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µ meomÙelee-Megukeâ keâer jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ Ùee meeOeejCe 
ceefveDee[&j mes YespeW DeLeJee Ssš heej Ûeskeâ – ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ 
(jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ veece yeveJeekeâj jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece jeÙehegj (Ú.ie.) 492001 kesâ veece mheer[ 
heesmš mes Yespe oW DeLeJee efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâjeSb :

yeQkeâ keâe veece	 :   mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fbef[Ùee
DekeâeGCš keâe veece 	 :   jeceke=â<Ce efceMeve, jeÙehegj 
MeeKee keâe veece   :    efJeJeskeâevevo Deeßece,jeÙehegj,Ú.ie.
DekeâeGCš vecyej	 :   1 3 8 5 1 1 6 1 2 4
IFSC 	 :    CBIN0280804 

efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ Debkeâ Dee@veueeFve efve:Megukeâ heÌ{W : www.rkmraipur.org

‘vivek jyoti hindi monthly magazine’ kesâ veece mes Deye efJeJeskeâ-pÙeesefle heef$ekeâe Ùet-šŸetye Ûewveue hej megveW

efmelecyej ceen kesâ peÙevleer Deewj lÙeewnej

04		 ßeerke=â<Ce pevcee°ceer
10		 mJeeceer DeÉwleevevo
7,22	 SkeâeoMeer

DeeJejCe-he=‰ kesâ mecyevOe ceW 
DeeJejCe he=‰ hej hetvee kesâ [skeäkeâve keäueye ceW mJeeceer 

efJeJeskeâevevo JÙeeKÙeeve os jns nQ, Gvekesâ meeLe ueeskeâceevÙe yeeue 
iebieeOej efleuekeâ Yeer cebÛemLe nQ, Fmekeâes oMee&Ùee ieÙee nw~

efJeJeskeâ-pÙeesefle keâes<e/mLeeÙeer keâes<e
       oeve oelee                         oeve-jeefMe
ßeer jecejepe Øemeeo Deewj ßeerceleer G<ee Øemeeo keâer mce=efle

ceW ßeer Devegjeie Øemeeo, keâewMeecyeer, ieeefpeÙeeyeeo, G.Øe.     9,601/-
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     jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, hešvee
(jeceke=â<Ce efceMeve, yesueÒÌ[ ce", neJeÌ[e, heb.yeb. keâer Skeâ MeeKee)
jeceke=â<Ce SJesvÙeg (veeuee jes[), hešvee - 800 004
cees.+JnešdmeShe veb. – 917320040847 , F&cesue : patna@rkmm.org

ßeerjeceke=â<Ce-ceefvoj kesâ meYee-ceC[he kesâ hegvee|vecee&Ce nsleg efJeveceü efveJesove
efØeÙe YeòeâieCe SJeb MegYeefÛevlekeâ Je=vo !
vecemkeâej !
jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, hešvee keâer mLeehevee cetue ¤he mes 1922 ceW hetpÙe mJeeceer %eevesÕejevevo peer cenejepe Éeje keâer ieF& Leer

leLee 1926 ceW Fmes yesuetÌ[ ce", neJeÌ[e efmLele jeceke=â<Ce ce" SJeb jeceke=â<Ce efceMeve keâer mecyeæ MeeKee kesâ ¤he ceW ceevÙelee Øeehle
ngF& ~ Skeâ Meleeyoer mes Yeer DeefOekeâ meceÙe mes Ùen Deeßece ßeerjeceke=â<Ce osJe, ßeerceeB meejoe osJeer leLee mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ DeeoMeeX
mes Øesefjle neskeâj ceeveJe mesJee ceW mecee|hele nw ~ mJeeceerpeer kesâ Decej DeeoMe& – ‘Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe’ (Deheves cees#e
leLee efJeÕe kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS) mes Øesefjle neskeâj Deeßece efvejvlej meceepe kesâ DeeOÙeeeflcekeâ GlLeeve SJeb keâuÙeeCe nsleg efJeMes<ekeâj
efMe#ee, mJeemLÙe-mesJee leLee DeeoMeexvcegKeer DeeOÙeeeflcekeâ ieefleefJeefOeÙeeW kesâ #es$e ceW keâeÙe& keâjlee jne nw ~ efJeiele oMekeâeW ceW Deeßece ves
efvece>efueefKele mesJeeDeeW kesâ ceeOÙece mes meceepe kesâ GlLeeve ceW DecetuÙe Ùeesieoeve efoÙee nw – µ Úe$eeJeeme µmeejoe ves$eeueÙe SJeb yee¢e
jesieer efJeYeeie mesJeeSB µceesefleÙeeefyevo leLee DevÙe ves$e MeuÙe-efÛeefkeâlmeeSB µovle efÛeefkeâlmee SJeb meeceevÙe efÛeefkeâlmee megefJeOeeSB
µmLeeveerÙe efJeÅeee|LeÙeeW kesâ efueS hegmlekeâeueÙe megefJeOee µDeeOÙeeeflcekeâ ØeJeÛeve SJeb meebmke=âeflekeâ keâeÙe&›eâce ~

Deeßece kesâ Meleeyoer Je<e& (2026-27) kesâ Deeieceve kesâ DeJemej hej, Jele&ceeve ceefvoj heefjmej SJeb meYee-ceC[he, efpemeves
oMekeâeW lekeâ DemebKÙe YeòeâeW keâer mesJee keâer nw, hegjeves SJeb mebjÛeveelcekeâ Âef° mes DeheÙee&hle nes ieS nQ ~ efvece> Yetefce mlej, keâcepeesj
peue efvekeâemeer JÙeJemLee leLee cegKÙe meÌ[keâ keâer leguevee ceW meYee-ceC[he keâe Dehes#eeke=âle efvece> mlej hegvee|vecee&Ce keâer DeeJeMÙekeâlee keâes
Deewj DeefOekeâ yeÌ{elee nw ~ DeeOÙeeeflcekeâ ieefleefJeefOeÙeeW keâes megjef#ele SJeb ieefjceehetCe& JeeleeJejCe ceW efveÙeefcele ¤he mes peejer jKeves nsleg
Deeßece kesâ meYee-ceC[he kesâ hegvee|vecee&Ce keâe keâeÙe& ØeejcYe efkeâÙee ieÙee nw ~ Fme efJekeâeme Ùeespevee kesâ Devleie&le Jele&ceeve ieYe&ie=n ceefvoj
keâe Yeer hegvee|vecee&Ce Øeieefle hej nw ~

heefjÙeespevee keâe efJeJejCe  : Devegceeefvele JÙeÙe
efmeefJeue efvecee&Ce keâeÙe& ®. 6.60 keâjesÌ[
ueeue yeuegDee helLej vekeäkeâeMeer keâeÙe& ®. 5.40 keâjesÌ[
efJeÅegle SJeb DevÙe efJeefJeOe keâeÙe& ®. 3.00 keâjesÌ[
kegâue Devegceeefvele JÙeÙe ®. 15.00 keâjesÌ[
nce meYeer ßeæeuegDeeW, ØeMebmekeâeW SJeb Goej ùoÙe MegYeefÛevlekeâeW mes Fme heefJe$e heefjÙeespevee ceW Deheveer ÙeLeeMeefòeâ meneÙelee Øeoeve

keâjves keâer nee|okeâ Deheerue keâjles nQ ~ Deehekeâer ßeæe-Yeefòeâ mes Dee|hele meneÙelee Fme ceneve keâeÙe& keâes hetCe& keâjves leLee Fme heefJe$e
DeeOÙeeeflcekeâ kesâvõ keâes YeeJeer heerefÌ{ÙeeW kesâ efueÙes megjef#ele jKeves ceW meneÙekeâ nesieer ~

oeve mecyevOeer efJeJejCe : NEFT/RTGS yeQkeâ ICICI BANK, IFSCode : ICIC0006349 Keelee mebKÙee
: 634901711719

Ûeskeâ/ef[ceeb[ [^eHeäš ke=âheÙee ‘jeceke=â<Ce Deeßece hešvee’ kesâ veece mes yeveeSB ~ DeeÙekeâj DeefOeefveÙece keâer Oeeje 80-peer kesâ Devleie&le
meYeer oeve DeeÙekeâj cegòeâ nQ ~ oeve keâjves kesâ yeeo ke=âheÙee efvece> ceeOÙeceeW mes nceW metefÛele keâjves keâe keâ° keâjW – WhatsApp :
+917320040847, F&cesue : patna@rkmm.org

ke=âheÙee efvece> efJeJejCe DeJeMÙe YespeW – veece SJeb ceesyeeFue vecyej, hetCe& [ekeâ helee, hewve veb. Deewj Yegieleeve mecyevOeer efJeJejCe ~
ßeerjeceke=â<Ce osJe, ßeerceeB meejoe osJeer leLee mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer ke=âhee SJeb DeeMeerJee&o Deehekesâ leLee Deehekesâ heefjJeej hej meowJe

yevee jns, Fmeer ØeeLe&vee kesâ meeLe ~
meeoj,

   mJeeceer meJe&efJeÅeevevo



388

efJeJeskeâ-pÙeesefle efmelecyej6 



 389

@ A

  ~  ~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe   ~  ~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ

   Je<e& 64 			        efmelecyej 2026			    Debkeâ 9

ßeerke=â<Ce-mlegefle:   
efJevee ÙemÙe OÙeeveb ›epeefle heMegleeb metkeâjcegKeeb
efJevee ÙemÙe %eeveb peefvece=efleYeÙeb Ùeeefle pevelee ~ 
efJevee ÙemÙe mce=lÙee ke=âefceMelepeeEve Ùeeefle me efJeYeg: 
MejCÙees ueeskesâMees cece YeJeleg ke=â<CeesÓef#eefJe<eÙe: ~~ 
– efpevekesâ OÙeeve kesâ efyevee peerJe Metkeâjeefo heMeg-ÙeesefveÙeeW ceW 

Yeškeâlee jnlee nw, efpevekesâ %eeve kesâ efyevee pevelee pevce-cejCe 
kesâ YeÙe keâes Øeehle nesleer nw, efpevekesâ mcejCe kesâ efyevee peerJe 
mewkeâÌ[eW keâerš-ÙeesefveÙeeW ceW efiejlee nw, Jes meJe&Meefòeâceeve, MejCÙe 
ueeskesâÕej ßeerke=â<Ce cesjs ves$eeW kesâ efJe<eÙe neW~

hegjKeeW keâer Leeleer 
ievOesve nerveb megceveb ve MeesYeles 
	 ovlewefke&nerveb keoveb ve Yeeefle ~
melÙesve nerveb keÛeveb ve oerhÙeles

	  hegCÙesve nerve: heg®<ees peIevÙe: ~~911~~ 
– megievOe mes jefnle heg<he MeesefYele veneR neslee, oeBleeW kesâ 

efyevee cegKe-ceC[ue MeesefYele veneR neslee, melÙe kesâ efyevee keeCeer 
ceW lespe veneR Deelee Deewj hegCÙe-keâce& ve keâjves keeuee kÙeefòeâ 
peIevÙe neslee nw~ 

nmlemÙe Yet<eCeb oeveb 
		  melÙeb keâC"mÙe Yet<eCeced ~
keâCe&mÙe Yet<eCeb Meem$eb 

		  Yet<eCew: eEkeâ ØeÙeespeveced ~~912~~
– oeve neLe keâe DeeYet<eCe nw, melÙe keâC" keâe DeeYet<eCe 

nw Deewj Meem$e-ßekeCe keâeveeW keâe DeeYet<eCe nw, Fvekesâ Deefleefjòeâ 
DevÙe DeeYet<eCeeW keâer keäÙee DeekeMÙekeâlee?

keâuÙeeCecemleg mekex<eeb efkeuemevleg mece=æÙe: ~
megKee: meceerjCee keevleg Yeevleg mekee& efoMe: MegYee: ~~913~~

– meYeer ueesieeW keâe keâuÙeeCe nes, meke&$e mece=efæ keâe efkemleej 
nes, yenves keeueer keeÙeg megKeceÙe nes Deewj mecemle efoMeeSB 
cebieueceÙe neW~
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meJe&mJe mecehe&Ce keâjves mes F&Õej-Øeeefhle yengle MeerIeÇ nesleer nw : jeceke=â<Ce hejcenbme osJe 

pees mejue Yeefòeâ-efJeÕeeme kesâ meeLe ØeYeg kesâ ÛejCeeW ceW 
meJe&mJe mecehe&Ce keâj oslee nw, Gmes yengle MeerIeÇ F&Õej-Øeeefhle 
nesleer nw~

mebmeej ceW jnvee Ùee mebmeej keâe lÙeeie keâjvee YeieJeeve 
keâer ner FÛÚe hej efveYe&j nw~ FmeefueS GvneR hej meye kegâÚ 
meeQhekeâj Dehevee keâle&JÙe efkeâS peeDees~ Fmekesâ efmeJee legce 
keâj ner keäÙee mekeâles nes?

cewoeve ceW pecee ngDee heeveer efkeâmeer kesâ Éeje GheÙeesie ve 
keâjves hej Deheves Deehe Oethe mes metKe peelee nw~ heeheer ceveg<Ùe 
Yeer Ùeefo F&Õej kesâ Thej efveYe&j neskeâj heÌ[e jns, lees Gvekeâer 
oÙee mes Deheves Deehe heefJe$e nes peelee nw~

ØeMve – mebmeej ceW nceW efkeâme Øekeâej jnvee ÛeeefnS? 
Gòej – meye kegâÚ YeieJeeve keâes mecee|hele keâj oes, mJeÙeb 

keâes Yeer mecee|hele keâj oes~ Ssmee keâjves hej efHeâj keâesF& JÙeLee 
veneR jn peeSieer~ leye legce osKe heeDeesies efkeâ meye kegâÚ 
GvneR keâer FÛÚe mes nes jne nw~

F&Õej keâes ye-keâuecee os osvee, ceQ-heve efyeukegâue ve jKeles 
ngS F&Õej keâer ner FÛÚe hej Dehevee meye kegâÚ meeQhe osvee~ 
Fmemes yeÌ{keâj mejue Deewj meerOee jemlee Deewj veneR nw~

yevoj keâe yeÛÛee Deheveer ceeB keâes keâmekeâj hekeâÌ[s ngS 
Gmemes efueheše jnlee nw, hejvleg efyeuueer keâe yeÛÛee heÌ[s-heÌ[s 
kesâJeue ‘cÙeeTB-cÙeeTB’ efkeâÙee keâjlee nw, efyeuueer mJeÙeb ner 
Gmes cegBn ceW hekeâÌ[keâj G"e ues peeleer nw~ yevoj keâe yeÛÛee 
Deiej neLe ÚesÌ[ os, lees veerÛes efiej heÌ[siee, keäÙeeWefkeâ Gmeves 
mJeÙeb Deheveer ceeB keâes hekeâÌ[ jKee nw~ hejvleg efyeuueer kesâ 
yeÛÛes keâes efiejves keâe YeÙe veneR nw, keäÙeeWefkeâ Gmes Gmekeâer 
ceeB ves hekeâÌ[ jKee nw~ heg®<eeLe& Deewj F&ÕejefveYe&jlee ceW Ùener 
Devlej nw~

Skeâ Deeoceer Deheves Skeâ yeÛÛes keâes ieeso ceW efueS Deewj 
otmejs yeÛÛes keâes Dehevee neLe hekeâÌ[ekeâj Kesle keâer cesÌ[ hej 
mes Ûeuee pee jne Lee~ Ûeueles-Ûeueles Deemeceeve ceW Skeâ 
Ûeerue keâes GÌ[les osKe otmeje yeÛÛee, pees Deheves efhelee keâe 
neLe hekeâÌ[keâj Ûeue jne Lee, ceejs KegMeer kesâ efhelee keâe 
neLe ÚesÌ[keâj leeueer heeršles ngS ‘efheleepeer, osKees kewâmeer 
efÛeefÌ[Ùee nw’ keânles ngS efÛeuuee G"e~ hej neLe ÚesÌ[les ner 
Jen "eskeâj Keekeâj efiej heÌ[e~ pees yeÛÛee efhelee keâer ieeso 

ceW Lee, Jen Yeer KegMe neskeâj leeefueÙeeB yepee jne Lee, hej 
Jen veneR efieje, keäÙeeWefkeâ efhelee ves Gmes hekeâÌ[ jKee Lee~ 
FmeceW mes henuee yeÛÛee heg®<eeLe& keâe GoenjCe nw Deewj 
otmeje F&ÕejefveYe&jlee keâe~

ßeerceleer jeefOekeâe keâes Skeâ yeej Deheves meleerlJe keâer 
hejer#ee osveer heÌ[er~ GvnW Skeâ npeej Úso Jeeues IeÌ[s ceW heeveer 
Yejkeâj ueeves keâne ieÙee~ peye Jes Jen menœeOeeje keâueMe 
Yejkeâj Ûeueves ueieeR, lees GmeceW mes Skeâ yetBo Yeer heeveer veneR 
efieje~ Ùen osKe meYeer ueesie Gvekeâer ØeMebmee keâjles ngS keânves 
ueies efkeâ Ssmeer meleer otmejer veneR nesieer~ Fme hej ßeerceleer ves 
keâne, ‘‘legce ueesie cesje peÙeIees<e keäÙeeW keâjles nes? keânes, 
‘ßeerke=â<Ce keâer peÙe nes, ßeerke=â<Ce keâer peÙe nes~’ ceQ lees 
Gvekeâer Skeâ oemeer cee$e ntB~’

F&ÕejefveYe&jlee kewâmeer nesleer nw? pewmeer keâ"esj heefjßece 
keâjves kesâ yeeo leefkeâS mes šskeâkeâj yew"s ngS Deejece mes 
ngkeäkeâe heervee~ DeLee&led efkeâmeer lejn keâer efÛevlee veneR nw, pees 
keâjvee nesiee, F&Õej ner keâjWies, Ùen YeeJe~

mebmeej ceW DeeBOeer ceW GÌ[ves Jeeueer pet"er heòeue keâer lejn 
jne keâjes~ pet"er heòeue DeeBOeer kesâ Yejesmes efveYe&j jnleer nw, 
DeeBOeer Gmes peneB GÌ[e ues peeleer nw, JeneR peeleer nw, keâYeer 
efkeâmeer Iej kesâ Yeerlej, lees keâYeer ketâÌ[s-keâÛejs ceW~ Fmeer 
lejn, ØeYeg ves legcnW mebmeej ceW jKe ÚesÌ[e nw, lees DeYeer 
mebmeej ceW jnes; efHeâj peye Jes legcnW Fmemes DeÛÚer peien hej 
ues peeSBies, leye Gvekesâ Yejesmes JeneR jnvee, Gve hej efveYe&j 
neskeâj efvee|uehle ¤he mes heÌ[s jnvee~ 
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vejsvõ ceW meJe&Oece&mecevJeÙe keâe yeerpeejesheCe
mecheeo

keâerÙe

 YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce kesâ efØeÙe efMe<Ùe mJeeceer efJeJeskeâevevo 
ves peye Decesefjkeâe keâer Oejleer hej 
Deheves ÛejCe jKes Deewj efJeefYeVe 
heefjefmLeefleÙeeW mes mebIe<e& keâjles ngS, 
Deheves ieg®osJe ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme 
keâer ke=âhee keâe heue-heue DevegYeJe 
keâjles ngS 11 efmelecyej, 1893 
keâes efJeÕeOece&-meccesueve kesâ meYee-
cebÛe hej GheefmLele neskeâj OeceeX 
keâer keâójlee hej kesâMejer kesâ meÂMe 
Øenej efkeâÙee Deewj meJe&Oece&meceevelee keâer ceefncee ieeÙeer, lees 
meejer meYee DeJeekedâ nes ieÙeer~ hee§eelÙeJeeefmeÙeeW ves henueer yeej 
efkeâmeer iewefjkeâJeœeOeejer mebvÙeemeer mes Ssmeer DeespemJeer JeeCeer ceW 
meYeer OeceeX kesâ Øeefle mecceeveveerÙe MeyoeW keâes megvee Lee~ henueer 
yeej Fleveer DeelceerÙelee kesâ meeLe efkeâmeer ves Oece&meej keâes mhe° 
Deewj mejue MeyoeW ceW ùoÙebiece keâjeÙee Lee~ henueer yeej efkeâmeer 
YeejleerÙe ÙegJee-DeeÛeeÙe& keâer JeeCeer ùoÙe kesâ Devlejlece ceW ØeJesMe 
keâj Deevevo keâer Göerhevee keâjves ueieer Deewj Gme Deevevo keâer 
DeefYeJÙeefòeâ Skeâ meeLe keâF& efcevešeW lekeâ keâjleue-OJeefve ceW 
heefjCele nes ieÙeer~ 

keâesF& Yeer Oece&, hevLe Ùee mecØeoeÙe efkeâmeer DevÙe Oece& keâes 
DeheMeyo keânkeâj, Gmes veerÛee efoKeekeâj yeÌ[e veneR neslee~ 
jòeâjbefpele leueJeej mes Oece& keâe efJemleej DeMeeefvlekeâj Deewj 
#eefCekeâ neslee nw~ efkeâmeer Oece& keâer DeeueesÛevee keâj keâesF& Oece& 
yeÌ[e veneR neslee~ peye efkeâ Ssmee keâjves keâe ØeÙeeme keâjves Jeeuee 
JÙeefòeâ mJeÙeb keâeue kesâ ieYe& ceW Fve meejs DeheÙeMeeW kesâ meeLe mecee 
peelee nw~ meÛÛee Oece& meoe melÙe, MeeÕele Deewj meJe&cebieuekeâejer 
neslee nw~ 

meYeer Oece&, pees F&ÕejeJeleej ceneheg®<eeW kesâ Éeje osMe-keâeue-
hee$eevegmeej ØeJee|lele efkeâS peeles nQ, Jes meoe ceeveJe kesâ efueS 
efnlekeâj, keâuÙeeCekeâejer Deewj ceeveJe ceW Devlee|veefnle efoJÙelee keâer 
DeefYeJÙeefòeâ ceW meneÙekeâ nesles nQ~ Skeâ Oece& efkeâmeer otmejs Oece& 
keâe efJejesOeer veneR neslee nw~ meÛÛee Oece& ceveg<Ùe ceW Øesce, meÆeJe 
Deewj meewneo& keâe mebÛeej keâj Gmes Gmekeâer ßes‰lee keâer GheueefyOe 
ceW meneÙekeâ neslee nw, uesefkeâve keâYeer Yeer, efkeâmeer Yeer Øekeâej mes 

ceveg<Ùe ceW JewcevemÙe, F&<Ùee&-És<e Deewj Ie=Cee-YeeJe veneR Hewâueelee, 
ceeveJe keâe DeOe:heleve veneR keâjlee, 
Gmekeâe efJeveeMe veneR keâjlee~ Ùeefo 
Oece& kesâ veece hej keâesF& Ssmee keâjlee 
nw, lees Jen Oece& veneR nw, DeOece& nw~ 

efMekeâeiees keâer meYee ceW meYeer OeceeX 
kesâ Oecee&JeueefcyeÙeeW kesâ yeerÛe ceW Deheves 
ner Oece& keâer meJe&ßes‰lee efmeæ keâjves 
JeeueeW keâer uebkeâe ceW Deeie ueieeles ngS 
mJeeceerpeer ves meveeleve efnvot Oece& keâer 

Goejlee, cenevelee Deewj meYeer OeceeX keâer meceevelee keâe mebosMe 
oskeâj hee§eelÙe keâer DeeBKeW Keesue oer LeeR~ 

vejsvõ ceW meJe&Oece&mecevJeÙe keâe yeerpeebkegâj Deewj
meJe&Oece&mecevJeÙekeâ ßeerjeceke=â<Ce 

efJeÕeOece&-meccesueve, efMekeâeiees kesâ ueieYeie 10 Je<e& henues 
26 efmelecyej, 1884 keâer Iešvee nw~ ßeerjeceke=â<Ce osJe 
keâuekeâòee ieS ngS nQ~ veJejeef$e ceW mehleceer efleefLe keâer ogiee&hetpee 
nes jner nw~ ßeerjeceke=â<Ce DeOej kesâ ÙeneB peekeâj Øeeflecee-hetpeve 
osKeWies, DeevevoceÙeer kesâ DeevevoeslmeJe ceW Yeeie ueWies Deewj 
efMeJeveeLe Meeœeer mes YeWš keâjWies~  

ßeerjeceke=â<Ce efMeJeveeLe Meeœeer kesâ Iej ieÙes~ JeneB Gvekesâ 
meeLe nepeje Deewj Skeâ-oes Yeòeâ Les~ ceemšj Yeer Dee ieS Les~ 
osKeles-osKeles kegâÚ DevÙe yeÇeÿeYeòeâ efJepeÙe Deeefo keâF& ueesie 
hengBÛe ieS~ ßeerjeceke=â<Ce ves efJepeÙe mes nBmeles ngS keâne – ceQves 
megvee nw efkeâ ÙeneB keâesF& meeFveyees[& nw~ otmejs celeeW kesâ Deeoceer 
ÙeneB veneR Dee heeles~ vejsvõ ves keâne – meceepe ceW peeves keâer 
DeeJeMÙekeâlee veneR nw, Deehe efMeJeveeLe kesâ ÙeneB peeFSiee~  

leye ßeerjeceke=â<Ce osJe ves pees Gòej efoÙee, cesjer Âef° ceW 
Gmeer efove vejsvõ ves meJe&Oece&-meceeoj Deewj mecevJeÙe keâer efMe#ee 
heeF&, Gmeer efove keâójlee keâe yeerpeebkegâj ve° ngDee Deewj Goejlee 
keâe yeerpeejesheCe ngDee, pees 10 Je<eeX yeeo efMekeâeiees keâer meYee 
ceW efJeMeeue Ješ-Je=#e kesâ ¤he ceW mechetCe& efJeÕe kesâ mece#e 
DeefYeJÙeòeâ ngDee~ 

efkeâmeer mes És<e cele keâjes 
vejsvõ keâer yeele megvekeâj ßeerjeceke=â<Ce ves henuee Meyo keâne 
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– ‘‘ceQ keânlee ntB, Gvekeâes meYeer hegkeâej jns nQ~ És<e keâer keäÙee 
DeeJeMÙekeâlee nw? keâesF& meekeâej keânlee nw Deewj keâesF& efvejekeâej~ 
ceQ keânlee ntB, efpemekeâe efJeÕeeme meekeâej hej nw, Jen meekeâej keâe 
efÛevleve keâjs~ leelheÙe& Ùen efkeâ keâójlee keâer keâesF& DeeJeMÙekeâlee 
veneR nw efkeâ cesje ner Oece& "erkeâ nw leLee DevÙe meye ieuele nQ~ 
‘cesje Oece& "erkeâ nw, hej otmejeW kesâ Oece& ceW meÛÛeeF& nw Ùee Jen 
ieuele nw, Ùen cesjer mecePe ceW veneR Deelee~ keâyeerj keânles Les, 
meekeâej cesjer ceeB nw Deewj efvejekeâej cesje efhelee~ ‘keâekeâes efvevoeQ 
keâekeâes yevoeQ, oesveeW heuuee Yeejer~’ ’’

‘‘efnvot, cegefmuece, F&meeF&, Meeòeâ, Jew<CeJe, MewJe, $e+ef<eÙeeW 
kesâ meceÙe kesâ yeÇÿe%eeveer Deewj Deepekeâue kesâ yeÇeÿemeceepe Jeeues 
legce ueesie, meye Skeâ ner Jemleg keâer FÛÚe jKeles nes, Devlej 
Flevee ner nw efkeâ efpememes efpemekeâer heeÛeveMeefòeâ ve efyeieÌ[s, Gmeer 
keâer JÙeJemLee Gmekesâ efueS ceeB ves keâer nw~’’ 

efkeâmeer Oece& mes És<e keäÙeeW ve keâjW? 
ßeerjeceke=â<Ce keâe meceeOeeve 

ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ, osMe, keâeue Deewj hee$e kesâ Yeso mes  
F&Õej ves Deveskeâ OeceeX keâer me=ef° keâer nw~ hejvleg meYeer cele Gvekesâ 
(F&Õej kesâ) ceeie& nQ, hej cele keâYeer F&Õej veneR nw~ yeele Ùen nw 
efkeâ Deevleefjkeâ Yeefòeâ kesâ Éeje Skeâ cele keâe DeeßeÙe uesves hej 
Gvekesâ heeme lekeâ hengBÛee peelee nw~ Deiej efkeâmeer 
cele keâe DeeßeÙe uesves hej keâesF& Yetue GmeceW jnleer 
nw, lees Deevleefjkeâlee kesâ jnves hej Jes Yetue megOeej 
osles nQ~ Deiej keâesF& Deevleefjkeâ Yeefòeâ kesâ meeLe 
peieVeeLepeer kesâ oMe&veeW kesâ efueÙes efvekeâuelee nw Deewj 
Yetuekeâj oef#eCe keâer Deesj ve peekeâj Gòej keâer Deesj 
Ûeuee peelee nw, lees jemles ceW Gmes keâesF& DeJeMÙe 
ner keân oslee nw, ‘keäÙeeW YeeF&, Gme Deesj keâneB pee 
jns nes, oef#eCe keâer Deesj peeDees~’ Jen JÙeefòeâ 
keâYeer-ve-keâYeer peieVeeLepeer kesâ oMe&ve DeJeMÙe ner keâjsiee~’’ 
(ßeerjeceke=â<CeJeÛeveece=le DeKeC[, he=. 646) 

Fme Øekeâej ßeerjeceke=â<Ce osJe ves yeÌ[s ner mejue {bie mes meYeer 
OeceeX keâe Skeâ ner ue#Ùe nw, Fmes Fbefiele keâj Oeee|cekeâ efJeJeeo 
Deewj keâójlee mes otj jnves keâe mebosMe efoÙee~ keâójlee keâe GvneWves 
yeÌ[er ner keâ"esjlee mes efve<esOe efkeâÙee Deewj Fme mecyevOe ceW Skeâ 
yeÌ[er ner megvoj keâneveer megveeF& – ‘‘kesâJeue keâójlee DeÛÚer 
veneR nesleer~ legce ueesieeW ves yeng¤efheÙes keâer keâneveer megveer nesieer~ 

Skeâ Deeoceer ves pebieue ceW peekeâj hesÌ[ hej Skeâ efiejefieš osKee~ 
Gmeves efce$eeW kesâ heeme Jeeheme Deekeâj keâne, ceQves Skeâ ueeue 
efiejefieš osKee~ Gmekeâe efJeÕeeme nw efkeâ Jen efyeuekegâue ueeue nw~ 
Skeâ otmeje JÙeefòeâ Gme hesÌ[ kesâ veerÛes mes Jeeheme DeeÙee Deewj 
keâne, ceQ Skeâ nje efiejefieš osKekeâj Dee jne ntB~ hejvleg pees 
JÙeefòeâ Gme hesÌ[ kesâ veerÛes ner jnlee Lee, Gmeves Deekeâj keâne, 
legce ueesie pees kegâÚ keân jns nes, meye "erkeâ nw, keäÙeeWefkeâ Jen 
keâYeer ueeue neslee nw, keâYeer heeruee Deewj keâYeer Gmekeâe keâesF& 
jbie veneR jnlee~’’ Fme Øekeâej Gme JÙeefòeâ ves Gve oesveeW efce$eeW 
kesâ Yeüce keâes otj keâj efoÙee, pees Ùen ceeveles Les efkeâ GvneWves pees 
osKee nw, Jener kesâJeue melÙe nw, Mes<e ieuele nw~  

keâójlee, n"Oee|celee, DevOeeOegvOe DevegkeâjCe, Gvceeo Deewj 
Demeefn<Ceglee – Ùes hejmhej heÙee&ÙeJeeÛeer Meyo nQ, efkeâvleg Fvekeâer  
DeefYeJÙeefòeâ efJeefYeVe meceÙeeW Deewj heefjefmLeefleÙeeW ceW efJeefYeVe Øekeâej 
mes nesleer nw, uesefkeâve Fmekesâ heefjCeece meoe YeÙeeJen, efJeveeMekeâ 
nesles nQ~ Skeâ Deesj keâójlee meceepe Deewj je<š^ kesâ GlLeeve ceW 
DelÙevle yeeOekeâ Deewj Deefnlekeâj nw, lees otmejer Deesj Ùen JÙeefòeâ 
kesâ GlLeeve Deewj Gmekeâer ceeveefmekeâ Meeefvle kesâ ceeie& ceW efJeMeeue 
heJe&le kesâ meceeve KeÌ[er jnleer nw~ Ùen ceeveJe-ceve ceW megKe-
Meeefvle, Deevevo kesâ yeoues Gmes efJe<eJeled heerÌ[e osleer nw Deewj 

Devle ceW JÙeLee, heerÌ[e Deewj DeMeeefvle ceW 
ner Jen JÙeefòeâ ce=lÙeg kesâ heeMe ceW yeBOekeâj 
DemeceÙe ner keâeuekeâJeefuele nes peelee nw~ 
Fleveer ogKeoeÙeer nw Ùen keâójlee !

FmeerefueÙes meYeer DeeÛeeÙeeX ves keâójlee 
keâer efvevoe keâer nw Deewj Goejlee Deewj 
Skeâefve‰lee keâer ØeMebmee keâjkesâ Gmes 
ceeveJe-GlLeeve ceW meneÙekeâ ceevee nw~ 
Skeâefve‰lee keäÙee nw? cesjer Âef° ceW 

Deheveer Deewj otmejs JÙeefòeâ keâer efkeâmeer Yeer Øekeâej mes keâesF& #eefle 
ve hengBÛeeles ngS Deheves efJeÕeeme Deewj DeemLee hej Deef[ie jnvee 
Skeâefve‰lee nw~ "erkeâ Fmekesâ efJehejerle YeÙe, $eeme Deewj oC[ 
Éeje efkeâmeer Yeer Øekeâej mes Deheves efJeÛeej, cele keâes otmejs keâes 
mJeerkeâej keâjves keâes efJeJeMe keâjvee keâójlee nw~ 

FmeerefueÙes ßeerjeceke=â<Ce ves ÙegJekeâ vejsvõ ceW Gmeer efove keâójlee 
kesâ pevces yeerpe keâes ve° keâj efoÙee Deewj GveceW meYeer Oeceex kesâ 
Øeefle mecceeve keâe yeerpeejesheCe efkeâÙee, pees efMekeâeiees kesâ efJeÕe 
Oece&meccesueve ceW Gvekesâ cegKe mes efve:me=le ngDee Lee~ mmm 
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ßeerke=â<Cepevcee°ceer ceneslmeJe keâer efJeMes<elee   
DeeÛeeÙe& Oecee&vevo peesMeer 

DeOejb ceOegjb Jeoveb ceOegjb veÙeveb ceOegjb nefmeleb ceOegjced ~
ùoÙeb ceOegjb Ûeefjleb ceOegjb, ceOegjeefOehelesjefKeueb ceOegjced ~~
YeeõheoceememÙe ke=â<Cehe#es, De°cÙeeb Meg›eâJeemejs ~
Deiemleceemes veJeoMe efoveebkesâ ßeerke=â<Cepevcee°ceer ke=âlee %esÙee~
ßeerke=â<CeeÙe JeemegosJeeÙe njÙes hejceelceves ~
ØeCelekeäuesMeveeMeeÙe ieesefJevoeÙe vecees vece:~~
ßeerke=â<Ce-pevcee°ceer efJe<Ceg kesâ Dee"JeW DeJeleej YeieJeeve 

ßeerke=â<Ce keâe pevceeslmeJe nw~ ÙeesiesÕej ke=â<Ce kesâ YeieJeodieerlee 
kesâ GheosMe Deveee fo keâeue mes 
peveceeveme kesâ efueS peerJeve-oMe&ve 
Øemlegle keâjles jns nQ~ pevcee°ceer keâes 
Yeejle ceW ner veneR; yeefukeâ efJeosMeeW 
ceW yemes YeejleerÙe Yeer hetjer DeemLee Je 
Guueeme mes ceveeles nQ~ ßeerke=â<Ce ves 
Yeeõ ceen keâer ke=â<Cehe#e keâer De°ceer 
keâes ceOÙejeef$e ceW DelÙeeÛeejer kebâme 
keâe efJeveeMe keâjves kesâ efueS ceLegje 
ceW DeJeleej efueÙee~ YeieJeeve mJeÙeb 
Fme efove he=LJeer hej DeJeleefjle ngS 
Les~ FmeefueÙes Fme efove keâes ke=â<Ce 
pevcee°ceer kesâ ¤he ceW ceveeles nQ~ 
ßeerke=â<Ce-pevcee°ceer kesâ DeJemej 
hej ceLegje veiejer Yeefòeâ kesâ jbieeW mes 
ØeHegâefuuele nes G"leer nw~

YeieJeeve ke=â<Ce pevceeslmeJe – YeieJeeve ke=â<Ce ves 8JeW ceveg 
JewJemJele kesâ cevJevlej kesâ Éehej ceW Yeeõheo kesâ ke=â<Ce he#e keâes 
8JeW cegntle& ceW DeeOeer jele keâes osJekeâer kesâ ieYe& mes pevce efueÙee 
Lee~ ßeerke=â<Ce pevcee°ceer kesâ heeJeve DeJemej hej YeieJeeve keâevne 
keâer ceesnkeâ ÚefJe osKeves kesâ efueS otj-otj mes ßeæeueg Deepe kesâ 
efove ceLegje hengBÛeles nQ~ ßeerke=â<Ce pevceeslmeJe hej ceLegje ke=â<CeceÙe 
nes peeleer nw~ ceefvojeW keâes efJeMes<e ¤he mes mepeeÙee peelee nw~ 
pevcee°ceer ceW œeer-heg®<e yeejn yepes lekeâ ›ele jKeles nQ~ Fme efove 
ceefvojeW ceW PeeBefkeâÙeeB mepeeF& peeleer nQ, YeieJeeve ke=â<Ce keâes Petuee 

PegueeÙee peelee nw Deewj jemeueeruee keâe Yeer DeeÙeespeve neslee nw~
De°ceer oes Øekeâej keâer nw – henueer pevcee°ceer Deewj 

otmejer peÙevleer~ yeÇÿehegjeCe keâe keâLeve nw efkeâ Éehej Ùegie ceW 
Yeüeoheo ceeme kesâ ke=â<Ce he#e keâes De°ceer ceW De"eFmeJeW Ùegie ceW 
osJekeâer kesâ heg$e ßeerke=â<Ce GlheVe ngS Les~ Ùeefo efove Ùee jele ceW 
keâueecee$e Yeer jesefnCeer ve nes, lees efJeMes<ekeâj Ûevõcee mes efceueer 
ngF& jeef$e ceW Fme ›ele keâes keâjW~ YeefJe<Ùe hegjeCe ceW kesâJeue De°ceer 
efleefLe ceW ner GheJeeme keâjves kesâ efueS keâne ieÙee nw~ Ùeefo Jener 

efleefLe jesefnCeer ve#e$e mes Ùegòeâ nes, 
lees ‘peÙevleer’ veece mes mecyeesefOele 
keâer peeSieer~ JeefÖhegjeCe keâe JeÛeve 
nw efkeâ ke=â<Ce he#e keâer pevcee°ceer ceW 
Ùeefo Skeâ keâuee Yeer jesefnCeer ve#e$e 
nes, lees Gmekeâes peÙevleer veece mes 
ner mecyeesefOele efkeâÙee peeSiee~ Dele: 
GmeceW ØeÙelve mes GheJeeme keâjvee 
ÛeeefnS~ efJe<CeghegjeCe kesâ Devegmeej 
ke=â<Ce he#e keâer De°ceer jesefnCeer 
ve#e$e mes Ùegòeâ Yeeõ heo ceeme nes, 
lees Jen peÙevleer veece Jeeueer ner 
keâner peeSieer~ efJeefÛe$e mebÙeesie nw 
efkeâ metÙe&JebMeer ßeerjece keâe pevce efove 
ceW 12 yepes Deewj ÛebõJebMeer <ees[Me 
keâueeDeeW mes megMeesefYele ßeerke=â<Ce 

peer keâe pevce jele kesâ 12 yepes ceLegje kesâ keâejeieej ceW ngDee~ 
ßeerke=â<Ce keâe Ûeefj$e melele efÛevleve keâe efJe<eÙe nw~ kegâÚ ueesieeW keâe 
cele nw efkeâ ke=â<Ce ›etâj jepeveerefle%e Les~ ieesmJeeceer leguemeeroeme peer 
ves efueKee nw – jepeveerefle efyeveg Oeve efyeveg Oecee&~ (3/20/8) 
ßeerke=â<Ce keâe mebosMe nw – 

efve§es° neskeâj yew" jnvee Ùen cene og<keâce& nw~ 
vÙeeÙeeLe& Deheves yevOeg keâes Yeer ob[ osvee Oece& nw ~~
JeefMe‰ mebefnlee keâe cele nw – Ùeefo De°ceer leLee jesefnCeer; 

Fve oesveeW keâe Ùeesie Denesje$e ceW DemechetCe& Yeer nes, lees cegntle& 
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cee$e ceW Yeer Denesje$e kesâ Ùeesie ceW GheJeeme keâjvee ÛeeefnS~ mkeâvo 
hegjeCe keâe JeÛeve nw efkeâ pees Gòece hegg®<e nQ, pees Yeòeâ Fme ueeskeâ 
ceW efveef§ele ¤he mes pevcee°ceer JeÇle keâes keâjles nQ, Gvekesâ heeme 
meowJe ue#ceer efmLej nesleer nQ~ Fme ›ele kesâ keâjves kesâ ØeYeeJe mes 
Gvekesâ mecemle keâeÙe& efmeæ nesles nQ~

JebMeerefJeYetef<elekeâjeVeJeveerjoeYeeled,
	 heerleecyejeo®CeefyecyeHeâueeOejes‰eled~ 
njs jece njs jece jece jece njs njs,
	 njs ke=â<Ce njs ke=â<Ce ke=â<Ce ke=â<Ce njs njs ~~
ÙeesiesÕej kesâ heeJeve Ûeefj$e, pevceefove keâes Yeejle kesâ meeLe-

meeLe efJeosMeeW ceW Yeer n<eexuueeme kesâ meeLe ceveeÙee peelee nw~ 

YeòeâeW ves ßeerke=â<Ce keâes ome leLee Ûeewyeerme DeJeleejeW ceW hetCee&Jeleej 
keâne nw~ ßeerke=â<Ce kesâ peerJeve ceW Jen meye kegâÚ nw, efpemekeâer 
Yeejle keâes DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ ßeerke=â<Ce ieg® nQ, DeeoMe& 
efMe<Ùe Yeer nQ, DeeoMe& heefle nQ, Øesceer Yeer nQ, DeeoMe& efce$e 
nQ Deewj Me$eg Yeer nQ~ Jes DeeoMe& heg$e leLee DeeoMe& efhelee Yeer 
nQ~ Ùegæ leLee yegefæ ceW Yeer kegâMeue nQ~ Gvekesâ peerJeve ceW nj 
jbie nQ, pees MemÙe-MÙeeceuee Oejleer hej nQ~ FmeefueS keâne nw 
peieodieg® MebkeâjeÛeeÙe& peer ves – Yepe ieesefJevob Yepe ieesefJevob 
ieesefJevob Yepe cet{celes~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ cegKÙe veece Deveskeâ 
nQ – ieesJeOe&veOeejer, yeeBkesâefyenejer, keâvnwÙee, kesâMeJe, MÙeece, 
jCeÚesÌ[oeme, ÉejkeâeOeerMe, JeemegosJe, cegjueerOej, efieefjOeejer, 
IeveMÙeece, ceeKeveÛeesj, cegjejer, osJekeâervevove Deewj ieesheeue 
FlÙeeefo~ Fvekesâ mJe¤he keâes Øemlegle keâjles keâne ieÙee nw – 
ceOegjeefOehelesjefKeueb ceOegjced~ ÙeneB lekeâ efkeâ Gvekesâ yeeue¤he keâe 

JeCe&ve Yeer Fme Øekeâej efkeâÙee ieÙee –  
keâjejefJevosve heoejefJevob
	 cegKeejefJevosve efJeefveJesMeÙevleced ~
JešmÙe he$emÙe hegšs MeÙeeveced 
	 yeeueb cegkegâvob cevemee mcejeefce ~

ßeerke=â<Ce ves Deheveer leerveeW yenveeW mes Yeer DeefOekeâ Deheveer 
ceevemeer yenve õewheoer keâe mecceeve keâjles ngS nj heue Gvekeâer j#ee 
keâer~ ßeerke=â<Ce kesâ iegCeeW keâer mlegefle ‘ceOegje°keâcäed’ ceW levÙecelee mes 
keâer ieF& nw~ ßeerke=â<Ce ves DenbkeâeefjÙeeW keâe Denbkeâej otj efkeâÙee~ 
YeòeâeW keâer nj heue j#ee keâer~ ieerlee ceW YeieJeeve ves ‘cevcevee YeJe 
ceodYeòeâes ceÅeepeer ceeb vecemkegâ®’ JeÛeveeW mes Depeg&ve keâes mecePeekeâj 
Gvekeâer j#ee keâer~ ßeerke=â<Ce ves Depeg&ve mes keâne – nce Yeòeâve 
kesâ, Yeòeâ nceejs~ megve Depeg&ve Ùen Øeefle%ee ceesjer, Ùen ›ele šjle 
ve šejs ~~ Yeòeâ kesâ keâejCe ie®Ì[ Jeenve leefpe jLe neBkeâle neQ 
lesjes~ Ssmes YeieJeeve nceejs nQ, Dele: ke=â<Ceb Jevos peieodieg®ced~

efJe<Ceg hegjeCe kesâ Devegmeej DeeOeer jele kesâ meceÙe jesefnCeer ceW 
peye ke=â<Cee°ceer nes, lees GmeceW ke=â<Ce keâe DeÛe&ve Deewj hetpeve 
keâjves mes leerve pevceeW kesâ heeheeW keâe veeMe neslee nw~ Ye=ieg ves keâne 
nw – pevcee°ceer, jesefnCeer Deewj efMeJejeef$e; Ùes hetJe&efJeæ ner keâjveer 
ÛeeefnS leLee efleefLe SJeb ve#e$e kesâ Devle ceW heejCe keâjW~ FmeceW 
kesâJeue jesefnCeer GheJeeme Yeer efmeæ nw~

ceesnveeMekeâ ke=â<Ce-pevcee°ceer – ßeerke=â<Ce pevcee°ceer keâer 
jeef$e keâes ceesnjeef$e keâne ieÙee nw~ Fme jele ceW ÙeesiesÕej ßeerke=â<Ce 
keâe OÙeeve, veece DeLeJee cev$e peheves mes mebmeej keâer ceesn-ceeÙee 
mes Deemeefòeâ nšleer nw~ pevcee°ceer keâe ›ele ›elejepe nw~ Fmekesâ 
efJeefOe-Devegmeej heeueve mes Deehe Deveskeâ ›eleeW mes Øeehle nesves 
Jeeueer ceneve hegCÙejeefMe Øeehle keâj ueWies~ ieerlee ceW Yeer keâeuejeef$e, 
cenejeef$e, ceesnjeef$e keâe JeCe&ve nw~

yeÇpeceC[ue ceW ßeerke=â<Ce-pevce uesves kesâ Gheue#Ùe ceW ßeerke=â<Ce-
pevcee°ceer kesâ otmejs efove Yeeõheo ke=â<Ce-veJeceer ceW vevo ceneslmeJe 
DeLee&led ‘oefOekeâeboew’ yeÌ[s n<eexuueeme kesâ meeLe ceveeÙee peelee nw~ 
YeieJeeve kesâ ßeerefJe«en hej nuoer, oner, Ieer, lesue, iegueeye peue, 
cekeäKeve, kesâmej, keâhetj Deeefo ÛeÌ{ekeâj ›epeJeemeer Gmekeâe hejmhej 
uesheve Deewj efÚÌ[keâeJe keâjles nQ~ JeeÅeÙev$eeW mes cebieue-OJeefve 
yepeeF& peeleer nw~ Yeòeâpeve efce"eF& yeeBšles nQ~ peieodieg® ßeerke=â<Ce 
keâe pevceeslmeJe efve:mebosn mechetCe& efJeÕe kesâ efueS Deevevo-cebieue 
keâe mebosMe oslee nw~ ßeerke=â<Ce kesâ ßeerceoddYeieJeodd-ieerlee keâe hee" 
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keâjves mes YeÙe-Meeskeâ mes cegefòeâ Deewj hejce heo efceuelee nw – 
efJe<Cees: heoceJeehveesefle YeÙeMeeskeâeod efJeJee|pele:~ 

pevcee°ceer hej ›ele keäÙeeW jKeles nQ? – pevcee°ceer YeieJeeve 
ke=â<Ce kesâ DeJelejCe keâe efove nw~ Fme efove Yeòeâ YeieJeeve ke=â<Ce 
keâer efJeMes<e hetpee keâjles nQ Deewj GheJeeme Yeer jKeles nQ~ ke=â<Ce kesâ 
Yeòeâ Fme efove ØeeÙe: Heâueenej Deeefo hej jnkeâj ›ele keâjles nQ, 
uesefkeâve Ùeefo mJeemLÙe mecyevOeer keâejCeeW mes Skeâ meceÙe Yeespeve 
keâjvee pe¤jer nes, lees Fmekeâe Yeer mebkeâuhe ues mekeâles nQ~ Fme 
efove ‘ieesheeuemenœeveece’ keâe hee" keâjves mes ceveesJeeef_Úle Heâue 
keâer Øeeefhle nesleer nw~ meefoÙeeW mes YeieJeeve jece keâer keâLee YeejleerÙe 
mebmke=âefle ceW jÛeer-yemeer nw, uesefkeâve nj yeej Ùen ØeMve G"lee 
nw efkeâ ueesieeW ceW hetefpele ßeerjece peer keâe pevce keâye, keâneB Deewj 
kewâmes ngDee~ "erkeâ Gmeer lejn ueesie YeieJeeve ke=â<Ce keâer pevce 
ieeLee kesâ yeejs ceW peevevee Ûeenles nQ~ Deepe nce Deehekesâ Fme 
ØeMve keâe Gòej oWies efkeâ keâye YeieJeeve jece 
Deewj YeieJeeve ke=â<Ce ves pevce efueÙee Lee~

Deveskeâ mevleeW – metjoemepeer, 
leguemeeroemepeer, mevle-keâyeerjpeer, ieeBOeerpeer 
Deeefo ßeerke=â<Ce keâer yeeue ueerueeDeeW keâe 
JeCe&ve keâj cev$ecegiOe nes ieS~ nceejs 
osMe kesâ ØeOeevecev$eer ßeer vejsvõ ceesoer peer 
efJeosMeer efJeefMe° DeefleefLeÙeeW keâes Ghenej ceW 
ßeerceodYeieJeoddieerlee men<e& Dee|hele keâjles nQ~ 
ieerlee osMe keâer meJeexòece efveefOe nw, efpemekeâer 
vÙeeÙeeueÙeeW ceW efnvot Oece&-%eeveefveefOe kesâ 
¤he ceW MeheLe ueer peeleer nw ~

hegjeCeeW Deewj JesoeW keâer ceeveW, lees 
heeBÛeJeeR mes ÛeewLeer Meleeyoer F&mee hetJe&, 
efpemes mecYeJele: $e+iJeso keâe keâeue keâne 
peelee nw, cene|<e Jeeuceerefkeâ ves jeceeÙeCe keâer jÛevee keâer Leer~ 
keâF& yeej Fme hej yenme nesves kesâ yeeo Devlele: Fme yeele kesâ 
meÛe nesves keâe Jew%eeefvekeâ ØeceeCe efceue ieÙee nw~ YeieJeeve jece 
hej Jew%eeefvekeâ mebmLee ‘DeeF&’ ves peye MeesOe keâer, lees Gmes kegâÚ 
ÛeeQkeâeves Jeeues leLÙe mee#Ùe ceW efceues~ ‘DeeF&’ mebmLee kesâ Devegmeej 
Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe kesâ Devegmeej jece keâe pevce Ûew$e ceeme kesâ 
Megkeäue he#e keâer veJeceer efleefLe keâes hegveJe&meg ve#e$e Deewj keâke&â 
ueie> ceW ngDee Lee~ Ùeeveer efpeme efove YeieJeeve jece keâe pevce 

ngDee, Gme efove DeÙeesOÙee kesâ Thej leejeW keâer meejer efmLeefle keâe 
mhe° GuuesKe nw~ ßeerke=â<Ce kesâ ÛejCeeW ceW Devegjkeäle Deveskeâ keâefJe 
pewmes JÙeeme, MegkeâosJe, ÛejCeoeme, ceerje, jmeKeeve, oÙeeyeeF&, 
metjoeme, ieg®veevekeâ ÙeneB lekeâ efkeâ cegefmuece keâJeefÙe$eer leepe ves 
Yeer Deheves keâes ßeerke=â<Ce kesâ ÛejCeeW ceW vÙeewÚeJej keâj efueKee nw –

meeBJeje meueewvee efmejleepe efmej ketâunsoej~
lesjs vesn oeie ceW, efveoeie £w jntBieer ceQ ~
vevo kesâ kegâceej kegâjyeeve lesjer metjle hew,
neQ lees cegieueeveer, efnvogDeeveer neQ jntBieer ceQ ~~

ßeerke=â<Ce YeeiÙeJeeoer mes DeefOekeâ keâce&Ùeesieer Les~ ßeerke=â<Ce 
keâe mebosMe keâce& keâe Lee~ Jes Depeg&ve keâes ieerlee ceW keânles nQ – 
‘keâce&CÙesJeeefOekeâejmles cee Heâues<eg keâoeÛeve’, ‘Ùeesie: keâce&meg 
keâewMeueced’ ‘ieerlee megieerlee keâle&JÙee’~ ßeerke=â<Ce ÙeesiesÕej 
peieoerÕej nQ~ DeefOekeâ keäÙee keânW, ßeerke=â<Ce pevcee°ceer YeieJeeve 

ßeerke=â<Ce kesâ heeJeve Deewj efoJÙe 
Ûeefj$e keâe mcejCe keâjeves kesâ 
efueS ØeefleJe<e& Yeeõke=â<Ce De°ceer 
keâes mechetCe& Yeejle leLee efJeosMeeW 
ceW Guueeme Deewj Deevevo kesâ 
meeLe ceveeF& peeleer nw~ ke=â<Ce 
peieoddieg® nQ – ke=â<Ceb Jevos 
peieodieg®ced~

 i e e r l e e c e W  Y e i e J e e v e 
ßeerke=â<Ce ves keâne efkeâ he$eb 
heg<heb Heâueb leesÙeb Ùees ces YekeälÙee 
ØeÙeÛÚefle – DeLee&led YeieJeeve 
keâes mJesÛÚevegmeej ßeæehetJe&keâ 
pees Yeer Øeoeve keâjW, Jes Gmes 
mJeerkeâej keâjles nQ~ Dele: Deheveer 

heefjefmLeefle kesâ Devegmeej DeeÙeg Deewj mJeemLÙe keâe OÙeeve jKeles 
ngS ›ele keâjW~ ieerlee-ceefncee ceW keâne ieÙee nw –  

meJeexheefve<eoes ieeJees, oesiOee ieesheeuevevove:~
heeLeex Jelme: megOeerYeexòeâe, ogiOeb ieerleece=leb cenled ~~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves ieerlee ceW DeYeÙe JeeCeer oer ngF& nw –
Ùeoe Ùeoe efn Oece&mÙe iueeefveYe&Jeefle Yeejle ~

DeYÙeglLeeveceOece&mÙe leoelceeveb me=peecÙenced ~~

 peÙe ke=â<Ce ! 	   mmm

ßeerke=â<Cepevcee°ceer ceneslmeJe keâer efJeMes<elee
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 jeceieerlee (7/2)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

   (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece-efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej 
nQ~ jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg 
jeceÛeefjleceeveme ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes 
efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj peer cenejepe nQ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ heeJeve ØeebieCe ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ 
Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve ßeerjece 
mebieerle ceneefJeÅeeueÙe, jeÙehegj kesâ mesJeeefveJe=òe ØeeOÙeehekeâ ßeer jepesvõ efleJeejer peer 
Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo ves efkeâÙee nw~ – meb.)  

veejopeer peye #eerjmeeiej mes Ûeues, lees ØeYeg ves keäÙee efkeâÙee? 
ßeerheefle efvepe ceeÙee leye Øesjer ~ 1/128/8
efJeÅee ceeÙee ØeYeg keâer mesefJekeâe nQ Deewj GvnW efØeÙe nQ~ ØeYeg ves 

efJeÅee ceeÙee keâes yegueekeâj keâne efkeâ legce Dehevee Kesue efoKee oes, 
efpememes veejo keâe Yeer Yeüce efceš peeS Deewj veejo kesâ ceeOÙece mes 
mebmeej kesâ ueesieeW ceW Yeer meeJeOeeveer Dee peeS~ Ùen pees mebkesâle nw 
efkeâ YeieJeeve Yeòeâ kesâ peerJeve kesâ Éeje Ssmee kegâÚ Øekeâš keâjles 
nQ, pees Jewmee veneR neslee, pewmee mebmeejer JÙeefòeâ kesâ peerJeve ceW 
neslee nw~ Ùen cetuele: mecePeeves keâe Skeâ JÙeeJeneefjkeâ ØeÙeeme 
nw~ DeYeer Skeâ osJeer DeeFË, lees GvneWves keâne efkeâ hejmeeW keâLee 
yengle ner efkeäue° nes jner Leer, Deepe Deehe LeesÌ[e veerÛes Glej 
DeeS, lees nce ueesieeW kesâ efueÙes DeÛÚe nes ieÙee~ lees ceQves keâne, 
Thej-veerÛes ÙeneB lees meye kegâÚ Skeâ ner nw, leòJe keâe DeJeleej~ 
veerÛes Glejves keâe DeLe& lees Flevee nw efkeâ efkeâmeer Ûeefj$e keâe DeeßeÙe 
ueskeâj, efpememes efJe<eÙe mejue Øeleerle nes Ùee keâesceue-mee Øeleerle 
nes Deewj keâneR kegâÚ efkeäue°lee nes, lees cetuele: Gme met$e keâes nce 
mecePe ueW~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùen ngDee efkeâ ceQ Deewj cesjeheve, 
let Deewj lesjeheve lees JÙeJenejle: efJeÕe ceW jnsiee ner Deewj Gmekeâe 
lÙeeie keâjvee keâesF& Dehesef#ele Yeer veneR nw, uesefkeâve JÙeefòeâ keâe 
Devle:keâjCe Fmemes cegòeâ nes peeS, Ùener %eeve keâe GösMÙe nw, 
%eeve keâe leelheÙe& nw~ Fmekesâ efueS Deveskeâeveskeâ GheeÙe yeleeS ieS~ 
cecelee kesâ mecyevOe ceW mJeeceerpeer ves ØeMve jKee Lee~ ceeveme ceW 
cecelee keâer yeÌ[er DeodYegle JÙeeKÙee keâer ieF& nw ! cecelee keâes keâneR 
oeo mes peesÌ[e ieÙee~ Mejerj ceW oeo nes peelee nw – cecelee oõg 
kebâ[g FjmeeF&~ cecelee oõg nw, oeo keâe jesie nw~ hej Flevee ner 
veneR, keâneR-keâneR cecelee keâes ceue keâne ieÙee nw – 

leye ceefLe keâeefÌ{ uesF veJeveerlee ~

efyeceue efyejeie megYeie meghegveerlee ~~  7/116/Ke/16

peesie Deefieefve keâefj Øeieš leye keâce& megYeemegYe ueeF ~

yegefæ efmejeJew iÙeeve Ie=le cecelee ceue peefj peeF ~~

				       7/117/keâ
FmeceW cecelee keâes ceue yeleeÙee ieÙee~ ceeveme jesieeW kesâ mevoYe& 

ceW cecelee keâes oõg keâne ieÙee~ leermejs Øemebie ceW cecelee keâes DeBOesjer 
jele yeleeÙee ieÙee – 

cecelee le®ve leceer DeBefOeDeejer~ 5/46/3
cecelee keäÙee nw? Ieesj DevOekeâej Yejer jele nw Deewj DevOesjer 

jele ceW kegâÚ efoKeeF& veneR oslee~ Ùeefo cecelee keâer DevOesjer jele 
ceW keâesF& keâns efkeâ kegâÚ efoKe veneR jne nw, kegâÚ metPe veneR jne 
nw, leye lees keâesF& yeele veneR nw, hej Deiej cecelee keâer DevOesjer 
jele ceW yew"e ngDee keâesF& JÙeefòeâ Ùen keâns efkeâ ceQ meye kegâÚ 
meeHeâ-meeHeâ osKe jne ntB, lees GmeceW JÙebiÙe Ùen nw efkeâ Deiej 
Gmes cecelee keâer DevOesjer jele ceW meye mhe° efoKeeF& os jne nw, 
lees Jen Guuet ner nesiee~ keäÙeeWefkeâ DevOesjs ceW ceveg<Ùe lees veneR, 
Guuet ner osKe heelee nw~ ieesmJeeceerpeer ves keâne efkeâ cecelee kesâ 
DevOesjs ceW efpemekeâes efoKelee nw, Jen Guuet nw~ Guuet keâewve nw?

cecelee le®ve leceer DeBefOeÙeejer ~

jeie És<e Guetkeâ megKekeâejer ~~

Ùes jeie Deewj És<e kesâ oes Guuet efpemekesâ ùoÙe ceW nQ, Jen 
kewâmee osKesiee? Gmes Ùee lees jeie mes Ùee És<e mes efkeâmeer ceW iegCe 
ner iegCe efoKeeF& oslee nw, efkeâmeer ceW oes<e ner oes<e efoKeeF& oslee 
nw~ FmeefueS cecelee keâes DeBOesjer jele keâne ieÙee nw~ keâneR hej 
cecelee keâes yevOeve yeleeÙee ieÙee nw~ ceevees cecelee kesâ Deveskeâ ¤he 
nQ~ Jen efYeVe ¤heeW ceW – efkeâmeer kesâ peerJeve ceW oeo kesâ ¤he ceW 
nw, efkeâmeer kesâ peerJeve ceW DevOekeâejceÙeer jeef$e kesâ ¤he ceW nw, 
lees efkeâmeer kesâ peerJeve ceW ceue kesâ ¤he ceW nw~ cecelee yevOeve kesâ 
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¤he ceW Yeer Øeefleheeefole nw~ Gmekeâer yeÌ[er megvoj JÙeeKÙee ØeYeg 
ßeerjeceYeõ ves efJeYeer<eCe kesâ mece#e keâer~ DeeFS LeesÌ[e Gme Øemebie 
hej Yeer Âef° [eueW~ Fmemes mecePeves ceW LeesÌ[er megefJeOee nesieer~ 

efJeYeer<eCe keâer mecemÙee keäÙee nw?
efJeYeer<eCe keâes ieesmJeeceerpeer DeeOÙeeeflcekeâ DeLeeX ceW keânles nQ 

efkeâ nce meYeer efpemekeâer meb%ee peerJe nw, Jen ceevees efJeYeer<eCe nw~ 
efJeveÙe heef$ekeâe ceW GvneWves Ùen Meyo Ûegvee peerJe kesâ efueS – 

peerJe YeJeobefIeÇ mesJekeâ efJeYeer<eCe

yemele ceOÙe og°ešJeer«eefmeleeEÛelee~~ (efJeveÙeheef$ekeâe, 58)
Jen uebkeâe ceW efveJeeme keâjlee nw Deewj Gmekeâer mecemÙee yeÌ[er 

peefšue nw~ peefšue keäÙee nw? peye leerveeW YeeFÙeeW ves lehemÙee keâer, 
lees Mebkeâjpeer Deewj yeÇÿeepeer ves Gvekeâes Jejoeve efoÙee~ hej leerveeW 
ves Deueie-Deueie Jejoeve ceeBiee~ jeJeCe ves keâne efkeâ cesjer ce=lÙeg 
yevoj Deewj ceveg<Ùe keâes ÚesÌ[keâj efkeâmeer osJelee DeLeJee efkeâmeer 
DevÙe kesâ Éeje ve nes~ Gmekeâer yevojeW Ùee ceveg<ÙeeW kesâ Øeefle keâesF& 
Glke=â° YeeJevee veneR Leer~ Gmekeâe DeefYeØeeÙe Lee efkeâ yevoj Deewj 
ceveg<Ùe lees nceejs Yeespeve nQ, Fvekeâes lees nce Keeles nQ, Ùes lees 
nceejer Meefòeâ yeÌ{eles nQ~ peye yevojeW keâer mesvee keâer yeele megveer, 
lees jeJeCe ves Ùener keâne –

DeeS keâerme keâeue kesâ Øesjs ~

ÚgOeeJeble meye efveefmeÛej cesjs ~~ 6/39/3

legce ueesie YetKes nes, peekeâj Ketye Yeespeve keâe Deevevo uees~  
Fme Øekeâej mes jeJeCe keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ peerJeve keâer 
mecemÙee nw efkeâ ceesn keâer jeef$e nw~ jeJeCe keâes ieesmJeeceerpeer keânles 
nQ, jeJeCe cete|leceeve ceesn nw~ Deye Gmekeâes Gme hetjs mevoYe& mes 
peesÌ[keâj Gme hej OÙeeve oWies~ ceesn ceeves keäÙee?

ceesn efvemee meye meesJeefveneje ~~ 2/92/2

ceesn keâer jeef$e ceW JÙeefòeâ mees jne nw~ mees jne nw, lees veneR 
osKe jne nw~ Deiej peiekeâj osKesiee Yeer, lees jeie Deewj És<e ner 
Gmekesâ Devle:keâjCe ceW Yejs ngS nQ~ Jen osKeves keâe oeJee lees 
keâjlee nw, hej Jen efoKeeF& osvee Yeer melÙe veneR nw~ efJeYeer<eCe 
keâer efmLeefle yeÌ[er peefšue nw, pewmes peerJe keâer nw~ Deheveer-Deheveer  
yegefæ mes Deye leerveeW YeeF& Jejoeve ceeBieles nQ~ efpemekeâer pewmeer 
OeejCee Leer, efpemekeâes pees cenòJehetCe& ceevelee Lee, Gmeves Gmes 
ceeBie efueÙee~ jeJeCe Decejlee keâes meyemes yeÌ[er Jemleg ceevelee nw, 
FmeefueS Gmeves Decejlee ceeBieer~ kegâcYekeâCe& yeÌ[e Yeespeve-Yeó  
Lee~ Gmekeâes Yeespeve yengle ÛeeefnS~ Gmekesâ ceve ceW efJeÛeej Ùen 

Lee efkeâ efove-jele Keeles ner jnW, yeme Yeespeve Deelee jns Deewj 
Yeespeve keâjles jnW~ uesefkeâve yeÇÿee [j ieÙes~ yeesues Ùen Flevee 
Yeespeve efØeÙe nw, Ùeefo Fmeves efove-jele Keevee ØeejcYe efkeâÙee, 
leye lees – efyemJe yesefie meye Ûeewheš nesF& ~

Ùen lees meejs mebmeej keâes Kee peeSiee~ lees GvneWves mejmJeleer 
peer keâes yegueeÙee~ yeesues, osJeer Fmekeâer yegefæ keâes peje heueefšS~ 
mejmJeleer peer ves yegefæ keâes heueš efoÙee~ Jen Jejoeve lees Ùen 
ceeBievee Ûeenlee Lee efkeâ Ún cenerves peeieW Deewj Skeâ efove meesJeW~ 
hej yeÇÿee kesâ Éeje Øesefjle mejmJeleer peer kesâ Éeje Gmekeâer yegefæ 
heueš oer ieF& Deewj Gmekesâ cegBn mes efvekeâuee efkeâ nce Ú: cenerves 
meesJeW Deewj Skeâ efove peeieW~ yeÇÿee ves keâne – yengle DeÛÚe~ 
Deye ieesmJeeceerpeer keâer lees Deheveer Mewueer nw~ GvneWves keâne, 
kegâcYekeâCe& keâewve nw? DeefYeceeve nw~ DeefYeceeve kesâ Deveskeâ ¤he 
nQ~ DeefYeceeve keâe Skeâ ¤he Jen nw, pees yeeefue kesâ peerJeve ceW 
Lee~ DeefYeceeve keâe met#ce ¤he Jen nw, efpemekeâe ÙeeElkeâefÛeled oMe&ve 
DeeJesMeeJeleej hejMegjece peer ceW efoKeeF& oslee nw Deewj meyemes 
YeÙeevekeâ pees DeefYeceeve keâe ¤he nw, Jen kegâcYekeâCe& nw~ ceevees 
YeieJeeve Ùen peeveles nQ efkeâ Denbkeâej Deiej efvejvlej peielee 
jns, leye lees yengle DeMeeefvle, Ùegæ, yengle efJeveeMe nesiee~ Ùen 
mecePe ceW Deelee nw~ Deye Deehe meesÛeW~ Deehe Fleves JÙeefòeâ Deiej 
MeeefvlehetJe&keâ yew"s ngS nQ Deewj peie jns nQ, efkeâvleg kegâcYekeâCe& 
lees meesÙee ner nesiee~ Deehekeâe DeefYeceeve – ceQ keäÙeeW veerÛes yew"tB? 
ceQ meyemes Thej keäÙeeW ve yew"tB? Fmekeâes keäÙeeW Thej yew"e efoÙee? 
nj JÙeefòeâ ueÌ[eF&-PeieÌ[s kesâ efueS legue peelee nw~ keâYeer ÙeneB 
melmebie ceW Yeer ueesie ueÌ[eF& hej legue peeles nQ~ Ùen ceeve ueerefpeS 
efkeâ ÙeneB Deekeâj kegâcYekeâCe& peie ieÙee, lees ueÌ[eF&-PeieÌ[e nesiee 
ner~ uesefkeâve Deiej DeefYeceeve meesÙee jns, lees? efkeâmeer ves hetÚe 
efkeâ meesvee DeÛÚe efkeâ peeievee? lees ieesmJeeceerpeer ves keâne efkeâ 
Fmekeâe efveCe&Ùe ceQ leye otBiee, peye veece yeleeDeesies~ lees Gmeves 
keâne, kegâcYekeâCe&~ lees GvneWves keâne, Jen meeslee ner jns lees 
DeÛÚe nw – kegbâYekeâjve mece meesJele veerkesâ ~

Ùen kegâcYekeâjCe efpelevee DeefOekeâ meesÙee jns, Glevee ner 
keâuÙeeCekeâejer nw~ lees Skeâ Deesj ceesn, otmejer Deesj DeefYeceeve 
nw~ yesÛeejs efJeYeer<eCe yeÌ[s yegefæceeve nQ~ GvneWves Jejoeve ceeBiee –

ieS efyeYeer<eve heeme hegefve keânsG heg$e yej ceeieg~
lesefnb ceeiesG YeieJeble heo keâceue Deceue Devegjeieg ~~
				       1/177/0 

GvneWves Jejoeve ceeBiee, Deceuee Yeefòeâ keâe~ keâne – ÛejCeeW 

jeceieerlee
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ceW Deceue Øesce nes~ Jejoeve efceue ieÙee~ hej Jejoeve efceue peeves 
mes ner efJeYeer<eCe keâer meejer mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve nes ieÙee 
keäÙee? mebkesâle Jener nw~ cenejepe ceveg ves lehemÙee keâjkesâ ßeerjece 
keâes heg$e ¤he ceW heeÙee~ Gvekesâ efJeJeen keâe efoJÙe Deevevo efueÙee~ 
hej Flevee nesles ngS Yeer keäÙee cenejepe oMejLe hetjer lejn mes 
Devle:keâjCe kesâ oes<eeW mes cegòeâ nes ieÙes? cenejeveer kewâkesâÙeer keâe 
Flevee ceneve Ûeefj$e efoKeeF& oslee nw, JeneB hej Yeer lees oes<e 
efoKeeF& osles nQ~ Gmes ieesmJeeceerpeer ves keâefJelJehetCe& {bie mes Øemlegle 
efkeâÙee~ GvneWves cenejepe oMejLe Deewj kewâkesâÙeer kesâ efueS keâeJÙeceÙe 
keâuhevee keâer – pewmes efkeâmeer heJe& hej mveeve keâjves kesâ efueÙe leerLe& 
Ùee$eer Skeâ$e neW~ veoer ceW peneB hej Ieeš nes, meerÌ{er nes, JeneB 
ueielee nw efkeâ ÙeneB venevee megjef#ele nw~ uesefkeâve efpeme meerÌ{er mes 
Glej keâj venevee nw, GmeceW keâeF& ueieer ngF& nes Deewj Gme hej 
JÙeefòeâ keâe OÙeeve ve peeS Deewj keâeF& hej hewj efHeâmeueves mes efiej 
peeS, lees efkeâlevee keâ° neslee nw? nñer štš peeleer nw~ mveeve 
kesâ mLeeve hej efÛeefkeâlmekeâ kesâ heeme heÌ[s jnlee nw, keâ° heelee 
nw~ ieesmJeeceerpeer ves keâne efkeâ oMejLepeer Jen leerLe& Ùee$eer nQ, pees 
jecejepÙe kesâ leerLe&-peue ceW venevee Ûeenles Les~ GvnW kewâkesâÙeer peer 
hej Yejesmee Lee efkeâ kewâkesâÙeer kesâ ùoÙe ceW lees jece kesâ Øeefle Flevee 
Øesce nw efkeâ jece keâes jepÙe osves ceW Gvekeâes keâesF& Deeheefòe veneR 
nesieer, Deefheleg Gvekeâes yeÌ[er ØemeVelee nesieer~ lees yeÌ[s efveefMÛevle 
ceve mes ieÙes, uesefkeâve efHeâmeue ieÙes~ keâneB efHeâmeue ieÙes?

jece efleuekeâ efnle cebieue meepee ~
hejye peesie peveg pegjs meceepee ~~
keâeF& kegâceefle kesâkeâF& kesâjer ~
hejer peemeg Heâue efyeheefle Ievesjer ~~ 1/40/7
kewâkesâÙeer keâer kegâceefle keâer keâeF&~ kegâceefle keäÙee Leer? Jener cecelee~ 

cevLeje ves efpemekeâes ÛewlevÙe keâj efoÙee, pee«ele keâj efoÙee efkeâ Yejle 
legcneje yesše nw, Yejle legcneje Dehevee nw~ Dehevee Dehevee ner 
neslee nw, hejeÙee hejeÙee ner neslee nw~ Ùen melÙe lees nw, hej peye 
Ùen Yeer ceeve ueW efkeâ meoe Dehevee lees Skeâ F&Õej ner nes mekeâlee 
nw, mebmeej ceW keâesF& JÙeefòeâ veneR, leye "erkeâ nw~ lees cecelee keâer 
Jen keâeF&, efpemekesâ ceeOÙece mes Gmeves Jen efJeheefòe GlheVe keâj 
efoÙee~ lees Fme lejn mes Ùen efoKeeF& oslee nw efkeâ Deveskeâeveskeâ 
JÙeefòeâÙeeW kesâ peerJeve ceW Ùen mecemÙee efYeVe-efYeVe ¤heeW ceW DeeF& 
Deewj efJeYeer<eCe kesâ peerJeve ceW Yeer Jen efoKeeF& osleer nw~ ÙeÅeefhe 
Jes uebkeâe ceW jnles nQ, hej jeJeCe pees kegâÚ keâjles nQ, GmeceW Jes 
menÙeesieer veneR nQ, GmeceW Yeeie veneR uesles, heehe veneR keâjles, yegjeF& 

veneR keâjles~ uesefkeâve keâneR ve keâneR jeJeCe kesâ Øeefle Gvekeâer ienjer 
cecelee nw efkeâ jeJeCe cesje yeÌ[e YeeF& nw~ cegPemes yeÌ[e mvesn keâjlee 
nw Deewj Jen mebmeej ceW Yeues ner yegje keâece keâj jne nes, hej cesje 
lees yeÌ[e OÙeeve jKelee nw~ cesjs efueÙes ceefvoj yeveJee efoÙee, hetpeve 
keâer megefJeOee os oer cegPes~ ceeves Ùen cecelee Gvekeâer MejCeeieefle kesâ 
ceeie& ceW yeeOekeâ yeveer ngF& nw~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ Ùes 
mecemÙeeSB yegjs JÙeefòeâÙeeW kesâ efueÙes mecemÙee veneR nw, Jes lees "erkeâ 
nQ~ hej pees meeOekeâ nQ, Gvekesâ peerJeve ceW Ùen mecemÙee Deeleer nw~ 
efJeYeer<eCe kesâ peerJeve ceW Ùen mecemÙee Leer~ Deye Fmekesâ efvejekeâjCe 
kesâ efueÙes ner nvegceevepeer keâe ØeÙeeme nw~ yengle yeÌ[e JÙebiÙe nw efkeâ 
otmejeW keâer cecelee hej ueesie JÙebiÙe keâjles nQ Deewj Ùen Yetue peeles 
nQ, Kego ceW efkeâleveer cecelee nw~ Jes Ssmee ceeveles nQ efkeâ nce ner 
Skeâ Ssmes nQ, pees cecelee jefnle nQ Deewj meye cecelee Jeeues nQ~ 
Fmekeâe meyemes yeÌ[e Â°evle jeJeCe nw~ jeJeCe ves henues DeeosMe 
efoÙee efkeâ Fme yevoj keâes ceej [euees~ uesefkeâve peye ceejves keâe 
ØeÙelve efkeâÙee, lees efJeYeer<eCepeer Dee ieÙes Deewj efveJesove efkeâÙee efkeâ 
jepeveerefle kesâ efveÙece kesâ Devegmeej otle keâe JeOe veneR efkeâÙee peelee –  

veerefle efyejesOe ve keâefjDe ØeYeg ~ 6/8/0

jeJeCe ves keâne, efJeYeer<eCe "erkeâ keânles nQ~ otle keâes ce=lÙegoC[ 
osvee "erkeâ veneR nw~ efJeYeer<eCe keâer cecelee LeesÌ[er Deewj yeÌ{er efkeâ 
cesjer yeele keâes jeJeCe ves cenòJe efoÙee Deewj Dehevee DeeosMe 
Jeeheme ues efueÙee~ hej jeJeCe ves Ùen keâne efkeâ ce=lÙegoC[ veneR, 
hej oC[ lees efoÙee peeSiee~ keäÙee? yeesuee – Fmekeâer hetBÚ ceW 
keâheÌ[s uehesšes Deewj Ieer-lesue [euekeâj Deeie ueiee oes~ Dee%ee os 
mekeâlee Lee efkeâ Fmekeâer veekeâ keâeš uees, keâeve keâeš uees, keâesF& 
Debie keâeš uees~ hej veneR, hetBÚ keâes peuee oes~ megvekeâj Dee§eÙe& 
ngDee, hetBÚ keâes keäÙeeW? jeJeCe ves keâne efkeâ cegPemes yeÌ{keâj keâesF& 
%eeveer lees nw veneR Deewj Ùen yevoj Deiej cesjs heeme Dee ner ieÙee 
nw, lees ceQ Ûeenlee ntB efkeâ Fmekeâe keâuÙeeCe nes peeS~ jeJeCe 
keâe keâuÙeeCe nvegceevepeer keâjvee Ûeenles Les, hej jeJeCe lees Ùener 
ceevelee nw efkeâ meyekeâe keâuÙeeCe Deewj DekeâuÙeeCe lees cesjs neLe 
ceW nw~ Gmeves keâne efkeâ cecelee mes JÙeefòeâ Deiej Thej G" peeÙes, 
lees Jen ceneve GheueefyOe nw~ ceQ Ûeenlee ntB efkeâ yevoj keâer cecelee 
keâes ve° keâj oer peeS~ yevoj keâer cecelee keâe kesâvõ heBtÚ nw –

keâefhe keWâ cecelee hetBÚ hej meyeefn keânGB mecegPeeF ~

lesue yeesefj heš yeeBefOe hegefve heeJekeâ osng ueieeF ~~ 	
				        5/24/0

		     (›eâceMe:)
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jemeueeruee keâe leeefòJekeâ efJeJesÛeve  
heb. ßeer DeefKeuesMe Meeœeer peer, Je=voeJeve 

(Je=voeJeveJeemeer heb. DeefKeuesMe Meeœeer peer Øeefmeæ YeeieJeled ØeJeÛevekeâej nQ~ Jes keâF& Je<eex mes jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj ceW 
YeeieJele keâLee megveeles Ûeues Dee jns nQ~ Deeßece ceW 2025 Deewj 2026 ceW oes Je<e& jemeueeruee hej ØeJeÛeve ngS Les~ efJeJeskeâ pÙeesefle kesâ hee"keâeW nsleg 
Gmeer keâe meejebMe mJeÙeb Meeœeer peer ves DeeuesKe kesâ ¤he ceW Øemlegle efkeâÙee nw~ –meb.) 

jeme YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâer ueeruee nw, Ûeefj$e veneR~ Ûeefj$e 
megvekeâj, mecePekeâj DevegkeâjCeerÙe neslee nw, ueeruee keâe DevegkeâjCe 
veneR efkeâÙee peelee~ ceveg<Ùe peerJeve kesâ meJee&vlejlece mlej ceW Skeâ 
jme efÚhee ngDee nw~ ueÙeveb ueeleerefle ueeruee – DeLee&led efÚhes 
ngS Gme efoJÙe hejce ceOegj jme keâes yeenj efvekeâeue keâj Gmes 
Øekeâš keâj osvee, ueeruee keâe keâece nw~ nceeje peerJeve jme leòJe 
kesâ DeeOeej hej efškeâe ngDee nw~ peerJeve keâe Godiece jme mes 
ngDee nw~ nce jme kesâ efueS ner peer jns nQ Deewj Gme jme ceW 
[tye peevee Ûeenles nQ~ meeefnlÙe ceW efpemekeâes jme keâne ieÙee nw, 
Jeso-hegjeCe Deeefo ceW Gmekeâes Deevevo keâne ieÙee nw~ jmees Jew 
me: – jme ner hejceelcee nw~ ‘jmeb ¢es JeeÓÙeb ueyOJee Deevevoer 
YeJeefle’ – Fme jme keâes Øeehle keâjkesâ peerJeelcee DeevevoceÙe 
neslee nw~ ‘‘keâe ¢esJeÓvÙeeled keâ: ØeeCeevÙeeled ÙeosMe Deevevoes 
YeJeefle’’ – Ùeefo jme DeLeJee Deevevo ve nes, lees peerJeve efkeâmekeâe 
jnsiee? jmenerve peerJeve efve<ØeeCe nes peelee nw~ oerhekeâ leYeer lekeâ 
ØekeâeefMele neslee nw, peye lekeâ GmeceW lesue ¤he jme jnlee nw~ 
DeeBKeeW keâer Ûecekeâ DeeBmegDeeW kesâ ¤he ceW jnleer nw~ DeeBmet metKe 
peeS, lees osKevee yevo nes peelee nw~

metKeles ner veerj, vetj DeeBKeeW keâe ieÙee ~
yegPe ner peeles nQ efoÙes, efpeme Jeòeâ jesieve meye peuee ~~

metÙe& ceb[ue mes Thej meesce jme keâe ØeJeen efceueves mes 
DejyeeW-KejyeeW šve ØekeâeMe HeWâkeâves ceW metÙe& meceLe& neslee nw~ 
mece«e me=ef° keâe DeefOe‰eve SJeb DeJeYee<ekeâ jme nw~ Fme efoJÙe 
jme keâes GheYeesiÙe yeveeves kesâ efueS ßeerke=â<Ce jeme keâe DeeÙeespeve 
keâjles nQ~ mJeÙeb jme¤he jnles ngS Yeer Gmekeâes DeemJeeÅe yeveeves 
kesâ efueS YeieJeeve ßeerke=â<CeÛevõ vevovevove mJeÙeb jefmekeâ yeveles 
nQ Deewj Deheves efoJÙe mebkeâuhe mes jmeesheÙeesieer mecemle Göerheve 
meece«eer Øekeâš keâjles nQ~ FmeefueS GodyeesOeve Ùee GuuesKe efceuelee 
nw ‘SkeâesÓnb yengmÙeece’ DeLee&led YeieJeleer ßegefle keânleer nQ efkeâ 
Jen pees hejceelcee Skeâ mes Deveskeâ kesâ ¤he ceW Øekeâš ngDee, 

Ùen meye jeme ueeruee kesâ Øemebie ceW mej-mejesJej, heJe&le-uelee, 
Je=#eeJeueer, cesIe, meejme, Ûe›eâJeele, ceÙetj Deewj keâesefkeâue Deeefo 
meye YeieJeeve kesâ mebkeâuhe mes Øekeâš efoJÙe jmeceÙe nQ~ Ssmes 

Göerheve GhekeâjCeeW kesâ DeeOeej hej YeieJeeve ieesheebieveeDeeW kesâ 
meeLe jeme efJenej keâjves keâe mebkeâuhe keâjles nQ~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce 
ves kegâyesj, Je®Ce, yeÇÿee, Fvõeefo mecemle osJeleeDeeW keâes yeleeÙee 
efkeâ ceQ ner DeefKeue yeÇÿeeC[ veeÙekeâ hejelhej hejyeÇÿe hetCe& ueeruee 
heg®<eesòece Deevevokeâvo peieoeOeej peieoerÕej jefmekeâ efMejesceefCe 
ßeerke=â<Ce Ûevõ kesâ mJe¤he ceW ntB~

Fve mecemle osJeleeDeeW keâe ceeve-ceo&ve keâjles ngS YeieJeeve 
ves Ùen yeleeÙee efkeâ cesjer Øeeefhle kesâJeue Øesce mes ner mecYeJe nw~ 
DeLee&led hejce ØescemJe¤hee ieesefheÙeeW keâe Devle:keâjCe meeOevee mes 
Megæ ngDee Deewj Gme Devle:keâjCe ceW hejce Øesce hejceelcee keâe 
peiee, leye hejceelcee Gmes Øesce oeve keâjves kesâ efueS jemeueeruee keâe 
mebkeâuhe keâjles nQ~ ßeerMegkeâosJe peer keânles nQ – ‘jvlegb ceveMÛe›esâ’ 
– YeieJeeve ves jeme keâjves keâe ceve yeveeÙee~ keäÙeeWefkeâ hejceelcee 
Deceve: nw DeLee&led ceve veneR nw~ leye YeieJeeve ves jeme kesâ efueS 
ceve lewÙeej efkeâÙee~ ßeerMegkeâosJe peer kesâ cegKe mes jemehebÛeeOÙeeÙeer 

ßeerMegkeâosJe peer cenejepe
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keâe henuee Mueeskeâ efvekeâuelee nw – 
YeieJeeveefhe lee jeef$e: MejoeslHegâuueceefuuekeâe: ~
Jeer#Ùe jvlegb ceve§e›esâ ÙeesieceeÙeecegheeefßele:~~ 
		  (ßeerceodYeeieJele cenehegjeCe 10/29/1)

Fme heÅe ceW Deefhe SJeb jvlegb ceve§e›esâ DelÙevle meejiee|Yele 
nw~ FmeceW Ùen OÙeeve osves ÙeesiÙe nw efkeâ YeieJeeve ves Yeer jceCe  
keâjves keâe mebkeâuhe efkeâÙee, Deefhe Meyo DeeMÛeÙe& Deewj DemecYeJelee 
keâe DeLe& Øekeâš keâjlee nw~ pewmes – 

‘Deelceejece§e cegveÙees efve«e&vLee DehÙeg®›eâces’ 
(1/7/10) DeLee&led efpevekesâ ùoÙe keâer mecemle ieeB"W 
meceehle nes ieÙeer nQ~ Ssmes ceneheg®<e Deelceejece cegefve 
ner G®›eâce YeieJeeve kesâ hejceØesce kesâ DeefOekeâejer nesles 
nQ~ ßeerMegkeâosJe peer ves mJeÙeb keâne nw – (2/1/9) 

hejefveef‰leesÓefhe vewieg&CÙe GòeceMueeskeâueerueÙee~ 
ie=nerleÛeslee jepe<ex DeeKÙeeveb ÙeoOeerleJeeved ~~

DeLee&led YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ Ssmes efoJÙe iegCe keâer 
yeÌ[s-yeÌ[s Deelcee, efoJÙeelcee, hegCÙeelcee, cenelcee, 
pees Deelceejece keâer meceeefOe ceW yew"s nQ, Deelceevevo 
keâe DevegYeJe keâj jns nQ, Sssmes ceneheg®<e Yeer peye Gve 
hejceelcee keâe ßeerke=â<Ce Ûevõ kesâ efoJÙe iegCeeW keâe efÛevleve 
keâjles nQ, lees Gvekeâer meceeefOe Kegue peeleer nw~ pewmes – 

Denes yekeâer Ùeb mlevekeâeueketâšb 
	 efpeIeebmeÙeeheeÙeÙeohÙemeeOJeer~
uesYes ieefleb Oee$ÙegefÛeleeb leleesÓvÙeb
	 kebâ Jee oÙeeuegb MejCeb Je»esce~~ (3/2/23)

DeLee&led pees hetlevee ceejves kesâ efueS DeeF&, Gmekeâes YeieJeeve 
ves hegjmkeâej ceW meodieefle Øeoeve keâer Deewj efve«e&vLe pees ceneheg®<e 
nQ, Jes Yeer YeieJeeve kesâ iegCeeW mes Deeke=â° neskeâj YeieJeeve keâer ner 
Yeefòeâ ceW ueie peeles nQ~ DeLee&led Jes hejceelcee ßeerke=â<Ce efkeâmekesâ 
Øeefle Deeke=â° neskeâj jemeefJenej keâjves keâe mebkeâuhe keâjles nQ? 
FmeceW nsleg keâe mebkeâuhe keâjles ngS keânles nQ – lee: Jeer#Ùe, 
Ùen heo efoÙee ieÙee nw~ yeÌ[s-yeÌ[s ceneheg®<e efpeme hejceelcee 
kesâ iegCeeW mes Deeke=â° nesles nQ, Jen hejceelcee Yeer ieesheerpeveeW keâer 
efoJÙe efmLeefle Deewj Gvekesâ efveMÚue Øesce keâes osKekeâj Gvekeâes 
Deheves Deevevo mJe¤he ceW Deelcemeeled keâjves kesâ efueS ØeJe=òe 
nesles nQ, jceCe keâjles nQ~

jceCe Meyo keâe DeLe& nw Kesue keâjvee, menpelee mes Deevevo 

Øeehle keâjvee, FmeceW keâesF& DeMueeruelee veneR nw~ YeieJeeve keâer 
yeeue-ueeruee ceW Yeer YeieJeeve ßeerke=â<Ce yeÚÌ[s kesâ meeLe jceCe keâjles 
nQ, meKeeDeeW kesâ meeLe jceCe keâjles nQ~ YeieJeleer ßegefle keânleer 
nw – meefJelee ieesefYe: jmeb Yeg*dkeâles~ Ùen Jewefokeâ ßegefle JeekeäÙe nw~ 
Fmekeâe DeLe& nw metÙe& Deheveer efkeâjCeeW mes jme keâe GheYeesie keâjlee 
nw~ DeLee&led Deheveer efkeâjCeeW mes KeeRÛekeâj Deelcemeeled keâj ueslee 
nw, Deheves mJe¤he ceW efceuee ueslee nw~

Fmeer Øekeâej keâesefš-keâesefš 
keâuheeW mes efpeve ye=peebieveeDeeW 
ves YeieJeeve keâe r Øeee fhle 
kesâ efueS meeOevee keâer nw, 
efpevekeâe peerJeve ‘Deveskeâ 
pevcemebefmeefæmlelees Ùeeefle 
hejeb ieefleced’ Fmekesâ DeeOeej 
hej Gve mecemle ieesefheÙeeW keâe 
peerJeve efveJee&meefvekeâ nes ieÙee 
nw, efoJÙe nes ieÙee nw, Ssmes 
efoJÙe efveJee&meefvekeâ peerJeve 
keâes osKekeâj hejelhej hejyeÇÿe 
he g®<ee sòece Deevevokeâvo 

yeÇpesvõvevove jefmekeâ efMejesceefCe YeieJeeve ßeerke=â<Ce efoJÙe 
ieesefheÙeeW keâes Deeke=â° keâjles nQ Deewj Deelcemeeled keâjkesâ ke=âleke=âlÙe 
yevee osles nQ~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâer jemeueeruee kesâ Fme jnmÙe 
keâe jmeemJeeove keâjves kesâ efueS efvece>efueefKele heeBÛe yeeleeW keâe 
"erkeâ-"erkeâ DevegMeerueve keâjvee DeeJeMÙekeâ nw – 

1. jeme keäÙee nw? 
2. jeme efkeâmeves efkeâÙee?
3. jeme efkeâmekesâ meeLe efkeâÙee? 
4. jeme keâye efkeâÙee?
5. jeme keäÙeeW efkeâÙee?
1. jeme keäÙee nw – veešŸeMeeœe ceW jeme Skeâ ve=lÙe efJeMes<e 

keâe veece nw, efpemekeâes nuueer<ekeâ ve=lÙe keânles nQ~ Fme ve=lÙe ceW 
Skeâ kegâMeue vele&keâ Deveskeâ veeefÙekeâeDeeW kesâ oerIe& ceC[ueekeâej 
kesâ yeerÛe ceW vele&ve Fleveer kegâMeuelee Deewj leer›elee mes Ietcekeâj 
keâjlee nw efkeâ ceC[ueekeâej KeÌ[er ngF& vele&keâer-veeefÙekeâeDeeW keâes 
Ssmee Øeleerle neslee nw efkeâ vele&keâ nceejs meccegKe ve=lÙe keâj jne 
nw~ Fme nuueer<ekeâ ve=lÙe keâe ue#eCe yeleeles ngS YejleveešŸeced 



 401

2026 19   

ceW keâne ieÙee nw – 
vele&keâeefYe: DeveskeâeefYe: ceC[ues efJeÛe$e+MCegefYe:~ 
ÙeÅeskeâes ve=lÙeefle veš: leod nuueerMekebâ efyeog: ~~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâer jeme-ueeruee ceW keâF& Øekeâej 
kesâ ve=lÙeeW keâe ØekeâeMeve ngDee nw~ nceejs cenejepeßeer 
mJeeceer DeKeC[evevo mejmJeleer peer keânles nQ efkeâ 
mebmke=âle ceW je Deewj uee keâes DeYeso ceevee peelee nw 
DeLee&led jeme, ueeme SJeb ueemÙe, Fve leerveeW MeyoeW 
keâe DeLe& ve=lÙe ner nw~ mebmke=âle JÙeekeâjCe ceW ‘j’ 
Deewj ‘ue’ kesâ DeYeso keâer lejn ‘ue’ Deewj ‘[’ keâes 
Yeer DeYeso ceevee peelee nw~ jeme, ueeme Deewj [ebme 
Skeâ ner nw~ ßeerke=â<Ce keâer jemeueeruee ceW ØecegKe ¤he 
mes Ûeej Øekeâej kesâ ve=lÙe Øekeâš ngS nQ~ ceC[ueekeâej 
ieesefheÙeeW kesâ ceOÙe ceW ve=lÙe keâjles ngS ßeerke=â<Ce keâe 
mJe¤he, efpemekeâes nuueer<ekeâ ve=lÙe keânles nQ~ otmeje oes-
oes ieesefheÙeeW kesâ yeerÛe ceW Skeâ ßeerke=â<Ce Deepet-yeepet keâer ieesefheÙeeW 
kesâ keâvOes hej neLe jKe kesâ ve=lÙe keâjvee, efpemeceW oesveeW Deesj 
keâer ieesefheÙeeW keâes Øeleerle neslee nw efkeâ ßeerke=â<Ce nceejs meeLe ve=lÙe 
keâj jns nQ~ cetue «evLe ceW Fmeer keâes yeleeÙee nw – jemeeslmeJe: 
mecØeJe=òees (10/33/3)~ leermeje Skeâ-Skeâ ieesheer Skeâ-Skeâ 
ke=â<Ce keâe efceuekeâj jeme Deewj ÛeewLee cenejeme nw – 
ke=âlJee leJeevleceelceeveb ÙeeJeleerieexheÙeesef<ele:~ (10/33/20)
Fme cenejeme ceW meefcceefuele ngF& ieesefheÙeeW keâer mebKÙee 30 

keâjesÌ[ nw – eE$eMeled keâesefš meceeJe=lÙee~ 30 keâjesÌ[ ieesefheÙeeW 
kesâ meeLe YeieJeeve ves Deheveer ÙeesieceeÙee kesâ Éeje 30 keâjesÌ[ 
efJe«en Øekeâš keâj meyekesâ meeLe jeme-efJeueeme efkeâÙee~ Fmeer kesâ 
Devleie&le cenejeme keâe mJe¤he efveOee&efjle ngDee – 

heeovÙeemewYeg&peefJeOegefleefYe: meefmcelewYeÇg&efJeueemew:~

				      (10.33.8)
Fme Øekeâej meeJeOeeveer mes DeJeueeskeâve keâjves hej mhe° 

Øeleerle  neslee nw efkeâ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves Deheveer efJeue#eCe 
ve=lÙe-keâuee kesâ Éeje Deheves mJe¤he keâe Deevevo Øeoeve 
keâjkesâ ieesefheÙeeW keâes ke=âleke=âlÙe keâjles ngS Deelcemeeled efkeâÙee~ 
DeefKeuekeâueeefoieg®ve&vele&~(10/16/26) efpemekeâes osKekeâj 
DeekeâeMe-ceC[ue ceW efoJÙe osJelee Deheveer efoJÙe osefJeÙeeW kesâ 
meeLe Deekeâj efJeceeveeW hej ef""keâ keâj jn ieÙes – MeMeebkeâ 
mJeefJeefmcelees YeJeled~ Ûevõcee Yeer efJeefmcele nes ieÙee~ hejce 

efveJe=efòehejeÙeCe hejcenbme cegveervõ ßeerMegkeâ osJe peer ves Fme 
jemeueeruee keâe JeCe&ve efkeâÙee~ pees efveheš ieBJeej, melmebieefJenerve 

Deewj cetÌ{ nesiee, Jener ßeerke=â<Ce keâer efoJÙe jemeueeruee ceW 
DeMueeruelee keâe Deejeshe keâjsiee~ 

2. jeme efkeâmeves efkeâÙee?
DeefKeue yeÇÿeeC[-veeÙekeâ, hejyeÇÿe hejceelcee, peiele-

efveÙevlee, peieoeOeej YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves jeme efkeâÙee~ DeLee&led 
jeme jme kesâ veeÙekeâ YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâJeue ßeer vevo ÙeMeesoe 
kesâ Deewjme heg$e ner veneR, yeefukeâ <e[wÕeÙe&mecheVe DeLee&led mece«e 
SsÕeÙe&, mece«e Oece&, ÙeMe, ßeer SJeb mece«e %eeve-JewjeiÙe mes 
heefjhetCe& hejceelcee ner YeieJeeve ßeerke=â<Ce nQ~ FmeefueS jeme efkeâmeves 
efkeâÙee, Fmekeâes mhe° Øekeâš keâjves kesâ efueS jeme hebÛeeOÙeeÙeer kesâ 
henues DeOÙeeÙe keâe henuee Mueeskeâ keâe henuee Meyo YeieJeeve nw~

Dele: jemeueeruee kesâ mecyevOe ceW keâefleheÙe mebosneW hej Deejeshe 
efkeâÙee peelee nw efkeâ Ùen jemeueerue efkeâmeer meeOeejCe JÙeefòeâ kesâ 
Éeje DeMueerue ef›eâÙee-keâueehe nw~ FmeefueÙes ßeer MegkeâosJe peer ves 
mecemle meeOekeâ-ceveeref<eÙeeW SJeb meeOeejCe ueesieeW keâes meeJeOeeve 
keâjles ngS mhe° keâj efoÙee nw efkeâ jemeueeruee keâe JÙeJenej 
keâjves keâe mebkeâuhe mJeÙeb DeefKeue yeÇÿeeC[-veeÙekeâ jemejemesÕej 
jefmekeâ MesKej YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves efkeâÙee – YeieJeeveefhe lee 
je$eer: ...~ 

‘jeme kesâ Øemebie mes "erkeâ henues 29JeW DeOÙeeÙe keâer ueeruee 
ceW pees meebkesâeflekeâ met$e efoS ieÙes nQ, Jes mhe°le: jemeueeruee keâer 
efoJÙelee kesâ metÛekeâ nQ~ yeeyee vevo kesâ SkeâeoMeer keâe GÅeeheve 

jemeueeruee keâe leeefòJekeâ efJeJesÛeve

efveefOeJeve, Je=voeJeve
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keâj "erkeâ Deæ&jeef$e kesâ meceÙe mveeve keâjves kesâ efueS Ùecegvee 
ceW ØeJesMe keâjves keâer keâLee nw~ Oece&Meem$e kesâ Devegmeej Deæ&jeef$e 
kesâ meceÙe peue ceW ØeJesMe keâj mveeve veneR keâjvee ÛeeefnS, Jen 
meceÙe peue kesâ DeefOe‰ele= osJelee keâe nw~ DemeceÙe ceW peue 
ceW ØeJesMe keâjves mes Je®Ce kesâ otle vevoyeeyee keâes hekeâÌ[ keâj 
Je®Ce-ueeskeâ ues ieS Deewj Gvekeâes DehejeOeer 
kesâ meceeve yeeBOekeâj Skeâ keâesves ceW yew"e efoÙee~ 
Mes<e ye=peJeemeer pees Ùecegvee leš hej Les, GvneWves 
osKee efkeâ Dejs, vevoyeeyee keâneB Ûeues ieS ! 
Gve ueesieeW ves Ieyejekeâj efÛeuueeles, jesles ngS 
ßeerke=â<Ce mes meejer Iešvee yeleeF&~ Iešvee kesâ 
mJemJe¤he keâes mecePekeâj YeieJeeve ßeerke=â<Ce 
peue ceW ieeslee ueieekeâj Je®Ce ueeskeâ hengBÛes~ 
YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâes meerOes menmee Deheves 
ueeskeâ ceW DeeÙee osKekeâj Yeòeâjepe Je®Ce ves 
oewÌ[keâj ßeerke=â<Ce keâes mee°ebie ØeCeece efkeâÙee 
Deewj <ees[MeesheÛeej mes YeieJeeve keâer hetpee keâer, yengcetuÙe eEmenemeve 
hej yew"eÙee~ Ùen efJeefOeJeled melkeâej osKekeâj vevo yeeyee kesâ 
Dee§eÙe& keâe ef"keâevee ve jne ! Jes YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ SsÕeÙe& 
keâes osKeles ner jn ieÙes~ meeLe ner Yeòeâjepe Je®Ce neLe peesÌ[keâj 
YeieJeeve mes yeesues, ØeYeg Deehekeâer yengle yeÌ[er ke=âhee, pees Deehekesâ 
ÛejCe Fme Je®Ce ueeskeâ ceW heÌ[s~ Deehekeâer ÛejCe-jpe mes Ùen 
Je®Ce-ueeskeâ OevÙe nes ieÙee~ Jes DelÙevle efJeveceü SJeb menpe 
YeeJe mes YeieJeeve mes yeesues, ØeYeg cesjs efueÙes keäÙee Dee%ee nw? ceQ 
Deehekeâer keäÙee mesJee keâ¤B? 

YeieJeeve ßeerke=â<Ce kegâÚ veejepeieer JÙeòeâ keâjles ngS yeesues – 
mesJee hetÚlee nw? nceejs yeeyee keâneB nw? vevo yeeyee Skeâ keâesves 
ceW ogyekesâ yew"s ngS Les~ nceejs yeeyee keâes kewâmes ÙeneB ueeves keâer 
efnccele ngF&? legceves DehejeOe efkeâÙee nw~ Flevee keânvee Lee efkeâ 
Je®Ce LeesÌ[e mence ieS Deewj YeieJeeve kesâ ßeerÛejCeeW ceW mee°ebie 
uesškeâj ØeCeece efkeâS~ GvneWves yeeyee kesâ meefnle Je®Ce ueeskeâ 
keâer efoJÙeeefle efoJÙe meece«eer YeieJeeve kesâ ÛejCeeW ceW mecee|hele keâer 
Deewj keâne – ns ! ØeYeg ceQ ner veneR, Ùen mechetCe& Je®Ce ueeskeâ 
Deehekesâ ßeerÛejCeeW ceW mecee|hele nw~ Deehekeâer ke=âhee keâgyesj keâes Øeehle 
ngF&, Fvõ keâes Øeehle ngF&, meeLe-ner-meeLe ßeerÛejCeeW keâer ÛejCe 
jpe mes mecemle osJeleeDeeW kesâ meefnle YeieJeeve Mebkeâj Deewj yeÇÿee 
Yeer OevÙeeefleOevÙe ngS~ kesâJeue ceQ SJeb cesje ueeskeâ jn ieÙee Lee~ 
Fmeer keâejCe ceQ Deehekesâ yeeyee keâes ÙeneB ueeÙee Deewj Fme keâejCe 

mes Deehekesâ ÛejCe Je®Ce ueeskeâ lekeâ hengBÛes~ Dele: Je®Ce ueeskeâ 
Yeòeâ Deewj YeieJeeve oesveeW keâer jpe mes OevÙe nes ieÙee~ yeeyee keâes 
ueevee Deehekeâes yegueeves keâe GösMÙe Lee~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce peye yeeyee keâes ueskeâj DeeS, lees mecemle 
ye=peJeeefmeÙeeW ceW n<e& keâer uenj oewÌ[ ieF& Deewj ye=peJeeefmeÙeeW 

kesâ hetÚves hej yeeyee ves Je®Ce ueeskeâ keâer 
mecemle Iešvee keâe JeCe&ve ye=peJeeefmeÙeeW kesâ 
meccegKe efkeâÙee~ Iešvee keâes megvekeâj mecemle 
ye=peJeemeer Dee§eÙe& Ûeefkeâle nes ieS Deewj 
meesÛeves ueies peye Flevee JewYeJeMeeueer Je®Ce 
nceejs ueeuee keâe <ees[MeesheÛeej mes hetpeve 
keâj jne nw, efoJÙe meece«eer YeWš ceW os jne 
nw Deewj yeej-yeej ÛejCeeW ceW efiejkeâj ØeCeece 
keâj jne nw, lees Fmemes Ùen efmeæ neslee nw 
efkeâ nceeje ueeuee keâesF& meeOeejCe yeeuekeâ 
veneR nw~ DeLee&led nceeje ueeuee YeieJeeve nw~ 

Ssmee efve§eÙe keâjves kesâ yeeo meYeer ves ßeerke=â<Ce mes ØeeLe&vee keâer 
efkeâ ncekeâes Yeer Deheves Oeece keâe oMe&ve keâjeJeW~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce 
ves meyekeâes Deheves efoJÙe Oeece ceW ØeJesMe keâjeÙee~ 

mecemle iJeeue-yeeueeW keâes efoJÙe Oeece ceW Yespeves kesâ yeeo 
YeieJeeve jmemJe¤he ßeerke=â<Ce ves jeme ceW ØeJesMe keâjves nsleg 
ßeerefkeâMeesjer peer keâe DeeJeenve efkeâÙee~

ÙeÅeefhe ßeerjeOee peer keâer Je=voeJeve kesâ Deveskeâ mecØeoeÙe ceW 
Deueie-Deueie ceevÙelee nw~ DeLee&led jeOee Meyo keâe DeLe& nw – 
‘jeOevesefle meJee&ved keâeceeved Fefle jeOee’, pees mechetCe& keâeceveeDeeW 
keâes Øeoeve keâjvesJeeueer Meefòeâ nw, Gmekeâe veece nw jeOee~ ‘je’ 
Meyo DeeÙeeve keâe JeeÛekeâ (oeveJeeÛekeâ) nw Deewj ‘Oee’ Meyo 
efveJee&Ce keâe JeeÛekeâ nw~ DeLee&led pees Yeesie Deewj cees#e Øeoeve 
keâjs, Jen jeOee nw~ ‘je’ Meyo kesâ GÛÛeejCe keâjles ner peerJe keâes 
peerJevecegefòeâ Øeehle nesleer nw Deewj ‘Oee’ Meyo kesâ GÛÛeejCe keâjles 
ner efJeOesÙe cegefòeâ Øeehle nes peeleer nw~ keâne ieÙee nw – 

je MeyoesÛÛeejCeeled Yeòeâes jeefle cegefòeâ megogue&Yeeced ~
Oee MeyoesÛÛeejeCeeled ogiex OeeJelÙes<e njs: heoced ~~
		       (yeÇÿeJewJele&hegjeCe, Ke.2/De.48)

jeOeesheefve<eo ceW jeOee keâe mJe¤he Deueie Øekeâej mes Jee|Cele 
nw – YeieJeeve ßeerke=â<Ce jeOee keâer DeejeOevee keâjles nQ, Dele: Jes 
jeOee nQ DeLeJee hejceelejbie DeejeOeveerÙe ¤he ceW mJeÙeb DeejeefOele 
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nQ Dele: Jes jeOee nQ – ‘‘Dee¥eefoveer JejerÙe<eer hejceelejbie¤hee 
ke=â<Cesve DeejeOÙeles Fefle jeOee, ke=â<Ceb meceejeOeÙeleerefle 
jeOee~’’ jeOee meJexÕejer meveeleveer meJe& efJeÅee nQ Deewj efpevekeâe 
hetCe&¤hesCe JeCe&ve veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Ùes Ssmeer ØeeCe- 
DeefOe‰e$eer osJeer nQ, efpevekeâes efyevee peeves DeLee&led jeOee kesâ efyevee 
ßeerke=â<Ce keâer Gheemevee mecYeJe veneR nw~ 
jeOee Jew njs: meJexÕejer meJe&efJeÅee meveeleveer ke=â<Ce ~
ØeeCeeefOe osJeer Ûesefle efJeefJeòes Jesoe: mlegJevleer MewJeÙe§e~ 
Øemeeroefle lemÙe keâjleueeJekeâefuelece hejced Oeecesefle 
Ssleeb efJepeeÙe ke=â<CeceejeOeefÙelegefceÛÚefle met#celecees cet{lece§esefle~~

ßeeryeÇpe Je=voeJeve efJeneefjCeer hejce meewvoÙe& ueeJeCÙe ke=âhee 
cete|le ßeerjeOee peer keâer ke=âhee efyevee ke=â<Ce leòJe keâe %eeve keâLeceefhe 
mecYeJe veneR nw~ kesâJeue ßeerke=â<Ce keâer Gheemevee keâjves Jeeuee 
JÙeefòeâ DeejeOevee ceW meHeâue veneR neslee – 

Jevos ßeerjeefOekeâeb oseEJe ye=peejCÙeefJeneefjCeerced ~
ÙemÙee: ke=âheeb efJevee keâesÓefhe ve ke=â<Ceb %eelegcen&efle ~~
ieewj lespees efJevee Ùemleg MÙeece lespe: meceÛe&Ùesled ~
pehesÉe OÙeeÙeles Jeeefhe me YeJesled heelekeâer efMeJes ~~

 Fme lejn mes ßeerjeOee kesâ efyevee ßeerke=â<Ce keâer Øeeefhle Deewj 
ßeerke=â<Ce kesâ efyevee ßeerjeOee keâer Øeeefhle mecYeJe veneR nw~ ßeerjeOee 
ØesceeßeÙee keânueeleer nQ, ßeerjeOeeceeOeJe keâe mJe¤he ØesceceÙe nw 
Deewj Øesce JeeCeer keâe efJe<eÙe veneR, DeefveJe&ÛeveerÙe nw~ ietBies keâe iegÌ[ 
nw, pees iegCe Deewj keâecevee keâer Dehes#ee veneR keâjlee, Øeefle#eCe 
yeÌ{lee jnlee nw~ met#celej nesves hej Yeer yeouelee jnlee nw, keâYeer 
Iešlee veneR nw~ uesefkeâve Ùen efoJÙe Øesce efkeâmeer melhee$e hej ner 
Øekeâš neslee nw~ efvecyeeke&â mecØeoeÙe, ieewÌ[erÙe mecØeoeÙe, MegæeÉwle 
mecØeoeÙe SJeb Deewj Yeer Deveskeâ mecØeoeÙeeW ceW ßeerefkeâMeesjer peer keâer 
Deueie-Deueie DeejeOevee Je Gheemevee keâer peeleer nw~

jeme keâer ieesheer – jemeueeruee ceW ieesefheÙeeW keâe le=leerÙe mLeeve 
nw, efkeâvleg jemeueeruee keâe mJe¤he Fve hej ner efveYe&j nw~ meeceevÙe 
¤he mes ieew-heeueve keâjves Jeeueer ieeshe peeefle keâer osefJeÙeeW keâes ner 
ieesheer keâne ieÙee nw – ieeb ieespeeefleced heeleerefle ieeshee peeefle 
efJeMes<eeb les<eeb efœeÙees ieesheer~ ieesheebievee DeLe& kesâ meeLe ieesheer 
Meyo keâe DeLe& Jeso ßegefle veeÌ[er Deewj efÛeòeJe=efòe ¤he keâes Yeer 
ieesheer keânles nQ – 

ieesheer heoeLeex ieesheeveecebievesefle mHegâšb hegve: ~

ßegefle vee[er Je=efòe ¤hes iet{eLeexÓhÙe$e yegæŸeleeced ~~ 

Ùes ye=peebieveeSB yengle efoveeW lekeâ jepee kebâme Deewj Gvekesâ 
DevegÛejeW mes ßeerke=â<Ce kesâ yeÇÿemJe¤he keâe ieesheve keâjleer jneR Deewj 
veJeveerle kesâ ueesYe mes ßeerke=â<Ce mes ve=lÙe keâjeleer jneR, FmeefueS 
Ùes ieesheer veece mes efJeKÙeele ngFË~

efÛeòeJe=efòe ¤heer ieesefheÙeeB – ieesefheÙeeW keâer ØesceceÙeer mesJee 
keâe ØescehetJe&keâ DevegmejCe keâjvesJeeues ceeOeJe keâer meYeer oes<eeW mes 
j#ee keâjves Jeeueer Ùee meYeer oes<eeW mes yeÛeeves Jeeueer efÛeòeJe=efòeÙeeB 
ner DeelceefÛevlekeâeW keâer Âef° ceW ieesefheÙeeB nQ~ 

ßeerceodYeeieJele ceW ieesefheÙeeW keâes Ûeej Øekeâej mes mJeerkeâej 
efkeâÙee ieÙee nw – ßegefle¤hee, $e+ef<e¤hee, osJekeâvÙee¤hee Deewj 
jepekeâvÙeemJe¤hee –  

ieesheÙemÙeleg ßegefle%esÙee $e+ef<epee osJe-keâvÙekeâe:~ 
jepekeâvÙee§e jepesvõ ve ceveg<Ùee: keâoeÛeve ~~

Ùes ieesefheÙeeB meye Deueie-Deueie nQ~ ßegefleÙeeB Jes nQ, pees 
YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ meewvoÙe&, ceeOegÙe&, ueeJeCÙe SJeb ceveceesnve 
ceveesnj ceeOegjer ÚefJe keâe JeCe&ve keâjleer nQ DeLeJee Fme ¤he ceW 
YeieJeeve keâes osKeleer nQ~ $e+ef<e ¤hee Jes osefJeÙeeB nQ, pees $e+ef<eÙeeW 
keâer yesefšÙeeB Yeer nQ, mJeÙeb $e+ef<e Yeer nQ Deewj ef$ekeâeue%e Yeer nQ, 
pees YeieJeeve kesâ SsÕeÙe& SJeb ceeOegÙe& oesveeW mJe¤he keâer efheheemeg 
nQ~ osJekeâvÙee osJeleeDeeW keâer hegef$eÙeeB nQ, pees ieeshepeeefle ceW GlheVe 
ngFË SJeb ßeermJeeefceveer jeOeepeer keâer MejCeehevve hejce ØesÙemeer oemeer 
DeLeJee mJe¤heYetle efØeÙee-Øeerlece keâer keâeJÙe-JÙetn mJe¤hee osefJeÙeeB 
nQ~ Gme meceÙe jepe-keâvÙee Jes osefJeÙeeB nQ, efpevneWves ßeermJeeefceveer 
peer keâer mesJee keâjkesâ ßeerveÙeve-ceesnve jemejemesÕej ßeerke=â<CeÛevõ 
YeieJeeve keâer jemeueeruee ceW ØeJesMe keâjves keâer ÙeesiÙelee Øeehle keâeR~ 
Fme Øekeâej Ùes Ûeej Øekeâej keâer ieesefheÙeeB nQ~ 

jemeueeruee keâe ØecegKe JeeÅe – jemeueeruee keâe ØecegKe JeeÅe 
cegjueer, JesCeg Deewj yebMeer nw~ 

cegjueer – DebiegefueÙeeW ceW JesMšve ueeves Jeeuee JeeÅe cegjueer 
keânueelee nw – cegjced DebiegueerJesmšveced ueeleerefle cegjueer~  
DeLeJee ßeesleeDeeW kesâ ogKeeW keâes DeeÛÚeefole keâjves Jeeues mJej  
mecegoeÙe mes meceeeEueefiele JeeÅe-efJeMes<e cegjueer Meyo mes JeeÛÙe 
nw – cegjbefle JesmšÙeefvle DeeÛÚeoÙeefvle ßees$eerCeeced ogKeced 
Fefle cegje ‘mJejemlesueer&Ùevles DeeMJeemeÙevles Ùee mee cegjueer~’

cegjueer keâe mJe¤he – cegjueer keâe mJelev$e mJe¤he nw – 
Ûeej mJej, Ûeej efÚõ Deewj heeBÛeJeW cegKe efÚõ mes mecyeefvOele 
oes neLe mes DeefOekeâ heefjceeCe keâesceue veeo-mecheVe JeeÅe keâes 

jemeueeruee keâe leeefòJekeâ efJeJesÛeve
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cegjueer keâne peelee nw – 
nmleÉÙeeefOekeâeceeves cegKejvOeÇ meceefvJelee ~
Ûeleg: mJejefmÚõÙegòeâe cegjueer Ûee®veeefoveer ~~

ieewDeeW keâes yegueeves, ues peeves Deewj ueewševes kesâ DeJemej hej 
cegjueer keâe ØeÙeesie ßeerke=â<Ce YeieJeeve keâjles nQ~ 

JesCeg keâe mJe¤he – Kewj, Ûevove, yeeBme, ueesne, keâebmee, 
heerleue, ÛeeBoer, meesvee Deeefo mes efvee|cele keâefveef‰keâe DeBiegueer kesâ 
yejeyej ceesšer, heesueer, ieesue, mehle megjeW mes Ùegòeâ JeeÅe JesCeg 
keânueelee nw – 

Jew<CeJe: ÕeeefojesovleMÛeevovees jòeâÛevove:
DeeÙeMe: keâebmÙelees jewhÙees JebMe: mÙeeled keâebÛeveesÓLeJee ~
keâefveef‰keâebiegueer efJemleej ieYexÛee megefLejcoOeled 
DeÉe&iegueeblejeCeer efMeJe jbOeÇeCÙevÙeeefve mehle Ûe ~~

ieesefheÙeeB yeeuÙe keâeue mes ner ßeerke=â<Ce-Øesce efheheemeg JesCeg-veeo 
megveves kesâ efueS ueeueeefÙele jnleer nQ~ ieesefheÙeeW keâes JesCegveeo 
DelÙevle efØeÙe nw~ ieesefheÙeeB hejce Øesceemheo ßeerke=â<Ce kesâ meccegKe 
Ûeškeâerueer veškeâerueer megboj megmeefppele neskeâj GheefmLele nesleer 
nQ Deewj ncesMee Jeeove megveves kesâ efueS ßeerke=â<Ce mes ØeeLe&vee 
keâjleer jnleer nQ~

JebMeer – cegjueer, JesCeg SJeb JebMeer FveceW JebMeer keâe meJeexÛÛe 
mLeeve nw~ keäÙeeWefkeâ JebMeer keâe yeeBme ®õ nQ Deewj mJej mejmJeleer   
nQw – JebMemleg YeieJeeve ®õ: mJej: mee#eeled mejmJeleer~ 
ßeerefkeâMeesjer peer keâes efvelÙeevevo Øeoeve keâjves kesâ efueÙes leLee 
Øeceesefole keâjves kesâ efueS YeieJeeve ßeerke=â<Ce yebMeer yepeeles nQ~ Jes 
Fme yebMeer kesâ ceeOÙece mes jeOee veece ieeles jnles nQ – 

ßeer jeOeeveeced ieevewkeâieesefJevob Jekeä$ele: ~
mejmJeleer mecegodYetlee hegve: me JebefMekeâe cele: ~~

leYeer lees JebMeer ßeesleeDeeW kesâ JeMeerkeâjCe keâe mecegodYetle ceb$e 
nw – ßees$eerved JebMeÙeefle Õeevegkegâueerkeâjesefle me JebMeer~ Fmeer 
kesâ ceeOÙece mes YeieJeeve ves hetjs yeÇÿeeC[ keâer Ûej-DeÛej meejer 
Øeke=âefle keâes Deheves jme ceW mejeyeesj keâj efoÙee~ Fmeer JebMeer kesâ 
Éeje ßeerke=â<Ce ves mecemle ieesefheÙeeW keâe DeeJeenve keâjkesâ ieesefheÙeeW 
kesâ ùoÙe ceW efÚhes hejce Øesce keâes efvekeâeueves keâe efveCe&Ùe efkeâÙee~ 

Ûeerj-njCe hej Skeâ Âef° – Ûeerj-njCe keâe Øemebie 
jemeueeruee ceW Yetefcekeâe kesâ ¤he ceW nw~ YeieJeeve kesâ jeme jme ceW 
Deelcemeeled nesves kesâ efueS ieeshe-kegâceeefjÙeeW keâer Deveskeâ pevce-
pevceevlejeW mes meeOevee nes jner Leer~ Gmekeâer meHeâuelee keâer 

hejekeâe‰e kesâ ¤he ceW YeieJeeve kesâ Éeje ieesefheÙeeW keâe ÛeerjnjCe 
efkeâÙee ieÙee~ Ùen yeele mecemle DeeÛeeÙeeX kesâ Éeje efveefJe&Jeeo ¤he 
mes mJeerkeâej keâer ieF& nw efkeâ ÛeerjnjCe DeeJejCe-Yebie ueeruee nw~ 
keâelÙeeÙeveer osJeer keâer hetpee ceW ieeshe-yeeefuekeâeDeeW ves efveÙece-mebÙece 
keâe heeueve efkeâÙee Lee~ ‘keâelÙeeÙeveer ceneYeeies ceneÙeesefievÙeOeerÕejer’ 
FlÙeeefo cev$e keâe pees ieeshe-kegâceeefjÙeeB pehe keâjleer LeeR, Fme 
mecyevOe ceW Ùen ØeMve GheefmLele neslee nw efkeâ heeBÛe Je<e& keâer 
yeeefuekeâeDeeW kesâ peerJeve ceW Ùen YeieJeled Øeeefhle kesâ GösMÙe mes 
keâelÙeeÙeveer keâer hetpee Deewj cev$e-pehe keâer Øeeefhle keâneB mes ngF& 
Deewj kewâmes ngF&? Gvekesâ peerJeve ceW keâesF& Øesjkeâ ceneheg®<e DeLeJee 
melmebie Øeehle nesves keâe keâesF& Øemebie 
efoKeueeF& veneR heÌ[lee~ Fmemes Ùen 
mhe° neslee nw efkeâ Fve yeeefuekeâeDeeW 
kesâ peerJeve ceW YeieJeled Øeeefhle keâe 
mebkeâuhe pees GoÙe ngDee, Jen 
efveef§ele ner hetJe& kesâ Deveskeâ pevceeW 
mes Ûeueer Dee jner meeOevee keâe Heâue 
Lee~ Deveskeâ pevce mebefmeefæ ...~

ÙeneB hej YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ 
Éeje Gheefo° meeOevee kesâ mJe¤he 
keâe mcejCe jKevee GheÙegòeâ nw efkeâ 
meeOevee keâjles-keâjles meeOevee keâer 
hetCe&lee nesves kesâ hetJe& Ùeefo meeOevee DeOetjer Útš peeS, lees keäÙee 
heefjCeece nesiee, Fmekesâ Gòej ceW YeieJeeve keânles nQ – ns Depeg&ve 
! meeOevee DehetCe& nesves hej ve° veneR nesleer, Jen hetCe& meeOekeâ 
otmeje pevce OeejCe keâjlee nw – 

MegÛeerveeb ßeerceleeb iesns ÙeesieYeü°esÓefYepeeÙeles ~~ (6/41)

DeLee&led heefJe$e Oeve JeeueeW kesâ ÙeneB DeLeJee ÙeesefieÙeeW kesâ yeerÛe 
ceW Gmekeâe pevce neslee nw Deewj pevce ueskeâj peneB mes Gmekeâer 
meeOevee Útšer nw, JeneB mes efHeâj meeOevee keâe ›eâce Ûeuelee nw ~

le$e leb yegefæmebÙeesieb ueYeles heewJe&osefnkeâced ~~
Ùeleles Ûe lelees YetÙe: mebefmeæew kegâ¤vevove ~~

Fmemes Ùen mhe° %eele neslee nw efkeâ hejyeÇÿe hetCe& heg®<eesòece 
YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâes Øeehle keâjves keâer GlkeâC"e mes keâelÙeeÙeveer 
osJeer keâer hetpee-DeÛe&vee ceW ØeJe=efòe keâe keâejCe Gvekesâ hetJe& pevce 
kesâ mebmkeâej ner Les~ yeeefuekeâeDeeW keâer efÛeòeJe=efòe YeieJeeve ßeerke=â<Ce 
kesâ Øeefle heefjefveef‰le Leer~ FmeefueS YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ Deveg«en 
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mes Gvekesâ Devle: ceW ‘keâelÙeeÙeveer ceneceeÙes’ ceb$e Yeer mJele: mHetâle& 
ngDee – mesJeesvcegKes efn efpe£eoew mJecesJe mHegâjmleoe ~~

ieeshe-yeeefuekeâeDeeW keâer DeejeOevee keâe Deefvlece ÛejCe Lee, 
efpeveceW Gvekeâer meeOevee keâe DeYeer° Heâue Øekeâš ngDee~ Fmekeâes 
ØeceeefCele keâjles ngS mJeÙeb YeieJeeve ßeercegKe mes keânles nQ, 
‘Ùeeleeyeue ›epeb efmeæe’~ YeieJeeve kesâ Fme keâLeve kesâ hetJe& 
Skeâ efJeMes<e yeele Øekeâš keâer ieF& efkeâ 
peerJe Deheves ÙeLeemecYeJe ÙeLeeMeefòeâ 
ØeÙeeme mes Deheves keâes Megæ yeveekeâj 
hejceelcee mes efceueves keâes lelhej neslee 
nw~ Ùen yeele Yeer Meeœe-meccele nw efkeâ 
Jeemevee keâer hetCe& efveJe=efòe ngS efyevee 
YeieJeled-Øeeefhle veneR nesleer~ yeeefuekeâeDeeW 
ves Deheveer DeYeer°-Øeeefhle kesâ efueÙes 
JeemeveeDeeW keâes Gleej keâj Deueie keâj 
efoÙee Lee, efHeâj Yeer peerJe JeemeveeDeeW kesâ yeerpe keâes hetCe& ¤he mes 
YetBBpeves ceW meceLÙe& veneR nw~ Dele: JeemeveeDeeW keâer hetCe& efveJe=efòe 
kesâ efueÙes YeieJeeve keâe Deveg«en Dehesef#ele nw~ FmeefueS YeieJeeve 
ßeerke=â<Ce ves Dehevee efJejo hetCe& efkeâÙee~ keäÙeeWefkeâ ‘DeeefßelepevekeâeÙe& 
efveJee&nkeâlJeb’ DeLee&led pees Deheves Deeefßele nw, efveYe&j nw, Gmekesâ 
keâeÙe& keâes mJeÙeb hetCe& keâjvee, Ùen YeieJeeve keâe efJejo nw~ 
Deefvlece {bie mes Fmekeâes hetje keâjves kesâ efueÙes YeieJeeve ves mJeÙeb 
ieeshe-yeeefuekeâeDeeW keâer JeemeveeDeeW keâe DehenjCe efkeâÙee~ Gvekesâ 
meYeer JeœeeW keâes ueskeâj YeieJeeve GÛÛe Yetefce ceW Dee¤Ì{ nes ieÙes~ 
YeieJeeve mJeÙeb efoJÙe nQ Deewj efoJÙe keâe mheMe& Øeehle keâj DeefoJÙe 
Yeer efoJÙe nes peelee nw~ DeYeer lekeâ pees Jemeve DeefoJÙe Les, 
YeieJeeve ves mJeÙeb Gvekeâes G"ekeâj efoJÙe yevee efoÙee~ DeefYeØeeÙe 
Ùen meceefPeS efkeâ efJe<eÙeesvcegKe JeemeveeDeeW keâes YeieJeeve ves Deheves 
efoJÙe mebmheMe& mes GvnW efoJÙe YeieJeleesvcegKe yevee efoÙee Deewj 
Gve efoJÙe JemeveeW keâes yeeefuekeâeDeeW kesâ Øeefle mecee|hele keâj efoÙee~ 
Deye efoJÙe heefjOeeveeW keâes OeejCe keâj ieeshe-yeeefuekeâeSB efoJÙe nes 
ieFË, ‘osJees YetlJee osJeb Ùepesled’~ Fme Meeœeesòeâ efJeefOe kesâ heeueve 
keâjves ÙeesiÙe keâ#ee ceW peye yeeefuekeâeSB ØeefJe° ngFË, leye YeieJeeve 
ves mhe° DeeosMe efoÙee – Ùeeleeyeue ›epeb efmeæe – DeyeueeDeeW 
Deye legce efmeæ nes ieFË~ Deeieeceer MeejoerÙe hete|Cecee keâes nceeje 
legcneje hetCe& efceueve nesiee~ YeieJeeve ves Deheves hetCe& efceueves kesâ 
meceÙe keâes Skeâ Je<e& kesâ efueS keâne~ ieesefheÙeeW keâer Glkeâš efceueves 
keâer Deekeâeb#ee keâes pee«ele keâjvee, Fmekeâe ue#Ùe Øeleerle neslee nw~ 

Jesoevle efmeæevle kesâ Devegmeej leòJe mee#eelkeâej kesâ efueS Jeemevee 
keâer hetCe& efveJe=efòe mJeerkeâej keâer ieF& nw, efkeâvleg Yeefòeâ efmeæevle ceW 
Ùee YeeieJele Oece& ceW Jeemevee keâer hetCe& efveJe=efòe DeYeer° ve neskeâj 
Jeemevee keâe ¤heevlejCe keâjvee ceevee ieÙee nw~

jeme efkeâmekesâ meeLe efkeâÙee? – jemeueeruee keâesF& meeceevÙe 
«eeceerCe œeer-heg®<e Ùee keâesF& iegñe-iegefÌ[ÙeeW kesâ yeerÛe ceW Kesueer 

ieF&, keâesF& DeMueerue Ûes°e veneR nw~ 
peerJeve keâe ue#Ùe nw yeÇÿe-mheMe& 
keâer Øeeefhle~ mebmeej kesâ efkeâmeer yee¢e 
efJe<eÙe Deewj FefvõÙeeW kesâ mecheke&â mes 
peye meJe&Lee efJecegefòeâ nesleer nw, leye 
yeÇÿe-mebmheMe& keâer Øeeefhle DeLeJee 
hejceevevo Oeve hejelhej heg®<eesòece 
YeieJeeve kesâ meeLe peerJe keâe efceueve 
neskeâj hetCe& ke=âleke=âlÙelee nesleer nw~

yee¢emheMex<Jeòeâelcee efJeovlÙeelceefve ÙelmegKeced~ 

me yeÇÿeÙeesieÙegòeâelcee megKece#eÙeceMvegles ~~ (ieerlee 5/21)

YeieJeeve ßeerke=â<Ce Deheves Devevle Deevevo ¤he ceW peerJeelcee 
keâes Deelcemeeled keâjves kesâ efueS jemeueeruee keâe DeeÙeespeve keâjles 
nQ~ mepeeleerÙelee ceW ner «ee¢e-«eenkeâlee yeveleer nw~ YeieJeeve efoJÙe 
nQ~ Øeeke=âle iegCe OeceeX mes meJe&Lee Demebhe=òeâ Gvekesâ efoJÙemJe¤he 
ceW efceuekeâj Skeâ nesves kesâ efueS efoJÙelee keâer DeeJeMÙekeâlee nw~

ve osJees osJeb DeÛe&Ùesled~ osJees YetlJee osJeb Ùepesled ~~
ceveg cenejepe keânles nQ –
ceneÙe%ew§e Ùe%ew§e yeÇeÿeer leveg efJeOeerÙeles ~~

peieew keâueb Jeece oMeeb ceveesnjeb ..

ßeerke=â<Ce ves JesCegveeo kesâ Éeje efpeve yeÇpeebieveeDeeW keâes jeme- 
efJenej kesâ efueS Deeke=â° efkeâÙee nw, Jes keâesF& meeOeejCe «eeceerCe 
veeefjÙeeB veneR LeeR, efpevekeâe mcejCe keâjles ngS yeej-yeej GÉJe 
peer ÛejCe Jevovee keâjles nQ – 
Jevos vevo›epeœeerCeeb heeojsCegceYeer#CeMe:~ 
Ùeemeeb nefjkeâLeesûerleb hegveeefle YegJeve$eÙeced~ (10/47/63) 
yeÇÿeepeer Yeer keâecevee keâjles nQ efkeâ yeÇpeebieveeDeeW keâer ÛejCeOetefue 

keâes Øeehle keâjves keâer – (10/14/34) 
leod YetefjYeeiÙeefcen pevce efkeâcehÙešJÙeeb 
	 Ùeod ieeskegâuesÓefhe keâlecee*defIeÇjpeesÓefYe<eskeâced~ 

jemeueeruee keâe leeefòJekeâ efJeJesÛeve
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yeÌ[s-yeÌ[s Deehlekeâece hetCe&keâece Ùeesieervõ cegveervõ SJeb osJelee 
efpevekeâer ÛejCe Oetefue keâes Øeehle keâjkesâ mJeÙeb keâes ke=âleke=âlÙe yeveevee 
Ûeenles nQ, Jes yeÇpe-ieesefheÙeeB nQ, efpevneWves yeÇÿe-mebmheMe& Øeehle 
keâjves kesâ efueS keâesefš-keâesefš pevceeW mes efJeefJeOe Deveg‰eve meeOevee 
keâer nw~ Gvekesâ Deveg‰eve keâer efmeefæ SJeb hetCe&lee ÛeerjnjCe kesâ 
Øemebie ceW ngF& nw~ mecemle Jeemevee ¤heer JemeveeW keâes Gleejkeâj 
Deueie keâj efoS Les, efvejeJejCe neskeâj GvneWves peerJeve keâes Megæ, 
heefJe$e, efoJÙe yeveeves kesâ efueS Ùecegvee ceW DeJeieenve efkeâÙee~ 
Ùecegvee peer YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ GheÙeesie ceW Deeves Jeeues efJe<eÙe, 
Jemleg SJeb JÙeefòeâ keâes Megæ yeveeleer nQ, Ùen keâLeve ßeerÙecegveepeer 
keâe ner nw – ‘meesÓnb leod «en ceepe&veer’~ ÙeÅeefhe yeÇpe-ieesefheÙeeW 
ves mJeÙeb keâes ßeerke=â<Ce keâe GheYeesiÙe yeveeves ceW keâesF& keâceer veneR 
keâer, efHeâj Yeer peerJe kesâ Godiece ceW Jeemevee keâe mecheke&â jnves kesâ 
keâejCe hetCe& JeemeveeDeeW keâer efveJe=efòe veneR nes heeleer~ YeieJeeve keâe 
efJejo nw – Deeefßele pevekeâeÙe& efveJee&nkeâlJeced~ Deheves Deeefßele 
peveeW keâer keâeÙe&efmeefæ ceW mejuelee GlheVe keâj osvee~ Fme Âef° 
mes ieesefheÙeeW kesâ Éeje Gleej keâj Deueie efkeâS ngS Jeemevee-
JemeveeW keâes Deheves efoJÙe keâj keâceueeW kesâ Éeje YeieJeeve ßeerke=â<Ce 
ves Deheves keâvOes hej jKe efueÙee~ efmeæevle nw – Ùeefo efkeâmeer 
uekeâÌ[er ceW Deeie ve nes, lees GmeceW Deeie ueieeves kesâ efueS Gmes 
ØepJeefuele keâe‰ mes peesÌ[ osvee ÛeeefnS~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves 
Deheveer efoJÙelee keâe mebÛeej ieesefheÙeeW kesâ Jeemevee-JemeveeW ceW keâj 
efoÙee Deewj efHeâj Gve Jem$eeW keâes ieesefheÙeeW keâes Jeeheme keâj efoÙee~ 
Deye Gve Jem$eeW keâes ieesefheÙeeB OeejCe keâjkesâ hetCe& efoJÙe GppJeue 
nes ieFË~ YeieJeeve ves mhe° Ieesef<ele keâj efoÙee – Ùeeleeyeueb 
›epeb efmeæe ceÙescee jbmÙeLe #ehee~ ieesefheÙeeW Deye legce hetCe& 
Megæ nes ieF& Deewj Deeieeceer MeejoerÙe jeef$eÙeeW ceW jeme-efJenej 
kesâ ceeOÙece mes nceeje-legcneje hetCe& efceueve nesiee Deewj nceejer 
legcnejer «ee¢e-«eenkeâlee mecheVe nes ieF& !

ieesefheÙeeW kesâ Ûeej mlej – YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâer jeme-ueeruee 
kesâ efJe<eÙe ceW JebMeer-OJeefve keâes megvekeâj ieesefheÙeeB Gvceeefoveer pewmeer 
Deelegjlee mes ßeerke=â<Ce keâer Deesj ieFË~ Jes ieesefheÙeeB efvelÙeefmeæe 
LeeR~ Ûeerj-njCe kesâ Øemebie ceW FvneR ieesefheÙeeW mes YeieJeeve ßeerke=â<Ce 
ves keâne Lee – Ùeeleeyeueb ›epeb efmeæe ceÙescee jbmÙeLe #ehee~ 
(10/22/27) Fve efvelÙeefmeæe ieesefheÙeeW kesâ Éeje pees 
keâelÙeeÙeveer osJeer keâer hetpee-DeÛee& keâer yeele keâner ieF& nw, Jen 
kesâJeue JÙeeJeneefjkeâ DeeoMe& kesâ efueÙes nw~ Jemlegle: Ùes efvelÙeefmeæ 
ieesefheÙeeB keâesefš-keâesefš pevceeW keâer meeOevee kesâ Éeje YeieJeeve 

ßeerke=â<Ce keâer efvelÙe mJekeâerÙee nQ~ Fve ieesefheÙeeW keâe ceve-ØeeCe, 
Deelcee ßeerke=â<Ce kesâ Øeefle meJe&Lee mecee|hele nw~ Fmeer Âef° keâes 
OÙeeve ceW jKekeâj ßeer MegkeâosJe peer cenejepe keânles nQ – 

ieesefJevoehenleele ceevees ve efveJele&vle ieesefhekeâe~ 
DeLee&led pees ieesefheÙeeB Deveskeâ pevceeW keâer meeOevee SJeb 

Deveg‰eveeW kesâ Éeje Deheveer Deelcee keâes YeieJeeve ßeerke=â<Ce mes 
efceueekeâj Skeâ nes Ûegkeâer nQ, Gvekeâes efkeâmeer Yeer Øekeâej YeieJeeve 
mes efceueves ceW keâesF& JÙeJeOeeve meceLe& veneR ngDee~ Jes meerOes peekeâj 
YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ meccegKe GheefmLele nes ieFË~ Ùes efvelÙeefmeæe 
ieesefheÙeeB LeeR~ efkeâvleg oC[keâejCÙe kesâ cegefve SJeb DevÙe $e+ef<e 
YeieJeeve kesâ Éeje oechelÙe peerJeve keâe megKe Øeehle keâjvee Ûeenles 
Les leLee Gvekeâer FÛÚe keâes hetCe& keâjves keâe DeeÕeemeve Deieues 
ke=â<CeeJeleej ceW Øeehle keâjves keâe JeÛeve Yeer os efoÙee Lee, Jes meye 
ieeskegâue ceW ieesheer ¤he ceW DeJeleerCe& ngS Les~ JewOeer meeOevee lees 
Fve ØeeefCeÙeeW kesâ Éeje keâer ieF& Leer, efHeâj Yeer oerIe&keâeueerve JewOeer 
meeOevee keâe jeieevegiee Yeefòeâ kesâ ¤he ceW pees Heâue Øeehle nesvee 
ÛeeefnS Lee, Jen DeYeer hetje veneR ngDee Lee~ FmeefueS Ùes ieesefheÙeeB 
JesCeg-Jeeove megvekeâj YeieJeeve keâer Deesj DeefYemeeefjkeâe ceW ØeÙegòeâ 
nesves ueieeR~ leye heeefjJeeefjkeâ peveeW kesâ Éeje yeueeled IejeW ceW jeskeâ 
oer ieFË~ jeie-És<e kesâ yeerpe meJe&Lee hetCe& oiOe veneR ngS Les, 
FmeefueS Ssmee ngDee~ YeeieJele keâe efmeæevle nw, YeieJeeve mJeÙeb 
keânles nQ – DeefJehekeäJekeâ<eeÙeeCeeb ogo&MeexÓnb kegâÙeesefieveeced~ 
(1/6/22) Heâuele: peye ßeerke=â<Ce mes efceueves ceW yeeOee Deeves 
hej Gvekeâe oMe&ve Øeehle keâjves keâer Glkeâš GlkeâC"e ngF&, leye 
Ùes yevo keâcejeW ceW ves$e yevo keâjkesâ ke=â<Ce keâe OÙeeve keâjves 
ueieeR~ efceueve keâer leer›e GlkeâC"e kesâ keâejCe efJejn keâe leer›e 
leehe Øekeâš ngDee~ Gme leehe mes Gvekesâ pees ØeefleyevOekeâ DeMegYe 
keâce& Deewj DeMegYe keâceeX keâe Heâue; meye peuekeâj Yemce nes ieÙes~ 
DeMegYe efcešves mes Megæ Devle:keâjCe ceW OÙeeve Deewj ØeieeÌ{ ngDee 
Deewj ØeieeÌÌ{ OÙeeve ceW YeieJeeve kesâ hejceevevo keâe DevegYeJe ngDee~ 
Fmemes hetJe&pevce kesâ pees MegYe keâce& Les Deewj Gvekeâe Heâue megKe 
Øeehle keâjkesâ mecemle ceebieefuekeâ keâce& Deewj keâce&Heâue hetCe& nes 
ieÙes~ Fme Øekeâej MegYeeMegYe keâceex kesâ SJeb leppevÙe ogKe-megKe 
kesâ mecemle mebmkeâej meceehle nes peeves mes Gvekeâes Skeâ efoJÙe 
YeeJeelcekeâ Mejerj keâer Øeeefhle ngF&, Gmekesâ Éeje hejceelcee mes 
efceuekeâj Skeâ nes ieFË~ Gvekeâe ef$eiegCeceÙe pees Mejerj Lee, Gmemes 
leeoecÙelee Yebie nes ieF&~ mmm
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ØeefleYeeMeeueer vejsve   
ßeerceleer ieerleebpeefue cegjejer 

DevegJeeo – mJeeceer he©ee#eevevo Deewj ßeerOej ke=â<Ce 
(Ùen ueIeg-keâLee vejsvõveeLe oòe, pees yeeo ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ veece mes Øeefmeæ ngS, keâer keâneefveÙeeW keâer Skeâ ëe=bKeuee nw~ FmeceW Gvekesâ yeÛeheve keâer 

IešveeDeeW keâer Øemlegefle nw~ ØelÙeskeâ keâneveer JeemleefJekeâ IešveeDeeW keâe Skeâ keâeuheefvekeâ hegveuexKeve nw~ ßeerceleer ieerleebpeefue cegjejer Éeje efueefKele Ùes keâneefveÙeeB 
ßeerjecekeâ=<Ce ce", ÛesVeF& Éeje ØekeâeefMele Deb«espeer heef$ekeâe ‘Jesoevle kesâmejer’ ceW ueIegkeâLee kesâ ¤he ceW ØekeâeefMele ngF& nQ~ – meb.) 

efJeÅeeueÙe ceW peesj-peesj mes IeCšer yepeer Deewj pewmes ner ieefCele 
kesâ efMe#ekeâ keâ#ee mes efvekeâues, vejsve ves Deheves efce$eeW keâer Deesj 
cegÌ[keâj keâne, ‘‘ceQves keâue Skeâ DeÆgle keâneveer heÌ{er~’’

‘‘Ùen efkeâmekesâ yeejs ceW nw?’’ nefj Deewj efMeyet megveves kesâ efueS 
Glmegkeâ neskeâj Deheveer cespe hej Deeies Pegkeâ ieS~

vejsve ves Gòej efoÙee, ‘‘Ùen Skeâ yengle ner Jeerj hegefueme kesâ 
yeejs ceW nw, efpemeves Skeâ YeÙebkeâj [kewâle keâes hekeâÌ[e~ DeÛÚer 
lejn mes megvees~’’

IeCšer efHeâj mes yepeer Deewj Fmemes henues efkeâ IeCšer keâer 
DeeJeepe Oeerceer heÌ[leer, Skeâ otmejs efMe#ekeâ ves keâcejs ceW ØeJesMe 
efkeâÙee~ vejsve Deheves efce$eeW mes HegâmeHegâmeeÙee, ‘‘yeekeâer ceQ legcekeâes 
yeeo ceW yeleeTBiee~’’

cegKepeer& mej ves keâne, ‘‘Deepe, nce Skeâ heewOes kesâ YeeieeW 
keâe DeOÙeÙeve keâjWies, `Deheveer hee"ŸehegmlekeâeW kesâ DeOÙeeÙe-2 
Keesuees~’’

‘‘keâneveer meceehle keâjes,’’ efMeyet ves vejsve keâes heerÚs keâer cespe 
mes Dee«en efkeâÙee~

‘‘neB,’’ yeieue keâer cespe mes nefj ves Yeer efJeveleer keâer, `‘Ùen 
Fleves efoueÛemhe peien hej hengBÛe ieÙee nw ...’’

vejsve lespeer mes yeesueles ngS Gvekeâer Deesj cegÌ[e, ‘‘ieeBJe ceW 
nj keâesF& [j ieÙee~ GvneWves Jewmee ner efkeâÙee, pewmee [kewâle ves 
GvnW yeleeÙee~ Gvekesâ meejs hewmes Deewj ienveeW keâes ie"efjÙeeW ceW 
yeeBOe efoÙee~’’

‘‘Fme jsKeeefÛe$e keâes osKees,’’ efMe#ekeâ ves keâne~ ‘`Ùen heòee 
nw, Ùen levee~ Deye nce Hetâue keâe yeejerkeâer mes DeOÙeÙeve keâjWies~ ’’

Úe$e Deheveer keâe@heer ceW efueKeves ueies, efkeâvleg Gvekeâe OÙeeve 
vejsve kesâ Glmeeefnle yeÌ[yeÌ[enš Deewj yuewkeâyees[& kesâ yeerÛe Yeškeâ 
jne Lee~

cegKepeer& mej keâ"esj nes ieÙes~ heWefmeue keâer KejeWÛe kesâ meeLe, 
Jes mhe° ¤he mes Skeâ vejce DeeJeepe Yeer megve mekeâles Les~ vejsve 
keâer cespe lekeâ lespeer mes Ûeueles ngS, GvneWves Deheveer ÚÌ[er mes Gmes 
LeheLeheeÙee, ‘‘keäÙee legcekeâes Ssmee veneR ueielee efkeâ legce meYeer keâes 
hejsMeeve keâj jns nes?’’ GvneWves [eBše, ‘‘KeÌ[s nes peeDees ...’’

‘‘cegPes #ecee keâerefpeS, mej,’’ vejsve ves KeÌ[s neskeâj keâne~ 
‘`ceQ’’

cegKepeer& mej ves ›eâesOe mes yeerÛe ceW ner keâne, ‘‘nes mekeâlee 
nw efkeâ legce Fleves yegefæceeve nes efkeâ legcekeâes OÙeeve osves keâer 
DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ yeleeDees, Deepe nce keäÙee heÌ{ jns nQ?’’

‘‘Skeâ heewOes keâe Yeeie, mej,’’ vejsve ves legjvle Gòej efoÙee~
‘‘KeeBmeles ngS cegKepeer& ves keâne, `‘Ùen yees[& hej efueKee nw~ 

uesefkeâve keäÙee legce YeeieeW kesâ veece yelee mekeâles nes?’’ vejsve ves 
Deheveer GBieefueÙeeW hej efievee, `‘yeerpe, peÌ[, levee, heòeer, Hetâue 
Deewj Heâue~ ’’

hetjer keâ#ee Ûeefkeâle jn ieÙeer, ueÌÌ[kesâ Skeâ-otmejs mes yeÌ[yeÌ[eles 
ngS yeesues, ‘‘peye Jen ncemes yeele keâjves ceW JÙemle Lee, lees 
Gmeves efMe#ekeâ keâer yeele kewâmes megveer?’’
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efmelecyej26 

‘‘Ûeghe’’ efMe#ekeâ iejpe G"s Deewj vejsve keâes efJemceÙe Yejer 
Âef° mes osKeles ngS, Gmes yew"ves kesâ efueS keâne~ ‘`legce,’’ 
GvneWves DeÛeevekeâ nefj keâer Deesj FMeeje efkeâÙee, `‘keäÙee legce Yeer 
yeele keâj jns Les?’’

‘‘veneR ...veneR ...veneR, mej...’’
‘‘efHeâj Hetâue kesâ Skeâ efnmmes keâe veece yeleeDees...’’
nefj heeruee heÌ[ ieÙee~ ‘‘ceQ ...ceQ ...helee veneR mej,’’ Jen 

efÛeuueeÙee~
‘‘cespe hej KeÌ[s nes peeDees,’’ cegKepeer& mej ves DeeosMe efoÙee 

Deewj efMeyet keâer Deesj osKeves ueies~ ‘`legce Gòej oes !’’ efMeyet ves 
Mece& mes veerÛes Pegkeâeles ngS efmej efnueeÙee~

‘‘legce Yeer cespe hej KeÌ[s nes peeDees~ Fme keâcejs mes iegpejves 
JeeueeW keâes helee Ûeues efkeâ legcekeâes legcnejer DevegMeemevenervelee kesâ 
efueS oefC[le efkeâÙee ieÙee nw~’’

pewmes ner efMe#ekeâ peeves ueies, GvneWves osKee efkeâ vejsve Deheveer 
cespe hej ÛeÌ{ ieÙee~ cegKepeea ves keâne,‘‘ceQves legcekeâes KeÌ[s nesves 
kesâ efueS veneR keâne~’’  ‘‘legce lees OÙeeve mes megve jns Les~ yeefukeâ 
Ùes oesveeW ueÌ[kesâ veneR megve jns Les ~’’

vejsve ves melÙeefve‰e mes keâne, ‘‘mej, cesjs keâejCe cesjs efce$eeW 
keâes oefC[le efkeâÙee ieÙee nw~ ceQ FvnW Skeâ keâneveer megvee jne Lee~ 
FmeefueS cegPes Yeer Gvekesâ meeLe KeÌ[e nesvee ÛeeefnS~ ’’

‘‘Deiej Ùen meÛe nw, lees legce ØeMveeW kesâ Gòej kewâmes os 
mekesâ?’’ cegKepeea mej ves hetÚe~ 

‘‘vejsve ves keâne, ‘‘peye ceQ yeele keâj jne Lee, leye Yeer 
Deehekeâer yeele megve jne Lee~ keäÙee ceQ Deehekeâes Skeâ Hetâue keâe 
Yeeie yeleeTB?’’ ‘`yeleeDees~’’

‘‘hebKegÌ[er, hegbkesâmej, ...’’
‘‘yeme nes ieÙee,’’ cegKepeer& ves Dee§eÙe&Ûeefkeâle neskeâj Dehevee 

neLe uenjeÙee~
‘‘Ùen JeemleJe ceW cesjer ieueleer nw, mej,’’ vejsve ves efJeveleer 

keâer~
uecyes meceÙe lekeâ, cegKepeer& mej ves vejsve keâes yeÌ[er iecYeerj 

Âef° mes osKee Deewj Skeâ nukeâer cegmkeâeve mes Deheves keâ"esj Ûesnjs 
keâes vejce keâj efoÙee~ ‘‘legce yengle ØeefleYeeMeeueer nes vejsve ! 
uesefkeâve ceQ legcnejs efce$eeW keâes leYeer yew"ves otBiee, peye legce otmejs 

efJeefmcele nw Ùen ØeMve DeYeer lekeâ...
[e@. Depeg&ve ieghlee ‘iegbpeve’, ØeÙeeiejepe

ce=ie-cejerefÛekeâe-meer nw efuehmee, Fmekesâ heerÚs YeeietB~
ueesYe-ueeuemee hetjer nes keâye, jele-efoJeme ceQ peeietB~~

YeeieoewÌ[ kesâ peerJeve ceW FÛÚe jKeleer YejceeF& ~
efJeefmcele nw Ùen ØeMve DeYeer lekeâ efkeâmeves veeRo ÛegjeF&?

FÛÚeSb efvele "efieveer yevekeâj ceve keâes Ketye veÛeeleeR ~
peerJeve nw Ùen yevee leceeMee heue-heue cegPes ®ueeleeR~~
ueesYe-ceesn kesâ cekeâÌ[-peeue mes kewâmes efvekeâuetB YeeF&?
efJeefmcele nw Ùen ØeMve DeYeer lekeâ efkeâmeves veeRo ÛegjeF&?

 
meoe F&Me mes efJeveleer keâjlee DeefYeuee<ee ceo&ve nes~
ueeueÛe kesâ heerÚs veneR YeeietB veneR veJÙe vele&ve nes~~

ueeueeefÙele efuehmee keâes efHeâj Deye efkeâmeves megje efheueeF&?
efJeefmcele nw Ùen ØeMve DeYeer lekeâ efkeâmeves veeRo ÛegjeF&?

Ieesj heefjßece efkeâÙee jele-efove, ßece-keâCe Ketye yeneÙee~
Oeve-oewuele mes veneR efceuee megKe, efkeâlevee veeÛe veÛeeÙee~~

peerJeve keâer mevOÙee-yesuee ceW, mecePe leYeer nw DeeF&~
efJeefmcele nw Ùen ØeMve DeYeer lekeâ efkeâmeves veeRo ÛegjeF&?  

ueÌÌ[keâeW keâes efHeâj keâYeer hejsMeeve veneR keâjves keâe Jeeoe keâjesies~’’
‘‘ceQ Jeeoe keâjlee ntB mej,’’ vejsve cegmkeâjeles ngS mencele 

ngDee~ pewmes ner efMeyet Deewj nefj Deheveer meerš hej yew"s, hetjer 
keâ#ee KegMeer mes Petce G"er~

	 *	          *		   *
melÙe kesâ efueS meye kegâÚ yeefueoeve efkeâÙee pee mekeâlee 

nw, uesefkeâve melÙe keâes efkeâmeer Yeer Ûeerpe kesâ efueS yeefueoeve 
veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~ – mJeeceer efJeJeskeâevevo 
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ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee (62)
(ÉeoMe DeOÙeeÙe 12/10)

mJeeceer hetCee&vevo, yesuetÌ[ ce"
(mJeeceer hetCee&vevo peer jeceke=â<Ce mebIe kesâ Jeefj‰ mebvÙeemeer nQ   ~ GvneWves 29 Je<e& henues Fme heeJeve ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee «evLe 

keâe MegYeejcYe efkeâÙee Lee    ~ Fmes megvekeâj jeceke=â<Ce mebIe kesâ hetpÙe Jeefj‰ mebvÙeeefmeÙeeW ves Fmekeâer ØeMebmee keâer nw  ~ efJeJeskeâ-pÙeesefle 
kesâ hee"keâeW kesâ efueS yebieuee Yee<ee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo Øemlegle efkeâÙee pee jne nw~ – meb.) 

ßeerjeceke=â<Ce GJeeÛe 
Denbkeâejb ve kegâJeer&Lee: keâoeefhe OevensleJes ~
cevÙemes Ûesæveer Ûeenb leosefle heefjYeeJeÙe ~~117~~
– ßeerjeceke=â<Ce ves keâne – keâYeer Yeer Oeve keâe Denbkeâej veneR 

keâjvee ÛeeefnS~ Ùeefo legce Deheves keâes Oeveer ceeveles nes, lees Fme 
Øekeâej efJeÛeej keâjes – 

mÙeeled hegve: Oeefveve§eeefhe lelees ceneved lelees ceneved ~
[erÙeceeve: me KeÅeesle: mevOÙeemeceeieceeled hejced ~~118~
ooeefce peieles pÙeesefleefjlÙeefYecevÙesle leoe ~
hegveie&leeefYeceeveesÓYetVe#e$e Gefoles meefle ~~119~~
ve#e$eeCÙeefhe Ûeeueeskebâ oodcees efJeÕes ÛejeÛejs ~
hegveefjlÙeefYeceeveerefve hetJeË ÛevõesoÙeeòeLee ~~120~~
cueeÙevlÙeg[gieCee: meJex efÜÙee ÛevõesoÙes hegve:~
peieÉmeefle oerhlÙee ces ÛevõesÓheerlÙeefYecevÙeles ~~121~~
Ûevõmleg ceefueveerYetleesÓ®CeesoÙeeled ›eâcesCe me:~
efkeâÙeled hejb ve ÂMÙesle Ûeevlee|nleesÓvevlejced ~~122~~
– ßeerjeceke=â<Ce ves keâne – OeefveÙeeW ceW Gmemes Yeer yeÌ[s, 

Gmemes Yeer yeÌ[s nQ~ mevOÙee ceW peye pegieveÒ GÌ[lee nw, lees Jen 
meesÛelee nw efkeâ ceQ peieled keâes ØekeâeMe os jne ntB~ efkeâvleg pewmes  
ve#e$e keâe GoÙe neslee nw, Gmekeâe Denbkeâej Ûeuee peelee nw~ leye 
ve#e$e meesÛeles nQ efkeâ nce ueesie ner ÛejeÛej efJeÕe keâes Deeueesefkeâle 
keâj jns nQ~ efkeâvleg peye ÛevõesoÙe neslee nw, leye ve#e$e ueefppele 
neskeâj cueeve nes ieÙes~ Ûevõcee keâes ueiee cesjs ØekeâeMe mes ner 
peiele nBmelee nw~ leYeer metÙeexoÙe ngDee Deewj Ûevõcee ceefueve nes 
ieÙee~ LeesÌ[er osj yeeo hegve: veneR efoKee~

Oeefvevees Ùeefo cevÙesjved meleleb efJe<eÙeeefveceeved ~
veenbkeâejes YeJesòes<eeb lelees OevemÙe keâe|nefÛeled ~~123~~
– Oeveer Ùeefo efvejvlej Fve yeeleeW keâe efÛevleve keâjW, lees GvnW 

Oeve keâe Denbkeâej keâYeer veneR nesiee~

ëe=CetheeKÙeeveceskebâ Jew Ùeled keâewheervewkeânsleJes ~
ieg¤heosMemebØeehle: keâef§eled meeOekeâ Skeâoe~~124~~
«eecewkeâmÙeeefvlekebâ ielJee efÛekeâer<e&Ùeved meeOeveeefokeâced ~
jÛeefÙelJeesšpeb #egõb Øeevlejs Ûeeefle efvepe&ves ~
meeOeg®Jeeme levceOÙes meeOeves Yepeves jle:~~ 125~~

– Deye Skeâ keâneveer megvees, ‘Skeâ keâewheerve nsleg’~ Skeâ meeOeg 
ieg®peer keâe GheosMe heekeâj YeieJeeve keâe meeOeve-Yepeve keâjves 
kesâ efueS efkeâmeer «eece kesâ heeme DelÙevle efvepe&ve ceW Skeâ Úesšer 
meer kegâefšÙee yeveekeâj jnves ueies Deewj meeOeve-Yepeve keâjves ueies~

ØelÙet<es leg meceglLeeÙe mveeveeefokebâ meceehÙe Ûe ~
ØelÙenb Jeœekeâewheerves Deeõx efJeMees<eCeeÙe Ûe ~~126~~
Je=#ewkeâesheefj mebmLeehÙe lelkegâšerjmeceerhele:~
meeOegjvegefoveb meesÓYetefVe<›eâevlees Yew#ÙensleJes ~~127~~

– Jes Øeefleefove Øeele:keâeue G"keâj mveeveeefo keâj Deheves 
Yeeries ngS keâheÌ[s Deewj keâewheerve keâes metKeves kesâ efueÙes kegâefšÙee kesâ 
meceerhe Skeâ hesÌ[ hej jKekeâj efYe#ee kesâ efueÙes Ûeues peeles Les~

Yew#Ùenslees Ùeoe meeOeg: Øeeleie&=neefo efJeefveie&le:~
leoeveeR lemÙe keâewheerveb leled cegef<ekesâve keâe|leleced ~~128~~

– meeOeg peye Øeele:keâeue efYe#ee kesâ efueÙes Ûeues peeles Les, 
leye Gvekesâ Gme keâewheerve keâes Ûetne keâeš oslee Lee~ 

hegvejefhe me Jew meeOegie&lJee «eeceb hejsÅeefJe ~
le$e efYe#eešveb ke=âlJee keâewheerveb Øeehe vetleveced ~~129~~

– Jes meeOeg otmejs efove ieeBJe ceW peekeâj hegve: veÙee keâewheerve 
efYe#ee ceW ceeBiekeâj ueeles Les~
hegvemleoeõ&keâewheerveb ieÛÚlmeg Ûe efoves<eg Ûe ~
meesÓmLeeheÙeled kegâšerjesOJex mveeveevles Mees<eCeeÙe efn ~~130~

– kegâÚ efove yeeo Jes meeOeg mveeve kesâ yeeo hegve: Deheves Yeeries 
ngS keâewheerve keâes metKeves kesâ efueS kegâefšÙee kesâ Thej jKe efoÙes 
Deewj hetJe&Jeled efYe#ee kesâ efueÙes ieeBJe ceW Ûeues ieÙes~ (›eâceMe:) 
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Yepeve SJeb keâefJelee

ßeerke=â<Ce hebÛekeâ mlees$eced
(lepe& - ßeerjeceÛevõ ke=âheeueg Yepe ceve)     

[e@. Deefveue kegâceej ‘Heâlesnhegjer’, ieÙeepeer, efyenej
peÙe kebâpeueesÛeve ke=â<Ce keâ®CeeefmevOeg ¤he ceveesnjced ~ 
Jeveceeue-heerle-ogketâue MeesefYele ceÙetjhebKe cegkegâšOejced ~~ 
Yeeue Ûee® ueeue efleuekeâ keâheesue kebâefhele kegbâ[ueced ~ 

Deefcele ÚefJe MeesYee efvejefKe ne|<ele mekeâue ›epeceb[ueced ~~
cegjueer ceOegj jeefpele DeOej Oeejs efieefj ieesJeOe&veced ~ 

ef$eueeskeâ Meeskeâ-njCe hejelhej-yeÇÿe megKe-mebJeOe&veced ~~ 
cegj-vejkeâ-yekeâ-DeIe-hetlevee-ÛeeCetj-cegef°keâ leejkeâced ~ 
ceOegowlÙe-keâeueerÙe ieJe&-ceesÛeve kebâme-kegâJeueÙe ceejkeâced ~ 

osJeieCe hetefpele mejmJeleer-Mes<e Jebefole F&Õejced ~ 
yeÇÿee-censMe-megjsMe mesefJele kegâ® ke=âhee hejcesÕejced ~~

peÙe peÙe ieCeheefle    
Deevevo kegâceej efleJeejer ‘heewjeefCekeâ’

peÙe,peÙe, ieCeheefle
Mebkeâj-megle ns ieewjer-vevove ~

peÙe,peÙe, ieCeheefle,peÙe peieyebove~~

ØeLece hetpÙe ns Meeskeâ-efJeveeMekeâ ~
uecyeesoj ns, efmeefæ-efJeveeÙekeâ~~
De°-efmeefæ, veJe-efveefOe Øeoelee ~
keâ°-efveJeejkeâ, Deevevo-oelee ~~

keâefhelLe, pecyet Heâue, legcnW mecehe&Ce ~
peÙe,peÙe, ieCeheefle, peÙe-peieyebove~~

megefcejve, Yeefòeâ DevevÙe nesÙe peye ~
efJeÅee, yegefæ, yeue efceueeEn megÙeMe leye~~

veeLe! ke=âhee Je=ef° yejmeeDees ~
Øekeâšes ùoÙe Deevevo n<ee&Dees ~~
heeJeve, GppJeue nes leve-ceve ~

peÙe,peÙe, ieCeheefle, peÙe-peieyebove ~~

jeOee Âied ceW ieF& meceeÙe   
ßeerOej efÉJesoer, [euešveiebpe, PeejKeC[ 

jeOee Âie ceW ieF& meceeÙe ~
megIej keâheesue ceveesnj GæJe ! Kebpeve veÙeve uepeeÙe ~ 

Ûebhekeâ Jeove veerue heš Decyej, kebâÛegefkeâ heerle ueKeeÙe ~~ 
keâerj "esj veemee MegefÛe megvoj, keâcyeg keâC" Gj ceeue ~ 

keâefš lekeâ JesCeer megYeie Yegpebefieefve, ueefppele Ûeeue cejeue ~~ 
he©eievOe leve heefjceue hetefjle, efueS ievOe yen JeeÙe ~ 

ceesnve ÚefJe yejvele jeOee keâer, yeej-yeej efyeueKeeÙe ~~
jeOee vewveeW ceW yemeer DeeÙe ~

pevce kesâ efueS cejCe Yeer pe¤jer nw  
heb. efieefjceesnve ieg®, vece&oehegjced   
efceueve kesâ efueÙes mcejCe Yeer pe¤jer nw, 

efyejn keâer DeveesKeer peueve Yeer pe¤jer nw ~
cegPes Yeer Skeâ efove oeMe&efvekeâ ves yeleeÙee,
pevce kesâ efueÙes cejCe Yeer pe¤jer nw ~~

otj meye jesie-Meeskeâ nes peeS, 
ØekeâeefMele ce=lÙegueeskeâ nes peeS ~ 
Deye ve mebmeej ceW DeBOesje nes, 

efHeâj mes Ssmee Deeueeskeâ nes peeS ~~ 
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yegefæceleeb keefj…ced
mJeeceer iegCeoevevo, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj

YeejleerÙe efÛevleve ceW cenekeerj nvegceevepeer keâe cenòke kesâkeue 
Fme keâejCe veneR efkeâ kes ceneyeueer nQ, yeefukeâ Fme keâejCe nw efkeâ 
kes yegefæceleeb keefj…ced – yegefæceeveeW ceW meke&ßes… nQ – ceneefkekeskeâer 
nQ~ yegefæ ner meeceLÙe& keâes ceÙee&oe Deewj peerkeve keâes GösMÙe 
Øeoeve keâjleer nw~ peye peerkeve ceW Meefòeâ, Øekesie Deewj mheOee& Skeâ 
meeLe GheefmLele neW, leye Ùener ØeMve GYejlee nw – keäÙee efkepeÙe 
kesâkeue yeengyeue mes efceueleer nw, Ùee efkekeskeâ ner Gmes mLeeefÙelke 
oslee nw? Gòej mhe<š nw : Meefòeâ leYeer meeLe&keâ nw, peye ken 
yegefæ kesâ DeOeerve nes~ 

yegefæ, veerefle Deewj OewÙe& ceW meke&Lee meke&ßes…
jekeCe-ojyeej keâe mebkeeo : peye nvegceevepeer DeMeeskeâkeeefškeâe 

keâe efkeOkebme keâjves kesâ yeeo jekeCe keâer meYee ceW ueeS ieS, leye 
GvneWves otleOece& keâe mcejCe jKeles ngS mkeÙeb keâes ‘jeceotle’ keâne 
Deewj DelÙevle mebÙeefcele keeCeer ceW jekeCe keâes Oece& Deewj veerefle 
keâe GheosMe efoÙee~ jekeCe ves ieke& mes hetÚe – ‘keâ: lkeced? kesâve 
meenmesve cece hegjeR Yeivekeeved?’ (let keâewve nw Deewj efkeâme meenme 
mes cesjer uebkeâe keâes ve<š efkeâÙee?) nvegceeve keâe Gòej ve G«e 
Lee, ve YeÙeYeerle – ‘oemeesÓnb keâesmeueeOeerMemÙe jecemÙe~’ ceQ 
keâesmeueeefOeheefle jece keâe otle ntB~ GvneWves henues Deheveer henÛeeve 
‘jeceotle’ kesâ ™he ceW oer~ Ùen DelÙevle met#ce keâtšveerefle Leer~ 
Ùeefo kes mkeÙeb keâes ‘keerj’ Ùee ‘efkepeslee’ keânles, lees mebkeeo Ùegæ 
ceW yeoue peelee~ hejvleg ‘otle’ keânkeâj GvneWves Oece& keâer ceÙee&oe 
keâe mcejCe keâje efoÙee – otle keâe keOe DeOece& nw~ efheâj GvneWves 
mhe<š, hejvleg mebÙele MeyoeW ceW keâne – ‘meerleeÙee: DehenjCeb ve 
#eef$eÙeOece&:, efkeâb leg DeOece&mÙe hejekeâe…e~’ (meerlee keâe DehenjCe 
#eef$eÙe-Oece& veneR, yeefukeâ DeOece& keâer hejekeâe…e nw~) OÙeeve 
oerefpeS – ÙeneB ve DeheMeyo nQ, ve kÙeefòeâiele Dee#eshe~ GvneWves 
jekeCe kesâ Denbkeâej hej Øenej efkeâÙee, hej Gmekeâer ieefjcee keâe 
Gheneme veneR efkeâÙee~ GvneWves Ûesleekeveer oer, hej Ûegveewleer veneR 
GÚeueer~ ÙeneB ‘yegefæceleeb keefj…ced’ keâe mekee&sÛÛe ™he Øekeâš 
neslee nw – Øeeflekeâtue heefjefmLeefle ceW Yeer keeCeer keâe mebÙece~ Ùegkee 
Ùeefo DeeueesÛevee, Deheceeve Ùee efkejesOe kesâ #eCe ceW Yeer mevlegefuele 
jnvee meerKe ues, lees kener Gmekeâer keemleefkekeâ Meefòeâ nw~ ›eâesOe 
ceW efoÙee ieÙee Gòej #eefCekeâ mevlees<e oslee nw; efkeâvleg efkekeskeâhetCe& 

Gòej oerIe&keâeefuekeâ ØeYeeke GlheVe keâjlee nw~ Skeâ Deewj DelÙevle 
cenòkehetCe& Øemebie Ùen nw efkeâ nvegceevepeer Fvõefpele Éeje ØeÙeesie 
efkeâS ieS yeÇÿeem$e keâes leesÌ[ mekeâles Les~ Gvekesâ Yeerlej ken meeceLÙe& 
Leer~ hejvleg GvneWves meesÛee – ‘Ùeefo ceQ DeYeer heeMe ceW veneR yeBOee, 
lees cegPes jekeCe kesâ mece#e veerefle-keelee& keâe Dekemej veneR efceuesiee~’ 
Dele: kes yeÇÿeem$e keâer ceÙee&oe jKeles ngS yeBOes jns Deewj jekeCe keâer 
meYee ceW ueeS ieS~ ken ÂMÙe veerefle Deewj yegefæ keâer hejer#ee keâe 
Lee~ Ùen DeelcemebÙece keâe DeefÉleerÙe GoenjCe nw~ meeceLÙe& nesles 
ngS Yeer Gmekeâe ØeoMe&ve ve keâjvee – Ùener ‘yegefæceleeb keefj…ced’ 
nw~ je#emejepe keâer meYee ceW Gheneme, ›eâesOe Deewj ØeefleMeesOe keâer 
pkeeuee onkeâ jner Leer~ meYee ceW kegâÚ je#emeeW ves nvegceeve-keOe 
keâe Øemleeke jKee~ hejvleg efkeYeer<eCe ves mcejCe keâjeÙee – otle keâe 
keOe veerefle-efke®æ nw~ ÙeneB nvegceevepeer keâer jCeveerefle meheâue ngF&~ 
GvneWves Deheveer henÛeeve Fme Øekeâej mLeeefhele keâer efkeâ Me$eg-meYee 
ceW Yeer Oece& keâe mcejCe nes ieÙee~ jekeCe-ojyeej keâe Ùen Øemebie 
nceW efmeKeelee nw – efkekeskeâhetCe& Gòej efkejesOeer keâes Yeer meesÛeves hej 
efkekeMe keâj oslee nw~ ÙegkeeDeeW kesâ peerkeve ceW Yeer Ssmes #eCe Deeles 
nQ, peye GvnW Deheceeve Deewj DeeueesÛevee menveer heÌ[leer nw leLee 
Gvekesâ meeceves keâesF& MeefòeâMeeueer Deewj Denbkeâejer JÙeefòeâ neslee nw~ 
Ssmes ceW Gvekesâ meeceves oes efJekeâuhe nesles nQ – G«e Øeeflekeâej keâjvee 
Ùee mebÙecehetJe&keâ Gòej osvee~ nvegceevepeer ves otmeje ceeie& Ûegvee~ 
GvneWves heefjefmLeefle keâes mebkeeo keâe Dekemej yeveeÙee~ Øeeflekeâtuelee 
ceW keeCeer keâe mebÙece ner keemleefkekeâ heje›eâce nw~ 

jece-meg«eerke meefvOe – metPe-yetPe : $e+<Ùecetkeâ heke&le 
hej peye meg«eerke ves oes efokÙe heg®<eeW keâes Deeles osKee, lees kes 
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YeÙeYeerle nes G"s~ Gmeer meceÙe nvegceevepeer yeÇeÿeCe-kes<e OeejCe 
keâj Gvekesâ meceerhe hengBÛes~ GvneWves ve lees meerOee ØeMve efkeâÙee, 
ve mevosn Øekeâš efkeâÙee; Deefheleg ceOegj, megmebmke=âle-efvehegCe keeCeer 
ceW heefjÛeÙe hetÚe~ Gvekesâ MeyoeW ceW ve efkeveÙe keâe DeYeeke Lee, 
ve meekeOeeveer keâer keâceer~ ÙeneB Gvekeâer keâtšveereflekeâ yegefæ Gpeeiej 
nesleer nw – henues efkeÕeeme Deefpe&le keâjes, efheâj GösMÙe Øekeâš 
keâjes~ Gvekeâer keeCeer mes ØeYeeefkele neskeâj jece ves ue#ceCe mes keâne 
– ‘S<e: vetveb ceneyegefæ:’ – Ùen DekeMÙe ner ceneved yegefæceeve 
nw~ nvegceeve kesâkeue otle veneR, mesleg-efvecee&lee Les~ GvneWves jece Deewj 
meg«eerke kesâ yeerÛe cew$eer mLeeefhele keâjkeeF&~ GvneWves oesveeW he#eeW keâes 
mecePee – Skeâ Deesj helveer-efkeÙeesie mes kÙeefLele jece, otmejer Deesj 
jepÙe-kebefÛele meg«eerke~ Ùener jCeveereflekeâ Âef<š Leer~ GvneWves kesâkeue 
heefjÛeÙe veneR keâjeÙee; GvneWves efkeÕeeme, ue#Ùe Deewj menÙeesie keâe 
ef$ekeâesCe mLeeefhele efkeâÙee~ heefjCeecemke™he Skeâ Ssmee mebIe yevee, 
efpemeves Devlele: uebkeâe-efkepeÙe keâe ceeie& ØeMemle efkeâÙee~ DeeOegefvekeâ 
peerkeve ceW Yeer Ùener efmeæevle ueeiet neslee nw~ efkeâmeer Yeer meePesoejer, 
mebie"ve Ùee mecyevOe keâer veeRke efkeÕeeme hej efškeâleer nw~ Ùegkee Ùeefo 
mebkeeo-keâewMeue Deewj heefjefmLeefle-mecePe efkekeâefmele keâjs, lees ken 
peefšue heefjefmLeefleÙeeW ceW Yeer mesleg-efvecee&Ce keâj mekeâlee nw~ ÙegkeeDeeW 
kesâ efueS Ùen efMe#ee nw – meheâuelee Dekesâues kesâ heje›eâce mes veneR, 
mecevkeÙe mes Deeleer nw~ vesle=lke keâe DeLe& kesâkeue DeeosMe osvee veneR, 
GheÙegòeâ kÙeefòeâÙeeW keâes Skeâ met$e ceW yeeBOevee nw~

uebkeâe-onve 
DeMeeskeâkeeefškeâe ceW peye og<šlev$e ves nvegceevepeer keâe Deheceeve 

efkeâÙee, leye GvneWves Gmeer lev$e keâes ue#Ùe keâj onve efkeâÙee~ Ùen 
‘GösMÙe-kesâefvõle Meefòeâ’ Leer, ve efkeâ pevepeerkeve kesâ efkeveeMe keâe 
DeefYeÙeeve~ nvegceevepeer ves Yeer Ùener efmeæevle DeheveeÙee – peneB 
mebkeeo mecYeke Lee, keneB mebkeeo efkeâÙee~ peneB Ûesleekeveer heÙee&hle 
Leer, keneB Ûesleekeveer oer, Deewj peneB og<šlee Deef[ie jner, keneB 
meerefcele oC[ efoÙee~ GvneWves henues jekeCe keâer meYee ceW veerefle 
keâe GheosMe efoÙee~ peye ken Demkeerkeâej ngDee, leye ner oC[ 
keâe DeeßeÙe efueÙee~ Ùen ›eâce DelÙevle cenòkehetCe& nw – henues 
efkekeskeâ, efheâj yeue~ DeefveÙeefv$ele Meefòeâ Dejepekeâlee keâes pevce osleer 
nw; efveÙeefv$ele Meefòeâ kÙekemLee keâes~ Ùener Devlej heefjhekeäkelee Deewj 
Deekesie ceW nw~ nvegceevepeer ves jekeCe kesâ ojyeej ceW mkeÙeb keâes otle 
kesâ ™he ceW Øemlegle keâj henues Oece&meccele mebkeeo keâe ceeie& Ûegvee~ 
Ùen Gvekesâ yegefæyeue keâe ØeLece ÛejCe Lee – Ùegæ mes hetke& veerefle~ 
peye Gvekeâe Deheceeve ngDee Deewj hetBÚ ceW Deefive Øepkeefuele keâer ieF&, 
leye Yeer GvneWves Gme Deefive keâes ØeefleMeesOe keâe meeOeve veneR yeveves 

efoÙee~ GvneWves uebkeâe keâes hetCe&le: Yemce keâjves keâer meeceLÙe& jKeles 
ngS Yeer mechetCe& uebkeâe keâe mebnej veneR efkeâÙee; kesâkeue meeceefjkeâ 
Deewj jepekeâerÙe Øeefle…eveeW keâes ue#Ùe yeveeÙee, leeefkeâ DeOece& keâes 
Ûesleekeveer efceues efkeâvleg efvejhejeOe peveceevme DeveekeMÙekeâ efkeveeMe 
mes yeÛee jns~ nvegceeve keâe uebkeâe-onve Dejepekeâ Gvceeo veneR 
Lee~ ken ve ›eâesOe keâer DeefveÙeefv$ele pkeeuee Leer, ve meeceLÙe& keâe 
ØeoMe&ve~ Ùeefo uebkeâe-onve DeefveÙeefv$ele neslee, lees ken Oece&Ùegæ 
keâe DeeOeej ve yeve heelee~ ken mebÙeefcele Deewj GösMÙehetCe& Lee, 
FmeefueS ken Oece& keâer efkepeÙe keâer Yetefcekeâe yevee~ Ùen ›eâesOe keâe 
mebÙeefcele ™he Lee – Meefòeâ keâe mekee&sÛÛe ™he kener nw – peneB 
YeekeveeSB efkekeskeâ kesâ DeOeerve neW, ve efkeâ efkekeskeâ YeekeveeDeeW kesâ 
DeOeerve – pees DeekeMÙekeâ meercee ceW jnkeâj, vÙeeÙehetCe& ue#Ùe 
kesâ efueS Deewj mevlegefuele meeOeveeW mes ØeÙeesie keâer peeS~ Ùener ken 
DeeoMe& nw, pees ÙegkeeMeefòeâ keâes mebÙece, veerefle Deewj GòejoeefÙelke 
kesâ meeLe Deeies yeÌ{ves keâer ØesjCee oslee nw~ 

Gmeer Øekeâej peye keâesF& je<š^ Deheveer mewvÙe #ecelee keâe GheÙeesie 
kesâkeue Deelebkeâkeeoer mebjÛeveeDeeW Ùee Dee›eâecekeâ mewvÙe ef"keâeveeW 
lekeâ meerefcele jKelee nw, lees ken Ùen oMee&lee nw efkeâ Gmekeâe 
GösMÙe Dejepekeâ efkeveeMe veneR, Deefheleg vÙeeÙe Deewj megj#ee keâer 
mLeehevee nw~ ken Meefòeâ kesâ mebÙeefcele Deewj GòejoeÙeer GheÙeesie keâe 
GoenjCe Øemlegle keâjlee nw~ 22 DeØewue, 2025 keâes henueieece 
ceW ngS Deelebkeâkeeoer nceues kesâ ØelÙegòej ceW mebÛeeefuele Dee@hejsMeve 
efmevotj Yeejle keâer Skeâ mešerkeâ, meerefcele Deewj GösMÙehetCe& mewvÙe 
keâej&keeF& Leer~ Fme DeefYeÙeeve keâe cetue GösMÙe ØeefleMeesOe veneR, 
yeefukeâ Deelebkeâkeeoer mebjÛeveeDeeW keâes efveef<›eâÙe keâjvee Deewj je<š^erÙe 
megj#ee megefveef§ele keâjvee Lee~ 

Ghemebnej – yegefæceeve kÙeefòeâ mecemÙee keâe meceeOeeve Gleveer 
ner Meefòeâ mes keâjlee nw, efpeleveer DeekeMÙekeâ nes~ DeveekeMÙekeâ 
Dee›eâecekeâlee yegefæceòee veneR, ogye&uelee, DemebÙece keâe heefjÛeeÙekeâ 
nw~ Ùegkee kesâ Yeerlej Tpee&, Glmeen Deewj meeceLÙe& ØeÛegj cee$ee 
ceW nw; efkeâvleg Ùeefo ken Tpee& DeefveÙeefv$ele nes peeS, lees ken 
mkeÙeb kesâ efueS ner yeeOekeâ yeve mekeâleer nw~ Ùeefo Ùegkee keâe@jheesjsš 
peerkeve ceW, meeceeefpekeâ peerkeve ceW, heeefjkeeefjkeâ peerkeve ceW – nj 
celeYeso keâes škeâjeke yevee os, lees kener mecyevOe-efkeÛÚso keâe 
keâejCe yeve mekeâlee nw~ Ùeefo Ùegkee efkekeskeâ mes keâece ues, lees kener 
celeYeso mebkeeo ceW heefjkeefle&le nes mekeâlee nw~ ÙegkeeDeeW kesâ efueS 
Fmekeâe ietÌ{ mevosMe Ùen nw efkeâ Tpee& Deewj cenòkeekeâeb#ee leYeer 
meeLe&keâ nQ, peye kes mhe<š ue#Ùe, DeelcemebÙece Deewj veweflekeâ 
efkekeskeâ mes mebÛeeefuele neW~ mmm
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efJeJeskeâevevo-Jevove
DeeÛeeÙe& Yeevegoòe ef$ehee"er ‘ceOegjsMe’, Gòej ØeosMe

(Fme efJeJeskeâevevo-Jevove keâer jÛevee Gòej ØeosMe kesâ Øeefmeæ meeefnlÙekeâej, ceeB mejmJeleer kesâ DeejeOekeâ DeeÛeeÙe& Yeevegoòe ef$ehee"er ‘ceOegjsMe’ peer ves cesjs 
Dee«en hej efJeMes<e ¤he mes efJeJeskeâ pÙeesefle kesâ hee"keâeW kesâ efueS keâer nw~ ceOegjsMepeer ves ueieYeie 30 Øeefmeæ hegmlekeâeW keâer jÛevee keâer nw~ efJeJeskeâ pÙeesefle 
kesâ hee"keâ Gvemes heefjefÛele nQ~ Gvekeâer jÛeveeSB keâF& Je<eeX mes efJeJeskeâ pÙeesefle kesâ Deefleefjòeâ efJeefYeVe he$e-heef$ekeâeDeeW ceW ØekeâeefMele nesleer jnleer nQ~ –meb.)

 ~~  oesne ~~
DeefKeue ueeskeâ ceW JÙeehle nw heeJeve keâere|le Decevo ~
ceeveJelee kesâ ceeve ! peÙe osJe efJeJeskeâevevo !!1!!

~~  Úvo ~~
efJeMeo efJeÛeej-efJeJeskeâ-efJeYetef<ele JeeCeer efJeceue legcnejer ~

peÙeefle efJeJeskeâevevo ! peÙeefle-peÙe veJe ØeyeesOe-DeJeleejer!!1!!

peveveer pevekeâ ke=âleeLe& nes ieÙes peie ceW peerJeve-oelee,
legcekeâes heekeâj OevÙe nes ieÙeer Deheveer Yeejle ceelee,

Ssmee keâewve? ve efpemekeâes heeJeve Ûeefjle legcneje Yeelee,
legce ner ceeveJe-ceeveJelee kesâ efvele veJe YeeiÙe-efJeOeelee,

cen-cen cenkeâ jner nw ÛengB efoefMe hegCÙe-keâere|le-HegâueJeejer~
peÙeefle efJeJeskeâevevo ! peÙeefle peÙe veJe ØeyeesOe-DeJeleejer !!2!!

legceves ceeveJe-ceeveJelee efnle cebieueceÙe ›ele Oeeje,
ieg®[ce kesâ ieg®DeeW hej legceves efkeâÙee Øenej keâjeje,
meJe&Oece&-meceJeeÙe-megOee keâer ngF& ØeJeeefnle Oeeje,

meYeer-megKeer-meejesiÙe jnW, Ùen Lee DeeoMe& legcneje,
melÙe meveeleve hegCÙe Oece& kesâ legce Les Øeyeue hegpeejer~

peÙeefle efJeJeskeâevevo! peÙeefle peÙe veJe ØeyeesOe DeJeleejer !!3!!

Yeeweflekeâlee kesâ megKe-JewYeJe meye legceves peveefnle lÙeeies,
efJeÕeOece&-meccesueve ceW Yeer jns meYeer mes Deeies, 

ieÙes efMekeâeiees cene cegefole ceve efJeÕe-Øesce Devegjeies,
megvekeâj efJeceue legcnejer JeeCeer meyekesâ YeJe-Yeüce Yeeies,
JeMeerYetle nes ieÙes JeneB kesâ meYeer megpeve vej-veejer~

peÙeefle efJeJeskeâevevo ! peÙeefle peÙe veJe ØeyeesOe DeJeleejer !!4!!

peieceie pÙeeseflece&Ùe peerJeve keâer peie ceW pÙeesefle peieeÙeer,
meyekesâ Øeefle meodYeeJe-mvesn keâer meÛÛeer ueieve ueieeÙeer,
peeefle-heeBefle kesâ Yeso-YeeJe keâer Yeer<eCe Yeerefle YeieeÙeer,
efkeâÙee legcneR ves meye OeceeX keâer meÛÛeer Øesce-meieeF&,

ceeveJe-ceeveJelee nw legce hej yeej yeej yeefuenejer ~
peÙeefle efJeJeskeâevevo ! peÙeefle peÙe veJe ØeyeesOe-DeJeleejer !!5!!

meyekesâ Øeefle pÙeeseflece&Ùe peieceie Les MegYe YeeJe legcnejs 
efvekeâš efJejesOeer ogefmLeefle ceW Yeer veneR keâYeer legce nejs,

meJe&ueeskeâ cebieue kesâ efnle ceW hegCÙe keâce& Les meejs
meesÙes Yeejle kesâ Yeer peeies peieceie YeeiÙe-efmeleejs
legceves DeefKeue efJeÕeceeveJelee keâer Deejleer Gleejer~

peÙeefle efJeJeskeâevevo ! peÙeefle peÙe veJe ØeyeesOe-DeJeleejer !!6!!

hejcenbme ßeerjeceke=â<Ce ves yeng efJeOe legcnW ØeyeesOee,
legceves Gvekesâ Øeefle ke=âle%e nes melÙe Oece& keâes MeesOee,
DeefKeue efJeÕe ceW hegCÙe Oece& kesâ yeves OegjbOej peesOee,
ceeveJelee kesâ efnle Les legce ner hejce ØeJeerCe hegjesOee,
hetjye-heef§ece-Gòej-oef#eCe osKeer ogefveÙee meejer~

peÙeefle efJeJeskeâevevo ! peÙeefle peÙe veJe ØeyeesOe-DeJeleejer !!7!!

Oece&-Ùegæ kesâ De«eotle yeve meyemes Deeies DeeÙes,
efJeceue efJeJeskeâ efJeÛeej yeesOe mes meejs peie ceW ÚeÙes,
melÙe-mvesn-meodYeeJe Oece& kesâ legceves megceve efKeueeÙes,

Ùe$e-le$e-meJe&$e efJeÕe ceW Dehevee jbie peceeÙes,



414

efJeJeskeâ-pÙeesefle efmelecyej32 

osKe legcnejs yegefæÙeesie keâes meyekeâer ceefle-ieeflenejer~
peÙeefle efJeJeskeâevevo ! peÙeefle peÙe veJe ØeyeesOe-DeJeleejer !!8!!

DeefKeue efJeÕe ceW yepee legcnejs %eeveÙeesie keâe [bkeâe,
peueer legcnejs melØeÙeeme mes cele-cepenye keâer uebkeâe,
meceeOeeve hee ieÙeer Oece& kesâ DemeÆeJe keâer Mebkeâe,
ceeveJelee kesâ celeJeeues legce Oeerj-Jeerj jCeyebkeâe,

melÙe meveeleve-mebmke=âefle kesâ Les legce Go«e DeefOekeâejer
peÙeefle efJeJeskeâevevo ! peÙeefle peÙe veJe ØeyeesOe-DeJeleejer !!9!!

meJe&Oece&-meÆeJe-OJepee kesâ legce Les Oeejkeâ veslee,
cebieueceÙe ceeveJelee-heLe kesâ legce Les Øeyeue ØeÛeslee,
%eeveÙeesie Deewj keâce&Ùeesie kesâ Les DeefYeveJe DeOÙeslee,

melÙe-Oece&-DeOÙeelceueeskeâ kesâ legce Les efJeceue efJepeslee,
Dene ! legcnejer Jeekedâ-keâuee hej meYeer ueeskeâ yeefuenejer ~

peÙeefle efJeJeskeâevevo ! peÙeefle peÙe veJe ØeyeesOe-DeJeleejer !!10!!

meejs peie keâes melÙe Oece& keâe Dece=le ceOegj efheueeÙee,
ceeveJe-ceve ceW melÙe-Øesce keâe megjefYele megceve efKeueeÙee,
pees Les efveje DeefMeef#ele-JebefÛele, Gvekeâes mJelJe efoueeÙee,
peeefle-heeBefle kesâ YesoYeeJe keâe ueewn-mlecYe efnueeÙee,
yeÇÿeÛeÙe& kesâ ceneOeveer Les legce DeKeC[ yeueOeejer ~

peÙeefle efJeJeskeâevevo ! peÙeefle peÙe veJe ØeyeesOe-DeJeleejer !!11!!

legceves DeefKeue ueeskeâ ceW heeJeve hegCÙeMueeskeâ hemeeje,
JÙeehe jne nw meejs peie ceW MegYe mevosMe legcneje,
neje veneR keâYeer Jen efpemekeâes legceves efoÙee meneje,
efpemeves legcnW veneR mJeerkeâeje, Jen heeieue yesÛeeje,

legceves JemegOee hej megjhegj keâer mvesefnue megOee Gleejer ~
peÙeefle efJeJeskeâevevo ! peÙeefle peÙe veJe ØeyeesOe-DeJeleejer !!12!!

veJe peerJeve kesâ MegYe ØekeâeMe keâes ueesie legcneR mes heeles,
efJeÕeØesce kesâ YeeJeoerhe keâes Gj ceW meYeer peieeles,

nQ ke=âle%e meye ueesie legcnejs iegCe-ieewjJe keâes ieeles,
JeÛeve legcnejs meye kesâ ceve mes YeJe-Yeüce-Yeerefle Yeieeles,
Yeeweflekeâ leve ceW GVele ceve mes legce nes MegYe-mebÛeejer~

peÙeefle efJeJeskeâevevo ! peÙeefle peÙe veJe ØeyeesOe-DeJeleejer !!13!!

osJe ! legcnejs DeeoMeeX hej Ùeefo Ùen ueeskeâ Ûeuesiee,

meÆeJeeW kesâ megceve efKeueWies Jewj-efJejesOe ouesiee,
keâesF& Ùeefo ve keâoeefhe efkeâmeer keâes keâjkesâ heehe Úuesiee,
lees ‘ceOegjsMe’ DeJeMÙe Skeâ efove meÛÛee Oece& Heâuesiee,

peieceie peerJeve-pÙeesefle meYeer keâer peie ceW nesieer vÙeejer ~
peÙeefle efJeJeskeâevevo ! peÙeefle peÙe veJe ØeyeesOe-DeJeleejer !!14!!

ns ÙegieveeÙekeâ, yeesOe efJeOeeÙekeâ meye efJeefOe ueeÙekeâ mJeeceer
osJe efJeJeskeâevevo ! legcneR nes Oece& OegjbOej veeceer ~
pees ke=âle%e, Jes meYeer legcnejs JeMeerYetle Devegieeceer,

ns efvece&ue ceeveJelee-hees<ekeâ ! efvelÙe veceeefce-veceeceer !!15!!

~~  oesne  ~~
pees meowJe meeoj keâjs Ùen cebieueceÙe hee" ~

Gmekesâ peerJeve ceW meYeer mepeles megKe kesâ "e"~~

Ô Meeefvle: ! Ô Meeefvle: ! Ô Meeefvle: !

~~  Deejleer  ~~

ns osJe efJeJeskeâevevo ! legcnejer peÙe nes~
ns $e+ef<ekegâue-kewâjJe Ûevo ! legcnejer peÙe nes~~

legce efJeÕeOece& meccesueve kesâ GVeeÙekeâ,
legce meoe melÙe-efMeJe-megvojueeskeâ-efJeOeeÙekeâ,
ns keâeJÙe-keâuee-jme-Úvo ! legcnejer peÙe nes~ 

ns osJe efJeJeskeâevevo! legcnejer peÙe nes~

legceves Yeejle keâe ieewjJe-OJepe HeânjeÙee,
legceves megKe-meeiej uenj-uenj uenjeÙee,
ns ceefncee cene Deevevo ! legcnejer peÙe nes ~ 

ns osJe efJeJeskeâevevo! legcnejer peÙe nes~

ns ÙeesefieJeÙe& ! ns Yetcee-ueeskeâ-efJenejer,
legce MegYeeueeskeâ kesâ DeOegveeleve DeJeleejer,

ns ceeveJelee-jme-keâvo ! legcnejer peÙe nes ~
ns osJe efJeJeskeâevevo! legcnejer peÙe nes ~

legce jeceke=â<Ce kesâ MegYe mebkeâuhe-ØeÛeejkeâ,
legce melÙe meveeleve Oece& OJepee kesâ Oeejkeâ,

ns efoJÙe YeeJe-megmhevo ! legcnejer peÙe nes ~
ns osJe efJeJeskeâevevo! legcnejer peÙe nes~~
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›epe ceW ßeerceeB meejoe         
mJeeceer DeespeesceÙeevevo

jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, Je=voeJeve  

(ieleebkeâ mes Deeies) 
yeÇpe ceb[ue oMe&ve – ‘‘... Skeâ yeej ßeerceeB ves Deheves mebefieÙeeW 

kesâ meeLe Je=voeJeve keâer heefj›eâcee Yeer keâer~ GvnW FmeceW hevõn 
efove mes DeefOekeâ meceÙe ueiee~ heefj›eâcee kesâ meceÙe ueielee Lee, 
ceevees Jes ›epe kesâ meYeer mLeeveeW keâes yeÌ[s OÙeeve mes osKeleer ngF& 
pee jner nQ~ keâneR-keâneR kes DeÛeevekeâ KeÌ[er nes peeleeR~ hetÚves hej 
keânleeR, ‘kegâÚ veneR, Ûeuees~’ Gvekeâer mebefieveer Ùeesieerve-ceeB Deeefo 
keâes mhe<š yeesOe neslee efkeâ ßeerceeB YeekemLe neskeâj pee jner nQ Deewj 
GvnW oMe&ve Deeefo Yeer nes jns nQ~ DeleSke GvnW Fme yeejs ceW 
meefkeMes<e peeveves keâer DeefYeuee<ee nesleer~ efkeâvleg ceeB Fme efpe%eemee 
kesâ Gòej ceW Ùener keânleeR, ‘Ûeuees, kegâÚ veneR~’29 ke=voekeve keâer 
heefj›eâcee ceW ueieYeie oes-{eF& IeCšs ueieles nQ, peyeefkeâ yeÇpe keâer 
heefj›eâcee ceW (pees 84 keâesme keâer heefj›eâcee nw), ueieYeie hevõn 
efove ueie peeles nQ~ Dele: ÙeneB ke=voekeve heefj›eâcee keâe leelheÙe& 
yeÇpe-heefj›eâcee ner uesvee ÛeeefnÙes~ hevõn efove mes DeefOekeâ meceÙe 
ueieves keâe DeLe& Yeer Ùener nw efkeâ ceeB ves hewoue ner yeÇpe-heefj›eâcee 
hetjer keâer nesieer~ yeÇÿeÛeejer De#eÙeÛewlevÙe jefÛele ßeerceeB keâer peerJeveer 
kesâ Devegmeej ‘ßeerceeB Skeâ Je<e& Je=voeJeve ceW jneR Deewj Skeâ yeej 
hebÛekeâesMeer heefj›eâcee keâeR~’ ’’30 

jeOeekegâC[-MÙeecekegâC[ – ÛetBefkeâ ßeerceeB meejoe ves yeÇpe 
heefj›eâcee keâer Leer, Dele: Ùen mhe° nw efkeâ GvneWves ieesJeOe&ve peer keâe 
oMe&ve Yeer efkeâÙee Lee, pees jeOeekegâC[-MÙeecekegâC[ kesâ meceerhe ner 

efmLele nw~ ßeerceeB ves jeOeekegâC[-
MÙeecekegâC[ kesâ  oMe&ve efkeâÙes 
Les, Fmekesâ ØeceeCe efceueles nQ~ 
ßeerceeB MÙeecekegâC[ ceW mveeve 
keâeR, uesefkeâve Jes jeOeekegâC[ kesâ 
peue ceW veneR GlejeR~ GvneWves 
peue keâes Deheves neLe mes efmej 
hej efÚÌ[keâ efueÙee~ peye Skeâ 
efpe%eemeg Yeòeâ ves Fmekeâe keâejCe 
hetÚe, lees ßeerceeB ves keâne, ‘‘Dejs 
yeeyee, ßeerjeOee efÛevceÙeer nQ, ceQ 
jeOeekegâC[ ceW ØeJesMe veneR keâj 
mekeâleer~’’ efkeâmeer Yeefòeâceleer œeer 
ves Dee§eÙe& mes keâne, Ùen kewâmeer 
yeele nw ceeB? MÙeecekegâC[ ceW 
legceves efve:mebkeâesÛe hewj jKee, Deewj efpeleveer yeeOeeSb, Jes jeOeekegâC[ 
kesâ efueS nQ ! Gòej ceW ßeerceeB ves cevo cegmkeâeve kesâ meeLe keâne, 
‘‘kegâÚ yeeOee nw, ceQ jeOeekegâC[ ceW veneR Gle¤Bieer~’’31 

jeJeue – jeJeue ßeerjeOeejeveer keâe pevce mLeeve nw~ Ùen 
›epeYetefce keâe heefJe$e mLeeve nw~ pewmee efkeâ nce GuuesKe keâj Ûegkesâ 
nQ efkeâ Skeâ efove mJeeceer Ùeesieevevo peer jeJeue ceW jeOeejeveer kesâ 
ØeekeâšŸe mLeue keâe oMe&ve keâjves ieÙes, lees GvnW ieewjer ceeB keâe 

helee %eele ngDee~ lelhe§eeled ßeerceeB GvnW uesves kesâ efueS 
JeneB ieÙeeR~ Fme Øekeâej ßeerceeB jeJeue oMe&ve Yeer keâj 
DeeÙeer LeeR~

ke=voekeve kesâ leerLe& oMe&ve  
efveOegyeve – ‘kegbâpeeW ceW efveOegyeve ßeerjeceke=â<Ce keâes efØeÙe 

Lee~ Fmeer efveefOekeve ceW ceneve Yeòeâ nefjoeme ieesmkeeceer 
kesâ mece#e yeeBkesâ efyenejer Øekeâš ngS Les~ Fmeer mLeeve hej 
keefj… leehemeer iebieeceeÙeer keâes ßeerjeceke=â<Ce ceW ßeerjeOee 
kesâ mke™he keâe DevegYeke ngDee Deewj peye Yeer kes GvnW 
osKeleeR, lees ‘cesjer ueeueerr, cesjer ueeueerr’ keânkeâj Øesce jeOeekegâC[-MÙeecekegâC[, ceLegje efpeuee, GòejØeosMe
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ceW efJe£ue nes peeleer LeeR~ kes GvnW kegâÚ efoveeW kesâ efueS Deheves 
Deeßece ceW Yeer ues DeeÙeeR Leer~ jeOeeke=â<Ce kesâ ÛejCe-mheMe& Deewj 

ueeruee-mLeueer mes yeÇpeceC[ue keâe keâCe-keâCe heefke$e nw~ efveOegyeve 
keâer jpe ßeerceeB kesâ efueS efkeMes<e efØeÙe Deewj heefke$e Leer~ keneB kes 
"ekegâj keâer efvekeâšlee keâe DevegYeke keâjleeR Deewj ueerve neskeâj 
yew"er jnleer LeeR~ yengle meceÙe kÙeleerle nes peeves hej, meeefLeÙeeW 
kesâ DevegjesOe hej efve®heeÙe neskeâj efvekeeme hej ueewš DeeleeR~ 
"ekegâj keâer mce=efleÙeeB ke=voekeve keâer YeekeceeOegjer mes pegÌ[er ngF& nQ~ 
œeer-Yeòeâ keânleer LeeR, ‘ceeB, "ekegâj keâer YeeBefle legcnW Yeer cegngce&gng: 
YeekemeceeefOe nesves ueieer nw~’32 

yeeBkesâefyenejer – mevle ßeernefjoeme mkeeceer efke<eÙe-Goemeerve 
kew<Ceke Les~ Gvekesâ Yepeve-keâerle&ve mes ØemeVe nes efveefOekeve mes 
ßeeryeeBkesâ efyenejerpeer Øekeâš ngÙes Les~ peye cegefmuece Dee›eâevleeDeeW 
kesâ Glheele keâer DeeMebkeâe mes DeveskeâeW efJe«en DevÙe mLeeveeW ceW 
mLeeveevleefjle ngS, Gme meceÙe ßeeryeeBkesâ efkenejer peer ÙeneB mes 
mLeeveevleefjle veneR ngS~ 

‘yengle meceÙe hetke&, ceLegjeveeLe 
efkeMkeeme kesâ Dee«en hej "ekegâj ves 
keâeMeer-ke=voekeve pewmes leerLeeX keâe 
YeÇceCe efkeâÙee Lee~ yeeBkesâ efyenejer 
keâe ceefvoj GvnW yengle efØeÙe Lee~ 
kes Fme mLeeve hej efke«en-oMe&ve 
keâjles ngS meceeefOemLe nes ieS Les~ 
FmeerefueÙes ßeerceeB keâe yeeBkesâ efyenejer 
kesâ Øeefle efkeMes<e Deekeâ<e&Ce Lee~ 
kes yeÌ[er levceÙelee mes efke«en keâe 

oMe&ve keâjleer LeeR~ keâYeer-keâYeer GvnW Ssmee ueielee Lee efkeâ "ekegâj 
Yeer Gvekesâ efvekeâš jnkeâj oMe&ve keâj jns nQ, keâYeer-keâYeer GvnW 
efke«en kesâ eEmenemeve hej "ekegâj keâer cete|le osKekeâj YeekeekesMe Yeer 
nes peelee Lee~’33 

‘Skeâ yeej ceeB keânleer nQ, ‘peye ceQ ke=voekeve ceW Leer, leye 
yeeBkesâefyenejer kesâ oMe&ve keâj Gvemes keânleer, ‘legcneje ™he šsÌ{e 
nw, hej ceve meerOee nw~ cesjs ceve kesâ Iegceeke keâes meerOee keâj oes~’ 
osKees, ueesieeW kesâ npeejeW Ghekeâej keâj oes, efkeâvleg Ùeefo LeesÌ[er 
meer ieueleer nes peeS, lees legjvle Gmekeâe cegBn šsÌ{e nes peeSiee~ 
ueesie kesâJeue oes<e ner osKeles nQ, iegCe osKeves keeues efkeâleves nQ? 
iegCe ner osKevee ÛeeefnS~’’34 

peveveer (ßeerceeB keâer ceelee) MÙeecee megvojer ves Skeâ yeej Deheveer 
yesšer mes keâne, mee¤, legcnejs yengle efMe<Ùe nQ, legPes leerLe&-Ùee$ee 
Deeefo keâje osWies~ hej ceeB, lesjs efyevee cesje keâewve nw? cesjer yengle 
FÛÚe nw efkeâ lesjs meeLe Skeâ yeej keâeMeer-Je=voeJeve Ietce DeeTB~ 
yesšer ves mJeerke=âefle os oer~ Fme yeej 1301 (yeebiuee Je<e&) kesâ 
GòejeOe& ceW ßeerceeB meejoe ves Deheveer ceeB Deewj YeeFÙeeW kesâ meeLe 
leerLe&Ùee$ee keâer~ mJeeceer Ùeesieevevo peer Deewj oes Ùee leerve DevÙe 
ueesie Yeer meeLe ieÙes~35 hee"keâeW keâer megefJeOee kesâ efueÙes nce ßeerceeB 
meejoe osJeer keâes meb#eshe ceW ßeerceeB Deewj Gvekeâer ceelee MÙeeceemegvojer 
osJeer keâes peveveer mecyeesefOele keâjWies~

ßeerceeB keâer efÉleerÙe Je=voeJeve-Ùee$ee kesâ meceÙe ‘‘Skeâ efove yeeBkesâ 
efyenejer peer kesâ ceefvoj ceW ßeerceeB ves peveveer mes keâne, Deehekesâ 
oeceeo Fmeer "ekegâj kesâ oMe&ve keâjkesâ meceeefOemLe nes ieÙes Les~ leye 
MÙeeceemegvojer ves oeceeo keâer Deesj mes ØeCeece efkeâÙee~ peveveer kesâ 
ceve ceW DeeÙes Ssmes heefjJele&ve keâes, ßeerceeB yeeo ceW keânleer LeeR, 
‘‘cesjer ceeB ves efkeâmeer meceÙe efpeme oeceeo keâer meceeueesÛeveeSb keâer 
Leer, uesefkeâve yeeo ceW, Gmeves Gmemes keâneR DeefOekeâ ØeMebmee keâer~’’36 

‘‘efyenejerpeer kesâ eEmenemeve kesâ meeceves heoe& ueškeâe ngDee jnlee 
nw~ mesJekeâ ueesie #eCeYej kesâ efueS Fmes nšeles nQ, lees ØeYegpeer 
keâe Ûesnje efoKeeF& oslee nw, #eCeYej kesâ yeeo Jes Fmes efHeâj mes 
KeeRÛe osles nQ, efHeâj ØeYegpeer efoKeeF& veneR osles nQ~ Ùen osKekeâj 
MÙeeceemegvojer keâes Dee§eÙe& ngDee~ GvneWves keâne, meejoe, Ùes kewâmes 
"ekegâj nQ? efkeâmeer osJelee kesâ meeceves keâneR Yeer Fme Øekeâej heoe& 
veneR KeeRÛee peelee~ keäÙee yeele nw, keânes lees?’’

ßeerceeB ves Gòej efoÙee – ‘‘Fmes ÙeneB PeeBkeâer oMe&ve keâne 
peelee nw~ Fmekeâer Skeâ DeodYegle keâneveer nw~ Skeâ yeej Skeâ 

efveOegyeve, Je=voeJeve
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yeÇpeyeeuee efyenejer peer kesâ oMe&ve keâjves DeeF&~ YeieJeeve keâer 
megvojlee osKekeâj Jen YeeJemLe nes ieÙeer~ Gmeves yengle JÙeekegâue 
neskeâj ØeeLe&vee keâer Deewj GvnW Deheves Iej yegueeÙee~ Gmeves keâne 
– ‘cesjs meeLe DeeDees~’ YeòeâJelmeue keâe ùoÙe Øesce keâer hegkeâej 
mes JÙeekegâue nes ieÙee~ efyenejer peer Gme Yeefòeâceleer keâer kegâefšÙee 
ceW Ûeues ieÙes~ efove ceW peye mesJekeâ ceefvoj keâe ojJeepee Keesuekeâj 
osKeles nQ, lees eEmenemeve Keeueer nw, osJelee DeÂMÙe nw~ Iej-Iej 
ceW Keespeyeerve nesves ueieer~ ueesie Ieeš, yeeš, cewoeve meye Deesj 
oewÌ[ heÌ[s~ Devlele: Jes peekeâj yeÇpeyeeuee kesâ DeeBieve ceW hengBÛes~ 
efyenejer peer ves yeÌ[er mevlegef° kesâ meeLe Gmekesâ neLe keâe Yeespeve 
«enCe efkeâÙee, Fme yeej yeÇpeyeeuee GvnW yeÌ[s OÙeeve mes DeeÛeceve 
keâje jner Leer~ leYeer Gve ueesieeW ves Skeâ ›etâj [eketâ keâer YeeBefle 
efyenejer peer keâes Úerve efueÙee~ yeÇpeyeeuee Yetefce hej efiej heÌ[er, 
ceevees efJejn-Jesovee mes efJeoerCe& nes ieF& nes~ leye mes efyenejer peer 
keâes uecyes meceÙe lekeâ efkeâmeer keâes oMe&ve keâjves veneR efoÙee peelee 
nw efkeâ keâneR Jes efHeâj mes efkeâmeer kesâ Deekeâ<e&Ce mes Ûeues ve peeSb~ 
FmeefueÙes "ekegâj Deye ceefvoj ceW Fmeer Øekeâej YeòeâeW kesâ meeLe 
uegkeâe-efÚheer Kesueles jnles nQ~37 

Ùecegveepeer – Ùecegveepeer ieesefheÙeeW, meeOekeâeW, kew<CekeeW Deewj 
YeòeâeW kesâ efueS meowJe Deekeâ<e&Ce keâe kesâvõ jner nQ~ mkeeceer 
DeodYegleevevo peer cenejepe Deheveer mce=efle ceW keânles nQ, ‘ke=voekeve 
ceW ceeleepeer Deewj ue#ceer oeroer efkeâmeer efkeâmeer efove Ùeesieerve YeeF& 
keâes Deewj efkeâmeer efkeâmeer efove cegPes meeLe ueskeâj Ùecegvee leš hej 
šnueves peeÙee keâjleer LeeR~38 ßeerceeB keâe Ùecegveepeer kesâ leš hej 
peevee mkeeYeeefkekeâ ner Lee Deewj YeòeâeW keâe Ùen Yeeke peeve uesves  
kesâ heMÛeeled Gvekeâe ßeerceeB kesâ keâeuee yeeyet kegbâpe ceW ve efceueves  
hej Ùecegveepeer kesâ leš hej Keespe keâjvee Yeer mkeeYeeefkekeâ nes ieÙee 
Lee~ ‘Oeerjs-Oeerjs GvnW ke=voekeve kesâ keâF& ceeie& %eele nes ieÙes~ 
keâYeer-keâYeer kes otmejeW keâer peevekeâejer kesâ efyevee Yeer keâeueeyeeyet kegbâpe 
mes yeenj Ûeueer peeleer LeeR~ Keespe keâer kÙeekegâuelee ceW Gvekeâe ceve 
Ùecegvee kesâ leš hej, oskeleeDeeW kesâ ceefvojeW ceW, jeOee ieesefJevo kesâ 
ueerueekegbâpe ceW Yeškeâlee jnlee~ keâYeer-keâYeer kes Ùecegvee kesâ leš 
hej yew"keâj pehe keâjleeR Deewj IebšeW hej Iebšs yeerle peeles~ peye 
meskekeâeW keâes Gvekeâer DevegheefmLeefle %eele nesleer, lees efÛevlee«emle 
neskeâj GvnW FOej-GOej Keespeles~’’39 ‘ceeB keâer yeeleW’ «evLe ceW 
Yeer nceW Ssmee GuuesKe efceuelee nw, ‘Je=voeJeve ceW keâF& yeej ceeB 
kesâ Mejerj ceW "ekegâj keâe DeekesMe nes peelee Lee~ YeekeekesMe ceW 
keâYeer keâYeer kes Skeâekeâer yeeuegkeâejeefMe keâes heej keâjkesâ Ùecegvee 

lekeâ Ûeueer peeleeR~ mebieer ueesie GvnW ve heekeâj Ì{ÒB{les ngS JeneB 
peekeâj GvnW Jeeheme ues Deeles~’40 

Je=voeJeve kesâ otmejs ØeJeeme kesâ meceÙe ‘‘Skeâ efove Ùecegvee 
ceW mveeve keâjles meceÙe ßeerceeB YeeJeeefJe° nes ieÙeeR Deewj peue ceW 
OÙeevemLe nes ieÙeeR~ Ùecegvee keâe peue GvnW ke=â<Ce-Øesce keâer Oeeje 
Øeleerle nesves ueiee, ceevees GmeceW ceeB ÙeMeesoe keâe veerueceefCe efÚhee 
ngDee nw~ peue mes Jes G"leer ner veneR~ Devlele: MÙeeceemegvojer 
heg$eer keâes hekeâÌ[keâj efkeâveejs ues DeeÙeeR~41 Fme Øekeâej keâer efJeefYeVe 
IešveeDeeW mes ßeerceeB keâe Ùecegveepeer kesâ Øeefle Deštš Deekeâ<e&Ce 
osKee peelee nw~ 

kebMeerkeš – pewmee efkeâ nce GuuesKe keâj Ûegkesâ nQ efkeâ Je=voeJeve 
keâer henueer Ùee$ee kesâ meceÙe ßeerceeB keâe ceve efJejn Jesovee mes 
JÙeekegâue jne keâjlee Lee~ Dele: Gme meceÙe Jes JebMeerJeš peekeâj 
Gmeer YeeJe ceW [tye peeÙee keâjleer LeeR~ ‘JebMeerJeš keâeueeyeeyet kegâbpe 
kesâ yengle efvekeâš nw~ keâF& yeej ceeB kebMeerkeš peekeâj Dekesâueer yew"er 
jnleer LeeR~ ceve Gme ÉehejÙegie ceW Ûeuee peelee Lee, ve peeves 
efkeâleveer ÚefkeÙeeB ceve ceW Gefole nesleer LeeR – Ùener ken kebMeerkeš 
nw, efpeme hej yeÇpeefkenejer ßeerke=â<Ce YeekehetCe& yebMeer yepeeles Les~ 
jeOeejeveer, pees ëe=bieejJeš keâer ÚeÙee ceW yew"keâj Ûeesšer yeveeves 
ceW ueieer jnleer LeeR, Jes JebMeer keâer OJeefve keâes megvekeâj kÙeekegâue 
nes oewÌ[keâj Deeleer LeeR~ Fme mLeeve hej ßeerke=â<Ce ves jeOeejeveer 
kesâ meeLe jemeueeruee keâer Leer, yeÇpeyeeueeDeeW ves ve=lÙe-ieerle efkeâÙee 
Lee, efpemes osKekeâj yeÇpeieesheer kesâ ™he ceW ceneoske OevÙe nes ieÙes 
Les~ Ùen mLeeve DelÙevle heefke$e nw~

Skeâ yeej keâer yeele nw, ßeerceeB meejoe kebMeerkeš kesâ veerÛes yew"er 
ngF& LeeR Deewj megotj Deleerle kesâ efÛe$eeW keâe efÛevleve keâj jner LeeR~ 
Ùecegvee leš hej Skeâ megboj kegâbpe-Jeve Lee, kes Yeer yeÇpeyeeueeDeeW 
kesâ meeLe, yebMeer kesâ ceOegj mebieerle mes Deekeâef<e&le nes GheefmLele 
ngFË~ efkeâmeer meceÙe GvnW yeÇpeefkenejer Yeiekeeve ke=â<Ce efceues, uessefkeâve 
ßeerjeOee kesâ oMe&ve veneR nes mekesâ~ Fmekesâ yeeo GvnW Deewj kegâÚ 
Yeer Ùeeo veneR jne~ peye yee¢e Ûeslevee ueewšer, lees yeÇpeefyenejer 
DevleOee&ve nes ieÙes Les~ kebMeerkeš ceW kes Dekesâues LeeR Deewj efkejn 
kesovee mes kÙeekegâue neskeâj Yetefce hej ueesšles ngS jesves ueieeR~ kes 
hegve: yee¢e Ûeslevee MetvÙe nes ieÙeeR~

keâeueer oemeer ßeerceeB keâes yengle osj lekeâ Deekeeme ceW  
DevegheefmLele heekeâj GvnW Keespeves yeenj efvekeâueeR~ meewYeeiÙe mes 
peye kes henues kebMeerkeš DeeFË Deewj Gvemes YeWš ngF&, leye Yeer 

›epe ceW ßeerceeB meejoe
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efmelecyej36 

kes Yetefce hej yee¢eÛesleveeMetvÙe efmLeefle ceW LeeR~ oesveeW ves$e keâYeer 
Kegueles, keâYeer yevo nesles, DeeBmegDeeW Deewj jpe-jeefMe mes efceefßele 
neskeâj Gvekesâ Mejerj ves ßeerOeece ke=voekeve ceW Skeâ efkeefÛe$e ™he 
OeejCe keâj efueÙee Lee~ Jes efve:Meyo LeeR~ Fme efmLeefle keâes osKekeâj 
efÛeefvlele keâeueer oemeer ves ceeB kesâ Ûesnjs hej heeveer kesâ ÚeRšs efoÙes 
Deewj ‘jeOesMÙeece’ veece keâe peehe keâjleer jneR~ legjvle DevÙe kegâÚ 
ueesie Yeer Dee ieS Deewj ßeerceeB keâes mebleheCex kegbâpe ues peeÙee ieÙee~ 
Fme efove Gvekeâer meeceevÙe Ûeslevee ueewšves ceW yengle osj ngF& Leer~’42 

Deheveer efÉleerÙe Ùee$ee kesâ meceÙe Skeâ efove yebMeerJeš keâer 
ceefncee keâe JeCe&ve keâjles ngS ßeerceeB ves JeneB kesâ jpe keâes peveveer 
kesâ cemlekeâ hej ueieeles ngS keâne, ‘‘peye ceQ ÙeneB Deeleer ntB, lees 
cegPes ieesefheÙeeW kesâ vethegjeW keâer Pebkeâej megveeF& osleer nw, Jes Deepe Yeer 
ieesefJevo kesâ oMe&ve keâjves Deeleer nQ~ ÙeneB Deeves mes cegPes yengle 
Deevevo neslee nw~’’43 

ßeerjeOeejceCe – ßeerjeOeejceCe peer keâe ceefvoj ke=voekeve kesâ 
mehle oskeeueÙeeW ceW mes Skeâ nw~ ßeerjeOeejceCe peer Gve efke«eneW ceW 
mes nQ, pees efkeâ Deye Yeer ßeerJe=voeJeve Oeece ceW efmLele nQ~ Ssmee 
keâne peelee nw efkeâ Deewjbiepesye keâer yeye&jleeDeeW mes otj jKeves kesâ 
ef}S DevÙe efke«eneW keâes lees Je=voekeve mes efkeefYeVe mLeeveeW 
hej Yespe efoÙee ieÙee Lee, uesefkeâve ßeerjeOeejceCe peer 
keâYeer Yeer Je=voekeve ÚesÌ[ keâj veneR ieS Deewj 1532 
mes ÙeneR hej efkejepeceeve nQ~ 

ßeerceeB meejoe oskeer ØeeÙe: ner jeOeejceCe ceefvoj 
peeÙee keâjleer LeeR~ Skeâ efove keâer Iešvee keâe GuuesKe 
keâjles ngS Ùeesiesve ceeB keânleer nQ, ‘Gme meceÙe ceeB Úesšer 
yeÛÛeer kesâ meceeve yeeleW keâjleer LeeR~ ØeejcYe ceW ceeB "ekegâj 
kesâ ef}S yengle jesF& LeeR, uesefkeâve yeeo ceW "ekegâj ves 
ceeB keâes Deevevo mes heefjhetCe& keâj efoÙee Lee~ Gme meceÙe 
ceeB keâes osKeves mes ueielee Lee, ceevees kes Skeâ Úesšer 
meer yeÛÛeer neW~ jespe Ietce-Ietce keâj efkeefYeVe mLeeveeW hej 
oske-oMe&ve keâes peeleer LeeR~ Skeâ efove jeOeejceCe keâe oMe&ve keâjves 
ieÙeeR, lees ceeB ves osKee – ceevees vekeieesheeue yeeyet keâer helveer 
jeOeejceCe kesâ meceerhe KeÌ[er neskeâj hebKee [guee jner nQ~ Ùen 
osKekeâj ceeB ves ueewškeâj cegPemes keâne, ‘Ùeesiesve, vekeieesheeue keâe 
heefjkeej yengle Megæ nw~ ceQves Fme Øekeâej osKee~’44

yeÇÿeÛeejer De#eÙeÛewlevÙe jefÛele ßeerceeB keâer peerJeveer kesâ 
Devegmeej, ‘ßeerceeB ves jeOeejceCe mes ØeeLe&vee keâer efkeâ Jes Gvekeâer 

meejer oes<eÂef° otj keâj oW~ Deiej efkeâmeer kesâ yegjs Ûeefj$e kesâ efJe<eÙe 
ceW Gvemes keâne peelee, lees Jes veejepe nes peeleer LeeR~45 

ßeerieesefkevopeer –  ieesefJevo oske peer keâe ceefvoj ke=voekeve kesâ 
meyemes hegjeves ceefvojeW ceW mes Skeâ nw~ kew<Ceke mecØeoeÙe kesâ Fme 
cebefoj keâe efvece&eCe jepee ceeveeEmen ves meved 1590 ceW keâjeÙee 
Lee~ efvecee&Ce kesâ meceÙe ceefvoj 7 cebefpeuee ngDee keâjlee Lee~ 
lelkeâeueerve cegieue Dee›eâevlee Deewjbiepesye kesâ ceve ceW efnvogDeeW kesâ 
Øeefle Deheveer Ie=Cee kesâ Ûeueles Gmeves Devlele: Skeâ efove Deheveer 
mesvee keâes Fme ieesefJevo oske ceefvoj keâes leesÌ[ves keâe DeeosMe os 
efoÙee~ cebefoj kesâ hegpeejer keâes Deewjbiepesye keâer Fme Ùeespevee keâe 
Yeeve nes ieÙee Deewj GvneWves ceefvoj ceW mLeeefhele Yeiekeeve ieesefJevo 
peer keâer hegjeleve Øeeflecee keâes Je=voeJeve mes yengle otj peÙehegj Yespe 
efoÙee, peneB Gvekeâer mLeehevee keâvekeâ yeeie ceW efmLele ieesefkevo 
oske ceefvoj ceW ngF&~ Deewjbiepesye keâer mesvee 4 cebefpeue ner efieje 
mekeâer~ Fmekesâ yeeo Deewjbiepesye ves ceefvoj keâes KeefC[le Deewj 
Deheefke$e keâjves kesâ ØeÙeeme ceW ÙeneB veceepe heÌ{er Deewj Mes<e yeÛes 
ceefvoj hej ceefmpeo keâer mebjÛeveeSB Deewj iegbyeo Deeefo yevekee 
efoS~ neueeBefkeâ 1873 lekeâ cebefoj Gmeer DekemLee ceW jne, efpeme 

DekemLee ceW Deewjbiepesye Éeje 
Fmes ÚesÌ[e ieÙee Lee, uesefkeâve 
Fmeke s â yeeo cee fvoj keâe 
peerCeexæej ØeejcYe ngDee Deewj 
ceefvoj kesâ meeLe ÚsÌ[ÚeÌ[ 
keâjles ngS Deewjbiepesye ves pees 
efvece&eCe efkeâÙee Lee, Gmes nše 
efoÙee ieÙee Deewj cebefoj keâe 
hegveefve&cee&Ce efkeâÙee ieÙee~ Fmeer 
cebefoj kesâ mevoYe& ceW ßeerceeB mes 
mkeeceer De¤heevevopeer ØeMve 
keâjles nQ efkeâ cegmeueceeveeW ves 

efkeâleves ceefvoj, oskeer-oskeleeDeeW keâer efkeâleveer cete|leÙeeB KeefC[le 
keâj oeR~ efkeâmeer cete|le keâer veekeâ leesÌ[ [eueer, lees efkeâmeer kesâ 
keâeve~ leye ceeB ves keâne Lee, ‘Fve cegefmuece Dee›eâevleeDeeW kesâ [j 
mes ßeerieesefkevopeer keâer cete|le keâes ke=voekeve mes peÙehegj ues ieÙes~ 
Fmemes ke=voekeve kesâ hegpeejer #egyOe nes ieÙes Deewj efke«en keâes keeheme 
ceeBieves ueies~ Devle ceW GvnW owkeer keeCeer megveeF& heÌ[er – ‘cete|le 
ieÙeer nw, ceQ veneR ieÙee ntB~ otmejer cete|le lewÙeej keâj uees, ceQ GmeceW 
efkejepeceeve nes peeTBiee!’’46 
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efkeâmeer meceÙe mkeeceer De™heevevo peer ves cegmeueceeveeW kesâ 
jepÙekeâeue ceW Yeejle kesâ efJeefYeVe mLeeveeW ceW ceefvojeW kesâ Okebme 
keâe GuuesKe keâjkesâ hetÚe, ‘Ùen pees Flevee DelÙeeÛeej ngDee, 
lees Fmekeâe GvneWves (F&Mkej ves) keäÙee efkeâÙee?’

ceeB – Gvekeâe Oeerjpe Devevle nw~ Ùen pees efove-jele Gvekesâ 
efmej hej ueesše-hej ueesše {eues pee jns nQ, Gmemes Gvekeâe keäÙee 
mecyevOe nw? efHeâj Ùeefo metKes keâheÌ[s mes {keâkeâj Gvekeâer hetpee 
keâjes, lees Gmemes Yeer Gvekeâe keäÙee? Gvekeâe OewÙe& Demeerce nw~47 

ieesefJevopeer kesâ Øeefle ßeerceeB keâer DelÙevle ßeæe Leer~ Skeâ yeej 
peye kes peÙehegj ieÙeer LeeR, leye GvneWves ieesefJevopeer kesâ oMe&ve efkeâÙes 
Les~ ‘ke=voekeve-keeme kesâ ØeeÙe: Devle ceW ßeerceeB nefjÉej oMe&ve keâj 
DeeF& LeeR~ Fmekesâ yeeo ßeerceeB Deheves meeefLeÙeeW kesâ meeLe peÙehegj 
ieFË~ keneB meye ueesie ßeerieesefkevopeer kesâ oMe&veeW kesâ heMÛeeled DevÙe 
oskeleeDeeW kesâ oMe&ve keâjves ueies~48 

yeeleÛeerle kesâ Øemebie ceW ke=voekeve kesâ Fmeer ieesefkevopeer kesâ 
Skeâ hegpeejer keâer Skeâ Iešvee kesâ mecyevOe ceW ßeerceeB ves keâne, 
‘‘ceve ceW keâecevee jnves mes peerke keâe Deekeeieceve yevo veneR 
neslee~ keâecevee kesâ keâejCe ner peerke Fme osn mes Gme osn ceW 
peelee nw~ mevosMe (efce"eF&) Keeves keâer LeesÌ[er-meer FÛÚe yeekeâer 
jnves mes Yeer hegvepe&vce neslee nw~ FmeerefueS ce" ceW Fleves Øekeâej 
keâer ÛeerpeW ueeÙeer peeleer nQ~ keâecevee Skeâ met#ce yeerpe kesâ meceeve 
nw~ efpeme Øekeâej mejmeeW kesâ oeves kesâ Deekeâej kesâ Skeâ keš-yeerpe 
mes efkeMeeue keške=#e neslee nw, Gmeer Øekeâej keâecevee kesâ jnves mes 
hegvepe&vce nesiee ner~ Ùen ceevees peerkeelcee keâes Skeâ efieueeHeâ mes 
efvekeâeuekeâj otmejs efieueeHeâ ceW Iegmeeves kesâ meceeve nw~ hetjer lejn 
mes keâeceveeMetvÙe Skeâ-oes kÙeefòeâ ner nes heeles nQ~ Ùeefo hetke&pevce 
kesâ melkeâce& yeekeâer neW, lees keâecevee kesâ keâejCe hegvepe&vce nesves hej 

›epe ceW ßeerceeB meejoe

Yeer DeeOÙeeeflcekeâ Ûeslevee hetjer lejn ueghle veneR nesleer~ ke=voekeve 
ceW ieesefkevopeer keâe Skeâ hegpeejer Yeiekeeved kesâ Yeesie keâes ues peekeâj 
Deheveer jKewue keâes efKeueelee Lee~ cejves kesâ yeeo Fme heehe kesâ 
keâejCe Gmes ØesleÙeesefve Øeehle ngF&~ ÛetBefkeâ Gmeves oske-meskee keâer Leer, 
FmeefueS melkeâce& kesâ Heâuemke™he ken Skeâ efove meyekesâ meeceves 
meMejerj GheefmLele ngDee~ Deheves melkeâceeX kesâ keâejCe ner Gmekeâe 
Fme Øekeâej Øekeâš nesvee mecYeke ngDee~ Gmeves meyekeâes Deheveer 
DeOeesieefle keâe keâejCe yeleueeÙee Deewj Gvemes keâne, ‘legce ueesie 
cesjs Gæej kesâ efueS YeieJeeve kesâ ceneslmeJe-keâerle&ve Deeefo keâe 
DeeÙeespeve keâjes~ Gmeer mes cesje Gæej nesiee~’ 

mkeeceer De™heevevo – ceneslmeke-keâerle&ve Deeefo mes keäÙee 
Gæej neslee nw? 

ceeB – neB, kew<CekeeW keâe Gmeer mes neslee nw~ kes ueesie ßeeæeefo 
veneR keâjles~’49  (›eâceMe:)

mevoYe&-met$e – 29. ßeerceeB meejoe oskeer 119-120 30. 
ßeerßeermeejoe osJeer – yeÇÿeÛeejer De#eÙeÛewlevÙe, he=.63 31. meejoe 
jeceke=â<Ce,he=. 128 32. Jener, he=.124 33. Jener, he=. 123 34. 
ßeerceeB meejoe oskeer, he=. 287 35. meejoe jeceke=â<Ce, he=. 140 36. 
Jener, he=. 142-143 37. Jener, he=. 142-143 38. DeÆgle mevle 
DeÆgleevevo 174 39. meejoe-jeceke=â<Ce 124 40. ceeB keâer yeeleW, he=. 
20-21 41. meejoe-jeceke=â<Ce 142-143 42. Jener, he=. 124-25 
43. Jener, he=. 142-143 44. ceeB keâer yeeleW, he=.351-53 45. 
ßeerßeermeejoe osJeer - yeÇÿeÛeejer De#eÙeÛewlevÙe, he=.63 46. ceeB keâer yeeleW, 
he=.99 47. Jener, he=. 116 48. ßeerceeB meejoe oskeer, he=. 120-121 
49. ceeB keâer yeeleW, he=. 58-59

ÛejCe keâceue veÙeveve Gj ueeF& 
mJeeceer cewefLeueerMejCe, $e+ef<ekesâMe

ÛejCe keâceue veÙeveve Gj ueeF&,
Ieve mece osn heerle heerleecyej veÙeveve ceW ogefle keâer le®veeF&~~

ßeJeCeve ceW kegâC[ue ueškeâle efpeefce le® jmeeue keâer $e+leg ienjeF&~

efmej ueueeš keâer MeesYee Ssmeer ÛeueefveefOe keâer ce®Yetefce megneF& ~~
neW" efvekeâš peye otj nesle nQ, efØeÙee heerÙe keâer Øeerefle efoKeeF&~
jmevee efvekeâš jnle cegKe Ssmes Yeòeâve kesâ ceve keâer ueueÛeeF& ~~
oble hebefòeâ peye nBmele uemele nw, efveMee YeF& leejve mecegoeF& ~
OeÇgJe mece IeÇeCe jlve meer meesns, peveg MeefMe keâer cegKe keâjle yeÌ[eF&~~   

cesjs jece ueuee keâye efceefuenew keâewMeuÙee YeeJevee yeveeF&~
MejCe ØeeCe Deye Ûeueve Ûenle nw, peveg efheÙe keâer efheÙe mes efØeÙeleeF&~~

keâefJelee
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DeodYegle nBmeer, pees meyekeâes nBmeeleer
 ßeerceleer efceleeueer efmebn, efyeueemehegj 

efKeueefKeueeleer nBmeer meYeer keâe ceve ceesn uesleer nw~ pewmes 
keâesF& meb›eâceCe lespeer mes Hewâuelee nw, Jewmeer ner nBmelee ngDee Ûesnje 
osKekeâj meYeer Deekeâe|<ele nesles nQ~ yeÛÛees ! peye nce efkeâmeer keâe 
efKeueefKeueelee-nBmelee Ûesnje osKeles nQ, lees Gme Ûesnjs kesâ heerÚs 
kesâ keâ° keâes mecePe heevee yeÌ[e keâef"ve neslee nw ! Deepe nce Skeâ 
Ssmes ner yeÛÛes kesâ yeejs ceW yeele keâjWies~ meesMeue ceeref[Ùee ceW efoKeves 
Jeeuee Jen yeÛÛee, efpemekesâ neLe ceW ÛeeÙe keâe efieueeme nw Deewj 
Jen efKeueefKeueekeâj nBmelee nw~ Gmekeâer nBmeer keâesF& yeveeJešer veneR 
Leer~ Jen jeleeWjele meYeer meesMeue vesšJee\keâie JesyemeeFš hej Úe 
ieÙee~ ueesie Gme Jeeref[Ùees keâes Skeâ otmejs keâes Yespeves ueies~ efkeâvleg 
Gme "nekesâ kesâ heerÚs efkeâlevee ceewve, iejeryeer Deewj mebIe<e& Lee, Fmes 
keâesF& veneR peevelee~

yeÛÛees ! nce yeele keâj jns nQ lesuebieevee kesâ De®Ce kegâceej 
keâer, efpemes Deepe hetje efJeÕe ueeeEHeâie yJee@Ùe kesâ veece mes peevelee 
nw~ pees ueÌ[keâe keâue lekeâ š^keâeW keâer meHeâeF& keâjlee Lee, Deepe 
Fbšjvesš keâer ogefveÙee keâe yeÌ[e efmeleeje yeve Ûegkeâe nw~ DeYeer DeYeer 
Fme ueÌ[kesâ ves Skeâ Ssmee GoenjCe Øemlegle efkeâÙee, pees otmejeW 
kesâ efueÙes DemecYeJe nw~ keâneveer DeejcYe nesleer nw lesuebieevee kesâ 
Skeâ meeOeejCe heefjJeej mes~ heefjJeej keâer Deee|Lekeâ efmLeefle Fleveer 
keâcepeesj Leer efkeâ De®Ce peye cee$e ÛeewLeer keâ#ee ceW Lee, leye 
Gmekesâ efhelee keâer ce=lÙeg nes ieF& Deewj Gmekesâ efmej hej heefjJeej 
keâe meeje yeesPe Dee ieÙee~ heÌ{eF& ÚesÌ[keâj š^keâ meeHeâ keâjves kesâ 
efueÙes neLe ceW keâheÌ[s hekeâÌ[ves heÌ[s~ Jen š^keâ keâe Keueemeer yeve 
ieÙee, efpemes nce uee@jer keäueervej keânles nQ~ Skeâ uee@jer keäueervej 
keâe peerJeve Deemeeve veneR neslee~ nceejs peerJeve ceW Ûecelkeâej nesles 
nQ Deewj Ùes nceejs Deeme-heeme efJeÅeceeve ueesieeW mes Deeles nQ~ 

De®Ce kesâ peerJeve ceW heefjJele&ve š^keâ keâe [^eFJej vesn¤ 
ueeÙee~ Jen Gmekeâe ceeie&oMe&keâ yevee~ yeele Gme efove keâer nw, peye 
vesn¤ Deewj De®Ce š^keâ ceW ceeue ueskeâj keâneR pee jns Les Deewj 
jemles ceW ÛeeÙe heerves kesâ efueS efkeâmeer šhejer hej ®kesâ~ De®Ce kesâ 

neLe ceW ÛeeÙe keâe 
keâhe Lee~ yeele 
keâjles ngS De®Ce 
efKeueefKeueekeâj 
nBme heÌ[e~ Ùen 
keâesF& meeOeejCe 

nBmeer veneR Leer ! Fme nBmeer ves peerJeve 
keâer meejer efÛevlee Deewj LekeâeJeš 
heueYej ceW meceehle keâj oer~ vesn¤ ves 
Deheveer ceesyeeFue efvekeâeue keâj De®Ce 
keâer nBmeer keâes Deheves kewâcejs ceW kewâo keâj efueÙee~ Gmekesâ yeeo 
Gmeves Ùes Jeeref[Ùees meesMeue ceeref[Ùee hej Deheuees[ keâj efoÙee, 
efHeâj osKeles-osKeles Ùes Jeeref[Ùees Fbšjvesš hej JeeÙejue nes ieÙee 
Deewj ueesie Gmekeâer nBmeer keâes hemevo keâjves ueies~ jeleeW-jele Skeâ 
š^keâ Keueemeer keâe Ûesnje meyemes Ûee|Ûele Ûesnje yeve ieÙee~ nce 
osKeles nQ efkeâ Fbšjvesš keâer ogefveÙee ceW Øeefmeefæ efceueves kesâ yeeo 
kegâÚ ner efoveeW ceW ner ueesie Yetue peeles nQ~ uesefkeâve De®Ce kesâ 
YeeiÙe ceW kegâÚ otmeje ner efueKee Lee~ Fmekeâe ßesÙe Gmekesâ š^keâ 
[^eFJej vesn¤ keâes peelee nw, pees Gmekesâ peerJeve kesâ ceeie&oMe&keâ Les~

De®Ce keânles nQ efkeâ Jeeref[Ùees JeeÙejue nessves hej peye ceeref[Ùee 
kesâ ueesie cegPes {tB{ves ueies, leye vesn¤ ves meesÛee Ùener megDeJemej 
nw~ Ssmee megÙeesie peerJeve ceW Skeâ yeej ner efceuelee nw~ vesn¤ ves 
De®Ce keâes mecePeeÙee – ‘‘Ùen Øesce pees ueesieeW mes efceue jne nw, 
Jen ncesMee veneR jnsiee~ peerJeve ceW meHeâue nessves kesâ efueS legcnW 
heerÚs Útšer ngF& heÌ{eF& keâes Jeeheme ueevee nesiee~ vesn¤ ves kesâJeue 
megPeeJe ner veneR efoÙee, yeefukeâ efhelee Deewj ieg® kesâ meceeve Gmekeâe 
oeefÙelJe Yeer efueÙee~ Gmeves De®Ce keâer Deee|Lekeâ meneÙelee keâer~ 
Gmekeâe Glmeen yeÌ{eÙee Deewj mketâue ceW veece efueKeJeeÙee~ Ùen 
keâeÙe& Deemeeve veneR Lee~ ÛeewLeer mes Útšer heÌ{eF& kesâ yeeo Gmes efHeâj 
mes Skeâ keäueeme¤ce (keâ#ee) ceW yew"evee, keâuece hekeâÌ[Jeevee, Jen 
Yeer leye, peye Gmes Fbšjvesš hej Øeefmeefæ efceue Ûegkeâer nes~ Ùen 
Skeâ heneÌ[ hej ÛeÌ{ves pewmes Lee~ vesn¤ kesâ Fme efJeÕeeme keâes 
De®Ce ves štšves veneR efoÙee~ efove ceW heÌ{eF& keâjvee Deewj efceueer 
Øeefmeefæ ceW meblegueve jKevee keâef"ve Lee~ Ùen yeÌ[e mebIe<e& Lee~ 

efkeâvleg Deehekeâes peevekeâj yengle ØemeVelee nesieer efkeâ De®Ce 
keâer Ùen cesnvele jbie ueeF&~ Gmeves 10JeeR yees[& keâer hejer#ee heeme 
keâj ueer nw~ pees heÌ{eF& Je<eeX henues Útš Ûegkeâer Leer, Deepe Gmes 
hetje keâj De®Ce Skeâ mee|šHeâeF[ cesefš^keâ heeme veewpeJeeve yeve 
Ûegkeâe nw~ Ùen GheueefyOe keâjesÌ[eW JÙetpe Jeeues Jeeref[Ùees mes yengle 
yeÌ[er nw~ Ùes Gmekesâ peerJeve keâer Demeueer keâceeF& nw~ 

yeÛÛees ! De®Ce keâes Fbšjvesš keâer ogefveÙee ceW keâeHeâer Øeefmeefæ 
efceueer, hej Jen Deepe Yeer Fve ÛekeâeÛeeQOe mes otj jnkeâj Dehevee 
keâeÙe& keâjlee nw Deewj peerJeve ceW Fme meHeâuelee keâe ßesÙe Deheves 
ceeie&oMe&ve š^keâ [^eFJej vesn¤ keâes oslee nw, keäÙeeWefkeâ vesn¤ ves 
Gmekesâ peerJeve keâes yeoue efoÙee~ mmm
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ef$ecete|le-Jevovee 
jecekegâceej ieewÌ[, JeejeCemeer 

(Ùen DeÆgle Jevovee ieesmJeeceer leguemeeroeme peer Éeje jefÛele keâefJeleeJeueer kesâ keâefJeòe Úvo – ‘DeJeOesMe kesâ yeeuekeâ Ûeeefj meoe, leguemeer ceve ceefvoj 
ceW efJenjQ’ keâer lepe& hej jefÛele nw~ Fme YeeJeØeJeCe efJeue#eCe Jevovee keâer ØeLece hebefòeâ ceW ßeerjeceke=â<CeosJe keâer iegCeeJeueer, efÉleerÙe hebefòeâ ceW ßeerceeB meejoe 
osJeer keâer iegCeeJeueer, le=leerÙe hebefòeâ ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer iegCeeJeueer Deewj ÛelegLe& hebefòeâ ceW Yeòeâ keâer DeefYeuee<ee keâe JeCe&ve nw~ – meb.) 

pees F&Õej-Devegjeieer mebleeW-YeòeâeW keâe mebie meneme keâjQ ~
pees meoevevoceÙe heefle keâer menpe, Devegielee neskeâj Jeeme keâjQ ~
pees efÛej meceeefOe-megKe heeves keâe , ieg® mes DevegjesOe Goej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~106~~

pees efMe<ÙeeW kesâ veweflekeâ-Ûeefj$e keâe, ie"ve efJeMes<e Øekeâej keâjQ ~
pees ceele=mvesn mes YeòeâeW-efMe<ÙeeW, keâes efve<heehe-Goej keâjQ ~
pees ogiee& ¤he, meejoe ceeB keâes, mebIepeveefve mJeerkeâej keâjQ ~

ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~107~~

pees #eceecete|le nepeje-ùoÙe keâes, #ecee efJeMes<e Øekeâej keâjQ ~
pees «eecÙe JeOet-mece mejuecevee, GÉsie MetvÙe DeeÛeej keâjQ ~
pees efnvot Meeœe Deewj mebmke=âle, Yee<ee hej ieJe& Deheej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~108~~

pees hebÛeJešer ceW OÙeevejlee, YewjJeer-Yeesie mJeerkeâej keâjQ ~
pees oef#eCesÕej ceW ueeskeâÂef° mes, efÚhekeâj Ûeefjle Goej keâjQ ~
pees ieg®Jej-heo efÛej-Devegiele nes, ceeB keâeueer keâes mJeerkeâej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~109~~

pees Yeòeâ ‘megjsvoj’ keâes ‘efvepe DeeOee’, jmeooej mJeerkeâej keâjQ ~
pees "ekegâj keâer ceefnuee YeòeâeW mes, DeelceerÙe JÙeJenej keâjQ ~
pees Yeejle ceelee keâes je°^esVeefle, F°osefJe mJeerkeâej keâjQ ~~

ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~110~~

pees ØeeÙe: ueeue efkeâveejs keâer, metleer Oeesleer heefjOeeve keâjQ ~
pees «eecÙeJeOet-mece ueppeeMeeruee, efoJÙe Øesce keâe oeve keâjQ ~
pees jeceke=â<Ce keâes Ùegie DeJeleej-Jeefj‰ hegkeâej ØeÛeej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~111~~

kebâÛeve-keâece-lÙeeie mes ceeveJe, keâes Glkeâ<e& Øeoeve keâjQ ~
pees lÙeeieerÕej keâe ceele=YeeJe, peerJevle Deewj ieefleceeve keâjQ ~

pees lÙeeie›eleer, efÛejÙegJee, lÙeeie, mesJeeceÙe DeefKeueeÛeej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~112~~

pees peieocyee efveYe&je Yeefòeâ, Ghenej efJeMes<e Øeoeve keâjQ~
pees peieppeveefve MejCeeieleJelmeue, mekeâue JejeYeÙe-oeve keâjQ ~

pees ieg®Øeoòe efoJÙeeshenej keâe, efJelejCe Deewj Øemeej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~113~~

pees keâeueerheo keâes DeYeÙe-ef$eJeeÛee, oskeâj OevÙe Deheej keâjQ ~
pees #eceecete|le mesJeehejeOe keâes, #ecee efJeMes<e Øekeâej keâjQ ~

pees hejogKekeâelej-Devlej keâes, lÙeeieer-ue#eCe mJeerkeâej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~114~~

pees jece YeòeâJej keâes meheves ceW, oer#ee-ceb$e Øeoeve keâjQ ~
pees lÙeeieer Ùeesieevevo efMe<Ùe keâes, oer#ee ØeLece Øeoeve keâjQ ~
pees meÛÛes DeeOÙeeeflcekeâ efJeÉeveeW, keâe melmebie Goej keâjQ ~

ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~115~~

pees ßeerefveJeeme MebKeejer keâe, efce°eVe-heg<he mJeerkeâej keâjQ ~
pees ieg® meceeve YewjJeer yeÇeÿeCeer, keâe Deeoj-melkeâej keâjQ ~

pees Deefpele eEmen keâer ieg®-heo mesJee, efJeveleer keâes mJeerkeâej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~116~~

pees meJe&ØeLece yeÛeheve ceW ner, meceeefOe keâe DevegYeJe Øeehle keâjQ ~
pees pJeje›eâevle nes ceeB keâeueer, oMe&ve mes ceve keâes JÙeehle keâjQ ~
pees Devoj-yeenj ieg®Jej mes, heefjÛeeefuele peie-JÙeJenej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~117~~

pees efJeMeeuee#eer ceefvoj-heLe, ceve YeeJeeefJe° Deheej keâjQ ~
pees YeeJemeceeefOe-efoJÙe oMe&ve keâe, DevegYeJe ieghle Øekeâej keâjQ ~
pees Devoj Yeefòeâ YeeJe jKe yeenj, mesJee-keâce& Goej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~118~~

pees ceLegjveeLe keâes meJe&ØeLece, efvepe jmeooej mJeerkeâej keâjQ ~
pees HeâueneefjCeer keâeefuekeâehetpee, keâe hetpeve mJeerkeâej keâjQ ~
pees ceeB keâeueer mes Yeefòeâ-efJejeie, ØeeLe&vee leerveeW yeej keâjQ~

ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~119~~

pees ùoÙejece, nepeje Deeefo kesâ, JÙebiÙe-JeÛeve mJeerkeâej keâjQ ~
pees ceele=megueYe keâuÙeeCe-JeÛeve keâes, Øekeâefšle efJeefJeOe Øekeâej keâjQ ~

pees ØeLece Âef° ceW ieg® kesâ, YeeJe-ojMe keâes Yeüce mJeerkeâej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~120~~
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ieerleeleòJe-efÛevleve
meesuenJeeB DeOÙeeÙe (16/1)

mJeeceer Deelceevevo
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-

efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw  ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ 
kesâ efmelecyej, 2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee ~ Deye Øemlegle nw 16JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe mecheeove yeÇÿeueerve 
mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

owJeer mecheefòeÙeeB
Deye nce ieerlee kesâ meesuenJeW DeOÙeeÙe keâer ÛeÛee& keâjWies, 

efpemekeâes owJeemegjmecheodefJeYeeieÙeesie kesâ veece mes hegkeâeje ieÙee nw~ 
Skeâ owJeer mecheo nw Deewj otmejer Deemegjer mecheo nw~ Fve oesveeW 
keâe efJeYeepeve efkeâÙee ieÙee Deewj Fme efJeYeepeve keâes Ùeesie mes Ùegòeâ 
keâjkesâ Fme DeOÙeeÙe keâe veece jKee ieÙee~

henues nce Ùen mecePeves keâe ØeÙeeme keâjWies efkeâ owJeer mecheo 
keäÙee nw Deewj Deemegjer mecheo keäÙee nw~ pewmee efkeâ veece mes ner 
Øekeâš nw – owJeer Jen nw, pees osJeleeDeeW keâe nes, DeeOÙeeeflcekeâ 
nes, MegYe nes~ Fmekesâ efJehejerle pees neefvekeâejkeâ nes, Gmes nce 
Deemegjer keânkeâj hegkeâeje keâjles nQ~ Fve oes Øekeâej keâer mecheefòeÙeeW 
keâe JeCe&ve Fme DeOÙeeÙe ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ Éeje efkeâÙee ieÙee 
nw~ Skeâ mecheVelee nw, efpemekeâes GvneWves owJeer mecheVelee kesâ veece 

mes hegkeâeje Deewj otmejer nw 
Deemegjer mecheVelee~ ceveg<Ùe 
kesâ Yeerlej iegCe efJeÅeceeve 
jnles nQ~ kegâÚ iegCe owJeer 
keânueeles nQ Deewj kegâÚ 
iegCe Deemegjer keâns peeles 
nQ~ FvneR Deemegjer iegCeeW 
keâes nce ogieg&Ce keânkeâj 
Yeer hegkeâeje keâjles nQ~ 
efheÚues DeOÙeeÙe kesâ meeLe 
peesÌ[keâj nce Fme DeOÙeeÙe 

keâe GösMÙe peeveves keâe ØeÙelve keâjWies~
hevõnJeW DeOÙeeÙe kesâ Deefvlece mes henues Mueeskeâ ceW YeieJeeve 

ves keâne Lee – 
Ùees ceecesJecemebcet{es peeveeefle heg®<eesòececed~ 

me meJe&efJeÆpeefle ceeb meJe&YeeJesve Yeejle ~~ (15.19)

pees DemebcetÌ{ neskeâj cegPes peevelee nw, Jener meye Øekeâej mes 
cegPes Yepelee nw Deewj cegPes 
Øeehle nes peelee nw~ cetÌ{ 
ceeves ceesn mes yeBOee ngDee 
Deewj DemebcetÌ{ Jen efpemeceW 
ceesn keâe DeeJejCe ve nes~ 
pees owJeer mecheefòe mes efJeYetef<ele 
nw, Jen lees DemebcetÌ{ nw 
Deewj pees Deemegjer mecheefòe 
mes efIeje ngDee nw, Jen cetÌ{ 
nw~ meesuenJeW DeOÙeeÙe keâe 
mecyevOe hevõnJeW DeOÙeeÙe kesâ Deefvlece Mueeskeâ mes Yeer nw~ efpemeceW 
YeieJeeve keânles nQ – 

Fefle ieg¢eleceb Meeœeefceocegòebâ ceÙeeveIe~ 

SleodyegodOJee yegefæceevmÙeeled ke=âleke=âlÙe§e Yeejle ~~

 Ùen pees ceQves DelÙevle ieesheveerÙe Meeœe keâne nw, Gmekeâes 
peevekeâj ceveg<Ùe keâes yegefæceeve nes peevee ÛeeefnS~ Fme Meeœe keâes 
peevekeâj ceveg<Ùe yegefæceeve nes peeS, FmeerefueS ceQves Fmes keâne~ 
Jewmes lees ceveg<Ùe Deheves keâes yegefæceeve ceevelee ner nw, yegefæÙegòeâ 
ceevelee nw~ Dele: ÙeneB YeieJeeve keâe yegefæ mes keäÙee DeefYeØeeÙe 
nw, Ùen mecePeves kesâ efueS Yeer nw meesuenJeeB DeOÙeeÙe~ 

owJeer mecheefòe mes Ùegòeâ ceveg<Ùe ner yegefæceeve
efpeme JÙeefòeâ ceW yegefæ keâer ef›eâÙee efJeÅeceeve nw, Jen yegefæceeve 

lees nw ner~ ØeeCeer Yeer yegefæ mes Ùegòeâ neslee nw~ heMegDeeW ceW Yeer 
nce yegefæ keâe efJekeâeme osKeles nQ, GvnW yegefæ keâe GheÙeesie keâjles 
osKeles nQ~ Dele: ÙeneB hej yegefæceeve mes leelheÙe& nw, Ssmeer yegefæ 
mes Ùegòeâ nes peevee, efpememes efkeâ meeOekeâ ke=âleke=âlÙe nes peeS~ Ùen 
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pees YeieJeeve keânles nQ – SleodyegodOJee yegefæceevmÙeeledke=âleke=âlÙe§e 
Yeejle – Fmekeâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ Gme efJeMes<e yegefæ mes Ùegòeâ 
neskeâj ceveg<Ùe ke=âleeLe& nes peelee nw~ mJeeYeeefJekeâ ØeMve G"e efkeâ 
efJeMes<e yegefæ mes Ùegòeâ nesves keâe GheeÙe keäÙee nw? Jener GheeÙe 
YeieJeeve meesuenJeW DeOÙeeÙe ceW yeleeles nQ~ keânles nQ – pees owJeer 
mecheefòe ceQves legcnejs mece#e jKeer, Gmemes pees Deheves keâes Ùegòeâ 
keâj ueslee nw, Jen efJeMes<e yegefæ mes Ùegòeâ JÙeefòeâ cesjer Âef° ceW 
yegefæceeve heg®<e nw~ Jen ke=âleeLe& nes peelee nw, ke=âleke=âlÙe nes 
peelee nw~ ns Yeejle ! Jen meye Øekeâej mes cesje Yepeve keâjlee 
nw, Ssmee cesje cele nw~ Deye Ùen keâne ieÙee efkeâ efJeMes<e yegefæ 
mes Ùegòeâ nesves kesâ efueS owJeer mecheefòeÙeeW keâes Deheves Yeerlej ues 
Deevee ÛeeefnS, leye meeLe ner meeLe Ùen Yeer yeleeÙee ieÙee efkeâ 
mecheefòeÙeeW ceW efJeJeskeâ kewâmes keâjvee nw~ mecheefòeÙeeB lees meye nQ 
meeceves, hej Ùen kewâmes peeveW efkeâ keâewve meer owJeer nw Deewj keâewve 
meer Deemegjer? YeüceJeMe JÙeefòeâ Deemegjer mecheefòe keâes ner owJeer 
mecheefòe mecePekeâj Gmemes efÛeheš pee mekeâlee nw~ peerJeve ceW keâF& 
yeej nce Fme lejn ieuele efveCe&Ùe kesâ efMekeâej nesles nQ~ FmeerefueS 
YeieJeeve ves ÙeneB hej owJeer mecheefòe Deewj Deemegjer mecheefòe kesâ 
"erkeâ-"erkeâ ue#eCe yeleeS~

Fme DeOÙeeÙe kesâ ØeLece leerve MueeskeâeW ceW owJeer mecheefòe keâer 
yeele keâner ieF& nw Deewj Mes<e mecemle MueeskeâeW ceW Deemegjer mecheefòe 
keâer ÛeÛee& nw~ Fmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ YeieJeeve owJeer mecheefòe 
keâer cegKÙe yeeleW lees yelee osles nQ, efkeâvleg pees yeeOekeâ leòJe nQ, 
pees nceW ieºs ceW efieje os mekeâles nQ, Gvekeâer ÛeÛee& YeieJeeve efJeMes<e 
™he mes keâjles nQ, leeefkeâ Gve yeeOeeDeeW mes yeÛee pee mekesâ~ pewmes 
efkeâ nceW efkeâmeer heneÌ[ keâer Ûeesšer hej henBgÛevee nes Deewj Gmekeâe 
jemlee ogie&ce Yeer nes Deewj nceW ceeuetce Yeer ve nes, lees Skeâ lejerkeâe 
lees Ùen nw efkeâ meerOes-meerOes Gme jemles keâe efveoxMeve keâj efoÙee 
peeS, hejvleg yeleeves Jeeuee Ùeefo nceejs Øeefle keâe®efCekeâ nw, lees 
ceeie& yeleeves kesâ meeLe-meeLe nceW Ùen Yeer yeleevee Ûeensiee efkeâ 
Gme ceeie& ceW yeeOeeSB keâewve-keâewve meer nQ~ nce Ùeefo Deheves ue#Ùe 
lekeâ hengBÛevee Ûeenles nQ, lees ceeie& kesâ yeeOekeâ leòJeeW keâer efJeMes<e 
peevekeâejer DeefveJeeÙe& nw~ yeeOekeâ leòJeeW keâer peevekeâejer osvee lees 
YeieJeeve kesâ efueS DeeJeMÙekeâ Lee ner efkeâ nceW yeleeSB efkeâ kewâmes 
GvnW nce Deheves peerJeve ceW mLeeve oW Deewj owJeer mecheefòe keâes 
Deheves peerJeve ceW Gleejkeâj ke=âleeLe& nes peeSB~ meeLe ner Deemegjer 
mecheefòe efJe<eÙekeâ mhe° peevekeâejer osvee Yeer yengle DeeJeMÙekeâ Lee, 

efpememes ceveg<Ùe owJeer mecheefòe mecePekeâj keâneR Deemegjer mecheefòe 
keâes ve Dehevee ues~ FmeerefueS Skeâ-Skeâ ogieg&Ce keâe YeieJeeve 
ves efJemleej kesâ meeLe JeCe&ve efkeâÙee nw efkeâ nce Gmes YeueerYeeBefle 
henÛeeve ueW~ Ùen GefÛele Yeer nw~ Fmemes henues veewJeW DeOÙeeÙe kesâ 
yeejnJeW Deewj lesjnJeW MueeskeâeW ceW Yeer owJeer Deewj Deemegjer mecheefòe 
keâer JÙeeKÙee keâer ieF& Leer~

ceesIeeMee ceesIekeâcee&Cees ceesIe%eevee efJeÛesleme: ~
je#emeerceemegjeR ÛewJe Øeke=âefleb ceesefnveeR efßelee: ~~9/12~~
cenelceevemleg ceeb heeLe& owJeeR Øeke=âefleceeefßelee: ~
YepevlÙevevÙecevemees %eelJee YetleeefoceJÙeÙeced ~~9/13~~

ceveg<ÙeeW keâer leerve Øeke=âefle
YeieJeeve keânles nQ – Depeg&ve ! ueesie leerve lejn keâer Øeke=âefle 

Jeeues nesles nQ – 1. je#emeer 2. Deemegjer 3. owJeer~ je#emeer Deewj 
Deemegjer Øeke=âefle Jeeues ueesie JÙeLe& keâer DeeMee Deheves peerJeve ceW 
heeuekeâj jKeles nQ~ Ssmes keâce& Jes keâjles nQ, efpeveceW heefjßece cee$e 
neslee nw Deewj efpevekeâe Jemlegle: keâesF& leelheÙe& veneR jnlee~ %eeve 
keâe Depe&ve Jes keâjles Yeer nQ, lees Gme %eeve keâe efpemekeâe Deheves 
peerJeve ceW keâesF& ØeÙeespeve veneR jnlee~ Gvekeâe efÛeòe meoe ceesn 
mes Yeüefcele jnlee nw~ hejvleg otmejs pees owJeer Øeke=âefle kesâ Deeefßele 
nQ, owJeer Øeke=âefle keâe efpevekesâ peerJeve ceW JeÛe&mJe nw, Jes cenelcee 
nQ~ Jes cegPe DeJÙeÙe heg®<e keâes peevekeâj DevevÙe efÛeòe mes cesje 
Yepeve keâjles nQ~

FvneR leerveeW Øeke=âefleÙeeW keâe efJemleej meesuenJeW DeOÙeeÙe ceW 
efkeâÙee ieÙee nw~ ØeMve G" mekeâlee nw efkeâ ÙeneB lees Deemegjer 
Deewj owJeer oes ner Øeke=âefleÙeeB yeleeF& ieF& nQ~ Fmekesâ Gòej ceW 
JÙeeKÙeekeâejeW keâe keânvee nw efkeâ Deemegjer Deewj je#emeer Øeke=âefleÙeeW 
ceW keâesF& efJeMes<e Devlej veneR nw~ Deemegjer mes leelheÙe& Ùen nw 
efkeâ pees Fme mebmeej keâes ner meJe&mJe ceeves Deewj F&Õej keâes veneR 
ceeves~ pees Deheves Denbkeâej hej Deeefßele jnkeâj ner keâce& keâjlee 
nes Deewj F&Õej keâer meòee keâes ceevelee ner ve nes~ pees Ùen ceeves 
efkeâ efJe<eÙeYeesie ner peerJeve keâer Skeâcee$e GheeosÙelee nw~ Deemegjer 
Øeke=âefle Jeeuee JÙeefòeâ Yeeweflekeâlee ØeOeeve neslee nw~ je#emeer Øeke=âefle 
Jeeues JÙeefòeâ ceW Deemegjer Øeke=âefle lees efJeÅeceeve jnleer ner nw, 
Gmemes Deeies Yeer oes keâoce yeÌ{e ngDee jnlee nw Jen~ Deemegjer 
ØeJe=efòe Jeeues ceW meJe&$e Yeeweflekeâlee lees jnleer nw, hej ceeveJeerÙe 
iegCe Yeer jnles nQ~ je#emeer ØeJe=efòe Jeeuee lees kesâJeue Deheves efueS 
peerlee nw~ pees DeveemLee mes Dee›eâevle nQ, F&Õej hej efJeÕeeme veneR 

ieerleeleòJe-efÛevleve
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jKeles Deewj kesâJeue YeeweflekeâJeeoer efJeÛeejOeeje keâe hees<eCe keâjles 
nQ, Gvekesâ Yeer oes Yeso nesles nQ – Skeâ lees kesâJeue Deheves efueS 
peerves Jeeues Deewj otmejs Jes pees meceepe keâer megj#ee keâe Yeer OÙeeve 
jKeles nQ~ otmejeW keâe ogKe-oo& GvnW Yeer meeuelee nw~ je#emeer 
ØeJe=efòe Jeeues JÙeefòeâÙeeW ceW eEnmeeyegefæ, F&<Ùee&, És<e keâe ØeeÛegÙe& 
jnlee nw~ oesveeW Øeke=âefleÙeeW ceW kegâÚ mecelee nesves kesâ keâejCe ÙeneB 
meesuenJeW DeOÙeeÙe ceW je#emeer Øeke=âefle ceW ner Deemegjer Øeke=âefle keâe 
YeeJe meceeefnle nes ieÙee~

Skeâcee$e hevõnJeW DeOÙeeÙe keâes ner YeieJeeve ves ieg¢elece keâer 
meb%ee oer nw Deewj GmeceW Depeg&ve keâes yeleeÙee nw efkeâ pees JÙeefòeâ 
ceesn mes jefnle neskeâj Gvekeâes peeve ueslee nw, Jen hejce heo hee 
ueslee nw~ Deye ØeMve G"lee nw efkeâ DemebcetÌ{ ngDee kewâmes peeS? 
Fmeer kesâ Gòej ceW keânles nQ efkeâ peye owJeer mecheefòe mes Deheves 
keâes Ùegòeâ keâj uesles nQ Deewj Deemegjer mecheefòe mes otj jnles nQ, 
leye DemebcetÌ{ yeve peeles nQ~ hevõnJeW DeOÙeeÙe kesâ ner Devle ceW 
YeieJeeve Ùen Yeer keânles nQ efkeâ pees yegefæceeve ceveg<Ùe nw, Jen cegPes 
Fme Øekeâej mes peevelee nw Deewj ke=âleeLe& nes peelee nw~ yegefæceeve 
mes ÙeneB Gvekeâe leelheÙe& Gme efJeMes<e yegefæ mes nw, efpemekesâ yeue 
hej ceveg<Ùe owJeer mecheefòe keâe JejCe Deewj Deemegjer mecheefòe mes 
otj jnves keâe efJeJeskeâ heelee nw~ FmeerefueS ÙeneB oesveeW Øekeâej 
keâer mecheefòeÙeeW keâer henÛeeve kesâ efueS Gvekeâe Yeso mecePeeves keâer 
DeeJeMÙekeâlee ngF&~ veeQJes DeOÙeeÙe ceW keâer ieF& FvneR Øeke=âefleÙeeW 
keâer ÛeÛee& keâes YeieJeeve ÙeneB efJemleej osles nQ~ lesjnJeW DeOÙeeÙe 
ceW Yeer #es$e%e kesâ %eeve keâe Depe&ve keâjves kesâ efueS keäÙee-keäÙee 
hee$elee nesveer ÛeeefnS, Gmekesâ efueS Yeer YeieJeeve ves kegâÚ iegCeeW 
keâe GuuesKe efkeâÙee Lee~ JeneB owJeer mecheefòe kesâ Devleie&le yeleeS 
iegCeeW ceW yengle meecÙe nw~ Fmes hegve®efòeâ oes<e ve ceeve keâj Ùen 
mecePevee ÛeeefnS efkeâ yeejcyeej Øemebie G"ekeâj YeieJeeve Gve iegCeeW 
keâes yeej-yeej nceejs mece#e jKe osles nQ efkeâ nce GvnW Deelcemeeled 
keâj ueW~ GvneR yeeleeW keâes ognjeles jnves mes Jes nceejs Yeerlej hew" 
peeleer nQ~ Jemlegle: ieerlee keâe GheosMe hevõnJeW DeOÙeeÙe lekeâ 
Deekeâj meceehle nes ieÙee Lee, hej efkeâmeer efJeMes<e yeele hej peesj 
osves kesâ efueS nce pees hegmlekeâ ceW Dehesveef[keäme (appendix) 
peesÌ[ efoÙee keâjles nQ, Gmeer ™he ceW Ùen meesuenJeeB Deewj me$enJeeB 
DeOÙeeÙe peesÌ[ efoÙee ieÙee nw~ GveceW keâner ieF& yeeleeW keâes efJeMes<e 
cenòJehetCe& peevekeâj peerJeve ceW mLeeve osvee nw, ieerlee keâe Ùen 
Âef°keâesCe nw~ (›eâceMe:)  

keâefJelee

ke=â<Ce cesjs hejce efØeÙeJej 
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee&, jeÙehegj

ke=â<Ce cesjs hejce efØeÙeJej, legcnW Ùen peerJeve mecee|hele ~ 
%eeve-Yeefòeâ-efJejeie os oes, ùoÙe ceW oes Øesce Delegefuele ~~ 
ceesn lece keâe veeMe keâj oes, nj ef›eâÙee nes melÙe Øesefjle ~ 
%eeve keâe Deeueeskeâ os oes, Yeefòeâ keâe nes YeeJe Jee|Oele ~~ 

legce ØeYeg nes oerveJewYeJe, leJe ke=âhee mes jne JebefÛele ~ 
Øesce keâer Oeeje yenekeâj, keâjes cesje ùoÙe eEmeefÛele ~~
Ùener cesje efJeveÙe legcemes, jntB ceQ leJe Ûejve Deeefßele ~ 

Yeefòeâ keâe Jejoeve os oes, ke=â<Ce ns ØeYeg peieled-Jeefvole ~~ 

ceeB keâer mevleeve keâes yeue keâe kewâmee DeYeeJe? Gvekeâer 
ke=âhee mes Deehe ceW Devevle Meefòeâ efveefnle nw~ ßeerjeceke=â<Ce 
keâne keâjles Les – ‘Ùen lees ceeveer ngF& ceeB veneR, meÛecegÛe 
keâer Deheveer ceeB nw~’ ‘ceeB yeÇÿeceÙeer meJe&IešeW ceW efJejepeceeve 
nQ Deewj Gvekesâ ßeerÛejCeeW ceW ieÙee, iebiee Deewj keâeMeer Deeefo 
leerLe& efveJeeme keâjles nQ~’ Ùes yeÇÿeceÙeer ner nceejer ceeB nQ, 
nceW efkeâmekeâe YeÙe? nce Yeuee keäÙeeW yeuenerve neWies? pees 
Deheves Deehekeâes ogye&ue nw, Jener ogye&ue nes peelee nw~ Deehe 
lees ceeB keâer mevleeve nQ, Deehe keäÙeeW ogye&ue nesves ueies? Deehe 
ceneMeefòeâOej nQ~ ceeB keâer ke=âhee mes Deehekesâ efueS DemeeOÙe 
kegâÚ Yeer veneR nw~ Deehekeâe ‘ceQ’ ‘cesje’ yeesOe peeles Yeuee 
efkeâleveer osjer ueiesieer? ceeB ke=âhee keâj heue Yej ceW ÛewlevÙe 
keâj mekeâleer nQ Deewj keâjleer Yeer nQ~

Jes meYeer keâer Deheveer ceeB nQ, Jes kesâJeue ceeveer ngF& ceeB 
veneR nw~ keâesF& Yeer yeeÌ{ ceW yenkeâj veneR DeeÙee nw~ Deehe 
Yeuee ieeÙe-yekeâjer keäÙeeW neWies? Deehe lees ceeB keâer mevleeve 
nQ~ Deehe Deewj ceQ Demeue ceW ceeB keâer mevleeve nQ~ Fmekesâ 
Deefleefjòeâ Deewj kegâÚ Yeer melÙe veneR nw~ ceeB keâer mevleeveeW 
keâes ÙeLeeLe& ceW keâesF& YeÙe veneR~ DeleSJe Deehekeâes Deewj 
cegPes Yeer keâesF& YeÙe veneR~ Jes pewmes Yeer jKeWieer, nce Jewmes 
ner jnWies, nce Dehevee Yeuee-yegje veneR mecePeles, nceceW 
#ecelee Yeer veneR, pees mecePe mekeWâ~			 

	    – mJeeceer legjerÙeevevo peer cenejepe
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           mJeeceer meJe&ieleevevo    
                mJeeceer Ûesleveevevo 

(mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ  ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les  ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg 
efnvoer DevegJeeo mJeeceer he©ee#eevevo ves efkeâÙee nw, efpemes OeejeJeeefnkeâ ¤he mes ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw~ – meb.) 

meeOegDeeW 
kesâ heeJev

e Øemebie 

(92) 

1980 F&. ceW ceeMe&efHeâu[ efjš^erš ceW ßeerke=â<Ce pevcee°ceer 
OetceOeece mes ceveeF& ieF&~ cenejepe ves cegPes JÙeeKÙeeve leLee 
mueeF[ Mees efoKeeves kesâ efueS keâne~ meWš 
uegF&me mes ceQves Gvekeâes efueKee Lee efkeâ ceQ Skeâ 
mueeF[ š^s ueskeâj DeeTBiee, efkeâvleg cegPes 
carousel projector ÛeeefnS~ peye ceQves 
Gvemes projector kesâ yeejs ceW hetÚe, lees 
GvneWves keâne, YeeF&, ceQ lekeâveerkeâer kesâ efJe<eÙe 
ceW veneR peevelee ntB~ cesjs efueS carousel 
(efnb[esuee Ùee ÛejKeer) leLee cesserole 
(efceóer keâer nBefÌ[Ùee) oesveeW yejeyej nw~ Gvekeâe 
Meyo efJevÙeeme megvekeâj nce meye nBmeves ueies~ 
GvneWves keâne, ‘cegPes, DeeefÛe& Deewj efvevee 
(Suesveesj) keâes Heâesve keâjves oes~ Gve ueesieeW 
kesâ heeme ceMeerve nw~ Jes ner ueskeâj DeeÙeWies~’ 
Jes ueesie ceMeerve ueskeâj DeeÙes leLee mueeF[ Mees ngDee~

DeeefÛe&yewu[ Deewj Suesveesj mšeke&â oesveeW vÙet nwcheMeeÙej ceW 
jnles Les~ Jes oesveeW mJeeceer $e+leevevo peer cenejepe mes oeref#ele 
Les~ 1987 F&. ceW Jes oesveeW cegPes SefvemkeäJeece, «eerveSkeâj leLee 
keQâhe hemeea osKeves kesâ efueS ueskeâj ieS Les~ efvevee ves Decesefjkeâer 
Fefleneme ceW M.A heeme efkeâÙee Lee~ Gmeves mJeeceer efJeJeskeâevevo 
kesâ Thej The Gift Unopened veecekeâ Skeâ hegmlekeâ efueKeer 
Leer~ Gmekeâer FÛÚe Ph.D GheeefOe Øeehle keâjves keâer Leer~ mJeeceer 
meJe&ieleevevo kesâ keâeveeW ceW peye Ùen yeele ieÙeer, lees GvneWves keâne, 
‘‘legce Ph.D keâjvee Ûeenleer nes? cesjs meeLe DeeDees~’’ GvneWves 
Gmekeâes jmeesF&Iej ceW ues peekeâj keâne, ‘‘ÙeneB ceQ legcekeâes Ph.D 
keâer GheeefOe otBiee (Ph.D : Prepare Hindu Dishes).

mJeeceer meJe&ieleevevo peer ves neJe&[& kesâ Skeâ ØeesHesâmej keâes 
ßeerjeceke=â<CeJeÛeveece=le keâer Skeâ Øeefle Ghenej kesâ ¤he ceW oer~ 

ØeesHesâmej ves peye Ùen heÌ{e efkeâ ‘keâeefceveer Deewj keâebÛeve ceeÙee 
nw’ lees Gmeves hegmlekeâ heÌ{vee yevo keâj efoÙee~ yeeo ceW peye 

meJe&ieleevevo peer ves Ùen megvee 
leye GvneWves ØeesHesâmej mes keâne, 
‘‘ßeerjeceke=â<CeJeÛeveece=le DeOÙeÙeve 
keâjves keâe Ùen lejerkeâe mener veneR 
nw~ ßeerjeceke=â<Ce keâer meYeer efMe#eeSB 
Deehekesâ efueS Deewj cesjs efueS veneR 
nQ~ Jes efJeÕe kesâ meYeer ueesieeW keâes 
efMe#ee osves kesâ efueS DeeS Les~ Gvekeâer 
GvneR efMe#eeDeeW keâes Deheves peerJeve 
ceW Gleejves keâe ØeÙeeme keâerefpeS, 
pees Deehekesâ efueS GheÙegòeâ nQ~ hegve: 
DeOÙeÙeve keâerefpeS~’’ ØeesHesâmej ves 
ßeerjeceke=â<CeJeÛeveece=le keâe hegve: 

DeOÙeÙeve DeejcYe efkeâÙee~ hegmlekeâ keâes meceehle keâjves kesâ Ghejevle 
Gmeves mJeeceer meJe&ieleevevo peer mes keâne, ‘‘cesjer Ssmeer ceevÙelee 
nw efkeâ ßeerjeceke=â<Ce nceejs meceepe keâer mecemÙee kesâ meceeOeeve nQ~ 
ceQ Fme hegmlekeâ keâes yengle hemevo keâjlee ntB~ nceeje meceepe Fve 
oes yeeleeW mes heefjÛeeefuele neslee nw – dollar king and sex 
queen. ßeerjeceke=â<Ce keâer efMe#eeSB Fve oes efJekeâš mecemÙeeDeeW 
kesâ mešerkeâ meceeOeeve nQ~ 

mJeeceer meJe&ieleevevo mes nce keâF& veF& Úesšer-Úesšer keâneefveÙeeB 
megveles Les~ 12 ceeÛe&, 1990 keâes mesvš uegF&me ceW Ùee$ee kesâ 
oewjeve GvneWves keâne Lee, ‘‘heeshe ves cenelcee ieeBOeer mes keâne 
efkeâ Jes Gvekeâer meYee ceW DeÛÚs heesMeekeâ henvekeâj DeeSb uesefkeâve 
ieeBOeerpeer ves Fmes mJeerkeâej veneR efkeâÙee~ peye pee@pe& yevee&[& Mee@ 
ves Ùen megvee lees GvneWves keâne, ‘‘heeshe kesâ oMe&ve veneR nesves mes 
cenelcee ieeBOeer ves kegâÚ Yeer veneR KeesÙee, efkeâvleg ieeBOeerpeer kesâ 
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oMe&ve veneR keâjves mes heeshe ves melÙe leLee Øesefcekeâ Skeâ JÙeefòeâ 
kesâ oMe&ve keâe DeJemej Kees efoÙee~ 

‘‘F&meeF& ueesie efJeÕeeme keâjles nQ efkeâ F&mee cemeern ner kesâJeue 
hejceelcee mes GlheVe heg$e nQ~ pee@ve kesâ ieesmhesue ceW kesâJeue Ssmee 
efueKee ieÙee nw~ DevÙe ieesmhesue ceW F&mee ØeLece heg®<e kesâ ¤he ceW 
yeesueles nQ~ efkeâvleg pee@ve kesâ ieesmhesue ceW F&mee cemeern Le[& heme&ve 
kesâ ¤he ceW yeesueles nQ : ‘hejceelcee ves Gvekeâes ner Skeâcee$e heg$e 
kesâ ¤he ceW Yespee nw~’ keäÙee hejceelcee Fleves Meefòeânerve nQ efkeâ Jes 
DevÙe heg$e GlheVe veneR keâj mekeâles?

‘‘F&meeF& Oece& ieYe& leLee keâyeÇ ceW nw DeLee&led F&meeF& ueesie 
F&mee cemeern kesâ Jeefpe&ve yeLe& leLee Gvekesâ keâyeÇ mes hegve®ppeerJeve 
ceW efJeÕeeme keâjles nQ~

meerpej jesce kesâ meceüeš Les~ Skeâ yeej Gmeves Skeâ F&meeF& keâes 
Skeâ Mesj kesâ meeceves ÚesÌ[ efoÙee efkeâvleg Mesj ves F&meeF& hej nceuee 
veneR efkeâÙee~ meerpej ves Gmemes hetÚe, keäÙee legce peeot peeveles nes? 
keäÙee legceves Mesj keâes mecceesefnle efkeâÙee nw?

F&meeF& ves keâne, ‘veneR, ceQ efkeâmeer keâes #eefle veneR hengBÛeelee 
ntB~’’ 

‘‘keäÙee legce Ùegæ keâj mekeâles nes?’’
‘‘veneR?’’
‘‘leye lees legce keâeÙej nes~’’
‘‘veneR~’’

‘‘leye legce nceejs mewefvekeâ kesâ 
meeLe ueÌ[eF& keâjes~’’ 

ueÌ[eF& DeejcYe ngF& Deewj Yeòeâ 
F&meeF& ves jesceve mewefvekeâ keâes hejeefpele 
keâj efoÙee~ meerpej ves osKee efkeâ F&meeF& 
Yeòeâ F&ceeveoej leLee MeefòeâMeeueer Lee~ 
leye Gmeves jesceveeW mes keâne, ‘Ûeuees, 
nce meYeer F&meeF& yeve peeSb~’

‘‘leerve meew efyeMehe ves heeshe keâes 
efueKee, ‘‘nce ueesie hetJeea OÙeeve 
heæefle, Ùeesie leLee Skeâe«elee keâe 
DevegmejCe veneR keâjWies~ nce meYeer 
Deheveer OÙeevehetCe& ØeeLe&vee keâe 
DevegmejCe keâjWies~ F&mee cemeern ves 

keâne nw, ‘‘Éej yevo keâjes, keâcejs ceW 
peekeâj ØeeLe&vee keâjes~’’ F&mee cemeern mJeÙeb peveceeveme keâe lÙeeie 
keâjkesâ efvepe&ve ceW ØeeLe&vee keâjles Les~ Ùen meecetefnkeâ ØeeLe&vee veneR 
Leer, JeemleJe ceW Jen OÙeeve Lee~ 'Medi' keâe DeLe& ceehevee nw~ 
nce Deheves ceve keâes OÙeeve kesâ meceÙe ceeheles nQ~

cenejepe MIT (Massachusetts Institute of 
Technology) ceW hejeceMe&oelee Les~ JeneB kesâ efJeYeeie kesâ 

jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, keâveKeue, nefjÉej, GòejeKeC[
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meomÙe cenejepe keâe efJeMes<e mecceeve keâjles Les~ keäÙeeWefkeâ Jes DevÙe 
meYeer Oeeefce&keâ mecØeoeÙeeW mes he=Lekeâd JÙeefòeâ Les~ 1945 ceW efÉleerÙe 
efJeÕe Ùegæ ceW efnjesefMecee leLee veeieemeekeâer kesâ Thej yeceyeejer kesâ 
Ghejevle yengle mes Jew%eeefvekeâeW keâes Ssmee ueiee efkeâ nce ueesie lees 
OJebme kesâ ceeie& hej Ûeue jns nQ~ efMe#ee mes Oece& keâes nše osves mes 
YeÙeeJen nesiee, ceveg<Ùe Deveweflekeâ, Ûeefj$enerve leLee mJeeLeea nes 

peeÙesiee~ efJe%eeve leLee lekeâveerefkeâ keâes ceeveJelee mes pegÌ[e nesvee 
ÛeeefnS~ nceejs Jele&ceeve Ùegie keâer efMe#ee keâe GösMÙe leerve P 
nw DeLee&led  profit, pleasure and power. 1955 ceW 
MIT ceW Skeâ ØeeLe&veeie=n keâe DeejcYe ngDee~

oerhekeâ pewmes efyevee lesue kesâ veneR peue mekeâlee, Gmeer Øekeâej 
ceveg<Ùe Yeer efyevee F&Õej kesâ veneR peer mekeâlee~ F&Õej meled, efÛeòe 
Deewj Deevevo mJe¤he nw~ Jen Skeâ DeefÉleerÙe meefÛÛeoevevo Ùee 
yeÇÿe nw~ 

mJeeceer meJe&ieleevevo peer JeemleJe ceW Skeâ Øesefcekeâ mebvÙeemeer 
Les~ ceQ ceeMe&efHeâu[ efjš^erš ceW cenejepe kesâ meeLe Lee~ Gvekeâe 
Mejerj DeevOeÇØeosMe keâe Lee~ Jes DelÙeefOekeâ leerKee Yeespeve keâjles 
Les~ oes-leerve efove lekeâ leerKee, cemeeuesoej Yeespeve keâjves kesâ yeeo 
ceQves cenejepe mes keâne, ‘‘cenejepe, efceÛee& [eueves kesâ henues Ùeefo 
cesjs efueS Deueie mes efvekeâeue efoÙee peeÙes, lees Jen yengle DeÛÚe 
nesiee~’’ Jes mecePe ieS Deewj keâne, ‘‘YeeF&, legceves henues keäÙeeW 
veneR yeleeÙee? keäÙee legce peeveles veneR efkeâ hetJe&pevce ceW ceQ vejkeâ 
keâe Éejheeue Lee?’’ ceQ nBmeves ueiee~ ceQ JeneB efpeleves efove lekeâ 

Lee, Jes efyevee efceÛe& kesâ ner Yeespeve yeveeles Les~
Skeâ efove meJe&ieleevevopeer ves keâne, ‘‘osKees, nceeje mebIe 

heejmheefjkeâ Øesce leLee Deeoj kesâ Thej Øeefleef‰le nw~ mJeeceer 
efJeJeskeâevevo ves efveÙeceeJeueer ceW Ssmee ner efueKee nw~ Skeâ yeej 
Skeâ meeOeg peye keâveKeue mesJeeßece mes Ûeuee ieÙee, leye mJeeceer 
keâuÙeeCeevevo peer ves yengle Goeme nesles ngS keâne Lee, ‘Jen 

keâneB Ûeuee ieÙee?’ nceW meYeer keâes Deheves 
Øesce mes yeeBOe keâj jKevee nesiee~ nceW 
Deoes<eoMeea nesvee nesiee~’’

meJe&ieleevevopeer ves Deefle megvojlee 
mes keâne, ‘‘Øeefleef›eâÙee, ›eâesOe, efJejesOe 
cele keâjes uese fkeâve Øekeâš keâjes~’’ 
GvneWves cenelcee ieeBOeer kesâ leerve yevoj 
keâe GoenjCe osles ngS keâne, ‘‘yegje 
cele osKees, yegje cele yeesuees leLee yegje 
cele megvees~ Fme efJeÕe ceW DeefOekeâebMe 
ceveg<Ùe ceeÙee Éeje ceesefnle nes ieÙes 
nQ~ Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& ves meYeer keâes 
ceeÙee kesâ mecceesnve mes cegòeâ keâjves nsleg 

efveJee&Ce<ešdkeâced ceW efJemle=le ¤he mes JeCe&ve 
efkeâÙee nw~’’ lelhe§eeled Jes ‘ceveesyegæŸenbkeâejefÛeòeeefve veenb’ FlÙeeefo 
keâer DeeJe=efòe keâjves ueies~

mJeeceer meJe&ieleevevo ves keâF& Je<eeX lekeâ MIT kesâ Úe$eeW 
keâe ceeie&oMe&ve efkeâÙee Lee~ 1997-1998 ceW GvneWves mJeeceer 
efJeJeskeâevevo kesâ Ûeej Ùeesie hej Jeòe=âlee oer Leer, pees Gvekesâ 
DeefÉleerÙe efÛevleve keâe ØeceeCe nw~ ceQ Gve Jeòe=âleeDeeW ceW mes kegâÚ 
DebMeeW keâe ÙeneB hej GuuesKe keâj jne ntB :    

‘‘nceeje keâeÙe& keâce&-efmeæevle hej DeeOeeefjle nw, pees ÙeLeeLe& 
ceW "erkeâ nw~ pewmee legce yeesDeesies, Jewmee keâešesies~ Ùen Meeœe 
ØeceeefCele nw~ Ùeefo legce DeÛÚs keâce& keâjles nes, lees Gmekeâe Heâue 
DeÛÚe efceuesiee~ Gmeer Øekeâej Ùeefo legce ieuele keâce& keâjles nes, 
lees Gmekeâe Heâue yegje efceuesiee~ legce efkeâmeer keâes Øesce keâjles nes, 
lees yeoues ceW legcekeâes Yeer Øesce efceuesiee~ legce efkeâmeer mes Ie=Cee 
keâjles nQ, lees Gmekesâ yeoues legcekeâes Ie=Cee efceuesieer~ nce meYeer 
Deheves-Deheves keâce& kesâ Yeesòeâe nQ~ nce Fmekeâes DemJeerkeâej veneR 
keâj mekeâles~ ueieYeie 300 Je<e& hetJe& GheefveJesMeJeeoer Decesefjkeâe 
ceW DeeÙes~ Gve ueesieeW ves keâ"esj heefjßece efkeâÙee Deewj osMe keâe 

meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie

jeceke=â<Ce Jesoevle meesmeeSšer, yeesmšve, Decesefjkeâe
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efvecee&Ce efkeâÙee~ Gmekeâe heefjCeece Deepe osKeves keâes efceue jne nw~ 
Ùen Gvekeâe keâce& nw~ legce pees kegâÚ Yeer keâjles nes, lees Jen legcneje 
nes peelee nw~ (Lecture at MIT, 1997, Karma Yoga)

‘‘meYeer Oece& Ùen Ieesef<ele keâjles nQ efkeâ F&Õej ØescemJe¤he nQ~ 
Ûeslevee leLee %eeve ceW F&Õej efJeÅeceeve nQ uesefkeâve Øesce keâe DevegYeJe 
nesvee ÛeeefnS~ YeieJeûerlee lees ÙeneB lekeâ keânleer nw efkeâ nce 
efpeme Øesce keâe DevegYeJe keâj jns nQ, Jen Øesce Yeer Dehevee veneR 
nw, Jen F&Õej keâe ner Øesce nw~ nce Gvekesâ Skeâ DebMe nQ leLee 
Gmekeâer efÛeveieejer nceceW ØekeâeefMele nesleer nw~ Gvekeâe ØekeâeMe ner 
nceW Gme Øesce keâe DevegYeJe keâjves ceW meneÙelee keâjlee nw~ nce 
meyeceW pees Øesce nw, Jen efkeâmeer Deewj keâe veneR, yeefukeâ YeieJeeve 
keâe ner Øesce nw, pees nceejs ceve leLee efJeÛeejeW keâer DeJemLee hej 
efveYe&j keâjleer nw~ nce meYeer ceW Jen efÛeveieejer efJeÅeceeve nw, efkeâvleg 
nceW Ùen helee veneR nw efkeâ Gmekesâ meeLe nce keäÙee keâjW~ yengle 
yeej nce Fmekeâe JÙeJenej Deheves lejerkesâ mes keâjles nQ~ Ùen Ssmee 
ner nw efkeâ pewmes metÙe& mes jesMeveer heekeâj nce ieceea keâe DevegYeJe 
keâjles nQ~ nceejs Yeerlej keâe Øesce F&Õej mes Deelee nw leLee Jen 
nceW mechetCe& ¤he mes heefjhetCe& keâj oslee nw~ (Lecture  at 
MIT, 1997, Bhakti Yoga)

‘‘YeieJeeve keäÙee nQ? yengle ueesie meesÛeles nQ efkeâ YeieJeeve 
mJeie& ceW yew"s ngS nQ~ Ssmee veneR nw~ ceQ Deehekeâes GOD keâer 
Skeâ veF& heefjYee<ee oslee ntB~ G-O-D is ''Ground of Our 
Dwelling.'' GOD/ F&Õej DeLee&led nceejs peerves keâe DeeOeej~ 
nce meyekesâ Yeerlej F&Õej nQ~ nceW meYeer keâes Øesce keâjvee meerKevee 
nesiee~ Fmekeâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ Deehe Deheves JÙeefòeâiele 
Øesce keâes DemJeerkeâej keâj oW~ meye kegâÚ mJeerkeâeÙe& nw~ (Lecture 
at MIT, 1997, Bhakti Yoga) 

‘‘jepeÙeesie ceW meYeer Øeef›eâÙee Deevleefjkeâ nw, yeenjer veneR nw~ 
nceejer meHeâuelee nceejs ceve kesâ efveÙeb$eCe hej efveYe&j keâjleer nw~ 
ceeveJeerÙe ceve keâer DelegueveerÙe Meefòeâ nesleer nw~ Fme heLe ceW nceW 
efmeefæ keâer Øeeefhle Fme ceve keâes cepeyetle yeveeves, heefJe$e SJeb 
efJemle=le keâjves hej efveYe&j keâjleer nw~ ßeerjeceke=â<Ce keâne keâjles 
Les, ‘ceve mes yeæ, ceve mes ner cegòeâ’~ ceve vejkeâ mes mJeie& 
keâe efvecee&Ce keâj mekeâlee nw Deewj Ùener ceve mJeie& ceW Yeer vejkeâ 
keâer jÛevee keâj mekeâlee nw~ nceW Ùen peevevee nesiee efkeâ yeesOe 
leLee DevegYeJe kesâ Fme meeOeve keâes JeMe ceW Deewj cepeyetle kewâmes 
keâjW~ Ùeefo ceQ mJeieeaÙe YetYeeie keâes osKevee Ûeenlee ntB, lees cegPes 

Deheves šsueermkeâeshe keâes meeHeâ-megLeje leLee megJÙeJeefmLele jKevee 
nesiee~ Gmeer Øekeâej cesje ceve cesjer Deelcee keâes osKeves keâe meeOeve 
nw~ mebIe<e&Meerue ceve GhekeâjCe nw~ ØekeâeefMele ceve ue#Ùe nw~ 
(Lecture at MIT, 1998, Raja Yoga)

‘‘OÙeeve nceW ienjeF& ceW hengBÛeves ceW meneÙelee keâjlee nw~ Ùen 
nceW JemlegDeeW keâes peeveves SJeb heefjefmLeefleÙeeW keâe cetuÙeebkeâve keâjves 
ceW meneÙekeâ neslee nw~ DeeFbmšerve ves Skeâ yeej keâne Lee, ‘nce 
Jew%eeefvekeâeW keâes Yeer OÙeeve keâjvee ÛeeefnS!’ peye nce DeOÙeÙeve 
keâjles leLee leLÙeeW keâe meb«en keâjkesâ meÛesleve leLee megmebiele ¤he 
mes Gvekeâes JÙeJemLeeheve keâjles nQ, lees nceW [eše hej OÙeeve keâjvee 
neslee nw~ efÛevleve leLee OÙeeve kesâ Éeje nce mecePe leLee ienjeF& 
Øeehle keâjles nQ~ (Lecture at MIT, 1998, Raja Yoga)

yeesmšve leLee ØeesefJe[svme kesâvõ kesâ Deveskeâ JÙeeKÙeeveeW ceW 
meJe&ieleevevo peer ves keâne Lee, ‘‘peerJeve keâe ue#Ùe nw, ‘Øesce 
Deewj mesJee keâjvee~’ ’’

Skeâ yeej cenejepe ves cegPes DeeosMe efoÙee, ‘‘YeeF&, yeÇÿemet$e kesâ 
pewmee ‘jeceke=â<Cemet$e’ lewÙeej keâjvee nesiee~ legce jeceke=â<CeJeÛeveece=le 
leLee jeceke=â<CeueerueeØemebie mes cesjs efueS jeceke=â<Cemet$e lewÙeej keâj 
oes~ Fve met$eeW kesâ Thej YeefJe<Ùe ceW Yee<Ùe leLee šerkeâe-efšhheCeer 
lewÙeej nesieer~ censvõveeLe ieghle ‘ßeerce’ keânles Les efkeâ ßeerjeceke=â<Ce 
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osJe keâe ØelÙeskeâ Meyo ner cev$e nw~ Gvekesâ DeeosMeevegmeej ceQves 
keâF& met$eeW keâe ÛeÙeve keâjkesâ cenejepe keâes Yespee Lee :

1. keâeefceveer-keâebÛeve ner ceeÙee nw~
2. melÙe ner keâefueÙegie keâer lehemÙee nw~
3. ueppee, Ie=Cee leLee YeÙe kesâ jnles F&Õej-Øeeefhle veneR

nesleer~ 
4. YeeieJele-Yeòeâ-YeieJeeve; leerveeW Skeâ nQ~
5. ceve Oeesyeer kesâ ÙeneB keâe keâheÌ[e nw, efpeme jbie ceW jbieesies,

Jener jbie Gmehej ÛeÌ{siee~
6. F&Õej keâuhele® nQ~
7. ‘ceQ’ ceje efkeâ pebpeeue efceše~
8. ceQ Ùev$e ntB, legce Ùev$eer nes~
9. Devevle cele, Devevle heLe~
10. efpeleves cele, Gleves heLe~
11. DeÉwle %eeve DeeBÛeue ceW yeeBOekeâj, pees FÛÚe nes,

Jener keâjes~
12. Yeòeâ nesvee, cetKe& veneR nesvee~
13. Megæ ceve, Megæ yegefæ leLee Megæ Deelcee Skeâ nw~
14. meYeer efmeÙeejeW keâer Skeâ ner yeesueer nesleer nw~
15. Ùeesieer keâe hewj yesleeue veneR heÌ[lee~
16. pewmee YeeJe, Jewmee ueeYe~
17. F&Õej kesâ Thej efveYe&j jnes, ceveg<Ùe kesâ Thej veneR~

ceveg<Ùe DemeneÙe ØeeCeer nw~
18. efpemekeâe ceve nesMe ceW nw, Jener ceveg<Ùe nw~
19. yeÇÿe Deewj Meefòeâ DeYeso nw~
20. yeÇÿe ner Jemleg nw Deewj yeekeâer meye DeJemleg~
21. JÙeekegâuelee nesles ner mecePees efkeâ De®CeesoÙe ngDee~
22. Jesoevle keâe meej ngDee : yeÇÿe melÙe, peieled efceLÙee~
23. ieerlee keâe meej ngDee, lÙeeieer, lÙeeieer~
24. efJe<eÙeemeòeâ ceve Yeerieer efoÙeemeueeF& nw~
25. efJeÕeeme mes ke=â<Ce efceueles nQ, leke&â mes yengle otj nQ~
26. (efoKeeJešer) JeelmeuÙe mes nerve-Jeemevee GlheVe nesleer

nw~
27. Demeej Yeeie ÚesÌ[keâj meej Jemleg «enCe keâjes~
28. efvejekeâej Yeer melÙe nw Deewj meekeâej Yeer melÙe nw~

29. efpevekeâer efvelÙelee nw, Gvekeâer ner ueeruee nw~
30. OÙeeve keâjvee ceve ceW, Jeve ceW Deewj keâesves ceW~
31. ceQ veneR, ceQ veneR, legce ner, legce ner~
32. leerve Deekeâ<e&Ce Skeâ$e nesves hej F&Õej-Øeeefhle nesleer

nw, heefle hej meleer keâe, yeÛÛes hej ceeB keâe leLee efJe<eÙe hej 
efJe<eÙeer keâe~

33. [gyekeâer ueieeDees~
34. Deeies yeÌ{es~
35. ®heÙee efceóer, efceóer ®heÙee~
36. meefÛÛeoevevo ner ieg® nQ~
37. F&Õej ner Jemleg nQ, yeekeâer meye DeJemleg nw~
38. F&Õej keâes leg° keâjes, meYeer leg° nes peeÙeWies~
39. F&Õej ner meye kegâÚ ngS nQ, efHeâj Yeer ceveg<Ùe ceW Gvekeâe

DeefOekeâ ØekeâeMe nw~
40. Me, <e, me DeLee&led menve keâjes, menve keâjes, menve

keâjes~
41. «evLe ner «eefvLe nw~
42. heehe Deewj heeje efÚheeÙes veneR efÚhelee~
43. YeeJe kesâ Iej ceW Ûeesjer cele keâjes~
44. yeÇÿe keâYeer pet"s veneR ngS nQ~
45. F&Õej keâer Fefle veneR keâer pee mekeâleer, pees keâjlee nw,

Gmekeâer nerve yegefæ nw~ 
46. ceve Deewj cegKe Skeâ keâjvee ner Oece& nw~
mJeeceer meJe&ieleevevo peer Ùen metÛeer Øeehle keâjkesâ DeleerJe 

Deeveefvole ngS~ "ekegâj kesâ Fve meye met$eeW keâe efÛevleve keâjves mes 
ceve TOJe&cegKeer neslee nw~

yebieuee Yee<ee ceW Ùen keâneJele nw efkeâ Demmeer keâer Gceü nesves hej 
ceveg<Ùe keâes mebmeej mes efJeoeF& uesves keâer lewÙeejer keâj uesveer ÛeeefnS~ 
mJeeceer meJe&ieleevevo peer cenejepe efJeveeso keâjles ngS keânles Les, 
‘‘osKees YeeF&, Demmeer Je<e& kesâ Gceü kesâ meYeer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ heeme 
Skeâ oJee nesveer ÛeeefnS~ efpemekeâes Keeves mes Gvekeâer lelkeâeue ce=lÙeg 
nes peeS~’’ meJe&ieleevevo peer 97 Je<e& lekeâ Fme OejeOeece hej 
Les, efpemeceW mes 70 Je<e& GvneWves ceeveJelee keâer mesJee ceW JÙeleerle 
efkeâS Les~ jeceke=â<Ce mebIe kesâ mebvÙeeefmeÙeeW ceW meyemes DeefOekeâ 55 
Je<e& lekeâ Jes Decesefjkeâe ceW mesJeejle Les~ mJeeceer meJe&ieleevevo peer 
cenejepe keâe peerJeve OevÙe Deewj meeLe&keâ Lee~ (›eâceMe:)

meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie
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ceOÙeØeosMe-ÚòeermeieÌ{ jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo 
YeeJe-ØeÛeej heefj<eo keâe DeOe&Jeee|<ekeâ meccesueve 

mecheVe ngDee 
11 Deewj 12 ceeÛe&, 2026 keâes ceOÙeØeosMe-ÚòeermeieÌ{ 

jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeØeÛeej heefj<eo keâe DeOe&Jeee|<ekeâ 
meccesueve jeceke=â<Ce mesJee ceb[ue, efYeueeF& Deewj meejoe mesJee 
meefceefle, efYeueeF& kesâ mebÙegòeâ leòJeeJeOeeve ceW DeeÙeesefpele  efkeâÙee 
ieÙee~ keâeÙe&›eâce Øeele: 9.30 yepes ØeejcYe ngDee~ meJe&ØeLece 
ceeB meejoe heefyuekeâ mketâue, efYeueeF& ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo 
peer Deewj ßeerceeB meejoe keâer cete|le hej mebvÙeeefmeÙeeW Éeje heg<he-
ceeuÙeehe&Ce efkeâÙee ieÙee~ lelhe§eeled YeeJeØeÛeej heefj<eo kesâ 
DeOÙe#e ßeerceled mJeeceer JÙeehleevevo peer cenejepe kesâ Éeje 
OJepeejesnCe Deewj meceJesle mJeosMe cev$e keâe hee" ngDee~ meYeer 
mebvÙeeefmeÙeeW ves oerhe-ØepJeueve Deewj cebÛemLe ßeer"ekegâj, ßeerceeB 
Deewj ßeermJeeceerpeer keâer Øeeflecee hej heg<heehe&Ce efkeâÙee~ lelhe§eeled 
mJeeceer levceÙeevevo kesâ meeLe meyeves meceJesle mJej ceW mebkeâuhe 
cev$e keâe hee" efkeâÙee~ leovevlej efheÚueer meYee keâe mebef#ehle 
ØeefleJesove hee" ngDee~ meceeiele mJeMeemeer kesâvõeW kesâ ØeefleefveefOeÙeeW 
ves Deheves Deeßece kesâ Ún ceen keâer efjheesš& heÌ{er~ heefj<eo 
kesâ DeOÙe#e mJeeceer JÙeehleevevo peer ves meomÙe DeeßeceeW keâer 
mecemÙeeDeeW keâe efvejekeâjCe efkeâÙee~ meYee ceW heefj<eod kesâ GheeOÙe#e 
mJeeceer efvelÙe%eeveevevo, mJeeceer ØeheòÙeevevo, meefnle mJeeceer 
DevegYeJeevevo, mJeeceer ÙeesiemLeevevo, mJeeceer ke=â<Ceece=leevevo, 
mJeeceer JeerjsMeevevo Deewj mJeeceer levceÙeevevo Deewj yesuetÌ[ ce" 
kesâ ØeefleefveefOe heÙe&Jes#ekeâ jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece jeBÛeer kesâ 
meefÛeJe mJeeceer YeJesMeevevo GheefmLele Les~ FmeceW kegâue 12 kesâvõeW 
kesâ 36 ØeefleefveefOe GheefmLele Les~ 12 DeØewue, 2026 keâes 
Yeòeâ-meccesueve keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemes mebvÙeeefmeÙeeW 
ves mecyeesefOele efkeâÙee~ ueieYeie 130 YeòeâeW ves Yeeie efueÙee~ 

jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj Éeje 
«eer<cekeâeue ceW Ùeeef$eÙeeWs keâes ceªe efJelejCe efkeâÙee ieÙee 

jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj Éeje 
ÚòeermeieÌ{ ceW ieceea kesâ efueÙes efJeKÙeele veJelehee ceW Ùeeef$eÙeeW 

keâes ceªe efJelejCe efkeâÙee ieÙee~ ceªe-efJelejCe keâe keâeÙe& 21 
ceF&, 2026 mes 2 petve, 2026 lekeâ efkeâÙee ieÙee, efpememes 
ueieYeie 4020 ueesie ueeYeeefvJele ngÙes~ Fme leheleer Oethe ceW 
efJelejCe keâer mesJee ceW Deeßece kesâ meYeer mebvÙeeefmeÙeeW, YeòeâeW Deewj 
Deeßece Úe$eeJeeme kesâ yeÛÛeeW ves yengle meneÙelee keâer~ 

jeceke=â<Ce efceMeve keâe veÙee kesâvõ –  
jeceke=â<Ce efceMeve, ßeerjeceke=â<Ce efJeJeskeâevevo jes[,
ieeBOeer veiej, yeuueejer, keâvee&škeâ – 583 103 
yesuetÌ[ ce" cesW 1 ceF&, 2026 keâes jeceke=â<Ce efceMeve keâe 

mLeeheveeslmeJe DeeÙeesefpele ngDee~ jeceke=â<Ce ce" Deewj efceMeve kesâ 
hejceeOÙe#e hejce hetpÙeheeo mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe ves 
DeeMeerJe&Ûeve efoS~ hetpÙe GheeOÙe#e cenejepe mJeeceer efiejerMeevevo 
peer cenejepe Deewj DevÙe mebvÙeeefmeÙeeW, YeòeâeW meefnle ueieYeie 
400 ueesie meYee ceW GheefmLele Les~ 

Úe$eeW nsleg «eer<cekeâeueerve efMeefJej keâe DeeÙeespeve 
jeceke=â<Ce efceMeve kesâ efJeefYeVe kesâvõeW Éeje Úe$eeW kesâ efueS 

efvece>efueefKele «eer<cekeâeueerve efMeefJej ueieeÙes ieS, efpemeceW Úe$eeW 
keâes Jeso-hee", Yepeve, Ùeesieemeve Deewj DeeoMeexvcegKeer efMe#ee 
Øeoeve keâer ieF&~ kesâvõ keâe veece Deewj Úe$e mebKÙee Fme Øekeâej 
nw – yeuueejer 60 Úe$e, yemeJeveieg[er, yeWieueg® 166, 
oeJeCeiesjs 60, nueemeg® 95, nwojeyeeo 1300, Fvoewj 
100, peueheeFiegÌ[er 48, keâ[hee 115, keâesÛeer 40, 
efueceÌ[er 325, cevemeeÉerhe 80, cewmetj 60, heesjyevoj 
130, jepecensvõJejce 174, jepekeâesš 225, efle®heefle 
57.




