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efJeJeskeâ-pÙeesefle Deiemle4 

µ meomÙelee-Megukeâ keâer jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ Ùee meeOeejCe 
ceveerDee[&j mes YespeW DeLeJee Ssš heej Ûeskeâ – ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ 
(jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ veece yeveJeekeâj jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece jeÙehegj (Ú.ie.) 492001 kesâ veece mheer[ 
heesmš mes Yespe oW DeLeJee efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâjeSB :

yeQkeâ keâe veece	 :   mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fbef[Ùee
DekeâeGCš keâe veece :   jeceke=â<Ce efceMeve, jeÙehegj 
MeeKee keâe veece   :    efJeJeskeâevevo Deeßece,jeÙehegj,Ú.ie.
DekeâeGCš vecyej	 :   1 3 8 5 1 1 6 1 2 4
IFSC :    CBIN0280804 

efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ Debkeâ Dee@veueeFve efve:Megukeâ heÌ{W : www.rkmraipur.org

‘vivek jyoti hindi monthly magazine’ kesâ veece mes Deye efJeJeskeâ-pÙeesefle heef$ekeâe Ùet-šŸetye Ûewveue hej megveW

Deiemle ceen kesâ peÙevleer Deewj lÙeewnej

10		 mJeeceer jeceke=â<Ceevevo
28		 mJeeceer efvej_peveevevo
9,23	 SkeâeoMeer DeeJejCe-he=‰ kesâ mecyevOe ceW 

jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, keâevehegj kesâ Meleeyoer Je<e& meceejesn 
GlmeJe kesâ Devleie&le efJeÅeeueÙe ceW Skeâ HeâeFyejiueeme keâer cetefle& keâe 
DeveeJejCe efkeâÙee ieÙee, efpemeceW Skeâ ÙegJee Úsveer SJeb nLeewÌ[er mes 
mJeÙeb keâes lejeMe jne nw, Ùen cetefle& mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ keâLeve 
‘ceveg<Ùe mJeÙeb Deheves YeeiÙe keâe efvecee&lee nw’ kesâ efJeÛeejeW keâes efoKeeleer 
nw~ Gòej ØeosMe efJeOeevemeYee DeOÙe#e ßeer meleerMe cenevee peer ves 27 
Dekeäletyej, 2025 keâes Fme cetefle& keâe DeveeJejCe efkeâÙee~

efJeJeskeâ-pÙeesefle keâes<e/mLeeÙeer keâes<e
       oeve oelee                        oeve-jeefMe
ßeer jecejepe Øemeeo Deewj ßeerceleer G<ee Øemeeo keâer mce=efle

ceW ßeer Devegjeie Øemeeo, keâewMeecyeer, ieeefpeÙeeyeeo, G.Øe.    10,001/-

’’	 ’'	 ’'	        6,001/-
'’	 ’’	 ’'	       11,001/-

mJeeceer oÙeehetCee&vevo, jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece,JeejeCemeer  2,000/-

uesKekeâeW mes efveJesove 
mecceeveveerÙe uesKekeâes ! ieewjJeceÙeer YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ mebj#eCe 

Deewj ceeveJelee kesâ meJeeËieerCe efJekeâeme ceW je°^ kesâ megefÛevlekeâeW, ceveeref<eÙeeW 
Deewj meguesKekeâeW keâe meoe DeJeCe&veerÙe Ùeesieoeve jne nw~ efJeÕeyevOeglJe keâer 
mebmke=âefle keâer Åeeslekeâ YeejleerÙe meYÙelee $e+ef<e-cegefveÙeeW kesâ peerJeve Deewj 
uesKekeâeW keâer ceneve uesKeveer mes mebpeerefJele jner nw~ Deehemes veceü efveJesove nw 
efkeâ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ ceW Deheves DecetuÙe uesKeeW keâes Yespekeâj ceeveJe-meceepe 
keâes meYeer Øekeâej mes mecegVele yeveeves ceW menÙeesie keâjW~ efJeJeskeâ pÙeesefle nsleg 
jÛevee Yespeles meceÙe efvece>efueefKele yeeleeW keâe OÙeeve jKeW – 

1. Oece&, oMe&ve, efMe#ee, mebmke=âefle leLee ceeveJe kesâ veweflekeâ,
meeceeefpekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme mes mecyeefvOele jÛeveeDeeW keâes 
‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW mLeeve efoÙee peelee nw~, 2. jÛevee yengle uecyeer ve 
nes~ heef$ekeâe kesâ oes Ùee DeefOekeâlece Ûeej he=‰eW ceW Dee peeÙe~ heeC[gefueefhe 
Hegâuemkesâhe ¤u[ keâeiepe hej oesveeW Deesj ÙeLes° neefMeÙee ÚesÌ[keâj mhe° 
megvoj nmleuesKe ceW efueKeer Ùee šeFhe keâer ngF& nes~ Deehe Deheveer jÛevee 
F&-cesue – vivekjyotirkmraipur@gmail.com mes Yeer Yespe 
mekeâles nQ~, 3. uesKe ceW DeeÙes GæjCeeW kesâ mevoYe& keâe hetje efJeJejCe 
oW~, 4. Deehekeâer jÛevee [ekeâ ceW Kees Yeer mekeâleer nw, Dele: Gmekeâer Skeâ 
Øeefleefueefhe Deheves heeme DeJeMÙe jKeW~ DemJeerke=âefle keâer DeJemLee ceW Jeehemeer 
kesâ efueÙes Dehevee helee efueKee ngDee Skeâ efueHeâeHeâe Yeer YespeW~, 5. heef$ekeâe 
nsleg keâefJeleeSB Úesšer, meejiee|Yele Deewj YeeJehetCe& efueKeW~, 6. ‘efJeJeskeâ-
pÙeesefle’ ceW ØekeâeefMele uesKeeW ceW JÙeòeâ efJeÛeejeW keâe hetje GòejoeefÙelJe 
uesKekeâ keâe nesiee Deewj mJeerke=âle  jÛevee  ceW mecheeokeâ keâes ÙeLeesefÛele 
mebMeesOeve keâjves keâe hetje DeefOekeâej nesiee~ vÙeeÙeeueÙe-#es$e jeÙehegj (Ú.ie.) 
nesiee ~, 7. ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ceewefuekeâ Deewj DeØekeâeefMele jÛeveeDeeW 
keâes ner ØeeLeefcekeâlee oer peeleer nw, FmeefueÙes DevegJeeo ve YespeW~ Ùeefo keâesF& 
efJeefMe° jÛevee Fmekesâ henues efkeâmeer otmejer heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele nes Ûegkeâer 
nes, lees Gmekeâe GuuesKe DeJeMÙe keâjW~
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ßeerjeceke=â<Ce kesâ meeJe&Yeewefcekeâ ceefvoj efvecee&Ce nsleg efveJesove

jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, 
ceesjeyeeoer, jeBÛeer - 834008, PeejKeC[

e-mail : ranchi.morabadi@rkmm.org, Web : www.rkmranchi.org

mesJee keâer Skeâ Meleeyoer hetCe& nesves keâer mce=efle ceW 
efØeÙe Yeòeâ SJeb MegYeefÛevlekeâ Je=vo ! 

meeoj vecemkeâej 

Deehekeâes efJeefole nw efkeâ 1927 ceW mLeeefhele Ùen Deeßece, mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ DeeoMe& ‘Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe’ – Deheveer cegefòeâ 
Deewj peieled keâe keâuÙeeCe – mes Øesefjle neskeâj ueieYeie 100 Je<eeX mes DeeOÙeeeflcekeâ, Mewef#ekeâ, efÛeefkeâlmee, ke=âef<e SJeb ceeveJe-mesJee keâeÙeeX kesâ Éeje 
meceepe keâer efvejvlej mesJee keâjlee Ûeuee Dee jne nw ~  

nce ueesie Deeßece-mLeehevee keâer Meleeyoer Je<e& 1927-2027 keâer Deesj De«emej nes jns nQ ~ nceeje ØeeÛeerve ceefvoj pepe&j nes Ûegkeâe nw Deewj 
yeÌ{leer ngF& YeòeâeW SJeb MegYeefÛevlekeâeW keâer mebKÙee keâer mesJee nsleg Skeâ veJeerve leLee Je=nled cebefoj keâer DelÙevle DeeJeMÙekeâlee keâe DevegYeJe efkeâÙee pee jne nw 
~  

veÙes ceefvoj keâer cegKÙe efJeMes<eleeSB – 

µ Ùen Skeâ veJejlve ceefvoj nw ~ 

µ Fmekeâer ØesjCee hetJeea Yeejle keâer mLeehelÙe hejchejeDeeW mes ueer ieF& nw ~ 

µ 55 Heâerš keâe efJemle=le, mlecYejefnle ØeeLe&vee-keâ#e (Deekeâej - 26.64m x 17m)~

µ menpelee mes ÛeÌ{ves Jeeueer meerefÌ{ÙeeW kesâ meeLe jQhe Deewj efueHeäš keâer megefJeOee nesieer ~ 

µ cebefoj oes cebefpeuee nesiee ~ yew"ves keâer #ecelee 1070 (550±520) nesieer ~ 

µ otmejer cebefpeue ceW OÙeeve, hetpee Deewj DeeOÙeeeflcekeâ mesJee nsleg Meevle Deewj DeefOekeâ yeÌ[e mLeeve nesiee ~ 

µ henueer cebefpeue ceW DeeOÙeeeflcekeâ efMe#ee Deewj ÙegJekeâeW kesâ meJee&ieerCe efJekeâeme keâer ieefleefJeefOeÙeeB neWieer ~

Devegceeefvele JÙeÙe – 10 keâjesÌ[ nw 

µ oevejeefMe DeeÙekeâj DeefOeefveÙece keâer Oeeje 80-peer kesâ Devleie&le keâjcegòeâ nw~

µ meYeer oeve ke=âle%eleehetJe&keâ mJeerkeâej efkeâÙes peeSbieer Deewj Øeeefhle-jmeero Yespeer peeSieer~ 

µ 10 npeej Ùee Gmemes DeefOekeâ kesâ oeve hej DeeMeerJee&o-he$e Yeer Øesef<ele efkeâÙee peeSiee~ 

µ Skeâ ueeKe Ùee Gmemes DeefOekeâ kesâ oeve hej oelee Ùee Gmekesâ heefjpeveeW keâe veece cebefoj kesâ 

efMeueeuesKe hej Debefkeâle efkeâÙee peeSiee, meeLe ner GvnW heeJeve mce=efle-efÛeÖ mes mecceeefvele efkeâÙee peeSiee ~ 

µ Deeßece kesâ mesJeekeâeÙeeX keâes peeveves kesâ efueÙes nceejer JesyemeeFš osKeW –

µ Yeejle kesâ yeenj efJeosMeer oeve-oeleeDeeW mes efveJesove nw efkeâ Jes 

SHeâ meer Deej S yeQkeâ-efJeJejCe nceW F&-cesue keâjW ~ 

ke=âheÙee OÙeeve oW – oeleeDeeW mes DevegjesOe nw efkeâ Jes DeeveueeFve oeve Yespeves kesâ yeeo nceejs Dee@ef[š efJeYeeie nsleg nceW F&-cesue keâjW Deewj GmeceW 
oeve-oelee keâe veece, hetje helee, oeve keâe GösMÙe, hewve veb., ceesyeeF&ue veb., Dehevee F&cesue DeeF&[er efueKekeâj nceejs F&cesue —

  ranchi.morabadi@rkmm.org hej YespeW ~
nce Fme ceneÙe%e ceW meefcceefuele nesves nsleg Deehekeâes Deeceefv$ele keâjles nQ ~ OevÙeJeeo ~ 

Ùen yeQkeâ-SkeâeGvš kesâJeue YeejleerÙe oeve-oeleeDeeW kesâ efueS ner nw ~ 
Account Name : Ramakrishna Mission Ashrama,
Account No. : 50200081665283
Bank Name : HDFC BANK , Morabadi, Ranchi
IFSC CODE  HDFC0007443

ØeYeg keâer mesJee ceW Deehekeâe    
mJeeceer YeJesMeevevo

meefÛeJe

9835158707

mecheke&â keâjW 

ncemes 
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  ~  ~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe   ~  ~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ

   Je<e& 64 			        Deiemle 2026			    Debkeâ 8

mJeeceer efJeJeskeâevevo mlees$e 
iegjesjeMeerJee&oeod meceefvepeMekeälesjefhe yeueeled  
ØemeeoeoeÅee Je®CeefoefMe mebmeledheefjieleeved ~
#eCesve JÙeeKÙeevewjke=âled heefjcegiOeevceveefme Ùees
efJeJeskeâevevoesÓmeew peÙeefle peÙenslegpe&efveYegJe: ~~ 
– ieg® kesâ DeeMeerJee&o mes, Deheveer DelegueveerÙe Meefòeâ kesâ 

ØeYeeJe mes Deewj DeeÅeeMeefòeâ YeieJeleer keâer ke=âhee mes mecegõ-heej 
Decesefjkeâe keâer Skeâ efJeMeeue Oece&meYee ceW JÙeeKÙeeve oskeâj #eCe 
ceW ner mecemle efJeÉppeveeW kesâ ceve keâes efpevneWves efJecegiOe keâj 

efoÙee Lee, Deheveer pevceYetefce Yeejle keâer efJepeÙe kesâ keâejCemJe¤he 
GvneR efJeJeskeâevevo keâer peÙe nes ! 

lele: ØelÙeeJe=òeew ¢eYeÙeceÙecev$eeved ØeefleefoMeb 
efÛeòeeuemÙeeved mebpeeiejefÙelegcevee Yeejlepeveeved ~ 
Ùe GÛÛeeÙeexoeòeb JÙeIešceoer<eeb YeÙeÛeÙeb 
efJeJeskeâevevoesÓmeew peÙeefle YeÙeùÆejleYegJe: ~~ 
– Gmekesâ yeeo hee§eelÙe osMe mes Jeeheme Deekeâj leceesiegCe mes 

DeefYeYetle YeejleerÙe ueesieeW kesâ jpeesiegCe keâes Goddyegæ keâjves keâer 
FÛÚe ceve ceW jKekeâj efpevneWves Yeejle keâer efoMeeDeeW-efoMeeDeeW ceW 
heefjYeüceCe keâjkesâ ‘DeYeÙe cev$e’ Goeòe keâC" mes GÛÛeejCe keâj 
Gvekesâ mecemle YeÙe keâes otj keâj efoÙee Lee, GvneR Yeejle-Yetefce 
kesâ YeÙenejer mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer peÙe nes !

efoMeved mesJeeJe=efòeb hejceefnlenslegb peefvecelee
cevew<eerod Ùees efve‰eb efoefMeefoefMe Ûe mesJeeßeceieCeeved ~ 
megmevleeve: ßesÙe: ØeÛeÙepeveve: meJe&peieleeb 
efJeJeskeâevevoewÓmeew peÙeefle efleefcejeslheeleheleve: ~~  
– peerJeeW kesâ hejceefnle meeOekeâ mesJee-keâeÙe& keâe ØeÛeej keâjkesâ 

efpevneWves efoMeeDeeW-efoMeeDeeW ceW ueesieeW ceW efve‰e pee«ele keâer SJeb 
Deveskeâ mesJeeßeceeW keâer mLeehevee kesâ Éeje mesJeeOece& keâe ØeJele&ve 
Deewj mecemle mebmeej kesâ ßesÙeesJeOe&keâ keâuÙeeCekeâeÙe& keâer DeefYeJe=efæ 
keâj lÙeeieer efMe<Ùeceb[ueer mebieef"le keâer, GvneR De%eeveevOekeâej kesâ 
veeMekeâ metÙe&ceÙe mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer peÙe nes ! 
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efJeefYeVe Oece& F&Õej-Øeeefhle kesâ efJeefYeVe heLe nQ : jeceke=â<Ce hejcenbme osJe 

efpeme Øekeâej Skeâ ner peue keâes keâesF& ‘Jeeefj’ keânlee 
nw Deewj keâesF& ‘heeveer’, keâesF& ‘Jeešj’ keânlee nw, lees keâesF& 
‘SkeäJee’, Gmeer Øekeâej Skeâ ner meefÛÛeoevevo keâes osMeYeso 
kesâ Devegmeej keâesF& ‘nefj’ keânlee nw, lees keâesF& ‘Deuueen’, 
keâesF& ‘iee@[’ keânlee nw, lees keâesF& ‘yeÇÿe’~

efpeme Øekeâej kegâcnej kesâ ÙeneB nC[er, ieceues, megjener, 
meBkeâesjs Deeefo efYeVe-efYeVe JemlegSB nesleer nQ, hejvleg meYeer 
Skeâ ner efceóer mes yeveer nesleer nQ, Gmeer Øekeâej F&Õej Skeâ 
nesles ngS Yeer osMe-keâeueeefo kesâ Yesoevegmeej efYeVe-efYeVe ¤heeW 
Deewj YeeJeeW ceW Øekeâš nesles nQ~

pewmes Skeâ ner Mekeäkeâj keâer efce"eF& kesâ Deueie-Deueie 
Deekeâej yeveeÙes peeles nQ, Jewmes ner Skeâ ner F&Õej efJeefYeVe 
osMe-keâeue ceW efJeefYeVe veece-¤heeW ceW hetpes peeles nQ~

meesves mes veevee Øekeâej kesâ ienves yeveeS peeles nQ~ ienveeW 
kesâ veece Deewj Deekeâej Deueie-Deueie nesves hej Yeer Jes meYeer 
Skeâ ner meesvee nQ~ Fmeer lejn Skeâ ner F&MJej efYeVe-efYeVe 
osMeeW ceW, efYeVe-efYeVe meceÙe ceW, efYeVe-efYeVe veeceeW Deewj ¤heeW 
ceW hetpes peeles nQ~ meeOekeâ keâer YeeJevee kesâ Devegmeej Gvekeâer 
efJeefYeVe YeeJeeW mes hetpee nes mekeâleer nw – keâesF& efhelee Ùee 
ceelee kesâ ¤he ceW, keâesF& meKee Ùee Øesceemheo kesâ ¤he ceW, keâesF& 
Devlejelcee ØeeCeOeve kesâ ¤he ceW, lees keâesF& Deheveer mevleeve 
kesâ ¤he ceW Gvekeâer DeejeOevee keâjlee nw~ hejvleg Fve meYeer 
YeeJeeW kesâ Yeerlej mes Gme Skeâ ner F&Õej keâer hetpee nesleer nw~

Skeâ yeej yeo&Jeeve kesâ cenejepee keâer meYee ceW heefC[leeW 
kesâ yeerÛe Deeheme ceW leke&â-efJeÛeej efÚÌ[ ieÙee – efMeJe yeÌ[s 
nQ Ùee efJe<Ceg? keâesF& keânlee efMeJe yeÌ[s nQ, lees keâesF& keânlee 
efJe<Ceg yeÌ[s nQ~ peye efJeJeeo yeÌ{keâj PeieÌ[s ceW heefjCele nes 
ieÙee lees, Skeâ efJeÉeve heefC[le mes efveCe&Ùe hetÚe ieÙee~ Gve 
heefC[le ves keâne, ‘‘ceneMeÙe, ceQves ve lees efMeJe keâes osKee 
nw, ve efJe<Ceg keâes~ Yeuee ceQ kewâmes keântB efkeâ keâewve yeÌ[e nw!’’ 
Skeâ osJelee keâer otmejs osJelee kesâ meeLe Fme Øekeâej keâer 
leguevee veneR keâjveer ÛeeefnS~ Ùeefo legcnW efkeâmeer Skeâ osJelee 
kesâ oMe&ve nes peeSB, lees legce osKeesies efkeâ meYeer osJelee Gme 
Skeâ ner yeÇÿe kesâ ØekeâeMe nQ~

efJeefYeVe Oece& F&Õej-Øeeefhle kesâ efJeefYeVe heLe nQ~
yeÌ[s leeueeye ceW yengle mes Ieeš nesles nQ~ efkeâmeer Yeer Ieeš 

mes Glejves hej Skeâ ner heeveer efceuelee nw~ FmeefueS ‘cesje Ieeš 
DeÛÚe nw, legcneje Ieeš veneR’ Fme lejn hejmhej PeieÌ[vee 
efvejLe&keâ nw~ Fmeer Øekeâej, meefÛÛeoevevo-mejesJej ceW Yeer 
Deveskeâ Ieeš nQ~ meYeer Oece& ceevees Skeâ-Skeâ Ieeš nQ~ ÙeLeeLe& 
ceW JÙeekegâue neskeâj ueieve kesâ meeLe FveceW efkeâmeer Yeer Skeâ 
Ieeš kesâ menejs Deeies yeÌ{es, legce DeJeMÙe ner meefÛÛeoevevo 
mejesJej ceW Glej mekeâesies~ Ssmee keâYeer ve keânes efkeâ cesje 
Oece& ßes‰ nw~

F&Õej kesâ Devevle veece Deewj Devevle ¤he nQ~ efpeme veece 
Deewj efpeme ¤he ceW legcnejer ®efÛe nes, Gmeer veece mes Deewj 
Gmeer ¤he ceW legce GvnW hegkeâejes, legcnW Gvekesâ oMe&ve efceueWies~

pewmes keâeueerIeeš kesâ keâeueerceefvoj ceW peeves kesâ efueÙes 
yengle mes jemles nQ, Jewmes ner YeieJeeve kesâ Iej peeves kesâ efueS 
Yeer yengle mes jemles nQ~ nj Skeâ Oece& Skeâ-Skeâ ceeie& nw~

efpeme Øekeâej Úle hej ÛeÌ{ves kesâ efueÙes efvemewveer, yeeBme, 
jmmeer, meerÌ{er Deeefo Deveskeâ GheeÙe nQ, Gmeer Øekeâej F&Õej 
kesâ efvekeâš hengBÛeves kesâ efueS Yeer Deveskeâ GheeÙe nQ – ØelÙeskeâ 
Oece& ner Skeâ-Skeâ GheeÙe yeleelee nw~

iewmeyeòeer keâer jesMeveer veevee mLeeveeW ceW veevee Øekeâej mes 
ØekeâeMeceeve nesleer nw, hejvleg Deeleer nw Skeâ ner DeeOeej mes~ 
Fmeer lejn efJeefYeVe meceÙe ceW efJeefYeVe osMeeW Deewj efJeefYeVe 
peeefleÙeeW kesâ Oece&ieg® Gme Skeâ ner hejcesÕej mes Deeles nQ Deewj 
F&ÕejerÙe Deeueeskeâ mes meye keâes ØekeâeefMele keâjles nQ~

meYeer efmeÙeejeW keâer hegkeâej Skeâ-meer nesleer nw~ meYeer 
%eeefveÙeeW keâe GheosMe Skeâ ner neslee nw~
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Yeejle kesâ Decej mehetle, YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ GVeeÙekeâ, 
ÙegieveeÙekeâ mJeeceer efJeJeskeâevevo peer Deheves ieg®osJe ßeerjeceke=â<Ce 
hejcenbme keâer cenemeceeefOe kesâ yeeo Yeejle-YeüceCe keâer megoerIe& Ùee$ee 
nsleg keâesuekeâelee mes ØemLeeve keâjles nQ~ JeneB mes Gòej-oef#eCe, 
hetjye-heef§ece keâer Ùee$ee keâjles nQ~ Gvekesâ peerJeve ceW Deveskeâ 
meeceeefpekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ DevegYeJe nesles nQ, pees Gvekesâ ùoÙe 
hej Skeâ efÛeÖ ÚesÌ[les nQ Deewj GvnW meceepe kesâ Øeefle Deewj efJeMes<e 
¤he mes Deheves osMeJeeefmeÙeeW kesâ Øeefle kegâÚ keâjves kesâ efueS efJeJeMe 
keâjles nQ~ Deheves YeüceCe-keâeue ceW mJeeceerpeer ves osMeJeeefmeÙeeW 
keâer DeefleMeÙe ogo&Mee keâes osKee~ osMeJeeefmeÙeeW keâes DeefMe#ee, 
DemJeemLÙe, nleeMee-efvejeMee Deewj efJeefYeVe kegâjerefleÙeeW-kegâØeLeeDeeW 
mes «emle Deewj ogefKele osKee~ meJeeXheefj, GveceW DeelceefJeÕeeme keâer 
keâceer heeÙee~ Jes ueesie kegâÚ keâjves ceW Deheves keâes Deme#ece DevegYeJe 
keâjles Les, ÙeneB lekeâ efkeâ efJeÛeejeW mes Yeer mebkeâerCe& nes ieS Les~ 

YeejleJeeefmeÙeeW keâer Ssmeer ceveesoMee, ogo&Mee osKekeâj mJeeceerpeer 
DelÙevle ogefKele nes peeles nQ~ keâvÙeekegâceejer kesâ efMeueeleue hej 
OÙeeve keâj mJeeceerpeer ves Fmekesâ efveoeve keâe met$e Øeehle efkeâÙee~ 
Gmekesâ yeeo osMeJeeefmeÙeeW ceW meJe&ØeLece Jes DeelceefJeÕeeme peeie=le 
keâjves keâe cev$e HetBâkeâles nQ~ GveceW DeelceefJeÕeeme, Deelceßeæe 
Deewj DeelceieewjJe kesâ peeiejCe keâe eEmenveeo keâjles nQ~ Deheves 
ueenewj kesâ ‘efnvot Oece& kesâ meeceevÙe DeeOeej’ veecekeâ JÙeeKÙeeve 
ceW mJeeceerpeer keânles nQ – ‘‘pees JÙeefòeâ efove-jele Deheves keâes 
oerve-nerve Ùee DeÙeesiÙe mecePes ngÙes yew"e jnsiee, Gmekesâ Éeje kegâÚ 
Yeer veneR nes mekeâlee~ JeemleJe ceW Ùeefo efove-jele Jen Deheves keâes 
oerve-nerve, veerÛe SJeb ‘kegâÚ veneR’ mecePelee nw, lees Jen ‘kegâÚ 
veneR’ ner yeve peelee nw~’’1

Je<eeX keâer hejlev$elee, cegieueeW Deewj DeB«espeeW kesâ DelÙeeÛeej SJeb 
GlheerÌ[ve mes osMeJeemeer Deheves Deelcemecceeve Deewj DeelceMeefòeâ 
keâes efJemce=le keâj oerve-nerve-efvejern nes ieÙes Les Deewj Ùen ceeve 
Ûegkesâ Les Deye Gvemes kegâÚ veneR nesiee, Gvekeâer mevleeveW Fve 
MeemekeâeW keâer oemelee keâjves kesâ efueÙes ner nQ~ efkeâvleg Fmekesâ Ieesj 
keâeues yeeoueeW ceW lespe efyepeueer meÂMe Deewj IeveevOekeâej ceW 
ØeKej metÙe& meÂMe %eeve Deewj DeelceefJeÕeeme keâe ØekeâeMe efueÙes 
ÙegieveeÙekeâ, ÙegieeÛeeÙe& mJeeceer efJeJeskeâevevo DeJeleefjle ngÙes~ Jes 
Ssmeer ceveesoMee«emle YeejleerÙe meceepe hej efyepeueer kesâ meceeve 
štš heÌ[s~ osMeJeeefmeÙeeW ceW DeelceefJeÕeeme Deewj DeelceMeefòeâ keâes 
mHegâefjle keâjles ngÙes Jes ueenewj keâer meYee ceW keânles nQ – ‘‘Ùeefo 
legce keânes efkeâ ‘cesjs Devoj Meefòeâ nw’ lees legceceW Meefòeâ peeie 
G"sieer~ Ùeefo legce meesÛees efkeâ ‘ceQ kegâÚ veneR ntB’ efovejele ner 
Ssmee meesÛee keâjes, lees meÛecegÛe ner ‘kegâÚ veneR’ nes peeDeesies~ 
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legcnW Ùen ceneve leòJe meoe mcejCe jKevee ÛeeefnÙes efkeâ – ‘‘nce lees Gmeer meJe&Meefòeâceeve hejce efhelee keâer mevleeve nQ, Gmeer 
Devevle yeÇÿeeefie> keâer efÛeveieeefjÙeeB nQ~ Yeuee nce ‘kegâÚ veneR’ keäÙeeWkeâj nes mekeâles nQ? nce meye kegâÚ nQ, nce meye kegâÚ 
keâj mekeâles nQ Deewj ceveg<Ùe keâes meye kegâÚ keâjvee nesiee~ nceejs hetJe&peeW ceW Ssmee ner ÂÌ{ DeelceefJeÕeeme Lee Deewj Fmeer 
DeelceefJeÕeeme ¤he ØesjCeeMeefòeâ ves GvnW meYÙelee keâer GÛÛe mes GÛÛelej meerÌ{er hej ÛeÌ{eÙee Lee~’’2 

ceveesefJe%eeve kesâ heejKeer mJeeceer efJeJeskeâevevo yeÛeheve mes ner yeÛÛeeW keâes Fme DeÆgle Meefòeâ mes heefjefÛele keâje osvee Ûeenles Les~ 
Jes Ûeenles Les efkeâ yeÛÛeeW keâes Gvekeâer #ecelee mes efpelevee MeerIeÇ nes mekesâ, DeJeiele keâje efoÙee peeÙe~ Jes keânles nQ – ‘‘DeleSJe 
YeeFÙees ! legce Deheveer mevleeveeW keâes Gvekesâ pevce-keâeue mes ner Fme ceneve peerJeveØeo, GÛÛe Deewj Goeòe leòJe keâer efMe#ee osvee 
ØeejcYe keâj oes~’’3

Dele: meowJe mJeeceerpeer keâer JeeCeer keâes Ùeeo keâjles ngÙes Deheves Yeerlej keâer Devevle Meefòeâ keâe efÛevleve keâjW, hejceefhelee keâer 
mevleeve nesves keâe efÛevleve keâjW, Deheves Yeerlej ogo&ceveerÙe Devevle Meefòeâ keâe efÛevleve keâjW~ Deehe hejce MeefòeâMeeueer nQ, meye kegâÚ 
Deewj meYeer ceneve keâeÙe& keâj mekeâles nQ~ efkeâmeer mevle-keâefJe keâer Ùes hebefòeâÙeeB Deehekeâer Meefòeâ keâes Fbefiele keâjleer nQ – 

legce Jeerj Ùeesæe nes, je°^ kesâ mehetle nes~
efve:mJeeLeea ueeskeâmesJekeâ, peiele kesâ Yethe nes~~
je°^ keâer Deeve Deewj efJeÕe keâer Meeve nes~ 
Fme Yeejle ceW pevceW ceeveJe ceneve nes~~ mmm
mevoYe&-«evLe – 1. efJeJeskeâevevo meeefnlÙe, Yeeie 5/267 2. Jener, 5/267 3. Jener, 5/268. 

keäÙee Yeejle cej peeÙesiee? leye lees mebmeej mes meejer DeeOÙeeeflcekeâlee keâe mecetue veeMe nes peeÙesiee, meejs meoeÛeejhetCe& 
DeeoMe& peerJeve keâe efJeveeMe nes peeÙesiee, OeceeX kesâ Øeefle meejer ceOegj menevegYetefle ve° nes peeÙeieer, meejer YeeJegkeâlee keâe 
Yeer ueeshe nes peeÙesiee~ Deewj Gmekesâ meeLe ceW keâece¤heer osJe Deewj efJeueeefmelee¤heer osJeer jepÙe keâjsieer~ Oeve Gvekeâe 
hegjesefnle nesiee~ ØeleejCee, heeMeefJekeâ yeue Deewj ØeefleÉefvÉlee Sner Gvekeâer hetpee-heæefle nesieer Deewj ceeveJeelcee Gvekeâer 
yeefue-meece«eer nes peeÙesieer~ Ssmeer ogIe&švee keâYeer nes veneR mekeâleer~ ef›eâÙeeMeefòeâ keâer Dehes#ee menveMeefòeâ keâF& iegvee 
yeÌ[er nesleer nw~ Øesce keâe yeue Ie=Cee kesâ yeue keâer Dehes#ee Devevle iegvee DeefOekeâ nw~

ÙeneB Ssmes ceveg<Ùe jn mekeâles nQ, efpevekeâe ceefmle<keâ heef§eceer efJeueeefmelee kesâ DeeoMe& mes efJeke=âle nes ieÙee nw, ÙeneB 
Ssmes npeejeW veneR, ueeKeeW ceveg<Ùe jn mekeâles nQ, pees efJeueeme-ceo ceW Ûetj nes jns nQ, pees heef§ece kesâ Meehe ceW, FefvõÙe-
hejlev$elee ceW, mebmeej kesâ Meehe ceW [tyes ngS nQ, efkeâvleg Fleves hej Yeer nceejer ceele=Yetefce ceW npeejeW Ssmes Yeer neWies, Oece& 
efpevekesâ efueS MeeÕele melÙe nw Deewj pees DeeJeMÙekeâlee heÌ[ves hej HeâueeHeâue keâe efJeÛeej efkeâÙes efyevee ner meye kegâÚ 
lÙeeie osves kesâ efueS meoe lewÙeej nes peeÙeWies~

YeejleerÙe peerJeve-jÛevee keâe Ùener ØeefleheeÅe efJe<eÙe nw, Gmekesâ Devevle mebieerle keâe Ùener oeefÙelJe nw, Gmekesâ DeefmlelJe 
keâe Ùener ces®oC[ nw, Gmekesâ peerJeve keâer Ùener DeeOeejefMeuee nw, Gmekesâ DeefmlelJe keâe Skeâcee$e nsleg nw, ceeveJe peeefle 
keâe DeeOÙeelceerkeâjCe~ Deheves Fme uecyes peerJeve-ØeJeen ceW Yeejle Deheves Fme ceeie& mes keâYeer Yeer efJeÛeefuele veneR ngDee, 
Ûeens leeleejeW keâe Meemeve jne nes Deewj Ûeens legkeâeX keâe, Ûeens cegieueeW ves jepÙe efkeâÙee nes Deewj Ûeens Deb«espeeW ves~

Yeejle kesâ je°^erÙe DeeoMe& nQ – lÙeeie Deewj mesJee~ Deehe Fmekeâer Fve OeejeDeeW ceW leer›elee GlheVe keâerefpeS Deewj 
Mes<e meye Deheves Deehe "erkeâ nes peeÙesiee~ Fme osMe ceW DeeOÙeeeflcekeâlee keâe Peb[e efkeâlevee ner TBÛee keäÙeeW ve efkeâÙee 
peeÙes, Jen heÙee&hle veneR neslee~ kesâJeue Fmeer ceW Yeejle keâe Gæej nw~
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jeceke=â<Ce efceMeve, yesuet==Ì[ ce" 

YeejleJe<e& ceW ÙegJekeâeW keâer mebKÙee DelÙeefOekeâ cee$ee ceW nw~ 
peerJeve keâe cenòJehetCe& meceÙe efkeâMeesjeJemLee Deewj ÙegJeeJemLee 
nw~ peerJeve-efvecee&Ce, Ûeefj$e-efvecee&Ce Deewj YeefJe<Ùe-efvecee&Ce 
keâe Ùener meJe&ßes‰ meceÙe nw~ FmeefueS meYeer mebie"veeW ceW Gve 
ueesieeW keâer mJesÛÚe mes menYeeefielee Âef°ieesÛej nesleer nw~ pewmes 
jepeveereflekeâ oueeW keâe ÙegJee-mebie"ve, keâe@uespe-efJeMJeefJeÅeeueÙe 
keâe ÙegJee-mebIe Deewj keâue-keâejKeeveeW kesâ mebie"ve ceW ÙegJeeDeeW keâer 
menYeeefielee JÙeehekeâ nw Deewj mecceeefvele nw~ ßeerjeceke=â<Ce osJe 
Fme melÙelee mes DeJeiele Les~ yeÛÛeeW-ÙegJeeDeeW kesâ Øeefle Gvekeâer 
efJeMes<e Âef° Leer~ efkeâmeer keâe YeeJe ve° ve keâjles ngS ØelÙeskeâ kesâ 
peerJeve-ie"ve ceW Gvekeâer DeodYegle otj-Âef° Deewj Deekeâ<e&Ce keâer 
#ecelee Leer~ Gvekesâ meesuen lÙeeieer efMe<ÙeeW ceW Skeâ keâes ÚesÌ[keâj 
meYeer efkeâMeesj Ùee ÙegJee Les~ efceóer keâe ueeWoe pewmes Gve ueesieeW kesâ 
peerJeve keâes, Skeâ-Skeâ keâes efJeMes<e ¤he mes GvneWves ieÌ{e Lee~ 
jeceke=â<Ce-YeeJeOeeje kesâ ØeÛeej-Øemeej ceW Gve ueesieeW keâe peerJeve 
ßeerjeceke=â<Ce keâer ceefncee keâe DeeoMe& Deewj ØesjCee nw~ Gve ueesieeW 
kesâ peerJeve kesâ Éeje Devevle YeeJeceÙe ßeerjeceke=â<Ce keâer ceefncee 
ner ØekeâeefMele neskeâj Skeâ efJeMeeue yeueMeeueer Meefòeâ ceW heefjCele 
ngF& nw, nes jner nw Deewj nesieer~

mecØeefle ØeeÙe: meYeer DeeßeceeW Ùee mebie"veeW keâer Skeâ ner yeÌ[er 
mecemÙee nw – ÙegJekeâeW keâe Deekeâef<e&le ve nesvee~ Fmes nce Ssmee keân 
mekeâles nQ efkeâ nce ueesie Ùeeveer Deeßece Ùee mebie"ve ÙegJekeâeW keâes 
Deekeâe|<ele veneR keâj hee jns nQ~ lees nceW keäÙee keâjvee ÛeeefnS? 
Ùen peevevee DeeJeMÙekeâ nw~ leYeer lees mecePekeâj keâle&JÙe-heeueve 
nsleg ›eâceMe: De«emej ngDee peeÙesiee~ yengle mes ÙegJee meccesueveeW ceW 
Fme efJe<eÙe hej yeej-yeej ÛeÛee& nesleer nw, efkeâvleg ef›eâÙeevJeÙeve keâe 
ØeÙeeme yengle keâce ngDee nw~ pees ueesie kegâÚ keâjves ceW me#ece nes 
jns nQ, Jes Fme mecemÙee mes kegâÚ cegòeâ nes jns nQ~ yengle meb#eshe 
ceW mJeeceerpeer ves keâne nw – ‘Ùeefo heJe&le ceesncceo kesâ heeme ve 
peeÙes, lees ceesncceo keâes ner heJe&le kesâ heeme peevee nesiee, Fleves 
efoveeW lekeâ mJeeceerpeer keâer Fme JeeCeer keâe DeLe& pevelee kesâ mece#e 
YeeJeeoMe& keâes ues peeves keâe mebkesâle ner mecePee ieÙee nw~ Fleves 

DeeßeceeW Deewj mebie"veeW kesâ efvecee&Ce keâe keâejCe Ùener nw~
DeYeer pees ueesie Deeßece-mebÛeeueve keâj jns nQ, Gvekesâ efueÙes 

keäÙee keâjCeerÙe nw, Gvekeâe keäÙee keâòe&JÙe nw, Fme mecyevOe ceW 
mecYeeefJele keâF& GheeÙe GuuesKeveerÙe nQ~ Deeßece Ùee mebmLee-
efvecee&Ce keâe GösMÙe nw – jeceke=â<Ce-YeeJeOeeje mes ceeveJe-peerJeve 
keâes meeLe&keâ keâj TBÛee G"evee~ osKee peelee nw efkeâ JeneB kegâÚ 
ØeewÌ{, Je=æ, vej-veejer meye Øekeâej kesâ ueesie Dee jns nQ, efkeâvleg 
cegKÙe mecemÙee ÙegJeeDeeW keâer menYeeefielee keâer nw~

ÙegJekeâeW keâes leerve Yeeie ceW efJeYeòeâ keâj mekeâles nQ – henuee 
- Úe$e-peerJeve, otmeje – veewkeâjer Ùee peerefJekeâesheepe&ve nsleg lelhej 
SJeb leermeje – henuee Deewj otmeje pees Fve oesveeW keâe Deefle›eâceCe 
keâj peerefJekeâesheepe&ve ceW mebueie> ngÙes nQ~

leerveeW mlej kesâ ÙegJeeDeeW keâer DeeJeMÙekeâleeSB efYeVe Øekeâej 
keâer nQ~ Gvekesâ Gve ØeÙeespeveeW keâes hetCe& keâjves ceW Deeßece Ùee 
mebmLee Éeje Deuhelece ØeÙeeme keâjves hej Yeer ÙegJekeâ Deheveer 
DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer Deuhehete|le nesves hej Deeßece keâer Deesj 
GvcegKe neWies, Deeßece ceW DeeÙeWies~ MeeœeeW ceW keâne ieÙee nw 
– mJeeLe& efmeæ ve nesves hej Skeâ heeieue Yeer ceOeg-meb«en nsleg 
De«emej veneR neslee~ 

mJeeceerpeer Éeje keâefLele ‘heJe&le’ mLeeJej pewmee kegâÚ veneR nw, 
Jen peve-mecegoeÙe nw Deewj Jen mecYeeJeveeDeeW mes heefjhetCe& nw~ 
Gmeer mecYeeJevee keâe ›eâce-efJekeâeme keâjles-keâjles ceesncceo keâe 
(mebie"ve keâe) heJe&le (ceveg<Ùe) kesâ heeme peeves keâe efveoxMe nw~ 
JÙeefòeâ kesâ mlej kesâ Devegmeej DeJeMÙe ner ØeÙeeme keâjCeerÙe nw~ 

henues mlej kesâ Úe$e-Úe$eeDeeW kesâ efueÙes keâle&JÙe 
(keâ) efMe#ee-«enCe keâjves ceW DemeceLe& Úe$eeW keâes ÛeÙeefvele 

keâjvee nw~ Gvekeâer mecemÙeeDeeW keâes peevevee Deewj megvevee nw~ 
hegmlekeâ Deeefo osves, hegmlekeâeueÙe, keâeseEÛeie mesvšj Ûeueeves mes 
kegâÚ ueÌ[kesâ-ueÌ[efkeâÙeeB Deeßece ceW Deeves ueies nQ, Ssmee osKee 
ieÙee nw~ mketâue Ùee mejkeâej Úe$eeW keâes pees os jner nw, Gmekesâ 
Deefleefjòeâ DeeJeMÙekeâleeDeeW keâes hetCe& keâjvee ner mebmLee keâe 
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keâle&JÙe nw~ mebieerle, efÛe$ekeâejer FlÙeeefo keâesceue YeeJeeW kesâ Gvces<e 
nsleg efkeâmeer efMe#ekeâ Ùee efMeef#ekeâe keâer efveÙegefòeâ keâj ÙegJeeDeeW 
keâes efkeâmeer GÛÛelej meebmke=âeflekeâ SJeb jÛeveelcekeâ keâeÙe& ceW ØeJe=òe 
efkeâÙee pee mekeâlee nw~

(Ke) je°^erÙe ÙegJee efoJeme Deeefo kesâ Gheue#Ùe ceW ÙegJee-
meccesueve keâe DeeÙeespeve keâjvee ÛeeefnÙes~ 
GmeceW efveyevOe-uesKeve, ØeMveesòejer, 
hee"-DeeJe=efòe, mebieerle, Yee<eCe Deeefo 
ØeefleÙeese fieleeDeeW ceW ÙegJeeDeeW keâe 
Yeeie uesvee Gvekesâ efueS ueeYekeâj 
nw~ jÛeveelcekeâ ceveesYeeJe keâe Gvces<e 
Deewj DeelceefJeÕeeme ceW Je=efæ nsleg 
Ùen DeeJeMÙekeâ keâoce nw~ ueIegveeškeâ 
Kesueves mes Yeer DeÛÚe ueeYe efceuee nw~

(ie) mketâue-keâe@uespe mes mecheke&â 
jKevee ÛeeefnS Deewj efkeâmeer MeefveJeej 
keâes JeneB Úe$eeW kesâ efueS mJeeceerpeer efJe<eÙekeâ efkeâmeerr keâeÙe&›eâce 
keâe DeeÙeespeve keâjvee ÛeeefnS~

otmejs mlej kesâ ÙegJee-Jeie& kesâ Øeefle keâle&JÙe 
(keâ) pees Úe$e-Úe$ee peerefJekeâesheepe&ve keâer Keespe ceW JÙe«e nQ, 

Jes Deeßece keäÙeeW DeeÙeWies? Ùeefo Gvekeâer mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve 
ceW keâesF& meneÙelee ve efceues, lees Jes keäÙeeW DeeSbies?

efJeefYeVe Øekeâej keâer veewkeâefjÙeeW ceW meneÙekeâ meceeÛeejhe$e-
heef$ekeâeÙeW, keâchÙetšj Deewj kegâÚ hegmlekeWâ Deeßece Ùee mebmLee 
kesâ hegmlekeâeueÙe keâer cespe hej jKeveer ÛeeefnS~ Gmes ÙegJekeâeW kesâ 
efvee|JeIve ¤he mes heÌ{ves kesâ efueÙes GheueyOe keâjeves hej Úe$eeW kesâ 
meeLe mecyevOe nesiee~ leermejs mlej kesâ hegjeves ÙegJekeâ-ÙegJeefleÙeeW 
keâes Fme mlej kesâ ÙegJekeâeW keâe ceeie&-oMe&ve keâjvee nesiee Ùee 
hejeceMe& (keâeGbmeeEueie) keâjvee nesiee~ ÙegJeefleÙeeW keâes vee\meie 
Ùee šsueeEjie-ØeefMe#eCe ceW Glmeeefnle keâjvee nesiee Deewj Gvekeâer 
JÙeJemLee keâjveer nesieer~ 

(Ke) pees ÙegJee veewkeâjer ve Keespekeâj keâesF& ØeefMe#eCe-keâewMeue 
efJekeâeme keâer efMe#ee uesvee Ûeenlee nw, DeLee&led nmle-keâewMeue 
meerKekeâj DeelceefveYe&j nesvee Ûeenlee nw, lees Gmekesâ efueS 
jeceke=â<Ce efceMeve ceW leerve kesâvõ nQ – vejsvõhegj, meejoeheer" SJeb 
yesueIeefjÙee~ Fve kesâvõeW kesâ keâejeriejer-ØeefMe#eCe efJeYeeie kesâ meeLe 
mecyevOe keâje osvee, Deeßece-mebÛeeuekeâeW keâe keâle&JÙe nw~ ØelÙeskeâ 

kesâvõ ceW efJeefYeVe JÙeJemeeÙe ceW mebueie> nesves kesâ keâejCe yengle 
mes keâesme&-hee"Ÿe›eâce nQ~ Gve meye DeeßeceeW keâer hegjeveer heef$ekeâeSb 
Deeßece-hegmlekeâeueÙe kesâ šsyegue hej Úe$e-Úe$eeDeeW kesâ GheÙeesie 
nsleg jKeves mes Úe$eeW keâes yengle ueeYe nesiee~ DeeJeMÙekeâlee keâe 
yeesOe nesves hej ØeefMe#eCe kesâ FÛÚgkeâ ØeefleefveefOeÙeeW keâes meeLe ceW 

ues peekeâj GheÙeg&òeâ leerveeW DeeßeceeW keâe heefjoMe&ve keâjevee ÛeeefnS~
leermejs mlej kesâ ÙegJeeDeeW nsleg keâle&JÙe  

(keâ) leermejs mlej kesâ ÙegJekeâ nQ, pees ueesie DeYeer peerefJekeâepe&ve 
ceW mebueie> ngS nQ Ùee veewkeâjer heeÙes nQ~ Jes ueesie Deeßece ceW Deekeâj 
otmejs mlej kesâ ÙegJekeâeW mes efceuekeâj Gvekeâe ceeie&oMe&ve keâjW~ 
Jes Ùeefo Deeßece ceW Deekeâj jnW, lees Gvekesâ efueÙes Deeßece keâe 
keâle&JÙe Ùen nw efkeâ GvnW ceeie&oMe&ve keâjW efkeâ – peerefJekeâesheepe&ve 
ner peerJeve keâer meHeâuelee keâe meye kegâÚ veneR nw, DeelceefJekeâeme 
Deewj peieled-keâuÙeeCe ceW mJeÙeb keâes mebueie> jKekeâj peerJeve keâe 
GösMÙe F&Õej-oMe&ve Ùee Deheveer Devlee|veefnle Devevle Meefòeâ Deewj 
mecYeeJevee keâe efJekeâeme keâjvee nesiee~ Fme mecyevOe ceW GvnW mepeie 
keâjvee SJeb Gvekesâ meceÙe, megÙeesie, megefJeOeevegmeej Deeßece Ùee 
mebmLee kesâ keâeÙe&›eâceeW ceW GvnW Yeeie uesves keâes Øesefjle keâjvee nesiee~

(Ke) leermejs mlej kesâ meomÙe Úe$e-peerJeve hetCe& keâj Deee|Lekeâ 
Âef° mes efÛevleecegòeâ nQ~ cegòeâ DeLee&led Ùes ueesie ner henues Deewj 
otmejs mlej kesâ ÙegJekeâeW kesâ meeLe KeÌ[s nes mekeâles nQ~ Deeßece 
keâes, mebmLee keâes mJeeOÙeeÙe, hee"-Ûe›eâ, GlmeJe Deeefo ceW FvnW 
Yeeie uesves Ùee vesle=lJe keâjves keâe keâeÙe& osvee nesiee~ Deeßece kesâ 
Jeefj‰ meomÙeeW keâes DeefYeYeeJekeâ kesâ ¤he ceW jnkeâj Oeerjs-Oeerjs 
hetJe& meomÙeeW hej oeefÙelJe keâe Yeej meeQheves keâe ceveesYeeJe yeveevee 
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nesiee~ mJeeceerpeer ves mcejCe efouee efoÙee nw – ‘‘nce ueesieeW ves 
oeefÙelJe keâe efJeYeepeve keâjvee veneR meerKee nw~’’ mebie"ve keâe 
ieefle-ØeJeen Fme iegCe hej efJeMes<e ¤he mes efveYe&j keâjlee nw~

Deeßece-mebÛeeuekeâeW SJeb mecyeefvOele meYeer ueesieeW kesâ efueÙes 
kegâÚ meeceevÙe keâòe&JÙe –

(keâ) Deemeheeme kesâ ueesieeW mes mecyevOe jKevee~ efceuevee-
peguevee, yeeleÛeerle keâjvee~

(Ke) mecemÙee keâes peeve-megvekeâj meeOeejCe nesves hej Yeer 
Gmekesâ meceeOeeve nsleg Úesše-mee Yeer ØeÙeeme keâjvee~ 

(ie) Deemeheeme kesâ leerLe&-YeüceCe ceW peevee~ henues mes JÙeJemLee 
keâjves hej yengle mes ueesie peevee ÛeenWies~ GmeceW efkeâmeer Yeer DeeÙeg 
kesâ FÛÚgkeâ JÙeefòeâ keâes mebÙegòeâ efkeâÙee pee mekeâlee nw~

(Ie) keâeÙe&›eâce ceW hegjmkeâej-efJelejCe ceW jeceke=â<Ce-
efJeJeskeâevevo-meeefnlÙe keâer keâce cetuÙe keâer hegmlekeâ Øeoeve keâjvee~

(*) oeefÙelJe yeeBš osvee Deewj Gve hej Âef° jKevee~ 
(Ûe) Yetue-Ûetkeâ megOeej keâj ØeMebmee keâjvee~ iegCe«eener nesvee~ 

Ùen iegCe otmejeW keâes Deekeâe|<ele keâjlee nw~

ÙegJekeâeW kesâ Øeefle nceeje keâle&JÙe

(Ú) Yetue megOeejves kesâ efueÙes yengle [eBš-Heâškeâej ve keâj 
nBmeles ngS ceOegj JeeCeer ceW ceeie&oMe&ve keâjves mes DeelcemebÙece, 
Øesce FlÙeeefo iegCeeW ceW Je=efæ nesleer nw Deewj otmejeW ceW Øesce keâe 
GoÙe neslee nw~

(pe) "ekegâj kesâ Øemeeo kesâ ¤he ceW LeesÌ[e-mee FueeÙeÛeeroevee 
Ùee yeleemee Yeer oMe&veee|LeÙeeW keâes osves keâe ØeÙelve keâjvee ÛeeefnS~ 
"ekegâj, ceeB, mJeeceerpeer keâer Úesšer-meer hegmlekeâ Yeer oer pee 
mekeâleer nw~

(Pe) ÙegJekeâeW kesâ Deeves hej Gvekesâ meeLe LeesÌ[er-meer yeeleW 
keâjvee, Gvekeâe meceeÛeej hetÚvee ÛeeefnÙes~ keâYeer jemles ceW efceueves 
hej meceÙe nesves hej Skeâ-oes yeeleW keâjveer ÛeeefnÙes, meceÙe ve 
jnves hej heefjefÛele pewmee nBmeles ngS Ûeues peevee Yeer YeefJe<Ùe ceW 
keâece Deelee nw~

(_e) efkeâmeer keâer efvevoe keâjvee Ùee efkeâmeer keâes Úesše keâjkesâ 
osKeves kesâ efJeÛeej keâe hetCe&le: lÙeeie keâj osvee ÛeeefnS~ 

mJeYeeJele: YeejleJe<e& kesâ ueesie Oeee|cekeâ nesles nQ~ ceefvoj-
ceefmpeo Ùee efieefjpeeIej kesâ heeme mes peeles meceÙe osKee peelee nw 
efkeâ yengle-mes ueesie LeesÌ[er osj kesâ efueÙes ner keäÙeeW ve nes, Jes ueesie 
GOej osKeles nQ, keâesF& LeesÌ[er osj JeneB ®keâles nQ, keâesF& keâheeue 
ceW neLe mheMe& keâj ØeCeece keâjles nQ~ ßeerjeceke=â<Ce Deeßece Ùee 
mebmLee keâe efvecee&Ce JeneB Øeefleef‰le ßeerjeceke=â<Ce, ceeB meejoe Deewj 
mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ DeeoMeeX mes heefjefÛele keâjeves kesâ GösMÙe 
mes efkeâÙee peelee nw~ Deye ÙegJekeâeW keâes Deeßece ceW ueeves kesâ efueÙes 
nce ueesieeW keâes ner ØeÙeeme keâjvee nesiee~ Gmes ner DeeßececegKeer 
nesvee keânles nQ~ yeeo ceW Jes ueesie ner keâeÙe&›eâce ceW Ùeesieoeve keâjles 
nQ~ Flevee ner nce ueesieeW keâe keâòe&JÙe nw~ Fmes Yeer mesJee-YeeJevee 
mes keâjvee ÛeeefnS~ mmm

legceves peieled hej mecceesnve keâe pees heoe& [eue jKee nw, Gmes nše oes~ ceveg<Ùe keâes ogye&ue ve meesÛees, Gmes ogye&ue 
ve keânes~ mecePe uees efkeâ Skeâ ogye&uelee Meyo mes ner meye heeheeW Deewj mechetCe& DeMegYe keâceeX keâe efveoxMe nes peelee nw~ 
meejs oes<ehetCe& keâeÙeeX keâer cetue hesÇsjkeâ ogye&uelee ner nw~ ogye&uelee kesâ keâejCe ner ceveg<Ùe meYeer mJeeLeeX ceW ØeJe=òe neslee nw~ 
ogye&uelee kesâ keâejCe ner ceveg<Ùe otmejeW keâes keâ° hengBÛeelee nw, ogye&uelee kesâ keâejCe ner ceveg<Ùe Dehevee meÛÛee mJe¤he 
ØekeâeefMele veneR keâj mekeâlee~ meye ueesie peeveW efkeâ Jes keäÙee nQ? efove-jele Jes Deheves mJe¤he meesÓnced keâe pehe keâjW~ 
ceelee kesâ mleveheeve kesâ meeLe meesÓnced (ceQ Jener ntB), Fme DeespeceÙeer JeeCeer keâe heeve keâjW~

Oece& Deewj F&Õej keânves mes Devevle Meefòeâ Deewj Devevle JeerÙe& mecePee peelee nw~ ogye&uelee Deewj oemelJe keâe lÙeeie keâjes~

	    						                 – mJeeceer efJeJeskeâevevo
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JewefÕekeâ Meeefvle Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo   
Ùeeefmekeâe yeefjne

Mee. veeieepeg&ve efJe%eeve ceneefJeÅeeueÙe, jeÙehegj 

DeeojCeerÙe DeOÙe#e cenesoÙe, megefJe%e efveCee&Ùekeâ ieCe SJeb 
ßeesleeieCe ! Deehe meYeer keâes cesje meeoj vecemkeâej~ peye Meeefvle 
keâes mecePeewles keâe veece os efoÙee ieÙee Deewj ceewve keâes meodiegCe 
mecePe efueÙee ieÙee~ leye Fefleneme ves ÛegheÛeehe ØeMve efkeâÙee, 
keäÙee Ùener ceeveJelee keâer hejekeâe‰e nw? leye ve ØeYeglJe ves Gòej 
efoÙee, ve MeœeeW ves Gòej efoÙee, leye Gòej JeneB mes efceuee, G"es~ 
peneB mes efJeJeskeâ peeiee, Jen mJej mJeeceer efJeJeskeâevevo keânueeÙee~

efce$ees ! peye efJeÕe meYÙelee Yeeweflekeâ Øeieefle kesâ efMeKej hej 
hengBÛekeâj Yeer ceeveefmekeâ DeMeeefvle, 
JewÛeeefjkeâ mebIe<e& Deewj veweflekeâ 
efjòeâlee mes efIej peeleer nw, leye 
Ùen ØeMve DeheefjneÙe& nes peelee nw 
efkeâ efJeÕe-Meeefvle keâe JeemleefJekeâ 
ceeie& keäÙee nw Deewj Fme ØeMve keâe 
Gòej efkeâmeer efmeæevle Ùee œeesle 
ceW veneR, yeefukeâ Gme oeMe&efvekeâ 
Âef° ceW efveefnle nw, efpemes mJeeceer 
efJeJeskeâevevo ves ceeveJelee kesâ mece#e 
Øemlegle efkeâÙee~

12 peveJejer, 1863 keâes, 
keâesuekeâelee ceW efhelee efJeÕeveeLe oòe SJeb ceelee YegJevesÕejer osJeer 
kesâ Iej Skeâ meeOeejCe heefjJeej ceW vejsvõ oòe keâe pevce ngDee, 
uesefkeâve Gvekesâ efJeÛeej Fleves ØeKej Les efkeâ Deepe Yeer neJe&[& mes 
ueskeâj šesefkeâÙees lekeâ Gvekeâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~ Gvekeâe 
mhe° mebosMe Lee, meYeer ceveg<ÙeeW ceW Skeâ ner Ûeslevee efveJeeme 
keâjleer nw~ peye Ùen %eeve ienje neslee nw, lees ‘ceQ’ Deewj ‘otmejs’ 
keâe Yeso efceš peelee nw~ Gvekesâ efueS Meeefvle efkeâmeer meefvOe keâe 
heefjCeece veneR Leer, yeefukeâ Ûeslevee keâer DeJemLee Leer~

11 efmelecyej, 1893 ceW efMekeâeiees kesâ efJeÕeOece& meccesueve 
ceW efoÙee ieÙee Gvekeâe Ssefleneefmekeâ Yee<eCe Fmeer JewefÕekeâ Meeefvle, 
JewefÕekeâ heefjJeej keâe mebosMe Lee~ leye mJeeceerpeer keâer DeeÙeg cee$e 
30 Je<e& Leer~

30 Je<e& keâe pÙeeseflehegbpe Lee,
%eeve-heg<he keâe megueYe kegbâpe Lee~
cemlekeâ hej De®efCece Jen jsKee~ 
Ûeefkeâle jn ieÙee efpemeves osKee~~
Meyo-megoMe&veOeejer Lee Jen~ 
osJeotle DeJeleejer Lee Jen~

Deheves Yee<eCe kesâ ØeejcYe ceW mJeeceerpeer ves cee$e heeBÛe Meyo 
keâns~ GvneR heeBÛe MeyoeW ves Deeieeceer 500 Je<eeX kesâ efueÙes, 

heef§ece keâer Oejleer hej meveeleve meYÙelee keâe OJepe 
ieeÌ[ efoÙee~ Jes heeBÛe Meyo megveves JeeueeW kesâ ùoÙe ceW 
Ssmes ieÌÌ[s efkeâ 7000 ueesie KeÌ[s neskeâj cev$ecegiOe 
neskeâj leeefueÙeeB yepeeves ueies~ Jes heeBÛe Meyo mechetCe& 
efJeÕe kesâ efueÙes efJeÕeyevOeglJe keâe mebosMe yevekeâj ietBpe 
G"s Deewj Deepe lekeâ ietBpe jns nQ~

efMekeâeiees keâer Oece&-meYee ceW mJeeceerpeer kesâ henues 
heeBÛe Meyo Les – efmemšj Sb[ yeÇome& Dee@Heâ Decesefjkeâe 
(Decesefjkeâe kesâ yenveeW Deewj YeeFÙeeW)~ Ùes heeBÛe Meyo 
Fleves DeefJemcejCeerÙe, Fleves cece&mheMeea FmeefueÙes nes 
ieS, keäÙeeWefkeâ Ùes Meyo efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ cegKe mes 
veneR, yeefukeâ nceejer cetue mebmke=âefle mes Ghepes Les – 

DeÙeb efvepe: hejes Jesefle ieCevee ueIegÛeslemeeced~
GoejÛeefjleeveeb leg JemegOewJe kegâšgcyekeâced~~

DeLee&led Ùen cesje nw, Ùen hejeÙee nw, Ssmeer meesÛe Úesšs ceve 
Jeeues ueesieeW keâer nesleer nw, peyeefkeâ Goej Ûeefj$e JeeueeW kesâ efueS 
lees mechetCe& he=LJeer ner Gvekeâe heefjJeej nw~

efce$ees! Gvekeâer Fme efJeÛeej-›eâeefvle kesâ heerÚs ienve 
DeeOÙeeeflcekeâ DeeOeej Les jeceke=â<Ce hejcenbme~ Ùeefo mJeeceer 
efJeJeskeâevevo efJeÕe kesâ meeceves Yeejle keâer DeeOÙeeeflcekeâ DeeJeepe 
Les, lees jeceke=â<Ce Gme DeeJeepe keâer Deeeflcekeâ peÌ[ Les~ 

DeeFS! Deye JewefÕekeâ heefjÂMÙe hej Âef° [eueW efkeâ keäÙee 
nce mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ Meeefvle kesâ ceeie& hej Ûeue jns nQ Ùee 
Ùegæ keâer efJeYeeref<ekeâe ceW pee jns nQ? 
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Fefleneme kesâ oes Ùegæ ØeLece SJeb efÉleerÙe efJeÕe Ùegæ ceeveJe 
meYÙelee keâer meyemes yeÌ[er efJe[cyeveeSB jner nQ~ Jele&ceeve ceW 
Ùeefo nce Skeâ Deesj Ùet›esâve kesâ Ùegæ, otmejer Deesj Decesefjkeâe 

keâe r e fmLee fle Ùee oef#eCe 
SefMeÙeeF& osMeeW ceW hevehe 
jns leveeJehetCe& efmLeefleÙeeW 
hej Âef° [eueles nQ, lees 
nceW ueielee nw efkeâ efpeme 
Decesefjkeâe keâe ‘efMekeâeiees’ 
mJeecee r e fJeJe skeâevevo ke sâ 
keâejCe Meeefvle keâer pÙeesefle 
kesâ ¤he ceW peevee peelee nw, 
Deepe Jener Decesefjkeâe osMe 

efJeÙeleveece hej nceues keâj jne nw, efJeÙeleveece keâer Yetefce keâes 
nÌ[heves kesâ efueÙes JÙe«e nes jne nw~

FmeefueS mJeeceer efJeJeskeâevevo ves henues ner keân efoÙee Lee 
efkeâ efJeÕe keâer heleekeâe hej efueKe oes – ‘Ùegæ veneR’ Meeefvle~ 
hejvleg Ùes Meyo Deepe keâneR ve keâneR nce peerJeve mes ÚesÌ[ jns 
nQ Deewj Ùegæ keâer Deesj yeÌ{ jns nQ, peyeefkeâ Ùegæ keâYeer Yeer, 
efkeâmeer Yeer meYÙelee keâe meejebMe veneR nes mekeâlee~ ceeveJelee kesâ 
efnle kesâ efueÙes Meeefvle ner Skeâcee$e GheeÙe nes mekeâlee nw~ Fmeer 
efJeJeskeâevevo kesâ mebosMe mes ieeBOeer hewoe nesles nQ~ Fmeer efJeJeskeâevevo 
kesâ mebosMe mes ceeefš&ve uetLej eEkeâie petefveÙej hewoe nesles nQ, Fmeer 
efJeJeskeâevevo kesâ mebosMe mes oueeF& ueecee hewoe nesles nQ, Fmeer 
efJeJeskeâevevo kesâ mebosMe mes Deeve meebie met keâer hewoe nesles nQ Deewj 
hetjs efJeÕe ceW eEnmee keâes ÚesÌ[keâj Meeefvle kesâ ceeie& mes veÙee metÙe& 
Gefole keâjles nQ~ mmm
 (jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj ceW Øeoòe JÙeeKÙeeve)

hegjKeeW keâer Leeleer 
Yeespeveevles Ûe eEkeâ hesÙeb peÙevle: keâmÙe kew megle:~
keâLeb efke<Cegheob Øeesòeâb le›eâb Me›eâmÙe ogue&Yeced ~~908~~ 
– Yeespeve kesâ Devle ceW keäÙee heervee ÛeeefnÙes? – le›eâ (ceªe)~ 

peÙevle efkeâmekeâe heg$e nw? – Fvõ keâe~ efke<Ceg keâe heo kewâmee 
nw? – ogue&Ye nw~

Yeespeveevles efheyesòe›eâb efoveevles Ûe efheyeslheÙe: ~
efveMeevles Ûe efheyeslkeeefj eEkeâ kewÅesve ØeÙeespeveced ~~909~~ 
– Ùeefo keâesF& Yeespeve kesâ Devle ceW ceúe heerÙes, efove kesâ Devle 

(jele) ceW otOe heerÙes Deewj jele kesâ Devle (Øeele:keâeue) heeveer 
heerÙes, lees Gmes JewÅe keâer Yeuee keäÙee DeekeMÙekeâlee?
ceefCevee keueÙeb keueÙesve ceefCe:

	  ceefCevee keueÙesve efkeYeeefle keâj: ~

heÙemee keâceueb keâceuesve heÙe:

	  heÙemee keâceuesve efkeYeeefle mej: ~~

MeefMevee Ûe efveMee efveMeÙee Ûe MeefMe:

	  MeefMevee efveMeÙee Ûe efkeYeeefle veYe: ~ 

keâefkevee Ûe efkeYeg: efkeYegvee Ûe keâefke:

	  keâefkevee efkeYegvee Ûe efkeYeeefle meYee ~~910~~ 

– ceefCe mes keâbieve leLee keâbieve mes ceefCe MeesefYele neslee nw 
Deewj keâbieve leLee ceefCe oesveeW mes neLe megMeesefYele neslee nw~ peue 
mes keâceue leLee keâceue mes peue MeesefYele neslee nw Deewj peue 
leLee keâceue oesveeW mes leeueeye megMeesefYele neslee nw~ Ûevõcee mes 
jele leLee jele mes Ûevõcee MeesefYele neslee nw Deewj Ûevõcee leLee 
jele oesveeW mes DeekeâeMe megMeesefYele neslee nw~ keâefke mes jepee leLee 
jepee mes keâefke MeesefYele neslee nw Deewj jepee leLee keâefke oesveeW mes 
jepemeYee megMeesefYele nesleer nw~

JewefÕekeâ Meeefvle Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo

osKeves ceW Deelee nw, pees DeejcYe ceW meeOeve-Yepeve, OÙeeve-pehe Deeefo keâjles nQ, efpelevee ner ceve keâes F° ceW meceeefnle Ùee 
Skeâe«e keâjves keâer Ûes°e keâjles nQ, Glevee ner ceve šsÌ{e Ûeuelee nw, ogefveÙeeYej kesâ ievos, Demecyeæ efJe<eÙeeW ceW Yeškeâvee DeejcYe 
keâj oslee nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ ceve ceW Deelee nw efkeâ Ssmeer yeuee lees henues keâYeer veneR Leer, leye lees pees meesÛelee Lee, ceve keâes "erkeâ 
efmLej keâjkesâ meesÛe mekeâlee Lee, Deye Ssmee keäÙeeW nes ieÙee? Fmekeâe celeueye Ùen nw efkeâ efpeve meye keâer Deesj ceve keâer mJeeYeeefJekeâ 
ØeJe=efòe Leer, Gve yee¢e efJe<eÙeeW ceW ner ceQ Gmes ueieelee Lee~ Dele: Gmekesâ meeLe keâesF& ÉvÉ veneR Lee~ pÙeeWner meomeled efJeÛeej keâjkesâ, 
Gmes Demeej yee¢e efJe<eÙeeW mes nšekeâj Devleceg&Keer keâjves Deewj JeMe ceW ueeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee efkeâ Jen efJeõesner nes G"e~ veoer 
keâes yeeBOeves keâe ØeÙelve keâjves hej Gmekeâe Jesie meewiegvee yeÌ{ peelee nw~ hej Gmekesâ Gmeer Jesie keâes, Gmeer Meefòeâ keâes Ùeefo DeYeer° 
keâeÙe& ceW ueieeÙee peeÙes, lees npeej iegveer HeâueØeeefhle nesleer nw~

  						                   – mJeeceer efJejpeevevo peer cenejepe



350

jeceieerlee (7/1)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

   (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej 
nQ~ jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg 
jeceÛeefjleceeveme ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes 
efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj peer cenejepe nQ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ heeJeve ØeebieCe ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ 
Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve ßeerjece 
mebieerle ceneefJeÅeeueÙe, jeÙehegj kesâ mesJeeefveJe=òe ØeeOÙeehekeâ ßeer jepesvõ efleJeejer peer 
Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo ves efkeâÙee nw~ – meb.) 

Skeâ yeej ØeYeg megKe Deemeervee~
ueefÚceve yeÛeve keâns Úuenervee~~
megj vej cegefve meÛejeÛej meeFË~
ceQ hetÚGB efvepe ØeYeg keâer veeFË~~
ceesefn mecegPeeF keânng meesF osJee~
meye leefpe keâjeQ Ûejve jpe mesJee~~
keânng iÙeeve efyejeie De® ceeÙee~

keânng mees Yeieefle keâjng peseEn oeÙee~~ 
			         3/13/5-8

F&MJej peerJe Yeso ØeYeg, mekeâue keânew mecegPeeF~
peeleW nesF Ûejve jefle, meeskeâ ceesn Yeüce peeF~~ 

		                3/14/0

hejce ßeæsÙe mJeeceer melÙe¤heevevo peer cenejepe, DeeojCeerÙe 
cenble ßeerotOeeOeejer ce" Deewj DevÙe meYeer mecegheefmLele meble-
cenelceeDeeW kesâ ÛejCeeW ceW cesje yeejcyeej ØeCeece nw~ Deehe meye 
ueesie, pees efpe%eemeg YeeJe mes ÙeneB GheefmLele ngS nQ, Gvekeâe 
mJeeiele, DeefYevevove ! DeYeer hejce ßeæsÙe mJeeceerpeer cenejepe 
ves efpemes GvneWves Oe=°lee keâne, Ùen lees mebleeW keâer Deheveer Gvekeâer 
efJeveceülee nw, hej Jen Gvekeâer Oe=°lee veneR nw, Ùen lees Gvekeâer 
hejce keâuÙeeCeer JeeCeer nw~ Jen JeeCeer Deehekeâes keâue kesâ keâLee-
Øemebie mes kesâJeue peesÌ[leer ner veneR nw, Deefheleg Deeies pees Øemebie 
nesves Jeeuee nw, Gmekeâer efoMee ceW Yeer GvcegKe keâjleer nw~ cetue ØeMve 
Jener MeeÕele ØeMve nw Deewj Gme ØeMve keâe Gòej Deveefievele yeej 
Deveskeâeveskeâ DeJeleejeW kesâ ceeOÙece mes, DeeÛeeÙeeX kesâ ceeOÙece mes, 
mevleeW kesâ ceeOÙece mes, ceneheg®<eeW kesâ ceeOÙece mes nceW efceueles jns~ 
Gve meceeOeeveeW ceW keâYeer-keâYeer efYeVelee Yeer nesleer nw, keâYeer-keâYeer 

KeC[ve-ceC[ve Yeer neslee nw~ Ssmeer efmLeefle ceW keâF& yeej cegPemes 
keâF& meeOekeâeW Éeje Ùen keâne ieÙee efkeâ yegefæ kegâÚ Yeüefcele nes 
peeleer nw efkeâ nceW efkeâme heLe keâe, efkeâme ceevÙelee keâe, efkeâme 
ceeie& keâe Devegieceve keâjvee ÛeeefnS~ Ùen yeele lees ÙeLeeLe& ner 
nw~ Deehe «evLe ceW heÌ{Wies, lees GveceW Yeer efYeVelee nesieer~ ØeJeÛeveeW 
ceW Yeer efYeVelee nesieer Deewj Ùen DeeJeMÙekeâ veneR nw efkeâ keâue 
Skeâ yeele pees Skeâ JÙeefòeâ ves keâner nw, Jen Deepe Yeer Jewmee ner 
keânsiee~ Skeâ ner JÙeefòeâ Deepe efYeVe ¤he ceW keâesF& yeele jKelee 
nw, Gmeer yeele keâes otmejs efove Jen efYeVe ¤he ceW jKelee nw, lees 
Gmemes JÙeefòeâ keâYeer-keâYeer GuePeve ceW heÌ[ peelee nw~

Gme GuePeve keâes otj keâjves keâe Skeâ GheeÙe lees Ùen nw efkeâ 
JÙeefòeâ Fme Ûes°e ceW GuePe peeS efkeâ FveceW meJe&ßes‰ keäÙee nw? 
Ùen lees meYeer keânWies efkeâ cesje efmeæevle, cesjer ceevÙelee, cesje 
ceeie& ner meJe&ßes‰ nw~ Fmekesâ mLeeve hej keâuÙeeCekeâejer Ùen nw 
efkeâ JÙeefòeâ Ùen efveCe&Ùe keâjves kesâ mLeeve hej efkeâ meJe&ßes‰ keäÙee 
nw, melÙe keäÙee nw, JeemleefJekeâlee keäÙee nw, Gmekesâ mLeeve hej 
Deiej Jen Skeâ Meyo peesÌ[ ues efkeâ cesjs efueÙes keâewve-meer ceevÙelee, 
keâewve-meer OeejCee keâuÙeeCekeâejer nw, lees yengle meer GuePeveW keâce 
nes peeleer nQ~ Deehe ceW mes pees ueesie ßeerceodYeieJeodieerlee keâes heÌ{les 
neWies, megveles neWies, GmeceW YeieJeeve ves Deveskeâ ¤heeW ceW Depeg&ve 
keâes GheosMe efoÙee, efkeâvleg Depeg&ve ves YeieJeeve mes keâne – ØeYeg, 
Deeheves GheosMe lees yengle megvoj efoS uesefkeâve – 

JÙeeefceßesCesJe JeekeäÙesve yegeEæ ceesnÙemeerJe ces~
			             ieerlee 3/2
Deeheves efceueer-pegueer kegâÚ Ssmeer yeeleW keâner efkeâ ceQ efveCe&Ùe 

veneR keâj hee jne ntB efkeâ cesjs efueS keäÙee GefÛele nw, cesjs efueS 
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keäÙee keâuÙeeCekeâejer nw~ henues lees YeieJeeve Depeg&ve keâes Ùen Útš 
os osles nQ efkeâ peye Jes jepeÙeesie keâe GheosMe osles nQ Deewj keânles 
nQ efkeâ ceQves legcnW jnmÙehetCe& pees %eeve nw, Gmekeâe GheosMe os 
efoÙee Deewj mecemle ÙeesieeW kesâ efJe<eÙe ceW legceves cegPemes megvee, Deye 
legce efJeÛeej keâjes Deewj Deye legce efveCe&Ùe keâjes efkeâ GmeceW mes keäÙee 
keâj mekeâvee legcnejs efueS mecYeJe nw Deewj keäÙee keâuÙeeCekeâejer nw~ 

Fefle les %eeveceeKÙeeleb ieg¢eeodieg¢elejb ceÙee~
efJece=MÙewleoMes<esCe ÙeLesÛÚefme leLee kegâ®~~
				     ieerlee 18/63
Fme Øekeâej Ùen ieesheveerÙe mes Yeer Deefle ieesheveerÙe %eeve ceQves 

legPemes keân efoÙee~ Deye let Fme jnmÙeÙegòeâ %eeve keâes hetCe&leÙee 
YeueerYeeBefle efJeÛeej keâj, pewmes Ûeenlee nw, Jewmes ner keâj~

hej Depeg&ve ves Flevee nesles ngS Yeer meesÛee efkeâ Deye ceQ efveCe&Ùe 
keâ¤B efkeâ cesjs efueÙes keäÙee keâuÙeeCekeâejer nw Deewj cesjs Thej ner 
MÙeece megvoj ves ÚesÌ[ efoÙee, lees ceQ lees yegefæ mes pewmee mecePelee 
Lee, Jen Gmemes efYeVe Lee~ ceQ lees Ùegæ mes efJejle nesvee Ûeenlee 
Lee~ FmeefueS Devle ceW Jes YeieJeeve mes ner efveJesove keâjles nQ 
efkeâ Deye cesjs efueÙes pees keâuÙeeCekeâejer nes, Gmekeâe efveCe&Ùe Deehe 
ner keâj oerefpeS~ Deehe ner ke=âhee keâjkesâ yelee oerefpeS~ leye Jen 
cenevelece JeekeäÙe efpemeceW YeieJeeve Degpe&ve mes mhe° keânles nQ – 

meJe&Oecee&vheefjlÙepÙe ceeceskebâ MejCeb ›epe~
Denb lJeeb meJe&heehesYÙees cees#eefÙe<Ùeeefce cee MegÛe:~~
				    ieerlee 18/66
Depeg&ve, legce mecemle OeceeX keâe heefjlÙeeie keâjkesâ cesjs MejCe 

ceW Dee peeDees, ceQ mJeÙeb legcnW meYeer heeheeW mes cegòeâ keâ¤Biee~ mener 
efoMee ceW ues Ûeueves keâe Yeej cegPe hej nw~ Jemlegle: ßeerjeceÛeefjle-
ceeveme Deewj pees nceejs cenevelece «evLe nQ, ßeerceodYeeieJele, 
ceneYeejle, jeceeÙeCe; meYeer ceW Deveskeâeveskeâ ¤heeW ceW ceveg<Ùe 
kesâ ceve, yegefæ Deewj efÛeòe keâer mecemÙeeDeeW keâe mJe¤he Øemlegle 
efkeâÙee ieÙee nw Deewj Gmekeâe keäÙee meceeOeeve nes mekeâlee nw, Ùen 
yeleeÙee ieÙee nw~ Gmekeâes Deiej Deehe OÙeeve mes megveles nQ, lees 
GmeceW mes keâesF& Skeâ efJeÛeej Ùee heLe, pees Deehekesâ efueÙes GheÙegòeâ 
nes, Deehe «enCe keâj mekeâles nQ~

efpeme Denblee Deewj cecelee keâer JÙeeKÙee ØeejcYe keâer ieF& Leer 
Deewj efpemekeâe hejce ßeæsÙe mJeeceerpeer ves ØeLece efove pees GæjCe 
efoÙee Lee efkeâ cecelee ner ce=lÙeg nw Deewj peye JÙeefòeâ cecelee mes 
cegòeâ nes peelee nw, lees Dece=lelJe hee ueslee nw~ ceQ Deewj cesjeheve 

Skeâ otmejs mes DeefYeVe nQ~ ceQ veneR nesiee, lees cesjeheve DemecYeJe 
nw~ mebmeej ceW meeje JÙeJenej lees ceQ Deewj cesjsheve kesâ DeeOeej mes 
ner neslee nw~ efpemekesâ efyevee nce peerJeve JÙeleerle veneR keâj mekeâles, 
Jen ceQ Deewj cesjeheve nw Deewj Jener ceQ Deewj cesjeheve Deveefievele 
mecemÙeeDeeW keâes Yeer mebmeej ceW pevce oslee nw~ ue#ceCe ves ceeÙee 
kesâ mecyevOe ceW ner ØeMve hetÚe Lee~ ßeerue#Cecepeer keâes GheosMe 
osles ngS YeieJeeve ßeerjece ves Gme meceÙe Gmes oes ¤he efoS, oes 
YeeieeW ceW Gmekesâ oes veece yeleeS~ ceQ DeeMee keâjlee ntB, Deehe hetjs 
ceveesÙeesie mes megve jns neWies~ Deepe Deewj keâue, oes ner efove Mes<e 
nQ, lees GmeceW Deehe efpeleves DeefOekeâ leoekeâej nes mekeWâies, Glevee 
mhe° Gmes «enCe keâjves keâer #ecelee Øeehle nes peeÙesieer~ GmeceW 
YeieJeeve ves henuee JeekeäÙe Ùen keâne efkeâ ceeÙee kesâ oes Yeso nQ –

lesefn keâj Yeso megveng legce meesT~ 
efyeÅee Dehej DeefJeÅee oesT~~ 3/14/4
Skeâ ceeÙee efpemes Jes efJeÅee keâe veece osles nQ Deewj otmejer 

ceeÙee efpemes Jes DeefJeÅee keâe veece osles nQ~ Deewj oesveeW keâe Devlej 
yeleeles ngS ØeYeg ves keâne efkeâ –  

Skeâ og° DeeflemeÙe ogKe¤hee~
pee yeme peerJe heje YeJeketâhee~~
Ùen DeefJeÅee ceeÙee DelÙevle og° ¤hee nw Deewj Fmeer kesâ 

keâejCe JÙeefòeâ mebmeej-ketâhe ceW heÌ[e ngDee nw~ otmejer efJeÅee ceeÙee 
keâer JÙeeKÙee keâjles ngS GvneWves keâne efkeâ efJeÅee ceeÙee Jen ceeÙee 
nw, pees ØeYeg keâer Meefòeâ kesâ Éeje mebmeej keâe efvecee&Ce keâjleer nw – 

Skeâ jÛeF peie iegve yeme peekeWâ~
ØeYeg Øesefjle veeEn efvepe yeue leekeWâ~~ 3/14/5-6
Ùen pees efJeÅee ceeÙee nw, Gmeer kesâ Éeje peieled keâe efvecee&Ce 

neslee nw~ pees JÙeefòeâ Fme melÙe keâes peeve ueslee nw efkeâ efJeÅee 
ceeÙee YeieJeeve keâer Meefòeâ kesâ Éeje ner mebÛeeefuele nw, Jen JÙeefòeâ 
Yeüce mes cegòeâ nes peelee nw~ Gmekeâe cetue Deiej meb#eshe ceW, mejue 
MeyoeW ceW Gmekesâ leelheÙe& keâes ùoÙebiece keâjW Ùee keâj mekeâles 
nQ efkeâ Skeâ Yeso Jen nw, efpemekesâ cetue ceW Jes ner oes Meyo nQ~ 
YeieJeeve ves ceeÙee keâer pees JÙeeKÙee keâer GmeceW oes MeyoeW keâe 
GvneWves ØeÙeesie efkeâÙee efkeâ ceeÙee keäÙee nw?

ceQ De® ceesj leesj leQ ceeÙee~ 3/14/2
ceQ Deewj cesjeheve Deewj let Deewj lesjeheve ner ceeÙee nw~ Gmekeâes 

oes ¤heeW ceW Øemlegle keâjves keâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ Skeâ ceQ Deewj 

jeceieerlee
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cesjeheve Jen nw, efpemes JÙeJenej kesâ efueÙes nce Deewj Deehe Gmekeâe 
ØeÙeesie keâjles nQ~ uesefkeâve JÙeJenej ceW ØeÙeesie keâjves kesâ yeeo Yeer 
nceW Ùen mhe° efJeJeskeâ yevee jns efkeâ Ùen cesjer pees mJeerke=âefle nw, 
Jen JÙeeJeneefjkeâ mJeerke=âefle nw, heejceee|Lekeâ veneR~ Fmekesâ efueS 
ieesmJeeceerpeer ves pees Â°evle efoÙee, Jen yeÌ[s cenòJe keâe nw~ 
veeškeâ yengle efØeÙe nw Deewj veeškeâ kesâ kegâÚ hee$e Fleves Deekeâ<e&keâ 
nesles nQ efkeâ ueesie Gvekesâ Øeefle Deeke=â° nes peeles nQ, Gmes cenòJe 
osles nQ~ DeefYeveslee Deveskeâ veeškeâeW ceW keâece keâjles nQ, efmevescee 
ceW keâece keâjles nQ, hej nj veeškeâ ceW Skeâ ner veece mes lees veneR 
Deeles, Skeâ ner ¤he ceW Yeer veneR Deeles Deewj Gvekesâ Ûeefj$eeW ceW 
Yeer efYeVelee nesleer nw~ lees DeefYeveslee keâer efJeMes<elee keäÙee nw Ùee 
keäÙee nesveer ÛeeefnS~ Fmes ner ieesmJeeceerpeer oesneJeueer jeceeÙeCe ceW 
Øemlegle keâjles nQ efkeâ YeieJeeve Yeer YeòeâeW keâer YeeJevee keâes hetCe& 
keâjves kesâ efueS, Yeòeâ Gmes efpeme ¤he ceW osKevee Ûeenlee nw, Jes 
DeJeleej ueskeâj efJeÕe kesâ jbiecebÛe hej Deeles nQ Deewj Gme Yeòeâ 
keâer FÛÚe keâes hetjer keâjles nQ~ Jes Ssmeer ner ueeruee keâjles nQ~ 
uesefkeâve DeefYeveslee keâer meyemes yeÌ[er efJeMes<elee keäÙee nesveer ÛeeefnS? 
efpemekesâ DeYeeJe ceW yeÌ[er efJeheefòe Dee mekeâleer nw Deewj Jen Ùen 
nw efkeâ veeškeâ kesâ melÙe keâes Jen cebÛe hej Øemlegle keâj jne nw, 
hej hejoe efiejles ner peye hejos keâer DeeÌ[ ceW Jen Ûeuee peelee 
nw, lees Jen mhe° ¤he mes peevelee nw efkeâ DeYeer ceQ cebÛe hej pees 
Øemlegle keâj jne Lee, Jen veeškeâ Lee, Jen keâesF& JeemleefJekeâ 
veneR Lee~ veeškeâ ceW Gmeves efkeâmeer keâes efhelee kesâ ¤he ceW, YeeF& 
kesâ ¤he ceW, efkeâmeer keâes helveer kesâ ¤he ceW, efkeâmeer keâes Me$eg kesâ 
¤he ceW mJeerkeâej efkeâÙee nw, hej hejoe efiejves kesâ yeeo ve lees Jen 
efkeâmeer keâes Me$eg ceevelee nw, ve efkeâmeer kesâ mecyevOe keâes ceevelee 
nw~ lees Ûelegj DeefYeveslee keâewve nw? pees Deueie-Deueie veeškeâeW 
ceW Deueie-Deueie DeefYeveÙe keâjles ngS Yeer Gmemes efYeVe Deheves 
cetue mJe¤he ceW jnlee nw~ Ùener Gmekeâe DeiegCelJe nw~ Ùen yeÌ[e 
Skeâ iecYeerj leòJe nw~ meYeer ueesie GmeceW LeesÌ[er keâef"veeF& keâe Yeer 
DevegYeJe keâjles nQ~ DeiegCelJe keäÙee nw? Fmeer oesns ceW ieesmJeeceerpeer 
ves Skeâ JeekeäÙe efueKee Deewj Jener JeekeäÙe nceejs Deewj Deehekesâ 
peerJeve kesâ efueS hejce Øesjkeâ nes mekeâlee nw Deewj Jen keäÙee nw? 

peLee Deveskeâ yesMe Oeefj, ve=lÙe keâjF veš keâesF~
meesF meesF YeeJe osKeeJeF, Deehegve nesF ve meesF~~ 
				       7/72/Ke
Gmekeâer efJeMes<elee keäÙee nw? efkeâlevee meMeòeâ DeefYeveÙe keâj 

jne nw, hej meye kegâÚ keâjves kesâ yeeo Yeer Jen mJeÙeb Ùen Yeüce 
veneR heeue ueslee efkeâ ceQ Ùener ntB~ cesje Ùener heefjÛeÙe nw Ùee FmeceW 
pees nceejs mecyevOeer nQ, Jes JeemleefJekeâ mecyevOeer nQ~ Ùener efJeÅee 
Deewj DeefJeÅee ceeÙee keâes mecePeves keâe Skeâ Â°evle nw~ JÙeJenej 
ceW ceQ Deewj cesjsheve keâes nce MeyoMe: mJeerkeâej keâjkesâ Skeâ ßes‰ 
DeefYeveslee kesâ meceeve JÙeJenej keâjW~ hej JÙeJenej keâjles ngS Yeer 
nceejs ùoÙe ceW, ceefmle<keâ ceW, efÛeòe ceW Skeâ ÂÌ{ efve§eÙe nesvee 
ÛeeefnS efkeâ Ùen meye efJeÕe kesâ jbiecebÛe hej cesjer Yetefcekeâe nw~ pees 
keâne ieÙee Gmekeâe heeueve keâjvee cesje keâle&JÙe nw~ 

peye Gme efoKeeF& osves Jeeues melÙe keâes nce melÙe ceeve uesles 
nQ, lees DeefJeÅee«emle nes peeles nQ Deewj peye Gme efoKeeF& osves 
Jeeues melÙe keâes nce efceLÙee ceeveles nQ, lees nce efJeÅeeceeÙee kesâ 
Éeje mebmeej keâe JÙeJenej Ûeuee jns nQ~ Fme Øemebie ceW YeieJeeve 
kesâ Fme efJeÅee-DeefJeÅee kesâ mebkesâle keâes keâeieYegMegefC[ ves Yeer 
GòejkeâeC[ ceW Øemlegle efkeâÙee~ ØeMve Jener Lee efkeâ veejopeer kesâ 
peerJeve ceW keâece DeeÙee, DeefYeceeve DeeÙee, veevee Øekeâej keâer 
Je=efòeÙeeB DeeFË~ DevÙe Deveskeâ YeòeâeW kesâ peerJeve ceW Yeer ceesn efoKeeF& 
oslee nw~ veejopeer kesâ peerJeve ceW ceesn, ie®Ì[peer kesâ peerJeve ceW 
ceesn, meleerpeer ceW ceesn~ ØeMve Ùen Lee efkeâ mebmeej ceW efpevnW nce 
yegje keânles nQ, GveceW ceesn efoKeeF& os, DeefYeceeve efoKeeF& os, 
lees Gmes nce efvevoveerÙe ceeveles nQ, hej YeòeâeW kesâ peerJeve ceW Yeer 
peye Jener efoKeeF& os jne nw, lees efHeâj Yeòeâ ceW Deewj mebmeejer ceW, 
%eeveer Deewj mebmeejer ceW Yeso keâneB nw? JeneB hej FvneR oes MeyoeW 
keâer keâeieYegMegefC[ peer ves JÙeeKÙee keâer~ GvneWves keâne, YeieJeeve 
kesâ pees Yeòeâ nesles nQ, Gvekesâ peerJeve ceW pees kegâÚ Iešlee nw, 
Jen DeefJeÅee kesâ Éeje veneR neslee~ Jes met$e osles ngÙes keânles nQ – 

nefj mesJekeâefn ve yÙeehe DeefyeÅee~
ØeYeg Øesefjle yÙeeheF lesefn efyeÅee~~
leeles veeme ve nesF oeme keâj~
Yeso Yeieefle yeeÌ{F efyenbieyej~~ 7/78/2-3
GvneWves keâne efkeâ YeieJeeve efJeÅeeceeÙee keâe efJeÕe kesâ meeceves 

peye keâesF& DeeoMe& jKevee Ûeenles nQ, meeJeOeeve keâjvee Ûeenles nQ, 
keâesF& mebosMe osvee Ûeenles nQ, lees Gmekesâ efueS efkeâmeer Yeòeâ keâes 
ceeOÙece yeveeles nQ Deewj Yeòeâ Gme ceeOÙece kesâ ¤he ceW Gme ¤he 
ceW efoKeeF& osles nQ, uesefkeâve YeieJeeve keâer ØesjCee mes ner Gmekesâ 

Mes<e Yeeie he=‰ 360 hej 
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mebIe<e&, yeefueoeve Deewj ØesjCee-heg®<e : YeieJeeve efyejmee cegC[e        
jecekegâceej eEmen 

DeC[ceeve efvekeâesyeej Éerhe mecetn

nceeje hÙeeje YeejleJe<e& mechetCe& efJeÕe ceW Deheveer efJeefJeOelee 
kesâ efueS efJeKÙeele nw~ Øeevle, peeefle, Yee<ee, jerefle-efjJeepeeW kesâ 
DeeOeej hej, ve peeves efkeâleves DeeOeejeW hej Fmes efJeYeeefpele efkeâÙee 
pee mekeâlee nw, uesefkeâve efHeâj Yeer nce osKeles nQ efkeâ Fmekeâer 
DeKeC[lee keâes keâesF& Ûegveewleer veneR os heeÙee nw~ Fve meejer 
DeveskeâleeDeeW kesâ yeerÛe nceW Skeâlee kesâ met$e ceW yeeBOee nw, nceejs 
MeneroeW kesâ jòeâ ves, pees nceW Ùeeo efoueelee nw efkeâ nce meyekeâer 
ceeB Yeejle ceelee nw Deewj Fmekeâer j#ee kesâ efueS nceejs hetJe&peeW ves 
yeefueoeve efoÙee nw leLee peye Yeer osMe hej mebkeâš DeeSiee, nce 
Fmekeâer j#ee ceW lelhej jnWies~

YeejleJe<e& kesâ efJeefYeVe ØeevleeW ceW yemeer ueieYeie 750 
pevepeeefleÙeeB peye Deheves mehetleeW keâer ieewjJe ieeLee keâes Ùeeo keâjleer 
nQ, lees Skeâ mJee|Cece veece GYejlee nw – ‘efyejmee cegC[e’, efpemes 
DeeefoJeemeer-JeveJeemeer yevOeg yeÌ[s Øesce mes Deewj ßeæe kesâ meeLe 
‘Oejleer Deeyee – YeieJeeve efyejmee cegC[e’ kesâ ¤he ceW veceve 
keâjles nQ~ mebmeo YeJeve ceW ueiee efyejmee cegC[e keâe lewue efÛe$e 
Deewj mebmeo heefjmej ceW ueieer Gvekeâer cete|le peve-peve keâes Ùeeo 
efoueeleer nw efkeâ Deuhe efMe#ee, meerefcele meeOeve Deewj DeeOegefvekeâ 
megefJeOeeDeeW kesâ DeYeeJe kesâ yeeJepeto DeeefoJeemeer meceepe ves osMe 
keâes Deb«espeeW kesâ Ûebiegue mes ÚgÌ[eves kesâ efueS keâce Ùeesieoeve veneR 
efoÙee nw~ peye efleuekeâ keâe ‘mJejepÙe nceeje pevceefmeæ DeefOekeâej 
nw’ keâe cev$e osMe ceW ietBpee Yeer veneR Lee, Gme Jeòeâ ieeBOeer Deewj 
megYee<e keâe veece Yeer jepeveereflekeâ hešue hej veneR DeeÙee Lee, 
leye PeejKeC[ kesâ Úesše veeiehegj kesâ efheÚÌ[s DeeefoJeemeer #es$e ceW 
Deepeeoer keâe MebKeveeo keâjkesâ Deewj efyeÇefšMe meòee keâes Ûegveewleer 
efyejmee cegC[e ves Ûegveewleer oskeâj Dee§eÙe&Ûeefkeâle keâj efoÙee~

Úesše veeiehegj keâer Oejleer ves 15 veJecyej, 1875 kesâ efove 
Fme ueeue keâes pevce efoÙee~ Ketbšer Leevee kesâ Gefueneleg ieeBJe ceW 
ye=nmheefleJeej kesâ efove pevce uesves kesâ keâejCe Fvekeâe veece efyejmee  
heÌ[e~ efhelee megievee cegC[e Deewj ceelee keâjceer neleg DelÙevle 
efveOe&ve, hejvleg heefjßeceer Les~ ceelee ves Kesle ceW keâece keâjles ngS 

ner heg$e keâes pevce efoÙee Lee Deewj keâheÌ[s kesâ DeYeeJe ceW heueešer 
heòes ceW uehesš keâj Iej ues DeeÙeer LeeR~ Fvekesâ oes YeeF& Deewj 
oes yenveW LeeR~ efyejmee kesâ efhelee Gvekeâes heÌ{e-efueKee keâj ‘yeÌ[e 
meenye’ yeveevee Ûeenles Les~

efyejmee kesâ efhelee ves GvnW ceelee kesâ Iej Yespe efoÙee, peneB 
efyejmee ves YesÌ[-yekeâefjÙeeB Ûejeles ngS efMe#ekeâ peÙeheeue veeie mes 
De#ej-%eeve Deewj ieefCele keâer ØeejefcYekeâ efMe#ee heeF&~ ÙeneR hej 
Jes F&meeF& Oece& ØeÛeejkeâ kesâ mecheke&â ceW DeeÙes Deewj efveOe&velee SJeb 
efMe#ee Øeehle keâjves keâer Ûeen ceW Gvekesâ heefjJeej ves F&meeF&Ùele 
keâes DeheveeÙee~ efyejmee ves iÙeejn Je<e& keâer DeeÙeg ceW yeheeflemcee 
efueÙee Deewj Gvekeâe veece oeTo hete|le Deewj efheleepeer keâe veece 
cemeern oeme jKee ieÙee~ GvneWves yegpe&t kesâ mketâue ceW ØeeLeefcekeâ 
efMe#ee heeF& Deewj Deeies keâer heÌ{eF& kesâ efueS ÛeeF&yeemee kesâ uegLejve 
efceMeve mketâue ceW oeefKeue ngS~ ÛeeF&yeemee mketâue efceMeveefjÙeeW 
keâe nesves kesâ keâejCe JeneB yeeF&yeue efMe#ee hej peesj efoÙee peelee 
Lee~ Úe$eeJeeme ceW ieesceebme efoÙee peelee Lee, cegC[e heefjJeej 
peneB efyejmee keâe yeÛeheve yeerlee, JeneB iees-hetpeve keâe efJeOeeve Lee 
Deewj ieesceebme Keevee Gvekeâer keâuhevee mes Yeer hejs Lee~ efyejmee ves 
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ieesceebme Keeves mes cevee keâj efoÙee Deewj Deheves menheeef"ÙeeW keâes 
Yeer Fmemes hejnspe keâjves kesâ efueS keâne~ Ùen yeele peye mketâue 
ØeyevOekeâeW lekeâ hengBÛeer, lees efyejmee keâes Heâškeâej efceueer Deewj 
mketâue mes efvekeâeues peeves keâer Oecekeâer Yeer oer ieF&~ cegC[e pevepeeefle 
ceW efMeKee (Ûeesšer) jKeves keâer hejcheje nw~ peye Skeâ efove Skeâ 
menhee"er ves heerÚs mes Gvekeâer efMeKee keâlej [eueer, lees Gvekeâe 
ùoÙe nenekeâej keâj G"e, DeeBKeeW mes DeßegOeeje yenves ueieer~ 
mketâue ceW cegC[e ueesieeW keâes je#emeer mJeYeeJe keâe yeleevee leLee 
Gvekeâer meveeleve hejchejeDeeW keâe Gheneme GÌ[evee Gvekeâes menve 
veneR ngDee~ efyejmee ves heeojer veš^ešs mes keâne, ‘meenye – meenye 
Skeâ šesheer nw’ Ùeeefve Deb«espe heeojer Deewj Deb«espeer Meemekeâ Skeâ 
ner nQ~ efyejmee ves Ùen mebkeâuhe efueÙee efkeâ Jen Skeâ Yeer #eCe 
ÛeeF&yeemee ceW veneR ®keWâies~ yeeo ceW Jes yeboieeBJe DeeS leLee JeneB 
Gvekeâer YeWš Jew<CeJe Oecee&Jeuecyeer Deevevo heeC[s mes ngF&, efpevemes 
GvneWves jeceeÙeCe, ceneYeejle, efnleesheosMe Deeefo kesâ yeejs ceW 
peevee~ Deeies Ûeuekeâj GvneWves ceebme Keevee ÚesÌ[ efoÙee~ Jes pevesT 
henveves ueies, mej hej heerueer heieÌ[er yeeBOeves ueies Deewj leguemeer keâer 
hetpee keâjves ueies~ Deheves meceepe kesâ efheÚÌ[sheve Deewj De%eevelee keâes 
meceehle keâjves kesâ efueÙes GvneWves ÂÌ{ mebkeâuhe efueÙee~ DeeefoJeemeer 
meceepe keâes efJeosMeer efceMeveefjÙeeW, peceeRoejeW, Deb«espe MeemekeâeW 
leLee Mees<eCekeâlee&DeeW mes Deepeeo keâjves kesâ efueS mebieef"le-cegefòeâ 
mebIe<e& efkeâÙee~ GvneWves DeeefoJeemeer-JeveJeemeer meceepe keâes mebie"ve 
kesâ met$e ceW yeeBOeves kesâ efueS keâF& meYeeS keâeR Deewj Gueiegueeve 
›eâeefvle keâe MebKeveeo efkeâÙee~

efyejmee kesâ Fme MebKeveeo mes DeeefoJeemeer ÙegJekeâ peeie G"s~ 
Ûeuekeâo ›eâeefvlekeâejer Deevoesueve keâe kesâvõ yevee~ efJejesOe kesâ 
ØeLece ÛejCe kesâ ¤he ceW Skeâ DemenÙeesie Deevoesueve ØeejcYe 
efkeâÙee ieÙee~ efyejmee Deye ‘Oejleer Deeyee’ kesâ ¤he ceW Øeefmeæ 
nes ieÙes~ efyejmee kesâ Deevoesueve mes efyeÇefšMe mejkeâej YeewÛekeäkeâer 
jn ieF&~ efyeÇefšMe mejkeâej ves legjvle efyejmee keâes efiejHeäleej keâjves 
keâe DeeosMe efoÙee~ hegefueme ves efiejHeäleejer kesâ efueS Skeâ šgkeâÌ[er 
keâes Ûeuekeâo jJeevee efkeâÙee, uesefkeâve ieeBJe JeeueeW kesâ meMeòeâ 
efJejesOe ves yevotkeâeW mes uewme hegefueme keâes Yeer Leje& efoÙee~ hejvleg 
GvnW Úue-ØehebÛe mes efiejHeäleej keâj 25 Deiemle, 1895 keâes 
npeejeryeeie pesue ueeÙee ieÙee~ efyejmee keâer efiejHeäleejer mes Gvekesâ 
DevegÙeeefÙeÙeeW ceW Deb«espeeW mes škeäkeâj uesves keâer FÛÚe Deewj yeueJeleer 
nes ieF&~ 30 veJecyej, 1897 keâes peye efyejmee efjne ngS, lees 

hetje JeveJeemeer DebÛeue peeie G"e~ Jes meye leerj-Oeveg<e kesâ meeLe 
Deevoesueve keâer ceeBie keâj jns Les~ Deb«espeeW mes Yeer<eCe-meb«eece 
kesâ efueÙes ØeefMe#eCe, mebie"ve, veerefleÙeeB Deewj nefLeÙeej-meb«en 
keâe keâece DeejcYe nes ieÙee~ efyejmee keâer JeveJeemeer meceepe Deewj 
DeeefoJeemeer meceepe kesâ hetJe&peeW keâe Mees<eCe Deewj DevÙeeÙe kesâ 
efJe®æ peceeRoejeW Deewj Deb«espeeW mes ueÌ[eF& nesves ueieer~ DeeefoJeemeer 
Ùeesæe efyejmee kesâ vesle=lJe ceW keâF& hegefueme LeeveeW, efiejpeeIejeW, 
mejkeâejer keâeÙee&ueÙeeW Deeefo keâes Deeie kesâ nJeeues keâj efoÙee ieÙee~ 
peceeRoejeW mes Deheves keâes cegòeâ keâjeves kesâ efueÙes ueieeve ve osves 
Deewj pebieue keâe DeefOekeâej Jeeheme uesves keâer yeele keâner ieF&~ Fve 
meyemes Deb«espeer mejkeâej yeewKeuee ieF& Deewj keâF& efyejmeeFleeW keâes 
efiejHeäleej efkeâÙee ieÙee, efpememes Deevoesueve Deewj G«e nes ieÙee~

9 peveJejer, 1900 kesâ efove efyejmee [eWyeejer heneÌ[er hej 
meYee keâj jns Les~ meYeer cegC[e, GjeBJe, mebLeeue, KeefÌ[Ùee, 
nes, ceeBPeer, DeeefoJeemeer ueesie pegšs Les~ npeejeW keâer mebKÙee ceW 
DeeefoJeemeer efyejmee kesâ ieerle ieeles, ceeLes hej Ûebove ueieeS, 
neLe ceW meHesâo Deewj ueeue heleekeâe efueS Skeâef$ele ngS Les~ leye 
Deb«espeeW keâes KegefHeâÙee metÛevee efceueer efkeâ efyejmee meYee keâj jns nQ~ 
keâefceMvej mš^erš Heâeru[ [eWyeejer heneÌ[er hengBÛes Deewj DevOeeOegvOe 
ieesefueÙeeB Ûeueeves ueies~ oesveeW Deesj mes meb«eece DeejcYe nes ieÙee~ 
leesheeW Deewj yevotkeâeW kesâ meeceves leerj, Oeveg<e, kegâuneÌ[er, Yeeuee 
Deewj helLej keâneB efškeâ heeles~ hetjer [eWyeejer heneÌ[er Ketve mes 
ueeue nes ieF&~ efyejmee Deevoesueve keâes peerefJele jKeves kesâ efueS 
JeneB mes Dee«en keâjves hej megjef#ele pebieue ceW Ûeues ieS~ hejvleg 
YesefoÙeeW keâer ceoo mes GvnW efiejHeäleej keâj efueÙee ieÙee~ 9 petve, 
1900 kesâ efove Fme ceneve DeeefoJeemeer mJelev$elee mesveeveer 
keâer jnmÙeceÙe {bie mes jeBÛeer pesue ceW ce=lÙeg nes ieF&~ keâne ieÙee 
efkeâ GvnW nwpee Lee, uesefkeâve OeejCee Ùen nw efkeâ GvnW efJe<e efoÙee 
ieÙee~ efyejmee Deepe nceejs yeerÛe veneR nQ, hejvleg Gvekesâ peueeS 
oerhe Deepe Yeer peue jns nQ~ Deepe Yeer JeveJeemeer-DeeefoJeemeer 
meceepe Gvekeâes ‘Oejleer Deeyee’ kesâ ¤he ceW Ùeeo keâjlee nw~ Jele&ceeve 
Yeejle keâer heefjefmLeefle ceW pevepeeefle meceepe Ghes#ee, oefjõlee, 
Mees<eCe, efJeosMeer <e[dÙev$eeW, oervelee Deeefo keâe efMekeâej yevee nw~ 
DeeJeMÙekeâlee nw efkeâ pevepeeefle yevOegDeeW keâes ieues ueieeSB, leYeer 
Gvekesâ meJeeËieerCe efJekeâeme keâe ceeie& ØeMemle nesiee Deewj Yeejle hegve: 
JewYeJeMeeueer yevekeâj efJeÕe keâe ceeie&oMe&ve keâjsiee~ Ùener YeieJeeve 
efyejmee cegC[e kesâ Øeefle meÛÛeer ßeæebpeefue nesieer~ mmm
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›epe ceW ßeerceeB meejoe         
mJeeceer DeespeesceÙeevevo

jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, Je=voeJeve 

(ieleebie mes Deeies)
ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ oMe&ve – ‘‘Gme meceÙe YeeoeW keâe 

cenervee meceehleØeeÙe Lee~ Je<ee& kesâ Devle ceW Je=voeJeve kesâ JeveeW keâer 
MeesYee DehetJe& nes ieF& Leer~ mLeeve-mLeeve hej ceÙetj yeesue jns Les~ 
ce=ieeW kesâ PegC[ efve[j neskeâj Ûej jns Les, hej DeÛeevekeâ ceveg<ÙeeW 
keâer Deenš heeles ner keâeve KeÌ[s keâj peuoer mes Yeeie peeles Les~ 
Yejer Ùecegvee keâuekeâue Meyo keâjleer ÛebÛeue ieefle mes yen jner 
Leer~ ke=voekeve keâer kener MeesYee, kener efvekegâbpe keve, ßeerjeefOekeâe kesâ 
efkejneßeg mes efmeòeâ kes ner OetefuekeâCe, meYeer lees Les~ meke&$e ›epejepe 
keâer Ûecekeâleer ngF& mce=efle ùoÙe ceW Gvekesâ oMe&ve keâer ueeuemee 
GlheVe keâj jner Leer, hej ke=â<Ce keâneB nQ? ke=voekeve ceW Deekeâj 
efkejefnCeer ßeerceeB kesâ ceve ceW nenekeâej ceÛe ieÙee~ Fmekesâ henues 
GvnW keâce mes keâce leerve yeej Ûece& Ûe#egDeeW mes ßeerjeceke=â<Ce kesâ 
oMe&ve efceues Les~ efkeâvleg pees efÛej-JeeefÛÚle nQ, efpevekesâ ÛejCeeW 
ceW ßeerceeB kesâ mechetCe& ceve Deewj ØeeCe ÂÌ{ ™he mes yeBOes nQ, 
Gvekesâ efvelÙeoMe&ve keâe DeYeeke Gvekesâ Devle:keâjCe ceW Øeefle#eCe 
cecee&vlekeâ heerÌ[e GlheVe keâjkesâ yeej-yeej Ùen ØeMve G"eves ueiee, 
‘Jes keâneB nQ?, ke=voekeve ceW Deekeâj ßeerceeB kesâ ves$eeW mes Deefkejece 
DeeBmet yejmeles jns~ Gvekesâ meeLe Ùeesieerve ceeB kesâ DeeBmet Yeer efceue   
ieS~ kes ßeerjeceke=â<Ce kesâ osnlÙeeie kesâ hetke& ner ke=voekeve Dee 
ieF& LeeR~ Gvekeâes osKeles ner ßeerceeB Meeskeâekesie mes ‘Dejer Ùeesiesve’ 
keânkeâj GvnW Úeleer mes ueiee jesves ueieeR~ otmejeW kesâ cegKe mes meye 
ke=òeevle megve Ùeesieerve-ceeB keâer Yeer DeeBKeeW mes Deefkejece Deßegke<ee& 
nesves ueieer~ Devle ceW Skeâ jele keâes ßeerjeceke=â<Ce GvnW oMe&ve 
oskeâj yeesues, ‘Dejer, legce meye Flevee jesleer keäÙeeW nes? ceQ lees 
ÙeneR ntB~ ieÙee keâneB ntB? Ùen lees ceevees kesâkeue Skeâ keâcejs mes 
otmejs keâcejs ceW peevee nw~’18 

ieesheer-jeOee Yeeke – ceQ ner jeOee ntB – ßeerjeceke=â<Ce oske 
kesâ Ùen keânves kesâ heMÛeeled efkeâ ‘ceQ lees ÙeneR ntB~ ieÙee keâneB ntB? 
Ùen lees ceevees kesâkeue Skeâ keâcejs mes otmejs keâcejs ceW peevee nw~’ 
Fmekesâ heMÛeeled ßeerceeB keâe GÉsefuele Meeskeâ-efmevOeg kegâÚ Meevle 
ngDee~ hej ßeerjeceke=â<Ce keâe DeoMe&ve-peefvele efkejn Deye otmejs 

{bie mes Øekeâš nesves ueiee~ ßeerceodYeeiekele kesâ ieesheer-ieerle ceW 
GefuueefKele nw efkeâ jemeceC[ue mes ßeerke=â<Ce keâes menmee Devleefn&le 
nesles osKe ieesefheÙeeB efke£ue nes GvnW Keespeves ueieeR; hej efkeHeâue 
ceveesjLe nes efkejnpeefvele levceÙelee kesâ keâejCe Deheves keâes ner 
ßeerke=â<Ce ceeve Gvekeâer MegYe ueerueeDeeW keâe DevegkeâjCe keâjves ueieeR~ 
ßeerceeB kesâ Mejerj Deewj ceve ceW Yeer Fme meceÙe kewmeer ner levceÙelee 
efoKeeF& osves ueieer~ kes keâYeer Deelceefkemce=le nes efyevee efkeâmeer kesâ 
osKes Dekesâueer efkemle=le jsleerueer leš-Yetefce keâes ueeBIe Ùecegvee efkeâveejs 
hengBÛe peeleeR~ yeeo ceW Gvekesâ meeLeer GvnW Keespekeâj keeheme ues 
Deeles~ keâewve peeves, Gme meceÙe ßeerceeB Deheves keâes ßeerjeefOekeâe 
Deewj ßeerjeceke=â<Ce keâes ßeerke=â<Ce mecePe ùoÙe-ke=voekeve keâer efvelÙe 
›epeueeruee ceW efveceie> jne keâjleer neW~ megvee peelee nw efkeâ Skeâ 
yeej GvneWves efkeâmeer Yeòeâ kesâ ØeMve kesâ Gòej ceW keâne Lee, ‘ceQ 
ner jeOee ntB~’19 

ßeerceeB keâe jeOee mJe¤he – ßeerceeB kesâ peerJeve ceW Skeâ yeeuekeâ 
keâes ngS oMe&ve keâe GuuesKe nw, efpemeceW ceeB Deewj jeOeejeveer kesâ 
DeYeso nesves keâe ØeceeCe efceuelee nw, ‘‘oer#ee kesâ meceÙe DeLeJee 
Fmekesâ DeueeJee, kegâÚ ueesieeW keâes ßeerßeer ceeB keâes Deheves F° ¤he 
ceW Ùee efkeâmeer DevÙe ¤he ceW oMe&ve heeves keâe meewYeeiÙe efceuee nw~ 
peye Skeâ ueÌ[keâe, efpemeves yeÛeheve ceW Deheveer ceeB keâes Kees efoÙee 
Lee, ßeerßeerjeceke=â<Ce hegbLeer keâes heÌ{les-heÌ{les ßeerceeB kesâ mevoYe& mes 
DeJeiele neslee nw, lees Gmes ueielee nw efkeâ Gmes Deheveer ceeB hegve: 
efceue ieF& nw~ Gmekeâer ieYe&OeeefjCeer ceeB keâe veece Yeer meejoe Lee~ 
ceeB keâer Deefvlece yeerceejer kesâ meceÙe, Gmeves ceeB mes YeWš keâer, leye 
Gmes ceeB keâe mvesn Øeehle ngDee Deewj Gmekeâer FÛÚevegmeej osj 
jele lekeâ Gvekesâ meeLe jnves keâe meewYeeiÙe efceuee~ Ùeesefieve-ceeB 
Fme meceÙe ceeB kesâ heeme yew"er LeeR~ ceeB kesâ hewj Útves mes ueÌ[keâe 
JeMeerYetle nes peelee nw, Deewj ‘ieg® Deewj F°-DeYeso’, ‘"ekegâj 
Deewj ceeB DeYeso’ "ekegâj ceeB keâes peieocyee kesâ ¤he ceW hetpeles 
Les, FmeefueS Jen ceeB keâeueer nQ, ‘pees jeOee nQ, Jener meejoe 
nQ’, Ùes Ûeej efJeÛeej ›eâefcekeâ ¤he mes Gefole nesles ner Jen ceeB 
keâer cete|le kesâ mLeeve hej ßeerjeOeeke=â<Ce keâer Ùegieue ÚefJe, "ekegâj, 
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ceeB-keâeueer Deewj ßeerjeOeecete|le keâe oMe&ve keâjlee nw~ keâeueer keâe 
¤he osKekeâj Jen YeÙe mes JeMeerYetle nes ieÙee, ceeB ves Gmes ßeernmle 
mes mheMe& keâjeÙee Deewj Gmes Øeke=âeflemLe keâj efoÙee~ jeOee ¤he 
oMe&ve kesâ he§eeled ceeB ves keâne, ‘legce Jew<CeJe kegâue ceW hewoe ngS 
nes~ Gmeer kesâ hegCÙe kesâ HeâuemJe¤he legcnW Ùen oMe&ve Øeehle ngDee 
nw~ Ùeefo Deewj keâYeer Fmekeâe oMe&ve keâjes, lees ceeB keânkeâj cele 
hegkeâejvee~’’20 ÙeneB hej mhe° keâjvee DeeJeMÙekeâ nw efkeâ jeOee 
peer keâes jeOee jeveer Ùee meKeer ¤he mes hegkeâeje peelee nw, ceeB kesâ 
¤he ceW veneR, FmeefueS ÙeneB Ùen keâne ieÙee nw efkeâ Ùeefo Fmekeâe 
oMe&ve nes, lees ceeB keânkeâj mecyeesefOele cele keâjvee~

‘keâeueeyeeyet kesâ kegâbpe’ ceW jeceke=â<Ce Yeeke – pees mkeÙeb 
ßeerjeceke=â<Ce oske keâer Yeefòeâ Øeoeve keâjveskeeueer nQ, GvnW Gvekeâe 
Yeeke cegngce&gng: nes, FmeceW keâesF& DeeMÛeÙe& veneR nw, hejvleg 
oef#eCesMkej kesâ veewyeleKeeves ceW kes Heâuieg veoer keâer YeeBefle ieghle 
™he mes efvekeeme efkeâÙee keâjleer LeeR~ nceves Gvekesâ peerkeve ke=òeevle 

ceW osKee nw efkeâ oef#eCesMkej Deeveskeeues ueesie keânles Les efkeâ nceves 
Gvekeâe veece megvee nw, hej GvnW keâYeer osKee veneR~ peieocyee 
kesâ kewYeke kesâ ØekeâeMe keâe ØeejcYe osKeves keâe meewYeeiÙe ke=voekeve 
Oeece keâes efceuee~ ‘keâYeer-keâYeer kes ßeerjeceke=â<Ce kesâ efÛevleve ceW 
levceÙe nes peeÙee keâjleeR~ ‘keâeueeyeeyet kesâ kegbâpe’ ceW Skeâ efove 
OÙeeve keâjles-keâjles GvnW iecYeerj meceeefOe ueie ieF&, pees efkeâmeer 
lejn štšleer ner ve Leer~ Ùeesieerve-ceeB ves yengle osj lekeâ Yeiekeeve 
keâe veece megveeÙee, hej meceeefOe Yebie nesves keâe keâesF& ue#eCe veneR 
efoKee~ Devle ceW Ùeesieerve cenejepe ves Deekeâj veece megveeÙee, 
leye meceeefOe kegâÚ-kegâÚ keâce ngF&~ meceeefOe-Yebie kesâ Ghejevle 
ßeerjeceke=â<Ce efpeme Øekeâej yeesueles Les, Gmeer Øekeâej ßeerceeB Yeer 
yeesueeR, ‘KeeTBieer~’ kegâÚ Yeespeve, peue Deewj heeve meeceves jKeves 
hej GvneWves ßeerjeceke=â<Ce keâer ner lejn LeesÌ[e-LeesÌ[e KeeÙee~ 

Flevee ner veneR, ßeerjeceke=â<Ce pewmes heeve kesâ yeerÌ[s keâe vegkeâeruee 
Yeeie oeBle mes keâeškeâj HeWâkeâ osles Les, kewmee ner ßeerceeB ves Yeer 
efkeâÙee~ Gme meceÙe Ùeesieerve cenejepe kesâ kegâÚ ØeMve keâjves hej 
ßeerceeB ves "erkeâ ßeerjeceke=â<Ce keâer ner lejn Gòej efoÙee~ meÛecegÛe 
Gme meceÙe Gvekesâ neke-Yeeke efyeukegâue ßeerjeceke=â<Ce keâer ner lejn 
efoKeeF& heÌ[ jns Les~ yee¢eekemLee ceW Deekeâj GvneWves mkeÙeb ner 
yeleeÙee efkeâ GvnW ßeerjeceke=â<Ce keâe DeekesMe ngDee Lee~ efkejnelegje 
ßeerceeB keâe meeje ceve Gme meceÙe ßeerjeceke=â<Ce ceW ceive nes peeves 
kesâ keâejCe Gvekesâ peerkeve ceW Ssmee ØeÛeC[ JewjeiÙe Dee ieÙee Lee 
efkeâ Ssmee Øeleerle neslee ceevees kÙeekeneefjkeâ peieled mes Gvekeâe keâesF& 
mecyevOe ner veneR nw~ Gme meceÙe Gvekesâ DeeÛeej-kÙekenej osKeves 
Deewj yeeleÛeerle megveves mes Ssmee ueielee ceevees kes Skeâ DelÙevle 
mejue yeeefuekeâe nQ~21                            

ØeLece oer#ee 
‘peesiesveF& ØeLece efMemmees nesFueve ceeBj~
ceeB peeBnejs keâesjs ke=âhee efkeâyee YeÙe leeBj~~21De

DeLee&led Ùeesiesve cenejepe (mJeeceer Ùeesieevevo peer) ßeerceeB kesâ 
ØeLece efMe<Ùe Les~ ßeerceeB efpeve hej ke=âhee keâjleer nQ, Gmes Deewj 
keäÙee YeÙe nw ! 

keâeuee yeeyet kegâbpe ner ken heekeve mLeue nw, peneB ßeerceeB ves 
oer#ee osvee ØeejcYe efkeâÙee Lee~ ‘ke=voekeve ceW ßeerjeceke=â<Ce ves ßeerceeB 
mes Dehevee Skeâ DehetCe& keâeÙe& hetje keâjkeeÙee, efpememes ßeerceeB kesâ 
peerkeve ceW Skeâ veS DeOÙeeÙe keâe ØeejcYe ngDee~ GvneWves Skeâ efove 
ßeerceeB keâes oMe&ve oskeâj keâne, ‘legce Ùeesieerve (mkeeceer Ùeesieevevo) 
keâes Ùen cev$e oes~’ henues efove ßeerceeB Fmes Deheves ceefmle<keâ keâer 
keâuhevee mecePe Meevle jneR~ GvnW ueppee Yeer DeeF& – ueesie 
keânWies, ‘ceeB Fleveer peuoer efMe<Ùe yeveeves ueieeR~’ otmejs efove Yeer 
kener DeeosMe ngDee, hej ßeerceeB ves Gme hej OÙeeve veneR efoÙee~ 
leermejs efove ßeerjeceke=â<Ce kesâ hegve: Øekeâš nesves hej ßeerceeB ves 
Gvemes keâne, ‘ceQ lees Gmemes yeeleÛeerle Yeer veneR keâjleer, efHeâj cev$e 
kewâmes otB?’ ßeerjeceke=â<Ce ves hejeceMe& efoÙee, ‘legce yesšer Ùeesiesve 
(Ùeesieerve-ceeB) mes keânvee, ken heeme jnsieer~’ GvneWves Ùen Yeer yelee 
efoÙee efkeâ keâewve-mee cev$e osvee nesiee~ Gmekesâ heMÛeeled ßeerceeB ves 
Ùeesieerve-ceeB kesâ Éeje Ùeesieerve cenejepe mes hegÚkeeÙee efkeâ Gvekeâer 
cev$eoer#ee ngF& nw Ùee veneR? GvneWves yeleueeÙee, ‘veneR, "ekegâj 
ves cegPes keâesF& efkeMes<e F<šcev$e veneR efoÙee nw~ ceQ Deheveer ®efÛe 
kesâ Devegmeej Skeâ veece pehelee ntB~’ Ùeesieerve cenejepe ves Ùen Yeer 
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yeleueeÙee efkeâ GvnW Yeer ßeerjeceke=â<Ce mes kewmee ner DeeosMe efceuee 
nw, uesefkeâve ueppee kesâ ceejs kes kegâÚ keân ve mekesâ Les~ Devle ceW 
ßeerceeB GvnW cev$e osves keâes mencele ngFË~ oer#ee kesâ efove ßeerjeceke=â<Ce 
kesâ Heâesšes leLee osnekeMes<e keâer ef[efyeÙee keâes meeceves jKe hetpee 
keâjles-keâjles ßeerceeB keâes YeekeekesMe nes DeeÙee~ leye GvneWves Ùeesieerve 
cenejepe keâes yegueekeâj yew"ves keâes keâne Deewj Gmeer YeekeekemLee 
ceW GvnW cev$e Øeoeve efkeâÙee~ cev$e Fleves peesj mes keâne efkeâ heeme 
kesâ keâcejs mes Ùeesieerve-ceeB ves Yeer Gmes megvee~ Fme Øekeâej Ùeesieerve 
cenejepe ner ßeerceeB kesâ ØeLece oeref#ele efMe<Ùe Les~’’22 

ke=voekeve ceW ceeB kesâ cegKÙe Deekeâ<e&Ce – ßeerjeceke=â<Ce oske 
keâer cenemeceeefOe kesâ heMÛeeled ceeB keâer ceveesoMee keâe keCe&ve nce 
keâj Ûegkesâ nQ Deewj Gme efmLeefle mes ßeerceeB keâes mJeeYeeefJekeâ mlej 
hej ueeves kesâ efueÙes GvnW ßeerOeece Je=voeJeve ueeÙee ieÙee Lee~ 
hej efvejvlej "ekegâj keâe mcejCe Deewj Gvekeâer efJejn-Jesovee keâes 
lelkeâeue ner Meevle keâj heevee keâef"ve Lee~ ÙeneB Ùen Yeer GuuesKe 
keâjvee DeeJeMÙekeâ nw efkeâ ßeerceeB keâe Je=voeJeve Deevee DevÙe leerLeeX 
kesâ oMe&ve mes Yeer efYeVe Lee~ keäÙeeWefkeâ Gvekesâ ÙeneB Deeves kesâ leerve 
ØecegKe GösMÙe Les~   

‘ke=â<Ceefkejn kesâ Gvceeo ceW jeOeejeveer kesâ ùoÙe keâer kesovee, 
Deheves peerkeve kesâ meke&sMkej keâes heeves kesâ efueS kegbâpe ceW Gvekeâer 
Keespe keâer kÙeekegâuelee, Deheves efØeÙelece kesâ DeÂMÙe nesves hej 
osnlÙeeie keâe mebkeâuhe, Ssmeer keâF& yeeleW ceelee "ekegâjeveer kesâ ceve 
ceW Skeâ-Skeâ keâjkesâ G"ves ueieeR~ Gvekeâe YeeJe-mecegõ Úuekeâves 
ueiee, ves$e DeßegDeeW keâes jeskeâ mekeâves ceW DemeceLe& nes ieÙes Deewj 
ØesceeßegDeeW keâer Oeeje yen efvekeâueer~ 

Fme ceveesYeeJevee mes Jes ueesie hetJe& efveOee&efjle keâeueeyeeyet kegâbpe 
hengBÛes~ Je=voeJeve ceW ceeB kesâ leerve cegKÙe Deekeâ<e&Ce Les, "ekegâj kesâ 
efØeÙe mLeeveeW kesâ oMe&ve, Gvekeâe ceefvojeW Je kegbâpeeW 
ceW Keespe Deewj ieewjer ceeB keâer Keespe~23  

ieewjer ceeB keâer Keespe – ‘ke=voekeve Deeves mes 
hetke& ceelee "ekegâjeveer keâe efkeÛeej Lee efkeâ ke=voekeve 
peekeâj kes mejuelee mes ieewjer ceeB mes efceue uesieeR Ùee 
GvnW {tBÌ{ uesieeR~ hej ÙeneB hengBÛekeâj efmLeefle Deueie 
LeeR~ GvneWves Ùeesieevevopeer Deewj DeodYegleevevo peerr 
mes ieewjer ceeB keâer Keespe keâjves keâes keâne~ GvneWves 
yengle Keespee, uesefkeâve ieewjer ceeB GvnW veneR efceueeR~

ieewjer ceeB Skeâ efkeMes<e keâeÙe& kesâ efueÙes ke=voekeve 

DeeF& LeeR~ metÙeexoÙe mes metÙee&mle lekeâ Ghekeeme jKekeâj Skeâ ner 
Deemeve hej yew"keâj veew cenerves lekeâ ›eâefcekeâ ™he mes meeOevee 
keâjWieer~ meke&ØeLece kes ke=voekeve ceW keâeueeyeeyet kegbâpe ceW DeeÙeer LeeR, 
efHeâj keâneR Skeâevle mLeeve hej Ûeueer ieÙeer LeeR~ 

"ekegâj keâer ce=lÙeg mes kegâÚ meceÙe henues Ùeesiesve ceeB Yeer 
Je=voeJeve DeeF& LeeR, uesefkeâve Gvekeâer ieewjer ceeB mes YeWš veneR 
ngF& Leer~ "ekegâj keâer FÛÚevegmeej yeuejece yeesme ves keâuekeâòee 
keeheme Deeves kesâ efueÙes ieewjer ceeB keâes ke=voekeve ceW oes he$e efueKes~ 
keâeueeyeeyet kegbâpe kesâ keâce&ÛeeefjÙeeW keâes veneR helee Lee efkeâ ieewjer 
ceeB Gme meceÙe keâneB nQ, FmeefueÙes Jes ieewjer ceeB keâes "ekegâj kesâ 
DeeosMe Deewj heerÌ[e kesâ cenòJehetCe& mebkeeo keâes metefÛele veneR keâj 
mekesâ~ peye Gvekeâer lehemÙee meceehle ngF&, leye ÙeneB Yeer meye kegâÚ 
meceehle nes ieÙee~ ke=voekeve Deekeâj meeje meceeÛeej peevekeâj ken 
efhele=nerve keâvÙee keâer YeeBefle ogKe mes jesves ueieeR~ efHeâj he§eeleehe 
ngDee efkeâ "ekegâj ves Deefvlece meceÙe ceW GvnW Fme lejn yeÛeves 
kesâ efueÙes ke=voekeve keäÙeeW Yespee? peye GvneWves Deheves peerkeve keâes 
DeveekeMÙekeâ mecePekeâj ‘Ye=ieghele’ ceW Mejerj ÚesÌ[ves keâe efveCe&Ùe 
efueÙee, lees GvneWves osKee – "ekegâj ßeerjeceke=â<Ce Gvekesâ meeceves 
Øekeâš ngS Deewj GvnW Heâškeâej ueieeF& Deewj keâne, ‘legce cejesieer 
keäÙee?’ ieewjer ceeB "ekegâj keâes Fme lejn osKekeâj mleefcYele jn 
ieFË~ Yetefce… neskeâj ØeCeece keâjves kesâ heMÛeeled peye kes G"eR, lees 
kes DeÂMÙe nes Ûegkesâ Les~ Jes mecePe ieÙeeR efkeâ Gvekesâ Mejerj-lÙeeie 
keâer FÛÚe mes "ekegâj mencele veneR nQ~ Gvekesâ peerkeve keâe keâle&kÙe 
DeYeer hetje veneR ngDee nw~ kes keeheme Dee ieÙeeR~24 

‘‘Skeâ efove Ùeesieevevo peer jeJeue ceW jeOeejeveer kesâ ØeekeâšŸe 
mLeue kesâ oMe&ve keâjves ieÙes, lees otj mes Skeâevle mLeeve hej 
osKee efkeâ Skeâ ies®S jbie keâer meeÌ[er metKe jner nw~ Gvekesâ ceve 

ceW keâewletnue ngDee~ heeme peekeâj osKee, 
lees ieewjer ceeB Skeâ iegHeâe ceW Ùeesiecegõe ceW 
yew"er OÙeeveceie> LeeR~ Gme meceÙe GvneWves 
efkeâmeer Øekeâej keâe efJeIve keâjvee GefÛele 
ve mecePee, uesefkeâve ßeerceeB keâes legjvle 
Ùen MegYe mevosMe osves ceW me#ece nesves 
kesâ efJeÛeej mes GvnW yengle ØemeVelee ngF&~

Deieues efove ner ceeB Deewj kegâÚ 
DevÙe ueesie ieewjer ceeB kesâ DeodYegle 
meeOevee-mLeue keâe oMe&ve keâjves Deewj 

›epe ceW ßeerceeB meejoe
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efJeJeskeâ-pÙeesefle Deiemle24 

GvnW ueeves ieS~ yengle efoveeW yeeo Ùen YeWš nes jner Leer, "ekegâj 
kesâ ueerueemebJejCe kesâ yeeo Ùen henueer YeWš Leer~ ceeB Deewj ieewjer 
ceeB Meeskeâ meblehleeW keâer YeeBefle jesves ueieeR~ "ekegâj kesâ efyeÚÌ[ves keâer 
Jesovee hegve: G" peeves mes, meYeer Meeskeâ ceW [tye ieÙes~

ueeruee-mebJejCe kesâ he§eeled, "ekegâj ves GvnW oMe&ve oskeâj 
keâne Lee efkeâ Jes meOeJee Jeœe keâe lÙeeie ve keâjW, Ùen efJeJejCe 
osles ngS ceeB ves keâne efkeâ "ekegâj ves cegPemes Fme mevoYe& ceW legce 
mes hetÚves kesâ efueS keâne Lee~ MeeœeeW ceW keäÙee efueKee nw? Deye 
legce yeleeDees~ ceQ leye mes legcnW {tB{ jner ntB~

ieewjerceeB ves keâne, nceW DevÙe «evLeeW mes keäÙee keâece? "ekegâj 
kesâ Meyo MeeœeeW mes Yeer Thej nQ~ "ekegâj meowJe efJeÅeceeve nQ 
Deewj legce mJeÙeb ue#ceer nes, Ùeefo legceves keâYeer meOeJee JesMe keâe 
lÙeeie efkeâÙee, lees mebmeej keâe Deefnle nesiee~

oesveeW "ekegâj kesâ efÛevleve ceW [tye ieS~ Deheveer cenemeceeefOe 
uesves kesâ hetJe& ieewjer ceeB keâes osKeves keâer FÛÚe JÙeòeâ keâjles ngS 
"ekegâj ves keâne Lee, ‘‘Fleves uecyes meceÙe lekeâ Jen efvekeâš jner, 
hej Deefvlece meceÙe ve osKe mekeâer, lees Ssmee ueielee nw pewmes 
cesjs ùoÙe cejesÌ[ jne nw,’’ ceeB keâer Ùen yeele megvekeâj ieewjer-ceeB 
keâe ùoÙe peueves ueiee~

ceeB ves Deeies keâne, ‘‘"ekegâj keânkeâj ieS nQ – ‘‘legcneje 
peerJeve peieocyee keâer mesJee ceW ueiesiee~’’

jeef$e kesâ meceÙe peye Jes iegHeâe kesâ Devoj Oetveer peueekeâj 
Deeheme ceW yeeleW keâj jner LeeR, leYeer oes meeBhe iegHeâe ceW ØeJesMe 
keâj ieÙes~ ßeerceeB ves meeBhe keâes Fleves efvekeâš osKekeâj YeÙeYeerle 
mJej ceW keâne, ‘ns ieewjoemeer, keäÙee nesiee, ÙeneB lees oes meeBhe nQ~’ 
ieewjerceeB ves Meeefvle mes keâne, ‘Jes yeÇÿeceÙeer kesâ oMe&ve keâjves DeeÙes 
nQ~ ‘efÛevlee cele keâjes ceeB, Jes Øemeeo efceueles ner Ûeues peeSBies~’’

Ùen keânles ngS ieewjer ceeB ves oeceesoj keâe kegâÚ Øemeeo Skeâ 
keâesves ceW [eue efoÙee~ oesveeW meeBheeW ves Gmes efveieue efueÙee Deewj 
Oeerjs-Oeerjs JeneB mes Ûeues ieS~ ßeerceeB Fleveer osj lekeâ GvnW ÛegheÛeehe 
osKeles jneR, peye Jes Ûeues ieS, lees GvneWves keâne, ‘Ùen keäÙee 
DeveLe& nw~ legce ÙeneB meeBheeW kesâ meeLe kewâmes jnleer nes?’25   

leerLe&-oMe&ve – ßeerceeB ves Je=voeJeve keâer Ùee$ee oes yeej keâer 
LeeR, efpemeceW ‘‘henueer yeej keâer leerLe&Ùee$eeDeeW kesâ meceÙe "ekegâj 
keâer cenemeceeefOe mes ceve efJejn mes heerefÌ[le Lee, FmeefueS Jes meYeer 
mLeeveeW Deewj ceefvojeW keâe OÙeevehetJe&keâ oMe&ve veneR keâj mekeâer LeeR~ 
leye Jes pewmes efkeâmeer keâer yeeleW megve veneR heeleer LeeR, Ùeefo megveleer 

Yeer LeeR, lees mecePe veneR heeleer LeeR~ Ssmee ueielee Lee, pewmes 
yee¢e peieled keâes Yetue ieF& LeeR~ hej Fme yeej Jes efveef§evle neskeâj 
Deheveer ceeB kesâ meeLe mecemle mLeeve Ietceves ueieeR~’’26 Fve oesveeW 
oMe&veeW keâe JeCe&ve nce Øemebie Deeves hej mhe° keâjWies~

pewmeeefkeâ nce GuuesKe keâj Ûegkesâ nQ efkeâ ke=voekeve ceW ceeB kesâ 
leerve cegKÙe Deekeâ<e&Ce Les, "ekegâj kesâ efØeÙe mLeeveeW kesâ oMe&ve, 
Gvekeâer ceefvojeW Je kegbâpeeW ceW Keespe Deewj ieewjer ceeB keâer Keespe~ 
Deye nce ßeerceeB kesâ leerLe&-oMe&veeW keâe GuuesKe keâjves pee jns nQ~ 
leerLe&-oMe&ve ceW ßeerceeB keâer mJeeYeeefJekeâ ®efÛe Leer, Ssmee efJeefYeVe 
mLeeveeW hej GuuesKe efceuelee nw~ leerLe&-oMe&veeW ceW Yeer ceeB keâe 
oerve-Yeeke ner Lee~ Fmekeâe helee ßeerceeB kesâ peerkeve keâer Skeâ 
Iešvee mes %eele neslee nw – ‘hegjer ceW yeuejece yeeyet kesâ heefjkeej 
keâe efkeMes<e veece nw~ Fme keâejCe heC[e ieesefkevo eEmeieejer ves ceeB 
keâes heeuekeâer ceW yew"ekeâj peieVeeLe-oMe&ve kesâ efueS ues peeves keâe 
Dee«en efkeâÙee~ Fme hej ßeerceeB ves keâne Lee, ‘veneR ieesefkevo, 
legce Deeies-Deeies jemlee efoKeeles ngS Ûeuevee Deewj ceQ oerve-nerve 
keâbieeefueveer kesâ meceeve legcnejs heerÚs-heerÚs peieVeeLe-oMe&ve keâes 
peeTBieer~’ Fmemes mhe<š nes peelee nw efkeâ ceeB ves Skeâ meeOeejCe 
ceveg<Ùe keâer YeeBefle ner leerLe&-oMe&ve efkeâÙes Les~

mkeeceer DeodYegleevevo peer cenejepe Deheveer mce=efle ceW keânles 
nQ,’ ‘...keâerle&ve megvevee GvnW (ßeerceeB keâes) yeÌ[e hemevo Lee~ yeerÛe-
yeerÛe ceW kes cegPes Deewj ue#ceeroeroer keâes meeLe ueskeâj Yeiekeevepeer kesâ 
Deeßece ceW veece megveves keâes peeÙee keâjleer LeeR~ (Fve Yeiekeevepeer 
ves kegâÚ keâeue lekeâ iebieeceeF& kesâ Deeßece ceW efvekeeme efkeâÙee Lee) 
...yeuejece yeesme kesâ ÛeeÛee ke=voekeve ceW efvekeeme keâjles ngS 
kew<Ceke meskee keâjles Les~ kes nce ueesieeW keâe yeÌ[e Ùelve keâjles Les 
Deewj Skeâ-Skeâ efove Skeâ-Skeâ ceefvoj keâe Øemeeo ceBieJeekeâj 
nceW efKeueeles Les~’27  Fme Øekeâej ØelÙe#e Ùee DeØelÙe#e ™he 
mes ßeerceeB lelkeâeueerve meYeer ceefvojeW mes Ùegòeâ jneR~ Je=voekeve 
kesâ efkeefYeVe leerLeeX ceW ßeerceeB peeÙee keâjleer LeeR, Fmekeâe GuuesKe 
efJeefYeVe mLeeveeW hej efceuelee nw~28 hej ÙeneB Gvekesâ ßeercegKe mes 
megvekeâj leLee Gvekesâ DevlejbieeW kesâ Éeje pees efueefheyeæ ngDee nw, 
Gmekeâe GuuesKe nce keâjWies~ (›eâceMe:)

mevoYe&-met$e — 18. ßeerceeB meejoe oskeer 118 19. Jener,  118 
20. ßeerßeermeejoe osJeer, yeÇÿeÛeejer De#eÙe ÛewlevÙe 167-68 21. 
ßeerceeB meejoe oskeer 118-119 21De. ßeerceeB meejoe hetBLeer 80 22. 
Jener, 120 23. meejoe-jeceke=â<Ce 123 24. Jener, 125 25. 
Jener 126 26. Jener, 140 27. DeodYegle mevle DeodYegleevevo 174 
28. ßeerceeB meejoe oskeer 287 



 359

mJeeceer efJeJeskeâevevo Éeje Øeoòe Deelce-efJekeâeme kesâ met$e   
DeeWkeâej keâesmeues

efJeJeskeâevevo efJeÅeeheer", keâesše, jeÙehegj  

ke=â<Ce meceeve Øeyeue keâce&"lee,
 yegæ-ùoÙe, Mebkeâj keâe %eeve, 
efÛej meceeefOe kesâ efieefj-efMeKejeW mes,

 õefJele ngS legce Deele& mJejeW mes~ 
keâ®Cee iebiee neskeâj Glejs, 

Meerleue keâjves peve-ceve ØeeCe, 
Ssmes mJeeceer efJeJeskeâevevo keâes,
 cesje keâesefš keâesefš ØeCeece~

mJeeceer efJeJeskeâevevo peer keânles nQ efkeâ ‘‘cesje DeeoMe& DeJeMÙe 
ner LeesÌ[s MeyoeW ceW keâne pee mekeâlee nw Deewj Jen nw – ceveg<Ùe 
peeefle keâes Gmekesâ efoJÙe mJe¤he keâe GheosMe osvee Deewj peerJeve 
kesâ ØelÙeskeâ #es$e ceW Gmes Øekeâš keâjves keâe GheeÙe yeleevee~’ ‘ØelÙeskeâ 
Deelcee DeJÙeòeâ yeÇÿe nw~ yee¢e leLee Devle:Øeke=âefle keâes JeMeerYetle 
keâjkesâ Deelcee kesâ Fme yeÇÿeYeeJe keâes JÙeòeâ keâjvee ner peerJeve 
keâe Ûejce ue#Ùe nw~’ mJeeceer efJeJeskeâevevo ves DeelceefJekeâeme kesâ 
ØecegKe met$e Fme Øekeâej JÙeòeâ efkeâS nQ – 

DeelceefJekeâeme keâe henuee met$e nw – DeelceefJeÕeeme~ 
mJeeceerpeer DeelceefJeÕeeme keâer GheueefyOe hej peesj osles ngS keânles 
nQ – ‘‘ßeæe-ßeæe! Deheves Deehe hej ßeæe, hejceelcee ceW 
ßeæe, Ùener cenevelee keâe Skeâcee$e jnmÙe nw~’’ Ùeefo hegjeCeeW 

ceW keâns ieS leQleerme keâjesÌ[ osJeleeDeeW kesâ Thej legcnejer ßeæe 
nes Deewj Deheves Deehe hej ßeæe ve nes, lees legce keâoeefhe cees#e 
kesâ DeefOekeâejer veneR nes mekeâles~ mJeÙeb hej ßeæe keâjvee meerKees! 
Fmeer Deelceßeæe kesâ yeue mes Deheves hewjeW hej KeÌ[s nesDees Deewj 
MeefòeâMeeueer yevees! Fme meceÙe nceW Fmeer keâer DeeJeMÙekeâlee nw~

DeelceefJekeâeme keâe otmeje met$e nw – ue#Ùe efveOee&efjle 
keâjvee~ mJeeceerpeer keânles nQ – Skeâ ue#Ùe yeveeDees~ Gme 
ue#Ùe keâes ner Dehevee peerJeve-keâeÙe& mecePees, nj #eCe Gmeer keâe 
efÛevleve keâjes, Gmeer keâe mJehe> osKees, Gmeer kesâ menejs peerefJele 
jnes~ ceefmle<keâ, ceebmehesefMeÙeeB, vemeW Deeefo Mejerj kesâ ØelÙeskeâ Debie 
Gmeer efJeÛeej mes Deesle-Øeesle neW Deewj DevÙe ØelÙeskeâ efJeÛeej keâes 
efkeâveejs heÌ[s jnves oes~ meHeâuelee keâe Ùener jepeceeie& nw, Fmeer 
ceeie& hej Ûeuekeâj Deye lekeâ DeeOÙeeeflcekeâ ceneheg®<e hewoe ngS nQ~

leermeje met$e nw – ceve keâer Skeâe«elee~ ceveg<Ùe Deewj heMeg 
ceW cegKÙe Devlej Gvekesâ ceve keâer Skeâe«elee keâer Meefòeâ ceW nw~ 
efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ keâeÙe& ceW meejer meHeâuelee Fmeer Skeâe«elee keâe 
heefjCeece nw~ nce Fmekesâ heefjCeece efvelÙe osKeles nQ~ keâuee, mebieerle 
Deeefo ceW GÛÛe GheueefyOeÙeeB ceve keâer Skeâe«elee kesâ heefjCeece nQ~ 

ÛeewLee met$e nw – efve<keâece keâce&~ mJeeceerpeer keânles nQ efkeâ 
efve<keâece keâce& ner keâce& keâe meJeexòece ¤he nw~ keâesF& keâecevee veneR, 

ve Oeve keâer, ve ÙeMe keâer, ve efkeâmeer DevÙe yeele keâer~ 
peye ceveg<Ùe Fme efmLeefle keâes Øeehle keâj ueslee nw, lees 
Jen yegæ yeve peelee nw~ leye GmeceW mebmeej keâes yeoue 
osves Jeeueer Meefòeâ ‘ceneMeefòeâ’ keâe DeeefJeYee&Je neslee 
nw~ Jener JÙeefòeâ keâce&Ùeesie kesâ meJeexÛÛe DeeoMe& keâe 
Øeleerkeâ yeve peelee nw~ ßeerceodYeieJeodieerlee ceW YeieJeeve 
ßeerke=â<Ce Depeg&ve mes keânles nQ – keâce&CÙesJeeefOekeâejmles 
cee Heâues<eg keâoeÛeve – DeLee&led legcneje DeefOekeâej 
keâce& ceW nw, Gmekesâ Heâue ceW veneR~ Fme Øekeâej mJeeceerpeer 
efve<keâece keâce& keâjves keâer ØesjCee osles nQ~

heeBÛeJeeB met$e nw – efveYe&Ùelee~ mJeeceerpeer keânles 
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nQ efkeâ Gheefve<eoeW ceW Ùeefo keâesF& Ssmee Meyo nw, pees Je»e Jesie 
mes De%eeve jeefMe kesâ Thej heeflele nes, Gmes peÌ[ mes GKeeÌ[ 
os, lees Jen nw, DeYeÙe, efveYe&Ùelee~ mebmeej keâes Ùeefo efkeâmeer Skeâ 
Oece& keâer efMe#ee osveer ÛeeefnS, lees Jen nw ‘efveYeeakeâlee’~ Ùen 
melÙe nw efkeâ Fme Ssefnkeâ peieled ceW DeLeJee DeeOÙeeeflcekeâ peieled 
ceW YeÙe ner heleve Deewj heehe keâe keâejCe nw~ YeÙe mes ner og:Ke 
neslee nw Deewj Ùener ce=lÙeg keâe Yeer keâejCe nw~ Fmeer kesâ keâejCe 
yegjeF& Deewj heehe nesles nQ~

Ú"JeeB met$e nw – mesJeeYeeJe~ DeeOegefvekeâ Yeejle ceW mJeeceer 
efJeJeskeâevevo mesJeeOece& kesâ ØeJele&keâ kesâ ¤he ceW Øeefmeæ nQ~ GvneWves 
‘efMeJeYeeJe mes peerJemesJee’ keâe mevosMe efoÙee DeLee&led ØelÙeskeâ ØeeCeer 
keâer mesJee F&Õej keâer mesJee ceevekeâj keâjveer ÛeeefnS~ mJeeceerpeer 
keânles nQ – 

yeÇÿe Deewj hejceeCeg keâerš lekeâ, meye YetleeW keâe nw DeeOeej~ 
Skeâ ØesceceÙe, efØeÙe, Fve meyekesâ, ÛejCeeW ceW oes leve ceve Jeej~~ 
yeng¤heeW mes KeÌ[s legcnejs Deeies, Deewj keâneB nw F&Me?
JÙeLe& Keespe! Ùen peerJe Øesce keâer, ner mesJee heeles peieoerMe~~

meeleJeeB met$e nw – Ûeefj$e-efvecee&Ce~ mJeeceerpeer keânles nQ 
efkeâ efpeme je°^ kesâ veeieefjkeâ Ûeefj$eJeeve nesles nQ, Jener je°^ 
ceneve yevelee nw~ Deepe DeeJeMÙekeâlee nw meÛÛes ceveg<ÙeeW keâer, 
efve:mJeeLe&, mesJeehejeÙeCe, Goej, ùoÙeJeeve ceveg<ÙeeW keâer~ Ssmes 
ceveg<ÙeeW keâer, pees ve kesâJeue Deheves megKe keâer yeele meesÛeW, Jejved 
meYeer kesâ megKe keâer yeele meesÛeW, pees meYeer mebkeâerCe&leeDeeW mes Thej 
neW, pees Yee<ee, Oece& Deewj peeefle keâe Yeso Yetuekeâj ceveg<Ùe keâes 
ceveg<Ùe kesâ veeles ßeæe keâjW, pees otmejeW keâes Dehevee yevee mekeWâ, 
efpevekeâe Ûeefj$e Goej nes –

DeÙeb efvepe: hejes Jesefle ieCevee ueIegÛeslemeeced~
GoejÛeefjleeveeb leg JemegOewJe kegâšgcyekeâced~~

DeLee&led Goej Ûeefj$eJeeueeW kesâ efueÙes hetje efJeÕe ner kegâšgcye 
nw, heefjJeej nw~

Dee"JeeB met$e nw – keâ®CeeYeeJe~ nceW mebmeej kesâ ueesieeW kesâ 
Øeefle menevegYetefle jKeveer ÛeeefnS~ mJeeceerpeer keânles nQ – ‘F&mee 
kesâ meceeve menevegYetefle jKees Deewj legce F&mee yeve peeDeesies~ Ùen 
menevegYetefle keâer YeeJevee ner Jen Meefòeâ nw, Jen yeue nw, efpememes 
F&Õej keâes Øeehle keâjvee mecYeJe nw~ Fmekesâ efyevee efkeâleves ner 
yeewefækeâ JÙeeÙeece mes legce F&Õej keâes Øeehle veneR keâj mekeâles~’

efkeâmeer kesâ keâece pees DeeS, Gmes Fvmeeve keânles nQ~

hejeÙee oo& pees DeheveeS, Gmes YeieJeeve keânles nQ~~

veewJeeB met$e nw – Deeies yeÌ{les peevee~ mJeeceerpeer keânles 
nQ efkeâ nceW meye yeeOeeDeeW keâes heej keâjles ngS, Skeâ Jeerj keâer 
YeeBefle Deeies yeÌ{les peevee nw – ‘‘Skeâ Jeerj keâer YeeBefle Deeies yeÌ{ 
peeDees~ yeeOeeDeeW keâer hejJeen cele keâjes~ Ùen osn Yeuee efkeâleves 
efoveeW kesâ efueÙes nw? Ùen megKe-ogKe Yeuee efkeâleves efoveeW kesâ efueÙes 
nw? peye ceeveJe Mejerj Øeehle ngDee nw, lees Yeerlej keâer Deelcee 
keâes peieekeâj keânes – ‘cegPes DeYeÙe Øeehle nes ieÙee nw~’ Gmekesâ 
yeeo peye lekeâ Ùen Mejerj jns, leye lekeâ otmejeW keâes efveYe&Ùelee 
keâer Ùen JeeCeer megveeDees – ‘leòJeceefme’~ ‘‘Gefòe‰le pee«ele 
ØeehÙe JejeefVeyeesOele~ #egjmÙe Oeeje efveefMelee ogjlÙeÙee ogieË 
heLemlelkeâJeÙees Jeoefvle~~’’ ‘legce Jener yeÇÿe nes’ G"es! peeiees! 
Deewj ue#Ùe-Øeeefhle efkeâS efyevee ®keâes cele~

peerJeve keâce& menpe Yeer<eCe nw, 
Gmekeâe meye megKe kesâJeue #eCe nw~
ÙeÅeefhe ue#Ùe DeÂMÙe Oetefceue nes, 
efHeâj Yeer Jeerj ùoÙe nueÛeue nes~ 
DevOekeâej keâes Ûeerj DeYeÙe nes, 
yeÌ{es meenmeer peie efJepeÙeer nes~~ mmm

(jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj ceW Øeoòe JÙeeKÙeeve)

peerJeve ceW Jes IešveeSB Ieš jner nQ, FmeefueS Gmekeâe efJeveeMe 
veneR neslee nw Deewj pees Gme De%eeve keâer efmLeefle keâes JeemleefJekeâ 
ceeve ueslee nw, Gmekeâe efJeveeMe neslee nw~ 

Fmekeâe DeefYeØeeÙe nw efkeâ veejopeer kesâ ùoÙe ceW pees kegâÚ 
efoKeeF& os oslee nw, Gvekesâ cetue ceW Jener Meyo jeceeÙeCe ceW 
efoÙee ieÙee nw~ YeieJeeve keâes ueiee efkeâ veejo keâes Ùeefo Ùen 
Yeüce nes ieÙee efkeâ ceQves efJekeâejeW keâes peerle efueÙee, ceQ ›eâesOejefnle 
ntB, Jeemeveejefnle ntB, lees ceevees JeemleefJekeâlee efoKeeves kesâ efueS 
Deewj Gmekesâ yeneves mebmeej kesâ JÙeefòeâÙeeW keâes yeleeves kesâ efueS 
efkeâ Fleves yeÌ[s ceneheg®<e Yeer Ùeefo LeesÌ[s meceÙe kesâ efueÙes Ssmeer 
Yeüeefvle heeue ueW, lees Gmekeâe efkeâlevee YeÙeevekeâ heefjCeece nes 
mekeâlee nw~ (›eâceMe:) 

he=‰ 352 keâe Mes<e Yeeie
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Iej ceW efMe#ee    
ßeerceleer ieerleebpeefue cegjejer 

DevegJeeo – mJeeceer he©ee#eevevo Deewj ßeerOej ke=â<Ce 
(Ùen ueIeg-keâLee vejsvõveeLe oòe, pees yeeo ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ veece mes Øeefmeæ ngS, Gvekeâer keâneefveÙeeW keâer Skeâ ëe=bKeuee nw~ FmeceW Gvekesâ 

yeÛeheve keâer IešveeDeeW keâer Øemlegefle nw~ ØelÙeskeâ keâneveer JeemleefJekeâ IešveeDeeW keâe Skeâ keâeuheefvekeâ hegveuexKeve nw~ ßeerceleer ieerleebpeefue cegjejer Éeje efueefKele Ùes 
keâneefveÙeeB ßeerjecekeâ=<Ce ce", ÛesVeF& Éeje ØekeâeefMele Deb«espeer heef$ekeâe ‘Jesoevle kesâmejer’ ceW ueIegkeâLee kesâ ¤he ceW ØekeâeefMele ngF& nQ~ – meb.) 

‘cetKe&,’ vejsve Deheveer yenveeW hej efÛeuueeÙee~ ‘`®keâes peye 
lekeâ nce legcnW hekeâÌ[ veneR uesles,’’ yenveeW ves Deebieve kesâ ÛeejeW 
Deesj Gmekeâe heerÚe efkeâÙee~ peye Gmeves osKee efkeâ Jes Gmes Iesj 
mekeâleer nQ, lees Jen Iej mes yeenj efvekeâue ieÙee Deewj Skeâ veeueer 
ceW ketâo ieÙee~ ‘yesJekeâtHeâ,’ Jen Deheveer peerYe yeenj efvekeâeueles 
ngS efÛeuueeÙee~ iebos heeveer ceW keâoce jKeves mes [jkeâj yenveW 
veeueer kesâ efkeâveejs ®keâ ieFË~ vejsve ves leeueer yepeeF& Deewj KegMeer 
mes nBme heÌ[e~       

ueÌ[efkeâÙeeW ves YegJevesÕejer osJeer mes efMekeâeÙele keâjles ngS keâne, 
‘‘ceeB ! vejsve nceW yegjs veeceeW mes yeguee jne nw ... Gmeves Ùes meye 
yegjs Meyo keâneB mes meerKes nQ?’’ Gvekeâer ceeB ves GvnW efJemceÙe mes 
osKee, Gmes mketâue ieÙes lees DeYeer oes ner efove ngS nQ~ Gmeves 
GvnW JeneR mes meerKee nesiee~ GvneWves vejsve keâes yegueeÙee Deewj peye 
Jen Yeeiee, lees GvneWves Gmekeâe neLe hekeâÌ[ efueÙee Deewj Gmes 
efJeÕeveeLe oòe kesâ keâeÙee&ueÙe lekeâ ues ieFË~ ‘‘Deheves efhelee keâes Jes 
veece yeleeDees, efpememes legce Deheveer yenveeW keâes yeguee jns Les~’’

‘‘yesJekeâtHeâ, cetKe&,’’ vejsve cegmkeâjeÙee~
efJeÕeveeLe iecYeerj ueie jns Les~ ‘‘keäÙee legce Fve MeyoeW keâe 

DeLe& peeveles nes?’’ vejsve ves Devepeeve yevekeâj efmej efnueeÙee~ 

‘‘Fme lejn keâer yeele keâjvee DeefMe°lee nw~ legcekeâes Deheveer yenveeW 
mes ceeHeâer ceeBieveer ÛeeefnS~’’

peye vejsve keâcejs mes yeenj efvekeâuee, lees YegJevesÕejer osJeer ves 
Deheves heefle mes keâne, ‘‘ceQ Fmes Fme efJeÅeeueÙe ceW veneR YespetBieer~’’

‘‘"erkeâ nw,’’ efJeÕeveeLe mencele ngS, ‘`ceQ Skeâ DeÛÚs 
efMe#ekeâ kesâ yeejs ceW peevelee ntB~ vejsve Deewj Gmekesâ ÛeÛesjs YeeF& 
keâue mes Iej ceW ner heÌ{eF& keâj mekeâles nQ~’’

Deieues efove megyen F&ceeveoej, ÛeMcee henves ngS Skeâ Deeoceer 
DeeÙes Deewj GvnW hetpee-keâ#e ceW peeves kesâ efueS jemlee efoKeeÙee 
ieÙee~ heeBÛe Úesšs ueÌÌ[kesâ Gvekeâe DeefYeJeeove keâjves kesâ efueS KeÌ[s 
ngS~ GvnW yew"ves keâe FMeeje keâjles ngS efMe#ekeâ ves keâne, Jes 
GvnW JeCe&ceeuee efmeKeeSBies ~ ‘‘ceQ Fmes henues mes ner peevelee ntB, 
mej,’’ vejsve cegmkeâjeÙee, ‘‘cesjer ceeB ves cegPes Ùen efmeKeeÙee nw~’’

yees®ve Iees<e ves YeeQn ÛeÌ{eF&, ‘‘Ûeuees, Fmes megveles nQ~’’
vejsve ves Skeâ ienjer meeBme uesles ngS JeCe&ceeuee keâe hee"  

efkeâÙee~ ‘‘DeÛÚe,’’ yees®ve mej ves menceefle ceW keâne~ ‘‘nce 
JeekeäÙe keâe DeOÙeÙeve keâjWies, uesefkeâve henues ceQ otmejeW keâes Gvekeâe 
hee" heÌ{eTBiee ~’’
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peye yees®ve mej vejsve keâes yejeceoe kesâ otmejs efnmmes ceW ues ieÙes, lees vejsve keâeueerve yeerÚs ngS HeâMe& hej uesš ieÙee~ yees®ve 
mej DeJeekeâd jn ieÙes~ GvneWves keâne, ‘‘Ùen cesjer keâ#ee nw~ Yeues ner Ùen legcnejs Iej ceW nes~ efkeâvleg cele meesDees~’’ vejsve G" yew"e, 
uesefkeâve pewmes ner hee" DeejcYe ngDee, Jen efHeâj mes uesš ieÙee Deewj Deheveer DeeBKeW yevo keâj ueeR~ keäÙee efJeefÛe$e ueÌ[keâe nw ! 
efMe#ekeâ ves efmej efnueeÙee, uesefkeâve peesj mes heÌ{evee peejer jKee~

Deieues kegâÚ efoveeW ceW vejsve kesâ Øeefle yees®ve mej keâe ›eâesOe Devoj ner Devoj yeÌ{lee ieÙee~ nj yeej peye Jes hee" heÌ{eles, lees 
Gvekeâe Úesše Úe$e Deheves keâes DeejeceoeÙekeâ DevegYeJe keâjlee Deewj Deheveer DeeBKeW yevo keâj ueslee Lee~ Devle ceW, Deheves Deehe keâes 
efveÙeefv$ele keâjves ceW DemeceLe& neskeâj GvneWves ueÌÌ[kesâ keâes peesj mes efnueeÙee~ ‘‘cesjer keâ#ee ceW meesves keâer legcnejer efnccele kewâmes ngF&?’’ 
Jes efÛeuueeS, ‘‘ceQ legcnejs efhelee mes efMekeâeÙele keâjves pee jne ntB~’’

pewmes ner vejsve yees®ve mej keâer hekeâÌ[ mes Útš ieÙee, otmejs ueÌÌ[kesâ Yeer peuoer JeneB hengBÛes~ vejsve ves ogefKele ceve mes keâne, 
‘‘mej, Deehe ieuele nQ ! ceQves Deehekeâe meye Meyo megvee nw~’’ yees®ve mej ves keâne, ‘‘lees cegPes yeleeDees efkeâ ceQ Fve efoveeW legcnW keäÙee 
efmeKee jne ntB~’’ vejsve ves keâne, ‘‘Deehe ef›eâÙeeDeeW kesâ Yetle, Jele&ceeve Deewj YeefJe<Ùe keâeue keâes heÌ{e jns nQ ~’’

efMe#ekeâ DeJeekedâ nes ieÙes~ vejsve kesâ ÛeÛesjs YeeFÙeeW ves neLeeW mes cegBn keâes {Bkeâkeâj nBmeles ngS Skeâ-otmejs keâes osKee~ ‘‘cegPes ØelÙeskeâ 
keâeue keâe Skeâ GoenjCe oes,’’ yees®ve ves keâne~

vejsve ves legjvle Deheveer efMe#ee keâe ØeceeCe efoÙee Deewj peye yees®ve mej ves Gmes Ietj keâj osKee, lees otmejs ueÌÌ[kesâ peesj mes yeesues, 
‘‘Jen yengle yegefæceeve nw, mej ! Jen hetjer jeceeÙeCe Deewj ceneYeejle Yeer peevelee nw !’’

Deheves Deehe keâes mecYeeueles ngS ye®ve mej ves hetÚe, ‘‘legce Deheves hee"eW keâes Fleveer DeÛÚer lejn mes Ùeeo kewâmes keâjles nes?’’
vejsve ves Gvekeâer Deesj OÙeeve mes osKee, ‘‘peye ceQ Deheveer DeeBKeW yevo keâjlee ntB, lees ceQ meYeer DevÙe OJeefveÙeeW keâes yevo keâj 

oslee ntB, leeefkeâ kesâJeue Deehekeâer DeeJeepe ner cesjs keâeveeW ceW ØeJesMe keâjs Deewj ceQ hee" keâes DeÛÚer lejn mes mecePe meketBâ~’’
yees®ve mej ves vejsve kesâ IegBIejeues kesâMeeW keâes menueeÙee, ‘‘keâeMe cesjs meYeer Úe$e legcnejs pewmes nesles !’’ 

			       *		           *			    *
ceve keâer MeefòeâÙeeW keâes Skeâe«e keâjves kesâ efmeJee DevÙe efkeâme Øekeâej mes mebmeej ceW Ùes mecemle %eeve GheueyOe ngS nQ? 

Ùeefo Øeke=âefle kesâ Éej hej kewâmes KešKeševee ÛeeefnS, Gme hej kewâmes DeeIeele osvee ÛeeefnS, kesâJeue Ùen %eeve nes ieÙee, lees  
Øeke=âefle Dehevee meeje jnmÙe Keesue osleer nw~ Gme DeeIeele keâer Meefòeâ Deewj leer›elee Skeâe«elee mes ner Deeleer nw~ ceeveJe-ceve 
keâer Meefòeâ keâer keâesF& meercee veneR nw~ Jen efpelevee ner Skeâe«e neslee nw, Gleveer ner Gmekeâer Meefòeâ Skeâ ue#Ùe hej kesâefvõle 
nesleer nw, Ùener jnmÙe nw~ 				    – mJeeceer efJeJeskeâevevo  

legcnejs ùoÙe kesâ ceOÙe ceW legcnejs F°osJelee yew"keâj efoveYej, jeleYej, nj IeÌ[er, legcnejs ØelÙeskeâ keâeÙe& hej Âef° 
jKes ngS nQ Deewj Ssmee mecePees efkeâ Gvekeâer menceefle kesâ Deefleefjòeâ legce kegâÚ Yeer veneR keâj mekeâleer~ keâneR ieeÌ[er mes 
peevee Ûeenleer nes~ leye Ùeefo ØeYeg keâer mecceefle ve nes, lees osKeesieer, ØemLeeve keâjves mes henues ieeÌ[er Kejeye nes peeleer 
nw~ FmeefueS efoveYej, jeleYej keâYeer Yeer DeJemej efceues, ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe kesâ efÛe$eeW hej Âef° heÌ[s Ùee ceve 
ceW keâesF& Gušer meerOeer yeele melee jner nes, leye ceve ner ceve ØeYeg keâe veece pehevee DeejcYe keâj oes~ peye Yeer ØeYeg keâe 
mcejCe nes, leYeer veece pehe keâjes, F°cev$e keâe ceve ceW pehe keâjes, efieveefleÙeeB jKeves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR~

Deheves Deehe keâes ßeerjeceke=â<Ce kesâ neLeeW keâe Ùev$e mecePees, efHeâj Dehevee peerJeve meeLe&keâ jne Ùee JÙeLe&, Fve yeeleeW 
keâer efÛevlee legcnW veneR nesieer~ keânes, ‘ceQ lees legcnjes oeme, pevece pevece keâes~’’

							       – mJeeceer ienveevevo peer cenejepe
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Yepeve SJeb keâefJelee

Ûeue efMeJe kesâ Oeece keâeBJeefjÙee   
Deevevo kegâceej efleJeejer ‘heewjeefCekeâ’

nj, nj, efMeJe, efMeJe, jš js YeF&Ùee ~
Ûeue, Ûeue, efMeJe kesâ Oeece keâeBJeefjÙee ~~
efjceefPece, efjceefPece yejmes peueOeej ~

meeJeve ceefncee, efove meesceJeej~~
›ele keâe efove, leve-ceve efvece&ue nw ~

leeceühee$e ceW iebieepeue nw ~~
YeesuesveeLe nQ peie kesâ jKeF&Ùee ~

Ûeue, Ûeue, efMeJe kesâ Oeece keâeBJeefjÙee ~~

kebâkeâÌ[, keâeBšs, heJe&le, pebieue~
jen TyeÌ[-KeeyeÌ[, oueoue~~
yeeOeeDeeW mes cele Ieyejevee ~

ÂÌ{ mebkeâuheeW mes yeÌ{les peevee ~~
j#ekeâ nQ, [ce [ce [ce¤ yepeF&Ùee ~

Ûeue, Ûeue, efMeJe kesâ Oeece keâeBJeefjÙee ~~

ØeYeg oMe&ve keâj Deewj ceeLee šskeâ ~
keâj ogiOe, oefOe, iebieepeue DeefYe<eskeâ~~
Oethe, oerhe, efyeuJehe$e Deewj Ûevove ~
ßeerHeâue, heg<he, vewJesÅe Dehe&Ce~~
efMeJe ner heej keâjWies veF&Ùee ~

Ûeue, Ûeue, efMeJe kesâ Oeece keâeBJeefjÙee ~~

veceve keâjes Gve JeerjeW keâes     
[e@. Deefveue kegâceej ‘Heâlesnhegjer’, ieÙeepeer, efyenej

nce meye kesâ megKe-Meeefvle nsleg, efpeveves Deveceesue peJeeveer oer ~
veceve keâjes Gve JeerjeW keâes, efpeveves Deheveer kegâyee&veer oer ~~

Deheveer peeve nLesueer hej ues, KeÌ[s jns cewoeve ceW,
uee"er-ieesueer-yece Keekeâj Yeer, DeÌ[s jns letHeâeve ceW~

efpeveves Deheves Megæ jòeâ mes, efueKekeâj Skeâ keâneveer oer,
veceve keâjes Gve JeerjeW keâes, efpeveves Deheveer kegâyee&veer oer ~~

Deheves megKe keâer Ûeen ve efpevekeâes, Ssmes lÙeeieer Jeerj Les,
meervee Lee Heâewueeoer Fvekeâe, neLeeW ceW MeceMeerj Les ~
efpevekesâ veme ceW oewÌ[ jner, yee¤oer keâesF& jJeeveer Leer,

veceve keâjes Gve JeerjeW keâes, efpeveves Deheveer kegâyee&veer oer ~~

nLekeâefÌ[ÙeeB Les pesJej efpevekesâ, keâesÌ[s pÙeeW Ghenej Les,
‘Jevos ceelejced’ cenecev$e Lee, peKce efleuekeâ-ëe=bieej Les ~

keâejeie=n ner yeveer ngF&, pewmes Gvekeâer jepeOeeveer Leer,
veceve keâjes Gve JeerjeW keâes, efpeveves Deheveer kegâyee&veer oer ~~

ueeKe cegmeeryele nBmekeâj Pesuee, GHeâ lekeâ Yeer efyeve keâns ngS,
HeâeBmeer kesâ Hebâos keâes Ûetcee, Deßeg kesâ efyeve yens ngS ~
Gvekesâ ceveceefvoj ceW pewmes, yew"er mJeÙeb YeJeeveer Leer ,

veceve keâjes Gve JeerjeW keâes, efpeveves Deheveer kegâyee&veer oer ~~

ceelee efnle meJe&mJe uegšekeâj, Ûeues ieÙes mebmeej mes,
ØeeCeeW keâe efyeve ceesue efueS ner, Ûeues ieÙes yeepeej mes ~

efJepeÙeer efJeÕe eflejbies keâer, nce meye keâes Deefceš efveMeeveer oer,
veceve keâjes Gve JeerjeW keâes, efpeveves Deheveer kegâyee&veer oer ~~
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ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee (61)
(ÉeoMe DeOÙeeÙe 12/9)

mJeeceer hetCee&vevo, yesuetÌ[ ce"
(mJeeceer hetCee&vevo peer jeceke=â<Ce mebIe kesâ Jeefj‰ mebvÙeemeer nQ   ~ GvneWves 29 Je<e& hetJe& Fme heeJeve ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee «evLe 

keâe MegYeejcYe efkeâÙee Lee    ~ Fmes megvekeâj jeceke=â<Ce mebIe kesâ hetpÙe Jeefj‰ mebvÙeeefmeÙeeW ves Fmekeâer ØeMebmee keâer nw  ~ efJeJeskeâ-pÙeesefle 
kesâ hee"keâeW kesâ efueS yebieuee Yee<ee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo Øemlegle efkeâÙee pee jne nw~ – meb.) 

ce®Jeemeer me Yeòeâmleg efkeâefÃeod JÙeeceesefnlemleoe~
mecYetÙeevesve JeekeäÙesve ØeYegosJecegJeeÛe n~~106~~

– Gve ceejJeeÌ[er Yeòeâ ves LeesÌ[e efJeefmcele neskeâj ßeerjeceke=â<Ce 
mes keâne~ 

F&<eoheefjhekeäJemleg ÛeeÅeeefhe efJeÅeles YeJeeved~
keâLeefceefle leoe osJe: heØeÛÚ ØeefleYee<eCeced~~107~~

– ‘Deehe DeYeer LeesÌ[s keâÛÛes nQ’~ Fmekesâ Gòej ceW "ekegâj ves 
hetÚe – ‘‘kewâmes ntB’?

ce®JeemÙegJeeÛe
DelÙegÛÛeYeeJemebmLeeves cenle: heg®<emÙe Jew~
eEkeâ lÙeepÙeb efkeâcegle «ee¢ecegYeÙeb leg meceb YeJesled~~108~~

– ceejJeeÌ[er ves keâne – ceneheg®<eeW keâer DelÙegÛÛe YeeJeeJemLee 
nesves hej keäÙee lÙeepÙe Deewj keäÙee «ee¢e nw, oesveeW meceeve nes 
peeles nQ~

keâesÓefhe eEkeâÛeve ie=þeefle keâes Jee ÙeÛÚefle efkeâÃeve~
ve #eesYees veeefhe mevlees<emleoerÙes ceevemes YeJesled~~109~~

– keâesF& kegâÚ efoÙee Ùee kegâÚ efueÙee, Gmemes Gvekesâ efÛeòe ceW 
mevlees<e Ùee #eesYe veneR neslee nw~ 

ßeercenejepe GJeeÛe
leÛÚÎlJee efmcelenemÙesve ØeYegmleb meceyeesOeÙeled~
heMÙe Jelme ÙeLeeoMex kesâve ceuesve otef<eles~
cegKeefyecyeb ve ÂMÙesled leefmceVe mecÙekedâ mHegâšb efkeâue~~110~~

– ßeercenejepe ves keâne – "ekegâj Ùen yeele megvekeâj LeesÌ[e 
nBmekeâj Gmes mecePeeves ueies – osKees yeÛÛee ! efpeme Øekeâej ohe&Ce 
cewuee jnves hej cegBn "erkeâ mes veneR efoKelee nw~

mleyOeerYetleb cevees ÙeÉw levceveefme hegvemleLee~
keâece-keâebÛeve keâeueg<Ùeb vewJe Yegòebâ keâoeÛeve~~111~~

– Gmeer Øekeâej pees ceve Megæ nw, Gme Megæ ceve ceW keâeefceveer-
keâebÛeve keâe oeie heÌ[vee "erkeâ veneR nw~

ce®JeemÙegJeeÛe
leod Yeõb YeieJebmlee|n mesJekeâes YeJeleesÓOegvee~
mesJeeLe&ceLe&cesleb Jew ie=ndCeeleg ùoÙemleJe~~112~~

ceejJeeÌ[er Yeòeâ ves keâne – Ùen lees DeÛÚer yeele nw! ùoÙe 
pees DeYeer Deehekeâer mesJee keâjlee nw, ve nes, lees Gmekesâ veece mes 
ner Deehekeâer mesJee kesâ efueS ®heÙes pecee jnW~’’

ßeerjeceke=â<Ce GJeeÛe
leoefhe Ûe YeJesVewJe vesoceefhe leg mebieleced~
Ùelemleled meefVeOeeves mÙeeod Oeveefceob efn jef#eleced~~113~~
Decegmcew osefn Ûesled efkeâÃeefoefle Jeoeefce keâe|nefÛeled~
JÙeÙeb Ûesled keâòeg&efceÛÚsÙeb keâefmceVeLex mJeÙeÃe Jee~~114~
lee|n vesÛÚefle oelegb Ûesled meesÓefYeceeve: mJelees YeJesled~

ceveefme ces ceoLeË Jew oòecesleòeg vewJe les~~115~~

– Gmekesâ Gòej ceW "ekegâj ves keâne – veneR, Jen Yeer veneR 
nesiee~ keäÙeeWefkeâ ®heÙes Gmekesâ heeme jnves mes Ùeefo ceQ keâYeer Gmemes 
keântB efkeâ Decegkeâ keâes kegâÚ ®heÙes os oes, Ùee DevÙe efkeâmeer Jemleg 
kesâ efueÙes cegPes ®heÙes JÙeÙe keâjves keâer FÛÚe nes Deewj Ùeefo Jen 
®heÙes ve osvee Ûeens, lees cesjs ceve ceW mJeeYeeefJekeâ ¤he mes Ùen 
Denbkeâej nesiee efkeâ Jen lees legcneje veneR nw, Jen lees cesjs efueÙes 
efoÙee nw~ FmeefueS Ùen Yeer "erkeâ veneR nw~ 

ßeercenejepe GJeeÛe
ßeglJee ØeYeesJee&keäÙeefceob Oevee{Ùees 
		  Yeòeâ: me ÛeeleerJe Ûecelke=âleesÓYetle~
mevÂMÙe Ûe lÙeeieceÂ°hetJeË
		  Øeerle: mJeYeteEce meglejeb ØelemLeew~~116~~

– ßeercenejepe ves keâne – Gve Oeveer ceejJeeÌ[er Yeòeâ ves "ekegâj 
kesâ Fme DeodYegle lÙeeie keâes osKekeâj DelÙevle ØemeVe neskeâj Deheves 
mLeeve keâes ØemLeeve efkeâÙee~ (›eâceMe:) 
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 mkelev$elee kesâ ceewve ve#e$e
mJeeceer iegCeoevevo, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj 

mkeeOeervelee-meb«eece kesâkeue kegâÚ Øeefmeæ veeceeW keâer keâLee 
veneR nw; ken DemebKÙe %eele-De%eele DeelceeDeeW keâer leheMÛeÙee& 
keâe heefjCeece nw~ Fefleneme kesâ mkeefCe&ce he=…eW hej kegâÚ veece 
Gkesâjs ieS, hejvleg DemebKÙe Ssmes Yeer Les, efpevekeâer peerkeveeefive ves 
je<š^oerhe keâes Øepkeefuele jKee, efkeâvleg Gvekeâer keâerefle& keâe ØekeâeMe 
kÙeehekeâ meceepe lekeâ ve hengBÛe mekeâe~ Ùes mesveeveer lÙeeie, OewÙe& 
Deewj Deelceyeefueoeve keâer mepeerke ØeefleceeSB nQ~ Gvekesâ peerkeve-
Øemebie DeeOegefvekeâ Ùegkee-heerÌ{er kesâ efueS meenme Deewj efve…e kesâ 
DeØeeflece GoenjCe nQ~

keerj veejeÙeCe efmebn : DeeoMeeX keâer Decej pÙeesefle
ÚòeermeieÌ{ keâer Oejleer kesâ Decej mehetle keerj veejeÙeCe efmebn 

Skeâ peceeRoej heefjkeej mes Les~ Gvekeâe pevce meved 1795 ceW 
kele&ceeve ÚòeermeieÌ{ jepÙe kesâ yeueewoe yeepeej efpeues kesâ meesveeKeeve 
«eece ceW Skeâ efyebPekeej (yebpnkeej/efyebPeeue) heefjkeej ceW ngDee~ 
Gvekesâ efhelee jecemeeÙe (jecemeeF&) mLeeveerÙe peceeRoej Les~ efhelee kesâ 
efveOeve kesâ Ghejevle veejeÙeCe efmebn ves meesveeKeeve peceeRoejer keâe 
oeefÙelke meBYeeuee~ kes mkeYeeke mes DelÙevle meenmeer, vÙeeÙeefØeÙe 
Deewj keâ®CeeceÙe Les~ ueeskeâ keâLeeDeeW kesâ Devegmeej, Skeâ vejYe#eer 
yeeIe mes «eecekeeefmeÙeeW keâer j#ee keâj GvneWves DemeeOeejCe keerjlee keâe 
heefjÛeÙe efoÙee, leYeer mes ueesie GvnW mecceevehetke&keâ ‘keerj’ keânkeâj 
mecyeesefOele keâjves ueies~ Gvekeâe peerkeve kesâkeue MeewÙe& keâe veneR, 
yeefukeâ peve-meskee Deewj meeceeefpekeâ vÙeeÙe keâe Yeer Øeleerkeâ Lee~

1856 keâe Yeer<eCe Dekeâeue Deewj 
ueeskeâkeâuÙeeCe keâe efveCe&Ùe

meved 1856 ceW ÚòeermeieÌ{ #es$e Yeer<eCe Dekeâeue mes heerefÌ[le 
ngDee~ DeVe kesâ DeYeeke ceW peve-peerkeve mebkeâš«emle nes ieÙee~ 
Deb«espeer Meemeve kesâ mebj#eCe ceW kegâÚ meentkeâejeW ves DeVe keâe 
ke=âef$ece DeYeeke GlheVe keâj cetuÙe yeÌ{e efoS~ YetKeer pevelee leÌ[he 
jner Leer Deewj DeB«espeer Meemeve Fme Mees<eCe hej ceewve Lee~ efkeâvleg 
Gvekeâe ùoÙe ke=â<ekeâ-peve keâer heerÌ[e mes kÙeefLele Lee~ Ssmeer efke<ece 
heefjefmLeefle ceW keerj veejeÙeCe efmebn ves DevÙeeÙe kesâ efke®æ KeÌ[s 
nesves keâe meenefmekeâ efveCe&Ùe efueÙee~ GvneWves «eecekeeefmeÙeeW keâes 

mebieef"le efkeâÙee Deewj meentkeâejeW kesâ ieesoeceeW mes meb«enerle DeVe 
efvekeâuekeekeâj efveOe&ve Skeb YetKe mes kÙeekegâue pevelee ceW efkeleefjle 
efkeâÙee~ Ùen keâeÙe& DeB«espeer meòee keâer Âef<š ceW efkeõesn Deewj DehejeOe 

Lee~ GvnW efiejheäleej efkeâÙee ieÙee~ hejvleg ueeskeâceeveme keâer Âef<š 
ceW Ùen Oece& Deewj ceevekelee keâe heeueve Lee~ efyeÇefšMe ØeMeemeve 
ves GvnW ‘jepe-efkejesOeer’ Ieesef<ele keâj efiejheäleej keâj efueÙee Deewj 
jeÙehegj keâejeieej ceW yevo keâj efoÙee~ efkeâvleg pevemeceLe&ve Flevee 
Øeyeue Lee efkeâ kes kegâÚ meceÙe heMÛeeled keâejeieej mes efvekeâue 
Yeeies~ Fmekesâ Ghejevle GvneWves kegâ®heeš keâer heneefÌ[ÙeeW ceW Skeâ 
ueIeg meMem$e oue mebieef"le keâj DeB«espeer Meemeve kesâ efke®æ mebIe<e& 
ØeejcYe efkeâÙee~ Gvekeâe GösMÙe kÙeefòeâiele meòee veneR, Deefheleg 
peveceeveme kesâ DeefOekeâejeW keâer j#ee Lee~ ogYee&iÙekeMe efkeÕeemeIeele 
kesâ keâejCe kes hegve: hekeâÌ[s ieS~

yeefueoeve : 10 efomecyej, 1857
1857 kesâ ØeLece mkeeOeervelee meb«eece keâer pkeeuee peye osMe 

kesâ efkeefkeOe YeeieeW ceW Øepkeefuele Leer, Gmeer keâeue ceW 10 efomecyej 
1857 keâes jeÙehegj kesâ peÙemlecYe Ûeewkeâ hej GvnW meeke&peefvekeâ 
™he mes heâeBmeer oer ieF&~ Gvekeâer Ùen Meneole ÚòeermeieÌ{ kesâ 
Fefleneme ceW ØeLece mkelev$elee-yeefueoeve kesâ ™he ceW Debefkeâle ngF&~ 
kes Fme ØeosMe kesâ ØeLece Menero ceeves peeles nQ~

mce=efle Deewj mecceeve 
keerj veejeÙeCe efmebn keâer mce=efle Deepe Yeer ÚòeermeieÌ{ keâer 
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efJeJeskeâ-pÙeesefle Deiemle32 

peve-Ûeslevee ceW peerkevle nw~ jeÙehegj efmLele ‘Menero keerj veejeÙeCe 
efmebn Devleje&<š^erÙe ef›eâkesâš mšsef[Ùece’ Gvekesâ veece hej mLeeefhele 
nw~ Yeejle mejkeâej ves Gvekesâ mecceeve ceW [ekeâ-efškeâš peejer 
efkeâÙee~ ÚòeermeieÌ{ Meemeve Éeje ‘Menero keerj veejeÙeCe efmebn 
mecceeve’ Øeoeve efkeâÙee peelee nw, pees pevepeeleerÙe GlLeeve Deewj 
meeceeefpekeâ meskee kesâ #es$e ceW efkeefMe<š Ùeesieoeve nsleg efoÙee peelee 
nw~ ØelÙeskeâ ke<e& 10 efomecyej keâes Gvekesâ yeefueoeve-efokeme hej 
efkeMes<e keâeÙe&›eâce, cesues Deewj ßeæebpeefue meYeeSB DeeÙeesefpele keâer 
peeleer nQ, efkeMes<ele: meesveeKeeve #es$e ceW~

keerj veejeÙeCe efmebn keâe peerkeve Ùen efmeæ keâjlee nw efkeâ 
meÛÛeer osMeYeefòeâ kesâkeue Mem$e G"eves ceW veneR, yeefukeâ DevÙeeÙe 
kesâ efke®æ KeÌ[s nesves ceW nw~ GvneWves meòee kesâ YeÙe mes Thej 
G"keâj YetKeer pevelee keâer meskee keâes ner Dehevee Oece& ceevee~ Gvekeâer 
ieeLee ÚòeermeieÌ{ keâer meebmke=âeflekeâ Deewj jepeveereflekeâ Ûeslevee keâe 
DeeOeejmlecYe nw~ meenme, meceevelee Deewj ceeveke-meskee kesâ efpeve 
DeeoMeeX keâes GvneWves efpeÙee, kes Deepe Yeer meceepe keâes Øesefjle keâjles 
nQ~ Gvekeâe peerkeve nceW mcejCe keâjelee nw efkeâ peye Yeer DevÙeeÙe 
Deheves heeBke hemeejlee nw, leye keâesF& ve keâesF& keerj veejeÙeCe efmebn 
G" KeÌ[e neslee nw – Deewj Fefleneme ceW Decej nes peelee nw~

efleuekeâe ceebPeer : Deeefokeemeer Deefmcelee
keâe ØeLece pkeeueecegKeer

De"ejnkeeR Meleeyoer kesâ GòejeOe& ceW peye DeB«espeer meòee Deheveer 
peÌ[W megÂÌ{ keâj jner Leer, leye efyenej–PeejKeC[ kesâ keveebÛeueeW ceW 
efleuekeâe ceebPeer ves efkeõesn keâe efyeiegue heâtBkeâe~ kes mebLeeue mecegoeÙe 
kesâ keerj heg$e Les~ DeB«espe DeefOekeâejer Dee@iemšme efkeäuekeuewC[ kesâ 
DelÙeeÛeejeW mes heerefÌ[le pevepeeleerÙe meceepe keâes mebieef"le keâj 
GvneWves meMem$e mebIe<e& ØeejcYe efkeâÙee~ efleuekeâe ceebPeer ves leerj 
mes DeB«espe DeefOekeâejer keâes ceej efiejeÙee~ Ùen Iešvee 1784 
kesâ Deemeheeme keâer ceeveer peeleer nw – peye osMekÙeeheer meb«eece keâe 
mke™he Yeer mhe<š ve Lee~ Devlele: kes hekeâÌ[s ieS~ GvnW IeesÌ[s 
mes yeeBOekeâj Iemeerše ieÙee Deewj Yeeieuehegj ceW heâeBmeer os oer ieF&~ 
Gvekeâe yeefueoeve Ùen GodIees<e keâjlee nw efkeâ mkeeOeervelee keâer 
Ûeslevee YeejleYetefce ceW yengle henues mes Øekeeefnle Leer~

leejkeâveeLe oeme : efkeosMe ceW jnkeâj 
mkeeOeervelee keâe MebKeveeo

leejkeâveeLe oeme Gve ›eâeefvlekeâeefjÙeeW ceW mes Les efpevneWves efkeosMe 
keâer Yetefce mes Yeejle keâer mkelev$elee keâe mkej yeguevo efkeâÙee~ kes 

Decesefjkeâe ceW jnkeâj YeejleerÙe Úe$eeW Deewj ØekeeefmeÙeeW keâes mebieef"le 
keâjles jns~ ‘ieoj Deevoesueve’ mes Yeer Gvekeâe mecyevOe jne~ 
GvneWves uesKeve, Yee<eCe Deewj mebie"ve-efvecee&Ce kesâ ceeOÙece mes 
Devleje&<š^erÙe mlej hej efyeÇefšMe meeceÇepÙe keâer DeeueesÛevee keâer~ 
Gvekeâe peerkeve Fme leLÙe keâe mee#eer nw efkeâ mkeeOeervelee-meb«eece 
kesâkeue jCeYetefce ceW veneR, efkeÛeej-Yetefce ceW Yeer ueÌ[e ieÙee~

Ghemebnej
Ùes meYeer mesveeveer Gme oerheefMeKee kesâ meceeve nQ, pees mkeÙeb 

peuekeâj je<š^ keâes Deeueesefkeâle keâjleer nw~ Gvekeâe meenme kesâkeue 
Meejerefjkeâ heje›eâce veneR Lee; ken veweflekeâ ÂÌ{lee, Deelceyeue Deewj 
keâle&kÙe-efve…e keâe DeefÉleerÙe mebiece Lee~ Deepe peye Ùegkee-heerÌ{er 
lkeefjle meheâuelee Deewj #eefCekeâ Øeefmeefæ kesâ Deekeâ<e&Ce ceW GuePe 
peeleer nw, leye Fve Decej DeelceeDeeW keâe peerkeve Ùen mcejCe 
keâjelee nw efkeâ cenevelee keâe ceeie& lÙeeie Deewj lehemÙee mes neskeâj 
peelee nw~ je<š^ keâer mkelev$elee nceW efkejemele ceW efceueer Oejesnj 
nw; efkeâvleg Gmekeâe mebj#eCe Deewj mebkeOe&ve nceeje kele&ceeve keâle&kÙe 
nw~ Ùeefo nce Fve ceewve yeefueoeefveÙeeW kesâ DeeoMeeX – meenme, 
mebkeâuhe, DevegMeemeve Deewj efve:mkeeLe& mecehe&Ce – keâes Deelcemeeled 
keâjW, lees kener Gvekesâ Øeefle meÛÛeer ßeæebpeefue nesieer~ Yeejle keâer 
ceešer Deepe Yeer Gve Decej MeneroeW keâer ÛejCe-jpe mes heekeve nw~ 
DeekeMÙekeâlee kesâkeue Fleveer nw efkeâ nce Fefleneme kesâ Fve ceewve 
ve#e$eeW keâes henÛeeveW, Gvekesâ ØekeâeMe mes Deheves peerkeve-heLe keâes 
Deeueesefkeâle keâjW~ je<š^-efvecee&Ce keâer DeKeC[ meeOevee ceW mkeÙeb 
keâes meceefhe&le keâjkesâ je<š^efvecee&Ce kesâkeue jepevesleeDeeW keâe keâeÙe& 
veneR; ken ØelÙeskeâ pee«ele Deelcee keâe oeefÙelke nw~ mesveeefveÙeeW keâe 
meenme Dee[cyejjefnle Lee, Gvekeâe lÙeeie Øeefleheâue-efkenerve Lee, 
Deewj Gvekeâe mebkeâuhe Deef[ie Lee~ je<š^ kesâ efueS efpeÙee ieÙee 
peerkeve keâYeer ve<š veneR neslee; ken heerÌ{er-oj-heerÌ{er ØesjCee keâe 
De#eÙe œeesle yevekeâj Øekeeefnle neslee jnlee nw~ Ùener Gve Decej 
yeefueoeefveÙeeW kesâ peerkeve keâe MeeÕele mevosMe nw~ Ùen lÙeeie Deewj 
yegefæceòee keâe DeefÉleerÙe GoenjCe nw~ Gvekeâe veece Fefleneme 
kesâ cegKÙe Øekeen ceW ØeeÙe: efkemce=le jne, efkeâvleg Gvekeâe Ùeesieoeve 
jCeÛeelegÙe& Deewj Deelceyeefueoeve keâe Gppkeue Øeleerkeâ nw~ Deepe 
DeekeMÙekeâlee nw efkeâ nce Fefleneme kesâ Fve ceewve ve#e$eeW keâes hegve: 
mcejCe keâjW~ peye Ùegkee-heerÌ{er Fve peerkeveieeLeeDeeW keâes Deelcemeeled 
keâjsieer, leye GmeceW Yeer kener efveYeer&keâlee, kener ÂÌ{efveMÛeÙe Deewj 
kener Deelceyeue pee«ele nesiee~ mmm
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YeieJeeve kesâ veece-pehe keâe efJe%eeve       
mJeeceer ef$eYegJeveoeme peer cenejepe 

(ieleebkeâ mes Deeies)
keâceeX mes veece pehe keâer efJeMes<elee

Mebkeâe – heeheeW keâer cee$ee kesâ Devegmeej veece-pehe keâer 
mebKÙee keâe efJeOeeve ceeveves hej lees veece-pehe Yeer DevÙe hegCÙe 
keâceeX kesâ Deveg‰eve kesâ meceeve ner JeeCeer mes efkeâÙee peeves Jeeuee 
hegCÙekeâcee&veg‰eve ner efmeæ nesiee, Ssmeer oMee ceW veece ceW 
hegCÙekeâce& mes keäÙee efJeMes<elee jn peeÙeieer?

meceeOeeve – MeeœeerÙe hegCÙekeâcee&veg‰eve ceW peeefle, osMe, 
keâeue Deeefo kesâ efveÙeceeW keâe heeueve keâjvee DelÙeeJeMÙekeâ nw~ Fve 
efveÙeceeW keâe heeueve efkeâÙes efyevee hegCÙekeâcee&veg‰eve heeheveeMekeâ ve 
neskeâj heehe kesâ Glheeokeâ Yeer nes mekeâles nQ~ efkebâleg YeieJeVeece-
pehe ceW peeefle Deeefo kesâ efveÙece-heeueve keâer DeeJeMÙekeâlee veneR, 
MeeœeeW ceW mhe° keâne nw efkeâ yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe, Œeer, Metõ, 
DevlÙepe peeefle kesâ Yeer ueesie peneB-leneB YeieJeVeece-mebkeâerle&ve 
keâjles jnles nQ, Jes Yeer mecemle heeheeW mes efJeefveceg&òeâ neskeâj 
meveeleve yeÇÿe keâes Øeehle nesles nQ~ veece-pehe ceW osMe, keâeue, 
MeewÛeeÛeej Deeefo keâe efveÙece veneR~ Ùe%e, oeve, hegCÙemveeve ceW 
Deewj (efJeefOehetJe&keâ Deveg‰eve) meled-pehe kesâ efueÙes Megæ keâeueeefo 
keâer DeeJeMÙekeâlee nw, YeieJeVeece-pehe ceW veneR~ Ûeueles, efheâjles, 
KeÌ[s jnles, TBIeles, Keeles, heerles ‘ke=â<Ce-ke=â<Ce’ Ssmee mebkeâerle&ve 
keâjkesâ ceveg<Ùe heehe™heer keWâÛegue mes Útš peelee nw~ DeheefJe$e nes 
Ùee heefJe$e, meYeer DeJemLeeDeeW ceW keâceueveÙeve YeieJeeve keâe mcejCe 
pees keâjlee nw, Jen yeenj-Yeerlej heefJe$e nes peelee nw –

yeÇeÿeCee: #eef$eÙee JewMÙee: efœeÙe: MetõevlÙepeeleÙe:~
Ùe$e le$eevegkegâJe&efvle efJe<Ceesvee&ceevegkeâerle&veced~~
meJe&heeheefJeefveceg&òeâemlesÓefhe Ùeeefvle meveeleveced~
ve osMekeâeueefveÙece: MeewÛeeÛeejefJeefveCe&Ùe:~~
keâeueesÓefmle Ùe%eoeves Jee mveeves keâeueesÓefmle meppehes~
efJe<Cegmebkeâerle&ves keâeuees veemlÙe$e he=efLeJeerheles~~
ieÛÚefmleb<"ved mJehevJeeefhe efheyeved Yeg_pevmJehebmleLee~
ke=â<Ce ke=â<Cesefle mebkeâerlÙe& cegÛÙeles heehekeâ_Ûegkeâeled~~
DeheefJe$e: heefJe$ees Jee meJee&JemLeeb ieleesÓefhe Jee~
Ùe: mcejsled hegC[jerkeâe#eb me yee¢eeYÙevlej: MegefÛe:~~

Mebkeâe – meled-pehe ceW keâeue keâe efveÙece nw – ‘keâeueesÓefmle 
meppehes’ Ssmee peye mhe° keâne nw, leye veece pehe ceW keâeueeefo 
keâe efveÙece veneR, Ssmee keânvee hejmhej-efJe®æ nw~

meceeOeeve – meppehes ÙeneB pehe ceW ‘meod’ Meyo ueieekeâj 
Ùen yeleeÙee nw efkeâ meeOeejCe jerefle mes veece pehe ceW veneR, efkeâvleg 
efJeefOehetJe&keâ Deveg‰eve ™he ceW efkeâÙes peeves Jeeues meled-pehe ceW ner 
keâeueeefo efveÙece keâer Dehes#ee nw~ Fmeer DeefYeØeeÙe mes leguemeeroeme 
peer ves keâjeue-keâefuekeâeue ceW pehe keâes Yeer meeOeve veneR ceevee –

Sefnb keâefuekeâeue ve meeOeve otpee~
peesie peiÙe pehe lehe yeÇle hetpee~~

			    (je.Ûe.cee. 7/128/5)
kegâÚ efJeÉeveeW keâe keânvee nw efkeâ ieg® Éeje efoÙes ieÙes 

cev$eefJeMes<e keâe mveeve Deeefo mes heefJe$e neskeâj heefJe$e osMekeâeue 
ceW pehe keâjves keâe efJeOeeve nw, Gmeer keâes ÙeneB ‘meppehe’ Meyo mes 
keâne nw, meJe&meeOeejCe YeieJeVeece keâes veneR~ Ùener keâejCe nw efkeâ 
Fme jnmÙe keâes peeveves Jeeues ieg®peve Deheves efMe<Ùe keâes ieg®cev$e 
kesâ Deefleefjòeâ meJe&-DeJemLee ceW pehe keâjves ÙeesiÙe Úesše-mee 
YeieJeVeece Deueie mes yeleeles nQ~

veece-pehe Deewj Gmemes heâue ceW Yeso
efJeefOehetJe&keâ efkeâÙes ieÙes Ùe%e mes veece-mebkeâerle&ve™he Ùe%e ome 

iegvee ßes‰ nw Deewj GheebMeg pehe meew iegvee leLee ceeveefmekeâ pehe 
npeej iegvee ßes‰ nw –

efJeefOeÙe%eeppeheÙe%ees efJeefMe°s oMeefYeieg&Cew:~
GheebMeg: mÙeeÛÚleiegCe: meenœees ceeveme: mce=le:~~

			         (cevegmce=efle 2~85)
Fme Mueeskeâ ceW ceveg cenejepe ves veece-pehe kesâ JeeefÛekeâ, 

GheebMeg Deewj ceeveefmekeâ–Ùes leerve Yeso yeleeÙes nQ~ pees pehe JeeCeer 
mes Fleveer peesj mes yeesuekeâj efkeâÙee peelee nw efkeâ Gmes otmejs 
ueesie Yeer megve mekeâles nQ, Gme pehe keâes JeeefÛekeâ pehe keânles nQ, 
pees pehe neW" efnueeles ngS Fleves cevo mJej ceW efkeâÙee peelee nw 
efkeâ otmejs ueesie megve veneR mekeâles, pehe keâjves Jeeuee ner megve 
heelee nw, Gmes GheebMeg pehe keânles nQ~ pees pehe kesâJeue ceve mes 
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ner efkeâÙee peelee nw, Gmes ceeveefmekeâ pehe keânles nQ~ JeeefÛekeâ mes 
GheebMeg Deewj GheebMeg mes ceeveefmekeâ pehe keâe ome iegvee DeefOekeâ 
heâue yeleeves keâe keâejCe Ùen nw efkeâ FveceW Gòejesòej ceve keâe 
mecyevOe YeieJeVeece mes DeefOekeâ jnlee nw Deewj mebmeej mes mecyevOe 
DeefOekeâ keâšlee nw~

osefKeÙes, yeeleÛeerle keâjles ngS mebmeejer ceveg<Ùe mebmeej kesâ 
keâeÙe& Deewj mebmeej kesâ heoeLeeX keâe efÛevleve pewmes keâjles jnles nQ, 
Jewmes ner DeYÙeemeMeerue meeOekeâ JeeCeer mes veece-mebkeâerle&ve keâjles 
ngS mebmeej kesâ keâeÙe& leLee mebmeej kesâ heoeLeeX keâe efÛevleve keâj 
mekeâlee nw, efkebâleg hetCe&leÙee mebmeej kesâ keâeÙe& ceW mebueive nes peeves 
hej GheebMeg pehe yevo nes peelee nw~ Fmemes Ùen efmeæ nes peelee 
nw efkeâ GheebMeg pehe leYeer nes mekeâlee nw, peye JeeefÛekeâ pehe keâer 
Dehes#ee mebmeej keâe keâeÙe& keâce efkeâÙee peeÙes Deewj YeieJeVeece ceW 
ceve DeefOekeâ ueieeÙee peeÙes~ Fme efJeJesÛeve mes Ùen Yeer efMe#ee 
efceueleer nw efkeâ mebmeej keâe DeefOekeâ keâeÙe& keâjles ngS JeeefÛekeâ 
pehe ner keâjvee ÛeeefnÙes~ Fme OeesKes ceW veneR jnvee ÛeeefnÙes efkeâ 
Gme meceÙe Yeer cesje GheebMeg Ùee ceeveefmekeâ pehe Ûeuelee jnlee 
nw~ mebmeej keâe keâeÙe& keâjves keâer yeele lees otj jner, mebmeej kesâ 
heoeLe& keâe ceve mes efÛevleve nesles jnves hej Yeer ceeveefmekeâ pehe 
Jewmes ner veneR nes mekeâlee, pewmes JeeCeer mes DevÙe meebmeeefjkeâ yeeleW 
keâjles meceÙe JeeefÛekeâ veece-pehe veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ ceve 
mes ceeveefmekeâ pehe lees leYeer nesiee, peye ceve ceW YeieJeVeece keâes 
ÚesÌ[keâj DevÙe efkeâmeer keâe efÛevleve ve nes~ Ssmeer oMee ceW Ùen 
efmeæ nes peelee nw efkeâ GheebMeg pehe keâer Dehes#ee Yeer ceeveefmekeâ 
pehe ceW mebmeej kesâ mecyevOe keâe DeefOekeâ lÙeeie Deewj YeieJeVeece 
mes DeefOekeâ mecyevOe neslee nw~ keâejCe GheebMeg pehe 
ceW Yeer mebmeej keâe kegâÚ keâeÙe& leLee meebmeeefjkeâ heoeLe& 
keâe efÛevleve nes mekeâlee nw, ceeveefmekeâ pehe ceW veneR, 
Dele: Fmekeâe npeej iegvee heâue yeleevee "erkeâ ner nw~

Yeüce efveJeejCe
‘ceeveefmekeâ pehe npeej iegvee ßes‰ nw’ Fmes 

heÌ{-megvekeâj DeefOekeâ heâue kesâ ueesYe mes ceeveefmekeâ 
pehe kesâ DeveefOekeâejer meeOekeâ Yeer ‘ceeveefmekeâ pehe 
ner nce keâjWies’ Ssmee efve§eÙe keâjkesâ GheebMeg Deewj 
JeeefÛekeâ pehe keâe heefjlÙeeie keâj osles nQ, Gvemes peye 
nce Ùen hetÚles nQ efkeâ peye Deehe ceeveefmekeâ pehe 
keâjves yew"les nQ, leye Deehekeâe ceve YeieJeVeece keâes 

ÚesÌ[keâj DevÙe keâe efÛevleve lees veneR keâjlee? lees Jes keânles nQ 
efkeâ MeeÙeo IeCšs Yej ceW meye efceueekeâj 2-4 efceveš YeieJeVeece 
keâe efÛevleve neslee nes, yeekeâer meceÙe lees DevÙe keâe ner efÛevleve 
Ûeuelee jnlee nw~ Ùen Gòej megvekeâj nce Gvemes hegve: ØeMve 
keâjles nQ efkeâ Skeâ JÙeefòeâ keâes Deeheves ceefvoj ceW 4 mes 5 yepes 
lekeâ yew"ves keâes keâne, Gmeer meceÙe Jen yeepeej ceW YeüceCe keâjlee 
ngDee Deehekeâes efceuee~ Ssmeer oMee ceW Gme JÙeefòeâ Éeje npeej 
yeej MeheLe keâjkesâ keânves hej Yeer peye Deehe Ùen veneR ceeveles 
efkeâ Jen JÙeefòeâ 4 mes 5 yepes lekeâ ceefvoj ceW yew"e jne, leye 
56-58 efceveš DevÙe keâe efÛevleve ceve keâjlee jne, Ssmee 
mJeÙeb DevegYeJe keâjkesâ Yeer Ùen kewâmes ceeveles nQ efkeâ ceve Skeâ 
IeCšs ceeveefmekeâ pehe keâjlee jne? DeefOekeâ ueeYe kesâ ueesYe mes 
lees Deehe JeeefÛekeâ, GheebMeg pehe kesâ ueeYe mes Yeer JebefÛele jn 
ieÙes~ Fmekesâ efJehejerle Skeâ meeOekeâ PeeBPe-keâjleeue yepeekeâj JeeCeer 
Éeje GÛÛe mJej mes veece-mebkeâerle&ve ceW Flevee levceÙe nes peelee nw 
efkeâ yeepes-ieepes kesâ meeLe keâesueenue keâjleer ngF& heeme mes efvekeâue 
keâj peeleer ngF& yeejele keâe Yeer helee Gmes veneR ueielee~ Deuhe 
heâueØeoeÙekeâ keâns peeves Jeeues Ssmes JeeefÛekeâ pehe keâe ceeveefmekeâ 
pehe mes keâce heâue veneR neslee~ Fmekeâe Skeâcee$e keâejCe Ùener nw 
efkeâ efpeme pehe Ùee meeOevee Éeje meeOekeâ kesâ ceve keâe YeieJeeve 
mes DeefOekeâ mecyevOe pegÌ[lee nes Deewj mebmeej mes mecyevOe keâšlee 
nes, Jener pehe Ùee meeOevee ßes‰ ceeveer peeleer nw~ meeOeveeDeeW ceW 
mJe™heleŠ ßes‰lee-Deßes‰lee veneR nesleer~

veece-pehe ceW jme ve Deeves keâe keâejCe
Mebkeâe – nceW ßeæehetJe&keâ efve<keâece YeeJe mes veece-pehe keâjles 

ngS 20 Je<e& nes ieÙes, 
lees Yeer DeYeer lekeâ veece-
pehe ceW jme veneR Deelee, 
YeieJeeve ceW leLee Gvekesâ 
veece ceW Øeerefle veneR ngF& 
leLee mebmeej keâer Deemeefòeâ 
pÙeeW-keâer-lÙeeW yeveer ngF& nw, 
Fmekeâe keäÙee keâejCe nw?

meceeOeeve – Deehe 
Deheveer JemlegefmLeefle keâes 
"erkeâ-"erkeâ veneR mecePeles, 
FmeefueÙes Ssmeer Mebkeâe keâjles 
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nQ~ Deveskeâ meÛÛes meeOekeâ Fmeer Øekeâej keâer Mebkeâe keâjles nQ~ peye 
nce Gvemes hetÚles nQ efkeâ ØeejcYe ceW peye Deeheves veecepehe keâjvee 
Meg™ efkeâÙee Lee, leye pewmes LeesÌ[er osj ceW ner ceve Gkeâlee peelee 
Lee, keäÙee Jewmes Deye Yeer Gkeâlee peelee nw? keäÙee ØeLece keâer 
lejn YeieJeeve Deewj Gvekeâe veece-mcejCe leLee GÛÛeejCe efkeâÙes 
efyevee oes-Ûeej efove Yeer Deehe jn mekeâles nQ? mebmeej kesâ keâeÙe& 
leLee heoeLe& keâe heefjlÙeeie keâjkesâ 1-2 efove kesâ efueÙes Yeer Deehe 
melmebie-mebkeâerle&ve Deeefo ceW veneR peeles Les, keäÙee Deepe Yeer Jewmeer 
ner efmLeefle yeveer ngF& nw? cesjs Fve meYeer ØeMveeW keâe Gòej ‘veneR’ 
kesâ ™he ceW peye Jes osles nQ, leye nce keânles nQ – Fmemes Ùen 
efmeæ nes ieÙee efkeâ Deehekeâes Ssmeer Mebkeâe Deheveer JemlegefmLeefle keâes 
ve mecePeves kesâ keâejCe ner nesleer nw~ keâejCe Ssmee keâYeer nes ner 
veneR mekeâlee efkeâ keâesF& meÛÛee meeOekeâ 20 Je<eeX lekeâ ßeæehetJe&keâ 
efve<keâece YeeJe mes veece-pehe Ùee DevÙe keâesF& meeOevee keâjs Deewj 
kegâÚ Yeer ueeYe ve nes~

ØeMve – Deehekeâe keâLeve "erkeâ nw, lees Yeer efJeMes<e 
GuuesKeveerÙe ueeYe veneR ngDee, Fmekeâe keâejCe keäÙee nw?

Gòej – Heehekeâce& kesâ oes heefjCeece nesles nQ, Skeâ lees 
heehekeâceeX mes DeMegYe DeÂ°™he heehe GlheVe neslee nw, efpememes 
keâeueevlej Ùee pevceevlej ceW ogŠKe™he heâue Yeesievee heÌ[lee nw~ 
otmeje, yeej-yeej heehekeâceeX keâes keâjves mes Gvekesâ mebmkeâej ÂÌ{ 
neskeâj heehe-Jeemevee ùoÙe ceW pece peeleer nw~ veecepehe kesâ Yeer 
oes heefjCeece nesles nQ~ Skeâ lees veecepehe mes heehe keâe veeMe neslee 
nw~ otmeje yeej-yeej veecepehe keâjves mes veecepehe kesâ mebmkeâej ÂÌ{ 
neskeâj veeceJeemevee ùoÙe ceW pece peeleer nw~ peye veece-Jeemevee 
ùoÙe ceW pece peeleer nw, leYeer heehe-Jeemevee keâe efJeveeMe neslee 
nw~ Fmekesâ yeeo Yeer ßeæe leLee ØescehetJe&keâ veecepehe keâjles jnves 
hej veecepehe ceW jme Deeves ueielee nw Deewj YeieJeeve ceW Yeefòeâ 
leLee YeieJeeve kesâ veece ceW efJeMes<e Øeerefle nesves ueieleer nw, efpememes 
mebmeej keâer Deemeefòeâ efcešves ueieleer nw, Ssmee ›eâce nw~ Dele: 
efpeve ueesieeW kesâ heehekeâce& efpeleves DeefOekeâ nesles nQ Ùee heehe-Jeemevee 
efpeleveer DeefOekeâ megÂÌ{ nesleer nw, Gmekesâ Deveg™he veece-pehe 
leLee veece-Jeemevee megÂÌ{ nesleer nw, Gmekesâ Deveg™he veece-pehe 
leLee veece-Jeemevee megÂÌ{ nesves hej ner Gvekeâe efJeveeMe neslee nw, 
FmeerefueÙes efkeâmeer keâes Deuhekeâeue ceW SJeb efkeâmeer keâes oerIe&keâeue 
ceW ueeYe Øeleerle neslee nw~

YeieJeeve™he Deueewefkeâkeâ Meyo ceW leLee YeieJeeve kesâ 

Deueewefkeâkeâ efoJÙe ™heeefo ceW ner veneR, efkebâleg ueewefkeâkeâ Meyo-
™heeefo efJe<eÙeeW ceW Yeer leYeer jme (Deevevo) Deelee nw, peye 
ceve-FefvõÙeeB GveceW levceÙe nes peeleer nQ~ levceÙelee keâer ÙeesiÙelee 
pevceevlej ceW Ùee Fme pevce ceW mecheeefole DeYÙeeme leLee meeefòJekeâ 
iegCe keâer leejlecÙelee kesâ keâejCe ØelÙeskeâ JÙeefòeâ ceW vÙetveeefOekeâ 
nesleer nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ ueewefkeâkeâ DeefleefØeÙe Meyo-™heeefo 
efJe<eÙeeW ceW Yeer ceveg<Ùe keâes Skeâ meeLe oerIe&keâeue lekeâ Deevevo 
veneR Deelee, DeleŠ YeieJeeve kesâ veece-™heeefo ceW oerIe&keâeue lekeâ 
jmeemJeeove kesâ efueÙes OewÙe&hetJe&keâ ›eâceMeŠ levceÙelee keâer ÙeesiÙelee 
yeÌ{eves keâe ØeÙeeme keâjvee ÛeeefnÙes~

veece-pehe ceW ceve efmLej keäÙeeW veneR neslee?
ØeeÙe: veece-pehe keâjves Jeeues Ùen ØeMve efkeâÙee keâjles nQ efkeâ 

ßeæehetJe&keâ Yeer veece-pehe keâjles meceÙe ceve efmLej keäÙeeW veneR 
neslee? Fme ØeMve keâe Gòej ØeeÙe: mevle Ùener osles nQ efkeâ veeceer 
Ùee veece ceW Øeerefle ve nesves kesâ keâejCe ceve efmLej veneR neslee~ 
Deheves Gòej keâer melÙelee efmeæ keâjves kesâ efueÙes Jes keânles nQ 
efkeâ osKees, legcnejer Øeerefle heg$e, hewmee Deewj Øeefle‰e ceW nw, FveceW 
legcneje ceve ueie peelee nw Ùee veneR? DevegYeteflecetuekeâ ÙegefòeâÙegòeâ 
Gòej megvekeâj ØeMvekeâlee& keâes lelkeâeue lees yengle meblees<e nes peelee 
nw, hejbleg efmLeefle pÙeeW-keâer-lÙeeW yeveer jnleer nw keäÙeeWefkeâ 10-20 
Je<e& yeerle peeles nQ, efheâj-efheâj Gmeer ØeMve keâe melÙe Gòej heeves 
kesâ efueS Ssmee nes peelee nw? Fmekeâe Gòej Ùegefòeâ Deeefo mes osves 
keâer DeeJeMÙekeâlee veneR, efpemekeâer heg$e Deeefo efpeme heoeLe& ceW 
Øeerefle nes, Gme heoeLe& keâes ves$eeW kesâ meccegKe jKekeâj Gmeer ceW ceve 
efmLej keâjkesâ osKes~ leye Jen Ùener Gòej osiee efkeâ IeCšs-oes-IeCšs 
keâer lees yeele ner keäÙee, 5-10 efceveš Yeer Ssmeer efmLeefle veneR 
jner efkeâ Gme Øeerefle kesâ Deemheo heoeLe& ceW ner ceve efmLej jne 
nes, yeerÛe ceW efkeâmeer DevÙe heoeLe& hej ve ieÙee nes~ Fme ØeÙeesie 
mes Ùen efmeæ nes peelee nw efkeâ efpeme heoeLe& ceW Øeerefle ner veneR, 
efkeâvleg DeefleØeerefle nw, GmeceW Yeer ceve efmLej veneR neslee~ Dele: ceve 
keâer efmLejlee kesâ efueÙes Øeerefle keâe nesvee cee$e heÙee&hle veneR, Fmekesâ 
efueÙes lees peneB-peneB ceve peeÙes, JeneB-JeneB mes Gmes KeeRÛekeâj 
Øesceemheo ceW ueieeves keâe DeYÙeeme Yeer Dehesef#ele nw~ Ùener keâejCe 
nw efkeâ ieerlee leLee Ùeesiemet$e ceW ceve keâe efve«en keâjves kesâ efueÙes 
efvejvlej oerIe&keâeueheÙe&vle DeYÙeeme keâjvee DeeJeMÙekeâ yeleeÙee nw~

DeYÙeemesve leg keâewvlesÙe JewjeiÙesCe Ûe ie=¢eles~
Ùelees Ùelees efve§ejefle ceve§e_ÛeueceefmLejced~

YeieJeeve kesâ veece-pehe keâe efJe%eeve
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lelemlelees efveÙecÙewleoelcevÙesJe JeMeb veÙesled~~

			        (ieerlee 6~35, 26)
DeYÙeemeJewjeiÙeeYÙeeb leefVejesOe:~
me leg oerIe&keâeuevewjvleÙe&melkeâejemesefJelees Â{Yetefce:~

			       (Ùeesiemet$e 1~12, 14)
Ssmee nesves hej Yeer Flevee DeJeMÙe ceevevee nesiee efkeâ efpeme 

heoeLe& ceW Øeerefle nesleer nw, GmeceW DeYÙeeme Éeje ceve efmLej 
keâjves ceW Jen Øeerefle meneÙekeâ nesleer nw~ FmeefueÙes ceve efmLej 
keâjves kesâ efueÙes Deeuecyeve keâe efJeOeeve keâjles meceÙe Deheves keâes 
pees DeefYecele nes DeLee&led efpemeceW Øeerefle nes, pees ®efÛekeâj nes, 
Ssmee Deeuecyeve uesves keâe efJeOeeve Ùeesiemet$ekeâej ves efkeâÙee nw – 
ÙeLeeefYeceleOÙeeveeÉe~’ (Ùeesiemet$e 1~39)

Fmeer Âef° mes mevlepeve Øeerefle keâes ceve keâer efmLejlee nsleg keân 
osles nQ, hejbleg hetCe& melÙe Gòej Ùen nw efkeâ Øeerefle kesâ meeLe-meeLe 
efvejvlej oerIe&keâeueerve DeYÙeeme kesâ efyevee ceve efmLej veneR neslee~ 
Fmekesâ Deefleefjòeâ Skeâ yeele Ùen Yeer nw efkeâ veece-pehepevÙe megKe 
meeefòJekeâ megKe nw~ meeefòJekeâ megKe ØeejcYe ceW lees efJe<eleguÙe 
De®efÛekeâj ner neslee nw, FmeceW DeYÙeeme Éeje ner jceCe DeLee&led 
jmeemJeeove neslee nw, Ssmee ieerlee ceW keâne nw –

DeYÙeemeeõceles Ùe$e og:Keevleb Ûe efveieÛÚefle~~
Ùeòeo«es efJe<eefceJe heefjCeecesÓce=leeshececed~

			       (ieerlee 18~36-37)
meejebMe

Fme keâjeue-keâefuekeâeue ceW efJeefJeOe efJeOeeveeW mes Ùegòeâ Deveg‰eve 
keâjvee mecYeJe ve nesves kesâ keâejCe osMe, keâeue, peeefle Deeefo 
efJeOeeve-efvejhes#e veece-pehe ner keâuÙeeCe keâe cegKÙe meeOeve nw~ 
veece-pehe ceW ßeæe, Øesce leLee levceÙelee keâer hejce DeeJeMÙekeâlee 
nw, DevÙeLee Fvekeâe efJeOeeve keâjves Jeeues MeeœeJeÛeveeW mes efJejesOe 
neslee nw~ veeceehejeOeØeefleheeokeâ MeeœeJeÛeveeW keâer heÙee&ueesÛevee 
keâjves hej ßeæe keâer veneR efkebâleg DevÙe MeeœeerÙe efJeefOe-efve<esOe 
heeueve keâer DeeJeMÙekeâlee Yeer efmeæ nesleer nw~ hetJe& kesâ heehe 
Deewj heehe-Jeemevee kesâ leejlecÙe kesâ Devegmeej veece-pehe Deewj 
veece-Jeemevee keâer megÂÌ{lee nesves hej ner Gvekeâe mecÙekeâd efJeveeMe 
neslee nw Deewj Fmekesâ yeeo ner YeieJeeve ceW efJeMegæ Yeefòeâ nesleer 
nw~ JeeefÛekeâ, GheebMeg, ceeveefmekeâ peheeW ceW efpeme Øekeâej kesâ pehe 
mes mebmeej keâe mecyevOe DeefOekeâ keâšlee nes Deewj YeieJeeve ceW 

ceeveJe ! ØeYeg kesâ iegCe ieeles ve keäÙeeW legce
meble heefLekeâ peer

ceeveJe! ØeYeg kesâ iegCe ieeles ve keäÙeeW legce ~
meled keâer MejCe ceW Deye Deeles ve keäÙeeW legce ~~~

efpevekeâes legce Dehevee mecePes nes,
meoe keâece Ùes Dee ve mekeWâies ~
ieg® efJeJeskeâ efyeve YeJeyebOeve mes, 
keâesF& legcnW ÚgÌ[e ve mekeWâies ~

ceve keâe ceesn efcešeles ve keäÙeeW legce,
ceeveJe! ØeYeg kesâ iegCe ieeles ve keäÙeeW legce ~~

pewmee Yeer efÛevleve neslee nw,
efÛeòe Gmeer ceÙe yeve peelee nw~
efpemekeâer Ûeen Øeyeue nesleer nw, 
ØeeCeer Gmekeâes ner heelee nw ~

melÙe mes Øesce yeÌ{eles ve keäÙeeW legce,
ceeveJe! ØeYeg kesâ iegCe ieeles ve keäÙeeW legce ~~

efpemekeâer meòee ceW meye ØeeCeer,
FefÛÚle megKe heeles jnles nQ ~
efpemekeâer Ùeeo efoueeves kesâ efnle,
DeieefCele ogKe Deeles jnles nQ ~

ogKe mes ueeYe G"eles ve keäÙeeW legce,
ceeveJe! ØeYeg kesâ iegCe ieeles ve keäÙeeW legce ~~

keâece, ›eâesOe, ceo, Denbkeâej mes, 
efpemekeâe ùoÙe veneR peuelee nw~
Yeesieer yevekeâj keâewve peieled ceW,
Deheves neLe veneR ceuelee nw~

‘heefLekeâ’ lÙeeie Deheveeles ve keäÙeeW legce~
ceeveJe! ØeYeg kesâ iegCe ieeles ve keäÙeeW legce ~

keâefJelee

DeefOekeâ mecyevOe pegÌ[lee nes, Jener pehe ßes‰ nw~ veece-pehe ceW 
ceve keâes efmLej keâjves kesâ efueÙes ßeæe Deewj Øeerefle kesâ meeLe-meeLe 
efvejvlej oerIe&keâeueheÙe&vle DeYÙeeme keâer Yeer DeeJeMÙekeâlee nesleer 
nw~ mmm (meceehle) (keâuÙeeCe mes meeYeej)  
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ef$ecete|le-Jevovee 
jecekegâceej ieewÌ[, JeejeCemeer 

(Ùen DeÆgle Jevovee ieesmJeeceer leguemeeroeme peer Éeje jefÛele keâefJeleeJeueer kesâ keâefJeòe Úvo – ‘DeJeOesMe kesâ yeeuekeâ Ûeeefj meoe, leguemeer ceve ceefvoj 
ceW efJenjQ’ keâer lepe& hej jefÛele nw~ Fme YeeJeØeJeCe efJeue#eCe Jevovee keâer ØeLece hebefòeâ ceW ßeerjeceke=â<CeosJe keâer iegCeeJeueer, efÉleerÙe hebefòeâ ceW ßeerceeB meejoe 
osJeer keâer iegCeeJeueer, le=leerÙe hebefòeâ ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer iegCeeJeueer Deewj ÛelegLe& hebefòeâ ceW Yeòeâ keâer DeefYeuee<ee keâe JeCe&ve nw~ – meb.) 

pees jeceke=â<Ce MegYe yesueleuee ceW, lev$e meeOeveeÛeej keâjQ ~
pees hebÛelehee-meeOevee keâce& mes, menve-Meefòeâ -mebÛeej keâjQ ~

pees heefj›eepekeâ F&Õej-efveYe&j nes, osMe-efJeosMe efJenej keâjQ ~~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~91~~

pees jeceke=â<Ce yeuejece Yeòeâ kesâ, Iej Yeespeve yengyeej keâjQ ~
pees MÙeecehegkegâj-keâeMeerhegj ceW, heefle-mesJee-keâce& Goej keâjQ ~
pees Deefle Øeefleketâue heefjefmLeefle ceW Yeer, ieg®-mesJee meeYeej keâjQ ~~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~92~~

pees owefnkeâ jesie efveefceòe yeveekeâj, efMe<Ùe-mebIe lewÙeej keâjQ ~
pees keâef"ve meeOevee-mesJee Éeje, ceve keâes meyeue Deheej keâjQ ~
pees YeòeâeW-efce$eeW keâes ieg®-mesJee, ceW Godyegæ Deheej keâjQ ~

ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~93~~

pees YeòeâØeJej yeuejece kesâ Iej, MegYe ieceve  MeleeefOekeâ yeej keâjQ ~

pees jeceke=â<Ce MegYeveece efØeÙee nes, mesJee-keâce& Goej keâjQ~
pees jeceke=â<Ce keâes meJe&Oece&-efÛeodOeve efJe«en mJeerkeâej keâjQ ~

ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~94~~

pees Yeòeâ efiejer<e Iees<e keâer ieeueer, Yeer men<e& mJeerkeâej keâjQ ~
pees «eecÙe JeOet ueeskeâeheJeeo keâes, menve efJeMes<e Øekeâej keâjQ ~
pees heefj›eepekeâ efvevoe-mlegefle, megveles peie megKeo efJenej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~95~~

pees ceemšj kesâ mebie efJeÅeemeeiej, mes MegYe efceueve efJeMes<e keâjQ ~
pees ceele=Øesce mes heefJe$elee-mesJeeceÙe ùoÙe ØeosMe keâjQ ~~
pees Jesocete|le ßeerjeceke=â<Ce keâe, YeeJeeoMe& ØeÛeej keâjQ ~

ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~96~~

pees kesâMeJeÛebõ mesve-mebie veewkeâe, ceW F&Õej iegCeieeve keâjQ ~
pees DeJeiegb"ve ceW ¤he efÚheekeâj, efJeceueÂef° keâe oeve keâjQ ~
pees Delegue DeelcemebÙece kesâ Éeje, DeodYegle keâce& Deheej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~97~~

pees keâceueekeâevle Yeòeâ kesâ megceOegj, Yeefòeâ-ieerle keâe ieeve keâjQ ~
pees veewyeleIej mes ner F&Õej-iegCeieeve-megOeejmeheeve keâjQ ~

pees ceOegj-kebâ", mebieerle keâuee mes, peve-ceve cegiOe Deheej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~98~~

pees Yepevekeâerle&ve-ieeve-ßeJeCe mes, ner meceeefOe-megKe Øeehle keâjQ ~
pees menpe veece-pehe mes ner ceve keâes, efoJÙe yeesOe mes JÙeehle keâjQ ~
pees yeeuÙekeâeue ceW Kesue-Kesue ceW, ceve OÙeevemLe Deheej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~99~~

pees F&Õej efoJÙe YeeJejme keâe, DeemJeeove efJeefJeOe Øekeâej keâjQ ~
pees %eeveoeefÙeveer, mejmJeleer, MejCeeiele keâe Gæej keâjQ ~
pees YeejleerÙe-efnvot nesves ceW, ieJe& efJeMes<e Øekeâej keâjQ ~

ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~100~~

pees efJeÉeveeW-YeòeâeW kesâ mebie, meled ÛeÛee& yeejcyeej keâjQ ~
pees YeefòeâhetCe& DehevelJe-jmeeÙeve, mes DeeMee-mebÛeej keâjQ ~
pees meÛÛeer DeeOÙeeeflcekeâ efMe#ee keâe, YeeJeeoMe& ØeÛeej keâjQ~

ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ ~~101~~

pees efMe#ee Deewj osJe-hetpeve mes, veejer-Øeieefle-ØeÛeej keâjQ ~
pees efJeveceülee, ceele=lJeYeeJe keâe, ÙegieeoMe& meekeâej keâjQ ~

pees meerlee, meeefJe$eer, ieeieea, keâe MegYeiegCeieeve Deheej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~~102~~

pees F&Õej Øesceekeâ<e&Ce-jme mes, Yeòeâ-Ûeefj$e-megOeej keâjQ ~
pees ceeB keâer menpe mvesn-cecelee, Éeje efoJÙelee-Øemeej keâjQ ~
pees efvepe GodyeesOeve JeeCeer mes ner, ceveg<ÙelJe-mebÛeej keâjQ ~

ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~~~103~~

pees ßeerefveJeeme MebKeejer keâes, efvepe ØeLece Yeòeâ mJeerkeâej keâjQ ~
pees Ùeesieevevo keâes oer#ee oskeâj, ØeLece efMe<Ùe mJeerkeâej keâjQ ~
pees Deefpele eEmen KesleÌ[er ve=heefle keâes, efMe<Ùe ¤he mJeerkeâej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~~104~~

pees yeeuÙekeâeue ceW ceeefCekeâjepee, kesâ GÅeeve-efJenej keâjQ ~
pees mejue «eecÙe yeeuee meceeve, ke=âef<e-keâce& Deveskeâ Øekeâej keâjQ ~
pees Kesue-ketâo-JÙeeÙeece-DeOÙeÙeve, ceW efvepe ®efÛe-efJemleej keâjQ ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerrpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~~105~~ 
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ceeveJe mJeÙeb Dehevee YeeiÙe-efvecee&lee      
DevevÙee heeÌ{er, peceMesohegj 

keâYeer Fme osMe ceW Meeefvle kesâ efyeiegue yepeeS peeles Les~
keâYeer Fme osMe ceW Øesce kesâ oerhekeâ peueeS peeles Les~~
$e+ef<e-cegefve-F&mee-hewiecyej Fmeer kesâ efueS lees cejles Les~ 

ceeveJelee kesâ iebieepeue ceW jepee keâes Oeesles-ceueles Les~ efkeâvleg 
Deepe jepeveerefle leLee meeceeefpekeâ efJeÛeejOeejeDeeW kesâ veece hej 
hebef[le, ceguuee ueÌ[Jeeles nQ~ jepeveerefle kesâ MeesueeW hej ceemetce 
pevelee keâes peueeles nQ~ Deepe mhe° ¤he mes nceejs YeejleJe<e& ceW 
efJeefYeVe cele-celeevlej leLee efJeÛeejOeejeDeeW ceW Ieesj heejmheefjkeâ 
mebIe<e& heeS peeles nQ~ Heâuele: osMe ceW yeÌ[er Deefveef§elelee leLee 
yewÛesveer Hewâueer ngF& nw~ ßeæe Deewj yeue, Ùes oesveeW Meyo megveves 
ceW lees Deueie ueieles nQ, hejvleg nQ Skeâ ner efmekeäkesâ kesâ oes 
henuet~ mJeeceer efJeJeskeâevevo keânles nQ, ØeeÛeerve Oece& keânlee nw, 
pees F&Õej ceW efJeÕeeme veneR keâjlee, Jen veeefmlekeâ nw~ veÙee Oece& 
keânlee nw, pees DeelceefJeÕeemeer veneR nw, Jen veeefmlekeâ nw~ Deye 
yeleeFS, efkeâme Oece& hej Yejesmee keâjvee ÛeenWies Deehe? MeeÙeo 
ØeMve Deewj Gòej oesveeW ner jesÛekeâ nQ~ DeelceefJeÕeeme ÚesÌ[keâj 
Ùeefo Deehe efkeâmeer DevÙe Ûeerpe hej efJeÕeeme keâjles nQ, lees Jen 
efJe<e pewmee nw~ DeelceefJeÕeeme, DeelceefveYe&jlee SJeb DeelceceÙee&oe 
ner meHeâuelee keâer meerÌ{er nw~

yeue ner peerJeve nw Deewj ogye&uelee ner cejCe~ yeue ner Devevle 
megKe nw, efÛejvleve Deewj MeeÕele peerJeve nw Deewj Yeer®lee, 
keâeheg®<elee Deewj mebkeâerCe&lee ner ce=lÙeg nw~ mJeeceerpeer keânles Les efkeâ 
‘veneR’ Meyo ceveg<Ùe kesâ cegBn mes keâYeer efvekeâuevee ner veneR ÛeeefnS~ 
nceceW Devevle Meefòeâ nw~ nce ceveg<ÙeeW keâes meoe Deheves ue#Ùe keâes 
hetje keâjves keâe ÙeLeemecYeJe ØeÙeeme keâjvee ÛeeefnS~ Ùeefo peerJeve ceW 
keâYeer DemeHeâue nes ieS neW, lees efvejeMe ve neskeâj, Deheveer $egefšÙeeW 
keâes megOeej keâj, hegve: ØeÙeeme keâjW, DeJeMÙe meHeâue neWies~ DeeheceW 
ØeefleYee nw, Gmekeâes DeefYeJÙeòeâ keâjvee nw~ DemeHeâue nesves hej ueesie 
efvejeMe nes peeles nQ, Deheves Deehekeâes efvejLe&keâ mecePeles nQ Deewj 
kegâÚ ueesie lees DeelcenlÙee keâjves keâer cetKe&lee keâjles nQ~ mJeeceerpeer 
ves Fme mevoYe& ceW Skeâ yeej keâne Lee – ceQves ieeÙe keâes keâYeer 
Pet" yeesueles veneR megvee, hej Jen meoe ieeÙe ner jnleer nw, keâYeer 
ceveg<Ùe veneR nes peeleer~’ DeleSJe Ùeefo yeej-yeej DemeHeâue Yeer 

nes peeDees, lees Yeer keâesF& 
neefve veneR, menœe yeej 
Fme DeeoMe& keâes ùoÙe 
ceW OeejCe keâjes Deewj 
Ùeefo menœe yeej Yeer 
DemeHeâue nes peeDees, lees 
Skeâ yeej efHeâj ØeÙelve 
keâjes~ mJeÙeb hej ßeæe 
Deewj yeue jKeves mes 
ceveg<Ùe kegâÚ Yeer keâj 
mekeâlee nw~ Deiej Deehe JeerÙe&Jeeve, lespemJeer, ßeæemecheVe, 
Glmeener nQ Deewj ÂÌ{ mebkeâuhe kesâ meeLe keâeÙe& keâjles nQ, lees 
Deehe peerJeve ceW kegâÚ Yeer keâj mekeâles nQ~ Dejs YeeF& ! Ùeefo 
DeocÙe meenme SJeb ÂÌ{-Meefòeâ mes Skeâ ÛeeÙe Jeeuee osMe keâe 
ØeOeevecev$eer yeve mekeâlee nw, Ùeefo Skeâ ceeueer keâe heg$e osMe keâe 
je°^heefle yeve mekeâlee nw, lees kegâÚ Yeer nes mekeâlee nw~

Deye LeesÌ[e ceeveJepeeefle hej yeeleW keâjles nQ~ keânles nQ efkeâ 
ceeveJe Deheves YeeiÙe keâe efvecee&lee mJeÙeb nw~ mJeeceerpeer keânles 
nQ, ceveg<Ùe leye lekeâ ceveg<Ùe keâne pee mekeâlee nw, peye lekeâ 
Jen Øeke=âefle kesâ Thej G"ves kesâ efueS mebIe<e& keâjlee nw~ Fme 
JÙeeÙeeceMeeuee ¤heer mebmeej ceW nce Deheves Deehekeâes yeueJeeve 
yeveeves Deeles nQ~ Ùen mebmeej leYeer heefJe$e SJeb DeÛÚe nes mekeâlee 
nw, peye nce mJeÙeb heefJe$e neW~ Jen nw keâeÙe& Deewj nce nQ Gmekesâ 
keâejCe~ nceW Deheves neLeeW mes nceeje YeefJe<Ùe ieÌ{vee nw~ ‘ielemÙe 
MeesÛevee veeefmle’~ heefJe$elee, OewÙe& Deewj DeOÙeJemeeÙe, FvneR leerve 
iegCeeW mes meHeâuelee efceueleer nw Deewj meJeexòece nw Øesce~

meeOeejCele: ceveg<Ùe Deheves oes<eeW Deewj YetueeW keâes heÌ[esefmeÙeeW 
hej ueeovee Ûeenlee nw~ Ùen ve pecee, lees Gve meyekeâes F&Õej kesâ 
celLes ceÌB{vee Ûeenlee nw Deewj FmeceW Yeer Ùeefo meHeâue ve ngDee, 
lees efHeâj YeeiÙe veecekeâ Skeâ ‘Yetle’ keâer keâuhevee keâjlee nw Deewj 
Gmeer keâes Gve meye kesâ efueÙes GòejoeÙeer yeveekeâj efveef§evle nes 
peelee nw~ hej ØeMve Ùen nw efkeâ ‘YeeiÙe’ veecekeâ Ùen Jemleg keäÙee 
nw Deewj keâneB jnleer nw? nce pees kegâÚ yeesles nQ, Jener heeles 
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nQ~ nce mJeÙeb Deheves YeeiÙe kesâ efJeOeelee nQ~ keâneJele nw – pees 
keâeheg®<e Deewj cetKe& nw, Jen keânlee nw – Ùen YeeiÙe nw~ uesefkeâve 
Jen yeueJeeve heg®<e nw, pees KeÌ[e nes peelee nw Deewj keânlee nw 
‘ceQ’ Deheves YeeiÙe keâe efvecee&Ce keâ¤Biee~

ceQ Deehe meYeer keâes leefvekeâ nceejer ceele=Yetefce YeejleJe<e& keâer 
Ùee$ee keâjJeevee ÛeentBieer~ Yeejle hej ØeMve G"lee nw~ keâewve-mee 
Yeejle? Jen Yeejle, pees keâYeer meesves keâer efÛeefÌ[Ùee keânueelee Lee 
Ùee Jen Yeejle pees ØeeÛeerve keâeue mes meYeer Goeòelee, veerefle Deewj 
DeeOÙeeeflcekeâlee keâe mebJeenkeâ jne nw Ùee Jen Yeejle efpemeceW 
$e+ef<eieCe efJeÛejCe keâjles jns nQ Ùee Jen Yeejle efpeme Yetefce ceW 
osJeleguÙe ceveg<Ùe DeYeer Yeer peerefJele Deewj pee«ele nQ~ keäÙee Ssmee 
Yeejle keâYeer cej mekeâlee nw? yeleeFS vee? keäÙee nceejs meheveeW 
keâer YeejleYetefce lenme–venme nes peeSieer? mJeeceerpeer kesâ MeyoeW 
ceW ‘Skeâ yeele hej efJeÛeej keâjkesâ osefKeS, ceveg<Ùe efveÙeceeW keâes 
yeveelee nw Ùee efveÙece ceveg<ÙeeW keâes yeveeles nQ~ ceveg<Ùe ®heÙee hewoe 
keâjlee nw Ùee keâere|le Deewj veece ceveg<Ùe hewoe keâjles nQ~ cesjs efce$ees! 
henues ceveg<Ùe yeefveÙes~ Deehe osKeWies efkeâ yeekeâer ÛeerpeW mJeÙeb Deehekeâe 
mJeeiele keâjWieer~ hejmhej kesâ Ie=efCele És<eYeeJe keâes ÚesefÌ[Ùes Deewj 
meogösMÙe, meogheeÙe, melmeenme Deewj meÉerÙe& keâe DeeßeÙe ueerefpeÙes~ 
melÙe, Øesce leLee efve<keâhešlee keâes keâesF& Yeer yeeOee veneR hengBÛee 
mekeâlee~ mJeeceerpeer keâe ceevevee Lee efkeâ YeejleJe<e& keâe hegve®lLeeve 
nesiee, hej Meejerefjkeâ Meefòeâ mes veneR, Jejved Deelcee keâer Meefòeâ 
kesâ Éeje~ Jen GlLeeve nesiee efJeveeMe keâer OJepee ueskeâj veneR, 
Jejved Meeefvle Deewj Øesce keâer OJepee mes~

Fme osMe ceW meeOÙe lees Deveskeâ nQ, hejvleg meeOeve veneR nQ, 
ceefmle<keâ lees nw, hejvleg neLe veneR nw, nce ueesieeW kesâ heeme Jesoevle 
cele lees nw, uesefkeâve Gmes keâeÙe& ¤he ceW heefjCele keâjves keâer #ecelee 
veneR nw~ nceejs «evLeeW ceW meeJe&Yeewce meecÙeJeeo keâe efmeæevle lees 
nw, efkeâvleg JÙeJenej ceW DeYesoJe=efòe veneR nw~ mJeeceerpeer keâe Ùen 
efJeÕeeme Lee efkeâ nleßeer, DeYeeies-efveyeg&efæ, heooefuele-efÛej#egefOele, 
PeieÌ[euet Deewj F&<Ùee&ueg YeejleJeeefmeÙeeW keâes Ùeefo keâesF& ùoÙe mes 
Øesce keâjves ueies, lees Yeejle hegve: pee«ele nes peeÙesiee~ Jen hegve: 
meesves keâer efÛeefÌ[Ùee keânueeSiee~ 

nce meYeer YeejleJeeefmeÙeeW keâes G"vee nesiee, peeievee nesiee 
SJeb yegjeF& keâe veeMekeâj DeÛÚeF& keâer mLeehevee keâjveer nesieer~ Fme 
mecyevOe ceW ceQ keâefJeJej keâer Ûeej hebefòeâÙee oesnjevee ÛeentBieer – 

G" peeie cegmeeefHeâj Yeesj YeF&, 

Deye jwve keâneB pees meesJele nw~
pees meesJele nw, mees KeesJele nw,
pees peeiele nw, mees heeJele nw~~ 
šgkeâ veeRo mes DeBefKeÙeeB Keesue peje,
Deewj Deheves ØeYeg mes OÙeeve ueiee~ 
Ùen Øeerefle keâjve keâer jerefle veneR,
ØeYeg peeiele nw, let meesJele nw~~

ceQves Ùen ceevee efkeâ ÛegveewefleÙeeB Deheej nQ, hejvleg mecYeeJeveeSB 
Yeerlej yejkeâjej nQ~ DeeJeMÙekeâlee nw, lees kesâJeue ßeæe Deewj 
yeue keâer, YeeiÙeefvecee&leeDeeW kesâ Deeies Deeves keâer~ Yeejle Yetefce 
keâes hegve: meesves keâer efÛeefÌ[Ùee yeveekeâj efoKeeves keâer, ceeveJelee 
kesâ Deeies Deeves keâer~ efHeâj osefKeSiee, Depeer efHeâj osefKeSiee !  
efkeâlevee megvoj KegMeneue SJeb MeeefvleceÙe Ùen peie nw~ Devle ceW 
ceQ Flevee ner keânvee ÛeentBieer efkeâ –  

Gefòe‰le pee«ele ØeehÙeJejeefVeyeesOele~ 
#egjmÙe Oeeje efveefMelee ogjlÙeÙee
oggie&ce heLemleled keâJeÙees Jeoefvle~~
ÛejwJesefle ÛejwJesefle ÛejwJesefle 

Ô Meeefvle: Ô Meeefvle: Ô Meeefvle: !!! mmm

Ùen osMe nceeje Yeejle nw     
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee&, jeÙehegj

Ùen osMe nceeje Yeejle nw, peie keâe nw Deveghece Ghenej ~
Fmekeâer mebmke=âefle ceW Meeefceue nw, efJeÕe %eeve Deveghece Yeb[ej~~

Gòej ceW efnceMewue KeÌ[e nw, Yeejle keâe yeve henjsoej~
oef#eCe ceW meeiej uenjeÙes, heeBJe heKeejs keâj Deefle hÙeej~~

veefoÙeeB Deveghece megOee yeeBšleeR, osleeR nQ peerJeve DeeOeej~
KesleeW ceW uenjeles heeohe, keâjles KegefMeÙeeW keâe Fpenej~~
Je=#eeW hej he#eer keâe keâjueJe, osles efnÙe Deevevo Deheej~
Hetâue efKeues nQ Ssmes ceevees, keâjles Øesce YeeJe efJemleej ~~

ueesie ÙeneB efvece&ue ceve Jeeues, heie-heie ceW efceuelee nw hÙeej ~
YeeF&-yenve keâe Øesce efvejeuee, efceuee veneR keâneR mebmeej~~
Ssmee megvoj osMe nceeje, ØeYeg nj Ùegie uessles DeJeleej ~
peerJeve ceW Deevevo yeneles, ueeruee keâjles Dehejcheej~~

keâefJelee

ceeveJe Dehevee YeeiÙe-efvecee&lee
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DeelceefveYe&j Yeejle : Skeâ heefjkeâuhevee       
DeMeeskeâ heeC[sÙe, YegJevesÕej, DeesefÌ[mee 

Ùen meÛe nw efkeâ 21JeeR meoer Yeejle keâer Deheveer meoer nw~ 
FmeefueS mecemle YeejleJeeefmeÙeeW keâes Deheves mebkeâuhe ‘DeelceefveYe&j 
Yeejle’ keâes meyeue keâjvee nesiee Deewj Gmekesâ efueS melele ØeÙeeme 
keâjvee nesiee~ efheÚues ueieYeie oes Je<eeX ceW nceves osKee efkeâ 
JewefMJekeâ ceneceejer keâesjesvee kesâ meb›eâceCe mes efJeÕe kesâ ueieYeie 
42 ueeKe ueesie meb›eâefcele ngS~ GveceW mes ueieYeie heewves oes ueeKe 
ueesieeW keâer ce=lÙeg Yeer nes ieF&~ Yeejle kesâ ceeveveerÙe ØeOeevecev$eer 
vejsvõ ceesoer peer keânles nQ efkeâ Skeâ je°^ kesâ ¤he ceW Yeejle Deepe 
Skeâ cenòJehetCe& ceesÌ[ hej KeÌ[e nw, keäÙeeWefkeâ Yeejle Deeheoe keâes 
DeJemej ceW yeoue jne nw~ Yeejle peer-20 keâe vesle=lJe keâj jne 
nw~ Yeejle kesâ efueÙes DeelceefveYe&j keâer DeJeOeejCee Deye yeoue 
Ûegkeâer nw~ OÙeeve osves ÙeesiÙe yeele Ùen nw 
efkeâ Deepe ceeveJe kesâefvõle JewÕeerkeâjCe keâer 
ÛeÛee& peesjeW hej nw~ Yeejle keâer mebmke=âefle 
leLee mebmkeâej; oesveeW Gme DeelceefveYe&j 
Yeejle keâer yeele keâj jns nQ, efpemekeâer 
Deelcee ‘JemegOewJe kegâšgcyekeâced’ nw~ Yeejle 
peye DeelceefveYe&j Yeejle keâer yeele keâjlee 
nw, lees Fmekeâe leelheÙe& nw DeelceefveYe&j 
Yeejle keâer, DeelceefveYe&j YeejleerÙe meceepe 
keâer, DeelceefveYe&j YeejleerÙe heefjJeej keâer, 
DeelceefveYe&j Yeejle kesâ meYeer ØeosMeeW keâer Deewj kegâue efceueekeâj 
DeelceefveYe&j YeejleerÙe je°^ keâer, efnvogmleeve keâer~ Yeejle kesâ 
DeelceefveYe&j JÙeJemeeÙe keâer, keâejesyeej keâer, GÅeesie keâer Deewj 
mJejespeieej keâer~ 

meYeer peeveles nQ efkeâ Yeejle keâer Deelcee ieeBJeeW ceW yemeleer nw, 
efpemekeâes meyemes henues mJeeJeuecyeer leLee DeelceefveYe&j yeveevee 
nesiee~ Yeejle kesâ efkeâmeeveeW keâes DeelceefveYe&j Deewj KegMeneue 
yeveevee nesiee~ Gvekeâer ßeceMeefòeâ keâes nvegceeve peer keâer lejn ner 
Gvekeâer ØeMebmee keâjkesâ yeÌ{eveer nesieer~ JeemleefJekeâ YeejleerÙelee Ùen 
ceeveleer nw efkeâ Skeâ YeejleerÙe keâer meesÛe Oejleer keâes ceeB ceeveves keâer 
nw~ meYeer keâes megKeer, mece=æ Deewj KegMeneue yeveeves Deewj osKeves 
keâer nw~ Deepe kesâ meeceevÙe ceeveJe kesâ Ùegie ceW Skeâ YeejleerÙe kesâ 
keâeÙe& keâe ØeYeeJe hetjs efJeMJe hej heÌ[ jne nw~ peye Yeejle Kegues 

ceW MeewÛe mes yeÛelee nw, lees peieled keâe efÛe$e ner yeoue peelee nw~ 
Devleje&°^erÙe Ùeesie efoJeme lees Yeejle ves ner mebmeej keâes Ghenej ceW 
efoÙee nw, efpememes efJeMJe keâer ceeveJelee leveeJecegòeâ nes jner nw~ 

Deepe Yeejle kesâ ueieYeie 140 keâjesÌ[ ueesieeW keâes 
DeelceefveYe&j Yeejle yeveeves keâe Ùen mebkeâuhe nw – DeelceefveYe&j 
Yeejle keâer heefjkeâuhevee keâes meekeâej keâjvee~ Skeâ meceÙe Lee, 
peye DeelceefveYe&j Yeejle keâes meesves keâer efÛeefÌ[Ùee keâne peelee Lee~ 
keâeueevlej ceW Deepe hegve: Yeejle efJekeâeme kesâ heLe hej Ûeue heÌ[e 
nw, DeelceefveYe&j Yeejle kesâ ceeie& hej Ûeue heÌ[e nw~ keäÙeeWefkeâ Deepe 
Yeejle kesâ heeme veF& lekeâveerkeâ nw, veF& meesÛe nw, veÙes mebmeeOeve nQ, 
Glke=â° meeceLÙe& nw, meyemes yeÌ[er yeele Ùen efkeâ Yeejle ueieYeie 

40 ØeefleMele ÙegJeeDeeW keâe efJeMJe 
keâe Fkeâueewlee osMe nw, efpemekesâ 
heeme ogefveÙee keâer meyemes DeÛÚer 
cesOeeMeefòeâ nw~

Yeejle Deye yesmš Øees[keäšdme 
lewÙeej keâjlee nw~ yesmš keäJeeefuešer 
Øees[keäMeve oslee nw~ Deheveer Deehete|le 
keâes DeeOegefvekeâ yeveekeâj Gmes yeÌ{e 
jne nw~ Deepe ØelÙeskeâ YeejleerÙe 
kesâ heeme DeelceefveYe&j Yeejle keâer 

mebkeâuhe Meefòeâ nw~ Deiej nce YeejleerÙe "eve ueW, lees keâesF& Yeer 
ue#Ùe nceejs efueÙes DemecYeJe DeLeJee keâef"ve veneR nw~ Deepe 
nceejs efueS ve lees jen cegefMkeâue nw, ve ner Ûeen cegefMkeâue nw~ 
efvee|JeJeeo ¤he ceW Ùener Yeejle keâes DeelceefveYe&j Yeejle yeveeSiee~ 
Yeejle kesâ ØeOeevecev$eer ßeer vejsvõ ceesoer peer Ùen meoe keânles nQ 
efkeâ Yeejle kegâue heeBÛe efheuej hej KeÌ[e nw – yesmš Fkeâesveesceer, 
yesmš Fbøeâemš^keäÛej, yesmš efmemšce, yesmš [scees«eeHeâer leLee 
yesmš ef[ceeb[~ Yeejle keâer ueeskeâ keâuÙeeCekeâejer mejkeâej keâer Skeâ 
Ùeespevee – ceskeâ Fve FefC[Ùee efveef§ele ¤he mes DeelceefveYe&j Yeejle 
keâer heefjkeâuhevee keâes meekeâej keâjves ceW meneÙekeâ efmeæ nes jner nw~ 
Deepe mecemle YeejleJeeefmeÙeeW keâes Deheveer ßeceMeefòeâ, mebIe<e&Meefòeâ, 
mebÙeceMeefòeâ Deewj efJeefYeVe cesOeeMeefòeâ keâes yeÌ{evee nesiee~ nceejs 
YeejleerÙe efkeâmeeveeW, heMegheeuekeâeW, iejeryeeW, cepeotjeW, ßeefcekeâeW, 
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ØeJeemeer cepeotjeW, ceÚgDeejeW, mLeeveerÙe cewvÙegHewâkeäÛej Deeefo keâes 
mLeeveerÙe yeepeejeW ceW Deheveer-Deheveer mehueeF& Ûesve keâes yeÌ{evee 
nesiee~ nceejs mLeeveerÙe GlheeoeW keâes iegCeJeòee kesâ meeLe Devleje&°^erÙe 
yeveevee nesiee~ Fmekesâ efueS meYeer YeejleerÙe keâes ueeskeâue mes Jeeskeâue 
yevevee nesiee~ osMe kesâ Keeoer Deewj nQ[uetce GÅeesieeW kesâ Glheeove 
ceW lespeer mes Je=efæ keâjveer nesieer~ YeejleerÙe MeeÕele hejcheje Ùen 
ceeveleer nw efkeâ nce mJeÙeb DeÛÚs yeveW~ nce Deheveer DeÛÚeF& keâe 
ØeÙeesie Yeejle kesâ meeLe-meeLe mechetCe& peieled keâes DeÛÚe yeveeves ceW 
ueieeSB~ nceejer efJeogj veerefle Yeer Ùen keânleer nw efkeâ DevegMeemeve 
ceW jnkeâj nce DeÛÚe yeveW leLee meYeer kesâ efueÙes DeÛÚe keâjW~ 
nceejer efnvot hejcheje Skeâevle ceW DeelcemeeOevee keâjves Deewj mebmeej 
ceW hejeshekeâej keâjves keâes ceevÙelee osleer nw~

DeelceefveYe&j Yeejle keâer heefjkeâuhevee keâes meekeâej keâjves ceW 
Deehe pees Yeer keâjW, efve:mJeeLe& YeeJe mes keâjW~ Deheves Denbkeâej keâes 
lÙeeiekeâj keâjW~ DeelceefveYe&j Yeejle keâer heefjkeâuhevee keâes meekeâej 
keâjves kesâ ceeie& ceW Denbkeâej keâer le=efhle, keâere|le Deewj Øeefmeefæ 
pewmeer mJeeLeea ceveesJe=efòe mes yeÛeves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ FmeefueS 
Deeheefòe-efJeheefòe ceW ceeveJe-mesJee leLee ueeskeâmesJee keâjveer ÛeeefnS~ 
mesJee keâe keâece DeÛÚe nesvee ÛeeefnS~ DehevelJe, mvesn Deewj Øesce 
kesâ meeLe nesvee ÛeeefnS~ Ùen Deehekesâ DeeÛejCe Deewj JÙeJenej ceW 
efoKevee ÛeeefnS~ jeceeÙeCe kesâ Devegmeej nvegceeve peer kesâ heeme 
Oe=efle, ceefle Deewj õe#e DeLee&led meeJeOeeveer leerveeW efoJÙe iegCe Les, 
efpemekesâ keâejCe meYeer osJelee Gvekeâer ØeMebmee keâjles Les~ Deepe 
DeelceefveYe&j Yeejle keâer heefjkeâuhevee keâes meekeâej keâjves ceW ØelÙeskeâ 
YeejleerÙe kesâ heeme Gmeer Øekeâej keâer Oe=efle, ceefle leLee õe#e nesveer 
ÛeeefnS~ Deepe Skeâ Deesj peneB Meemeve, ØeMeemeve leLee jepeveerefle 
mes pegÌ[s ueesieeW keâes mJeeLe&cetuekeâ ve neskeâj meceepeesvcegKe leLee 
osMeesvcegKe nesves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ Deepe DeelceefveYe&j Yeejle 
keâer heefjkeâuhevee keâes meekeâej keâjves kesâ efueÙes iees-heeueve leLee 
pewefJekeâ Kesleer keâes Yeer yeÌ{eJee osvee nesiee~

Deiej mecemle YeejleerÙe Ûeenles nQ efkeâ Yeejle DeelceefveYe&j 
Yeejle yeves, lees meyemes henues GvnW keâeÙe&mebmke=âefle-mecheVe leLee 
otjoMeea yevevee nesiee~ Deheves kegâue 6 efvepeer mJeeLeeX mes Thej 
G"vee nesiee Deewj Jes nQ – efveõe, YeÙe, ›eâesOe, levõe, DeeuemÙe 
Deewj oerIe&met$elee~ Ùen Yeer DeeJeMÙekeâ nw efkeâ efkeâmeer kesâ ceve ceW 
Fmekesâ efueÙes efkeâvleg-hejvleg keâe YeeJe efyeukegâue ner veneR nesvee 
ÛeeefnS~ Deheveer-Deheveer mecePeoejer osMe kesâ MeefòeâyeesOe leLee 
meewvoÙe&yeesOe kesâ efueS yeoueveer nesieer~ Yeejle kesâ ueieYeie 140 

jeceke=â<Ce JeeCeer Decej pÙeesefle 
metÙe&veejeÙeCe Pee, [euešveiebpe, PeejKeC[

DeefKeue efkeMke kesâ ke#emLeue hej, Ûesleve-Ûevõ keâer ÚeÙee ~
Devevle ™he ceW Skeâ ner yeÇÿe, mkeÙeb keâes ner oesnjeÙee~~

efpeleves cele, Gleves hebLe meYeer, hej ue#Ùe Skeâ ner pÙeesefle ~
lejbefiele meeiej ceW pewmes, Skeâ jme keâer uenj DeveesKeer ~~	
ùoÙeekeâeMe ceW Yeeke-metÙe& keâe, menpe GoÙe peye neslee ~

Yeefòeâ-yesefue kesâ kegâmegce-kegâbpe ceW, ØescemegOee keâe ieeve neslee~~
kÙeekegâue Ûeelekeâ-efÛeòe hegkeâejs, ‘ns keâ®Cee-Ieve! yejmees Deepe’~

Dece=le-cesIe yevekeâj Glejles, ØeYeg Yej osles peerkeve-meepe ~~ 
ceve ner ceeÙee-cev$e pehelee, ceve ner cees#e-Éej mepeelee ~

ceve-meefjlee kesâ Meevle lešeW hej, Deelcee keâe keâceue cegmkeâelee~~
‘ceQ’ ‘cesje’ kesâ cesIe efIejW peye, {Bkeâ peeS %eeveekeâeMe meeje ~
efkekeskeâ-kepeÇ leye Ûecekeâ G"s, efcešs leceme keâe peeue ogyeeje~~

mebmeej-meefueue ceW keâceue-mee, efveuexhe jnes, ve nes Deekegâue~
peue ceW jnkeâj Yeer DeÚtlee, Ùener meeOekeâ keâe heLe efvece&ue~~
veece-megceve keâer megievOe yens peye, meeOeg-mebie keâer ÚeÙee ceW ~ 
Ûesleve-keve ceW peeie G"s leye, hejceelcee keâer ceeÙee ceW ~~

Yeefòeâ-efkešhe kesâ meIeve kegâbpe ceW, Øesce-heg<he peye efKeueles nQ ~
meskee-meefueue mes eEmeefÛele neskeâj, peerkeve-Heâue leye efceueles nQ~~

nefj nj keâCe ceW, keâCe-keâCe ceW nefj, Ùen DevegYetefle Deheej ~
oerve-ogKeer kesâ veÙeveeW ceW ner, nes veejeÙeCe mee#eelkeâej~~
keâ®Cee-kegâbpe ceW jces ngS pees, meskee-heLe kesâ heefLekeâ ceneve ~

Devlej ceW Jes ner heeles, meefÛÛeoevevo Dece=le jme ieeve~~
"ekegâj Dece=le JeÛeve pÙeesefle, lece ceW oerhekeâ yeve peueleer ~
efpemekesâ efoJÙeeueeskeâ ceW, peerkeelcee efveYe&Ùe nes Ûeueleer ~~

keÛeveece=le kesâ efJeceue jlve Ùes, Decej, efokÙe Ghenej ~
pees OeejCe keâj mekesâ ùoÙe ceW, neslee Yeke mes heej~~

DeelceefveYe&j Yeejle : Skeâ heefjkeâuhevee

keâefJelee

keâjesÌ[ ueesie Yeejle ceeB kesâ Deheves heg$e nQ, Ùes Yeejle ceeB kesâ Deheves 
yevOeg nQ Deewj Ùeefo nce meye Fvekeâes veF& meoer ceW KegMe osKevee 
Ûeenles nQ, lees leve, ceve, Oeve, lÙeeie, lehemÙee, meeOevee Deewj 
mesJee mes DeelceefveYe&j Yeejle keâer heefjkeâuhevee keâes meekeâej keâjves 
ceW ueievee nesiee~ mmm
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ieghle jsef[Ùees keâer DeeJeepe – G<ee cesnlee 
 ßeerceleer efceleeueer efmebn, efyeueemehegj 

yeÛÛees ! Deepe nce osMeØesce kesâ efueÙes mecee|hele Skeâ Ssmeer 
meenmeer ueÌ[keâer keâer keâneveer megveves pee jns nQ, pees Deheves 
osMeefnle ceW efveYe&Ùe neskeâj keâece keâjleer jner~ Gmekeâe veece nw 
‘G<ee cesnlee’~ Ùen Skeâ Ssmeer MeefòeâMeeueer ueÌ[keâer Leer, efpemeves 
Deheveer DeeJeepe Deewj Skeâ ieghle jsef[Ùees Éeje Deb«espeer Meemeve 
keâer veeRJe efnuee oer~

8 Deiemle, 1942 keâer jele keâes ieeBOeer peer ves ‘keâjes 
Ùee cejes’ keâe veeje efoÙee Lee~ Ùen kesâJeue Skeâ Deevoesueve keâe 
ØeejcYe veneR Lee, yeefukeâ Ùen Jen efÛeveieejer Leer, efpemeves ueeKeeW 
efoueeW keâes efJeõesn ceW yeoue efoÙee~ Gmeer YeerÌ[ ceW Skeâ 22 
meeue keâer ueÌ[keâer Yeer KeÌ[er Leer, pees efoKeves ceW Meevle ueie 
jner Leer, uesefkeâve Deboj mes pJeeueecegKeer keâer lejn Gyeue jner 
Leer~ Jen ueÌ[keâer G<ee cesnlee Leer, pees Deeies Ûeuekeâj Deb«espeeW 
kesâ efueS meyemes yeÌ[e efmejoo& yeveer~ peye DeeJeepe keâes oyeeÙee 
ieÙee, lees Gmeves jemlee yeoue efueÙee~ Ùen ueÌ[eF& ØelÙeskeâ pevelee 
keâer ueÌ[eF& yeve Ûegkeâer Leer~ meceeÛeej kesâ heVeeW hej jeskeâ ueiee oer 
ieF&~ peye meÛe keâes yeesueves keâer Devegceefle veneR efceueer, lees G<ee 
cesnlee ves Fmekeâe Gòej {tBÌ{ efueÙee~ cee$e Skeâ mehleen ceW G<ee 
cesnlee ves Deheves kegâÚ meeefLeÙeeW kesâ meeLe efceuekeâj Skeâ ieghle 
jsef[Ùees mšsMeve KeÌ[e keâj efoÙee~ 

Ùen kesâJeue Skeâ jsef[Ùees veneR Lee, Ùen lees Deepeeoer keâer 
DeeJeepe Leer~ Ùen jsef[Ùees mšsMeve efove ceW oes yeej efnvoer Deewj 
Deb«espeer oesveeW ceW ØemeejCe keâjlee Lee~ yeeo ceW Fmes kesâJeue mevOÙee 
kesâ meceÙe lekeâ meerefcele keâj efoÙee ieÙee~ pees metÛeveeSB ueesie 

meceeÛeej he$eeW ceW Úeheves ceW [jles 
Les, Jes meYeer metÛeveeSb Fme jsef[Ùees 
mšsMeve mes hetjs osMe ceW ietBpeleer LeeR~ 
hegefueme Gvekesâ heerÚs ueieer jnleer 
Leer, uesefkeâve nj yeej Jes yeÛe peeleer 
LeeR~ Ùen Skeâ Kelejveekeâ Kesue Lee, 
uesefkeâve Jes [jer veneR~ veJecyej, 
1942 ceW hegefueme ves cegcyeF& ceW 
keâF& jsef[Ùees ogkeâeveeW hej Úehee ceeje~ 
Oeerjs-Oeerjs GvnW Fme ieghle jsef[Ùees kesâ 

yeejs ceW metÛevee efceueer~ Skeâ 
efove Ssmee DeeÙee, peye hegefueme ves Gme mLeeve keâes Iesj efueÙee, 
peneB Deefvlece ØemeejCe Ûeue jne Lee~ Deefvlece ØemeejCe Lee, 
uesefkeâve efnccele veneR štšer~ 12 veJecyej, 1942 GvneWves 
‘efnvogmleeve nceeje’ yepeeÙee~ Gmekesâ yeeo KeyejW megveeFË Deewj 
Devle ceW ‘Jevos ceelejced’ keâe GodIees<e efkeâÙee~ leYeer ojJeepes hej 
peesj-peesj mes KešKeševes keâer DeeJeepe Deeves ueieer~ hegefueme yeenj 
KeÌ[er Leer~ ojJeepee leesÌ[ efoÙee ieÙee~ GhekeâjCe peyle keâj efueS 
ieS Deewj G<ee cesnlee mecesle keâF& ueesieeW keâes yevoer yevee efueÙee 
ieÙee~ pesue ceW GvnW ceeveefmekeâ heerÌ[eSB oer ieFË~ GvnW ueeueÛe 
Yeer efoÙee ieÙee efkeâ Ùeefo Jes Deheves meeefLeÙeeW kesâ veece yelee oW, 
lees GvnW efJeosMe heÌ{ves Yespe efoÙee peeSiee~ uesefkeâve GvneWves Skeâ 
ner Gòej efoÙee – ‘veneR’~ Ûeej meeue yeeo 1946 ceW peye Jes 
pesue mes yeenj DeeFË, lees GvnW ieJe& Lee~ GvneWves Deeies heÌ{eF& 
keâer, heerSÛe[er keâer Deewj cegcyeF& kesâ efJeumeve keâe@uespe ceW 30 
meeue lekeâ DeOÙeeheve efkeâÙee~ 1998 ceW GvnW osMe kesâ otmejs 
meyemes yeÌ[s veeieefjkeâ mecceeve ‘he©e efJeYet<eCe’ mes mecceeefvele 
efkeâÙee ieÙee Deewj 11 Deiemle, 2000 keâes Fme Jeerjebievee 
keâer DeeJeepe ncesMee kesâ efueÙes Meevle nes ieF&~ 

Deepe nce Deepeeoer keâe GlmeJe ceveeles nQ, efkeâvleg keäÙee 
nceW Ùeeo nw efkeâ Fme Deepeeoer keâer keâercele keäÙee Leer? keäÙee 
nceW Ùeeo nw Jen ueÌ[keâer efpemeves efyevee efkeâmeer nefLeÙeej kesâ, 
cee$e Deheveer DeeJeepe mes Deb«espeeW keâes Ûegveewleer oer? yeÛÛees ! 
G<ee cesnlee kesâJeue Skeâ veece veneR nw, Ùen Skeâ mebosMe nw~ 
Deepeeoer keâer Jen ietBpe Leer, efpemeves yevo heÌ[s meÛe keâes hetjs 
osMe lekeâ hengBÛeeÙee~ Gvekeâer keâneveer nceW Ùeeo efoueeleer nw efkeâ 
meÛÛeer osMeYeefòeâ MeyoeW mes veneR, keâceeX mes efueKeer peeleer nw~ peye 
meceeÛeej he$eeW keâer DeeJeepe oyee oer ieF& Leer, peye meÛÛeeF& keâes 
yevoer yevee efueÙee ieÙee Lee, leye Fme 22 meeue keâer ueÌ[keâer 
ves ‘keâeb«esme jsef[Ùees’ kesâ Éeje hetjs osMe ceW ›eâeefvle keâer efÛeveieejer 
HewâueeF&~ nj ØemeejCe Skeâ Ûegveewleer Leer, nj Meyo Skeâ ›eâeefvle 
Leer~ peye Gvekeâes yevoer yeveeÙee ieÙee, leye Yeer Gvekeâer DeeJeepe 
veneR štšer~ Ssmeer Jeerjebievee keâes, Ssmeer yegefæceleer yesšer keâes ùoÙe 
mes veceve! mmm   
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ieerleeleòJe-efÛevleve
hevõnJeeB DeOÙeeÙe (15/5)

mJeeceer Deelceevevo
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-

efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw  ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ 
kesâ efmelecyej, 2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee ~ Deye Øemlegle nw 15JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe mecheeove yeÇÿeueerve 
mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.)  

Ješ-Je=#e keâer leguevee ceveg<Ùe kesâ veeÌ[er peeue mes
YeieJeeve ves Fme DeOÙeeÙe kesâ ØeejcYe ceW Ješ-Je=#e keâer 

yeeleeW keâes nceejs meeceves jKeles ngÙes keâne efkeâ Ùen mebmeej Skeâ 
DeÕelLe Je=#e kesâ meceeve nw~ mebmeej¤heer DeÕelLe Je=#e ceW Skeâ 
efJeue#eCelee Ùen nw efkeâ Gmekeâer peÌ[W Thej keâer Deesj ieF& ngF& nQ 
Deewj MeeKeeSB-ØeMeeKeeSB veerÛes keâer Deesj Hewâueer nQ~ Fme DeOÙeeÙe 
ceW nceves Ùen mecePeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee efkeâ YeieJeeve ves DeÕelLe 
Je=#e mes Fme mebmeej keâer leguevee keäÙeeW keâer? Skeâ GoenjCe Ssmee 
efoÙee peelee nw efkeâ Ùen pees ceveg<Ùe kesâ Mejerj keâe veeÌ[er-peeue 
nw efpemekeâes nce mveeÙeefJekeâ-peeue (Nervous System) 
Yeer keânles nQ, Fmekeâer leguevee Ùeefo DeÕelLe Je=#e mes keâer peeÙes, 
mebmeej-Je=#e mes keâer peeÙes, lees ceQ mecePelee ntB efkeâ yengle-meer 
yeeleW menpe mhe° nes peeleer nQ~ keäÙeeWefkeâ Gmekeâer yengle-meer yeeleW 
DeÕelLe Je=#e mes efceueleer-pegueleer nQ~ nce peeveles nQ efkeâ nceejs 
Mejerj ceW meye peien veeefÌ[ÙeeB Hewâueer nQ~ metF& keâer veeskeâ yejeyej 
peien Yeer Mejerj ceW veeÌ[er mes efjòeâ veneR nw~ peye Deehe Skeâ metF& 
Ùee efheve ueskeâj Mejerj ceW keâneR Yeer kegâjsoles nQ, Jen mebJesovee 
Deehekeâes ceeuetce heÌ[leer nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ Skeâ Úesšer-meer ÛeeRšer 
efpemekeâe Jepeve kegâÚ Yeer veneR neslee, Jen Yeer Ùeefo nceejs Mejerj 

hej keâneR Ûeueves ueies, lees lel#eCe 
Gmekeâer GheefmLeefle keâe nceW yeesOe 
nes peelee nw~ Fmekeâe leelheÙe& 
Ùen ngDee efkeâ Mejerj ceW keâneR 
keâesF& Ssmee mLeeve veneR nw, peneB 
mebJesovee Øeoeve keâjvesJeeueer veeÌ[er 
ve nes~ veeÌ[er keâe DeLe& ner neslee 
nw efkeâ efpemekesâ Éeje ØeJeen ueeÙee 
peeÙes~ mveeÙeg Meyo Yeer Fmeer DeLe& 
keâes ØeefleOJeefvele keâjlee nw~ 

Ùeefo nce Deheveer Mejerj-jÛevee 
keâes ueW, lees Fmekesâ Yeerlej Ùen 
pees veeÌ[er peeue nw, Fmekeâer peÌ[W 
ceefmle<keâ kesâ Deboj ceW nQ~ pees 
MejerjMeeœe keâe %eelee nw, Jen Yeer 
Ùener keânsiee efkeâ yeÇsve keâs Yeerlej 
ceW nceejs veeÌ[er-peeue keâe kesâvõ 
DeJeefmLele nw~ Fmekeâe keäÙee leelheÙe& 
ngDee? Ùener efkeâ veeÌ[er peeue keâe pees cetue nw, Jen Thej ceW 
DeJeefmLele nw Deewj veeefÌ[ÙeeB Thej mes veerÛes keâer Deesj ieF& ngF& 
nQ~ Úvoebefme ÙemÙe heCee&efve – Úvo efpemekeâer heCe&-jÛevee nQ, 
Úvo nceves Ùeesie keâes keâne Lee~ Ùeesie keâe leelheÙe& %eeve neslee 
nw~ Ùen pees %eeve nw, Ùen Je=#e kesâ heCe& Ùee heòeeW keâs meceeve nw~ 
pewmes heòes efkeâmeer Je=#e keâer MeesYee nesles nQ, Gmeer Øekeâej Ùen pees 
efJe<eÙeeW keâe %eeve nw, Jen veeefÌ[ÙeeW keâer MeesYee nw~ veeÌ[er nceW 
efJe<eÙeeW keâe %eeve keâje osleer nw Deewj efpeme meceÙe Ssmee veneR 
neslee, lees nce keânles nQ efkeâ Ùen veeÌ[er Kejeye nes ieF& nw~ pewmes 
DeeBKe keâer pees veeÌ[er nw, Jen Ùeefo Kejeye nes peeS, lees efHeâj 
nceW ÂMÙe veneR efoKeeF& osles nQ~ Ùen pees efJe<eÙeeW keâe %eeve nw, 
Jen meeQoÙe& nw veeÌ[er keâe, veeÌ[er keâer MeesYee FmeceW nw efkeâ Jen 
%eeve keâjeleer jns~ 

ceve hej efveÙeb$eCe kesâ efueS mebJesovee-ØeJeen keâer 
Øeef›eâÙee keâe %eeve DeeJeMÙekeâ

pees JÙeefòeâ Ùen peeve ueslee nw efkeâ efkeâme Øekeâej veeÌ[er mes 
mebJesovee keâe ØeJeen Deelee nw, ceefmle<keâ ceW efmLele keâsvõ ceW peelee 
nw Deewj JeneB peeves kesâ heMÛeeled Ùen ceefmle<keâ efkeâme Øekeâej keâer 
Øeefleef›eâÙee keâjlee nw Deewj nceW %eeve neslee nw~ pees %eeve keâer hetjer 
Øeef›eâÙee keâes mecePeves ceW meceLe& nw, Jener Jemlegle: %eeve keâe %eelee 
nw~ Ssmee nce keân mekeâles nQ efkeâ Gmes %eeve keâe yeesOe ngDee nw~ 
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DeYeer nceW %eeve lees neslee nw, hej %eeve keâer pees mebJesovee nw, 
Gme mebJesovee keâes nce osKe veneR mekeâles~ FmeefueS veneR osKe 
mekeâles efkeâ nceejer pees yegefæ nw, Jen DeYeer Fme Âef<š mes ceesšer 
nw~ efpeme meceÙe nceejer yegefæ met#ce nes peeleer nw, efÛevleve met#ce 
nes peelee nw, Gme meceÙe veeÌ[er kesâ Éeje peye mebJesovee keâe 
ØeJeen ÚesÌ[e peelee nw, Gme ØeJeen keâes Ùeesieer osKeves ceW meceLe& 
neslee nw~ ceeve ueerefpeS nceves efkeâmeer Jemleg keâes Út efueÙee, nce 
keânles nQ efkeâ Ùen Jemleg nceW "C{er ueieleer nw~ nceW Ssmee ueielee 
nw, nceves pewmes ner ÚgDee, nceW Gmeer meceÙe "C{ keâe %eeve nes 
ieÙee~ Ùeefo Ùeesie kesâ Éeje nce Deheveer yegefæ keâes met#ce yevee ueW, 
leye nceW ceeuetce heÌ[siee efkeâ pees nceves ÚgDee nw, Gme Útves mes 
mebJesovee veeÌ[er kesâ Éeje ceefmle<keâ efmLele keâsvõ ceW hengBÛeer Deewj 
efHeâj JeneB mes Gmekeâer Øeefleef›eâÙee DeeF& Deewj peye Øeefleef›eâÙee 
Deeleer nw, leye nceW %eeve neslee nw~ Fleveer meejer Øeefleef›eâÙee keâe 
%eeve nce Ùeesie kesâ Éeje Deheveer yegefæ keâes met#ce yeveekeâj keâj 
uesles nQ~ FmeerefueS ÙeneB hej keâne ieÙee – Ùe: me Jeso – pees 
Fme Øeef›eâÙee keâes peeve ueslee nw, Gmeer keâes "erkeâ-"erkeâ %eeve keâe 
yeesOe neslee nw~ peye nce mebmeej ceW efuehešs nesles nQ, leye Fme 
met#ce Øeef›eâÙee keâes hekeâÌ[ veneR heeles~ FmeerefueS peye ogKe keâer 
mebJesovee Deeleer nw, lees nce ceg¢eceeve nes peeles nQ Deewj megKe 
keâer mebJesovee Deeleer nw, lees nce ÛebÛeue nes peeles nQ~ Ùeesieer keâes 
ogKe keâer mebJesovee efpeme Øekeâej GÉsefuele veneR keâj heeleer, Gmeer 
Øekeâej megKe keâer mebJesovee mes Yeer Jen ÛebÛeue veneR nes heelee~ 
Jen Fve ÉvÉelcekeâ YeeJeveeDeeW; megKe-ogKe Deewj jeie-És<e mes 
Thej jnlee nw~ 

Deepe nce ÉvÉelcekeâ YeeJeveeDeeW mes efIej peeles nQ, keäÙeeW? 
keäÙeeWefkeâ Fme ogKe keâer mebJesovee kesâ Deeves keâe, ceefmle<keâ mes 
Øeefleef›eâÙee kesâ efvekeâueves keâe nceW helee ner veneR Ûeuelee~ nce 
ceg¢eceeve nes peeles nQ~ hej Ùeefo nce Deheves yegefæÙev$e keâes Øeef›eâÙee 
keâes hekeâÌ[ves ueeÙekeâ met#ce yevee ueW, lees Ùen megKe-ogKe keâer 
Øeef›eâÙee Yeer hekeâÌ[ ceW Dee peeleer nw~ Fme hevõnJeW DeOÙeeÙe ceW 
Ùener yeleeÙee ieÙee~ nceves otmejer Âef<š mes Fmekeâes heÌ{e Lee~ Skeâ 
mebmeej-Je=#e DeMJelLe keâer leguevee osles ngS nceves Fme DeOÙeeÙe 
keâe efÛevleve efkeâÙee~ Deye LeesÌ[er meer keâuhevee Fmekeâer Yeer keâjW efkeâ 
Deehekesâ Deheves ner Yeerlej ceW Ssmee DeMJelLe Je=#e nw, Ùen veeÌ[er 
keâe peeue, efpemekeâer peÌÌ[W, Thej keâer Deesj ceefmle<keâ ceW efmLele 
nQ Deewj efpemekeâer MeeKeeSB-ØeMeeKeeSB veerÛes keâer Deesj Hewâueer ngF& 

nQ~ nce Øeefle#eCe veF& megKe-mebJesovee Øeehle keâjvee Ûeenles nQ~
DeOeMÛeesOJeË Øeme=leemlemÙe MeeKee iegCeØeJe=æe: efJe<eÙeØeJeeuee: 

– iegCe mes Ùes ØeJe=æ nesleer nQ~ leerveeW iegCe ceevees Fme veeÌ[er 
kesâ peeue keâe mebhees<eCe keâjles nQ~ efJe<eÙeØeJeeuee: – Gmekeâer pees 
keâesheueW efvekeâueleer nQ, Jes efJe<eÙeeW keâer keâesheueW nQ~ Fmekeâe leelheÙe& 
nw efkeâ nce veeÌ[er-peeue keâes Skeâ Ssmeer mebJesovee osvee Ûeenles 
nQ, pees megKekeâj mebJesovee nes, FmeerefueS lejn-lejn keâs Yeesie 
kesâ efJe<eÙe nce FefvõÙeeW kesâ mece#e uee keâjkesâ jKevee Ûeenles 
nQ, leeefkeâ Ùen nceeje veeÌ[er-peeue lejn-lejn keâer megKe keâer 
mebJesovee heeSb Deewj nce megKe-Yeesie keâj mekeWâ~ Skeâ megKe Ùeefo 
hegjevee nes peelee nw, lees nceejs efueS Jen megKe veneR jnlee Deewj 
keâYeer-keâYeer lees ogKe keâe keâejCe nes peelee nw~ FmeerefueS ceveg<Ùe 
mJeeo yeouevee Ûeenlee nw~ Jener-Jener yeeleW cegPes megKe Øeoeve 
veneR keâjleeR~ Ùen pees yeoueves keâe mJeYeeJe nw, Ùen mJeYeeJe 
Deekeâj keâesheueeW kesâ yeerÛe ceW Ûeuelee nw, Thej veF& efJe<eÙe¤heer 
keâesheueW efvekeâueleer jnleer nQ~

 nce megKe mebJesoveeDeeW mes heefjÛeeefuele nesves ueieles nQ
DeOeMÛe cetueevÙevegmebleleeefve keâcee&vegyevOeerefve ceveg<Ùeueeskesâ – 

keânles nQ efkeâ Ùes keâesheueW keâce& kesâ Éeje peekeâj ceveg<Ùe ueeskeâ ceW 
DevegyeefvOele keâj osleer nQ~ Fmekeâe leelheÙe& nw efkeâ veeefÌ[ÙeeW kesâ peeue 
ceW pees mebJesovee Deeleer nw, Øeefleef›eâÙee Deeleer nw, Jen Øeefleef›eâÙee 
nceW yegefæ mes Øeehle nesleer nw~ Gme Øeefleef›eâÙee mes mebmkeâej neslee 
nw Deewj Ùen mebmkeâej ner peekeâj nceejs keâce& mebmkeâejeW mes pegÌ[ 
peelee nw, Gve mebmkeâejeW Éeje hegve: nce heefjÛeeefuele nesves ueieles 
nQ~ Fmeer keâes keâce& keâe DevegyevOeve keâne~ ceveg<Ùe ueeskeâ ceW nce 
ceevees keâce& mes DevegyeefvOele nQ, keâce& mebmkeâej mes GlheVe nesles 
nQ, mebmkeâejeW keâes nceves efHeâj mes GlheVe efkeâÙee~ JeneB hej keânles 
nQ efkeâ Ùeefo nceves Fve mebmkeâejeW keâes veneR keâeše, lees Ùes yeÌ{Wies~ 
FmeefueÙes ‘DemebieMeœesCe ÂÌ{sve efÚlJee’ keâne ieÙee DeLee&led Fme 
Je=#e keâer peÌ[eW keâes keâešves keâe kesâJeue Skeâ ner GheeÙe nw Deewj 
Jen nw Demebielee keâe GheeÙe~ Demebielee keâe ÂÌ{ Deœe ueskeâj 
peye nce peÌ[eW keâes keâeš osles nQ, leye veÙee DeMJelLe efHeâj mes 
veneR neslee~ Ùen pees veeÌ[er-peeue nceW mebJesoveeSB hengBÛeelee nw, 
keâsJeue %eeve kesâ Éeje ner nce Fme mebJesovee mes Deheveer cegefòeâ Øeehle 
keâj mekeâles nQ~ efpeme %eeve keâer ÛeÛee& nceves DeYeer keâer – DeYeer 
cegPes %eeve veneR nw, FmeefueS cegPes Ssmee ueielee nw efkeâ Skeâoce 
mebJesovee cesjs Yeerlej DeeF&~ Skeâ GoenjCe ueW~ Peerue Ùee veoer 
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kesâ heeveer keâer melen hej JeeÙeg keâe yegueyeguee efoKeeF& oslee nw~ Jen 
melen hej veneR yevelee, Jen lees veerÛes mes ner yeve keâj Deelee nw~ 
Deehe veerÛes leuenšer ceW peeSBies, lees osKeWies efkeâ peue kesâ Yeerlej 
nJee yebo nes peeleer nw Deewj leye yegueyeguee G"vee Meg¤ neslee 
nw~ peye Jen heeveer kesâ melen hej DeeÙee, leye Deehekeâes yegueyegues 
kesâ ¤he ceW efoKeeF& oslee nw~ Ùeefo Deehe Ûeenles nQ efkeâ yegueyegues 
keâe ¤he efoKeeF& ner ve os, lees Deehekeâes JeneR hej ner leuenšer 
ceW yegueyegues keâes ve<š keâj osvee heÌ[siee~ Deye Deehe osKeWies efkeâ 
Thej ceW yegueyeguee Deelee ner veneR~ "erkeâ Fmeer Øekeâej Ùes pees 
mebJesoveeSB Øeehle nesleer nQ, lees mebJesoveeSB peneB hej Meg¤ nesleer 
nQ, JeneR hej Ùeefo Deehe Fvekeâes hekeâÌ[ ueW, lees mebJesoveeDeeW 
keâe ØeYeeJe Deehe hej veneR nesiee~ Fmeer keâes keânles nQ ÉvÉeW mes 
cegòeâ nesvee – ÉvÉ Deehekeâes efkeâmeer Øekeâej ceg¢eceeve ve keâj 
mekeWâ~ hevõnJeW DeOÙeeÙe keâe pees meej meJe&mJe nw, Jen ÙeneB hej 
yeleeÙee ieÙee efkeâ efveÉ&vÉ neskeâj keâwmes nce peerJeve Ùeeheve keâj 
mekeWâ, GheeÙe keäÙee nw? 

mebJesoveeDeeW hej efveÙev$eCe kesâ DeYÙeeme mes 
mebmeejÛe›eâ mes cegefòeâ

ÉvÉwefJe&cegòeâe: megKeog:Kemeb%ewie&ÛÚvlÙecet{e: heoceJÙeÙeb leled 
– Jen ceveg<Ùe ÉvÉeW mes efJecegòeâ neskeâj Gme DeJÙeÙe heo keâe 
DeefOekeâejer yeve peelee nw~ ceveg<Ùe Skeâoce mes Deehes mes yeenj nes 
peelee nw~ keäÙeeW? keäÙeeWefkeâ Gmes helee ner veneR Ûeuelee efkeâ Gmes 
keâye ›eâesOe Dee ieÙee, keâye Ie=Cee ngF&~ Deye ›eâesOe keâes peerleves keâe 
GheeÙe keäÙee yeleeÙee ieÙee nw? keâne ieÙee efkeâ ceveg<Ùe LeesÌ[e-LeesÌ[e 
efÛevleve keâjs efkeâ ›eâesOe kewâmes GlheVe neslee nw~ Ùeefo efkeâmeer Ùeesieer 
keâes Deehe efkeâmeer keâejCe mes ieeueer os osles nQ, lees Jen keäÙee 
keâjsiee? Ùen pees ieeueer keâe Meyo nw, Gmekesâ keâCe& jbOeÇ ceW ØeJesMe 
keâjlee nw Deewj JeneB DeeIeele oslee nw~ leye efpemes nce keâCexefvõÙe 
keânles nQ, Jen veeÌ[er ieeueer keâer mebJesovee keâes ceefmle<keâ efmLele 
keâsvõ ceW ues peeleer nw~ Jen pees Ùeesieer nw, efpemeves ÉvÉeW keâes 
menves keâe LeesÌ[e DeYÙeeme efkeâÙee nw, Jen osKelee nw efkeâ veeÌ[er 
Fme Meyo keâes yegefæ kesâ heeme ues peeleer nw~ yegefæ¤heer kesâvõ ceW 
peeves kesâ yeeo Ùen efveMÛeÙe ngDee efkeâ Ùen ieeueer keâe Meyo nw, 
Ùen legcnejs efueS Deheceevepevekeâ nw~ Ùeefo ceQ hekeâÌ[ ve heeTB, 
lees legjvle Øeefleef›eâÙee nesleer nw, hej Ùeesieer Fmekeâes hekeâÌ[ ueslee 
nw~ "erkeâ nw, Ùen cesjs efueS Deheceevepevekeâ nw, hej Meyo ner 
lees nw~ lees Meyo mes efHeâj ceQ Deheves Deehe keâes efJeÛeefuele keäÙeeW 

keâj uetB? Ssmee %eeve keâe GÉsie peneB hej neslee nw, Jen Fme 
Øeefleef›eâÙee keâes yegefæ ceW ner ve<š keâj oslee nw~ leess Jen pees ieeueer 
Deeheves oer, Gme ieeueer keâer Øeefleef›eâÙee Gmekesâ peerJeve ceW efoKeeF& 
veneR osleer nw~ Ssmes ÉvÉ mes peye Jen efJecegòeâ nes peelee nw, lees 
Jen Gme DeJÙeÙe heo keâe DeefOekeâejer yeve peelee nw~ DeJÙeÙe heo 
keâwmee nw? Gmekeâer ÛeÛee& nceves efJemleej mes keâer nw~ 

YeieJeeve ves Fme DeOÙeeÙe keâes ‘Fefle ieg¢eleceb Meeœeb’ keâne nw~ 
ceQ henues Yeer keân Ûegkeâe ntB efkeâ Ùen hevõnJeeB DeOÙeeÙe ieg¢elece 
Meeœe nw~ ceevees Ùen mecetÛeer ieerlee keâe meej nw, Ssmee ceevee pee 
mekeâlee nw~ meesuenJeW Deewj me$enJeW DeOÙeeÙeeW keâes nce Øeef#ehle keân 
mekeâles nQ~ De"ejnJeW DeOÙeeÙe keâes nce Ghemebnej keân mekeâles nQ 
Deewj FmeerefueS Fme hevõnJeW DeOÙeeÙe ceW YeieJeeve ves %eeve keâe 
meejmeJe&mJe jKe efoÙee~ YeieJeeve ves meejer yeeleW Fme hevõnJeW 
DeOÙeeÙe kesâ yeerme MueeskeâeW ceW jKe oeR~ Fmekeâes keâne ieÙee, 
heg®<eesòece Ùeesie~ DeYeer Fmekesâ henues lekeâ heg®<eesòece Ùeesie veneR 
keâne Lee~ Fmeer DeOÙeeÙe keâe veece nw, heg®<eesòece Ùeesie~ ÙeneB hej 
heg®<eesòece Meyo keâe GheÙeesie YeieJeeve ves efkeâÙee nw~ GvneWves Fme 
DeOÙeeÙe keâes heg®<eesòece Ùeesie keân keâjkesâ hegkeâeje nw, FmeefueS 
nce keân mekeâles nQ efkeâ Ùen DeOÙeeÙe yengle cenòJehetCe& nw~ ÙeÅeefhe 
Ùen yengle Úesše-mee nw, hej Fmekeâer cenòee yengle DeefOekeâ nw~ 
Ùeefo DeeOÙeeeflcekeâ Âef<š mes Fmekeâer LeesÌ[er meer ieJes<eCee keâjW, 
efÛevleve keâjW, lees FmeceW nceW Skeâ veÙee DeLe& efoKeeF& oslee nw, 
pees nceejs peerJeve kesâ efueS yengle ueeYekeâj nw~ (›eâceMe:)

ieerleeleòJe-efÛevleve

Øeefleefove Devlele: kegâÚ meceÙe kesâ efueS Yeer lees yew"keâj 
pehe-OÙeeve efkeâÙee keâjes~ meceÙeeYeeJe? efkeâ Deevleefjkeâlee 
keâe DeYeeJe? meye keâeÙe& keâjves kesâ efueS meceÙe efceuelee nw 
Ùee meceÙe efvekeâeue uesles nes, Jen Ûeens npeej legÛÚ keâeÙe& 
ner keäÙeeW ve nes, Deewj Skeâ-DeeOe IeCše pehe-OÙeeve kesâ 
efueS meceÙe veneR efceuelee! hÙeeme kesâ efueS pewmes heeveer keâe, 
YetKe kesâ efueS pewmes Yeespeve keâe, yeÛeves kesâ efueS pewmes JeeÙeg 
keâe ØeÙeespeve nw, Jewmes ner heejceeefLe&keâ JemlegueeYe kesâ efueS 
pehe-OÙeeve, ØeeLe&vee-ef›eâÙeeefo keâer efJeMes<e DeeJeMÙekeâlee 
nw~ Gmekesâ efueS DeYeeJeyeesOe peieevee nesiee, Øeefleefove keâer 
ef›eâÙeeDeeW kesâ DeYÙeeme mes Jen ›eâceMe: GheefmLele nesiee, 
Gmemes MeefòeâmebÛeÙe nesiee~

	    – mJeeceer efJejpeevevo peer cenejepe
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         mJeeceer meJe&ieleevevo    
                mJeeceer Ûesleveevevo 

 (mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ  ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les  ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg 
efnvoer DevegJeeo mJeeceer he©ee#eevevo ves efkeâÙee nw, efpemes OeejeJeeefnkeâ ¤he mes ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw~ – meb.) 

meeOegDeeW 
kesâ heeJev

e Øemebie 

(92) 

mJeeceer meJe&ieleevevo (1912-2009)
mJeeceer meJe&ieleevevo leerve ‘he’ Ùegòeâ mebvÙeemeer Les~ heefJe$e, 

Øesefcekeâ Deewj heefC[le~ jeceke=â<Ce mebIe kesâ Øeefle Gvekeâer efve‰e, 
mebvÙeemeer-yeÇÿeÛeeefjÙeeW kesâ Øeefle mvesn, YeòeâeW kesâ Øeefle Gvekeâe Øesce 
leLee menevegYetefle meyekeâes cegiOe keâjlee Lee~ efkeâmeer kesâ Éeje Gvemes 
meneÙelee ceeBieves Ùee efkeâmeer kesâ mebkeâš ceW heÌ[ves hej cenejepe 
Gmekeâer meneÙelee kesâ efueS Deeies Deeles Les~ Ssmes GoejùoÙe, 
oÙeeueg Deewj oeveer mebvÙeemeer DelÙevle ogue&Ye nQ~ 

mJeeceer meJe&ieleevevo peer cenejepe keâe pevce 27 veJecyej, 
1912 F&. keâes DeevOeÇØeosMe ceW ngDee Lee~ Úe$eeJemLee ceW ner 
Jes mJelev$elee meb«eece mes pegÌ[ ieÙes Les~ Jes cenelcee ieeBOeer kesâ 
DevegÙeeÙeer Les~ 1934 F&. ceW mJeeceer DeKeC[evevo peer cenejepe 
mes cegcyeF& ceW Gvekeâer oer#ee ngF&~ mJeeceer meJe&ieleevevo peer ves Deheves 
ieg® mes jeceke=â<Ce mebIe ceW meefcceefuele nesves keâer FÛÚe Øekeâš 
keâer~ Gvekesâ ieg®osJe ves Gvekeâes npeej ceerue otj hewoue peekeâj 
keâveKeue mesJeeßece ceW mesJee keâjves kesâ efueS keâne~ Deheves ieg®osJe 
keâer Dee%ee keâes efMejesOeeÙe& keâjkesâ keâF& cenervee hewoue Ûeuekeâj Jes 
7 HeâjJejer, 1935 F&. keâes keâveKeue mesJeeßece hengBÛes~ JeneB 
hej Jes mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ efMe<Ùe mJeeceer keâuÙeeCeevevo peer 
mes efceues~ keâuÙeeCeevevo ves Gvemes keâne, ‘‘legce mebvÙeemeer nesvee 
Ûeenles nes? osKees, Skeâ nw pees ceefvoj ceW peekeâj hetpee, ØeeLe&vee 
keâjlee nw leLee YeieJeeve keâes vewJesÅe ÛeÌ{elee nQ~ Skeâ DevÙe keâesF& 
nw, pees Demheleeue ceW jesefieÙeeW keâer mesJee keâjlee nw, Gvekeâes heLÙe 
Deewj oJee oslee nw leLee Gvemes oes ceer"er yeeleW keâjlee nQ~ Ùeefo 
legce Ssmee meesÛeles nes efkeâ ceefvoj ceW YeieJeeve keâer hetpee leLee 
Demheleeue ceW jesefieÙeeW keâer mesJee oesveeW Skeâ ner nw, leYeer legce 
Fme kesâvõ ceW meefcceefuele nes mekeâles nes~’ Ùen mJeeceer efJeJeskeâevevo 
keâer JÙeeJeneefjkeâ Jesoevle keâer efMe#ee nw~ ‘keâce& Deewj hetpee’ oesveeW 
Deueie-Deueie veneR nQ~ mJeeceer keâuÙeeCeevevo peer cenejepe kesâ 

Fve MeyoeW ves meJe&ieleevevopeer kesâ ceve keâes DeleerJe ØeYeeefJele 
efkeâÙee Lee leLee Jes Deheves peerJeve ceW Gme DeeoMe& keâe heeueve 
keâjles Les Deewj Fmekeâes yeejcyeej yeleeles Les, ‘keâuÙeeCe cenejepe 
kesâ Gve MeyoeW ves cesjs Devlece&ve keâes yengle ØeYeeefJele efkeâÙee Lee~’

mJeeceer meJe&ieleevevo yeÇÿeÛeejer DeJemLee ceW keâveKeue ceW 
mJeeceer ØescesMeevevo peer cenejepe kesâ heeme yebieuee leLee Meeœe 
DeOÙeÙeve keâjles Les~ cenejepe keâe yebieuee GÛÛeejCe oes<ejefnle 
veneR Lee, efkeâvleg Jen mejue leLee Deekeâ<e&keâ Lee~ mebvÙeeefmeÙeeW 
kesâ Øeefle Gvekeâer mesJee-
YeeJevee keâes osKeles ngS 
mJeeceer keâuÙeeCeevevo peer 
ves Gvekeâes 1937 ceW 
keâveKeue Demheleeue keâe 
ØeYeejer efveÙegòeâ efkeâÙee~ Jes 
DelÙevle o#e leLee efJeJeskeâer 
Les~ veew Je<e& keâveKeue 
mesJeeßece ceW JÙeleerle keâjves 
kesâ he§eeled 1943 F&. ceW 
Jes mJeeceer jbieveeLeevevo 
peer cenejepe kesâ meneÙekeâ kesâ ¤he ceW keâjeBÛeer ieÙes~ Yeejle 
keâer mJelev$elee leLee efJeYeepeve kesâ yeeo mJeeceer meJe&ieleevevo 
peer cenejepe ves efJeMeeKeeheòeveced kesâvõ keâe keâeÙe&Yeej «enCe 
efkeâÙee~ 1954 F&. ceW Jes mJeeceer DeefKeueevevo kesâ meneÙekeâ 
kesâ ¤he ceW yeesmšve, Decesefjkeâe ieÙes~ 1962 F&. ceW mJeeceer 
DeefKeueevevo peer cenejepe kesâ Mejerj-lÙeeie kesâ yeeo Jes yeesmšve 
Deewj ØeesefJe[svme jes[ DeeFuewC[ kesâvõ kesâ DeOÙe#e ngS~ mJeeceer 
meJe&ieleevevo peer cenejepe ves 97 Je<e& keâer DeeÙeg ceW 3 ceF&, 
2009 keâes yeesmšve ceW Deheves Fme veÕej-Mejerj keâe lÙeeie 
efkeâÙee~
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mcejCe neslee nw efkeâ 1971 F&. ceW DeÉwle Deeßece ceW ceQves 
Gvekeâe ØeLece oMe&ve efkeâÙee Lee~ peye ceQ ne@ueerJeg[ leLee meWš 
uegF&me ceW jnlee Lee, leye keâF& yeej yeesmšve leLee ØeesefJe[svme 
ieÙee Lee~ mJeeceer meJe&ieleevevo peer cenejepe yeesmšve kesâ efvekeâš 
ceeMe&efHeâu[ efjš^erš ceW «eer<ce $e+leg JÙeleerle keâjles Les~ 1972 
F&. ceW peye mJeeceer iecYeerjevevo peer cenejepe ves$e Dee@hejsMeve 
nsleg yeesmšve DeeÙes, leye meJe&ieleevevopeer ves Gvekeâer efÛeefkeâlmee 
leLee mesJee keâer meejer JÙeJemLee keâer Leer~ Gme meceÙe ceQ ne@
ueerJeg[ mes yeesmšve iecYeerjevevopeer cenejepe keâe oMe&ve keâjves 
ieÙee Lee~ lelhe§eeled ceQ hetJeea leš DeJeefmLele mJeeceer efJeJeskeâevevo 
mes mecyeefvOele mLeueeW pewmes yeÇerpeer ceer[espe leLee LeeGpewC[ 
DeeF&uewC[ heeke&â keâe oMe&ve keâjves ieÙee~ mJeeceer meJe&ieleevevo 
peer ves mJeÙeb SefuepeeyesLe keâesheuewC[ keâes cegPes oMe&ve keâjeves nsleg 
efveÙegòeâ efkeâÙee Lee~

1976 F&. ceW mJeeceer ØeYeJeevevo peer cenejepe kesâ 
Mejerj-lÙeeie kesâ he§eeled ceQ mJeeceer heefJe$eevevo Deewj mJeeceer 
meJe&ieleevevo peer cenejepe kesâ meeLe ceeMe&efHeâu[ efjš^erš ceW keâF& 
efoveeW lekeâ Lee~ ceQves Gve Jeefj‰ mebvÙeeefmeÙeeW mes keâF& hegjeveer 
mce=efleÙeeB megveeR~ jeceke=â<Ce mebIe kesâ Fefleneme ceW Fve mebvÙeeefmeÙeeW 
kesâ Yeer<eCe mebIe<eeX keâes veneR efueKee ieÙee nw~ mJeeceer meJe&ieleevevo 
peer ves cegPes yeleeÙee efkeâ kewâmes GvneWves yeesmšve kesâvõ keâe ØeYeej 
efueÙee~ 1962 F&. ceW mJeeceer DeefKeueevevo peer cenejepe 
kesâ ce=lÙethejevle efcemespe Jee@mexmšj ves Deeßece hej keâypee keâj 
efueÙee~ efcemespe Jee@mexmšj mJeeceer DeefKeueevevo peer keâer meefÛeJe 
SJeb mesefJekeâe LeeR~ meJe&ieleevevopeer ØeesefJe[svme ceW jnles Les~ 
peye mJeeceer meJe&ieleevevopeer ves cegKÙeeueÙe, yesuetÌ[ ce" keâes 
mechetCe& heefjefmLeefleÙeeW mes DeJeiele keâjeÙee, leye yesuetÌ[ ce" ves 
vÙeeefmeÙeeW Éeje heeefjle DeeefOekeâeefjkeâ he$e Yespee, efpemeceW mJeeceer 
meJe&ieleevevo keâes yeesmšve Deewj ØeesefJe[svme kesâvõ keâe ØeYeejer 
efveÙegòeâ efkeâÙee ieÙee Lee~ he$e kesâ meeLe, mJeeceer meJe&ieleevevo 
Fšwuees hesefueveer leLee uee@keâefmceLe keâes ueskeâj yeesmšve ceefvoj 
ieÙes~ efcemespe Jee@mexmšj Thej ceW LeeR Deewj GvneWves hegefueme keâes 
Heâesve keâjkesâ yegueeÙee~ peye hegefueme DeeÙeer, leye meJe&ieleevevopeer 
ves Deheves mechetCe& ceve-ØeeCe mes ßeerjeceke=â<Ce mes ØeeLe&vee DeejcYe 
keâj oer~ hegefueme Jeeuee Skeâ DeeÙeefjMe kewâLeesefuekeâ Lee leLee 
mebvÙeeefmeÙeeW kesâ Øeefle ßeæe jKelee Lee~ Gmeves cenejepe mes meejer 
IešveeSB megveeR leLee yesuetÌ[ ce" mes heeefjle DeeefOekeâeefjkeâ he$e 
keâes osKee~ Gmeves efcemšj hesefueveer mes peevevee Ûeene efkeâ keäÙee Jes 

JeemleJe ceW mebvÙeemeer nQ~ leye Gmeves efcemespe Jee@mexmšj keâes keâne 
efkeâ Deehe lelkeâeue Dehevee keâheÌ[e-ueòee yeeBOe ueerefpeS~ hegefueme 
ves efcemespe Jee@mexmšj keâes Deeßece mes yeenj keâj efoÙee~ mJeeceer 
meJe&ieleevevo peer cenejepe ves lelkeâeue Deeßece ceW Dehevee leeuee 
ueiee efoÙee~ Fme Øekeâej GvneWves yeesmšve Deeßece keâe ØeYeej «enCe 
efkeâÙee~ Ùen Ssefleneefmekeâ melÙe nw~

mJeeceer meJe&ieleevevo peer cenejepe ves jeceke=â<Ce mebIe kesâ 
efueS yengle keâeÙe& efkeâÙee nw~ 1962 F&. mes 1998 F&. lekeâ 
GvneWves yeesmšve leLee ØeesefJe[svme; Fve oesveeW kesâvõeW kesâ meYeer 
keâeÙe& efkeâÙes Les~ Jes Øeele:keâeue yeesmšve ceW ØeJeÛeve keâjles Les 
leLee mevOÙee meceÙe ØeesefJe[svme ceW~ Fmekesâ Deefleefjòeâ, neJe&[& 
ÙetefveJeefme&šer leLee cewmeeÛegmesšdme FvmšeršŸetš Dee@Heâ šskeâveesuee@peer 
(MIT) ceW Jes efveÙeefcele ¤he mes keâ#eeSB uesles Les, peneB hej Jes 
DeeOÙeeeflcekeâ ceeie&oMe&keâ kesâ ¤he ceW Les~ Fve oesveeW mecceeefvele 
mebmLeeDeeW kesâ DeefOekeâejerieCe mJeeceer meJe&ieleevevo peer cenejepe 
kesâ Øeefle DelÙevle ßeæe keâjles Les~ cenejepe keâe meyemes Øesce, 
Goej Âef°keâesCe, iecYeerj Meeœe%eeve, ÂÌ{ JÙeeJeneefjkeâ %eeve 
meyekeâes Deekeâef<e&le keâjlee Lee~ Jes yeesmšve leLee ØeesefJe[svme; Fve 
oesveeW kesâvõeW ceW yeÛÛeeW nsleg Yepeve leLee jefJeJeemejerÙe keâ#eeSB 
DeejcYe keâj ieÙes nQ~ Jes keâne keâjles Les, ‘‘Ùeefo Fve yeÛÛeeW keâes 
ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ efJe<eÙe 
ceW megveeÙee peelee nw, lees Ùes ner yeÛÛes YeefJe<Ùe ceW jeceke=â<Ce 
mebIe kesâ Yeòeâ neWies~’’

11 Deiemle, 1978 keâes ceeMe&efHeâu[ ceW meJe&ieleevevopeer 
ves ßeerceeB meejoe kesâ efMe<Ùe mJeeceer leejkesâÕejevevo kesâ efJe<eÙe ceW 
yeleeÙee, ‘‘peye Jes ßeerceeB kesâ heeme DeeÙes Les, leye Jes cee$e Skeâ 
efJeÅeeLeea Les~ uesefkeâve Skeâ yeÌ[er Yeejer Yetue keâjves kesâ keâejCe 
Gvekeâes DeleerJe iueeefve keâe DevegYeJe ngDee~ Deheves Deehe keâes 
ßeerceeB keâer ke=âhee kesâ DeÙeesiÙe ceeveles ngS, peerJeve ceW Deefvlece 
yeej ßeerceeB keâes ØeCeece keâjves ieÙes~ ßeerceeB meejoe ves Gvekeâe keâe@
uej hekeâÌ[ efueÙee Deewj keâne, ‘peye Yeer legcneje ceve yengle 
Kejeye nesiee, leye cesje mcejCe keâjvee~’ yeeo ceW Jes meeOeg nes 
ieÙes~ Jes keâveKeue ceW jnles leLee hejJeleea keâeue ceW mJeiee&ßece, 
$e+ef<ekesâMe ceW Jeeme keâjles Les~ Skeâ efove $e+ef<ekesâMe ceW jnles 
meceÙe Jes G<eekeâeue ceW ner MeewÛeeefo ef›eâÙee nsleg veoer keâer Deesj 
ieÙes Les~ otj mes efnjCe mecePe keâj mJeiee&ßece kesâ henjsoej ves 
Gvekesâ Thej ieesueer Ûeuee oer~ Jes yegjer lejn IeeÙeue nes ieÙes~ 
peye henjsoej vepeoerkeâ DeeÙee, leye Jes Gmekeâes henÛeeve ieÙes~ 

meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie
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GvneWves henjsoej mes keâne efkeâ legce ÙeneB mes peuoer mes peuoer 
Yeeie peeDees, veneR lees Deieue-yeieue kesâ ueesie Dee peeÙeWies Deewj 
legcekeâes ceej mekeâles nQ~ yeeo ceW Gvekeâes keâveKeue mesJeeßece ceW ues 
peeÙee ieÙee~ peye hegefueme ves Gvemes hetÚleeÚ keâer, leye cenejepe 
ves keâne, ‘efpemeves cegPe hej ieesueer ÛeueeÙeer, ceQ Gme JÙeefòeâ keâes 
peevelee ntB; uesefkeâve ceQ Gmekeâe veece Deehekeâes veneR yeleeTBiee~’ 
Devle ceW Gvekeâer ce=lÙeg nes ieÙeer~ mJeeceer leejkesâÕejevevo peer 
cenejepe ßeerceeB meejoe osJeer kesâ meÛÛes efMe<Ùe Les, Jes efkeâmeer ceW 
oes<e veneR osKeles Les~’’

ceeMe&efHeâu[ efjš^erš ceW mJeeceer meJe&ieleevevo peer cenejepe 
mevOÙee pehe-OÙeeve kesâ meceÙe šsefueHeâesve keâe mecheke&â keâeš osles 
Les~ peye ceQves Gvemes hetÚe efkeâ Ùeefo keâesF& DeefleDeeJeMÙekeâ keâeÙe& 
nsleg Heâesve keâjlee nw, lees Gme meceÙe keäÙee nesiee? GvneWves Gòej 
efoÙee, ‘‘YeeF&, Ùeefo Skeâ IeCše ceQ Heâesve veneR G"eTBiee, lees 
mebmeej keâe efJeveeMe veneR nes peeÙesiee~’’ YeòeâieCe Ùes peeveles Les 
efkeâ meJe&ieleevevopeer pehe-OÙeeve kesâ meceÙe Heâesve veneR G"eÙeWies~ 
cenejepe Fme efJe<eÙe ceW yengle efve‰eJeeve Les~

mJeeceer ØescesMeevevo peer cenejepe meJe&ieleevevopeer keâes yengle 
Øesce keâjles Les~ ØescesMeevevopeer cenejepe ves Gvemes keâne Lee, 
‘‘osKees, Dehevee mesJee-keâeÙe& keâjes Deewj yeeo ceW Deheves Yeerlej 
[tye peeDees~ ieheMehe leLee JÙeLe& kesâ yekeâJeeme Deewj jepeveerefle ceW 
cele HeBâmevee SJeb efkeâmeer keâe oes<e veneR osKevee~’’

jeef$e-Øemeeo kesâ he§eeled nceejs yeerÛe 
Deveskeâ yeeleW nesleeR~ Skeâ efove meJe&ieleevevopeer 
ves keâne, ‘‘osKees, nceeje cetuecev$e nw, 
lemceeled lJecesJe MejCeb cece oerveyevOees !’’ 
mevOÙee-Deejleer kesâ he§eeled cenejepe ‘peÙe 
peÙe jeceke=â<Ce YegJevecebieue, peÙe ceelee 
MÙeeceemeglee Deefle efvejceue...’ Yepeve ieeles 
Les~

mJeeceer meJe&ieleevevo peer kesâ heeme kegâÚ 
ceewefuekeâ-efJeÛeej Les~ Jes cegPes efueKeves kesâ efueS 
yengle Øeeslmeeefnle keâjles Les~ Skeâ efove GvneWves 
keâne, ‘‘YeeF&, Skeâ hegmlekeâ efueKees 'Lives 
and Teachings of the Great 
Teachers of the World.' GmeceW peieled kesâ ceneheg®<eeW keâer 
peerJeveer leLee GheosMe jnWies~ JeneB hej keâesF& ‘Jeeo’ veneR jnsiee~ 

kesâJeue Gme Øekeâej keâer hegmlekeWâ ner OeceeX kesâ Deehemeer efJeÉs<e 
keâes meceehle keâj mekeâleer nQ~ peneB keâneR cele Deewj n"Oeefce&lee 
jnsieer, JeneB hej ueÌ[eF&-PeieÌ[e neslee ner jnsiee~ ØelÙeskeâ JÙeefòeâ 
ner Deheves Oece& keâes ceneve ceevelee nw~’' lelhe§eeled GvneWves Skeâ 
keâneveer keâner, ‘‘neJe&[& ef[efJeefveefš mketâue kesâ Skeâ ØeesHesâmej ves 
Deheves efJeÅeeefLe&ÙeeW mes hetÚe, ‘Oece& kesâ veece hej Flevee Ketve-
Kejeyee neslee nw~ Fmekeâe meceeOeeve keäÙee nw?’ Skeâ cegmeueceeve 
efJeÅeeLeea KeÌ[e ngDee Deewj keâne, ‘meceeOeeve yengle keâef"ve veneR 
nw~ Fme he=LJeer kesâ meYeer ueesie cegmeueceeve nes peeÙeW~’ ØeesHesâmej 
ves keâne, ‘DeHeâieeefvemleeve, heeefkeâmleeve, F&jekeâ, meerefjÙee leLee 
efceœe Deeheme ceW ueÌ[ jns nQ~ legcneje meceeOeeve leeefke&âkeâ veneR 
nw~’ leye Skeâ F&meeF& efJeÅeeLeea KeÌ[e ngDee Deewj keâne, ‘mebmeej 
kesâ meYeer ueesie F&meeF& nes peeÙeW, lees efHeâj Ketve-Kejeyee veneR 
nesiee~’ ØeesHesâmej ves keâne, ‘osKees, DeeÙejuewC[ ceW kewâLeesefuekeâ 
leLee Øeesšsmšsvšdme kesâ yeerÛe efkeâleveer DeefOekeâ ueÌ[eF& Ûeue jner 
nw~ Deveskeâ JÙeefòeâ cej jns nQ~ legcneje meceeOeeve Yeer henues kesâ 
pewmee ceevÙe veneR nw~’ ’’

mJeeceer meJe&ieleevevo peer efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes YeieJeûerlee kesâ 
meeJe&peveerve DeeOÙeeeflcekeâ efmeæevle, Gheefve<eod Deewj mJeeceer 
efJeJeskeâevevo kesâ Ûeej Ùeesie Ghenej mJe¤he efoÙee keâjles Les~ 
cenejepe efJeÅeeefLe&ÙeeW leLee ØeesHesâmejeW kesâ yeerÛe yengle ueeskeâefØeÙe Les~

meJe&ieleevevo peer cenejepe Deefle efJeveceü leLee nemÙehetCe& 
mebvÙeemeer Les~ GvneWves mJeeceer keâuÙeeCeevevo 
peer cenejepe kesâ Thej Skeâ Úesšer hegmlekeâ 
‘legce hejcenbme nes peeDeesies’ efueKeer~ Skeâ 
meÛÛes mebvÙeemeer keâes Dehevee peerJeve kewâmes 
JÙeleerle keâjvee ÛeeefnS, Jen Fme hegmlekeâ mes 
meerKe mekeâlee nw~ Skeâ yeej ceQves Gvemes keâne, 
‘‘cenejepe, Deeheves Fme hegmlekeâ ceW efueKee nw 
efkeâ keâveKeue mesJeeßece kesâ yeieerÛee ceW Skeâ 
meeBÌ[ meefypeÙeeW keâes Kee jne Lee~ mJeeceer 
yeÇÿeevevo peer cenejepe ves meyekeâes Meevle jnves 
kesâ efueS keâne Lee~ uesefkeâve mJeeceer yeÇÿeevevo 
peer keâer mce=efle ceW mJeeceer meejosMeevevo ves 
efueKee nw efkeâ Deeßece ceW Skeâ pebieueer neLeer 

DeeÙee Lee~’’ cenejepe ves keâne efkeâ, ‘‘YeeF&, ceQves pees megvee Lee, 
Jener efueKee nw~’’ (›eâceMe:)
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jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj
 ceW mJeCe& peÙevleer ceveeF& ieÙeer 

2 HeâjJejer, 2026 keâes jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo 
Deeßece, jeÙehegj ceW ßeerjeceke=â<Ce-cebefoj-mLeehevee keâer mJeCe& 
peÙevleer ceveeF& ieÙeer~ Fme Gheue#Ùe ceW Deeßece ceW Øeele:keâeue 
mes efoveYej efJeefJeOe keâeÙe&›eâce DeeÙeesefpele ngS~ Øeele:keâeue 
5 yepes cebefoj ceW cebieue Deejleer ngF&~ 6 yepes ÚòeermeieÌ{-
ceOÙeØeosMe-ceneje°^ mes DeeS ngS mewkeâÌ[eW mevleeW Deewj YeòeâeW 
Éeje keâerle&ve-ve=lÙe keâjles ngS cebefoj keâer Øeoef#eCee keâer ieF&, 
efpemes G<ee keâerle&ve keânles nQ~ Gmekesâ yeeo meceJesle YeòeâeW Éeje 
cebefoj ceW Yepeve efkeâÙee ieÙee~ 7 yepes mes 12 yepes lekeâ cebefoj 
ceW ßeerjeceke=â<Ce osJe keâer efJeMes<e hetpee keâer ieF&, nJeve ngDee~ 
meYeer YeòeâeW ves heg<heebpeefue oer~ [e@. DeesceØekeâeMe Jecee& peer ves 
cebefoj kesâ Fefleneme hej efJemle=le ØekeâeMe [eueles ngS keâne efkeâ 

ßeerjeceke=â<Ce osJe keâe Ùen meeJe&peveerve cebefoj meYeer JeieeX Deewj 
meYeer OeceeX kesâ efueÙes meowJe Keguee jnlee nw, ÙeneB meYeer ueesie 
Deekeâj Meeefvle heeles nQ~ Ùen ÚòeermeieÌ{ ceW Deveghece Deewj efJeMes<e 
nw~ yeeo ceW YeC[eje ngDee, efpemeceW 25 mebvmeeefmeÙeeW Deewj 
450 YeòeâeW ves Øemeeo heeÙee~ Meece keâes cebefoj ceW Deejleer Deewj 
Yepeve ngÙes~ efJeefole nes efkeâ ßeerjeceke=â<Ce cebefoj keâer mLeehevee 2 
HeâjJejer, 1976 keâes jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve 
kesâ lelkeâeueerve hejceeOÙe#e hetpÙeheeo mJeeceer JeerjsÕejevevo peer 
cenejepe kesâ keâj-keâceueeW mes ngF& Leer~ Fme ceneslmeJe ceW ueieYeie 
500 ueesie meefcceefuele ngS~  

ceOÙeØeosMe-ÚòeermeieÌ{ jeceke=â<Ce efJeJeskeâevevo YeeJe-ØeÛeej 
ÙegJee heefj<eo keâe Jeee|<ekeâ meccesueve jeÙehegj ceW ngDee 

13 DeØewue, 2026 keâes ceOÙeØeosMe-ÚòeermeieÌ{ jeceke=â<Ce-
efJeJeskeâevevo YeeJe-ØeÛeej ÙegJee heefj<eo keâe henuee Jeee|<ekeâ 
meccesueve jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj ceW 
meesuueeme mecheVe ngDee~ mebvÙeeefmeÙeeW Éeje ßeerjeceke=â<Ce, ceeB meejoe 
Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo peer kesâ efÛe$e hej heg<heehe&Ce Deewj oerhe 
ØepJeueve kesâ meeLe keâeÙe&›eâce Øeele: 9.30 yepes ØeejcYe ngDee~ 
mJeeceer ke=â<Ceece=leevevo peer ves GoddyeesOeve mebieerle Øemlegle efkeâÙee~ 
ÙegJee heefj<eo kesâ mebÙeespekeâ mebpeÙe kegâceej ÙeeoJe ves ‘cesje Yeejle 
MeeÕele Yeejle’ veecekeâ hegmlekeâ mes ÛeÙeefvele DebMeeW keâe hee" efkeâÙee~ 
mebÙegòeâ mebÙeespekeâ leeheme oòe ves megYee<eÛevõ yeesme, jyeervõveeLe 
šwieesj, ieeBOeerpeer Deewj Ûe›eâJeleea jepeieesheeueeÛeejer kesâ keâLeveeW keâe 
hee" efkeâÙee~ jeceke=â<Ce efceMeve ÙegJee heefj<eo kesâvõerÙe meefceefle kesâ 
ØeefleefveefOe mJeeceer Jesoheg®<eevevo peer ves Yetefcekeâe Øemlegle keâer~ ÙegJee 
heefj<eo kesâ cegKÙe meueenkeâej mJeeceer JÙeehleevevo peer ves ÙegJee 
efJeYeeie SJeb ÙegJee heefj<eo keâer GheÙeesefielee hej ØekeâeMe [euee~ 
lelhe§eeled ÙegJee heefj<eo kesâ DeOÙe#e mJeeceer efvelÙe%eeveevevo peer 
ves ‘meomÙe DeeßeceeW kesâ ÙegJee efJeYeeie ÙegJee heefj<eo keâer veeRJe nQ 
leLee DeeßeceeW kesâ DeOÙe#e SJeb meefÛeJeeW keâer ÙegJee efJeYeeie kesâ Øeefle 
GòejoeefÙelJe’ veecekeâ efJe<eÙe hej JÙeeKÙeeve efoÙee~ ÙegJee heefj<eo kesâ 
GheeOÙe#e keâevle otyes peer ves Deheves Yee<eCe ceW ‘ÙegJee efJeYeeie SJeb 
ÙegJee heefj<eo keâe mebefJeOeeve leLee ceOÙe ØeosMe-ÚòeermeieÌ{ heefj<eo 
ceW Gvekeâer Jele&ceeve efmLeefle’ keâes mhe° efkeâÙee~ mebÙeespekeâ mebpeÙe 
kegâceej ÙeeoJe ves ‘ÙegJee heefj<eo SJeb ÙegJee efJeYeeie kesâ keâle&JÙe Deewj 
hejmhej mecyevOe’ efJe<eÙe kesâ yeejs ceW yeleeÙee~ mJeeceer Jesoheg®<eevevo 
peer ves ÙegJee heefj<eo kesâ mebÙeespekeâ SJeb ÙegJee mebÛeeuekeâeW kesâ keâle&JÙe 
hej ØekeâeMe [euee~ GvneWves ÙegJee efJeYeeie kesâ efueÙes hee"Ûe›eâ SJeb 
OÙeeve hej Yeer ÛeÛee& keâer~ leovevlej DeeßeceeW kesâ ÙegJee efJeYeeie mes 
Øeehle efjheesš& hej ÛeÛee& ngF&~ Gmekesâ yeeo mJeeceer efvelÙe%eeveevevo, 
mJeeceer JÙeehleevevo Deewj mJeeceer ØeheòÙeevevo ves mecemÙeeDeeW hej 
ÛeÛee& keâer~ jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ 
meefÛeJe mJeeceer ÙeesiemLeevevo peer ves meyekeâes OevÙeJeeo efoÙee~ 
jeceke=â<Ce MejCeced mes meYee megmecheVe ngF&~   




