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efJeJeskeâ-pÙeesefle ceeÛe&4 

µ meomÙelee-Megukeâ keâer jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ Ùee meeOeejCe 
ceefveDee[&j mes YespeW DeLeJee Ssš heej Ûeskeâ – ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ 
(jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ veece yeveJeekeâj jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece jeÙehegj (Ú.ie.) 492001 kesâ veece mheer[ 
heesmš mes Yespe oW DeLeJee efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâjeÙeW :

yeQkeâ keâe veece	 :   mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fbef[Ùee
DekeâeGCš keâe veece 	 :   jeceke=â<Ce efceMeve, jeÙehegj 
MeeKee keâe veece   :    efJeJeskeâevevo Deeßece,jeÙehegj,Ú.ie.
DekeâeGCš vecyej	 :   1 3 8 5 1 1 6 1 2 4
IFSC 	 :    CBIN0280804 

efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ Debkeâ Dee@veueeFve efve:Megukeâ heÌ{W : www.rkmraipur.org

‘vivek jyoti hindi monthly magazine’ kesâ veece mes Deye efJeJeskeâ-pÙeesefle heef$ekeâe Ùet-šŸetye Ûewveue hej megveW

efJeJeskeâ-pÙeesefle keâes<e/mLeeÙeer keâes<e
       oeve oelee                        oeve-jeefMe
Devegjeie Øemeeo, keâewMeecyeer, ieeefpeÙeeyeeo (G.Øe.)          8,001/-
Yeejle hewkesâefpebie, yeerjieeBJe, jeÙehegj, Ú.ie.	        5,723/-

ceeÛe& ceen kesâ peÙevleer Deewj lÙeewnej

03		 nesueer, ÛewlevÙe ceneØeYeg
07		 mJeeceer Ùeesieevevo
27		 jeceveJeceer
15,29	 SkeâeoMeer

DeeJejCe-he=‰ kesâ mecyevOe ceW 
DeeJejCe he=‰ hej ØeoefMe&le meerlee-jece keâer cetefle& ÚòeermeieÌ{ 

kesâ jeÙehegj keâer nw~ Ùen ceefvoj Jeer.DeeF&.heer.jes[ jeÙehegj ceW 
DeJeefmLele nw~

ØekeâeMeve mecyevOeer efJeJejCe
(Heâece& 4 efveÙece 8 kesâ Devegmeej)

1. ØekeâeMeve keâe mLeeve – jeÙehegj 
2. ØekeâeMeve keâer efveÙelekeâeefuekeâlee – ceeefmekeâ
3.-4. cegõkeâ SJeb ØekeâeMekeâ – mJeeceer ÙeesiemLeevevo 
5. mecheeokeâ – mJeeceer ØeheòÙeevevo
   je°^erÙelee – YeejleerÙe
   helee – jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, 	

	     jeÙehegj (Ú.ie.)
mJelJeeefOekeâejer – jeceke=â<Ce efceMeve, yesuetÌ[ ce" kesâ 

š^mšerieCe  mJeeceer ieewleceevevo, mJeeceer megefnleevevo, mJeeceer 
Yepeveevevo, mJeeceer efiejerMeevevo, mJeeceer efJeceueelceevevo, mJeeceer 
efoJÙeevevo, mJeeceer megJeerjevevo, mJeeceer yeesOemeejevevo, mJeeceer 
leòJeefJeoevevo, mJeeceer yeueYeõevevo, mJeeceer meJe&Yetleevevo, 
mJeeceer ueeskeâe sòejevevo, mJeeceer %eeveueeskeâevevo, mJeeceer 
cegefòeâoevevo, mJeeceer %eeve›eleevevo, mJeeceer melÙesMeevevo, mJeeceer 
DeÛÙeglesMeevevo, mJeeceer Deelceßeæevevo, mJeeceer Meeœe%eevevo, 
mJeeceer leòJemeejevevo Deewj mJeeceer ÙeeoJesvõevevo~  

ceQ mJeeceer ÙeesiemLeevevo Ieesef<ele keâjlee ntB efkeâ Thej efoS 
ieS efJeJejCe cesjer peevekeâejer Deewj efJeÕeeme kesâ Devegmeej melÙe nQ ~

			         (nmlee#ej)
                        mJeeceer ÙeesiemLeevevo
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@ A

  ~  ~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe   ~  ~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ

   Je<e& 64 			         ceeÛe& 2026			    Debkeâ 3

ßeerjece-mlees$eced    
YepesÓnb meoe jeceefcevoerJejeYeb 
		  YeJeejCÙeoeJeeveueeefYeOeeveced ~ 
YeJeeveerùoe YeeefJeleevevo¤heb
		  YeJeeYeeJenslegb YeJeeefoØeheVeced ~~
– pees veerue-keâceue keâer-meer DeeYeeJeeues nQ, mebmeej-¤he Jeve 

kesâ efueÙes efpevekeâe veece oeJeeveue kesâ meceeve nw, ßeerheeJe&leerpeer 
efpevekesâ DeevevomJe¤he keâe ùoÙe ceW OÙeeve keâjleer nQ, pees 
pevce-cejCe ¤heer mebmeej mes cegòeâ keâjvesJeeues nQ Deewj Mebkeâj 
Deeefo osJeeW kesâ DeeßeÙe nQ, Gve YeieJeeve ßeerjece keâes Yepelee ntB~ 

megjeveerkeâog:KeewIeveeMewkeânslegb 
		  vejekeâejosnb efvejekeâejceer[Ÿeb ~ 
hejsMeb hejevevo¤heb JejsCÙeb
		  neEj jececeerMeb Yepes YeejveeMeced ~~ 
– pees osJe-ceC[ue kesâ ogKe-mecetn kesâ Skeâcee$e veeMe kesâ 

nsleg nQ, pees vej¤heOeejer, efvejekeâej mlegefle keâjves ÙeesiÙe nQ, pees 
he=LJeer-Yeej kesâ veeMekeâ nQ, Gve hejcesÕej, hejceevevo¤he hetpeveerÙe 
YeieJeeve jece keâes ceQ Yepelee ntB~ 

ÙegOÙevles heef#eheMeke: he"efvle Megkeâmeeefjkeâe:~
 oelegb Mekeäveesefle Ùees efkeòeb me Metj: me Ûe hebef[le:~~895~~
– heMeg-he#eer Yeer Deeheme ceW Ùegæ efkeâÙee keâjles nQ, leeslee 

Deewj cewvee Yeer Deeheme ceW yeeleW keâjles nQ, hejvleg pees kÙeefòeâ Oeve 
keâe oeve keâjves ceW meceLe& nw, kener keerj nw Deewj kener %eeveer nw~

nmlemÙe Yet<eCeb oeveb, 
		  melÙeb keâC"mÙe Yet<eCeced~
ßees$emÙe Yet<eCeb Meem$eb,
		  Yet<eCew: efkeâb ØeÙeespeveced~~896~~
– neLeeW keâer MeesYee oeve mes nesleer nw, ieues keâer MeesYee 

melÙe keeCeer mes nesleer nw, keâeveeW keâer MeesYee Meem$e-ßekeCe mes 
nesleer nw, Ssmeer efmLeefle ceW Fve DebieeW kesâ efueÙes DeeYet<eCeeW keâer 
keäÙee DeekeMÙekeâlee?

YeeiÙeb heâueefle meke&$e, ve efkeÅee ve Ûe heew®<eced~ 
mecegõceLeveeuuesYes nefjue&#ceeR njes efke<eced~~897~~
– efkeÅee DeLekee heew®<e veneR, Deefheleg YeeiÙe ner meke&$e heâue 

oslee nw~ mecegõ keâe cevLeve nesves hej efke<Cegpeer keâes lees ue#ceer 
efceueeR, hejvleg efMekepeer keâes efke<e Øeehle ngDee~

hegjKeeW keâer Leeleer
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mebmeej ceW jnves Jeeues meeOekeâ keâe DeeoMe& : jeceke=â<Ce hejcenbme osJe 
Skeâ ie=nmLe Yeòeâ – nceW lees ncesMee oeue-jesšer keâer efÛevlee 

keâjveer heÌ[leer nw, nce meeOevee kewâmes keâjW?
Gòej – legce efpemekesâ efueÙes ßece keâjesies, efpemekeâe keâece 

keâjesies, Jener legcnW Yeespeve osiee~ efpemeves legcnW mebmeej ceW Yespee 
nw, Gmeves henues mes ner legcnejs Yeespeve keâe ØeyevOe keâj jKee 
nw~ Iej, mebmeej, ueÌ[kesâ-yeÛÛes, heefjJeej meye oes efove kesâ efueÙes 
ner nw~ leeÌ[ keâe hesÌ[ ner melÙe nw, Heâue DeefvelÙe nQ, Jes ueieles 
Deewj PeÌ[ peeles nQ~

Skeâ ie=nmLe Yeòeâ – cenejepe, heefjJeej kesâ Øeefle keâle&JÙe 
keâye lekeâ jnlee nw?

ßeerjeceke=â<Ce – peye lekeâ heefjJeej ceW meye keâer iegpej-yemej 
keâe ØeyevOe ve nes peeS~ Deiej legcnejs yeÛÛes Deheves hewjeW hej KeÌ[s 
nes peeSB, lees efHeâj Gvekesâ Øeefle legcneje keâle&JÙe veneR jn peelee~

Skeâ ie=nmLe Yeòeâ – cenejepe, keäÙee cegPes DeefOekeâ hewmee 
heeves kesâ efueÙes ØeÙeeme keâjvee ÛeeefnS?

ßeerjeceke=â<Ce – neB, Ùeefo legce efJeJeskeâ-efJeÛeej kesâ meeLe 
ie=nmLe-Oece& keâe heeueve keâjes, lees Ssmes mebmeej kesâ efueÙes 
DeeJeMÙekeâ Oeve keâcee mekeâles nes, hej OÙeeve jns efkeâ legcnejer 
keâceeF& F&ceeveoejer keâer nes, keäÙeeWefkeâ legcneje GösMÙe Oeve keâceevee 
veneR nw, F&Õej keâer mesJee keâjvee ner legcneje GösMÙe nw, F&Õej keâer 
mesJee kesâ efueS Oeve keâceeves ceW keâesF& oes<e veneR nw~

legcnW ®heS keâer Deesj Fme Âef° mes osKevee ÛeeefnS efkeâ Gmemes 
oeue-jesšer efceueleer nw, henveves kesâ efueS keâheÌ[e Deewj jnves 
kesâ efueÙes cekeâeve efceuelee nw, "ekegâjpeer keâer hetpee Deewj meeOeg 
YeòeâeW keâer mesJee nesleer nw~ hejvleg Oeve-mebÛeÙe keâjvee JÙeLe& nw~ 
ceOegceefkeäKeÙeeB efkeâleves heefjßece mes Úòee lewÙeej keâjleer nQ, hej 
keâesF& otmeje ner Deeoceer Deekeâj Gmes leesÌ[ ues peelee nw~ m$eerr 
keâe hetCe& ¤he mes lÙeeie keâjvee legce ueesieeW kesâ efueÙes veneR nw~ 
hejvleg ueÌ[kesâ-yeÛÛes nes peeves hej heefle-helveer keâes YeeF&-yenve 
keâer lejn jnvee ÛeeefnS~

leeefv$ekeâ MeJe-meeOevee ceW meeOekeâ keâes MeJe keâer Úeleer hej 
yew"keâj meeOevee keâjveer nesleer nw~ Gòeâ MeJe-meeOevee keâjles meceÙe 
meeOekeâ keâes heeme ceW ner Ûevee-Ûeyesvee Deewj ceefoje ueskeâj yew"vee 
heÌ[lee nw~ meeOevee kesâ meceÙe yeerÛe ceW Ùeefo MeJe peeiekeâj cegBn 
HeâeÌ[s, lees Gme meceÙe Gmekesâ cegBn ceW kegâÚ Ûevee Deewj ceefoje osvee 
heÌ[lee nw~ Ssmee keâjves mes Jen efHeâj efmLej nes peelee nw, DevÙeLee 
Jen meeOekeâ keâes [jekeâj meeOevee ceW efJeIve GlheVe keâjlee nw~ 
Fmeer lejn legcnW mebmeej ceW jnkeâj meeOevee keâjveer nes, lees henues 
mebmeej keâer DeeJeMÙekeâ ceeBieeW keâer hete|le keâe ØeyevOe keâj uees, 

DevÙeLee mebmeej¤heer MeJe legcnejer meeOevee ceW efJeIve [euesiee~
mebmeej ceW Oeve keâer DeeJeMÙekeâlee lees nw, hejvleg Gmekesâ efueÙes 

DeefOekeâ meesÛevee veneR~ ÙeÂÛÚeueeYemevleg° jnvee, Deheves Deehe 
pees efceue peeS, Gmeer ceW mevlees<e keâjvee, meyemes DeÛÚe YeeJe nw~ 
mebÛeÙe kesâ efueÙes DeefOekeâ cele meesÛees~ efpevneWves Dehevee ceve-ØeeCe 
ØeYeg keâes meeQhe efoÙee nw, pees Gvekesâ Yeòeâ nQ, MejCeeiele nQ, Jes 
ueesie Flevee veneR meesÛee keâjles~ Gvekesâ heeme pewmeer DeeÙe, Jewmee 
ner JÙeÙe~ ®heÙee Skeâ Deesj mes Deelee nw, otmejer Deesj mes KeÛe& 
nes peelee nw~

keâeefceveer-keâebÛeve keâe hetCe& lÙeeie mebvÙeemeer kesâ efueS nw~ 
mebvÙeemeer keâes veeefjÙeeW keâe efÛe$e lekeâ veneR osKevee ÛeeefnS~ 
DeeÛeej Ùee Fceueer keâer Ùeeo Deeles ner cegBn ceW heeveer Dee peelee 
nw, osKeves Ùee Útves keâer lees yeele ner keäÙee! hej legce pewmes ie=nmLeeW 
kesâ efueÙes Flevee keâef"ve efveÙece veneR nw, Ùen kesâJeue mebvÙeeefmeÙeeW 
kesâ efueS nw~ legce F&Õej keâer Deesj ceve jKekeâj, Deveemeòeâ YeeJe 
mes m$eer kesâ meeLe jn mekeâles nes~ hej ceve keâes F&Õej ceW ueieeves 
Deewj Deveemeòeâ yeveeves kesâ efueÙes yeerÛe-yeerÛe ceW efvepe&veJeeme keâjvee 
ÛeeefnS~ Ssmes efvepe&ve mLeeve ceW peekeâj leerve efove Ùee mecYeJe ve 
nes, lees Skeâ ner efove Dekesâues jnles ngS JÙeekegâue neskeâj F&Õej 
keâes hegkeâejvee ÛeeefnS~



 103

F&ÕejceÙe-jbie Deewj Yeefòeâ kesâ Yebie ceW ceveeÙeW nesueer
mecheeo

keâerÙe

nesueer YeejleerÙe mebmke=âefle keâe ØeeÛeerve Deewj yengle 
cenòJehetCe& heJe& nw~ nesueer Yeejle kesâ efJeefYeVe ØeevleeW Deewj 
efJeÕe kesâ efJeefYeVe osMeeW ceW yeÌ[s Glmeen Deewj OetceOeece mes 
ceveeF& peeleer nw~ Yeejle kesâ efJeefYeVe jepÙeeW Deewj efJeefYeVe 
#es$eeW ceW efJeefYeVe ¤he mes nesueer ceveeF& peeleer nw~ nesueer 
ceveeves kesâ meyekesâ Deheves-Deheves jbie-{bie nQ~ jbie, Deyeerj, 
iegueeue mes nesueer Kesueles nQ~ Oetue, jeKe Deewj efceóer mes Yeer 
nesueer Kesueles nQ~ meeLe ner {esue-veieeÌ[s, PeeBPe, cebpeerje, 
keâjleeue Deeefo yepeeles ngÙes nesueer kesâ ieerle ieeles nQ, veeÛeles 
nQ Deewj Deevevo ceveeles nQ~ Gme efove efJeefYeVe Øekeâej kesâ 
hetDee-hekeâJeeve Yeer yeveeÙes peeles nQ~ nesueer Keeves-ieeves-veeÛeves 
keâe, n<eexuueeme keâe heJe& nw~ ›epe keâer nesueer efJeÕeØeefmeæ nw~  
DeeyeeueJe=æJeefvelee meYeer Deheves-Deheves mlej-mlej mes ØemeVe jnles 
nQ Deewj Deheveer ØemeVelee DeefYeJÙeòeâ keâjles nQ~ 

nesueer ceW yengle mes ueeskeâieerleeW Deewj ueeskeâOegveeW hej ÙegJee 
efLejkeâles nQ~ GveceW meeceeefpekeâ, meebmke=âeflekeâ, meeefneflÙekeâ Deewj 
ueeskeâ-ëe=bieeefjkeâ Deewj Oeee|cekeâ ueeskeâieerle Yeer ieeÙes peeles nQ~  
ieeÙekeâ ceb[ueer Deewj ßeeslee oesveeW ner Fve ueeskeâieerleeW keâe Deevevo 
uesles nQ~ Jele&ceeve ceW keâF& #es$eeW ceW ÙegJee DeMueerue ieerleeW keâes 
ieekeâj DeYeõleehetJe&keâ ve=lÙe keâjles nQ, DeheMeyoeW keâe GÛÛeejCe 
keâjles nQ, efpememes meeceeefpekeâ Deewj meebmke=âeflekeâ ceÙee&oe Yebie 
nesleer nw, Skeâ kegâhejcheje keâe ØeJele&ve neslee nw, veejer-meceepe 
ueppee keâe DevegYeJe keâjlee nw, yeÛÛeeW keâes DeYeõ DeMueerue 
MeyoeW keâe kegâmebmkeâej heÌ[ peelee nw~ Dele: nesueer meesuueeme, 
meevevo ceveeÙeW, efkeâvleg meceepe Deewj je°^ kesâ veJe-efveneueeW Deewj 
pevelee ceW kegâmebmkeâej Deewj kegâC"e ve oskeâj GvnW DeÛÚs ieerleeW 
Deewj efMe° MeyoeW keâe megmebmkeâej Deewj ØemeVelee oW~ 

Yeòeâ keâer nesueer Fve ueewefkeâkeâ DeeÛeej-JÙeJenej mes LeesÌ[er 
efYeVe nesleer nw~ Yeòeâ-YeieJeeve keâe Deštš mecyevOe nw~ Yeòeâ 
peiele kesâ meye ceesn-ceeÙee keâe lÙeeie keâj meoe Deheves YeieJeeve 
kesâ meeLe ner jnlee nw~ Jen YeieJeeve kesâ meeLe ner mebJeeo-efJeJeeo 
keâjlee nw~ Gmekeâer meejer ef›eâÙeeSB Deewj JÙeJenej YeieJeeve kesâ 
meeLe ner nesles nQ~ leye Jen nesueer Kesueves keâneB peeÙe? Jen 
Deheves F° kesâ meeLe, Deheves ØeYeg kesâ meeLe ner nesueer Kesuelee nw~ 
Gvekesâ menÛejeW kesâ meeLe ner nesueer Kesuelee nw~ Fme hej ueeskeâ 
ceW Yeer yengle nesueer kesâ ieerle nQ, pees meerlee-jece, jeOee-ke=â<Ce, 

efMeJe-heeJe&leer kesâ Thej jefÛele nQ Deewj peve-ceeveme ceW FvnW 
yeÌ[er ßeæe Deewj n<eexuueeme kesâ meeLe Petce-Petcekeâj ieeÙee peelee 
nw~ Yeòeâ keâer nesueer kesâJeue Yeeweflekeâ peiele kesâ jbie keâer ner veneR, 
Deefheleg Oece&-DeOÙeelce-YeeJe mes mebÙegòeâ jbie keâer nesueer nesleer nw 
Deewj GmeceW Yeefòeâ keâe Yebie neslee nw, pees GvnW YeeJe-efJeYeesj keâj 
ceeokeâlee Øeoeve keâjlee nw~ 

YeieJeeve kesâ ueeruee-Ùegòeâ keâeJÙe Deewj ieerleeW ves Yeefòeâkeâeue 
kesâ keâefJeÙeeW keâes meeefnlÙe-peiele ceW GÛÛe mLeeve Øeoeve efkeâÙee~ 
mevle metjoeme peer kesâ ieeskegâue keâer nesueer keâe efÛe$eCe õ°JÙe nw – 

ieeskegâue mekeâue iegJeeefueveer, Iej-Iej Kesueefle Heâeie ~
efleveceQ jeOee ueeefÌ[ueer, efpevekeâes DeefOekeâ megneie ~~
Pegb[efve efceefue ieeuele ÛeueeR, Petcele vebo ogDeej ~

Deepeg hejye nBefme KesefueÙes, efceefue mebie vebo kegâceej ~~

Ùecegveepeer kesâ leš hej ieesefheÙeeB nesueer Kesue jner nQ~ efkeâmekesâ 
meeLe? YeieJeeve kesâ meeLe~ nesueer Kesueles-Kesueles Gvekesâ ceve ceW 
kewâmes YeeJe Dee jns nQ? Gvekesâ ùoÙe ceW nefj kesâ Øeefle Øesce GceÌ[ 
jne nw~ nesueer nceejs Devoj YeieJeeve kesâ Øeefle Øesce keâes GlheVe 
keâjs, Ssmeer nesueer nceW Kesuevee nw~ osefKeÙes ieesefheÙeeW keâer nesueer 
keâe megvoj mejme JeCe&ve –    

efheÙe-hÙeejer KesueQ pecegve-leerj ~
Yeefj kesâmeefj kegâcekegâce Deewj Deyeerj ~~ 

Ieefme ce=ieceo Ûebove De® iegueeue~ 
jBie Yeerves Dejiepe Jeœe ceeue ~~ 
nefj mebie Kesueefle nQ meye Heâeie ~

FeEn efceme keâjeEle Øeieš ieesheer, Gj Deblej keâes Devegjeie~~ 
meejer heefnefj megjbie, keâefme kebâÛegefkeâ, keâepej os-os vewve ~
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yeefve yeefve efvekeâefme efvekeâefme YeF& "eÌ{er megefve ceeOeew kesâ yewve ~~ 
{Heâ yeeBmegjer ®bpe De® cengDeefj, yeepele leeue ce=obie ~
Deefle Deevevo ceveesnj yeeveer ieeJele G"efle lejbie ~~ 

Skeâ keâesOe ieeseEJeo iJeeue meye, Skeâ keâesOe ›epeveeefj ~
ÚeefÌ[ mekegâÛe meye osefleb hejmhej, Deheveer YeF& ieeefj~~ 

efceue ome heeBÛe DeueeR ÛeueeR ke=â<veefn ieefn ueeJeeEle DeÛekeâeF~ 
Yeefj Dejiepee Deyeerj keâvekeâ Ieš osefle meerme leW veeF&~~ 
efÚjkeâeEle meKeer kegâcekegâcee kesâmeefj, Yegjkeâefle yebove Oetefj~ 
meewefYele nw leveg meeBPe mecew Ieve DeeS nQ ceveg hetefj ~~ 

mevle metjoeme peer ves Deheveer uesKeveer mes ieesefheÙeeW kesâ YeeiÙe 
keâe yeÌ[e ceee|cekeâ efÛe$e efkeâÙee nw~ ueefuelee jeOee mes keânleer nw 
efkeâ Dejer meKeer legce yeÌ[er YeeiÙeMeeefueveer nw~ keäÙeeWefkeâ Deepe 
lesjs Iej YeieJeeve nesueer Kesueves DeeÙeWies~ cegPes Ùen MegYe mevosMe 
Deebieve ceW keâeie kesâ yeesueves mes efceuee nw – 

lesjs DeeJeQies Deepeg meKeer nefj Kesueve keâes Heâeie jer~ 
meiegve mebosmeeQ nes megvÙeew lesjs Deebieve yeesues keâeie jer ~
ceove ceesnve lesjs yeme ceeF&, megefve jeOes yeÌ[Yeeie jer~ 
yeepele leeue ce=obie PeeBPe [Heâ meesJeQ Gef" peeie jer ~
ÛeesJee Ûebove uew kegâcekegâce De® kesâmeefj hewÙeeB ueeie jer ~
megjoeme ØeYeg legcnjs ojme keâew jeOee DeÛeue megneie jer ~
Yeòeâ keâer nesueer YeieJeeve kesâ meeLe F&ÕejerÙe jbie Deewj Yeefòeâ 

kesâ Yebie ceW nesleer nw~ Yeefòeâ keâe Yeer Skeâ veMee neslee nw, efpemeceW 
Yeòeâ mebmeej kesâ DevÙe meYeer ÛeerpeeW keâes Yetuekeâj Gme F&ÕejerÙe 
Øesce-Yeefòeâ keâe Deevevo ueslee nw – efceefue Kesuele Heâeie ye{Ÿees 
Devegjeie megje meveer megKe keâer jce kewâ~ keâefJe jmeKeeve keâer Ùes 
hebefòeâÙeeB Fme YeeJe keâes Åeeseflele keâjleer nQ – 
Kesuele Heâeie megneie Yejer DevegjeieeEn ueeueve keâeW Oeefj kewâ~ 
ceejle kegbâkegâce kesâmeefj kesâ efheÛekeâeefjve ceW jbie keâes Yeefj kewâ~ 
iesjle ueeue iegueeue ueueer ceveceesefnveer ceewpe efceše keâefj kewâ~ 
peele Ûeueer jmeKeeefve Deueer ceocemle ceveeW ceve keâeW nefj kewâ~ 
efceefue Kesuele Heâeie ye{Ÿees Devegjeie megje meveer megKe keâer jce kewâ ~
keâj kegbâkegâce ues keâefj kebâpecegKeer efØeÙe kesâ Âie ueeJeve keâew Oecekew~~ 
jmeKeeefve iegueeue keâer OetBOej ceW yeÇpeyeeueve keâer ogefle ÙeeW ocekewâ~ 
ceveew meeJeve ceeBPe ueueeF& kesâ ceeBPe ÛentB efoefme leW Ûeheuee Ûecekewâ~~

nce ueeskeâ peerJeve ceW osKeles nQ efkeâ ueesie YeieJeeve ßeerjece, 
ßeerke=â<Ce Deewj efMeJepeer kesâ ieerleeW keâes ieeles Deewj Gme hej 
veeÛeles nQ~ nesueer kesâ Deeves hej ÛeejeW Deesj ieerle yepeves ueielee 
nw – nesueer Kesues jIegyeerje DeJeOe ceW nesueer KesueW jIegyeerje~ 

jece-meerlee kesâ JeveJeeme ceW nesueer Kesueves kesâ ieerle Yeer peveceeveme 
ceW ØeÛeefuele nQ – meerÙee Ûeueueer pebieueJee kesâ Deesj nesefueÙee 
Kesues jece ueuee~ efceefLeuee keâer nesueer keâe Dehevee {bie nw~ 
keâeMeerJeeefmeÙeeW kesâ meJe&mJe YeieJeeve efMeJe keâeMeer-efJeÕeveeLe nQ~ 
DevÙe osJe-osJeer lees Je<e& ceW Skeâ yeej nesueer Kesueles nQ, efkeâvleg 
efMeJepeer Øeefleefove MceMeeve ceW Yemce keâer nesueer Kesueles nQ~ Gvekeâer 
nesueer keâe efÛe$eCe Øeefmeæ mebieerle%e ßeer ÚVet ueeue efceße peer 
Deheves ieeÙeve mes keâjles nQ – 
Kesues MceMeeves ceW nesueer, efoiecyej Kesues MceeMeeves ceW nesueer ~

Yetle-efheMeeÛe yešesjer, efoiecyej Kesues ...~ 
ueefKe megvoj Heâeiegveer Úše kesâ~ ceve mes jbie iegueeue nše kesâ~

efÛelee Ye<ce Yeefj Peesjer ~~ efoiecyej Kesues ... 
ieeshe ve ieesheer MÙeece ve jeOee~ ve keâesF& jesie vee keâesF& yeeOee 

vee meepeve vee ieesjer ~~ efoiecyej Kesues ...
veeÛele ieeJele [ce¤oejer~  ÚesÌ[s mehe& keâjve efheÛegkeâejer~ 

heeršQ Øesce Leheesjer ~~  efoiecyej Kesues ...
YetleveeLe keâer cebieue nesjer~ osefKe efmeneÙe efyejerpe keâer Úesjer

Oeve Oeve veeLe DeIeesjer ~~ efoiecyej Kesues ... 

nesueer kesâ efove ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ heeme peye Yeòeâ ueesie 
Deeles Les, lees Gme efove mlees$e-hee", Yepeve-keâerle&ve neslee Lee~ 
YeòeâJe=vo ieewjebieosJe, ßeerke=â<Ce, ßeerjece Deeefo kesâ YepeveeW keâes 
ieeles Les Deewj veeÛeles Les~ hejmhej Deyeerj, iegueeue, jbie mes Kesueles 
Les~ Skeâ yeej nesueer kesâ efove keâeMeerhegj ceW ßeerjeceke=â<Ce kesâ heeme 
YeòeâieCe hengBÛes~ Jes ueesie jbie mes DeesleØeesle neskeâj Meesj ceÛeeles 
ngÙes keâerle&ve-vele&ve keâjles ngÙes ßeerjeceke=â<Ce kesâ efveJeeme yebieues 
keâer heefj›eâcee keâjves ueies~ ßeerjeceke=â<Ce Yeer YeòeâeW keâer ØemeVelee 
mes Deeveefvole nes efKeÌ[keâer kesâ meeceves Deekeâj KeÌ[s nes ieÙes~ 
Gvekeâes osKekeâj Yeòeâ DelÙevle Glmeeefnle nes DeekeâeMe ceW Deyeerj 
GÌ[eves ueies~ heefjJesMe DeevevoceÙe nes ieÙee~ vejsvõ ves ‘meerleeheefle 
jeceÛevõ jIegheefle jIegjeF&’ Yepeve ieeÙee~ DevÙe keâF& Yepeve ngÙes~ 
nesueer ceW celeJeeueer Yeòeâ-ceb[ueer veeÛeles-ieeles ßeerjeceke=â<Ce kesâ 
heeme hengBÛekeâj GvnW ØeCeece keâer~ Deheveer mevleeveeW keâes Deeveefvole 
osKe YeòeâJelmeuee ßeerceeB meejoe ves yengle mes Øemeeo Keeves keâes 
efoÙes~ Fme Øekeâej mee#eeled YeieJeeve kesâ meeefVeOÙe ceW YeòeâeW keâer 
nesueer mecheVe ngÙeer~ 

YeòeâeW keâer nesueer YeieJeeve kesâ meeLe, YeieJeeve keâer ueerueeDeeW 
kesâ meeLe nesleer nw, F&ÕejceÙe jbie Deewj YeieJeÆYeefòeâ kesâ Yebie ceW 
nesleer nw Deewj Jele&ceeve meceepe mes Ùener Dehesef#ele nw~ mmm
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GheeOÙe#e, jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve, yesuetÌ[ ce", neJeÌ[e 
DevegJeeo – Ûechee YeóeÛeeÙe&, efYeueeF&  

ßeerjeceÛevõ kesâ mecyevOe ceW meeOeejCele: oes Deejeshe cegKÙe nQ 
– yeeueer JeOe Deewj meerlee keâe JeveJeeme~ ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le 
ceW Fmekeâe GuuesKe nw Deewj efieefjMeÛevõ Iees<e keâe efoÙee ngDee 
Gòej Yeer nw~ 22 Dekeäletyej, 1885 keâes GvneWves keâne – ‘‘Ùen 
keâece F&Õej ner keâj mekeâles nQ, ceeveJe veneR keâj mekeâlee~’’ kewâmes?

meeOeejCele: DeJeleej F&ÕejmJe¤he nesves hej Yeer ceeÙee kesâ 
jepÙe ceW nmle#eshe veneR keâjles~ Gvekesâ meeefVeOÙe ceW DeevesJeeues 
ueesieeW kesâ peerJeve ceW Yeer Jes Gvekesâ keâce&Heâue kesâ Devegmeej ef›eâÙee 
keâjves osles nQ, Ùen Gvekesâ DeJeleej ueeruee keâer meeLe&keâlee nw 
Iešvee Deewj JÙeefòeâ efvejhes#e~ meg«eerJe Deewj yeeueer hejmhej Me$eg 
nQ~ yeeueer mes meg«eerJe hejeefpele nes ieÙes nQ~ GvneWves ßeerjeceÛevõ 
kesâ MejCeeiele neskeâj Gvekesâ ßeerÛejCeeW ceW DeeßeÙe efueÙee~ pewmes Yeer 
nes MejCeeiele keâer j#ee keâjveer nesieer~ Yeues ner Fmemes ßeerjeceÛevõ 
mJeÙeb ner Øeefleheeefole ve neW, lees Yeer keâjvee nesiee, ßeerjeceÛevõ 
keâe Ùener ceveesYeeJe Lee~ pewmes ceeB mevleeve kesâ efueS ØeeCe efJemee|pele 
keâj osleer nw~ jece keâes keäÙee %eele veneR Lee efkeâ veweflekeâ ¤he mes 
Gvekeâe keâeÙe& GefÛele veneR nw? efHeâj Yeer 
GvneWves Yeòeâ kesâ keâuÙeeCe nsleg oes<eejesheCe 
Deheves efmej hej ues efueÙee~

meerlee jece keâes efpelevee peeveleer LeeR, 
efveef§ele ner otmeje keâesF& Flevee veneR 
peevelee Lee~ DeeOÙeeeflcekeâ Âef°keâesCe mes 
ve osKeves hej Yeer, meebmeeefjkeâ Âef° mes 
meerlee jececeÙepeerefJelee LeeR~ jece Yeer meerlee 
kesâ efJejn Meefòeânerve nes ieS Les~ meerlee-
njCe kesâ yeeo Gvekesâ efJeueehe mes Ùen 
yeele mecePe ceW Deeleer nw~ Ssmeer efve<keâuebkeâ 
meerlee keâes jece ves keäÙeeW JeveJeeme efoÙee? 
Ùeefo Skeâ efÛevleve-meYee keâer keâuhevee 
keâjW, lees Skeâ Deesj pevecele Deewj otmejer 

Deesj Skeâ meÛÛeefj$e JÙeefòeâ jece nQ~ jepee jece efJeÛeejkeâ nQ~ 
JÙeefòeâ jece meerlee keâes henÛeeveles nQ, efkeâvleg efJeÛeejkeâ jece lees 
efvejhes#e nQ~ Ùeefo Jele&ceeve Ùegie neslee, lees Deewj Yeer IešveeDeeW 
keâe DevegmevOeeve nes peelee, uesefkeâve Gve efoveeW Ùen mecYeJe veneR 
Lee~ ÙeÅeefhe efJeÛeejkeâ jece keâes legjvle Deheveer jeÙe yeleeveer nesieer~ 
henuee efJeÛeejkeâ ¤he ceW efvejhes#elee ÛeeefnÙes Deewj otmeje DeJeleej 
keâer ØelÙeskeâ ueeruee peiele-keâuÙeeCe kesâ efueS nw, YeefJe<Ùe kesâ 
efueS nw~ FmeefueS GvneWves JÙeefòeâiele mJeeLe& mes Thej Øepee-efnle 
keâes mLeeve efoÙee~ Ùen DemJeeYeeefJekeâ efveCe&Ùe DeJeleej kesâ Éeje 
ner mecYeJe nw~ 

DeJeleej meeOeejCele: yee¢eoMee, DeOe&yee¢eoMee Deewj 
Devleo&Mee ceW jnles nQ~ ieerlee ceW efpemes YeieJeeve ves #ej, De#ej 
Deewj heg®<eesòece DeJemLee keâne nw~ meeOekeâ kesâ peerJeve ceW #ej 
DeJemLee mes ØeeÙe: De#ej lekeâ mecYeJe nw, heg®<eesòece lekeâ hengBÛeves 
hej Mejerj veneR jnlee~ efkeâvleg DeJeleej leerveeW DeJemLeeDeeW ceW 
DeeJeeieceve keâj mekeâles nQ~ ßeerjeceke=â<Ce osJe ves keâne – Jes 

ueesie (DeJeleej) jepeheg$e nQ, 
Deheves YeJeve ceW meJe&$e peeves keâe 
DeefOekeâej jKeles nQ~ jece, meerlee, 
ue#ceCe, Yejle Deeefo Ûeefj$eeW keâe 
DevegmejCe keâjves kesâ efueÙes Fme 
leòJe keâes peevevee DeeJeMÙekeâ nw~

ceeveJe DeJeleej ceW meJe&ØeLece 
nce jeceÛevõ keâes heeles nQ~ jece, 
meerlee, ue#ceCe Deeefo Gvekesâ 
JÙeefòeâiele peerJeve keâes Skeâ Ssmes 
mlej hej ues ieS, efpevekeâe 
DevegkeâjCe peve-meeOeejCe keâer 
mecePe mes hejs nw~ keâefJe, meeOekeâ 
kesâ efueS keâuheveeleerle nw~ FmeefueS 

jeceveJecee
r-efJeMes<e
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jeceÛevõ, meerlee, ue#ceCe, Yejle, nvegceeve ncesMee kesâ efueS 
DeeoMe& nQ~ Ùegie-Ùegie mes osMe-keâeue keâer meercee keâes leesÌ[keâj Ùes 
meYeer Ûeefj$e ceeveJe-meYÙelee keâer me=ef° keâj jns nQ~ ßeerjeceÛevõ 
kesâ meceÙe JÙeefòeâiele peerJeve Lee ceeie&, keâesF& Oece& mecØeoeÙe Ùee 
iees‰er veneR~

nce ueesie Yeer ßeerjeceÛevõ, ßeerke=â<Ce, ßeerÛewlevÙe osJe Deewj 
ßeerjeceke=â<Ce keâes DeJeleej keânles nQ~ keäÙeeWefkeâ GveceW F&ÕejerÙe 
ÛewlevÙe Meefòeâ mejuelee mes efJeÅeceeve nw~ pewmes nJee, ØekeâeMe 
Deewj heeveer~ jeceeÙeCe Ùeefo Jeeuceerefkeâ keâer keâefuhele jÛevee nw, 
lees efveef§ele ner GvneWves efkeâmeer Ûeefj$e keâes osKekeâj keâuhevee 
keâer nesieer~ jece, meerlee, ue#ceCe, Yejle Deeefo ves Ssmes GÛÛe 
DeeoMe& mLeeefhele efkeâS Les efkeâ Jeeuceerefkeâ Deeefo keâer Âef° ceW 
Gvekeâe DeeoMe&¤he peveceeveme ceW efJeÅeceeve Lee~ ceve keâer efmLeefle 
kewâmeer nesves hej Fme lejn keâer ueeruee keâer peeleer nw, Fmekeâe 
GoenjCe nceueesie ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe osJeer Deewj mJeeceer 
efJeJeskeâevevo kesâ Ûeefj$e ceW heeles nQ~

ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe ¤he Deewj 
Gvekeâer ueeruee Ssefleneefmekeâ melÙe nw~ ßeerke=â<Ce keâes Ssefleneefmekeâ 
Ûeefj$e ceeve Yeer ueW, lees ¤he, iegCe, ueeruee, Metjlee, Jeerjlee ceW 
Jes peerefJele-keâeue ceW ner YeieJeeve ¤he ceW hetefpele ngS~ YeieJeeve 
keâer ueeruee ceW Devleo&Mee, DeOe&yee¢eoMee, yee¢eoMee jnsieer 
ner~ nefjJeMeb ceW, ceneYeejle ceW ßeerke=â<Ce keâer yee¢eoMee DeLee&led 
Oece& keâer Øeefle‰e kesâ efueS Jes pees DeeefJeYet&le ngS nQ, Gmekeâer 
DeefYeJÙeefòeâ nw, efkeâvleg Gmekeâe DevJes<eCe keâneB ngDee? Je=voeJeve 
ceW~ GvneWves Je=voeJeve ceW pees F&ÕejerÙe ueeruee keâer, ßeerÛewlevÙe ves 
Gmeer ueeruee keâe ienjeF& mes DevegYeJe efkeâÙee~ ßeerjeceke=â<Ce ves 
Yeer Gmeer ueeruee keâe DevegYeJe efkeâÙee Deewj mJeÙeb GvneWves Skeâ 
ner ueeruee keâer~ YeeieJelekeâej ves Yeer ke=â<Ce kesâ YeeJe, ceneYeeJe, 
ceneØesce kesâ ue#eCe keâes Øekeâš efkeâÙee~ ßeerke=â<Ce-peerJeve keâe cetue 
DeeOeej nw F&Õej kesâ meeLe DeefYeVelee – Ûeens Jes kegâ®#es$e ceW jnW, 
ØeYeeme leerLe& ceW Ùee Éejkeâe ceW jnW, Ùener Gvekeâe mJe¤he nw, 
yeekeâer DeJeleej-ueeruee nw~

legueveelcekeâ ¤he mes jeceÛevõ kesâ peerJeve kesâ Yee<Ùekeâej 
ue#ceCe, meerlee, Yejle, efJeÕeeefce$e Ùee JeefMe‰ veneR nQ~ Ùes 
meYeer jeceueeruee kesâ menÛej nQ~ Jeeuceerefkeâ keâewve Les? keâye Les? 
jece mes henues Ùee yeeo ceW Les, Ùen %eele veneR~ Ùeefo jeceÛeefj$e 
keâe keâesF& JÙeeKÙeelee nw, lees Jes nQ Jeeuceerefkeâ~ DeeBKeeW kesâ meeceves 

keâesF& peerJeve veneR nesves hej efkeâmeer ceeveJe kesâ Éeje jece, meerlee, 
ue#ceCe, Yejle keâer keâuhevee keâjvee mecYeJe veneR nQ~ FmeefueS 
ceeveJe-yegefæ nce meyekeâes meesÛeves kesâ efueS yeeOÙe keâjleer nw efkeâ 
Jeeuceerefkeâ kesâ DeeefJeYee&Je mes hetJe& jece, meerlee, ue#ceCe, Yejle 
Deeefo keâe ueerueeceÙe peerJeve meceepe ves osKee~ MeeÙeo GvneR 
meye peerJeve kesâ meeLe efJeefYeVe JÙeefòeâÙeeW, meeOekeâeW keâer keâuhevee 
efceefßele nes ieF&, pewmes yeeo ceW ke=âefòeJeeme Deewj leguemeeroeme-
jeceeÙeCe, keâcye-jeceeÙeCe Deeefo ceW~ Jes Ûeefj$e Deeefo Fleves 
DeefOekeâ meeJe&keâeefuekeâ Les efkeâ Gmeves ieerle, keâLeevekeâ, meeefnlÙe 
efMeuhe kesâ yeerÛe mes osMe-keâeue keâer meercee keâes leesÌ[ efJeefYeVe 
osMeeW keâer YeeJe-Yee<ee, peerJeve-meeefnlÙe ceW Skeâekeâej nes veJeerve 
meYÙelee keâer me=ef° keâer~

ßeerke=â<Ce peye ieerlee ceW keânles nQ, leye keäÙee Gvekesâ meeceves 
jece, meerlee, ue#ceCe, Yejle GheefmLele Les? GvneWves keäÙee 
yeeuÙeeJemLee mes ner jeceeÙeCe keâer keâneveer megveer Leer?

Devehes#e: MegefÛeo&#e: Goemeervees ieleJÙeJeLe:~
meJee&jcYe: heefjlÙeeieer Ùees ceodYeòeâ: me ces efØeÙe:~~

leguÙeefvevoemlegefleceewveea mevleg°es Ùesve kesâve efÛeled~

ieerlee keâe Ùen Mueeskeâ efkeâme GösMÙe mes nw? jeceeÙeCe ceW 
jeceÛevõ keâer meeOevee, DevegYetefle, ceneYeeJe Deewj Øesce keâe mebkesâle 
efceuelee nw, efpemekeâe keâneR-keâneR GuuesKe ngDee nw~ leye meceepe 
ceW Skeâ ueeskeâesòej peerJeve keâe ØeÙeespeve Lee~ meceepe Deewj meYÙelee 
ves ßeerke=â<Ce, ßeerieewjebie, ßeerjeceke=â<Ce, Fve Deefle megvoj Ûeefj$eeW 
keâes meeceves heekeâj, FvneR Ûeefj$eeW kesâ ceeOÙece mes jeceeefo Ûeefj$eeW 
kesâ efJeMegæ F&ÕejerÙe mJe¤he keâes Keespe heeÙee~ 

ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le ceW nce osKeles nQ – peye jeceÛevõ 
keâes Ûejce JewjeiÙe ngDee, leye oMejLepeer ves JeefMe‰ $e+ef<e keâes 
Yespee~ JeefMe‰peer ves jeceÛevõ mes keâne – ‘Ùeefo peiele F&Õej 
jefnle nw, lees legce Gmes lÙeeie mekeâles nes~’ jece mecePe ieS efkeâ 
efpeve ÛeerpeeW mes Úle yeveleer nw, Gmeer Ûegvee-cegjce mes ner meerÌ{er 
Yeer yeveleer nw~ DeeBKeW yevo keâjves mes pees, DeeBKeW Keesueves mes Yeer 
Jener~ DeLee&led F&Õej meJe&$e nw~ Jes mJeÙeb meefÛÛeoevevo nQ Deewj Jes 
ner ‘mJeeb Øeke=âefleced DeeefßelÙe’ – Deheveer Øeke=âefle keâe DeeßeÙe ueskeâj 
Fme peiele keâer me=ef° keâj peiele-ueeruee keâj jns nQ~ FmeefueS 
Jener yeÇÿe me=ef°, DeJeleej, ueeruee, meye Skeâ meeLe osKe jns nQ~ 
ßeerke=â<Ce ves Yeer DeelceÙeesie mes ner ueeruee keâer~ ÛewlevÙeosJe keâer 
Yeer efÛej efJeÅeceeve veJeÉerhe-ueeruee efoJÙe ueeruee nw~
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ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ – ‘heeveer efmLej jnves hej Yeer heeveer 
nw Deewj efnueves-[gueves mes Yeer heeveer nw~’ Deheves meefÛÛeoevevo 
mJe¤he ceW jnles ngS GvneWves keâeceejhegkegâj ueeruee, oef#eCesÕej 
ueeruee, keâeMeerhegj ueeruee keâer~ keâeMeerhegj ceW ßeerjeceke=â<Ce jesie«emle 
Les~ Gme DeJemLee ceW nefjveeLe ves efoJÙe Âef° mes osKee efkeâ Jes 
Demeerce Deevevo kesâ meeiej nQ~ Fme yeele keâes peevekeâj ßeerrjeceke=â<Ce 
osJe ves keâne – ‘mecePe ieÙee~’ ßeerjeceÛevõ keâes keâYeer Yeer Deheves 
meefÛÛeoevevo mJe¤he keâer efJemce=efle veneR ngF&~ DeÙeesOÙee ueeruee, 
leeÌ[ekeâemegj-JeOe, JeveJeeme, meerlee-njCe, jeJeCe-JeOe, meerlee keâe 
JeveJeeme, mejÙet ceW ceneØemLeeve; Ùes meYeer ueerueeÙeW meefÛÛeoevevo 
mJe¤he ceW ngFË~ DeJeleej keâer meJeexÛÛe DeeOÙeeeflcekeâ DeJemLee 
ner mJeeYeeefJekeâ DeJemLee nw, leYeer lees heeveer kesâ yeerÛe uenjeW keâer 
lejn ueeruee nesleer nw~

mJeeceer ØescesMeevevo peer cenejepe ‘DeJeleej leòJe’ kesâ 
mecyevOe ceW keânles Les, efpemes mesJekeâ kesâ ¤he ceW ceQ efueKe ueslee 
Lee – ‘DeJeleej keâer leerve DeJemLeeÙeW nesleer nQ – yeÇÿe mJe¤he 
ceW peerJe, De#ej mJe¤he ceW meceef° Deewj heg®<eesòece mJe¤he ceW 
mJe¤he ceW jnvee~ Ssmee veneR nw efkeâ peye Skeâ DeJemLee ceW  nQ, 
leye Jes otmejs ceW veneR nQ~ GmeceW Yeer mLeeve-keâeue, keâeÙe&-keâejCe 
veneR jnlee~ Jes ueesie mecejme jnles nQ~ nceueesie Deheves mebmkeâej 
keâer efYeVelee kesâ keâejCe GvnW efJeefYeVe mJe¤heeW ceW osKeles nQ~ 

ßeerceeB meejoe efpeme ¤he ceW 
ßeerjeceke=â<Ce keâes osKeleer LeeR, 
mJeecee r efJeJeskeâevevo Gme 
Øekeâej mes veneR osKeles Les 
Deewj mJeeceerpeer efpeme Øekeâej 
mes ßeerjeceke=â<Ce keâes osKeles 
Les, otmejs iegg®YeeFÙeeW kesâ efueÙes 
Ùen mecYeJe veneR Lee~ 

DeÛeevekeâ metÙeexoÙe nesves 
mes pewmes DevOekeâej ve° nes 
peelee nw, Jewmes ner jeceeefo 

Ûeefj$e kesâ GoÙe nesves mes ceeveJe meYÙelee Fleveer DeefOekeâ 
Deeueesefkeâle nes peeleer nw efkeâ Deepe Yeer Ssmes Skeâ Yeer Ûeefj$e keâer 
keâuhevee veneR keâer pee mekeâer~ Ùener ßeerjece Ûeefj$e keâer efJeMes<elee 
nw~ YeieJeeve ßeerjeceÛevõ keâer ke=âhee mes nce meyekesâ ùoÙe ceW 
jece-yegefæ Gefole nes, Ùener ØeeLe&vee nw~ mmm

jeceeÙeCe-Øemebie

ßeerjeceÛeefjleceeveme keâer keâerpew Deejleer  
DeeÛeeÙe& Yeevegoòe ef$ehee"er ‘ceOegjsMe’

ßeerjeceÛeefjleceeveme keâer keâerpew Deejleer ~
Ùen nw JesoeW-megj $e+ef<e-cegefveÙeeW keâer Deejleer~~

ßeer leguemeeroeme keâe efvelÙe-veJeue DeJeoeve nw,
FmeceW meceef° keâe efveefnle %eeve-efJe%eeve nw,

Ùen meoe melÙe-efMeJe-megvoj Deewj ceneve nw,
Fmekeâer ceefncee owJeer-mebmke=âefle keâes Oeejleer,
ßeerjeceÛeefjleceeveme keâer keâerpew Deejleer ~~

FmeceW nw heeJeve hegCÙe-keâLee efmeÙejece keâer,
FmeceW nw ueeruee heg®<eesòece megKeOeece keâer,

FmeceW nw peieceie pÙeesefle peieer nefjveece keâer,
FmeceW nw PeeBkeâer ceeveJeerÙe iegCe-«eece keâer,
Deemegjer Meefòeâ-mecheefòe Fmeer mes nejleer,
ßeerjeceÛeefjleceeveme keâer keâerpew Deejleer~~

Fmekeâe ieewjJe Deewj ieefjcee Deefcele-Deheej nw,
Ùen ceeveJekegâue kesâ megpeveeW keâe Gjnej nw,
Ùen ßesÙe-ØesÙe keâe, Ùeesie-#es$e keâe Éej nw,
meejs ueeskeâeW ceW Fmekeâer peÙe-peÙekeâej nw,
Ùen efoJÙe keâLee YeJemeeiej mes Gæejleer,
ßeerjeceÛeefjleceeveme keâer keâerpew Deejleer ~~

pes keâjQ hee"-heejeÙeCe Yeefòeâ peieeJeneR,
pes Øesce meefnle hejceeLe&-keâLee Ùen ieeJeneR,
pes keâjQ Deejleer-Jevove OÙeeve ueieeJeneR,
keân Yeevegoòe les Ûeej heoejLe heeJeneR,

Ùen ‘ceeveme—iebiee’ meYeer peveeW keâes leejleer ~
ßeerjeceÛeefjleceeveme keâer keâerpew Deejleer ~~

keâefJelee

mJeeceer ØescesMeevevo peer cenejepe
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Meerue keâe ØeYeeJe      
De®Ce ÛetÌ[erJeeue, keâesuekeâelee 

ceneYeejle kesâ MeeefvleheJe& kesâ 142JeW DeOÙeeÙe ceW 
MejMeÙÙeeMeeÙeer efheleecen Yeer<ce Deewj cenejepe ÙegefOeef‰j keâe 
mebJeeo nw~ Fme ØeMveesòej-ëe=bKeuee ceW ÙegefOeef‰j ves Yeer<ce mes 
efpe%eemee keâer – efkeâme Øekeâej Meerue keâer GheueefyOe nesleer nw? 
Fme ØeMve kesâ Gòej ceW iebieevevove keânles nQ – jepemetÙe Ùe%e kesâ 
meceÙe ceW legcnejer DeodYegle ßeer-mecheefòe mece=efæ osKekeâj meblehle 
ngS ogÙeexOeve ves keâewjJe meYee ceW Oe=leje°^ mes Deheveer ienjer efÛevlee 
JÙeòeâ keâer Leer – ‘heeC[JeeW kesâ Gme kegâyesj kesâ meceeve MegYe SJeb 
efJeMeeue SsÕeÙe& keâe DeJeueeskeâve keâjkesâ efvejvlej Meeskeâ ceW [tyee 
pee jne ntB~’ Gòej ceW Oe=leje°^ ves keâne Lee – ÙegefOeef‰j kesâ 
heeme pewmeer mecheefòe nw, Jewmeer Ùee Gmemes Yeer yeÌ{keâj jepeue#ceer 
keâes Ùeefo legce heevee Ûeenles nes, lees MeerueJeeve yevees~

jepee ceevOeelee ves Skeâ ner efove ceW, pevecespeÙe ves leerve ner 
efoveeW ceW Deewj veeYeeie ves meele efoveeW ceW ner Fme he=LJeer keâe jepÙe 
Øeehle efkeâÙee Lee~ Ùes meYeer jepee MeerueJeeved Deewj oÙeeueg Les~ 

ogÙeexOeve ves Oe=leje°^ mes hetÚe Lee – Meerue kewâmes Øeehle neslee 
nw? Ùen ceQ megvevee Ûeenlee ntB~ efheleecen keânles nQ efkeâ ogÙeexOeve 
kesâ Gòej ceW Oe=leje°^ ves veejopeer Éeje Jee|Cele ØeeÛeerve Fefleneme 
keâe GæjCe efoÙee efkeâ Meeruenerve Øe¥eo efkeâme Øekeâej hetCe&le: 
ßeernerve nes ieS~ Oe=leje°^ ves JeCe&ve efkeâÙee – Skeâ meceÙe Fvõ 
ye=nmheefle SJeb Meg›eâeÛeeÙe& kesâ heeme meJeexòece ßesÙe-Øeeefhle keâer 
efpe%eemee ueskeâj ieÙes  Les~ Meg›eâeÛeeÙe& ves Fvõ keâes Fme nsleg Øe¥eo 
kesâ heeme Yespee~ Fvõ yeÇeÿeCe Jes<e ceW jepee Øe¥eo kesâ heeme ieÙes~ 
yeÇeÿeCe JesMeOeejer ves Øe¥eo mes keâne – jepeved! Ùeefo Deehe 
ØemeVe nQ Deewj cesje efØeÙe keâjvee Ûeenles nQ, lees cegPes Deehekeâe ner 
Meerue Øeehle keâjves keâer FÛÚe nw~ Ùener cesje Jej nw~ ‘SJecemleg’ 
keânkeâj Øe¥eo ves Jen Jej os efoÙee~ Jej osves kesâ he§eeled Øe¥eo 
keâes yeÌ[er Yeejer efÛevlee ngF&~ Jes efÛevlee keâj ner jns Les efkeâ Gvekesâ 
Mejerj mes hejce keâeefvleceeve Skeâ ÚeÙeeceÙe lespe cete|leceeve neskeâj 
Øekeâš ngDee~ Gmeves Gvekesâ Mejerj keâes lÙeeie efoÙee SJeb keâne – ceQ 
Meerue ntB~ legceves cegPes lÙeeie efoÙee nw, FmeefueS ceQ pee jne ntB~ 
Gme lespe kesâ Ûeues peeves hej Øe¥eo kesâ Mejerj mes otmeje Jewmee 
ner lespe Øekeâš ngDee~ Øe¥eo ves hetÚe – Deehe keâewve nQ? Gmeves 
Gòej efoÙee~ cegPes Oece& mecePees~ owlÙejepe! peneB Meerue neslee nw, 

JeneR ceQ jnlee ntB~ leovevlej cenelcee Øe¥eo kesâ Mejerj mes Skeâ 
leermeje heg®<e Øekeâš ngDee~ ‘Deehe keâewve nQ?’ Fme ØeMve hej 
Gme cenelespemJeer ves GvnW Gòej efoÙee – Demegjsvõ! cegPes melÙe 
mecePees~ ceQ Deye Oece& kesâ heerÚs-heerÚs peeTBiee~ melÙe kesâ Ûeues 
peeves hej Øe¥eo kesâ Mejerj mes Skeâ DevÙe ceneheg®<e Øekeâš ngS~ 
heefjÛeÙe hetÚves hej Gme ceneyeueer ves Gòej efoÙee – Øe¥eo! cegPes 
meoeÛeej mecePees~ peneB melÙe neslee nw, JeneR ceQ jnlee ntB~ Gmekesâ 
Ûeues peeves hej Øe¥eo kesâ Mejerj mes ceneve Meyo keâjlee ngDee 
hegve: Skeâ heg®<e Øekeâš ngDee~ Gmeves hetÚves hej yeleeÙee – ‘cegPes 
yeue mecePees~ peneB meoeÛeej neslee nw, JeneR cesje Yeer mLeeve nw~ 
lelhe§eeled Øe¥eo kesâ Mejerj mes Skeâ ØeYeeceÙeer osJeer Øekeâš ngÙeer~ 
owlÙejepe ves Gmemes hetÚe – Deehe keâewve nQ? Jen yeesueer – ceQ 
ue#ceer ntB~ melÙe-heje›eâceer Jeerj! ceQ mJeÙeb ner Deekeâj legcnejs 
Mejerj ceW efveJeeme keâjleer Leer~ hejvleg Deye ceQ Ûeueer peeTBieer, 
keäÙeeWefkeâ ceQ yeue keâer Devegieeefceveer ntB~ ue#ceer ves keâne –

Oece&: melÙeb leLee Je=òeb yeueb ÛewJe leLeehÙenced~
Meeruecetuee ceneØee%e meoe veemlÙe$e mebMeÙe:~~

– Oece&, melÙe, meoeÛeej, yeue Deewj ceQ (ue#ceer), Ùes meYeer 
meoe Meerue kesâ DeeOeej hej ner jnles nQ~ Meerue ner Fve meyekeâe 
cetue nw~ FmeceW mebMeÙe veneR nw~

Fme keâLee keâes megvekeâj ogÙeexOeve ves hegve: Deheves efhelee mes 
keâne – ceQ Meerue keâe leòJe peevevee Ûeenlee ntB~ Meerue efpeme 
Øekeâej mes Øeehle nes mekesâ, Jen GheeÙe Yeer cegPes yeleeFÙes~ 

 Oe=leje°^ Gòej osles nQ – ceve, JeeCeer Deewj ef›eâÙee Éeje 
efkeâmeer ØeeCeer mes õesn ve keâjvee, meye hej oÙee keâjvee Deewj 
ÙeLeeMeefòeâ oeve osvee, Ùen Meerue keânueelee nw~ Dehevee pees keâce& 
otmejeW kesâ efueS efnlekeâj ve nes DeLeJee efpemes keâjves ceW mebkeâesÛe keâe 
DevegYeJe neslee nes, Gmes efkeâmeer Øekeâej veneR keâjvee ÛeeefnS~ pees 
keâce& keâjves mes ceveg<Ùe keâer ØeMebmee nes, Gmes ner keâjvee ÛeeefnS~ 
kegâ®ßes‰! Ùen LeesÌ[s ceW Meerue keâe mJe¤he nw~

Oe=leje°^-ogÙeexOeve mebJeeo keâe GæjCe oskeâj efheleecen jepee 
ÙegefOeef‰j mes keânles nQ – yesše! Ùeefo legce mecheefòe Øeehle keâjvee 
Ûeenes, lees Fme GheosMe keâes ÙeLeeLe& ¤he mes mecePekeâj MeerueJeeve 
yevees~ mmm  
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jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJe-ØeÛeej heefj<eo : ue#Ùe
 Deewj keâeÙe&ØeCeeueer        

mJeeceer melÙe¤heevevo 
(yeÇÿeueerve mJeeceer melÙe¤heevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce ce", ØeÙeeiejepe kesâ DeOÙe#e Deewj jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ meefÛeJe 

Les~ GvneWves Ùen cenòJehetCe& JÙeeKÙeeve 22 HeâjJejer, 1997 keâes YeeJeØeÛeej heefj<eo keâer meYee ceW efoÙee Lee~) 

(ieleebkeâ mes Deeies) 
keâneR Yeer Deehe osefKeS, peneB meheâuelee 

nw, Gme meheâuelee kesâ heerÚs Skeâ Ùee SkeâeefOekeâ 
Ssmes JÙeefòeâ nQ, efpevekesâ peerJeve ceW Ùen 
‘Deelcevees cees#eeLeË peieled efnleeÙe Ûe’ keâe 
ue#Ùe lÙeeie Deewj mesJee kesâ ™he ceW GlheVe 
ngDee~ Gmekesâ efyevee keâYeer meheâuelee veneR efceue 
mekeâleer~ mJeeceerpeer ves keâne efkeâ Ûeeueekeâer mes 
ceneve keâeÙe& veneR neslee, efJeješ keâece Yeues nes peeÙe~ jeceke=â<Ce 
efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece mes ome iegveer yeÌ[er mebmLeeSB keâesF& 
Ûeeueekeâer mes, OeesKesyeepeer mes, jepeveerefle kesâ ÛekeäkeâjeW mes keâjesÌ[eW 
®heÙes KeÛe& keâjkesâ yevee mekeâles nQ, hej Gme mebmLee Deewj Gmemes 
pegÌ[s JÙeefòeâ mes efkeâmeer keâes peerJeve ceW ØesjCee veneR efceue mekeâleer~ 
lees yeÌ[e keâece lees nes peeÙesiee, hej ceneve keâeÙe& veneR nes mekeâlee 
nw~ ceneve keâeÙe& keâer henÛeeve Ùen veneR nw efkeâ efkeâlevee Gmekeâe 
efJemleej nw, efkeâleves ueÌ[kesâ heÌ{les nQ, efkeâleves Deeßece nQ, efkeâleves 
Demheleeue nQ, efkeâleves Úe$eeJeeme nQ~ Ùes Gmekeâer henÛeeve veneR nw~  

ceneve keâeÙe& keâer keäÙee henÛeeve nw? Fmekeâer henÛeeve Ùen 
nw efkeâ pees Yeer Deehekesâ mecheke&â ceW DeeÙes Ùee pees JÙeefòeâ Gmekesâ 
mecheke&â ceW DeeÙes, Gmekesâ peerJeve ceW cenevelee peeieleer nw~ Gmekesâ 
peerJeve ceW lÙeeie, lehemÙee, meÛÛeefj$e nesves keâer ØesjCee peeieleer 
nw~ Gmekeâer henÛeeve Ùen nw efkeâ efkeâleves ueesie JÙeefòeâiele peerJeve 
ceW Fme yeele kesâ efueS Øesefjle ngS nQ efkeâ cegPes Yeer kegâÚ lÙeeie 
keâjvee ÛeeefnS, cegPes Yeer heefJe$e peerJeve efyeleevee ÛeeefnS~ YeieJeeve 
ves cegPekeâes pees oes hewmee efoÙee nw, GmeceW mes DeeOee hewmee ceQ mesJee 
ceW ueeTB~ YeieJeeve ves cegPes Ûeej jesšer oer nw, lees DeeOeer jesšer 
otmejeW keâes otB~ Ùen ØesjCee keäÙee nceejs meeceves nw?

Deehe meye jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJe-ØeÛeej heefj<eo kesâ 
nceejs menÙeesieer nQ~ Deheves Deehekeâes Deueie cele meceefPeÙes~ 

YeeJeØeÛeej heefj<eo keâer ome met$eerÙe 
ceeie&oe|Mekeâe nw~ Ùes nceejs ceeie&oMe&ve kesâ 
efueÙes nQ~ uesefkeâve kesâJeue Flevee ner heÙee&hle 
veneR nw~ efyevee lÙeeieer JÙeefòeâlJe kesâ KeesKeues 
ØeÛeej-Øemeej kesâ Éeje keâYeer keâesF& ceneve 
keâeÙe& veneR nesiee, Jen efJeMeeue nes peeÙesiee~ 
Fme efJeMeeuelee keâe heefjCeece Ùen nesiee efkeâ 
oes<e Yeer efJeMeeue nesiee~ pewmeeefkeâ Deepekeâue 

kesâ mketâue-keâeuespeeW ceW ieÌ[yeefÌ[ÙeeB osKeves keâes efceue jner nQ~ 
keäÙee keâejCe nw efkeâ ueesie Fleves og° nQ, yeoceeMe nQ? Gmekesâ 
cetue ceW Ùen yeele nw efkeâ Gvekeâes ØesjCee œeesle veneR efceue jne 
nw~ ve lees efMe#ekeâ, ve ceelee-efhelee Deewj ve efJeÅeeLeea~ FmeefueÙes 
nceejs ØelÙeskeâ kesâvõ keâes, peneB jeceke=â<Ce efceMeve, ceeB meejoe, 
efJeJeskeâevevo keâe veece nw, Gmes meceepe ØesjCee-œeesle kesâ ¤he ceW 
Deevee ÛeeefnÙes~ Ùen mebmLee Ssmeer nes efkeâ peye ceveg<Ùe keâes keâ° 
nes, ogKe nes, peye JÙeefòeâ keâes Ssmee ueies efkeâ ceve ceW yengle 
DeMeeefvle nw Deewj Jen meesÛes efkeâ cegPes keâneB Meeefvle efceuesieer, 
lees Deehekesâ veiej ceW legjvle Gmekeâes Ùen ueievee ÛeeefnS efkeâ Ùen 
Skeâ Ssmee mLeeve nw, peneB Deiej ceQ peeTBiee, lees cegPes Meeefvle 
efceuesieer~ Fme veiej ceW Decegkeâ Skeâ JÙeefòeâ nQ, efpevekesâ heeme 
peeÙeWies, lees ncekeâes DeJeMÙe Meeefvle efceuesieer~ 

Ùen DeeJeMÙekeâ veneR nw efkeâ mebvÙeemeer ueesie ner meye kegâÚ 
keâjW~ DeeheceW mes Skeâ-oes ueesie ÙeneB nQ, oes-Ûeej ueesie Gvekeâe 
veece peeveles nQ~ yeÇÿeueerve Deelceevevo peer cenejepe kesâ henues ÙeneB 
jeceke=â<Ce mesJee meefceefle yeveer Leer~ Gme jeceke=â<Ce mesJee meefceefle 
kesâ ceeOÙece mes Deelceevevo peer cenejepe mes ceQ heefjefÛele ngDee, 
peye Jes yeÿeÛeejer Les~ cesje heefjÛeÙe Gme jeceke=â<Ce mesJee meefceefle 
kesâ DeeMeg efJeÕeeme mes ngDee~ GvneWves ÙeneB YeeJeOeeje ÛeueeÙeer 
Leer~ Jes ie=nmLe Les, hej efove-jele Fmeer ceW ueies jnles Les~ Ssmes 
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efJeJeskeâ-pÙeesefle ceeÛe&16 

GoenjCe nQ~ Deye Øemebieevegmeej kegâÚ JÙeefòeâ keâer yeele keâjlee ntB~
Skeâ Ssmee ÙegJekeâ Gvekesâ heeme DeeÙee~ Gme meceÙe meeOeve 

veneR Les Deewj Gmekeâer yeÌ[er FÛÚe Leer efkeâ meeefnlÙe heÌ{vee ÛeeefnS 
efkeâ FmeceW keäÙee efueKee nw~ otmejs efce$e kesâ mecheke&â ceW Deekeâj 
FÛÚe ngF& efkeâ Fmekeâes heÌ{W, lees LeesÌ[e-yengle Deb«espeer, efnvoer ceW 
heÌ{e~ efheâj efce$e ves keâne – Dejs jeceke=â<Ce hejcenbme keâes peevevee 
Ûeenles nes, lees cetue yebieuee ceW Gvekesâ GheosMe heÌ{es, DeefOekeâ 
"erkeâ mes peeveesies~ Jen ÙegJekeâ DeeMeglees<e efJeÕeeme, efpevnW DeeMeg 
yeeyetpeer keânles Les, JeneB ieÙee~ GvneWves yebieuee heÌ{vee efmeKeeÙee~ 
yengle LeesÌ[er Gvekeâer hetBpeer Leer~ GvneWves meejer hetBpeer ueieekeâj 
efJeJeskeâevevo meeefnlÙe yesÛeves keâer ogkeâeve Keesuekeâj jKe oer~ 
leLeekeâefLele ogkeâeve Leer, hej GmeceW neefve ner nesleer Leer~ GvneWves 
Gme ÙegJekeâ mes hetÚe, DeÛÚe MÙeece keâes peevelee nw? kewâmes DeeÙee 
nw? efhelee kesâ yeÌ[s YeeF& keâes yebieuee ceW ‘pes"t’ keânles nQ~ Gme 
ÙegJekeâ ves keâne – pes"t, Ssmee nw efkeâ cesjer yeÌ[er FÛÚe nw efkeâ 
ceQ cetue yebieuee ceW ßeerjeceke=â<Ce-ueerueeØemebie, ßeerJeÛeveece=le Deewj 
mJeeceerpeer keâer hegmlekeWâ Deb«espeer ceW heÌ{ÒB, hej cesjs heeme hewmes veneR 
nQ~ ceQ hegmlekeâ ›eâÙe veneR keâj mekeâlee~ GvneWves keâne – efkeâmeves 
legPes keâne efkeâ hewmes veneR nesves mes hegmlekeâ veneR efceueleer nw? 
efheâj GvneWves Skeâ Meyo veneR hetÚe Deewj Jes meYeer hegmlekeWâ Gme 
ÙegJekeâ keâes os oeR~ Gme ÙegJekeâ ves Jes hegmlekeWâ heÌ{eR Deewj Gmekeâe 
peerJeve yeoue ieÙee~

osefKeS, Jes ie=nmLe Les~ Gvekesâ helveer-yeÛÛes meye Les~ hej 
Gvekeâe meeje peerJeve jeceke=â<CeceÙe Lee Deewj Gmeer ceW Gvekeâer 
meceeefhle ngF&~ efyeueemehegj keâe Deeßece Deye lees yeÌ[e nw~ henues 
efkeâjeÙes kesâ cekeâeve ceW jne keâjles Les~ efyeÛeejs yetÌ{s nes ieÙes Les~ 
Deheves neLe mes Keevee yeveeles Les~ oes-oes ®heÙes kesâ Ûevos kesâ efueÙes 
Ietceles Les~ ueesie nBmeer GÌ[eles Les~ hej Gme nBmeer keâe heefjCeece 
Deepe jeÙehegj Deeßece Deewj efyeueemehegj Deeßece nw~ osefKeS, Deehe 
ueesie ie=nmLe nQ Deewj nce ueesie mebvÙeemeer nQ, efkeâvleg lÙeeie Deewj 
mesJee keâe Yeso ie=nmLe Deewj mebvÙeemeer ceW veneR nw~ Fme Yeso keâes 
ßeerjeceke=â<Ce Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo ves efceše efoÙee nw~ Ùeefo 
legceves peerJeve ceW lÙeeie Deewj mesJee mJeerkeâej efkeâÙee nw, lees legce 
"ekegâj kesâ Yeòeâ nes, Ûeens legce mebvÙeemeer nes Ùee ie=nmLe~ lees Ùes 
oes yeeleW nceejs peerJeve ceW nQ keäÙee?

nceejs Fve kesâvõeW ceW, peneB mes Deehe DeeÙes nQ, Deehe JeneB 
kesâ keâeÙe&keâlee& nQ~ pees Yeer JÙeefòeâ Deehekesâ heeme DeeÙes, lees Gmekeâes 
peerJeve ceW Fme yeele keâer ØesjCee efceues~ Deiej nceejs heeme Deeves kesâ 

yeeo Gmekeâes Ssmee ueieves ueies efkeâ ceQ Yeer Ssmeer ogkeâeve ÛeueeTB, 
efpemeceW keâeheâer ueeYe nes, efkeâmeer lejn Fmemes mecePeewlee keâj uetB 
Deewj Fmekesâ keâesves ceW Skeâ mLeeve efceue peeÙes, lees Gme JÙeefòeâ 
keâe oes<e veneR nw, oes<e nceeje nw~

ßeerjeceke=â<Ce kesâ oes efMe<Ùe Les – mJeeceer Øesceevevo peer Deewj 
mJeeceer yeÇÿeevevo peer~ Gme meceÙe kesâ yebieeue ceW, keâuekeâòee ceW 
nceejs yengle yeÌ[s Yeòeâ Les YeóeÛeeÙe& ceneMeÙe~ Gvekeâes helveer-Meeskeâ 

ngDee~ Gvekesâ heeme keâjesÌ[eW keâer mecheefòe Leer~ Jes yesuetÌ[ ce" ceW 
yengle Deeles-peeles Les~ efvekeâš keâe mecheke&â Lee~ helveer-efJeÙeesie 
kesâ yeeo ceve yeÌ[e Kejeye Lee~ Jes Skeâ yeej ce" ceW DeeÙes Deewj 
GvneWves ce" kesâ cewvespej mJeeceer Øesceevevo peer cenejepe, efpevnW 
yeeyetjece cenejepe keânles Les, Gvemes keâne – cenejepe, cesjer Fleveer 
mecheefòe nw~ ceQ Jen ce" keâes osvee Ûeenlee ntB~ yeeyetjece cenejepe 
ØemeVe ngS – Jeen, yengle DeÛÚe nw~ ce" ceW Gme meceÙe DeYeeJe 
Lee~  efYe#ee mes keâece Ûeuelee Lee~ yeeyetjece cenejepe ves keâne –ceQ 
yeÇÿeevevo mJeeceer peer ‘jepee’ keâes yeleelee ntB~ yeeyetjece cenejepe ves 
Glmeen mes jepee cenejepe kesâ heeme peekeâj keâne – jepee, Decegkeâ 
YeóeÛeeÙe& DeeÙes nQ~ Jes ce" keâes Deheveer mecheefòe Deewj ®heÙes keâe 
oeve keâjvee Ûeenles nQ~ Fmemes ce" keâer yeÌ[er megefJeOee nes peeÙesieer~ 
leye yeÇÿeevevo cenejepe peer ves keâne – yeeyetjece oeoe, nce 
meeOegDeeW keâe mebie keâjkesâ Gme ie=nmLe kesâ ceve ceW Flevee lÙeeie, 
JewjeiÙe Dee ieÙee efkeâ Jen Deheveer meejer mecheefòe ncekeâes osves kesâ 
efueS Dee ieÙee Deewj nce ueesie meeOeg neskeâj ceve ceW Ssmee ueesYe 
Dee ieÙee efkeâ nce Gmekesâ ®heÙes ues ueW? yeeyetjece cenejepe ves 
keâne – Dejs, legceves "erkeâ keâne~ leye GvneWves YeóeÛeeÙe&peer mes 
keâne efkeâ veneR, Deehekeâer mecheefòe nce veneR ueWies~ Ùes ueesie yeÇÿe%e 
heg®<e Les~ Ùes ueesie osKeles Les~ YeóeÛeeÙe&peer Deheveer mecheefòe osvee 
Ûeenles Les, efkeâvleg GvneWves mJeerkeâej veneR efkeâÙee~ Ùen nce ueesieeW 
keâer hejcheje nw~ mmm

yesuetÌ[ ce"
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jeceieerlee (6/1)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

   (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej 
nQ~ jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg 
jeceÛeefjleceeveme ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes 
efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj peer cenejepe nQ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ heeJeve ØeebieCe ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ 
Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve ßeerjece 
mebieerle ceneefJeÅeeueÙe, jeÙehegj kesâ mesJeeefveJe=òe ØeeOÙeehekeâ ßeer jepesvõ efleJeejer peer 
Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo ves efkeâÙee nw~ – meb.) 

Skeâ yeej ØeYeg megKe Deemeervee~
ueefÚceve yeÛeve keâns Úuenervee~~
megj vej cegefve meÛejeÛej meeFË~
ceQ hetÚGB efvepe ØeYeg keâer veeFË~~
ceesefn mecegPeeF keânng meesF osJee~
meye leefpe keâjeQ Ûejve jpe mesJee~~
keânng iÙeeve efJejeie De® ceeÙee~

keânng mees Yeieefle keâjng peseEn oeÙee~~ 
			   3/13/5-8

F&MJej peerJe Yeso ØeYeg mekeâue keânew mecegPeeF~
peeleW nesF Ûejve jefle meeskeâ ceesn Yeüce peeF~~ 

		               3/14/0

hejce ßeæsÙe mJeeceer melÙe¤heevevo peer cenejepe Deewj 
mecegheefmLele mebvÙeemeer Je=vo kesâ ÛejCeeW ceW cesje Mele veceve nw Deewj 
Deehe meye mecegheefmLele ßeæeueg, efpe%eemeg Yeòeâ ßeesleeDeeW keâe, 
osefJeÙeeW keâe mJeeiele, DeefYevevove~ DeeFS, Fme yeej DeeOÙeeeflcekeâ 
Âef° mes peerJeve keâer pees meJeexlke=â° heefjCeefle nesveer ÛeeefnS Deewj 
FmeceW pees yeeOekeâ keâejCe nQ, Gve keâejCeeW keâe efveJeejCe kewâmes nes, 
Fmekeâe yeÌ[e ner efJeue#eCe mebkesâle Deehekeâes ceeveme kesâ ceeOÙece mes 
efceue mekeâlee nw~ hejce ßeæsÙe mJeeceerpeer cenejepe ves keâue keâer 
keâLee keâe meej meb#esshe Fleves mejue Deewj iecYeerj, oesveeW ner ¤heeW 
ceW Øemlegle efkeâÙee efkeâ cegPes efJeÕeeme nw efkeâ Jen Deehekesâ megveves ceW 
DelÙevle GheÙeesieer Deewj meneÙekeâ efmeæ nesiee~

ßeerue#ceCe oC[keâejCÙe kesâ Skeâevle #eCeeW ceW YeieJeeve 
ßeerjece mes efveJesove keâjles nQ Deewj GvneWves pees ØeMve efkeâS, Jes 
meebmeeefjkeâ JÙeJenej kesâ mecyevOe ceW veneR Les~ Jes ØeYeg mes ØeMve 
keâjles nQ efkeâ %eeve keäÙee nw, JewjeiÙe keäÙee nw, ceeÙee efkeâmes keânles 

nQ Deewj Yeefòeâ keâe mJe¤he keäÙee nw? Jes YeieJeeve mes efveJesove 
keâjles nQ efkeâ Deehe cegPes Ssmee GheosMe oerefpeS, efpememes Meeskeâ, 
ceesn, Yeüce otj nes peeÙes Deewj Deehekesâ ÛejCeeW ceW jefle nes – 

peeleW nesF Ûejve jefle meeskeâ ceesn Yeüce peeF~ 

YeieJeeve ßeerjece ue#ceCepeer keâes mecyeesefOele keâjles ngS keânles 
nQ efkeâ legceves pees ØeMve efkeâÙes Gmekeâe Gòej ceQ meb#eshe ceW ner 
otBiee, hej ceQ Ùen Dee«en DeJeMÙe keâ¤Biee efkeâ legce ceve, yegefæ 
Deewj efÛeòe ueieekeâj Gmes megvevee –

megveng leele ceefle ceve efÛele ueeF&~

Gmekesâ heerÚs leelheÙe& Ùen nw – Ùes leerve Meyo nQ, Meeskeâ, 
ceesn Deewj Yeüce~ Ùen pees Devle:keâjCe Ûeleg°Ùe nw, GmeceW ceve, 
yegefæ, efÛeòe Deewj Denbkeâej Fve ÛeejeW keâer meb%ee nw~ Fve ÛeejeW 
keâe mecegÛÛeÙe nw Devle:keâjCe Ûeleg°Ùe~ YeieJeeve jece ves FmeceW mes 
Denbkeâej keâes Deueie keâj osves kesâ efueS keâne~ ceve, yegefæ, Deewj 
efÛeòe keâes ueieekeâj megvees~ Fmekeâe meebkesâeflekeâ DeefYeØeeÙe Lee efkeâ 
Denbkeâej keâes ÚesÌ[keâj megvees, Ùen mecePe ceW DeevesJeeueer yeele nw~

Deiej keâesF& JÙeefòeâ Denbkeâej ueskeâj megveves yew" peeÙes, lees 
Gmekeâe heefjCeece keäÙee nesiee? Denbkeâej keâer Ùen Øeke=âefle nw, 
mJeYeeJe nw efkeâ Jen otmejeW keâer leguevee ceW Deheves keâes ßes‰ 
ceevelee nw~ ceeve ueerefpeS keâesF& ßeeslee Deheves keâes ceneve efJeÉeve, 
%eeveJeeve, ßes‰ ceevekeâj ßeJeCe keâjves yew" Yeer peeÙes, lees Gmekesâ 
ùoÙe ceW leke&â-efJeleke&â keâe ner GoÙe neslee nw~ peye Denbkeâej 
ÚesÌ[keâj ßeeslee megveves yew"lee nw, leye Gmekeâe ceve Skeâe«e neslee 
nw~ Deehe veerÛes yew"les nQ, lees Fmekeâe DeLe& Ùen veneR Deehe ceW 
Jeòeâe keâer Dehes#ee ÙeesiÙelee keâce nw~ Deehe Gmemes efJeMes<e ÙeesiÙe 
nes mekeâles nw, nesles nQ, uesefkeâve efHeâj Yeer peye ßeeslee kesâ ¤he ceW 
veerÛes yew"ves keâe efveCe&Ùe keâjles nQ, lees Jen ceevees Denbkeâej-lÙeeie 
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keâe Skeâ Øeleerkeâ nw efkeâ efpememes Deehe megvevee Ûeenles nQ, Gvekesâ 
Øeefle Deehekesâ ceve ceW Deeoj nw~ FmeefueS YeieJeeve jece ue#ceCepeer 
mes keânles nQ efkeâ legce ceve, yegefæ Deewj efÛeòe ueieekeâj megvees~ 
Gmekeâe Skeâ met#ce met$e Ùen nw efkeâ Ùes pees leerveeW Meeskeâ, ceesn 
Deewj Yeüce nQ, Fvekeâe kesâvõ keâewve mee nw~ Meeskeâ ceve ceW neslee 
nw, ceesn efÛeòe ceW neslee nw Deewj Yeüce yegefæ ceW~ Deehe jeceeÙeCe 
ceW mebkesâle kesâ ¤he ceW Fmes heeÙeWies~ Fmekeâe Deehe DevegYeJe Yeer 
keâj mekeâles nQ efkeâ peye Yeer Meeskeâ keâe, ogKe keâe DevegYeJe Deehe 
keâjles nQ, lees Deehekeâes ceve ceW ner ogKe keâe DevegYeJe neslee nw~ 
lees Meeskeâ keâe mecyevOe ceve mes nw~ ceesn pees nw, Jen efÛeòe ceW 
neslee nw~ FmeerefueS ceesn keâe efJeveeMe meyemes DeefOekeâ keâef"ve nw~ 
keäÙeeWefkeâ Devle:keâjCe Ûeleg°Ùe ceW Ùen pees efÛeòe nw, Ùen meyemes 
DeodYegle nw~ DeYeer ßeæsÙe mJeeceerpeer cenejepe ves hee§eelÙe oMe&ve 
kesâ Gve MeyoeW keâer Deesj mebkesâle efkeâÙee, efpemeceW Ûeslevee keâes GvneWves 
oes veeceeW mes efJeYeeefpele efkeâÙee~ Skeâ yeefnjbie Ûeslevee Deewj otmejer 
DeJeÛeslevee~ Fmekeâer ienjeF& mes nceejs oMe&ve ves, nceejs $e+ef<e-
cegefveÙeeW ves efJeMues<eCe Deewj DevegYeJe efkeâÙee~ efkeâvleg ØeMve Jener 
efkeâ JÙeefòeâ mecePekeâj Yeer keäÙeeW veneR Gmes peerJeve ceW Gleejlee? 
Gmekeâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ ceve keâer Dehes#ee yegefæ Devlejbie nw 
Deewj yegefæ keâer Dehes#ee Yeer efÛeòe Deewj Yeer DeefOekeâ Devlejbie nw~ 
efpemes Jes DeJeÛesleve ceve keânles nQ, Jes Skeâ meerefcele efmLeefle keâes 
Øemlegle keâjles nQ, hej Deehe Deiej efpe%eemeg neW Deewj mecePevee 
ÛeenW, lees Fme efÛeòe keâer JÙeeKÙee keâes helebpeefue ÙeesieoMe&ve kesâ 
Éeje Yeer mecePe mekeâles nQ~ Jen LeesÌ[e peefšue nw, met#ce nw~ hej 
peye cene|<e helebpeefue mes Ùen ØeMve efkeâÙee ieÙee efkeâ Ùeesie keâe 
leelheÙe& keäÙee nw? Ùeesie ceeves keäÙee neslee nw? lees GvneWves ØeejcYe 
ceW Ùener keâne – Ùeesieef§eòeJe=efòe-efvejesOe:~ Ùeesie keâe leelheÙe& 
nw efÛeòe keâer Je=efòeÙeeW keâe efvejesOe~  Fmekeâe keäÙee DeLe& nw? Ùeesie 
keâe GösMÙe nw, ceve Deewj yegefæ kesâ heerÚs jnvesJeeues efÛeòe keâe 
efvejesOe keâjvee, efpeme efÛeòe ceW Fmeer pevce keâe veneR, hetJe&-hetJe& 
pevceeW kesâ mebmkeâej Yeer meb«eefnle nQ~ Deepekeâue ceveesefÛeefkeâlmee 
keâe Skeâ ØeÛeej ngDee nw~ ceveesefÛeefkeâlmekeâeW ves, [e@keäšjeW ves Yeer 
Ùen mJeerkeâej efkeâÙee nw efkeâ yengle mes jesieeW keâe keâejCe ceeveefmekeâ 
efJeke=âefle nesleer nw~ peye ceveesjesieer Gme [e@keäšj kesâ heeme peelee 
nw, lees Jes jesieer mes Dee«en keâjles nQ efkeâ Deehe Deheves hegjeves 
mebmcejCe megveeFS~ yeeuÙeeJemLee ceW keäÙee keâesF& Ssmeer Iešvee 
ngF&, efpemekeâer Deehekeâes yeej-yeej Ùeeo Deeleer nw? Gmekesâ he§eeled 
keâer DeJemLeeDeeW ceW Yeer keâewve meer Ssmeer yeele ngF&, efpememes Deehe 

Fleves ØeYeeefJele ngS? Gvekeâer OeejCee Ssmeer nw efkeâ yeeuÙeeJemLee 
ceW yengle meer yeeleW Ssmeer ngFË, pees jesie keâe keâejCe yeveer~ pewmes 
efkeâmeer ceeB ves yeÛÛes keâes [jeves kesâ efueS Yetle-Øesle keâe veece ues 
efueÙee, lees yeÛÛee Gme meceÙe yegefæ mes lees mecePelee veneR efkeâ 
Yetle-Øesle keäÙee neslee nw, hej Gmekesâ Devle:keâjCe ceW Yetle-Øesle 
Deewj YeÙe keâe pees mebmkeâej nw, Jen hew" peelee nw Deewj Deeies kesâ 
peerJeve ceW Jen efkeâmeer ve efkeâmeer ¤he ceW Øeieš neslee nw~ Gmekeâe 
DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ DeeOegefvekeâ ceveesefÛeefkeâlmekeâ Ùen ceevelee nw 
efkeâ yeeuÙeeJemLee ceW nceueesie Deveskeâ yeeleW yeÛÛeeW mes keâjles ngS 
Fme yeele keâe OÙeeve veneR jKeles efkeâ Fmekeâe otjieeceer heefjCeece 
keäÙee nesiee? Jen efpelevee ØeYeeJeer nesiee, Glevee Deeies Ûeuekeâj 
peerJeve keâes ØeYeeefJele keâjsiee~ 

hej pees nceeje oMe&ve nw, Jen Fmemes Deewj Yeer Deeies peelee 
nw~ Jen keânlee nw efkeâ veneR, veneR, yeeuÙeeJemLee keâe pees ØeYeeJe 
heÌ[e, Jen lees peerJeve ceW Deeies Ûeuekeâj keâF& ¤heeW ceW meeceves 
Deelee ner nw, hej pees hegvepe&vce keâe efmeæevle nw, Jen lees hee§eelÙe 
oMe&ve ceW, OeceeX ceW veneR nw~ FmeefueS peye Jes keânles nQ efkeâ JÙeefòeâ 
kesâ Deveskeâ pevce ngS nQ Deewj YeefJe<Ùe ceW neWies, lees Ùen ceeveles 
nQ efkeâ yeeuÙeeJemLee ceW ner veneR, hetJe&-hetJe& pevceeW ceW Yeer yengle 
IešveeSB Ssmeer ngF& neWieer, pees Gmekesâ efÛeòe ceW mebmkeâej kesâ ¤he 
ceW meb«eefnle nQ~ Deeheves keâF& yeej osKe nesiee efkeâ efkeâmeer JÙeefòeâ 
keâes osKekeâj yengle meesÛes-mecePes efyevee Yeer mvesn keâer DevegYetefle 
nesleer nw, DehevelJe mee ueielee nw~ keâF& Ssmes Yeer JÙeefòeâ Deehekeâes 
efceue peeles nQ, efpevemes Deehekeâe keâesF& PeieÌ[e veneR nw, hej Gme 
JÙeefòeâ keâes osKekeâj Ssmes ueielee nw efkeâ kewâmee Ùen JÙeefòeâ nw, 
Skeâ Ie=Cee keâer YeeJevee GlheVe nes peeleer nw~ Gmekeâe leelheÙe& 
keäÙee ngDee? nes mekeâlee nw efkeâ hetJe& pevce ceW Jen Deehekeâe 
keâesF& megùo jne nes, mvesner jne nes Deewj Deepe Jen Deehekesâ 
OÙeeve ceW veneR nw hej Gmekeâes osKekeâj ùoÙe ceW Skeâ Øekeâej keâe 
DehevelJe keâe GoÙe neslee nw Deewj Fmeer lejn mes keâesF& Ssmee 
JÙeefòeâ nes mekeâlee nw efkeâ efpememes Deehekeâe hetJe& pevce ceW efJejesOe 
jne nes, Deye Deehe Gmekeâes ve peeveles nQ, ve henÛeeveles nQ, ve 
Jen Deehekeâes henÛeevelee nw, hej efÛeòe ceW Jen mebmkeâej nesves kesâ 
keâejCe Gmekesâ osKeles ner ceve ceW Skeâ Øekeâej keâe GÉsie GlheVe 
neslee nw~ meveeleve Oece& keâe efÛevleve nw efkeâ efÛeòe ceW Deveefievele 
pevceeW kesâ mebmkeâej meb«eefnle nQ~ DeefYe%eeveMeekegâvleueced ceW Øemebie 
nw efkeâ efpeme meceÙe og<Ùevle ves Mekegâvleuee keâes osKee, lees Gme 
meceÙe Gvekesâ mecceesefnle nesves keâer yeele Deeleer nw~ Jen yeÌ[e 
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Øeefmeæ Mueeskeâ nw, GmeceW Jes keânles nQ – 
jcÙeeefCe Jeer#Ùe ceOegjeb§e efveMecÙe Meyoeved 
heÙeg&lmegkeâes YeJeefle Ùeled megefKeleesÓefhe pevleg:~ 
leÛÛeslemee mcejefle vetveceyeesOehetJeË 
YeeJeefmLejeefCe peveveevlejmeewùoeefve~~ 

JÙeefòeâ keâes efkeâmeer Jemleg keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw, megKeer  nw~ 
Fmekeâe DeefYeØeeÙe nw efkeâ Deiej keâesF& YetKee nw Deewj Gmes Yeespeve 
mJeeefo° ueies, lees Jen Yeespeve keâe mJeeo nw efkeâ YetKe keâe mJeeo 
nw, Ùen keânvee keâef"ve nw~ uesefkeâve Deiej keâesF& JÙeefòeâ YetKee 
veneR nw, efHeâj Yeer Yeespeve mJeeefo° ueie jne nw, lees DeJeMÙe 
Yeespeve mJeeefo° nw~ GvneWves keâne efkeâ nceW keâesF& keâ° veneR nw, 
nce Meevle nQ Deewj Gme meceÙe Yeer nceW Deekeâ<e&Ce nes jne nw, 
lees keânles nQ – peveveevlej meewùoeefve~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe nw 
efkeâ Ùen hetJe&-hetJe& pevce keâe meewneo& nw~ og<Ùevle-Mekegâvleuee kesâ 
mevoYe& ceW Yeer Gmekeâes peesÌ[e ieÙee~ Ùen pees ceveesefJe%eeve nw, 
Fmekeâe DevegYeJe Deehe efvelÙe JÙeJenej ceW keâjles neWies, heefjJeej 
ceW Yeer keâjles neWies~ keâYeer-keâYeer Ùen JÙebiÙe keâe ¤he OeejCe keâj 
Yeefòeâ kesâ «evLeeW ceW Yeer Dee peelee nw~ 

ÙeMeesoe cewÙee YeieJeeve ke=â<Ce keâe ëe=bieej keâjleer nQ~ Jes 
Ûeenleer nQ efkeâ ceQves Flevee megvoj ëe=bieej efkeâÙee nw, lees Ùen 
Kesueles ngS Oetue ceW, keâerÛeÌ[ ceW ve Ûeuee peeÙes~ Ùen megvoj 
ëe=bieej Oetefceue ve nes peeÙe, keâerÛeÌ[ ceW ve meve peeÙes~ Fmekesâ 
efueÙes Jes ßeerrke=â<Ce keâes lees jeskeâleer ner nQ, meeLe-meeLe Gvekesâ meeLe 
KesuevesJeeues Gvekesâ meKeeDeeW mes Yeer keânleer nQ efkeâ osKevee, Ùen 
keâerÛeÌ[ keâer Deesj ve peeÙes, efceóer FlÙeeefo ve Keeves heeJes~ hej 
ßeerke=â<Ce nQ efkeâ Jes keâerÛeÌ[ ceW Yeer Ûeues peeles nQ Deewj meeLe-meeLe 
efceóer Yeer Kee uesles nQ~ peye ceeB kesâ heeme Ùen Gueenvee ieÙee~ 
lees ÙeMeesoe ceeB ®° neskeâj ke=â<Ce mes keânleer nQ efkeâ osKe, ceQ 
lesjs ëe=bieej ceW Flevee heefjßece keâjleer ntB Deewj let ceevelee veneR 
nw, keâerÛeÌ[ ceW Ûeuee peelee nw~ cewÙee ves Deeies keâne efkeâ nceves  
cenelceeDeeW mes megvee nw efkeâ hetJe&pevce keâe pees DeYÙeeme nw, Jen 
hetjer lejn mes veneR Útšlee~ ceQ lesje hetJe& pevce yelee mekeâleer 
ntB efkeâ hetJe&pevce ceW let keäÙee Lee~ YeieJeeve ke=â<Ce ceve ner ceve 
cegmkeâjeÙes efkeâ ceeB legce keâye mes meJe&%e nes ieF&, keâye mes Ùeesieer 
nes ieF&? YeieJeeve ves hetÚe, DeÛÚe yeleeDees, ceQ hetJe& pevce ceW 
keäÙee Lee? ceeB yeesueer, cegPes lees ueielee nw efkeâ hetJe&pevce ceW let 
metkeâj Lee~ keâerÛeÌ[ ceW metkeâj keâes yeÌ[e Deevevo Deelee nw Deewj 
peye osKees leye Jen keâerÛeÌ[ mes mevee jnlee nw~ Fmekeâe DeLe& nw 

efkeâ let hetJe&pevce ceW metkeâj Lee – lJeced metkeâjesÓefme ielepevceefve 
hetleveejs~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves ceve ceW meesÛee efkeâ ceeB ves Yeues ner 
veejepeieer ceW keâne nes, hej Ùen lees melÙe nw~ ceQ hetJe& DeJeleej 
ceW metkeâj Yeer yeve Ûegkeâe ntB~ YeieJeeve metkeâj DeJeleej Yeer uesles 
nQ~ nes mekeâlee nw, Gmekeâe DeYÙeeme DeYeer yeÛee nes~ lees YeòeâeW 
ves Gmekeâes Skeâ jmeceÙe ¤he ceW Øemlegle efkeâÙee~ Jen Deehe Deheves 
efJe<eÙe ceW Yeer efJeÛeej keâjkesâ osKeWies~ keâF& ueesieeW keâes otOe ner 
hemevo veneR Deelee~ Gmekeâes ueskeâj Fleveer ceevÙeleeSB ØeÛeefuele 
nQ efkeâ Gmekeâes ceQ ve keântB, lees ner "erkeâ jnsiee~ efJeefYeVe Øekeâej 
mes Gmekeâer JÙeeKÙee keâer peeleer nw efkeâ Fmekeâes otOe hemevo veneR 
Deelee lees Ùen hetJe&pevce ceW keäÙee jne nesiee~ Ùee keâesF& DeÛÚer 
Jemleg hemevo veneR Deeleer, lees Jen keäÙee jne nesiee~ Deheves hetJe& 
pevce mes peesÌ[ves keâer hejcheje yeÌ[er hegjeveer nw~ 

Ùen pees efÛeòe nw, Gmeer ceW Jen mebmkeâej nw~  nce yegefæ mes 
yeele mecePe uesles nQ Deewj Gmekeâes nce JÙeJenej ceW ef›eâÙeeefvJele 
keâjvee Ûeenles nQ, hej efÛeòe keâe mebmkeâej yeÌ[e Øeyeue nw~ JÙeJenej 
kesâ meceÙe Jen mebmkeâej Øeyeue nes peelee nw Deewj yegefæ nej peeleer 
nw~ Fmekeâes ieesmJeeceerpeer ves efJeveÙeheef$ekeâe ceW Deewj DeefOekeâ mhe° 
efkeâÙee~ Gvemes hetÚe ieÙee efkeâ cenejepe, JÙeefòeâ megvelee nw, heÌ{lee 
nw Deewj mecePelee Yeer nw, hej Flevee nesles ngS Yeer efHeâj Jener 
Yetue keäÙeeW ognjelee nw? lees Fmekeâe met$e GvneWves efJeveÙeheef$ekeâe 
ceW Fme ¤he ceW efoÙee~ GvneWves keâne – 

ceesn peefvele ceue ueeie efyeefJeOe 
	 efJeefOe keâesefškegâ peleve ve peeF&~
keäÙeeW?
pevece pevece DeYÙeeme efvejle 
	 efÛele DeefOekeâ DeefOekeâ uehešeF&~~

efÛeòe ceW Jen meye meb«eefnle nw Deewj Jen efÛeòe keâe mebmkeâej, 
DeYÙeeme Øeyeue nes peelee nw~ Fme peerJeve ceW nce pees keâjles nQ, 
GmeceW yegefæ hejeefpele nes peeleer nw~ Ùen yeÌ[er ceveesJew%eeefvekeâ 
JÙeeKÙee nw~ nceejs $e+ef<eÙeeW ves Yeer JÙeeKÙee keâer nw~ nceejs 
jeceÛeefjleceeveme ceW lees Fmekeâe yeÌ[e DeodYegle ¤he osKeves keâes 
efceuelee nw~ Meeskeâ keâe kesâvõ nw ceve Deewj ceesn keâe kesâvõ nw 
efÛeòe~ mebmke=âle ceW ceesn Meyo keâer pees JÙeglheefòe keâer ieF& – 
‘ceesnefÛeòeefJeheÙe&Ùes’~ Fme lejn mes Gmekesâ efueÙes Meyo keâer jÛevee 
keâer ieF&~ pees Yeüce neslee nw, Jen yegefæ ceW neslee nw – mecegefPe 
ve hejF yegefæ Yeücemeeveer~

 		       (›eâceMe:) 

jeceieerlee
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efMeJe keâe Yetle 
ßeerceleer ieerleebpeefue cegjejer 

DevegJeeo – mJeeceer he©ee#eevevo Deewj ßeerOej ke=â<Ce 
(Ùen ueIeg-keâLee vejsvõveeLe oòe, pees yeeo ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ veece mes Øeefmeæ ngS, Gvekeâer keâneefveÙeeW keâer Skeâ ëe=bKeuee nw~ FmeceW Gvekesâ 

yeÛeheve keâer IešveeDeeW keâer Øemlegefle nw~ ØelÙeskeâ keâneveer JeemleefJekeâ IešveeDeeW keâe Skeâ keâeuheefvekeâ hegveuexKeve nw~ ßeerceleer ieerleebpeefue cegjejer Éeje efueefKele Ùes 
keâneefveÙeeB ßeerjecekeâ=<Ce ce", ÛesVeF& Éeje ØekeâeefMele Deb«espeer heef$ekeâe ‘Jesoevle kesâmejer’ ceW ueIegkeâLee kesâ ¤he ceW ØekeâeefMele ngF& nQ~ – meb.)

‘‘Ss yeÛÛees! iejerye keâes kegâÚ efmekeäkesâ os oes ...~’’
cewuee-kegâÛewuee efYeKeejer Deheves Heâšs efÛeLeÌÌ[s keâes Leeces ngS 

Deheves Mejerj keâes {Bkeâves keâer keâesefMeMe keâj jne Lee~ Gmeves vejsve 
Deewj Gmekesâ efce$eeW keâes ÙeeÛevee keâer Âef° mes osKee~ vejsve ves 
Kesuevee yevo keâj efoÙee Deewj Gmekesâ heeme Ûeuee ieÙee~

efYeKeejer efHeâj efÛeuueeÙee, ‘‘cegPes kegâÚ hewmes oes, leeefkeâ ceQ 
Skeâ kegâlee& Kejero meketBâ, yeÛÛee ! ...’’

‘‘cesjs heeme hewmes veneR nQ ... uesefkeâve,’’ vejsve keâer DeeBKeW 
Ûecekeâ G"eR~ ‘‘ceQ legcnW Ùen otBiee ...’’ Gmeves peuoer mes Oeesleer 
keâes Deheveer keâcej mes Keesue efoÙee~ ‘‘Ùen veÙee nw Deewj Fmemes 
Deehekesâ efueS Skeâ DeÛÚe kegâlee& yeve peeÙesiee ...~’’

‘‘Deen’’ keâheÌÌ[s keâes neLe ceW ueskeâj efYeKeejer ves keâne, ‘‘Ùen 
yengle DeÛÚe nw ... uesefkeâve heÙee&hle veneR nw, kegâlee& kesâ efueÙes 
keâce heÌ[siee ...’’ vejsve keâes Goeme nesles ngS osKekeâj, Gmeves 
peuoer mes keâne, ‘‘efÛevlee cele keâjes yeÛÛee... ceQ Fmes Deheves 
efmej hej heieÌÌ[er yeeOetBiee...~’’

‘‘vejsve !’’ DeeBieve ceW Yeeieles ner Gmekeâer ceeB keâer ÛeeQkeâe 
osvesJeeueer DeeJeepe ves Gmekesâ keâoce jeskeâ efoS~ ‘‘legcnejer Oeesleer 
keâneB nw?’’

‘‘ceeB, ceQves Fmes Skeâ iejerye Deeoceer keâes os oer’’, Gmeves 
KegMeer mes cegmkegâjeles ngS Gòej efoÙee~

‘‘uesefkeâve Fmes ceQves DeYeer legcnejs efueS Kejeroer Leer...’’ 
YegJevesÕejer osJeer hejsMeeve efoKeeR~ ‘‘efkeâleveer yeej ceQ legcemes keântB 
efkeâ Deheveer meejer ÛeerpeW cele osvee... cegPemes Jeeoe keâjes, Deieueer 
yeej legce osves kesâ henues hetÚesies ...~’’

Deheves Fme keâeÙe& mes he§eeòeehejefnle vejsve cegmkegâjeÙee Deewj 
Dehevee efmej efnuee efoÙee~

‘‘lees "erkeâ nw...’’ YegJevesÕejer osJeer ves Gmekeâe neLe hekeâÌÌ[e 

Deewj Gmes Skeâ keâcejs kesâ Yeerlej ues ieFË~ ‘‘meeje efove ÙeneR jnes 
... Deiej legce Dehevee efJeÛeej yeoueles nes, lees cegPes yeleevee ...’’

‘Ùen "erkeâ veneR nw ceeB’ vejsve efÛeuueeÙee Deewj Skeâ meesHeâs 
mes meYeer leefkeâÙeeW keâes G"ekeâj HeâMe& hej HeWâkeâ efoÙee~

GvneWves DeeosMe efoÙee, ‘‘Gve meyekeâes legjvle Jeeheme jKees~’’ 
uesefkeâve Gmeves oerJeej keâer Deesj cegBn Hesâj efueÙee Deewj Gvekeâer Deesj 
osKeves mes cevee keâj efoÙee~ ‘‘legce yengle DeJe%eekeâejer ueÌÌ[kesâ nes ! 
ceQves efMeJe mes Gvekesâ meceeve heg$e kesâ efueS ØeeLe&vee keâer ... Fmekesâ 
yeoues GvneWves cegPes Dehevee Skeâ Yetle Yespe efoÙee ...’’ keâcejs mes 
yeenj Deekeâj GvneWves ojJeepee yevo keâj efoÙee~

vejsve ves cegBn Hesâj efueÙee~ ‘‘peye Yeer ceQ kegâÚ oslee ntB, lees 
ceeB keâes ›eâesOe keäÙeeW Deelee nw? Jen Yeer yengle kegâÚ osleer nQ ... 
lees cesjs osves Deewj Gvekesâ osves ceW keäÙee Devlej nw?’’

mebieerle keâer DeeJeepe Gmekesâ keâeveeW lekeâ hengBÛeer Deewj Gmeves 
Glmegkeâlee mes efKeÌÌ[keâer mes yeenj osKee~ ieeÙekeâeW keâe Skeâ Úesše 
mecetn Gmekesâ hemeboeroe YepeveeW ceW mes jece Deewj meerlee keâer mlegefle 
iee jne Lee~ leeueer yepeeles ngS, Gmeves meeLe ieeÙee, Gmekesâ 
cegBn mes ceOegj Meyo efvekeâue jns Les~ Gmekeâer DeeJeepe megvekeâj, 
ieeÙekeâ efKeÌÌ[keâer kesâ veerÛes ®keâ ieS Deewj megvoj neJe-YeeJe kesâ 
meeLe veeÛeves ueies~
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GvneWves keâne, ‘‘legce yengle DeÛÚe ieeles nes~
‘‘OevÙeJeeo~’’ vejsve hegve: cegmkegâjeÙee~
‘‘Deehe meye Yeer yengle DeÛÚe ieeles nQ ... Jen DeÆgle mebieerle Lee ! ...’’ ieJewÙes cegmkegâjeÙes Deewj vecemkeâej efkeâÙee~ Jes ueesie  

Gmekeâer ØeefleYee mes cegiOe nes ieÙes~
otmejs ueesieeW keâes hewmes osles osKe vejsve keâes ueiee efkeâ Gmes Yeer kegâÚ osvee ÛeeefnS~ uesefkeâve peye Gmeves keâcejs kesâ Yeerlej ÛeejeW Deesj 

osKee, lees Gmekeâe ceve Goeme nes ieÙee~ keâceje Keeueer Lee, meesHeâs Deewj Skeâ hegjeves ueesns kesâ yekeämee keâes ÚesÌÌ[keâj, kegâÚ veneR Lee ~
‘‘MeeÙeo,’’ Gmeves meesÛee~ ‘‘ neB, MeeÙeo JeneB kegâÚ nw...’’
kegâÚ ØeÙeeme mes Yeejer {keäkeâve G"ekeâj, Gmeves yekeämee kesâ Yeerlej PeeBkeâkeâj osKee Deewj Gmes mener Ghenej efoKee~
‘‘®keâes,’’ Gmeves ieJewÙeeW keâes hegkeâeje, Jeeheme efKeÌÌ[keâer keâer Deesj oewÌÌ[e Deewj GvnW megvoj jsMeceer meeefÌÌ[ÙeeB HeWâkeâ oer~
‘‘Ùes yengle cenBies nQ,’’ GvneWves keâne~ ‘‘keäÙee legcnejer ceeB veejepe veneR neWieer?’’
vejsve iecYeerj nes ieÙee, uesefkeâve Deieues ner heue Gmekeâe Ûesnje Skeâ DeevevoceÙe cegmkeâeve ceW yeoue ieÙee~ ‘‘ceeB keâes yegje veneR 

ueiesiee ... Jen keânleer nw efkeâ nceW ncesMee Deheveer ØemeVelee, DeÛÚe meewYeeiÙe otmejeW kesâ meeLe yeeBšveer ÛeeefnS ...’’
Gmes Deewj Gmekeâer ceeB keâes DeeMeerJee&o osles ngS keâueekeâejeW ves DeueefJeoe ueer keâne Deewj vejsve efKeÌÌ[keâer kesâ heeme ®keâe jne, 

Skeâ Deewj ieerle keâer Oegve Meece keâer "C[err nJee ceW Gmekesâ keâeveeW ceW hegve: Dee jner LeeR~
						      * * *
meyemes Úesše Deeoceer Jen nw, efpemekeâe neLe ceeBieves kesâ efueS Hewâuelee nw Deewj meyemes yeÌÌ[e ceveg<Ùe Jen nw, efpemekeâe 

neLe osves kesâ efueS G"lee nw~ neLe ncesMee osves kesâ efueS yeveeÙee ieÙee Lee~ – mJeeceer efJeJeskeâevevo 

heLe hej nes heefLekeâ ve Deye efvejeMe 
jeceyejve eEmen, ‘keâ®Ce’ 

heLe hej nes heefLekeâ, ve Deye efvejeMe ~ 
yeerleer peerJeve keâer Decee jele, 
Ùen meeLe legcnejs nw ØeYeele,

peye heeme veneR, veJe-$eeme DeeMe ~

Pejves veefoÙeeB neW GLeue-hegLeue,
yeme ue#Ùe yeves Dehevee meceleue,
meceYeeJe jns meeLe&keâ ØeÙeeme ~

efkeâjCeW heekeâj hebkeâpe efJekeâefmele,
veJe-cevo heJeve ceW nes efJeueefmele,
meled-heLe Ùee$ee keâe nw ØeJeeme ~ 

keâefJelee

nesueer Kesuele YewjJeveeLe
[e@. Deefveue kegâceej Heâlesnhegjer, ieÙeepeer, efyenej 

YewjJeer mebie efueS, nesueer Kesuele YewjJeveeLe ~~ 
ef[efce-ef[efce-ef[efce-ef[efce [ce¤ yepeeJele,

megleue ceMeeve kesâ MecYeg peieeJele ~
Yetle De® Øesle yegueeJele OeeJele,

meye peve efceefue-pegefue veeÛele ieeJele ~~
meyener veJeeJele ceeLe, YewjJeer mebie efueS ...

iebieepeue kesâ jbie yeveeJele,
meye Debieve ceW Yemce jceeJele~

megj-vej-cegefve osKele YeÙe KeeJele,
YewjJeer jeie ceW Heâeie megveeJele~~

Mebkeâj ef$eYegJeveveeLe, YewjJeer mebie efueS .... 

efMeJe keâe Yetle



116

ceejJeeÌ[ keâer Jeerjebievee : Dece=lee osJeer
 ßeerceleer efceleeueer efmebn, efyeueemehegj 

8 ceeÛe& keâes Devleje&°^erÙe ceefnuee efoJeme nw, pees JÙeehekeâ 
¤he mes mechetCe& efJeÕe ceW ceveeÙee peelee nw~ Fme ceefnuee efoJeme kesâ 
DeJemej hej nce Skeâ Ssmeer ceefnuee kesâ yeejs ceW peeveWies, efpevneWves 
Dehevee yeefueoeve os efoÙee~ Jes ceneve ceefnuee nQ – Dece=lee osJeer~ 

Je<e& 1730 F&. ceW peesOehegj ceejJeeÌ[ kesâ cenejepe DeYeÙe 
eEmen ves cesnjeveieÌ{ ceW hetue cenue keâe efvecee&Ce DeejcYe keâjJeeÙee~ 
Fmekesâ efueÙes uekeâefÌ[ÙeeW keâer DeeJeMÙekeâlee heÌ[er~ jepee kesâ kegâÚ 
mewefvekeâeW ves ceejJeeÌ[ kesâ KespeÌ[ueer ieeBJe ceW Skeâ meeLe yeÌ[er 
mebKÙee ceW hesÌ[ osKee, lees Gmes keâešves hengBÛe ieÙes~ ieeBJe keâer ner 
Skeâ ceefnuee, Dece=lee osJeer efyeMveesF& ves Fmekeâe efJejesOe efkeâÙee~ 
GvneWves keâne – ‘‘ceQ hesÌ[ keâešves veneR otBieer, Ùes hesÌ[ cesjer ceeB 
nQ~’ Ùen keânles ngS hesÌ[ keâešves mes henues Deheves neLeeW mes Iesje 
yeveekeâj hesÌ[ mes efueheš ieFË~ efJejesOe keâes Devemegvee keâj, mewefvekeâeW 
ves leueJeej mes Dece=lee osJeer keâer ieo&ve keâeš oer~ Fmekesâ yeeo 
yeejer-yeejer mes Gvekeâer leerve hegef$eÙeeW ves hesÌ[ keâes yeÛeeves kesâ efueS 
Dehevee yeefueoeve os efoÙee~ 

hesÌ[ yeÛeeves kesâ efueÙes Dece=lee osJeer keâer ce=lÙeg keâer metÛevee peye 
Deemeheeme kesâ ieeBJe ceW Hewâueer, lees yeÌ[er mebKÙee ceW ueesie Skeâ$e 
nes ieÙes~ Deemeheeme kesâ 60 ieeBJe kesâ 217 heefjJeejeW kesâ 294 
heg®<e Deewj 69 ceefnueeÙeW efJejesOe keâjves Gme ieeBJe ceW hengBÛe ieÙes~ 
Ùes meYeer ueesie efJejesOe keâjves kesâ efueS hesÌ[eW keâes hekeâÌ[ keâj KeÌ[s 
nes ieÙes~ jepee kesâ mewefvekeâeW ves yeejer-yeejer mes meYeer keâer ieo&ve 

keâeš oer~ Skeâ meeLe Fleveer yeÌ[er 
mebKÙee ceW ueesieeW kesâ ceejs peeves 
keâer metÛevee peye cenejepee lekeâ 
hengBÛeer, lees legjvle GvneWves meYeer 
keâes Jeeheme ueewšves keâe DeeosMe 
efoÙee~ Fmekesâ yeeo cenejepe 
ves efueefKele ceW DeeosMe peejer 
efkeâÙee efkeâ ceejJeeÌ[ ceW keâYeer 
ceeB KespeueÌ[er kesâ hesÌ[ keâes 
keâeše veneR peeÙesiee~ Deepe lekeâ 
cenejepe kesâ DeeosMe keâe heeueve 

neslee Dee jne nw~ leye mes ueskeâj 

Deepe lekeâ yeefueoeve 
efoJeme kesâ ¤he ceW 
KespeueÌ[er ieeBJe ceW 
cesuee ueielee nw~ ÙeneB 
Fve MeneroeW keâe Skeâ 
mceejkeâ Deewj Jeve#es$e 
e fJekeâe fmele e fkeâÙee 
ieÙee nw~ Fme cesues 
ceW npeejeW keâer mebKÙee 
ceW ßeæeueg hengBÛeles nQ Deewj yeefueoeefveÙeeW keâes veceve keâjles nQ~ 
jsefiemleeve kesâ keâuheJe=#e KespeueÌ[er keâes ‘Meceer’ Je=#e kesâ veece 
mes Yeer peevee peelee nw, Ùen cetuele: jsefiemleeve ceW heeÙee peeves 
Jeeuee Je=#e nw, pees Leej kesâ ce®mLeue Je DevÙe mLeeveeW ceW Yeer 
heeÙee peelee nw~

jsefiemleeve ceW Yeer nefjÙeeueer yeveeÙes jKeves kesâ efueS Fme 
(Meceer) hesÌ[ keâer cenòJehetCe& Yetefcekeâe jner nw~ Fme hesÌ[ hej 
ueievesJeeues meecejer Heâue keâer meypeer yeveleer nw~ Fmekeâer heefòeÙeeW 
mes yekeâefjÙeeW keâes Yeespeve efceuelee nw~ FmeefueS «eeceerCe #es$e ceW 
KespeueÌ[er DeeÙe keâe ØecegKe meeOeve Yeer ceevee peelee nw~

Jen veejer ner nw, pees Øeke=âefle keâer j#ee kesâ efueÙes yeefueoeve 
osleer nw~ veejer mJemLe meceepe kesâ efueÙes Meefòeâ keâe DeJeleej nw, 
F&Õej kesâ meceeve nw, OewÙe& keâe ØeceeCe nw Deewj peerJeve keâe DeeOeej 
nw~ veejer peieledpeveveer Deewj ceneve nw~ 

Skeâ yeej efkeâmeer DeB«espe ves mJeeceer efJeJeskeâevevo peer mes Ùen 
hetÚe efkeâ Deehekesâ osMe keâer veejer neLe keäÙeeW veneR efceueeleer? 
leye mJeeceerpeer ves Gòej efoÙee Lee – ‘‘keäÙee Deehekesâ osMe keâer 
cenejeveer mes keâesF& Yeer neLe efceuee mekeâlee nw?’’ leye DeB«espe 
ves keâne – ‘efyeukegâue veneR’~ leye mJeeceerpeer ves keâne – ‘‘nceejs 
osMe keâer ØelÙeskeâ veejer cenejeveer nw~’’

Dele: heefjJeej Deewj meceepe kesâ efueÙes yeefueoeve osvesJeeueer, 
Dehevee meye kegâÚ mecee|hele keâjvesJeeueer ØelÙeskeâ veejer keâe nceW Yeer 
mecceeve keâjvee ÛeeefnS Deewj veeefjÙeeW keâes Yeer Deheveer ceÙee&oe keâe 
meowJe OÙeeve jKevee ÛeeefnS~ mmm

Meceer keâe Je=#e

Devleje&°^e
rÙe ceefnue

e 

efoJeme efJ
eMes<e
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jececeÙepeerefJelee meerlee       
mJeeceer yeueYeõevevo

men-cenemeefÛeJe, jeceke=â<Ce ce", yesuetÌ[ ce", neJeÌ[e

DevegJeeo – Ûechee YeóeÛeeÙe&, efYeueeF&  

‘‘meerlee nceejs je°^erÙe peerJeve kesâ Devoj lekeâ ØeJesMe keâj 
ieF& nQ~ ØelÙeskeâ efnvot vej-veejer kesâ jòeâ-keâCe ceW meerlee meceeefnle 
nQ~ nce meYeer meerlee keâer mevleeve nQ~’’ Ùen keâLeve mJeeceer 
efJeJeskeâevevo peer keâe nw~ yeÛeheve mes ner mJeeceerpeer jeceeÙeCe kesâ 
Ûeefj$eeW, efJeMes<e ¤he mes meerlee kesâ DelÙevle Devegjeieer Les~ GvneWves 
keâne – meerlee kesâ yeejs ceW Deewj keäÙee keântB ! legce ueesie he=LJeer 
kesâ mecemle Deleerle meeefnlÙe osKe mekeâles nes, YeefJe<Ùe ceW pees 
meeefnlÙe nesiee, GmeceW Yeer Keespe keâj osKe mekeâles nes – meerlee 
pewmee Skeâ otmeje Ûeefj$e Keespeves hej Yeer veneR efceuesiee~ meerlee 
DevevÙee nQ, Ùen Ûeefj$e Skeâ yeej ner jefÛele ngDee~ MeeÙeo jece 
keâF& nes mekeâles nQ, uesefkeâve meerlee otmejer veneR nesieer~ JeemleJe ceW 
meerlee YeejleerÙe veejer keâe mechetCe& Øeefle¤he nQ~ keäÙeeWefkeâ efveoex<e 
veejer-Ûeefj$e keâe mecemle YeejleerÙe DeeoMe& meerlee kesâ Gme DevevÙe 
peerJeve mes efvee|cele ngDee nw~ efÛejkeâeue lekeâ meerlee jnWieer~ Jener 
ieewjJeceÙeer meerlee, pees heefJe$elee mes Yeer heefJe$elecee OewÙe& keâer 
Øeeflecete|le Deewj meJeËmene nQ~ nceejs mecemle Jeso, hegjeCe ncesMee 
kesâ efueS DeÂMÙe nes mekeâles nQ, nceejer mebmke=âle Yee<ee efÛejkeâeue 
kesâ efueÙes ueghle nes mekeâleer nw, uesefkeâve peye lekeâ heeBÛe DeefMeef#ele 
efnvot jnWies, meerlee keâer keâneveer jnsieer~’’

ßeerjeceke=â<Ce ves oemÙe Yeefòeâ meeOevee kesâ meceÙe hebÛeJešer ceW 
OÙeeve efÛevlee kesâ efyevee ØelÙe#e meerlee osJeer keâe oMe&ve efkeâÙee 
Lee~ GvneWves keâne – ‘pevceogefKeveer meerlee keâes meyemes henues 
osKee Lee ! mecYeJele: FmeerefueS Gmekesâ pewmee Deepevce ogKe 
Yeesie jne ntB~ keân mekeâles nQ – DeJeleej kesâ ogKe meJe&meeOeejCe 
ceeveJe kesâ DeeOÙeeeflcekeâ, DeeefOeowefJekeâ Deewj DeefOeYeeweflekeâ ogKe 
kesâ meceeve nQ~

‘pevceogefKeveer meerlee, jececeÙepeerefJelee meerlee, ßeerjeceke=â<Ce 
ves Fve oes MeyoeW ceW meerlee kesâ peerJeve mJe¤he kesâ ue#eCe Jee|Cele 
efkeâÙes nQ~ DeeefokeâeC[ keâes ÚesÌ[keâj jeceeÙeCe kesâ DevÙe Ún 
keâeC[eW ceW mhe° Deewj Devemegveer ¤he mes peevekeâer keâer ogKeceÙeer 
keâneveer nw Deewj Jen keâneveer ßeerjeceÛevõ kesâ jepÙeeefYe<eskeâ keâer 

Iešvee nessves kesâ meeLe DeejcYe nesleer nw~ mechetCe& DeÙeesOÙee 

Deeveefvole nw~ oMejLe kesâ ÙeesiÙelece pÙes‰heg$e, oMejLe keâer 
DeeBKeeW kesâ leejs jeceÛevõ keâue jepeheo ceW DeefYeef<eòeâ neWies~ jece 
leerveeW ceeleeDeeW Deewj leerveeW YeeFÙeeW kesâ Yeer DeeBKeeW kesâ leejs nQ~ 
FmeefueS meYeer ØemeVe nQ~ oMejLe ØemeVe nQ, keâewMeuÙee-megefce$ee 
Yeer ØemeVe nQ, efveef§ele ¤he mes meerlee Yeer Deefle ØemeVe nQ~ Ssmes 
meceÙe ceW kewâkesâÙeer kesâ ceve keâes cebLeje ves efJe<ewuee keâj efoÙee~ 
cebLeje Deemeeveer mes meHeâue veneR ngF&~ cebLeje keâer cev$eCee kesâ Gòej 
ceW kewâkesâÙeer ves keâne – ‘‘jece Oece&%e, iegCeJeeve, Meevle, ke=âle%e 
Deewj melÙeJeeoer nQ~ jece pÙes‰ jepeheg$e nQ, FmeefueS ÙegJejepe 
kesâ DeefOekeâejer nQ~ jece ves keâewMeuÙee mes Yeer DeefOekeâ cesjer mesJee 
keâer nw~ jece keâe jepÙe nesvee, Yejle keâe jepÙe nesves pewmee nw~’’

Ûelegj cebLeje ØeÙeeme keâjvee veneR ÚesÌ[er~ cebLeje kesâ Fme leke&â 
ves  kewâkesâÙeer kesâ ceve keâes efoMee oer Leer – ‘‘legce pees meesÛe jner 
nes, Jen "erkeâ veneR nw~ jepee kesâ meYeer heg$eeW keâes jepÙe veneR 
efceuelee, jepÙe ceW meyekesâ jnves mes cene DeveLe& neslee nw~ jece 
jepÙe heeles ner efveef§ele ¤he mes Yejle keâes osMeevlej Ùee ueeskeâevlej 
Yespe osWies~ (DeÙeesOÙee keâeC[ 8/21) Fmekesâ efmeJeeÙe Fleves efove 
lees legceves IeceC[ mes keâewMeuÙee kesâ meeLe DeÛÚe JÙeJenej veneR 
efkeâÙee, Jen keäÙee Gmekeâe ØeefleMeesOe veneR uesieer?’’

jeceveJecee
r-efJeMes<e
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ohee&efVejeke=âlee hetJeË lJeÙee meewYeeiÙeJelÙee Ûe~
jececeelee mehelveer les keâLeb yewjb ve peeÙeles~

                       (DeÙeesOÙee keâeC[ 8/370)

heg$e keâe DekeâuÙeeCe Deewj JeemleJe ceW Deye lekeâ keâewMeuÙee 
kesâ meeLe DeÛÚe JÙeJenej ve keâjvee, keâewMeuÙee kesâ neLeeW Gmekeâe 
heefjCeece heeves keâer DeeMebkeâe, oesveeW ner kewâkeâÙeer keâes Deye mener 
ueieves ueiee~ cebLeje keâer Ùegefòeâ ves kewâkesâÙeer keâes DeefYeYetle keâj 
efoÙee~ kewâkesâÙeer ves ÂÌ{lee mes oMejLe mes Gvekesâ hetJe& ceW efoÙes 
ngS oes JejoeveeW ceW Yejle keâes jepÙe Deewj jece keâes 14 Je<e& 
kesâ efueS JeveJeeme ceeBiee~ otmejs efove meyesjs jepÙeeefYe<eskeâ kesâ 
meceÙe oMejLe ves jece keâes yegueeÙee~ mechetCe& DeÙeesOÙee keâue kesâ 
jepÙeeefYe<eskeâ keâer lewÙeejer ceW Deevevo efJeYeesj Leer~ jeceÛevõ ves 
Yeer jepÙeeefYe<eskeâ kesâ Deveg¤he Jem$e Deewj Yet<eCe OeejCe efkeâS Les~ 
peye jece efhelee kesâ heeme hengBÛes, lees Meeskeâ Deewj ùoÙeefJeoejkeâ 
keâ° mes yeele veneR keâj heeS~ uesefkeâve kewâkesâÙeer JeneR LeeR~ leye Jes 
ùoÙenerve nes Ûegkeâer LeeR~ efyevee mebkeâesÛe, efyevee ueppee kesâ GvneWves 
jeceÛevõ keâes ogKeoeÙeer meceeÛeej efoÙee~ ßeerjece ves Meeefvle mes 
meye kegâÚ megvee Deewj efhelee kesâ JeÛeve kesâ melÙe-heeueve nsleg 
Jeve peeves kesâ efueÙes lelhej nes ieS~ efkeâvleg Fmekesâ henues Fme 
cece&mheMeea heefjJele&ve keâer Iešvee keâes ceelee keâewMeuÙee Deewj 
meerlee keâes yeleevee DeeJeMÙekeâ nw~ keäÙeeWefkeâ Jes oesveeW ner Gvekesâ 
meyemes efvekeâš nQ – Skeâ ieYe&OeeefjCeer, otmejer menOee|ceCeer nQ~ 
Jes oesveeW Deeveefvole neskeâj Gvekesâ jepÙeeefYe<eskeâ keâer Øeleer#ee keâj 
jner nQ~ ßeerjece ves peye keâewMeuÙee keâes JeveJeeme keâer metÛevee oer, 
lees keâewMeuÙee MeeueJe=#e kesâ keâšs ngS leves kesâ meceeve cete|Úle 
neskeâj Oejleer hej efiej ieFË~ (DeÙeesOÙeekeâeC[ 20/32) kegâÚ 
meceÙe yeeo meÛesle nesves hej ßeerjece ves yengle ØeÙelve mes GvnW 
meevlJevee oer~ Gmekesâ yeeo GvneWves meerlee osJeer kesâ heeme Deekeâj 
Ùen meceeÛeej efoÙee~ 

uesefkeâve meerlee ogKeoeÙeer meceeÛeej megvekeâj keâewMeuÙee ceeB kesâ 
meceeve cete|Úle veneR ngFË~ keäÙeeWefkeâ Jes peeveleer LeeR efkeâ jece peneB 
Yeer jnWies, Jes mJeÙeb Yeer JeneR jnWieer Deewj Jener meerlee kesâ efueS 
jepecenue kesâ meceeve nesiee~ jece ves meerlee keâes efJeefYeVe Øekeâej 
kesâ GheosMe oskeâj keâne – legcnW DeÙeesOÙee ceW ner jnvee nesiee, 
keäÙeeWefkeâ efkeâmeer kesâ Øeefle DehejeOe ve nes, Ùener keâeÙe& legcnW keâjvee 
nesiee~ Ùener legcnejs efueÙes cesjer Dee%ee nw~ leye meerlee ves ÂÌ{lee 
mes ßeerjece mes keâne – Deehe iecYeerj yeele keâes Fleves nukesâ ceW 

kewâmes yeesue jns nQ? Deehekeâer yeeleW megvekeâj cegPes nBmeer Dee jner 
nw~ Deeheves pees keâne, Jen Dem$e-Mem$e-efvehegCe Jeerj jepeheg$e 
kesâ keânves ÙeesiÙe veneR nw Deewj DeheÙeMe osvesJeeuee nw~ FmeefueS 
megveves kesâ DeÙeesiÙe nw~ efhelee, ceelee, YeeF&, heg$e, heg$eJeOet, meYeer 
Deheves-Deheves YeeiÙe kesâ Devegmeej Ûeueles nQ~ Skeâcee$e helveer ner 
heefle keâe YeeiÙe Øeehle keâjleer nw~ FmeefueS Deehekesâ meeLe ceQ Yeer 
JeveJeeme peeves kesâ efueS DeeosMe Øeehle keâer ntB~ Ùeefo Deehe Deepe 
ner ogie&ce Jeve ceW ØemLeeve keâjW, lees ceQ Yeer ceeie& kesâ kegâMe Deewj 
keâeBšs oceve keâj Deehekesâ Deeies-Deeies ÛeuetBieer~ cesjer heefle›ele kesâ 
Øeefle efJeÕeeme jKekeâj, Yeespeve kesâ Devle ceW heeveerÙe peue kesâ 
meceeve cegPes meeLe ues ÛeueW~ cegPeceW keâesF& heehe veneR nw~ Deóeefuekeâe 
ceW jnles ngS Ùee DeekeâeMeÙeeve mes DeekeâeMe-YeüceCe mes Yeer DeefOekeâ 
heefle kesâ ßeerÛejCeeW ceW jnvee, meleer veejer kesâ efueS DeefOekeâ cenòJe 
keâe efJe<eÙe nw~ efJeefYeVe heefjefmLeefleÙeeW ceW kewâmes jnvee ÛeeefnS, 
Fme efJe<eÙe ceW cesjs ceelee-efhelee ves heÙee&hle GheosMe efoÙee nw~ 
FmeefueS Deehekesâ meccegKe ve jnves hej cegPes efkeâme Øekeâej jnvee 
nesiee, Fme efJe<eÙe ceW Deewj kegâÚ cele keâefnÙes~ Deepe ceQ Deehekesâ 
meeLe Jeve peeTBieer ner, FmeceW keâesF& mevosn veneR nw~ Jeve peeves 
kesâ efueS lelhej cegPes keâesF& Yeer Fmemes otj keâjves ceW meceLe& veneR 
nesiee~ (DeÙeesOÙee keâeC[ 27/2-5/, 7-10,15)

jece kesâ meeLe Jeve-ieceve kesâ efueS meerlee Deewj Yeer Dešue 
LeeR~ 15 meeue yeeo Jener meerlee jeceefJenerve JeveJeeme meceeÛeej 
megveles ner cete|Úle nes ieFË~ jeJeCe-JeOe kesâ yeeo jece-meerlee hegve: 
DeÙeesOÙee Jeeheme Dee ieS~ DeÙeesOÙee keâe jepecenue Deewj mecemle 
DeÙeesOÙeehegjer ceW ØelÙeskeâ JÙeefòeâ Deeveefvole nw~ keäÙeeWefkeâ Ùener 
Jen yeng Øeleeref#ele jecejepÙe nw~ ßeerjece Deewj meerlee Gme efove 
DeefOekeâ Deevevo ceW nQ~ keäÙeeWefkeâ Gmeer efove jece keâes %eele ngDee 
efkeâ meerlee ceeB yeveves Jeeueer nw~ ØemeVe neskeâj ßeerjece ves keâne, ceQ 
meerlee osJeer keâer keâesF& Yeer ceveeskeâecevee keâes hetCe& keâjvee Ûeenlee 
ntB~ meerlee ves keâne – ceQ leheesJeve ceW cegefve Deewj cegefvehelveer kesâ 
meeLe Skeâ jele jnvee Ûeenleer ntB~ Gmeer efove jece ves megvee efkeâ 
Øepee jeJeCe-jepÙe ceW meerlee kesâ jnves keâes ueskeâj efJeefYeVe Øekeâej 
keâer yegjer yeeleW keân jner nw~ meerlee efpemes efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ 
heehe ves mheMe& ve efkeâÙee nes, Ùen peevekeâj Yeer jece ves meerlee 
kesâ lÙeeie keâe efveCe&Ùe efueÙee~ jece kesâ DeeosMe mes otmejs ner efove 
meerlee keâes ueskeâj ue#ceCe ves Jeve nsleg Ùee$ee keâer~ ue#ceCe ves 
keâne – Deehekeâer FÛÚe hete|le kesâ efueS jece Deehekeâes leheesJeve 
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oMe&ve kesâ efueÙe Yespe jns nQ~ otmejs efove iebiee efkeâveejs Jeeuceerefkeâ 
Deeßece kesâ heeme hengBÛekeâj ue#ceCe ves jesles-jesles meerlee keâes 
yeleeÙee efkeâ Skeâ-oes efove kesâ efueÙes veneR, jeceÛevõ ves GvnW 
ueeskeâeheJeeo kesâ [j mes ncesMee kesâ efueÙes JeveJeeme Yespee nw~ leye 
meerlee legjvle cete|Úle neskeâj Oejleer hej efiej ieFË~ Ûeslevee Deeves 
hej meerlee DeeBmet yeneles ngS yeesueves ueieeR – meewefce$e, YeieJeeve 
ves cegPes ogKe Yeesieves kesâ efueS yeveeÙee nw~ helee veneR keäÙee heehe 
keâer Leer Ùee efkeâmeer keâe helveer-efJeÛÚso keâj oer Leer~ FmeefueS 
ueielee nw jepee ves cegPes heefJe$e peeveles ngÙes Yeer heefjlÙeeie keâj 
efoÙee~ ue#ceCe, henues ceQ heefle kesâ heo-ÚeÙee ceW jntBieer, Ùen 
keânkeâj mJesÛÚe mes JeveJeeme mJeerkeâej keâer Leer~ Deye ceQ Gvekesâ 
efyevee kewâmes efvepe&ve ceW jntBieer? cesjs ieYe& ceW DeYeer jepee keâer 
mevleeve nw~ ceQ lees Deye Gvekesâ JebMeueeshe kesâ YeÙe mes DeelcenlÙee 
Yeer veneR keâj mekeâleer, FlÙeeefo~’’ meerlee keâe Ùen efJeueehe nce 
meyekesâ ùoÙe keâes efJeoerCe& keâj oslee nw~

oef#eCesÕej ceW peye ßeerjeceke=â<Ce ves meerleepeer keâe oMe&ve efkeâÙee 
Lee, lees GvneWves Gvekesâ cegKe-ceC[ue hej Øesce-ogKe-keâ®Cee Deewj 
meefn<Ceglee kesâ meeLe DehetJe& DeespemJeer ieecYeerÙe& YeeJe Yeer osKee 
Lee~ pees osJeer-cete|leÙeeW ceW Yeer meeOeejCele: efoKeeF& veneR oslee~ Ùen 
F&meecemeern kesâ oMe&ve-Øemebie ceW Yeer nce osKeles nQ~ ßeerjeceke=â<Ce 
keâe Ùen ØelÙe#e oMe&ve efkeâlevee melÙe nw~ meerlee osJeer kesâ Fme 
DeespemJeer ¤he keâe ØekeâeMe nce jeceeÙeCe ceW oes yeej osKeles nQ~ 
henuee jeJeCeJeOe kesâ he§eeled peye meerlee kesâ Ûeefj$e hej mebosn 
keâj jece ves keâne Lee – ‘‘Fme Ùegæ keâe DeeÙeespeve legcnejs 
efueS veneR ngDee~ ceQves Ùen keâeÙe& Deheves Ûeefj$e keâer j#ee, meJe&$e 
DeheJeeo KeC[ve Deewj cesjs Øeefmeæ JebMe keâer iueeefve otj keâjves 
kesâ efueS efkeâÙee nw~ Deye legce ue#ceCe, Yejle, Me$egIve, meg«eerJe 
Ùee efJeYeer<eCe pees hemevo nes, Gmekesâ heeme Ûeueer peeDees DeLeJee 
legcnejer pees FÛÚe nes, Jen keâjes~ leye meerlee Skeâ efkeâveejs ienjs 
ogKe Deewj lespe kesâ meeLe vÙeeÙemebiele Yee<ee ceW yeesueer LeeR  – 
‘‘veerÛe JÙeefòeâ veerÛe m$eer keâes pewmes yeesueles nQ, Deehe Yeer Jewmes 
ner cegPes keäÙeeW yeesue jns nQ? peye Deeheves nvegceeve keâes uebkeâe 
Yespee Lee, leYeer cegPes lÙeeieves keâer yeele keäÙeeW veneR yeleeÙeer? ceQ 
Gmeer meceÙe peerJeve lÙeeie osleer~ Deehe ueesieeW keâes JÙeLe& keâ° 
veneR menvee heÌ[lee~ hejeOeerve, efJeJeMe DeJemLee ceW jeJeCe ves 
cesjs Mejerj keâes mheMe& efkeâÙee Lee, Ùen oes<e cesjer FÛÚe mes veneR 
ngDee~ uesefkeâve cesjs ùoÙe ceW Deehe ner Les~ oerIe&keâeue nce hejmhej 
meeLe jns~ nceejs hejmhej Øesce ceW Je=efæ ngF&~ Fmekesâ yeeo Yeer 

Ùeefo Deehe cegPes mecePe veneR heeS, lees cesjs efueÙes Ùen ce=lÙeg nw~ 
pevekeâ kesâ veece mes cesje heefjÛeÙe nw, JemegvOeje mes cesjer Glheefòe 
nw, Ùen meye Deeheves veneR meesÛee~ Deehe Ûeefj$eJeeve nQ, efkeâvleg 
Deeheves cesjs ceneve Ûeefj$e keâe mecceeve veneR efkeâÙee~ meerlee keâer 
ØelÙeskeâ yeele ÙeneB mebÙeefcele, leke&âhetCe& Deewj ÂÌ{ nw~ melÙe nw, 
FmeefueS ÂÌ{ nw~ Gvekeâe ceÙee&efole Meyo ÛeÙeve Yeer osKeves ÙeesiÙe 
nw~ DeÛeevekeâ DeeIeele kesâ heue ceW Yeer pees DeeIeele os jns nQ, Gve 
jeceÛevõ keâes GvneWves mhe° ¤he mes veerÛe veneR keâne~ keäÙeeWefkeâ 
meerlee peeveleer LeeR efkeâ jeceÛevõ veerÛe JÙeefòeâ veneR nw~ Jewmes ner 
Jes mJeÙeb Yeer veerÛe veneR nQ~ meerlee ves jeceÛevõ keâer DeveggefÛele 
yeeleeW keâe mecÙekedâ efJejesOe efkeâÙee, uesefkeâve Gmekesâ Gòej ceW keâesF& 
Yeer DevegefÛele JeekeäÙe keâe ØeÙeesie veneR efkeâÙee~

Fmekesâ yeeo keâer Iešvee keâes nce meYeer peeveles nQ ~ meerlee kesâ 
efveoxMe mes ue#ceCe ves Deefie> Øemlegle efkeâÙee~ jece keâer Øeoef#eCee 
Deewj neLe peesÌ[-ØeCeece keâjkesâ meerlee Deefie> ceW ØeJesMe keâj ieFË~ 
Deefie>osJe Gmes ieeso ceW ueskeâj yeenj DeeS~ DevÙe osJe-osefJeÙeeW 
keâe Yeer DeeefJeYee&Je ngDee~ Gve meYeer ves jece mes keâne – meerlee 
DeheeheefJeæe nw~ leye jece ves meerlee keâes «enCe efkeâÙee~

Fmekesâ yeeo jeceeÙeCe kesâ Deefvlece Yeeie ceW meerlee Deheveer 
ÂÌ{lee Deewj Deelce-mecceeve keâe heefjÛeÙe osleer nQ~ jece kesâ Éeje 
JeveJeeme ceW Yespeer peeves hej yeejn Je<e& yeerle ieÙes~ pegÌ[Jee heg$e 
ueJe Deewj kegâMe meerlee Deewj Jeeuceerefkeâ keâer efMe#ee mes #eef$eÙe 
Deewj lehemJeer pewmes ßes‰ iegCeeW mes Yetef<ele nes ieS~ Jeeuceerefkeâ 
jefÛele jeceeÙeCe DeeKÙeeve keâes ueJe Deewj kegâMe ves ueeefuelÙehetCe& 
ceOegj mebieerle kesâ Éeje Øemlegle efkeâÙee~ Skeâ efove cegefve Jeeuceerefkeâ 
peer kesâ meeLe DeÙeesOÙee keâer jepemeYee ceW peekeâj oesveeW yeeuekeâeW 
ves jeceeÙeCe ieeve efkeâÙee~ jece mecePe ieS, Ùes oesveeW Gvekesâ Deewj 
meerlee kesâ heg$e nw~ jece ves meerlee keâes Jeeheme yegueeves keâer FÛÚe 
mes keâne – Ùeefo otmejs efove meerlee jepemeYee ceW Deekeâj meewiebOe 
ueskeâj keâns efkeâ Jen Megæ nw, leYeer ceQ Gmes «enCe keâ¤Biee~ otmejs 
efove Jeeuceerefkeâpeer meerlee keâes ueskeâj jece keâer meYee ceW GheefmLele 
neskeâj yeesues – ‘‘jece legceves ueeskeâ-DeheJeeo kesâ YeÙe mes meerlee 
keâe lÙeeie efkeâÙee~ Deye legce ner Dee%ee oes efkeâ kewâmes meerlee legcnW 
efJeÕemle keâjss~ Ùes oesvees pegÌ[Jee heg$e legcnejs ner nQ~ ceQ ØeÛeslee keâe 
heg$e Deepe lekeâ keâYeer Pet" veneR yeesuee ntB~’’  jece ves keâne – 
‘‘Deeheves pees keâne, ceQ efJeÕeeme keâjlee ntB~ Ùes ueJe-kegâMe cesjs ner 
heg$e nQ, Ùen ceQ peevelee ntB~ efHeâj Yeer pevelee kesâ meccegKe meerlee 
keâer efJeMegælee ØeceeefCele nes, lees cegPes ØemeVelee nesieer~ 

jececeÙepeerefJelee meerlee



120

efJeJeskeâ-pÙeesefle ceeÛe&26 

leye iewefjkeâ JeŒeOeeefjCeer meerlee DeOeesJeove Oejleer keâer Deesj 
osKeleer ngF& yeesueeR – Deiej ceQ leve-ceve-JeÛeve mes kesâJeue 
jece keâer ner DeÛe&vee keâer ntB, lees YeieJeleer JemegvOeje, legce cegPes 
Deheveer ieeso ceW mLeeve oes~ Oejleer mes Skeâ efoJÙe eEmenemeve hej 
efJejepeceeve Oeefj$eer osJeer Thej DeeFË~ GvneWves ceelee peevekeâer keâes 
ieues ueieekeâj eEmenemeve hej yew"eÙee Deewj GvnW ueskeâj Oejleer 
ceW ØeJesMe keâj ieFË~

meerlee keâe DeÂMÙe ØekeâjCe ogKeoeÙeer nw, uesefkeâve FmeceW 
Gvekeâer DelegueveerÙe lespeefmJelee Øekeâš nesleer nw~ ueeskeâ-efvevoe 
kesâ [j mes lelkeâeueerve DeeoMe& kesâ Devegmeej Øepeejbpekeâ jepee 
jece ves keâòe&JÙe kesâ efueS Dehevee ùoÙe efvekeâueves pewmes Deheveer 
helveer keâe efJemepe&ve keâj efoÙee~ meerlee ves heefle kesâ keâuebkeâ keâes 
efceševes kesâ efueS Gme mepee keâes efvee|JeJeeo ceeve efueÙee~ yeejn 
Je<e& kesâ yeeo hegve: peye jece ves meyekesâ meeceves meewiebOe ueskeâj 
meerlee keâes Deheveer Megælee ØeceeefCele keâjves kesâ efueÙes keâne, 
leye Yeer GvneWves Jener efkeâÙee~ keäÙeeWefkeâ meerlee mecePeleer LeeR, 
Fme yeej Yeer jece Øepeevegjbpeve kesâ ØeÙeespeve mes ùoÙe keâe jòeâ 
yene jns nQ~ efkeâvleg Skeâ heefle›elee, heefleØeeCee neskeâj Yeer GvnW 
Deye Deewj heefle kesâ meeLe hegvee|ceueve keâer FÛÚe veneR nw~ meerlee 
keâe keâòe&JÙe hetje nes ieÙee~ jece keâuebkeâ cegòeâ nes ieS~ jece kesâ 
oesveeW heg$eeW keâe yeejn Je<e& lekeâ GvneWves heeueve-hees<eCe efkeâÙee~ 
peerJeve-heLe ceW Deeies yeÌ{ves kesâ ÙeesiÙe yeveeÙee~ FmeefueS Deheveer 
‘heefJe$eleemJe¤efheCeer’ mJe¤he keâes efÛej Øeefleef‰le keâj efJeoe 
ueeR~ meerlee keâe Deelcemecceeve-yeesOe ves Fme mLeeve hej ceÙee&oe 
heg®<eesòece keâer ceefncee keâes heerÚs keâj efoÙee~

otmejer yeele~ jece kesâ JeveJeeme ØemleeJe ceW peye kewâkesâÙeer Deewj 
cevLeje keâes ÚesÌ[ meYeer efJeÛeefuele Les, #egyOe Deewj ›egâæ Les Deewj 
meerlee jece kesâ meeLe Jeve peeSBieer, Ùen efveef§ele nes Ûegkeâe, leye 
jepeieg® JeefMe‰ ves keâne Lee – 

ve ievleJÙeb Jeveb osJÙee meerleÙee MeerueJee|peles~ 

Deveg‰emÙeefle jecemÙe meerlee Øeke=âleceemeveced~~ 

                    (DeÙeesOÙee keâeC[ 37/23)  
‘‘osJeer meerlee keâes Jeve peeves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ meerlee 

jece kesâ efueS efveef§ele Deemeve DeLee&led jepeeEmenemeve ceW yew"sieer~’’ 
JeefMe‰ kesâ Fme ØemleeJe keâer Deesj efkeâmeer ves OÙeeve efoÙee, Ssmee 
jeceeÙeCe ceW efoKeeF& veneR oslee~ Gmekeâe keâejCe mecYeJele: meerlee 
mJeÙeb JeveJeeme peeves keâer DeefYeuee<eer nQ, efkeâmeer kesâ DevegjesOe mes 

DeÙeesOÙee ceW jnkeâj jepÙeMeemeve veneR keâjleeR~ Fmekesâ efmeJeeÙe 
pees oes efhele=-JeÛeve kesâ melÙe-heeueve kesâ efueÙes jece Jeve pee jns 
nQ, GmeceW mes Skeâ keâe heeueve veneR neslee~ meJeexheefj Ùegie keâe 
ØeÙeespeve DeLee&led DeOece cete|le jeJeCe-JeOe DehetCe& jn peelee~

uesefkeâve JeefMe‰ hegjeCe Deewj Fefleneme meceLe&keâ ceneMeefòeâOej 
heg®<e Les~ Jes efce$eeJe®Ce kesâ heg$e Les~ ome ØepeeheefleÙeeW ceW DevÙelece 
Les~ efJeefJeOe hegjeCeeW kesâ Devegmeej JeefMe‰ mehle $e+ef<eÙeeW ceW mes Skeâ 
nQ~ yeÇÿee kesâ mehle ceeveme heg$eeW ceW mes Skeâ JeefMe‰ peer kesâ lespe 
mes efJeÕeeefce$e OJemle nes ieÙes~ Ssmes ceveg<Ùe kesâ cegKe mes efvekeâueer 
ngF& yeele keâYeer efve<Heâue veneR nes mekeâleer~ $e+ef<e keâer JeeCeer hej 
Gme meceÙe Yeues ner keâesF& OÙeeve veneR efoÙee, efkeâvleg Jen JeeCeer 
$eslee Ùegie ceW veneR, Éehej Ùegie ceW Yeer veneR, Fme keâefueÙegie ceW 
meeLe&keâ ngF&~ peye ßeerjece jeceke=â<Ce yeve keâj DeeS Deewj GvneWves 
Deheveer ueerueemebefieveer ßeerceeB meejoe keâes keâne, ‘‘keäÙee kesâJeue cesje 
ner oeefÙelJe nw? legcneje oeefÙelJe!’’ ‘‘Fmeves keäÙee efkeâÙee? legcnW 
Fmemes keâF& iegvee DeefOekeâ keâjvee nesiee~’’ FmeefueS nce osKeles 
nQ, ßeerjeceke=â<Ce kesâ osnlÙeeie kesâ yeeo ßeerceeB jeceke=â<Ce-meejoe 
neskeâj meyekeâer ceeB, Demeerefcele ceeB, pevce-pevceevlej keâer ceeB 
yevekeâj efJejepeceeve ngFË~

ßeerceeB ves keâYeer mJeÙeb keâne Lee – ‘‘ceQ meerlee ntB~’ ßeerjeceke=â<Ce 
ves hebÛeJešer ceW meerlee osJeer kesâ neLe ceW pewmee kebâieve osKee Lee, 
Jewmee ner [eÙeceC[ keâš kebâieve yeveJeekeâj ceeB keâes efoÙee Lee~ 
efJe<Ceghegj jsueJes mšsMeve hej Skeâ heef§ece osMeerÙe kegâueer ves ßeerceeB 
keâes ‘peevekeâer ceeB’ keânkeâj hegkeâeje Lee~ ßeerceeB ves Gme kegâueer kesâ 
oMe&ve keâes ceevÙelee oskeâj Gmeer jsueJes mšsMeve ceW Gmes oer#ee 
Øeoeve keâer~

heÛeerme Je<e& henues keâer yeele nw~ ceQ keâuekeâòee hegmlekeâ cesuee 
ceW FbefmššŸetš Dee@Heâ keâuÛej kesâ mšeue ceW KeÌ[e Lee~ leye cesuee 
yevo nesves keâe meceÙe nes ieÙee Lee~ YeerÌ[ Yeer keâce nes ieÙeer Leer~ 
DeÛeevekeâ Skeâ Ûeej-heeBÛe Je<e& keâe yeeuekeâ nceejs mšeue kesâ heeme 
mes peeles-peeles leer›e ieefle mes Devoj ØeJesMe efkeâÙee~ yeÛÛes kesâ 
heerÚs-heerÚs Gmekeâer ceeB Yeer Devoj Dee ieÙeer~ yeerÛe kesâ šsyegue hej 
‘Mele ¤hes meejoe’ keâer kegâÚ ØeefleÙeeB jKeer ngF& LeeR~ yeeuekeâ meerOes 
JeneB peekeâj Mele¤hes meejoe kesâ DeeJejCe he=‰ keâes efoKeekeâj 
peesj-peesj mes ceeB keâes yeesuelee jne, ‘‘osKees ceeB meerlee! osKees 
ceeB meerlee!’’ ceQ DeJeekedâ nes ieÙee~ mmm

	 	   (GôesOeve mes meeYeej)
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efpe%eemee, Deevleefjkeâ efve…e Deewj efJeveceÇlee
mJeeceer iegCeoevevo, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj 

1. efpe%eemee Deewj efveYeeakeâlee 

Deepe ÙegJeeDeeW kesâ peerJeve ceW meyemes yeÌ[er DeeJeMÙekeâlee 
nw – efpe%eemee~ hejer#ee keâer lewÙeejer nes DeLeJee veewkeâjer keâe 
keâesF& øeespeskeäš, kesâJeue melener peevekeâejer mes mevlees<e keâj uesvee 
Deeies yeÌ{ves keâe ceeie& yevo keâj oslee nw~ pees efJeÅeeLeea Deheves 
DeOÙeehekeâ mes efyevee efPePekeâ øeMve keâjlee nw, Jener ienve mecePe 
efJekeâefmele keâj heelee nw~ keâeÙe&#es$e ceW Yeer pees keâce&Ûeejer Deheves 
Jeefj… mes mhe<š øeMve hetÚves keâe meenme jKelee nw, Jener $egefš 
mes yeÛekeâj øeieefle keâjlee nw~ peerJeve kesâ øelÙeskeâ #es$e ceW øeMve 
keâjves keâer efveYeeakeâlee ner veJeeÛeej Deewj DeelceefJeMJeeme keâer peÌ[ 
nw~ efpe%eemee keâes oyeeves Jeeuee ÙegJekeâ YeerÌ[ ceW Kees peelee nw, hej 
øeMve hetÚves Jeeuee ÙegJekeâ vesle=lJe keâer Deesj De«emej neslee nw~

Yeejle keâe r henuee r cee fnuee meeÙeše spe sve s e fšmš 
(Cytogeneticist) [e@. peevekeâer Decceue ves heeohe-øepeveve 
Deewj ieVes keâer veF& øepeeefleÙeeW hej MeesOe efkeâÙee~ Gme meceÙe ceefnuee 
Jew%eeefvekeâeW keâes iecYeerjlee mes veneR efueÙee peelee Lee, hej GvneWves 
efveYeeakeâ øeMve G"eS – ‘‘keäÙeeW ceefnueeSB efJe%eeve ceW Deeies veneR 
yeÌ{ mekeâleeR?’’ Gvekeâer KeespeeW ves Yeejle keâes ieVee Glheeove ceW 
DeelceefveYe&j yeveeves ceW meneÙelee keâer~ 

efMe#ee : efveYeeakeâ efpe%eemee ner ™efÌ{ÙeeW keâes leesÌ[keâj veS 
DeJemej keâe Éej Keesueleer nw~

leejeyeeF& cees[keâ (1892-1973) – «eeceerCe 
efMe#ee keâer peveveer  

GvneWves ceneje<š^ kesâ «eeceerCe FueekeâeW ceW yeÛÛeeW kesâ efueS 
yeeueefvekesâleve Deewj DeebieveJeeÌ[er pewmeer efMe#ee heæefle keâer 

Meg®Deele keâer~ Gvekeâe GösMÙe Lee – 
ieeBJe kesâ yeÛÛes Yeer øeejefcYekeâ efMe#ee mes 
JebefÛele ve jnW~ Gvekeâer efMe#ee heæefle 
Deepe Yeer ICDS (FCšer«esšs[ ÛeeFu[ 
[sJeuehecesCš meefJe&mespe) keâer veeRJe nw~

efMe#ee : GvneWves DevegYeJe mes 
meerKeves Deewj mejuelee mes efMe#ee osves 
keâer keâuee efoKeeF&~

keâceuee meesnesveer (1911-1998) 

 efJe%eeve ceW heerSÛe.[er. Øeehle keâjvesJeeueer Yeejle keâer 
henueer ceefnuee peye GvneWves 
FefC[Ùeve Fbe fmššŸetš Dee @Heâ 
meeFbme, yeWieueg® ceW efjmeÛe& kesâ 
efueS DeeJesove efoÙee, lees GvnW 
cevee keâj efoÙee ieÙee, keäÙeeWefkeâ 
Jes ceefnuee LeeR~ GvneWves efveYeeakeâ 
neskeâj øeMve G"eÙee Deewj Devlele: 
øeJesMe heeÙee~ Gvekesâ MeesOe ves 
Yeejle ceW hees<eCe efJe%eeve Deewj efJešeeEceme kesâ DeOÙeÙeve keâes veF& 
efoMee oer~

 efMe#ee : øeMve hetÚves keâe meenme Deewj %eeve kesâ efueS 
mebIe<e& ner JeemleefJekeâ efpe%eemee nw~ 

2. OewÙe&, DeelcemebÙece Deewj Deevleefjkeâ efve…e

Deepe keâer heerÌ{er meyemes DeefOekeâ efpeme jesie mes «emle nw, Jen 
nw DeOewÙe&~ hejer#ee ceW Skeâ DemeHeâuelee efceueles ner Úe$e efvejeMe 
nes peeles nQ, Deewj keâeÙe&#es$e ceW øeceesMeve ve efceueves hej keâF& 
keâce&Ûeejer veewkeâjer yeoueves keâes ner meceeOeeve ceeveles nQ~ efkeâvleg 
meÛÛeeF& Ùen nw efkeâ meHeâuelee leelkeâeefuekeâ GheueefyOe veneR, 
yeefukeâ oerIe&keâeefuekeâ OewÙe& Deewj DeelcemebÙece keâe heefjCeece nw~ 
efpeme ÙegJekeâ ceW efvejvlejlee Deewj DevegMeemeve keâer ÂÌ{lee nw, Jener 
keâef"veeFÙeeW kesâ yeerÛe Yeer DeefJeÛeue jnkeâj ue#Ùe lekeâ hengBÛelee 
nw~ heefjefmLeefleÙeeB meowJe DevegkeÒâue veneR nesleeR, efkeâvleg Deevleefjkeâ 
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efve…e jKeves Jeeuee ner efJehejerle meceÙe keâes DeJemej ceW yeoue 
oslee nw~ pewmes yeerpe DevOekeâej ceW oyekeâj Yeer Je=#e yeveves keâer 
jen Keespe ueslee nw, Jewmes ner OewÙe&Jeeve ÙegJee efJeheefòe kesâ ieYe& ceW 
Yeer meHeâuelee keâe Éej Keespe ueslee nw~

leejeyeeF& eEMeos (1850-1910) – henueer 
veejerJeeoer uesefKekeâe

GvneWves 1882 ceW ‘m$eer-heg®<e leguevee’ veecekeâ «evLe efueKee, 
efpemeceW efm$eÙeeW hej nes jns DevÙeeÙe hej efveYeeakeâ øeMve G"eS~ 
meceepe keâer DeeueesÛevee Deewj Gheneme menles ngS Yeer Jes melÙe mes 

heerÚs veneR nšeR~ Gvekeâe 
peerJeve DeelcemebÙece Deewj 
e fve…e keâe GoenjCe 
nw, keäÙee We fkeâ GvneWve s 
JÙeefòeâiele keâef"veeFÙeeW mes 
Thej G"keâj meeceeefpekeâ 
vÙeeÙe keâer jen Ûegveer~

efMe#ee : meÛÛeer efve…e keâe DeLe& nw – keâšg heefjefmLeefleÙeeW 
ceW Yeer vÙeeÙe keâe meeLe osvee~

®efkeäceCeer osJeer De®b[sue (1904-1986) –
YeejleerÙe ve=lÙe keâer hegve®æejkeâ

peye YejleveešŸece keâes ‘veeÛeves 
Jeeueer efm$eÙeeW keâe ve=lÙe’ keânkeâj 
eflejmke=âle efkeâÙee peelee Lee, leye 
®efkeäceCeer osJeer De®b[sue ves DeelcemebÙece 
Deewj ienve efve…e mes Fmes hegvepeeaefJele 
efkeâÙee~ GvneWves ‘keâuee#es$e’ keâer mLeehevee 
keâer Deewj YejleveešŸece keâes efJeMJemlej 
hej øeefle…e efoueeF&~ Gvekeâe keâeÙe& 

Deepe keâjesÌ[eW keâueekeâejeW kesâ efueS øesjCee nw, hej meeOeejCele: 
Fefleneme ceW Gvekeâe veece keâce ner efueÙee peelee nw~

 efMe#ee : efve…e Jen Meefòeâ nw, pees Ghesef#ele hejcheje keâes 
Yeer ieewjJeMeeueer yevee osleer nw~

3. efJeveceÇlee Deewj DevegYeJe mes meerKeves keâer keâuee

øeeflemheOee& kesâ Ùegie ceW øeeÙe: Ùen Yetue nes peeleer nw efkeâ 
otmejeW mes ßes… yeveves keâer nesÌ[, F&<Ùee& ceW veneR yeoueveer ÛeeefnS 

DeLee&led øeeflemheOee& keâe GösMÙe F&<Ùee& veneR, DeelceesVeefle nesvee 
ÛeeefnS~ Ùeefo keâesF& menhee"er Ùee menkeâceea DeefOekeâ ÙeesiÙe nw, lees 
Gmemes Demevlees<e veneR, yeefukeâ meerKeves keâer øesjCee uesveer ÛeeefnS~ 
efJeveceÇlee ner JeemleefJekeâ øeieefle keâe Éej Keesueleer nw~ meeLe ner, 
Ùen mecePevee Yeer DeeJeMÙekeâ nw efkeâ peerJeve keâer kegâÚ yeeleW 
hegmlekeâeW Ùee Fbšjvesš mes veneR, yeefukeâ DevegYeJe Deewj ceeie&oMe&keâ 
mes ner mecePeer pee mekeâleer nQ~ pees ÙegJee Deheves yeÌ[eW keâe hejeceMe& 
efJeveceÇleehetJe&keâ mJeerkeâej keâjlee nw, Jener keâef"veeFÙeeW kesâ yeerÛe Yeer 
megjef#ele Deewj meMeòeâ neskeâj Deeies yeÌ{lee nw~ DeelceefJeMJeeme 
keâe mener ™he Ùener nw efkeâ nce Deheveer keâefceÙeeW keâes henÛeeveW, 
ßes… mes meerKeW Deewj DevegYeJe keâes Dehevee heLeøeoMe&keâ yeveeSB~

DeVee ceefCe (Yeejle keâer ‘Jesoj Jegceve’)

DeVeeceefCe, efpevekeâe veece meeceevÙe peveceeveme ceW yengle 
keâce peevee peelee nw, Yeejle keâer Skeâ ceneved‍ Yeeweflekeâ Jew%eeefvekeâ 
Deewj ceewmece efJe%eeveer LeeR~ GvneWves YeejleerÙe ceewmece efJeYeeie ceW 
keâeÙe& keâjles ngS JeeÙegceC[ueerÙe oeye, 
meewj efJeefkeâjCe Deewj JeeÙegceeve (ozone) 
kesâ ceeheve kesâ GhekeâjCeeW kesâ efJekeâeme 
ceW DemeeOeejCe Ùeesieoeve efoÙee~ Gvekeâe 
peerJeve efJeveceÇlee Deewj DevegYeJe mes meerKeves 
keâer DeefÉleerÙe keâuee keâe mee#eeled‍ GoenjCe 
nw~ øeejefcYekeâ peerJeve ceW Jes heÌ{eF& kesâ efueS 
hegmlekeâeW lekeâ hengBÛe heeves ceW keâef"veeF& 
Pesueleer LeeR~ hejvleg GvneWves keâYeer efMekeâeÙele veneR keâer; nj Úesšer-
yeÌ[er heefjefmLeefle keâes DevegYeJe kesâ ™he ceW «enCe efkeâÙee~ peye Jes 
efJeosMe ceW øeefMe#eCe uesves ieFË, lees JeneB kesâ GhekeâjCeeW keâes ienve 
efvejer#eCe Deewj efJeveceÇ øeMveeW kesâ ceeOÙece mes mecePee~ efJeosMe mes 
ueewškeâj GvneWves Yeejle ceW GvneR GhekeâjCeeW keâes mJeosMeer lekeâveerkeâ 
mes lewÙeej efkeâÙee, efpememes osMe keâes efJeosMeer DeeÙeele hej efveYe&j 
veneR jnvee heÌ[e~ GvneWves keâYeer ÙeMe Ùee hegjmkeâej keâer FÛÚe 
veneR keâer, yeefukeâ nj øeÙeesie keâes veÙes %eeve kesâ DeJemej kesâ ™he 
ceW mJeerkeâej efkeâÙee~ Gvekeâer Fme mejuelee Deewj efve…e ves GvnW 
‘Yeejle keâer ceewmece-efJe%eeve keâer jerÌ{’ yevee efoÙee~

Fve leerve met$eeW – efpe%eemee, Deevleefjkeâ efve‰e Deewj 
efJeveceÇlee – keâes Ùeefo ÙegJee Deheves DeeÛejCe ceW Gleej ueW, lees 
peerJeve kesâJeue meHeâue ner veneR, yeefukeâ veweflekeâ, GppJeue Deewj 
DeelceefJeMJeeme mes heefjhetCe& nesiee~ mmm
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ieerleeleòJe-efÛevleve
ÛeewonJeeB DeOÙeeÙe (14/7)

mJeeceer Deelceevevo
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-

efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw  ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ 
kesâ efmelecyej, 2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee ~ Deye Øemlegle nw 14JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe mecheeove yeÇÿeueerve 
mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

mebmeej ceW nce pees Ûeenles nQ, Jen Yeer neslee nw Deewj pees veneR 
Ûeenles, Jen Yeer Iešlee ner nw~ Fme hej nceeje keâesF& efveÙev$eCe 
veneR nw~ hej Jen heg®<e oesveeW ner efmLeefleÙeeW ceW Deheves ceve keâes 
mevlegefuele yeveekeâj jKelee nw~ leguÙeefvevoelcemebmlegefle: - Gmekeâer 
efvevoe nes jner nw Ùee mebmlegefle nes jner nw, Fve oesveeW efmLeefleÙeeW 
ceW Jen mece jnlee nw~ DevÙeLee meeOeejCe JÙeefòeâ kesâ peerJeve ceW 
peye Gmekeâer mlegefle nesleer nw, lees Jen efkeâlevee Hetâue peelee nw Deewj 
peye efvevoe nesleer nw, lees efÛeÌ{ peelee nw~ hej ÙeneB hej JeefCe&le 
iegCeeleerle JÙeefòeâ Fve meyeceW Deheves Deehekeâes peje Yeer efJeÛeefuele 
veneR nesves oslee~ pewmee YeieJeeve yegæ kesâ peerJeve ceW Deelee nw 
efkeâ Skeâ efkeâmeer ves GvnW yengle-meer ieeefueÙeeB oeR~ hej YeieJeeve 

yegæ efJeÛeefuele veneR ngS~ Meevle 
yeves jns~ yeeo ceW efMe<Ùe ves hetÚe, 
‘Yevles, Gmeves Fleveer ieeefueÙeeB oeR, 
Deeheves kegâÚ veneR keâne, Deehe peje 
Yeer efJeÛeefuele veneR ngS~ Ùen yeÌ[e 
efJeue#eCe nw~’ cenelcee yegæ ves 
keâne efkeâ legcnW ceQ keâesF& Ûeerpe otB 
Deewj legce Gmes ve uees, lees Jemleg 
efkeâmekesâ heeme jnsieer? Gmeves Gòej 
efoÙee, Deehe ner kesâ heeme~ yegæ ves 

keâne efkeâ Gmeves ieeefueÙeeB cegPes oeR Deewj ceQves veneR ueeR, lees Jes 
ieeefueÙeeB efkeâmekesâ heeme ceW nQ? Gòej DeeÙee Gmeer kesâ heeme nQ, 
efpemeves ieeefueÙeeB oeR~ Fme Øemebie ceW yegæ keâe Âef°keâesCe OÙeeve 
ossves ÙeesiÙe nw~ Gmekesâ yeeo ØeYeg keânles nQ – 

iegCeeleerle JÙeefòeâ keâe JÙeJenej 
ceeveeheceeveÙeesmleguÙemleguÙees efce$eeefjhe#eÙees:~ 
meJee&jcYeheefjlÙeeieer iegCeeleerle: me GÛÙeles~~25~~ 

ceeveeheceeveÙees: leguÙe: (pees 
ceeve Deewj Deheceeve ceW mece nw) 
efce$eeefjhe#eÙees: leguÙe: (efce$e 
Deewj Jewjer keâs he#e ceW mece nw) 
meJee&jcYeheefjlÙeeieer (keâlee&heve 
keâs DeefYeceeve mes jefnle nw) me: 
iegCeeleerle: GÛÙeles (Jen heg®<e 
iegCeeleerle keâne peelee nw)~

‘‘pees ceeve Deewj Deheceeve 
cesb mece nw, efce$e Deewj Jewjer keâs he#e cesb mece nw, keâlee&heve keâs 
DeefYeceeve mes jefnle nw, Jen heg®<e iegCeeleerle keâne peelee nw~’’

ÙeneB hej ueie mekeâlee nw efkeâ efvevoe-mlegefle lees keân oer~ 
Deye ÙeneB ceeve-Deheceeve keâer Ùen keäÙee yeele keân oer? Ùen 
lees hegvejeJe=efòe ner nes ieÙeer~ ÙeneB leelheÙe& Ùen nw efkeâ Ùes oesveeW 
Deueie-Deueie nQ~ efvevoe Deewj mlegefle JeeCeer kesâ Éeje nesleer nw~ 
hej ceeve Deewj Deheceeve kesâ efueS JeeCeer keâer DeeJeMÙekeâlee veneR 
nw~ efkeâmeer ves Skeâ efJeMes<e YeeJe-Yebefiecee yevee ueer, lees Gmeer mes 
ceeve-Deheceeve nes peelee nw~ efHeâj yeesueves keâer Yeer pe®jle veneR 
nesleer nw~ Deeheves efkeâmeer mes kegâÚ keâne Deewj Gmeves Dehevee cegBn 
Hesâj efueÙee~ Deehekeâe efkeâlevee yeÌ[e Deheceeve nes ieÙee! ÙeneB hej 
Gmeves MeyoeW mes lees Deehekeâe Deheceeve veneR efkeâÙee, hejvleg Gmeves 
neJe-YeeJe Ssmee ØeoefMe&le efkeâÙee, efpememes Deehekesâ ùoÙe hej 
Ûeesš hengBÛeer~ ceeve Deewj Deheceeve kesâ efueS JeeCeer keâer Dehes#ee 
veneR nesleer~ Deheveer ef›eâÙee mes ner ceeve-Deheceeve keâer efmLeefle yeve 
peeleer nw~ hejvleg efvevoe Deewj mlegefle JeeCeer kesâ menejs ner nesleer 
nw~ FmeerefueS Fve oesveeW keâes Deueie-Deueie efkeâÙee ieÙee nw~ ÙeneB 
keâne ieÙee nw efkeâ oesveeW ner DeJemLeeDeeW ceW mecelee heeF& peeleer nw~ 
keâesF& MeyoeW mes efvevoe Ùee mlegefle keâjs DeLeJee neJe-YeeJe mes ceeve 
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efJeJeskeâ-pÙeesefle ceeÛe&30 

Ùee Deheceeve keâjs~ Jen heg®<e mece yevee jnlee nw~ efHeâj keâne, 
efce$e Deewj Me$eg ceW Yeer Jen Goemeerve yevee jnlee nw~ Goemeerve 
keâe DeLe& nw efkeâ Jen efkeâmeer keâe he#e veneR ueslee~ leelheÙe& Ùen efkeâ 
Jen efce$e Ùee Me$eg kesâ ¤he ceW efkeâmeer keâes osKelee veneR nw~ DeLee&led 
pees iegCeeleerle nes Ûegkeâe nw, efpemekeâer Fleveer ÂÌ{ DeemLee FmeceW 
nes ieF& nw efkeâ ceQ Fve iegCeeW mes hejs ntB, ceQ mee#eer ntB, ceQ õ°e 
ntB Deewj iegCe iegCeeW ceW ner yejle jns nQ~ YeieJeeve ÙeneB keânles nQ, 
kesâJeue Gmeer kesâ Éeje Ssmeer ef›eâÙeeSB mecYeJe nesleer nQ~ Ùen ngS 
Depe&gve Éeje hetÚs ieS leerve ØeMveeW kesâ Gòej~ Depeg&ve ves hetÚe Lee 
efkeâ pees iegCeeleerle nes ieÙee nw, Gmekesâ ue#eCe kewâmes nesles nQ? 
nce Deheves peerJeve kesâ meeLe Fve ue#eCeeW keâe efceueeve keâjW~ Fmeer 
GösMÙe mes Ùen yeele yeleeF&~ efHeâj Depeg&ve keâe otmeje ØeMve Lee 
efkeâ Jen Jele&ve efkeâme Øekeâej keâjlee nw? JÙeJenej efkeâme Øekeâej 
keâjlee nw? Ùen efkeâmekesâ efueÙes nw? otmejs keâes henÛeeveves kesâ efueS 
nQ~ ceQ Deheveer peeBÛe keâjvee ÛeentB, lees ue#eCeeW keâer DeeJeMÙekeâlee 
nesleer nw~ hej otmejs keâer peeBÛe keâjvee ÛeentB, lees Jen JÙeJenej 
efkeâme Øekeâej keâjlee nw, Fmekeâes peeveves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ 
Depeg&ve ves leermeje ØeMve hetÚe Lee efkeâ JÙeefòeâ iegCeeleerle DeJemLee 
kewâmes hee mekeâlee nw? Fve oes MueeskeâeW ceW Ùener yeele yeleeF& ieÙeer 
nw~ Gmekeâe GheeÙe ØeYeg ßeerke=â<Ce yeleeles nQ – 

DevevÙe Yeefòeâ Yeer iegCeesW mes heej peeves keâe GheeÙe 
ceeb Ûe ÙeesÓJÙeefYeÛeejsCe YeefòeâÙeesiesve mesJeles~
me iegCeevmeceleerlÙewleeved yeÇÿeYetÙeeÙe keâuheles~~26~~
Ûe Ùe: (Deewj pees heg®<e) DeJÙeefYeÛeejsCe YeefòeâÙeesiesve ceeced 

mesJeles (DevevÙe YeefòeâÙeesie keâs Éeje cegPekeâes Yepelee nw) me: Sleeved 
iegCeeved meceleerlÙe (Jen Fve iegCeeW keâes Yeueer Øekeâej ueeBIekeâj) 
yeÇÿeYetÙeeÙe keâuheles (yeÇÿe keâes Øeehle nesves ÙeesiÙe yeve peelee nw)~ 

‘‘pees heg®<e DevevÙe YeefòeâÙeesie kesâ Éeje cegPekeâes Yepelee nw, 
Jen Fve iegCeeW keâes Yeueer Øekeâej ueeBIekeâj yeÇÿe keâes Øeehle nesves 
ÙeesiÙe yeve peelee nw~’’ 

pees keâesF& DeJÙeefYeÛeejer YeefòeâÙeesie kesâ Éeje cesjer mesJee keâjlee 
nw~ cesjer Gheemevee keâjlee nw, Jen iegCeeW keâes heej keâj peelee nw ~ 
DeJÙeefYeÛeeefjCeer Yeefòeâ DeLee&led DeefJeÛeefuele Yeefòeâ~ efpeme Yeefòeâ 
ceW efJeÛeueve veneR nw, Ssmeer efve‰e Deewj Yeefòeâ kesâ meeLe pees 
cesjer mesJee keâjlee nw, Jen iegCeeW keâes heej keâj peelee nw~ Ssmee 
meeOekeâ yeÇÿemJe¤helee keâes Øeehle keâjlee nw~ F&Õej keâes heevee ner 
yeÇÿemJe¤helee keâes heevee nw~ ÙeneB ØeYeg ves YeefòeâÙeesie keâes Skeâ 

GheeÙe kesâ ¤he ceW JeefCe&le efkeâÙee nw~ efHeâj keâne – 
yeÇÿeCees efn Øeefle‰encece=lemÙeeJÙeÙemÙe Ûe~
MeeÕelemÙe Ûe Oece&mÙe megKemÙewkeâeefvlekeâmÙe Ûe~~27~~
efn DeJÙeÙemÙe yeÇÿeCe: (keäÙeeWefkeâ DeefJeveeMeer hejyeÇÿe keâe) Ûe 

Dece=lemÙe Ûe MeeMJelemÙe Oece&mÙe (Deewj Dece=le keâe leLee efvelÙe 
Oece& keâe) Ûe SskeâeefvlekeâmÙe megKemÙe (Deewj DeKeC[ Deevevo 
keâe) Øeefle‰e Denced (DeeßeÙe ceQ)~

‘‘keäÙeeWefkeâ DeefJeveeMeer hejyeÇÿe keâe Deewj Dece=le keâe leLee 
efvelÙe Oece& keâe Deewj DeKeC[ Deevevo keâe DeeßeÙe ceQ ner ntB~’’

ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ yeÇÿe ner Fve meyekeâer Øeefle‰e nw~ 
Øeefle‰e DeLee&led yeÇÿe ner DeeOeej nw~ yeÇÿe efkeâmekeâe-efkeâmekeâe 
DeeOeej nw? Dece=lemÙe DeJÙeÙemÙe Ûe – Dece=le keâe Deewj DeJÙeÙe 
keâe DeeOeej nw DeLee&led efpemekeâe keâYeer #ejCe veneR neslee, Gmekeâe 
DeeOeej nw~ MeeÕele keâe Yeer Jener leelheÙe& nw~ hej FveceW leefvekeâ-
leefvekeâ Devlej nw~ Dece=le DeLee&led efpemeceW keâneR hej Yeer ce=lÙeg 
veneR nes~ DeJÙeÙe DeLee&led efpemeceW Debie veneR nw~ keäÙeeWefkeâ Debie 
nesves mes ner Gmekeâe #ejCe DeefveJeeÙe& neslee nw~ MeeÕele DeLee&led 
pees meoe ner efJeÅeceeve nw~ GoenjCe kesâ efueS efnceeueÙe keâes ner 
ueerefpeS~ Skeâ meceÙe efnceeueÙe veneR Lee~ Skeâ meceÙe efnceeueÙe 
nw~ efnceeueÙe yevee lees ngDee nw, Jen yengle efoveeW lekeâ efškeâ 
mekeâlee nw, hej MeeÕele veneR nw~ GmeceW efvejvlej #ejCe neslee 
jnlee nw~ Gmekesâ Debie-ØelÙebie štš jns nQ, keâš jns nQ~ efnceeueÙe 
ceW JÙeÙe neslee nw, Jen DeJÙeÙe veneR nw~ lees ÙeneB hej Ùen keâne 
ieÙee efkeâ Jen (yeÇÿe) Dece=le nw, ceevees GmeceW veeMeJeevelee veneR 
nw~ GmeceW #ejCe veneR neslee nw, Jen efÛejkeâeue mes nw~ DeYeer nw, 
Ssmee veneR~ MeeÕelekeâeue mes Jen meoe yevee ngDee nw~ Oece&mÙe 
megKemÙe SkeâeefvlekeâmÙe Ûe – lees Ssmes Skeâeefvlekeâ megKe keâe, 
Skeâeefvlekeâ Oece& keâe DeeOeej keâewve nw? yeÇÿe nw~ ceQ keâewve ntB? 
ceQ Yeer Jener yeÇÿe ntB~ Ssmes DeelÙeefvlekeâ megKe keâe, DeelÙeefvlekeâ 
Oece& keâe, MeeÕele Oece& keâe, DeJÙeÙe Oece& keâe, Dece=lemJe¤he 
Oece& keâe Ùen yeÇÿe ner DeeOeej nw~ ßeerke=â<Ce Depeg&ve mes keânles nQ 
efkeâ Jes ner Fve meyekesâ DeeOeej nQ~ FmeefueS pees DeJÙeefYeÛeejer 
YeefòeâÙeesie kesâ Éeje cesjer mesJee keâjlee nw, Jen cegPes ner Øeehle 
keâjlee nw~ Fme Øekeâej Jen leerveeW iegCeeW keâes heej keâjves ceW meceLe& 
neslee nw~ Fme Øekeâej Ùen iegCe$eÙeefJeYeeieÙeesie veecekeâ DeOÙeeÙe 
meceehle neslee nw~ (›eâceMe:)
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Yepeve SJeb keâefJelee

"ekegâj kesâ mebie KesuetB nesueer        
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee&, jeÙehegj

"ekegâj kesâ mebie KesuetB nesueer ceve cesje nj<eeÙee ~ 
Yeefòeâ-YeeJe keâer efheÛekeâejer mes, "ekegâj keâes venueeÙee ~~ 
Yepeve ieerle keâe jbie efueÙee ceQ, megj-mebieerle efceueeÙee ~ 
Deheves YeeJeeW keâer JeerCee mes, Deveno-veeo peieeÙee ~~ 

keâece-›eâesOe kesâ Devlej efjhegg keâes, nesueer-Deefie> peueeÙee ~ 
peerJeve kesâ DeJeiegCe mes cesje, Deye Úgše nw meeÙee ~~ 

"ekegâj keâer efkeâjCeeW keâes heekeâj, Øesce GoefOe uenjeÙee ~ 
leceesYeeJe keâe veeMe ngDee nw, melYeeJe nw ÚeÙee ~~

T<ee ceOeg Ieš ueskeâj DeeÙeer  
jeceyejve eEmen ‘keâ®Ce’ 

G<ee ceOeg Ieš ueskeâj DeeÙeer ~
veJe-ievOe me=peve-jme efueÙes Debkeâ,
Deefle OeJeue-Jeele, ve keâneR hebkeâ, 
mJeÛÚvo Dee jner, Jen efve:Mebkeâ,
peve-ceve mevosMe os ceve YeeÙeer ~~

 G<ee ceOeg ... 
GheJeve keâefuekeâe keâes, ce=ogue neme,
Keie-ce=ie keâer Úerveer, jner $eeme,
Ùeesieer peve keâer Ùen veF& DeeMe,
peve veJe DeeYee ueskeâj ÚeÙeer ~~ 

 G<ee ceOeg ...
lece nše JÙeesce efvePe&j ueeueer, 
nj ieueer veneR nesieer Keeueer, 
DeeÙesiee DeYeer DebMegceeueer,

Yej ues veerjJe ceOegjme ueeÙeer ~~ 
 G<ee ceOeg ... 

nesueer Kesuele yeeue ieesheeue
[e@. Deefveue kegâceej ‘Heâlesnhegjer’, ieÙeepeer, efyenej

ieesefheve mebie efueÙes, nesueer Kesuele yeeue ieesheeue ~~
jeOee-ueefuelee hekeâÌ[ve OeeJele, Yeeiele vevo kesâ ueeue ~

keâyentB DeOej Oeefj JebMeer yepeeJele, keâyengBkeâ "eskeâle leeue ~~
ieesefheve mebie efueS, nesueer Kesuele yeeue ieesheeue...

keâyentB pecegve-peue ketâefo heÌ[le nw, keâyengB HegâueeJele ieeue ~
ieesheerpeve ceejle efheÛekeâejer, cegKe hej ceuele iegueeue ~~
ieesefheve mebie efueÙes, nesueer Kesuele yeeue ieesheeue ...

keâevne kesâ keâÚg pegiele Ûeuele veneR, KeerPele keâjle iegoeue~
meye meefKeÙeve efceefue leeueer yepeeJele, veeÛele iJeeueve yeeue ~~

ieesefheve mebie efueÙes, nesueer Kesuele yeeue ieesheeue ...

peekeâj ¤he efmeæ-cegefve OÙeeJele, heefÌ[ ieÙees ceeÙee-peeue~
efMeJe-yeÇÿee peekeâj ÙeMe ieeJele, leekeâj Ssmees neue~~
ieesefheve mebie efueÙes, nesueer Kesuele yeeue ieesheeue ...

Deheves Deheves jbie...
efJeÕecYej JÙe«e

meyekesâ Deheves-Deheves jbie nQ, meyekesâ Deheves-Deheves {bie nQ ~
Jen Dekesâuee KeÌ[e JeneB hej, Fmekesâ osKees efkeâleves mebie nQ~~
jbie kesâ jbie ceW jbie jns meejs, Ûesnjs ueie jns vÙeejs-vÙeejs ~
Leehe Ûebie hej iee jns nesjer, jbieve kesâ yen jns hejveejs ~~
Yeso-YeeJe leveeJe efcešeleer, Iej-Iej ceW KegefMeÙeeB ueeleer ~ 

Heâeiegve keâer Mekeäue ceW nesueer, cenerveeW henues "e" peceeleer ~~
meye hej GÛÚ=bKeuelee ÚeF&, keâj jns nQ ceve keâer YejheeF& ~
ueeue njs heerues keâe mebiece, Yej jne meye ceW le®CeeF& ~~
És<e keâer nesueer peueekeâj, Øesce keâe Øeåueeo yeÛeekeâj ~

Yetue peeSB meye yeerleer yeeleW, Deeheme ceW Deyeerj ueieekeâj ~~
efnueefceue keâjkesâ meYeer ceveeSB, ieues efceueW iegueeue ueieeSB ~

nesueer nes ueW mebie nceejs, jbieesueer peerJeve yeve peeS ~
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ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee (56)
(ÉeoMe DeOÙeeÙe 12/4)

mJeeceer hetCee&vevo, yesuetÌ[ ce"
(mJeeceer hetCee&vevo peer jeceke=â<Ce mebIe kesâ Jeefj‰ mebvÙeemeer nQ   ~ GvneWves 29 Je<e& hetJe& ceW Fme heeJeve ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee «evLe 

keâe MegYeejcYe efkeâÙee Lee    ~ Fmes megvekeâj jeceke=â<Ce mebIe kesâ hetpÙe Jeefj‰ mebvÙeeefmeÙeeW ves Fmekeâer ØeMebmee keâer nw  ~ efJeJeskeâ-pÙeesefle 
kesâ hee"keâeW kesâ efueS yebieuee Yee<ee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo Øemlegle efkeâÙee pee jne nw~ – meb.) 

ÙeLee YegpeÁceb Â°dJee Jeoefvle ØeeÙeMees pevee:~

cevemes lJeb cegKeb ie=n hegÛÚb ceele: ØeoMe&Ùe~~38~~

– pewmes meeBhe osKeves hej ueesie ØeeÙe: ner keânles nQ, ns ceeB 
cevemee! legce Dehevee cegKe efÚheekeâj jKees Deewj hetBÚ efoKeeDees~

leLewJe ÙegJeleeR veejeR Âef°ieesÛejceeieleeced~
leeb ceeleefjefle mecyeesOÙe efJeoOeerle vecemke=âefleced~~39~~

– Jewmes ner ÙegJeleer veejer keâes osKekeâj GvnW ‘ceeB’ keânkeâj 
ØeCeece keâjvee ÛeeefnS~

efJeefveJe=lÙeeveveeòemÙee: heeoew ÛewJeeJeueeskeâÙesled ~
lelees ve heleveeMebkeâe veeefhe le$e ØeueesYeveced~~40~~
–GveueesieeW kesâ cegKe keâes ve osKekeâj ÛejCeeW keâes ner osKevee 

ÛeeefnÙes~ Fmemes ØeueesYeve Deewj heleve keâe YeÙe veneR jnsiee~
efJeÅeeMeefòeâjefJeÅee Jee peeveerÙeg: mekeâueeÁveeced~
¤heceevevoceÙÙee efn YeòeâmeVÙeeefmemeeOeJe:~~41~~
– efJeÅeeMeefòeâ nes Ùee DeefJeÅee Meefòeâ nes, meeOeg, mebvÙeemeer 

Deewj Yeòeâ keâes meYeer veeefjÙeeW keâes ceeB DeevevoceÙeer keâe ¤he 
mecePevee ÛeeefnS~

efJepeves ÙegJeleeR Â°dJee ceelesefle leeb efJeefÛevleÙeved~
›epeefle ÙeesÓefJekeâejer me lÙeeieer Øeke=âle GÛÙeles~~42~~
– pees DelÙevle efvepe&ve mLeeve ceW ÙegJeleer veejer keâes osKekeâj 

GvnW ceele=YeeJe mes efÛevleve keâjles ngS Ûeuee peeÙes, Jener "erkeâ-
"erkeâ lÙeeieer keâne peelee nw~   

efle‰Vegle meYeeceOÙes lÙeeefieveeb JesMeJeeefmele:~
leeÂMe: heg®<ees vewJe lÙeeieer Øeke=âle GÛÙeles~~43~~
– pees ueesie meYee ceW lÙeeieer JesMe ceW mepes jnles nQ, GvnW 

meÛÛee lÙeeieer veneR keâne peelee nw~
cetueb efkeâueeefYeceevemÙe veMÙeoefhe ve veMÙeefle~
osnevcete|Ive efJecegòesâÓefhe ÚeiemÙe keâle&veeled hejced~
leospeles efkeâÙelkeâeuecehecetOe&-keâuesJejced~~44~~

– Denbkeâej keâe peÌ[ cejves hej Yeer veneR cejlee, pewmes yekeâjs 
keâes keâeš osves hej, Gmekeâe efmej OeÌ[ mes Deueie keâj osves hej 
Yeer Jen kegâÚ osj lekeâ efnuelee jnlee nw~ 

hetCee&efYeceeveMetvÙelJeb og:KeueYÙeceMes<ele:
heueeC[gb uemegveb efhe°dJee keâeEmce§esodYeepeves Oe=leced~~45~~
ÙeLesob MeleOeewlesve leodievOeb ve efJecegÃeefle~
ueJeeefYeceeveMes<emleg efkeâceefhe ¢eJeefMe<Ùeles~~46~~
– hetCe& ¤he mes DeefYeceeve MetvÙe nesvee keâef"ve nw~ pewmes 

hÙeepe-uenmetve keâes Úeruekeâj efkeâmeer yele&ve ceW jKeves hej Gme 
yele&ve keâes meew yeej Oeesves hej Yeer Gmekeâe ogie&vOe efkeâmeer Øekeâej Yeer 
veneR peelee nw, Jewmes ner DeefYeceeve kegâÚ ve kegâÚ jn ner peelee nw~ 

ÙeLeeLeË eEkeâ efJepeeveeefme lÙeeefiemebvÙeeefme-ue#eCeced~
keâeefceveer-keâebÛeveemebieb les ve kegâÙÙeg&: keâLeÃeve~~47~~
– "erkeâ-"erkeâ mebvÙeemeer Ùee lÙeeieer keâe ue#eCe kewâmee nw, 

peeveles nes? Jes ueesie efkeâmeer Øekeâej mes keâeefceveer-keâebÛeve keâe 
mheMe& veneR keâjWies~

keâeefceveermenJeememÙe yeesOe: mJehe>sÓefhe ÛesodYeJesled~
lemceeÉe mKeefueleb yeerpeceLee&meefòeâ§e peeÙeles~~
meeOeveeefve ØeCeMÙeefvle YepeveevÙeefKeueevÙeefhe~~48~~
– ÙeneB lekeâ efkeâ mJehe> ceW Yeer Ùeefo keâeefceveer-menJeeme 

keâe yeesOe nes SJeb Gmemes JeerÙe& mKeefuele nes, Ùee Oeve kesâ Øeefle 
Deemeefòeâ Gefole nes, lees Fleves efoveeW keâe meeOeve-Yepeve meye 
ve° nes peelee nw~

YeieJeeved keâuheJe=#eesÓÙeb Ùees Jew ÙeosJe Jee_Úefle~
lelmekeâeMeb meceemeervemleosJe ueYeles OeÇgJeced~~49~~
– YeieJeeve keâuhele® nQ~ Gvemes pees JÙeefòeâ pees kegâÚ ØeeLe&vee 

keâjlee nw, Jen Gmes DeJeMÙe Øeehle keâjlee nw~
meeOeve-YepevewmlemceeÛÚgæb Ùeoe cevees YeJesled~
kegâJeeale keâeceveelÙeeieb keâLeb leled efJeefæ Ùelvele:~~50~~
– FmeefueS meeOeve-Yepeve Éeje peye ceve Megæ nes peelee nw, 

leye yengle meeJeOeeveer mes keâeceveeDeeW keâe lÙeeie keâjvee ÛeeefnS~ 
peeveles nes kewâmes? (›eâceMe:)
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YeieJeeve ßeerjece keâe GÛÛelece DeeoMe&       
ieewjer Mebkeâj JewMÙe efJeveceü, ueKeveT  

ÙegieOece& kesâ Devegmeej $esleeÙegie ceW ßeerjece keâe Skeâ Deueewefkeâkeâ 
DeJeleej ngDee, efpevekesâ GÛÛelece DeeoMe& Deewj ceÙee&efole DeeÛejCe 
kesâ keâejCe GvnW ceÙee&oeheg®<eesòece YeieJeeve kesâ ¤he ceW ceevÙelee 
efceueer~ npeejeW-ueeKeeW Je<e& JÙeleerle nes peeves kesâ yeeo Yeer Gme 
DeØeeflece Ûeefj$e keâes cenevelee keâer hejekeâe‰e Øeehle nw~ Jes Deepe 
Yeer peve-peve kesâ hejce DeejeOÙe nQ~ ØeYeg ßeerjece DeÙeesOÙee-vejsMe 
cenejepe oMejLe Deewj Gvekeâer yeÌ[er jeveer keâewMeuÙee kesâ heg$e Les~

ßeerjece kesâ DeJelejCe keâes kegâÚ ueesie meeOeejCe ceveg<Ùe keâer 
YeeBefle pevce uesvee, kegâÚ Øekeâš nesvee Deewj kegâÚ ueesie DeJeleej 
ceeveles nQ~ ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ jÛeefÙelee ieesmJeeceer leguemeeroeme 
ves ØeYeg kesâ Fme OejeOeece hej Deeves kesâ leerveeW ¤heeW keâes ceevÙelee 
oer nw~ vejveešŸeueeruee keâer Âef° mes YeieJeeve ßeerjece Ûew$e ceeme 
keâer veJeceer efleefLe keâes ceOÙeeåve ceW DeJeleefjle ngS – 

YeS Øeieš ke=âheeuee oerveoÙeeuee keâewMeuÙee efnlekeâejer~
leLee
efJeØe Oesveg megj meble efnle ueervn cevegpe DeJeleej~
Fmemes mhe° nw efkeâ YeieJeeve ßeerjece kesâ DeJeleej uesves keâe 

keâesF& Skeâ keâejCe veneR Lee~ YeieJeeve jece keâes DelÙeeÛeejer jeJeCe 
keâe JeOe keâjvee ner Skeâcee$e nsleg veneR Lee, Deefheleg Gvekeâe Oejleer 
hej Deeieceve YeòeâeW kesâ keâuÙeeCe kesâ efueÙes Yeer Lee~ 

keâesF& Yeer ceneheg®<e Fme OejeOeece hej Deekeâj Deheves DeeÛejCe 
SJeb ef›eâÙeekeâueeheeW Éeje pees ceeie& Deheveelee nw, Jener ceeie& Deieueer 
heerefÌ{ÙeeW kesâ efueS DevegkeâjCeerÙe nes peelee nw~ YeieJeeve ßeerjece 
Skeâ DeeoMe& heg$e, Skeâ DeeoMe& YeeF&, Skeâ DeeoMe& efMe<Ùe, 
Skeâ DeeoMe& heefle, DeeoMe& veeieefjkeâ, Skeâ DeeoMe& Meemekeâ, 
Skeâ DeeoMe& lehemJeer, Skeâ DeeoMe& ceeveJe Les~ Gvekeâer meYeer 
YetefcekeâeDeeW ceW DeeoMe& keâer hejekeâe‰e efoKeeF& heÌ[leer nw~ kegâÚ 
GæjCe osKeW~

YeieJeeve jece keâes Jeve mes Jeeheme DeÙeesOÙee ueewš Ûeueves 
nsleg efØeÙe Yejle YeeF& ves yengle DevegveÙe-efJeveÙe efkeâÙee, efkeâvleg 
YeieJeeve jece ves jepeOece& heeueve keâjvee GefÛele mecePee~ GvneWves 
Yejle keâes DeÙeesOÙee ueewš peeves keâe mebkesâle efoÙee Deewj Jes ceOegj 
JeÛeve yeesues –

cegefKeÙee cegKe mees ÛeeefnS, Keeveheeve keângB Skeâ~
heeueF heesmeF mekeâue DeBie, leguemeer meefnle efJeJeskeâ~~
DeLee&led Yejle legce meye Øekeâej mes ÙeesiÙe nes, hejvleg cegefve, 

ceelee, meefÛeJe Deewj mJeeceer keâer meerKe ueskeâj ner Ûeuevee~ osMe, 
jepekeâes<e, heefjJeej, he=LJeer, Øepee Deewj jepeOeeveer keâer j#ee keâjvee 
legcneje oeefÙelJe nw~

JeveJeeme keâer DeJeefOe ceW YeieJeeve jece, meerlee ceelee kesâ 
meeLe Deef$e cegefve kesâ Deeßece ieS~ JeneB mes efJeoe nesles meceÙe 
cegefve-helveer meleer DevegmetÙee peer ves meerlee peer keâes DeeoMe& veejer 
keâe mecceeve oskeâj pees kegâÚ mebosMe efoÙee, Jen meejs mebmeej keâer 
efm$eÙeeW kesâ efueÙes DevegkeâjCeerÙe nw – 

Oeerjpe Oece& efce$e De® veejer~
Deeheo keâeue heefjefKeDeefn Ûeejer~~ 3/4/7
efÛe$eketâš ÚesÌ[les ner jece peer ves Deejece lÙeeie efoÙee, pebieue-

pebieue Ietceles jns~ efHeâj oC[keâejCÙe ceW heCe&kegâšer yeveeF&~ GvneWves 
kegâšer kesâ yeenj osKee efkeâ nefñÙeeW keâe {sj ueiee nw~ Skeâ $e+ef<e 
ves GvnW yeleeÙee efkeâ ceeveJe-Ye#eer efveMeeÛej ÙeneB leheefmJeÙeeW keâes 
ceejkeâj Kee peeles nQ, Ùen {sj GvneR keâer nefñÙeeW keâe nw~ Ssmee 
ùoÙeefJeoejkeâ ÂMÙe jece ves henues keâYeer veneR osKee~ GvneWves 
legjvle Øeefle%ee keâer –  

efveefmeÛej nerve keâ®GB ceefn Yegpe G"eF heve keâervn~ 3/9 
Deepe hegve: Yeejle meefnle efJeMJe kesâ Deveskeâ osMe DeelebkeâJeeo 

keâer mecemÙee mes petPe jns nQ~ Ùes DeelebkeâJeeoer ner Deepe kesâ 
efveMeeÛej nQ~ ØeYeg jece keâer Øeefle%ee meYeer osMeJeeefmeÙeeW keâes Øesefjle 
keâjleer nw efkeâ DeelebkeâJeeo keâe mecetue veeMe efkeâÙee peeS~ ßeerjece 
ves uebkeâe peeves kesâ efueS yeeBOe yeveeves kesâ efueS mecegõ mes efJeveleer 
keâer, efkeâvleg peye Jen Me" veneR ceevee, leye Fme Øemebie ceW Ùener 
keâne Lee – 

yeesues jece mekeâeshe leye YeÙe efyeveg nesF ve Øeerefle~ 5/57
Denbkeâejer jeJeCe ves meerlee ceelee keâe Úue mes njCe keâj    

efueÙee~ leye ßeerjece DeJeleejer ¤he ceW Dee ieS~ jeJeCe ØekeâeC[ 
heefC[le, yegefæceeve, MeefòeâMeeueer Deewj Jeso%e Lee, efkeâvleg 
Denbkeâejer nesves kesâ keâejCe Gmekeâe Ûeefj$e veneR megOeje~ Gmekesâ 

jeceveJecee
r-efJeMes<e
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efJeJeskeâ-pÙeesefle ceeÛe&34 

Ûeešgkeâej cebef$eÙeeW ves Gmes Yej jKee Lee efkeâ legce hejce efJepeslee 
nes, Ùes jerÚ-Jeevej nceeje Yeespeve yevekeâj ÙeneB Dee jns nQ~ peye 
Meemekeâ (cev$eerieCe), JewÅe Deewj ieg® mener efmLeefle mes DeJeiele 
veneR keâjeles Deewj YeÙe Ùee ÛeešgkeâeefjleeJeMe yeÌ{e-ÛeÌ{ekeâj 
Pet"er metÛeveeSB Øemlegle keâjles nQ, leye jepÙe, jesieer Deewj Oece& 
keâe efJeveeMe megefveef§ele nw~ Fme mevoYe& ceW ßeerjece kesâ JeÛeve 
DevegkeâjCeerÙe nQ –  

meefÛeJe yewo iegj leerefve peeQ, efØeÙe yeesueeEn YeÙe Deeme~
jepe, Oece&, leve leerefve keâj, nesF yesefieneR veeme~~5/37
YeieJeeve jece kesâ ØecegKele: leerve efce$e Les~ efve<eeojepe meg«eerJe 

Deewj efJeYeer<eCe~ efce$elee keâer meejer efJeOeeDeeW kesâ heeueve SJeb 
ef›eâÙeevJeÙeve ceW keâesF& Yeer Ûeefj$e Fvekeâer leguevee veneR keâj mekeâlee~ 
meg«eerJe keâes peye nvegceeve peer kesâ ceeOÙece mes efce$e yeveeles nQ, lees 
Gmekeâer meejer heefjefmLeefleÙeeW keâes Devegketâue keâjkesâ Jes cee$e Fleveer 
ner meg«eerJe mes DeeMee jKeles nQ –  

Debieo meefnle keâjng legce jepet~
meblele ùoÙe Oejsng cece keâepet~
ueeskeâeheJeeo ceW jeJeCe Me$eg Lee, efHeâj Yeer Debieo peer keâes 

Gmekesâ ÙeneB otle yeveekeâj Yespeves keâe ØemleeJe DeeÙee, lees ßeerjece 
ves efveoxefMele efkeâÙee efkeâ Dehevee keâece nes peeS Deewj Me$eg keâe 
keâuÙeeCe nes, yeme Fleveer yeeleÛeerle Gmemes keâjveer nw – 

keâepeg nceeje leemeg efnle nesF&~
efjheg meve keâjsng yelekeâner meesF&~~ 6/16/8
Me$eg jeJeCe kesâ efnle keâer Yeer yeele meesÛevee ØeYeg ßeerjece kesâ 

Deeflejefòeâ DevÙe$e SJeb meJe&Lee ogue&Ye nw~
efveMeeÛej jeJeCe keâe JeOe keâjves kesâ yeeo Jen meesves keâer uebkeâe, 

pees jeJeCe ves omeeW cemlekeâ ÛeÌ{eves kesâ yeeo efMeJe mes Øeehle keâer 
Leer, ØeYeg ßeerjece Gmekesâ YeeF& efJeYeer<eCe keâes efve:mebkeâesÛe os osles 
nQ~ Gvekesâ ceve ceW uesMe cee$e Yeer ueesYe-ueeueÛe veneR~ YeieJeeve 
ßeerjece pewmee ceneve JÙeefòeâlJe Fme ceeveJe me=ef° ceW otmeje keâesF& 
veneR efoKelee – 

pees mebheefle efmeJe jeJeveefn, oervn efoSB ome ceeLe~
meesF mebheoe efJeYeer<eveefn, mekegâefÛe oervn jIegveeLe~~
jecejepÙe keâer DeJeOeejCee keâesF& keâheesue keâuhevee veneR 

nw, Deefheleg ÙeLeeLe& keâe Øeefleheeove nw~ jepÙeejesnCe kesâ he§eeled 
YeieJeeve ßeerjeIeJesvõ keâe je°^ nsleg pees mecyeesOeve neslee nw, 
Jen keâuÙeeCekeâejer jepÙe keâer mLeehevee keâe Øeleerkeâ nw~ GvneWves 

GodIeesef<ele efkeâÙee Lee – Ùeefo Deehe ceW mes efkeâmeer keâes ueies efkeâ 
ceQves keâesF& Deveerefle Ùee DevegefÛele yeele keâner nw, lees efveYe&Ùe neskeâj 
cegPes legjvle šeskeâ oW – 

peeQ Deveerefle keâÚg Yee<eeQ YeeF&~
leew ceesefn yejpeng YeÙe efyemejeF~~ 7/42/6
Fme Øekeâej ßeerjece jepee nesles ngS Yeer mJeÛÚvo mJesÛÚeÛeejer 

veneR nQ~ Deece veeieefjkeâ keâes DeefYeJÙeefòeâ keâer mJelev$elee nw,  
efpemeceW Gmekesâ meJeeËieerCe efJekeâeme Deewj jepÙe keâe efnle efveefnle nes~

jecejepÙe ceW Skeâ Ssmes jepÙe keâer mLeehevee keâer mebkeâuhevee nw, 
peneB efkeâmeer keâes owefnkeâ, owefJekeâ Deewj Yeeweflekeâ JÙeeefOe Yeer ve nes –  

owefnkeâ owefJekeâ Yeeweflekeâ leehee~ 
jece jepe veeEn keâengeEn yÙeehee~~ 7/20/1
Jes ceÙee&oe heg®<eesòece ßeerjece kesâ ¤he ceW Skeâ DeeoMe& mLeeefhele 

keâjles nQ~ ßeerjece keâe je°^ Yeejle SJeb pevceYetefce DeÙeesOÙee kesâ 
Øeefle mecceeve YeeJe Yeer DelÙevle DevegkeâjCeerÙe nw~ Jes Deheves 
efce$eeW mes keânles nQ –

pevceYetefce cece hegjer megneJeefve~
Gòej efoefme yen mejpet heeJeefve~~ 7/3/5
YeieJeeve ßeerjece keâe Fme OejeOeece hej Deeieceve ‘meJe&peve- 

efnleeÙe meJe&peve-megKeeÙe’ keâes ÛeefjleeLe& keâjves kesâ efueÙes ngDee~ Jes 
JeveJeemeer, DeeefoJeemeer, keâesue, efkeâjele, Yeerue, Ùe#e, efkeâVej, 
heMeg-he#eer Deeefo meYeer mes meceeve YeeJe mes Øesce keâjles nQ~ Fme 
Øekeâej ßeerjece keâe Ûeefj$e ueeskeâcele Ùee Jesocele, Ûeens efJeÉeve 
Ùee «eeceerCepeve; meYeer keâes ØeYeeefJele efkeâS efyevee veneR jnlee nw~ 
ßeerjece ceW DeeoMe& jepee kesâ meYeer iegCe ÙeLee – Meem$emeccele 
efveefo&° ceeie& keâe Devegieceve, Oece&Meerue, Øepeeheeuekeâ ,meppeve, 
Goej, mJeYeeJe mes ÂÌ{, oeveMeerue, #eceeMeerue, je°^ Yeòeâ Deeefo 
efJeÅeceeve nQ~ efØeÙepeve, hegjpeve, ieg®peve meyekesâ Øeefle jece keâe 
JÙeJenej DeeoMe& SJeb Oece& kesâ Devegketâue nw~ peerJeve kesâ ØeejcYe mes 
Devle lekeâ Deewj ceOÙe ceW meYeer ÛejCe jeceveece kesâ meeLe ner hetCe& 
nesles nQ~ DeefYeJeeove ceW jece-jece keâeÙe& kesâ ØeejcYe Deewj Devle ceW 
‘peÙe ßeerjece’ leLee peerJeve kesâ Deefvlece meceÙe ‘jeceveece melÙe’ 
pewmes GodyeesOeve Fmekesâ peerJevle GoenjCe nQ~

Jele&ceeve ceW YeieJeeve ßeerjece keâer Øeemebefiekeâlee hegve: mLeeefhele 
nes jner nw~ pevceYetefce DeÙeesOÙee ceW ueieYeie 500 Je<e& hetJe& 
cegieue Dee›eâevleeDeeW Éeje ØeeÛeerve ßeerjece cebefoj OJemle keâj 

Mes<e Yeeie he=‰ 136 hej 
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ef$ecete|le-Jevovee 
jecekegâceej ieewÌ[, JeejeCemeer 

(Ùen DeÆgle Jevovee ieesmJeeceer leguemeeroeme peer Éeje jefÛele keâefJeleeJeueer kesâ keâefJeòe Úvo – ‘DeJeOesMe kesâ yeeuekeâ Ûeeefj meoe, leguemeer ceve ceefvoj 
ceW efJenjQ’ keâer lepe& hej jefÛele nw~ Fme YeeJeØeJeCe efJeue#eCe Jevovee keâer ØeLece hebefòeâ ceW ßeerjeceke=â<CeosJe keâer iegCeeJeueer, efÉleerÙe hebefòeâ ceW ßeerceeB meejoe 
osJeer keâer iegCeeJeueer, le=leerÙe hebefòeâ ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer iegCeeJeueer Deewj ÛelegLe& hebefòeâ ceW Yeòeâ keâer DeefYeuee<ee keâe JeCe&ve nw~ – meb.) 

pees Deveghece ieg® ßeerceeB, vejsvõ keâes, meye meeOeve-Heâue oeve keâjQ~
pees heefle ceW ceelee-efhelee-F°-ieg®, meKee meYeer keâe OÙeeve keâjQ~
pees Delegue efMe<Ùe ieg®-mebosMeeW keâe, ietÌ{ cece& meekeâej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~~15~~

pees F&ÕejoMe&ve JÙeekegâuelee Ùee, Yeefòeâ-YeeJe GheosMe keâjQ~
pees pehe-lehe-lÙeeie-efleefle#ee, mesJee keâe DeeÛejCe efJeMes<e keâjQ~
pees vej-veejeÙeCe mesJee ceW ner, F&Õej-mee#eelkeâej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~~16~~
pees mJeÙeb hetCe& DeJeleej efkeâvleg, DeefYeceeve-MetvÙe DeeÛeej keâjQ~
pees peieppeveefve meejoe YeefòeâceÙe, mesJee-›ele meekeâej keâjQ~
pees cetle& censÕej ¤he meYeer ceW, efoJÙe-YeeJe-mebÛeej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~~17~~

pees ceLegjveeLe kesâ JebMe-hegjesefnle, kesâ DehejeOe keâes ceeHeâ keâjQ~
pees ceele=YeeJe mes YeespÙe efKeueekeâj, Leeueer-yele&ve meeHeâ keâjQ~
pees peveieCe-ceve-GVeeÙekeâ, meye YeÙe-keâeÙejlee heefjnej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~18~~

pees efveefKeue efJeÕe keâes efoJÙe Øesce keâer, YeeJejeefMe keâe oeve keâjQ~
pees peieØehebÛe ceW Yeòeâ-DeYeòeâ, meYeer keâes DeYeÙe Øeoeve keâjQ~
pees ceeveJe-efÛejkeâuÙeeCe nsleg, GVele Ûeefj$e lewÙeej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~~19~~

pees kebâÛeve keâeceemeòeâ peveeW keâes, Meeefvle Jeeefj keâe oeve keâjQ,
pees ceele=YeeJe-Øesceekeâ<e&Ce mes, ner efoJÙelee Øeoeve keâjQ~ 
pees Øeyeue keâce&-lelhejlee ceW, Deelcee-peÙeieeve Goej keâjQ, 
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~~20~~ 

pees efÉpekegâue-ieJe&-efJeveeMe nsleg, cesnlej-MeewÛeeueÙe meeHeâ keâjQ~
pees ceele=mvesnceÙe-ojMe-hejMe mes, DeOeceeOece keâes ceeHeâ keâjQ~
pees heefj›eepekeâ Demhe=MÙe mes Yeer, GefÛÚ° efÛeuece mJeerkeâej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~~21~~

pees Yeòeâ-DeYeòeâ meYeer kesâ mebie, F&Õej-keâerle&ve-iegCeieeve keâjQ~
pees meyekeâes efvepe mebleeve YeeJe mes, ceele=-mvesn keâe oeve keâjQ~
pees Oece&meeOeveeceÙe mesJee keâes, cegefòeâ-Éej mJeerkeâej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~22~~

pees efJeefJeOe hebLe keâes ‘efpeleves cele, Gleves ner heLe’ mJeerkeâej keâjQ~
pees peieØehebÛe-Deemeòeâ peveeW mes, mvesn-ogueej Deheej keâjQ~
pees Devlee|nle efoJÙelee kesâ, Øekeâšve keâe Oece& ØeÛeej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~23~~

pees Yeòeâ-efceueve-Glkebâ"e ceW, Deekegâue-›ebâove yengyeej keâjQ~
pees efveMÚue Øesce-Jeeefj-eEmeÛeve mes, Meerleue ØeeCe Deheej keâjQ~
pees efJeMJeJevÅe neskeâj ‘meJeË KeefuJeob yeÇÿe’ mJeerkeâej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~24~~

pees Yeefòeâ-efJeJeskeâ-efJejeie-keâce&ceÙe, mejue peerJeveeÛeej keâjQ~
pees heeheer-hegCÙeelcee meyekeâes, mebleeve-YeeJe mJeerkeâej keâjQ~
pees ceeveJelee-ogKeceesÛeve keâe, DeeJeenve yeejcyeej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~~25~~

pees veejer-heg®<e meYeer ieg® keâe , efMe<ÙelJe menpe mJeerkeâej keâjQ~
pees peeefleYesoefJejefnle mJeYeeJe mes, ceele= megueYe DeeÛeej keâjQ~
pees jepee-jbkeâ meYeer keâe ner, DeeefleLÙe menpe mJeerkeâej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~26~~

pees mJeuhecee$e ner mee#ej jn, ceeveJelee keâe Gæej keâjQ~
pees Deveghece efvece&ue YeeJejeefMe, mes ner mebJeeo Deheej keâjQ~
pees peiekeâuÙeeCe-meeOevee ceW, ØeefleYee-Glmeie& Goej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~27~~

pees Oeee|cekeâ-veweflekeâ-DevegMeemeve keâes, menpe YeeJe mJeerkeâej keâjQ~
pees efoJÙe Øesce, JeelmeuÙeYeeJe mes, efceefßele peieJÙeJenej keâjQ~
pees Meesef<ele-JebefÛele meyekeâes ner, efvepe kebâ"nej mJeerkeâej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~28~~

pees efoJÙeØesce mes ØeeefCecee$e ceW, Meeefvle-megOee keâe oeve keâjQ~
pees mejue, #eceeMeeruee mJeYeeJe mes, Meerleue meye ceve ØeeCe keâjQ~
pees efoJÙeØesceceÙe YeeJe mecevJeÙe, keâe Dee£eve Goej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~~29~~

pees ueeskeâeleerle lÙeeefieJej, peiekeâuÙeeCe-keâce&-DeeÛeej keâjQ~
pees ceele=megueYe mevleeveJelmeuee, meye DeJeiegCe heefjnej keâjQ~
pees mebvÙeemeer uesefkeâve hejogKe-keâelej nes, peie-Ghekeâej keâjQ~
ØeYeg jeceke=â<Ce, ßeerceeB, mJeeceerpeer, ùoÙe meowJe efJenej keâjQ~30~~
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meòee Skeâ, efYeVe DeefYeOeeve
jepesMe mejkeâej

meneÙekeâ ØeeOÙeehekeâ, mebmke=âle efJeYeeie, keâuee mebkeâeÙe,

 keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer, (G.Øe.) 

YeejleerÙe meveeleve-mebmke=âefle Deheveer meeceeefmekeâ SJeb yenglJe 
ceW SkeâlJe-oMe&ve keâer ØeJe=efòe kesâ keâejCe efJeÕemlej hej Øeefleef‰le 
Deewj ØeMebefmele jner nw~ men-DeefmlelJe, heejmheefjkeâ meefn<Ceglee, 
SJeb ceeveJeerÙe cetuÙe Deeefo Goeòe iegCeeW kesâ keâejCe Ùen 
mebmke=âefle Jele&ceeve heefjØes#Ùe ceW DeefOekeâ ueeskeâefØeÙe nw~ GheemÙe 
SJeb Gheemevee-heæefle kesâ ÛeÙeve keâer efpeme Øekeâej keâer Demeerce 
mJeeOeervelee Fme meveeleve-mebmke=âefle ceW nw, Gmekeâer leguevee efkeâmeer 
DevÙe mebmke=âefle-meYÙelee mes veneR nes mekeâleer nw~ meveeleve-efnvot-
hejcheje keâe Meem$e SJeb ueeskeâhe#e GYeÙe Fme Jeeo ceW efJeÕeeme 
keâjlee nw efkeâ meòee Skeâ ner nw, Gmekesâ DeefYeOeeve efYeVe-efYeVe nes 
mekeâles nQ~ Fve efYeVe-efYeVe DeefYeOeeveeW mes SkeâcesJeeefÉleerÙe meòee 
ner DeefYeOesÙe nw~ efYeVe-efYeVe DeefYeOeeveeW mes GheemÙe-meòee keâer 
efYeVelee keâe DeefYeØeeÙe keâLeceefhe veneR nw~ Skeâ ner meòee keâCekeâCe 
ceW Yeeefmele nes jner nw, Ùener meveeleve-hejcheje keâe cetue cev$e nw~ 
Skeâ ner osJelee meYeer peerJeeW ceW jce jne nw –

Skeâes osJe: meJe&Yetles<eg iet{:
	 meJe&JÙeeheer meJe&Yetleevlejelcee~~
keâcee&OÙe#e: meJe&YetleeefOeJeeme:~
	 mee#eer Ûesleve kesâJeuees efveieg&Ce§e~~1

DeLee&led mecemle ØeeefCeÙeeW ceW efmLele Skeâ oske nw, ken 
meke&kÙeehekeâ, mecemle YetleeW keâe Devlejelcee, keâceeX keâe DeefOe‰elee, 
mecemle ØeeefCeÙeeW ceW yemee ngDee, meyekeâe mee#eer, meyekeâes Ûeslevee 
Øeoeve keâjveskeeuee, Megæ Deewj efveie&gCe nw~ meòee efveefke&keeo ™he 
mes Skeâ ner nw, GmeceW efkeâmeer Yeer Øekeâej keâe efÉlke veneR nw~ 
kesoeW kesâ %eevekeâeC[elcekeâ Yeeie Gheefve<eoeW ceW mLeeve-mLeeve hej 
Gme hejcemeòee kesâ Skeâlke keâer mkeerke=âefle Øeehle nesleer nw~ ÙeLee 
ef$eheeefÉYetefleceneveejeÙeCeesheefve<eod (3/3) Skeb heQieueesheefve<eod 
(1/1) ceW Gæ=le nw – ‘SkeâceskeeefÉleerÙeb yeÇÿe’– DeLee&led 
yeÇÿe Skeâ Skeb DeefÉleerÙe nw~ Fmeer Øekeâej Gme meòee ceW efkeâmeer 

Yeer Øekeâej keâe efÉlke veneR nw, Fmekeâer GodIees<eCee keâjles ngÙes 
Gheefve<eod keânles nQ – vesn veeveeefmle efkeâÃeve2 – DeLee&led GmeceW 
veeveelke veneR nw~ Fmes keâ"esheefve<eod (2/1/11) ceW efkemle=le 
™he mes Øeefleheeefole efkeâÙee ieÙee nw – 

cevemewkesoceehlekÙeb vesn veeveeefmle efkeâÃeve~
ce=lÙees: me ce=lÙegb ieÛÚefle Ùe Fn veeveske heMÙeefle~~
– DeLee&led ceve mes ner Ùen leòke Øeehle keâjves ÙeesiÙe nw~ Fme 

yeÇÿeleòke ceW veevee kegâÚ Yeer veneR nw~ pees heg®<e FmeceW veeveelke-mee 
osKelee nw, ken ce=lÙeg mes ce=lÙeg keâes peelee nw~

keâ"esheefve<eod kesâ ner Skeâ DevÙe cev$e ceW Gme hejcemeòee kesâ 
Skeâlke kesâ efke<eÙe ceW kegâÚ Fme Øekeâej keâne ieÙee nw-

Skeâes keMeer meke&Yetleevlejelcee,
	 Skeâb ™heb yengOee Ùe: keâjesefle~
leceelcemLeb ÙesÓvegheMÙeefvle Oeerje-
	 mles<eeb megKeb MeeÕeleb veslejs<eeced~~3

– DeLee&led pees Skeâ, meyekeâes Deheves DeOeerve jKeveskeeuee Deewj 
mechetCe& YetleeW keâer Devlejelcee Deheves Skeâ ™he keâes ner Deveskeâ 
Øekeâej keâe keâj ueslee nw, Deheveer yegefæ ceW efmLele Gme Deelceoske 
keâes pees Oeerj (efkekeskeâkeeved) heg®<e osKeles nQ, GvneR keâes efvelÙemegKe 
Øeehle neslee nw, otmejeW keâes veneR~

Fme cev$e mes Gme De#ej DeefkeveeMeer yeÇÿe kesâ Skeâlke keâe 
efmeæevle DeefYekÙeòeâ neslee nw~ Fme cev$e kesâ Mee¿j Yee<Ùe ceW 
Gme hejcemeòee kesâ Skeâlke keâe mhe<š Øeefleheeove nw – ‘me efn 
hejcesÕej: meke&iele: mkelev$e Skeâes ve lelmeceesÓYÙeefOekeâes 
keevÙeesÓefmle~’ Fme cev$e mes Ùen Yeer %eele neslee nw efkeâ ken 
hejce meòee Deheves Skeâ ™he keâes ner Deveskeâ Øekeâej keâe keâj 
uesleer nw~ efvelÙe, Skeâjme efkeMegæ-efke%eeve-mke™he Deelcee mkeÙeb 
keâes veece-™he Deeefo DeMegæ GheeefOe-Yeso kesâ keâejCe Deheveer 
meòeecee$e mes yengOee Deveskeâ Øekeâej keâe keâj ueslee nw~ Ùen ßegefle 
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Gme hejceelcee kesâ Skeâlke keâes mhe<šleÙee Øeefleheeefole keâjleer nw~ 
ßegefleÙeeW ceW DevÙe$e Yeer Ùes Yeeke DeefYekÙeòeâ nesles nQ – 

™heb ™heb Øeefle™hees yeYetke leomÙe ™heb ØeefleÛe#eCeeÙe~ 
Fvões ceeÙeeefYe: heg®™he F&Ùeles~4 

$e+ef<e ves keâne – ken ™he-™he kesâ Øeefle™he nes ieÙee~ 
F&Õej ceeÙee mes Deveskeâ ™he Øeleerle neslee nw~ Fmekesâ Deeies Yeer 
Gheefve<eod keânles nQ –

DeefiveÙe&Lewkeâes Yegkeveb Øeefke<šes,
	 ™heb ™heb Øeefle™hees yeYetke~
SkeâmleLee meke&Yetleevlejelcee,
	 ™heb ™heb Øeefle™hees yeefnMÛe~~5

DeLee&led efpeme Øekeâej mechetCe& Yegkeve ceW Øeefke<š ngDee Skeâ 
ner Deefive ØelÙeskeâ ™he kesâ Deveg™he nes ieÙee nw~ Gmeer Øekeâej 
mechetCe& YetleeW keâe Skeâ ner Devlejelcee Gvekesâ ™he kesâ Deveg™he 
nes jne nw leLee Gmemes yeenj Yeer nw~

ßegefleÙeeW ceW keâne ieÙee nw efkeâ pees Ùen keânles nQ efkeâ Gmekeâe 
Ùeeie keâjes, Gmekeâe Ùeeie keâjes~ Fme Øekeâej Skeâ-Skeâ osJelee keâe 
Ùeeie yeleueeleW nQ, Jen Fmeer keâer ‘efJeme=ef°’ efyeKeje ngDee DeLee&led 
JÙeef°¤he nw, efve:mevosn Ùen ner meejs osJelee nw~ leÅeefooceengjcebg 
Ùepeecegb ÙepeslÙeskewâkebâ osJeceslemÙewJe mee efJeme=ef°js<e G ¢esJe 
meJex osJee:~6 efpeme Øekeâej Deefive Gme yeÇÿe mes GlheVe ngDee, 
Gmeer Øekeâej DevÙe osJelee Yeer Gmeer kesâ ØekeâeMekeâ nQ~ FmeefueÙes 
Ùe%e-Ùeeieeefo ceW pees Deefive, Fvõ Deeefo efJeefYeVe osJeleeDeeW keâer 
Gheemevee Øeehle nesleer nw, Jen JeemleJe ceW Gmeer Skeâ yeÇÿe keâer 
Gheemevee nw~

efYeVe-efYeVe osJeleeDeeW ceW Skeâ hejceleòJe keâer DeefYeJÙeefòeâ 
DeOeesefueefKele ÙepegJexoerÙe cev$e ceW nesleer nw, peneB keâne ieÙee nw 
efkeâ ‘‘Jener Deefive nw, Jen metÙe& nw, Jen JeeÙeg nw, Jen Ûevõcee nw, 
Jen Meg›eâ DeLee&led osoerhÙeceeve ve#e$e nw, Jen yeÇÿe (efnjCÙeieYe&) 
nw, Jen peue (Fvõ) nw, Jen Øepeeheefle (efJeješd) nw – 

‘leosJeeefivemleoeefolÙemleÉeÙegmleog Ûevõcee:~’
leosJe Meg›ebâ leodyeÇÿe leoehemlelØepeeheefle:~~7 
 Skeâ meòee keâer Deveskeâ meb%ee efJe<eefÙeCeer YeeJevee DeLeJe&JesoerÙe 

cev$eeW ceW Yeer Øeehle nesleer nw – 
me Oeelee me efJeOelee& me JeeÙegve&Ye GefÛÚ^leced~
meesÓÙe&cee me Je®Ce: me ®õ: me ceneosJe:~

mees Deefive: me G metÙe&: me G SJe ceneÙece:~8 
DeLee&led Jen (F&Õej) Oeelee nw, Jen efJeOeelee nw, Jener JeeÙeg, 

Jener DeekeâeMe ceW G"e cesIe nw~ Jener DeÙe&cee, Jener Je®Ce, ®õ 
Deewj ceneosJe nw, Jener Deefive, metÙe& SJeb ceneosJe nw~ Jener 
Deefive, metÙe& Deewj ceneÙece nw~

DeLeJe&Jeso ceW ner keâne ieÙee nw efkeâ Jen meeÙebkeâeue Deefive 
Deewj Je®Ce neslee nw Deewj Øeele:keâeue GoÙe neslee ngDee efce$e 
(metÙe&) neslee nw, Jen meefJelee neskeâj Devleefj#e ceW efJeÛejCe keâjlee 
nw~ Jen Fvõ neskeâj ceOÙe mes Åegueeskeâ keâes lehle keâjlee nw –

me Je®Ce: meeÙeceefiveYe&Jeefle
	 me efce$ees YeJeefle Øeele®Åeved~
me meefJelee YetlJee Devleefj#esCe Ùeeefle
	 me Fvões YetlJee leheefle ceOÙelees efoJeced~~9

Ùeemkeâ ves efve®òeâ owJele keâeC[ mehlece DeOÙeeÙe ceW MeyoeW ceW 
efJeJesÛevee keâer nw efkeâ Fme mebmeej kesâ cetue ceW Skeâ cenòJeMeeefueveer 
Meefòeâ efJeÅeceeve nw pees efvejefleMeÙe SsÕeÙe&Meeefueveer nesves mes F&Õej 
keâner peeleer nw~ Jen SkeâcesJeeefÉleerÙe nw~ Gmeer osJelee keâer yengle 
™heeW mes mlegefle keâer peeleer nw~

ceneYeeiÙeeod osJeleeÙee Skeâ SJe Deelcee yengOee mletÙeles~
SkeâmÙeelceveesÓvÙes osJee: ØelÙeÁeefve YeJeefvle~~10 

Gheefve<eoeW ceW keâne ieÙee nw efkeâ Jen yeÇÿe efvejekeâej, efveieg&Ce 
nw, leLeeefhe GheemekeâeW kesâ keâeÙe& keâer meHeâuelee kesâ efueÙes Gmekesâ 
efJeefYeVe ™he keâer keâuhevee keâer peeleer nw~

efÛevceÙemÙeeefÉleerÙemÙe efve<keâuemÙee MejerefjCe:~
Gheemekeâeveeb keâeÙee&LeË yeÇÿeCees ™hekeâuhevee~~
™hemLeeveeb osJeleeveeb hegbm$ÙeÁeœeeefokeâuhevee~
efÉÛelJeeefj<e[°eveeceb oMe ÉeoMe <ees[Me~~
De°oMeeceer keâefLelee nmlee: MeÈeefoefYeÙeg&lee:~
menœeevlemleLee leemeeb JeCe&Jeenvekeâuhevee~
Meefòeâmesveekeâuhevee Ûe yeÇÿeCÙesJeb efn heÃeOee~
keâefuhelemÙe MejerjmÙe lemÙe mesveeefokeâuhevee~~11

DeLee&led ÙeÅeefhe yeÇÿe efÛevceÙe, DeefÉleerÙe efve<keâue, DeMejerj 
nw, leLeeefhe GheemekeâeW kesâ keâeÙe& keâer efmeefæ kesâ efueÙes yeÇÿe kesâ 
efJeefJeOe ™he keâer keâuhevee keâer peeleer nw~ meekeâej YeeJe keâes Øeehle 
Gve osJeleeDeeW kesâ m$eer-heg®<e Debie Deewj Dem$eeefo keâer keâuhevee 
keâer peeleer nw~ efJeefJeOe ™heeW ceW DeefYeJÙeòeâ heÃeosJeelcekeâ hejyeÇÿe 

meòee Skeâ, efYeVe DeefYeOeeve
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kesâ DeJeleej efJe«en kesâ MebKe, Ûe›eâeefo mes mecheVe Ûeej, Ún, 
Dee", ome, yeejn, meesuen, De"ejn, menœeYegpe leLee JeCe& 
Deewj Jeenveeefo keâer Deewj Meefòeâ mesvee keâer GodYeeJevee YeòeâeW kesâ 
meJe&efJeOe Glkeâ<e& keâer YeeJevee mes nw~

Jes mecemle Yetle kesâ Yeesòeâe Deewj DeefJeveeMeer F&Õej ner Øeke=âefle 
mes heeefLe&Je ØehebÛe heÙe&vle DeveelceJemlegDeeW ceW meceemeòeâ peerJemeb%ekeâ 
YetleeW keâe pees JeemleJe Deelcee nw, Jen meJe&iele SJeb meJe&™he 
nesves mes meYeer peerJeeW ceW meefVeefnle nw~ Jen veYeÛevõ meÂMe Skeâ 
neslee ngDee Yeer peueÛevõleguÙe efJeefJeOe heefjueef#ele neslee nw~’’

Skeâ SJe efn Yetleelcee Yetles Yetles JÙeJeefmLele:~
SkeâOee  yengOee  ÛewJe ÂMÙeles peueÛevõJeled ~~12

ve kesâkeue ßegefle, Deefheleg ueewefkeâkeâ hejcheje Yeer Fme Yeekevee 
keâer meMeòeâ DeefYekÙeefòeâ keâjleer nw~ mevleefMejesceefCe ieesmkeeceer 
leguemeeroeme Oece&«evLekeled meceeÂle Deheves DekeOeer cenekeâekÙe 
‘jeceÛeefjleceeveme’ ceW keânles nQ – 

peekeâer jner Yeekevee pewmeer~ 
ØeYeg cetjle osKeer efleve lewmeer~~
 DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ ken meòee Skeâ ner nw~ OÙeelee DeLekee 

Yeòeâ Deheveer-Deheveer ®efÛe kesâ Devegmeej Deheves ùoÙeosMe ceW Gmekesâ 
oMe&ve keâjlee nw~ kener hejceelcee leguemeer kesâ ßeerjece nQ, lees metj 
kesâ yeeueke=â<Ce~ keâYeer mkeeceer jeceke=â<Ce hejcenbme kesâ ùoÙe ceW 
keâeueer kesâ ™he ceW Deeles nQ, lees keâYeer meceLe& ieg® jeceoeme kesâ 
ßeernvegceeved nes G"les nQ~

meveeleve-hejcheje kesâ efmekeäKeOece& ceW ßeerieg®«evLemeeefnye kesâ 
DeejefcYekeâ cetue cev$e ceW Gme DeKeC[ meefÛÛeoevevoIeve hejceelcee 
keâer Skeâ™helee keâe Øeefleheeove DelÙevle ueefuele Skeb Øeebpeue 
Yee<ee ceW Øeehle neslee nw – 

Fkeäkeâ DeeWkeâej meleveece keâjlee hegjKe efvejYeT~
efvejyewj Dekeâeue cetjle Depetveer mewYeb ieg® Øemeeo~~
DeLee&led Dekeâeueheg®<e (hejceelcee) Skeâ nw~ Gmekesâ pewmee keâesF& 

DevÙe veneR nw~ ken meye ceW jme kÙeehekeâ nw~ Jen meJe&$e GheefmLele 
nw~ Dekeâeueheg®<e keâe veece meye mes meÛÛee nw, Jen YeÙejefnle, 
yewjjefnle keâeueefnle cetefle&, DeÙeesefvepe, Depevcee nw~

ieg® «evLemeeefnye ceW ner ieg® Depe&veosJe peer cenejepe Fme 
Skeâlee keâes kegâÚ Fve MeyoeW ceW keânles nQ – 

keâesF& yeesues jece jece keâesF& KegoeÙe~

keâesF& mesJes ieesmewÙee, keâesF& Deuueens~
GhegÙe&òeâ mevleeW keâer osMepe keeCeer ceW Gme hejcemeòee kesâ Skeâlke 

keâe efveoMe&ve Øeehle neslee nw~ Fve mevleeW keâer keeCeer keâe cetue Glme 
ßegefleÙeeB nQ, pees mevleeW kesâ Éeje peve-peve ceW DeefYekÙeòeâ ngÙeer nQ~ 
Gme Skeâ meòee kesâ Deveskeâ heÙee&Ùe kesâ mecyevOe ceW DeOeesefueefKele 
kewefokeâ $e+Ûee DelÙevle Øeefmeæ nw –

Fvõb efce$eb ke®CeceefiveceengjLees
	 efokÙe: me: megheCee&s ie®lceeved~
Skeâb meefÉØee yengOee keovlÙeefiveb
	  Ùeceb ceeleefjÕeeveceeng:~~13

DeLee&led Gmes Fvõ, efce$e Ùee ke®Ce keânles nQ~ Jener DeekeâeMe ceW 
metÙe& nw~ kener Deefive, Ùece Deewj ceeleefjÕee nw~ cesOeekeer, ceveer<eerpeve 
Skeâ yeÇÿe keâe Deveskeâ ™heeW ceW keCe&ve keâjles nQ~ 

cev$e keâer le=leerÙe hebefòeâ DelÙevle efkeKÙeele jner nw, efpemeceW 
keâne ieÙee nw efkeâ ceveer<eerpeve Skeâ ner meòee keâe efkeefkeOe ™heeW 
ceW keCe&ve keâjles nQ~ Fmeer ›eâce ceW keâwkeuÙeesheefve<eod ceW mhe<šleÙee 
Gme Skeâ meòee kesâ efkeefkeOe ™heeW Skeb heÙee&ÙeeW keâer ÛeÛee& nw – ‘me 
yeÇÿee me efke<Ceg: me ®õ: me efMeke: meesÓ#ej: me: hejce: 
mkeješd~ me Fvõ: me keâeueeefive: me Ûevõcee:~’14

kener yeÇÿee nw, kener efke<Ceg, kener ®õ, kener efMeke nw, kener 
De#ej DeefkeveeMeer yeÇÿe nw~ kener Fvõ, kener keâeueeefive Skeb kener 
Ûevõcee nw~ ®õùoÙeesheefve<eod (6-7) ceW efMeke-efke<Ceg keâe DeYeso 
Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw –

Ùes vecemÙeefvle ieesefJevob les vecemÙeefvle Mebkeâjced~
ÙesÓÛe&Ùeefvle neEj YeòeäÙee lesÓÛe&Ùeefvle Je=<eOJepeced~~
Ùes efÉ<eefvle efJe¤hee#eb les efÉ<eefvle peveeo&veced~
Ùes ®õb veeefYepeeveefvle les ve peeveefvle kesâMeJeced~~

– ‘‘pees ieesefkevo keâes vecemkeâej keâjles nQ, kes Mebkeâj keâes 
vecemkeâej keâjles nQ Deewj pees Yeefòeâhetke&keâ efke<Ceg Yeiekeeved keâer 
DeÛe&vee keâjles nQ, kes ke=<eYeOkepe DeLee&led Mebkeâj peer keâer ner hetpee 
keâjles nQ~ pees efke™hee#e DeLee&led Yeiekeeved DeeMeglees<e mes És<e 
keâjles nQ, kes peveeo&ve mes ner És<e keâjles nw~ pees ®õ keâes veneR 
peeveles, kes kesâMeke keâes Yeer veneR peeveles~’’

Fmeer Øekeâej hegjeCe-kee*dceÙe ceW Fme Skeâlke keâe DelÙevle 
leee|keâkeâ efkekesÛeve Øeehle neslee nw~ hegjeCeeW ceW efkeefYeVe mecØeoeÙeeW, 
GheemekeâeW, YeòeâeW, oskeleeDeeW Skeb Gvekesâ ßeæeslheeokeâ efkeÛeejeW 
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ceW Skeâ Øekeâej keâer mecevkeÙeelcekeâ Âef<š Øeehle nesleer nw~ Skeâ 
ner hejceelcee yeÇÿee, efke<Ceg, efMeke, Meefòeâ, metÙe& Deeefo efkeefYeVe 
meiegCe mke™he ceW Øekeâš neslee nw~ GheemekeâeW keâer efkeefYeVeelcekeâ 
Âef<š kesâ keâejCe hegjeCe Yeer efYeVe-efYeVe oskeleeDeeW keâer Yeefòeâ 
kesâ hees<ekeâ nes peeles nQ~ ÙeLee mkeâvohegjeCe kesâ me=ef<š-KeC[ ceW 
keâne ieÙee nw –

De<šeoMehegjeCes<eg oMeefYeieer&Ùeles efMeke:~
ÛelegefYeYe&iekeeved yeÇÿee ÉeYÙeeb oskeer leLee nefj:~~15

Skeâ ner meòee yeÇÿee-efke<Ceg-censMe Fve ef$eefkeOe ™heeW ceW 
DeefYekÙeòeâ nesleer nw~ GveceW efkeâmeer Yeer Øekeâej keâe vÙetveeefOekeäÙe 
Yeeke veneR nw –

keäkeefÛeod ®õ: keäkeefÛeod yeÇÿee keäkeefÛeodefke<Ceg: ØeMemÙeles~
veevÙesve les<eeceeefOekeäÙeb vÙetvelkeb kee keâLeÃeve~~16

kemlegle: pees efke<Ceg nw, keneR ®õ, pees ®õ nw, kener yeÇÿee 
nw~ Skeâ ner cetefle& ef$eefkeOe ™he ceW Øekeâš nesleer nw DeLekee Ùen 
keânW efkeâ Skeâ ner meòee kesâ Deveskeâ DeefYeOeeve nQ –

Ùees Jew efke<Ceg: me Je kew ®ões Ùees ®õ: me efheleecen:~
Skeâe cetefle&m$eÙees oskee ®õ—efke<Ceg-efheleecene:~~17

ÙeneB lekeâ nceejer meveeleve hejcheje ceW heewjeefCekeâ «evLeeW ceW 
oskeleeDeeW ceW Yeso-Âef<š keâer efvevoe keâer ieÙeer nw Skeb Fmes heeKeC[ 
leLee heehe keâne ieÙee nw~ hejchejÙee Skeâ Mueeskeâ yengOee Gæ=le 
efkeâÙee peelee nw, efpemeceW keâne ieÙee nw efkeâ heeKeC[«emle ØeeCeer 
yeÇÿee, efke<Ceg, censMe ceW Yeso-Âef<š mes Ùegòeâ neskeâj ve lees GvnW 
Skeâ peeveles nQ, ve Skeâ osKeles nQ –

yeÇÿeeCeb kesâMekeb ®õb YesoYeekesve ceesefnlee:~
heMÙevlÙeskeâb ve peeveefvle heeKeC[eshenlee pevee:~~
DeeÛeejMeem$e kesâ ™he ceW efkeKÙeele ßeerceodYeieJeodieerlee ceW 

Ùeesefiejepe Yeiekeeved ßeerke=â<Ce keânles nQ –
Ùees Ùees Ùeeb Ùeeb levegb Yeòeâ: ßeæÙeeefÛe&legefceÛÚefle~
lemÙe lemÙeeÛeueeb ßeæeb leeceske efkeoOeecÙenced~~18

DeLee&led pees-pees Yeòeâ ßeæehetke&keâ efpeme-efpeme oskelee keâes 
hetpevee Ûeenlee nw, Gme-Gme Yeòeâ keâer ßeæe keâes ceQ Gme oskelee 
ceW efmLej keâj oslee ntB~

leòke Skeâ ner nw, ™he-veece efYeVe nes mekeâles nQ~ ®efÛe 
kesâ Devegmeej kÙeefòeâ Deheves F<š keâes efveOee&efjle keâj ueslee nw~ 

kewÙeekeâjCe efMejesceefCe DeeÛeeÙe& Yeóesefpeoeref#ele keânles nQ –
hegjejew Ûe cegjejew Ûe ve Yeso: heejceeefLe&keâ:~
leLeeefhe ceecekeâer YeefòeâMÛevõÛet[s ØeOeekeefle~
DeLee&led efMeke-efke<Ceg ceW efkeâmeer Øekeâej keâe heejceeefLe&keâ Yeso 

veneR nw, efkeâvleg cesjer Yeefòeâ efMeke keâer Deesj peeleer nw~ 
efkeefYeVe oskeleeDeeW keâes Yepelee ngDee Yeer kÙeefòeâ keemleke ceW 

Skeâ ner hejceelcee keâes Yepelee nw~ Yeues ner Gmekeâer efkeefOe, heæefle 
Deeefo efYeVe nes~ efkeâvleg Gmekeâe ØeehlekÙe SkeâceskeeefÉleerÙe yeÇÿe 
ner nw~ Fme mevoYe& ceW Gheefve<eoeW keâe meej keâner peeves keeueer 
ßeerceÆieJeodieerlee Deveskeâ leLÙe Øeefleheeefole keâjleer nw~ Fme efke<eÙe 
ceW DeOeesefueefKele Mueeskeâ õ<škÙe nw –

ÙesÓhÙevÙeoskelee Yeòeâe Ùepevles ßeæÙeeefvkelee:~
lesÓefhe ceeceske keâewvlesÙe ÙepevlÙeefkeefOehetke&keâced~~19

DeLee&led ns Depe&gve! ßeæe mes Ùegòeâ pees Yeòeâ DevÙe oskeleeDeeW 
keâes hetpeles nQ, kes Yeer cesje ner hetpeve keâjles nQ, efkeâvleg Gvekeâer 
ken hetpee DeefkeefOehetke&keâ nesleer nw~

keânves keâe DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ meYeer Devle ceW Skeâ ner 
leòke keâes Øeehle nesles nQ, Yeues ner Gvekesâ ceeie& efYeVe-efYeVe keäÙeeW 
ve neW~ meeOeve-Yeso nesves hej meeOÙe keâer Skeâ™helee lees nw ner~ 
keäÙeeWefkeâ meeOÙe Skeâ nw, DeefÉleerÙe nw~ efYeVelee Gmekesâ DeefYeOeeve 
ceW nw~ Skeâ meòee kesâ DeefYeOeeve efYeVe-efYeVe nQ, Skeâ ner hejceelcee 
Deheves efYeVe efkeefMe<š iegCeeW kesâ keâejCe efkeefkeOe veeceeW mes GÛÛeefjle 
efkeâÙee peelee nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ DeOe&veejerÕej, efkeÕe™he, 
efMeke-efke<Ceg SskeäÙe Deeefo efmeæevle nceejer cetefle&keâuee, efÛe$ekeâuee, 
meeefnlÙe Deeefo efkeefkeOe Meem$eeW ceW Âef<šieesÛej nesles nQ~ Fve 
efke«eneW ceW Gme hejceelcee kesâ Skeâlke Skeb veeceyenglke keâe mevosMe 
Devlee|nle nw~ nefjnj-efke«en keâer mebkeâuhevee Fmeer efÛevleve keâe 
heefjCeece nw~ kesâjue kesâ Meyejerceuee ceW Øeefleef…le Yeiekeeved mkeeceer 
DeÙehhee nefjnjekeleej ner nQ~ (Deieues Debkeâ ceW meceehle)

mevoYe& «evLe – 1. MJeslee 6/11, ieesheeueesòejleeheveerÙeesheefve<eod 
18 2. keâ"es. 2/11, ye=.G. 4/4/19, ef$e.ce.vee.3/3, DeOÙeelcees. 63, 
efveje}cyees.11 3. keâ"esheefve<eod 2/2/12 4. ye=noejCÙekeâ 2/5/19 
5. keâ"esheefve<eod 2/2/9 6. ye=noejCÙekeâ. 1/4/6 7. Ùepeg. De. 32/
ce.1 8. DeLeJe&. 13/4/3-5 9. DeLeJe& 13/3/13 10. 7/4/8-
9 11. ßeerjecehetJe&leeefhevÙegheefve<eled 1/7-10 12. ef$ehegjeleeefhevÙegheefve<eod 
12 13. $e+ikeso 1/164/4 14. keâwkeuÙeesheefve<eod 15. mkeâvohegjeCe 
1/1/1/1 16. keâtce&hegjeCe 17. nefjkebMe 18. ßeerceodYeiekeûerlee 7/21 
19. ßeerceÆiekeûerlee 9/23 

meòee Skeâ, efYeVe DeefYeOeeve
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ßeerjeceke=â<Ce keâer DeÆgle efoJÙe JeeCeer   
mJeeceer he©ee#eevevo

men-mecheeokeâ, efJeJeskeâ pÙeesefle,
jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj 

(ieleebkeâ keâe Mes<e Yeeie) 
ßeerjeceke=â<Ce SkeâevleJeeme keâer efMe#ee osles ngS keânles nQ 

efkeâ keâYeer-keâYeer efvepe&ve mLeeve ceW peekeâj F&Õej keâe efÛevleve 
keâjvee yengle DeeJeMÙekeâ nw~ ØeLece DeJemLee ceW yeerÛe-yeerÛe ceW 
SkeâevleJeeme efkeâS efyevee F&Õej ceW ceve ueieevee yeÌ[e keâef"ve nw~

kewâmes F&Õej kesâ oMe&ve nes mekeâles nQ? Fmekeâe GheeÙe yeleeless 
ngS "ekegâj keânles nQ, ‘‘yeerÛe yeerÛe ceW SkeâevJeeme, Gvekeâe veece-
iegCeieeve Deewj Jemleg-efJeÛeej keâjves mes F&Õej kesâ oMe&ve nesles nQ~’’

Deye ØeMve nw efkeâ keäÙee nceW ncesMee Skeâevle ceW jnvee nesiee? 
Ùen lees ncesMee mecYeJe veneR nw~ Fmekesâ Gòej ceW ßeerjeceke=â<Ce 
Úesše hesÌ[ keâe GoenjCe osles ngS keânles nQ – ‘‘HegâšheeLe kesâ 
hesÌ[ legceves osKes nQ? peye lekeâ Jes heewOes jnles nQ, leye lekeâ 
ÛeejeW Deesj mes GvnW Iesjkeâj jKevee heÌ[lee nQ~ veneR lees yekeâjs 
Deewj ÛeewheeÙes GvnW Ûej peeles nQ~ peye hesÌ[ ceesšs nes peeles nQ, 
leye GvnW Iesjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR jnleer~ leye neLeer yeeBOe 
osves hej Yeer hesÌ[ veneR štš mekeâlee~ lewÙeej hesÌ[ Deiej yevee ues 
mekeâes lees efHeâj keäÙee efÛevlee nw, keäÙee YeÙe nw? henues efJeJeskeâ 
Øeehle keâjves keâer Ûes°e keâjes~ lesue ueieekeâj keâšnue keâešes, 
Gmemes otOe veneR efÛehekeâ mekeâlee~’12 

hegve: Skeâ efove yeÇeÿeYeòeâ-ceC[ueer keâes mecyeesefOele keâjkesâ  
ßeerjeceke=â<Ce Fme ØeMve keâe Gòej osles ngÙes keânles nQ – ‘‘Ùeefo 
keânes, efkeâleves efove mebmeej ÚesÌ[keâj efvepe&ve ceW jnW? lees Fmekesâ 
efueÙes Ùeefo Skeâ efove Yeer Fme lejn jn mekeâes, lees Jen DeÛÚe 
nw, leerve efove jnes lees Deewj DeÛÚe nw, DeLeJee yeejn efove, 
cenerves Yej, leerve cenerves, meeueYej, pees efpeleves efove jns mekesâ~ 
%eeve-Yeefòeâ Øeehle keâjkesâ mebmeej ceW jnves mes efHeâj DeefOekeâ YeÙe 
veneR jnlee~13 

ßeerjeceke=â<Ce ceve keâer leguevee otOe mes keâjles ngS SkeâevleJeeme 
keâer DeeJeMÙekeâlee keâes yeleueeles nQ – ‘‘ceve otOe keâer lejn nw~ 
Gme ceve keâes Deiej mebmeej¤heer peue ceW jKees, lees otOe heeveer mes 
efceue peeÙesiee, FmeerefueS otOe keâes efvepe&ve ceW oner yeveekeâj Gmemes 

cekeäKeve efvekeâeuee peelee nw~ peye efvepe&ve ceW meeOevee keâjkesâ ceve 
¤heer otOe mes %eeveYeefòeâ ¤heer cekeäKeve efvekeâeue efueÙee peeÙesiee, 
leye Jen cekeäKeve DeveeÙeeme ner mebmeej-¤heer heeveer ceW jKee pee 
mekeâlee nw~ Jen cekeäKeve keâYeer mebmeej-¤heer peue mes efceue veneR 
mekeâlee~ mebmeej-peue hej efvee|uehle neskeâj Glejelee jnlee nw~’14 

ieesmhesue Gospel  Meyo keâe ÛelegLe& De#ej (P) nw~ P = 
Prayer and power of Attorney give to God . DeLee&led 
ØeeLe&vee Ùee Deece-cegKelÙeejer F&Õej keâes oes~ ßeerjeceke=â<Ce keâer Skeâ 
ØecegKe efMe#ee nw F&MJej mes ØeeLe&vee keâjvee~ F&Õej keâes Dehevee 
ceevekeâj-mecePekeâj Gvemes n" keâjkesâ Deheveer ØeeLe&vee mJeerkeâej 
keâjJeeveer ÛeeefnS~ efkeâme Øekeâej ØeeLe&vee keâjves hej F&Õej megveles 
nQ, Gmes yeleueeles ngS ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ – ‘‘Skeâ Deewj 
GheeÙe nw – JÙeekegâue neskeâj ØeeLe&vee keâjvee~ F&Õej Deheves nQ, 
Gvemes keânvee heÌ[lee nw, ‘legce kewâmes nes, oMe&ve oes, oMe&ve osvee 
ner nesiee, legceves cegPes hewoe keäÙeeW efkeâÙee?’ efmekeäKeeW ves keâne 
Lee, ‘F&Õej oÙeeceÙe nQ~’ ceQves Gvemes keâne Lee, ‘oÙeeceÙe keäÙeeW 
keântB? GvneWves nceW hewoe efkeâÙee nw, Ùeefo Jes Ssmee keâjW efpememes 
nceeje cebieue nes, lees FmeceW Dee§eÙe& keäÙee nw? ceeB-yeehe yeÛÛeeW 
keâe heeueve keâjWies ner, FmeceW efHeâj oÙee keâer keäÙee yeele nw? Ùen 
lees keâjvee ner nesiee~’’ FmeerefueS Gve hej peyeomleer keâjkesâ Gvemes 
ØeeLe&vee mJeerkeâej keâjeveer nesieer~ Jes nceejs ceelee-efhelee nQ~ ueÌ[keâe 
Ùeefo Keevee-heervee ÚesÌ[ os, lees ceelee-efhelee Gmekesâ yeeefueie nesves 
kesâ leerve Je<e& henues ner Gmekeâe efnmmee Gmes os osles nQ~ efHeâj peye 
ueÌ[keâe hewmee ceeBielee Deewj yeej yeej keânlee nw, ‘ceeB, lesjs hewjeW 
heÌ[lee ntB, cegPes oes hewmes os oes, lees ceeB nwjeve neskeâj Gmekeâer 
JÙeekegâuelee osKe hewmee HeWâkeâ ner osleer nw~’’15

F&Õej mes kewâmes ØeeLe&vee keâjveer ÛeeefnS Fmekeâer efMe#ee peerJeeW keâes 
osves kesâ efueÙes ßeerjeceke=â<Ce F&Õej mes ØeeLe&vee keâjles nQ – ‘‘ceeB, ceQ 
legcnejer MejCe ceW ntB, MejCeeiele ntB ! legcnejs ÛejCe keâceueeW ceW 
ceQves MejCe ueer nw~ ceeB, ceQ osn-megKe veneR Ûeenlee, ceeve-mecceeve 
veneR Ûeenlee, DeefCeceeefo De° efmeefæÙeeB veneR Ûeenlee, kesâJeue Ùen 
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keânlee ntB efkeâ legcnejs heeohe©eeW ceW Megæ Yeefòeâ nes – efve<keâece, 
Deceuee , Denslegkeâer Yeefòeâ Deewj ceeB, legcnejer YegJeveceesefnveer ceeÙee 
ceW cegiOe ve nesTB, legcnejer ceeÙee kesâ mebmeej kesâ keâeefceveer-keâebÛeve 
hej keâYeer hÙeej ve nes~ ceeB, legcnejs efmeJee cesje Deewj keâesF& veneR 
nw~ ceQ Yepevenerve ntB, meeOevenerve ntB, %eevenerve ntB, ke=âhee keâjkesâ 
Deheves ßeerheeohe©eeW ceW cegPes Yeefòeâ oes~’’16  

Power of Attorney give to God – F&Õej keâes Deece-
cegKelÙeejer os oes~

yengOee ueesie keânles nQ efkeâ nceejer Deevleefjkeâ FÛÚe F&Õej 
keâes Øeehle keâjves keâer nw, uesefkeâve nce meceÙe kesâ DeYeeJe Ùee DevÙe 
efJeefYeVe keâejCeeW mes meeOeve-Yepeve, ØeeLe&vee veneR keâj hee jns nQ, 
lees keäÙee nceejs efueÙes Yeer keâesF& GheeÙe nw? efpevekesâ heeme meceÙe 
keâe DeYeeJe nw, Gvekesâ efueS GheeÙe yeleueeles ngS ßeerjeceke=â<Ce 
keânles nQ efkeâ F&Õej keâes Deece-cegKelÙeejer os oes DeLee&led F&Õej 
keâes mechetCe& mecehe&Ce keâj oes Ùee F&Õej kesâ MejCeeiele nes peeDees~

ßeerjeceke=â<Ce – ‘‘DeÛÚe, GvnW (F&Õej keâes ) Deece-cegKelÙeejer 
os oes~ DeÛÚs Deeoceer hej Deiej keâesF& Yeej oslee nw, lees keäÙee 
Jen Deeoceer keâYeer Gmekeâe Deefnle keâjlee nw? GvnW ùoÙe mes 
meye Yeej oskeâj legce efveef§evle neskeâj yew"s jnes~ GvneWves pees keâece 
keâjves kesâ efueS efoÙee nw, legce Jener keâjles peeDees~17 

Fme mecyevOe ceW ßeerjeceke=â<Ce efyeuueer kesâ yeÛÛes keâe megvoj 
Â°evle ossles ngS keânles nQ – ‘‘efyeuueer kesâ yeÛÛeeW ceW keâhešÙegòeâ 
yegefæ veneR nw~ Jen ceerTB-ceerTB keâjkesâ ceeB keâes hegkeâejvee Yej 
peevelee nw~ ceeB Deiej KeC[nj ceW jKeleer nw, lees osKees, JeneR 
heÌ[e jnlee nw~ yeme ‘ceerTB’ keâjkesâ hegkeâejlee Yej nw~ ceeB peye 
Gmes ie=nmLe kesâ efyemlejs hej jKeleer nw, leye Yeer Gmekeâe Jener 
YeeJe nw~ ‘ceerTB’ keânkeâj ceeB keâes hegkeâejlee nw~’’18 

ieesmhesue (Gospel) Meyo keâe heeBÛeJeeB De#ej (E) nw~ E = 
Earnestness for God Realization. DeLee&led (F&Õej oMe&ve 
kesâ efueÙes JÙeekegâuelee)

ßeerjeceke=â<Ce keâes ceeB keâeueer keâe ØeLece oMe&ve Gvekeâer 
JÙeekegâuelee mes ngDee Lee~ ßeerjeceke=â<Ce F&Õej-oMe&ve Øeehle keâjves 
kesâ efueÙes meeOekeâ keâes Fme JÙeekegâuelee ¤heer meeOevee keâes keâjves 
keâe GheosMe osles nQ~ "ekegâj Fme JÙeekegâuelee hej yengle peesj 
osles ngS keânles nQ –  ‘‘JÙeekegâuelee ngF& efkeâ ceevees DeekeâeMe ceW 
megyen keâer ueueeF& Úe ieÙeer~ MeerIeÇ ner metÙe& YeieJeeve efvekeâueles 

nQ, JÙeekegâuelee kesâ yeeo ner YeieJeodoMe&ve nesles nQ~’’19 
ßeerjeceke=â<Ce JÙeekegâuelee keâe GoenjCe osles ngS keânles nQ 

– Ketye JÙeekegâue neskeâj jesves mes Gvekesâ oMe&ve nesles nQ~ m$eer Ùee 
ueÌ[kesâ kesâ efueÙes ueesie DeeBmegDeeW keâer Oeeje yeneles nQ, ®heÙes kesâ 
efueÙes jesles ngS DeeBKeW ueeue keâj uesles nQ, hej F&Õej kesâ efueÙes 
keâesF& keâye jeslee nw? F&Õej keâes JÙeekegâue neskeâj hegkeâejvee ÛeeefnS~

F&Õej keâes efkeâme Øekeâej Øesce keâjves mes nceW Gvekeâe oMe&ve 
nesiee, Fmes mecePeeves kesâ efueS ßeerjeceke=â<Ce leerve Øekeâej keâe 
Â°evle osles nQ – ‘‘efJe<eÙe hej efJe<eÙeer keâer, heg$e hej ceelee keâer 
Deewj heefle hej meleer keâer, Ùes Ùen leerve Øekeâej keâer Ûeen Skeâef$ele 
neskeâj peye F&Õej keâer Deesj cegÌ[leer nw, leYeer F&Õej efceueles nQ~20 

ßeerjeceke=â<Ce ves Deheves GheosMeeW ceW JÙeekegâuelee keâes yengle 
ner cenòJe efoÙee nw~ Jes keânles nQ – ‘‘DeÛÚe, Ùes ueesie Flevee 
pehe keâjles nQ, Flevee leerLe& keâjles nQ, efHeâj Yeer Fvekeâer Øeieefle 
keäÙeeW veneR nesleer? ceevees De"ejn ceeme keâe Fvekeâe Skeâ Je<e& 
neslee nw~’’ GvneWves njerMe mes keâne, ‘‘Ùeefo JÙeekegâuelee ve jns, 
lees efHeâj JeejeCemeer peeves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee? JÙeekegâuelee 
jnves hej ÙeneR hej JeejeCemeer nw~’’ ‘‘Flevee leerLe&, Flevee pehe 
keâjles nQ, efHeâj Yeer kegâÚ keäÙeeW veneR neslee? JÙeekegâuelee veneR 
nw~ JÙeekegâue neskeâj GvnW hegkeâejves hej Jes oMe&ve osles nQ~’’21 

kewâmeer JÙeekegâuelee nesves hej F&Õej-Øeeefhle nesleer nw, Fmes 
mhe° keâjves kesâ efueÙes ieg®-efMe<Ùe keâe Skeâ GoenjCe osles ngS 
ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ – ‘‘F&Õej kesâ oMe&ve kesâ efueÙes peye ØeeCe 
[tyeles-Glejles jnles nQ, leye Jen JÙeekegâuelee nesleer nw~ ieg® ves 
efMe<Ùe mes keâne, DeeDees, legcnW efoKee oW, kewâmes JÙeekegâue nessves 
hej Jes efceueles nQ~ Flevee keânkeâj Jes efMe<Ùe keâes Skeâ leeueeye 
kesâ efkeâveejs ues ieÙes~ JeneB Gmes heeveer ceW [gyeekeâj Thej mes oyee 
jKee~ LeesÌ[er osj yeeo efMe<Ùe keâes efvekeâeuekeâj GvneWves hetÚe, 
keânes, legcneje peer kewâmee nes jne Lee? Gmeves keâne, ‘cegPes lees 
Ssmee ueie jne Lee, ceevees cesjs ØeeCe efvekeâue jns neW~ Skeâ yeej 
meeBme uesves kesâ efueÙes Úšheše jne Lee~’’22 

ieesmhesue (Gospel) Meyo keâe Ú"e De#ej Sue (L) nw~ 
L = Lust and Gold is Maya. Renounce lust and 
Gold. DeLee&led (keâeefceveer-keâebÛeve ceeÙee nw, keâeefceveer-keâebÛeve keâe 
lÙeeie keâjes~) ßeerjeceke=â<Ce kesâ GheosMeeW ceW mes Skeâ meyemes ØecegKe 
GheosMe nw – keâeefceveer-keâebÛeve keâe lÙeeie~ Oece&-heLe hej lÙeeie 

ßeerjeceke=â<Ce keâer DeodYegle efoJÙe JeeCeer
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efJeJeskeâ-pÙeesefle ceeÛe&42 

keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ Fme hej peesj osles ngS jeceke=â<Ce ves keâ2 
(keâ mkeäJeeÙej DeLee&led · keâeefceveer-keâebÛeve) keâe lÙeeie keâjves 
hej DelÙeefOekeâ yeue efoÙee nw~ ßeerjeceke=â<Ce Deheves GheosMeeW ceW 
yeejcyeej Fve oes keâes lÙeeie keâjves keâer efMe#ee osles nQ~ efkeâmekeâe 
lÙeeie keâjW? efkeâve JemlegDeeW Ùee JÙeefòeâÙeeW keâe lÙeeie keâjW? Fme 
ØeMve keâe Gòej ßeerjeceke=â<Ce Deewj vejsvõ kesâ yeerÛe 7 DeØewue, 
1883 keâes yeuejece yeeyet kesâ Iej ceW ngS Jeelee&ueehe mes Øeehle 
neslee nw – 

vejsvõ (nBmeles ngS) – Fmeves (YeJeveeLe ves) heeve Deewj 
ceÚueer Keevee ÚesÌ[ efoÙee nw~

ßeerjeceke=â<Ce (YeJeveeLe mes nBmeles ngS) – keäÙeeW js? heeve Deewj 
ceÚueer ceW keäÙee jKee nw? Fmemes kegâÚ veneR neslee~ keâeefceveer-
keâebÛeve keâe lÙeeie ner lÙeeie nw~23 

Skeâ DevÙe efove vejsvõ (mJeeceer efJeJeskeâevevo) ves ßeerjeceke=â<Ce 
mes keâne efkeâ lÙeeie keâjves keâer yeele Ûeueeves mes keâesF&-keâesF& cegPemes 
veejepe nes peeles nQ~

ßeerjeceke=â<Ce – (Oeerces mJej mes) – lÙeeie DeeJeMÙekeâ nw~ 
ßeerjeceke=â<Ce Deheves Mejerj kesâ DebieeW keâes efoKeueekeâj keân jns 
nQ – ‘‘Skeâ Jemleg kesâ Thej Deiej otmejer Jemleg nes, lees Skeâ 
keâes efyevee nšeÙes otmejer Jemleg kewâmes efceue mekeâleer nw?’’

ßeerjeceke=â<Ce – (vejsvõ mes, OeerceW mJej ceW) – F&ÕejceÙe 
osKeles jnves hej keäÙee efHeâj keâesF& otmejer Ûeerpe efoKeueeÙeer heÌ[ 
mekeâleer nw?24  

ßeerjeceke=â<Ce keâeefceveer-lÙeeie keâe GheosMe osles ngS keânles nQ 
–  ‘‘Dejs meeOeg meeJeOeeve! Skeâ-DeeOe yeej peevee, yeme~ DeefOekeâ 
cele peevee, veneR lees efiej heÌ[siee! keâeefceveer Deewj keâebÛeve ner 
ceeÙee nw~ meeOeg keâes efm$eÙeeW mes yengle otj jnvee ÛeeefnS~ JeneB 
meye [tye peeles nQ~ JeneB yeÇÿee Deewj efJe<Ceg lekeâ ueesšheesš nes 
peeles nQ~’’25 

ßeerjeceke=â<Ce keâebÛeve keâe lÙeeie keâjves keâe GheosMe osles ngS 
keânles nQ – ‘‘®heÙee Yeer mebvÙeemeer kesâ efueS efJe<eJeled nw~ ®heÙes kesâ 
heeme jnves mes ner efÛevleeSB, Denbkeâej, osn-megKe keâer Ûes°e, ›eâesOe 
Deeefo meye Dee peeles nQ~ jpeesiegCe keâer Je=efæ nesleer nw~ jpeesiegCe 
kesâ jnves mes ner leceesiegCe neslee nw~ FmeefueS mebvÙeemeer keâebÛeve 
keâe mheMe& veneR keâjles~ keâeefceveer-keâebÛeve F&Õej keâes Yeguee osles nQ~

‘‘legcnW Ùen mecePevee ÛeeefnS efkeâ ®heÙes mes oeue-jesšer 

efceueleer nw, henveves kesâ efueÙes Jem$e efceuelee nw, jnves keâer peien 
efceueleer nw, ßeer"ekegâj peer keâer mesJee nesleer nw Deewj meeOegDeeW leLee 
YeòeâeW keâer mesJee nesleer nw~

‘‘Oeve-mebÛeÙe keâer Ûes°e efceLÙee nw~ ceOegcekeäKeer yeÌ[s keâ° 
mes Úòee lewÙeej keâjleer nw Deewj keâesF& otmeje Deekeâj Gmes leesÌ[ 
ues peelee nw~’’26 

Fme Øekeâej nceW Gospel of Sri Ramakrishna kesâ 
Gospel Meyo kesâ ØelÙeskeâ Ú: De#ejeW hej Skeâ efYeVe Øekeâej mes 
efJeÛeej keâjves hej ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le keâe meej Øeehle neslee nw~

ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le DeeOegefvekeâ ceeveJe keâes efoJÙe Deeueeskeâ 
ØeoeÙekeâ «evLe nw~ FmeceW ßeerjeceke=â<Ce ves efJeefYeVe efJe<eÙeeW hej 
efJeefYeVe ueesieeW keâes ceeOÙece yeveekeâj ÙegieesheÙeesieer GheosMe efoÙee 
nw~ Fvekeâe peerJeve ceW DeeÛejCe keâj nce F&Õej-oMe&ve keâj mekeâles 
nQ~ mmm (meceehle)

mevoYe& «evLe – 12. ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le, he=. 356 13. 
Jener, 356 14. Jener, 356 15. Jener, 27 16. Jener, 866 
17. Jener, 729 18. Jener, 729 19. Jener, 9-10 20. Jener, 
9-10 21. Jener, 327 22. Jener, 572 23. Jener, 172 24. 
Jener, 1136 25. Jener, 157 26. Jener, 1048. 

efoÙee ieÙee Lee Deewj Gmes yeeyejer ceefmpeo {eBÛes keâe Øeefle¤he os 
efoÙee ieÙee Lee~ meefoÙeeW keâer Øeleer#ee kesâ yeeo jece YeieJeeve keâer 
mLeehevee kesâ meeLe Skeâ DeBOesjs Ùegie keâe meceeheve ngDee Deewj Skeâ 
veS Ùegie keâe met$eheele nes ieÙee~ 22 peveJejer, 2024 keâe 
efoJeme Fefleneme kesâ he=‰eW ceW mJeCe&-De#ejeW ceW Debefkeâle nes ieÙee~ 
YeieJeeve ßeerjece keâer yeeuekeâ jece ¤he ceW veJeefvee|cele ceefvoj 
ceW ØeeCe-Øeefle‰e nes ieF&~ DemebKÙe jeceYeòeâeW keâe lehe-lÙeeie, 
yeefueoeve, mesJee SJeb Yeefòeâ keâe YeeJe Fmekesâ meeLe Heâefuele nes 
G"e~ Ùen megDeJemej je°^erÙe Ûeslevee kesâ peeiejCe keâe ceneheJe& 
pewmee jne~ nj Iej ceW efoS peues Deewj nj ceve-ceefvoj Fvekesâ 
Deeueeskeâ mes ØekeâeefMele ngDee~

ßeerjece nceejs DeejeOÙe kesâ ¤he ceW ùoÙe ceW meowJe efJeÅeceeve  
nQ~ Gvekeâe Ûeefj$e DeeoMe& Deewj ceÙee&oe kesâ meebieesheebie efve¤heCe 
mes DeesleØeesle nw~ DeeJeMÙekeâlee nw efkeâ Gmes Jele&ceeve meceÙe 
ceW Yeer Deelcemeeled efkeâÙee peeS~ ßeerjece kesâ Goeòe Ûeefj$e keâer 
veweflekeâ cetuÙehejkeâ efMe#ee yeÛÛeeW keâes yeeuÙekeâeue mes ner Øeoeve 
keâer peeS~ mmm

he=‰ 128 keâe Mes<e Yeeie
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         mJeeceer DeMes<eevevo     
                mJeeceer Ûesleveevevo 

 (mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ  ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les  ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg 
efnvoer DevegJeeo mJeeceer he©ee#eevevo ves efkeâÙee nw, efpemes OeejeJeeefnkeâ ¤he mes ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw~ – meb.)  

meeOegDeeW 
kesâ heeJev

e Øemebie 

(86) 

‘‘mJeeceer DeMes<eevevo ves keâne, ‘jemeefyeneoer oe (mJeeceer 
De¤heevevo) Deewj ceQ Deepe yeeleW keâj jns Les~ ceeB keâeueer keâe 
Skeâ efÛe$e ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ veerÛes jKee ngDee Lee~ Jen 
ceeuee pees henues "ekegâj keâes ÛeÌ{eF& ieÙeer Leer, Gmeer ceeuee keâes 
yeeo ceW ceeB keâeueer keâes henveeÙee 
ieÙee~ meeJe&peefvekeâ Âef° mes osKeves 
hej MeeÙeo Ùen DeÛÚe ve ueies~ 
ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le ceW Skeâ 
Iešvee keâe JeCe&ve nw – Skeâ 
mebvÙeemeer hebÛeJešer ceW DeeÙes Les 
leLee Skeâ Meeefue«eece Deewj Skeâ 
efMeJeefuebie keâes Deheves ieg® kesâ 
ÛejCe-heeogkeâe kesâ veerÛes jKekeâj 
keâne efkeâ Jes meYeer meceeve nQ~ "ekegâj ves Ùen osKekeâj keâne, 
‘‘Ùeefo Fleveer DeYeso yegefæ nw, lees Deehe hetpee-DeÛe&vee keäÙeeW 
keâjles nQ?’’ ßeerjeceke=â<Ce ceeB keâeueer keâes ÚesÌ[keâj kegâÚ Yeer veneR 
peeveles Les, ceeB keâeueer kesâ Øemeeo keâes ÚesÌ[keâj kegâÚ veneR Keeles 
Les~ (ceekesâ ùo cepPeejs OÙeeve keâesjerues ùohe©e keâjes Deeuees) 
ceeB keâe Yepeve ieeles-ieeles Jes meceeefOe ceW Ûeues peeles Les~ keäÙee 
Ùen mener nw efkeâ ceeB keâeueer keâes Jen ceeuee henveeÙeer peeÙeer, pees 
henues ner "ekegâj keâes henveeÙeer pee Ûegkeâer nw? 

mJeeceer meejoevevo, ‘nceW efpeme JÙeefòeâ mes ØekeâeMe Øeehle 
neslee nw, JeneR JÙeefòeâ nceejs efueS ceneve neslee nw~ nceves Ùeefo 
"ekegâj keâes veneR osKee neslee, lees keäÙee nce leQleerme keâjesÌ[ osJeer-
osJeleeDeeW keâes ceeveles! "ekegâj ves mJeerkeâej efkeâÙee nw, FmeerefueS 
nceueesie Yeer mJeerkeâej keâjles nQ~ veneR lees efkeâmeves keâeueer, ke=â<Ce 
Ùee ogiee& keâes osKee Lee? keäÙee legceves ceeB keâeueer kesâ efueS Dehevee 
Iej-Éej, heefjJeej keâe lÙeeie efkeâÙee nw? legceves lees kesâJeue ßeerceeB 
meejoe osJeer keâes osKekeâj ner mebmeej-lÙeeie efkeâÙee nw~ Ùeefo 
mJeeceer efJeJeskeâevevo ßeerjeceke=â<Ce kesâ meche&keâ ceW veneR Deeles, lees 

DeefOekeâ mes DeefOekeâ Jes Skeâ yewefjmšj nes ieÙes nesles~ ceQ Skeâ yeÌ[e 
efÛeefkeâlmekeâ neslee, Fmemes DeefOekeâ Deewj keäÙee~ nceueesieeW ves yeÇeÿe 
meceepe ceW veece efueKeJeekeâj Ùe%eesheJeerle keâe lÙeeie keâj efoÙee 
Lee~ ßeerjeceke=â<Ce Deewj ceeB keâeueer keäÙee efYeVe nQ? MÙeeceheggkegâj 

(keâeueerhetpee kesâ efove) ceW GvneWves ceeB 
keâeueer keâe ¤he OeejCe keâjkesâ Jejoeve 
efoÙee~ ÙeneB lekeâ efkeâ nceves Gvekeâes 
Deheves cemlekeâ hej heg<he ÛeÌ{eles ngS 
osKee nw~ GvneWves mJeÙeb keâes ceeB keâeueer 
mecePekeâj ve peeves efkeâleveer yeej hetpee 
keâer nw~ Jes Deheves mJeÙeb kesâ efÛe$e keâes 
heg<he ÛeÌ{eles Deewj keânles ‘‘YeefJe<Ùe ceW 
Fme efÛe$e keâer Iej-Iej ceW hetpee nesieer~’’ 

Gvekeâes kesâJeue DeJeleej keânvee ner heÙee&hle veneR nw~ ßeerjeceke=â<Ce 
Jes nQ, efpevemes DeJeleej Øekeâš nesles nQ~ "ekegâj ves Dehevee efÛe$e 
efoKeeles ngS Ùeesieerve-ceeB mes keâne Lee, ‘‘legcneje F° Fmekesâ 
Yeerlej nw~ Fmekeâer hetpee keâjves mes ner Gvekeâer hetpee nesieer~’’ "ekegâj 
ves mJeÙeb keâne nw, FmeerefueS nce efJeÕeeme keâjles nQ, DevÙeLee 
nceejs pewmes ueesie Ùee Ùeesieerve-ceeB yengle keâój Les! ßeerceeB ves Fme 
Iešvee ("ekegâj keâer Deheves efÛe$e keâer hetpee keâjles ngS) keâes osKee 
Lee, efkeâvleg GvneWves kegâÚ Yeer veneR keâne~

mJeeceer De¤heevevo – ‘ßeerjeceke=â<Ce ves YeeJe kesâ meceÙe Ssmee 
JÙeJenej efkeâÙee Lee efkeâ ceeB keâeueer kesâ meeLe Gvekeâe DeYeso mJe¤he 
nw~ uesefkeâve DevÙe meceÙe lees Jes ceeB keâeueer kesâ Øeefle DelÙevle 
ßeæe mes hetpee efkeâÙee keâjles Les~’

mJeeceer meejoevevo – "ekegâj ve peeves keâye, efkeâme YeeJe ceW 
jnles Les! nceueesie mecePeles Les efkeâ Jes meeceevÙe ceve:efmLeefle ceW 
nQ, efkeâvleg nce Ùen kewâmes peeve mekeâles Les efkeâ Jes Gme meceÙe 
Yeer efoJÙe-YeeJe ceW veneR Les? Ùener keâejCe nw efkeâ mJeeceerpeer ves 
keâne nw efkeâ yeÇÿe%eeve keâes yeewefækeâ ¤he mes mecePee pee mekeâlee 
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nw, efkeâvleg Devevle YeieJeeve keâe ceeveJe ¤he ceW DeJeleej uesvee 
ceeveJeerÙe mecePe mes hejs nw~’

efJeueeme cenejepe – Meeœe keânles nQ efkeâ Ùeefo efMeJe DeØemeVe 
nes peeÙes, lees ieg® keâer MejCe ceW peeÙee pee mekeâlee nw~ uesefkeâve 
Ùeefo ieg® DeØemeVe nes peeÙes, lees keâesF& yeÛee veneR mekeâlee~ ieg® 
kesâ mece#e DevÙe osJeer-osJelee Úesšs nes peeles nQ~ Gvekeâe DeefOekeâ 
cenòJe veneR jnlee~ MebkeâjeÛeeÙe& leLee DevÙeevÙe Jesoevleer cetefle&-
hetpee kesâ efJejesOeer nQ, efkeâvleg meYeer ieg®-hetpee keâjles nQ~

DeeMeg yeeyet – ceveg<Ùe keâes Deheves ieg® keâer hetpee menœeej 
ceW keâjveer nesleer nw, efkeâvleg F° keâer hetpee ùoÙe ceW keâjveer nesleer 
nw~ yeleeDees ceneve keâewve nw?

mJeeceer De¤heevevo – peye efkeâmeer kesâ Devoj ceW meYeer Øekeâej 
kesâ YesoYeeJe ve° nes peeles nQ, kesâJeue Jener peevelee nw efkeâ ieg® 
Deewj F° ceW keâesF& Yeso veneR nw~ efkeâvleg efkeâmeves Gme DeJemLee 
keâes Øeehle efkeâÙee nw?’

mJeeceer meejoevevo – peye "ekegâj kesâ heeme Dee ieÙes nes, leye 
legcnejer Ùee nceejer Yesoyegefæ efkeâleves efove jn heeÙesieer~ nceueesie 
Gme DeJemLee keâes Skeâ ve Skeâ efove DeJeMÙe heeÙeWies~ Yesoyegefæ 
DeefOekeâ efove lekeâ veneR jn heeÙesieer!

‘nceueesie (mebvÙeemeer efMe<Ùe) "ekegâj kesâ heeme mes megvekeâj 
pehe-OÙeeve leLee nesce FlÙeeefo efkeâÙee keâjles Les~ jeceoòe yeeyet 
leLee DevÙe ueesie keâne keâjles Les efkeâ peye nceves "ekegâj keâes 
yekeâuecee os efoÙee nw, lees DevÙe efkeâmeer Øekeâej kesâ meeOeve-Yepeve 
keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ nceueesie pees keâj jns nQ, Jen "ekegâj 
kesâ YeeJe kesâ Deveg¤he veneR nw~ peye Ùen "ekegâj keâes yeleeÙee ieÙee, 
lees "ekegâj ves keâne efkeâ ceQ keäÙee peevelee ntB, Jes ueesie Deheveer 
FÛÚevegmeej keâj jns nQ?’ Fme Øekeâej ßeerjeceke=â<Ce ves mebvÙeemeer 
efMe<ÙeeW leLee ie=nmLe efMe<ÙeeW keâes he=Lekeâd jKee Lee~

‘yeuejece yeesme ves yeejn Je<e& lekeâ yeeueea Keekeâj peerJeve 
efyeleeÙee Lee~ Gvekeâes YeÙeevekeâ ef[mhesefhmeÙee Lee~ nefjJeuueYe yeesme 
leLee Gvekeâer helveer keâes Yeer DeheÛe keâer mecemÙee Leer~ yeuejece 
yeeyet ®heÙee KeÛe& keâjves ceW yengle Goej Les~ efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ 
kesâ yebieeue mes hegjerOeece peeves hej yeuejece yeeyet kesâ efveJeeme MeMeer 
efvekesâleve ceW jnves keâer JÙeJemLee Leer~ Jes JÙeefòeâÙeeW keâes yengle 
Goej YeeJe mes Yeespeve keâjeles Les~ Jes keânles Les, ‘‘MeeÙeo ceQves 
hetJe&pevce ceW efkeâmeer keâes Keeves keâes veneR efoÙee, FmeerefueS Fme 
pevce ceW ceQ kegâÚ Yeer npece veneR keâj hee jne ntB~ Fme pevce 

keâes ceQ efkeâmeer keâes Yeer Keeves mes JebefÛele veneR keâ¤Biee~’’ hegjer 
ceW efpeleves ceefvoj Les, Gve meYeer ceW osJe-mesJee kesâ efueS ®heÙee 
efoÙee keâjles Les~ Gvekeâer ßeerjeceke=â<Ce Deewj ceeB meejoe kesâ Øeefle 
DelÙevle ßeæe-Yeefòeâ Leer~ peye ßeerceeB MeMeer efvekesâleve ceW LeeR, 
leye GvneWves Gvekeâer DeleerJe mesJee keâer Leer~

‘yeuejece yeeyet ®heÙee kesâ efJe<eÙe ceW yengle efnmeeyeer Les~ keâesF& 
efJeueeefmelee veneR Leer~ "ekegâj kesâ mecyevOe ceW Jes cegòeânmle Les, 
efkeâvleg Deheves efueS kebâpetme Les~ Jes Úesšs heuebie hej meesles Les~

‘mJeeceer efJeJeskeâevevo peer keâe Yepeve megvekeâj cesjs peerJeve ceW 
oes yeej osnyeesOe efJemce=le nes ieÙee Lee~ Skeâyeej keâeMeerhegj ceW, 
Gme meceÙe DevegYeJe ngDee efkeâ cesje Mejerj veneR nw; Ssmee ueiee 
efkeâ peieled keâneR efJeueerve nes ieÙee nw~ otmejer yeej Jejenveiej ceW, 
Gme meceÙe Ssmee yeesOe ngDee efkeâ mJeeceerpeer leLee DevÙe JemlegSB 
keâuhevee mes efveefce&le ngF& nQ, Gvekeâe keâesF& Yeer DeefmlelJe veneR nw~

‘ceeÙee kesâ mecyevOe ceW efJeJeskeâÛet[eceefCe ceW keâne ieÙee nw 
efkeâ ceeÙee melÙe Yeer veneR Deewj DemelÙe Yeer veneR, efYeVe veneR 
leLee DeefYeVe veneR~ Jen DeefveJe&ÛeveerÙe yeÇÿe kesâ meceeve melÙe Yeer 
veneR nw~ hegve: keâne peelee nw efkeâ yeÇÿe ceW ner ceeÙee nw, pewmes 
mehe& kesâ cegBn ceW efJe<e~ pewmes yew"e ngDee mehe& Deewj Ûeuelee ngDee 
mehe&; peye kegâC[ueer ceej keâj yew"e nw, leye efveie&gCe, efveef<›eâÙe 
DeJemLee, peye Ûeuelee nw leye ceeÙee Ùee Meefòeâ keâe keâeÙe& nw~

‘Skeâ meceÙe keâeMeerhegj GÅeeveJeešer ceW yengle-mes metKeer 
heefòeÙeeB Deewj uekeâefÌ[ÙeeB pecee nes ieÙeer Leer~ Skeâ jeef$e mJeeceerpeer 
ves cegPemes keâne, ‘‘Ûeuees, nce Deheveer meejer JeemeveeDeeW keâes 
Deengefle os oW~’’ leye Gve heefòeÙeeW leLee uekeâefÌ[ÙeeW keâes Skeâef$ele 
keâjkesâ GmeceW Deeie ueieeÙeer ieÙeer Deewj ceeveefmekeâ ¤he mes nce 
Deheveer-Deheveer meye JeemeveeDeeW keâer Deengefle osves ueies~ nesce kesâ 
meceÙe Yeer Ssmee meesÛevee ÛeeefnS~ Gme meceÙe mJeeceerpeer nesce kesâ 
cenòJe keâes Glevee mecePeles veneR Les~

‘Gmekesâ Deieues efove mJeeceerpeer keâevetve keâer hejer#ee keâe Megukeâ 
pecee keâjves keâesuekeâelee ieÙes~ Gme meceÙe Gvekesâ ceve ceW hetJe& 
jeef$e ceW efkeâS ieS keâeÙe& keâe mcejCe ngDee, leye Jes DehevesDeehe 
mes hetÚves ueies ‘‘ceQ Ùen keäÙee keâj jne ntB?’’ Megukeâ ve pecee 
keâjkesâ Jes Keeueer hewj Ûeueles ngS keâeMeerhegj Jeeheme Dee ieÙes~ 
Jeeheme Deeles meceÙe, GvneWves efiejerMeÛevõ Iees<e mes keâne, ‘‘cesjs 
heefjJeejJeeues keâes osKevee, ceQ peelee ntB~’’ peye Delegue Iees<e ves 
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hejce ue#Ùe keâer Deesj 
mJeeceer ieeskegâueevevo 

hejce ue#Ùe keäÙee nw? Ùen F&Õej keâer DevegYetefle Deewj Deheveer 
JeemleefJekeâ Øeke=âefle keâer DevegYetefle keâjvee nw~ ØeMve G"lee nw efkeâ 
Fme hejce ue#Ùe keâer Deesj De«emej keâewve neslee nw? Fmekeâe 
Gòej nw efkeâ meJe&ØeLece lees Jen JÙeefòeâ hejce ue#Ùe keâer Deesj 
De«emej nesiee, pees Devlejelcee keâer hegkeâej megvelee nw~ efÉleerÙe 
Jen JÙeefòeâ pees DevleÉ&vÉ keâer DevegYetefle keâjlee nw~ hejce ue#Ùe 
keâer Deesj De«emej nesves keâer DevegYetefle leye lekeâ mecYeJe veneR 
nes mekeâleer, peye lekeâ nceW DevleÉËÉeW keâe DevegYeJe veneR neslee, 
Skeâ Øekeâej keâer jmmeekeâmeer Ùee ÙetB keânW efkeâ peye lekeâ nceejer 
hejmhej efJejesOeer ØeJe=efòeÙeeW DeLee&led GÛÛe peerJeve peerves kesâ efueÙes 
Øesefjle keâjvesJeeueer Deewj heleve keâer Deesj ues peevesJeeueer ØeJe=efòeÙeeW 
mes mebIe<e& veneR neslee~

Fme mebmeej ceW efJeefYeVe Øekeâej kesâ ueesie jnles nw~ FveceW kegâÚ 
Ssmes ueesie Yeer nQ, pees peerJeve kesâ kesâJeue YeeweflekeâJeeoer ceeie& 
ceW ner efJeÕeeme keâjles nQ~ Jes hejce ue#Ùe keâer Deesj OÙeeve veneR 
osles Deewj FmeefueS GveceW efkeâmeer Øekeâej keâe keâesF& ÉbÉ Yeer veneR 
neslee~ Jes peye lekeâ Deheves Devoj DevleÉ&vÉ keâer DevegYetefle keâjvee 
DeejcYe veneR keâjles, leye lekeâ Gvekesâ efueS keâesF& DeeMee veneR nw~ 
Deelcee Gme hejce leòJe keâes mecePevee Ûeenleer nw, hejvleg nceejer 
Meejerefjkeâ jÛevee ner Fme Øekeâej ngF& nw efkeâ nceejer FefvõÙeeB efpeve 
JemlegDeeW kesâ mecheke&â ceW Deeleer nQ, Gvekesâ Deekeâ<e&Cecee$e mes ner 
nceeje DeOeesheleve nes peelee nw~ Ùen "erkeâ ner keâne ieÙee nw, 
‘‘ceve lees FÛÚgkeâ nw, hejvleg leve yeeOekeâ nw~’’

ceeveJe pevce ogue&Ye nw~ ÙeÅeefhe nceW Yeer Ùen megDeJemej Øeehle 
ngDee nw, meJe&ØeLece nceejs Devoj cegòeâ nesves keâer JeemleefJekeâ FÛÚe 
nesveer ÛeeefnS Deewj Gmekesâ yeeo F&Õej keâer DevegYetefle keâe ceeie& 
Øeoe|Mele keâjvesJeeues efkeâmeer megÙeesiÙe ieg® mes efceueves keâe meewYeeiÙe 
Øeehle nesvee ÛeeefnS~ Fve meyekeâer GheueefyOe kesâ yeeo Yeer Fvekeâe 
JeemleefJekeâ ¤he mes ueeYe G"eves keâer Glmegkeâlee nceces veneR nesleer 
nw~ keäÙeeWefkeâ nce keâef"veeF&ÙeeW keâe meecevee veneR keâjvee Ûeenles~ 
leLÙe Ùen nw efkeâ DeelceeefYeJÙeefòeâ keâe cetuÙe Ûegkeâeves kesâ efueS 
efJejues JÙeefòeâ ner lewÙeej nesles nQ~ F&ÕejerÙe DevegYetefle kesâ efueÙes 
Deheves mechetCe& ceve keâes F&Õej keâes mecee|hele keâjvee neslee nw~ ceve 
keâes efJeefYeVe KeC[eW ceW efJeYeeefpele keâj F&Õej keâe DevegYeJe veneR 

efkeâÙee pee mekeâlee~ Deheves ceve kesâ kegâÚ Yeeie keâes nce meebmeeefjkeâ 
JemlegDeeW kesâ GheYeesie Deewj DeJeefMe° DebMe keâes F&Õej kesâ Øeefle 
veneR ueiee mekeâles~ F&Õej lees Dekesâues ner ùoÙe ceW jepe keâjvee 
Ûeenles nQ~ Dele: Ùeefo nce Gmekeâer DevegYetefle keâjvee Ûeenles nQ, 
lees nceW ÛeeefnS efkeâ nce Deheves ceve keâes hetCe& ¤he mes Gme 
hejceelcee keâes mecee|hele keâjW~ Øeele:keâeue Deewj meeÙebkeâeue kegâÚ 
efcevešeW kesâ efueS F&Õej keâes mcejCe keâjves cee$e keâes DeeOÙeeeflcekeâ 
peerJeve veneR keâne pee mekeâlee~ F&Õej kesâ meeefVeOÙe keâes Øeehle 
keâjves keâe efvejvlej DeYÙeeme efkeâS efyevee Deewj Deheves DeefmlelJe 
kesâ ØelÙeskeâ #eCe ceW F&Õej keâer GheefmLeefle DevegYeJe efkeâS efyevee 
DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme mecYeJe veneR nw~

peye lekeâ cespe keâer ÛeejeW hewj mener efmLeefle ceW veneR nesieW, 
cespe eflejÚer jnsieer~ Jen ÛeewLee hewj cegceg#eglJe nw~ Dele: keâne 
nw – efkeâmeer keâer meeOevee leYeer meHeâue SJeb HeâueoeÙeer nesleer nw, 
peye Gmekesâ ceve ceW cees#e-Øeeefhle keâer JeemleefJekeâ FÛÚe nes~ Dele: 
Ùeefo nce DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW GVeefle veneR keâjles, lees nceW 
Devle:keâjCe mes Gòej efceuesiee, ‘‘keäÙee ceQ Deheves DeeOÙeeeflcekeâ 
peerJeve kesâ efJe<eÙe ceW iecYeerj ntB? keäÙee ceQ meÛecegÛe cegefòeâ keâer 
JeemleefJekeâ FÛÚe jKelee ntB?’’ mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Deheves 
Skeâ ØeJeÛeve ceW keâne nw, ‘‘meeOeveeW keâer efÛevlee keâjes, meeOÙe 
mJeÙeb Deheveer efÛevlee keâjsiee~’’

meeOÙe keäÙee nw? meeOÙe DeeOÙeeeflcekeâ hetCe&lee DeLee&led hejce 
ue#Ùe keâer Øeeefhle nw~ meeOevee keäÙee nw? Jen efJeJeskeâ, JewjeiÙe, 
<ešmecheefòe Deewj cegceg#eglJe nw~ Ùes DevegYetle melÙe nQ Deewj pees 
Fvekeâe DeYÙeeme keâjles nQ, Jes ue#Ùe lekeâ hengBÛesies~ FmeefueS 
nce keân mekeâles nQ efkeâ Ùeefo nceejs Devoj meÛÛee JewjeiÙe Deewj 
cegefòeâ keâer FÛÚe nw, lees hejce ue#Ùe keâer Deesj nceejer Ùee$ee 
DeJeMÙe meHeâue nesieer~

Dele: DeeOÙeeeflcekeâ DeveeJejCe Deewj DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme 
Gmeer ùoÙe ceW GlheVe neslee nw, efpemes JewjeiÙe kesâ peue mes meeRÛee 
peelee nw~ efHeâj nceW Gme hej nue Yeer Ûeueevee nw~ ceeve ueerefpeS 
efkeâ nceW Kesleer kesâ efueS efkeâmeer Kesle ceW heeveer osvee nw, lees GmeceW 
kesâJeue heeveer osvee ner heÙee&hle veneR~ nceW nj Øekeâej mes, efkeâmeer 
Øekeâej oesnjer Ûeeue mes Gmes yeÛeevee nw~ Fme oesnjer Ûeeue keâe 
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efJeJeskeâ-pÙeesefle ceeÛe&46 

keäÙee DeLe& nw? hejcesÕej ves nceeje efvecee&Ce efkeâÙee nw efkeâ nceejer 
FefvõÙeeW keâer ØeJe=efòe meebmeeefjkeâ efJe<eÙe JemlegDeeW keâes Øeehle keâjves 
Ùee Gvekeâe Deevevo uesves keâer nesleer nw~ efkeâvleg kegâÚ Ssmes Yeer 
Øeyegæ JÙeefòeâ nesles nQ, pees Yeues-yegjs keâe Devlej mecePeles nQ, 
peeie¤keâ nQ Deewj Deheves Devle:keâjCe ceW Ùen DevegYeJe keâjles nQ 
efkeâ Ùeefo Jes Deheves Deehekeâes yee¢e peiele kesâ efJeefYeVe Øekeâej kesâ 
ØeueesYeveeW kesâ Øeefle Deekeâe|<ele nesves oWies, lees Jes Fme peerJeve ceW 
hejce ue#Ùe lekeâ veneR hengBÛe mekeâles, keäÙeeWefkeâ FefvõÙeeW ceW nceW 
Devlepe&iele mes yee¢e peiele keâer Deesj KeeRÛeves keâer ØeJe=efòe nesleer 
nw~ meebmeeefjkeâ ØeueesYeveeW keâer le=<Cee ceW nce Ùen Yetue peeles nQ 
efkeâ Ùen mebmeej kesâJeue ØeleerefleÙeeW keâe mebmeej nw, pees melÙe veneR 
nw~ Ùeefo nce meebmeeefjkeâ ØeueesYeveeW kesâ Iesjs ceW heÌÌ[ peeÙeWies Deewj 
meeLe ner meeLe DeeOÙeeeflcekeâ heLe hej Yeer Ûeuevee ÛeenWies, lees 
nce $egefš keâjWies, efpemes oesnjer Ûeeue keân mekeâles nQ~ Ùeefo nce 
hejce ue#Ùe keâer Øeeefhle kesâ heLe kesâ Øeefle iecYeerj nQ, lees nceW 
Skeâ ner yeej ÛeÙeve keâjvee nesiee~ nceeje efÛevleve Fme Øekeâej 
keâe nesvee ÛeeefnS – ‘nceves Fme mebmeej keâe DemebKÙe pevceeW ceW 
Deevevo efueÙee nw, Fme peerJeve ceW nce peeveles nQ efkeâ FefvõÙeeW 
keâe Ùen Deevevo keäÙee nw~ keäÙee nceW hegve: Fme keâhešer mebmeej 
mes OeesKee Keevee nw?’ Ùeefo nce hegve: OeesKee veneR Keeves Ûeenles 
nQ, lees nceW Fmekesâ yeejs ceW ÂÌ{ efve§eÙe keâjvee nw Deewj leovegmeej 
Ùen peerJeve peervee nw~

keâF& yeej nceejs ceve keâer DeJeÛesleve hejle mes kegâÚ keâuegef<ele 
efJeÛeej SJeb keâuegef<ele YeeJeveeSB GlheVe nes peeleer nQ~ Ùeefo nceejs 
ceve keâer DeOe&Ûesleve hejle ceW Ssmes DeefØeÙe efJeÛeej GlheVe neW, lees 
nceW Deheves Devoj efJeÅeceeve F°osJe mes keânvee ÛeeefnS – ‘ns 
ØeYees ! ceQ DemeceLe& ntB~ Ùes DeefØeÙe efJeÛeej, keâuegef<ele YeeJeveeSB 
cesjs efJeÛeej veneR nw~ Jes meye Deehekesâ nQ~ pees Yeer cesjs heeme nw, 
Ùen meye Deehekeâe ner efoÙee ngDee nw~ Dele: ceQ DemeneÙe ntB ~’

Fme mevoYe& ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce SJeb DelÙevle efJe<ewuee 
mehe& keâeefueÙee veeie keâer keâneveer mcejCeerÙe nw~ YeeieJele ceW Ùen 
keâne ieÙee nw efkeâ Skeâ DelÙevle efJe<ewuee keâeefueÙee veeie Ùecegvee 
veoer kesâ peue keâes efJe<ewuee yevee keâj efJeOJebMe ceÛeeÙee ngDee 
Lee~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ YeòeâeW ves ßeerke=â<Ce keâes Fme owlÙe keâes 
ceejves keâe DevegveÙe efkeâÙee~

ßeerke=â<Ce meowJe oÙeeueg nQ~ GvneWves Deheves efØeÙe YeòeâeW keâer 
hegkeâej keâes megvee leLee Gvekeâer j#ee kesâ efueS Dee ieS~ Jes veoer 

ceW ketâo ieS Deewj efvejvlej meeBhe kesâ HeâveeW hej leye lekeâ veeÛeles 
jns, peye lekeâ Gmeves Dehevee meeje efJe<e ve Gieue efoÙee~ Fme 
keâeefueÙee ves Deheves hetJe& pevce ceW DeJeMÙe ner hegCÙe keâeÙe& efkeâS 
neWies~ DevÙeLee Jen YeieJeeve kesâ DeJeleej keâe mheMe& kewâmes Øeehle 
keâj mekeâlee Lee? Deye ienve heerÌ[e kesâ meceÙe Yeer Jen F&Õej 
kesâ mece#e Lee leLee Deheves F&Õej kesâ heefJe$e ÛejCeeW ceW efiej ieÙee 
Deewj ØeeLe&vee keâer, ‘ns ØeYees! ceQ ve kesâJeue mJeÙeb keâes Deehekesâ 
ÛejCe-keâceueeW ceW mecee|hele keâj jne ntB, yeefukeâ ceQ Deehekeâes kegâÚ 
Deewj Yeer os jne ntB~ Deehekesâ Yeòeâ Deehekeâes efJeefYeVe Øekeâej keâer 
meece«eer YeWš keâjles nQ~ cesjs heeme Deehekeâes mecee|hele keâjves kesâ 
efueÙes efJe<e kesâ Deefleefjòeâ kegâÚ Yeer veneR nw, keäÙeeWefkeâ Fme efJeÕe 
kesâ jÛeefÙelee Deeheves ner cegPes Ùen efJe<e efoÙee nw~ ceQ Fmes ner 
Deehekesâ ÛejCe-keâceueeW ceW mecee|hele keâj jne ntB~’’ Gmes yeÌ[e ogKe 
ngDee efkeâ Gmekesâ heeme mecee|hele keâjves kesâ efueS Fmemes DeÛÚe 
kegâÚ Yeer veneR nw~ ßeerke=â<Ce SJeb keâeefueÙee keâer Fme keâneveer keâe 
DeeOÙeeeflcekeâ cenòJe Ùen nw efkeâ nceejs Devoj DeÛÚer SJeb yegjer 
oesveeW Øekeâej keâer ØeJe=efòeÙeeB efJeÅeceeve nQ~ nceW F&Õej kesâ Øeefle hetCe& 
mecehe&Ce kesâ efueÙes meowJe lelhej jnvee ÛeeefnS~ DeÛÚer yegjer nj 
Ûeerpe keâes GvnW mecee|hele keâj osvee ÛeeefnS~ leYeer nce Deheves 
hejce ue#Ùe F&Õej keâes Øeehle keâj mekeâles nQ~ mmm

yejeceoe mes mJeeceerpeer keâes Keeueer hewj Ûeueles ngS osKee, lees 
GvneWves Gvemes hetÚe efkeâ keäÙee ngDee~ mJeeceerpeer ves keâne, ‘‘cesje 
#egõ Denb cej ieÙee~’’ mJeeceerpeer ves ceemšj ceneMeÙe mes kegâÚ 
meew ®heÙes GOeej efueS leLee Gmes Deheveer ceeB keâes osles ngS keâne, 
‘‘kegâÚ cenerveeW lekeâ cegPes hejsMeeve cele keâjvee~’’ Gmekesâ yeeo Jes 
"ekegâj kesâ heeme keâeMeerhegj GÅeeveJeešer DeeÙes leLee efveefJe&keâuhe 
meceeefOe kesâ efueS ØeeLe&vee keâer~

‘‘Deejleer kesâ cenòJe kesâ mecyevOe ceW Mejled cenejepe ves keâne, 
‘hebÛeYetle nw he=LJeer, Deefie>, peue, JeeÙeg Deewj DeekeâeMe~ Fve 
hebÛeYetle kesâ efJekeâej mes ner Mejerj leLee ceve keâe efvecee&Ce ngDee 
nw~ Øeoerhe ngDee Deefie> keâe, MebKe peue keâe, Jeœe DeekeâeMe keâe, 
heg<he he=LJeer keâe leLee JÙebpeve Ùee Ûeecej JeeÙeg keâe Øeleerkeâ nw~ 
osn Deewj ceve mes YeieJeeve keâer mesJee keâjvee ner nw Deejleer keâe 
JeemleefJekeâ DeLe&~ Yeòeâ ueesie Fve meye yeeleeW hej efJeÛeej veneR 
keâjles~ Jes meesÛeles nQ efkeâ Fve meYeer mes Jes YeieJeeve keâer mesJee 
keâj jns nQ~’ ’’ (›eâceMe:)

he=‰ 138 keâe Mes<e Yeeie
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hegmlekeâ – Swami Vivekananda : Relevance 
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uesefKekeâe – [e@. Deuekeâe jeveer ieghlee 
ØekeâeMekeâ – jeOee heefyuekesâMeve, 4231/1, Debmeejer 

jes[, oefjÙeeiebpe, veÙeer efouueer-110002
he=‰ – 222, cetuÙe – 850/- 
mecekeâeueerve YeejleerÙe yeewefækeâ efkeceMe& ceW mkeeceer efkekeskeâevevo hej 

GheueyOe meeefnlÙe ØeeÙe: oes Øeke=efòeÙeeW kesâ yeerÛe efkeYeeefpele efoKeeF& 
oslee nw~ Skeâ Deesj Yeefòeâhejkeâ Deewj hegve®efòeâhetCe& DeeKÙeeve, lees 
otmejer Deesj mebkeâerCe& Ssefleneefmekeâ efkekejCe~ Fve oesveeW meerceeDeeW 
keâes ueebIeles ngS [e@. Deuekeâe jeveer ieghlee keâer Ùen ke=âefle mkeeceer 
efkekeskeâevevo keâes Skeâ meceÙe-mebkeeoer efkeÛeejkeâ kesâ ™he ceW hegve: 
mLeeefhele keâjves keâe Skeâ iecYeerj Deewj MeesOeesvcegKe Dekeâeoefcekeâ 
ØeÙeeme Øemlegle keâjleer nw~

hegmlekeâ keâe kesâvõerÙe YeeJe Ùen nw efkeâ efkekeskeâevevo kesâ efkeÛeej 
cee$e DeewheefvekesefMekeâ Yeejle keâer Ssefleneefmekeâ Øeefleef›eâÙee veneR 
Les, yeefukeâ GveceW mecekeâeueerve JewefÕekeâ Ùegkee-meceepe kesâ veweflekeâ, 
meebmke=âeflekeâ Deewj jepeveweflekeâ mebkeâšeW keâes mecePeves leLee mecyeesefOele 
keâjves keâer Devlee|veefnle #ecelee nw~ Fme mevoYe& ceW uesefKekeâe ‘keâeMeer’ 
keâes cee$e Skeâ Yeewieesefuekeâ Ùee Oeee|cekeâ kesâvõ kesâ ™he ceW veneR, yeefukeâ 
efkekeskeâevevo keâer kewÛeeefjkeâ efvee|ceefle kesâ Skeâ meebmke=âeflekeâ-meebkesâeflekeâ 
mLeue kesâ ™he ceW efkeMuesef<ele keâjleer nQ~ mkeeceer efkekeskeâevevo ves Deheves 
peerkeve ceW heeBÛe yeej keâeMeer-Øekeeme efkeâÙee~ Gvekeâer meceekesMeer Âef<š, 
Yeejle-kesâefvõle jepeveweflekeâ Ûeslevee Deewj DeeOÙeeeflcekeâ efÛevleve 
ØelÙeskeâ keâeMeer-keeme ceW DeefOekeâ mebefMue<š Deewj heefjhekeäke ™he ceW 
efkekeâefmele ngDee~ mkeeceer efkekeskeâevevo keâe yeÛeheve keâe veece ‘JeerjsÕej’ 
nw, pees JeerjsÕej ceneoske kesâ veece hej jKee ieÙee, Gvekesâ keâeMeer mes 
ienjs Deewj Øeleerkeâelcekeâ pegÌ[eke keâes Deewj DeefOekeâ meeLe&keâ keâjlee nw~ 
Ùen meebmke=âeflekeâ-oeMe&efvekeâ mevoYe& hegmlekeâ keâes efkeefMe<š mewæebeflekeâ 
ienjeF& Øeoeve keâjlee nw~ Ùen hegmlekeâ leerve ØecegKe efkeceMe&-mlejeW 
hej nw – (i) mecekeâeueerve ÙegkeeDeeW keâer meeceeefpekeâ Skeb ceeveefmekeâ 
ÛegveewefleÙeeB (ii) efkekeskeâevevo-oMe&ve keâer efvejvlej Øeemebefiekeâlee 
leLee (iii) keâeMeer keâer DeeOÙeeeflcekeâ-meebmke=âeflekeâ Yetefcekeâe~ Fve 
leerveeW mlejeW keâes Deeheme ceW peesÌ[les ngS uesefKekeâe efkekeskeâevevo keâes 
Fefleneme keâer mce=efle-heefjefOe mes efvekeâeuekeâj kele&ceeve keâer yeewefækeâ 
DeekeMÙekeâlee ceW ™heevleefjle keâjleer nQ~ 

[e@. ieghlee keâer Dekeâeoefcekeâ he=…Yetefce, jepeveerefle efke%eeve ceW 
heerSÛe[er, Ùetpeermeer pesDeejSheâ Skeb SmeDeejSheâ leLee YeejleerÙe 
jepeveerefle, veweflekeâ cetuÙeeW Deewj Devleje&<š^erÙe mecyevOeeW hej Gvekesâ 
hetke&keleer& MeesOe, Fme ke=âefle ceW mhe<š ™he mes heefjueef#ele nesleer 

hegmlekeâ meceer#ee 

nw~ efkeMes<e ™he mes keâeMeer kesâ ÙegkeeDeeW 
(18–35 DeeÙeg keie&) hej DeeOeeefjle 
meke& s#eCe leLee Gmekesâ meebefKÙekeâerÙe 
efkeMues<eCe hegmlekeâ keâes Skeâ megÂÌ{ 
DevegYekepevÙe DeeOeej osles nQ, pees Fmes 
meeceevÙe efkekeskeâevevo meeefnlÙe mes Deueie 
mLeeefhele keâjlee nw~

veejer meMeefòeâkeâjCe, DeÉwle kesoevle kesâ ceeOÙece mes ceeveke-
Skeâlee, leLee je<š^meskee keâes DeeOÙeeeflcekeâ keâle&kÙe kesâ ™he ceW 
Øemlegle keâjveskeeuee efkekeskeâevevoerÙe Âef<škeâesCe ÙeneB DeeueesÛeveelcekeâ 
efkekesÛeve kesâ meeLe GYejlee nw~ uesefKekeâe efkekeskeâevevo kesâ efkeÛeejeW 
keâes ve lees DeeoMe&keeoer ceefnceeceb[ve ceW ™heevleefjle keâjleer nQ Deewj 
ve ner GvnW mecekeâeueerve jepeveerefle kesâ efueS mejueerke=âle kewÛeeefjkeâ 
GhekeâjCe yeveeleer nQ~ Ùen mevlegueve Fme hegmlekeâ keâer ØecegKe yeewefækeâ 
GheueefyOe nw~

Yee<ee Deewj Øemlegefle Dekeâeoefcekeâ DevegMeemeve keâe mhe<š heeueve 
keâjleer nw~ GæjCeeW keâe efkekeskeâhetCe& ØeÙeesie, mewæeefvlekeâ mhe<šlee 
Deewj MeesOe-mevoYeeX keâer mebieefle hegmlekeâ keâes efkeMJeefkeÅeeueÙeer 
hee"Ÿe›eâceeW, MeesOeeefLe&ÙeeW Deewj iecYeerj hee"keâeW kesâ efueS efkeMes<e ™he 
mes GheÙeesieer yeveeleer nw~ ÙeÅeefhe kegâÚ DeOÙeeÙeeW ceW efkekeskeâevevoerÙe 
efkeÛeejeW kesâ oeMe&efvekeâ Øeeflehe#e keâes Deewj efkemleej efoÙee pee mekeâlee 
Lee, leLeeefhe Ùen meercee hegmlekeâ keâer mece«e iegCekeòee keâes ØeYeeefkele 
veneR keâjleer~

efve<keâ<e&le: Swami Vivekananda: Relevance 
for Global Youth – Reflections from Kashi 
efkekeskeâevevo DeOÙeÙeve ceW Skeâ cenòkehetCe& Dekeâeoefcekeâ Ùeesieoeve kesâ 
™he ceW GYejleer nw~ Ùen ke=âefle Fme leLÙe keâes jsKeebefkeâle keâjleer nw 
efkeâ mkeeceer efkekeskeâevevo kesâkeue Skeâ Ssefleneefmekeâ kÙeefòeâlke veneR, 
yeefukeâ mecekeâeueerve kewefÕekeâ Ùegkeekeie& nsleg Skeâ yeewefækeâ, kewÛeeefjkeâ 
mebmeeOeve Yeer nQ~ 

meeLe ner, Ùen hegmlekeâ [e@. Deuekeâe Deej. ieghlee keâes 
efkekeskeâevevo DeOÙeÙeve Deewj cetuÙe-DeeOeeefjle meeceeefpekeâ efÛevleve 
keâer Skeâ meMeòeâ, ØeeceeefCekeâ Deewj ØeYeekeer Dekeâeoefcekeâ mkej kesâ 
™he ceW mLeeefhele keâjleer nw~ Ùen ke=âefle jepeveerefle efke%eeve, oMe&ve, 
meebmke=âeflekeâ DeOÙeÙeve Deewj Ùegkee DeOÙeÙeve kesâ MeesOeeefLe&ÙeeW kesâ efueS 
efkeMes<e ™he mes DevegMebmeveerÙe, meb«enCeerÙe nw Deewj Ssmeer jÛevee nsleg 
uesefKekeâe MueeIeveerÙe nQ~ 

meceer#ekeâ – MeefMekeâevle eEmen, DeefOeJeòeâe, ueKeveT (G.Øe.)
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hejce hetpÙe hejceeOÙe#e cenejepe mJeeceer ieewleceevevo 
peer cenejepe keâe ÚòeermeieÌ{ ØeJeeme 

18 mes 23 efomecyej, 2025 lekeâ 
jeceke=â<Ce ce" Deewj efceMeve kesâ hejceeOÙe#e 
mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe keâe 
ÚòeermeieÌ{ heoehe&Ce ngDee~ hetpÙe cenejepe 
peer 18 veJecyej keâes jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj ceW heOeejs 
Deewj 19 keâes jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, 
veejeÙeCehegj ieÙes~ JeneB cenejepe ves YeJeveeW 
keâe GoddIeešve Deewj oer#ee Øeoeve keâer~ 23 
efomecyej 1.30 yepes cenejepe peer jeÙehegj Deeßece DeeÙes~ Meece 
5.15 yepes YeòeâeW keâe ØeCeece ngDee Deewj Gmeer efove Meece 
7.30 yesuetÌ[ ce" nsleg ØemLeeve efkeâÙes~

ceOÙeØeosMe-ÚòeermeieÌ{ jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJe-
ØeÛeej heefj<eo keâer Jeee|<ekeâ meYee mecheVe ngF& 

8 Deewj 9 veJecyej, 2025 keâes ceOÙeØeosMe-ÚòeermeieÌ{ 
jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJe-ØeÛeej heefj<eo keâer Jeee|<ekeâ meYee 
ßeerßeerjeceke=â<Ce Deeßece, heKeevepeesj, peieouehegj, ÚòeermeieÌ{ 
ceW mecheVe ngF&~ 8 veJecyej kesâ keâeÙe&›eâce keâe MegYeejcYe 
YeeJeØeÛeej heefj<eo kesâ DeOÙe#e ßeerceled mJeeceer JÙeehleevevo peer 
cenejepe kesâ Éeje OJepeejesnCe Deewj mJeosMe cev$e kesâ hee" mes 
ngDee~ Gmekesâ yeeo meYeer mebvÙeeefmeÙeeW ves oerhe-ØepJeueve Deewj 
cebÛemLe ßeer"ekegâj, ßeerceeB Deewj ßeermJeeceerpeer keâer Øeeflecee hej 
heg<heehe&Ce efkeâÙee~ lelhe§eeled mJeeceer levÙeceÙeevevo peer ves meyekeâes 
mebkeâuhe cev$e keâe hee" keâjeÙee~ leovevlej efheÚueer meYee keâe 
mebef#ehle ØeefleJesove hee" ngDee~ meYeer Deeiele mJeMeemeer kesâvõeW 
kesâ ØeefleefveefOeÙeeW ves Deheves  Deeßece kesâ Ún ceen kesâ efjheesš& keâes 
heÌ{e~ Gmekesâ yeeo heefj<eo kesâ DeOÙe#e mJeeceer JÙeehleevevo peer, 
GheeOÙe#e mJeeceer efvelÙe%eeveevevo peer, mJeeceer ØeheòÙeevevo peer, 
yesuetÌ[ce" kesâ ØeefleefveefOe mJeeceer F°ceÙeevevo peer ves mecemÙeeDeeW 
kesâ meceeOeeve Deewj DevÙe hejeceMe& nsleg meYee keâes mecyeesefOele 

efkeâÙee~ 9 veJecyej, 2025 keâes Yeòeâ-meccesueve keâe DeeÙeespeve 
efkeâÙee ieÙee, efpemeceW mebvÙeeefmeÙeeW ves meYee keâes mecyeesefOele efkeâÙee~ 

ueieYeie 900 YeòeâeW ves Yeeie efueÙee~  
jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo Jesoevle meefceefle, 

vece&oehegjced ceW 15 veJecyej, 2025 keâes 
ßeermeejoe Meeefvle Deeßece ceW ßeerjeceke=â<Ce osJe 
keâer efJeMes<e hetpee-DeÛe&vee, nJeve Deewj Yepeve 
ngS~ 1 mes 5 yepes lekeâ veejeÙeCe-mesJee ngF&~ 
16 veJecyej keâes keâeceieej keâuÙeeve kesâvõ, 
Sme.heer.Sce. vece&oehegjced ceW Yeòeâ meccesueve 
keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemeceW 125 

YeòeâeW veW Yeeie efueÙee~ meccesueve keâes mJeeceer efvelÙe%eeveevevo 
peer, mJeeceer %eeveiecÙeevevo peer, mJeeceer JeerjsMeevevo peer, 
mJeeceer ØeheòÙeevevo peer Deewj ßeer ue#ceerveejeÙeCe FvotefjÙee peer 
ves mecyeesefOele efkeâÙee~ mJeeceer efoJÙesMeevevo peer Yepeve Øemlegle 
efkeâÙes~  

17 veJecyej keâes vece&oe ceneefJeÅeeueÙe ceW Skeâ ÙegJee 
efMeefJej keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemeceW ueieYeie 200 
yeÛÛeeW ves Yeeie efueÙee~ ÙegJeeDeeW keâes mJeeceer efvelÙe%eeveevevo, 
mJeeceer %eeveiecÙeevevo, mJeeceer JeerjsMeevevo, mJeeceer ØeheòÙeevevo 
ves mecyeesefOele efkeâÙee~ efJeJeskeâevevo hegmlekeâeueÙe, vece&oehegjced ceW 
30 iejerye cesOeeJeer Úe$eeW keâes kegâue ®heÙee 150000/- keâer 
Úe$eJe=efòe Øeoeve keâer ieÙeer~ 

12 efomecyej, 2025 keâes efJeJeskeâevevo efJeÅeeheer", 
keâesše, jeÙehegj ceW ßeerceeB meejoe keâer peÙevleer ceveeF& ieÙeer, 
efpemeceW [e@. DeesceØekeâeMe Jecee&, [e@. ceveer<ee otyes Deewj mJeeceer 
ØeheòÙeevevo ves JÙeeKÙeeve efoÙes~ mJeeceer ÙeesiemLeevevo peer ves 
DeOÙe#elee keâer~ 

18 efomecyej, 2025 keâes ceW ÚòeermeieÌ{ kesâ ceneve mevle 
ieg®Ieemeer oeme keâer peÙevleer ceveeF& ieF&, efpemeceW Øees. yeer.Sue. 
meesveskeâj, [e@. DeesceØekeâeMe Jecee& peer ves JÙeeKÙeeve efoÙes Deewj 
mJeeceer ØeheòÙeevevo peer ves DeOÙe#elee keâer~ 




