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µ meomÙelee-Megukeâ keâer jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ Ùee meeOeejCe 
ceefveDee[&j mes YespeW DeLeJee Ssš heej Ûeskeâ – ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ 
(jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ veece yeveJeekeâj jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece jeÙehegj (Ú.ie.) 492001 kesâ veece mheer[ 
heesmš mes Yespe oW DeLeJee efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâjeÙeW :

yeQkeâ keâe veece	 :   mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fbef[Ùee
DekeâeGCš keâe veece 	 :   jeceke=â<Ce efceMeve, jeÙehegj 
MeeKee keâe veece   :    efJeJeskeâevevo Deeßece,jeÙehegj,Ú.ie.
DekeâeGCš vecyej	 :   1 3 8 5 1 1 6 1 2 4
IFSC 	 :    CBIN0280804 

efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ Debkeâ Dee@veueeFve efve:Megukeâ heÌ{W : www.rkmraipur.org

DeeJejCe-he=‰ kesâ mecyevOe ceW 
DeeJejCe he=‰ hej oMee&Ùee ieÙee efÛe$e osJeer otiee& keâe nw~ 

FmeceW Gvekesâ efhele=ie=n Deeieceve leLee efnceJeeve YeeÙee& cewvee jeveer kesâ 
heg$eerØesce keâes oMee&Ùee ieÙee nw~

›eâceebkeâ 	 efJeJeskeâ pÙeesefle hegmlekeâeueÙe Ùeespevee kesâ menÙeesie keâlee&	         Øeehle-keâlee& (hegmlekeâeueÙe/mebmLeeve)

729. [e@. Decejueeue heeueerJeeue,efcemejeso, Yeesheeue, ce.Øe.       ieeÙe$eer Meefòeâheer", Yeesheeue hegmlekeâeueÙe,Sce.heer.veiej,Yeesheeue,ce.Øe.

‘vivek jyoti hindi monthly magazine’ kesâ veece mes Deye efJeJeskeâ-pÙeesefle heef$ekeâe Ùet-šŸetye Ûewveue hej megveW

efJeJeskeâ-pÙeesefle keâes<e/mLeeÙeer keâes<e
       oeve oelee                         oeve-jeefMe
ßeer Devegjeie Øemeeo, keâewMeecyeer, ieeefpeÙeeyeeo (G.Øe.)  6,601/-

efmelecyej ceen kesâ peÙevleer Deewj lÙeewnej

15		  mJeeceer DeYesoevevo
21		  mJeeceer DeKeC[evevo
30		 ogiee&°ceer
3,17       SkeâeoMeer

meomÙelee kesâ efveÙece 
(1) ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heef$ekeâe kesâ meomÙe efkeâmeer Yeer ceen mes  

yeveeÙes peeles nQ ~ meomÙelee-Megukeâ keâer jeefMe ÙeLeemecYeJe mheer[- 
heesmš ceefveDee[&j mes YespeW Ùee yeQkeâ-[^eHeäš – ‘jeceke=â<Ce efceMeve’  
(jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ veece yeveJeeÙeW ~ Ùen jeefMe Yespeles meceÙe  
Skeâ Deueie he$e ceW Dehevee efhevekeâes[ meefnle hetje helee Deewj šsueerHeâesve  
vecyej Deeefo keâer hetjer peevekeâejer Yeer mhe° ¤he mes efueKe YespeW ~

(2) heef$ekeâe keâes efvejvlej Ûeeuet jKeves nsleg Deheveer meomÙelee  
keâer DeJeefOe hetjer nesves kesâ hetJe& ner veJeerveerkeâjCe keâje ueW ~

(3) efJeJeskeâ pÙeesefle keâeÙee&ueÙe mes Øeefleceen meYeer meomÙeeW 
keâes Skeâ meeLe heef$ekeâe Øesef<ele keâer peeleer nw ~ [ekeâ keâer 
DeefveÙeefcelelee kesâ keâejCe keâF& yeej heef$ekeâe veneR efceueleer nw ~ 
Dele: heef$ekeâe Øeehle ve nesves hej Deheves meceerhe kesâ [ekeâ-efJeYeeie 
mes mecheke&â SJeb efMekeâeÙele keâjW ~ Fmemes Deveskeâ meomÙeeW keâes 
heef$ekeâe efceueves ueieer nw ~ heef$ekeâe ve efceueves keâer efMekeâeÙele ceen 
hetje nesves hej ner keâjW ~ Debkeâ GheueyOe jnves hej ner hegve: Øesef<ele 
efkeâÙee peeÙesiee ~ 

(4) meomÙelee, SpeWmeer, efJe%eeheve Ùee DevÙe efJe<eÙeeW keâer 
peevekeâejer kesâ efueÙes ‘JÙeJemLeehekeâ, efJeJeskeâ-pÙeesefle keâeÙee&ueÙe’ 
keâes efueKeW ~
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v keäÙee Deehe mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ mJehe>eW kesâ Yeejle kesâ veJe-efvecee&Ce ceW Ùeesieoeve keâjvee Ûeenles nQ? 
v keäÙee Deehe DevegYeJe keâjles nQ efkeâ Yeejle keâer keâeuepeÙeer DeeOÙeeeflcekeâ efJejemele, veweflekeâ DeeoMe& Deewj ceneve mebmke=âefle keâer 

ÙegJekeâeW keâes DeeJeMÙekeâlee nw? 
3 Ùeefo neB, lees DeeFS ! nceejs Yeejle kesâ veJeefveneue, Yeejle kesâ ieewjJe Úe$e-Úe$eeDeeW kesâ Ûeeefjef$ekeâ-efvecee&Ce Deewj Øeyegæ 

veeieefjkeâ yeveves ceW meneÙekeâ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ keâes ØelÙeskeâ hegmlekeâeueÙe ceW hengBÛeeves ceW menÙeesie keâerefpeS  ~ Deehe ØelÙeskeâ hegmlekeâeueÙe 
ceW hengBÛeeves Jeeueer nceejer Fme Ùeespevee ceW menÙeesie keâj Deheves je°^ keâer mesJee keâj mekeâles nQ  ~ Deehekeâe ØeÙeeme nceejs Fme ceneve 
Ùeespevee ceW meneÙekeâ nesiee, nce Deehekesâ menÙeesie keâer Øeleer#ee keâj jns nQ –

- 1. ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ keâes efJeMes<ekeâj Yeejle kesâ mketâue, keâe@uespe, ceneefJeÅeeueÙe Deewj efJeÕeefJeÅeeueÙeeW Éeje ÙegJekeâeW ceW 
ØeÛeeefjle keâjves keâe ue#Ùe nw~

- 2. Skeâ hegmlekeâeueÙe nsleg cee$e 2100/- ®heÙes menÙeesie keâjW, Fme Ùeespevee ceW menÙeesie-keâlee& kesâ Éeje metefÛele efkeâS 
ieS meecegoeefÙekeâ «evLeeueÙe, Ùee DevÙe hegmlekeâeueÙe ceW 10 Je<eeX lekeâ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ Øesef<ele keâer peeÙesieer~

- 3. Ùeefo menÙeesie-keâlee& hegmlekeâeueÙe keâe veece ÛeÙeve veneR keâj mekeâles nQ, lees nce Gvekeâer Deesj mes hegmlekeâeueÙe keâe 
ÛeÙeve keâj oWies ~ oelee keâe veece hegmlekeâeueÙe kesâ meeLe ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ØekeâeefMele efkeâÙee peeSiee ~ Ùen Ùeespevee kesâJeue YeejleerÙe 
hegmlekeâeueÙeeW kesâ efueÙes nw ~

v Deehe Deheveer menÙeesie-jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ ceveerDee[&j Ùee Sš heej Ûeskeâ ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ (jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ 
veece mes yeveJeekeâj he$e kesâ meeLe efvece>efueefKele heles hej Yespe oW, efpemeceW ‘efJeJeskeâ pÙeesefle hegmlekeâeueÙe Ùeespevee’ nsleg efueKee nes ~  
Deehe Deheveer menÙeesie-jeefMe efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâj mekeâles nQ ~ Deehe Fmekeâer metÛevee F&-cesue, Heâesve Deewj Sme.
Sce.Sme. Éeje Dehevee veece, hetje helee, efheve keâes[ SJeb Heâesve vecyej kesâ meeLe YespeW ~ 

mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fefv[Ùee, DekeâeGvš vecyej : 1385116124, IFSC CODE : CBIN0280804
helee – JÙeJemLeehekeâ, efJeJeskeâ-pÙeesefle keâeÙee&ueÙe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, 
jeÙehegj - 492001 (ÚòeermeieÌ{), otjYee<e – 098271 97535, 0771-2225269, 4036959
F&-cesue :  vivekjyotirkmraipur@gmail.com, JesyemeeFš :  www.rkmraipur.org

ceveg<Ùe keâe GlLeeve kesâJeue mekeâejelcekeâ efJeÛeejeW kesâ 
Øemeej mes keâjvee nesiee       ~    – mJeeceer efJeJeskeâevevo

     efJeJeskeâ pÙeesefle 
  hegmlekeâeueÙe Ùeespevee

efJeJeskeâ-pÙeesefle mLeeÙeer keâes<e
‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heef$ekeâe mJeeceer efJeJeskeâevevo peer keâer pevce-Meleeyoer Je<e& kesâ MegYe DeJemej hej 1963 F&. ceW DeejcYe keâer 

ieF& Leer~ leyemes Ùen heef$ekeâe efvejvlej DeeOÙeeeflcekeâ, meebmke=âeflekeâ Deewj veweflekeâ efJeÛeejeW kesâ ØeÛeej-Øemeej Éeje meceepe keâes meoeÛeej, 
veweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve Ùeeheve ceW meneÙelee keâjleer Ûeueer Dee jner nw ~ Ùen heef$ekeâe meoe efveÙeefcele Deewj memleer ØekeâeefMele 
nesleer jns, Fmekesâ efueÙes efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ mLeeÙeer keâes<e ceW GoejleehetJe&keâ oeve oskeâj menÙeesie keâjW  ~ Deehe Deheveer oeve-jeefMe 
Fueskeäš^e@efvekeâ ceveerDee[&j, Ssš heej Ûeskeâ Ùee meerOes yeQkeâ kesâ Keeles ceW Ghejesòeâ efveoxMeevegmeej Yespe mekeâles nQ  ~ Øeehle oeve-jeefMe 
(vÙetvelece ®. 2000/-) meOevÙeJeeo metefÛele keâer peeSieer Deewj oeveoelee keâe veece Yeer heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele nesiee  ~ jeceke=â<Ce 
efceMeve keâes Øeoòe meYeer oeve DeeÙekeâj DeefOeefveÙece-1961, Oeeje-80peer kesâ Devleie&le DeeÙekeâj cegòeâ nw  ~ 
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@ A

  ~  ~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe   ~  ~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ

   Je<e& 63 			          efmelecyej 2025			   Debkeâ 9

ÙelveevegmeeefjCeer efkeÅee ue#ceer: hegCÙeevegmeeefjCeer~ 
oeveevegmeeefjCeer keâerefle&ye&gefæ: keâcee&vegmeeefjCeer~~878~~
– ØeÙelve kesâ Devegheele ceW efkeÅee efceueleer nw, hegCÙe kesâ 

Devegmeej Oeve-mecheoe efceueleer nw, oeve kesâ Devegmeej ÙeMe-keâerefle& 
efceueleer nw Deewj keâce& kesâ Devegmeej yegefæ efceueleer nw~ 

ve mee oer#ee ve mee efYe#ee ve leöeveb ve leòehe:~
ve leæŸeeveb ve levceewveb oÙee Ùe$e ve efkeÅeles~~879~~
– efpeme kÙeefòeâ ceW oÙee Ùee keâ®Cee ve nes, Gmekeâe oer#ee 

uesvee, efYe#ee osvee, oeve osvee, lehe keâjvee, OÙeeve ueieevee Deewj 
ceewve OeejCe keâjvee – meye kegâÚ efvejLe&keâ nw~ DeLee&led oÙee ner 
Oece& keâe cetue nw~

m$eerCeeb ßeerCeeb Ûe Ùes keMÙeemlesÓkeMÙeb heg®<eeOecee:~
efm$eÙe: efßeÙeMÛe ÙeÉMÙeemlesÓkeMÙeb heg®<eesòecee:~~880~~

– pees ueesie keâeefceveer-keâebÛeve kesâ keMeerYetle nesles nQ, kes 
efveke=â<š keâesefš kesâ ceveg<Ùe nQ Deewj pees Fvemes keMeerYetle veneR 
nesles, kes Gòece heg®<e keânueeles nQ~ 

hegjKeeW keâer Leeleer

ßeerogiee&-mlegefle:  

vecees osefJe ogiex efMeJes Yeerceveeos
	       mejmJelÙe®vOelÙeceesIemJe¤hes ~ 
efJeYetefle: MeÛeer keâeuejeef$e: meleer lJeb 
	      vecemles peieòeeefjCeer $eeefn ogiex ~~ 
– ns osefJe ! ns ogiex ! ns efMeJes ! ns Yeerceveeefoveer ! 

Deehe JeekeäMeefòeâ (%eeve) nes, kegâC[efueveer Meefòeâ nes leLee 
DeceesIeHeâuemJe¤efheCeer nes, Deehekeâes vecemkeâej nw ! Deehe SsÕeÙe& 
nes, Deehe meneÙe¤efheCeer nes, Deehe ceneØeueÙe(-DevOekeâej) 
¤efheCeer nes, Deehe melÙemJe¤hee nes; ns peieòeeefjCeer ! Deehekeâes 
vecemkeâej nw ! ns ogiex ! Deehe j#ee keâjes~ 
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meleerlJe DeeOegefvekeâ efnvot veejer kesâ peerJeve keâer kesâvõerÙe YeeJevee nw : efJeJeskeâevevo 

efkeâmeer Yeer je°^ keâer Øeieefle keâe meJeexòece Lecee&ceeršj nw, JeneB 
keâer ceefnueeDeeW kesâ meeLe nesvesJeeuee JÙeJenej~ ØeeÛeerve Ùetveeve 
ceW heg®<e Deewj œeer keâer efmLeefle ceW keâesF& Yeer Devlej veneR Lee, 
meceevelee keâe efJeÛeej ØeÛeefuele Lee~ keâesF& efnvot efyevee efJeJeen 
efkeâÙes hegjesefnle veneR nes mekeâlee~ DeeMeÙe Ùen nw efkeâ DeefJeJeeefnle, 
Skeâekeâer ceveg<Ùe kesâJeue DeeOee Deewj DehetCe& neslee nw~ DeeoMe& 
œeerlJe keâe DeLe& hetCe& mJeeOeervelee nw~ meleerlJe DeeOegefvekeâ efnvot 
veejer kesâ peerJeve keâer kesâvõerÙe YeeJevee nw~ helveer Skeâ Je=òe keâe 
kesâvõ nw, efpemekeâe mLeeefÙelJe Gmekesâ meleerlJe hej efveYe&j nw~ Fmeer 
DeeoMe& keâer Deefle kesâ keâejCe efnvot efJeOeJeeSB peueeÙeer ieÙeeR~ efnvot 
efœeÙeeB yengle ner DeeOÙeeeflcekeâ Deewj Oeee|cekeâ nesleer nQ~ keâoeefÛele 
mebmeej keâer meYeer ceefnueeDeeW mes DeefOekeâ~ Ùeefo nce Gvekeâer Fve 
megvoj efJeefMe°leeDeeW keâer j#ee keâj mekeWâ Deewj meeLe ner Gvekeâe 
yeewefækeâ efJekeâeme Yeer keâj mekeWâ, lees YeefJe<Ùe keâer efnvot veejer 
mebmeej keâer DeeoMe& veejer nesieer~ (1/324-25)

ceneve DeeÙeeX ves leLee Mes<e ceW yegæ ves m$eer keâes meowJe heg®<e 
kesâ yejeyej mLeeve ceW jKee nw~ Gvekesâ efueS Oece& ceW eEueieYeso 
keâe DeefmlelJe ve Lee~ JesoeW Deewj Gheefve<eoeW ceW efœeÙeeW ves meJeexÛÛe 
melÙeeW keâer efMe#ee oer nw Deewj Gvekeâes Jener ßeæe Øeehle ngF& nw, 
pewmeer efkeâ heg®<eeW keâes~ (6/276)

yegæ ves Oece& ceW heg®<eeW kesâ meceeve ner efœeÙeeW keâe Yeer DeefOekeâej 
mJeerkeâej efkeâÙee Lee Deewj Gvekeâer Deheveer œeer ner Gvekeâer ØeLece 
Deewj ØeOeeve efMe<Ùee LeeR~ Jes yeewæ efYe#egefCeÙeeW keâer DeefOeveeefÙekeâe 
ngF& LeeR~ (7/92)

lees mJeeceerpeer, keäÙee nceejer veeefjÙeeW keâer keâesF& mecemÙee nw 
Yeer?

efve§eÙe ner nw, Gvekeâer mecemÙeeSB yengle-meer nQ Deewj iecYeerj 
nQ, hej GveceW Skeâ Yeer Ssmeer veneR nw, pees peeot Yejs Meyo ‘efMe#ee’ 
mes nue ve keâer pee mekeâleer nes~ hej JeemleefJekeâ efMe#ee keâer lees 
DeYeer nce ueesieeW ceW keâuhevee Yeer veneR keâer ieÙeer nw~

Deehe Gmekeâer heefjYee<ee kewâmes keâjWies?
ceQ keâYeer efkeâmeer yeele keâer heefjYee<ee veneR keâjlee, mJeeceerpeer ves 

cegmkeâjeles ngS keâne, efHeâj Yeer nce Fmes ceeveefmekeâ MeefòeâÙeeW keâe 
efJekeâeme – kesâJeue MeyoeW keâe jšvee cee$e veneR, DeLeJee JÙeefòeâÙeeW 
keâes "erkeâ lejn mes Deewj o#eleehetJe&keâ FÛÚe keâjves keâe ØeefMe#eCe 
osvee keân mekeâles nQ~ Fme Øekeâej nce Yeejle keâer DeeJeMÙekeâlee 
kesâ efueÙes ceneve efveYeeakeâ veeefjÙeeB lewÙeej keâjWies – veeefjÙeeB pees 
mebIeefce$ee, ueeruee, DenuÙeeyeeF& Deewj ceerjeyeeF& keâer hejchejeDeeW 

keâes Ûeeuet jKe mekeWâ – veeefjÙeeB pees JeerjeW keâer ceeleeSB nesves kesâ 
ÙeesiÙe neW, keäÙeeWefkeâ Jes heefJe$e Deewj DeelcelÙeeieer nQ Deewj Gme Meefòeâ 
mes MeefòeâMeeueer nw, pees YeieJeeve kesâ ÛejCe Útves mes Deeleer nw~

ØelÙeskeâ heg®<e kesâ efueS Deheveer helveer keâes ÚesÌ[ DevÙe meye 
efœeÙeeB ceelee kesâ meceeve nesveer ÛeeefnS~ peye ceQ Deheves Deemeheeme 
osKelee ntB Deewj œeer-oeef#eCÙe kesâ veece hej pees kegâÚ Ûeuelee 
nw, Jen osKelee ntB, lees cesjer Deelcee iueeefve mes Yej G"leer nw~ 
peye lekeâ legcnejer efœeÙeeB keâece mecyevOeer ØeMve keâer Ghes#ee keâjkesâ 
meeceevÙe ceeveJelee kesâ mlej hej veneR efceueleeR, Gvekeâe meÛÛee 
efJekeâeme veneR nesiee~ leye lekeâ Jes kesâJeue efKeueewvee yeveer jnWieer, 
Deewj kegâÚ veneR~ Ùen meye leueekeâ keâe keâejCe nw~ legcnejs 
heg®<e veerÛes Pegkeâles nQ Deewj kegâmeea osles nQ, ceiej otmejs ner #eCe 
Jes ØeMebmee ceW keânvee DeejcYe keâjles nQ – ‘osJeer peer, legcnejer 
DeeBKeW efkeâleveer megvoj nQ!’ GvnW Ùen keâjves keâe keäÙee DeefOekeâej 
nw? Skeâ heg®<e Flevee meenme keäÙeeW keâj heelee nw Deewj legce efœeÙeeB 
kewâmes Fmekeâer Devegceefle os mekeâleer nes? Ssmeer ÛeerpeeW mes ceeveJelee 
kesâ DeOecelej he#e keâe efJekeâeme neslee nw~ Gvemes ßes‰ DeeoMeeX 
keâer Deesj nce veneR yeÌ{les~
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Oece&-meYee kesâ cebÛe hej peye hengBÛes Jeerj—vejsvõ mecheeo
keâerÙe

Oece&Yetefce Deewj hegCÙeYetefce Yeejle keâer Deefmcelee peye efJeÕe 
kesâ cebÛe hej Oetefceue nes jner Leer, peye Je<eeX keâer hejlev$elee ves 
YeejleJeeefmeÙeeW kesâ DeelceieewjJe Deewj mJeeefYeceeve keâes ve°ØeeÙe 
keâj efoÙee Lee, peye leLeekeâefLele lelkeâeueerve YeejleerÙe efMeef#ele 
ueesie Yeer DeB«espeeW keâer MueeIee Deewj Gvekesâ Oece& ceW ner Deheveer 
Deefmcelee keâe Yeeve keâjves ueies Les, peye Fve efJe<ece heefjefmLeefleÙeeW 
ves Yeejle-ceelee keâes efvejeMe Deewj nleeMe-mee keâj efoÙee Lee, 
leye JeerjØemeefJeveer Yeejleecyee ves Skeâ Jeerj-heg$e keâes efMekeâeiees 
kesâ Oece&meYee ceW Yespekeâj Gve ueesieeW keâer Yeejle kesâ Øeefle Yeüeefvle 
Deewj Gvekeâe Denbkeâej leesÌ[keâj GvnW mevceeie& 
Øeoe|Mele efkeâÙee~ 

peye efkeâmeer Oece&-efJeMes<e kesâ DevegÙeeefÙeÙeeW keâes 
Ùen Yeüeefvle ngF& efkeâ efJeÕe ceW nceeje ner Oece& 
meJe&ßes‰ nw, DevÙe Oece& ieewCe Ùee vÙetve nQ Deewj 
Deheveer Fme Yeüeefvlehejkeâ meJe&ßes‰lee keâes efJeÕecebÛe 
hej efmeæ keâjves keâe ØeÙelve efMekeâeiees kesâ Oece&meYee 
kesâ ¤he ceW JewefÕekeâ mlej hej keâjves keâe GÅece 
ngDee, lees Yeejle-ceelee ves Deheveer ceefncee JÙeòeâ 
keâjves SJeb peiele keâes Ùen DeefYeveJe mebosMe osves kesâ efueÙes Deheves 
Jeerj-heg$e vejsvõ (mJeeceer efJeJeskeâevevo) keâes efMekeâeiees ceW Yespee~ 
efJeÕe kesâ Fefleneme ceW Ùen Skeâ efJeue#eCe Iešvee Leer efkeâ efpemes 
Deeceefv$ele veneR efkeâÙee ieÙee, Jen Gme efJeMeeue meYee ceW ØeefleYeeieer 
yevee Deewj Gme meYee keâe efmejceewj yeve ieÙee~ 

Fme mevoYe& ceW cegPes Skeâ Iešvee Ùeeo Deeleer nw~ peye 
pevekeâhegj ceW Oeveg<e-Ùe%e nes jne Lee, leye ßeerjece-ue#ceCe Yeer 
efyevee efvecev$eCe kesâ ner ieg®peer kesâ meeLe ieÙes Les Deewj ßeerjece 
Oeveg<e-Yebie keâj meYee-efMejesceefCe nes ieÙes Les~ ßeerjece kesâ Oeveg<e-
Yebie mes GlheVe heefjefmLeefle keâe ÂMÙe ieesmJeeceer leguemeeroeme peer 
ves ßeerjeceÛeefjleceeveme ceW Fme Øekeâej JeCe&ve efkeâÙee nw – 

Gefole GoÙe efieefj cebÛe hej jIegyej yeeue-helebie~ 
efyekeâmes meble mejespe meye nj<es ueesÛeve Ye=bie~~ 
ve=hevn kesâefj Deemee efveefme veemeer~ 
yeÛele veKele DeJeueer ve Øekeâemeer~ 
ceeveer ceefnhe kegâcego mekegâÛeeves~ 

keâhešer Yethe Guetkeâ uegkeâeves~~ 

YeÙes efyemeeskeâ keâeskeâ cegefve osJee~ 

yeefjmeeEn megceve peveeJeeEn mesJee~~ 1/254/1-3
– cebÛe ¤heer GoÙeeÛeue hej ßeerjece ¤heer yeeue metÙe& kesâ 

GoÙe nesles ner meye mevle ¤heer keâceue efKeue G"s Deewj ves$e 
¤heer YeeQjs ne|<ele nes ieÙes~ jepeeDeeW keâer DeeMee-jeef$e ve° nes 
ieÙeer~ Gvekesâ JeÛeve-ve#e$eeW keâe Ûecekeâvee yevo nes ieÙee DeLee&led 
Jes ceewve nes ieÙes~ DeefYeceeveer jepee ¤heer kegâcego cegjPee ieÙes Deewj 
keâhešer jepee ¤heer Guuet efÚhe ieÙes~ 

efMekeâeiees kesâ Oece&-meccesueve ceW Yeer ueieYeie Ùener Iešvee 
Iešer~ peye mJeeceerpeer efMekeâeiees-Oece& cenemeYee kesâ cebÛe hej KeÌ[s 
ngÙes Deewj cee$e ‘DecesefjkeâeJeemeer yenvees Deewj YeeFÙees’ ner keâne 
efkeâ ßeesleeDeeW ves Skeâ DeoddYegle Deekeâ<e&Ce keâe, DehevelJe keâe 
yeesOe efkeâÙee Deewj meYeekeâ#e leeefueÙeeW keâer ieÌ[ieÌ[enš mes ietBpe 
G"e~ mJeeceerpeer kesâ Gme efove kesâ Deuhekeâeefuekeâ JÙeeKÙeeve ves 
mecemle keâójheefvLeÙeeW keâer OeefppeÙeeB GÌ[e oer~ peye Yeejle-ceelee 
keâe mehetle vej-kesâmejer cebÛe hej oneÌ[ves ueiee, lees Deheves-Deheves 
mebkegâefÛele efJeÛeejeW kesâ kegbâ[Jeemeer efvejeMe nes ieÙes, Goeme nes ieÙes, 
Gvekeâe efJeÕecebÛe hej Deheves Oece& keâes meJe&ßes‰ Ieesef<ele keâjves 
keâe mJehe> štš ieÙee Deewj efpeleves Goej, meppeve oMe&keâ-Je=vo 
Les, Jes meYeer ØemeVe ngÙes~ Yeejle-ceelee Deheves ÙeesiÙe mehetle hej 
ieJee&efvJele ngF&~ Fme eEmenheg®<e ÙegieveeÙekeâ mJeeceer efJeJeskeâevevo 
peer kesâ efueÙes Ùes hebefòeâÙeeB DelÙevle mešerkeâ Øeleerle nesleer nQ –

Oece&meYee kesâ cebÛe hej peye hengBÛes Jeerj vejsvõ~
ietBpe TB"er keâjleue-OJeefve cegefole oMe&keâJe=vo~~ 
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OJemle ngÙes keâójJeeoer, peye Øeiešs metÙe&-vejsvõ~ 
pewmes Yeeiele heMeg-efvekeâj DeeJele osefKe ce=iesvõ~~ 

keäÙee iepe&vee keâer mJeeceerpeer ves? mehlee|<eceC[ueeiele $e+ef<e 
mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Oece&meYee ceW meJe&ØeLece YeejleerÙe mebmke=âefle 
Deewj efnvot-Oece&Meeœe ceW efveefnle Gme ceefnceeefvJele Mueeskeâ keâe 
ieeÙeve efkeâÙee, pees meJe&OeceeX keâer meceevelee, ÙeLeeLe&lee Deewj 
DeeJeMÙekeâlee keâes Åeeseflele keâjlee nw – 

®Ûeerveeb JewefÛe$ÙeeÂpeg-kegâefšueveeveeheLepeg<eeced~ 

ve=Ceeceskeâes iecÙemlJeceefme heÙemeeceCe&Je FJe~~ 
– ‘pewmes efJeefYeVe veefoÙeeB efYeVe-efYeVe œeesleeW mes efvekeâuekeâj 

mecegõ ceW efJeueerve nes peeleer nQ, Gmeer Øekeâej ns ØeYees ! efYeVe-
efYeVe ®efÛe kesâ Devegmeej efJeefYeVe šsÌ{s-cesÌ{s DeLeJee meerOes jemles 
mes peevesJeeues ueesie Devle ceW legPeceW ner Deekeâj efceue peeles nQ~’ 

Ùen meYee, pees DeYeer lekeâ DeeÙeesefpele meJe&ßes‰ heefJe$e 
meccesueveeW ceW mes Skeâ nw, mJele: ner ieerlee kesâ Fme DeodYegle 
GheosMe keâe Øeefleheeove SJeb peiele kesâ Øeefle Gmekeâer Iees<eCee nw–

Ùes ÙeLee ceeb ØeheÅevles leebmleLewJe YepeecÙenced~

cece Jelcee&vegJele&vles ceveg<Ùee: heeLe& meJe&Me:~~ 

– ‘pees keâesF& cesjer Deesj peelee nw, Ûeens efkeâmeer Øekeâej mes nes, 
ceQ Gmekeâes Øeehle neslee ntB~ ueesie efYeVe-efYeVe ceeie& Éeje ØeÙelve 
keâjles ngS Devle ceW cesjer ner Deesj Deeles nQ~’ 

Yeejle Deewj efnvot Oece& kesâ efJe®æ Deveie&ue yeeleW Øemeeefjle 
keâjvesJeeueeW keâes mJeeceerpeer ves meJe&ØeLece meveeleve efnvot Oece& keâer 
ceefncee mes DeJeiele keâjeves kesâ yeeo Gvekeâer ketâheceb[tkeâlee Deewj 
keâójlee hej keâ"esj Øenej keâjles ngÙes eEmen-meÂMe oneÌ[les, 
ueuekeâejles ngÙes keâne – ‘‘meecØeoeefÙekeâlee, n"Oeefce&lee Deewj 
Gvekeâer yeerYelme JebMeOej Oecee&vOelee Fme megvoj he=LJeer hej yengle 
meceÙe lekeâ jepÙe keâj Ûegkeâer nQ~ Jes he=LJeer keâes eEnmee mes Yejleer 
jner nQ, Gmekeâes yeejcyeej ceeveJelee kesâ jòeâ mes venueeleer jner 
nQ, meYÙeleeDeeW keâes efJeOJemle keâjleer Deewj hetjs-hetjs osMeeW keâes 
efvejeMee kesâ iele& ceW [eueleer jner nQ~ Ùeefo Ùes yeerYelme oeveJeer ve 
nesleeR, lees ceeveJe-meceepe Deepe keâer DeJemLee mes keâneR DeefOekeâ 
GVele nes ieÙee neslee~ hej Deye Gvekeâe meceÙe Dee ieÙee nw Deewj 
ceQ Deevleefjkeâ ¤he mes DeeMee keâjlee ntB efkeâ Deepe megyen Fme 
meYee kesâ mecceeve ceW pees IeCše-OJeefve ngF& nw, Jen mecemle 
Oecee&vOelee keâe, leueJeej Ùee uesKeveer kesâ Éeje nesvesJeeues meYeer 
GlheerÌ[veeW keâe leLee Skeâ ner ue#Ùe keâer Deesj De«emej nesvesJeeues 

ceeveJeeW keâer heejmheefjkeâ keâšgleeDeeW keâe ce=lÙeg-efveveeo efmeæ nes~’’ 
mJeeceerpeer ves Oecee&vOeeW keâer keâójlee hej keâÌ[e Øenej keâjles ngÙes 

ngbkeâeje – ‘‘Oeee|cekeâ Skeâlee keâer meJe&meeceevÙe efYeefòe kesâ efJe<eÙe ceW 
yengle kegâÚ keâne pee Ûegkeâe nw~ ... efkeâvleg Ùeefo ÙeneB keâesF& Ùen 
DeeMee keâj jne nw efkeâ Ùen Skeâlee efkeâmeer Skeâ Oece& keâer efJepeÙe 
Deewj yeekeâer meye OeceeX kesâ efJeveeMe mes efmeæ nesieer, lees Gvemes 
cesje keânvee nw efkeâ ‘YeeF&, legcnejer Ùen DeeMee DemecYeJe nw~’ 
keäÙee ceQ Ùen Ûeenlee ntB efkeâ F&meeF& ueesie efnvot nes peeÙeB~ keâoeefhe 
veneR, F&Õej Ssmee ve keâjs! keäÙee cesjer Ùen FÛÚe nw efkeâ efnvot 
Ùee yeewæ ueesie F&meeF& nes peeÙeB? F&Õej Fme FÛÚe mes yeÛeeÙes !

yeerpe Yetefce ceW yees efoÙee ieÙee Deewj efceóer, JeeÙeg leLee peue 
Gmekesâ ÛeejeW Deesj jKe efoÙes ieÙes~ lees keäÙee Jen yeerpe efceóer nes 
peelee nw DeLeJee JeeÙeg Ùee peue yeve peelee nw? veneR, Jen lees 
Je=#e ner neslee nw, Jen Deheveer Je=efæ kesâ efveÙece mes ner yeÌ{lee 
nw – JeeÙeg, peue Deewj efceóer keâes Deheves ceW heÛeekeâj, Gvekeâes 
GodefYepe heoeLe& ceW heefjJee|lele keâjkesâ Skeâ Je=#e nes peelee nw~

Ssmee ner Oece& kesâ mecyevOe ceW Yeer nw~ F&meeF& keâes efnvot Ùee 
yeewæ veneR nes peevee ÛeeefnS Deewj ve efnvot DeLeJee yeewæ keâes 
F&meeF& ner~ hej neB, ØelÙeskeâ keâes ÛeeefnS efkeâ Jen otmejeW kesâ 
meej-Yeeie keâes Deelcemeeled keâjkesâ hegef°-ueeYe keâjs Deewj Deheves 
JewefMe°Ÿe keâer j#ee keâjles ngS Deheves efvepeer Je=efæ kesâ efveÙece kesâ 
Devegmeej Je=efæ keâes Øeehle nes~

Oece&meYee kesâ Deefvlece efove Fme vejsvõ-kesâMejer ves meYee cebÛe 
hej iepe&ve efkeâÙee – ‘‘Fme Oece&-cenemeYee ves peiele kesâ mece#e 
Ùeefo kegâÚ Øeoe|Mele efkeâÙee nw, lees Jen Ùen nw – Gmeves Ùen 
efmeæ keâj efoÙee nw efkeâ Megælee, heefJe$elee Deewj oÙeeMeeruelee 
efkeâmeer mecØeoeÙe-efJeMes<e keâer Sskeâeefvlekeâ mecheefòe veneR nw SJeb 
ØelÙeskeâ  Oece& ves ßes‰ SJeb DeefleMeÙe GVele Ûeefj$e œeer-heg®<eeW keâes 
pevce efoÙee nw~ Deye Fve ØelÙe#e ØeceeCeeW kesâ yeeJepeto Yeer Ùeefo 
keâesF& Ssmee mJehe> osKes efkeâ DevÙeevÙe meejs Oece& ve° nes peeÙeWies 
Deewj kesâJeue Gmekeâe Oece& ner peerefJele jnsiee, lees Gme hej ceQ 
Deheves ùoÙe kesâ Devlemleue mes oÙee keâjlee ntB Deewj Gmes mhe° 
yeleueeÙes oslee ntB efkeâ MeerIeÇ ner, meejs ØeeflejesOeeW kesâ yeeJepeto, 
ØelÙeskeâ Oece& keâer heleekeâe hej Ùen efueKee jnsiee – ‘meneÙelee 
keâjes, ueÌ[es cele~’ ‘hej-YeeJe-«enCe, hej-YeeJe-efJeveeMe veneR’; 
‘mecevJeÙe Deewj Meeefvle, celeYeso Deewj keâuen veneR !’’ lees Ùen 
Leer vej-kesâMejer efJeJeskeâevevo keâer oneÌ[ ! mmm
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ßeerjece keâer MeejoerÙe ogiee&-hetpee  
mJeeceer Deueeskeâevevo

 jeceke=â<Ce DeÉwle Deeßece, JeejeCemeer 

ogiee&-hetpe
e

efJeMes<e

Yeejleke<e& kesâ yebieosMe, efceefLeuee, keâece¤he Deewj Glkeâue 
ØeosMe ceW Øeeflecee ceW ßeerogiee&-hetpee meefoÙeeW mes Ûeueer Dee jner nw~ 
Ùen hetpee Je<e& ceW oes yeej DeeefÕeve Deewj Ûew$e ceeme ceW Megkeäue 
mehleceer mes Megkeäue veJeceer lekeâ keâer peeleer nw~ DeeefMkeve ceen ceW 
nesveskeeueer Fme hetpee keâes ‘MeejoerÙe ogiee&-hetpee' keâne peelee nw 
leLee Ûew$e keâer hetpee keâes ‘keemevleer ogiee&-hetpee' kesâ veece mes peevee 
peelee nw~ Yeejle kesâ DevÙe ØeosMeeW ceW Fme meceÙe oskeer ceenelcÙe 
Ùee ßeerogiee&mehleMeleer Ûeb[er keâe heejeÙeCe keâjkesâ vekejeef$e Glmeke 
ceveeÙee peelee nw~ ßeerjeceÛevõ Éeje jekeCe-keOe keâj uebkeâe efJepeÙe 
kesâ Gheue#Ùe ceW MeejoerÙe veJeje$e GlmeJe kesâ Deefvlece efove, 
oMeceer efleefLe keâes efkepeÙeeslmeke oMenje efkepeÙee oMeceer kesâ ™he 
ceW meke&$e ner ceveeÙee peelee nw~

MeejoerÙe ogiee&-hetpee ceW ‘yeesOeve' veecekeâ Debie-hetpee keâer peeleer 
nw~ ‘yeesOeve' Meyo keâe DeLe& nw ‘peeie=efle'~ MeejoerÙe ogiee&-hetpee 
<e…er keâer mevOÙee ‘efyeuJeke=#ecetues heeefleÙee yeesOeve' mes DeejcYe 

nesleer nw~ keemevleer ogiee&-hetpee ceW yeesOeve keâce& veneR neslee nw~ 
kemlegle: ßeekeCe mes heew<e ceen lekeâ oef#eCeeÙeve keâeue osJeleeDeeW 
keâer jeef$e Deewj ceeIe mes Dee<eeÌ{ ceen lekeâ GòejeÙeCe keâeue 
oskeleeDeeW keâe efove neslee nw~ FmeefueS keemevleer ogiee&-hetpee ceW 
owkeefove kesâ meceÙe nesves kesâ keâejCe DeLee&led peeieves kesâ meceÙe 
hegve: peeie=efle keâer DeekeMÙekeâlee veneR nesleer~ FmeefueÙes MeejoerÙe 
ogiee&-hetpee keâes ‘Dekeâeue yeesOeve’ kesâ veece mes Yeer peevee peelee 
nw~ ÛetBefkeâ Jeemevleer ogiee&-hetpee oskeleeDeeW kesâ peeiejCe kesâ oewjeve 
nesleer nw, FmeefueÙes yeesOeve DeveekeMÙekeâ nw~ Ùen hetpee cenejepe 
megjLe ves keâer Leer~ yeÇÿekewkele& hegjeCe ceW, veejeÙeCe ves cenejepe 
megjLe keâes cees#e kesâ efueÙes oskeer keâer Fme hetpee keâes keâjves keâe 
efveoxMe oskeâj keemevleer hetpee keâer ceefncee kesâ yeejs ceW yeleeÙee nw – 

hegje mleglee mee ieesueeskesâ ke=â<Cesve hejceelcevee~

mechetpÙe ceOegceemes Ûe mecØeerles jemeceC[ues~~1

DeLee&led Gve oskeer keâes henueer yeej kemevle $e+leg ceW ieesueeskeâ 
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efmLele jemeceC[ueevleie&le meJeexÛÛe YeieJeeve ke=â<Ce Éeje Skeâ 
mlegefle Éeje hetpee ieÙee Lee~ efHeâj ceOeg-keâwšYe mes Ùegæ kesâ meceÙe 
otmejer yeej Yeiekeeve efke<Ceg ves Deewj leermejer yeej ØeeCemebkeâš kesâ 
Øekeâš nesves hej yeÇÿee ves hetpeve efkeâÙee Lee~

Fve MueeskeâeW keâes Gæ=le keâjles ngS JeeÛemheefle efceße Deheves 
‘ke=âlÙeefÛevleeceefCe' kesâ keemevleer hetpee-ØekeâjCe ceW keânles nQ b –

hetefpelee megjLesveeoew ogiee& ogie&efleveeefMeveer~ 

ceOegceemeefmelee<šcÙeeb vekecÙeeb efkeefOehetke&keâced~~2

Fme mecyevOe ceW YeefJe<ÙeesòejhegjeCe ceW Yeer keâne ieÙee nw –
Ûew$es ceeefme efmeles he#esmehlecÙeeefo efove$eÙes~

hetpeÙesod efkeefOekeod ogieeË oMecÙeevleg efkemepe&Ùesled ~~3

Mejo $e+leg ceW oskeer hetpee kesâ mecyevOe ceW keâeefuekeâe hegjeCe 
ceW keâne ieÙee nw efkeâ oskeleeDeeW Éeje ceefn<eemegj-keOe kesâ efueÙes 
DevegveÙe efkeâÙes peeves hej oskeer keâelÙeeÙeve cegefve kesâ Deeßece ceW  
oMeYegpee ogiee& kesâ ™he ceW Øekeâš ngFË~

oskÙeeefkeYee&ke Deewj Gvekesâ keâeÙeeX keâe keCe&ve ßeerogiee&mehleMeleer 
Ùee ßeerßeerÛeC[er ceW kee|Cele ceefn<eemegjkeOe kesâ efueÙes jepemeer Meefòeâ 
ceneue#ceer kesâ ™he ceW oskeer kesâ DeeefkeYee&ke keâer keâneveer kee|Cele  
nw~ Ssmee keâeefuekeâe hegjeCe ceW keâne ieÙee nw –

Ùeoe mleglee ceneoskeer yeesefOelee ÛeeefÕevemÙe Ûe~
Ûelego&Meer ke=â<Cehe#es ØeeogYe&tlee peievceÙeer~~ 
oskeeveeb lespemeeb cete|le: Megkeäuehe#es megMeesYeves~
mehlecÙeeb meekeâjesod oskeer De<šcÙeeb lewjue*dke=âlee~~
vekecÙeeceghenejwmleg hetefpelee ceefn<eemegjced~

efvepeIeeve oMecÙeevleg efkeme=<ševlee|nlee efMekee~~4

oskeer hegjeCe ceW Ùen Yeer keâne ieÙee nw efkeâ oskeer ves Mejo 
$e+leg ceW DeeefMkeve keâer cenevekeceer keâes Ieesjemegj keâe keOe efkeâÙee 
Lee~ oskeer Yeeiekele ceW meleer kesâ osn-lÙeeie kesâ yeeo DeeefMkeve 
Megkeäuee°ceer keâes Yeõkeâeueer kesâ ¤he ceW Øekeâš ngF& oskeer keâes 
o#e-Ùe%e keâe efkeOkebme keâjves keeuee yeleeÙee ieÙee nw~ FmeerefueÙes 
Gvekeâe Skeâ veece ‘o#eÙe%eefkeveeefMeveer' Yeer nw~ hetpee-cev$e ceW 
‘o#eÙe%e-efkeveeefMevÙew ceneIeesjeÙew' Deeefo Yeer keâne ieÙee nw~ $eslee 
Ùegie ceW ßeerjeceÛevõ ves jekeCe-efveOeveeLe& oskeleeDeeW keâer jeef$e kesâ 
meceÙe oskeer keâer hetpee keâer Leer~ yeÇÿee ves Gme meceÙe oskeer keâe 
yeesOeve efkeâÙee Lee~ keâeefuekeâehegjeCe ceW Ùener keâne ieÙee nw –

jecemÙeeveg«eneLee&Ùe jekeCemÙe keOeeÙe Ûe~

je$eekeske ceneosJeer yeÇÿeCee yeesefOelee hegje~~5

ye=nVebefokesâÕej hegjeCeesòeâ hetpeeefkeefOe ceW yeesOeve-cev$e ceW Yeer 
meefcceefuele efkeâÙee ieÙee nw – 

Ô SW jekeCemÙe keOeeLee&Ùe jecemÙeeveg«eneÙe Ûe~

Dekeâeues yeÇÿeCee yeesOees oskÙemlkeefÙe ke=âlehegje~~6

keeuceerefkeâ jeceeÙeCe, DeOÙeelce jeceeÙeCe, leguemeeroemeke=âle 
jeceÛeefjleceeveme Deeefo Øeefmeæ «evLeeW ceW ßeerjeceÛevõ keâer 
ogiee&-hetpee keâe keâesF& GuuesKe veneR nw, efkeâvleg yeeBiueeYee<ee keâer 
megØeefmeæ ke=âefòeJeemeer jeceeÙeCe ceW Fme hetpee keâe JeCe&ve DelÙevle 
YeefòeâhetCe& Skeb ceOegj Úvo ceW efueefheyeæ nw~ DevÙe ØeevleeW ceW 
MeejoerÙe vekeje$e Glmeke kesâ Devle ceW oMenje Ùee jekeCe-onve 
keâj efkepeÙeeslmeke Yeer Gvekeâer ogiee&-hetpee keâes ner mcejCe keâjelee 
nw~ Deye osKeles nQ efkeâ Meeœe Fme yeejs ceW keäÙee keânles nQ~ oskeer 
Yeeiekele ceW ßeerjeceÛevõ keâes oskee|<e veejo ves efkeâef<keâvOÙee ceW 
jnles ngS oskeer keâer hetpee kesâ yeejs ceW hejeceMe& efoÙee Lee~ keneB 
Fme keÇle keâes keâjves mes GvnW ke=âhee Øeehle ngF& Deewj GvneWves jekeCe 
keâes ceejkeâj meerlee keâes yeÛeeÙee~ veejo ves jeceÛevõ keâes keÇle kesâ 
efveÙeceeW kesâ yeejs ceW yeleeÙee nw –

GheeÙeb keâLeÙeecÙeÅe lemÙe veeMeeÙe jeIeke~ 
keÇleb kegâ®<Je ßeæekeeveeefMkeves ceeefme meecØeleced~~
vekeje$eeshekeeme_Ûe YeiekelÙee: Øehetpeveced~
meke&efmeefækeâjb jece pehenesceefJeOeevele:~~ 
cesOÙewMÛe heMegefYeoxkÙee yeeEue oòkee efkeMebefmelew:~
oMeebMeb nkeveb ke=âlkee megMeòeâlJeb Yeefke<Ùeefme~~

keâeefuekeâe hegjeCe ceW efceuelee nw, yeÇÿee ves jece keâes Deveg«en 
keâjves Deewj jeJeCe kesâ JeOe nsleg uebkeâe ceW DeeefÕeve Megkeäue Øeefleheoe 
mes veJeceer Deewj oMeceer lekeâ osJeer-hetpee keâer Leer~ veJeceer keâes 
jeJeCe keâe JeOe ngDee Deewj oMeceer keâes efkepeÙeeslmeke mechevve 
ngDee~ Fme hegjeCe ceW nceW kegâÚ efkeMes<e peevekeâejer efceueleer nw~ 
pewmes jece-jekeCe Ùegæ keâF& mehleen lekeâ Ûeuee~ Devlele: oskeer keâer 
ke=âhee mes ßeerjece ves vekeceer kesâ efove jekeCe keâe keOe keâj efoÙee – 

kÙeleerles mehleces je$eew vekecÙeeb jekeCeb lele:~
jecesCe IeeleÙeeceeme ceneceeÙee peievceÙeer~~ 

oskeer kesâ yeesOeve kesâ efke<eÙe ceW keâeefuekeâe hegjeCe ceW DevÙe$e 
keâne ieÙee nw –

Mejlkeâeues hegje Ùemceeled vekecÙeeb yeesefOelee megjw:~

Meejoe mee meceeKÙeelee heer"s ueeskesâ Ûe ceeveke:~~9
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ceneYeeiekelehegjeCe (DeOÙeeÙe 34-48) ceW Fme hetpee keâe 
mhe<š keCe&&ve efceuelee nw~ MeejoerÙe ke=â<Ce vekeceer keâes uebkeâe ceW  
mecegõ-leš hej ßeerjeceÛevõ Éeje yeÇÿeepeer kesâ meeefVeOÙe ceW hetpee 
keâer ieF&~ Gme efove mes Megkeäue <e…er lekeâ oskeer keâer meeceevÙe 
hetpee keâer peeleer nw~ Ú"s efove keâer Meece keâes efyeuke ke=#e kesâ cetue 
ceW efvekeeme keâe efvecev$eCe, meelekeW efove vekejeef$e keâe ØekesMe keâj 
veewJeW efove lekeâ ce=CceÙeer Øeeflecee ceW ceeB osJeer keâer efkeMes<e hetpee keâer 
peeleer nw~ De<šceer-vekeceer kesâ meefvOe-#eCe keâes meefvOe-hetpee Deewj 
oMeceer keâes efkemepe&ve efkeâÙee peelee nw~ vekeceer keâes jekeCe-keOe ke 
oMeceer keâes efkepeÙeeslmeke ceveeÙee peelee nw~ ÙeneB nceW vekecÙeeefo 
keâuheejcYe ceW ØeLece keâuhe keâer hetpee keâe DeeYeeme efceuelee nw~ 
Deepekeâue Ùen efkeMes<e hetpee keâneR-keâneR osKeer pee mekeâleer nw~

Ssmeer ner Skeâ keâLee ye=nodOece& hegjeCe kesâ hetkeea Yeeie ceW 
ceneYeeiekele kesâ Deveg™he ner efceueleer nw~ Fme hegjeCe ceW efkeMes<ekeâj 
yeÇÿee Éeje oskeer kesâ DemeeceefÙekeâ yeesOeve keâe efkemle=le keCe&ve nw~ 
efpeme efove kegâcYekeâCe& keâes uebkeâe ceW peieeÙee ieÙee, oskeleeDeeW 
ves Yeiekeeve jece kesâ cebieueeLe& yeÇÿee mes mJeefmle-keeÛeveeefo keâjves 
keâer FÛÚe kÙeòeâ keâer~ Gme meceÙe ke=â<Cehe#e keâer Deuhe DekeefOe 
Mes<e Leer~ yeÇÿee peeveles Les efkeâ Ùeefo jekeCe Megkeäuehe#e ceW oskeer 
keâer hetpee keâjsiee, lees ken DepesÙe nes peeSiee~ Dele: ken legjvle 
ner osJeleeDeeW kesâ meeLe oskeer keâer mlegefle keâjves ueies~ yeeo ceW Skeâ 
keâvÙee keneB Øekeâš ngF& Deewj Gmeves oskeer keâe efveo&ssMe megveeles ngS 
keâne efkeâ Deehe ueesie keâue efyeuke ke=#e hej oskeer keâe yeesOeve keâj 
hetpeve keâjW~ Deehekeâer mlegefle mes ken Fme DemeeceefÙekeâ, Dekeâeue 
yeesefOelee nes Deehekeâer hetpee «enCe keâjWieer~ Oece&hejeÙeCe ßeerjece Yeer 
meHeâue neWies~10 yeÇÿeepeer leye oskeleeDeeW kesâ meeLe celÙe&ueeskeâ hej 
DeeÙes~ ÙeneR GvneWves Skeâ efJeukeke=#e kesâ cetue ceW he$e-jeefMeÙeeW kesâ 
ceOÙe ceW lehlekeâebÛevekeCee& meÅe:Øemetlee Dehetke& megvojer Skeâ yeeefuekeâe 
keâes efveõeceie> osKee~ kes ue#eCeeefo osKekeâj DeeMÛeÙe&Ûeefkeâle jn 
ieÙes~ GvneWves oskeleeDeeW kesâ meeLe ‘peeves oskeerceerÂMeeR lkeeb censMeeR~ 
›eâerÌ[emLeeves mkeeieleeb YetleuesÓefmceved~~ Me$egmlJeb kew efce$e™hee 
Ûe ogiee&~ ogie&cÙee lkeb ÙeesefieveecevlejsÓefhe~~11 FlÙeeefo yeesOeve-
mleke efkeâÙee~ mlegefle mes mebleg<š neskeâj Øeyegæe oskeer keâvÙee ™he 
ÚesÌ[keâj Deheves keemleefkekeâ mke™he ceW Øekeâš ngFË, leye yeÇÿee ves 
Gvemes ØeeLe&vee keâer – 

SW jekeCemÙe keOeeLee&Ùe jecemÙeevegieÇneÙe Ûe~

Dekeâeues leg efMekes yeesOemleke oskÙee: ke=âlees ceÙee~~12

oskeer ves ‘leLeemleg' keâne Deewj yeÇÿee keâes keebefÚle kejoeve 
efoÙee~ GvneWves Ùen Yeer keâne efkeâ kegâcYekeâCe& keâe keOe Deepe ke=â<Ce 
vekeceer keâes nesiee~ $eÙeesoMeer keâes DeeflekeâeÙe keâer ce=lÙeg ue#ceCeeŒe 
mes nesieer~ DeceekemÙee keâer jele keâes ue#ceCe Fvõpeerle keâe keOe 
keâjWies~ Ûelego&Meer keâes jekeCe ÙegæÙee$ee keâjsiee~ mehleceer keâes ceQ 
ßeerjece kesâ efokÙe Mejemeve ceW DeefOe…eve keâ®Bieer leLee De<šceer 
kesâ efove jece-jekeCe keâe Yeer<eCe Ùegæ nesiee~ De<šceer-vekeceer 
keâer meefvOe ceW jekeCe keâe efmej keâF& yeej keâšsiee Deewj keâF& yeej 
pegÌ[siee~ Devlele: vekeceer keâer oeshenj ceW jekeCe keâe keOe nesiee 
leLee oMeceer keâes ßeerjece efkepeÙeeslmeke ceveeÙee peeSiee~

neueeBefkeâ hegjeCeeW ceW kegâÚ celeYeso nQ, uesefkeâve ogiee&-hetpee 
Deewj ßeerjeceÛevõ kesâ Dekeâeue yeesOeve keâer yeele cetuele: Meem$e-
meccele nw~ heefMÛece yebieeue kesâ veefoÙee efpeuee ceW HegâefueÙee kesâ 
cetue efveJeemeer ke=âefòeJeeme DeesPee Éeje heÙeej ÚvoeW ceW jefÛele 
yeebieuee jeceeÙeCe ceW ßeerjeceÛevõ keâer ogiee&-hetpee keâe megvoj Deewj 
efkemle=le keCe&ve nw~ Gvekeâer jÛeveeDeeW keâe DeeOeej oskeerYeeiekele, 
keâeefuekeâehegjeCe, ceneYeeiekele pewmes heewjeefCekeâ «evLe Øeleerle nesles 
nQ~ hetpee keâer meece«eer, heÙee&JejCe, yebieeue kesâ «eecÙe Deebieve keâe 
keCe&ve keâjles meceÙe keâefke keâer ceveesoMee Øeefleefyeefcyele ngF& nw~ 
Yeòeâ keâer Yeefòeâ ner Fme keâLee keâe œeesle nw~

ßeerjeceÛevõ jekeCe-keOe kesâ efueS efÛeefvlele nQ~ Gme meceÙe 
oskeleeDeeW kesâ Deveg«en hej yeÇÿeepeer ßeerjece kesâ mece#e Øekeâš ngS 
Deewj Ú"s keâuhe ceW yeesOeve keâe efkeOeeve efoÙee – ‘efyeOeelee keânsve 
meej, Megve efyeefOe efoF leej, keâj <e…er keâuhesles yeesOeve~' 
leodvegmeej ßeerjeceÛevõ ves <e…er keâes yeesOeve keâj mehleceer ke 
cene<šceer keâes Yeefòeâhetke&keâ oskeer keâer hetpee keâer~ De<šceer-vekeceer 
keâes ‘mebefOe #eCes mebefOe hetpee kewâue jIegveeLe'~ Devle ceW vekeceer 
efleefLe keâes YekÙe hetpee keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemekeâe JeCe&ve 
ke=âefòekeeme hebef[le keâer jÛeveeDeeW ceW Fme Øekeâej nw –

veyeceerles jIegheefle, hetefpeyeejs Yeieyeleer,
GÅeesie keâefjue Heâue Hetâue~
yeso MeeŒeefyeefOe cele, Deeefveue meece«eer Ùele,

keâefheieCe ÙeesieeFÚs Hetâue~~13

ke=âefòekeeme DeesPee ves cetuele: yebieeue Øeevle ceW megueYe mecemle 
heg<heeW pewmes DeMeeskeâ, keâebÛeve, pekee (GÌ[ngue), ceefuuekeâe, 
ceeueleer, heueeMe, heešueer (iegueeye), Delemeer, Dehejeefpelee, 
keâe"ceefuuekeâe, oesheeefš (ieguecesnboer), ke=â<CeÛetÌ[e Deeefo efkeefYeVe 
Øeefmeæ HetâueeW keâe GuuesKe keâjles ngS hetpee ceW Gvekeâer JÙeJemLee 

ßeerjece keâer MeejoerÙe ogiee&-hetpee
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efmelecyej14 

keâer ieF& Ssmee efueefheyeæ efkeâÙee nw~ jeceÛevõ Devegpe ue#ceCe kesâ 
meeLe Yeefòeâhetke&&keâ oskeer keâer hetpee keâjles nQ~ hejvleg oskeer kesâ oMe&&ve 
ve nesves hej kes kÙeekegâue nes ieÙes~ leye efkeYeer<eCe ves megPeeke efoÙee –

legef<eles ÛeC[erjs SF keâjn efyeOeeve~
De<šesòej Mele veerueeslheue keâj oeve~~
osyesj ogue&Ye heg<he ÙeLee leLee veeF~

leg<š nyesve Yeieyeleer Megven ieeWmeeF~~14

nvegceevepeer Gve Skeâ meew Dee" veerue keâceueeW keâes oskeeron 
mes ues DeeÙes~ ßeerjeceÛevõ Yeer YeefòeâYeeke mes Skeâ-Skeâ keâjkesâ 
veeruehe©e oskeer kesâ ÛejCeeW ces mecee|hele keâjles nQ~ efkeâvleg Skeâ meew 
meele keâce} efvekesove kesâ yeeo Skeâ mecemÙee nes ieF& –

›eâces he©e meJe efouesve jeIeJe 
		  jece peieled ieeWmeeF~
Mes<esles efJeÙeesie nwue De$e Ùeesie

		  Skeâ he©e efceues veeF~~15

ßeerjeceÛevõ efÛeefvlele Les~ ken oskeer keâer Deveskeâ mlegefleÙeeB 
keâj ØeeLe&vee keâj jns Les~ keâF& efMekeâeÙeleW kÙeòeâ keâjves kesâ yeeo 
GvneWves efveMÛeÙe efkeâÙee –

veeruekeâceuee#e ceesjs yeues meye&peves~~ 
Ùegieue veÙeve ceesj Hegâuue veerueeslheue~ 
me¿uhe keâefjye hetCe& yegefPeÙee mekeâue~~ 

Skeâ Ûe#eg efoye Deeefce osyeerj ÛejCes~16

Fme Øekeâej, peye GvneWves Deheves keâceueeW kesâ meceeve DeeBKeeW 
keâes efvekeâeueves keâe meenme efkeâÙee, lees osJeer ves Øekeâš neskeâj 
GvnW jeskeâles ngS keâne – 

efkeâ keâj efkeâ keâj heÇYeg peieled ieeWmeeF&~

hetCe& nesFuees Ûe#eg GheefÌ[Ùee keâeÙe& veeF&~~17

Devlele: oskeer keâe DeeMeerkee&o ueskeâj ßeerjeceÛevõ Ùegæ #es$e kesâ 
efueÙes efvekeâue heÌ[s~ meb«eece ceW jekeCe ceeje ieÙee Deewj meerlee keâes 
ÚgÌ[eÙee ieÙee~ ke=âefòekeeme kesâ jeceeÙeCe ceW veeruehe©e keâer keâneveer 
veÙes efmejs mes meeceves Deeleer nw~ DevÙe hegjeCeeW ceW Yeer ßeerjeceÛevõ 
keâer ogiee&-hetpee keâe keCe&ve Fmeer Øekeâej efkeâÙee ieÙee nw~ MeejoerÙe 
hetpee ßeerjeceÛevõ ves keâer Leer~ FmeerefueÙes MeejoerÙe hetpee keâes meceÙe 
mes henues ner ØecegKelee efceueleer efoKe jner nw~ Fmekesâ DeueeJee 
Jeemevleer ogiee&-hetpee keâe cenòJe efkeâmeer Yeer ceeÙeves ceW keâce veneR 
nw~ keäÙeeWefkeâ Fme hetpee keâer De<šceer keâes ceeB DeVehetCee& keâer efkeMes<e 
hetpee Deewj vekeceer keâes ßeerjeceÛevõ keâer pevceefleefLe nesleer nw 
DeLee&led jecevekeceer~ Dele: Yeòeâ Je=vo Fme keemevleer hetpee keâes Yeer 
MeejoerÙe hetpee keâer lejn ner oskeer keâer hetpee keâjves ceW DeefOekeâ 
Glmeeefnle jnles nQ~ Gòej Yeejle ceW jeceevevoer meeOegueesie Fme 
oewjeve Øeefleheoe mes vekeceer lekeâ jeceÛeefjleceeveme keâe hee" keâjles 
nQ~ vekeceer keâes hetCee&ngefle kesâ meeLe Glmeke mecheVe keâjles nQ~ Devle 
ceW yeÇÿeepeer kesâ MeyoeW keâes oesnjeles ngS, ceQ oskeer keâer ØemeVelee 
nsleg ØeeLe&vee keâjlee ntB – ‘lkeb kew mkeene lkeb mkeOee lke_Ûe keew<ešd 
lke_Ûees¿ejlke_Ûe ueppeeefoyeerpeced~ lkeb kew Œeer Ûe lkeb hegceeved 
meke&™hee lkeeb mebvelkee yeesOeÙes ve: Øemeero’~~18 mmm

mevoYe& «evLe – (1) yeÇÿekewkele&hegjeCe, ßeermeerleejece kewefokeâ 
ceneefkeÅeeueÙe, keâuekeâòee, 1390, Øeke=âefle KeC[, 66~22 (2) ke=âlÙe-
efÛevlÙeceefCe-keeÛemheefle efceße (3) Yeefke<ÙeesòejhegjeCe (4) keâeefuekeâe-hegjeCe, 
vekeYeejle ØekeâeMeve, keâuekeâòee, 1384, 60/79-81 (5) JeneR 60/26 
(6) ye=nVeefvokesâMkejhegjeCe (7) oskeerYeeieJeleced, vekeYeejle ØekeâeMeve, 
1388, 3/30~18-20 (8) keâeefuekeâe-hegjeCe, 60~30 (9) Jener, 
65~1 (10) ye=nodOece&hegjeCe, vekeYeejle ØekeâeMeve, 1396, hetke&KeC[, 
21~66-67 (11) keneR 22~1-4 (12) kener, 22~14 (13) 
meefÛe$e ke=âefòekeemeer jeceeÙeCe, pesvejue ueeFyeÇsjer, keâuekeâòee, 1365, he=: 437 
(14) kener (15) kener, he=: 438 (16) kener, he=. 441 (17) kener, 
he=. 441 (18) ye=næce&hegjeCe, hetke&KeC[, 22~6 

Ûeslevee keâe kesâvõ – ùoÙe
cegPes efkeâme Ûe›eâ ceW OÙeeve keâjvee ÛeeefnS? ùoÙe ceW Ùee cemlekeâ ceW efmLele Ûe›eâ ceW? mJeeceer yeÇÿeevevo peer ves Gòej efoÙee 

– yesše! OÙeeve keâe DeYÙeeme legce efpeme Ûe›eâ ceW Ûeenes keâj mekeâles nes~ uesefkeâve ceQ legcnW henues ùoÙe ceW OÙeeve keâjves keâer 
meueen otBiee~ ùoÙe keâceue ceW Deheves F°-osJelee keâe OÙeeve keâjes~’’ leye efMe<Ùe ves hegve: hetÚe, ‘‘uesefkeâve cenejepe, ùoÙe 
lees ceebme Deewj jòeâ mes efveefce&le nw~ ceQ JeneB YeieJeeve keâe efÛevleve kewâmes keâj mekeâlee ntB?’’ yeÇÿeevevopeer ves keâne, cesje DeLe& 
Yeeweflekeâ ùoÙe mes veneR nw~ ùoÙe kesâ efvekeâš efmLele DeeOÙeeeflcekeâ kesâvõ keâe efÛevleve keâjes~ ØeejcYe ceW legce peye osn kesâ Yeerlej 
hejceelcee keâe efÛevleve keâjesies, lees ceebme Deewj jòeâ keâe efJeÛeej DeeÙesiee~ uesefkeâve MeerIeÇ ner legce osn Yetue peeDeesies Deewj F° 
keâe DeevevoceÙe ¤he ner jn peeÙesiee~ 
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jeceieerlee (4/5)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

   (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej 
nQ~ jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg 
jeceÛeefjleceeveme ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes 
efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj peer cenejepe nQ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ heeJeve ØeebieCe ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ 
Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve ßeerjece 
mebieerle ceneefJeÅeeueÙe, jeÙehegj kesâ mesJeeefveJe=òe ØeeOÙeehekeâ ßeer jepesvõ efleJeejer peer 
Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo ves efkeâÙee nw~ – meb.) 

DeYeer Skeâ meppeve efiejOeejerpeer DeeS ngS nQ~ GvneWves Skeâ 
Iešvee megveeÙeer~ Jewmes cegPes keâLee ceW nBmeer keâer yeeleW megveeves keâe 
DeYÙeeme veneR nw~ Jes keâLee megvekeâj DeeS, lees yeesues ceQ Deehekeâes 
Skeâ yeele megveelee ntB~ Skeâ mes" peer yeÌ[s ke=âheCe Les~ keâYeer oeve 
veneR osles Les~ hej kegâÚ ueesie Gvekesâ heeme hengBÛe ieÙes~ GvnW 
oeve keâjves kesâ efueÙes Ketye GkeâmeeÙee~ oeve osves mes Deehekeâe 
yeÌ[e veece nesiee, ueesie Deehekeâes oeveer keânWies, Deehe Decej nes 
peeSBies~ lees GvneWves leerve ueeKe keâe Ûeskeâ keâeš efoÙee~ yesÛeejs pees 
GvnW ke=âheCe mecePe jns Les, Jes lees Deheveer meHeâuelee hej GÚue 
heÌ[s efkeâ Flevee oeve efceue ieÙee~ Ûeskeâ ueskeâj yeQkeâ hengBÛes~ yeQkeâ 
kesâ keâce&Ûeejer ves keâne, Yeues ceeveg<e, Ûeskeâ lees nw, hej FmeceW 
nmlee#ej veneR nw~ Jes ueesie Jeeheme DeeS Deewj yeesues – mes"peer, 
Deehe nmlee#ej keâjvee Yetue ieS nQ~ lees mes"peer yeesues, legceves 
keâLee keâue OÙeeve mes veneR megveer keäÙee? keâLee ceW keâne ieÙee efkeâ 
oeve veece kesâ efueÙes veneR keâjvee ÛeeefnS~ ceQ Ûeskeâ ceW veece efueKe 
oslee, lees veece keâer Deekeâeb#ee Øeieš nesleer~ 

Ssmee Deveeceer cele yeefveS~ Deye Deehe ÙeneB DeeS nQ, lees 
Deeßece kesâ efueÙes oeve oerefpeS Deewj efJe%eeve ueskeâj peeFS~ Ùener 
lees efJeefveceÙe nw, oeve keâe yeÌ[e cenòJe nw, lees hejMeg oeve nw – 

oeve hejMeg yegefOe meefòeâ ØeÛeb[e~ 
yej efyeiÙeeve keâef"ve keâesob[e~~ 6/79/8
ßeerjece keâesoC[Oeejer nQ~ keâesoC[, peneB efJe%eeve nw, JeneB 

veece-¤he keâe ØeMve ner keâneB nw~ Jen veece mes hejs ner nw~ Fme 
mebJeeo keâe DeLe& Deehe ienjeF& mes mecePeW~ Denblee Deewj cecelee 
keâer yeele henues efove mJeeceerpeer ves yeleeÙeer Leer~ GvneWves keâne Lee 
efkeâ cecelee ner ce=lÙeg nw Deewj cecelee keâe lÙeeie ner peerJeve nw~ 

GmeceW Skeâ mebkesâle nw~ Fme hetjs mebJeeo keâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ 
yeÌ[e-mes-yeÌ[e JÙeefòeâ Yeer Deiej meiegCe nesves kesâ yeeo Deheves Deehe 
keâes meiegCe ceeve uesiee, lees iegCelJe keâe mebkeâš DeeÙesiee~ iegCelJe 
ceeves peeefle keâe mebkeâš DeeÙesiee~ meye keâe pevce efkeâmeer ve efkeâmeer 
peeefle ceW neslee nw, efkeâmeer Iej ceW neslee nw, efkeâmeer efhelee-ceelee 
mes neslee nw~ Jen Yeer JÙeJenej keâe Skeâ melÙe nw~ Gme JÙeJenej 
kesâ melÙe keâes pees leòJe ceeve ues, lees GefÛele veneR nesiee~ YeieJeeve 
jece keâe DeJeleej #eef$eÙe peeefle ceW ngDee, hejMegjecepeer kesâ ¤he 
ceW DeJeleej yeÇeÿeCe peeefle ceW ngDee~ yeÇeÿeCe Deewj #eef$eÙe peeefle 
ceW efkeâmeer keâe pevce nesvee, lees Skeâ Deueie yeele nw, hej pevce 
kesâ yeeo keäÙee Jen hejce melÙe nw? oes DeJeleejeW kesâ mevoYe& ceW 
Jen pees leke&â nw, efJeJeeo nw, Gmekeâe cenòJehetCe& met$e Ùener nw~ 
hejMegjece peer cenejepe Deheves Deehe keâes mecePeles Les efkeâ ceQ ceneve 
lÙeeieer ntB, ceneve efJejeieer ntB~ Jes mecePeles Les efkeâ cegPeceW cecelee 
keâe meJe&Lee DeYeeJe nw~ osKeW, yengle yeefÌ{Ùee ceveesefJe%eeve nw~ 
cecelee keâe lÙeeie Flevee keâef"ve nw efkeâ meeOeejCe keäÙee, yeÌ[s mes 
yeÌ[s JÙeefòeâ veneR keâj heeles~ hetCe& efJejeie peye nes peelee nw, leye 
Útšleer nw cecelee~ %eeve oerhekeâ mes Ieyejeles ve neW, lees Gmes Skeâ 
yeej heefÌ{S~ hetje JewjeiÙe nesiee, Gmekesâ yeeo cecelee peeÙesieer –

meeefòJekeâ ßeæe Oesveg megneF&~ peeQ nefj ke=âheeB ùoÙeB yeme DeeF&~~
pehe lehe yeÇle pece efveÙece Deheeje~ pes ßegefle keân megYe Oece& DeÛeeje~~

lesF le=ve nefjle Ûejw peye ieeF&~ YeeJe yeÛÚ efmemeg heeF hesvneF&~~
veesF efveye=efòe hee$e efyemJeemee~ efvece&ue ceve Denerj efvepe oemee~~
hejce Oece&ceÙe heÙe ogefn YeeF&~ DeJešw Deveue Dekeâece yeveeF&~~
lees<e ce®le leye ÚceeB pegÌ[eJew~ Oe=efle mece peeJeveg osF peceeJew~
cegefoleeB ceLew efyeÛeej ceLeeveer~ oce DeOeej jpeg melÙe megyeeveer~
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leye ceefLe keâeefÌ{ uesF veJeveerlee~ efyeceue efyejeie megYeie meghegveerlee~~

peesie Deefieefve keâefj Øeieš leye keâce& megYeemegYe ueeF~

yegefæ efmejeJew iÙeeve Ie=le cecelee ceue peefj peeF~~

 		    7/116/9-16, 7/117 (keâ)

Flevee nesves kesâ yeeo efJejeie Deelee nw~ veece kesâ lees keâesF& Yeer 
efJejeieer neW~ Deepe cegPes Yeer Skeâ efJejeieer efceue ieÙes Les~ ceQ Skeâ 
Yeòeâ kesâ Iej ieÙee Lee~ Jes Skeâ efJejeieer nQ~ efvelÙe keâLee ceW Jes 
efJejeieerpeer Deeles nQ, cegPemes efvelÙe efceueles nQ~ hej JeneB efJejeieer 
peer kesâ heefjJeej ceW yeÌ[e DeÛÚe oMe&ve ngDee~ Jes yeÌ[s efvekeâš 
mes pegÌ[s Les~ peye osJeer cesjs efueS keâepet, efkeâmeefceme Deeefo kegâÚ 
Yeesie ueieeves keâer meece«eer ues DeeFË, lees Jes legjvle yeesue heÌ[s, yeme 
FvnW osKe ueerefpeS~ nceves keâne, Ùes hekeäkesâ efJejeieer nQ, meesÛeles 
nQ efkeâ pees KeeSiee, Jen lees jeieer ner nesiee~ efJejeieer Jen nesiee 
efkeâ peye meeceves jKe os, lees kesâJeue osKe ues~ ceQves efJeveeso ceW 
keân efoÙee efkeâ Deehe hekeäkesâ efJejeieer nQ~ GvneWves keân efoÙee Lee, 
kesâJeue osKe ueerefpeS, hej ceQves efJeveeso ceW Skeâ-oes keâepet ues 
efueÙes~ lees GvneWves keäÙee efkeâÙee efkeâ leerve-Ûeej keâepet-efkeâmeefceme 
cesjs neLe ceW hekeâÌ[e efoÙee~ efkeâmeer ves keâne efkeâ osefKeS Ssmee 
kesâJeue keâne Lee, hej Jes Ûeenles nQ efkeâ Deehe ueW, FmeefueS 
neLe ceW os efoÙee~ ceQves keâne, FmeefueS LeesÌ[s ner neLe ceW os 
efoÙee efkeâ Keevee~ keâneR Ssmee ve Meg¤ keâj oW efkeâ hetje ner Kee 
peeÙeW, FmeefueÙes Ûeej ner os jns nQ, Flevee ner ueerefpeS, yengle 
nes ieÙee~ Ùes lees efJejeieer peer Les, pees Meyo mes Deewj keâeÙe& mes 
cegPes Yeer efJejeieer yeveevee Ûeenles Les~ ceQ lees efJejeieer Lee ner veneR~ 

efJejeieer lees Flevee keâef"ve nw efkeâ Flevee peye iegCe Dee peeÙes, 
ßeæe Dee peeÙes, YeeJe DeeJes, efJeÕeeme DeeJes, DeeEnmee DeeJes, 
cegefolee DeeJes, efJeÛeej DeeJes, leye keâneR peekeâj efJeÛeej cebLeve 
nes, Gmekesâ yeeo GmeceW JewjeiÙe keâe veJeveerle efvekeâues, Gmekesâ 
yeeo hetCe& JewjeiÙe Dee peeÙes~ Gmekesâ yeeo Meyo Deelee nw – 

peesie Deefieefve keâefj Øeieš leye keâce& megYeemegYe ueeF~
yegefæ efmejeJew iÙeeve Ie=le cecelee ceue peefj peeF~~

Fleves meye Dee peeÙes Deewj Fmekesâ HeâuemJe¤he peye JewjeiÙe 
Dee peeÙes, leye cecelee peeleer nw~ yengle peuoer ceW otmejs keâes cecelee 
Jeeuee Deewj Deheves keâes efJejeieer ceeveves keâer Yetue ve keâjvee~ ÙeneB 
lekeâ efkeâ hejMegjecepeer pewmee ceneheg®<e Ùener mecePeles Les efkeâ Ùes 
ueesie lees cecelee Jeeues nQ~ osKees, pevekeâpeer kewâmeer cecelee Jeeues 
nQ~ Deheveer yesšer kesâ efJeJeen kesâ efueS Mebkeâjpeer keâe Oeveg<e legÌ[Jee 

efoÙee~ Ùen jepekegâceej keâer kewâmeer cecelee nw, efJeJeen keâjves kesâ 
efueS efyevee meesÛes-mecePes Oeveg<e keâes leesÌ[ efoÙee ! Gvekeâes ueie 
jne nw efkeâ efvece&ce kesâJeue ceQ ntB, yeekeâer meye ceW cecelee nw~ hej 
cecelee mes cegòeâ nesvee efkeâlevee keâef"ve nw, Fmekeâes ue#ceCepeer ves 
Oeerjs mes yeleeÙee~ pees kegâÚ GvneWves ØeejcYe ceW keâne, Fmekeâe DeLe& 
PeieÌ[s kesâ ¤he ceW efueÙee~ yeeo ceW peye Gmekesâ DeLe& hej efJeÛeej 
efkeâÙee, lees "erkeâ ueiee~ peye hejMegjecepeer ves pevekeâ mes hetÚe – 
Oeveg<e efkeâmeves leesÌ[e? lees Skeâ Gòej Jen Lee, pewmee nce Deewj 
Deehe osles nQ~ pewmes efkeâmeer ves hetÚe, Ùen efkeâmeves efkeâÙee? lees 
yeueJeeve ngS lees keân osles nQ, nceves efkeâÙee, keäÙee keâj ueesies, 
yeleeDees~ Ûeuees nes peeÙes~ nes ner peelee nw~ Deye pevekeâpeer lees 
yeesue ner veneR jns nQ~ ßeerjece keân mekeâles Les – ceQves leesÌ[e nw, 
keäÙee keâjWies Deehe? hej jece ves veneR keâne~ keäÙeeWefkeâ Jes meiegCe 
nesles ngS Yeer DeiegCe nQ~ keâlee& efoKeeF& ossles ngS Yeer Jes Dekeâlee& 
nQ~ efoKeeF& os keâlee&, hej Yeerlej mes Dekeâlee& nes~ ßeerjece Ûeenles 
lees meerOes keân mekeâles Les, hej Gvekeâer Yee<ee mhe° veneR Leer~ 
hejMegjecepeer keân mekeâles Les efkeâ Ùen keâewve-meer Yee<ee nw? meerOes 
veece yeleeDees efkeâ efkeâmeves leesÌ[e? YeieJeeve jece keânles nQ –

veeLe mebYegOeveg Yebpeefveneje~

nesFefn kesâG Skeâ oeme legcneje~~ 1/270/1

Jen lees Deehekeâe ner keâesF& oeme nesiee, efpemeves Mebkeâj keâe 
Oeveg<e leesÌ[ efoÙee nesiee~ hejMegjecepeer yeesues – legce yeÌ[s efJeefÛe$e 
nes~ henues lees hejMegjecepeer Ùen ceeve ner veneR jns Les efkeâ Oeveg<e 
keâes jece ves leesÌ[e nw~ Jes lees Ùener mecePe jns Les efkeâ leesÌ[vesJeeues 
keâes yeÛeeves kesâ efueS ‘kesâG Skeâ’ keân jns nQ~ yesÛeejs efkeâMeesj nQ, 
[jles nQ efkeâ keâneR ceQ efmej ve keâeš uetB~ GvneWves keâne efkeâ legce 
mesJekeâ keâer heefjYee<ee yeouevee Ûeenles nes keäÙee? keân jns nes 
efkeâ Mebkeâj keâe Oeveg<e leesÌ[vesJeeuee cesje oeme nesiee~ keäÙee Ùener 
oeme keâer heefjYee<ee nw? mesJekeâ lees Jen nw pees –

mesJekegâ mees pees keâjw mesJekeâeF&~

Deefj keâjveer keâefj keâefjDe uejeF&~~ 1/270/3

mesJekeâ keâe keâeÙe& mesJee keâjvee nw, efMeJe keâe Oeveg<e leesÌ[keâj 
Me$eglee keâjvee veneR nw~ ue#ceCepeer KeÌ[s nQ~ ue#ceCe peerJeeW kesâ 
DeeÛeeÙe& nQ~ Gvekeâes ueiee efkeâ Ùeefo Ssmeer ner yeeleW nesleer jneR, 
lees Ùen mebJeeo efkeâlevee uecyee Ûeuesiee? YeieJeeve jece Ùeefo 
hejMegjecepeer mes Ssmeer jnmÙeceÙeer Yee<ee yeesueles jnWies, leye lees 
Ùen ieglLeer veneR meguePesieer efkeâ Oeveg<e efkeâmeves leesÌ[e Deewj keäÙeeW 
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leesÌ[e? lees GvneWves meesÛee efkeâ Deye kegâÚ mhe° Yee<ee ceW cegPes 
Yeer yeesuevee heÌ[siee~ ue#ceCepeer keâer Yee<ee keâÌ[Jeer lees nesleer nw, 
hej efyeukegâue melÙe nesleer nw~ GvneWves legjvle ßeerjece kesâ yeesueves 
mes henues ner hejMegjecepeer mes efveJesove efkeâÙee~ ßeerjece lees Ûeghe 
nes ieS, Deye ue#ceCepeer ves keâne, cenejepe, Oeveg<e henueer 
yeej štše nw keäÙee? yeÛeheve ceW nce ÛeejeW YeeF& Kesuee keâjles Les 
Deewj Kesue ceW keâF& yeej Oeveg<e leesÌ[ efoÙee keâjles Les, hej Deehe 
lees keâYeer veneR DeeS~ Deiej Oeveg<e keâe štšvee keâesF& Fleveer yeÌ[er 
yeele nesleer Ùee yeÌ[s Dee§eÙe& keâer yeele nesleer, lees Deehekeâes leYeer 
Deevee Lee~ efkeâlevee yeÌ[e ØeMve nw~ Deiej keâesF& Jemleg efJeve° 
nes peeleer nw, lees efkeâmeer Jemleg keâe efJeve° nesvee henueer Iešvee 
nw keäÙee? efkeâmeer ves Skeâ mevle mes keâne – cenejepe, Skeâ 
ÙegJekeâ keâer ce=lÙeg nes ieF&, yeÌ[e Dee§eÙe& nw ! mevle yeesues, FmeceW 
Dee§eÙe& keäÙee nw? –

ome Éejs keâe heeRpeje, leeceW hebÚer heewve~

jnves ceW DeÛejpe yeÌ[e, ieÙes DeÛebYee keâewve~~

Deiej eEhepejs keâe Skeâ ojJeepee Keguee jn peeS, lees hebÚer 
GÌ[ peelee nw~ hej ÙeneB lees Mejerj kesâ eEhepejs ceW ome-ome ojJeepes 
nQ, GmeceW JeeÙeg kesâ ¤he ceW ØeeCe nw, Jen Ûeuee ieÙee, lees FmeceW 
Dee§eÙe& keäÙee nw? ue#ceCepeer hetÚles nQ, cenejepe Fme me=ef° ceW 
Oeveg<e henueer yeej štše nw keäÙee? keäÙeeW? yeesues – ueÌ[keâheve ceW 
nce ueesie keâF& yeej Oeveg<e leesÌ[ efoÙee keâjles Les~ yengle yeÌ[er yeele 
keâner ieF& Leer~ hej cegPes lees yeej-yeej IeÌ[er keâer Deesj ner osKevee 
heÌ[ jne nw~ keäÙeeWefkeâ nceejs cenelceeDeeW kesâ Yeespeve keâe meceÙe 
Yeer ceQ ues ner ues jne ntB~ Deye DeefOekeâ meceÙe uesvee GefÛele veneR 
nw, hej Skeâ yeele lees ceQ yelee ner otB~ ue#ceCepeer ves Skeâ mebkesâle 
efkeâÙee efkeâ keäÙee efvelÙe efkeâmeer ve efkeâmeer keâer ce=lÙeg veneR nesleer? 
peye nesleer nw, lees Gve meyekeâer ce=lÙeg kesâ efueÙes ogKeer neskeâj Deehe 
DeeBmet yeneles nQ keäÙee? leye GvneWves keâne efkeâ cenejepe Deehe 
mecePeles nQ efkeâ Deehe yeÌ[s efvece&ce nQ, ve helveer keâer FÛÚe nw, ve 
Oeve keâer, ve heo keâer, efkeâmeer keâer FÛÚe veneR nw~ cenejepe meye 
peien Deeheves cecelee ÚesÌ[ efoÙee, hej ÙeneB lees cecelee peesÌ[ 
ner efueÙee Deeheves~ efHeâj kewâmes Deehe ves ceeve efueÙee efkeâ DeeheceW 
cecelee veneR nw~ keâneB Útšer nw cecelee Deehekeâer?

Sefn Oeveg hej cecelee kesâefn nslet~ 1/270/8

meyekeâer cecelee ÚesÌ[keâj yeme Ùen Oeveg<e ner jn ieÙee cecelee 

keâjves kesâ efueÙes~ efkeâleveer yeÌ[er yeele nw ! yeÌ[e mes yeÌ[e JÙeefòeâ 
Yeer oeJee veneR keâj mekeâlee~ nce otmejeW kesâ efueÙes keân mekeâles 
nQ efkeâ keäÙee cecelee ceW heÌ[s ngS nes, Ùee keäÙeeW Jen cecelee ceW 
heÌ[e ngDee nw? efkeâvleg henues mJeÙeb keâes osKees efkeâ legce keâneB 
nes? mJeÙeb keâes cecelee mes cegòeâ ceeves ngS nes~ keâesF& Ùen Yeüce 
ceW ve jns efkeâ GmeceW cecelee veneR nw~ cecelee ceW keâewve veneR nw? 
YeieJeeve jece ves keâne efkeâ cecelee lees yeÌ[er Hewâueer ngF& nw~ GmeceW 
Skeâ Meyo Lee, meyemes yeÌ[e cecelee keâe kesâvõ keäÙee nw? keäÙee 
œeer, heg$e, heefjJeej nw? veneR, Mejerj nw~ cecelee pees yeveleer nw, 
Jen Mejerj keâes kesâvõ yeveekeâj yeveleer nw~ yeesues, meye kegâÚ ceQves 
ÚesÌ[ efoÙee, hej Mejerj keâes ÚesÌ[keâj Deehe keâneR Ûeues peeSBies 
keäÙee? YeieJeeve ves keâne – Deeheves meye kegâÚ ÚesÌ[ efoÙee, 
efkeâvleg cecelee keâe kesâvõ pees Mejerj nw, Jen lees meeLe ner Ûeue 
jne nw~ yengle keâef"ve nw ÚesÌ[vee~ GvneWves keâne – cenejepe, 
Deehe peje meesÛeW~ Deeheves efmeefæÙeeW mes, mecheefòe mes, heo mes, 
helveer mes, cecelee ÚesÌ[er, uesefkeâve – 

Sefn Oeveg hej cecelee kesâefn nslet~ 

efkeâleveer efJeue#eCe yeele nw ! Deehekeâe ›eâesOe, Deehekeâe ogKe, 
Oeveg<e štšves mes veneR nw~ Deiej Oeveg<e štšves mes ogKe neslee, lees 
pevekeâ keâes nesvee ÛeeefnS~ hej Jes lees efkeâleves ØemeVe ueie jns nQ! 
Gvemes Yeer DeefOekeâ ›eâesOe Mebkeâjpeer keâes Deevee ÛeeefnS, efpevekesâ 
veece hej Deehe PeieÌ[e keâjves DeeS nQ~ Mebkeâjpeer mes efkeâmeer ves 
keâne, cenejepe ! Oeveg<e štš ieÙee~ GvneWves keâne, cesje Oeveg<e 
keâneB štš ieÙee? ceQves lees Gmes pevekeâ keâes os efoÙee Lee, Jen 
cesje keâneB jn ieÙee~ pevekeâpeer mes hetÚe, lees yeesues, Jeen, Fmemes 
yeÌ{keâj ke=âhee Deewj keäÙee nes mekeâleer nw ! Oeveg<e štš ieÙee Deewj 
nceejs keâle&=lJe Deewj JewjeiÙe keâe DeefYeceeve efceš ieÙee~ Deepe 
nceejer heg$eer keâe, F&Õej Deewj Meefòeâ keâe efceueve Deewj efJeJeen nes 
jne nw~ GvneWves cecelee meÛecegÛe ÚesÌ[er Deewj Deeheves cecelee peesÌ[er 
Deewj Jen Yeer kesâJeue Oeveg<e mes peesÌ[er, DeefvelÙe mes peesÌ[er~ ogKe 
keâe nsleg Ùener nw~ met$e Ùener nw~ Denblee yeÌ[er keâef"ve nw~ yeÌ[s mes 
yeÌ[s JÙeefòeâ ceW Dee peeleer nw~ cecelee mes MetvÙe nesvee yengle ner 
keâef"velece nw~ Denblee Deewj cecelee efkeâleveer peefšue nw, DeiegCe, 
meiegCe keâe pees efJeJeeo Lee, Jen efkeâme ¤he ceW meceehle ngDee, 
Fmekeâer ÛeÛee& keâue nesieer~ 

~~ yeesefueÙes efmeÙeeJej jeceÛevõ keâer peÙe~~  (›eâceMe:)

jeceieerlee
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JesoeW ceW ogiee&-hetpee   
   Glkeâ<e& Ûeewyes 

keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer  

MeeœeerÙe ogieexlmeJe keâes ØeeÛeerve YeejleerÙe peveceeveme ves 
ogefnle=JeelmeuÙe keâer Dece=leOeeje mes DeefYeef<eòeâ keâj meowJe mepeerJe 
jKee nw~ kesâJeue MeeœeerÙe efJeefOe-efJeOeeve kesâ heeueve nsleg ner 
ogieexlmeJe veneR, Deefheleg Fmekesâ meeLe ner meeLe Skeâ Øekeâej keâe 
ie=nmLe peerJeve mes mLeeefhele mecyevOe nesvee ner Fmekeâe ØeeCe nw, 
peieocyee kesâ meeLe ceele=lJe keâer mvesefnue YeeJe keâe Deekeâ<e&Ce ner 
ogieexlmeJe nw~ Ùen ogiee& hetpee nesles ngS Yeer, DevÙe osJeleeDeeW keâer 
hetpee keâer lejn kesâJeue cee$e hetpee veneR, GlmeJe nw – ceele=meove 
keâe, Je<e& Yej keâer Øeleer#ee keâe, YeieJeleer kesâ YegJeveceesefnveer ßeercegKe 
kesâ heeJeve oMe&ve keâe, GlmeJe nw – Øeke=âefle kesâ efvece&ue DeekeâeMe 
ceW Õesle cesIeeW kesâ oMe&ve keâe, he=LJeer kesâ Deevevo keâe, pees nwceJeleer 
kesâ Deeieceve hej njëe=bieej kesâ heg<heeW keâes Gvekesâ mJeeiele ceW efyeKesj 
osleer nw~ GlmeJe nw – hee<eeCeceÙe efnceeueÙe kesâ keâvÙeemvesn mes 
efJeieefuele nesves keâe, efkeâleves DevegveÙe-efJeveÙe keâj YeesuesveeLe kesâ 
GpeÌ[s mebmeej mes Je<e& ceW cee$e ef$eefoJemeerÙe heeJe&leer keâes ceeÙekesâ 

ueeves kesâ DeefOekeâej keâe~ efnceeueÙe kesâ cecelJe keâer heerÙet<eOeeje 
mes ceOegefjle mJeie=n ceW efyeefšÙee kesâ MegYeeieceve kesâ cenevevoeslmeJe 
keâes efnvot peveceeveme Deheves ùoÙe ceW mebefÛele keâj mepeerJe keâjlee 
nw, Ùen ogieexlmeJe~

YeeJepeiele mes ogieexlmeJe keâe lees DevÙeesvÙeeßeÙe mecyevOe nw, 
pees ceele=Yeefòeâ keâer DeveJejle Oeeje kesâ ¤he ceW meowJe efJeieefuele 
nesleer nw~ efkeâvleg Oece&-efpe%eemee keâe henuee JeÛeve ßegefle-ØeceeCe 
keâes ner meJeexÛÛe ceevee peelee nw~ MeeœekeâejeW keâe DeeosMe nw – 

Oece& efpe%eemeceeveeveeb ØeceeCeb hejceb ßegefle:~ 
efÉleerÙeb Oece&Meeœeb leg le=leerÙeb ueeskeâmeb«en :~~

mebmeej keâer mecemle efJeÅeeDeeW keâe JeCe&ve Jeso YeieJeeve mJeÙeb 
keâjles nQ~ Jeso ner nceejs %eeve keâe cetue mJe¤he nQ~ $e+iJeso kesâ 
jeef$emetòeâ kesâ ceOÙeYeeie ceW Jee|Cele nw –

leeceefie>JeCeeË lehemee pJeuevleeR, JewjesÛeveeR keâce&Heâues<eg peg°eced~
ogieeË osJeeR MejCecenb ØeheÅes, meglejefme lejmes vece:~~1 

pees Deefie> keâes JeCe& Øeoeve 
keâjlee r nQ (Ssmee r JÙeeKÙee 
ÕesleeÕelej Je ÚevoesiÙe keâes 
efceueeves mes Øeehle nesleer nw~ Ssmee 
keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe 
kesâ hetJee&ÛeeÙe& Je yeÇÿemet$e kesâ 
MeefòeâYee<Ùekeâej cenecenesheeOÙeeÙe 
hebef[le hebÛeeveve leke&âjlve keâe 
DeefYecele nw~) DeLeJee Deefie> 
kesâ meceeve efpemekeâe JeCe& nw, 
pees lehemÙee kesâ (ÙemÙe %eeveceÙeb 
lehe:) DeLee&led %eeveceÙe lehemÙee 
kesâ Éeje pees osoerhÙeceeve nQ, pees 
metÙe&, Ûevõ Je Deefie> keâer ØekeâeMe 
Meefòeâ nQ, keâce& SJeb Heâue mes 
mesefJelee – keâce&mesJee nes DeLeJee 

ogiee&-hetpe
e

efJeMes<e
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HeâuemesJee nes, GYeÙe kesâ Éeje ner pees mesJeejle neW – (DeLeJee) 
keâce&Heâue ueeYeesösMe mes pees mesefJelee nQ, Ssmeer YeieJeleer ogiee& keâe 
ceQ MejCeeheVe neslee ntB~

Ùen lees cee$e mLetueeLe& nw, efkeâvleg oes Deewj jnmÙeeLe& DeLee&led 
efveietÌ{ DeLe& Yeer nw, efpemeceW Skeâ lees Ùeesie-meeOevee ceW GheÙeesieer 
nesiee Deewj otmeje nceejs ogieexlmeJe kesâ efueS GheÙeesieer nesiee~ oesveeW 
ner jnmÙeeLe& MeeœeeW ceW Gheefo° ngÙes nQ, efkeâvleg nceeje OÙeeve 
ogieexlmeJe hej ner kesâefvõle nesiee~ ÙeneB efkeâmeer-efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ 
ceve ceW Skeâ ØeMve G"vee mJeeYeeefJekeâ Yeer nw efkeâ JesoeW keâe keäÙee 
jnmÙeeLe& neslee nw? Gmekeâe ØeceeCe keäÙee nw? ØelÙegòej ceW ceveg 
cenejepe efueKeles nQ – ‘‘Jeso: ke=âlmveesÓefOeievleJÙe: mejnmÙees 
efÉpevcevee~’’2

JÙeeKÙeekeâej keânles nQ efkeâ jnmÙe Meyo keâe leelheÙe& 
Gheefve<eoeW mes nw~ cesIeeefleefLe $e+ef<e keâe keâLeve nw – ‘melÙeefhe 
JesolJes ØeeOeevÙeeled he=Leiegheeoeveced’~ Gheefve<eo Jeso kesâ Mes<e Yeeie 
ner nQ, Dele: mece«e Jeso efMe#ee-Øeeefhle kesâ Devleie&le Dee ner 
peeles, efkeâvleg jnmÙe Meyo kesâ Éeje efJeMes<e efveoxMe keâe leelheÙe& 
Gmekeâer cenòee kesâ keâejCe ner nw~

Jesohee" ceW hee" Meyo keâe DeLe& MeyoeYÙeeme nw, efkeâvleg 
ÙeneB jnmÙeceÙe DeLe& mes veneR nw~ Fme efmeæevle kesâ Thej ner 
ØeOeevele: efveYe&j neskeâj DeeÛeeÙe&ieCe JÙeeKÙee keâjles nQ, Gvekeâe 
Ùen cele efMejesOeeÙe& nw~ efkeâvleg Ùeefo nce keânW efkeâ Ùen JeÛeve 
kesâJeue hee" efJeOeeÙekeâ ner veneR, Deefheleg DeLe&%eeve keâe Yeer yeesOekeâ 
nw, FmeceW jnmÙe keâe DeLe& Yeer %eeleJÙe nw, lees Ùen Demebiele 
veneR nw~ Jemlegle: Ùen ceveg cenejepe Éeje DeefYeØesefjle nw, Gvekesâ 
DevÙe Mueeskeâ mes nce Fmekeâer hegef° keâjWies – 

ÙeLee Keveved Keefve$esCe vejes JeeÙÙe&efOeieÛÚefle~ 
leLee ieg®ieleeb efJeÅeeb Megßet<egjefOeieÛÚefle~~3

efpeme Øekeâej Keveve-Ùev$e keâer meneÙelee mes efceóer Keesoles-
Keesoles yengle ØeÙeeme mes ceveg<Ùe Gmekesâ Yeerlej kesâ peue keâes Øeehle 
keâjlee nw~ "erkeâ Gmeer Øekeâej Úe$e ieg®-mesJeehejeÙeCe neskeâj yengle 
ØeÙeeme kesâ Éeje ieg®-hejcheje mes Ûeueer Dee jner efJeÅee keâes Øeehle 
keâjlee nw~ MeyoeYÙeeme Ùee mLetueeLe& ØeeÙe: meYeer efMe<Ùe ner keâj 
heeles nQ, efkeâvleg ietÌ{eLe& kesâJeue Jener efMe<Ùe Deefpe&le keâj heeles 
nQ, pees Deheveer Megßet<ee kesâ Éeje iegg® keâes ØemeVe keâj heeles nQ~

efpeme Øekeâej vÙeeÙeeefo oMe&veMeeœeeW ceW mLeeve-efJeMes<eeW ceW 
pees jnmÙe nQ, Jew<CeJe mecØeoeÙeeW ceW ßeerceodYeeieJele keâe jnmÙe 

nw, pÙeesefle<e Deewj lev$eMeeœeeW keâe jnmÙe mJe-mJe mecØeoeÙeeW ceW 
Øeefleef‰le nw, "erkeâ Gmeer Øekeâej JesoeW keâe Yeer jnmÙe nw, efpemes 
GheÙegòeâ DeefOekeâejer efMe<Ùe ner ieg® mes Øeehle keâjlee nw~ FmeefueÙes 
ieg®cegKeer efJeÅee keâe mecceeve Lee~ meceÙeevegmeej GheÙegòeâ efMe<ÙeeW 
kesâ DeYeeJe ceW jnmÙe Skeâ Øekeâej mes DeeJe=le nes ieÙee, pees 
hegjeCekeâlee& $e+ef<eÙeeW kesâ ceeOÙece mes, lees keâYeer mce=eflekeâej $e+ef<eÙeeW 
keâer ke=âheeJe=ef°Ùegòeâ ueeskeâefnleeLe& mejue Yee<ee ceW mecemle DeLeeX 
ceW ØekeâeefMele ngDee~ Ghejesòeâ Jeso-cev$eeW keâe jnmÙe efvece>efueefKele 
¤he mes hegjeCeeW ceW DeefYeJÙeòeâ ngDee nw – 

MeejoerÙee cenehetpee Ûeleg:keâce&ceefÙe MegYee~
leeb efleefLe$eÙeceemeeÅe kegâÙee&ÆòedâÙee efJeOeevele:~~4 
›eleer ØehetpeÙesodosJeeR mehlecÙeeefoefove$eÙes~5

Mejledkeâeue ceW mehlecÙeeefo ØecegKe leerveeW efleefLeÙeeW ceW 
efJeMes<e efveÙece mes YeieJeleer ogiee& keâer Ûeleg:keâce&ceÙeer cenehetpee 
keâjveer ÛeeefnS~ Ùener hetJe&efueefKele ‘leeceefie>JeCeeË ...’ FlÙeeefo 
Jesocev$eeW keâe jnmÙe Ùee efveietÌ{eLe& nw~ meJe&ØeLece Fme cev$e keâer 
mebmke=âle šerkeâe nce osKeles nQ – ‘‘Denb keâce&Heâues<eg pJeuevleeR 
Deefie>JeCeeË JewjesÛeveeR (JÙeehÙe) lehemee peg°eb leeb (Jeeefj¤heeb) 
osJeeR ogiee&ced MejCeb ØeheÅes FlÙevJeÙe:~ keâce&Heâues<eg keâce&Ce: 
ke=â<es: Heâues<eg ØemeJes<eg ieYe&ceÀejerhekeäJe¤hes<eg melmeg yengJeÛevesve 
MemÙeeveeceJemLee$eÙeueeYe:~ Mejled-keâeues efn kesâefÛeod ›eernÙees 
ieYe&MeÙÙee: kesâefÛeÛÛeesoieleceÀejerkeâe:, kesâefÛeÛÛe heÛeÙevles, 
nscevles leg ›eernerCeeb vewJeceJemLee $eÙeb efkeâvleg heekeâeJemLewJesefle 
leoJÙeJeÛÚsosve MejlkeâeueueeYe:, Mejefo Fefle leoLe&:~ pJeuevleeR 
oerhÙeceeveeefceefle Megkeäuehe#eueeYe:, DeefiJeJeCee& Deefie>MeyoefœelJe-
mebKÙeehej: me Ûe mebKÙee leelheÙexCee$e efJe«enielee «ee¢e~ le$e 
JeCe&: mlegefle: ØeeLecÙesveeefYeOeeveeb ÙemÙee mee Deefie>JeCee&, pJeuevleeR 
pÙeesefle<celeeR Megkeäuehe#eerÙeeb JewjesÛeveer mehleceerefleeELe JewjesÛeveer 
MeyomÙe veeveeLe&lJeeo$eeLe&ÉÙe«enCeb JewjesÛeveer metÙe&mecyeefvOeveer, 
JewjesÛeveer Ûeevõer Ûevõkeâuee¤hee leefl›eâÙee¤hee Jee efleefLeefjefle 
ÙeeJeled metÙe&mecyeefvOeveer efleefLe: mehleceer Yeemkeâjs Øeesòesâefle 
he©ehegjeCeJeÛeveeled~ keâeueeOJeeYÙeeceeflemebÙeesies efÉleerÙee~ leoÙe&§e 
peg°eefceefle ef›eâÙeevJeÙeer~ ‘lehemee’ keâle=&cee$eieleefveÙece¤hesCe-
keâce&iele-hetpeveeosJewefMe<šŸesve Ûe ‘peg°eb’ mesefJeleeb lee jeef$emJe¤heeb 
keâeuejeef$ecenejeef$ecee&nejeef$e§esefle mehleMelÙegòesâ: SlesveemÙe 
cev$emÙe jeef$emetòeâevevleie&lelJeMe¿e efvejmlee~ osJeeR Åeesleceeveeb 
m J e Ø e k e â e M e e c e s l e s v e  p e [ c e e $ e l J e J Ù e J e Û Ú s o : ,  e f Û e e f l e ¤ h e s C e  Ù e e 
ke=âlmveefceefle mehleMeleermcejCeeled ogieeË MejCeb ØeheÅes~’’

Fme Øekeâej Deefie>JeCee& Meyo keâe DeLe& ØeOeevele: efleefLe$eÙe 

JesoeW ceW ogiee&-hetpee
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keâe Deeefo, JewjesÛeveer Meyo keâe DeLe& nw mehleceer, pJeuevleer Meyo 
keâe DeLe& Megkeäuehe#e ceW nesvesJeeueer, keâce&Heâues<eg, DeLee&led ke=âef<e 
keâce& keâe Heâue – MemÙe, efJeefYeVe Øekeâej kesâ OeevÙe Mejlkeâeue 
ceW ner ieYe&¤he, cebpejer¤he Je hekeäJe¤he – leerveeW DeJemLeeDeeW 
ceW heeÙee peelee nw~ lehemee DeLee&led meeOekeâ pees efJeMes<e efveÙeceeW 
ceW jnlee nw SJeb pees hetpee – yee¢e lehemÙee Deeefo keâceeX ceW 
veevee Øekeâej kesâ efveÙeceeW mes Ùegòeâ nesiee~ Gmes ner cenehetpee Ùee 
ceneslmeJe keâne pee mekeâlee nw~

Fme Øekeâej cev$e keâe DeLe& nw – Mejlkeâeue kesâ Megkeäue he#e 
keâer mehleceer Deeefo leerveeW efleefLeÙeeW ceW efveÙecele: meeOekeâ, efJeefMe° 
efveÙeceeW kesâ meeLe pees Denesje$eJÙeeheer DeejeOevee ‘GlmeJe’ keâjles 
nQ, jeef$emJe¤hee (mehleMeleer ceW Jee|Cele keâeuejeef$e Deeefo mJe¤hee) 
GvneR yeÇÿeceÙeer ogiee& osJeer keâe ceQ MejCeeheVe ntB~

Mejlkeâeue ceW oes Megkeäue he#e nesles nQ – DeeefÕeve Je 
keâee|lekeâ ceeme ceW~ efkeâvleg ‘ØeLeceesheefmLele heefjlÙeeies ceveesYeeJeeled’ 
vÙeeÙeevegmeej DeeefÕeve Megkeäue he#e ner cev$e ceW «ee¢e nw~ DeLe&Jeeo 
Éeje efJeefOe keâe Devegceeve efkeâÙee peelee nw~ DeleSJe JesoeW ceW 
ogieexlmeJe keâe cetue mJe¤he efJeÅeceeve nw~

Ùeefo keâne peeS efkeâ ogiee&hetpee keâe cetue GuuesKe JesoeW 
ceW Jee|Cele nw, efkeâvleg efnceeueÙe keâer heg$eer ¤he ceW ogiee& keâer 
ogefnle=JeelmeuÙe YeeJevee YeòeâeW keâer YeeJeceÙeer keâuhevee cee$e ner 
Øeleerle nesleer nw~ efhelee-heg$eer kesâ mecyevOe keâe ßegefle ØeceeCe lees 
veneR, Jejved Ùen lees hegjeCeeW keâer keâneefveÙeeB nw, oeoer-veeveer 
keâer ueewefkeâkeâ keâLeeSB nQ~ lees Fmekeâe Gòej nce oMe&veMeeœe mes 
oWies~ mecemle Deeefmlekeâ ceneheg®<eeW keâe cetue oMe&ve yeÇÿemet$e ner 
nw, efpemekesâ Éeje nceejer Mebkeâe keâe meceeOeeve nes peeSiee – 
‘F&#elesvee&Meyoced’~6

heJe&lejepe efnceeueÙe keâer heg$eer ¤he ceW peieocyee DeJeleerCe& 
ngFË LeeR, Fmekeâe ‘ve DeMeyob’ mes ßegefle-ØeceeCe efmeæ neslee nw~ 
keäÙeeWefkeâ ‘F&#eles:’ F&MeOeelegIeefšle Skeâ ßegefle mevoYe& ner nw, pees 
kesâveesheefve<eo kesâ le=leerÙe KeC[ ceW Deelee nw~ mevoe|Yele KeC[ ceW 
F&#edOeeleg keâe Skeâcee$e ØeÙeesie Øeehle neslee nw Deewj Jener F&#eCe 
osJeeW keâe ner nw, pees efveef§ele ¤he mes Gmeer mLeeve hej nsceJeleer 
Gcee kesâ oMe&ve keâe keâejCe nw~ FmeerefueS met$e ceW hebÛeceer keâe 
SkeâJeÛeveevle Meyo ‘F&#eefle’ nw~ JÙeekeâjCe kesâ efveÙeceeW ceW Oeeleg 
efveoxMe ceW ‘Me eflehe’ (efle) ØelÙeÙe keâe ØeeJeOeeve nw~ OeelJeLe& 
efveoxefMele veneR nw~ keäJeefÛeled OeelJeLe& efveoxefMele nesves hej Ùen 

JÙeekeâjCeefJe®æ nw~ efkeâmeer DeJÙeekeâefjCekeâ keâeÙee&vJeÙeve kesâ 
mevoYe& ceW efkeâmeer DevÙe DeJÙeekeâjefCekeâ ØeÙeesie keâe meceLe&ve 
keâjvee GefÛele veneR nw~ Skeâ F#ed Oeeleg-Ieefšle nw, Gmekeâe ßegefle 
mevoYe& ÙeLee – ‘‘le Ss#evleemceekeâcesJeeÙe efJepeÓÙeesnmceekeâcesJeeÙeb 
ceefncesefle...me leefmceVesJeekeâeMes efœeÙeceepeieece yengMeesYeveecegceeb 
nwceJeleerced ...~’’7

leelheÙe& Ùen nw efkeâ YeieJeeve keâer Denwlegkeâer ke=âhee mes osJelee 
efJepeÙeer ngS, efkeâvleg GvneWves Gme peerle keâes Deheveer yeleeles ngS, 
mJeceefncee keâe ieeve keâjles ngS osJe meYee ceW Denbkeâej mes Hetâues 
veneR mecee jns nQ~ meJe&%e ke=âheeueg YeieJeeve GvnW %eeve Øeoeve 
keâjves kesâ efueS Skeâ DehetJe& cete|le kesâ ¤he ceW osJeeW keâer meYee 
kesâ meeceves Øekeâš ngS~ Gme cete|le keâes osKekeâj osJelee efpe%eemeg 
nes ieS Deewj GvneWves Deefie> keâes Gvekesâ meceerhe Yespee~ Deefie> keâes 
Deeles osKe Gme DeodYegle cete|le ves hetÚe, Deehe keâewve nQ? peye 
Deefie> ves Dehevee Deefie> Je peeleJeso veece yeeleeÙee, leye GvneWves 
Gvekesâ meeceLÙe& kesâ efJe<eÙe ceW hetÚe~ Deefie> ves ieJeexvceòe nes keâne 
efkeâ GveceW mebmeej keâer nj Jemleg keâes peueeves keâer #ecelee nw~ Gme 
efoJÙe cete|le ves meeceves le=Ce keâe Skeâ šgkeâÌ[e jKeles ngS keâne 
efkeâ Fmes peuee oes~

Deefie> ›eâceMe: Deheveer meejer MeefòeâÙeeW keâes ueieekeâj Yeer 
Gme Ieeme keâes veneR peuee mekesâ Deewj Devlele: ueefppele neskeâj 
osJeleeDeeW mes keâne efkeâ Jes Gmes peeve veneR mekesâ~ efHeâj JeeÙeg keâes 
Yespee ieÙee~ GvneWves Dehevee JeeÙeg Je ceeleefjÕee veece yeleeÙee Deewj 
Deheves meeceLÙe& keâe heefjÛeÙe osles ngS keâne efkeâ he=LJeer hej pees 
kegâÚ Yeer nw, Jes Gmes Deelcemeeled keâj mekeâles nQ~ Deye Gvekeâer 
Yeer hejer#ee ngF&, efkeâvleg Jes Yeer Gme le=Ce keâes efnuee lekeâ veneR 
mekesâ~ JeeÙeg ves Jeeheme Deekeâj Deheveer DemeceLe&lee JÙeòeâ keâer~ 
leye osJeleeDeeW ves Fvõ mess Gmes peeveves keâe Dee«en efkeâÙee~ Devle 
ceW mJeÙeb osJejepe Fvõ G"s, efkeâvleg Gvekesâ Deeles ner DehetJe& cete|le 
Devlee|nle nes ieF& Deewj Gme MetvÙe mLeeve hej GvneWves efkeâjeršeefo 
Yet<eCeesheYet<eCeeW mes MeesYeeÙeceeve Skeâ megvoj veejer nwceJeleer Gcee 
keâes osKee~

efnceJeeved ± DehelÙeeLe& ceW DeCed Ùee <Ce, œeereEueie ceW nwceJeleer 
nw~ efnceJeeve efnceeueÙe keâe ner veece nw, efpemekeâe GuuesKe nceW 
ceneYeejle kesâ Yeer<ce heJe& ceW Je<e&-heJe&leeW keâer veece ieCevee kesâ 
›eâce ceW hetJe& mecegõ Deewj heef§ece mecegõeJeieener efnceJeeve kesâ 
¤he ceW Øeehle neslee nw~ keâeefueoeme keâe Jener ‘efnceeueÙees veece 
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veeieeefOejepe:~ hetJee&hejew leesÙeefveOeer Jeiee¢e efmLele:~~’ – heÙe&vle 
DeefJekeâue JeCe&ve nw~ DeleSJe efnceeueÙe kesâ meeLe YeieJeleer Gcee 
keâe efhelee-heg$eer keâe mecyevOe Jesohejkeâ leLee Gheefve<eoØeceeCeefmeæ 
nw~ nbmeeJeleer $e+kedâ ceW Yeer nw – ‘Deefõpee $e+leb ye=nled’8 Deefõpee 
heeJe&leer keâe SkeâeLe&keâ Meyo nw, Jener $e+leb ye=nod - yeÇÿe nw~

yeÇÿe ner F&Õej nQ, kesâveesheefve<eo kesâ Devegmeej GvneWves DehetJe& 
cete|le keâes ÚesÌ[keâj osJejepe Fvõ keâes nwceJeleer cete|le OeejCe keâj 
oMe&ve efoÙee leLee Gvekeâer efpe%eemee keâes Meevle keâjles ngS Ieesef<ele 
efkeâÙee efkeâ GvneWves efpeme DehetJe& cete|le keâes henues osKee Lee, Jen 
yeÇÿe ner nw~ $e+iJesoevegmeej kesâJeue yeÇÿe ner yeÇÿe keâes peeveles nQ, 
Deewj nwceJeleer Gme yeÇÿe keâes yeÇÿe kesâ ¤he ceW peeveleer nQ~ FmeerefueS 
lees Depeg&ve ieerlee ceW keânles nQ – ‘‘mJeÙecesJeelceveelceeveb yeslLe 
lJeb heg®<e<e&Ye~’’ nbmeeJeleer $e+Ûee keâer Ùen JÙeeKÙee leb$ehegjeCeeefo 
meccele nQ, ÙeÅeefhe meeÙeCe Ùee efve®òeâkeâej kesâ Devegketâue veneR 
nw~ ceQ henues ner keân Ûegkeâe ntB efkeâ JesoeW keâe ietÌ{ DeLe& nw Deewj 
hegjeCeeW keâer jÛevee GvnW Øekeâš keâjves kesâ efueS ner ngF& nw~ FmeefueÙes 
ceneYeejle ceW Ùen mhe° keâne ieÙee nw – ‘‘FeflenemehegjeCeeYÙeeb 
Jesob mecegheye=bnÙesod~’9 

Deye $e+iJeso kesâ Gòeâ ceb$e keâe Yeer DeJeueeskeâve keâj 
uesvee GefÛele nesiee – ‘‘nbme: MegefÛe<eod Jemegjvleefj#e, 
meodOeesleeÓJesefo<eoefleefLeogjesCemel~ ve=<eod-Jej-meod $e+le meod-
JÙeesce-meoypee, ieespee $e+lepee Deefõpee $e+leced~~’’

Fme cev$e keâe veece ‘nbmeeJeleer $e+Ûee’ nw~ Fmekeâe YeeJeevegJeeo 
efvece>-efueefKele nw – metÙe&-osJe keâes Ùen %eele ngDee efkeâ heeJe&leer-
hej-yeÇÿe nQ, eEmen-Jeeefnveer Deewj ceefn<eemegj-efveefnle-he=‰ÛejCee 
ogiee&-cete|le nQ~ DeeefÕeve ceeme Deewj heeJeveer efleefLe-mecetn mes 
Gvekeâe efJeMes<e mecyevOe nw~ GveceW mehleceer, ceneÓ°ceer Deewj 
ceneveJeceer efleefLe ceW nesceeefo Ûeleg:keâce&ceÙeer hetpee keâjves keâer efJeefOe 
nw~ DemeceLe& nesves mes kesâJeue cene-veJeceer kesâ efove ner nJeve 
keâjvee ÛeeefnS~ mveeve, hetpee, yeefue-oeve Deewj nesce – Fme 
Ûeleg:keâce&ceÙeer cenehetpee kesâ ÛeejeW keâceex keâe efveJee&n keâjvee ÛeeefnS~ 
Ghejesòeâ Jesoesòeâ cev$e ($e+iJeso 4 meb, 40met, 5 $e+) keâer Ùen 
JÙeeKÙee DeeÛeeÙe&ØeJej ßeer heÃeeveve leke&â-jlve ceneMeÙe keâer nw, 
pees Ùen ØeceeefCele keâjles nQ efkeâ ‘$e+iJeso-keâeue’ ceW Yeer ‘MeejoerÙee 
ogiee&-hetpee’ ØeÛeefuele Leer~ nes Yeer keäÙeeW ve? ceneceeÙee YeieJeleer 
keâer ner oeefnves YegpeeDeeW mes JesoeW keâer leLee Jeece YegpeeDeeW mes 
lev$eMeeœe keâer Glheefòe ngF& nw~ leYeer lees efceefLeuesMeveefvoveer ieewjer 

hetpeve keâjles ngS keânleer nQ –
veeEn leJe Deeefo ceOÙe DeJemeevee~
Deefcele ØeYeeG yesog veeEn peevee~~

Fme Ûeleg:keâce&ceÙeer hetpee mes Ùen veneR mecePevee ÛeeefnS efkeâ 
Ùen hetpee kesâJeue yeeef¢ekeâ nw~ Fme cev$e ceW ‘JÙeesce meled’ Meyo 
Gvekesâ mecetn keâes metefÛele keâjlee nw~ ‘JÙeesce meled’ – Meyo 
meeOeejCe JÙeesce veneR nw~ Ùen ‘onjekeâeMe’ nw, efpemekeâe YeeJeeLe& 
‘met#ce ùoÙeekeâeMe’ nw~ heeJe&leer JeneR OÙesÙee nQ~ JÙeeefhekeâe nesves 
hej Yeer osJeer JeneR efmLelee nQ, Gvekeâes JeneR Keespevee ÛeeefnS~ 

osJeer keâer efpeme Øekeâej ‘yee¢e-hetpee’ nesleer nw, Gmeer Øekeâej 
‘ceeveme-hetpee’ Yeer nw~ ‘ùoÙeekeâeMe’ ceW osJÙegheemevee Gvekeâer 
‘ceeveme hetpee’ nw~ ‘ùoÙeekeâeMe’ ceW osJeer keâer DeJeefmLeefle met#ce 
Yeer nw Deewj mLetue Yeer~ mLetue-¤he ceW osJeer kesâ meeLe ue#ceer 
Deewj mejmJeleer nQ, keâee|lekesâÙe Deewj ieCesMe Yeer nQ~ mLetue-¤he 
Gvekeâer FÛÚe keâer ceefncee nw~ Gheefve<eo ceW hej-yeÇÿe osJeer meJe&$e 
efJejeefpelee nQ~ Skeâe«e-efÛeòe ceveg<Ùe ßes‰ Øeeflecee-hetpekeâ nw~ 
ùoÙe ceW pees ‘JÙeesce-meled’ nw, Skeâe«e-efÛeòe meeOekeâ Gmekeâer hetpee 
MeejoerÙee ogiee&hetpee kesâ heeJeve DeJemej hej meheefjJeej Øeeflecee ceW 
keâjlee nw~ Gmekesâ Devevlej ‘yee¢e-hetpee’ nw~ Fme hetpee ceW Yeer 
meeOekeâ ‘ùoÙeekeâeMe’ keâes efJeMeeue-¤he mes DevegYeJe keâjlee nw~ 
Skeâe«e-efÛele JÙeefòeâ Ùeefo Øeeflecee ceW SkeâlJe-yeesOe mes efÛevceÙeer 
Deewj ce=CceÙeer osJeer keâer meeOevee keâjs, lees Gmekesâ he§eeled efve®æ 
DeJemLee Deeleer nw~ Fme DeJemLee ceW Gmekeâer ‘ceele=-meeOevee’ 
kesâJeue ùoÙe ceW ner jnleer nw~

Fme Øekeâej nceves ogieexlmeJe keâe ßeewle ØeceeCe osKee, efkeâvleg 
keâF& ueesie GefuueefKele cev$eeW keâer Fme JÙeeKÙee mes mevleg° veneR 
nes mekeâles~ keâesF& yeele veneR, Deehe efpelevee Yeer leke&â keâjW, 
kesâveesheefve<eo kesâ Gcee nsceJeleer Øemebie keâes vekeâej veneR mekeâles 
Deewj ve ner ogiee&metòeâ kesâ ogiee& Meyo keâes ner~ meeÙeCeeÛeeÙe& ves 
Yeer Gòeâ cev$e keâer JÙeeKÙee ceW ‘veJeogiee& keâuhe’ keâe GuuesKe 
keâjles ngS heewjeefCekeâ osJeer ogiee& keâer Deesj ner mevoe|Yele efkeâÙee nw~ 
Fme Øekeâej efnceeueÙe Deewj Gcee kesâ Jesoesòeâ mecyevOe keâes ueskeâj 
ner nceejs meoeÛeej efÛej peerefJele nes DeevevoceÙe ogieexlmeJe keâe 
mJe¤he uesles nQ~ Ùen efvejLe&keâ veneR nw, Jesocetuekeâ melÙe nw, 
Ùener $e+le nw~ Meeœe Yeer melÙe nw, Jes Yeer melÙe nQ Deewj Gvekeâer 
DeejeOevee Yeer melÙe nw~ JeelmeuÙenerve ceQ, Gve meJe&MeeœeceÙeer 
melÙeevevomJe¤efheCeer keâes ceele=YeeJe mes ner ØeCeece keâjlee ntB~ 

JesoeW ceW ogiee&-hetpee
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efmelecyej22 

ceeB, ogKe Yeer lees Jejoeve legcneje
Deevevo efleJeejer ‘heewjeefCekeâ’, cenemecegBo

DeeMeer<eeW keâe DeebÛeue, cegPe hej neslee hÙeeje ~
ceeB, ogKe Yeer lees Jejoeve legcneje ~~

peye peie kesâ meye Ghe›eâce, kegâÚ keâece ve Deeles ~
leve—yeue, Oeve-yeue, peve-yeue JÙeLe& nes peeles ~~

keâece veneR Deelee peye heg®<eeLe& peneB ~
Skeâ Deeme nejs keâes, lesje veece JeneB ~~

JÙeeefOe, efJeheefòe, Ieesj efJeheoe ceW, legce ner nesleer meneje ~
ceeB, ogKe Yeer lees Jejoeve legcneje ~~

peie kesâ efnle ceW nesleer, lesjer nj FÛÚe ceeB ~
keâ° ceW ner nesleer ceeveJe keâer OewÙe& hejer#ee ceeB ~~
lesjer keâ®Cee lees, keâCe-keâCe ceW nw efoKeleer ~
Devlece&ve ceW peveveer, meoe meeLe legce jnleer ~~

ùoÙe ueiee uesleer efMeMeg keâes ceeB, peye Yeer Gmeves hegkeâeje ~
ceeB, ogKe Yeer lees Jejoeve legcneje ~~

keâefJelee

ØeMve – MeefòeâleòJe keäÙee nw?
Gòej – pees efvee|JeMes<e Megæ leòJe mechetCe& yeÇÿeeC[ 

keâe DeeOeej nw, Gmeer 
keâes hegbmlJeÂef° mes 
‘efÛeled’ Deewj m$eerlJeÂef° 
mes ‘efÛeefle’ keânles nQ~ 
Megæ Ûesleve Deewj Megæ 
efÛeefle-Ùes Skeâ ner leòJe 
kesâ oes veece nQ~ ceeÙee ceW 
Øeefleefyeefcyele Gmeer leòJe 

keâer peye heg®<e¤he mes Gheemevee keâer peeleer nw, leye Gmes 
F&Õej, efMeJe DeLeJee YeieJeeve Deeefo veeceeW mes hegkeâejles nQ, 
Deewj peye m$eer¤he mes Gmekeâer Gheemevee keâjles nQ, lees Gmeer 
keâes F&Õejer, ogiee& DeLeJee YeieJeleer keânles nQ – Fme Øekeâej 
efMeJe-ieewjer, ke=â<Ce-jeOee, jece-meerlee, meejoe-ieoeOej leLee 
efJe<Ceg-ue#ceer Ùes hejmhej DeefYevve ner nQ~ FveceW Jemlegle: kegâÚ 
Yeer Yeso veneR nw, kesâJeue GheemekeâeW kesâ Âef°Yeso mes ner Gvekesâ 
veece Deewj ¤heeW ceW Yeso ceevee peelee nw~

ØeMve – MekeälÙegheemevee keâe DeefOekeâejer keâewve nw? 
Deewj Gmekeâe Deefvlece Heâue keäÙee nw?

Gòej – Meefòeâ keâer Gheemevee ØeeÙe: efmeefæÙeeW keâer 
Øeeefhle kesâ efueÙes keâer peeleer nw~ Deemegjer Øeke=âefle kesâ heg®<e 
Gmes leeceefmekeâ heoeLeeX mes hetpeles nQ, efpemeves GvnW ceejCe-
GÛÛeešve Deeefo Deemegjer efmeefæÙeeB Øeehle nesleer nw; leLee owJeer 
Øeke=âefle kesâ heg®<e meeefòJekeâ heoeLeeX mes, efpememes Jes veevee 
Øekeâej keâer efoJÙe efmeefæÙeeB Øeehle keâjles nQ~ Fme Øekeâej ÙeÅeefhe 
Meefòeâ kesâ Gheemekeâ ØeeÙe: mekeâece heg®<e ner nesles nQ, lees Yeer 
Ùen veneR keâne pee mekeâlee efkeâ Gmekesâ efve<keâece Gheemekeâ 
nesles ner veneR~ YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme osJe Ssmes ner 
efve<keâece Gheemekeâ Les~ Ssmes Gheemekeâ lees meye Øekeâej keâer 
efmeefæÙeeW keâes "gkeâjekeâj Gmeer hejce heo keâes Øeehle nesles nQ, 
pees hejcenbmeeW keâe ievleJÙe mLeeve nw~ Deewj Ùener MeòeäÙegheemevee 
keâe Ûejce Heâue nw~ ßeerßeerÛeC[er ceW efpeme Øekeâej osJeer keâes 
‘mJeie&Øeoe’ yeleueeÙee nw Gmeer Øekeâej Gmes ‘DeheJeie&oe’ Yeer 
keâne nw~ ÙeLee – ‘mJeiee&heie&os osefJe veejeÙeefCe veceesÓmlegles~~’’

hejcekeâ®CeeceÙeer efpemeves cegPe DeeEkeâÛeve keâes Deheveer cenehetpee 
keâjves keâe DeJemej efoÙee nw, megKe-ogKe ceW ØelÙe#e ¤he mes pees 
cesje heeueve keâj jneR nQ Deewj meeoj ke=âhee keâjkesâ 
pees Deheves Debkeâ ceW OeejCe keâjWieer, Fme yeele keâe 
mecyeue ueskeâj he=LJeer ØeJeeme hej ÂÌ{ efJeMJeeme 
mes jnles ngS, mewoJe Gvekesâ heeohe©eeW keâer ke=âhee 
DevegYeJe keâjlee ngDee ceQ Yeefòeânerve nesles ngS 
Yeer, kegâheg$ees peeÙesle keäJeefÛeoefhe kegâceelee ve 
YeJeefle’ Fme YeeJe keâes Deelcemeeled keâjles ngS 
GvnW Mele menœe yeej ØeCeece keâjlee ntB – 

MejCeeieleoerveele&heefj$eeCehejeÙeCes~ 

meJe&mÙeee|lenjs osefJe veejeÙeefCe veceesÓmleg les~~ 		
                   mmm 

mevoYe& «evLe – 1. $e+iJeso 8.7.14 2. cevegmce=efle 2/165 3. 
cevegmce=efle 2/218 4. mceele&Oe=le eEueiehegjeCe 5. mceele&Oe=le YeefJe<Ùe hegjeCe 
6. yeÇÿemet$e 1/1/5 7. kesâveesheefve<eod le=leerÙe KeC[ 3/2,12 8. $e+iJeso 
3/4/14 9. DeeefoheJe& 1, DeOÙeeÙe 267 10. Je=n 1/3/6/10  
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ogIe&švee Yeer veneR leesÌ[ heeÙeer ieesu[er keâe meenme
 ßeerceleer efceleeueer efmebn, efyeueemehegj  

yeÛÛees, meenme nce meye 
ceW neslee nw, efkeâvleg Fmes nceW 
henÛeevevee neslee nw~ ‘meenme ner 
nceejer henÛeeve yeveeleer nw’ Fme 
keâneJele keâes meÛe keâj efoKeeÙee 
nw hešvee keâer ieesu[er kegâceejer ves~ 
Gmeves LeeF&ueQ[ ceW DeeÙeesefpele 
efJeÕe Sefyeefuešer mheesš&me ÙegJee 
KesueeW ceW Skeâ mJeCe& Deewj Skeâ 
keâebmÙe heokeâ peerlee Deewj Deheveer 
cesnvele leLee meenme mes ve kesâJeue Devleje&°^erÙe henÛeeve yeveeF&, 
yeefukeâ otmejeW kesâ efueS ØesjCee keâe œeesle Yeer yeveer~

oo&veekeâ neomes kesâ yeeo mebIe<e& keâer keâneveer : ieesu[er 
peye kesâJeue 10 cenerves keâer Leer, lees Skeâ ùoÙe efJeoejkeâ Iešvee 
ceW Gmekeâer ceeB efJeYee osJeer keâer š^sve neomes ceW ceewle nes ieF& Deewj 
Gmeer neomes ceW ieesu[er keâe Skeâ neLe keâš ieÙee~ Deheveer ceeB keâer 
ieeso ceW Iešer Fme ogIe&švee kesâ yeeo ieesu[er veevee-veeveer leLee 
oeoe-oeoer kesâ Iej hej heueer yeÌ{er~ oesveeW heefjJeejeW ves ieesu[er 
keâes keâYeer Gmekeâer efoJÙeebielee keâe DevegYeJe veneR nesves efoÙee Deewj 
ve ner ceeB keâer keâceer DevegYeJe nesves oer~

keâef"ve heefjefmLeefleÙeeW ceW mebIe<e& keâer efcemeeue : hešvee 
veeuevoe efpeues kesâ yeefKleÙeejhegj Leevee kesâ efcemeer ieeBJe efveJeemeer 
meblees<e kegâceej ÙeeoJe keâer 16 
Je<eeaÙe yesšer ieesu[er kegâceejer ves 
13JeeR je°^erÙe petefveÙej Deewj 
meye petefveÙej hewje SLeuesefškeäme 
ÛeQefheÙeveefMehe ceW Skeâ mJeCe& Deewj 
oes jpele heole peerlekeâj osMe 
keâe veece jesMeve efkeâÙee~ ieesu[er 
ves ef[mkeâme LeÇes ceW mJeCe& Deewj 
pesJeefueve LeÇes ceW keâebmÙe heokeâ 
Øeehle efkeâÙee~ ieesu[er keâe Ùen 
meHeâj Deemeeve veneR Lee~

efMe#ee Deewj Kesue ceW 
®efÛe : ieesu[er ves veeuevoe 
efpeues kesâ njveewle efmLele Skeâ 
efvepeer mketâue ceW heÌ{eF& keâer 
Deewj JeneB nesvesJeeueer Jeee|<ekeâ 
Kesueketâo ØeefleÙeesefieleeDeeW ceW 
meeceevÙe ßesCeer ceW Yeeie efueÙee~ 
JeneR mes Gmekeâer KesueeW ceW ®efÛe 
yeÌ{er Deewj Oeerjs-Oeerjs Gmeves 
efpeuee, jepÙe, je°^erÙe mlej 

lekeâ Deheveer henÛeeve yeveeF&~ Jen Devleje&°^erÙe mlej hej Yeer 
Deheveer meHeâuelee keâe hejÛece uenje Ûegkeâer nw~

ØeejcYe mes ner ieesu[er Skeâ ØeefleYeeMeeueer efKeueeÌ[er Leer Deewj 
Gmekesâ heefjJeej kesâ menÙeesie mes ieesu[er keâes KesueeW ceW Deeies yeÌ{ves 
keâe DeJemej efceuee~ Jele&ceeve ceW ieesu[er mejkeâejer menÙeesie mes 
keâesuekeâelee efmLele mheesšdme& Dee@Leesefjšer Dee@Heâ Fbef[Ùee (meWšj Dee@
Heâ SkeämeerueWme) ceW ØeefMe#eCe ues jner nw~

Deeies keâe ue#Ùe : ieesu[er keâe mehevee nw efkeâ Jen hewje 
Deesuebefhekeâ ceW Yeejle keâe ØeefleefveefOelJe keâjs Deewj heokeâ peerlekeâj 
Deheves heefjJeej, ieeBJe Deewj meceepe keâe veece jesMeve keâjs~ ieesu[er 
peye Yeer efvejeMe nesleer nw, lees Deheves Deehe keâes Glmeeefnle keâjves 
kesâ efueS Yepeve megveleer nw, efpemeceW ieerlee Deewj ceneYeejle kesâ Yeer 

Mueeskeâ-hee" Meeefceue nesles nQ~ Jen efJeMes<ekeâj 
Je=voeJeveJeeues efnleØesceevevo ieesefJevo MejCe peer 
cenejepe keâe ØeJeÛeve megveleer nw~

Deheveer ØeefleYee Deewj DeocÙe meenme kesâ yeue 
hej ieesu[er ves Kesue ceW pees Glke=â° ØeoMe&ve 
efkeâÙee Gmekesâ efueÙes Gmes 26 efomecyej, 2024 
keâes je°^heefle õesheoer cegce&t kesâ neLeeW ØeOeeveceb$eer 
je°^erÙe yeeue hegjmkeâej mes mecceeefvele efkeâÙee ieÙee 
nw~ mmm
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DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee efMeefJej keäÙeeW?       
mJeeceer melÙe¤heevevo 

(yeÇÿeueerve mJeeceer melÙe¤heevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce ce", ØeÙeeiejepe kesâ DeOÙe#e Deewj jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ meefÛeJe Les~ 

DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee efMeefJej keäÙeeW DeeJeMÙekeâ nw? melmebieer, 
meeOekeâ, Yeòeâ meyekeâes Ùen yeele peeveveer ÛeeefnÙes~ efpeme Øekeâej 
Deehe ÚgefóÙeeW ceW heÙe&šve kesâ efueS peeles nQ, lees Gleves efoveeW kesâ 
efueS Dehevee Iej, Dehevee JÙeJemeeÙe, Dehevee keâece Yetue peeles 
nQ~ Gmeer Øekeâej meeOevee efMeefJej ceW jnves lekeâ DevÙe meYeer ÛeerpeW 
Yetueves keâe ØeÙelve keâjvee ÛeeefnÙes~ Deehe [e@keäšj nQ, JÙeJemeeÙeer 
nQ, efMe#ekeâ nQ, ie=efnCeer nQ Ùee otmeje keâece keâjles nQ, Fmes 
Yetuekeâj kesâJeue Deehe meye meeOekeâ-meeefOekeâeSB nQ, Fme YeeJe keâe 
Deejeshe Deheves ceve ceW keâjW~ Deepe Deheves peerJeve keâe meJe&mJe 
DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee ceW mecee|hele keâjves keâe ÂÌ{ mebkeâuhe ueW, 
Fmemes Deehekeâes yengle Meefòeâ efceuesieer~

meeOevee efMeefJej ceW kewâmeer efoveÛeÙee& Deehe efyeleeÙeWies? nceejer 
efoveÛeÙee& YeieJeeve keâer Gheemevee mes, YeieJeeve kesâ mcejCe mes 
ØeejcYe nesveer ÛeeefnS~ megyen peye Yeer Deehe G"W, lees F&Õej 
keâer Gheemevee keâjW, ØelÙeskeâ meeOekeâ-meeefOekeâe, Ûeens ie=nmLe 
nes, JeeveØemLeer nes, mebvÙeemeer nes, Gmes Deheveer efoveÛeÙee& F&Õej 
efÛevleve mes ØeejcYe keâjveer ÛeeefnÙes~ efMeefJej ceW Yepeve ieeles nQ, 
ieg®-Jevovee Deeefo mlees$e ieeles nQ~ FmeefueS henues Yepeve keâjW~ 
YeieJeeve kesâ MejCeeiele neW~ Ùen meeOekeâ nsleg DeeJeMÙekeâ nw~ 
efMeefJej ceW leve, ceve, yegefæ keâer meejer Meefòeâ keâes meeOevee ceW 
ueieeÙeW~ Deehe meeOekeâ-meeefOekeâeSB hejce DevegYetefle keâjvee Ûeenles 
nQ, Ùen mebkeâuhe ueskeâj efMeefJej ceW meeOevee ØeejcYe keâjW~

meeOekeâ peerJeve kesâ efueS kegâÚ ceewefuekeâ DeeJeMÙekeâleeSB nQ~ 
pewmes cepeyetle veeRJe hej yevee YeJeve megÂÌ{ Deewj oerIe&keâeefuekeâ 
neslee nw~ Gmeer Øekeâej meeOekeâ peerJeve kesâ veeRJe keâes mecePe 
uesvee ÛeeeefnÙes, Jen efpeleveer ÂÌ{ nesieer, efpeleveer DeÛÚer nesieer, 
Glevee ner nceeje meeOekeâ-peerJeve meHeâue nesiee~ nce peneB, efpeme 
efmLeefle ceW nQ, JeneR mes Deheveer meeOevee ØeejcYe keâj oW~ peerJeve 
ceW kegâÚ heefjJele&ve ueeves mes nce DeeOÙeeeflcekeâ meeOekeâ kesâ ¤he 
ceW Øeefleef‰le nes peeÙeWies~

DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee keâe ØeeCe nw efJeÛeej~ nce efpeme 
efJeÛeej keâe hees<eCe keâjles nQ, nceeje JÙeefòeâlJe, nceeje Ûeefj$e 

Gme Øekeâej keâe nes peelee nw~ 
mJeeceer efJeJeskeâevevo peer ves keâne 
nw – ‘pees legce meesÛeles nes, Jener nes peeles nes~’ pewmee ceveg<Ùe 
meesÛelee, DevegYeJe keâjlee nw, Jewmee Gmekeâe peerJeve nes peelee nw~ 
GvneWves GoenjCe efoÙee – ‘Ùeefo legce yegæ kesâ meceeve DevegYeJe 
keâj mekeâes, lees yegæ nes peeDeesies~ Ùeefo F&mee cemeern keâer lejn 
DevegYeJe keâj mekeâes, lees F&mee cemeern nes peeDeesies~’ Gmeer Øekeâej 
Ùeefo nce ke=â<Ce, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj ceneJeerj kesâ meceeve 
DevegYeJe keâj mekeWâ, lees ke=â<Ce, efJeJeskeâevevo Deewj ceneJeerj nes 
peeÙeWies~ 

Fme DevegYetefle keâe jnmÙe keäÙee nw? nceejs Ûeefj$e Ùee peerJeve 
keâe ØeeCe nw efJeÛeej~ peerJeve keâer meHeâuelee Deewj DemeHeâuelee 
efJeÛeejeW keâer ÂÌ{lee hej efveYe&j nw~ meyemes henueer yeele nce ceveg<Ùe 
nQ~ ncekeâes ceveg<Ùe Ùeesefve efceueer nw~ Fmekesâ mecyevOe ceW iecYeerjlee 
mes efJeÛeej keâjvee ÛeeefnS~ ceveg<Ùe Ùeesefve, ceveg<Ùe keâer osn, Yeesie 
Ùeesefve veneR nw~ ceveg<Ùeslej efpeleves ØeeCeer nQ, heMeg-he#eer, osJe-
ievOeJe&, efpeleveer ÙeesefveÙeeB nQ, Ùes meYeer Yeesie-ÙeesefveÙeeB nQ~ ÙeneB 
lekeâ efkeâ osJe-ievOeJe& Ùeesefve ceW Yeer meeOevee mecYeJe veneR nw~ Gme 
Ùeesefve ceW Yeer hetJe& pevceeW kesâ hegCÙeeW kesâ keâejCe mJeie& Deeefo keâe 
megKe efceuee nw Deewj Jen megKe Yeesiekeâj ceveg<Ùe efHeâj mes Fmeer 
he=LJeer hej Deelee nw~ Ùeefo yengle peIevÙe keâce& efkeâÙes neW, lees osJe 
Ùeesefve mes heMeg Ùeesefve ceW peevee heÌ[siee~ Ùeefo kegâÚ melkeâce& Mes<e 
neW, lees hegve: ceveg<Ùe Ùeesefve efceue mekeâleer nw~ 

ceveg<Ùe keâer Ùes Ùeesie-Ùeesefve nw~ Ùen Mejerj Ùeesie keâjves kesâ 
efueS efceuee nw~ Fmemes Deelcee keâe hejceelcee mes, Deelcee keâe 
yeÇÿe mes, Yeòeâ keâe YeieJeeve mes Ùeesie keâjvee nw, efceuee osvee 
nw~ Fme ceveg<Ùe pevce keâer cenòee keâes Ùeefo nce Deheves ceve ceW 
OeejCe keâjWies, leer›elee Deewj ÂÌ{lee mes efJeÛeej keâjWies, lees peerJeve 
ceW heefjJele&ve DeeÙesiee~ 

kewâmes heefjJele&ve DeeÙesiee? Deepe lekeâ ueesieeW ves ceveg<Ùe-peerJeve 

Mes<e Yeeie he=‰ 429 hej 
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Yepeve SJeb keâefJelee

ceeB MÙeecee ceQ legcnW hegkeâe¤B

 [e@. DeesceØekeâeMe Jecee&, jeÙehegj 
ceeB MÙeecee ceQ legcnW hegkeâe¤B, Deheves Gj kesâ Devlejlece mes ~
%eeveYeefòeâ keâe Jej oes cegPekeâes, ceeB legce Deheveer ner keâ®Cee mes ~~
legce ner peie keâer keâejCeYetlee, peielepeveefve legce Deeefo meceÙe mes ~
DeBefOeÙeejs cesjs peerJeve keâes, keâjes ØekeâeefMele mJeÙebØeYee mes ~~
legce ner peiemebnejkeâeefjCeer, ceneØeueÙe neslee ceeB legcemes ~
hejelheje ceeB %eeveoeefÙeveer, meoe hejs nes ceve-JeeCeer mes ~~
legce ner nes ceeB cegefòeâoeefÙeveer, Øekeâš ngF& nes yeÇÿeleòJe mes ~
cesje YeJeyevOeve legce nj uees, ke=âheeceÙeer cesjs peerJeve mes ~~

ns ØesceceÙeer jeOes !
Deefveue kegâceej efleJeejer, efyeueemehegj

ns ØesceceÙeer jeOes Øesce jme GÌ[sefueÙes ~
le=ef<ele ùoÙe le=hle nes kegâÚ Ssmee keâerefpeÙes ~~
ùoÙe Je=voeJeve nes, ke=â<Ce-jeOee efceueve nes ~
mee#eer cesje ceve nes, hegueefkeâle Ùen leve nes ~~
vee kegâÚ Deewj OÙeeve jns, ve osn Yeeve jns ~

Ùen leve ceefvoj yeves, efJeJeskeâ keâe henje jns ~~ 
mebmeej Deevevo kegâšerj nes, ceve jmeheeve keâjs ~

Mes<e ve kegâÚ keâece jns, ve ner Ùen efJeÛeej yens ~~
meye kegâÚ Meevle nes peeÙes Deewj ve pebpeeue jns ~
lesjer ner Ûeen jns, ke=â<Ce keâe ner KÙeeue jns ~~ 
nceeje efceueve nes peeÙes Deewj ve efyejn oen jns ~

keâecevee hetjer nes peeÙes, lesje Ssmee DeeMeerJee&o jns ~~

OeejCe keâj veJe DeJeleej efMeJes !  
[e@. Deefveue kegâceej ‘Heâlesnhegjer’, ieÙeepeer, efyenej
ns ceeB ! Yeejle kesâ heew®<e ceW kegâÚ Deewj DeefOekeâ Debieej Yejes ~
OeejCe keâj veJe DeJeleej efMeJes ! efHeâj mes OejCeer keâe Yeej njes~~

peye-peye Oejleer hej oeveJelee keâe neslee nw ØeeyeuÙe efMeJes,
leye-leye OeejCe keâj jewõ ¤he efoKeueeleer jCe-keâewMeuÙe efMeJes!
keâj ceW ueskeâj kesâ Metue-Ûe›eâ efHeâj og°eW keâe mebnej keâjes,
OeejCe keâj veJe DeJeleej efMeJes! efHeâj mes OejCeer keâe Yeej njes ~~

legceves ner ÛeC[-cegC[ efjhegDeeW keâes heuekeâ Pehekeâles ceeje Lee,
legceves ner jòeâyeerpe oeveJe keâes keâeueer yeve mebneje Lee ~
efHeâj mes efvepe keâj ceW, ns peieocyes! Ke[die Deewj ke=âheeCe Oejes,
OeejCe keâj veJe DeJeleej efMeJes! efHeâj mes OejCeer keâe Yeej njes~~

efHeâj oeveJeoue efve:Mebkeâ cevegpelee keâes oslee nw $eeme ÙeneB,
ceeveJelee Lej-Lej keâeBhe jner heekeâj veJe-veJe mev$eeme ÙeneB ~
ns peveefve! efHeâj efvepe heg$eeW kesâ Gj ceW Meefòeâ yeve Jeeme keâjes,
OeejCe keâj veJe DeJeleej efMeJes! efHeâj mes OejCeer keâe Yeej njes ~~

efmemekeâ jner Yeejle ceelee DemegjeW kesâ DelÙeeÛeejeW mes,
Deheveer ieesoer ceW heueves Jeeues og°eW kesâ JÙeJenejeW mes ~
efHeâj mes og°eW kesâ ceve ceW ceeles! YeÙe keâe legce mebÛeej keâjes,
OeejCe keâj veJe DeJeleej efMeJes! efHeâj mes OejCeer keâe Yeej njes~~

efpevekeâes Yeejle ceeB heg$e mecePekeâj heeueer keâjles Ieele Jener,
Deye MeerMe efJeKeefC[le keâjves keâer Yeer keâjles jnles yeele Jener~~
Ssmeer efveMeeÛejer ceeÙee mes Yeejle-Yet keâe legce $eeCe keâjes,
OeejCe keâj veJe DeJeleej efMeJes! efHeâj mes OejCeer keâe Yeej njes~~

Yeejle keâes [j Deye veneR heÌ[esmeer osMeeW kesâ ØeeflekeâejeW mes,
[j nw lees kesâJeue Iej ceW ner heueves Jeeues ieöejeW mes ~
Ssmes kegâhetle-keâhešer-peve mes Yeejle ceeB keâe Gæej keâjes,
OeejCe keâj veJe DeJeleej efMeJes! efHeâj mes OejCeer keâe Yeej nes ~~

Yeejle kesâ JeerjeW ceW Yej oes efveYe&Ùelee keâer Jen Deeie efMeJes,
efpevekesâ meccegKe nesles ner efjhegoue peeÙes jCe ceW Yeeie efMeJes!
Debie-Debie keâj oes megÂÌ{ veme-veme ceW Deveue ØeJeen Yejes,
OeejCe keâj veJe DeJeleej efMeJes! efHeâj mes OejCeer keâe Yeej njes~~
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   Devekeâns efkeâvleg cetuÙekeeve Øemebie 
mJeeceer iegCeoevevo, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj 

 meypeer yesÛeves keeueer ke DeeF&SSme DeefOekeâejer
GÌ[ermee kesâ Skeâ Úesšs-mes veiej keâer jnveskeeueer hetpee kegâceejer, 

Skeâ efveOe&ve heefjkeej mes LeeR Deewj YeejleerÙe ØeMeemeefvekeâ meskee 
keâer hejer#eeDeeW keâer lewÙeejer keâj jner LeeR~ efhelee keâer yeerceejer kesâ 
Ghejeble heefjkeej keâer DeeefLe&keâ efmLeefle Ûejceje ieF&~ hetpee ves megyen 
meyÌpeer yesÛevee DeejcYe efkeâÙee Deewj jeef$e 
ceW oerhekeâ keâer ueew ceW heÌ{eF& keâer~ ueesieeW 
ves kÙebiÙe efkeâÙee – ‘meypeer yesÛe keâj 
DeeF&SSme yevesieer?’ Gmeves cegmkegâjekeâj 
Gòej efoÙee – ‘peye F&ceeveoejer mes 
meypeer yesÛe mekeâleer ntB, lees osMe keâer 
meskee Yeer keâj mekeâleer ntB~' Deepe kener 
hetpee Deheves #es$e keâer efpeueeefOekeâejer nQ~ 

efMe#ee : heefjßece Deewj Deelce-mecceeve efkeâmeer Yeer Gheneme 
mes DeefOekeâ MeefòeâMeeueer nesles nQ~

 ken DeOetjer heWefmeue
keâesuekeâelee kesâ Skeâ efkeÅeeueÙe keâe Úe$e megceve, peye efMe#ekeâ 

mes veÙeer heWefmeue ceeBielee nw, lees efMe#ekeâ keânles nQ – ‘DeYeer 
veneR nw~’

megceve Gòej oslee nw – ‘keâesF& yeele veneR mej, cegPes lees 
keâtÌ[soeve ceW Skeâ DeeOeer heWefmeue efceue ieF& Leer, GmeceW DeYeer 
peerkeve yeekeâer nw~' ke<eeX yeeo, kener yeeuekeâ Skeâ heÙee&kejCe 
kew%eeefvekeâ yevee~ Gmeves yeleeÙee efkeâ ken heWefmeue ner Gmekeâe 
ØesjCeeœeesle Leer – ‘štšer kemlegSB Yeer cetuÙekeeve nes mekeâleer nQ~’

efMe#ee : Úesšs meeOeve Yeer yeÌ[er ØesjCee os mekeâles nQ~
 cesš^es ceW Skeâ Depeveyeer

efouueer cesš^es ceW Skeâ Ùegkee efÛe$ekeâej, Lekeâe-neje, 
DemeheâueleeDeeW mes efvejeMe, cesš^es ceW yew"e Lee~ Skeâ ke=æ 
meppeve ves Gmekeâer efÛe$ekeâuee osKeer Deewj keâne – ‘legceceW ØeefleYee 
nw~ mebmeej Yeues ve osKe heeS, legce cele ÚesÌ[vee~' GvneWves 
500 ®heS efoS Deewj keâne – ‘Deepe DeÛÚe Yeespeve keâj  
uesvee~’ ken 500 ®heS keâueekeâej kesâ efueS DeeMee keâe oerhekeâ 

yevee~ Deepe ken Øeefmeæ efÛe$ekeâej nw~ ken veesš Gmeves Øeâsce 
keâj oerkeej hej šebie jKee nw – ‘Oeve kesâ efueS veneR, efkeÕeeme 
kesâ efueS~’

efMe#ee : keâYeer-keâYeer Skeâ keekeäÙe peerkeve keâer efoMee 
yeoue oslee nw~

meheâuelee Ùeefo keâ®Cee kesâ meeLe 
nes, lees ken meÛÛeer efkepeÙe nw~ Dekesâues 
ceW F&ceeveoejer jKevee ner Ûeefj$e keâer 
meÛÛeer keâmeewšer nw~ TBÛeeF& hej hengBÛe 
keâj otmejeW keâe neLe Leecevee ner meÛÛee 
GòejeefOekeâej nw~

Yeejle keâer pevemebKÙee keâe ueieYeie 
65 ØeefleMele Yeeie 35 ke<e& mes keâce 

DeeÙeg kesâ ÙegkeeDeeW keâe nw~ Ùen ve kesâkeue mebKÙee ceW yeuekeeve 
nw, yeefukeâ Tpee&, vekeeÛeej Deewj mecYeekeveeDeeW keâer Skeâ DeLeen 
mecheoe Yeer nw~ Ùegkee kesâkeue keâue kesâ veslee veneR nQ – kes Deepe 
kesâ efvecee&lee nQ~

Ûeens efMe#ee nes, ke=âef<e, GÅeefcelee, ØeewÅeesefiekeâer Ùee meeceeefpekeâ 
meskee – nj #es$e ceW Ùegkee heefjkele&ve keâer Ûeeyeer nQ~ DeekeMÙekeâlee 
nw GvnW meMeòeâ keâjves keâer Deewj Gvekesâ meeceLÙe& keâes je<š^erÙe meskee 
Skeb efkekeâeme keâer efoMee ceW Øesefjle keâjves keâer~ Ùegkee je<š^-efvecee&Ce 
kesâ mlecYe Deewj efkekeâeme kesâ keenkeâ nQ~ 

Deefvlece efÛevleve : Fve keâLeeDeeW mes Ùen efmeæ neslee nw efkeâ meheâuelee 
kesâ heLe hej De«emej nesles ngS Ùeefo ceveg<Ùe peerkeve kesâ cetuÙeeW keâes ve  
Yetues, lees Gmekeâer efkepeÙe Deewj Yeer heefke$e yeve peeleer nw~

DeeFS kegâÚ keemleefkekeâ GoenjCeeW Deewj keâneefveÙeeW kesâ 
ceeOÙece mes osKeW efkeâ efkeâme Øekeâej Ùegkee yeoueeke kesâ De«eotle 
yeve mekeâles nQ~

1. efMe#ee : ieeBkeeW kesâ DevOesjeW ceW %eeve keâe ØekeâeMe
efyenej kesâ Skeâ ieeBke keâer 22 ke<eer&Ùe jeveer ves hešvee mes 

mveelekeâ keâer heÌ{eF& hetjer keâj, Deheves ieeBke ueewškeâj Deece kesâ 
hesÌ[ kesâ veerÛes yeÛÛeeW keâes heÌ{evee Meg™ efkeâÙee~ Gmeves efkeâmeer mes 
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keâesF& Megukeâ veneR efueÙee~ kegâÚ ner meceÙe ceW ken keâ#ee Skeâ 
Úesše efMe#eCe kesâvõ yeve ieF&, peneB Deepe 50 mes DeefOekeâ 
Úe$e heÌ{les nQ~

Deye ken meesuej Øeespeskeäšj mes efnvoer ceW Mewef#ekeâ keeref[Ùees 
efoKeekeâj heÌ{eF& keâes jesÛekeâ Deewj kÙeekeneefjkeâ yeveeleer nQ~

cenòke : jeveer ves mejkeâejer veewkeâjer keâer Øeleer#ee veneR keâer~ 
ken mkeÙeb Deheveer yemleer kesâ efkekeâeme keâer efpeccesoejer yeve ieF&~ 
Gmeves De%eeve Deewj Dekemej kesâ yeerÛe mesleg keâe keâeÙe& efkeâÙee~

2. ke=âef<e ceW vekeeÛeej : efceóer mes yeoueeke keâer keâneveer
hebpeeye kesâ 26 ke<eer&Ùe iegjØeerle efmebn ves FbpeerefveÙeefjbie keâer 

heÌ{eF& yeerÛe ceW ÚesÌ[keâj Deheves Kesle ceW DeeOegefvekeâ lekeâveerkeâeW 
keâe GheÙeesie keâjvee Meg™ efkeâÙee~ GvneWves ef[^he FefjiesMeve, 
pewefkekeâ Keeo keâe meogheÙeesie efkeâÙee Deewj mš^e@yesjer pewmeer efkeMes<e 
heâmeueW GieeFË~

Deepe kes DeÛÚs cegveeheâs keâcee jns nQ Deewj Deemeheeme kesâ 
efkeâmeeveeW keâes Yeer ØeefMeef#ele keâjles nQ~

meerKe : Ùegkee ke=âef<e pewmes heejchejefkeâ #es$eeW pewmes ke=âef<e ceW 
vekeÛeslevee uee mekeâles nQ~ GvnW ceneveiejeW ceW peekeâj ner kegâÚ 
keâjvee Ìpe™jer veneR - kes Deheves ieeBke keâes ner GVele yevee mekeâles nQ~

3. GÅeefcelee: mecemÙeeDeeW keâes Dekemej ceW yeouevee
yeWieueg® kesâ kegâÚ keâe@uespe Úe$eeW ves osKee efkeâ mLeeveerÙe 

ogkeâeveoej ef[efpešue Yegieleeve keâe ØeÙeesie veneR keâj hee jns nQ~ 
GvneWves Skeâ mejue ceesyeeFue Sshe yeveeÙee, pees keâVeÌ[ Deewj 
DevÙe mLeeveerÙe Yee<eeDeeW ceW UPI leLee QR keâes[ kesâ ØeÙeesie 
keâer peevekeâejer oslee nw~ 

kegâÚ ner cenerveeW ceW mewkeâÌ[eW ogkeâeveoej ef[efpešue uesve-osve 
ceW me#ece nes ieS~

heefjCeece : kÙeeheej yeÌ{e, heejoefMe&lee DeeF& Deewj 
ef[efpešueerkeâjCe keâes yeue efceuee~ ÙegkeeDeeW ves Øeleer#ee veneR keâer 
- kes mkeÙeb meceeOeeve yeve ieS~
4. lekeâveerkeâ Deewj meesMeue ceeref[Ùee: kesâkeue mesuHeâer 

veneR, meMeefòeâkeâjCe keâe meeOeve
Demece keâer Debpeefue, Skeâ he$ekeâeefjlee Úe$ee ves Skeâ ÙetšŸetye 

Ûewveue Meg™ efkeâÙee efpemeceW ken efkeâmeeveeW, yegvekeâjeW Deewj ueeskeâ 
keâueekeâejeW keâer keâneefveÙeeB meePee keâjleer Leer~ Fve keeref[Ùeesme ves 
ueesieeW keâe OÙeeve KeeRÛee Deewj Deye Gve keâejeriejeW keâes meerOes 
Dee[&j efceueves ueies nQ~

mevosMe : meesMeue ceeref[Ùee kesâkeue ceveesjbpeve keâe ceeOÙece 
veneR, yeefukeâ meMeefòeâkeâjCe keâe meeOeve Yeer yeve mekeâlee nw – 
Deheves efueS Deewj otmejeW kesâ efueS Yeer~

5. meskee Yeekevee : kes pees efyevee keoer& kesâ veeÙekeâ yeves
keâesefke[ ceneceejer kesâ oewjeve osMeYej ceW nÌpeejeW ÙegkeeDeeW ves 

okeeFÙeeB, Yeespeve Deewj Dee@keämeerpeve hengBÛeeves keâe keâeÙe& efkeâÙee~
keâevehegj kesâ 19 ke<eer&Ùe jepe Deewj Gvekesâ meeefLeÙeeW ves Deheveer 

meeFefkeâueeW keâes ceesyeeFue cesef[keâue Ùetefveš ceW yeoue efoÙee Deewj 
ke=æeßeceeW ceW DeekeMÙekeâ meece«eer hengBÛeeF&~

GvneWves otmejeW keâer meskee keâjles ngS mkeÙeb kesâ mkeemLÙe keâer 
Yeer hejkeen veneR keâer~

ØesjCee : osMe meskee kesâ efueS keoer& Ùee heo keâer DeekeMÙekeâlee 
veneR – kesâkeue Skeâ meceefhe&le ùoÙe ÛeeefnS~

ÙegkeeDeeW keâes meMeòeâ yeveeves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ
keâewMeue efkekeâeme : mejkeâej Deewj efvepeer mebmLeeveeW keâes 

ÙegkeeDeeW keâes lekeâveerkeâer Deewj kÙeekeneefjkeâ ØeefMe#eCe osvee ÛeeefnS~ 
[e@keäšj Deewj FbpeerefveÙej ner veneR, kegâMeue keâejeriejeW keâer Yeer 
Gleveer ner DeekeMÙekeâlee nw~

ceeie&oMe&ve (ceWše@jefMehe) : meheâue kÙeefòeâ «eeceerCe ke Menjer 
Úe$eeW keâe ceeie&oMe&ve keâjW~

efkeòeerÙe meneÙelee : efpevekesâ heeme efkeÛeej nQ, Gvekesâ heeme 
hetBpeer veneR – GvnW memleer ojeW hej $e+Ce Deewj Devegoeve efoÙee 
peeS~

mkewefÛÚkeâ meskee keâe Øeeslmeenve : meskee keâeÙe& keâes keâe@uespe 
›eâsef[š Ùee veewkeâjer ceW Debkeâ oskeâj ceevÙelee oer peeS~

efve<keâ<e& : ÙegkeeDeeW keâer Tpee& efkeÅegle keâer YeeBefle nw, pees IejeW 
keâes Deeueesefkeâle Yeer keâj mekeâleer nw Deewj GvnW peuee Yeer mekeâleer 
nw~ Gvekeâer efoMee ner je<š^ kesâ Yeefke<Ùe keâe efvecee&Ce keâjsieer~

nj Úesše ØeÙeeme cenòJe jKelee nw – Skeâ yeÛÛes keâes 
heÌ{evee, Skeâ hesÌ[ ueieevee, Skeâ heefjkeej keâer ceoo keâjvee, 
Skeâ F&ceeveoej kÙekemeeÙe Meg™ keâjvee – Ùes meye Úesšer yeeleW 
veneR nQ~ Ùen Skeâ Meevle ›eâeefvle nw~

pewmee efkeâ cenelcee ieeBOeer ves keâne Lee, ‘mkeÙeb keâes Keespeves 
keâe mekee&sòece ceeie& nw – mJeÙeb keâes otmejeW keâer meskee ceW Kees osvee~’ 
Yeejle kesâ Ùegkee kesâkeue Yeefke<Ùe veneR nQ – kes kele&ceeve nQ~ Deewj 
kes ner Gme keâuece keâes Leeces nQ, efpememes Fme je<š^ keâer keâneveer 
efueKeer peeSieer~ mmm

Devekeâns efkeâvleg cetuÙeJeeve Øemebie 
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Mejlkeâeue ceW Devevle¤heeW ceW ogiee&-hetpee      
mJeeceer F&Meevevo, jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, JeejeCemeer  

ßeerogiee&mehleMeleer ceW osJeer ves mJeÙeb keâne nw – 
Mejlkeâeues cenehetpee ef›eâÙeles Ùee Ûe Jeee|<ekeâer~
lemÙeeb cecewlevceenelcÙeb ßeglJee YeefòeâmeceefvJele:~~
meJe&yeeOeeefJeefveceg&òeâes OeveOeevÙemeceefvJele:~
ceveg<Ùees celØemeeosve YeefJe<Ùeefle ve mebMeÙe:~~1

osJeer keânleer nQ efkeâ Mejo veJejeef$e ceW DeeÙeesefpele Jeee|<ekeâ 
ogiee&-hetpee ceW Ùeefo osJeer-ceenelcÙe YeefòeâhetJe&keâ ßeJeCe keâjW, lees 
cesjer ke=âhee mes ceeveJe efve:mevosn yeeOeecegòeâ SJeb Oeve-OeevÙemecheVe 
nes peeÙesiee~ Ghejesòeâ Mueeskeâ ceW osJeer ves mJeÙeb Mejo $e+leg kesâ 
DeeefÕeve ceeme ceW Megkeäue Øeefleheoe mes veJeceer lekeâ nesvesJeeueer 
ogiee&hetpee keâes cenehetpee yeleeÙee nw~ Fme hetpee keâes veJejeef$e hetpee 
Deewj MeejoeslmeJe Yeer keâne peelee nw~ MeeœeeW ceW keânles nQ efkeâ 
cenehetpee – ‘‘Ûeleg:keâce&ceÙeer MegYee:~2 DeLee&led efpeme hetpee ceW Ûeej 
Yeeie nesles nQ – cenemveeve, hetpee, nesce Deewj yeefueoeve, Gmes 
cenehetpee keâne peelee nw~ Mejo $e+leg keâer ogiee&hetpee ceW hetpee kesâ 
Ùes Ûeej Yeeie nesles nQ~ Jeemevleer ogiee&hetpee keâes Yeer Mejo $e+leg 
keâer ogiee&hetpee meÂMe cenehetpee keâne ieÙee nw~ keäÙeeWefkeâ Jemevle 
$e+leg ceW Yeer osJeer keâer hetpee Fmeer ØeCeeueer mes keâer peeleer nw~ 

Mejo Deewj Jemevle keâer veJejeef$e ßeerYeieJeeve kesâ oes DeJeleejeW 
ßeerjece Deewj ßeerke=â<Ce mes pegÌ[er ngF& nw~ Fmemes hetpee keâe cenòJe 
DeefOekeâ yeÌ{ peelee nw~ yeÇÿeJewJele& hegjeCe ceW Ùen GefuueefKele 
nw efkeâ Jemevle $e+leg ceW ßeerke=â<Ce ves henueer yeej jemeceb[ue kesâ 
ieesueeskeâ ceW ogiee&hetpee keâer Leer – 

hetje mleglee mee ieesueeskesâ ke=â<Cesve hejceelcevee~
mechetpÙe ceOegceemes Ûe mecØeerles jemeceC[ues~~3

YeieJeeve ke=â<Ce Éeje keâer peevesJeeueer Fme hetpee keâes Jemevleer 
ogiee&hetpee kesâ veece mes peevee peelee nw, keäÙeeWefkeâ ‘ceOegceeme’ keâe 
DeLe& neslee nw Jemevle keâeue~

ßeerjece ves jeJeCe kesâ JeOe kesâ efueS Mejlkeâeue ceW ogiee&hetpee 
keâer Leer~ Jeeuceerefkeâ-jeceeÙeCe kesâ Devegmeej jeJeCe-JeOe mes henues, 
ßeerjece ves $e+ef<e DeiemlÙe kesâ DeeosMe hej YeieJeeve metÙe& keâes 
ØemeVe keâjves kesâ efueS ‘DeeefolÙe ùoÙe’ mleJe keâe hee" efkeâÙee 
Lee~ uesefkeâve keâF& hegjeCeeW kesâ Devegmeej ßeerjece ves ogiee&hetpee keâer, 
metÙe&-hetpee veneR~ Ùeefo nce LeesÌ[e ienjeF& mes meesÛeW lees osKeWies 
efkeâ ogiee&hetpee metÙe&hetpee keâe ner veeceevlej nw~ MeeœeeW ceW osJeer 
ogiee& kesâ ØeLece veece keâe GuuesKe lewefòejerÙe DeejCÙekeâ kesâ Skeâ 
cev$e ceW efkeâÙee ieÙee nw –

leeceefie>JeCeeË lehemee pJeuevleeR JewjesÛeveeR keâce&Heâues<eg peg°eced~
ogieeË osJeeR MejCecenb ØeheÅes meglejefme lejmes vece:~4 

DeLee&led ceQ DeefiveJeCee&, lehemÙee mes ØekeâeefMele, JewjesÛeveer, 
keâce&Heâueoe$eer osJeer keâer MejCe ueslee ntB~ ogiee& keâes ‘JewjesÛeveer’ 
keâne ieÙee nw~ ‘efJejesÛeve’ Meyo keâe Skeâ DeLe& nw metÙe& Ùee Deefie>~ 
FmeefueS JewjesÛeveer keâe DeLe& nw metÙe& Ùee Deefie> keâer heg$eer~ lees 
osJeer ogiee&, metÙe& Ùee Deefie> keâer heg$eer nQ, DeLee&led Skeâ ner mJe¤he 
nw~ Fmekesâ DeueeJee metÙe& keâes ke=âef<e Deewj Je<ee& keâe osJelee Yeer 
keâne peelee nw~ lewefòejerÙe DeejCÙekeâ kesâ Devegmeej DeeefolÙe leehe 
osles nQ Deewj Gmeer mes Je<ee& nesleer nw – ‘ÙeeefYejeefolÙemleheefle 
jefMceefYemleeefYe: hepe&vÙees Je<e&efle~’5 hegve: ceveg Deheveer mce=efle ceW 
keânles nQ – DeeefolÙe mes Je<ee& nesleer nw, Je<ee& mes DeVe Deewj 
DeVe mes Øepee-heeueve neslee nw – DeeefolÙeeppeeÙeles Je=ef°: ye=°wjVeb 
lele: Øepee:~6 

ogiee&-hetpe
e

efJeMes<e
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nceves osKee efkeâ metÙe& keâe mecyevOe Je<ee& Deewj DeVe mes nw 
Deewj Devve mes Øepee keâe heeueve neslee nw~ metÙe& kesâ meceeve osJeer 
ogiee& keâe Yeer Je<ee&, DeVe Deewj Øepee-heeueve mes ienje mecyevOe 
nw~ hegjeCeeW ceW GuuesKe efceuelee nw efkeâ ogie&ceemegj ves meYeer JesoeW 
keâes Deheves efveÙeb$eCe ceW uesves kesâ efueÙes yeÇÿee mes Jejoeve Øeehle 
keâj meYeer Ùe%eeW keâes jeskeâ efoÙee Lee~ Jeso ueghle nes ieS Les~ 
JesoeW kesâ efJeueghle nesves mes Ùe%e Yeer ueghle nes ieÙes~ Fmekesâ keâejCe 
DeekeâeMe cesIejefnle nes ieÙee Deewj Je<ee& yevo nes ieF&~ mebmeej 
ceW YegKecejer Hewâue ieÙeer~ Fme YegKecejer mes cegefòeâ heeves kesâ efueS 
ceneceeÙee Melee#eer kesâ ¤he ceW Øekeâš ngFË~ osJeer kesâ oeefnves kesâ 
oes neLeeW ceW leerj Deewj Skeâ keâceue nw~ Deheves yeeÙeW neLeeW ceW 
Jes Skeâ Oeveg<e Deewj efJeefYeVe Øekeâej keâer meefypeÙeeB Deewj Heâue 
OeejCe keâer ngF& nQ~ Gvekesâ meJeeËie Devevle ves$eeW mes megMeesefYele nQ~ 
peerJeeW kesâ ogKe mes JÙeefLele neskeâj, osJeer keâer Devevle DeeBKeeW mes 
veew efoveeW lekeâ Je<ee& nesves ueieer~ osJeer keâer ke=âhee mes he=LJeer Deewj 
peerJe YegKecejer kesâ Øekeâeshe mes yeÛee~ Devevle ves$eeW keâes OeejCe 
keâjvesJeeueer osJeer Melee#eer veece mes Øeefmeæ ngFË~ mevleeveeW keâer 
YetKe efceševes kesâ efueS Deheves neLeeW ceW ie=nerle meefypeÙeeW Deewj 
HeâueeW keâes Je<ee&efmeòeâ KesleeW ceW Gieekeâj oskeer MeekeâcYejer veece mes 
Øeefmeæ ngFË~ ogie&ceemegj keâe keOe keâjves kesâ yeeo Gvekeâe veece ogiee& 
ngDee~ Fme Iešvee mes efmeæ neslee nw efkeâ oskeer ogiee& Yeer metÙe& 
meÂMe Melee#eer kesâ ™he ceW Je<ee&, MeekeâcYejer kesâ ™he ceW ke=âef<e 
Deewj ogiee& kesâ ™he ceW ken efkeefYeVe ogie&efle mes peerefkele ØeeefCeÙeeW 
keâer j#ee keâjleer nQ~ hegve: oskeer ogiee& kesâ OÙeeve ceW oskeer keâes 
‘lehlekeâbÛevekeCee&Yee’, ‘Delemeerheg<hekeCee&Yee’ keâne peelee nw, pees 
keâbÛevekeCe& metÙe& keâer Ùeeo efoueelee nw~ ‘ieeÙe$eer cev$e’ metÙe&-hetpee 
kesâ meeOeveeW ceW mes ØecegKe ceevee peelee nw~ ieeÙe$eer Gheemevee ceW 
ef$emevOÙee kevovee kesâ meceÙe efkeâÙes peevesJeeues OÙeeve kesâ leerve 
leerve ™he nQ ÙeLee – megyen yeÇÿeeCeer, oeshenj ceW kew<Cekeer Deewj 
Meece keâes efMekee ¤he ceW Gheemevee keâer peeleer nw~ Ùen peieocyee 
keâe ef$eefJeOe ™he cee$e nw~ FmeefueÙes metÙe&-hetpee Skeâ DeLe& ceW oskeer 
keâer ner hetpee nw~ FmeefueÙes nce keân mekeâles nQ efkeâ keeuceerefkeâ 
jeceeÙeCe ceW oskeer ogiee& hetpee keâer ner hejes#e™he mes hetpee keâjves 
keâer yeele keâner ieF& nw~

keâeefuekeâehegjeCe, oskeer Yeeiekele, ye=næce&hegjeCe Deeefo «evLeeW 
ceW ßeerjece hej DevegieÇn keâjves Deewj jekeCe keâes ceejves kesâ efueÙes 
yeÇÿee Éeje ogiee& keâer hetpee keâe GuuesKe efceuelee nw – 

jeceemÙeeveg«eneLee&Ùe jekeCemÙe JeOeeÙe Ûe~
je$eekesJe ceneoskeer yeÇÿeCee yeesefOelee hegje~~
leLeemleg lÙeòeâefveõe mee vevoeÙeeceeefMkeves efmeles~
peieece veiejeR uebkeâeb Ùe$eemeerled jeIeke: hegje~~
efvenles jekeCes keerjs vekecÙeeb mekeâuew: megjw:~ 

efkeMes<ehetpeeb ogiee&ÙeeMÛe›eâs ueeskeâefheleecen:~~7

DeLee&led ØeÛeervekeâeue ceW jece hej ke=âhee keâjves Deewj jekeCe kesâ 
keOe kesâ efueÙes ceneoskeer jeef$e kesâ meceÙe yeÇÿee Éeje yeesefOele ngF& 
LeeR~ Gmekesâ yeeo veeRo lÙeeiekeâj kes DeeefMkeve kesâ Megkeäue he#e ceW 
uebkeâe veiej ceW jece kesâ efMeefkej ceW pee hengBÛeleer nQ~ jekeCe-keOe 
kesâ yeeo meYeer oskeleeDeeW kesâ meeLe yeÇÿeepeer ogiee& keâer efkeMes<e hetpee 
keâjles nQ~ oskeer mkeÙeb keânleer nQ efkeâ DeeefMkeve ceeme keâer ke=â<Cee 
vekeceer mes Megkeäuee°ceer hevõn efoveeW lekeâ cesje hetpee ceneslmeke 
nw~ lesjn efove efyeuke ke=#e ceW cesjer hetpee keâjkesâ mehleceer keâes Iej 
ceW ueekeâj oes efove Iej ceW cesjer hetpee keâjW –

Skeb hebÛeoMeeÓnefve cece hetpee ceneslmeke:~
DeLe $eÙeesoMeeÓnefve efyeukes ceeb hetpeÙesled ke=âleer~~

mehlecÙeeb ie=nceeveerÙe hetpeÙesvceeb efoveÉÙeced~8 
Fmekesâ Deefleefjòeâ oskeerYeeiekele ceW keâne ieÙee nw efkeâ JeveJeeme-

keâeue ceW efkeâef<keâvOee ceW meerlee kesâ efkejn mes ogKeer ßeerjece keâes 
veejopeer ogiee&-hetpee vekeje$e keÇle keâjves keâe hejeceMe& osles nQ~ 
Gme hetpee ceW veejo mkeÙeb DeeÛeeÙe& yeveles nQ –

keÇleb kegâ®<ke ßeæekeeveeefMkeves ceeefme meecØeleced~~
vekeje$eeshekeemeÃe YeiekelÙee: Øehetpeveced~

meke&efmeefækeâjb jece pehenesceefkeOeevele:~~9 
Fmeer hegjeCe ceW veejo ves keâne nw efkeâ Ùen vekejeef$e keÇle 

henues efke<Ceg, ceneoske, yeÇÿee Deewj Fvõ Éeje DeeÙeesefpele efkeâÙee 
ieÙee Lee~ yeeo ceW ye=nmheefle, Ye=ieg, efkeMkeeefce$e meefnle DevÙeeW ves 
Yeer vekejeef$e keÇle keâe DeeÙeespeve efkeâÙee~ Fme keÇle kesâ heefjCeece 
mke™he Fvõ ves ye=$e keâes, efMeke ves ef$ehegjemegj keâes Deewj nefj ves 
ceOegowlÙe keâes ceeje Lee~ DeLee&led ßeerjece Éeje oskeer hetpee kesâ hetke& 
ner vekejeef$e ceW oskeer hetpee ØeÛeefuele Leer~

efkeefYeVe hegjeCeeW ceW nw efkeâ oskeer ogiee& yeÇÿee keâer ØeeLe&vee mes 
ØemeVe neskeâj keânleer nQ efkeâ Deepe ke=â<Cee vekeceer ceW kegâcYekeâCe& 
keâe efkeveeMe nesiee~ ue#ceCe kesâ Deœe mes $eÙeesoMeer ceW DeeflekeâeÙe 
cejsiee~ jekeCe Ûelego&Meer ceW Ùegæ kesâ efueÙes Ûeuesiee~ ue#ceCe 
DeceeJemÙee keâer jele Fvõpeerle keâes ceej oWies~ Øeefleheoe hej 

Mejlkeâeue ceW Devevle¤heeW ceW ogiee&-hetpee
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cekeâje#e, ÉeoMeer hej DevÙe oskeeblekeâ Deeefo je#eme cejsiee~ Gmekesâ 
yeeo mehleceer ceW ceQ ßeerjeceÛevõ keâer yeeCe ceW ØeefJe° nes peeTBieer~ 
De<šceer ceW jece Deewj jekeCe keâe Ùegæ nesiee~ De<šceer-vekeceer kesâ 
meefvOe-#eCe ceW jekeCe kesâ ome efmej keâešs peeÙeWies~ Jes efmej yeej-
yeej pegÌ[Wies, efkeâvleg hegve: keâešs peeÙeWies~ Megkeäue veJeceer hej Meece 
kesâ meceÙe ßeerjece kesâ neLeeW jekeCe keâe Devle nesiee~ oMeceer keâes 
meye ueesie efJepeÙeeslmeke ceveeSBies~’10 Fme Øekeâej efkeefYeVe hegjeCeeW 
kesâ Deeueeskeâ ceW nceves osKee efkeâ jeJeCe-JeOe kesâ hetJe& ogiee& keâer 
ke=âhee Øeehle keâjves kesâ efueÙes ogiee& hetpee keâe GuuesKe Meeœe ceW nw~ 

nceves osKee efkeâ osJeer mkeÙeb MeejoerÙe hetpee keâes cenehetpee 
keânleer nQ~ keäÙeeWefkeâ Mejo $e+leg ceW oskeer keâer efJeefYeVe ¤heeW ceW 
efJeefYeVe ueerueeSB mecheVe ngF& LeeR, Ssmee hegjeCeeW ceW GuuesKe nw~ 
‘keâeefuekeâe hegjeCe’ ceW JeCe&ve nw – oskeer ceneceeÙee DeeÅeeMeefòeâ 
oskeleeDeeW keâer ØeeLe&vee hej Øeyegæ neskeâj DeeefMkeve ceeme kesâ ke=â<Ce 
he#e keâer Ûelego&Meer efleefLe keâes, ceneueÙee kesâ hetke& efove keâelÙeeÙeve 
$e+ef<e kesâ Deeßece ceW Øekeâš nesleer nQ~ Fmekesâ yeeo Megkeäue mehleceer 
keâes oskeleeDeeW kesâ lespe mes oskeer cetefle& «enCe keâjleer nQ~ De<šceer ceW 
oskeleeDeeW kesâ efkeefYeVe Deœe Deewj Deuebkeâej oskeâj osJeer keâes mepeeÙee 
peelee nw~ veJeceer ceW osJeer osJeleeDeeW Éeje Deveskeâ hetpeesheÛeejeW mes 
hetefpele neskeâj ceefn<eemegj keâe JeOe keâjleer nQ~ oMeceer keâes osJeieCe 
DeevevoeslmeJe ceveeles nQ Deewj hetpee kesâ yeeo osJeer efJemee|pele nesleer 
nQ Deewj DevleOee&ve nes peeleer nQ~

oskeer hegjeCe ceW keâne ieÙee nw efkeâ oskeer Mejo $e+leg ceW 
efkevOÙeeÛeue ceW Øekeâš neskeâj DeeefMkeve keâer vekeceer efleefLe ceW 
Ieesjemegj keâe keOe keâjleer nQ~ Fme Dekemej hej oskeer-hetpee keâe 
pees efkeOeeve nw, ken Fvõ ves yeÇÿee mes hetÚe Lee~ Gvekesâ Gòej 
ceW yeÇÿee ves pees efkeOeeve efoÙee Lee, kener oskeer hegjeCe ceW Jee|Cele 
ogiee& hetpee kesâ ¤he ceW ØeÛeefuele nw~ Fme hegjeCe ceW Ùen GuuesKe 
efceuelee nw efkeâ o#e-Ùe%e ceW meleer kesâ osn-lÙeeie kesâ yeeo Yeiekeleer 
ves DeeefMkeve keâer Megkeäue De<šceer ceW ceneYeÙebkeâj Yeõkeâeueer ¤he 
ceW Øekeâš neskeâj keâjesÌ[eW ÙeesefieefveÙeeW kesâ meeLe efceuekeâj o#e-Ùe%e 
keâe efJeveeMe efkeâÙee~

FmeerefueÙes ogiee&hetpee keâer cene°ceer efleefLe ceW osJeer keâer Gvekeâer 
Meefòeâcete|le Deewj keâjesÌ[eW Ùeesefieveer-meceefvkele ™he ceW ievOe, 
heg<he, Ûevove, vewkesÅe Deeefo kesâ menÙeesie mes efkeMes<e hetpee keâer 
peeleer nw~ o#e-Ùe%e kesâ efkeveeMe kesâ efueÙes ner Jes Øekeâš ngF& LeeR, 
FmeefueÙes GvnW o#eÙe%e-efkeveeefMeveer keâne peelee nw – Deesced 
o#eÙe%eefkeveeefMevÙew ceneIeesjeÙew Ùeesefieveerkeâesefšheefjke=leeÙew 

YeõkeâeuÙew ÜeR Deesced ogiee&Ùew vece:~ Ieesjemegj keâe keOe keâjves 
kesâ efueÙes GvnW ceneIeesje Deewj Yeõkeâeueer keâne peelee nw~ Gvekeâe 
Ùen efkeefkeOe Dekeleej Mejled keâeue ceW ngDee Lee~ FmeefueS Gvekeâer 
hetpee keâe efJeMes<e-keâeue Mejled keâeue nw~

MeejoerÙe ogiee&-hetpee kesâ ceenelcÙe kesâ yeejs ceW keâne peelee 
nw efkeâ De<šceer keâer hetpee meeOekeâ keâes meYeer ceneefkeheefòeÙeeW mes 
yeÛeeleer nw, FmeefueÙes Fmekeâe veece cene<šceer nw~ De<šceer-vekeceer 
meefvOe#eCe keâer hetpee Skeâ ke<e& Yej keâer hetpee kesâ meceeve HeâueoeÙeer 
nesleer nw~ cenemecheefòe osves kesâ keâejCe vekeceer keâes cenevekeceer keâne 
peelee nw~ Ùeefo keâesF& keâeÙe& MeejoerÙe oMeceer ceW DeejcYe efkeâÙee 
peeS, lees ken meHeâue neslee nw~ FmeceW meHeâuelee efceueleer nw~ 
FmeefueÙes Fmes efkepeÙee oMeceer keânles nQ~

Yeejle kesâ efkeefYeVe ØeevleeW ceW MeejoerÙe vekejeef$e keâes efkeefYeVe 
{bie mes ceveeÙee peelee nw~ keâneR vekeogiee& hetpee kesâ ceeOÙece mes, 
keâneR oMeYegpee ogiee& kesâ ™he ceW, lees keâneR DevÙe efkeâmeer ™he 
ceW~ vekejeef$e kesâ meceÙe oskeer-Gheemevee keâer Fme efkeefkeOelee Deewj 
kÙeehekeâlee ves Fme hetpee keâes cenehetpee ceW ¤heevleefjle keâj efoÙee 
nw~ Fmekesâ kegâÚ GoenjCe õ°JÙe nQ~ pewmes Yeejle kesâ oef#eCeer 
Yeeie ceW DeeÛeeÙe& Mebkeâj Éeje mLeeefhele ëe=biesjer ce" ceW veJejeef$e 
OetceOeece mes ceveeF& peeleer nw~ DeceekemÙee kesâ efove oskeer Meejoe 
kesâ DeefYe<eskeâ mes Fme Glmeke keâe ØeejcYe neslee nw~ Fme efove 
ceeB Meejoe keâes peieled-hejeMeefòeâ kesâ ™he ceW mepeeÙee peelee 
nw~ Øeefleefove oskeer Meejoe kesâ efkeMes<e hetpee kesâ Deefleefjòeâ JeneB  
ueefuelee-menœeveece, kegbâkegâce-DeÛe&vee, ßeerogiee&mehleMeleer, efkeefYeVe 
keso, jeceeÙeCe, oskeer Yeeiekele, Yeeiekele Deeefo Meeœe «evLeeW keâe 
hee" efkeâÙee peelee nw~ ßeermetòeâ, YegkevesMkejer, ogiee&cev$e meefnle 
efkeefYeVe cev$eeW keâe peehe, ßeerÛe›eâ keâer vekeeJejCe hetpee, megkeeefmeveer 
hetpee Deewj kegâceeefjkeâe hetpee Yeer Øeefleefove keâer peeleer nw~ Fve veew 
efoveeW ceW ceeB Meejoecyee kesâ efkeefYeVe Øekeâej kesâ mke™he nesles nQ~ 
pewmes yeÇÿeeCeer, censMkejer, keâewceejer, Jew<CeJeer, FvõeCeer, keerCee 
Meejoe, ceesefnveer, jepejepesMkejer, ÛeecegC[e, iepeue#ceer~ Fmekesâ 
Deefleefjòeâ Øeefleefove osJeer Meejoecyee keâe jLeeslmeke Yeer ceveeÙee 
peelee nw~ 

Yeejle kesâ Skeâ DevÙe ØecegKe leerLe&-#es$e hegjer ceW peieVeeLe 
ceefvoj kesâ Devleie&le efyeceuee ceefvoj ceW Skeâ efkeMes<e heæefle 
mes MeejoerÙe ogiee&hetpee keâe DeeÙeespeve neslee nw~ ÙeneB MeejoerÙe 
Glmeke ceW oskeer efyeceuee keâer meesuen efove keâer efkeMes<e hetpee 
nesleer nw~ Øeefleefove oskeer keâer hetpee efJeefYeVe ™heeW ceW nesleer nw~ 
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henues Deewj Deefvlece Ûeej efoveeW ceW osJeer keâe meeceevÙe ëe=bieej neslee nw~ otmejs efove YegJevesÕejer, leermejs efove Jeveogiee&, ÛeewLes efove 
jepejepesMkejer, heeBÛekeW efove G«eleeje, Ú"s efove ceelebieer, meeleJeW efove yeieuee, De"JeW efove veejeÙeCeer, veewkeW efove eEmenkeeefnveer, 
oMeJeW efove peÙeogiee&, iÙeejnJeW efove ceW Metefueveerogiee& Deewj yeejnJeeR ceW njÛeC[er kesâ ¤he ceW nesleer nw~ mehleceer, De<šceer Deewj 
vekeceer keâer ceOÙe jeef$e ceW oskeer keâer jnmÙe hetpee nesleer nw Deewj yekeâje-yeefueoeve Yeer neslee nw~ MeeòeâeÛeej kesâ Fve efoveeW ceW ceÚueer 
Yeesie Yeer efoÙee peelee nw~ Gve efoveeW peieVeeLe ceefvoj mes Gvekesâ ØeefleefveefOe kesâ ¤he ceW ogiee& ceeOeJe veece keâer Skeâ cete|le keâes oskeer 
keâer oef#eCe efoMee ceW osJeer kesâ YewjJe kesâ ¤he ceW mLeeefhele efkeâÙee peelee nw~ ogiee&-hetpee yebieeue keâe ØecegKe Glmeke nw~ yebieosMe ceW 
kesâJeue mceeleeX kesâ yeerÛe ner veneR, ieewÌ[erÙe kew<CekeeW kesâ yeerÛe Yeer ogiee&-hetpee keâe ØeÛeueve nw, efpemekeâe DeejcYe mJeÙeb efvelÙeevevo ØeYeg 
ves iebiee leš hej KeÌ[on ceW Deheves Iej ceW efkeâÙee Lee~ GuuesKeveerÙe nw efkeâ ßeerÛewlevÙe oske ves 1514 ceW Mejled keâeue ceW keâškeâ 
Menj ceW yeeuet yeepeej ceW efJeveeso efyenejer osJe-ceC[he ceW Iešhetpee kesâ Éeje ogiee&-hetpee ØeejcYe keâer Leer~11 

ßeerefvelÙeevevo keâer ogiee&-hetpee keâer kegâÚ efkeMes<eleeSB nQ~ eEmen ÙeneB Ieesškeâeke=âefle ceW nw~ yebieeue keâer hejcheje kesâ Devegmeej ceeB 
kesâ oesveeW Deesj ue#ceer, mejmkeleer kesâ mLeeve hej peÙee-efkepeÙee nesleer nQ~ ceeB ogiee& ÙeneB keâelÙeeÙeveer veece mes hetpeer peeleer nQ~ kesâkeue 
ßeerefvelÙeevevo kesâ Iej ceW veneR, yebieeue kesâ keâF& IejeW ceW Deepe Yeer Fme hejcheje kesâ Devegmeej ogiee&hetpee nesleer nw~ hetJeea Yeejle ceW 
osJeer Deheves heefjJeej meefnle oMeYegpee kesâ ¤he ceW hetefpele nesleer nQ efkeâvleg efkeâmeer ve efkeâmeer mJe¤he ceW osJeer hetpee keâe DeefOekeâej 
meYeer keâes nw~ FmeefueÙes Fme hetpee kesâ DeefOekeâejer meYeer ueesie nQ – 

yeÇeÿeCew: #eef$eÙew: kewMÙew: MegæwjvÙewMÛe meskekewâ:~ Skeb veeveecuesÛÚieCew: hetpÙeles meke&omÙegefYe:~~

hetpee keâer ienvelee, kÙeehekeâlee, efkeefYeVe mecegoeÙeeW ceW Fmekeâer mJeerke=âefle, JewefÛe$Ùe Deewj efJeefJeOelee mes heefjhetCe& Ùen ogiee& hetpee 
DevevÙe nw~ mmm

mevoYe& «evLe – 1. ßeerogiee&mehleMeleer, De.12, Mueeskeâ 12,13 2. efnvot-ke=âefòelJe keâe efleefLelJe he=‰ 369 3. yeÇÿeJewJele& hegjeCe, Øeke=âefle 
KeC[ 66/2 4. ogiee&metòeâced 5. 10/63/16 6. cevegmce=efle 3/76 7. eEnotosj oskeoskeer : GÆke Dees ›eâceefkekeâeme le=leerÙe heke& -223) 8. Jener, 
224 9. oskeerYeeiekele 3/30/18-19 10. ßeerßeerogiee& leòke Deew keâeefnveerles 73 11. ogiee& hetpee : ßeerÛewlevÙe mebmke=âefle ceW Meefòeâ meeOevee, ‘efveyeesOele’ 
efmelecyej-Dekeäletyej~

GvnW Fmeer peerJeve ceW hee uesvee nesiee – mJeeceer yeÇÿeevevo peer cenejepe
efpevneWves YeieJeeve keâer MejCe ueer nw, Gvekeâer ke=âhee heeÙeer nw, Jes keâYeer Yeer ieuele jemles hej veneR peeles~ Ssmes ueesieeW kesâ 

ef›eâÙee-keâueehe, yeeleÛeerle Deewj JÙeJenej Deeefo mes osMe Deewj meceepe keâe cebieue neslee nw~ ßeerjeceke=â<Ce keânles Les, ‘‘KetBšs 
keâes Út uesves mes efHeâj Ûeesj veneR yevelee~ henues KetBšs keâes hekeâÌ[es~’’ DeLee&led ceveg<Ùe-peerJeve keâe GösMÙe nw YeieJelØeeefhle~ 
henues GvnW peeve uesvee nesiee, Gvekesâ ÛejCekeâceueeW ceW Yeefòeâ-efJeÕeeme ÂÌ{ keâjvee nesiee, efHeâj pees Yeer otmejs keâece keâjves 
neW, keâjes~ GvnW peeve uesves mes mJeÙeb kesâ ùoÙe ceW Meeefvle efceueleer nw Deewj otmejeW keâes Yeer Meeefvle oer pee mekeâleer nw~

ßeerjeceke=â<Ce keânles Les, ‘‘Yeòeâ keâe ùoÙe YeieJeeve keâe yew"keâKeevee nw~’’ Ùeefo nce Dehevee heefjÛeÙe ‘Gvekeâe Yeòeâ’, 
‘Gvekeâe mesJekeâ’, ‘Gvekeâe oeme’ keânkeâj osvee Ûeenles nQ, lees nceW Megæ Deewj heefJe$e nesvee nesiee~ Megæ ùoÙe ner Gvekeâe 
Deemeve nw~ DeMegæ ùoÙe mes Jes yengle otj jnles nQ~ peye nceeje ùoÙe keâeBÛe kesâ meceeve mJeÛÚ Deewj efvece&ue nesiee, peye 
Gme hej leefvekeâ Yeer oeie veneR jnsiee, leYeer Jen Gvekeâe yew"keâKeevee yevesiee Deewj leYeer nce Ùen keânves kesâ DeefOekeâejer 
neWies efkeâ nce Gvekesâ Yeòeâ nQ, heg$e nQ, mesJekeâ Deewj Deeefßele nQ~

Megæ ceve ceW Gvekeâe Øeefleefyecye yengle meeHeâ heÌ[lee nw~ pewmes ohe&Ce ceW Oetue ueieer jnves mes cetKe "erkeâ mes osKee veneR 
pee mekeâlee, Jewmes ner DeMegæ ceve ceW YeieJeeve keâe Øeefleefyecye "erkeâ mes veneR heÌ[lee~ legce ueesieeW keâer Gceü DeYeer keâce nw, 
ceve ceW cewue veneR heÌ[e nw, DeYeer mes ùoÙe ceW Gvekesâ efueS Deemeve efyeÚekeâj jKees, efpememes JeneB otmejer Ûeerpe keâes mLeeve 
ve efceues~ peerJeve Megæ Deewj heefJe$e ngS efyevee GvnW peevee veneR pee mekeâlee~ Megæ Deewj heefJe$e nesDees~ GvnW Fmeer peerJeve 
ceW hee uesvee nesiee~

Mejlkeâeue ceW Devevle¤heeW ceW ogiee&-hetpee
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ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee (50)
(oMeced DeOÙeeÙe 10/1)

mJeeceer hetCee&vevo, yesuetÌ[ ce"
(mJeeceer hetCee&vevo peer jeceke=â<Ce mebIe kesâ Jeefj‰ mebvÙeemeer nQ   ~ GvneWves 29 Je<e& hetJe& ceW Fme heeJeve ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee «evLe 

keâe MegYeejcYe efkeâÙee Lee    ~ Fmes megvekeâj jeceke=â<Ce mebIe kesâ hetpÙe Jeefj‰ mebvÙeeefmeÙeeW ves Fmekeâer ØeMebmee keâer nw  ~ efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ 
hee"keâeW kesâ efueS yebieuee Yee<ee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo Øemlegle efkeâÙee pee jne nw~ – meb.) 

oMeceesÓOÙeeÙe:
meeOekeâJeie&efJeYeeie:
ßeerjeceke=â<Ce GJeeÛe

meeOekeâe efÉefJeOee Â°e: peielÙeefmceved mJeYeeJele:~
JeevejMeeJekeâe§eeefhe efJe[eueMeeJekeâemleLee~~1~~
– ßeerjeceke=â<Ce ves keâne, Fme peiele ceW mJeYeeJele: oes Øekeâej 

kesâ ueesie osKes peeles nQ~ pewmes yevoj keâe yeÛÛee Deewj efyeuueer 
keâe yeÛÛee~~1~~µ 

JeevejMeeJekeâemlJe«es les<eeb oOeefle ceelejced~ 
ceelee YeüecÙeefle leeved veerlJee Ùe$e le$e ÙeLesefhmeleced~~2~~
– yevoj keâe yeÛÛee henues Deheveer ceeB keâes hekeâÌ[lee nw, 

Gmekesâ yeeo Gmekeâer ceeB Gmes ueskeâj peneB FÛÚe nes JeneB ueskeâj 
Iegceleer jnleer nw~

Skeâ$e kesâJeueb efmLelJee oerveb ceelegjhes#eÙee~ 
lelees kegâJe&efvle cesveeob ceepee&jMeeJekeâe Ye=Meced~~3~~ 
– efyeuueer keâe yeÛÛee kesâJeue Skeâ mLeeve hej yew"keâj keâelejlee 

mes ‘cÙeeTB cÙeeTB’ yeesueles ngÙes ceeB keâer Øeefle#ee keâjlee jnlee nw~
veÙeefle peveveer Ûeeefhe mJesÛÚÙee megleJelmeuee~ 
megleeved efMejesefOeceeke=â<Ùe j#eefle Ùe$ekegâ$eefÛeled~~4~~ 
– Gmekeâer JeelmeuÙeceÙeer ceeB Deheves yeÛÛeeW keâes peye peneB 

FÛÚe nes, Deheves keâvOes hej ueskeâj Ûeueer peeleer nw~ 
%eeefveve: keâe|cevemleÉvceke&âšMeeJekeâe FJe~ 
heg®<ekeâejÙeesiesve Ûes°vles ueyOeceerÕejced~~5~~
– Jewmes ner %eeveer Ùee keâce&Ùeesieer meeOekeâ yevoj kesâ yeÛÛes kesâ 

meÂMe heg®<eeLe& kesâ Éeje F&Õej-Øeeefhle keâjves keâe ØeÙeeme keâjles nQ~ 
F&Me: keâlexefle meJex<eeb %eelJee efJe[eueJelmeJeled~
efveef§evlee Deemeles Yeòeâemlelheeoke=âleefveYe&je:~~6~~ 

– F&Õej ner keâlee& nQ, Ssmee ceevekeâj Yeòeâ-meeOekeâ Gvekesâ 
ÛejCeeW ceW efyeuueer kesâ yeÛÛes kesâ meceeve efveYe&j neskeâj efveef§evle 
yew"s jnles nQ~

mÙeeod ÙeLee efn hegceeveskeâ: efhele=JÙees Jee efhelesefle Jee~
keâmÙeefÛevceeleguees Jesefle mecyevOeer ÕeMegjesÓefhe Jee~~7~~ 
SkeâesÓefhe meved hegceeve$e he=LeefiJeOewve&Jew: men~ 
mecheke&âmÙe he=LeiYesoeled mechekeâea me he=Lekedâ he=Lekedâ~~8~~
– Skeâ JÙeefòeâ efkeâmeer keâe efhelee, efkeâmeer keâe ÛeeÛee, efkeâmeer 

keâe oeoe efkeâmeer keâe ceecee, efkeâmeer keâe memegj Deewj efkeâmeer keâe 
mecyevOeer neslee nw~ ÙeneB JÙeefòeâ Skeâ nesves hej Yeer efYeVe-efYeVe 
ueesieeW kesâ meeLe Gmekeâe efYeVe mecyevOe nesves kesâ keâejCe Deveskeâ 
Øekeâej keâe mecyevOe-Yeso nw~

Yepevles meefÛÛeoevevob YeeJewvee&veeefJeOewve&Jee:~
leb MeevleoemÙe-meKÙelJeJeelmeuÙe-ceOegwjwmleLee~~9~~
– Jewmes ner Gmeer Skeâ meefÛÛeoevevo kesâ Yeòeâ Meevle, oemÙe, 

meKÙe, JeelmeuÙe, ceOegj Deeefo Deveskeâ YeeJeeW mes Gheemevee 
keâjles nQ~ 

ÙeeÂMeer YeeJevee ÙemÙe efmeefæYe&Jeefle leeÂMeer~ 
lecesJe Ùes ØeheÅevles DeeheÅevles lecesJe efn~~10~~
– efpemekeâer pewmeer YeeJevee nesleer nw, Gmekeâe Jewmee ner ueeYe 

neslee nw~ pees GvnW Ûeenlee nw, Jen Gvekeâes ner Øeehle neslee nw~ 
lelees Jee Deefhe keâeb#eefvle lemÙewÕeÙee&efve ÙesÓe|Leve:~ 
MeÕeòes leeefve keâecÙeeefve Øeehe>gJeefvle ve mebMeÙe:~~11~~ 
– pees Deheves SsÕeÙe& keâer keâecevee keâjles nQ, Jes meYeer Deheves 

FefÛÚle Jemleg keâes DeJeMÙe Øeehle keâjles nQ, FmeceW keâesF& mebMeÙe 
veneR nw~ 

efveyeexOe§eeeflecetÌ{es Ùe: ØeefJeMÙe jepeceefvojced~ 
jepeeveb legÛÚJemletefve kegâ<ceeC[eefo ÙeeÛeles~~12~~
– jepeYeJeve ceW peekeâj Ùeefo keâesF& jepee mes efYe#ee ceW 

ueewkeâer-kegâcnÌ[e Deeefo ceeBielee nw, lees Jen yengle yeÌ[e cetKe& 
nw~ (›eâceMe:)

µ (ßeer mecØeoeÙe DeLee&led DeeÛeeÙe& jeceevegpe Deeefo kesâ Jew<CeJe mecØeoeÙe 
ceW Øeheefòe DeLee&led MejCeeieefle kesâ mecyevOe ceW oes Øekeâej keâe JeCe&ve nw~ henuee 
yevoj kesâ yeÛÛes keâe Deewj otmeje efyeuueer kesâ yeÛÛes keâe)
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heeÃeje$e MeeœeeW ceW ogiee& 
[e@. De¤hece meevÙeeue, MeesOe-Ùeespevee meomÙe, šerkeâe uesKeve heefjÙeespevee, 

mechetCee&vevo mebmke=âle efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer   

megØeeÛeerve keâeue mes meveeleve Oece& keâer yengle mecegoeÙeW nceejer 
Yeejle-Yetefce ceW GlheVe ngS~ Fve mecegoeÙeeW kesâ efYeVe-efYeVe DeeÛeej, 
oMe&ve, efJeÛeej FlÙeeefo meveeleve Oece& kesâ JewefJeOÙe keâes oMee&les 
nQ~ GheemÙeosJeeW keâer efYeVelee kesâ Devegmeej cegKÙele: Fve mecegoeÙeeW 
ceW Yeso nQ~ meveeleve Oece& ceW Meeòeâ, MewJe, meewj, keâewceej, 
ieeCehelÙe, Jew<CeJe FlÙeeefo Deveskeâ Øekeâej kesâ mecØeoeÙe Øeefmeæ 
nQ~ FveceW Yeer efJeefJeOe Yeso efoKeeF& osles nQ~ Fve mecØeoeÙeeW ceW 
Jew<CeJe mecØeoeÙe DevÙelece nw~ Jele&ceeve ceW mecYeJele: pevemebKÙee 
kesâ Devegmeej Jew<CeJe mecegoeÙe keâer mebKÙee ner DeefOekeâ nw~ Jew<CeJe 
mecØeoeÙe keâer efJeefJeOe MeeKee-GheMeeKeeÙeW efJeefJeOe keâeueKeC[ ceW 
GlheVe ngFË~ efJeefYeVe efmeæ cenelcee Fve mecØeoeÙeeW kesâ ØeJele&keâ nQ~ 
ßeerjeceevevo, ßeerjeceevegpe, ßeerke=â<CeÛewlevÙe, efvecyeeke&â, JeuueYe 
jeOeeJeuueYe FlÙeeefo Deveskeâ efmeæ heg®<eeW ves Deheveer lehe:Meefòeâ 
FlÙeeefo kesâ Éeje pevelee keâe keâuÙeeCe efkeâÙee nw~ Jew<CeJeeW kesâ 
oMe&veMeeœe Yeer efJeefJeOe Øekeâej kesâ nQ~ Jesoevle MeeœeeW keâer Deveskeâ 
Øekeâej keâer Jew<CeJe JÙeeKÙeeSB nceW GheueyOe nesleer nQ~ Dele: 
oeMe&efvekeâ Âef°keâesCe mes Yeer Ùen mecØeoeÙe YeejleerÙe oMe&veMeeœe 
kesâ Fefleneme ceW Skeâ cenòJehetCe& mLeeve jKelee nw~ Jew<CeJeeW 
kesâ meyemes ØeeÛeerve Meeœe efpemeceW Jew<CeJeeW kesâ oeMe&efvekeâ Deewj 
keâce&keâeC[erÙe efJeÛeej-efJeceMe& osKee peelee nw, Jen nw heeÃeje$e 
Meeœe~ Fme heeÃeje$e Meeœe keâe cenòJe Fmemes mhe° neslee nw 
efkeâ yeÇÿemet$e kesâ GlheòÙemecYeJeeefOekeâjCe ceW heeÃeje$e cele kesâ 
efJe<eÙe ceW JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ hetpÙeheeo Deeefo Me¿jeÛeeÙe& 
ves Yeer Deheves yeÇÿemet$e Yee<Ùe ceW heeÃeje$e cele keâer ÛeÛee& keâer 
nw~ Ùen Jew<CeJe lev$eMeeœe nw~ DeeieceMeeœeeW kesâ veece mes Yeer 
Ùes Meeœe peeves peeles nQ~ jeceevegpe cele kesâ DevegÙeeÙeer ØeOeevele: 
Fve MeeœeeW keâes ceeveles nQ~ heeÃeje$e Jew<CeJe hejcheje DelÙevle 
ØeeÛeerve nw~ Fme mecØeoeÙe kesâ DeefmlelJe keâe ØeceeCe nceW F&mee 
keâer ØeLece Meleeyoer mes ner hegjeleeefòJekeâ DeJeMes<eeW mes %eele neslee 
nw~ heeÃeje$e MeeœeeW ceW veejeÙeCe ner cegKÙe GheemÙe nQ~ veejeÙeCe 
Deewj Gvekesâ DebMeeJeleej, Gvekeâer Øeeflecee FlÙeeefo ner heeÃeje$eeW kesâ 
ØeOeeve SJeb Skeâcee$e DeejeOÙe nQ~ Skeâ meceÙe ÙeÅeefhe hetjs Yeejle 

ceW ner heeÃeje$e cele kesâ DevegÙeeÙeer 
Les, hejvleg Jele&ceeve keâeue ceW 
oef#eCe Yeejle kesâ leefceuevee[g 
jepÙe efmLele ßeerJew<CeJe mecØeoeÙe 
ceW Fme cele kesâ DevegÙeeÙeer 
osKes peeles nQ~ hejvleg heeÃeje$e 
oMe&ve kesâ Éeje Yeejle kesâ meYeer 
Jew<CeJe mecØeoeÙe ØeYeeefJele ngS 
nQ~ heeÃeje$e cele kesâ Deveskeâ 
Øekeâej kesâ Yeso Yeer nQ~ Skeâevleer 
mecØeoeÙe lees efJe<Ceg Deewj Gvekesâ kegâue-osJelee mes efYeVe efkeâmeer 
DevÙe osJelee keâes hetpevee lees otj, Gvekeâe veeceesÛÛeejCe Yeer veneR 
keâjles~ Ùen Dee§eÙe&keâj nw! JeemleJe ceW heeÃeje$e ceW keâne ieÙee nw 
efkeâ heeÃeje$eeW kesâ Skeâcee$e GheemÙe veejeÙeCe ner nQ Deewj Øeheefòe 
DeLee&led MejCeeieefle kesâ Éeje ner cees#e-Øeeefhle mecYeJe nw~ Fmeer 
Øekeâej DevÙe$e Yeer osKee peelee nw efkeâ MeeòeâeW ceW Meefòeâ keâes hejce 
GheemÙe ceevee ieÙee nw~ 

nceeje efJeJesÛÙe efJe<eÙe heeÃeje$e MeeœeeW ceW osJeer ogiee& nQ~ Ùeefo 
veejeÙeCe mes Flej keâesF& Deewj GheemÙe veneR nQ, lees ogiee& osJeer 
keâer Gheemevee kewâmes nesleer nw? Gmekesâ Gòej ceW keâne peelee nw 
efkeâ heeÃeje$e MeeœeeW ceW ogiee& osJeer #es$ej#ekeâ kesâ ¤he ceW hetefpele 
nesleer nQ~ osJeer ogiee& cegKÙele: Éejheeefuekeâe Yeer nQ~ MeÈ, Ûe›eâ, 
Jej Deewj DeYeÙeOeeefjCeer ceefn<e kesâ keâšs efmej kesâ Thej KeÌ[er ngF& 
osJeer keâer Øeeflecee oef#eCe Yeejle kesâ Jew<CeJe ceefvojeW ceW osKeves keâes 
efceueleer nw~ FvnW keâesF&-keâesF& efJe<Ceg-ogiee& Yeer keânles nQ~

Fme Øemebie ceW Skeâ yeele DeJeMÙe OÙeeve osves ÙeesiÙe nw~ ÙeÅeefhe 
Jew<CeJeeW ceW F°efve‰e Ûejce nw~ Jes Deheves F° kesâ DeueeJee efkeâmeer 
DevÙe keâer hetpee veneR keâjles, hejvleg F° kesâ heefjJeej-hee<e&o kesâ ¤he 
ceW Deveskeâ leLeekeâefLele DeJew<CeJe osJeleeDeeW keâer hetpee Jes keâjles nQ~ 
oef#eCe Yeejle ceW osJeer keâes efJe<Ceg keâer yenve Yeer ceevee peelee nw~ 
MewJeeW ceW efJe<Ceg Deewj Meefòeâ DeYeso mJe¤he nQ, Ssmeer ceevÙelee 
nw~ Dele: DeYesolJe kesâ efJe<eÙe ceW peveceeveme ceW DeJeOeejCee nw~ 

ogiee&-hetpe
e

efJeMes<e
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efmelecyej34 

hejvleg Skeâevleer Jew<CeJeeW ceW pees veejeÙeCe kesâ Øeefle Sskeâeefvlekeâer 
efve‰e nw, Gmemes Jes DevÙe osJeleeDeeW keâer Gheemevee veneR keâjles~ 
Jemlegle: Ùen Skeâevleer mecØeoeÙe DeYeer JeneB Øeyeue nQ~ Jele&ceeve 
Jew<CeJe MeeœeeW ceW ÙeÅeefhe cegKÙele: veejeÙeCe Deewj Gvekesâ hee<e&oeW 
keâe JeCe&ve efceuelee nw, hejvleg ØeeÛeerve kegâÚ Jew<CeJe-MeeœeeW keâer 
cete|le-Øeefle‰e FlÙeeefo Yeeie ceW efJe<Ceg-hee<e&oeW kesâ DeueeJee MewJe 
Deewj Meeòeâ osJeer-osJeeW kesâ cete|le-efvecee&Ce keâe Øemebie nce osKe 
mekeâles nQ~ Gmemes ØeceeefCele neslee nw efkeâ Skeâevleer cele mes efYeVe 
DevÙe celeevegÙeeefÙeÙeeW ceW Fve osJeer-osJeleeDeeW keâer hetpee nesleer Leer~ 
nÙeMeer<e&heeÃeje$e Meeœe veecekeâ Jew<CeJe DeeieceMeem$e kesâ leermeJeW 
DeOÙeeÙe ceW osJeer ieewjer Deewj Meefòeâ kesâ mJe¤heeW keâe JeCe&ve efkeâÙee 
ieÙee nw~ Gme DeOÙeeÙe ceW oMeYegpee ceefn<eemegjcee|oveer ÛeefC[keâe 
keâer Øeeflecee keâe Yeer JeCe&ve nw~ ve kesâJeue Ùener Jele&ceeve ceW 
hetJe&Yeejle ceW pees Jew<CeJeerÙe cele ceW ogiee&hetpee FlÙeeefo nesleer nw, 
JeneB meeefce<e Yeespeve osJeer keâes Dee|hele veneR efkeâÙee peelee, hejvleg 
heeÃeje$e Meeœe pewmes Jew<CeJeheejcÙe Deewj Jew<CeJeeÛeej kesâ efJe<eÙe 
ceW ØeceeCeYetle MeeœeeW ceW Fme efJe<eÙe ceW efve<esOe veneR efoKelee~

hejce mebefnlee Deewj mevelkegâceej mebefnlee veecekeâ heeÃeje$e 
DeeieceMeeœeerÙe «evLeeW ceW efleefLeÙeeie keâe JeCe&ve efceuelee nw~ 
JeneB efkeâme efleefLe ceW keâewve mes osJelee keâer hetpee keâjveer ÛeeefnS, 
Gmekeâer Skeâ metÛeer Øeehle nesleer nw~ GveceW osJeer ogiee& keâer hetpee 
veJeceer efleefLe keâes jòeâ heg<he mes Deewj Deeefce<e JemlegDeeW mes keâjves 
keâe efJeOeeve nw~ «en-efve«en Deewj Me$eg-efve«en veecekeâ keâceeX ceW 
Yeer veejeÙeCeer YeieJeleer ceneceeÙee keâer hetpee keâer peeleer Leer~ Ùen 
lees mhe° nw efkeâ heeÃeje$e cele DelÙevle ØeeÛeerve nw~ ieghlekeâeue 
ceW jepeeDeeW kesâ Éeje Yeer heeÃeje$e cele keâer Øeefle‰e DevegcesÙe 
nw~ Deveskeâ heeÃeje$e celeevegÙeeÙeer DeeÛeeÙe& ieghlekeâeue ceW jepee 
cenejepeeDeeW kesâ ieg®-¤he ceW Øeefleef‰le Les~ FmeerefueÙes heeÃeje$e 
cele ceW #eef$eÙeeW keâer DeejeOÙee MeefòeâmJe¤efheCeer YeieJeleer ogiee& 
keâer jòeâ heg<he FlÙeeefo #eef$eÙelespe mes heefjhetCe& DeespemJeer ¤he mes 
hetefpele nesves keâe efJeOeeve nw~ heeÃeje$e mebefnleeDeeW ceW osJeer keâe 
JeCe&ve j#eCekeâeefjCeer Meefòeâ kesâ ¤he ceW efkeâÙee ieÙee nw~ 

mevelkegâceej mebefnlee ceW ogiee&Ùeeie keâe JeCe&ve Øeehle neslee nw~ 
ogiee&ueÙe DeLee&led osJeer ogiee& kesâ efueS he=Lekeâ ceefvoj keâe efvecee&Ce 
Yeer Fme mebefnlee ceW keâne ieÙee nw~ «eeceeW ceW Yeer ogiee&-cebefoj-
efvecee&Ce keâe GuuesKe efceuelee nw~ keâne ieÙee nw efkeâ osJeer ogiee& 
keâer Øeeflecee keâes MebKe, Ûe›eâ, Metue, heeMe, De¿ÏMe Deewj Oevegyee&Ce 
mes Ùegòeâ De°Yegpeer MÙeeceJeCe& mJe¤he ceW efvee|cele keâjvee ÛeeefnS~ 

ÙeneB osJeer keâes peÙee, efJepeÙee, hetCe& Deewj heg<keâuee mecesle oMee&ves 
keâe efveoxMe nw Deewj osJeer DeeÙee& kesâ veece mes heefjefÛele nQ~ Fme 
mes nceW ceneYeejle ceW Depeg&veke=âle osJeer mlees$e ceW DeeÙee& veece mes 
Gvekesâ mecyeesOeve keâe mcejCe neslee nw~ DeeÙee& yengle ØeeÛeerve keâeue 
mes ner osJeer keâe Skeâ veece nw, pees mecceeve kesâ DeLe& ceW ØeÙegòeâ nw~ 
ieghlekeâeue lekeâ peye heeÃeje$e Jew<CeJe DeeieceeW keâe DeeefOehelÙe hetjs 
Gòej Yeejle ceW Lee, leye Yeer Ùen osKeves keâes efceuelee nw~ osJeer 
keâes Ùeesieefveõe veece mes Yeer mecyeesefOele efkeâÙee ieÙee nw Deewj Gvekeâe 
MÙeeceJeCe& Ùeesieefveõe mJe¤he keâe ner Åeeslekeâ nw~ nefjJebMe ceW ØeLece 
nce veejeÙeCe kesâ meeLe Ùeesieefveõe keâe mecyevOe osKeles nQ~ ke=â<Ce 
keâLee kesâ ØeejcYe mes ner osJeer kesâ meeLe YeieJeeve efJe<Ceg keâe Ùeesie 
osKeles nQ~ Jejenefceefnj kesâ ye=nlmebefnlee ceW Yeer nueerÛe›eâer Deewj 
SkeâevebMee kesâ ¤he ceW osJeer keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ Fve leerve 
osJeleeDeeW keâer hetpee nce Deepe peieVeeLehegjer ceW osKe mekeâles nQ~ 
heeÃeje$e MeeœeeW ceW SkeâevebMee kesâ Yeer meeefce<eYeespeve, jòeâ heg<he 
FlÙeeefo MeeòeâeÛeej mes hetpee kesâ Deveskeâ ØemeÁ nceW Øeehle nesles nQ~ 

he©eesÆJe mebefnlee ceW ve=eEmen Deewj osJeer ogiee& keâes Skeâ ner 
meeLe Skeâcev$e kesâ Éeje «enyeeOee efveJeejCe kesâ efueS DeeJeenve 
efkeâÙee ieÙee nw~ mevelkegâceej mebefnlee ceW Dehejeefpelee efJeÅee pees 
Jew<CeJeer Deewj ogiee& oesveeW Øekeâej keâer nQ, Ssmee keâne ieÙee nw~ 
Ùen cev$e-efJeÅee Jemlegle: veejeÙeCe cev$eesheemekeâ kesâ efueS ner nw, 
pees DeeheoeDeeW mes j#ee keâjleer nQ~ Jew<CeJeMeeœeeWW ceW cetuele: he©e 
FlÙeeefo jlve$eÙe veece mes Øeefmeæ mebefnleeSB nQ, GveceW osJeer keâe 
JeCe&ve veneR efceuelee nw~ Jew<CeJe heeÃeje$e MeeœeeW ceW osJeer ogiee& 
keâer Øeeflecee, Gvekesâ efueS he=Lekeâ ceefvoj kesâ efveoxMe nceW efceueles 
nQ, hejvleg cetue GheemÙe cete|le Jen veneR nw~ hejvleg efJe<Ceg-Yeefieveer 
DeeÙee& ogiee& YeieJeleer Jew<CeJe peveeW kesâ Éeje me¿šefveJeeefjCeer 
Me$egveeefMeveer kesâ ¤he ceW heefjefÛele LeeR, Ùen efve:mevosn keâne 
pee mekeâlee nw~

Devle ceW Ùener keâne pee mekeâlee nw efkeâ YeejleerÙe mecØeoeÙeeW 
ceW ÙeÅeefhe efJeefYeVelee nw, hejvleg Fve DeeÛeej Deewj efJeefYeVeleeDeeW 
ceW Yeer Skeâmet$elee nceW osKeves keâes efceueleer nw, pees nceejs meveeleve 
Oece& keâer Skeâlee keâes metefÛele keâjlee nw~ hejmhej DelÙevle efYeVe 
DeeÛeej nesles ngS Yeer Skeâ-otmejs kesâ DeeÛeej keâe mecceeve Deewj 
meefn<CegleehetJe&keâ Gmekesâ oeMe&efvekeâ efJeÛeejeW keâes DeemLee mes 
Deelcemeeled keâjvee, nceejs YeejleerÙe Oece&-mecegoeÙeeW keâer Goejlee 
Deewj hejcemeefn<Ceglee keâe ØeceeCe nw~ Ùener nceejer efJejemele nw~  	
		       mmm
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ßeerjeceke=â<Ce-mlegefle–5
jecekegâceej ieewÌ[, JeejeCemeer 

(lepe& – YeS Øeieš ke=âheeuee, oerveoÙeeuee...) 

keâefj MegæeÛeeje, jnes mebmeeje, pÙeeW Deceerj-Iej oemeer ~
mJeeceer-Iej keâecee, keâefj efve<keâecee, keâYeer ve jnw Goemeer ~~

yeeuekeâ hegÛekeâejw, ieeso-ogueejs, keâjw efJeefJeOe heefjnemeer~
peevew Devlejlece, megle-Iej veeEn cece, megle cece kegâefšÙee-Jeemeer ~~46~~

peye lekeâ mJeeceer cece, jneEn ke=âhee-vece, leye lekeâ Ùen Iej cesje ~
peye oWeEn nšeF&, mekeâTB ve DeeF&, peoefhe efvekeâš cece [sje ~~

oemeer Deme peeveer, jnw Deceeveer, keâjw Øesce efyeveg-mebiee ~
Fefce keâefj peie-Jeemee, lÙeeefie ogjeMee, ns vej keâjes melmebiee~~47~~

yeoÛeueve pees veejer, meefn yeng ieejer, hej vej-mebie keâjw Ùeejer ~
keâefj meye ie=n-keâepee, iele YeÙe-ueepee, ceve jKe ÚefJe cevenejer ~~
meefn JÙebiÙe Deveskeâe, efÛevleve Skeâe, leve-Iej-Ùeeo efyemeejer~

Fefce jefn mebmeejer, ns vej-veejer! Yepees nefj-heo DeefJekeâejer ~~48~~

Ùen peie pÙeeW keâšnue, keâešle ner Heâue, jme efÛehekesâ oesG neLee ~
keâj uesle ueieeF&, keâefj ÛelegjeF&, keâešng Gj Oeefj veeLee ~

ceefue oesG keâj-keâceuee, Yeefòeâ-meglesuee, peie-keâšnue ienes neLee ~

jefn peieled-Demebiee, keâefj melmebiee, Yeefòeâ keâjes ØeYegveeLee ~~49~~

peie-GheJeve DeeF&, leke&â YegueeF&, KeeDees Yeefòeâ-Heâue YeeF& ~
keâefj leke&â-efJeÛeeje, keäÙeeW heLeneje, jnes cevegpe-leveg heeF& ~~

cele $eemeng efÛeòee, MeeKee-heòee-megceve efnmeeye ueieeF& ~
leefpe YeJe-pebpeeuee, Yeefòeâ-jmeeuee, KeeDees cegefole, ceve ueeF& ~~50~~

yeng he#eer-heehee, ceve heefjleehee, oseEn Je=#e-leveg DeeF& ~
efvele meeÙeb-Øeele:, hegueefkeâleieele:, keâjes keâjleue-OJeefve YeeF&~~
megefve leeueer-keâerle&ve, GÌ[eEn Je=#e-leve , meye he#eer-DeIeceeF& ~
leye ùoÙe-ØeosMee, efÛevceÙe-JesMee, Øekeâš neWeEn ØeYeg DeeF& ~~51~~

keâefuekeâeue-Øeleehee, meye peie JÙeehee, osn-yegefæ veeEn peeF& ~
jnw ØeeCe DeVeiele, yegefæ efJe<eÙe-jle, efoJÙe mJe¤he YegueeF&~~
ueIeg peerJeve-Yeesiee, pehe-lehe-Ùeesiee, keâjle yengle keâef"veeF& ~
ØeYeg-Dece=leyeeveer, megefve megKe Keeveer, Yeefòeâ keâjes ns YeeF& ~~52~~

keâefue YeefòeâØeOeevee, oÙeeefveOeevee, veejo cegefve GheosMee ~

veeceece=le-heevee, keâerle&ve-ieevee, efceueeEn Yeòeâ-ùoÙesMee ~~
meled-JeÛeve meceevee, lehe veeEn Deevee, vej leveg Oeefj keâefuekeâeuee ~
ns ØeYeg keâ®Ceekeâj! osF Yeefòeâ-Jej, peerJeve keâjes efveneuee ~~53~~

veÕej mebmeeje, hejce Demeeje, leoefhe efoKew megKe¤hee ~
peie FefvõÙeieesÛej, yeÇÿe DeieesÛej ceeveJe menpe mJe¤hee ~~
peye nesÙe efJejeiee, nefj Devegjeiee, efoKes peiele YeJeketâhee ~

efvepe Iej-heefjJeeje, meye mebmeeje, efoKew meJe& YeÙe¤hee ~~54~~

peye YeieJelØeerefle, Yeefòeâ Øeleerleer, jnw DeeF Gj ÚeF& ~
peie keâj veeEn OÙeevee, ceve Gvceevee, jnw ØeYeg-heo efmecešeF&~~
Deefle efØeÙe efvepe osne, nesÙe efJeosne, keâefj nefj-heo mesJekeâeF& ~
leve keâj veeEn OÙeevee, iele ceo-ceevee, keâce& Iešle ner peeF& ~~55~~

peye lekeâ ceQ-cesje, keâefj Gj [sje, keâjw ceveg<Ùe ogKeejer ~
ceve nesF peieueervee, efJe<eÙeeOeervee, nefjheo efJecegKe, efJekeâejer ~~
leye lekeâ meye ceeÙee, keâjw GheeÙee, keâefj peerJeeEn mebmeejer ~

keâefj efvele melmebiee, Yeefòeâ-lejbiee peerJe nesÙe DeefJekeâejer ~~56~~

Oeefj cevegpe Mejerje, pees hej-heerje, keâjw mees peerJeve neje ~
nefjheo megKeOeecee, keâefj efJeßeecee, cevegpe nesÙe YeJe heeje ~~

pees Deme GheosMee, melÙe efovesMee meledefÛedled megKeceÙe ¤hee ~
mees ØeYeg megKejeMeer, nefj DeefJeveeMeer, Gj ÚefJe yemew Devethee~~57~~

peÙe peÙe peieoerMee, OevÙe efiejerMee, keâefj efvepe Yeòeâ yeveeÙees ~
os efvepe efJeÕeemee, keâefj DeIe veeMee, ke=âhee Deefcele yejmeeDees~~
efvepe heefleleheeJeveer, YeefòeâoeefÙeveer, keâ®Cee peiele efoKeeÙees ~~
megve DeOece-GOeejve, ÙeMe peieleejve, veeLe MejCe ceQ DeeÙees ~~58~~

peye lekeâ DeefYeceevee, F&Õej-%eevee, veeEn heeJew mebmeejer ~
efvele leefpe ceo-ceevee, nefj-iegCeieevee, keâefj vej nesÙe megKeejer ~~
pees Deme GheosMee, lÙeeieer-JesMee, DeIe-DeJeiegCe-Yeüce-nejer ~
mees keâjng Deveg«en, efÛeodIeveefJe«en, YeJe-ef$eleehe-YeÙe-nejer ~~59~~

peie kebâÛeve-keâecee, veeEn efJeßeecee, heeJew keâesG Ùen ueeskeâe ~
nefjYeefòeâ heeJeveer, MeeefvleoeefÙeveer, legjle njw meye Meeskeâe ~~
Deme ceve Devegceevee, nefjiegCeieevee , ueerve jnw peye Øeeveer ~

Devlej-megKe Yeemew, ceefleceue-veeMew, keâefj YeJeyevOeve neveer ~~60~~
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    ØeMveesheefve<eod (63)
ßeerMebkeâjeÛeeÙe&

(meveeleve Jewefokeâ Oece& kesâ %eevekeâeC[ keâes Gheefve<eod keânles nQ   ~ npeejeW Je<e& hetJe& Yeejle ceW peerJe-peieled leLee 
Gmemes mecyeæ iecYeerj efJe<eÙeeW hej ØeMve G"ekeâj Gvekeâer pees ceerceebmee keâer ieÙeer Leer, Ùes GvneR kesâ mebkeâueve nQ   ~ 
Jewefokeâ Oece& keâer hegve: mLeehevee nsleg DeeÛeeÙe& ves Fve hej menpe-mejme Yee<Ùe efueKekeâj Deheves efmeæevle keâes Øeefleheeefole 
efkeâÙee Lee   ~ ØeMveesheefve<eod hej efueKes Gvekesâ Yee<Ùe keâe efnvoer DevegJeeo ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hetJe&-mecheeokeâ mJeeceer 
efJeosnelceevevo peer Éeje efkeâÙee ieÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg Øemlegle efkeâÙee pee jne nw  ~ –meb.)

mechetCe& yeÇÿeeC[ – heg®<e ceW efJeueerve nes peelee nw 

me ÙeLescee veÅe: mÙevoceevee: mecegõeÙeCee: mecegõb ØeehÙeemleb 
i e Û Ú e f v l e  e f Y e Å e s l e s  l e e m e e b  v e e c e ¤ H e s  m e c e g õ  F l Ù e s J e b  Ø e e s Û Ù e l e s ~ 
SJecesJeemÙe Heefjõ<šgefjcee: <ees[Me keâuee: Heg®<eeÙeCee: Heg®<eb 
ØeehÙeemleb ieÛÚefvle efYeÅesles Ûeemeeb veece¤Hes Heg®<e FlÙesJeb ØeesÛÙeles  
me S<eesÓkeâueesÓce=lees YeJeefle leos<e ëueeskeâ:~~5~~ 

DevkeÙeeLe& – me: (ken Â<ševle Ùen nw) – ÙeLee (pewmes), 
mecegõeÙeCee: (mecegõ keâer Deesj) mÙevoceevee: (Øekeeefnle nes 
jner), Fcee veÅe: (Ùes veefoÙeeB), mecegõced (mecegõ keâes) ØeehÙe 
(heekeâj), Demleced ieÛÚefvle (Deheves mke™he keâes efkeueerve keâj 
osleer nQ), leemeeced (Gve veefoÙeeW kesâ) veece™hes (veece Deewj ™he) 
efYeÅesles (efceš peeles nQ); (leye GvnW), mecegõ Fefle (mecegõ) 
Skeced ØeesÛÙeles (keâne peelee nw), Skeced (Fmeer Øekeâej), DemÙe 
heefjõ<šg: (Fme õ<še %eeveer heg®<e keâer) Fcee: (Ùes) heg®<eeÙeCee: 
(heg®<e ceW efJeueerve) <ees[Me keâuee: (meesuen keâueeSB), heg®<eced 
ØeehÙe (heg®<e keâes heekeâj) Demleced ieÛÚefvle (GmeceW efkeueerve nes 
peeleer nQ), Deemeeced veece™hes Ûe (Deewj Fve keâueeDeeW kesâ veece-
™he), efYeÅesles (meceehle nes peeles nQ); (leye GvnW) heg®<e Fefle 
Skeced (kesâkeue ‘heg®<e’ – Ssmee), ØeesÛÙeles (keâne peelee nw); me: 
S<e: (Fmes peeveveskeeuee Jen %eeveer), Dekeâue: (efve<keâue DeLee&led 
DeKeC[) (leLee) Dece=le: Yekeefle (Decej nes peelee nw), leled 
S<e: Mueeskeâ: (Fmeer efke<eÙe ceW Ùen Mueeskeâ nw)~~5~~

YeeJeeLe& – ken Â<ševle Fme Øekeâej nw, pewmes mecegõ keâer 
Deesj Øekeeefnle nes jneR Ùes veefoÙeeB, mecegõ keâes heekeâj Deheves 
mke™he keâes Gmeer ceW efkeueerve keâj osleer nQ, Gve veefoÙeeW kesâ veece 
leLee ™he efceš peeles nQ; leye GvnW mecegõ ner keâne peelee nw; 
Jewmes ner, Fme õ<še %eeveer JÙeefòeâ keâer Ùes meesuen keâueeSB, heg®<e 
keâes heekeâj Gmeer ceW efkeueerve nes peeleer nQ Deewj Fve keâueeDeeW kesâ 
veece-™he meceehle nes peeles nQ; kesâkeue ‘heg®<e’ Ssmee keâne peelee 

nw~ Fmes peeveveskeeuee Jen %eeveer efve<keâue (hetCe&) leLee Decej nes 
peelee nw, Fmeer efke<eÙe ceW Ùen Mueeskeâ nw ~~5~~

Yee<Ùe – me Â°evlees; ÙeLee ueeskesâ Fcee veÅe: mÙevoceevee: 
œeJevlÙe: mecegõeÙeCee:, mecegões-DeÙeveb ieefle: DeelceYeeJe: 
Ùeemeeb lee: mecegõ-DeÙeCee: mecegõb ØeeHÙe-GheiecÙe Demleb 
veece-¤He-eflejmkeâejb ieÛÚefvle~

Yee<ÙeeLe& – ken Â<ševle Fme Øekeâej nw, pewmes mebmeej ceW 
efvejvlej Øekeeefnle nes jner Ùes veefoÙeeB, efpevekeâe mecegõ ner DeÙeve 
DeLee&led ue#Ùe leLee DeelceYeeke (mJe¤he) nw, mecegõ keâes Øeehle 
neskeâj Demle, efJeueerve nes peeleer nQ DeLee&led Deheves efYeVe veece-
™he keâes Kees osleer nQ~ 

Yee<Ùe – leemeeb Ûe-Demleb ieleeveeb efYeÅesles efJeveMÙelees 
veece-¤Hes ieÁe-Ùecegvee-FlÙeeefo-ue#eCes~ leod-DeYesos mecegõ 
Fefle SJeb ØeesÛÙeles leod-Jemleg-Gokeâ-ue#eCeced~

Yee<ÙeeLe& – Gve efJeueerve ngF& veefoÙeeW kesâ iebiee, Ùecegvee 
Deeefo efJeefMe° veece-™he ve<š nes peeles nQ~ Deewj Gmemes DeefYeVe 
nes peeves kesâ keâejCe Gvekeâe peueceÙe heoeLe& Yeer ‘mecegõ’ ner keâne 
peelee nw~ (›eâceMe:)

meJe&oe ØeeLe&veeMeerue nesvee~ ØeYeg keâes efvejvlej Deheves ùoÙe 
keâer yeeleW yeleeles jnvee~ Skeâcee$e Jes ner Deheves nQ... ùoÙe 
ceW Ùener YeeJe ÂÌ{ nes peeves hej efHeâj keâesF& YeÙe-efÛevlee veneR 
jn peeleer~ ›eâceMe: Jes meye kegâÚ mecePee osles nQ~ 

meJe&oe mcejCe-ceveve keâjves keâe ØeÙeeme keâjvee leLee 
Yeerlej ner Yeerlej ØeeLe&vee keâjles jnvee efkeâ Gvekesâ ßeerÛejCeeW 
ceW ceve ueies~ Ssmee nesves hej Jes ke=âhee keâjWies~ peerJeve ceW 
megKe-ogKe lees ueiee ner jnlee nw, Ùeefo Gvekesâ ßeerÛejCeeW 
ceW Yeefòeâ nes leYeer ceeveJe-pevce meeLe&keâ nw, DevÙeLee Ùen 
keâce&Yeesie cee$e nw~ 

	        – mJeeceer legjerÙeevevo peer cenejepe
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Meefòeâ 
mJeeceer melke=âleevevo

jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, veejeÙeCehegj, Ú.ie.

 kesâveesheefve<eo kesâ le=leerÙe KeC[ ceW SJeb ÛelegLe& KeC[ kesâ 
ØeLeceebMe ceW Skeâ jesÛekeâ DeeKÙeeve nceW efceuelee nw~ Skeâ yeej 
osJeleeDeeW Deewj DemegjeW ceW Yeer<eCe Ùegæ ngDee~ Gme YeÙebkeâj 
ueÌ[eF& ceW osJeleeDeeW ves DemegjeW hej efJepeÙe Øeehle keâer Leer~ peye 
Jes Deheves-Deheves heje›eâce kesâ yeejs ceW meesÛe jns Les efkeâ kewâmes 
GvneWves DemegjeW keâes nje efoÙee, leye DeÛeevekeâ ner GvneWves Skeâ 
efJeefÛe$e cete|le keâes Deheves meccegKe Øekeâš nesles osKee~ Fvõ osJe 
ves Deefive osJe keâes Gve DeÂ°hetJe& cete|le keâe heefjÛeÙe peeveves keâe 
DeeosMe efoÙee~

Deefive osJe pewmes ner Gvekesâ efvekeâš hengBÛes, cete|le ves GvneR mes 
Gvekeâe heefjÛeÙe hetÚe~ Dehevee heefjÛeÙe hetÚs peeves hej Deefie>osJe 
ves ieJe& mes keâne – ceQ Deefie> osJe ntB~ hegve: ØeMve ngDee – 
Deehekeâer #ecelee keäÙee nw? Deehe keäÙee keâj mekeâles nQ? Deefie>osJe 
ves Gòej efoÙee – ceQ Fme he=LJeer keâe meye kegâÚ peueekeâj Yemce 
keâj mekeâlee ntB~ Ùen megveles ner DeveesKes Deeievlegkeâ ves Gvekesâ 
meeceves Skeâ eflevekeâe jKe efoÙee Deewj Gmekeâes peueekeâj Yemce 
keâjves kesâ efueS keâne~

osKeles ner osKeles ce=og–leer›e megleer›e neskeâj Deeie peue G"er, 
ceevees ØeueÙe keâeue keâer keâeueeefie> peue G"er, hej Jen Úesše-mee 
eflevekeâe pÙeeW keâe lÙeeW jn ieÙee~ Deefie> osJe kegâÚ Yeer ve keân 
heeÙes Deewj ueewš ieS~ Fvõ osJe ves Fme yeej JeeÙeg osJelee keâes 
Yespee~ Gvemes Deeievlegkeâ ves henues keâe ØeMve ner hetÚe~ pewmes ner 
JeeÙegosJelee ves Deheveer #ecelee yeleeF&, lees Gvekesâ meeceves Gmeer 
eflevekesâ keâes jKekeâj Gmes GÌ[ekeâj efoKeeves keâer Dee%ee oer~ JeeÙeg 
osJelee ves yengle ØeÙeeme efkeâÙee, DeeBOeer-letHeâeve Ûeuee, hej Jes 
Gme Úesšs-mes eflevekesâ keâes ve efnuee mekesâ~

Deefie> Deewj JeeÙeg kesâ pewmes Øeyeue heje›eâceer osJelee efpevekesâ 
meeceves velecemlekeâ nes ueewš DeeÙeW, GvnW meeceevÙe veneR peevekeâj 
FvõosJe, mJeÙeb Ûeuekeâj Gme DeodYegle Deeievlegkeâ cete|le kesâ meeceves 
peye hengBÛes, lees ceevees FvõosJe keâer DeJensuevee keâjves kesâ efueS 
ner Jes DeÂMÙe nes ieÙes~

hej Fvõ ceve ceW Gvekeâe heefjÛeÙe heeves keâer "eve Ûegkesâ Les~ Dele: 

Jes JeneR KeÌ[s jns Deewj 
Gme DeodYegle cete|le 
kesâ hegve: Øekeâš nesves 
keâer Øeleer#ee keâjles 
jns~ Fmes Fvõ keâe 
ßeæeYeeJe peevekeâj 
Gvekesâ meeceves Deye 
Skeâ DehetJe& MeesYeve veejer-cete|le Øekeâš ngF&~ Gve ceele=cete|le ves 
Fvõ mes keâne – efpeve DeÂ°hetJe& cete|le keâe heefjÛeÙe peeveves kesâ 
efueS Fvõ Glmegkeâ nw, Jen lees hejce yeÇÿe keâe ner ¤he Lee, 
efpevekeâer Meefòeâ mes ner osJeleeDeeW ves ueÌ[keâj DemegjeW hej efJepeÙe 
Øeehle keâer~ Fve ceele=¤hee keâes Gcee-nwceJeleer keâne ieÙee nw~ Ùes ner 
yeÇÿeefJeÅee nQ, yeÇÿe mes DeefYeVe yeÇÿeMeefòeâ nQ~ peieæe$eer, ogiee&, 
keâeueer Deeefo keâF& veece Deewj ¤he Fvekesâ ner nQ~

GheemekeâeW kesâ keâuÙeeCe Deewj peieled keâer j#ee nsleg mJeÙeb 
efvejekeâej nesles ngS Yeer mJeÙeb keâer FÛÚe mes ceelee hejeMeefòeâ 
efYeVe-efYeVe veece-¤he OeejCe keâj uesleer nQ~ ogiee& mehleMeleer 
kesâ ØeeOeeefvekeâ jnmÙe kesâ Devegmeej me=ef° mes henues Skeâcee$e 
hejcesÕejer ceneue#ceer ner LeeR~ GvneWves osJeer cenekeâeueer SJeb osJeer 
cenemejmJeleer keâe me=peve efkeâÙee~ efHeâj Fve leerveeW osefJeÙeeW ves yeÇÿee, 
efJe<Ceg, censMe Deewj Gvekeâer MeefòeâÙeeW mejmJeleer, ue#ceer Deewj 
heeJe&leer peer keâes Øekeâš efkeâÙee~ yeÇÿeepeer Deewj mejmJeleer ceelee 
Fme yeÇÿeeC[ keâer jÛevee keâjles nQ~ efJe<Cegpeer Deewj ceeB ue#ceer 
efceuekeâj Fmekeâe hees<eCe keâjles nQ Deewj Devle ceW YeieJeeved Mebkeâj 
peer Deheveer Meefòeâ ceelee heeJe&leer kesâ meeLe Fme me=ef° keâe mebnej 
keâjles nQ~ ceelee ceneMeefòeâ mes ner yeÇÿeeefokeâ meYeer osJeleeDeeW keâer 
Glheefòe nessves kesâ keâejCe Gvekeâes ‘meJexÕejsÕejer’ keâne ieÙee nw~ 
ogiee& mehleMeleer kesâ cev$eeW ceW (ØeLece DeOÙeeÙe cev$e 75-77) 
ceW keâne ieÙee nw efkeâ Meefòeâ¤efheCeer osJeer ner (ef$eosJeeW kesâ ceeOÙece 
mes) meejs peiele keâe me=peve keâjleer nQ, hees<eCe keâjleer nQ SJeb 
Devle ceW peiele keâes Deheves ceW mecesš uesleer nQ~ Deheves Éeje jefÛele 
Fme me=ef° kesâ keâCe-keâCe ceW ceelee keâe Jeeme nw~ Skeâ Øeefmeæ 

ogiee&-hetpe
e

efJeMes<e
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efmelecyej38 

Mueeskeâ ceW keâne ieÙee nw –
Yetleeefve ogiee& YegJeveeefve ogiee&, 
	 efœeÙees vej§eefhe heMeg§e ogiee&~
 ÙeÅeefæ ÂMÙeb Keueg mewJe ogiee&,
	 ogiee&mJe¤heeohejb ve efkeâefÃeled~’’
Fme mecemle me=ef° ceW osJeer ogiee& ner nQ, meYeer ØeeefCeÙeeW ceW, 

ØelÙeskeâ vej ceW Yeer ceeB ogiee& keâe Jeeme nw~ nceejer DeeBKeW pees 
Yeer osKe heeleer nQ, mJe¤hele: Jes ceelee ogiee& ner nQ Deewj Gvekesâ 
Deefleefjòeâ kegâÚ Yeer veneR nw~ osJeer ‘efJeÕeeeflcekeâe’ nQ~ Fme hetjs 
efJeÕe kesâ Devlej Deewj yeenj meceeF& ngF& nQ~ hej DeeEÛelÙe Gvekeâer 
ceefncee, Jes Fme efJeÕe mes hejs Yeer nQ – leled DeleerJe efJeÕeced~ 
DeLee&led heefjYee<ee kesâ Devegmeej ceelee hejeMeefòeâ Skeâ ner meeLe 
Deueewefkeâkeâ Deewj DeÛeue-DevleÙee&ceer (transcendent and 
immanent) nw~

Skeâ ner yeÇÿeMeefòeâ keâe efJeefÛe$e ØekeâeMe nw! Skeâ ner Meefòeâ 
nw MegYe Deewj DeMegYe, efpevekesâ oes efYeVelej ØekeâeMe efoKeeF& heÌ[les 
nQ~ ogiee&mehleleer kesâ ØeLece DeOÙeeÙe kesâ 77-78 MueeskeâeW ceW Ùen 
Dee§eÙe& leòJe keâne ieÙee nw – peneB Fme ceneMeefòeâ keâes Skeâ ner 
meeLe ‘ceneefJeÅee’, cenecesOee, cenemce=efle DeLee&led cees#eØeoeefÙeveer 
yeÇÿeefJeÅee Deewj Gmekeâer OeejCee-Meefòeâ SJeb mce=efle-Meefòeâ keânves 
kesâ meeLe ner meeLe ‘ceneceeÙee’ SJeb ceneceesne’ efJecegiOe keâjkesâ 
mebmeej kesâ pevce-cejCe ¤he Ûe›eâ ceW yeej-yeej Iegceeves Jeeueer 
Yeer keâne ieÙee nw~ Deeies Jener Mueeskeâ keânlee nw ‘ceneosJeer’ 
cenemegjer’! – ns ceelee ! Deehe ner osJeleeDeeW keâer Meefòeâ nQ Deewj 
Deehe ner og° DemegjeW keâer Yeer Meefòeâ yeveer nQ ! 

ceelee DeeefoMeefòeâ ner ceveg<Ùe keâes ceesn-peeue ceW HeBâmee  keâj 
mebmeej ceW yeeBOe keâj jKeleer nw Deewj ØemeVe nesves hej neLe hekeâÌ[keâj 
cegefòeâ keâer jen hej ues peeles ngS cegòeâ keâj osleer nQ~1 efpeme ¤he 
ceW ceelee yeeBOeves Jeeueer nesleer nQ, Jen Gvekeâer DeefJeÅee Meefòeâ 
nw Deewj efpeme ¤he ceW ceelee cegefòeâ efoueevesJeeueer nesleer nQ, Jen 
Gvekeâer efJeÅee ØeoeefÙeveer Meefòeâ nw~

ceveg<Ùe Yeues ner meesÛes, Jen mJeeOeerve FÛÚe mes Ûeuelee 
nw~ hejvleg melÙe lees Ùen nw efkeâ YeieJeleer hejeMeefòeâ ner meyekeâes 
Ûeueeleer nQ~ $e+iJeso kesâ osJeer metòeâ keâe ÛeewLee cev$e yeÇÿeMeefòeâ 
keâe GodIees<e nw – ‘ceÙee meesÓDeVeceefòe Ùees efJeheMÙeefle Ùe: 
ØeeefCeefle ÙeFË ëe=CeeslÙegòeâced – MeefòeâceÙeer osJeer keâer Meefòeâ mes 

ner ceveg<Ùe Kee mekeâles nQ, osKe mekeâles nQ, megve mekeâles nQ Deewj 
lees Deewj, Õeeme ues heeles nQ~

Dele SJe leòJeefve‰ mebÙele Deewj efveoex<eefÛeòe cegceg#egieCe 
cees#e-Øeeefhle kesâ efueS yeÇÿeefJeÅee mJe¤efheCeer YeieJeleer keâe efÛevleve 
Deewj lehemÙee keâjles nQ~2 Ùen yeÌ[e ner ogKeo nw efkeâ meeOeejCe 
ueesie Yeebie, ieebpee Deewj ceefoje kesâ mesJeve keâes ner Meefòeâ-Gheemevee 
mecePeles nQ~ hejvleg melÙe lees Ùen nw efkeâ Gme hejceMeefòeâ keâes ve 
kesâJeue veeefjÙeeW ceW Deefheleg meJe&Yetle ceW DeJeefmLele peevekeâj Megæ 
Devle:keâjCe mes YeieJeleer keâer Gheemevee keâjves mes meeOekeâ keâes 
ÂÌ{ efve§eÙe neslee nw – mee Decyee cece ieefle: meHeâues DeHeâues 
Jee~~ mmm

mevoYe& «evLe – 1. ogiee& mehleMeleer ØeLece DeOÙeeÙe 54-58 
SJeb SkeâeoMe DeOÙeeÙe 31 cev$e) 2. ogiee& mehleMeleer kesâ ÛelegLe& DeOÙeeÙe 
keâe veJece cev$e.

peÙe peÙe YeJeeveer yeÇÿeeCeer
[e@. jepeveeLe ef$ehee"er, JeejeCemeer 

peye peye Fme OejeOeece hej ceneowlÙe keâjles Glheele ~ 
leye leye ceelee efJeefJeOe ¤he Oeefj keâjleer Gvekeâe mebIeele ~~ 
peye efJe<Ceg Mebkeâj yeeyee yeÇÿee Fvõ JeeÙeg Deefie> nej ~ 

meyekeâes vejJeMe keâefj je#eme Hewâueeles jnles DelÙeeÛeej ~~ 
leye keâjW YeJeeveer ner keâuÙeeveer keâjW meoe og° mebnej ~

keâYeer keâeefuekeâe keâYeer veejeEmener keâYeer ÛeC[er keâe ues DeJeleej~~ 
keâjW j#ee meye peerJe peiele keâer leye leye keâefj keâefj ngbkeâej ~

keâYeer Ke[die Kehhej ueskeâj Deewj vebieer ues leueJeej ~~
Oeveg<e yeeCe Heâjmee ÛeceÛece Ieve Ieve keâefj veeo IeCše ~ 
Ieesj Meyo keâefj mecejebieCe ceW keâYeer yepeeleer nQ [bkeâe ~~
jòeâyeerpe nessW MegcYe-efveMegcYe efÛe#egj De® ceefn<e Deheej ~ 
Kesue Kesueekeâj eEmenJeeefnveer keâjleer jnleer nQ mebnej ~~ 
ceelee mece keâesF& otmej veeneR osKees Deewj keâjes efJeÛeej ~ 
pees keâjle iegCeieeve efvejvlej mees heeJes meJe&mJe meej ~~ 

pees peeves peleve keâefj ogiee& ceeF& keâer ceefncee ~ 
efveMeefove yeÌ{le Øeleehe Yeòeâ %eeve iegCe ieefjcee ~~ 
peÙe peÙe YeJeeveer yeÇÿeeCeer ®õeCeer FvõeCeer jeveer ~ 

peÙe censMe cegKeÛevõ Ûekeâesjer peÙe peÙe nes ns cenejeveer ~~ 

keâefJelee
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ieerleeleòJe-efÛevleve
ÛeewonJeeB DeOÙeeÙe (14/2)

mJeeceer Deelceevevo
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-

efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw  ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ 
kesâ efmelecyej, 2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee ~ Deye Øemlegle nw 14JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe mecheeove yeÇÿeueerve 
mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

meòJeiegCe peerJeve keâe Ûejce ue#Ùe veneR
ßeerjeceke=â<Ce Skeâ keâneveer keâne keâjles Les, efpemekeâer ÛeÛee& 

ÙeneB hej yeÌ[er meceerÛeerve nesieer~ Skeâ yešesner Deheves ieeBJe keâer 
Deesj pee jne Lee~ jemles ceW Skeâ pebieue heÌ[lee Lee~ metÙee&mle kesâ 
henues Jen Gme pebieueer jemles keâes heej keâjvee Ûeenlee Lee~ hej 
Jen jemlee Yeškeâ ieÙee~ Gmekeâes [j ueieves ueiee~ Fmeer yeerÛe 
Gmeves osKee efkeâ leerve yeÌ[s ceesšs-ceesšs ueesie neLe ceW meeWše efueS 
Gmekesâ meceerhe Dee jns nQ Deewj yešesner mes keânles nQ efkeâ efpeleveer 
Yeer jkeâce nw, Gvekesâ meeceves jKe oer peeS~ Gme yešesner ves 
ÛegheÛeehe meyekegâÚ efvekeâeuekeâj Gve ueesieeW kesâ meeceves jKe efoÙee~ 
leye Skeâ [eketâ ves keâne efkeâ Fmekeâes Ùeefo nce ÚesÌ[ oWies, lees 
Ùen peekeâj hegefueme keâes Keyej keâj osiee~ FmeerefueS Fmekeâes ceej 
efoÙee peeS~ Gmeves keâšej efvekeâeuee Deewj Gmes ceejves ner Jeeuee 
Lee efkeâ otmejs [ekegâDeeW ves Gmekeâe neLe hekeâÌ[ efueÙee Deewj keâne 
efkeâ veenkeâ keäÙeeW Dehevee neLe Fmekesâ Ketve mes jbieles nes~ nceves lees 
Fmekeâe meyekegâÚ Úerve ner efueÙee nw~ jner hegefueme ceW efjheeš& keâjves 
keâer yeele, lees nce Fmekesâ neLe-hewj yeeBOekeâj Fmes ÙeneR [euekeâj 
Ûeues peeles nQ~ YetKe-hÙeeme mes ÙeneR hej Jen cej ner peeSiee~ Fme 
lejn Gve ueesieeW ves Gmes yeeBOe efoÙee Deewj JeneR HeWâkeâ efoÙee Deewj 

Deheveer jen ueer~ Ùen yešesner 
yeBOee ngDee heÌ[e keâeBhe jne Lee~ 
Gmekeâe yengle yegje neue Lee~ 
Fleves ceW Gmeves osKee efkeâ keâesF& 
Dee jne nw Deewj meceerhe Deekeâj 
Gme hej Pegkeâ jne nw~ [j kesâ 
ceejs Jen ÛeerKe heÌ[e, lees Gme 
Pegkesâ ngS JÙeefòeâ ves Gmemes keâne 
efkeâ [jves keâer keâesF& yeele veneR 
nw~ ceQ legcnejs yevOeve ÚgÌ[eves kesâ 

efueS ner DeeÙee ntB~ yešesner ves hetÚe, 
‘legce keâewve nes YeeF&?’ Gme Deeievlegkeâ 
ves keâne efkeâ Jen leermeje [eketâ nw~ 
peye cesjs oes oesmle legcnW yeeBOe jns Les, 
Gme meceÙe cegPes "erkeâ veneR ueie jne 
Lee~ hej Gvekesâ meeceves ceQ kegâÚ keân 
veneR heeÙee~ FmeerefueS ceQves meesÛee efkeâ 
yeeo ceW Deekeâj ceQ legcnW yevOevecegòeâ 
keâj otBiee~ Gme leermejs [eketâ ves Gmes 
Keesuekeâj Gmemes keâne efkeâ legce jemlee 
Yeškeâ ieS nes~ DeeDees, ceQ legcnW jen efoKee otB~ Fme lejn Jen 
leermeje [eketâ Gme yešesner keâer ceoo keâjlee nw Deewj Gmes pebieue 
mes efvekeâeue oslee nw Deewj Skeâ jesMeveer efoKeekeâj keânlee nw efkeâ 
Jen pees jesMeveer legce osKe jns nes ve, yeme, JeneR legcneje ieeBJe 
nw~ yešesner Gmekesâ hewjeW hej efiej heÌ[lee nw Deewj keânlee nw efkeâ 
YeeF&, legceves Fleveer ke=âhee keâer, cesjs ØeeCe yeÛee efueS, lees Deye 
peje Deewj Ûeuekeâj cesjs ieeBJe lekeâ Yeer Ûeuees~ ceQ legcnejer kegâÚ 
mesJee keâj meketBâ~ [eketâ ves keâne efkeâ veneR, yeme, Ùener cesjer meercee 
nw~ ceQ pebieue kesâ yeenj veneR efvekeâue mekeâlee keäÙeeWefkeâ hegefueme cegPes 
hekeâÌ[ uesieer~ peeves keâe DeeosMe veneR nw~ legce peeDees, Jen jne 
legcneje ievleJÙe mLeeve~ ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ – Ùen yešesner 
peerJe nw Deewj Ùen mebmeej DejCÙe nw~ yešesner-peerJe efvekeâuee Deewj 
mebmeej-DejCÙe ceW Yeškeâ ieÙee~ leerve [eketâ Deekeâj nceuee yeesueles 
nQ~ Ùes [eketâ nQ – leceesiegCe, jpeesiegCe Deewj meòJeiegCe~ leceesiegCeer 
[eketâ keânlee nw yešesner keâes ceej oes~ jpeesiegCe keânlee nw –  Fmes 
ceejles keäÙeeW nes? Fmes yeeBOekeâj jKe oes ve! Fme Øekeâej jpeesiegCe 
Deewj leceesiegCe Fme peerJe keâes yeeBOe osles nQ~ meòJeiegCe Deelee nw 
Deewj keânlee nw efkeâ legce yevOeve ceW yengle yeBOe Ûegkesâ, DeeDees, 
ceQ legcnejs yevOeve keâeš oslee ntB~ Jen yevOeve-cegòeâ keâj oslee nw~ 
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Ùen peerJe meòJeiegCe kesâ ÛejCeeW hej efiejkeâj keânlee nw – legceves 
Flevee yeÌ[e Ghekeâej efkeâÙee~ Deye ceQ lees pee jne ntB, ØeYeg kesâ 
heeme, Jener cesje ue#Ùe nw~ meòJeiegCe mebmeej-DejCÙe ceW Yeškesâ 
ngS peerJe keâes jemlee efoKee oslee nw~ peerJe meòJeiegCe mes keânlee 
nw efkeâ legce Yeer JeneB Ûeuees ve! meòJeiegCe keânlee nw efkeâ mebmeej 
ner cesjer meercee nw~ Fmekeâes ceQ heej veneR keâj mekeâlee ntB~ FmeerefueS 
legce Dekesâues ner Ûeues peeDees~ Fme Øekeâej meòJeiegCe keâe Yeer meeLe 
ÚesÌ[vee heÌ[lee nw~ ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ efkeâ Jen yeÌ[er TBÛeer 
DeJemLee nw~ peye nce meeOevee kesâ #es$e ceW keâeHeâer Deeies yeÌ{ 
peeles nQ leye Jen DeJemLee meOeleer nw~ Ùen jne Fme DeOÙeeÙe keâe 
heefjÛeÙe~ Ssmes Ùes leerve iegCe Deeles nQ Deewj ceveg<Ùe keâes yeeBOe uesles 
nQ~ hej meòJeiegCe kewâmee nw? Jen peerJe keâes jemlee efoKeelee nw~ 

peerJeve ceW ef$eiegCeesW keâe mevlegueve DeeJeMÙekeâ 
ceveg<Ùe kesâ Yeerlej Ùes leerveeW iegCe efJeÅeceeve jnles nQ Deewj 

Gmekeâer nj ØeJe=efòe Fve iegCeeW mes mebÛeeefuele nesleer nw~ Ssmee 
keâesF& Fme he=LJeer hej veneR nw, efpemekesâ Yeerlej Ùes leerveeW iegCe ve 
neW~ nj JÙeefòeâ Deewj ØeeCeer kesâ Yeerlej Ùes leerveeW iegCe nQ~ Deye 
efkeâmeer ceW efkeâmeer iegCe keâer Øeyeuelee nesleer nw~ leerveeW ner iegCeeW 
keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ leceesiegCe Yeer ÛeeefnS~ Fme iegCe 
kesâ DeYeeJe ceW ceveg<Ùe keâes veeRo ner veneR DeeSieer~ Ùen lees nce 
osKeles ner nQ efkeâ efkeâleves ner ueesie veeRo ve Deeves mes Úšhešeles 
jnles nQ, veeRo Deeves keâer ieesefueÙeeB Keeles nQ~ veeRo keäÙeeW veneR 
Deeleer? ceve yeÌ[e ÛebÛeue neslee nw~ jpeesiegCe DelÙevle Øeyeue 
nes peelee nw~ Fmekeâe celeueye Ùen ngDee efkeâ Fve leerveeW iegCeeW 
keâes "erkeâ meceÙe hej Deevee ÛeeefnS~ leYeer ceveg<Ùe keâe peerJeve 
mevlegefuele jnlee nw~ leceesiegCe mes ner nceW veeRo Deeleer nw Deewj 
HeâuemJe¤he efJeßeece efceuelee nw~ jpeesiegCe mes ef›eâÙee nesleer nw Deewj 
meòJeiegCe mes %eeve Øeehle neslee nw~ nceceW megKe Deewj Deevevo keâer 
DevegYetefle nesleer nw~ Fme Øekeâej ceveg<Ùe keâes lees leerveeW ner ÛeeefnS~ 
hej leerveeW keâes GheÙegòeâ meceÙe hej Deevee DeefveJeeÙe& nw, leYeer 
Gvekeâer meeLe&keâlee efmeæ nesleer nw~ Ùeefo meceÙe hej ve DeeSB, lees 
peerJeve Demevlegefuele nes peelee nw~ GoenjCeeLe& efpeme meceÙe nce 
heÌ{ jns neW Ùee YeieJeeve keâe efÛevleve keâj jns neW, Gme meceÙe 
meòJeiegCe jns, lees Deefle Gòece neslee nw~ yegefæ yeÌ[er kegâMee«e 
jnleer nw~ pees nce heÌ{les nQ, Jen peuoer mes mecePe ceW Dee peelee 
nw~ leceesiegCe keâe Deevee efyemlej hej uesšles meceÙe ner GheÙegòeâ 
neslee nw, DevÙeLee veeRo ner ve DeeS~ pewmes Deehe ØeJeÛeve ceW 

yew"ss ngS nQ, Fme meceÙe meòJeiegCe keâe Øeyeue nesvee DeeJeMÙekeâ 
nw~ Fme meceÙe leceesiegCe Dee peeS, lees Deehe Petceves ueieWies~ 
efpemekesâ efueS Deehe DeeS Les, Jen nmleiele veneR neslee~ Fme 
lejn nce osKeWies efkeâ nj iegCe keâer DeeJeMÙekeâlee nw, yeMelex Jen 
meceÙeevegketâue nes~ Ùeefo Ssmee ve nes, lees peerJeve Demevlegefuele nes 
peelee nw~ Gmeer keâes nce keânles nQ – jesie«emle~ nce jesieer keâye 
nesles nQ? efpeme meceÙe Ùes iegCe Deheves ›eâce mes veneR Deeles nQ~ 
efpeme meceÙe Fve iegCeeW keâes Deevee ÛeeefnS, Gme meceÙe Jes veneR 
Deeles, DevÙe iegCe Dee peelee nw~ leye nceejs peerJeve ceW jesie keâer 
me=ef° nes peeleer nw~ ÙeneB hej Ùener yeleeÙee ieÙee nw efkeâ kewâmes nce 
Fve iegCeeW keâer Gheemevee Ùee meeOevee keâj mekeâles nQ~ Fme Yetefcekeâe 
mes Deehekeâes Fme DeOÙeeÙe keâes mecePeves ceW meneÙelee efceuesieer~ 
Fme DeOÙeeÙe keâe henuee Mueeskeâ nw –

		  ßeerYeieJeevegJeeÛe
hejb YetÙe: ØeJe#Ùeeefce %eeveeveeb %eevecegòececed~
Ùep%eelJee cegveÙe: meJex hejeb efmeefæefcelees ielee:~~1~~
ßeerYeieJeeve GJeeÛe (ßeerYeieJeeve yeesues) hejced Gòececed %eeveeveeb 

(Gme hejce %eeveeW ceW meJeexòece) %eeveb YetÙe: ØeJe#Ùeeefce (%eeve keâes 
efHeâj keântBiee) Ùeled %eelJee meJex cegveÙe: (efpemekeâes peevekeâj meye 
cegefvepeve) Fle: hejeced efmeefæced ielee: (Fme mebmeej mes cegòeâ nes 
hejce efmeefæ keâes Øeehle nes ieS nQ)~

– ‘‘ßeerYeieJeeve yeesues – %eeveeW ceW meJeexòece Gme hejce %eeve 
keâes ceQ hegve: keântBiee, efpemekeâes peevekeâj meye cegefvepeve Fme mebmeej 
mes cegòeâ nes hejce efmeefæ keâes Øeehle nes ieS nQ~’’

YeieJeeve keânles nQ – ceQ legPemes efHeâj mes keânlee ntB~ keäÙee 
keânlee ntB? %eeveeveeb %eevecegòececed – %eeveeW ceW pees Gòece %eeve nw, 
hejce %eeve nw, Gmes ceQ efHeâj mes mecePeekeâj keânlee ntB~ efpemekeâes 
peevekeâj hejb efmeefæced Flees ielee: - Flees ielee: DeLee&led Fme 
mebmeej keâes ÚesÌ[keâj Jes ieÙes, lees Jes hejce efmeefæ keâes Øeehle 
nes ieÙes~ YeieJeeve efHeâj mes keäÙeeW keânles nQ? keäÙeeWefkeâ YeieJeeve 
Fme %eeve kesâ efJe<eÙe ceW henues Yeer yelee Ûegkesâ nQ efkeâ kewâmes #es$e 
Deewj #es$e%e Fme %eeve mes oesveeW peeves peeles nQ~ Jes keânles nQ efkeâ 
Ùen %eeveeW keâe Yeer Gòece %eeve nw~ DeLee&led %eeve lees yengle nQ~ 
%eeve keâer keâesF& meercee lees veneR nw~ lejn-lejn keâe %eeve neslee 
nw~ hej Fve efJeefYeVe %eeveeW ceW pees meyemes Gòece %eeve nw, Jen 
ceQ lesjs Øeefle keânlee ntB, efpemekeâes peevekeâj meejs cegefve, meejs 
efÛevlekeâ, ceveveMeerue, Ùes meYeer meyemes yeÌ[er efmeefæ keâes Øeehle 



 423

2025 41   

keâj uesles nQ, efpememes yeÌ[er Deewj keâesF& efmeefæ veneR nesleer~ ieerlee 
ceW DevÙe$e Yeer keâne ieÙee nw efkeâ efpemekeâes heeves kesâ yeeo Ùen 
Deeves-peeves keâe ›eâce ner Yebie nes peelee nw – Ùeb ueyOJee Ûeehejb 
ueeYeb cevÙeles veeefOekebâ lele: – Gmemes yeÌ{keâj ueeYe Deewj keâesF& 
veneR nw~ veejo Deewj mevelkegâceej kesâ mebJeeo keâes Deeheves megvee 
nesiee~ veejo kesâ ceve ceW yeÌ[e efJe<eeo Lee~ Jes DeMeeefvle keâes otj 
keâjves kesâ efueS Ûes°eMeerue jns, Deveskeâ mLeeveeW ceW ieS, hej 
keâesF& GheeÙe neLe veneR ueiee~ Skeâ ves keâne efkeâ Deehe Deheves 
yeÌ[s YeeF& kesâ heeme peeFS ve! mevelkegâceejpeer lees hejce %eeveer 
nQ~ Deye Ùes oesveeW ceeveme-heg$e nQ~ osJeef<e& veejo Yeer yeÇÿeepeer kesâ 
ceevemeheg$e nQ~ FmeerefueS veejopeer mevelkegâceejpeer kesâ heeme ieS~ 
veejo ves peekeâj Gvemes keâne efkeâ Deehe cegPes efMe#ee oerefpeS~ 
Deye mevelkegâceejpeer cegefMkeâue ceW heÌ[ ieS~ keäÙeeWefkeâ veejopeer Yeer 
yeÌ[s %eeveer Les~ mevelkegâceejpeer ves meesÛee MeeÙeo veejopeer cesjer 
hejer#ee uesvee Ûeenles nQ~ mevelkegâceej ves meesÛee, Deye keäÙee keâjvee 
ÛeeefnS? leye GvnW Skeâ GheeÙe metPee~ veejo mes GvneWves keâne efkeâ 
ceQ legcnW efkeâmekeâer efMe#ee otB? legce lees yeÌ[s heefC[le nes, %eeveer 
nes, yengle-kegâÚ peeveles nes~ lees ÛelegjeF& Ùen Leer, Jes veejo mes 
keânles nQ – Ùesve lJeb JeslLe lesve cee Ghemeerole keâLeb les TOJeË 
Je#Ùeeefce? – let efpelevee peevelee nw, Gmes henues cegPes yelee os 
Deewj pees let veneR peevelee nesiee, Gmekeâer efMe#ee ceQ legPes os otBiee~ 
GvneWves meesÛee efkeâ keâneR Ssmee ve nes efkeâ mevelkegâceej ves GheosMe 
efoÙee Deewj veejo ves keân efoÙee efkeâ Ùes lees ceQ peevelee ner ntB~ 
leye lees meceÙe Deewj Meefòeâ oesveeW JÙeLe& Ûeues peeSBies~ FmeerefueS 
ÛelegjeF& keâer efkeâ pees legce peeveles nes, Jen henues yelee oes~ veejo 
ves Skeâ yeÌ[er metÛeer jKe oer~ veejo ves yeleeÙee efkeâ Jes keäÙee-keäÙee 
peeveles nQ? $e+iJesob YeieJeesÓOÙesefYe: ÙepegJexob meeceJesoceeLe&Jeb 
ÛelegLe&ced FeflenemehegjeCeb hebÛececed Jesoeveeb Jesob efhe$ÙeB jeefMeb owJe 
efveefOeb JeekeâesJeekeäceskeâeÙeveced osJeefJeÅeeb yeÇÿeefJeÅeeb YetleefJeÅeeb 
#e$eefJeÅeeb ve#e$eefJeÅeeb mehe&osJe%eefJeÅeecesleÆieJeesÓOÙesefce – Ùes 
meye ceQves heÌ{e nw, YeieJeved~ Deye peerJeve keâe Ssmee keâesF& #es$e veneR 
nw, efpemekeâe mheMe& veejo ves veneR efkeâÙee nes~ Jes meyekegâÚ peeveles 
nQ~ ÛeejeW JesoeW keâes heÌ{e nw~ heeBÛeJee Jeso DeLee&led oes Fefleneme 
Deewj De"ejn hegjeCe~ FvnW Yeer GvneWves heÌ{e nw~ efHeâj JesoeW keâe 
Jeso JÙeekeâjCe-Meeœe, Fmes osJeef<e& veejo peeveles nQ~ efhele=lehe&Ce 
ef›eâÙee Yeer Jes peeveles nQ~ ieefCele Deewj veerefleefJeÅee Yeer peeveles 
nQ~ DeLe&Meeœe kesâ %eelee nQ~ #e$e DeLee&led Deœe-Meœe keâer efJeÅee 

Deewj ve#e$e efJeÅee kesâ Yeer peevekeâej nQ~ Deye mevelkegâceej ves hetÚe 
YeeF&, legcnW keäÙee De%eele nw, efpemekeâes meerKeves kesâ efueS legce 
cesjs heeme DeeS nes~ legce lees meyekegâÚ peeveles nes~ leye veejo ves 
keâne efkeâ YeieJeved, cev$e efn osJe: Deefmce ve Deelceefve DemebMees 
peeefve – ceQ cev$eeW keâes peevelee ntB, MeyojeefMe keâes peevelee ntB~ 
Ùes pees efJeÅeeSB ceQves keâneR, Gve efJeÅeeDeeW kesâ meejs cev$e cegPes 
keâC"mLe nQ~ hej ceQ Deelcee keâes veneR peevelee~ Deheves Deehekeâes 
veneR peevelee~ ßegleb efn SJecesJe YeieJeod $e+ef<eYÙe: lejefle Meeskebâ 
DeelceJe=efòeefYe: – ceQves Deehe pewmes cenevegYeeJeeW mes megvee nw efkeâ pees 
Deheves Deehekeâes peeve ueslee nw, Jen mecemle Meeskeâ keâes heej keâj 
ueslee nw~ levcee YeieJeeve MeeskeâmÙe heejb leejÙesled – YeieJeved, 
Deehe cegPe Meeskeâ ceW heÌ[s ngS keâes Meeskeâ kesâ heej ues ÛeefueS~ leye 
mevelkegâceej ves Jen efJeÅee oer, efpemekeâes nce DeelceefJeÅee keânkeâj 
hegkeâejles nQ~ Jener nw %eevecegòeceb hejced – hejce %eeve~ JeneB hej 
mevelkegâceej ves veejo keâes mecePeeÙee efkeâ JeeÛeejcYeCeb efJekeâejb 
veeceOesÙeb - Ùen MeyoejcYe kesâJeue veece ner legce peeveles nes~ 
ce=efòekeâe FlÙesJe melÙeb - Ùen legce veneR peeve hee jns nes~ efceóer 
keâer efkeâleveer ner ÛeerpeW yeveleer nQ – efceóer keâer ieeÌ[er, efceóer keâe 
IeesÌ[e, efceóer keâe Iej, efceóer keâe efmeheener Deewj ve peeves efkeâleveer 
ner ÛeerpeW~ hej peevekeâej nce efkeâmekeâes keânWies? Jen keânueeSiee, 
pees efceóer keâes ner peeve ueslee nw~ efceóer kesâ Skeâ ueeWos keâes peeve 
uesves mes Ùen meyekegâÚ efceóer mes yeves ngS keâes peeve ueslee nw~ Fme 
Øekeâej mevelkegâceej veejo mes keânles nQ – legceves kesâJeue MeyojeefMe 
peeveer nw~ Deelcee keâes legceves veneR peevee nw~ Gmeer DeelceleòJe keâes 
peevees Deewj efHeâj Jes GheosMe keâjles nQ~ keânles nQ, ‘osKees! Fme 
DeelceleòJe kesâ %eeve keâes Yetcee keânles nQ Deewj Deveelcee kesâ %eeve 
keâes Deuhe%eeve keânles nQ~ Yetcee%eeve ner nw hejceb %eevecegòececed~’ 
osJeef<e& veejo ves efkeâlevee %eeve heeÙee Lee, hej DeelceleòJe keâe 
hejce %eeve GvneWves veneR heeÙee Lee~ Ùe$e DevÙeled heMÙeefle DevÙeled 
ëe=Ceesefle DevÙeled efJepeeveeefle leled Deuhe:~ osKees! Deheves mes 
yeenj pees osKevee neslee nw, Deheves mes yeenj pees megvevee neslee 
nw, Deheves mes yeenj pees peevevee neslee nw, Jen Deuhe%eeve nw~ 
Yetcee%eeve keäÙee neslee nw? Ùe$e veevÙeled heMÙeefle veevÙeled ße=Ceesefle 
veevÙeled efJepeeveeefle me Yetdce: – ÙeneB hej Deheves mes yeenj kegâÚ 
veneR megvelee, Deheves mes yeenj kegâÚ veneR osKelee, Deheves mes 
yeenj kegâÚ veneR peevelee~ (›eâceMe:)  

ieerleeleòJe-efÛevleve
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veJeogiee&       
mJeeceer cewefLeueerMejCe

DeOÙe#e, jeceeEkeâkeâj efJeÛeej efceMeve, $e+ef<ekesâMe 

veew hetCeeËkeâ nw~ meeOekeâ Deheveer meeOevee Skeâ mes ØeejcYe keâjlee 
ngDee veew keâes Øeehle nes peelee nw, hej Ùen %eele jns efkeâ ›eâceMe: 
Skeâ mes veew lekeâ keâer pees Ùee$ee nw, Jen met#celece efyevog keâer Deesj 
ues peeves kesâ efueS nw~ veerÛes Gmekeâe pees ›eâce nw, Jen efJemleej 
Deewj meeOevee keâe mJe¤he nw~ Mewueheg$eer, yeÇÿeÛeeefjCeer, ÛevõIeCše, 
ketâ<ceeC[e, mkeâvoceelee, keâelÙeeÙeveer, keâeuejeef$e, ceneieewjer Deewj 
veJeceer osJeer pees efmeefæoe$eer nQ, Jemlegle: Ùes meYeer Skeâ ner Meefòeâ 
kesâ efJeefYeVe ¤he nQ~ pewmes Skeâ keâvÙee efhelee kesâ ÙeneB pevce ueskeâj 
›eâceMe: yeÌ{les ngS Deueie-Deueie Øekeâej keâer efMe#ee, ÙeesiÙelee 
Deewj DeeJeMÙekeâleeefJeMes<e kesâ DeJemej hej Deueie-Deueie veeceeW 
Deewj mecyevOeeW mes peeveer peeleer nw, Gmeer Øekeâej mes Ùes veew ogiee& 
meeOekeâeW keâer efJeefYeVe ceve:efmLeefleÙeeW Deewj heefjefmLeefleÙeeW keâes hetCe& 
keâjves kesâ efueS efYeVe-efYeVe ¤heeW ceW ke=âheehetJe&keâ efYeVe Deewj efJejesOeer 
¤he OeejCe keâjkesâ keâeÙe& efmeefæ ceW me#ece nQ~ meeOevee mes ke=âhee 
keâes Øeehle keâjvee ner veJejeef$e keâe Ûejce ue#Ùe nw~

Meefòeâ ¤he osJeer keâe ieewjJehetCe& hetpÙe he#e Ùen nw efkeâ Jes 
Skeâ ner efMeJe kesâ Øeefle efve‰ nQ Deewj Meefòeâceeve efMeJe ner Gvekesâ 
hejceejeOÙe nQ~ Meefòeâ peye efMeJe-kesâefvõle nesleer nw, leYeer mJeÙeb 
Yeer hetCeeËkeâ keâes Øeehle nesleer nw Deewj meeOekeâ keâes Yeer JÙeehekeâ efMeJe 
ceW ner kesâefvõle keâjleer nw~ Meefòeâ keâes heeves keâe ceeie& efMeJe nQ Deewj 
efMeJe keâes Øeehle keâjves keâe ceeie& Meefòeâ nQ~ Ùener nceejer mebmke=âefle 
keâe hetjkeâ Deewj efJeješ mJe¤he nw~ jeJeCe meefnle DeefOekeâebMe 
Demegj pees ceejs ieÙes, Jes cee$e Fmeer De%eevelee kesâ keâejCe efkeâ Jes 
mJeÙeb Meefòeâ kesâ mJeeceer yevevee Ûeenles Les~ Ùen Gmeer Øekeâej keâer 
Ie=efCele Deewj DeOeesieeceer meeOevee nw efkeâ keâesF& Deheveer ner ceeB kesâ 
ieYe& mes pevce ueskeâj, Gmeer mes meejer ÙeesiÙeleeSB Øeehle keâj, efHeâj 
Gmeer efJeOee$eer keâe heg$e ve yevekeâj mJeÙeb Gmekeâe mJeeceer yeveves keâe 
ØeÙeeme keâjs~ meeOevee keâe heg®<eeLe& peye Deheveer meeOevee kesâ Heâue 
keâes Øeefle«enerlee yevekeâj Deheves hejce meeOÙe kesâ Øeefle mecee|hele 
keâj oslee nw, leye Gmekeâes Deheveer meeOevee keâe Ûejce Heâue Øeehle 
neslee nw~ veJeogiee&DeeW ceW keâesF& efJejesOeer iegCe Ssmee veneR nw, efpemes 
osJeer ves ve mJeerkeâeje nes~ efJejesOeer iegCeeW keâe mebmeej kesâ keâuÙeeCe 

kesâ efueS GheÙeesie keâjvee ner ogiee& keâer hetCe&lee nw~ Jener Gmekeâe 
efmeefæoe$eer mJe¤he nw~

Mebkeâjpeer mJeÙeb heeJe&leerpeer kesâ mecyeesOeve kesâ efueS Ssmes efoJÙe 
efJeMes<eCeeW keâe ØeÙeesie keâjles nQ, pees hejmhej efJejesOeer iegCeeW mes Ùegòeâ 
nQ, hej Jes efJeMes<eCe MeyoeLe& kesâ ¤he ceW efJejesOeer nesles ngS Yeer leòJe  
Deewj YeeJe keâer Âef° mes Skeâ-otmejs kesâ hetjkeâ nQ~ ieeÙe ceW JeelmeuÙe 
nw, otOe nw, lees Gmekesâ heeme Deelcej#ee kesâ efueS meeRie Yeer nQ~ 
Mejerj mes cekeäKeer-ceÛÚj nševes kesâ efueS hetBÚ Yeer nw, Ùener 
peerJeve-JeeCeer Deewj ÙeesiÙelee keâe hetjkeâ leòJe nw~

Mebkeâjpeer heeJe&leerpeer keâes Skeâ Deesj ns keâceueeveves! keâceue 
kesâ meceeve ves$eeWJeeueer keânles nQ, YeJeØeerlee keânles nQ, YeeJÙee,  
(F&Õej keâe YeeJe ùoÙe ceW OeejCe keâjves Jeeueer), YeJÙee (meoe 
keâuÙeeCe YeeJe ceW efmLele jnvesJeeueer), DeYeJÙee (legcemes yeÌ{keâj 
mebmeej ceW YeJÙelee Deewj keâneR veneR nw) Deeefo keânkeâj mecyeesefOele 
keâjles nQ, hejvleg meeOekeâ ceW GvneWves Denbkeâeje Yeer keâne – cevees 
yegefæjnbkeâeje~ DeLee&led legce Denblee keâe DeeßeÙe nes~ Mebkeâjpeer 
keânles nQ efkeâ legceceW ner Denbkeâej yemelee nw~ Ùen heeJe&leerpeer keâer 
DeeueesÛevee veneR nw, Deefheleg YeeJÙee, YeJÙee, DeYeJÙee Deeefo 
efJeMes<eCeeW keâe hetjkeâ YeeJe nw~ Gvekeâer Denb JÙeef° Denb veneR nw, 
Deefheleg Jes meceef° Denb keâe DeeßeÙe nQ~ Jen Ùen efkeâ ceQ efMeJe 
ntB Deewj efMeJe cesjs nQ, efMeJe kesâ Deefleefjòeâ ve cesje keâesF& YeeJe nw 
Deewj ve cesjer keâesF& YeJÙelee nw~ Jes efMeJe keâes ner DeYeJÙe ceeveleer 
nQ efkeâ efMeJe kesâ Deefleefjòeâ YeJÙelee Deewj JÙeehekeâlee, efJeYeglee 
Deewj keâneR veneR nw~ ßeerjeceÛeefjleceeveme ceW efMeJe keâes ner meceef° 
keâe Denbkeâej yeleeÙee ieÙee nw – Denbkeâej efMeJe yegefæ Depe ceve 
meefme efÛeòe ceneve~ mhe° nw efkeâ Meefòeâ ner Meefòeâceeve keâe DeeßeÙe 
nw Deewj Meefòeâ keâe DeeßeÙe Meefòeâceeve nw~

efpeve 108 efJeMes<eCeeW mes YeieJeeve Mebkeâj ves MeefòeâmJe¤hee 
heeJe&leer keâes mecyeesefOele efkeâÙee, Jes meejs efJeMes<eCe efMeJe ceW henues 
mes mJeÙebefmeæ Deewj ÛeefjleeLe& nQ~ Mebkeâjpeer heeJe&leerpeer keâer ØeMebmee 
keâjkesâ Gvemes Deheveer Skeâ¤helee efmeæ keâj jns nQ, efYeVelee veneR~ 

Mes<e Yeeie he=‰ 429 hej 
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leefceuevee[g keâe keâvÙeekegâceejer Meefòeâheer"  
megoMe&ve DeJemLeer   

heewjeefCekeâ DeeKÙeeve nw, Skeâ yeej yeeCeemegj veecekeâ Demegj 
ves YeieJeeved efMeJeMebkeâj keâer keâef"ve lehemÙee keâer Deewj DecejlJe 
keâe Jej ceeBiee~ Gmekeâes Jej osles meceÙe efMeJe ves Skeâ Mele& jKeer 
Leer efkeâ legce kegâceejer keâvÙee kesâ Deefleefjòeâ DevÙe meyemes DepesÙe 
jnesies~ efMeJe keâe Jej efceueves kesâ yeeo Jen yengle GheõJe SJeb 
Glheele keâjves ueiee~ meJe&$e $eeefn-$eeefn ceÛe ieÙeer~ Fmemes meYeer 
osJelee YeÙeYeerle nes ieÙes~ leye Gmekesâ Glheele mes heerefÌ[le osJelee 
YeieJeeved efJe<Ceg keâer MejCe ceW ieÙes~ efJe<Ceg kesâ keâLeveevegmeej Skeâ 
ceneÙe%e keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~ Gme Ùe%e ceW nJeve keâjves 
hej Ùe%ekegâC[ keâer efÛeod (%eeveceÙe) Deefie> mes ogiee&peer Deheves 
Skeâ DebMe mes keâvÙee¤he ceW Øekeâš ngFË~ yeÌ[er nesves hej Gme 
keâvÙee ves YeieJeeved Mebkeâj keâes Jej¤he ceW heeves kesâ efueÙes oef#eCe 
mecegõ kesâ leš hej keâ"esj lehemÙee keâer~ Gme keâvÙee kesâ lehe 
mes YeieJeeved efMeJe yengle ner ØemeVe ngS~ GvneWves Gmekesâ meeLe 
heeefCe«enCe mJeerkeâej efkeâÙee~ osJeeW keâes efHeâj efÛevlee meleeves ueieer 
efkeâ Ùeefo efJeJeen nes ieÙee, lees yeeCeemegj keâe JeOe nesvee keâef"ve 
nes peeÙesiee~ Fme keâeÙe& keâes jeskeâves keâe oeefÙelJe $e+ef<eÙeeW ves 
veejo keâes meeQhee~ veejo ves keâvÙeekegâceejer mes Ûeej-heeBÛe efkeâ.ceer. 
otj MegÛeervõced veecekeâ mLeeve hej Deveskeâ ØehebÛeeW ceW GuePeekeâj 
jeleYej efMeJepeer keâes jeskeâ jKee~ efJeJeen keâe cegntle& šue ieÙee 
Deewj Øeele:keâeue nes ieÙee~ YeieJeeve JeneR mLeeCeg¤he ceW efmLele 
nes ieÙes leLee osJeleeDeeW keâer Ùegefòeâ keâece keâj ieÙeer~

Ssmee keâne peelee nw efkeâ Dehevee ceveesjLe hetje ve nesves kesâ 
keâejCe osJeer ves JeneB hej hegve: lehe keâjvee ØeejcYe keâj efoÙee~ 
DeYeer Yeer Jes JeneB kegâceejer ¤he ceW lehe ceW mebueie> nQ~ yeeCeemegj ves 
Deheves otleeW mes lehemÙeejle osJeer kesâ DeodYegle meewvoÙe& keâer KÙeeefle 
megveer, lees Gmemes efJeJeen kesâ efueÙes n" keâjves ueiee~ peye Jen 
veneR ceeveer, lees yeeCeemegj ves Gmemes Ùegæ DeejcYe keâj efoÙee~ Gme 
kegâceejer keâe yeeCeemegj mes YeÙebkeâj Ùegæ ngDee~ FmeceW yeeCeemegj 
ceeje ieÙee~ leye peekeâj osJelee Gmekesâ YeÙe mes cegòeâ nes ieÙes~ 

ceneYeejle kesâ JeveheJe& ceW keâvÙeekegâceejer leerLe& keâer ceefncee 
yeleeles ngS keâne ieÙee nw – 

lelemleerjs mecegõmÙe keâvÙeeleerLe&ceghemhe=Mesled~

leòeesÙeb mhe=MÙe jepesvõ meJe&heehew: ØecegÛÙeles~~

DeLee&led cene|<e heguemlÙe peer Yeer<ce efheleecen mes keânles nQ 
–  ns jepesvõ ! (keâeJesjer ceW mveeve keâjkesâ) lelhe§eeled mecegõ kesâ 
leš hej efJeÅeceeve keâvÙeeleerLe& (keâvÙeekegâceejer) ceW peekeâj mveeve 
keâjs~ Gme leerLe& ceW mveeve keâjles ner ceveg<Ùe meye heeheeW mes cegòeâ 
nes peelee nw~

ßeerceodYeeieJele-cenehegjeCe kesâ Devegmeej DeiemlÙepeer mes 
DeeMeerJee&o Deewj Devegceefle Øeehle keâj yeuejecepeer ves oef#eCe mecegõ 
keâer Ùee$ee keâer Deewj JeneB GvneWves osJeer ogiee& keâe keâvÙeekegâceejer 
kesâ ¤he ceW oMe&ve efkeâÙee –

oef#eCeb le$e keâvÙeeKÙeeb ogieeË osJeeR ooMe& me:~~

			   (ßeerceÆe 10/79/17)
keâvÙeekegâceejer Skeâ Devlejerhe (mecegõ ceW efmLele Yetefce) nw~ 

Ùen efnvo cenemeeiej, Dejye meeiej Deewj yebieeue keâer KeeÌ[er keâe 
meefcceueve-mLeue nw~ oef#eCe leš hej peneB leerveeW mecegõ efceueles 
nQ, JeneB keâe ÂMÙe osKeves ÙeesiÙe nw, keäÙeeWefkeâ Dejye meeiej, 
yebieeue keâer KeeÌ[er SJeb efnvo cenemeeiej osKeves keâe Deevevo 
ÙeneB ner efceuelee nw~ Ssmee DevÙe$e keâneR Yeer Yeejle ceW DeJemej 
Øeehle veneR neslee~ ÙeneB hej yebieeue keâer KeeÌ[er kesâ mecegõ ceW 
meeefJe$eer, mejmJeleer, ieeÙe$eer Deewj keâvÙeeefJeveeÙekeâ FlÙeeefo leerLe& 
nQ~ keâvÙeekegâceejer ceefvoj kesâ oef#eCe ceW ceele=leerLe&, efhele=leerLe& Deewj 
YeerceeleerLe& nQ~ heef§ece ceW LeesÌ[er otjer hej mLeeCegleerLe& nw~ Ùen Yeer 
Øeefmeæ nw efkeâ pees peue MegÛeervõced ceW efMeJeeEueie hej ÛeÌ{eÙee 
peelee nw, Jen JeneB mes efjme-efjmekeâj Yeerlej-ner-Yeerlej mes hegve: 
mecegõ ceW keâvÙeekegâceejer kesâ ceefvoj kesâ heeme Deekeâj kesâ efceuelee nw~

keâvÙeekegâceejer keâe ceefvoj mecegõ leš hej efmLele nw~ Fmeer  
mLeeve hej je°^heefle cenelcee ieeBOeer keâer DeefmLeÙeeB Yeer ØeJeeefnle  
keâer ieÙeer LeeR Deewj meceeefOe Yeer yevee keâjkesâ jKeer ieÙeer nw~ Skeâ 
efJeMes<e yeele Ùen nw efkeâ oes Dekeäletyej keâes metÙe& keâer henueer efkeâjCe 
keâe ØekeâeMe meJe&ØeLece ieeBOeerpeer keâer meceeefOe hej ner heÌ[lee nw~ 
keâvÙeekegâceejer osJeer kesâ oMe&veeLe& DeevesJeeues ßeæeueg mveevekeâj 
henues ieCesMe-ceefvoj ceW ieCesMepeer kesâ oMe&ve kesâ efueÙes peeles 
nQ~ Ùen Yeer ØeLee nw efkeâ ieCesMepeer kesâ oMe&ve kesâ he§eeled heg®<e 
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efmelecyej44 

kesâJeue Skeâ Jeœe Oeesleer henvekeâj Deewj ceefnueeSB meeÌ[er henve 
keâj keâvÙeekegâceejer kesâ oMe&ve keâjleer nQ~ DevÙeLee hegpeejer Devoj 
peeves veneR osles nQ~ Yeerlej peeves kesâ efueÙes keâF& Éej nQ~ Gvekeâes 
heej keâjkesâ keâvÙeekegâceejer osJeer kesâ oMe&ve efkeâÙes pee mekeâles nQ~ 
osJeer keâer Øeeflecee DelÙevle megvoj, ØeYeeJeeslheeokeâ SJeb YeJÙe nw~ 
osJeer kesâ neLe ceW peheceeuee efoKeeÙeer osleer nw~ efJeMes<e GlmeJeeW 
hej osJeer keâe nerjeW mes ëe=bieej efkeâÙee peelee nw~

osJeer keâer veekeâ kesâ DeeYet<eCe ceW nerje peÌ[e ngDee nw~ Gvekesâ 
oMe&ve keâe yengle ner cenòJe yeleeÙee peelee nw~ henues efpeme Deesj 
mes Ùen nerje efoKeeÙeer oslee Lee, jeef$e kesâ meceÙe Gme Deesj mes 
DeevesJeeues penepe Ûeóeve mes škeâje keâj Ûetj-Ûetj nes peeles Les~ 
FmeefueÙes Gme Deesj Jeeuee Éej Deye yevo jnlee nw~ DeefOekeâ 
ØekeâeMe jele kesâ meceÙe neslee nw~ FmeefueÙes jeef$e kesâ meceÙe 
DeJeMÙe oMe&ve keâjves ÛeeefnS~ jele keâes Jewmes Yeer efJeMes<e ëe=bieej 
neslee nw~ ceefvoj keâer Gòejer efoMee ceW Yeõkeâeueer keâe ceefvoj nw~ 
Fvekeâes osJeer keâer meKeer keâne peelee nw~ Fme mLeeve keâes efmeæheer" 
ceevee ieÙee nw, keäÙeeWefkeâ ÙeneB meleer keâe he=‰Yeeie efieje Lee~ ÙeneB 
keâer osJeer veejeÙeCeer Deewj YewjJe mLeeCeg nQ~ ÙeneB Deewj Yeer keâF& 
efJe«en nQ~ LeesÌ[er otjer hej ‘heeheefJeveeMeveced’ heg<keâefjCeer nw, Ùen 
meeiejleš hej efmLele ceer"s peue keâer yeeJeueer nw~ Ùee$eer Fmekesâ 
peue mes Yeer mveeve keâjles nQ~ Fmekeâes ceC[tkeâ-leerLe& Yeer keânles 
nQ~ ÙeneB kesâ leš hej keâeueer, ueeue SJeb meHesâo jsle efceueleer nw~ 
Fmekeâes ueesie Deheves meeLe mce=efle kesâ ¤he ceW ues peeles nQ~ Fve 
jsleeW kesâ oeves ÛeeJeueeW kesâ meceeve ueieles nQ~ keânles nQ efkeâ osJeer 
keâvÙeekegâceejer Deewj YeieJeeved efMeJe kesâ efJeJeen kesâ efueS Øemlegle 
efleue, De#ele Deewj jesueer ner efJeJeen ve nes heeves keâer efmLeefle ceW 
mecegõ ceW efJemee|pele keâj efoÙes ieÙes Les, Jes ner Deye efJeefYeVe jbieeW 
keâer jsle kesâ ¤he ceW efmLele nQ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ ÙeneB keâewefÌ[ÙeeB, 
meerefheÙeeB Deewj keâF& Øekeâej kesâ MebKe efceueles nQ~ 

mecegõ kesâ yeerÛe ceW efJeJeskeâevevo je@keâ nw~ JeneB efJeJeskeâevevopeer 
keâe ceefvoj yeveeÙee ieÙee nw~ ceesšjyeesš hej yew"keâj JeneB peeÙee 
pee mekeâlee nw~ Gvekesâ oMe&ve keâjves kesâ yeeo JeneB Skeâ keâcejs ceW 
OÙeeve Yeer keâj mekeâles nQ~ Ssmee keâne peelee nw efkeâ peye Yeejle 
keâer DelÙevle ogKeer DeJemLee efJeJeskeâevevopeer ves osKeer, lees Fme 
Ûeóeve hej lewj keâj Ûeues ieÙes Les, pees meeceevÙe JÙeefòeâ kesâ efueS 
mecYeJe veneR nw~ GvneWves JeneB leerve efove lekeâ OÙeeve, efÛevleve 
efkeâÙee Lee~ Fmeer mLeeve hej ieewlece cegefve kesâ Meehe mes Fvõ keâes 

cegefòeâ efceueer Leer~ ÙeneB hej ner Deekeâj Jes MegefÛe (heefJe$e) ngS Les, 
FmeefueÙes Fmekeâe veece ‘MegÛeervõced’ Yeer nw~ Jewmes Ùen ceefvoj kegâÚ 
otjer hej nw~ Fmes veeiejepe ceefvoj Yeer keâne peelee nw~ Fme mLeeve 
keâer ‘veeiej keâesefJeue’ meb%ee Yeer nw~ ÙeneB hej Skeâ yeÌ[e leeueeye 
nw~ meeLe ner efMeJe keâe ceefvoj SJeb Skeâ yengle yeÌ[er nvegceevepeer 
keâer KeÌ[er cete|le nw~ GmeceW Thej peye heeveer [eueles nQ, lees veerÛes 
Deheves-Deehe Deekeâj efiejlee nw~ JeneB kesâ hegpeejer Deueie nesles nQ~ 
ÙeneB Yeer Skeâ Jeœe ner henvekeâj peevee heÌ[lee nw~ keâvÙeekegâceejer 
ceW ner mevle efle®JeuuegJej keâer 133 Heâerš TBÛeer Øeeflecee nw, 
pees Yeejle keâer meyemes TBÛeer ØeefleceeDeeW ceW mes Skeâ nw~ 

Ûew$e-hete|Cecee keâes meeÙebkeâeue Ùeefo yeeoue ve neW, lees Fme 
mLeeve mes Skeâ meeLe yebieeue keâer KeeÌ[er ceW ÛevõesoÙe leLee Dejye 
meeiej ceW metÙee&mle keâe DeodYegle ÂMÙe oerKe heÌ[lee nw~ Gmekesâ 
otmejs efove Øeele:keâeue yebieeue keâer KeeÌ[er ceW metÙeexoÙe leLee 
Dejye meeiej ceW Ûevõemle keâe ÂMÙe Yeer yengle Deekeâ<e&keâ neslee 
nw~ Jewmes Yeer keâvÙeekegâceejer ceW metÙeexoÙe leLee metÙee&mle keâe ÂMÙe 
yengle YeJÙe neslee nw~ yeeoue ve nesves hej mecegõ-peue mes Thej 
G"les Ùee mecegõ-peue mes heerÚs peeles ngS metÙe&-efyecye keâe oMe&ve 
yengle Deekeâ<e&keâ ueielee nw~ Fme efJenbiece ÂMÙe keâes osKeves kesâ 
efueÙes Øeefleefove Øeele: meeÙeb mecegõ-leš hej Yeejer YeerÌ[ nesleer 
nw~ mmm

(keâuÙeeCe, veJecyej, 2020, he=‰ 34-35 mes meeYeej)

Meeskeâ njer megj oer Jej ogiee& 
ßeerOej efÉJesoer, JeejeCemeer

	 Jeenve eEmen oneÌ[ jne keâj
		  iepe&ve keâeshe G"er veJe ogiee&, 
	 DeeÙegOe De° Yegpee Oej kesâ ueue-
		  keâej G"er Deefj keâes Jen ogiee& ~
	 keâeue meceeve peues Ùegie vewve,
		  Yejer Deefle jes<e cene Jeve ogiee& ~ 
	 oeye nveer ceefn<eemegj keâes meye
		  Meeskeâ njer megj oer Jej ogiee& ~

keâefJelee
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         mJeeceer DeMes<eevevo     
                mJeeceer Ûesleveevevo 

 (mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ  ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les  ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg cetue 
yebieuee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo mJeeceer he©ee#eevevo ves efkeâÙee nw, efpemes OeejeJeeefnkeâ ¤he mes ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw~ – meb.) 

meeOegDeeW 
kesâ heeJev

e Øemebie 

(80) 

1979 F&. ceW mJeeceer melØekeâeMeevevo peer keâe Mejerj-lÙeeie 
nesves hej mJeeceer DeMes<eevevo peer cenejepe Gvekeâer ßeæebpeefue 
meYee ceW meWš uegFme DeeÙes Les~ lelhe§eeled Jes 1984 F&. ceW 
yeÇÿeÛeejer Lee@ceme kesâefuJeve keâes yeÇÿeÛeÙe&-oer#ee osves kesâ efueS leLee 
1988 F&. ceW Deeßece kesâ mJeCe& peÙevleer meceejesn ceW DeeÙes 
Les~ Fve DeJemejeW hej peye Jes Deeßece ceW DeeÙes Les, leye cegPes 
Gvekeâer mesJee keâjves keâe megÙeesie efceuee Lee~ Jes Yeespeve-cespe hej 
"ekegâj keâer mevleeveeW kesâ efJe<eÙe ceW yeeleW keâjles Les~ nceves Gvekesâ 
meYeer JÙeeKÙeeveeW keâe Jeeref[Ùees-efjkeâe@ef[Ëie efkeâÙee Lee~ heesš&uewC[ 
mesvšj ves ßeerceeB meejoe osJeer keâer mce=efle ceW [er.Jeer.[er. yeveeves 
nsleg GveceW mes kegâÚ DebMe keâe GheÙeesie efkeâÙee nw~

DeMes<eevevopeer kesâ peerJeve-keâeue ceW Gvekesâ melmebie kesâ efueS 
ceQ keâF& yeej heesš&uewC[ mesvšj ieÙee Lee~ "ekegâj ceefvoj ceW Gvekeâes 
hetpee keâjles ngS ceQ ØeeÙe: osKelee Lee~ Gvekeâer hetpee Ùev$eJeled 
Ùee DeewheÛeeefjkeâ veneR Leer~ Jes hetjs ceve-ØeeCe mes ßeerjeceke=â<Ce 
SJeb ßeerceeB keâer hetpee keâjles Les~ YeòeâieCe Hetâue, Heâue-efce"eF& 
leLee vewJesÅe mepeekeâj jKeles Les leLee Jes oeshenj 12 yepes kesâ 
Deemeheeme Deekeâj hetpee DeejcYe keâjles Les~ meeOeg leLee YeòeâieCe 
Gvekesâ heerÚs yew"keâj pehe-OÙeeve keâjles Les~ Gvekeâe cev$ehee" leLee 
hetpee osKeves mes Ssmee ueielee efkeâ Jes peerJevle osJelee keâer hetpee 
keâj jns nQ~ ßeerceeB pewmes YeòeâeW keâes Øemeeo efoÙee keâjleer LeeR, 
hetpee kesâ he§eeled Jes Yeer YeòeâeW kesâ yeerÛe Øemeeo-efJelejCe keâjles 
Les~ Skeâ efove GvneWves cegPemes keâne Lee, ‘‘legce efueKevee hemevo 
keâjles nes Deewj cegPes hetpee keâjvee hemevo nw~’’

peye keâYeer-Yeer nce meye mebvÙeemeer YeeF& efkeâmeer GlmeJe ceW 
Skeâef$ele nesles Les, leye mJeeceer DeMes<eevevo peer mJele:mHetâle& 
"ekegâj kesâ hee<e&oeW keâer yeeleW efkeâÙee keâjles leLee nceejs ceve keâes 
Thej G"e osles Les~

ceQves keâYeer Yeer Gvekesâ cegBn mes efkeâmeer keâer hejefvevoe-hejÛeÛee& 
veneR megveer~ Skeâ efove yeeleeW-yeeleeW ceW ceQves Skeâ JÙeefòeâ kesâ yeejs 

ceW keâne efkeâ Gmekesâ Yeerlej DelÙeefOekeâ F&<Ùee& nw~ ceQves keâne efkeâ 
‘‘cenejepe, Gmekeâes iee$eoen nw DeLee&led Gmekeâe Mejerj F&<Ùee& mes 
peue jne nw~’’ GvneWves menpe ceW cesjer yeeleeW keâes megOeejles ngS 
keâne, ‘‘Ùen iee$eoen veneR, ceveoen (ceve peue jne) nw~’’ yeme! 
Jener hej yeele meceehle nes ieF&~ Deheves ieg® kesâ DeeosMe ‘efkeâmeer 
keâe oes<e cele osKevee’ keâe DeMes<eevevopeer heeueve keâjles Les~’

DeMes<eevevo peer cenejepe keâes oes YetefcekeâeDeeW ceW osKee ntB 
Skeâ mvesnceÙeer ceelee Deewj otmeje oC[oelee efhelee~ Ùeefo cenejepe 
YeòeâeW ceW keâesF& $egefš osKeles, lees Jes YeòeâeW keâes keâ"esj MeyoeW ceW 
[eBšles-Heâškeâejles Les~ YeòeâieCe Gvekeâer Fme [eBš-Heâškeâej keâes 
cenejepe keâe DeeMeerJee&o ceeveles Les~ Jes ueesie Ùen peeveles Les efkeâ 
Ùen [eBš cenejepe kesâ cegBn mes efvekeâue jner nw, Gvekesâ ùoÙe 
mes veneR~ keâYeer-keâYeer cegPes Ssmee ueielee Lee efkeâ cenejepe Gvekesâ 
Denbkeâej keâes ve° keâjves kesâ efueS [eBšles Les, efpememes Jes ueesie 
efJeveÙeer nes mekeWâ~ cenejepe meowJe YeòeâeW keâer cebieue-keâecevee 
efkeâÙee keâjles Les SJeb GveueesieeW keâes efvehegCe yeveeves keâe ØeÙeeme 
keâjles Les~ efnvot Meeœe keânles nQ efkeâ ‘›eâesOeesÓefhe osJemÙe JejsCe 
leguÙe:’ DeLee&led osJeleeDeeW keâe ›eâesOe Yeer Jejoeve kesâ meceeve nw~   

Skeâ efove mše@š& yetme meebmeeefjkeâ efJe<eÙeeW keâer ÛeÛee& keâj jns 
Les~ DeMes<eevevopeer ves GÛÛe mJej ceW keâne, ‘‘efcemšj yetme, Jes 
meye yeeleW ÙeneB hej cele keâjes~ kesâJeue F&Õej keâer yeeleW keâjes~’’ 
efcemšj yetme ves DeefJeuecye keâne, ‘‘mJeeceerpeer, Deeheves "erkeâ 
keâneB~’’ heesš&uewC[ kesâ YeòeâieCe cenejepe keâer [eBš keâes DeÛÚer 
ceveesYeeJevee mes mJeerkeâej keâjles Les~ JeemleJe ceW Ùeefo cenejepe 
GveueesieeW keâes kegâÚ efove veneR [eBšles Les, lees Jes ueesie efÛeefvlele 
nes peeles Les efkeâ MeeÙeo cenejepe Devleceg&Ke nes jns nQ leLee 
Jes peuo ner nceW ÚesÌ[keâj Fme mebmeej mes Ûeues peeÙeWies~ Skeâ 
efove Skeâ yeÇÿeÛeejer ves cenejepe mes keâne, ‘‘mJeeceer, cesjer Skeâ 
mecemÙee nw?’’

DeMes<eevevopeer ves keâne, ‘‘mecemÙee ! ßeerceeB mes ØeeLe&vee 
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keâjes~’’
Skeâ DevÙe efove Gme yeÇÿeÛeejer ves keâne, ‘‘mJeeceer, ceQ 

DeJemeeo ceW ntB~’’
‘‘DeJemeeo, Gmekesâ DeYÙemle nes peeDees~’’ mJeeceer ves 

DeefJeuecye Gòej efoÙee~
ceQves cenejepe kesâ DeeosMeelcekeâ DeeJeepe kesâ efJe<eÙe ceW 

Skeâ Iešvee megveer Leer~ Skeâ efove peye cenejepe meYee-YeJeve ceW 
JÙeeKÙeeve os jns Les, leYeer Skeâ Deeievlegkeâ DeeÙee~ JÙeeKÙeeve 
kesâ meceÙe efkeâmeer keâe meYee ceW ØeJesMe keâjvee cenejepe hemevo 
veneR keâjles Les~ GvneWves GÛÛe mJej ceW keâne, ‘‘yew" peeDees~’’ Jen 
JÙeefòeâ DeefJeuecye heerÚs keâer kegâmeea hej yew" ieÙee~ JÙeeKÙeeve kesâ 
he§eeled meYeer ueesie Ûeues ieÙes, hejvleg Jen JÙeefòeâ DeYeer Yeer JeneB 
hej yew"e ngDee Lee~ cenejepe ves Gmemes hetÚe, ‘‘legce keâewve nes?’’ 
Deeievlegkeâ ves Gòej efoÙee, ‘‘ceQ ÙetheerSme ef[efueJejer cewve ntB~’’

Skeâ efove GlmegkeâleeJeMe ceQves cenejepe mes hetÚe efkeâ Deehe 
jefJeJeej keâe JÙeeKÙeeve kewâmes lewÙeej keâjles nQ~ GvneWves keâne, 
‘‘jefJeJeej keâer megyen ceQ kegâÚ Gheefve<eod, ieerlee, "ekegâj leLee 
mJeeceerpeer keâer hegmlekeWâ heÌ{lee ntB leLee Gmemes efJeÛeej ueskeâj 
JÙeeKÙeeve oslee ntB~’’ JÙeeKÙeeve kesâ hetJe& efcemšj yetme hevõn 
mes yeerme efceveš efkeâmeer Meeœe mes hee" keâjles Les~ cenejepe kesâ 
meYee-YeJeve ceW ØeefJe° nesves hej Jes hee" yevo keâj osles Les~ 
cenejepe peye Jeòe=âlee osles, leye Gvekeâes meceÙe keâe yeesOe veneR 
jnlee Lee leLee Jes keâye meceehle keâjWies, keâesF& veneR peevelee Lee~ 
nceves Gvekesâ JÙeeKÙeeve kesâ YeeJe keâes ue#Ùe efkeâÙee Lee, Jes huesšes 
leLee Dejmlet kesâ efJeÛeej mes DeejcYe keâjles, lelhe§eeled mevle 
Lee@ceme SefkeäJeveeme Ùee ceermšj Skeâneš& leLee neFpesveJeie& Ùee 
DeeFbmšerve kesâ GæjCe osles Les~ cenejepe "ekegâj, ßeerceeB leLee 
"ekegâj kesâ efMe<ÙeeW kesâ efJe<eÙe ceW yeeleW keâjles ngS JÙeeKÙeeve keâes 
efJejece osles Les~ DeMes<eevevopeer Deheves ØelÙeskeâ JÙeeKÙeeve ceW 
lÙeeie-JewjeiÙe, meceeefOe leLee peerJevcegefòeâ keâe GuuesKe DeJeMÙe 
ner keâjles Les~ Je=æ DeJemLee ceW Yeer Gvekeâer DeeJeepe iecYeerj Leer~ 
JÙeeKÙeeve kesâ yeerÛe ceW Jes ceneve Meefòeâ leLee DeefOekeâej Deewj 
keâYeer-keâYeer efJeveeso kesâ MeyoeW ceW yeesuee keâjles Les~ Gvekeâe mJeÙeb 
keâe DeeefJe<ke=âle kegâÚ DeefJemcejCeerÙe JeekeäÙe Lee, pewmes – God 
vision and television never go together (DeLee&led 
F&Õej-oMe&ve leLee otjoMe&ve oesveeW meeLe-meeLe veneR nes mekeâlee~’’

peye lekeâ DeMes<eevevopeer mJemLe Les, leye lekeâ efJeceeveleue 

hej mebvÙeeefmeÙeeW keâes uesves kesâ efueS mJeÙeb peeles Les~ Gvekeâer 
efvejefYeceeefvelee leLee meeOeg-YeeFÙeeW kesâ Øeefle mvesn Deheej Lee~ 

ceQ 18 pegueeF&, 1996 keâes heesš&uewC[ ceW DeMes<eevevopeer 
keâe Deefvlece oMe&ve keâjves ieÙee~ ÙeÅeefhe Gme meceÙe Jes MeÙÙeeMeeÙeer 
Les leLee veekeâ mes Gvekeâes lejue heoeLe& efoÙee pee jne Lee, leLeeefhe 
Jes yengle mepeie Les leLee Gvekeâer mce=efle ÙeLeeJeled Leer~ Gvekeâes 
ceeuetce Lee efkeâ ceQ Gvekesâ oMe&ve kesâ efueS Dee jne ntB~ GvneWves 
mJeeceer Meevle¤heevevo mes keâne, ‘‘Ûesleveevevo cegPes osKeves kesâ 
efueS Dee jne nw~ ke=âheÙee Skeâ kegâmeea cesjs efyemlej kesâ heeme jKevee 
leLee pewmeer efkeâ nceejer hejcheje nw, Gmekeâes Ghenej kesâ ¤he ceW 
kegâÚ osvee~’’ cenejepe kesâ efveoxMeevegmeej Meevle¤heevevo ves meye 
JÙeJemLee keâer~ DeMes<eevevopeer ves cesjs Thej DeMes<e oÙee keâjkesâ 
keâF& efceveš lekeâ Jeelee&ueehe efkeâÙee~ Meevle¤heevevo ves cegPes 35 
[e@uej keâe Skeâ Ûeskeâ efoÙee~ Gme Ghenej-Ûeskeâ keâes ueskeâj ceQ 
Meevle¤heevevo kesâ meeLe pes.meer.hesveer keâer ogkeâeve ceW ieÙee leLee 
Skeâ Ûewveue 5 hejHeäÙetce Kejeroe~ Deeßece Jeeheme Deekeâj osKee 
efkeâ cenejepe efyemlej hej meesÙes ngS nQ~ ceQves Gvekesâ efyeÚewves kesâ 
ÛeejeW Deesj Gme hejHeäÙetce keâe efÚÌ[keâeJe efkeâÙee leLee Gme yeesleue 
keâes efcemšj yetme keâes osles ngS keâne efkeâ meceÙe-meceÙe hej Gme 
hejHeäÙetce keâes cenejepe kesâ efyemlej hej efÚÌ[keâ efoÙee keâerefpeSiee~ 
Gmekesâ Deieues efove cenejepe mes efJeoeF& uesves kesâ efueS ieÙee 
leLee Gvemes DeeMeerJee&o kesâ efueS ÙeeÛevee keâer~ GvneWves Meefòeâ 
ueieeles ngS peesj mes keâne, ‘Deheves ùoÙe mes’~ ‘Deheves ùoÙe 
mes’ cenejepe keâer JeeCeer DeYeer Yeer cesjs keâeveeW ceW ietBpe jner nQ~

16 Dekeäletyej, 1996 F&. keâes 97 Je<e& keâer DeeÙeg ceW 
mJeeceer DeMes<eevevo peer cenejepe ves Dehevee hebÛeYeeweflekeâ Mejerj 
lÙeeie efoÙee~ 24 veJecyej keâes heesš&uewC[ ceW Gvekeâer ßeæeBpeefue 
meYee keâer ieÙeer Leer~ Decesefjkeâe kesâ ueieYeie meYeer kesâvõeW kesâ 
mebvÙeemeer Gme meYee ceW Gvekesâ Øeefle Deheveer ßeæe %eeefhele keâjves 
kesâ efueS meceJesle ngS Les~

mJeeceer DeMes<eevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce mebIe kesâ Skeâ 
DeeoMe& mebvÙeemeer Les~ ceQves Gvekesâ pewmee mebvÙeemeer yengle keâce osKee 
nw~ GvneWves mJeeceer legjerÙeevevo peer cenejepe keâe mebie efkeâÙee Lee~ 
legjerÙeevevopeer cenejepe keâne keâjles Les, ‘‘peerJevcegefòeâ-megKeØeeefhle 
nsleJes pevceOeeefjleced~ Deelcevee efvelÙecegòesâve ve leg mebmeejkeâecÙeÙee~~ 
DeLee&led Jen efvelÙecegòeâ Deelcee efkeâmeer meebmeeefjkeâ keâecevee mes veneR 
Deefheleg peerJevcegefòeâ kesâ megKe keâe DeemJeeove keâjves kesâ efueS ner 
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kesâ Fme ceneve cetuÙe keâes veneR mecePee nw~ efpevekeâer Yeesie keâer ØeJe=efòe nw, efvecve FÛÚeSB nQ, Jes YeesieJeeoer Gve ØeJe=efòeÙeeW ceW ueies 
jnles nQ~ Jes meye Øekeâej keâer Deveerefle, ogie&efle mes Yeesie-JemlegDeeW keâe meb«en keâj Gve efJe<eÙeeW keâe Yeesie keâjles nQ~ Fmekeâe heefjCeece 
efJeveeMe neslee nw~ 

Øeke=âefle ves IeesÌ[e, ieOee, yewue, kegâòee, Mesj efJeefYeVe Øekeâej kesâ heMeg yeveeÙes nQ~ yewue IeesÌ[s pewmee Deewj IeesÌ[e Mesj pewmee veneR 
oewÌ[ mekeâlee, Jen cej peeÙesiee~ Gmekeâer Gme Meefòeâ keâe GheÙeesie veneR nes mekesâiee, efpemekesâ efueS Jen ngDee nw~ IeesÌ[e Ieeveer veneR 
hesj mekeâlee, efkeâvleg jCe ceW Ùegæ keâj mekeâlee nw~ ieOee heneÌ[ hej yeesPee {es mekeâlee nw~ mewkeâÌ[eW yeeBOe yeveles nQ, GmeceW ieOes keâe 
GheÙeesie keâjkesâ efnceeueÙe ceW yengle keâece uesles nQ~ Gme peien Deiej Deehe otmejs peeveJej keâes ueiee oW, nefjÙeeCee kesâ mJemLe yewue 
keâes ueiee oW, lees LeesÌ[s efove ceW Jen cej peeÙesiee~ Gmekesâ efueÙes Jen yevee veneR nw~

"erkeâ Gmeer Øekeâej ceveg<Ùe keâer Ùeesefve Yeesie kesâ efueÙes veneR nw~ FmeefueS Ùeefo ceveg<Ùe Yeesieer ngDee, lees yengle MeerIeÇ Gmekesâ Mejerj, 
ceve Deewj Gmekeâer yegefæ keâe veeMe nes peeÙesiee~ Gmekeâer ce=lÙeg Yeues ve nes, hej štš peelee nw Deewj štšves kesâ keâejCe Jen efkeâmeer 
keâece keâe veneR jn peelee~ ceveg<ÙelJe keâe efJekeâeme ngDee veneR nw, heMeglJe Fmemes mecYeJe veneR nw~ FmeefueS ÙeewJeve keâe Göece pÙeeW 
ner meceehle neslee nw, lees ceneve he§eeòeehe nesves ueielee nw~

ceveg<Ùe keâe peerJeve Flevee ceneve nw~ Fleves hegCÙeeW mes efceuelee nw~ YeieJeeve Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& ‘efJeJeskeâ Ûeg[eceefCe’ ceW efueKeles 
nQ – ‘ogue&Yeb $eÙecesJewleod owJeeveg«ennslegkebâ~ ceveg<ÙelJeb cegceg#eglJeb ceneheg®<emebßeÙe:~’ ns ceveg<Ùees, megvees, mebmeej ceW Ùes leerve ÛeerpeW 
yeÌ[er ogue&Ye nQ – ceveg<Ùe-pevce, cegceg#ee Deewj ceneheg®<e keâe meeefVeOÙe~ Deehe ùoÙe kesâ efkeâmeer keâesves ceW DevegYeJe keâjles nQ efkeâ 
meebmeeefjkeâ Yeesie mes Yeer ßes‰ kegâÚ nw~ Fme ßes‰ keâes heeves keâer FÛÚe keâe veece cegceg#eglJe nw~ Ssmeer FÛÚe ceve ceW ngF&, FmeefueÙes 
Deehe efMeefJej ceW DeeÙes nQ~

Skeâ efove Ùee leerve efove kesâ DeeOÙeeeflcekeâ efMeefJej ceW keäÙeeW peeles nQ? FmeefueS efkeâ Deepe efove-Yej ceW Deehe Deheveer ÛeÙee& Fme 
Øekeâej yeveeÙeW, Deheves efJeÛeej Fme Øekeâej yeveeÙeW efkeâ ÙeneB mes ueewškeâj owveefvove peerJeve ceW Øeefleefove Gmekeâe GheÙeesie keâj mekeWâ, 
Gmekeâes keâece ceW uee mekeWâ, efpememes Deehekesâ peerJeve ceW heefjleJe&ve DeeÙes, Ûeslevee ceW heefjJele&ve DeeÙes~ peerJeve ceW heefjJele&ve keâer Øeef›eâÙee 
keâe DeYÙeeme keâjeves kesâ efueS Deehe meeOevee efMeefJej ceW Deeles nQ~ mmm
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veejer keâer Meefòeâ, veejer keâe SsÕeÙe&, veejer keâe megÙeMe, veejer keâe mecceeve efkeâmeer Skeâ DeefOe‰eve ceW kesâefvõle ngS efyevee DemegjeW 
Ùee Demegj Je=efòe kesâ DeOeerve nes mekeâlee nw~ keäÙeeWefkeâ efÉleerÙe ceW DeefÉleerÙe YeeJe ueeÙes efyevee DeefÉleerÙe keâer efmeefæ ner veneR nesieer~

Meefòeâ heg®<eeLe&-meeOÙe ve neskeâj ke=âhee-meeOÙe nw~ veejer Yeer ke=âhee-meeOÙe nw~ Gmes heg®<eeLe& mes Øeehle keâjves keâer yeele keâjveer 
Deemegjer Je=efòe nw~ veejer-Meefòeâ keâes ke=âhee mes Øeehle keâjvee efMeJe Âef° nw, pees Devevle, Deveeefo Deewj meJe&$e JÙeehle JÙeehekeâlee nw~ 
veejer keâe mJeelev$Ùe leYeer efmeæ Deewj ceefnceeceefC[le nesiee, peye Jen efMeJe keâes Dee|hele nesieer DeLee&led DeefÉleerÙe keâer hejlev$elee keâes 
efMejesOeeÙe& keâj uesieer~ veejer-Meefòeâ keâes efkeâmeer mes oeve heeves Ùee efkeâmeer kesâ Deveg«en keâer Dehes#ee veneR nw, veejer-Meefòeâ mJeÙeb efmeæ nw, 
keäÙeeWefkeâ Jen efMeJe keâer Meefòeâ nw~ efMeJe mJeÙeb efmeæ nQ, keäÙeeWefkeâ Gvekesâ peerJeve ceW heeJe&leer keâe keâesF& efJekeâuhe veneR nw~ mmm
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pevce uesleer nw? Fme Mueeskeâ ves nefj cenejepe kesâ peerJeve kesâ ue#Ùe keâes mhe° keâj efoÙee Lee~ DeMes<eevevopeer Yeer Deheves JÙeeKÙeeve 
leLee mebJeeo kesâ yeerÛe ceW peerJevcegefòeâ kesâ Fme Mueeskeâ leLee leer›e JewjeiÙe keâer yeeleW keâne keâjles Les~ Gvekeâes osKeves mes Ssmee ueielee 
efkeâ Gve hej efkeâmeer osJelee keâe DeeJesMe nw, hej efkeâme osJelee keâe nw, Ùen ceQ veneR peevelee, cesjs ceve ceW mHegâefjle neslee MeeÙeo 
"ekegâj Deewj ßeerceeB keâe~ Jes JeemleJe ceW Skeâ jnmÙeJeeoer meeOeg Les leLee Jesoevle mesvšj, heesš&uewC[ kesâ Skeâ Úesšs-mes Deeßece ceW 
Deheves keâes Úghee keâj jKee Lee~ (›eâceMe:)

meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efmelecyej48 

jeceke=â<Ce efceMeve keâe mLeehevee-ceneslmeJe yesuetÌ[ ce" ceW 
DeeÙeesefpele ngDee 

1 ceF&, 2025 keâes jeceke=â<Ce efceMeve keâe mLeehevee-efoJeme 
meceejesn yesuetÌ[ ce" ceW DeeÙeesefpele ngDee~ Fme Gheue#Ùe ceW DeeÙeesefpele 
meYee keâer DeOÙe#elee jeceke=â<Ce mebIe kesâ hejceeOÙe#e hejce hetpÙeheeo 
ßeerceled mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe ves keâer~ jeceke=â<Ce ce" 
Deewj jeceke=â<Ce efceMeve kesâ cenemeefÛeJe ßeerceled mJeeceer megJeerjevevo 
peer cenejepe Deewj kegâÚ DevÙe ueesieeW ves Yeer JÙeeKÙeeve efoÙes~ Fme 
keâeÙe&›eâce ceW mevle Deewj Yeòeâ efceuekeâj kegâue ueieYeie 1500 ueesieeWs 
ves Yeeie efueÙee~  

jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj ceW ovle 
efJeYeeie keâe GodIeešve 

jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj ceW ovle efJeYeeie 
keâe efJemleej efkeâÙee ieÙee~ GmeceW 
efJeMes<e [svšue ÛesÙej Deewj DevÙe 
efJeMes<e ovle-efÛeefkeâlmee-mecyevOeer 
GhekeâjCeeW ceW Je=efæ keâer ieÙeer~ Fmekeâe 
GodIeešve Deeßece kesâ meefÛeJe ßeerceled 
mJeeceer DeJÙeÙeelceevevo peer cenejepe 
ves DevÙe mebvÙeeefmeÙeeW keâer GheefmLeefle 
Deewj ovle-efJeMes<e%e [e@. keâepeue eEmen keâer GheefmLele ceW efkeâÙee~ 
Deye ovle-mecyevOeer efkeâmeer Yeer jesie keâer efÛeefkeâlmee, pewmes oeBle keâer 
mkesâueeRie, oeBle ueieevee, veÙee ovle mš^keäÛej, ®š kewâveeue Deeefo 
ÙeneB keâer peeÙesieer~  
keâesueÙeeveiej, Oeveyeeo ceW ØeeLe&vee ceefvoj keâe GoddIeešve ngDee 

5 pegueeF&, 2023 keâes 10.30 yepes jeceke=â<Ce efJeJeskeâevevo 
mJeOÙeeÙe mesJee š^mš, keâesÙeueeveiej, Oeveyeeo kesâ ØeeLe&vee keâ#e 
Deewj YeJeve keâe efoJÙe YeJÙe GodIeešve 
jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve 
kesâ GheeOÙe#e hetpÙeheeo ßeerceled mJeeceer 
efiejerMeevevo peer cenejepe kesâ keâj-
keâceueeW mes megmecheVe ngDee~ Øeele: 7 
yepes mebvÙeeefmeÙeeW, YeòeâeW Deewj yeer.meer.meer.

Sue kesâ DeefOekeâejer Éeje ØeYeele Hesâjer efvekeâeueer ieÙeer~ mebvÙeeefmeÙeeW ves 
efJeMes<e hetpee-nJeve efkeâÙee~ 12 yepes hetpÙe GheeOÙe#e cenejepe peer keâe 
DeeMeerJe&Ûeve ngDee, Gvekesâ meeLe cebÛemLe Les mJeeceer Dece=le¤heevevo, 
mJeeceer vešjepeevevo, mJeeceer Deelceßeæevevo, ßeer cegjueer ke=â<Ce jcewÙee 
Deewj ßeer Deej. kesâ. meneÙe~ Deeßece kesâ meefÛeJe ßeer efyekesâMe kegâceej eEmen 

ves meYeer DeefleefLeÙeeW keâe mJeeiele efkeâÙee Deewj 
Deeßece kesâ GösMÙeeW Deewj keâeÙeeX hej ØekeâeMe 
[euee~ Gmekesâ yeeo 1200 DeefleefLeÙeeW keâe 
Yeespeve Deewj meeOeg-Yeb[eje ngDee~ Meece 6.30 
yepes mevOÙee Deejleer ngF&~ 7.15 yepes keâer 
meeJe&peefvekeâ meYee ceW mJeeceer Deelceßeæevevo, 
mJeeceer jeceleòJeevevo, mJeeceer ØeheòÙeevevo ves 
JÙeeKÙeeve efoÙee~ yeÛÛeeW Deewj YeòeâeW ves mebieerle 

Øemlegle efkeâÙes~ jele ceW ueieYeie 300 ueesieeW ves Yeespeve efkeâÙee~ cebÛe 
mebÛeeueve mJeeceer levceefnceevevo peer ves keâer~ meceejesn keâer megJÙeJemLee 
mebÛeeueve mJeeceer YeJesMeevevo peer kesâ vesle=lJe ceW ßeer efoueerhe eEmen 
peer, Deevevo yeòee, Glkeâ<e& Ûeewyes Deeefo ves keâer~ FmeceW jeceke=â<Ce 
efceMeve kesâ efJeefYeVe kesâvõeW kesâ ueieYeie 25 mebvÙeemeer Deewj 1500 
YeòeâeW ves Yeeie ueskeâj meceejesn keâes DeevevoceÙe yevee efoÙee~ efJeefole 
nes, Fme Deeßece keâer mLeehevee yeer.meer.meer.Sue kesâ meer.Sce.[er. ßeer 

meceerjve oòee kesâ efJeMes<e menÙeesie Deewj 
meYeer DeefOekeâeefjÙeeW kesâ nee|okeâ menÙeesie 
mes ngF& nw~ meYeer keâeÙe&›eâceeW SJeb JÙeJemLee 
ceW yeer.meer.meer.Sue keâcheveer kesâ meefÛeJe ßeer 
yeeveer kegâceej hee¤F& peer Deheves menÙeesefieÙeesW 
kesâ meeLe meoe GheefmLele jns~ 




