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meomÙelee kesâ efveÙece 
(1) ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heef$ekeâe kesâ meomÙe efkeâmeer Yeer ceen mes  

yeveeÙes peeles nQ ~ meomÙelee-Megukeâ keâer jeefMe ÙeLeemecYeJe mheer[- 
heesmš ceefveDee[&j mes YespeW Ùee yeQkeâ-[^eHeäš – ‘jeceke=â<Ce efceMeve’  
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mes mecheke&â SJeb efMekeâeÙele keâjW ~ Fmemes Deveskeâ meomÙeeW keâes 
heef$ekeâe efceueves ueieer nw ~ heef$ekeâe ve efceueves keâer efMekeâeÙele ceen 
hetje nesves hej ner keâjW ~ Debkeâ GheueyOe jnves hej ner hegve: Øesef<ele 
efkeâÙee peeÙesiee ~ 
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peevekeâejer kesâ efueÙes ‘JÙeJemLeehekeâ, efJeJeskeâ-pÙeesefle keâeÙee&ueÙe’ 
keâes efueKeW ~
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Revised & Enlarged Edition in 4 Volumes

“In centuries to come he [Swami Vivekananda] will be remembered  
as one of the main moulders of the modern world.” 

        —Distinguished Historian and Indologist, A. L. Basham

We are delighted to present to readers the revised & enlarged edition of the 
Letters of Swami Vivekananda (released on 1st March 2025).

The letters are arranged chronologically, helping readers trace Swamiji’s 
movements, activities, and the evolution of his ideas over the time. This arrangement 

also provides insights into the early history of 
the Ramakrishna-Vivekananda Movement. 

Comprehensive footnotes, charts, 
and appendices have been included to 
provide the historical contexts of the 
letters. There are also some photographs 
relevant to the contents of the letters.

This edition comprises 815 letters in 
all, included in four volumes:

 Volume I : Letters from 1888 to 1894
 Volume II   : Letters from 1895 to 1896
 Volume III  : Letters from 1897 to 1899
 Volume IV  : Letters from 1900 to 1902

Order now at 15% lesser price
Rs. 2000/- Rs. 1700/- for one Set

Packaging & Postage 250/-

Please write to: Advaita Ashrama,
5 Dehi Entally Road, Kolkata 700 014, India
Phones: +91-7439664481, 7603067067; 
Email: mail@advaitaashrama.org
Buy Online: https://shop.advaitaashrama.org/

Scan to Order
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@ A

  ~  ~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe   ~  ~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ

   Je<e& 63          petve 2025 Debkeâ 6

ßeeriebiee-mlegefle:
DeefYeveJeefyemeJeuueer heeohe©emÙe efJe<Cees-
 ce&oveceLeveceewuescee&ueleerheg<heceeuee
peÙeefle peÙeheleekeâe keâehÙemeew cees#eue#ecÙee:

#eefhelekeâefuekeâue¿e peeÖJeer ve: hegveeleg ~~
pees YeieJeeve efJe<Ceg kesâ ÛejCekeâceueeW keâer veJeerve (keâesceue) 

ce=Ceeue nw (DeLee&led efJe<Ceg kesâ heeohe©eeW kesâ veerÛes oC[ekeâej ceW 
DeJeefmLele) leLee ceneosJe kesâ cemlekeâ keâer ceeueleer-ceeueemJe¤he 
nw (DeLee&led njcemlekeâ hej heeflele), Jen cegefòeâ¤heer ue#ceer keâer 
efJepeÙeOJepee peÙe keâes Øeehle nes, Jen keâefuekeâueg<e-veeefMeveer 
peeÖJeer nceW heefJe$e keâjs~~

mkeYeekesve efn leg<Ùeefvle oskee: melheg®<ee: efhelee:~ 
%eeleÙe: mveeveheeveeYÙeeb keekeäÙeoevesve heefC[lee:~~869~~
– oskelee, meppeve Deewj efhelee – kÙeefòeâ kesâ mkeYeeke mes ner

mevleg<š nes peeles nQ, peyeefkeâ meies-mecyevOeer DeÛÚs Keeve-heeve 
mes Deewj efkeÉeved ueesie ceOegj keeCeer mes mevleg<š nesles nQ~

mkeÙeb keâce& keâjeslÙeelcee mkeÙeb lelheâueceMvegles~ 
mkeÙeb YeÇceefle mebmeejs mkeÙeb lemceeod efkecegÛÙeles~~870~~
– peerkeelcee mkeÙeb keâce& keâjleer nw Deewj mkeÙeb Gmekesâ Yeues-yegjs

heâue Yeesieleer nw~ ken mkeÙeb ner mebmeej ceW Deekeeieceve keâjles ngS 
Yeškeâleer nw Deewj mkeÙeb ner Fmemes cegefòeâ hee uesleer nw~

mkeie&efmLeleeveeefcen peerkeueeskesâ
      Ûelkeeefj efÛeÖeefve kemeefvle osns~

oeveØemebiees ceOegje Ûe keeCeer
      oskeeÛe&veb yeÇeÿeCelehe&Ceb Ûe~~871~~

– mkeie& mes Fme ueeskeâ ceW DeeveskeeueeW ceW Ùes Ûeej ue#eCe
oerKe heÌ[les nQ – oeve keâjves ceW ®efÛe, ceOegj keeCeer, oskeleeDeeW 
keâer Gheemevee Deewj meppeveeW keâer meskee~

hegjKeeW keâer Leeleer
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 yeng ¤heeW ceW KeÌ[s legcnejs Deeies, Deewj keâneB nw F&Me : efJeJeskeâevevo 

mecemle GheemeveeDeeW keâe Ùener Oece& nw efkeâ ceveg<Ùe Megæ jns 
leLee otmejeW kesâ Øeefle meowJe Yeuee keâjs~ Jen ceveg<Ùe pees efMeJe keâes 
efveOe&ve, ogye&ue leLee ®iCe JÙeefòeâ ceW Yeer osKelee nw Jener meÛecegÛe 
efMeJe keâer Gheemevee keâjlee nw, hejvleg Ùeefo Jen GvnW kesâJeue cete|le 
ceW ner osKelee nw lees keâne pee mekeâlee nw efkeâ Gmekeâer Gheemevee 
DeYeer efveleevle ØeejefcYekeâ ner nw~ Ùeefo efkeâmeer ceveg<Ùe ves efkeâmeer 
Skeâ efveOe&ve ceveg<Ùe keâer mesJee-Megßet<ee efyevee peeefle-heeBefle DeLeJee 
TBÛe-veerÛe kesâ Yeso-YeeJe kesâ Ùen efJeÛeej keâj keâer nw efkeâ GmeceW 
mee#eeled efMeJe efJejepeceeve nQ, lees efMeJe Gme ceveg<Ùe mes otmejs Skeâ 
ceveg<Ùe keâer Dehes#ee, pees efkeâ GvnW kesâJeue ceefvoj ceW osKelee nw, 
DeefOekeâ ØemeVe neWies~ (5/38-39)

pees JÙeefòeâ Deheves efhelee keâer mesJee keâjvee Ûeenlee nw, Gmes 
Deheves YeeFÙeeW keâer mesJee meyemes henues keâjveer ÛeeefnS, Fmeer 
Øekeâej pees efMeJe keâer mesJee keâjvee Ûeenlee nw, Gmes Gvekeâer 
mevleeve keâer, efJeÕe kesâ ØeeefCecee$e keâer henues mesJee keâjveer 
ÛeeefnS~ (5/39)

mJeeLe&hejlee ner DeLee&led mJeÙeb kesâ mecyevOe ceW henues meesÛevee 
meyemes heÌ[e heehe nw~ pees ceveg<Ùe Ùen meesÛelee jnlee nw efkeâ ceQ 
ner henues Kee ueBt, cegPes ner meyemes DeefOekeâ Oeve efceue peeÙes, ceQ 
ner meJe&mJe keâe DeefOekeâejer yeve peeTB, cesjer ner meyemes henues 
cegefòeâ nes peeÙes leLee ceQ ner DeewjeW mes henues meerOee mJeie& keâes 
Ûeuee peeTB, Jener JÙeefòeâ mJeeLeea nw~ efve:mJeeLe& JÙeefòeâ lees Ùen 
keânlee nw, ‘cegPes Deheveer efÛevlee veneR nw, cegPes mJeie& peeves keâer Yeer 
keâesF& Deekeâeb#ee veneR nw, Ùeefo cesjs vejkeâ ceW peeves mes Yeer efkeâmeer 
keâes ueeYe nes mekeâlee nw, lees Yeer ceQ Gmekesâ efueS lewÙeej ntB~’’ 
Ùen efve:mJeeLe&hejlee ner Oece& keâer keâmeewšer nw~ (5/39-40)

nce otmejeW kesâ Øeefle oÙee ØekeâeefMele keâj heeles nQ, Ùen nceeje 
Skeâ efJeMes<e meewYeeiÙe nw, keäÙeeWefkeâ Fme Øekeâej kesâ keâeÙe& kesâ 
Éeje ner nceejer DeelceesVeefle nesleer nw~ oerve peve ceevees FmeefueS 
keâ° heeles nQ efkeâ nceeje keâuÙeeCe nes~ DeleSJe oeve keâjles 
meceÙe oelee «enerlee kesâ meeceves Iegšves šskesâ Deewj OevÙeJeeo os, 
«enerlee oelee kesâ meccegKe KeÌ[e nes peeÙes Deewj Devegceefle os~ meYeer 
ØeeefCeÙeeW ceW efJeÅeceeve ØeYeg keâe oMe&ve keâjles ngS GvneR keâes oeve 
oes~ (7/83)

keâce& keâjvee Oece& veneR nw, efHeâj Yeer ÙeLeesefÛele ¤he mes keâce& 
keâjvee cegefòeâ keâer Deesj ues peelee nw~ JeemleJe ceW mece«e oÙee 
De%eeve nw, keäÙeeWefkeâ nce oÙee efkeâme hej keâjWies? keäÙee legce F&Õej 
keâes oÙee keâer Âef° mes osKe mekeâles nes? efHeâj F&Õej ÚesÌ[keâj 
Deewj nw ner keäÙee? F&Õej keâes OevÙeJeeo oes efkeâ Gmeves legcnejer 

DeelceesVeefle kesâ efueS Ùen peieled ¤he veweflekeâ JÙeeÙeeceMeeuee legcnW 
Øeoeve keâer nw~ Ùen keâYeer cele meesÛevee efkeâ legce Fme peieled keâer 
meneÙelee keâj mekeâles nes~ legcnW Ùeefo keâesF& ieeueer os lees Gmekesâ 
Øeefle ke=âle%e nesDees~ (7/82)

DeelceØeefle‰e veneR, DeelcelÙeeie ner meJeexÛÛe ueeskeâ keâe Oece& 
nw~ Oece& keâer Glheefòe ØeKej Deelce-lÙeeie mes ner nesleer nw~ Deheves 
efueS kegâÚ Yeer cele Ûeenes~ meye otmejeW kesâ efueS keâjes~ Ùener 
F&Õej ceW efveJeeme keâjvee, GvneR ceW efJeÛejCe keâjvee Deewj Deheves 
Dehevesheve keâes GvneR ceW Øeefleef‰le heevee nw~ (2/254)

efpemekeâer nce meneÙelee keâjles nQ – Gmes mee#eeled veejeÙeCe 
ceevevee ÛeeefnS~ ceveg<Ùe keâer meneÙelee Éeje F&Õej keâer Gheemevee 
keâjvee keäÙee nceeje hejce meewYeeiÙe veneR nw? (3/52)

yeÇÿee Deewj hejceeCeg keâerš lekeâ, meye YetleeW keâe nw DeeOeej 
Skeâ ØesceceÙe, efØeÙe, Fve meyekesâ ÛejCeeW ceW oes leve-ceve Jeej~
yeng ¤heeW ceW KeÌ[s legcnejs Deeies, Deewj keâneB nw F&Me?
JÙeLe& Keespe, Ùen peerJe-Øesce keâer ner mesJee heeles peieoerMe~                                   

  (9/325)
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efÛeòeMegefæ keâe menpe GheeÙe – ›eâvove  mecheeo
keâerÙe

Deheej ke=âhee kesâ meeiej, Devevle ueerueeceÙe YeieJeeve kesâ oMe&ve 
nsleg efÛeòe keâer Megefæ Deewj Gvekeâer Øeeefhle nsleg JÙeekegâuelee keâes 
ØecegKe DeeOeej ceevee ieÙee nw~ efÛeòe keâer Megefæ DeLee&led efÛeòe ceW 
YeieJeeve keâes ÚesÌ[keâj DevÙe kegâÚ Yeer ve nes~ JÙeekegâuelee DeLee&led 
GvnW heeves keâer leer›e JÙeekegâuelee, Deelegjlee, JÙe«elee nes~ kewâmes? 
pewmes efkeâmeer kesâ efmej ceW Deeie ueie peeÙes Deewj efmej peueves ueies, 
lees Gme le[heve mes JÙe«e neskeâj Jen kesâJeue heeveer-heeveer ner 
efÛeuueelee nw, heeveer keâes ner Keespeles ngÙes peueeMeÙe keâer Deesj 
oewÌ[e Ûeuee peelee nw Deewj GmeceW ketâokeâj Deheveer pJeeuee keâer 
oenkeâlee keâes Meevle keâjlee nw, "erkeâ Gmeer Øekeâej Skeâ meÛÛes 
Yeòeâ kesâ ùoÙe ceW kesâJeue YeieJeeve ner neW Deewj YeJe-pJeeuee keâer 
oenkeâlee mes Meeefvle heeves nsleg Jen kesâJeue YeieJeeve keâer ner Keespe 
keâj jne nes, kesâJeue YeieJeeve keâes heeves kesâ efueÙes JÙe«e nes, lees 
Gmes DeJeMÙe YeieJeeve efceueles nQ, efÛeòe ceW Meeefvle efceueleer nw~ 
ke=â<Ce-Yeòeâ metjoemepeer keâes mebmeej keâer efkeâmeer Jemleg ceW megKe 
veneR efceuee, GvnW megKe efceuee lees kesâJeue Gme yeeue-ieesheeue 
keâer ueeruee ceW – 

cesjes ceve Devele keâneB megKe heeJes~ 

pewmes GefÌ[ penepe keâes hebÚer, hegefve penepe hej DeeJew~~ 
 ceerje ves Fme DeefvelÙe Úue-Ú©eÙegòeâ peiele kesâ mecyevOeeW keâe 

keâšg DevegYeJe keâjves kesâ yeeo ner peiele kesâ meYeer DeeMee-kesâvõeW 
keâes ÚesÌ[keâj Skeâcee$e efieefjOej ieesheeue keâes peerJeve keâe OeÇgJeleeje 
yeveeÙee Deewj Gvekeâer ùoÙe-JeerCee keâer leefv$ekeâeDeeW mes Pebke=âle 
ngF& – cesjs lees efieefjOej ieesheeue otmejes ve keâesF&~

F&Õej-Øeeefhle keâer Ssmeer JÙeekegâuelee keâye Deeleer nw? YeieJeeve 
ßeerjeceke=â<Ce osJe mes DeefÕeveer kegâceej ves hetÚe Lee – YeieJeeve 
keâes nce kewâmes Øeehle keâjW? lees ßeerjeceke=â<Ce osJe ves keâne Lee – 
‘‘Depeer! Ûegcyekeâ efpeme Øekeâej ueesns keâes KeeRÛelee nw, Gmeer Øekeâej 
Jes nceueesieeW keâes KeeRÛe jns nQ~ ueesns ceW keâeRÛe jnves mes Jen Ûegcyekeâ 
mes efÛehekeâ veneR mekeâlee~ jesles-jesles peye keâeRÛe Oegue peelee nw, 
leye ueesne Deheves Deehe ner Ûegcyekeâ kesâ meeLe pegÌ[ peelee nw~’’1 

ßeerjeceke=â<Ce osJe Deheves meeOevee-keâeue ceW ceeB keâeueer kesâ 
oMe&ve nsleg JÙe«e neskeâj jesles Les, efpemes osKekeâj ceefvoj heefjmej 

ceW efmLele oMe&veeLeea efJeefmcele nes peeles Les~ censvõveeLe ieghle ßeer 
‘ce’ otmejer yeej ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ oMe&veeLe& oef#eCesÕej ieÙes~ 
GvneWves ßeerjeceke=â<Ce mes hetÚe – kewâmeer DeJemLee nes, lees F&Õej 
kesâ oMe&ve neW? ßeerjeceke=â<Ce ves Gòej efoÙee – ‘‘Ketye JÙeekegâue 
neskeâj jesves mes F&Õej kesâ oMe&ve nesles nQ~ m$eer Ùee ueÌ[kesâ kesâ efueÙes 
ueesie DeeBmegDeeW keâer Oeeje yeneles nQ, ®heÙes kesâ efueÙes jesles ngÙes 
DeeBKeW ueeue keâj uesles nQ, hej F&Õej kesâ efueÙes keâesF& keâye jeslee 
nw? F&Õej keâes JÙeekegâue neskeâj hegkeâejvee ÛeeefnÙes~’’2 

efÛeòeMegefæ nsleg mejue GheeÙe yeleeles ngÙes ieesmJeeceer 
leguemeeroeme peer efJeveÙe-heef$ekeâe ceW keânles nQ efkeâ jIegheefle-Yeefòeâ 
¤heer Jeeefj mes Øe#eeefuele efÛeòe ceW efyevee ØeÙeeme kesâ ner YeieJeled 
ueeruee mecePe ceW Deeves ueieleer nw~  
jIegheefleYeieefle Jeeefj Úeefuele efÛele efyeveg ØeÙeeme ner metPew~~
leguemeeroeme keân efÛeo-efJeueeme peie yetPele yetPele yetPew~~5~3

metjoemepeer ßeerke=â<Ce mes ØeeLe&vee keâjles nQ – ns ØeYeg, Ssmee 
efove keâye DeeÙesiee, peye cesje efÛeòe efvejvlej Deehekesâ ÛejCeeW 
ceW jnsiee, Øesce-hegueefkeâle nes cesjer DeeBKeW mepeue nes peeSBieer –  

Ssmees keâye keâefjnes ieesheeue~ 
efÛeòe efvejvlej Ûejveve Devegiele jmevee Ûeefjle jmeeue~
ueesÛeve mepeue Øesce hegueefkeâle leve keâj kebâpeefve oue ceeue~4 
metjoemepeer ves ieesefheÙeeW keâer efJejn-Jesovee keâe ceee|cekeâ efÛe$eCe 

efkeâÙee nw, efpemeceW ieesefheÙeeB keânleer nQ – 
efveme efove yejmele vewve nceejs~ 
meoe jnle heeJeme $e+leg nce hej, peye les mÙeece efmeOeejs~~
ßeerke=â<Ce-Øesce ceW heeieue ceerje keâer efJejn-Jesovee ueeskeâ Øeefmeæ 

nw~ JeneR yebieeue kesâ hegb[jerkeâe#e nefj-jme-ceefoje-heeve ceW ceòe 
neskeâj ›eâvove keâjves ueieles nQ – 
nefj jme ceefoje efheÙes cece ceeveme ceele js~ 
Skeâ yeej uegšeÙes DeJeveer leue nefj nefj yeesues keâeBoes js~~5  

       mmm

mevoYe& «evLe – 1. ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le, he=. 2/1278 2. 
Jener, he=. 1/9 3. efJeveÙe-heef$ekeâe 4. mleJeYepeveebpeefue, he=.166 5. 
mleJeYepeveebpeefue, he=. 171
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YeieJeeve peieVeeLe keâer jLeÙee$ee mechetCe& efJeefOe-efJeOeeve : Skeâ DeJeueeskeâve         
DeMeeskeâ heeC[sÙe, YegJevesÕej, GefÌ[mee  

YeieJeeve peieVeeLe keâer efJeÕe Øeefmeæ jLeÙee$ee 2025 ceW 
27 petve keâes nw~ Jen heefJe$elece efleefLe nw – Dee<eeÌ{ Megkeäue 
efÉleerÙee~ YeieJeeve peieVeeLe, peiele kesâ veeLe nQ, efpevnW Yeejle 
kesâ Ûeej OeeceeW ceW veeLe mes ner mebyeesefOele efkeâÙee peelee nw~ pewmes 
yeojerveeLe, jecesÕejveeLe, ÉeefjkeâeveeLe leLee hegjer Oeece kesâ 
peieVeeLe~ Ùen Yeer meÛe nw efkeâ Yeejle kesâ ÛeejeW OeeceeW keâe efvecee&Ce 
Yeejle keâer Ûeej efoMeeDeeW ceW efkeâÙee ieÙee nw~ pewmes – Gòej efoMee 
ceW yeojerveeLe, oef#eCe efoMee ceW jecesÕejveeLe, heef§ece efoMee ceW 
ÉejkeâeveeLe leLee hetJe& efoMee ceW peieVeeLe Oeece keânles nQ~ keânles nQ 
efkeâ meleÙegie keâe Oeece yeojerveeLe nw~ $esleeÙegie keâe Oeece jecesÕejced 
nw~ ÉehejÙegie keâe Oeece Éejkeâe nw leLee keâefueÙegie keâe DevÙelece 
Oeece peieVeeLehegjer nw~ Ùen Yeer keâne peelee nw efkeâ ÛeejeW Oeece kesâ 
veeLe ßeerßeerpeieVeeLe peer ner nw, Jes yeojerveeLe ceW mveeve keâjles nQ, 
Éejkeâe ceW Me=bieej keâjles nQ Deewj hegjer ceW 56 Øekeâej kesâ Yeesie 
keâes «enCekeâj jecesÕejveeLe ceW peekeâj efJeßeece keâjles nQ~ Yeejle 
kesâ Ûeej Jeso – $e+iJeso, ÙepegJexo, meeceJeso Deewj DeLeJe&Jeso kesâ 
DeeOeej hej ner DeeefoMebkeâjeÛeeÙe& peer ves Yeejle kesâ Ûeej heer"eW 
keâe efvecee&Ce efkeâÙee Lee~

hegjer peieVeeLe cebefoj keâe efvecee&Ce iebie-JebMe kesâ Øeleeheer jepee 
ÛeesueiebieosJe ves 12JeeR Meleeyoer ceW efkeâÙee Lee~ Fme ceefvoj keâer 
TBÛeeF& 214 Heâerš Deewj 8 FbÛe nw~ Ùen peieVeeLe ceefvoj 
DeesefÌ[Mee keâe meyemes TBÛee peieVeeLe ceefvoj nw, pees ÙeneB kesâ 

mLeehelÙe SJeb Jeemlegkeâuee keâe yespeesÌ[ GoenjCe nw~ Ùen hebÛejLe 
Deekeâej keâe nw~ Fmes ßeerceefvoj keânles nQ, efpemekesâ Ûeej ceneÉej 
nQ~ hetJe& efoMee keâe eEmenÉej Oece& keâe Øeleerkeâ nw~ Gòej efoMee 
keâe ceneÉej nmleer Éej nw, pees SsÕeÙe& keâe Øeleerkeâ nw~ heef§ece 
efoMee keâe ceneÉej JÙeeIeÇ Éej nw, pees JewjeiÙe keâe Øeleerkeâ nw 
leLee oef#eCe efoMee keâe ceneÉej DeMJe Éej nw, pees %eeve keâe 
Øeleerkeâ nw~ eEmenÉej hej De®Ce mlecYe nw, pees ueieYeie 10 
ceeršj TBÛee nw, peneB mes ßeerceefvoj kesâ jlve Jesoer hej efJejepeceeve 
peieVeeLe mecesle ÛelegOee& efJe«eneW kesâ efvelÙe oMe&ve ßeerpeieVeeLe keâe 
Jeenve De®Ce keâjlee nw~ 13JeeR meoer ceW De®Ce mlecYe keâesCeeke&â 
metÙe& ceefvoj ceW Lee, efpemes 18JeeR meoer ceW ueekeâj eEmenÉej kesâ 
meeceves KeÌ[e efkeâÙee ieÙee~ ØeefleJe<e& Dee<eeÌ{ Megkeäue efÉleerÙee keâes 
YeieJeeve peieVeeLe keâer efJeÕe Øeefmeæ jLeÙee$ee Devegef‰le nesleer nw~ 
ØeefleJe<e& leerve veS jLeeW keâe efvecee&Ce De#eÙe le=leerÙee mes DeejcYe 
neslee nw~ jLe efvecee&Ce keâer DelÙevle ieewjJeMeeueer hejcheje jner 
nw, efpemekesâ Devleie&le JebMeeveg›eâce mes jLe-efvecee&Ce keâe keâeÙe& 
megefveef§ele yeÌ{F&ieCe ner keâjles nQ~ vebefoIees<e (peieVeeLepeer keâe 
jLe), leeueOJepe jLe (yeueYeõpeer keâe jLe) leLee osJeer megYeõe 
peer kesâ jLe osJeoueve kesâ efvecee&Ce ceW kegâue ueieYeie 205 Øekeâej 
kesâ mesJeeÙeleieCe menÙeesie osles nQ~ jLe-efvecee&Ce keâeÙe& ceW ueieYeie 

Mes<e Yeeie he=‰ 284 hej 
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pehe Deewj OÙeeve 
mJeeceer yeÇÿesMeevevo  

jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, JeejeCemeer  

ØeMve : keâne peelee nw efkeâ F&Õej kesâ veece ceW Meefòeâ nw Deewj 
Ùen ceve keâes Megæ keâjves Jeeuee nw~ ceQ 
kewâmes Fme hej efJeÕeeme keâ¤B?

Gòej : Ùegæ Ùee ®heÙes pewmee keâesF& 
Yeer Skeâ Meyo uees Deewj Ún cenerves lekeâ 
Gmekeâe pehe keâjes Deewj mJeÙeb ner Fmekeâe 
ØeYeeJe helee Ûeue peeÙesiee~

ØeMve : lees keäÙee cesje ceve ®heÙes Ùee 
Ùegæ kesâ efJe<eÙe ceW meesÛeves ueiesiee?

Gòej : Fmemes Yeer DeefOekeâ nesiee~ 
pewmes-pewmes legce hewmes kesâ efJe<eÙe ceW 
DeefOekeâeefOekeâ meesÛeves ueieesies, legcneje 
DeJeÛesleve ceve Fmekeâes Øeehle keâjves kesâ 
GheeÙe meesÛeves ueiesiee~ Fmekesâ Deefleefjòeâ šwkeäme Deewj Ûeesjer nesves 
pewmeer mecemÙee GlheVe nesieer~ Ùeefo legce Ùegæ keâes meesÛeves ueieesies, 
lees Ún cenerves yeeo MeeÙeo legce otmejeW mes PeieÌ[ves ueiees~ Fmeer 
lejn Ùeefo legce keâesF& heefJe$e veece pehe keâjes, lees Oeerjs-Oeerjs Ùen 
legcnejs DeJeÛesleve ceve keâes ØeYeeefJele keâjsiee Deewj legce efvece&ue 
nes peeDeesies~

ØeMve : uesefkeâve nce osKeles nQ efkeâ yengle-mes ueesie F&Õej 
keâe veece uesles nQ, uesefkeâve efHeâj Yeer DeheefJe$e peerJeve peerles nQ~

Gòej : Ssmes ueesie F&Õej-veece ceMeerve keâer lejn uesles nQ~ 
Fmekeâes uesves kesâ efueÙes efoMee-efveoxMe Deewj efveÙeceeW keâe Jes heeueve 
veneR keâjles~

ØeMve : Jes efoMee-efveoxMe keäÙee nQ?
Gòej : veece keâe pehe YeefòeâhetJe&keâ, cev$e kesâ DeLe& meefnle 

Deewj Skeâe«e efÛeòe mes keâjvee ÛeeefnS~ DeÛÚe nes efkeâ pehe 
Skeâevle ceW efkeâÙee peeÙes~

ØeMve : nce kewâmes efve§eÙe keâjW efkeâ keâewve mes ‘veece’ keâe pehe 
keâjvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ yengle-mes veece nQ~ efkeâme hej efJeÕeeme 
keâjW?

Gòej : Fmes GheÙegòeâ ieg® hej ÚesÌ[ osvee ÛeeefnS~ ieg® kesâ 
DeYeeJe ceW Deheveer ®efÛe kesâ Devegmeej efkeâmeer 
Yeer Skeâ veece keâe ÛeÙeve keâj mekeâles nQ~ meceÙe 
Deeves hej F&Õej keâer ke=âhee mes Ùen mecemÙee 
otj nes peeÙesieer~

ØeMve : keâgÚ ueesie OÙeeveeYÙeeme kesâ meceÙe 
cev$e-pehe keâjles nQ~ keäÙee Ùen "erkeâ nw?

Gòej : cev$e, cetefle&ÙeeW keâer lejn ner 
hejcemeòee kesâ Meyo Øeleerkeâ nQ~ Dele: keâesF& 
Yeer cev$e-pehe kesâ meeLe-meeLe Gmekesâ DeLe& keâe 
efÛevleve keâj mekeâlee nw~ OÙeeveeYÙeeme kesâ meeLe 
pehe Skeâ meJe&-mJeerke=âle meeOeve heæefle nw~ 
Ùeefo keâesF& cev$e kesâ DeLe& keâe efÛevleve keâjs, 

lees Ùen OÙeeve ner nw~ pehe OÙeeve ceW heefjCele nes peelee nw~ efyevee 
DeLe&-efÛevleve kesâ pehe keâjvee kesâJeue oesnjeves pewmee nw Deewj Fmes 
OÙeeve veneR keâne pee mekeâlee~ 

ØeMve : peye ceQ pehe keâjlee ntB, lees OÙeeve veneR neslee Deewj 
peye OÙeeve keâjves yew"lee ntB, lees pehe veneR neslee, ceQ keäÙee keâ¤B?

Gòej : DeejcYe ceW pehe Deewj OÙeeve he=Lekeâ ¤he mes efkeâÙee 
keâjs, neueeBefkeâ pehe yeeo ceW OÙeeve ceW heefjCele nes peelee nw~ 
pehe Skeâ Øekeâej keâe efJeefÚVe OÙeeve nw, peyeefkeâ OÙeeve F&Õej hej 
DeveJejle, DeefJeefÚVe efÛevleve-Oeeje nw~ helebpeefue keânles nQ efkeâ 
nceW F&Õej keâe veece Gmekesâ DeLe&-efÛevleve kesâ meeLe-meeLe uesvee 
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efJeJeskeâ-pÙeesefle petve12 

ÛeeefnS~ FmeerefueS helebpeefue efveoxefMele pehe-heæefle OÙeeve leguÙe 
ner nw, uesefkeâve Ùeefo legce Gmes keâjves ceW DemeceLe& nes, lees pewmee 
ceQves henues keâne, pehe Deewj OÙeeve Deueie-Deueie keâjvee ÛeeefnS~

ØeMve : keäÙee OÙeeve ceW ØeJesMe kesâ meeLe cev$e-pehe yebo nes 
peelee nw? keäÙee Ùen DeÛÚe mebkeâsle nw?

Gòej : neB, cev$e-pehe heefjhekeäJe nesves hej OÙeeve ceW heefjCele 
nes peelee nw~ hejvleg nceW meeJeOeeve jnvee ÛeeefnS efkeâ keâneR pehe 
yevo nesves hej ceve JÙeLe& ceW FOej-GOej ve Yeškesâ~ ienve Skeâe«elee 
kesâ meeLe F° keâe efÛevleve keâjles ngS pehe keâjvee ÛeeefnS~ peye 
F° ceW OÙeeve efmLej nes peelee nw, lees pehe yevo nes peelee nw~ 
Fme #eCe nceW meeJeOeeve jnvee ÛeeefnS efkeâ keâneR ceve DeÛeevekeâ 
peÌ[lee ceW ueÙe ve nes peeÙes Ùee efHeâj ÛebÛeue neskeâj FOej-GOej 
ve Yeškeâves ueie peeÙes~ 

SkeâeieÇlee 
ØeMve : Skeâe«elee kewâmes Øeehle keâer pee mekeâleer nw? yengle 

yeej peye ceQ heÌ{eF& keâjlee ntB Ùee efHeâj keâesF& Yee<eCe megve jne 
neslee ntB, lees 10-20 efceveš keâs yeeo cegPes ueielee nw efkeâ cesje 
OÙeeve Yeškeâ ieÙee nw~ cegPes keäÙee keâjvee ÛeeefnS? 

Gòej : meJe&ØeLece Gve meYeer ef›eâÙee-keâueeheeW keâes lÙeeie oes, 
pees legcnejer SkeâeieÇlee keâes ve° keâjles nQ~ yengle meceÙe lekeâ 
šerJeer, ceesyeeFue osKevee Gve DeeoleeW ceW mes Skeâ nw~ 

meye meceÙe meÛesle jnes~ pees kegâÚ Yeer keâjes hetjer Skeâe«elee 
kesâ meeLe keâjes, Ûeens Jes PeeÌ[Ò osves Deewj keâheÌÌ[s Oeesves pewmes Deefle 
meeOeejCe keâece ner keäÙeeW ve neW~ Skeâe«elee keâes Skeâ Deeole 
yevee uees~ heÌ{eF& keâjles meceÙe heÌ{ves kesâ meeLe-meeLe ueeFve hej 
DeBiegueer jKe mekeâles nes~ Ùeefo legce Dekeâsues nes, lees peesj mes Yeer 
heÌ{ mekeâles nes, Fmemes legcnW Skeâe«elee ceW Deefleefjòeâ meneÙelee 
efceue mekeâleer nw~ Fmekeâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ nce ceve kesâ meeLe 
Deheves neLe, DeeBKe, keâeve Deewj JeeCeer keâes Yeer peesÌ[ jns nQ~ 
FefvõÙeeW keâes ceve kesâ meeLe mebÙegòeâ keâjves mes ceve keâes ue#Ùe 
hej efmLej keâjvee Deemeeve nes peelee nw~ Yee<eCe megveles meceÙe 
veesšdme yeveevee ÛeeefnS~ Ssmee keâjves mes hetjs Yee<eCe keâs oewjeve 
ceve DeefOekeâ efmLej jnsiee~ 

ØeMve : Skeâe«elee Deewj OÙeeve ceW keäÙee Devlej nw?  
Gòej : Skeâe«elee efkeâmeer kesâ Yeer Éeje efkeâmeer Yeer efJe<eÙe Ùee 

Jemleg (yeenjer Ùee Yeerlejer) hej keâer pee mekeâleer nw~ keâesF& efHeâuce 
osKekeâj, ceOegj mebieerle megvekeâj, hegmlekeâ heÌ{keâj Ùee Yee<eCe 

megvekeâj Yeer ceve Skeâe«eefÛeòe nes mekeâlee nw~ Skeâ efJeÅeeLeea Deheveer 
hee"Ÿehegmlekeâ heÌ{keâj Skeâe«e nes mekeâlee nw~ Skeâ mebieerle%e Yeer 
peye lekeâ Skeâe«eefÛeòe ve nes, leye lekeâ Jen DeÛÚe mebieerle veneR 
ØeoMe&ve keâj mekeâlee~ ÙeneB lekeâ efkeâ Skeâ efMeMeg Yeer Deheveer ®efÛe 
keâer Ûeerpe heekeâj Skeâe«e nes peelee nw~ Deheves efMeMeg kesâ heeueve 
ceW ceeB Skeâe«elee Øeehle keâjleer nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ og° JÙeefòeâ Yeer 
DehejeOeeW ceW Skeâe«eefÛeòe nesles nQ~ 

efkeâmeer DeeoMe& Jemleg Ùee efJeÛeej Ùee efJe«en DeLeJee Meyo 
hej Skeâe«elee keâes OÙeeve keânles nQ~ efÉleerÙele: Fmekeâes efyevee 
efkeâmeer yeenjer Jemleg keâer meneÙelee mes efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 
meeOeejCele: Fmekeâes Mejerj kesâ efkeâmeer Yeer GÛÛe Ûeslevee kesâ kesâvõ, 
pewmes ùoÙe Ùee Ye=keâgšer Ùee menœeej (ceefmle<keâ) ceW efkeâÙee peelee 
nw, uesefkeâve DeeOÙeeeflcekeâ OÙeeve Flevee Deemeeve veneR nw Deewj 
yengle ØeÙeeme-meeOÙe nw~

ØeMve : efÛevleve efkeâmes keânles nQ? 
Gòej : efkeâmeer Yeer Jemleg Ùee ue#Ùe hej ienve efJeÛeej ner 

efÛevleve keânueelee nw~
ØeMve : FÛÚe Meefòeâ Ùee ceve keâer Meefòeâ keâes kewâmes yeÌ{eÙee 

pee mekeâlee nw? 
Gòej : keâF& GheeÙeeW mes ceve keâer Meefòeâ keâes yeÌ{eÙee pee 

mekeâlee nw~ mebÙeefcele peerJeve peervee, DeÛÚer DeeoleW yeveevee, 
keâesF& yeÌ[e Ùee keâef"ve keâece neLe ceW uesvee Deewj Fmekeâes hetje 
keâjvee Deeefo kegâÚ GheeÙe nQ~

OÙeeve ceW meHeâue nessves keâer MeleX 
ØeMve : keâye Deewj keäÙeeW OÙeeve DeYeer° ue#Ùe keâes heeves ceW 

meHeâue veneR neslee?   
Gòej : OÙeeve efyevee Øemlegefle Ùee hetJe& lewÙeejer kesâ meHeâue 

veneR nes mekeâlee~ OÙeeve heleÀeefue Éeje efveoxefMele De°ebie Ùeesie 
ceW meeleJeeB ÛejCe nw~ Fmekeâe DeLe& nw efkeâ "erkeâ-"erkeâ OÙeeve 
Ùeesie keâer meJeexÛÛe GheueefyOe DeLee&led meceeefOe keâe "erkeâ hetJe&Jeleea 
meesheeve nw~ henues heeBÛe ÛejCe yeefnjbie Ùeesie keânueeles nQ Deewj 
Jes Ùeesie keâer DeejefcYekeâ Øemlegefle nQ~ efyevee Fmekesâ DeYÙeeme Deewj 
FmeceW kegâÚ no lekeâ Øeefleef‰le ngS efyevee keâesF& Yeer DeÛÚs OÙeeve 
keâe DeefOekeâejer veneR yeve mekeâlee~ Ùes ÛejCe nQ – 

ØeLece – heeBÛe Ùece (veweflekeâ cetuÙe) – DeeEnmee, melÙe, 
yeÇÿeÛeÙe&, DemlesÙe (Ûeesjer ve keâjvee) Deewj Deheefj«en (mebÛeÙe 
ve keâjvee)~ 
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efÉleerÙe – heeBÛe efveÙece (keâjCeerÙe Deveg‰eve) – MeewÛe, 
mevlees<e, lehe, mJeeOÙeeÙe Deewj F&Õej-ØeefCeOeeve~

le=leerÙe – (efmLej) Deemeve~
ÛelegLe& – ØeeCeeÙeece Ùee Õeeme hej efveÙeb$eCe ~
hebÛece – ØelÙeenej DeLee&led ceve keâes efJe<eÙeeW mes nševee~
<e‰ – OeejCee DeLee&led ceve keâes ue#Ùe ceW efmLej keâjves 

keâe ØeÙeeme~
mehlece – OÙeeve~
De°ce – meceeefOe~
ØeMve : keâgÚ ueesie keânles nQ efkeâ OÙeeve kesâ efueS meJeexòece 

meceÙe yeÇeÿecegntle& (metÙeexoÙe mes oes Iebše henues) nw~ keäÙee Ùen 
mener nw?  

Gòej : neB, Fme meceÙe Øeke=âefle Meevle jnleer nw Deewj ceveg<Ùe 
Yeer meesÙes jnles nQ~ JeeleeJejCe Yeer efve§ebÛeue jnlee nw~ Dele: Fme 
meceÙe OÙeeve keâjvee DeÛÚe nw~ 

ØeMve : OÙeeve kesâ meceÙe efkeâme efoMee keâer Deesj cegBn keâjvee 
ÛeeefnS? 

Gòej : efnvot ueesie hetJe& efoMee keâer Deesj cegBn keâjkesâ OÙeeve 
keâjles nQ, peyeefkeâ cegefmuece cekeäkeâe keâer Deesj cegBn keâjkesâ Gheemevee 
keâjles nQ~ uesefkeâve Ùen pÙeeoe cenòJehetCe& veneR nw~ keâesF& Yeer 
F°-osJelee kesâ efÛe$e Ùee cete|le keâer Deesj cegBn keâjkesâ OÙeeve keâj 
mekeâlee nw, Ûeens Jen efkeâmeer Yeer efoMee ceW nes~

ØeMve : DeejcYe ceW efkeâleves meceÙe OÙeeve keâjvee ÛeeefnS? 
Gòej : megyen Deewj Meece 15 efceveš mes ueskeâj DeeOee Iebše 

lekeâ keâj mekeâles nes~ Oeerjs-Oeerjs Fmes yeÌ{evee ÛeeefnS~  
ØeMve : Ùeefo efkeâmeer kesâ heeme mebOÙee keâes OÙeeve keâs efueS 

meceÙe GheueyOe ve nes, lees efkeâme meceÙe OÙeeve keâjvee ÛeeefnS? 
Gòej : efkeâmeer Deewj meceÙe keâj mekeâles nes~ mebOÙee keâes meceÙe 

GheueyOe ve nes, lees jele ceW keâj mekeâles nes~ ueesie efove ceW Yeer 
keâjles nQ~ Fmekeâs Deefleefjòeâ, hevõn-hevõn efceveš kesâ efueS keâF& 
yeej OÙeeve kesâ efueS yew"e pee mekeâlee nw~ Ùen DeveewheÛeeefjkeâ Yeues 
ner nes, uesefkeâve nceejs efveef§ele meceÙe kesâ OÙeeve keâer iegCeJeòee 
keâes yeÌ{eves ceW meneÙekeâ neslee nw~

ØeMve : ceve keâes JeMe ceW keâjves kesâ efueS meeOeejCe ueesieeW 
kesâ efueS vÙetvelece keäÙee meceÙe nw? 

Gòej : ceve kesâ efve«en keâe keâesF& efveef§ele meceÙe veneR nw~ 

Ùen meeOevee keâer leer›elee hej efveYe&j keâjlee nw~ ßeerjeceke=â<Ce kesâ 
Devegmeej keâesF& ue#Ùe keâes leerve efove kesâ Yeerlej Yeer Øeehle keâj 
mekeâlee nw Deewj efkeâmeer keâes leerve meeue, ÙeneB lekeâ efkeâ leerve 
pevce Ùee Gmemes Yeer DeefOekeâ ueie mekeâles nQ~ Ùeeo jKeW, ceve 
keâe efve«en meyemes keâef"ve keâece nw~ Fmekeâer leguevee mecegõ keâes 
eflevekesâ mes Keeueer keâjves mes keâer ieÙeer nw~ uesefkeâve Fmemes keäÙee 
nw? DeYÙeeme keâjles jnvee ÛeeefnS, ue#Ùe Øeehle nesiee ner~

OÙeeve keâe GösMÙe 
OÙeeve kesâ yengle GösMÙe nes mekeâles nQ~ Fmekeâe GheÙeesie 

Skeâe«elee yeÌ{eves kesâ efueS nes mekeâlee nw~ efJeÅeee|LeÙeeW kesâ efueS 
lees OÙeeve yengle GheÙeesieer nw~ Ùeefo Jes Fmes efveÙeefcele ¤he mes 
keâjW, lees efveef§ele ¤he mes Gvekeâer Skeâe«elee, mce=efleMeefòeâ Deewj 
«enCeMeeruelee yeÌ{sieer~ keâgÚ ueesie peerJeve ceW cetuÙeeW keâes Gleejves 
keâs efueS Yeer OÙeeve keâjles nQ~ OÙeeve kesâ efJe<eÙe kesâ Devegmeej nce 
keâF& Øekeâej kesâ cetuÙeeW keâes peerJeve ceW Gleej mekeâles nQ~ OÙeeve 
Ûeefj$e-efvecee&Ce keâe Skeâ MeefòeâMeeueer GheeÙe nw~

Ùeesieer OÙeeve keâe DeYÙeeme, meceeefOe Deewj efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe 
hetCe& efvejesOe cees#e kesâ efueS keâjles nQ~

OÙeeve keâe eEkeâefÛeled DeYÙeeme nceW leveeJe keâce keâj ceeveefmekeâ 
Meeefvle Øeoeve keâjves ceW Yeer meneÙekeâ neslee nw~ uesefkeâve, 
SkeâeieÇefÛeòe neskeâj OÙeeveeYÙeeme keâgÚ ueesieeW kesâ efueS, Keemekeâj 
pees Fmekesâ DeYÙemle veneR nQ, leveeJehetCe& nes mekeâlee nw~ FmeerefueS 
DeejcYe ceW meÛeslevelee hej ner peesj osvee ÛeeefnS~

ØeMve : keäÙee OÙeeve nceW nceejs DeeOÙeeeflcekeâ ue#Ùe kesâ 
DeueeJee DevÙe ue#ÙeeW keâer Øeeefhle ceW Yeer meneÙekeâ nes mekeâlee nw?

Gòej : DeJeMÙe~ OÙeeve mes Skeâe«elee yeÌ{leer nw, pees 
peeieeflekeâ ue#Ùe heeves ceW meneÙekeâ efmeæ nesleer nw, uesefkeâve Fme 
ieefjceeceÙe heæefle keâe Ùen yengle legÛÚ GheÙeesie nesiee, Gmekeâe 
DeJecetuÙeve nesiee~ 

ØeMve : keäÙee OÙeeve YeÙe keâes otj keâjves ceW meneÙekeâ nes 
mekeâlee nw?  

Gòej : neB~ OÙeeve keâe DeLe& ner nw ØeieeÌ{ efÛevleve~ nce 
pees meesÛeles nQ, keâeueevlej ceW Jener nes peeles nQ~ Ùeefo keâesF& 
efveYeer&keâ JÙeefòeâòJe pewmes yegæ Ùee mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe OÙeeve 
keâjs, lees Jen DeJeMÙe ner efveYeeakeâ nesiee~ mJeeceer efJeJeskeâevevo 
eEmen kesâ ùoÙe keâe OÙeeve keâjves keâes keânles nQ~ helebpeefue Deheves 
Ùeesiemet$e ceW efkeâmeer heefJe$e Deewj Deveemeòeâ Deelcee kesâ ùoÙe keâe 

pehe Deewj OÙeeve
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OÙeeve keâjves keâe hejeceMe& osles nQ (JeerlejeieefJe<eÙeb Jee efÛeòeced)~
ØeMve : keäÙee OÙeeve jpeesiegCe Deewj leceesiegCe keâes Iešekeâj 

meòJeiegCe yeÌ{elee nw? 
Gòej : meòJeiegCeer ceveg<Ùe ner ÙeLeeLe& OÙeeve keâj mekeâlee nw~ 

leceesiegCeer JÙeefòeâ OÙeeve ceW yew"ves hej mees peeÙesiee~ jpeesiegCeer 
Yeer yengle meceÙe lekeâ OÙeeve kesâ efueS Skeâemeve ceW veneR yew" 
heeÙesiee~ leceesiegCe otj keâjves kesâ efueS JÙeefòeâ keâes Meejerefjkeâ Ùee 
ceeveefmekeâ keâeÙe& keâjves ÛeeefnS~ jpeesiegCeer keâes Deheveer Ghejesòeâ 
ef›eâÙeeSB Oeerjs-Oeerjs keâce keâjveer ÛeeefnS~ Skeâ Øekeâej mes OÙeeve 
Yeer jpeesiegCe keâes keâce keâjves ceW meneÙekeâ nes mekeâlee nw~

ØeMve : keäÙee keâesF& OÙeeve kesâ Éeje vekeâejelcekeâ efJeÛeejeW mes 
Úgškeâeje hee mekeâlee nw?

Gòej : vekeâejelcekeâ efJeÛeejeW mes Deehekeâe keäÙee leelheÙe& nw? 
‘ceQ DemeneÙe ntB’, ‘ceQ ogye&ue ntB’, ‘ceQ keâgÚ veneR keâj mekeâlee’, 
meYeer ueesie Kejeye nQ Deeefo efJeÛeej ner Deeceleewj hej vekeâejelcekeâ 
efJeÛeej keâns peeles nQ~ Ùegæ-Yetefce ceW Depe&gve Yeer Fmeer Øekeâej keâer 
meesÛe kesâ ØeYeeJe ceW Dee ieÙee Lee~ Fme Øekeâej kesâ efJeÛeejeW keâes 
otj keâjves kesâ efueS efJe®æ efJeÛeejØeJeen ceve ceW G"evee ÛeeefnS~ 
uesefkeâve mcejCe jns, Fmekeâes nce OÙeeve veneR keân mekeâles~ 

ØeMve : Deeheves keâne efkeâ OÙeeve (efyevee veweflekeâ cetuÙeeW kesâ) 
nceW MeefòeâMeeueer, uesefkeâve DeefOekeâ yegje yevee mekeâlee nw~ kewâmes? 

Gòej : pewmee efkeâ henues ner keâne nw, OÙeeve DeLee&le ØeieeÌ{ 
efÛevleve~ OÙeeve mes nceejer Meefòeâ yeÌ{ peeleer nw Deewj Fme Meefòeâ 
keâes DeÛÚs Ùee yegjs keâeceeW ceW ØeÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Ùeefo 
nceeje ceve keâece, ›eâesOe, ueesYe Deeefo veerÛe ØeJe=efòeÙeeW mes Yeje 
nw, lees Ùes ØeJe=efòeÙeeB Deewj DeefOekeâ MeefòeâMeeueer neWieer~ jeJeCe, 
yeeCeemegj Deeefo yeÌ[s Ùeesieer Les Deewj jespe OÙeeve efkeâÙee keâjles Les~ 
GvneWves OÙeeve kesâ Éeje ueyOe Meefòeâ keâe GheÙeesie mJeeLe& Deewj 
otmejeW keâes neefve hengBÛeeves kesâ efueS efkeâÙee~ FmeefueS OÙeeveeYÙeeme 
kesâ meeLe–meeLe melÙe, DeeEnmee, FefvõÙe-mebÙece, Deheefj«en, 
DemlesÙe Deeefo iegCeeW keâe DeYÙeeme Yeer keâjvee ÛeeefnS~

ØeMve : FÛÚeDeeW keâe oceve keäÙee peerJeve keâe Devle veneR nw? 
OÙeeve keâer FÛÚe Yeer lees DeeefKej Skeâ FÛÚe ner nw? keâgÚ efmeæ 
meeOekeâ keânles nQ efkeâ Fme DeJemLee ceW Skeâ veMee-mee neslee nw~

Gòej : FÛÚeDeeW keâe Devle ceglÙeg veneR nw~ efpemekeâer FÛÚeSB 
veneR nQ, Jen cejlee veneR nw~ JeemleJe ceW keâeceveeMetvÙelee ner 
peerJeve keâe ue#Ùe nw~ Ssmeer DeJemLee Skeâ meblees<e Deewj Deevevo 

keâes pevce osleer nw~ Ùen meeOeejCe Mejeye keâer ceòelee veneR nw, 
uesefkeâve Ssmee JÙeefòeâ efoJÙe Deevevo ceW DeJeMÙe cemle jnlee 
nw~ OÙeeve kegâÚ FÛÚeDeeW keâer hete|le keâe ceeOÙece Yeer nw~ uesefkeâve 
peye Ùen JeemeveeMetvÙelee keâer DeJemLee Deeleer nw, lees OÙeeve keâe 
GösMÙe hetje nes peelee nw~ efveJee&meve – JÙeefòeâ kesâ efueS peerJeve 
ner OÙeeve mJe¤he nes peelee nw~ 

ØeMve : Ùeesie Deewj OÙeeve mes efJeßeeefvle Deeleer nw, Ssmee 
keâne peelee nw~ Fvekeâe DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve mes keäÙee mecyevOe nw~

Gòej : Ùen ogYee&iÙe nw efkeâ Deepekeâue Ùeesie Deewj OÙeeve 
F&Õej-Øeeefhle kesâ efueS veneR; yeefukeâ kesâJeue Skeâe«elee Deewj 
ceve keâer Meeefvle kesâ efueS efkeâÙee pee jne nw~ uesefkeâve meveeleve 
Oece& ceW Ùes F&Õej-Øeeefhle Deewj DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme kesâ cegKÙe 
meeOeve mecePes peeles nQ~ ceve keâer Meeefvle leLee Skeâe«elee Fmekesâ 
men-Glheeo nQ~ 

DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve Ùee F&Õej-kesâefvõle peerJeve keâe DeLe& nw –
(De)  peerJeve keâe ue#Ùe DeeOÙeeeflcekeâ nesvee~
(Dee) F&Õej Ùee Deelcee ner hejce melÙe nw, Fvekesâ DeefmleòJe 

ceW ÂÌ{ efJeÕeeme nesvee~ Fvekeâer meòee peÌ[ heoeLeesË mes Yeer DeefOekeâ 
nw, Ùen ceevevee~

(F) mJeÙeb keâes kesâJeue osn-ceve-Ùegòeâ Skeâ meòee ve mecePekeâj 
DeeOÙeeeflcekeâ meòee mecePevee~

(F&) DeeOÙeeeflcekeâ ue#Ùe kesâ efueS Skeâ efveef§ele heLe keâe 
DevegmejCe keâjvee~ Ùeesie Deelcemee#eelkeâej Ùee F&ÕejØeeefhle kesâ 
efueS OÙeeve keâe Skeâ MeefòeâMeeueer GheeÙe kesâ ¤he ceW efveoxMe 
keâjlee nw~ (›eâceMe:) 

"ekegâj kesâ DeeßeÙe ceW peye Dee ieÙes nes, lees Gvekeâer 
ke=âhee DeJeMÙe ner heeÙeer nw, Ssmee peevevee~ Gvekeâer ke=âhee keâe 
meogheÙeesie keâjes~ ke=âheeceÙe keâer ke=âhee heekeâj Ùeefo OeejCee ve 
keâj mekeâes, Deevevo ve hee mekeâes, peerJeve-cejCe keâe jnmÙe 
Yesokeâj Gvekesâ efvelÙe meeLeer ve nes mekeâes, lees efHeâj legcnejs 
pewmee DeYeeiee Fme ogefveÙee ceW Deewj keâewve nw? Fme Ùegie kesâ 
ueesie nes legce meye, Ùegie keâer nJee Mejerj mes ueieer nw, Gmekeâe 
ueeYe uesvee cele ÚesÌ[vee~ DevÙe efkeâmeer Yeer Ùegie ceW efkeâmeer 
ves Fleves meerOes Deewj menpe {bie mes jen veneR efoKeeÙeer, Ùen 
megefJeOee Ùeefo ÙeeW ner ieBJee oesies, lees efHeâj yengle meceÙe lekeâ 
heÚleevee heÌ[siee~

        – mJeeceer yeÇÿeevevo peer cenejepe
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ceneve helLej keâe cegKe  
veLeeefveÙeue ne@Leesve&  

(Skeâ Decesefjkeâer uesKekeâ veLeeefveÙeue ne@Leesve& Éeje efueefKele ‘o «esš mšesve Hesâme’ veecekeâ Øeefmeæ keâneveer keâe yeebieuee DevegJeeo hetpÙeheeo mJeeceer 
efoJÙeevevo peer cenejepe ves efkeâÙee pees ueeskeâefØeÙe ngDee~ efJeJeskeâe-pÙeesefle kesâ efueS Fmekeâe efnvoer DevegJeeo jeÙehegj kesâ [e@. efJehueJe oòee ves efkeâÙee nw~ – meb.)

(ieleebkeâ mes Deeies)
Devexmš ves ceve ner ceve efveef§ele efkeâÙee efkeâ je°^veeÙekeâ keâes 

mJeÙeb Deheveer DeeBKeeW mes osKes efyevee Jen Fme yeele keâes veneR 
ceevesiee~ Fme MeesYeeÙee$ee ceW GÌ[leer DelÙeefOekeâ Oetue mes otj kesâ 
Gme helLej keâe cegKe OegBOeuee-mee efoKe jne Lee~ 
Fmeer meceÙe MeesYeeÙee$ee Oeerjs-Oeerjs Lece ieÙeer~ 
meYeer je°^veeÙekeâ keâes Skeâ Peuekeâ osKeves kesâ 
efueS DeOeerj Deewj Glmegkeâ neskeâj megmeefppele 
IeesÌ[eieeÌ[er keâer Deesj osKe jns Les~ je°^veeÙekeâ 
kesâ efKeÌ[keâer mes PeeBkeâles ner meYeer Glmeen mes 
leeefueÙeeB yepeeves ueies Deewj Deheveer-Deheveer 
šesefheÙeeB efvekeâeuekeâj Thej GÚeueles ngÙes Gvekeâe 
DeefYevevove keâjves ueies~ Devexmš Fmeer heue keâer 
Øeleer#ee keâj jne Lee~ Gmeves meÛecegÛe osKee efkeâ 
Fme je°^veeÙekeâ kesâ cegKe Deewj Gme helLej kesâ cegKe 
ceW Dee§e&pevekeâ ¤he mes meceevelee nw~ hejvleg ceneve helLej kesâ 
cegKe hej pees ØeMeeefvle keâe YeeJe leLee mJeieeaÙe nBmeer Leer, pees 
Devexmš keâes meowJe ØesjCee osleer Leer, Jen Fme je°^veeÙekeâ kesâ 
cegKe hej veneR Leer~

Jen heÌ[esmeer efHeâj peesj mes yeesue G"e – ‘mJeerkeâej keâjes 
Devexmš, Jen YeefJe<ÙeJeeCeer meHeâue ngF&~ Fme je°^veeÙekeâ kesâ cegKe 
Deewj Gme ceneve helLej kesâ cegKe ceW DeodYegle meeÂMÙe nw !’

Devexmš ves Gòesefpele neskeâj Gòej efoÙee ‘‘veneR, ceQ Fvekesâ 
meeLe Gme ceneve helLej kesâ cegKe keâer keâesF& meceevelee veneR osKe 
hee jne ntB~’’ Gmekesâ heÌ[esmeer ves Yeer Gòesefpele neskeâj Gòej efoÙee, 
leye lees Fme ceneve helLej keâe cegKe efkeâmeer mes efceuesiee ner veneR~ 
Ùen yeele megvekeâj Devexmš ogefKele nes ieÙee~ Jen mecePee veneR hee 
jne Lee efkeâ Fmekeâe keäÙee Gòej oW~ Jen efvejeMe Deewj DelÙevle 
ogefKele nes ieÙee~ Gme Ieešer kesâ meYeer ueesie Gme je°^veeÙekeâ 
kesâ cegKe kesâ meeLe Gme ceneve helLej kesâ cegKe keâer meceevelee 
yeleeves ceW Gvceòe Les, efkeâvleg Devexmš keâe ÂÌ{ efJeÕeeme Lee efkeâ 
Gme ceneve helLej kesâ cegKe kesâ meeLe Fvekeâe keâesF& cesue veneR nes 

mekeâlee~ Fmeer meceÙe ceevees Devexmš kesâ keâeveeW ceW keâesF& keân jne 
nes ‘‘ogKeer cele nesDees Devexmš, Øeleer#ee keâjes, Jen DeJeMÙe 
DeeÙesiee, efpemekeâe cegKe Gme ceneve helLej kesâ cegKe pewmee nesiee~’’

Gme heneÌ[er #es$e ceW Je<eeX yeerle ieÙes~ nceeje Jen Úesše 
Devexmš Deye Je=æ nes ieÙee nw~ Gmekesâ 
neLeeW ceW ÚÌ[er, meHesâo yeeue SJeb cegKe hej 
Je=æeJemLee keâer uekeâerjW nQ~ otj mes Gmekeâe 
Ûesnje efkeâmeer ØeeÛeerve JeÙeesJe=æ $e+ef<e pewmee 
ueielee nw, hejvleg Deepe nceeje Devexmš Skeâ 
Øeefmeæ JÙeefòeâ nw~ Deepe Gmekeâe veece kesâJeue 
Gme heneÌ[er #es$e lekeâ ner meerefcele veneR nw~ 
Deepe Gme Menj kesâ yeÌ[s-yeÌ[s efJeÉeve, 
DeOÙeehekeâ, jepeveslee Yeer Gmekeâer menpe mejue 
Yee<ee ceW Oece& kesâ GÛÛe leòJeeW keâes megveves kesâ 

efueÙes Fme Ieešer ceW Deeles nQ~ Devexmš kesâ cegKe 
keâer Jen Deueewefkeâkeâ nBmeer, meyekesâ efueÙes meceeve Deevleefjkeâlee, 
meyekesâ efueÙes meceeve Øesce osKekeâj ueesie cegiOe Deewj Deeveefvole 
nesles nQ Deewj ceve ceW Deheej meblees<e ueskeâj Jeeheme peeles nQ~ hejvleg 
Ùes meYeer ueesie peye Gme ceneve helLej kesâ cegKe kesâ meeceves KeÌ[s 
nesles nQ, leye Jes Ùen mecePe veneR heeles efkeâ Ùen cegKe GvneWves 
Deewj keâneB osKee nw~ 

Ssmes meceÙe Skeâ mebJeeo mes Devexmš kesâ Meevle SJeb ienjs 
peerJeve ceW Skeâ uenj-meer G"leer nw~ Skeâ keâefJe efpevneWves 
heje›eâceMeeueer Ùeesæe SJeb je°^veeÙekeâ iewojieesu[ pewmee ner Fme 
heneÌ[er #es$e ceW pevce «enCe efkeâÙee Lee Deewj Gvekesâ ner pewmes yeeo 
ceW Menj ceW jnves ueies Les, Jes Jeeheme Dee jns nQ~ Fme keâefJe kesâ 
Jeeheme Deeves keâer metÛevee mes Fme DebÛeue kesâ ueesieeW ceW Gleveer 
nueÛeue veneR ceÛeleer, keäÙeeWefkeâ Jes henues kesâ ueesieeW pewmee Glevee 
ØeYeeJeMeeueer Ùee DemeeOeejCe JÙeefòeâlJe kesâ Oeveer veneR Les~ hejvleg 
Ùes yengle Úesšs Yeer veneR Les~ keäÙeeWefkeâ peye Jes Deheveer uesKeveer mes 
Øeke=âefle keâe keâesF& JeCe&ve keâjles, leye Ssmee ueielee efkeâ mJeie& mes 
osJeleeDeeW ves Skeâ megvoj HetâueeW keâer ceeuee yeveekeâj Øeke=âefle ceW 

veLeeefveÙeue ne@Leesve& 
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ÛeejeW Deesj efyeKesj efoÙee nw~ Gvekeâer uesKeveer mes efve:me=le GÛÛe 
keâesefš kesâ keâeJÙe DelÙevle menpe megvoj {bie mes  meeOeejCe ceveg<ÙeeW 
keâes Øesefjle keâjles~ Devexmš ves Gvekeâer jÛeveeDeeW ceW Gme keâefJe kesâ 
efueKes ieerle SJeb keâefJeleeDeeW keâes heÌ{e, FmeefueS Devexmš kesâ ceve 
ceW Ùen efJeÕeeme Lee efkeâ Fme ceneve helLej kesâ cegKe kesâ meÂMe 
Fme keâefJe keâe cegKe DeJeMÙe nesiee~ keâefJe ves Deheves ØeejefcYekeâ 
peerJeve ceW keâefJelee efueKeves keâer ØesjCee Fme helLej kesâ cegKe mes 
ner heeÙeer Leer, FmeefueS Fleves Je<eeX kesâ yeeo Jes Fme heneÌ[er #es$e 
ceW Jeeheme Dee jns nQ~

Skeâ efove Meece keâes Devexmš Deheveer kegâefšÙee kesâ meeceves 
yew"keâj hegmlekeâ heÌ{ jns Les, leye GvneWves osKee efkeâ iewojieesu[ 
keâer hegjeveer nJesueer, pees Deye nesšue kesâ ¤he ceW nw, Gmekesâ meeceves 
Skeâ ieeÌ[er Deekeâj ¤keâer SJeb Gme ieeÌ[er mes Skeâ meppeve Glejkeâj 
FOej-FOej osKe jns nQ, Devexmš mecePe ieÙee Ùes Fme #es$e ceW 
veÙes DeeÙes nQ~ Devexmš Oeerjs-Oeerjs Deheveer ÚÌ[er kesâ menejs Deeies 
yeÌ{lee nw~ hejvleg Ùes keâefJe Devexmš kesâ veece mes hetJe& heefjefÛele 
veneR nQ~ GvneWves Deevexmš keâes hetÚe, Fme Ieešer ceW cesjs jnves keâer 
keäÙee keâesF& JÙeJemLee nes mekeâleer nw?

Devexmš ves cegmkegâjeles ngÙes keâne – DeJeMÙe ner~
nesšue kesâ meeceves Skeâ yeWÛe hej yew"les ngS Devexmš ves Gme 

Deeievlegkeâ mes keâne – Deehekeâes lees ceQ veneR henÛeeve hee jne ntB, 
keäÙee Deehe ÙeneB veÙes DeeÙes nQ?  

keâefJe ves Devexmš kesâ neLe keâer hegmlekeâ keâer Deesj efoKeekeâj 
keâne – Ùen hegmlekeâ ceQves efueKeer nw~ Ùen megvekeâj Devexmš Deewj 
DeefOekeâ OÙeeve mes keâefJe keâes osKeves ueiee~ kegâÚ osj GvnW osKekeâj 
efHeâj otj efmLele Gme ceneve helLej kesâ cegKe keâer Deesj osKelee 
nw~ efHeâj Oeerjs-Oeerjs ogKeer neskeâj Dehevee efmej efnueeves ueielee 
nw~ Devexmš keâes Ssmee keâjles osKekeâj keâefJe ves Gmemes hetÚe, 
keäÙee ngDee? Deehe Goeme keäÙeeW nes ieÙes? Devexmš ves Gòej 
efoÙee – ceQ DeepeerJeve YeefJe<ÙeJeeCeer kesâ hetCe& nesves keâer Øeleer#ee 
keâjlee jne~ peye Deehekeâer Ùes keâefJeleeÙeW heÌ{eR, leye ceQves DeeMee 
keâer efkeâ Fme ceneve helLej keâe cegKe Deehekesâ cegKe mes efceuesiee~ 
hejvleg Ùen osKekeâj ogKeer ntB efkeâ Deehekesâ cegKe kesâ meeLe Gme 
cegKe keâer keâesF& meceevelee veneR nw~ 

Ùen megvekeâj keâefJe Dee§eÙe&Ûeefkeâle nes ieÙes~ GvneWves hetÚe 
efkeâ Deehekeâes keäÙeeW ueiee efkeâ cesje cegKe Gme helLej kesâ cegKe 
pewmee nesiee? Devexmš ves Gòej efoÙee – yengle heefjßece mes ceQves 

heÌÌ{vee-efueKevee meerKee nw~ ceQ yengle efoveeW mes Deehekeâer efueKeer 
keâefJeleeDeeW Deewj ieerleeW keâes heÌ{ jne ntB~ GveceW efveefnle GÛÛe 
YeeJeveeDeeW keâes peve-meeOeejCe keâes yeleelee ntB, cegPes Gvekeâe 
DeeYeeme neslee jne nw, FmeefueS cegPes ÂÌ{ efJeÕeeme ngDee Lee 
efkeâ Deehekeâe cegKe Gme ceneve helLej kesâ cegKe mes efceuesiee Deewj 
Deehe nceueesieeW keâer YeefJe<ÙeJeeCeer keâes meHeâue keâjWies~

Ùen megvekeâj Gme keâefJe kesâ Ûesnjs hej Yeer ogKe Peuekeâves ueiee~ 
keâefJe Dehevee ieo&ve efnuee keâj yeesues, Deeheves Ssmee kewâmes meesÛe 
efueÙee? ceQ Deheveer YeeJeveeDeeW keâes keâefJelee kesâ ceeOÙece mes JÙeòeâ 
keâjlee ntB~ JeemleJe ceW cesje peerJeve Glevee heefJe$e veneR nw Deewj 
ve ceQves peerJeve ceW Gleveer Glkeâ<e&lee Øeehle keâer nw~ cesjer uesKeveer 
ceW pees ØekeâeefMele ngDee nw, Jen cesje keâefJelJe nw, JÙeefòeâlJe veneR 
nw, ceQves DeepeerJeve Fmekesâ efJehejerle DeeÛejCe efkeâÙee nw~ FmeefueS 
cesjs cegKe kesâ meeLe Gme cegKe keâe cesue veneR nesvee mJeeYeeefJekeâ nw~

Ùen megvekeâj Devexmš Oeerjs-Oeerjs G"keâj KeÌ[e nes peelee nw 
SJeb Skeâ neLe ceW ÚÌ[er Deewj Skeâ neLe ceW hegmlekeâ ueskeâj Deheveer 
kegâefšÙee keâer Deesj ueewšves ueielee nw~ nceejs keâefJe Yeer Devexmš kesâ 
meeLe Ûeueves ueieles nQ~ Devexmš keâer kegâefšÙee ceW yengle-mess ueesie 
Devexmš keâe GheosMe megveves kesâ efueÙes DeOeerj neskeâj Øeleer#ee keâj 
jns nQ~ keâefJe Yeer Gvekesâ meeLe ner yew" peeles nQ~

metÙe& keâer Demle nesles ØekeâeMe ceW keâefJe kesâ meeceves Skeâ melÙe 
ØekeâeefMele nes peelee nw~ Jes peesj mes yeesue G"les nQ – osefKeS, 
Deehe meYeer osefKeS, Gme ceneve helLej kesâ cegKe kesâ meeLe Devexmš 
kesâ cegKe keâer DeodYegle meceevelee nw~ keâefJe kesâ Fme GòespeveehetCe& 
keâLeve mes meYeer Devexmš kesâ cegKe keâer Deesj osKeles nQ SJeb otj Gme 
ceneve helLej kesâ cegKe keâer Deesj osKeles nQ Deewj Dee§eÙe&Ûeefkeâle 
neskeâj meYeer Skeâ ner yeele keânles nQ~ Devexmš Gvekeâer keâner meYeer 
yeeleW megve veneR heelee Deewj Deheveer GheosMe-JeeCeer keâes yevokeâj 
ÚÌ[er ueskeâj KeÌ[e nes peelee nw Deewj Oeerjs-Oeerjs Deheves Úesšs-mes 
Iej keâer Deesj Jeeheme peeves ueielee nw~ Jen YeefJe<ÙeJeeCeer kesâ 
meHeâue nesves kesâ efueS Gme JÙeefòeâ keâer Øeleer#ee keâjWies, efpemekesâ 
meeLe Gme ceneve helLej keâer cete|le keâe cegKe efceuelee-peguelee nw~  

nceW ueielee nw efkeâ mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe Ùen keâLeve – 
'Religion is being and becoming' DeLee&led nesvee SJeb nes 
peevee ner Oece& nw~ Fme YeeJevee keâes keâLeekeâej veLeeefveÙeue ne@
Leesve& ves keâneveer ceW DeÆgle ¤he mes JÙeòeâ efkeâÙee nw~ mmm
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jeceieerlee (4/2)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

   (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej 
nQ~ jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg 
jeceÛeefjleceeveme ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes 
efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj peer cenejepe nQ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ heeJeve ØeebieCe ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ 
Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve ßeerjece 
mebieerle ceneefJeÅeeueÙe, jeÙehegj kesâ mesJeeefveJe=òe ØeeOÙeehekeâ ßeer jepesvõ efleJeejer peer 
Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo ves efkeâÙee nw~ – meb.) 

ßeerjeceÛeefjle ceeveme ceW Gmes Skeâ mecevJeÙe Deewj Skeâ veÙes 
¤he ceW Deewj ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves oesveeW keâes Skeâ 
otmejs ¤he ceW Øemlegle efkeâÙee Deewj jeceeÙeCe ceW YegMegefC[peer ves 
Skeâ otmejs ¤he ceW~ ueielee lees Ùen nw efkeâ oesveeW ceW efYeVelee nw, 
hej ienjeF& mes efJeÛeej keâjkesâ osKeW, lees Gve oesveeW ceW efYeVelee 
veneR nw~ YeieJeeve ke=â<Ce ves Ùen keâne efkeâ ceveg<Ùe kesâ efueS %eeve 
Jesoevle DeLeJee efveieg&Ce-efvejekeâej yeÇÿe keâes mecePe heevee, «enCe 
keâj heevee FmeefueS keâef"ve nw efkeâ – 

DeJÙeòeâe efn ieefleog&:Keb osnJeefÆjJeehÙeles~~ ieerlee 12/5

pees Mejerj ceW efmLele nw, Mejerj ner Gmekesâ meejs peerJeve keâe 
kesâvõ nw, Gmekesâ efueÙes pees efvejekeâej nw, DeJÙeòeâ nw, Gmekeâes 
mecePe heevee, GmeceW efmLele nes heevee, mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ Gmekesâ 
efueS keâef"ve nw~ FmeefueS meJe&ßes‰ Ùener nesiee efkeâ Jen F&Õej 
keâes meiegCe meekeâej ¤he ceW mJeerkeâej keâjs Deewj mebmeej ceW pewmes 
¤he nQ, Jewmes ner YeieJeeve hejce megvoj nQ Deewj GveceW efoJÙe iegCe 
nQ~ keâeieYegMegefC[peer mes peye ie®Ì[ ves hetÚe efkeâ efveieg&Ce Deewj 
meiegCe ceW mejue Deewj keâef"ve keâewve nw, lees Gvekeâe Gòej ueielee 
nw efkeâ YeieJeeve ke=â<Ce kesâ Gòej mes efYeVe nw~ GvneWves keâne –

efveieg&Ce ¤he megueYe Deefle meiegCe peeve veefnb keâesF~  

efveieg&Ce ¤he lees yengle megueYe nw~ Ùen yeele efyeuekegâue 
leke&âmebiele nw~ peye Jen meJe&$e efJeÅeceeve nw, lees Gmes heeves keâe 
keâesF& ØeMve veneR nw~ pees Jemleg ogue&Ye nesleer nw, keâneR otj nesleer 
nw, lees Gmes heeves kesâ efueÙes nce ØeÙelveMeerue nesles nQ, JeneB keâer 
Ùee$ee keâjles nQ, hej pees Deheves Deehe ceW ner efJeÅeceeve nw, Gmemes 
yeÌ{keâj megueYe Deewj keâewve nesiee? efveieg&Ce ceW efmLeefle DelÙevle 
keâef"ve nw, Ùen Skeâ he#e nw Deewj efveieg&Ce DelÙevle megueYe nw, 
keäÙeeWefkeâ Jen meye ceW Øeehle nw~ Ùen otmeje he#e nw~ Deye Gmekeâe 

keâejCe yeleeles nQ~ ie®Ì[peer keânles nQ, cenejepe efvegie&Ce ceW lees 
keâef"veeF& nes mekeâleer nw, meiegCe ceW keäÙee keâef"veeF& nw? Deye Gme 
oesns keâes Skeâ yeej efHeâj heefÌ{Ùes~ efpemekeâes Deehe MeeÙeo heÌ{les 
Yeer ve neW Deewj MeeÙeo Gmekesâ DeLe& keâes Deehe megvevee Glevee 
hemevo ve keâjles neW~ ceQ ßeesleeDeeW mes Ùen keân osvee Ûeenlee ntB 
efkeâ ceQ Jen veneR megveeTBiee, pees ceQ mecePelee ntB~ Deehekeâes megvevee 
nw, lees Jener megvevee nesiee, Gmes mecePevee nesiee~ Meyo nw lees 
yeÌ[e keâ"esj, hej yeele mhe° nw~ Deehekeâer ®efÛe kesâ Devegketâue ceQ 
yeesuetB, Deehekeâes nBmeer Dee peeÙes, Deevevo Dee peeÙes, Fme lejn 
keâer cesjer ØeJe=efòe veneR nw~

ieesmJeeceerpeer pees oMe&ve ÙeneB keân jns nQ, Deehekeâes Fme hej 
OÙeeve osvee ÛeeefnS~ Fme hej OÙeeve efoÙes efyevee, Jewmes Deehe 
#eefCekeâ Deevevo lees ues ner mekeâles nQ, keâewlegkeâ Deewj efJeveeso lekeâ 
lees hengBÛe mekeâles nQ, hej Øeceeso, Øesce lekeâ hengBÛevee mecYeJe veneR    
nw~ ieesmJeeceerpeer Ùee YegMegefC[peer Skeâ met$e osles nQ efkeâ efveieg&Ce 
kesâJeue efveieg&Ce nw, GmeceW keâesF& mecemÙee veneR nw~ hej F&Õej peye 
meiegCe kesâ ¤he ceW DeJeleej ueskeâj DeeSBies, lees Skeâ mecemÙee nw 
efkeâ Deiej meiegCe yeveves kesâ yeeo Jen meiegCe jns, lees meiegCe kesâ 
meeLe efpeleveer mecemÙee nesieer, Jen Gmekesâ meeLe Yeer nesieer~ FmeefueS 
Gmekesâ meeceves oes yeeleW Skeâ meeLe nQ efkeâ Jen meiegCe jnles ngS Yeer 
efveieg&Ce jns~ yeÌ[e keâef"ve keâeÙe& nes ieÙee~ Ùener oesns ceW keâne ieÙee~

efveieg&Ce ¤he megueYe Deefle meiegCe peeve veefnb keâesF~
megiece Deiece veevee Ûeefjle megefve cegefve ceve Yeüce nesF~ 

        7/73/Ke

megvekeâj cegefveÙeeW kesâ ceve ceW Yeer Yeüce nes peelee nw, peye Jen 
meiegCe kesâ ¤he ceW JÙeJemLee keâjlee nw, JÙeJenej kesâ efpeleves efÛeÖ 
nQ, GmeceW Âef°ieesÛej nesles nQ~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe nw efkeâ JÙeefòeâ 
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keâe peye efkeâmeer keâeue ceW pevce neslee nw, lees pevce kesâ meeLe 
ce=lÙeg DeefveJeeÙe& nw~ peye Jen keâeue keâer meercee ceW nesiee, lees 
Jen veÕej nesiee~ efHeâj osMe kesâ mevoYe& keâer yeele nw~ peye Jen 
DeJeleefjle nesiee, lees Skeâ osMe ceW Skeâ veiej ceW nesiee~ Gmekeâes 
osKekeâj Gmekeâer meJe&JÙeehekeâlee KeefC[le nesleer ngF&-meer efoKeeF& 
osleer nw~ Gmekeâer meJe&JÙeehekeâlee keâneB jner, peye Jen Skeâ osMe 
ceW Dee ieÙee~ Gmekesâ meeLe-meeLe peye GmeceW ef›eâÙeekeâueehe neWies, 
lees ceveg<Ùe pewmee ner nesiee~ ceveg<Ùe kesâ Ûeefj$e ceW pewmes keâYeer 
nBmelee nw, keâYeer jeslee nw, keâYeer PeieÌ[e keâjlee ngDee efoKeeF& 
oslee nw, keâYeer Øesce mes efceuelee ngDee efoKeeF& oslee nw~ Ùes meejs 
Â<Ùe lees GmeceW Yeer efoKeeF& oWies~ lees YegMegefC[peer keânles nQ efkeâ 
JÙeefòeâ Fve Ûeefj$eeW keâes heÌ{lee-megvelee nw, lees Yeüefcele nes peelee nw~ 

Ùen Deehe YeieJeeve jece kesâ mevoYe& ceW Deewj YeieJeeve ßeerke=â<Ce 
kesâ Yeer mevoYe& ceW heeÙeWies~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâe ceeveJeerÙe Ûeefj$e 
mecePevee yengle keâef"ve nes peelee nw~ YeieJeeve jece kesâ Ûeefj$e 
ceW efJeMes<eleeSB nesles ngS Yeer Jen F&Õej nQ efkeâ veneR, ueesieeW keâes 
mebMeÙe nw? kegâÚ ueesie Ùen keânles nQ efkeâ Jes ceveg<Ùe nQ, ceneheg®<e 
nQ~ ieesmJeeceerpeer mes Yeer efkeâmeer ves keâne nesiee~ ieesmJeeceerpeer lees 
yeÌ[er mejue MeyoeJeueer ceW keân osles nQ efkeâ Deiej Jes F&Õej nQ, 
lees yengle DeÛÚe Deewj Deiej Jes ceveg<Ùe Yeer nQ, lees keäÙee yeele 
nw ! GvneWves keâne –  

peeQ peieoerme leew Deefle Yeuees peeQ cenerme leew Yeeie~
leguemeer Ûeenle pevece Yeefj jece ÛejCe Devegjeie~~  

              oesneJeueer 91

Deiej Jen F&Õej nQ, lees yengle DeÛÚe, Deewj jepee nQ, lees 
cesje meewYeeiÙe nw~ Jes Ûeens F&Õej neW, Ûeens ceveg<Ùe neW, ceQ Ûeenlee 
ntB efkeâ ØelÙeskeâ pevceeW ceW ßeerjece kesâ ÛejCeeW ceW cesje Øesce nes~ Gvekeâes 
Deiej ceneheg®<e ceeveles nQ, lees Ùen keâesF& efJejesOe keâjves Ùee PeieÌ[e 
keâjves keâer yeele veneR nw~ Deehe Deiej GvnW ceneheg®<e ceevekeâj 
Gvemes efMe#ee, ØesjCee ues mekeâles nQ, lees ueerefpeS~ uesefkeâve, mebkesâle 
Ùen nw Deewj Gmekeâes MeyoeW ceW keânW, lees Ùen keân mekeâles nQ efkeâ 
ßeerjece Ùeefo ceveg<Ùe nQ, lees Gvekeâe Ûeefj$e DevegkeâjCeerÙe nw~ ßeerjece 
Ùeefo meiegCe-meekeâej ¤he ceW F&Õej nQ, lees Gmekesâ meeLe-meeLe OÙesÙe 
nQ, DeLee&led efpevekeâe OÙeeve efkeâÙee peelee nw~ Yeòeâ ueesie YeieJeeve 
kesâ ¤he keâe, YeieJeeve kesâ meewvoÙe& keâe OÙeeve keâjles nQ~ YeieJeeve 
kesâ efueÙes leermeje Meyo nw efkeâ Jes OÙesÙe nQ~ yeÇÿe nQ lees %esÙe nQ, 
meiegCe nQ lees OÙesÙe nQ Deewj ceveg<Ùe nQ, lees DevegkeâjCeerÙe nQ~ 
Ùen lees Deheveer-Deheveer Meefòeâ hej, #ecelee hej Deewj OeejCee hej 

efveYe&j keâjlee nw~ GmeceW efJeJeeo keâer yeele veneR nw~ ieesmJeeceerpeer 
Gve leerveeW keâes mhe° keâjles nQ~ peye Yeer Jen ØeMve neslee nw, 
lees JÙeefòeâ keâes Jes Gve leerveeW keâe mebkesâle osvee Ûeenles nQ~ Fmekeâe 
DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ peye Jes Ùen keân osles nQ efkeâ F&Õej ‘Jesoevle 
JesÅeb efJeYegced’ ‘%eeveiecÙeb’ nw, Jesoevle kesâ Éeje GvnW peevee peelee 
nw, lees Gvekeâe DeefYeØeeÙe %esÙe keâer Deesj nw~ OÙesÙe kesâ efueS lees 
YeieJeeve jece keâer megvojlee kesâ efueS Deveskeâ efÛe$e Øemlegle efkeâS 
ieÙes nQ Deewj Gmekeâe Deevevo ceefvoj ceW, efÛe$e ceW osKe mekeâles 
nQ Deewj GmeceW jmeevegYetefle nesleer nw~ hej Deye ieesmJeeceerpeer keâer 
Mewueer osefKeS efkeâ kewâmes Jes IešveeDeeW ceW kegâÚ met$e Ssmes os osles 
nQ efkeâ JÙeefòeâ Yeüefcele ve nes peeÙes~ GmeceW met$e keäÙee nw? GvneWves 
Ùen Meyo keâne efkeâ ßeerjece keâe pevce jeceveJeceer keâes DeJeOe ceW 
ngDee~ lees Jes osMe Deewj keâeue oesveeW ceW Dee ieS~ Jes Skeâ vevnW 
yeeuekeâ nQ, lees ¤he ceW Yeer Dee ieÙes~ hej pewmes ceneYeejle ceW 
ketâš-Mueeskeâ nQ, Gmeer Øekeâej mes ceeveme kesâ kegâÚ ketâš-Øemebie nQ~ 
pees JÙeefòeâ meiegCe kesâ efveieg&Ce leòJe keâes mecePevee Ûeenlee nw, ueesie 
otmejer lejn mes Gmekeâes ues mekeâles nQ~ ieesmJeeceerpeer ves keâne efkeâ 
jeceveJeceer kesâ efove pevce ngDee, DeJeOe ceW yeÌ[e GlmeJe nes jne 
nw~ Jen lees "erkeâ nw, yeeuekeâeW keâe pevce neslee nw Deewj GlmeJe 
ceveeles nQ~ cenejepe oMejLe keâes heg$e ngDee nw, lees GlmeJe ceveevee 
mJeeYeeefJekeâ nw~ ieesmJeeceerpeer heÌ{vesJeeues keâes, Deiej Jen leòJe«eener 
nw, lees Gmekeâes Skeâ met$e os osles nQ~ Jen met$e keäÙee nw? 

ceeme efoJeme keâj efoJeme Yee cejce ve peeveF keâesF~
     1/195/0

Deye Ùen met$e keäÙee ngDee? Ùen hensueer nw~ metÙe& lees Gefole 
nesiee Deewj Demle nesiee~ Ùen lees JÙeefòeâ keâes efvelÙe %eele nw~ 
pÙeesefle<eer lees YeefJe<Ùe ceW Yeer metÙeexoÙe keâye nesiee, metÙee&mle keâye 
nesiee, yelee mekeâlee nw~ uesefkeâve Jes ÙeneB Skeâ JeekeäÙe peesÌ[ osles 
nQ efkeâ efpeme efove jece keâe pevce ngDee, lees Skeâ ceeme lekeâ metÙe& 
®keâe jn ieÙee Deewj Skeâ ceeme keâe efove nes ieÙee~ Deye Fmekeâes 
Ûeens efpeme YeeJe ceW ues ueerefpeS~ Deiej Deehe kesâJeue keâeJÙeiele 
DeLe& uesvesJeeues neW, lees Fmes Deehe ÙeeW keân mekeâles nQ efkeâ Skeâ 
cenerves lekeâ Flevee Deevevo jne efkeâ Skeâ cenervee Skeâ efove pewmee 
ueiee~ keâeJÙe ceW Ssmee keân mekeâles nQ efkeâ peye keâesF& Deevevo keâe 
#eCe nes, lees yengle meceÙe Yeer yengle LeesÌ[e-mee ueielee nw~ Gmes 
Skeâ YeeJeveelcekeâ keâeJÙeceÙeer Yee<ee ceeve ueerefpeS~ hej Jemlegle: 
GmeceW mebkesâle Ùen nw, pees yesÛeejs meeOeejCe efJeÕeemeer nQ, Jes keân 
osles nQ efkeâ Dejs YeF&, Jes lees F&Õej nQ, Jes keäÙee veneR keâj mekeâles! 
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F&Õej ves Ûeene lees Skeâ cenerves keâe efove nes ieÙee~ 
hej pees yeele ieesmJeeceerpeer keânvee Ûeenles nQ, Jen Deewj ienjer 

nw~ Gmekeâe leelheÙe& keäÙee nw, ke=âheÙee Deehe Fmes hetjer levÙecelee mes 
megveWies~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe nw efkeâ YeieJeeve keâeue ceW pevce uesles 
nQ, keâeue ceW Gvekesâ pevce keâer Øeleerefle nesleer nw~ Gmekeâes Deewj 
Yeer mhe° keâj osles nQ ieesmJeeceerpeer~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùen nw, 
pewmee GvneWves Meyo efueKee, Ùe%e ngDee Deewj Ùe%e kesâ yeeo Deefie> 
osJelee Keerj ueskeâj ieÙes~ Keerj yeeBš osves kesâ efueS GvneWves keâne~ 
Keerj yeeBše ieÙee, lees Gmekesâ yeeo keäÙee ngDee ~

pee efove leW nefj ieYe&eEn DeeS~ 1/189/6

keâewMeuÙeepeer kesâ ieYe& ceW jece DeeS, lees hetÚe pee mekeâlee nw 
efkeâ Gmekesâ henues veneR nes keäÙee? peye Jes meJe&JÙeeheer nQ, meJe&keâeue 
ceW nQ, lees keäÙee ieYe& ceW Gmekesâ henues veneR Les, pees Dee ieÙes? 

FmeefueS jeceeÙeCe ceW oes Meyo heÌ{ves keâes efceueles nQ~ Skeâ 
Meyo efceuesiee pevce Deewj otmeje Meyo efceuesiee Øeieš~ Ùes pevce 
Deewj Øeieš oes Meyo nQ~ hej Fve oesveeW MeyoeW kesâ YeeJe ceW efYeVelee 
nw~ pevce keâe DeLe& nw efkeâ pewmes ceelee kesâ ieYe& ceW YetÇCe efJekeâefmele 
neslee nw Deewj yeeuekeâ keâe pevce neslee nw~ Øeieš Meyo keâe DeLe& 
Ùen neslee nw efkeâ pees Jemleg DeYeer lekeâ efoKeeF& veneR os jner 
Leer, Jen meeceves efoKeeF& osves ueieer~ oesveeW MeyoeW kesâ ØeÙeesie keâe 
leelheÙe& keäÙee nw? JÙeJenej kesâ DeLeeX ceW lees pevce keânWies efkeâ 
jece keâe pevce ngDee~ uesefkeâve Ùeefo Gme Âef° mes efJeÛeej keâjW, 
efpeve MeyoeJeueer keâe ieesmJeeceerpeer ØeÙeesie keâjles nQ – 

veewceer efleefLe ceOeg ceeme hegveerlee~
megkeâue he#e DeefYeefpele nefjØeerlee~~
ceOÙeefoJeme Deefle meerle ve Ieecee~
heeJeve keâeue ueeskeâ efyeßeecee~~
meerleue cebo megjefYe yen yeeT~
njef<ele megj mebleve ceve ÛeeT~~
yeve kegâmegefcele efieefjieve ceefveDeeje~
œeJeeEn mekeâue meefjleeÓce=leOeeje~~
mees DeJemej efyejbefÛe peye peevee~
Ûeues mekeâue megj meeefpe efyeceevee~~ 1/190/1-5

JeneB hej Meyo nw – jece pevce megKe cetue~ YeieJeeve jece 
keâe pevce Ûew$e ceeme kesâ Megkeäue he#e ceW veewceer efleefLe keâes ceOÙe 
efove ceW ngDee~ legjvle ner ieesmJeeceerpeer Deieuee Meyo yeoue osles 
nQ, keâewMeuÙee Decyee keâes keäÙee ueie jne nw? henues ieYe& ceW 

Deeves keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee, hej Deye keânles nQ – YeS Øeieš 
ke=âheeuee~ ßeerjece Øeieš ngS~ ceevees leelheÙe& Ùen nw efkeâ DehevelJe 
keâer DevegYetefle kesâ efueS pevce ceevekeâj JÙeefòeâ keâes YeeJegkeâlee 
keâe Skeâ Deevevo Deelee nw~ hej Jemlegle: Gvekeâe ieYe& ceW Deevee 
Deewj pevce uesvee, Gvekeâer ceeÙeeMeefòeâ kesâ Éeje neslee nw~ ßeerjece 
kesâ meeLe Skeâ Meyo peesÌ[e ieÙee nw – ‘ceeÙee ceveg<Ùeb nefjced’~ 
ceeÙee keâe DeLe& Deehe peeveles nQ, pees keâeÙe& efJeefOe mes nes, Jen 
Øeeke=âeflekeâ nw~ Øeke=âefle keâe Skeâ efveÙece nw, Jen ceeÙee veneR nw~ 
pewmes keâesF& Deece keâe yeerpe ueieeJes, lees Jen Debkegâefjle neskeâj 
Oeerjs-Oeerjs heewOee Deewj keâF& Je<eeX ceW Je=#e nesiee, leye GmeceW 
Deece keâe Heâue yeÌ{siee~ Ùen Deece keâe Heâue ceeÙee veneR nw, Ùen 
Øeeke=âeflekeâ efveÙece keâe Heâue nw~ hej keâesF& Deheveer Keeueer Peesueer 
mes DeÛeevekeâ Deece keâe Heâue efvekeâeue keâj efoKee os Deewj legjvle 
Gmekeâer ieg"ueer mes Je=#e efvekeâue DeeJes, GmeceW Heâue ueie peeÙes, 
leye lees Jen peeot nw~ ceevees Øeke=âefle kesâ efveÙece mes pees ngDee, 
Jen lees neslee ner nw, Øeeke=âeflekeâ nw, hej pees Ssmes nes ieÙee, 
pewmee nesles efoKeeF& veneR oslee, Jen ceeÙee nw~ mebkesâle Ùen nw efkeâ 
YeieJeeve ceeÙeeveeLe nQ~ (›eâceMe:)

jeceieerlee

jLe ceW MeesefYele peieoerÕej
Deevevo efleJeejer heewjeefCekeâ, cenemecegBo

oeT YeF&Ùee, yenve megYeõe mebie ÚefJe Deefle megvoj ~
jLe ceW MeesefYele peieoerÕej ~~

ceeme Dee<eeÌ{, Megkeäue otpe efleefLe heeJeve ~
Meerleue cesIe Hegânej, $e+leg heeJeme ceve YeeJeve~~

{esue, ce=obie, MebKe OJeefve ietBpes, keâerle&ve ve=lÙe keâjW vej-veejer
Øesceer, Yeòeâ peve jLe KeeRÛele, YeerÌ[ GceÌ[ heÌ[er Yeejer ~
osJe ueeskeâ mes megceve yejmew, ØeYeg oMe&ve efoJÙe ceveesnj ~

jLe ceW MeesefYele peieoerÕej ~~

heehe, Meehe, ef$eleehe efcešeDees, ns peie kesâ heeuevenej ~
YeJe-YeÙenejer, Yeòeâ efnlekeâejer, Skeâ legce ner DeeOeej ~~

megKeer jnW peiele meye ØeeCeer, ke=âhee keâjes ns veeLe~
mekeâue me=ef° mebleeve legcnejer, legce ner ceele Deewj leele ~~
efvepe ÛejCe keâceue jpe ØeYeg peer, ceeLe cesjs oes Oej ~

jLe ceW MeesefYele peieoerÕej ~~

keâefJelee
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ßeerjeceke=â<Ce osJe keâer iebieeYeefòeâ Deewj iebiee oMenje
 ßeerceleer efceleeueer efmebn, efyeueemehegj 

yeÛÛees, petve cenerves ceW nceW iebiee-hetpee keâjves keâe DeJemej 
Øeehle neslee nw~ ceeB iebiee kesâ DeJelejCe-efoJeme keâes nce iebiee 
oMenje kesâ veece mes peeveles nQ~ pÙes‰ ceen kesâ Megkeäue he#e 
keâer oMeceer keâes iebiee oMenje ceveeÙee peelee nw~ JeemleJe ceW 
ßeerjeceke=â<Ce osJe keâes peerJeveYej iebieepeer 
kesâ Øeefle efJeMes<e Yeefòeâ keâjles ngS osKee 
ieÙee nw~ Jes keânles Les – efvelÙe Megæ 
yeÇÿe ner peerJe keâes heefJe$e keâjves kesâ efueS 
Jeeefj¤he ceW iebieepeer keâe Deekeâej OeejCe 
keâj efJejepeceeve nw~

mkeâvohegjeCe kesâ Devegmeej iebiee oMenje 
keâes iebiee Ùee efkeâmeer Yeer heefJe$e veoer ceW 
mveeve-hetpee keâjvee ÛeeefnS Deewj oeve osvee ÛeeefnS~ ceeB iebiee 
kesâ DeJelejCe keâer Skeâ heewjeefCekeâ keâLee nw~ ØeeÛeerve keâeue ceW 
Skeâ jepee Les, efpevekeâe veece meiej Lee~ meiej Skeâ Øeleeheer Deewj 
MeefòeâMeeueer jepee Les~ Gvekeâer oes jeefveÙeeB LeeR, efpemeceW mes Skeâ 
jeveer kesâ 60 npeej heg$e Les Je otmejer keâes efmeHe&â Skeâ heg$e Lee~ 
jepee ves Deheves jepÙe keâe efJemleej keâjves kesâ efueS DeÕecesOe 
Ùe%e keâe DeeÙeespeve efkeâÙee~ jepee kesâ DeÕecesOe Ùe%e kesâ IeesÌ[s keâes 
osJeleeDeeW kesâ jepee Fvõ ves Ûegje efueÙee Deewj Gmes keâefheue cegefve 
kesâ Deeßece ceW yeeBOe efoÙee~ DeÕecesOe kesâ IeesÌ[s keâer leueeMe ceW 
jepee kesâ 60 npeej heg$e Gmes {tB{ves efvekeâue heÌ[s~ peye GvneWves 
IeesÌ[s keâes cegefve kesâ Deeßece ceW yeBOee osKee, lees JeneB Dee›eâceCe 
keâj efoÙee~ Fmeer meceÙe lehe ceW ueerve keâefheue cegefve keâer DeeBKeW 
Kegue ieFË Deewj Jes ›eâesefOele nes G"s~ cegefve keâer DeeBKeeW mes pJeeuee 
efvekeâueer Deewj meiej jepee kesâ 60 npeej heg$e peuekeâj jeKe nes 
ieÙes~ jepee kesâ Skeâ Deewj heg$e DebMegceve keâes peye Fme yeele keâe 
helee Ûeuee, lees Jes keâefheue cegefve kesâ Deeßece Deheves YeeFÙeeW keâer 
Deelcee keâer Meeefvle kesâ efueS hengBÛes~ leye keâefheue cegefve ves keâne 
efkeâ ‘‘peye heefJe$e iebiee keâe peue Yemce ngS heg$eeW hej heÌ[siee, 
leye GvnW Meeefvle efceuesieer~’’ DebMegceve ves yengle ØeÙeeme efkeâÙee, 
hejvleg keâefheue cegefve kesâ keâeshe mes GvnW Meeefvle veneR efouee mekesâ~ 
yeeo ceW Gvekesâ heesles jepee YeieerjLe ves Deheves hetJe&peeW keâer Deelcee 
keâer Meeefvle kesâ efueS lehemÙee keâjves keâe yeerÌ[e G"eÙee~ hetJe&peeW 

keâe Gæej keâjves kesâ efueS YeieerjLe ves keâ"esj lehemÙee keâer Deewj 
Devle ceW ceeB iebiee keâes he=LJeer hej Deeves keâer ØeeLe&vee mJeerkeâej 
keâjveer heÌ[er~ Deye ØeMve Ùen Lee efkeâ iebiee Oejleer hej DeeÙes 
kewâmes? efHeâj GvneWves YeieJeeve efMeJe keâer lehemÙee keâj Gvekeâer 

pešeDeeW kesâ ceeOÙece mes Oejleer hej iebiee 
keâes Gleeje~ leye peekeâj jepee meiej kesâ 
60 npeej heg$eeW keâe Gæej ngDee Deewj 
Gvekeâer cegefòeâ ngF&~ YeieerjLe Deeies-Deeies 
Ûeueles jns Deewj ceeB iebiee heerÚs-heerÚs 
Ûeueleer jneR~ Jes iebiee ceF&Ùee keâes iebiees$eer 
mes iebiee meeiej lekeâ ueskeâj ieÙes~ ÙeneB 
GvneWves keâefheue cegefve mes efJeveleer keâer efkeâ 

Jes GvnW Meehe mes cegòeâ keâjW~ iebiee keâer DeelceOeeje YeieerjLe keâer 
keâ"esj lehemÙee keâe Heâue nw~ cees#eoeefÙeveer iebiee keâes osKekeâj 
keâefheue cegefve OevÙe ngS Deewj jepee meiej kesâ heg$eeW keâes Deheves 
Meehe mes cegòeâ efkeâÙee~

lees yeÛÛees, Fmeer Øekeâej ceeB iebiee keâe DeJelejCe mJeie& mes 
Oejleer hej ngDee Lee~ ceevÙelee nw efkeâ iebiee-mveeve mes heeheeW mes 
cegefòeâ nesleer nw~ 

iebiee ves jepee efoueerhe mes keâne, heeefheÙeeW kesâ Deheej heehe-hebkeâ 
keâes ceQ keâneB OeesTBieer? efoueerhe ves keâne – ns ceelee! mecemle efJeÕe 
keâes heefJe$e keâjves Jeeues efJe<eÙelÙeeieer, MeevlemJe¤he, yeÇÿeefve‰ 
meeOeg-cenelcee Deekeâj legcnejs ØeJeen ceW mveeve keâjWies, leye Gvekesâ 
Debie kesâ mebie mes legcnejs meejs heehe Oegue peeÙeWies~ keäÙeeWefkeâ Gvekesâ 
ùoÙe ceW mecemle heeheeW keâe veeMe keâjvesJeeues ßeernefj efveJeeme keâjles 
nQ~ Fme Je<e& 2025 ceW ØeÙeeiejepe ceW cenekegâcYe mecheVe ngDee, 
efpemeceW Deveskeâ mevle, cenelcee, mebvÙeemeer, Jewjeieer, lehemJeer, 
Jew<CeJe YeòeâeW ves ßeæehetJe&keâ mveeve efkeâÙee~

iebiee keâe Oeee|cekeâ cenòJe kesâ meeLe Jew%eeefvekeâ cenòJe Yeer nw~ 
Jew%eeefvekeâ ceeveles nQ efkeâ iebiee kesâ peue ceW yewefkeäšefjÙee keâes ve° 
keâjvesJeeues yewefkeäšefjÙeesHesâpe veecekeâ JeeÙejme neslee nw~ lees yeÛÛees, 
Fme yeej nce iebiee oMenje Meeœe Deewj Jew%eeefvekeâ leLÙe keâes 
OÙeeve ceW jKekeâj ceveeÙeWies Deewj Gvekeâe DeeYeej Øekeâš keâjWies, 
keäÙeeWefkeâ peue ner peerJeve nw~ mmm
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Ùeesie-meeOevee Deewj yeÇÿeÛeÙe&           
mevlees<e  

Sce.S.Ùeesie (Meejerefjkeâ efMe#ee) meer.Deej.Sme. efJeÕeefJeÅeeueÙe, peervo, nefjÙeeCee  

meYeer megKeeW keâes Øeehle keâjves kesâ efueS nceW Ùen peerJeve 
efceuee nw~ peerJeve keâe cegKÙe GösMÙe ØeeCeeW keâer j#ee keâjles ngS 
cees#e keâes Øeehle keâjvee nw~ Yeejle Yetefce $e+ef<eÙeeW-cene|<eÙeeW keâer 
Yetefce jner nw, ÙeneB hej meceÙe-
meceÙe hej ÙeesefieÙeeW ves meeOevee 
Éeje Deelce%eeve Øeehle efkeâÙee, 
pees peerJeve keâe cegKÙe GösMÙe nw~ 
Ùeesie meeOevee kesâ efueS yeÇÿeÛeÙe& 
keâe yeÌ[e cenòJe yeleeÙee ieÙee nw~ 
Ùeesie meeOevee keâe DeLe& – keâesF& Yeer 
DeeOÙeeeflcekeâ DeYÙeeme keâjvee nw, 
efpememes meeOekeâ hejceelce-Øeeefhle kesâ Deefvlece ue#Ùe lekeâ hengBÛe 
mekesâ~ Fmekesâ efueS yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~ 
Gheefve<eoeW ceW yeÇÿeÛeÙe& keâer Glheefòe hejyeÇÿe-Ùeesefve efJeješ heg®<e 
mes ceeveer ieF& nw, pees me=ef° keâe cetue nw~ Ùeesie meeOevee keâe henuee 
keâoce ner yeÇÿeÛeÙe&-heeueve nw~ efJeÉeve heg®<e yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve 
keâjlee ngDee, oes<eeW keâe efvejekeâjCe keâjlee ngDee, meodiegCeeW Éeje 
efvejer#eCe keâjlee ngDee cees#e keâes Øeehle keâjlee nw~

Yeejle Yetefce cegefveÙeeW-leheefmJeÙeeW keâer Yetefce nw~ ÙeneB Deveskeâ 
ÙeesefieÙeeW, meeOekeâeW ves Deelce%eeve Øeehle efkeâÙee nw~ meeOekeâ keâes 
Ùen peevevee DeeJeMÙekeâ nw~ meeOevee nw keäÙee? meeOevee F&Õej Ùee 
hejceelcee keâes Øeehle keâjves keâe meeOeve nw~ efJeefYeVe celeevegmeej 
meeOevee keâer Øeef›eâÙeeSB efYeVe-efYeVe nesleer nQ, uesefkeâve ue#Ùe Skeâ 
ner neslee nw – hejce leòJe keâes Øeehle keâjvee~ meeOevee kesâ Deueie-
Deueie ceeie&  nQ – YeefòeâÙeesie, keâce&Ùeesie, %eeveÙeesie, jepeÙeesie, 
n"Ùeesie Deeefo~ meYeer ÙeesieeW ceW yeÇÿeÛeÙe& DeeJeMÙekeâ nw~ 

yeÇÿeÛeÙe& – yeÇÿeÛeÙe& keâe DeLe& nw yeÇÿe pewmeer ÛeÙee&~ hejceelcee 
leLee Jeso ceW efJeÛejCe keâjvee ner yeÇÿeÛeÙe& nw~ JeerÙe& keâe veeMe ner 
ce=lÙeg nw Deewj JeerÙe& keâer j#ee ner peerJeve nw – ‘cejCeb efyevogheelesve, 
peerJeveb efyevogOeejCeced~’1  ieghle FefvõÙe kesâ mebÙece keâe veece ner 
yeÇÿeÛeÙe& nw – ‘yeÇÿeÛeÙeË ieghlesefvõÙemÙeeshemLemÙe mebÙece:~’2 JesoeW 
keâe DeOÙeÙeve keâjvee, F&Õej keâer Gheemevee keâjles ngS JeerÙe& keâer 
j#ee keâjvee yeÇÿeÛeÙe& nw~ Mejerj, ceve Deewj JeeCeer Éeje cewLegve keâe 

lÙeeie yeÇÿeÛeÙe& keâne peelee nw – ‘‘yeÇÿeÛeÙeË veece meJee&JemLeemeg 
ceveesJeekedâ keâeÙekeâce&efYe: meJe&le: cewLegvelÙeeie:~’’3 Ùen yeÇÿeÛeÙe& 
keâer efJemle=le JÙeeKÙee nw~ yeÇÿeÛeÙe& oes Øekeâej keâe nw – Meejerefjkeâ 

Je ceeveefmekeâ~ yeÇÿeÛeÙe& ceW keâecegkeâlee kesâ 
efJeÛeejeW keâe Yeer lÙeeie efkeâÙee peelee nw, 
Meejerefjkeâ yeÇÿeÛeÙe& ceW keâeveeW mes keâecegkeâlee 
Yejs efJeÛeejeW keâes ve megvevee, DeeBKeeW mes 
DeMueerue efÛe$e Deeefo keâes ve osKevee, Fve 
meYeer keâe lÙeeie keâjles ngS JeerÙe& keâer j#ee 
keâjvee ner yeÇÿeÛeÙe& nw~ Fme Øekeâej keân 
mekeâles nQ efkeâ JeerÙe& keâe veeMe ve keâjles ngS 

efpelesefvõÙe jnvee leLee DevÙe meye FefvõÙeeW hej efveÙev$eCe keâjles 
ngS GhemLe FefvõÙe keâe mebÙece ner yeÇÿeÛeÙe& nw~

Ùeesie meeOevee Deewj yeÇÿeÛeÙe& – Ùeesie-meeOevee Deewj yeÇÿeÛeÙe& 
keâe yengle ienje mecyevOe nw~ yeÇÿeÛeÙe& kesâ efyevee Ùeesie-meeOevee 
ceW meeOekeâ Skeâ keâoce Yeer Deeies veneR yeÌ{ mekeâlee~ yeÇÿeÛeÙe& ner 
hejce megKe keâe ØeJesMe Éej nw~ cees#e keâe Éej Keesueves keâer kegbâpeer 
nw~ Ùeesie-meeOevee ceW JeemleefJekeâ GVeefle Øeehle keâjves kesâ efueS 
yeÇÿeÛeÙe& DeeJeMÙekeâ nw~ yeÇÿeÛeÙe&-heeueve kesâ efueS ceve Deewj 
FefvõÙeeW hej efJepeÙe Øeehle keâjvee DeeJeMÙekeâ nw, keäÙeeWefkeâ ceve 
Deewj FefvõÙeeW keâer le=<Cee ner ceveg<Ùe ceW Gòespevee leLee DeMeeefvle 
ueeleer nw~ FefvõÙeeW keâes Gvekesâ efJe<eÙeeW mes nševee ner yeÇÿeÛeÙe& 
nw, pees Ùeesie-meeOevee kesâ efueS hejce DeeJeMÙekeâ nw, efpeme hej 
Ûeuekeâj nce Deheves ue#Ùe keâes Øeehle keâj mekeâles nQ~ pewmes yeleeÙee 
ieÙee nw efkeâ JeerÙe& keâer j#ee ner peerJeve nw, JeerÙe& keâe veeMe ner 
ce=lÙeg nw, lees meeOekeâ keâes JeerÙe&-j#ee keâjveer ÛeeefnS, leeefkeâ Meefòeâ 
(Tpee&) keâe ØeÙeesie DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle Ùee Ùeesie-meeOevee kesâ 
efueS keâj mekesâ~

Ùeesie-meeOevee ceW yeÇÿeÛeÙe& keâer cenòee – cegC[keâesheefve<eo 
ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ yeÇÿeÛeÙe& keâer Glheefòe efJeješ heg®<e Ùeeefve 
hejyeÇÿe mes ngF& nw~ FmeefueS nce Ùen keân mekeâles nQ efkeâ Ùeesie-
meeOevee kesâ efueS yeÇÿeÛeÙe& henuee meeOeve nw~4 pees meeOekeâ OewÙe& 
mes efÛejkeâeue lekeâ yeÇÿeÛeÙe& keâer meeOevee keâjlee nw, Jen efJeMegæ 
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efJeJeskeâ-pÙeesefle petve22 

neskeâj efmeæ ieefle keâes Øeehle neslee ngDee meeOevee-ceeie& ceW Deeies 
yeÌ{lee nw~5 Ùeesie-meeOevee ceW ner veneR, yeefukeâ meYeer œeerr-heg®<eeW kesâ 
efueS yeeuÙeeJemLee mes ner yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve keâjvee DeeJeMÙekeâ 
nw~6 yeÇÿeÛeejer kesâ efueS kegâÚ Yeer Øeehle keâjvee DemecYeJe veneR nw, 
Ûeens Jen DeeOÙeeeflcekeâ #es$e ceW nes Ùee Yeeweflekeâ #es$e ceW~ yeÇÿeÛeÙe& 
meÛecegÛe ceW yengcetuÙe Oeve nw, ØeYeeJeMeeueer Deew<eefOe nw, efpemekesâ 
Éeje nce Ùeesie-meeOevee ceeie& hej Ûeuekeâj Deheves hejce ue#Ùe 
keâes Øeehle keâj mekeâles nQ~7 yeÇÿeÛeÙe& ›ele keâe heeueve keâjkesâ ner 
yeÇÿe keâes Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nw – ‘ÙeefoÛÚvlees yeÇÿeÛeÙeË 
Ûejefvle’8~ yeÇÿeÛeÙe& mes yeÌ{keâj keâesF& lehe Ùee lehemÙee veneR keâner 
ieF& nw~ yeÇÿeÛeÙe& keâes meJeexlke=â° lehe keâne ieÙee nw  – ‘ve lehe 
FlÙeeng: osJees ve leg ceeveme:~~9’ Ùen Yeer ceevee peelee nw efkeâ 
yeÇÿeÛeÙe& kesâ lehe mes ce=lÙeg hej Yeer efJepeÙe Øeehle keâer pee mekeâleer 
nw – yeÇÿeÛeÙexCe lehemee osJesYÙe: mJejeYejlee~10’’

yeÇÿeÛeÙe& kesâ heeueve mes Ùeesieer keâe Deespe, lespe, keâeefvle 
JeerÙe&, yeue leLee heje›eâce yeÌ{ peelee nw, yeÇÿeÛeÙe& kesâ efyevee 
keâesF& Yeer œeer-heg®<e Ùeesieer Ùee Ùeesefieveer veneR yeve mekeâlee – 
yeÇÿeÛeÙe&Øeefle‰eÙeeb JeerÙe&ueeYe:~11 yeÇÿeÛeÙe& ›ele-heeueve kesâ ueeYe 
keâe JeCe&ve keâjles ngS keâne ieÙee nw efkeâ pees DeeÙeg kesâ ØeLece 
ÛejCe ceW yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve keâjles nQ, Jes yeue Deewj heje›eâce 
keâes Øeehle keâj uesles nQ~ Deiej Jes Deheveer Tpee& keâe ØeÙeesie 
Ùeesie-meeOevee kesâ ceeie& hej ueieeSB, lees Jes Deheves peerJeve-ue#Ùe 
(hejce melÙe) keâes Øeehle keâj uesles nQ – Ùees efyeYee|le oe#eeÙeCeb 
ke=âCegles oerIe&ceeÙeg:~12 yeÇÿeÛeÙe&, lehemÙee Deewj ßeæe kesâ yeejs 
ceW Ùen keâne ieÙee nw efkeâ Fvekeâe JÙeeJeneefjkeâ DevegYeJe ieg® kesâ 
Deeßece ceW ner nes mekeâlee nw~ nceW ßeæe Deewj YeefòeâhetJe&keâ iegg® 
kesâ Øeefle mecehe&Ce YeeJe jKeles ngS ieg® mes efJeveceü efveJesove keâjvee 
ÛeeefnÙes, leYeer meeOekeâ Fme %eeve keâes «enCe keâj mekeâlee nw~ Jen 
keâce&Ùeesieer keâer YeeBefle Deheveer ceeveefmekeâ Je=efòeÙeeB yeveeÙes Deewj efHeâj 
ieg® kesâ heeme jnkeâj Skeâ Je<e& lekeâ hetCe& yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve 
keâjs~ lehe, Yeefòeâ Deewj ßeæe-YeeJe mes jns, leYeer Gmes Deelce%eeve 
kesâ yeejs ceW helee Ûeuesiee, pees Ùeesie-meeOevee kesâ ceeie& ceW Deeies 
yeÌ{ves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw – ‘leevn me $e+ef<e®JeeÛe YetÙe 
SJe lehemee yeÇÿeÛeÙexCe~’13 pees yeÇÿeÛeejer yeÇÿeÛeÙe& Deewj lehe 
mes ßeæe Deewj Yeefòeâ mes GòejeÙeCe ceeie& keâer Keespe keâjles nQ, 
Jes yeÇÿe keâes Øeehle nes peeles nQ, pees peerJeve keâe cegKÙe OÙesÙe nw~ 
Jes peerJeve kesâ meYeer ÉbÉeW mes cegòeâ nes peeles nQ Deewj YeÙe mes Yeer 
cegefòeâ keâer Øeeefhle nesleer nw, meeOekeâ DeeJeeieceve, hegvepe&vcecejCe 
kesâ Ûe›eâ mes cegòeâ nes peelee nw – 

DeLeesòejsCe lehemee yeÇÿeÛeÙexCe ßeæÙee~
efJeÅeÙeeÓÓlceeveceefvJe<ÙeeefolÙeceefYepeÙevles~~14

 pees efJeÉeve heg®<e oesveeW keâe efvejekeâjCe keâjlee ngDee meodiegCeeW 
Je keâceeX keâes keâjlee nw, Jen mJeÙeb keâes efve<he#elee mes efvejer#eCe 
keâjlee nw, Jener heg®<e JeerÙe& keâer hetCe& j#ee keâjves ceW meceLe& nes 
mekeâlee nw Deewj Ùeesie-meeOevee kesâ ceeie& ceW Deeies yeÌ{ mekeâlee 
nw – meche§eceevee DeoVeefYe jslemees ogOeevee:~15 pees meeOekeâ 
yeÇÿeÛeÙe& ›ele keâes OeejCe keâjlee nw, Gmes efkeâmeer Yeer Øekeâej keâe 
ogKe veneR nes mekeâlee, efkeâmeer Yeer hegCÙe keâce& Deewj Mejerj kesâ 
mJemLe jnves keâe keâejCe Yeer yeÇÿeÛeÙe& ner nw – yeÇÿeÛeejer ve Je 
keâe_Ûeveefòe-ceeÛÚ&efle~16

yeÇÿeÛeÙe& keâes Mejerj keâe DeeOeej keâne ieÙee nw, pewmes YeJeve 
keâe DeeOeej veeRJe nesleer nw~ DeeÙee&Jele& ceW peye lekeâ yeÇÿeÛeÙe& 
keâe heeueve efkeâÙee peelee Lee, leye lekeâ osMe GVeefle kesâ efMeKej 
hej Lee~ peye yeÇÿeÛeÙe& ¤heer KecYee efJeKeefC[le ngDee, lees osMe 
ve°-Yeü° nes ieÙee nw~ keâne ieÙee nw – ‘DeenejMeÙeveb yeÇÿee 
efvelÙeceeieejefceJe OeejCew:~~’17 yeÇÿeÛeejer JÙeefòeâ ner yeÇÿeÛeÙe& 
keâe heeueve keâjlee ngDee JesoeW keâe DeOÙeÙeve keâjlee nw Deewj 
efpelesefvõÙe neslee nw~ Deheves leheesyeue kesâ keâejCe ner Gmekeâer 
meceepe ceW Øeefle‰e yeÌ{leer nw, Jen mJeÙeb Dehevee keâuÙeeCe lees 
keâjlee ner nw, Jen DevÙe ueesieeW keâes Yeer Oece& Deewj mevceefle keâe 
ceeie& efoKeekeâj hejce leòJe Ùee hejceevevo keâer Øeeefhle keâjeves ceW 
Gvekeâer meneÙelee keâjlee nw – ‘hetJeex peelees yeÇeÿeCees Dece=lesve 
meekeâced~~’18 hetCe& yeÇÿeÛeejer ner Jeso efJeÅee mes Deewj F&Õej kesâ 
ØekeâeMe mes cees#e kesâ jemles hej Ûeuelee nw Deewj DevÙe meYeer yee¢e 
heeKeC[eW keâe KeC[ve keâjlee nw~ Jener hejce leòJe keâes Øeehle 
keâj mekeâlee nw – ‘yeÇÿeÛeejer peveÙeve YetlJeemegjefmle lew:~’19

yeÇÿeÛeÙe& keâes ner Ùe%e keâne ieÙee nw~ pees mechetCe& megKeeW ceW 
meJe& megKe keâne peelee nw, Jen Yeer yeÇÿeÛeejer ner nw~ yeÇÿeÛeejer ner 
yeÇÿeÛeÙe& mes efJeÅee Deeefo Deheves meodiegCeeW ceW Je=efæ keâj mekeâlee nw~ 
Jener meyekesâ %eelee F&Õej, hejyeÇÿe keâes peeve mekeâlee nw, efpemeceW 
meJe& megKe Øeehle neslee nw~ yeÇÿeÛeÙe& mes ner meeOekeâ ceveveMeerue 
neskeâj hejceelcee keâe OÙeeve keâj mekeâlee nw Deewj Deefvlece ue#Ùe 
keâes Øeehle keâj mekeâlee nw – ‘‘DeLe ÙeÅe%e FlÙeeÛe#es yeÇÿeÛeÙexCe 
¢esJeelceeve~~’’20 yeÇÿeÛeÙe&-heeuekeâ yeÇÿeÛeejer mes DeeÛeeÙe& Yeer 
Deheves %eeve ceW Deewj DeefOekeâ Je=efæ keâjves kesâ efueS Øeerefle keâjlee 
nw – ‘yeÇÿeÛeÙexCe lehemee yeÇÿeÛeeefjCeefceÛÚles~’21

peiele ceW Oece& keâes heeueve keâjves kesâ efueS ÙeMe keâes yeÌ{eves 
Jeeuee yeÇÿeÛeÙe& ner nw~ JeeiYeó ves keâne nw efkeâ yeÇÿeÛeÙe& ner 
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Gòece meeOeve nw, pees Fme ueeskeâ Deewj hejueeskeâ keâes megOeejlee nw~ 
$e+ef<e-cegefveÙeeW ves Yeer mJeerkeâej efkeâÙee nw efkeâ meebmeeefjkeâ megKe lees 
DeeÙeg kesâ DeOeerve nw – OecÙeË ÙeMemÙeeceeÙeg<Ùebb keâevleb efvece&ueced~22

Yeefòeâ meeiej ceW mJeeceer ÛejCeoeme ves yeÇÿeÛeÙe&-j#eCe Dee" 
Øekeâej kesâ yeleeS nQ~ Fve Dee"eW ØekeâejeW mes meeOekeâ keâes JeerÙe& 
keâe heleve veneR nesves osvee ÛeeefnS~ Ùes Dee" Øekeâej nQ – œeer 
mcejCe, Deheves keâeveeW mes œeer keâer DeeJeepe ve megvevee, œeerr-mJe¤he 
keâes mce=efle ceW ve osKevee, ëe=bieej meeefnlÙe ve heÌ{vee, efœeÙeeW 
mes cepeekeâ ve keâjvee, Dekesâues ceW yeeleÛeerle ve keâjvee, Gvemes 
efceueves kesâ yeneves lÙeeie osvee, œeer mheMe& keâe lÙeeie keâjvee~ 
Fve Dee" Øekeâej mes yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve keâjvesJeeuee meeOekeâ 
ner hetCe& yeÇÿeÛeejer nw~

Fme Øekeâej yeÇÿeÛeejer kesâ meeceves meYeer FÛÚeSB nej ceevekeâj 
yew" peeleer nQ~ Jen meYeer yeeOeeDeeW keâes heej keâjlee ngDee hejce 
melÙe keâes Øeehle keâj ueslee nw~ Ùener meJeexòece megKe nw~ Fmemes 
meceeefOe keâer Øeeefhle nes peeleer nw~ Ùeesieer kesâ efueS kegâÚ heevee Mes<e 
veneR jnlee~ me=ef° mJeÙeb ceÙee&oeDeeW keâe heeueve keâjleer nw Deewj 
ceveg<Ùe keâes Yeer melele ceÙee&oeDeeW keâe heeueve keâjves keâe GheosMe 
osleer nw DeLee&led Ùeesieer keâes Yeer efvejvlej ceÙee&oeDeeW keâe heeueve 
keâjles ngS Ùeesie-meeOevee ceW Deeies yeÌ{vee ÛeeefnS~ YeesieeW mes Meeefvle 
veneR efceueleer – ve Yeesieeled jeieMeeefvleceg&efveJeled~23 YeesieeW keâes nce 
veneR Yeesieles~ Yeesie mJeÙeb nceW Yeesie uesles nQ~ lehe keâes lehee veneR 
peelee, nce mJeÙeb GmeceW lehe peeles nQ~ keâeue keâe Devle veneR 
neslee~ Devle ceW nce ner keâeue ceW mecee peeles nQ~ Yeesie Yeesieves mes 
nceejer FÛÚeSB hetjer veneR nesleeR, yeefukeâ Deewj DeefOekeâ yeÌ{ peeleer 
nQ – Yeesiee ve Yegòeâe JeÙecesJe Yegòeâe jesiee ve peerCee&: JeÙecesJe 
peerCee&:~24 JeemeveeDeeW keâer keâYeer le=efhle veneR nesleer, yeefukeâ Yeesieves 
hej JeemeveeSB Deewj yeÌ{ peeleer nQ~ JeemeveeSB Deefie> ceW Ieer [eueves 
kesâ meceeve nQ~ Ieer [eueves hej Deefie> Deewj ØepJeefuele nesleer nw~ 
Gmeer Øekeâej nceejer JeemeveeSB Yeer yeÌ{leer peeleer nQb – 

ve peeleg keâece: keâeceeveeceggggheYeesiesve MeecÙeefle~ 
nefJe<ee ke=â<CeJelce& SJe YetÙe SJeeÓefYeJeOe&les~~24

JeerÙe& keâe efvecee&Ce Yeespeve mes neslee nw~ Yeespeve kesâ heeBÛe efove 
yeeo jme, jme mes jòeâ, jòeâ mes ceeBme, ceeBme mes nñer, nñer mes 
ceppee, ceppee mes meeleJeeB heoeLe& JeerÙe& yevelee nw~ JeerÙe& mes Mejerj 
ceW lespe jnlee nw~ FmeefueS JeerÙe& keâer j#ee keâjvee DeeJeMÙekeâ 
nw~ DeeÙegJexo kesâ «evLeeW ceW keâne ieÙee nw efkeâ JeerÙe& ner Deelcee 
nw~ Fmekeâer j#ee keâjvee ner mJeemLÙe nw~ Fmekesâ ve° nessves hej 
ceveg<Ùe Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ, DeOÙeeeflcekeâ GVeefle Øeehle veneR 

keâj mekeâlee~ DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle ceW yeÇÿeÛeÙe& keâer Dence Yetefcekeâe 
nw – ‘‘jmeeõòeâ: lelees Meg›eâmecYeJe:~~26’’ Ùeesieer yeÇÿeÛeÙe&, 
Jeso DeOÙeÙeve Deewj FefvõÙe-oceve ¤he ce=lÙeg kesâ keâejCeeW keâes otj 
keâj ossles nQ~ yeÇÿeÛeejer JÙeefòeâÙeeW keâes ner hejceelcee cegefòeâ ¤heer 
hejce megKe Øeoeve keâjlee nw~ yeÇÿeÛeÙe& ›ele-heeueve kesâ ueeYe keâe 
JeCe&ve keâjles ngS keâne ieÙee nw efkeâ pees DeeÙeg kesâ ØeLece ÛejCe 
ceW yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve keâjles nQ, Jes efJeÅeeØeeefhle ceW meceLe& nesles 
nQ~ yeÇÿeÛeÙe&-heeueve mes meeOeejCe ceveg<Ùe nes Ùee efJeÉeve; meYeer 
oerIee&Ùeg keâes Øeehle keâj uesles nQ~ meye efJeÉeve heg®<e Deewj meeOekeâ 
hetJe& keâeue mes ner yeÇÿeÛeÙe& keâe DeeÛejCe keâjles ngS ner Deeies 
yeÌ{les nQ, Deevevo heeles nQ – ‘‘yeÇÿeÛeeefjCeb efhelejes osJepevee: 
... <ešdmenœee: meJee&vlme osJeebmlehemee efhehee|le~’’27

DeeÙeg kesâ efnlekeâj efpeleves heoeLe& nQ, Gve meyemes ßes‰ yeÇÿeÛeÙe& 
nw~ hetJe&keâeue kesâ %eeveer, cegefve, heje›eâceer neskeâj GVeefle kesâ efMeKej 
hej henBgÛes Les~ Ûejkeâmet$e ceW yeÇÿeÛeÙe&ceeÙeg<ÙekeâjeCeeced28 keâne 
ieÙee nw~ Fmekeâe cegKÙe keâejCe Lee efkeâ Jes Deheveer mevleeveeW keâe 
Gòece yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve keâjJeeles Les~ FvneWves keâYeer yeeue-
efJeJeen keâer kegâefMe#ee veneR oer~ Fme Øekeâej nce keân mekeâles nQ 
efkeâ Ùeesie-meeOevee ceW yeÇÿeÛeÙe& keâer efveCee&Ùekeâ Yetefcekeâe nw~

efve<keâ<e& – Fme Øekeâej nce efve<keâ<e& ¤he ceW keân mekeâles 
nQ efkeâ Ùeesie-meeOevee ceW yeÇÿeÛeÙe& keâer cenòJehetCe& Yetefcekeâe nw~ 
Ùen Ùeesie meeOevee ¤heer megKeceÙe peerJeve peerves kesâ efueS henueer 
meerÌ{er kesâ meceeve nw, Fme hej ÛeÌ{ves kesâ yeeo ner meeOekeâ 
cebefpeue keâer Deieueer meerefÌ{ÙeeW hej ÛeÌ{ves kesâ ÙeesiÙe neslee nw~ 
Skeâ yeÿeÛeejer meeOekeâ ner Ùeesie kesâ Deieues DebieeW Ùece-efveÙece, 
Deemeve, ØeeCeeÙeece Deeefo keâes meeOekeâj OÙeeve kesâ Éeje meceeefOe 
keâes Øeehle nes mekeâlee nw~ mmm

mevoYe& «evLe – 1. JÙeeme Yee<Ùe 2/38 2. heelebpeue Ùeesie Øeoerhe 
he=‰ me. 419 3. ÙeesieoMe&veced, mJeeceer melÙeheefle heefj›eepekeâ, he=‰ meb. 
175 4. cegC[keâesheefve<eod, 2/1/7 5. efÛejGefmeoJe YeÙeejer efmeefæieefo 
peeefo, cetuee, heókesâjeÛeeÙe& he.iee.102 6. efÛejGefmeoJe YeÙeejer efmeefæieefo 
peeefo, cetuee, heókesâjeÛeeÙe& he.iee.102, DeLeJe&Jeso 11/5/19 7. 
meeOevee, mJeeceer efMeJeevevo, he=. meb. 127 8. keâ"esheefve<eod 1/1/15 9. 
heelebpeue ÙeesieoMe&ve, he=‰-417 10. DeLeJe&Jeso DeOÙeeÙe 11/3/5/19 
11. Ùeesie 2/38 12. Ùepeg. 34/51 13. ØeMveesheefve<eod 2/2 14. 
ØeMveesheefve<eod 1/10/1 15. $e+iJeso 3/31/10 16. Mele.keâeW keâe. 
Øe.3 yeÇe. 6 keâ.1 17. De°ebie ùoÙe, met$e mLeeve De 7 18. DeLeJe&Jeso 
keâes 11/3/5/5 19. DeLe&., 11/3/5/7 20. ceveg efJeÅecevegles2 
Úe.Øe. 2 F Ke 21. DeLeJe&Jeso 11/3/5/17 22. De°e, GòejemLeeve 
De 118 23. meebKÙe oMe&ve 4.27 24. Yele&njer: JewjeiÙe Melekeâ - 92 
25. cevegmce=efle~ 2/94 26. Ùeesie Øeoerefhekeâe he=. 439 27. DeLeJe&Jeso 
11/3/5/2 28. yeÇÿeÛeÙe&ceeÙeg<ÙekeâjeCeeced~~33~~ Ûe.met. De. 25

Ùeesie-meeOevee Deewj yeÇÿeÛeÙe&
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veeoevegmevOeeve efJeefOe : Deelcemee#eelkeâej keâer Deesj Skeâ keâoce          
[e@. ieerlee ÙeesiesMe Yeó

Ùeesie ØeefMeef#ekeâe Je mesvšsvejer efJeefpeeEšie Hesâuees

Yeejle DeOÙeÙeve kesâvõ, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer  

Mejerj SJeb ceve; oesveeW Skeâ otmejs hej efveYe&j nQ~ Mejerj keâer 
Dehes#ee ceve Øeyeue nw~ FmeefueÙes ceve keâe Mejerj hej efJeMes<e ØeYeeJe 
heÌ[lee nw~ Mejerj ceW JÙeeefOe nesves hej ceve SJeb ceve ceW keäuesMe nesves 
hej Mejerj ØeYeeefJele neslee nw~ DeLee&led keäuesMeeW kesâ Éeje ceeveefmekeâ 
efJekeâej kesâ meeLe-meeLe Meejerefjkeâ efJekeâej Yeer nesles nQ~ FmeefueS 
keân mekeâles nQ efkeâ Demmeer ØeefleMele JÙeeefOeÙeeB ceveesefJekeâej kesâ 
keâejCe GlheVe nesleer nQ~ Mes<e DeÙegòeâenej (DevegheÙegòeâ Deenej-
efJenej) kesâ kegâÙeesie mes GlheVe nesleer nQ~

Deepe keâer Fme Yeeie-oewÌ[ keâer ogefveÙee ceW meYeer leveeJe«emle 
nes jns nQ, efpemekesâ keâejCe DeveskeâeW jesieeW keâer Glheefòe nes jner nw~ 
veÙes-veÙes Demheleeue Kegue jns nQ, efÛeefkeâlmekeâeW keâer DeefYeJe=efæ 
nes jner nw~ efHeâj Yeer meYeer jesie«emle nes jns nQ~ Ssmee keäÙeeW? 
keäÙeeWefkeâ DeeJeMÙekeâleeÙeW yeÌ{ jner nQ~ DeeefJe<keâej nes jns nQ, 
efkeâvleg Gvekeâe mecÙekedâ GheÙeesie veneR nes jne nw~ Fmekesâ keâejCe 
JeeleeJejCe ceW Øeot<eCe leLee ceveesJe=efòeÙeeW ceW Demevlegueve nesves 
mes ceeveefmekeâ keäuesMe, Mejerj ceW DeveskeâeW JÙeeefOeÙeeB Dehevee Iej 
yevee jner nQ~ Deepe ueesie Yeesie-efJeueemeer nes ieÙes nQ~ keâesF& Yeer 
heefjßece veneR keâjvee Ûeenlee nw~ meYeer šwyeuesš kesâ menejs peerJeve 
JÙeleerle keâj jns nQ~ keâesF&-keâesF& ØeeCeer Ssmes nQ, pees mebÙeefcele 
SJeb mevlegefuele peerJeve efyeleeles nQ~ Mes<e meYeer Skeâ-otmejs keâes 
osKekeâj Ûeue jns nQ~ yegefæ Øeceeo (Øe%eehejeOe) nesves hej keäuesMe, 
Dekeâce&CÙelee SJeb jesieeslheefòe nesleer nw~

Ùeesie Skeâ Ssmeer efJeÅee nw, efpemekesâ DeYÙeeme mes JÙeefòeâ meJe&oe 
veerjesie peerJeve JÙeleerle keâj mekeâlee nw~ n"Ùeesie kesâ DeYÙeemeeW mes 
Mejerj SJeb ceve keâes mevlegefuele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Mejerj ceW 
mevlegueve nsleg Deemeve SJeb ceve keâes mevlegefuele keâjves kesâ efueÙes 
n"Ùeesie efJe%eeve ves ØeeCeeÙeece kesâ Devleie&le efJeefJeOe kegâcYekeâeW 
keâe efJeOeeve efkeâÙee nw~

heefjÛeÙe – veeoevegmevOeeve efJeefOe Skeâ ØeeÛeerve YeejleerÙe 
lekeâveerkeâ nw, pees OJeefve Deewj mebieerle kesâ ceeOÙece mes ceeveefmekeâ 

mevlegueve Deewj Meeefvle Øeehle keâjves ceW ceoo keâjleer nw~ Ùen 
efJeefOe ØeeÛeerve YeejleerÙe oMe&ve Deewj Ùeesie kesâ efmeæevleeW hej 
DeeOeeefjle nw, pees ceeveefmekeâ leveeJe Deewj efÛevlee keâes otj keâjves 
ceW meneÙekeâ nesleer nw~ veeo keâe DeLe& nw Meyo Ùee OJeefve~ mebieerle 
Meeœe kesâ Devegmeej DeekeâeMemLe Deefie> Deewj JeeÙeg kesâ mebÙeesie mes 
veeo GlheVe neslee nw~ mechetCe& peiele veeo mes Yeje ngDee nw~ 
DevegmevOeeve keâe DeLe& nw keâesF& Jemleg pees henues mes efJeÅeceeve nw, 
Gmes oesyeeje Keespevee~ veeo-DevegmevOeeve keâe DeLe& nw veeo kesâ 
meeLe mecyevOe peesÌ[vee~ Ùen DevegmevOeeve Ùee Keespe lees mJeÙeb kesâ 
Deevleefjkeâ peiele keâer nw~

veeoevegmevOeeve efJeefOe kesâ cegKÙe leòJe 
1. veeo Ùeesie : veeo Ùeesie ceW efJeefYeVe OJeefveÙeeW keâe GheÙeesie 

keâjkesâ Mejerj Deewj ceve keâes mevlegefuele efkeâÙee peelee nw~
2. ØeeCeeÙeece : ØeeCeeÙeece Õeeme-efveÙev$eCe keâer Skeâ 

lekeâveerkeâ nw, pees ceeveefmekeâ leveeJe Deewj efÛevlee keâes otj keâjves 
ceW ceoo keâjleer nw~

3. OÙeeve : OÙeeve Skeâ lekeâveerkeâ nw, pees ceve keâes Skeâe«e 
Deewj Meevle keâjves ceW ceoo keâjleer nw~

veeo keâer DeJemLeeÙeW – cene|<e mJeelceejece peer ves 
n"Øeoerefhekeâe ceW veeo keâer Ûeej DeJemLeeÙeW yeleeÙeer nQ – 
DeejcYeeJemLee, IešeJemLee, heefjÛeÙeeJemLee, efve<heefòe DeJemLee~
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1. DeejcYeeJemLee – DeejcYeeJemLee ceW yeÇÿe«eefvLe kesâ Yesove 
mes Deevevo keâe DevegYeJe neslee nw leLee Mejerj DeLee&led Devle: 
Mejerj ceW MetvÙemecYetle DemeeOeejCe #eCe-#eCe ¤he Deveenle Meyo 
megveeF& heÌ[lee nw~ Jen Ùeesieer leye efoJÙeosn, DeespemJeer, efoJÙeievOe 
Jeeuee, veerjesieer, ØemevveÛeslemed SJeb MetvÙeÛeejer nes peelee nw~

2. IešeJemLee – IešeJemLee ceW Ùeesieer kesâ Deemeve ceW 
ÂÌ{ nesves hej efJe<Ceg«eefvLe kesâ Yesove mes efveyeæJeeÙeg keâe meg<egce>e 
ceW mebÛeej neslee nw~ leye DeefleMetvÙe DeLee&led keâheeuekegânj ceW 
hejceevevo keâer metÛekeâ Yesjer (JeeÅeÙev$e) SJeb DeeIeelepevÙe Meyo 
megveeF& osles nQ~ leye Ùeesieer %eeveer leLee osJeleguÙe nes peelee nw~

3. heefjÛeÙeeJemLee – heefjÛeÙeeJemLee ceW meeOekeâ keâes 
YeütceOÙeekeâeMe ceW {esue keâer OJeefve pewmee veeo megveeF& oslee nw~ 
leye ØeeCe meYeer efmeefæÙeeB Øeoeve keâjves ceneMetvÙe (DevlejekeâeMe) 
ceW hengBÛelee nw~

4. efve<heefòe DeJemLee – efve<heefòe DeJemLee ceW peye JeeÙeg 
®õ-«eefvLe keâe Yesove keâj Dee%eeÛe›eâ efmLele efMeJe kesâ mLeeve ceW 
hengBÛelee nw, leye meeOekeâ keâes JeerCee keâe Pebke=âle Meyo megveeF& 
oslee nw~

mJeeceer censMeevevo peer ves efMeJemebefnlee ceW veeo keâer Ûeej 
DeJemLeeSB yeleeF& nQ – DeejcYe, Ieš, heefjÛeÙe SJeb efve<heefòe; Ùes 
Gòejesòej ›eâceMe: heefjCele nesleer peevesJeeueer meeOekeâ kesâ Mejerj, 
FefvõÙeeB, efÛeòe, DevegYetefleÙeeB Deeefo keâer ßes‰ mes ßes‰lece 
DeJemLeeÙeW nQ~

1. DeejcYe DeJemLee – FmeceW veeÌ[er Megefæ, megkeâeefvle, Ùes 
ner JeeÙegefmeæ nesves kesâ ue#eCe keâns ieÙes nQ~ 2. IešeJemLee – 
Fmekeâer meeLe&keâlee efve<heefòe ceW heeÙeer peeleer nw, efpemekesâ HeâuemJe¤he 
ØeeCe-Deheeve, veeo-efyevog, peerJeelcee-hejceelcee keâe Ùeesie neslee 
nw, efpemes Ieš keânles nQ~ 3. heefjÛeÙeeJemLee – FmeceW DeYÙeeme 
kesâ heefjCeecemJe¤he ÙeesefieÙeeW keâer ØeeCeJeeÙeg F[e-eEheieuee keâes 
lÙeeiekeâj efmLej nes peeleer nw, leye heefjÛeÙeeJemLee nes peeleer nw~ 
4. efve<heefòe DeJemLee – peye efve<heefòe DeJemLee mecheVe nesleer nw, 
leye peerJevcegòeâ, Meevle, Oeerj Ùeesieer keâer meceeefOe mJesÛÚevegmeej 
nesleer nw~

ØeejefcYekeâ lewÙeejer – Fme Øeef›eâÙee keâes ØeejcYe keâjves mes 
henues, kegâÚ ceeveefmekeâ Deewj Meejerefjkeâ lewÙeeefjÙeeB DeeJeMÙekeâ 
nQ – Meevle JeeleeJejCe : Skeâ Meevle Deewj Øeeke=âeflekeâ mLeeve 
keâe ÛeÙeve keâjW~ mebieerle keâe ÛeÙeve : OÙeeve keâjves kesâ efueS 

Ssmee mebieerle ÛegveW, pees Deehekeâer Deelcee keâes mheMe& keâj mekesâ~ 
Meejerefjkeâ Deejece : OÙeeve ceW yew"ves keâer mener cegõe DeheveeSB~

OÙeeve keâer Øeef›eâÙee – OÙeeve veeoevegmevOeeve keâer meyemes 
cenòJehetCe& efJeefOe nw~ Ùen ef›eâÙee JÙeefòeâ keâes Deheveer Deevleefjkeâ 
DeeJeepe Deewj OJeefve keâes megveves ceW meneÙelee keâjleer nw~ 

1. DeejeceoeÙekeâ efmLeefle Deheveevee – meyemes henues, Skeâ 
Meevle mLeeve hej DeejeceoeÙekeâ cegõe ceW yew"W~ Deehekeâer heer" 
meerOeer nesveer ÛeeefnS~

2. Õeeme hej OÙeeve kesâefvõle keâjvee – Deheveer DeeBKeW yevo 
keâjW Deewj ienjer Õeeme ueW~ Deheveer veekeâ mes Õeeme Deboj ueW Deewj 
cegBn mes ÚesÌ[W~ Ùen Øeef›eâÙee Deehekeâes ceeveefmekeâ Meeefvle osieer~

3. OJeefve keâes megvevee : OÙeeve keâjles meceÙe Deheves Devoj 
keâer OJeefveÙeeW hej OÙeeve oW~ Ùes OJeefveÙeeB Deehekesâ leveeJe Deewj 
efÛevleeDeeW keâes JÙeòeâ keâj mekeâleer nQ~

4. meceer#ee keâjvee : OÙeeve kesâ yeeo Deheves DevegYeJeeW keâes 
efueKeW~ Ùen Deehekeâes Deeies keâer Øeef›eâÙee ceW meneÙelee keâjsiee~

mebieerle keâe cenòJe – mebieerle veeoevegmebOeeve keâe Skeâ ØecegKe 
Yeeie nw~ efJeefYeVe mebieerle MewefueÙeeB ceeveefmekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ 
mJeemLÙe keâes yesnlej yeveeves ceW ceoo keâj mekeâleer nQ~

jeie Deewj mJej : YeejleerÙe MeeœeerÙe mebieerle ceW jeie Deewj 
mJej keâe cenòJehetCe& mLeeve nw~ nj jeie keâe Skeâ efJeMes<e YeeJe 
Deewj Tpee& nesleer nw~ FmeefueS mener jeie keâe ÛeÙeve keâjvee 
cenòJehetCe& nw~

Yeefòeâ mebieerle : Yeefòeâ mebieerle, pewmesefkeâ keâerle&ve Deewj Yepeve, 
Deelcee keâer ienjeFÙeeW keâes Útves ceW me#ece nesles nQ~ Ùes mebieerle 
meeOekeâ keâes ve kesâJeue ceeveefmekeâ Meeefvle osles nQ, yeefukeâ Deeeflcekeâ 
DevegYeJe Yeer keâjeles nQ~

OÙeeve mebieerle : Fme Øekeâej keâe mebieerle efJeMes<e ¤he mes 
OÙeeve kesâ efueS lewÙeej efkeâÙee peelee nw~ Fmekeâe GösMÙe meeOekeâ 
keâes Deheveer Deevleefjkeâ OJeefve mes efceueevee neslee nw~

mJejeW keâe GÛÛeejCe – mJej keâer GÛÛeejCe efJeefOe 
veeoevegmevOeeve keâer cetueYetle efJeMes<elee nw~ Fmes keâjves kesâ efueS 
efvece>efueefKele ÛejCeeW keâe heeueve efkeâÙee pee mekeâlee nw – 

mJejeW keâe GÛÛeejCe : ‘Dee’, ‘F’, ‘G’ pewmes mJej GÛÛeefjle 
keâjW~ Ùes mJej Deehekeâer Deevleefjkeâ OJeefve keâes henÛeeveves Deewj 
Gmes meeHeâ keâjves ceW meneÙelee keâjles nQ~ 

veeoevegmevOeeve efJeefOe : Deelcemee#eelkeâej keâer Deesj Skeâ keâoce
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cev$e pehe – Deesced, meesnced Ùee DevÙe ceb$eeW keâe pehe keâjW~ Ùes 
ceb$e Deehekesâ Deeeflcekeâ efJekeâeme ceW meneÙelee keâjles nQ~

OJeefve keâe DevegYeJe – peye Deehe mJej Ùee cev$e keâe  
GÛÛeejCe keâjles nQ, lees Fmekeâe DevegYeJe keâjW~ Deheves Deboj keâer 
OJeefve keâes megveW~

veeo keâer henÛeeve – peye Deehe Deheveer OJeefve kesâ meeLe 
meeceÀemÙe efye"eves ueieles nQ, lees Deehe efJeefYeVe veeoeW keâer henÛeeve 
keâj mekeâles nQ – 

mekeâejelcekeâ Deewj vekeâejelcekeâ OJeefveÙeeB – Deheveer Deevleefjkeâ 
DeeJeepe keâer henÛeeve keâjW~ keâewve-meer OJeefve Deehekeâes meMeòeâ 
yeveeleer nw Deewj keâewve-meer ogye&ue keâjleer nw?

DeeOÙeeeflcekeâ veeo : OÙeeve ceW ienjs peeles ngS, Deehe 
Deevleefjkeâ veeoeW keâe DevegYeJe keâj mekeâles nQ~ Ùes veeo Deehekeâes 
Deeeflcekeâ peeie¤keâlee keâer Deesj ues peeSBies~

veeoevegmevOeeve efJeefOe kesâ ueeYe : veeo mes GlheVe ueÙe 
lel#eCe ner DeevevoØeoeÙekeâ neslee nw~ veeo kesâ efJe<eÙe ceW SJeb 
Gmekeâer OJeefve kesâ efJe<eÙe ceW veeo-efyevog Gheefve<eo ceW keâne ieÙee 
nw efkeâ Ùen veeo keâYeer lespe, lees keâYeer yengle Oeerjs megveeF& oslee 
nw~ keâYeer Ùen veeo megveeF& oslee nw, lees keâYeer yevo nes peelee 
nw~ veeo keâes megveves keâe DeYÙemle nesves hej ner Ùeesieer meceeefOe 
DeJemLee ceW hengBÛelee nw~ peye veeo ØeLece yeej megveeF& oslee nw, lees 
Ùen lespe SJeb Deueie-Deueie Øekeâej keâe megveeF& oslee nw, efkeâvleg 
pewmes-pewmes DeYÙeeme yeÌ{lee peelee nw, Ùen OJeefve Deewj met#ce 
nes peeleer nw~ henueer veeo-OJeefve mecegõ ceW G"vesJeeueer YeÙebkeâj 
uenjeW keâer škeâjenš mes GlheVe OJeefve pewmeer Øeleerle nesleer nw~ 
ceOÙe Yeeie ceW ceeboue Deewj IeCše-OJeefve meÂMe nesleer nw~ Devle 
ceW Ùen yebmeer keâer ceOegj JeeCeer Deewj Yeücej-iegbpeve keâer Deekeâe|<ele 
OJeefve ceW heefjJee|lele nes peeleer nw~ pees meeOekeâ keâke&âMe DeeJeepe 
mes Ieyeje peeles nQ, GvnW Ùen veeo yeeo ceW megveeF& veneR oslee, 
efkeâvleg pees meeOekeâ OewÙe&hetJe&keâ Fme keâke&âMe veeo keâes megveles nQ, 
GvneR keâes Ùen veeo ceOegj mes ceOegjlece megveeF& heÌ[lee nw Deewj 
Oeerjs-Oeerjs meeOekeâ keâe ceve veeo-OJeefveÙeeW ceW efmLej YeeJe neskeâj 
Deevevo Øeehle keâjves ueielee nw~ n"Øeoerefhekeâe ceW keâne ieÙee nw –

DeYÙemÙeceevees veeoesÓÙeb yee¢eceeJe=Cegles OJeefveced~ 

he#eeod efJe#esheceefKeueb efpelJee Ùeesieer megKeer YeJesled~~1

Fme veeo kesâ DeYÙeeme mes yeenjer OJeefve ueghle nes peeleer nw 
Deewj meeOekeâ meYeer Øekeâej kesâ efJeIveeW keâes peerle keâj megKeer nes 

peelee nw – 
ßetÙeles ØeLeceeYÙeemes veeoes veeveeefJeOees ceneved~
leleesÓYÙeemes JeOe&ceeves ßetÙeles met#cemet#cekeâ:~~2

DeLee&led DeYÙeeme kesâ ØeLece ÛejCe ceW efJeefJeOe Øekeâej kesâ 
iecYeerj veeo megveeF& osles nQ~ yeeo ceW DeYÙeeme yeÌ{ves hej met#ce 
mes met#celej veeo megveeF& osles nQ~ meJe&ØeLece mecegõ, cesIe, Yesjer, 
PePe&j-veeo kesâ meceeve, ceOÙe ceW {esue, MebKe, IeCše leLee 
IeefÌ[Ùeeue mes GlheVe kesâ meceeve Deewj Devle ceW efkeâef¿Ceer, JesCeg, 
JeerCee leLee Yeücej-iegbpeej kesâ meceeve meg<egce>e ceW GodYetle veevee 
Øekeâej kesâ veeo megveeF& osles nQ~ iecYeerj OJeefve yeeo ceW met#ce nesleer 
peeleer nw~ ceve Yeer efmLej nessves ueielee nw~ efpeme Øekeâej cekeâjvo 
(HetâueeW keâe jme) keâe heeve keâj Yeücej Gmekesâ iebOe keâer Dehes#ee 
veneR jKelee, Gmeer Øekeâej veeo ceW ueerve efÛeòe yee¢e efJe<eÙeeW keâer 
Dehes#ee veneR jKelee~

ceveesceòeiepesvõmÙe efJe<eÙeesÅeeveÛeeefjCe:~

efveÙev$eCes meceLeexÓÙeb efveveeoefveefMelee¿ÏMe:~~3 
DeLee&le efJe<eÙe ¤heer GÅeeve ceW efJeÛejCe keâjvesJeeues Fme 

efÛeòe ¤heer ceoesvceòe neLeer keâes JeMe ceW keâjves nsleg Jen veeo 
¤heer Deefle leer#Ce DebkegâMe meJe&Lee meceLe& nw~ efMeJemebefnlee ceW 
keâne ieÙee nw –

Ùeoe heefjÛeÙeeJemLee YeJesoYÙeemeÙeesiele:~
ef$eketâšb keâce&Ceeb Ùeesieer leoe heMÙeefle efveef§eleced~~4

– peye DeYÙeeme kesâ heefjCeecemJe¤he heefjÛeÙeeJemLee Øeehle 
nesleer nw, leye Ùeesieer leerveeW keâce&yevOeeW (ØeejyOe, mebefÛele SJeb 
ef›eâÙeceeCe) keâes efve§eÙehetJe&keâ peeve ueslee nw~

veeo kesâ mJe¤he keâe GoenjCe osles ngS keâne ieÙee nw 
efkeâ veeo ¤heer yevOeve mes yeBOee ngDee DeLee&led veeo ceW Deemeòeâ 
ngDee efÛeòe mecÙekedâ Øekeâej mes Deheveer ÛebÛeuelee keâes ÚesÌ[ oslee 
nw~ DeLee&led #eCe-#eCe ceW efJe<eÙe-«enCe SJeb heefjlÙeeie ¤heer 
ÛebÛeuelee keâes ÚesÌ[keâj ceve Yeueer Øekeâej mes efmLejlee keâes Øeehle 
neslee nw~ GoenjCe kesâ efueS DeekeâeMe ceW GÌ[vesJeeues he#eer kesâ 
Ùeefo hebKe keâeš efueS peeSB, lees Jen Skeâ ner mLeeve hej yew"e 
jnsiee, "erkeâ Gmeer Øekeâej Øeefle#eCe efJe<eÙe yeoueles jnvesJeeuee 
efÛeòe Skeâcee$e veeo ceW Deemeòeâ neskeâj efmLejlee keâes Øeehle neslee 
nw~ veeoevegmebOeeve efJeefOe mes Jele&ceeve ceeveJe Yeer kegâÚ efyevogDeeW 
hej meerOes-meerOes ueeYeeefvJele nes mekeâlee nw Deewj Fmekesâ ceeOÙece 
mes Deheves owveefvove peerJeve ceW G" jner mecemÙeeDeeW mes cegefòeâ hee 
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mekeâlee nw – 1. ceeveefmekeâ leveeJe Deewj efÛevlee keâes otj keâjves 
ceW meneÙelee keâjleer nw~ 2. ceve keâes Meevle Deewj Skeâe«e keâjves 
ceW meneÙelee keâjleer nw~ 3. Mejerj Deewj ceve keâes mevlegefuele 
keâjves ceW meneÙelee keâjleer  nw~ 4. veeRo keâer iegCeJeòee ceW megOeej 
keâjves ceW meneÙelee keâjleer nw~ 5. Øeeflej#ee ØeCeeueer keâes meyeue 
keâjves ceW meneÙelee keâjleer nw~ 

veeoevegmevOeeve efJeefOe kesâ «eefvLekeâ mevoYe& – Ùeesie «evLeeW 
ceW veeoevegmevOeeve keâer DeJeOeejCee keâes ienjeF& mes mecePeeÙee ieÙee 
nw~ efJeMes<e ¤he mes, n"Ùeesie Øeoerefhekeâe Deewj ieerlee pewmes «evLeeW 
ceW veeo keâe cenòJe oMee&Ùee ieÙee nw~ n"Ùeesie Øeoerefhekeâe ceW veeo 
keâes OÙeeve keâer Skeâ cenòJehetCe& efJeefOe ceevee ieÙee nw~ Fme «evLe 
kesâ Devegmeej OÙeeve kesâ ceeOÙece mes meeOekeâ Deheveer Deevleefjkeâ 
OJeefve keâes megvekeâj Deheves ceve keâes efveÙeefv$ele keâj mekeâlee nw 
Deewj DeJeyeesOeve Øeehle keâj mekeâlee nw~ helebpeefue kesâ Ùeesie-met$eeW 
ceW Yeer veeo keâe GuuesKe nw~ ÙeneB veeo keâes OÙeeve Deewj meceeefOe 
keâer Deesj ues peeves Jeeues Skeâ meeOeve kesâ ¤he ceW Øemlegle efkeâÙee 
ieÙee nw~ Fmes OÙeeve kesâ ceeOÙece mes Meeefvle Øeehle keâjves Deewj 
Deelcee kesâ DevegYeJe keâe ceeie& yeleeÙee ieÙee nw~

1. Gheefve<eo – ‘veeosve Deelcee ØeJesMÙeefvle’ (lewefòejerÙe 
Gheefve<eo 1.6) – Ùen Mueeskeâ veeo kesâ ceeOÙece mes Deelcee 
kesâ meeLe pegÌ[ves keâer Øeef›eâÙee keâes oMee&lee nw~ 2. Ùeesiemet$e – 
‘ØeeCeeÙeeceef§eòeØemeeoveced’ (helebpeefue Ùeesiemet$e 1.34) – Ùen 
Mueeskeâ ØeeCeeÙeece kesâ cenòJe keâes oMee&lee nw~ 3. n"ÙeesieØeoerefhekeâe 
– ‘veeoÙeesieeefOekeâejs efle‰efvle’ (n"ÙeesieØeoerefhekeâe 4.1) – 
Ùen Mueeskeâ veeoÙeesie kesâ cenòJe keâes oMee&lee nw~ 4. veeoefyevog 
Gheefve<eo – ‘veeoefyevog meeceLÙee&led Deelcee ØeJesMÙeefvle’ 
(veeoefyevog Gheefve<eo 1.1) – Ùen Mueeskeâ veeo kesâ ceeOÙece 
mes Deelcee kesâ meeLe pegÌ[ves keâer Øeef›eâÙee keâes oMee&lee nw~ 5. 
efMeJe mebefnlee – ‘veeoÙeesiesve Ùeesefieveeb efmeefæYe&Jeefle’ (efMeJe 
mebefnlee 5.145) – Ùen Mueeskeâ veeo Ùeesie kesâ ceeOÙece mes 
Ùeesie-efmeefæ keâes Øeehle keâjves keâer Øeef›eâÙee keâes oMee&lee nw~ 6. 
ieerlee ceW OÙeeve Deewj Ùeesie kesâ cenòJe keâes oMee&Ùee ieÙee nw~ 7. 
lev$eeueeskeâ – ‘veeoÙeesiemlev$eeueeskesâ Øeefleheeefole:’ (lev$eeueeskeâ 
3.1) – Ùen Mueeskeâ veeo Ùeesie kesâ cenòJe keâes oMee&lee nw~ 
8. veeoÙeesie keâesMe – ‘veeoÙeesiesve Deelcemee#eelkeâej:’ (veeoÙeesie 
keâesMe 1.1) – Ùen Mueeskeâ veeo Ùeesie kesâ Éeje Deelcemee#eelkeâej 
Øeef›eâÙee keâes oMee&lee nw~

veeoevegmevOeeve efJeefOe keâe DeYÙeeme keâjves mes Deehe Deheves 
ceeveefmekeâ Deewj Meejerefjkeâ mJeemLÙe ceW megOeej keâj mekeâles nQ~ 
Ùes kegâÚ efJeefOeÙeeB nQ, efpevemes Deehe veeoevegmevOeeve efJeefOe keâe 
DeYÙeeme keâj mekeâles nQ – 

1. veeo Ùeesie keâe DeYÙeeme keâjW : veeo Ùeesie ceW efJeefYeVe 
OJeefveÙeeW keâe GheÙeesie keâjkesâ Mejerj Deewj ceve keâes mevlegefuele 
efkeâÙee peelee nw~

2. ØeeCeeÙeece keâe DeYÙeeme keâjW : ØeeCeeÙeece Õeeme-efveÙeb$eCe 
keâer Skeâ lekeâveerkeâ nw, pees ceeveefmekeâ leveeJe Deewj efÛevlee keâes 
otj keâjves ceW meneÙelee keâjleer nw~

3. OÙeeve keâe DeYÙeeme keâjW : OÙeeve Skeâ lekeâveerkeâ nw, 
pees ceve keâes Skeâe«e Deewj Meevle keâjves ceW meneÙelee keâjlee nw~

4. veeoevegmebOeeve efJeefOe kesâ «evLeeW keâe DeOÙeÙeve keâjW : 
Gheefve<eo, Ùeesiemet$e, n"ÙeesieØeoerefhekeâe, veeoefyevog Gheefve<eo, 
efMeJe mebefnlee, ieerlee, lev$eeueeskeâ Deewj veeoÙeesie keâesMe pewmes 
«evLeeW keâe DeOÙeÙeve keâjW~

5. veeoevegmevOeeve efJeefOe kesâ efJeMes<e%eeW mes meerKeW : 
veeoevegmebOeeve efJeefOe kesâ efJeMes<e%eeW mes meerKeves mes Deehe Fmekesâ 
DeYÙeeme ceW DeefOekeâ ØeYeeJeer nes mekeâles nQ~

veeoevegmevOeeve efJeefOe kesâ DeYÙeeme mes Deehe Deheves peerJeve ceW 
Meeefvle, mevlegueve Deewj megKe Øeehle keâj mekeâles nQ~

veeoevegmevOeeve keâe cenòJe 
1. DeeOÙeeeflcekeâ mevoYe& – efnvot MeeœeeW ceW veeo keâes 

efoJÙe mJej ceevee ieÙee nw~ veeo yeÇÿe ner veneR, yeefukeâ me=ef° 
keâer Glheefòe keâe DeeOeej Yeer nw~ Gheefve<eoeW ceW GuuesefKele ‘veeo 
yeÇÿe’ keâe efmeæevle oMee&lee nw efkeâ meYeer peerJeeW Deewj yeÇÿeeC[ 
keâer Glheefòe OJeefve mes ngF&~ Ùeesie«evLeeW, efJeMes<ekeâj ‘Ùeesiemet$e’ 
Deewj ‘n"Ùeesie Øeoerefhekeâe’ ceW Yeer veeo keâe GuuesKe nw~ ÙeneB 
veeo keâes OÙeeve keâer Deesj ues peevesJeeues Skeâ meeOeve kesâ ¤he ceW 
Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw~

2. ceeveefmekeâ mJeemLÙe – veeoevegmevOeeve ceeveefmekeâ 
mJeemLÙe kesâ efueS Yeer ueeYekeâejer nw~ Ùen leveeJe, efÛevlee Deewj 
DeJemeeo keâes keâce keâjves ceW meneÙelee keâjlee nw~ peye nce Deheves 
Devoj keâer OJeefve keâes henÛeeveles nQ, lees nce Deheves ceve kesâ 
peeue mes yeenj efvekeâueves ceW me#ece nesles nQ~

3. Deelcemee#eelkeâej keâer Deesj Skeâ keâoce – 
veeoevegmevOeeve keâe ØeeLeefcekeâ GösMÙe Deelcee keâe DevegYeJe keâjvee 

veeoevegmevOeeve efJeefOe : Deelcemee#eelkeâej keâer Deesj Skeâ keâoce
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Deewj Deelcemee#eelkeâej keâer Deesj yeÌ{vee nw~ Ùen Øeef›eâÙee JÙeefòeâ keâes Deheves Devoj keâer ienjeF&ÙeeW ceW ues peeleer nw~
4. Deelcee keâe DevegYeJe – peye Deehe Deheveer Deevleefjkeâ OJeefve keâer Keespe keâjles nQ, lees Deehe Deheveer Deelcee keâe DevegYeJe 

keâj mekeâles nQ~ Fmemes DelÙeefOekeâ DeelceefJeÕeeme Deewj Meeefvle keâe yeesOe oslee nw~
5. Deelce-mecehe&Ce – Fmekesâ yeeo Deehekeâes Deheves F° Ùee yeÇÿe kesâ Øeefle Deelce-mecehe&Ce keâjvee nesiee~ Ùen Skeâ ienje 

DevegYeJe nw, pees Deehekeâes Deheves Yeerlej keâer Ùee$ee ceW Deewj DeefOekeâ ienjeF& mes ues peelee nw~
6. OÙeeve Deewj mecehe&Ce keâe mebÙeespeve – OÙeeve Deewj mecehe&Ce keâe mebÙeespeve Deehekesâ Deeeflcekeâ efJekeâeme keâes leer›elee mes yeÌ{e 

mekeâlee nw~ efveÙeefcele OÙeeve Deewj veeoevegmevOeeve kesâ Éeje Deehe Deheves peerJeve ceW efoJÙelee keâe DevegYeJe keâj mekeâles nQ~
efve<keâ<e& – veeoevegmevOeeve efJeefOe Skeâ ØeeÛeerve Deewj ØeYeeJeer lekeâveerkeâ nw, pees ceeveefmekeâ mevlegueve Deewj Meeefvle Øeehle keâjves 

ceW meneÙelee keâjleer nw~ Fmekesâ DeYÙeeme mes Deehe Deheves ceeveefmekeâ Deewj Meejerefjkeâ mJeemLÙe ceW megOeej keâj mekeâles nQ~ veeo Ùeesie 
OÙeeve keâer DeJemLee keâes Øeehle keâjves keâe meyemes mejuelece meeOeve nw~ Fmekeâes keâYeer Yeer efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fmemes efJeefYeVe Øekeâej 
kesâ ueeYe nesles nQ~ Fmemes nceejs owefvekeâ peerJeve hej Yeer ØeYeeJe heÌ[lee nw~ Ùen Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ ueeYe Yeer 
Øeoeve keâjlee nw~ pewmes-pewmes veeo-meeOevee ceW nce Deeies yeÌ{Wies, meJe&$e Ùen veeo F&Õej kesâ nesves keâe DeeYeeme osiee~ mmm

mevoYe& «evLe – 1. n" Øeoerefhekeâe 4/83 2. Jener, 4/84 3. Jener 3.4/91 4. efMeJe mebefnlee 3/70  

peieVeeLe keâe yegueeJee DeeÙee nw     
meoejece efmevne ‘mvesner’ 

Ûeuees-Ûeuees YeòeâeW ceneØeYeg peieVeeLe keâe yegueeJee DeeÙee nw ~
nefj oMe&ve-meble efceueve Ûeenle mes, YeòeâeW keâe ceve n<ee&Ùee nw ~
jLeÙee$ee oMe&ve mebosMee mes, YeòeâeW keâe ceve DekegâueeÙee nw ~

peerJeve keâes megKeceÙe yeveeves, nce peieoerMe kesâ oj ceW peeÙeWies ~
efÛejkeâeue keâer Øeefle#ee Kelce nesieer, peye nce megYeeMeer<e heeÙeWies~~
mJehve meekeâej neWies meyekesâ, oMe&ve yebove DeJemej DeeÙee nw~~1~~

      
$e+ef<e cegefve lehemeer meble cenble keâjles, efpeme ØeYeg keâe efvele Yepeve keâerle&ve~
Denes YeeiÙe, mecePeles Yeòeâ pees keâjles, peiesMe keâe ØelÙe#e oMe&ve ~~
Ùegie ØeYeg De#eÙe DeeMeer<e mes YeòeâieCe peerJeve keâes OevÙe heeÙee nw ~~2~~

yeueYeõ leeueOJepe jLee¤Ì{ nQ, DeeMeer<eeW keâe Je<ee& keâjWies ~
megYeõe ohe&oueve Dee¤Ì{ nes, veejer peeefle keâe ogKe njWies ~

keâeefueÙee kesâ veefvoIees<e mes, ke=âhee osKe osJeieCe n<ee&Ùee nw ~~3~~

ÙegieveeLe Deveg«en mes heehe Meehe mebleehe meYeer #eÙe nes peeles ~
YeJeveeLe kesâ oMe&ve Je peÙekeâeje osKe, Yeòeâ efJeYeesj nes peeles ~~
peieØeYeg keâer ceefncee ueeruee osKe meoejece ves Yepeve ieeÙee nw~~4~~

keâefJelee
peye lekeâ meefÛÛeoevevo ceW ceve ueerve ve nes peeS, leye 

lekeâ GvnW hegkeâejvee Deewj mebmeej kesâ keâece-keâepe keâjvee, 
oesveeW yeeleW Ûeue mekeâleer nQ~ GveceW ceve leuueerve nes peeves 
hej keâesF& keâece keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR jnleer~ pewmes 
ceevees keâesF& keâerle&ve iee jne nw, ‘efveleeF& Deeceej ceelee neLeer’ 
DeLee&led cesje efvelÙeevevo celeJeeuee neLeer nw~ henues peye Jen 
ieevee DeejcYe neslee nw, leye ieerle kesâ Meyo, jeie, leeue, 
ceeve, ueÙe meYeer yeeleeW hej OÙeeve jKeles ngS mener {bie mes 
ieelee nw~ efHeâj peye ieerle kesâ YeeJe ceW Gmekeâe ceve LeesÌ[e 
ceie> neslee nw, leye Jen kesâJeue ‘ceelee neLeer, ceelee neLeer’ 
ner keânlee nw~ efHeâj peye Gme YeeJe ceW ceve Deewj Yeer leuueerve 
ngDee, leye Jen kesâJeue ‘neLeer, neLeer’ ner keânlee nw~ Devle 
ceW peye ceve hegjer lejn leuueerve nes peelee nw, leye Jen ‘ne’ 
keânkeâj ner YeeJeceie> neskeâj Ûeghe nes peelee nw~ 

Skeâ Yeòeâ yengle pehe efkeâÙee keâjlee Lee~ ßeerjeceke=â<Ce ves 
Gmemes, ‘‘legce Skeâ ner peien keäÙeeW DeÌ[s nes? Deeies yeÌ{es!’’ 
Fme hej Yeòeâ ves keâne, ‘‘Ùen lees Gvekeâer ke=âhee kesâ efyevee veneR 
nes mekeâlee~’’ leye ßeerjeceke=â<Ce yeesues, ‘‘Gvekeâe ke=âhee¤heer 
heJeve lees efovejele yen ner jne nw~ YeJemeeiej heej keâjvee 
nes lees Deheveer veeJe keâe heeue leeve oes~’’

            – ßeerjeceke=â<Ce osJe
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DeeOegefvekeâ ÛegveewefleÙeeB Deewj Glke=â°lee Øeehle keâjves kesâ ceeie&
mJeeceer iegCeoevevo, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj  

 Deepe kesâ Ùegie ceW lekeâveerkeâer Øeieefle, meebmke=âeflekeâ yeoueeke 
Skeb kewefÕekeâ ØeeflemheOee& kesâ keâejCe Ùegkee heerÌ{er keâes DeYetlehetke& 
ÛegveewefleÙeeW keâe meecevee keâjvee heÌ[ jne nw~ ÙeÅeefhe ØelÙeskeâ 
heerÌ{er ves Deheves meceÙe ceW mebIe<eeX keâe meecevee efkeâÙee nw, efkeâvleg 
kele&ceeve heerÌ{er keâes leer›e ieefle mes yeoueleer heefjefmLeefleÙeeW kesâ 
Deveg™he mkeÙeb keâes {euevee DeekeMÙekeâ nes ieÙee nw~ ef[efpešue 
efke#eshe, ceeveefmekeâ mkeemLÙe mecemÙeeSB, DeeefLe&keâ DeefmLejlee 
Skeb meeceeefpekeâ Dehes#eeSB, Ùes meYeer yeeOeeSB ÙegkeeDeeW kesâ mece#e 
GheefmLele nQ~ leLeeefhe, Fefleneme mee#eer nw efkeâ pees kÙeefòeâ ÂÌ{ 
FÛÚeMeefòeâ, meceeÙeespeveMeeruelee Skeb GefÛele Âef<škeâesCe keâes 
Deheveelee nw, ken Øeeflekeâtue heefjefmLeefleÙeeW keâes Yeer Deheves he#e 
ceW heefjkeefle&le keâj mekeâlee nw~

DeeFS, DeeOegefvekeâ mecemÙeeDeeW keâe efkeMues<eCe keâjW Skeb Gvemes 
GVeefle kesâ GheeÙeeW keâes ØesjCeeoeÙekeâ GoenjCeeW meefnle mecePeW~

DeeOegefvekeâ ÙegkeeDeeW kesâ meccegKe ØecegKe ÛegveewefleÙeeB

1. ef[efpešue ØeueesYeve Skeb Skeâe«elee keâer neefve
mceeš&heâesve, meeceeefpekeâ mebÛeej ceeOÙece (meesMeue ceeref[Ùee) 

Skeb lkeefjle ceveesjbpeve kesâ ØeYeeke mes DeeOegefvekeâ ÙegkeeDeeW keâe 
OÙeeve yeBšvee Skeâ iecYeerj mecemÙee yeve Ûegkeâer nw~ ÙeÅeefhe  
ØeewÅeesefiekeâer ves Deveskeâ ueeYe Øeoeve efkeâS nQ, efkeâvleg Fmeves melele 
Skeâe«elee keâes yeeefOele keâj efoÙee nw~

ØesjCeeoeÙekeâ GoenjCe : ceeF›eâesmee@ÌHeäš kesâ mebmLeehekeâ efyeue 
iesšdme ‘efLebkeâ keerkeâ’ (efÛevleve mehleen) veecekeâ Skeâ Øeef›eâÙee 
Deheveeles Les, efpemeceW kes mkeÙeb keâes ef[efpešue SJeb lekeâveerkeâer 
efke#eshe mes cegòeâ keâj ienve DeOÙeÙeve Skeb vekeeÛeej hej OÙeeve 
kesâefvõle keâjles Les~ Fmeer DeYÙeeme ves GvnW meheâuelece GÅeefceÙeeW 
ceW mLeeve efoueeÙee~

Glke=â<šlee Øeehle keâjves kesâ GheeÙe
– meeceeefpekeâ mebÛeej ceeOÙece (meesMeue ceeref[Ùee) kesâ GheÙeesie 

kesâ efueS meceÙe meercee efveOee&efjle keâjW~
– ienve keâeÙe& ØeCeeueer DeheveeSB Skeb Skeâ meceÙe ceW Skeâ 

ner keâeÙe& keâjW~
– DeOÙeÙeve, OÙeeve Skeb Meejere fjkeâ kÙeeÙeece keâes 

peerkeveMewueer ceW meefcceefuele keâjW~

– ØeewÅeesefiekeâer keâes meeOeve yeveeSB, yeeOee veneR~
2. ceeveefmekeâ mkeemLÙe Skeb Yeekeveelcekeâ mevlegueve
– Mewef#ekeâ ØeeflemheOee&, keâefjÙej keâer efÛevlee Skeb meeceeefpekeâ 

mkeerke=âefle keâer Ûeen kesâ keâejCe ceeveefmekeâ mkeemLÙe mecemÙeeSB, pewmes 
leveeke, Dekemeeo Skeb ceeveefmekeâ Lekeâeve DelÙeefOekeâ yeÌ{ ieF& nQ~

ØesjCeeoeÙekeâ GoenjCe : nwjer hee@šj veecekeâ GhevÙeeme ›eâce 
keâer Øeefmeæ uesefKekeâe pes. kesâ. jesefuebie DeeefLe&keâ lebieer Skeb Dekemeeo 
mes petPe jner LeeR~ GvneWves Deheves mebIe<e& keâes me=peveelcekeâlee ceW 
heefjkeefle&le efkeâÙee Skeb efkeÕeYej ceW meheâuelee Øeehle keâer~

Glke=â<šlee Øeehle keâjves kesâ GheeÙe
– ceeveefmekeâ mkeemLÙe nsleg hejeceMe& Skeb OÙeeve keâe DeeßeÙe ueW~
– DeelceefÛevleve Skeb Ùeesie Éeje ceeveefmekeâ mevlegueve yeveeS jKeW~

– meÛÛes efce$eeW Skeb heefjkeej kesâ meeLe mekeâejelcekeâ mecyevOe 
yeveeSB~

– yee¢e mkeerke=âefle kesâ mLeeve hej Deelceefkekeâeme hej OÙeeve 
kesâefvõle keâjW~

3. keâefjÙej keâer DeefveefMÛelelee Skeb DeeefLe&keâ DeefmLejlee
kele&ceeve meceÙe ceW mLeeÙeer veewkeâefjÙeeB ogue&Ye nes ieF& nQ~ ke=âef$ece 

yegefæceòee (AI) Skeb mkeÛeeueve (Automation) kesâ keâejCe 
keâeÙe&#es$e leer›elee mes heefjkeefle&le nes jne nw~ Dele: ÙegkeeDeeW keâes 
melele efMe#ee Skeb vekeeÛeej keâer Deesj GvcegKe nesvee DeekeMÙekeâ nw~

ØesjCeeoeÙekeâ GoenjCe : šsmuee Skeb mhesmeSkeäme kesâ 
mebmLeehekeâ Sueve cemkeâ efpevneWves mkeeOÙeeÙe Éeje je@kesâš efke%eeve 
meerKee Skeb Devleefj#e Devkes<eCe kesâ #es$e ceW ›eâeefvle uee oer~

Glke=â<šlee Øeehle keâjves kesâ GheeÙe
– vekeervelece lekeâveerkeâeW Skeb keâewMeueeW keâes meerKeves keâer Øeke=efòe 

efkekeâefmele keâjW~
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efJeJeskeâ-pÙeesefle petve30 

– hee"Ÿe›eâceerÙe efMe#ee kesâ meeLe-meeLe mkeÙeb DeOÙeÙeve keâjW~
– efkeefYeVe #es$eeW ceW o#elee Øeehle keâj Deheves keâeÙe&#es$e keâe 

efkemleej keâjW~
– DeelceefveYe&jlee Skeb GÅeceMeeruelee keâes DeheveeSB~
4. meeceeefpekeâ Dehes#eeSB Skeb Deelce-heefjÛeÙe keâe mebIe<e&
kewÕeerkeâjCe Skeb yeoueles meeceeefpekeâ cetuÙeeW kesâ keâejCe Deveskeâ 

Ùegkee Deheveer henÛeeve keâes ueskeâj YeÇefcele jnles nQ~ meeceeefpekeâ 
ceevekeâeW hej Keje Glejves keâe oyeeke Gvekesâ DeelceefkeÕeeme keâes 
ØeYeeefkele keâjlee nw~

ØesjCeeoeÙekeâ GoenjCe : Deesheje efkevØeâs, efpevneWves vemueerÙe 
YesoYeeke Skeb meeceeefpekeâ ÛegveewefleÙeeW keâe meecevee keâjles ngS Deheveer 
ceewefuekeâlee yeveeS jKeer Skeb efkeÕeYej ceW ØecegKe ceeref[Ùee kÙeefòeâlke 
kesâ ™he ceW GYejkeâj meeceves DeeFË~

Glke=â<šlee Øeehle keâjves kesâ GheeÙe
– Deelceefvejer#eCe Éeje Deheves cetuÙeeW Skeb ®efÛeÙeeW keâes mecePeW~

– mekeâejelcekeâ Skeb ØesjCeeoeÙekeâ kÙeefòeâÙeeW kesâ meeLe jnW~
– Deheveer DeefYe®efÛe kesâ Devegmeej keâeÙe& keâjves keâe ØeÙeeme keâjW~

– DemeheâueleeDeeW keâes DevegYeke ceevekeâj Gvemes meerKeW~
ÛegveewefleÙeeW keâe meecevee keâjles ngS peerkeve ceW Glke=â°lee 

Øeehle keâjves kesâ efmeæevle 
1. menveMeeruelee Skeb DevegkeâtueveMeeruelee keâe efkekeâeme keâjW~ 

mebkeâš keâe meecevee keâjves keâer #ecelee ner meheâuelee keâe ceeie& 
ØeMemle keâjleer nw~

2. Yeekeveelcekeâ yegefæceòee keâes DeheveeSB~ mebkesoveMeeruelee Skeb 
DeelceefveÙeb$eCe peerkeve ceW mLeeefÙelke Øeoeve keâjles nQ~

3. melele mke-DeOÙeÙeve keâjW~ %eeveepe&ve keâes peerkeve keâe 
DeefkeYeepÙe Debie yeveevee ÛeeefnS~

ØesjCeeoeÙekeâ GoenjCe : kee@jsve yeHesâš, pees Øeefleefove Deheves 
meceÙe keâe 80 ØeleefMele Yeeie DeOÙeÙeve ceW kÙeleerle keâjles 
nQ~ Jes Skeâ Decesefjkeâer kÙekemeeÙeer, efvekesMekeâ Deewj hejeshekeâejer 
kÙeefòeâ nQ, pees kele&ceeve ceW yeke&âMeeÙej nwLekes kesâ men-mebmLeehekeâ, 
DeOÙe#e Deewj meerF&Dees kesâ ™he ceW keâeÙe& keâjles nQ~ Deheveer efvekesMe  
meheâuelee kesâ heefjCeecemke™he, yeheâsš ogefveÙee kesâ meyemes Øeefmeæ 
efvekesMekeâeW ceW mes Skeâ nQ~

4. DevegMeemeve Skeb keâ"esj heefjßece keâes DeheveeSB~ mebieef"le 
peerkeveMewueer ner Glke=â<šlee keâer kegâbpeer nw~

ØesjCeeoeÙekeâ GoenjCe : mesjsvee efkeefueÙecme, efpevneWves keâ"esj 

heefjßece mes šsefveme peieled ceW GÛÛe mLeeve Øeehle efkeâÙee~
5. ue#Ùe Skeb GösMÙe mhe<š jKeW~ meeLe&keâ peerkeve kesâ efueS 

Deelce-%eeve Skeb GösMÙeeW keâer mhe<šlee DeekeMÙekeâ nw~
6. cetuÙeeW Deewj vekeeÛeej kesâ Øeleerkeâ jleve šeše ves šeše 

mecetn kesâ vesle=lke keâeue ceW kewefÕekeâ ØeeflemheOee& Deewj DeeefLe&keâ 
Ûegveewleer keâe meecevee efkeâÙee~ GvneWves šeše mecetn keâes efkeÕe 
mlej hej Øeefleef…le yeÇeC[ yeveeÙee~ jleve šeše ves veweflekeâlee 
Deewj vekeeÛeej keâes ØeeLeefcekeâlee oer~ GvneWves ‘vewvees keâej’ pewmeer  
›eâeefvlekeâejer heefjÙeespeveeSB Meg™ keâeR Deewj keâef"ve heefjefmLeefleÙeeW ceW Yeer  
YeejleerÙe cetuÙeeW keâes yeveeS jKee~

ØesjCee: meheâuelee kesâkeue ueeYe Deefpe&le keâjves ceW veneR, 
yeefukeâ meceepe keâes meMeòeâ, meyeue Deewj DeÛÚe yeveeves ceW Yeer 
nw~ veweflekeâlee Deewj heefjßece mes oerIe&keâeefuekeâ meheâuelee Øeehle 
keâer pee mekeâleer nw~

7. metÛevee keâe DeefOekeâej (RTI) Deevoesueve keâer 
vesle=lkekeâlee&, De®Cee je@Ùe ves cepeotjeW Deewj iejerye efkeâmeeveeW 
keâes Gvekesâ DeefOekeâej efoueeves kesâ efueS keâF& Deevoesueve ÛeueeS~ 
GvneWves metÛevee keâe DeefOekeâej (RTI) keâevetve ueeiet keâjeves ceW  
cenòkehetCe& Yetefcekeâe efveYeeF&, efpememes meeOeejCe veeieefjkeâeW keâes 
mejkeâejer keâeÙeeX ceW heejoefMe&lee efceueer~

ØesjCee : Ùeefo Deehe DevÙeeÙe kesâ efKeueeheâ KeÌ[s nesles nQ, 
lees Deehe meceepe ceW yeoueeke uee mekeâles nQ~ pevelee keâes Gvekesâ 
DeefOekeâejeW kesâ Øeefle peeie™keâ keâjvee ner meÛÛeer meskee nw~

8. DeeF&šer ›eâeefvle kesâ pevekeâ vevove veerueskeâCeer ves 
Yeejle ceW ef[efpešue lekeâveerkeâ Deewj DeeOeej pewmeer ›eâeefvle 
keâes mLeeefhele efkeâÙee~ Jes Fveheâesefmeme kesâ men-mebmLeehekeâ 
Deewj DeeOeej ØeCeeueer kesâ meHeâue efvecee&lee yeves~ vevove  
veerueskeâCeer ves YeejleerÙe DeeF&šer GÅeesie keâes kewefÕekeâ henÛeeve 
efoueeF& Deewj DeeOeej pewmeer ef[efpešue ØeCeeueer keâer veeRJe jKeer, 
efpememes keâjesÌ[eW ueesieeW keâes ueeYe efceuee~

Ghemebnej : ÛegveewefleÙeeW keâes Dekemej ceW yeoueW~ ÙeÅeefhe 
DeeOegefvekeâ Ùegkee Deveskeâ keâef"veeFÙeeW mes efIejs ngS nQ, leLeeefhe 
mecehe&Ce, melele efMe#ee Skeb Deelce-DevegMeemeve Éeje kes Fve 
yeeOeeDeeW keâes heej keâj mekeâles nQ~

vesumeve ceC[suee keâe Ùen keâLeve meowke mcejCeerÙe nw : 
peerkeve keâer cenevelece ieewjkeMeeueer GheueefyOe Ùen veneR efkeâ 
nce keâYeer ve efiejW, Deefheleg nj yeej efiejkeâj hegve: G" 
KeÌ[s neW~ mmm
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Yepeve SJeb keâefJelee

iebiee-ceefncee    
[e@. Deefveue kegâceej ‘Heâlesnhegjer’, ieÙee, efyenej

meefoÙeeW mes yen jne nw efvece&ue legcneje heeveer,
Ùegie-Ùegie mes Dee jner nw iebiee lesjer keâneveer ~

Deye lekeâ ve peeves ceeles efkeâlevees keâes letves leejs,
YeJe-jesie-Meeskeâ-og:Ke mes letves GvnW Gyeejs~

efnceefieefj keâer ieeso mes let ueskeâj Ûeueer peJeeveer,
Ùegie-Ùegie mes Dee jner nw iebiee lesjer keâneveer ~~

$e+ef<e-Meehe mes peues peye ve=he kesâ npeejes yesšs,
leye heehe cesšves keâes ve=he Éej lesjs uesšs~

lehe mes legcnW ÙeneB lekeâ ueeves keâer ceve ceW "eveer,
Ùegie-Ùegie mes Dee jner nw iebiee lesjer keâneveer ~~

jepee ves Ieesj lehe mes ceelee legcnW peieeÙee,
keâj-kebâpe MeerMe hej jKe letves GvnW G"eÙee~
neskeâj ØemeVe letves leye yeele Gvekeâer ceeveer,

Ùegie-Ùegie mes Dee jner nw iebiee lesjer keâneveer~~

keâefue-ceue-njCe keâes ceelee mebmeej ceW heOeejer,
lepe osJeueeskeâ megvoj heie keâes Oeje hes Oeejer ~
meye nQ ke=âleeLe& legcemes jepee-iejerye-oeveer,

Ùegie-Ùegie mes Dee jner nw iebiee lesjer keâneveer~~

peÙeleg peÙeleg peÙe peieVeeLe ØeYeg
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee&, jeÙehegj

peÙeleg peÙeleg peÙe peieVeeLe ØeYeg, oÙeeefmevOeg ns ke=âheeefveOeeve~
mekeâue peiele Yet<eCemJe¤he legce, keâjes peielepeve keâe keâuÙeeve~~
yeÇÿee efMeJe ieCesMe mes hetefpele, Meeœe keâjW leJe ceefnceeieeve ~
efKeues he©emece leJe cegKe megvoj, keâjlee efvele Deevevo-efJeleeve~~
jLee¤Ì{ nes heLe hej Deeles, efoJÙe YeeJe ceW efJejepeceeve ~
jLeÙee$ee keâe hegvÙeheJe& Ùen, keâjlee Yeefòeâ YeeJe GlLeeve ~~
ceOÙe megYeõe yeueoeT men, nesles DeefleMeÙe MeesYeeJeeve~
YeòeâpeveeW kesâ efmeefæØeoelee, cesjs peieVeeLe YeieJeeved ~~

ÙeMe-JewYeJe keâer veneR keâecevee, veneR jepemegKe—Yeesie ceneve~
jnes ke=âheeceÙe peieVeeLe ØeYeg, legcemes ÛeentB Ùen Jejoeve ~~

Deye ceQ neje ns YeieJeved!
yeeyetueeue hejceej

Deye ceQ neje ns YeieJeved! keâj kesâ efJeveleer ceve ner ceve ~
mecee|hele meye kegâÚ ns YeieJeved! peerJeve leve-ceve-Oeve~~

ns YeieJeved! keâesF& veneR Dehevee, ueiee kesâ osKee meyeceW ceve~
osKee GveceW mJeeLe& keâe efjMlee, ve osKee keâneR Øesceer ceve ~~
ns YeieJeved! efpemeves Yeer hegkeâeje, GmeceW Lee keâ®Cee keâe ceve~
Fmekesâ DeueeJee kegâÚ Yeer ve Lee, hegkeâeje ceve ner ceve ~~
ns YeieJeved! Skeâ legce ner nes, Fme peie kesâ peerJeve-Oeve ~

pehe ceW, lehe ceW, OÙeeve-Yepeve ceW, legcnW hegkeâeje ns YeieJeved ~~
ns YeieJeved! ceQ efnccele neje, leve-ceve Ghepee keâcheVe ~

yeeyetueeue keâe keâ®Ce ›eâvove, megve uees efJeveleer ns YeieJeved~~ 
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DeOÙeelce Deewj melele efJekeâeme ceW mevlegueve ÛeeefnÙes      
ßeer vejsvõ ceesoer, ØeOeevecev$eer, Yeejle mejkeâej

(Ùen JÙeeKÙeeve Yeejle kesâ ØeOeevecev$eer ßeer vejsvõ ceesoer peer ves jeceke=â<Ce ce", Denceoeyeeo kesâ ceefvoj GodIeešve kesâ Gheue#Ùe ceW efoveebkeâ 9 efomecyej, 2024 keâes Dee@veueeFve efoÙee Lee~ – meb.) 

jeceke=â<Ce ce", uesKecyee, Denceoeyeeo

hejce ßeæsÙe ßeerceled mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe, 
osMe-efJeosMe mes DeeS jeceke=â<Ce ce" Deewj efceMeve kesâ hetpÙe 
mevleieCe, iegpejele kesâ cegKÙecev$eer ßeerceeve Yethesvõ YeeF& hešsue, 
Fme keâeÙe&›eâce mes pegÌ[s DevÙe meYeer cenevegYeeJe, osefJeÙees Deewj 
meppevees, vecemkeâej !

iegpejele keâe yesše nesves kesâ veeles ceQ Deehe meYeer keâe Fme 
keâeÙe&›eâce ceW mJeeiele keâjlee ntB, DeefYevevove keâjlee ntB~ ceQ ceeB 
meejoe, ieg®osJe jeceke=â<Ce hejcenbme Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo 
peer kesâ ßeerÛejCeeW ceW ØeCeece keâjlee ntB~ Deepe keâe Ùen keâeÙe&›eâce 
ßeerceled mJeeceer Øesceevevo cenejepe peer keâer peÙevleer kesâ efove 
DeeÙeesefpele nes jne nw~ ceQ Gvekesâ ÛejCeeW ceW Yeer ØeCeece keâjlee ntB~

meeefLeÙees ! ceneve efJeYetefleÙeeW keâer Tpee& meefoÙeeW lekeâ mebmeej 
ceW mekeâejelcekeâ me=peve keâes efJemleej osleer jnleer nw~ FmeerefueS 
Deepe mJeeceer Øesceevevo cenejepe keâer peÙevleer kesâ efove nce Fleves 
heefJe$e keâeÙe& kesâ mee#eer yeve jns nQ~ uesKecyee ceW veJeefvee|cele 
ØeeLe&vee meYeeie=n Deewj meeOeg-efveJeeme keâe efvecee&Ce Yeejle keâer mevle 
hejcheje keâe hees<eCe keâjsiee~ ÙeneB mes mesJee Deewj efMe#ee keâer Skeâ 
Ssmeer Ùee$ee ØeejcYe nes jner nw, efpemekeâe ueeYe DeevesJeeueer keâF& 
heerefÌ{ÙeeW keâes efceuesiee~ ßeerjeceke=â<Ce osJe keâe ceefvoj, iejerye Úe$eeW 
kesâ efueÙes ne@mšue, JeeskesâMeveue š^seEveie mesvšj, Demheleeue Deewj 
Ùee$eer-efveJeeme, Ùes keâeÙe& DeOÙeelce kesâ Øemeej Deewj ceeveJelee keâer 
mesJee kesâ ceeOÙece yeveWies~ Skeâ lejn mes iegpejele ceW cegPes otmeje 

Iej Yeer efceue ieÙee nw~ Jewmes Yeer mevleeW kesâ yeerÛe, DeeOÙeeeflcekeâ 
JeeleeJejCe ceW cesje ceve Ketye jcelee Yeer nw~ ceQ Deehe meYeer keâes 
Fme DeJemej hej yeOeeF& oslee ntB, Deheveer MegYekeâeceveeSB Dee|hele 
keâjlee ntB~

meevevo #es$e mes nceejer efkeâleveer ner ÙeeoW Yeer pegÌ[er nQ~ Fme 
keâeÙe&›eâce ceW cesjs keâF& hegjeves efce$e Deewj DeeOÙeeeflcekeâ yevOeg Yeer nQ~ 
DeeheceW mes keâF& meeefLeÙeeW kesâ meeLe ceQves ÙeneB peerJeve keâe efkeâlevee 
meceÙe iegpeeje nw, efkeâleves ner IejeW ceW jne ntB, keâF& heefjJeejeW ceW 
ceeleeDeeW-yenveeW kesâ neLe keâe Keevee KeeÙee nw, Gvekesâ megKe-ogKe 
ceW menYeeieer jne ntB~ cesjs Jes efce$e peeveles neWies~ nceves Fme #es$e 
keâe, ÙeneB kesâ ueesieeW keâe efkeâlevee mebIe<e& osKee nw~ Fme #es$e keâes 
efpeme Deee|Lekeâ efJekeâeme keâer DeeJeMÙekeâlee Leer, Deepe Gmes nce 
nesles ngÙes ossKe jns nQ~ cegPes hegjeveer yeeleW Ùeeo nQ efkeâ henues yeme 
mes peevee neslee, lees Skeâ megyen ceW yeme Deeleer Leer Deewj Skeâ 
Meece keâes yeme Deeleer Leer~ FmeefueÙes DeefOekeâebMe ueesie meeF&efkeâue 
mes peevee hemevo keâjles Les~ FmeefueS Fme #es$e keâes ceQ DeÛÚer 
lejn mes henÛeevelee ntB~ Fmekesâ Ûehhes-Ûehhes mes cesje veelee pegÌ[e 
ngDee nw~ ceQ ceevelee ntB, FmeceW nceejs ØeÙeemeeW Deewj veerefleÙeeW kesâ 
meeLe-meeLe Deehe mebleeW kesâ DeeMeerJee&o keâer Yeer yeÌ[er Yetefcekeâe nw~ 
Deye meceÙe yeouee nw, lees meceepe keâer DeeJeMÙekeâlee Yeer yeoueer 
nw~ Deye lees ceQ ÛeentBiee, nceeje Ùen #es$e Deee|Lekeâ efJekeâeme kesâ 
meeLe-meeLe DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme keâe Yeer kesâvõ yeves~ keäÙeeWefkeâ 
mevlegefuele peerJeve kesâ efueS DeLe& kesâ meeLe DeOÙeelce keâe nesvee 
Glevee ner DeeJeMÙekeâ nw~ cegPes KegMeer nw, nceejs mevleeW Deewj 
ceveeref<eÙeeW kesâ ceeie&oMe&ve ceW meevevo Deewj iegpejele Fme efoMee 
ceW Deeies yeÌ{ jne nw~

meeefLeÙees, efkeâmeer Je=#e kesâ Heâue keâer, Gmekesâ meeceLÙe& keâer 
henÛeeve Gmekesâ yeerpe mes nesleer nw~ jeceke=â<Ce ce" Jen Je=#e nw, 
efpemekesâ yeerpe ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo pewmes ceneve lehemJeer keâer 
Devevle Tpee& meceeefnle nw~ FmeefueS Fmekeâe melele efJemleej, 
Fmemes ceeveJelee keâes efceueves Jeeueer ÚeÙee Devevle nw, Demeerefcele 
nw~ jeceke=â<Ce ce" kesâ cetue ceW pees efJeÛeej nw, Gmes peeveves kesâ 
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efueS mJeeceer efJeJeskeâevevo keâes peevevee yengle DeeJeMÙekeâ nw~ Flevee 
ner veneR, Gvekesâ efJeÛeejeW keâes peervee heÌ[lee nw~ peye Deehe Gve 
efJeÛeejeW keâes peervee meerKe peeles nQ, lees efkeâme lejn Skeâ Deueie 
ØekeâeMe Deehekeâe ceeie&oMe&ve keâjlee nw, ceQves mJeÙeb Fmes DevegYeJe 
efkeâÙee nw~ hegjeves mevle peeveles nQ, jeceke=â<Ce efceMeve ves, jeceke=â<Ce 
efceMeve kesâ mebleeW ves Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ efÛevleve ves kewâmes 
cesjs peerJeve keâes efoMee oer nw~ FmeefueS cegPes peye Yeer DeJemej 
efceuelee nw, ceQ Deheves Fme heefjJeej kesâ yeerÛe Deeves keâe, Deehemes 
pegÌ[ves keâe ØeÙeeme keâjlee ntB~ mevleeW kesâ DeeMeerJee&o mes ceQ efceMeve 
mes pegÌ[s keâF& keâeÙeeX ceW efveefceòe Yeer yevelee jne ntB~ 2005 ceW 
cegPes Je[esoje kesâ efoueejece yebieuees keâes jeceke=â<Ce efceMeve keâes 
meeQheves keâe meewYeeiÙe efceuee Lee~ ÙeneB mJeeceer efJeJeskeâevevo peer 
ves kegâÚ meceÙe efyeleeÙee Lee Deewj cesje meewYeeiÙe nw efkeâ hetpÙe 
mJeeceer DeelcemLeevevo peer mJeÙeb GheefmLele ngS Les, keäÙeeWefkeâ cegPes 
Gvekeâer Gbieueer hekeâÌ[keâj kesâ Ûeuevee-meerKeves keâe DeJemej efceuee 
Lee, DeeOÙeeeflcekeâ Ùee$ee ceW cegPes Gvekeâe mebyeue efceuee Lee~ cesje 
Ùen meewYeeiÙe Lee efkeâ ceQves Gvekesâ neLeeW ceW yebieuees kesâ omleeJespe 
meeQhes Les~ Gme meceÙe mes Deewj Gvekesâ peerJeve kesâ Deefvlece heue 
lekeâ cegPes mJeeceer DeelcemLeevevo peer keâe efvejvlej mvesn efceuelee 
jne nw~ Gvekeâe hÙeej Deewj DeeMeerJee&o cesjs peerJeve keâer Skeâ 
yengle yeÌ[er hetBpeer nw ~

meeefLeÙees ! meceÙe-meceÙe hej cegPes efceMeve kesâ keâeÙe&›eâceeW 
Deewj DeeÙeespeveeW keâe efnmmee yeveves keâe meewYeeiÙe efceuelee jne 
nw~ Deepe efJeÕeYej ceW jeceke=â<Ce efceMeve kesâ 280 mes DeefOekeâ 
MeeKee-kesâvõ nQ~ Yeejle ceW jeceke=â<Ce-YeeJeOeeje mes pegÌ[s ueieYeie 
1200 Deeßece-kesâvõ nQ, pees Deeßece, ceeveJe mesJee kesâ mebkeâuhe 
kesâ DeefOe‰eve yevekeâj keâece keâj jns nQ~ iegpejele lees yengle henues 
mes jeceke=â<Ce efceMeve kesâ mesJeekeâeÙeeX keâe mee#eer jne nw~ MeeÙeo 
efheÚues keâF& oMekeâeW ceW iegpejele ceW keâesF& Yeer mebkeâš DeeÙee nes, 
jeceke=â<Ce efceMeve ncesMee Deehekeâes KeÌ[e ngDee efceuesiee, keâece 
keâjlee ngDee efceuesiee~ meejer yeeleW Ùeeo keâjves peeTBiee, lees yengle 
uecyee meceÙe efvekeâue peeSiee~ uesefkeâve Deehekeâes Ùeeo nesiee, metjle 
ceW DeeF& yeeÌ{ keâe meceÙe nes, ceesjyeer ceW yeeBOe neomes kesâ yeeo 
keâer IešveeSB neW, Yegpe ceW Yetkeâche kesâ yeeo leyeener kesâ yeeo kesâ 
efove neW, Dekeâeue keâe keâeueKeb[ nes, DeefleJe=ef° keâe keâeueKeb[ 
nes, peye-peye iegpejele ceW Deeheoe DeeF& nw, jeceke=â<Ce efceMeve 
mes pegÌ[s ueesieeW ves Deeies yeÌ{keâj heerefÌ[leeW keâe neLe Leecee nw~ 
Yetkeâche mes $emle ngS 80 mes DeefOekeâ mketâueeW keâes efHeâj mes 

yeveeves ceW jeceke=â<Ce efceMeve ves cenòJehetCe& Ùeesieoeve efoÙee Lee~ 
iegpejele kesâ ueesie Deepe Yeer Gme mesJee keâes Ùeeo keâjles nQ, Gmemes 
ØesjCee Yeer uesles nQ~

meeefLeÙees ! mJeeceer efJeJeskeâevevo peer keâe iegpejele mes Skeâ 
Deueie DeelceerÙe mecyevOe jne nw~ Gvekeâer peerJeve-Ùee$ee ceW 
iegpejele keâer yeÌ[er Yetefcekeâe jner nw~ mJeeceer efJeJeskeâevevo peer ves 
iegpejele kesâ keâF& mLeeveeW keâe YeüceCe efkeâÙee Lee~ iegpejele ceW ner 
mJeeceerpeer keâes meyemes henues efMekeâeiees efJeÕeOece& cenemeYee kesâ 
yeejs ceW peevekeâejer efceueer Leer~ ÙeneR hej GvneWves keâF& MeeœeeW keâe 
ienve DeOÙeÙeve keâj Jesoevle kesâ ØeÛeej kesâ efueÙes Deheves Deehe 
keâes lewÙeej efkeâÙee Lee~ 1891 kesâ oewjeve mJeeceerpeer heesjyevoj 
kesâ YeespesÕej YeJeve ceW keâF& cenerves jns Les~ iegpejele mejkeâej ves 
Ùen YeJeve Yeer mce=efle-ceefvoj yeveeves kesâ efueS jeceke=â<Ce efceMeve 
keâes mecee|hele keâj efoÙee~ Deehekeâes Ùeeo nesiee, iegpejele mejkeâej 
ves mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer 150JeeR peÙevleer 2012 mes 
2014 lekeâ ceveeÙeer Leer~ Fmekeâe meceeheve meceejesn ieeBOeerveiej 
kesâ cenelcee ceefvoj ceW yeÌ[s GlmeenhetJe&keâ ceveeÙee ieÙee Lee~ 
FmeceW osMe-efJeosMe kesâ npeejeW ØeefleYeeieer Meeefceue ngS Les~ cegPes 
meblees<e nw efkeâ iegpejele mes mJeeceerpeer kesâ mecyevOeeW keâer mce=efle ceW 
Deye iegpejele mejkeâej mJeeceer efJeJeskeâevevo štefjmš mee|keâš kesâ 
efvecee&Ce keâer ¤hejsKee lewÙeej keâj jner nw~

YeeF&Ùees Deewj yenvees, mJeeceer efJeJeskeâevevo DeeOegefvekeâ efJe%eeve 
kesâ yengle yeÌ[s meceLe&keâ Les~ mJeeceerpeer keânles Les – efJe%eeve keâe 
cenòJe kesâJeue ÛeerpeeW Ùee IešveeDeeW kesâ JeCe&ve lekeâ veneR nw, 
yeefukeâ efJe%eeve keâe cenòJe nceW Øesefjle keâjves Deewj Deeies yeÌ{eves 
ceW nw~ Deepe DeeOegefvekeâ lekeâveerkeâer kesâ #es$e ceW Yeejle keâer yeÌ{leer 
Oecekeâ, efJeÕe kesâ leermejs meyemes yeÌ[s mšeš&Dehe Fkeâesefmemšce kesâ 
¤he ceW Yeejle keâer veF& henÛeeve, efJeÕe keâer leermejer meyemes yeÌ[er 
Fkeâesveesceer yeveves keâer Deesj yeÌ{les keâoce, Fvøeâemš^keäÛej kesâ #es$e ceW 
nes jns DeeOegefvekeâ efvecee&Ce, Yeejle kesâ Éeje efoÙes pee jns JewefÕekeâ 
ÛegveewefleÙeeW kesâ meceeOeeve, Deepe keâe Yeejle Deheveer %eeve-hejcheje 
keâes DeeOeej yeveeles ngS, Deheveer meefoÙeeW hegjeveer efMe#eeDeeW keâes 
DeeOeej yeveeles ngS, Deepe nceeje Yeejle lespe ieefle mes Deeies 
yeÌ{ jne nw~ mJeeceer efJeJeskeâevevo ceeveles Les efkeâ ÙegJeeMeefòeâ ner 
je°^ keâer jerÌ{ nesleer nw~ mJeeceerpeer keâe Jen keâLeve, Jen Dee£eve, 
efpemeceW GvneWves keâne Lee – ‘‘cegPes DeelceefJeÕeeme Deewj Tpee& mes 
Yejs 100 ÙegJee os oes, ceQ Yeejle keâe keâeÙeekeâuhe keâj otBiee’’~ 

DeOÙeelce Deewj melele efJekeâeme ceW mevlegueve ÛeeefnS
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Deye meceÙe nw, nce Jen oeefÙelJe ueW~ Deepe nce Dece=lekeâeue 
keâer veF& Ùee$ee ØeejcYe keâj Ûegkesâ nQ~ nceves efJekeâefmele Yeejle keâe 
DeceesIe mebkeâuhe efueÙee nw~ nceW Fmes efveef§ele meceÙe-meercee ceW 
hetje keâjvee nw~ 

Deepe Yeejle efJeÕe keâe meyemes ÙegJee je°^ nw~ Deepe Yeejle 
keâe ÙegJee efJeÕe ceW Deheveer #ecelee Deewj meeceLÙe& keâes ØeceeefCele 
keâj Ûegkeâe nw~ Ùen Yeejle keâer ÙegJeeMeefòeâ ner nw, pees Deepe efJeÕe 
keâer yeÌ[er-yeÌ[er keâcheefveÙeeW keâe vesle=lJe keâj jner nw~ 
Ùen Yeejle keâer ÙegJee Meefòeâ ner nw, efpemeves Yeejle 
kesâ efJekeâeme keâer keâceeve meBYeeueer ngF& nw~ Deepe osMe 
kesâ heeme meceÙe Yeer nw, mebÙeesie Yeer nw, mJehe> Yeer nw, 
mebkeâuhe Yeer nw Deewj DeieeOe heg®<eeLe& keâer mebkeâuhe mes 
efmeefæ keâer Ùee$ee Yeer nw~ FmeefueS nceW je°^-efvecee&Ce 
kesâ nj #es$e ceW vesle=lJe kesâ efueÙes ÙegJeeDeeW keâes lewÙeej 
keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ Deepe DeeJeMÙekeâlee nw, 
šsÄeâesuee@peer Deewj otmejs #es$eeW keâer lejn ner nceejs 
ÙegJee jepeveerefle ceW Yeer osMe keâe vesle=lJe keâjW~ Deye 
nce jepeveerefle keâes kesâJeue heefjJeej-JeeefoÙeeW kesâ efueÙes veneR ÚesÌ[ 
mekeâles, nce jepeveerefle keâes Deheves heefjJeej keâer peeieerj JeeueeW kesâ 
nJeeues veneR keâj mekeâles~ FmeefueS nce veS Je<e& 2025 ceW 
Skeâ veF& Meg¤Deele keâjves pee jns nQ~ 12 peveJejer, 2025 
keâes mJeeceer efJeJeskeâevevo peer keâer peÙevleer hej ÙegJee efoJeme kesâ 
DeJemej hej efouueer ceW ‘Ùebie efue[j [eÙeuee@ie’ keâe DeeÙeespeve 
nesiee~ FmeceW osMe mes 2 npeej ÛeÙeefvele, ÙegJeeDeeW keâes yegueeÙee 
peeSiee~ keâjesÌ[eW DevÙe ÙegJee osMeYej mes šsÄeâesuee@peer mes FmeceW 
pegÌ[Wies~ ÙegJeeDeeW kesâ Âef°keâesCe mes efJekeâefmele Yeejle kesâ mebkeâuhe hej 
ÛeÛee& nesieer~ ÙegJeeDeeW keâes jepeveerefle mes peesÌ[ves kesâ efueS jes[cewhe 
yeveeÙee peeSiee~ nceeje mebkeâuhe nw, nce DeevesJeeues meceÙe ceW 
Skeâ ueeKe ØeefleYeeMeeueer Deewj Tpee&Jeeve ÙegJeeDeeW keâes jepeveerefle 
ceW ueeSBies Deewj Ùes ÙegJee 21JeeR meoer kesâ Yeejle keâer jepeveerefle 
keâe veÙee Ûesnje yeveWies, osMe keâe YeefJe<Ùe yeveWies~

meeefLeÙees, Deepe kesâ Fme heeJeve DeJemej hej, Oejleer keâes 
yesnlej yeveeves Jeeues 2 cenòJehetCe& efJeÛeejeW keâes Ùeeo keâjvee Yeer 
DeeJeMÙekeâ nw~ DeeOÙeeeflcekeâlee Deewj mLeeÙeer efJekeâeme Fve oesveeW 
efJeÛeejeW ceW meecebpemÙe efye"ekeâj nce Skeâ yesnlej YeefJe<Ùe keâe 
efvecee&Ce keâj mekeâles nQ~ mJeeceer efJeJeskeâevevo DeeOÙeeeflcekeâlee kesâ 
JÙeeJeneefjkeâ he#e hej peesj osles Les~ Jes Ssmeer DeeOÙeeeflcekeâlee 

Ûeenles Les, pees meceepe keâer pe¤jleW hetjer keâj mekesâ~ Jes efJeÛeejeW 
keâer Megefæ kesâ meeLe-meeLe Deheves Deemeheeme mJeÛÚlee jKeves 
hej Yeer peesj osles Les~ Deee|Lekeâ efJekeâeme, meceepe keâuÙeeCe Deewj 
heÙee&JejCe mebj#eCe kesâ yeerÛe meblegueve efye"ekeâj mLeeÙeer efJekeâeme 
keâe ue#Ùe Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nw~ mJeeceer efJeJeskeâevevo 
peer kesâ efJeÛeej Fme ue#Ùe lekeâ hengBÛeves ceW nceeje ceeie&oMe&ve 
keâjWies~ nce peeveles nQ, DeOÙeelce Deewj melele efJekeâeme oesveeW ceW 

ner mevlegueve keâe cenòJe nw~ Skeâ ceve kesâ Deboj meblegueve hewoe 
keâjlee nw, lees otmeje nceW Øeke=âefle kesâ meeLe meblegueve efye"evee 
efmeKeelee nw~ FmeefueS ceQ ceevelee ntB efkeâ jeceke=â<Ce efceMeve pewmes 
mebmLeeve nceejs DeefYeÙeeveeW keâes ieefle osves ceW cenòJehetCe& Yetefcekeâe 
efveYee mekeâles nQ~ efceMeve ueeFHeâ nes, Skeâ hesÌ[ ceeB kesâ veece pewmes 
DeefYeÙeeve nes, jeceke=â<Ce efceMeve kesâ Éeje FvnW Deewj efJemleej 
efoÙee pee mekeâlee nw~

mJeeceer efJeJeskeâevevo Yeejle keâes meMeòeâ Deewj DeelceefveYe&j 
osMe kesâ ¤he ceW osKevee Ûeenles Les~ Gvekesâ mJehe> keâes meekeâej 
keâjves keâer efoMee ceW osMe Deye Deeies yeÌ{ Ûegkeâe nw~ Ùen mJehe> 
MeerIeÇ ner hetje nes, meMeòeâ Deewj meceLe& Yeejle Skeâ yeej efHeâj 
ceeveJelee keâes efoMee os, Fmekesâ efueS nj osMeJeemeer keâes ieg®osJe 
jeceke=â<Ce hejcenbme Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo peer kesâ efJeÛeejeW 
keâes Deelcemeeled keâjvee nesiee~ Fme lejn kesâ keâeÙe&›eâce, mevleeW 
kesâ ØeÙeeme Fmekesâ yengle yeÌ[s ceeOÙece nQ~ ceQ Skeâ yeej efHeâj 
Deepe kesâ DeeÙeespeve kesâ efueS Deehekeâes yeOeeF& oslee ntB~ meYeer 
hetpÙe mevleieCe keâes ßeæehetJe&keâ veceve keâjlee ntB Deewj mJeeceer 
efJeJeskeâevevo peer kesâ mJehe> keâes meekeâej keâjves ceW Deepe keâer Ùen 
veF& Meg¤Deele, veF& Tpee& yevesieer, Fmeer Dehes#ee kesâ meeLe Deehe 
meyekeâe yengle-yengle OevÙeJeeo~ mmm 
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    ØeMveesheefve<eod (60)
ßeerMebkeâjeÛeeÙe&

(meveeleve Jewefokeâ Oece& kesâ %eevekeâeC[ keâes Gheefve<eod keânles nQ   ~ npeejeW Je<e& hetJe& Yeejle ceW peerJe-peieled leLee 
Gmemes mecyeæ iecYeerj efJe<eÙeeW hej ØeMve G"ekeâj Gvekeâer pees ceerceebmee keâer ieÙeer Leer, Ùes GvneR kesâ mebkeâueve nQ   ~ 
Jewefokeâ Oece& keâer hegve: mLeehevee nsleg DeeÛeeÙe& ves Fve hej menpe-mejme Yee<Ùe efueKekeâj Deheves efmeæevle keâes Øeefleheeefole 
efkeâÙee Lee   ~ ØeMveesheefve<eod hej efueKes Gvekesâ Yee<Ùe keâe efnvoer DevegJeeo ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hetJe&-mecheeokeâ mJeeceer 
efJeosnelceevevo peer Éeje efkeâÙee ieÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg Øemlegle efkeâÙee pee jne nw  ~ –meb.)

Yee<Ùe – Meem$e-ØeCeÙeveeod-GHeHeeEòe Ûe Deen DevÙe$e 
HejceeLe&-Jemleg-mJe¤Heeod-DeefJeÅee-efJe<eÙes; ‘‘Ùe$e efn 
ÉwleefceJe YeJeefle’’ (ye=.G. 2/4/14) FlÙeeefo efJemlejle: 
JeepemevesÙekesâ~ 

Yee<ÙeeLe& – DevÙe$e, DeefJeÅee kesâ Øemebie ceW JeepemevesÙekeâ 
(ye=noejCÙekeâ ßegefle) kesâ Éeje ‘efpeme DeJemLee ceW Éwle kesâ meceeve 
nes peelee nw’ Deeefo kesâ ceeOÙece mes hejceeLe& kemleg kesâ ™he ceW, 
efkemleejhetJe&keâ Meem$e-jÛevee keâer meeLe&keâlee Yeer yeleeF& ieF& nw~ 

Yee<Ùe – De$e Ûe efJeYeòeâs efJeÅee-DeefJeÅes Heje-DeHejs 
FlÙeeoew SJe Meem$emÙe~ Delees ve leeefke&âkeâJeeo-Yeš-ØeJesMees 
Jesoevlejepe-ØeceeCe-yeeng-iegHle Fn Deelce-SkeâlJe-efJe<eÙe 
Fefle~

Yee<ÙeeLe& – ÙeneB (DeLeJe&JesoerÙe cegC[keâesheefve<eled kesâ DeejcYe 
ceW) Meem$e keâe heje Deewj Deheje kesâ ™he ceW efkeÅee leLee DeefkeÅee 
keâe efkeYeepeve efkeâÙee ieÙee nw~ Dele: kesoevle ™heer jepee keâer 
ØeceeCe™heer yeengDeeW Éeje jef#ele Fme Deelce-SkeâlJe kesâ jepÙe 
ceW leeefke&âkeâkeeo-™heer mesvee ØekesMe veneR keâj mekeâleer~ 

Yee<Ùe – Slesve DeefJeÅeeke=âle-veece-¤Heeefo-GHeeefOeke=âle-
Deveskeâ-Meefòeâ-meeOeveke=âle-YesoJeled-lJeeod-yeÇÿeCe: me=ef°-
Deeefo-keâle=&lJes meeOeve-Deeefo-DeYeeJees oes<e: ØelÙegòeâes 
JesefoleJÙe: Hejw: Gòeâ Deelce-DeveLe&-keâle=&lJe-Deeefo-oes<e: 
Ûe~ 

Yee<ÙeeLe& – Fme (Heje-DeHeje) efJeYeeie kesâ Éeje DeefkeÅeeke=âle 
veece-™he Deeefo GheeefOe kesâ keâejCe yeÇÿe kesâ Deveskeâ Meefòeâ Deewj 
meeOevepeefvele YesoeW mes Ùegòeâ nesves mes, DevÙe leee|keâkeâeW Éeje yeÇÿe 
keâe me=ef<š Deeefo kesâ keâle&=lke ceW meeOeve Deeefo kesâ DeYeeke-™heer 
oes<e Deewj Deheves ner DeveLe& keâe keâlee& nesves keâe oes<e Yeer KeeqC[le 
ngDee mecePevee ÛeeefnS~ 

Yee<Ùe – Ùe: leg Â°evle: je%e: meJee&Le&-keâeefjefCe keâle&efj 
Ye=lÙes GHeÛeejeled jepee keâlee&-Fefle me: De$e-DevegHeHeVe: 
‘me F&#eebÛe›esâ’ Fefle ßegles: cegKÙe-DeLe&-yeeOeveeled ØeceeCe-
YetleeÙee:~ 

Yee<Ùe – legceves pees Â<ševle efoÙee efkeâ jepee keâe meeje 
keâeÙe& keâjveskeeues Ye=lÙe (ceb$eer) keâes ner DeewheÛeeefjkeâ ¤he mes 
‘jepee’ Ùee ‘keâlee&’ keâne peelee nw; ken ÙeneB meeLe&keâ veneR nw, 
keäÙeeWefkeâ Ùen ‘me F&#eebÛe›esâ’ Fme ØeceeCeYetle ßegefle kesâ cegKÙe DeLe& 
keâe yeeOeve keâjlee nw~ 

Yee<Ùe – le$e efn ieewCeer keâuHevee MeyomÙe Ùe$e cegKÙe-
DeLeex ve mecYeJeefle~ Fn leg DeÛeslevemÙe cegòeâ-yeæ-Heg®<e-
efJeMes<e-DeHes#eÙee keâle=&-keâce&-osMe-keâeue-efveefceòe-DeHes#eÙee 
Ûe yevOe-cees#e-Deeefo-HeâueeLee& efveÙelee Heg®<eb Øeefle ØeJe=efòe: 
ve GheheÅeles~ ÙeLee-Gòeâ-meJe&%e-F&MJej-keâle=&lJeHe#es leg 
GHeHeVee~~3~~

Yee<ÙeeLe& – peneB Meyo keâe cegKÙe DeLe& uesvee mecYeke veneR 
neslee, keneR Gmekesâ ieewCe DeLe& keâer keâuhevee keâer peeleer nw~ ÙeneB, 
Fme ØekeâjCe ceW, cegòeâ-yeæ efkeMes<e heg®<e keâer Dehes#ee mes Deewj 
keâlee&, keâce&, osMe, keâeue leLee efveefceòe keâer Dehes#ee mes; heg®<e 
kesâ Øeefle DeÛesleve ØeOeeve (Øeke=âefle) keâer efveÙeefcele Øeke=efòe mecYeke 
veneR nw~ hetke&keâefLele meke&%e F&Õej keâes keâlee& ceeveves kesâ he#e ceW lees 
Ùen meeLe&keâ ner nw~~3~~ (›eâceMe:) 

ceveg<Ùe keâe Dehevee yevOeve Deheves ner neLe ceW nw, Deheveer 
cegefòeâ Yeer Deheves ner neLe ceW nw~ nce ueesie peeve-yegPekeâj 
ieºs Deewj yevOeve ceW heÌ[les nQ Deewj npeej keâ° Yeesieles nQ~

          – mJeeceer efJejpeevevo peer cenejepe
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iebiee – nce lees Ûeueles ner peeÙeWies    
mJeeceer cewefLeueerMejCe

DeOÙe#e, jeceeEkeâkeâj efJeÛeej efceMeve, $e+ef<ekesâMe

iebiee Ùeefo nj helLej keâes JÙeJeOeeve 
ceeves, lees Jen meeiej lekeâ keâYeer veneR 
hengBÛe heeÙesieer~ ØeJeen Gmekeâes Ùee lees 
yeeÙeW keâj oslee nw Ùee oeÙeW, keâYeer 
Thej mes Yeer efvekeâue peelee nw~ nj 
JÙeJeOeeve nceW ieefle Deewj efoMee oslee 
nw, keäÙeeWefkeâ JÙeJeOeeve keâe veece peÌ[ 
nw, ØeJeen lees ÛewlevÙe mJe¤he ner nw~ peye nce mecegõ yeve 
peeÙeWies, leye efHeâj yeeoue ncekeâes G"e ueWies Deewj nce efHeâj 
cesIe yevekeâj yejmeWies Deewj efHeâj nce hegve: Fmeer ceeie& hej DeeÙeWies 
Deewj Ùes helLej efHeâj mes JÙeJeOeeve yeveWies Deewj ÙeneR efceueWies, 
Ùes keâYeer Deeies veneR yeÌ{Wies~ keäÙeeWefkeâ Ùes ve lees nceejer efce"eme 
kesâ jefmekeâ nQ, ve ner Meerleuelee kesâ, ve ner ienjeF& kesâ Deewj 
heefJe$elee mes lees Fvekeâe keâesF& mecyevOe ner veneR nw~ ueeskeâ-jbpeve 
nceeje GösMÙe ner veneR nw –

oerhekeâ Ûeens keâesF& peueeÙes, keâesF& efvelÙe Deejleer ieeÙes,
Hetâue ÛeÌ{eÙes, otOe ÛeÌ{eÙes, mlegefle Ûeens jespe megveeÙes,
heeflele heeJeve keânW Yeues ner, [gyekeâer Yeer keâesF& efvelÙe ueieeÙes,
ÛejwJesefle nw ceb$e nceeje, nce lees Ûeueles ner peeÙeWies, 
yeeoue yevekeâj efHeâj DeeÙeWies~
jece nceeje DeJeuecyeve nQ, meerlee nw DeejeOÙe nceejer,
keâeefueboer keâes Yeer ues ueWies, yevekeâj mebiece Deewj ÛeueWies,
helLej lees meye ÙeneR jnWies, nce lees meeiej yeve peeÙeWies~
peerJeve Deewj GheueefyOeÙeeW kesâ efvejvlej Ûeueles peeves ceW ner 

heefJe$elee Deewj OevÙelee yeveer jnleer nw~ ®keâ peevee lees nej peevee    
nw~ pees nceejer mebmke=âefle keâe keâesF& Yeeie ner veneR nw~ nce efoMee 
yeoue mekeâles nQ, hejvleg ue#Ùe veneR yeoue mekeâles~ nj efoMee 
ceW, nj oMee ceW DeÉwle ner lees nceeje ue#Ùe nw, pees Devevle nw~ 
DeekeâeMe kesâ ¤he ceW Devevle nceejs meeLe meoe meJe&oe nw~ mecegõ 
kesâ ¤he ceW Devevle nceeje Dehevee nw, osMe kesâ ØelÙeskeâ efJeÅeeLeea 
keâes Ûeueles peevee nw~ efJeÅee-«enCe kesâ meeLe-meeLe DeefJeÅee keâes 
lÙeeievee Yeer nw, veneR lees ue#Ùe lees efceuesiee veneR, nceejs heg®<eeLe& 
keâe meerefcele peue Yeer metKe peeÙesiee Deewj nce Deheves GÅece keâer 
Skeâ yetBo keâe Yeer GheÙeesie pevemesJee ceW veneR keâj mekeWâies~

YeieJeeve ke=â<Ce ves kesâJeue cegjueer 
veneR yepeeF&, MebKe yepeevee Yeer Jes 
yesnlej lejerkesâ mes peeveles nQ, hejvleg 
MebKe yepeeles meceÙe cegjueer keâes keâneR 
ÚesÌ[ veneR osles nQ, Deefheleg Gmes Yeer 
keâcej kesâ HeWâšs ceW ueieeÙes jKeles nQ, 
ceeves hegve: ceOegjlee keâer mecYeeJevee keâes 

ÚesÌ[ veneR osles nQ~ ›epe mes Éeefjkeâe Deewj DeÙeesOÙee mes uebkeâe 
Ùes peerJeve keâe melÙe nw, yeÌ{les Ûeuees~ Ùener jece-ke=â<Ce keâer 
Skeâ¤helee nw~ mmm

ßeerjeceke=â<Ce-mlegefle-2 
– jecekegâceej ieewÌ[, JeejeCemeer 

lepe& – (YeS Øeieš ke=âheeuee, oerveoÙeeuee...) 
efyeveg peieoeOeeje, peieled Demeeje, osKe meyeeEn mecePeeÙee ~
keâefj nefjheo Øeerleer, Ûeefue ßegeflejerleer, keâjes OevÙe vejkeâeÙee~
pes efØeÙe megjmeefjlee, keâj vejÛeefjlee, peoefhe meefÛÛeoevevoe~
mees ØeYeg efvepe oemee, peeefve ogjeMee, njes mekeâue megKekeâvoe~~17~~

peÙe keâ®Ceemeeiej, Ghecee-veeiej, GheosMeece=le-Oeeje ~
DeodYegle iegCekeâejer, keâefueceuenejer, YeJe-kegâjesie-GheÛeeje~
keâj ceefleieefle-efvece&ue, JeÛeve-megOeepeue, Yeefòeâ heeF megKemeeje~
peve megKeo kegâšerje, ieleßeceheerje, keâjw ceveg<Ùe efJeneje ~~18~~

keâefue keâuce<enejer, leefve-ÚefJe vÙeejer, osKele ns megKejeMeer~
efvepe menpe mJe¤hee, Deceue-Devethee, heeJew vej DeefJeveeMeer 
ØeYegg heeJeve veecee, peefhe DeefJejecee, Megæ neWeEn DeIejeMeer ~
ØeYeg ueeruee-mLeevee, iegCeieCe-ieevee, cegefòeâ-nsleg pÙeeW keâeMeer ~~19~~

peÙe peÙe peveheeuekeâ, <e[efjhegIeeuekeâ, DeeOÙeeeflcekeâ megKeoelee~
keâefj ke=âhee Dekeâejve, peieefnle keâejve, OejdÙees osn peve$eelee~
efvepe YeeJe mecheoe, mes peveefJeheoe, njCe nsleg efheleg-ceelee ~
keâjes ke=âhee Âef°, MegYeYeefòeâ-Je=ef°, jns oeme meoe iegCe ieelee ~~20~~ 
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ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee (47)
(veJece DeOÙeeÙe 9/1)

mJeeceer hetCee&vevo, yesuetÌ[ ce"

veJece DeOÙeeÙe
ßeerjeceke=â<Ce GJeeÛe

ÙeÉoeceüHeâueeoerefve ÛeeKeC[eefve efn kesâJeueced~
ÙeesiÙeeefve osJehetpeeÙew leLewJe meJe&keâce&Ces~~1~~

– ßeerjeceke=â<Ce ves keâne – efpeme Øekeâej Deece, Dece¤o 
Deeefo Megæ Heâue ner osJe-hetpee ceW Deewj meYeer keâeÙeesX ceW ueiee 
mekeâles nQ~ 

osJesYÙees vewJe ÙegpÙevles keâekeâog°eefve leeefve Ûesled~ 
efÉpeeÙe Ûe ve oeleJÙeb YeesòeâJÙeb veeefhe Ûeelcevee~~2~~

– efkeâvleg Ùeefo Gmes keâewJee ÛeeWÛe mes keâeš efoÙee nes, lees Jen 
osJelee keâes Yeesie veneR ueieeÙee pee mekeâlee, yeÇeÿeCe keâes oeve Yeer 
veneR efkeâÙee pee mekeâlee Deewj Deheves Yeer veneR Keevee ÛeeefnÙes~ 

leLee meowJe Ùetve§e yeeuekeâeved MegæÛesleme:~

 veerefleefJeceMe&:
   [e@. melÙesvog Mecee&, jeÙehegj  

leeved ØeÛeesoefÙelegb meJeeË§es°les Oece&Jelce&efve~~3~~ 

– Gmeer Øekeâej meYeer heefJe$eùoÙe-yeeuekeâeW Deewj ÙegJekeâeW keâes 
Oece&ceeie& hej ues peeves kesâ efueÙes meeje ØeÙeeme keâjvee ÛeeefnÙes~ 

vewJe mhe=°eefve efÛe$eeefCe les<eeb efJe<eÙeyegefæefYe:~ 
lewce&ve§esled meke=âod Â°b hejceeLe&: megogie&ce:~~4~~ 

– keäÙeeWefkeâ Gvekesâ ceve ceW efJe<eÙe-YeeJevee keâe leefvekeâ Yeer 
ØeJesMe veneR ngDee nw~ Skeâ yeej Yeer efJe<eÙe-YeeJe kesâ ØeJesMe keâjves 
mes hejceeLe& heLe hej ues peevee DelÙevle keâef"ve nw~ 

DeLe efJeefæ efkeâceLeË ce FÂMees yeeuekeâe: efØeÙee:~ 
Ùeled <ees[MekeâueeÙeòeceevemee: MewMeJes efn les~~5~~
– ceQ yeÛÛeeW keâes Flevee Øesce keäÙeeW keâjlee ntB, peeveles nes? keäÙeeWefkeâ 

yeÛeheve ceW Gvekeâe ceve meesuen Deevee (Mele ØeefleMele) Gvekesâ heeme 
ner jnlee nw~ (›eâceMe:)

yeÇÿeCee veweflekebâ Ùev$eb me=°dJee Ùeled heefjoe|Meleced~ 
Dee¤{e Øeke=âefle: leòeg mebÛejefle Øeefle#eCeced~~

– yeÇÿe ves efpeme mJeÛeeefuele veweflekeâ Ùev$e keâer me=ef° keâjkesâ 
efoKeuee efoÙee, Gmeer Ùev$e hej Dee¤Ì{ neskeâj Øeke=âefle Øeefle#eCe 
mebÛejCe keâjleer jnleer nw~

veerefleÙev$emecee¤Ì{e ve=lÙeefle Øeke=âefleOegÇ&Jeced~
veweflekeâYeübMe SlemÙee YeeefJeveeMemÙe metÛekeâced~~

– veerefle ¤heer Ùev$e hej meJeej neskeâj ner Ùen Øeke=âefle meoe 
mebmejCeMeerue yeveer jnleer nw~ veerefle-mecyevOe mes ÛÙegle nesvee 
Fmekesâ YeeJeer efJeveeMe keâe metÛekeâ neslee nw~

Gòebâ ßegleew mce=leew Ùeefæ mewJe veerefle®oerefjlee~
leodveerrefleÙeevecee®¢e meefÆ: leerCeË YeJeeCe&Jeced~~

– JesoeW Deewj Oece&MeeœeeW ceW pees DeeÛejCeerÙe DeeosMe, JeÛeve 
keâns ieÙes nQ, efJeÉeveeW ves Gmes ner veerefle keâer meb%ee oer nw~ Gmeer veerefle 
kesâ Ùeeve ceW meJeej neskeâj mevleeW ves mebmeej-meeiej heej efkeâÙee nw~

Ùee meVeÙeefle mee veereflejeÛeejmÙe Øeoe|Mekeâe~
melheLees ueghÙeles Ùe$e meeÓveereflejefYeOeerÙeles~~

 – pees meled (yeÇÿe) lekeâ ues peevesJeeueer nw, Gmekesâ Devegketâue 
DeeÛejCe efoKeevesJeeueer nes, Gmes veerefle keânles nQ~ peneB meled-
Øeeefhle keâe heLe ueghle nes peelee nw, Gmes Deveerefle keânles nQ~

Glme=pÙe veweflekebâ OeceË cet{e ogie&efleheejiee:~
Fn hej$e efmeæŸeefvle veje veereflehejeÙeCee:~~

– veweflekeâ Oece& keâes ÚesÌ[keâj cetÌ{peve Ûejce ogie&efle keâes hengBÛe 
peeles nQ Deewj veereflehejeÙeCe ueesie Fnueeskeâ leLee hejueeskeâ, oesveeW 
peien meHeâuelee Øeehle keâjles nQ~

peerJevemÙesn meeHeâuÙeb veerleew meJeË meceeefnleced~
Øee%emleg ßesÙemeeR veereEle meJe&LewJe meceeÛejsled~~

– peerJeve keâer meejer meHeâuelee veerefle ceW ner meceeefnle nw~ 
FmeefueS yegefæceeveeW keâes nj lejn mes keâuÙeeCekeâejer veerefle keâe 
DeeßeÙe «enCe keâjvee ÛeeefnS~ mmm
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mJeeceer yeÇÿeevevo Deewj YegJevesÕej       
mJeeceer leefVe‰evevo  

jeceke=â<Ce ce", veeiehegj 

(ieleebkeâ mes Deeies)  

mkeeceer DeMeeskeâevevo ves Deheves mebmcejCeeW ceW Skeâ Iešvee 
keâe keCe&ve efkeâÙee nw – ceõeme mes mkeeceer Mekee&vevo ves mJeeceer 
yeÇÿeevevo kesâ efueS Skeâ efjkeäMee Yespee Lee, pees Thej mes Keguee 
Lee~ Skeâ efove Øeele:keâeue cenejepe keâes GmeceW mekeej neskeâj 
efuebiejepe ceefvoj kesâ oMe&ve nsleg peevee efveef§ele efkeâÙee ieÙee Lee~ 
efuebiejepe ceefvoj ce" mes yengle otj veneR nw~ nceceW mes keâF& ueesie 
Gvekesâ heerÚs hewoue ner Ûeue efoS~ nce meye 
ceefvoj ceW ØeJesMe keâj eEueie kesâ meceerhe Ûeues 
ieS, uesefkeâve cenejepe efuebie mes kegâÚ otjer 
hej ner ®keâ ieS~ ceQ Yeer Gvekesâ heeme ner 
jne~ kes keneR KeÌ[s ngS ceevees OÙeeveceive 
nQ~ ce" kesâ keâes<eeOÙe#e meeOeg ves ÛeÌ{ekes kesâ 
efueS hewmes veneR ueeS Les, FmeefueS cenejepe 
ves Gmes [eBše~ Fme keâLeve mes ceQ ØeYeeefkele 
ngDee, keäÙeeWefkeâ Ùen meÛe nw efkeâ ueÙenerve 
JÙeefòeâ meYeer Øekeâej keâer ieueefleÙeeB keâjlee 
nw~ keeheme ueewšles meceÙe ceefvoj kesâ yeenj 
nceW Skeâ DeOesÌ[ Gceü keâer meeOJeer efceueer~ cenejepe ves Gmemes 
yeele keâer Deewj Gmes DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee hej DeefOekeâ OÙeeve 
osves kesâ efueS keâne~ ken Skeâ Depeveyeer Ùee DeOe&-Depeveyeer ueie 
jner Leer; uesefkeâve cenejepe pewmes GVele mebvÙeemeer ves Gme meeOJeer 
keâes meÛesle keâjvee Dehevee keâle&kÙe mecePee~69

mkeeceer YetlesMeevevo ves Skeâ Iešvee yeleeF& Leer, pees GvneWves 
cenejepe kesâ meskekeâ mes megveer Leer~ YegkevesÕej ce" kesâ heeme Skeâ 
nesšue Lee, peneB osMe kesâ efkeefYeVe YeeieeW mes DeevesJeeues leerLe&Ùee$eer 
®keâles Les~ DeLee&led meYeer Ùee$eer leerLe&Ùee$ee kesâ efueS veneR Deeles 
Les~ yengle-mes ueesie kesâkeue oMe&veerÙe mLeueeW keâer mewj keâjves Ùee 
Menj kesâ Meesjiegue mes otj Skeâ Úesšs-mes Menj keâer Meeefvle keâe 
DevegYeke keâjves kesâ efueS Deeles Les~ Skeâ yeej keâuekeâòee mes leerve 
Ùegkekeâ Deekeâj Gme nesšue ceW "njs Les Deewj GvneWves cewvespej mes 
YeüceCe keâjves ÙeesiÙe mLeeveeW kesâ mecyevOe ceW hetÚe~ Gmeves keneB 

kesâ ØecegKe ceefvojeW kesâ veece yeleeS Deewj ÙegkekeâeW mes keâne efkeâ 
kes Menj ceW jeceke=â<Ce mebIe keâer Skeâ MeeKee nw, Gmes Yeer osKe 
mekeâles nQ~ efheâj Gme cewvespej veW GvnW mLeeveerÙe ueesie ce"eefOeheefle 
kesâ yeejs ceW keäÙee keânles nQ, Jen megveeÙee~ Gmeves keâne, ‘ce" 
kesâ ØecegKe (DeLee&led cenejepe) jepeMeener Deboepe ceW jnles nQ~ 
Gvekeâe ngkeäkeâe meesves mes yevee nw~ ce" keâe heefjmej yengle yeÌ[e 
nw~’ Fme hej ÙegkekeâeW ves keâne, ‘Ùen lees "erkeâ veneR efkeâ Skeâ 

meeOeg Fleves DeeueerMeeve lejerkesâ mes jnlee 
nes~ Deehe ueesie GvnW meyekeâ keäÙeeW veneR 
efmeKeeles?’ Fme hej nesšue cewvespej ves 
keâne, ‘ns Yeiekeeve! Ùen DekeâuheveerÙe nw~ 
Gvekesâ heeme yengle yeÌ[s-yeÌ[s ueesie Deeles nQ 
Deewj cegPeceW Gme mkeeceer kesâ efJe®æ kegâÚ 
Yeer keânves keâer efnccele veneR nw~’ Fme hej 
ÙegkekeâeW ves keâne, ‘lees "erkeâ nw, nce efkeâmeer 
mes veneR [jles~ nce peekeâj GvnW meyekeâ 
efmeKeeSBies~’ ce" ceW mkeeceer yeÇÿeevevo Deheves 
meskekeâeW kesâ meeLe yew"keâ ceW yew"s Les~ Ssmee 

ueie jne Lee efkeâ kes efkeâmeer keâer Øeleer#ee keâj jns neW~ GvneWves 
Deheves meskekeâeW mes keân jKee Lee efkeâ peye Gvemes efceueves keâesF& 
DeeS, lees JeneB keâesF& ve jns~ JeemleJe ceW kegâÚ ner efcevešeW kesâ 
yeeo leerveeW Ùegkekeâ Dee ieS~ mesJekeâ GvnW cenejepe kesâ keâcejs ceW 
ues peekeâj yew"e efoÙes Deewj heerÚs keâe ojkeepee yebo keâjkesâ Ûeues 
ieS~ keâcejs kesâ Devoj keäÙee ngDee, Ùen meskekeâeW keâes helee veneR 
Ûeuee~ GvneWves kesâkeue nBmeer kesâ "nekesâ megves~ kegâÚ osj yeeo Jes 
Ùegkekeâ cenejepe mes efkeoe ueskeâj nesšue ueewš ieS~ ueewšves hej 
cewvespej ves Gvemes hetÚe efkeâ GvnW Jen mkeeceer kewâmes ueies? ÙegkekeâeW 
ves Gòej efoÙee, ‘nceves Deheves peerkeve ceW henueer yeej Skeâ yengle 
ner ceneve kÙeefòeâ keâes osKee nw~ kes DeÆgle Øesce, menevegYetefle Deewj 
mecePe kesâ Oeveer nQ~ Ùen nceejs peerkeve keâe Skeâ DeÆgle leLee 
Deveceesue DevegYeke Lee~’

mkeeceer DeefKeueevevo ves Deheveer mce=efleÙeeW ceW efueKee nw –  
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jeceke=â<Ce mebIe ceW meefcceefuele nesves kesâ yeeo ceQ cenejepe kesâ meeLe 
jnves kesâ efueS YegkevesÕej DeeÙee~ cenejepe keâe cesjs Øeefle yengle ner 
meewneo&hetCe& leLee Goej YeeJe Lee~ Jes cegPes megyen-Meece YeüceCe 
keâjves ues peeles Les~ meeOeejCele: nceceW keâesF& yeeleÛeerle veneR nesleer~ 
ceQ kesâJeue Gvekesâ heerÚs-heerÚs peelee~ Skeâ efove GvneWves cegPes yeleeÙee 
keâer efkeâme Øekeâj Deuhe Oeve ceW JeejeCemeer ceW jeceke=â<Ce efceMeve 
mesJeeßece keâer mLeehevee yeerceej, efvejeefßele Deewj ke=æeW keâer meskee 
kesâ efueS keâer ieF& leLee Jen Deepe efkeâme Øekeâej Skeâ efJeMeeue 
mebmLeeve kesâ ™he ceW efkekeâefmele ngDee nw~ Yeiekeeve keâe keâeÙe& kewâmes 
efJekeâefmele neslee nw, Fme yeele keâes cenejepe ves cegPes Fme Øekeâej 
yeleeÙee efkeâ Jen cesjs ùoÙe ceW meoe kesâ efueS Debefkeâle nes ieÙee~  

peye ceQ YegkevesÕej ceW Lee, lees cegPes keâYeer-keâYeer cenejepe kesâ 
efueS Keevee yeveeves keâe meewYeeiÙe Øeehle ngDee~ Jes efJeveesohetJe&keâ 
cegPemes keânles, ‘ÙeneB jnkeâj cesjs efueS Keevee hekeâeDees’~ uesefkeâve 
GvneWves cegPes ceõeme Yespeves keâe efveef§eÙe keâj efueÙee Lee~ Skeâ 
efove peye ceQ cenejepe kesâ meccegKe yejeceos ceW KeÌ[e Lee, lees 
GvneWves Skeâ Jeefj‰ Yeòeâ mes keâne ‘ceQ Fme ueÌ[kesâ keâes ceõeme 
Yespe jne ntB, leeefkeâ ken DeB«espeer yeesuevee meerKe heeS’~ ceQves meheves 
ceW Yeer keâYeer veneR meesÛee Lee efkeâ cegPes Decesefjkeâe ceW mesJee keâjves 
peevee nesiee~ lelhe§eeled keâuekeâòee mes Skeâ Ùegkee mebvÙeemeer keâe he$e 
DeeÙee~ Jen he$e jeceke=â<Ce mebIe kesâ meefÛeke mkeeceer meejoevevo 
kesâ efveoxMe hej efueKee Lee~ GmeceW efueKee ieÙee Lee efkeâ cegPes 
keâuekeâòee peekeâj keneB Skeâ Mew#eefCekeâ mebmLeeve keâer mLeehevee 
keâjveer nesieer~ Skeâ Oeveer kÙeefòeâ ves Fme keâeÙe& kesâ efueS Oeve osves 
keâe ØemleeJe efoÙee Lee~ peye efkeÕeefkeÅeeueÙeerve efMe#ee hetCe& keâj ceQ 
mebIe ceW meefcceefuele nesveskeeuee Lee, leYeer mes ceQ Fme Øemleeke mes 
pegÌ[e ngDee Lee~ peye Ùen Øemleeke DeeÙee, Gmeer jele cenejepe 
ves cegPes ceõeme Yespeves keâe efveCe&Ùe efueÙee~ efkeâvleg ceQ cenejepe kesâ 
meeLe jnkeâj Gvekeâer meskee keâjvee Ûeenlee Lee~ uesefkeâve GvneWves 
keâne, ‘keäÙee legPes ueielee nw efkeâ pees ueÌ[kesâ cegPemes otj peekeâj 
"ekegâj keâe keâeÙe& keâj jns nQ, kes cesjer meskee veneR keâj jns nQ?’ 
Ùen megvekeâj ceQ Ûeghe jn ieÙee~ 

yeuejece yeesme kesâ heg$e Deewj hejce Yeòeâ jeceyeeyet ves cenejepe 
mes DevegjesOe efkeâÙee efkeâ kes cegPes kegâÚ efoveeW kesâ efueS Deheves heeme 
jKeW, leeefkeâ ceQ cenejepe kesâ oue kesâ meeLe hegjer pee mekeâtB~ Fme 
hej cenejepe ves keâne, ‘veneR jece, ceQ Gmes MeerIeÇ ceõeme Yespevee 
Ûeenlee ntB~’ ceõeme peeves mes henues ceQves cenejepe mes hetÚe efkeâ 
keäÙee kes MeerIeÇ ner ceõeme DeeSBies~ GvneWves keâne efkeâ kes DeeSBies~ 

ceQves Gvemes Ùen Yeer hetÚe efkeâ keäÙee Dekeleej leLee meeOeg-mevleeW 
kesâ meheves meÛe nesles nQ? Fme hej GvneWves cegPemes keâne, ‘neB, 
Ssmes DevegYeke keemleke ceW meÛe nesles nQ~’ efheâj ceQves ceõeme kesâ 
efueS ØemLeeve efkeâÙee~ 

mkeeceer efvekee&Ceevevo efueKeles nQ – YegkevesÕej ce" kesâ efkeMeeue 
cegKÙeÉej keâe efvecee&Ce Ûeue jne Lee~ cenejepe Fmes meÌ[keâ hej 
KeÌ[s neskeâj osKee keâjles~ Skeâ yeej Skeâ Yeòeâ ves Gvemes hetÚe, 
‘cenejepe, Deehe pebieue ceW Flevee yeÌ[e ceneÉej keäÙeeW yevee jns 
nQ?’ Gme meceÙe eEueiejepe ceefvoj kesâ Deemeheeme kesâ #es$e kesâ 
Deefleefjòeâ ce" cengDee, kegâÛeuee (vekeäme keesefcekeâe), meeieJeeve 
Deewj DevÙe hesÌ[eW kesâ Ieves pebieue mes efIeje ngDee Lee~ cenejepe 
ves cegmkegâjeles ngS keâne, ‘Yeefke<Ùe ceW Ùen mLeeve pee«ele nesiee~ 
YegkevesÕej Deesef[Mee kesâ ieefleefkeefOeDeeW keâe kesâvõ nesiee~’ GvneWves Ùen 
YeefJe<ÙeJeeCeer meved 1918-1919 ceW keâer Leer~ meved 1940 
kesâ oMekeâ ceW Gvekeâer Ùen Yeefke<ÙekeeCeer melÙe efmeæ ngF&~ 1960 
kesâ oMekeâ ceW YegkevesÕej Skeâ Menj kesâ ™he ceW efkekeâefmele ngDee~ 
1980 kesâ oMekeâ ceW YegkevesÕej pebieueeW kesâ mLeeve hej Skeâ hetCe& 
efkekeâefmele YeerÌ[YeeÌ[ keeuee Menj yeve ieÙee~ 1930 kesâ oMekeâ 
ceW Yeer YegkevesÕej pebieueeW mes efIeje Lee Deewj keneB ØeeÙe: yeeIe osKes 
peeles Les~ jsueJes mšsMeve keâer meÌ[keâ kesâ oesveeW Deesj Ievee pebieue 
Lee~ mšsMeve mes Deeles meceÙe nceW [j ueielee~ 

YegkevesÕej ce" ceW meeieJeeve, meeue, Deece, keâšnue Deewj 
DevÙe hesÌ[eW kesâ pebieue ceW Ietceles ngS cenejepe keâne keâjless Les, 
‘ÙeneB meefo&ÙeeW ceW yengle meejs he#eer DeeÙeWies~’ kes nceW efJeefYeVe 
Øekeâej kesâ he#eer efoKeeles~ ‘ken keâ"heâesÌ[kee nw, ken keâyetlej nw, 
ken keâeuekeâueeÛeer (keâeuee Yegpebiee) nw, Deeefo~’ peye ceQ YegkevesÕej 
ce" kesâ DeOÙe#e kesâ ¤he ceW JeneB Lee, lees cegPes cenejepe keâer Fve 
yeeleeW keâe mcejCe neslee Lee~ oeshenj ceW peye meye kegâÚ Meevle 
neslee, leye heef#eÙeeW keâer ÛenÛenenš megveeF& osleer Leer, lees cegPes 
Deheves Yeerlej Skeâ Keeueerheve DevegYeJe neslee~ Fme Deeßece mecesle 
Fme mebmeej keâer meejer JemlegSB #eCeYebiegj nQ~ keâYeer-keâYeer cegPes meye 
kegâÚ meerKeves Deewj Skeâ heefj›eepekeâ meeOeg keâe peerkeve JÙeleerle 
keâjves keâer FÛÚe nesleer~ efheâj ceQ YegJevesÕej ce" kesâ efvecee&Ce ceW 
cenejepe kesâ DeLekeâ heefjßece kesâ yeejs ceW meesÛelee~ meeOeg Deewj 
Yeòeâ ÙeneB "ekegâj keâe veece peheves DeeÙeWies~ "ekegâj keâer keeCeer keâe 
ØeÛeej-Øemeej meejs efkeMke ceW nesiee~ meeOekeâeW keâes cees#e efceuesiee~ 
"ekegâj, ßeerceeB, mkeeceerpeer leLee cenejepe; Fve meyekeâes ncemes 
Ùen Dehes#ee veneR Leer efkeâ nce kesâJeue Dehevee Deevevo Ùee kesâJeue 

mJeeceer yeÇÿeevevo Deewj YegJevesÕej
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Deheveer cegefòeâ kesâ efueS ØeÙeeme keâjW~ FmeerefueS mkeeceerpeer ves nceW 
Skeâ GÛÛelece DeeoMe& efoÙee, ‘Deheveer cegefòeâ kesâ efueS leLee meyekesâ 
keâuÙeeCe kesâ efueS’ Deewj ‘yengpeve efnleeÙe yengpeve megKeeÙe’~

mkeeceer lespemeevevo Deheveer mce=efleÙeeW ceW efueKeles nQ – 
‘cenejepe oef#eCe Yeejle keâer Ùee$ee hej ieS Deewj 1921 kesâ 
Devle ceW kes YegkevesÕej ueewš DeeS~ YegJevesÕej ceW Gvekeâer osKejsKe 
ceW Skeâ ce" keâe efvecee&Ce efkeâÙee ieÙee Lee~ efomecyej kesâ ceOÙe 
ceW ceQ YegkevesÕej peeves kesâ efueS keâuekeâòee DeeÙee~ ceQ YegJevesÕej 
ceW cenejepe kesâ meeLe ef›eâmeceme keâer ÚgefóÙeeW ceW Skeâ mehleen kesâ 
efueS jnvee Ûeenlee Lee~ keâuekeâòee ceW Skeâ keefj… mebvÙeemeer ves 
cegPemes hetÚe, ‘keäÙee legcnW cenejepe mes Fmekeâer Devegceefle efceueer 
nw? efyevee efkeâmeer hetke& metÛevee kesâ YegkevesÕej ce" Deevee cenejepe 
hemebo veneR keâjles~’ ceQves cenejepe keâer Devegceefle lees veneR ueer 
Leer, hej Gvekesâ meeefVeOÙe-ueeYe kesâ efueS ceQ JÙe«e Lee Deewj 
DeeJeMÙekeâlee he[ves hej ceQ Deeßece kesâ yeenj Yeer jnves kesâ efueS 
lewÙeej Lee~ YegkevesÕej hengBÛeves hej cesjs efyevee yeleeÙes Deeves hej 
cenejepe peje Yeer Demevleg° veneR efoKes~ ceQves Gvekesâ meeefVeOÙe 
ceW Ûeej-heeBÛe efove yeÌ[s ner Deevevo ceW efyeleeÙes~ keâškeâ mes keâF& 
DeefleefLe leLee Yeòeâ JeneB DeeÙes Les~ cenejepe ves kÙeefòeâiele ¤he 
mes meyekeâer osKeYeeue keâer~ ceQ megyen-Meece cenejepe kesâ meeLe ce" 
kesâ ÛeejeW Deesj Hewâues efkeMeeue pebieueeW ceW šnueves peeÙee keâjlee 
Lee~ DevÙe meceÙe efkeMes<ekeâj peye cenejepe ceewve jnles leye Gvekesâ 
heeme peeves ceW [j ueielee Lee~ uesefkeâve šnueles meceÙe cenejepe 
Deheveer menpeeJemLee ceW jnles leLee Keguekeâj yeeleW keâjles~ nceejs 
meeLe oes-leerve Yeòeâ Yeer šnueves Deeles~ 

Skeâ efove megyen leÌ[kesâ ceQ cenejepe kesâ keâcejs ceW ieÙee~ kes 
keâcejs ceW Dekesâues Les~ cegPes ueiee efkeâ ceQ GvnW hejsMeeve lees veneR 
keâj jne ntB? uesefkeâve GvneWves ke=âheehetJe&keâ cesjer yeele megveer~ ceQves 
Gvemes Skeâ-oes ØeMve hetÚs~ ceQves Gvemes keâne, ‘ceQves megvee nw efkeâ 
Deeheves keâeMeer ceW nceejs kegâÚ meeOegDeeW mes keâne Lee efkeâ Ùeefo 
keâesF& leerve meeue lekeâ DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee keâjlee nw, lees Gmes 
efveefMÛele ™he mes kegâÚ heefjCeece efceueles nQ~ ceQ Deehekesâ efveo&sMeeW 
keâe ÙeLeemecYeke heeueve keâjves keâe ØeÙeeme keâj jne ntB~ uesefkeâve 
cegPes helee veneR efkeâ ceQ mener ceeie& hej ntB Ùee veneR~ ceQ Deehekesâ 
efveo&sMeeW keâe heeueve Ùev$ekeled keâj jne ntB~ ceQ kesâkeue ØeÙeeme keâj 
mekeâlee ntB, uesefkeâve cegPeceW DeekeMÙekeâ Skeâe«elee veneR nw~ Deye ceQ 
keäÙee keâ¤BB?’ cesjer yeeleW megvekeâj cenejepe LeesÌ[s Yeer veejepe veneR 
ngS, Deefheleg GvneWves cesjs YeeJeer peerJeve kesâ efueS cegPes yengcetuÙe 

ceeie&oMe&ve keâj cesjer efheheemee keâes Meevle efkeâÙee~ 
ceQ peye YegkevesÕej ceW Lee, leye ce" ceW ef›eâmeceme keâer hetke& 

mevOÙee keâes F&mee cemeern keâer hetpee, yeeFefyeue keâe hee" leLee 
Yepeve ieekeâj ceveeÙee ieÙee~ Fme keâeÙe&›eâce ceW cenejepe meefcceefuele 
ngS~ Gvekeâer GheefmLeefle mes Skeâ DeefkemcejCeerÙe YeeJe keâe GoÙe 
ngDee Lee, efpemes JeneB meyeves DevegYeJe efkeâÙee~ 

jeceke=â<Ce mebIe ceW meefcceefuele nesves kesâ efueS cenejepe mes 
hejeceMe& nsleg ceQ YegJevesÕej ieÙee Lee~ Skeâ efove ceQves GvnW Deheves 
ceve keâer Ùen yeleeÙeer~ cesjer yeele megvekeâj GvneWves cegPes Skeâ megPeeke 
efoÙee~ ceQves GvnW mhe<š ™he mes yeleeÙee efkeâ ceQ Fme megPeeJe keâe 
heeueve keäÙeeW veneR keâj mekeâlee~ Fme hej GvneWves keâne, ‘"erkeâ nw, 
ceQ DeØewue ceW keâuekeâòee ceW jntBiee~ keneB Deekeâj cegPemes efceuees~’ 
ceQves otmejeW keâes yeleeÙee Lee efkeâ ceQ Skeâ efveefMÛele efove YegkevesÕej 
ÚesÌ[ otBiee, uesefkeâve ceQves cenejepe keâes henues mes metefÛele veneR 
efkeâÙee Lee, keäÙeeWefkeâ ceQ GvnW Ùen yeleekeâj hejsMeeve veneR keâjvee 
Ûeenlee Lee~ ceQ hegjer neskeâj keâuekeâòee pee jne Lee~ peeves kesâ efove 
ceQ cenejepe mes efkeoe uesves ieÙee Deewj GvnW Deheves hegjer peeves kesâ 
yeejs ceW yeleeÙee~ uesefkeâve cegPes hegjer pewmes heefke$e leerLe& keâes peeves 
kesâ efueS Øeeslmeeefnle keâjves kesâ yeoues cenejepe ves mJeiele keâne, 
‘Ùen hegjer pee jne nw’~ cegPes Ssmee ueiee, ceevees cesjs peeves mes 
Ùee Gme efove peeves mes Jes ØemeVe veneR nQ~ hejvleg cesje peevee 
efveef§ele Lee~ ceQ Gmes Deefvlece #eCe yeouevee veneR Ûeenlee Lee~ 
ceQves cenejepe keâes ØeCeece keâj Gvemes efkeoe ueer~ Ùen cesjer Gvemes 
Deefvlece YeWš Leer~  

mkeeceer keâeMeerÕejevevo Deheves mebmcejCeeW ceW efueKeles nQ – peye 
cenejepe YegkevesÕej Deefvlece yeej ieÙes, leye ceQ Yeer YegkevesÕej 
ieÙee Deewj Deheves Skeâ efce$e kesâ efkeâjeS kesâ cekeâeve ceW jne Lee~ 
uesefkeâve ceQ DeefOekeâ meceÙe ce" ceW ner efyeleelee Lee, efJeMes<ekeâj 
megyen kesâ meceÙe~ peye cenejepe megyen šnueves peeles, lees ceQ 
efveÙeefcele ¤he mes Gvekesâ meeLe Úelee ueskeâj peelee~ keâYeer-keâYeer 
jeceueeue oeoe Yeer Gvekesâ meeLe nesles Les~ Skeâ megyen ceQ cenejepe 
kesâ meeLe Dekesâuee Lee~ kes cegKÙeÉej mes yeenj efvekeâues, eEueiejepe 
ceefvoj keâes Deheveer yeeÙeeR Deesj jKekeâj leLee Kesle Deewj jsue keâer 
hešjer keâes heej keâj GoÙeefieefj-KeC[efieefj kesâ PeeÌ[eroej pebieue 
ceW hengBÛes~ kes yengOee pebieueeW mes efIejs Gve megvemeeve jemles hej 
šnueves peeles~ Gve megvemeeve pebieue mes iegpejles ngS GvneWves 
DeÛeevekeâ cegPemes hetÚe, ‘ÙeneB helebie GÌ[eves kesâ yeejs ceW legcneje 
keäÙee efJeÛeej nw?’ ceQves keâne, ‘Ùen yengle yeefÌ{Ùee jnsiee~’ Fme 
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hej GvneWves cegPemes keâne, ‘megvees, Fme yeej peye legce keâuekeâòee 
peeDeesies, leye cesjs efueS keneB mes kegâÚ DeÛÚer helebieW Yespe osvee~’ 

mšej efLeÙesšj ves Skeâ yeej YegkevesÕej ce" keâer meneÙelee kesâ 
efueS Skeâ Ûewefjšer Mees keâe DeeÙeespeve efkeâÙee Lee~ cenejepe ves 
cegPemes keâne efkeâ ceQ Deheveer #ecelee kesâ Devegmeej kegâÚ efškeâšW yesÛetB~ 
leYeer cenejepe kesâ ceve ceW Skeâ efkeÛeej DeeÙee~ efpevnW ceQ efškeâš 
yesÛetBiee, Ùeefo Jes cegPes Úesše mecePekeâj cesjer Ghes#ee keâj efškeâš 
keâer keâercele ve oW, keäÙee nesiee? cenejepe ves cegPes mecePeeles ngS 
keâne – ‘Gvemes henues hewmes uesvee, efHeâj GvnW efškeâš osvee~’ 
cenejepe keâer Fme yeele hej cegPes yengle nBmeer Dee jner Leer~ efkeâVeesjer 
Deewj jeceevegpe Fve oes veeškeâeW keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~

YegkevesÕej ce" keâer mLeehevee kesâ Ghejevle veejeÙeCe DeÙÙebieej 
yeQieueesj mes cenejepe kesâ meeLe kegâÚ meceÙe efyeleeves kesâ efueS 
DeeÙee keâjles~ ceQ Yeer ÚgefóÙeeW ceW YegkevesÕej ieÙee Lee Deewj Dehevee 
DeefOekeâebMe meceÙe cenejepe kesâ meeLe efyeleelee Lee~ cenejepe kesâ 
Skeâ Yeòeâ efJeveesoyeeyet heeme&ue mes meefypeÙeeB leLee DevÙe DeekeMÙekeâ 
kemlegSB YegJevesÕej Yespee keâjles Les~ Skeâ yeej Ssmee ner heeme&ue 
DeeÙee Lee, peye veejeÙeCe DeÙÙebieej YegkevesÕej ceW Les~ cenejepe 
kesâ meeceves Jen heeme&ue Keesuee ieÙee~ GmeceW yebieeue kesâefcekeâume 
kesâ [Wšesve štLe heeG[j keâe Skeâ ef[yyee Lee~ mecYekele: Jen ßeer 
DeÙÙebieej kesâ efueS Lee~ megyen kesâ keâjerye meeÌ{s Dee" yepes Les 
Deewj ßeer DeÙÙebieej Deheveer owefvekeâ Gheemevee leLee OÙeeve kesâ efueS 
ceefvoj ceW Les~ štLe heeG[j keâe ef[yyee osKekeâj cenejepe ves Yekeeveer 
cenejepe mes keâne, ‘‘osKees DeÙÙebieej ceefvoj ceW OÙeeve keâj jns nQ~ 
ÛegheÛeehe peeDees Deewj Ùen ef[yyee Gvekesâ meeceves jKe oes~ OÙeeve 
jns, Jes legcnW osKe ve heeÙeW~ oyes heeBke keeheme DeeDees Deewj ceefvoj 
kesâ meeceves Gvekesâ Deeves keâer Øeleer#ee keâjes~ peye kes Dehevee OÙeeve 
meceehle keâjkesâ G"W, lees peekeâj GvnW keânes, ‘Deehekeâes OÙeeve keâe 
Ùen Heâue efceuee nw~’’ Yekeeveer cenejepe ves kewmee ner efkeâÙee~  

Jes meefo&ÙeeW kesâ efove Les~ cenejepe YegkevesÕej ceW Les~ jespe megyen 
kes šnueves peeles Les~ ØeeÙe: jeceueeue oeoe, efyeefheve Deewj oes-
leerve DevÙe ueesie Gvekesâ meeLe peeles Les~ keâYeer-keâYeer kes Dekesâues 
ner peeles Les~ ceQ Yeer Gvekesâ meeLe peeves keâer keâesefMeMe keâjlee~ 
DeefOekeâlej ceQ Gvekeâe Úelee ueskeâj peelee~ kes YegkevesÕej ce" kesâ 
cegKÙeÉej mes efvekeâuekeâj Deheveer yeeÙeeR Deesj Oeeve kesâ KesleeW keâes 
heej keâj jsuekes ueeFve heej keâjles Deewj GoÙeefieefj-KeC[efieefj 
keâer Deesj yeÌ{les~ kegâÚ efove kes jsueJes mšsMeve peeles Deewj cegKÙe 
meÌ[keâ kesâ yeoues pebieueer ceeie& mes keeheme Deeles~

Skeâ megyen kes šnueves efvekeâue heÌ[s~ Gme efove kesâJeue ceQ 
Gvekesâ meeLe Lee~ ceQ Gvekeâe Úelee ueskeâj Ûeue jne Lee~ kes mšsMeve 
lekeâ ieS Deewj efHeâj Skeâ ceesÌ[ ueskeâj pebieue kesâ ceeie& mes Jeeheme 
efvekeâues~ megyen kesâ veew Ùee meeÌ{s veew yepe jns Les~ Dee"-ome 
efceveš ceW ner nce ce" kesâ efheÚues ojkeepes hej hengBÛe ieS nesles~ 
DeÛeevekeâ nceW efkeâmeer heMeg keâer oneÌ[ megveeF& oer~ cenejepe [j 
kesâ ceejs cegPemes hetÚves ueies, ‘Ùen oneÌ[ efkeâme heMeg keâer nw? 
DeeMee nw efkeâ Ùen yeeIe veneR nw~’ ceQ heMegDeeW keâer Deekeepe mes 
yengle heefjefÛele veneR Lee~ FmeefueS ceQves Gòej veneR efoÙee~ uesefkeâve 
cenejepe Ieyeje jns Les~ Ùen osKe cesjer yeesueleer yevo nes ieÙeer Leer~ 
nceejs heeme yeÛeves kesâ efueS kesâJeue Skeâ Úelee Lee~ nce oesveeW 
IeyejeS ngS Deeies yeÌ{ jns Les~ Gme meceÙe Ûeej-heeBÛe mLeeveerÙe 
ueesie nceejs heeme mes iegpejs~ kes eEueiejepe ceefvoj keâer Deesj mes 
yejieje ieeBke keâer Deesj pee jns Les~ cenejepe ves Gòesefpele mkej ceW 
Gvemes hetÚe, ‘Ùen oneÌ[ efkeâme keâer nw?’ GvneWves nceW yeleeÙee 
efkeâ Jen YeQmeeW keâer Deekeepe nw Deewj Jes Deheves ceeie& mes Ûeues ieS~ 
Gvekeâer yeeleW megve cenejepe Deewj Yeer Ieyeje ieÙes~ GvneWves cegPemes 
keâne, ‘Ùen lees Deewj Yeer yegjer yeele nw~ MeerIeÇlee mes Ûeuees Deewj 
Dehevee Úelee lewÙeej jKees~’ GvneWves Yeeieves kesâ efueS Deheveer 
Oeesleer yeeBOeer~ kegâÚ otj lekeâ kes Yeeieles jns, kegâÚ otj lekeâ kes 
Úesšer-Úesšer keâbšerueer PeeefÌ[ÙeeW Ùee yeÌ[s hesÌ[eW kesâ heerÚs efÚheves 
keâe ØeÙeeme Yeer keâjles jns~ ceQ Gvekeâe Skeâcee$e meeLeer Lee~ Ùeefo 
nceves Gvekeâer cegõeDeeW Deewj YeekeeW keâe efÛe$e efueÙee neslee, lees 
nceW Gvekesâ [j keâer leer›elee keâe Devegceeve nes peelee~ Devlele: 
ßeer"ekegâj keâer ke=âhee mes PeeefÌ[ÙeeW kesâ heerÚs efÚhekeâj nce efheÚues 
ojkeepes mes ce" ceW megjef#ele hengBÛes~ leye peekeâj nceW Meeefvle 
efceueer~ YegkevesÕej ceW Skeâ yeej cenejepe ves efve[jlee mes Ûeerles keâe 
meecevee efkeâÙee Lee Deewj Skeâ DevÙe meceÙe nceueekej yewue keâe~ 

mkeeceer yeÇÿeevevo ves Skeâ yeej yeÌ[er efkeveceÇlee mes ßeerceeB meejoe 
osJeer keâes he$e efueKekeâj YegkevesÕej ce" kesâ GodIeešve kesâ efueS 
Devegceefle leLee DeeMeerkee&o ceeBiee Lee~ ßeerceeB ØemeVelee kÙeòeâ keâjles 
ngS meceejesn kesâ efueS DeeMeerkee&o oeR Deewj "ekegâj mes ØeeLe&vee 
keâer efkeâ "ekegâj keâer ke=âhee mes Ùen meceejesn yeÌ[er meheâuelee kesâ 
meeLe mecheVe nesiee~70 (›eâceMe:)

69. mkeeceer yeÇÿeevevo De@pe Jeer mee@ efnce (Deb«espeer) uesKekeâ-mkeeceer 
Deelceßeæevevo he=…-96-97  70. ßeermeejoeoskeer SC[ nj ef[JneF&ve 
hues (Deb«espeer) uesKekeâ- mkeeceer Ûesleveevevo he=…-510-511)

mJeeceer yeÇÿeevevo Deewj YegJevesÕej
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met#ce Deewj mLetue                       
mJeeceer melÙe¤heevevo 

hetJe& meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj

‘Deelcee, Deelceved, yeÇÿee’ Ùes meye Meyo Symš^skeäš nQ~ 
FmeefueS Deehe GoenjCe oskeâj Symš^skeäš mes keâeb›eâerš 
keâj ueerefpeÙes~ Deiej Ùen Yeer efkeâmeer efmeefJeue FbpeerefveÙej 
keâer lejn nesves Jeeuee keâece neslee, pees Gmekeâes meercesCš 
keâeb›eâerš mes efj-FveHeâesme& keâjkesâ, keâeb›eâerš keâjkesâ 
Deelcee keâes, yeÇÿe keâes efoKee efoÙee pee mekeâlee, lees 
efoKee efoÙee pee mekeâlee Lee, efkeâvleg Ssmee veneR nw~ 

ceÙetj efJenej kesâ efkeâmeer ceesnuues mes efkeâmeer ves 
efueKee nw~ met#ce Deewj mLetue keäÙee nw? Fmekeâes mecePe 
uesvee ÛeeefnÙes Deewj Skeâ peien efkeâmeer ves Fmekeâe DeLe& 
hetÚe nw~ ‘met#ce’ keâe DeLe& pees nce mecePeles nQ, Ùes meeceevÙe 
DeLeeX ceW DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW mLetue Deewj met#ce ceW veneR nw~ 
pewmes Ùes šsyeue nw~ Ùes šsyeue DeYeer mLetue nw~ Ùes Ssmee cesšue 
nw, efpemekeâes nce Kegueer DeeBKeeW mes osKe mekeâles nQ, hej Ùen 
šsyeue efpeme uekeâÌ[er keâe yevee nw, GmeceW HeâeFyeme& nw, Gme 
HeâeFyeme& keâes nce Kegueer DeeBKe mes veneR osKe mekeâles nQ~ Gmekesâ 
efueS Skeâ efJeMes<e met#ceoMeea Ùev$e nw~ ceeF›eâesmkeâeshe mes nce 
osKe mekeâles nQ~ hej HeâeFyeme& efpeme Fueskeäš^e@ve, Øeesše@ve, vÙetš^e@ve 
mes yeves nQ, Gvekeâes nce ceeF›eâesmkeâeshe mes Yeer veneR osKe mekeâles~ 
hej efHeâj Yeer nce Gmekeâe Devegceeve keâj mekeâles nQ~ Ssmes GheeÙe 
nQ, efpememes Gvekeâes osKee pee mekeâlee nw~ nceejs Mejerj ceW jòeâ  
nw, keâš peelee nw, lees Ketve efvekeâuelee nw~ ceeF›eâesmkeâeshe ceW 
Deehe osefKeS lees Õesle Deewj ueeue keâesefMekeâeSB efoKeeleer nQ~ lees 
Ùen keäÙee met#ce nw? Ùen Keeueer DeeBKe mes ve efoKekeâj ncekeâes 
ceeF›eâmkeâeshe mes efoKelee nw, lees Ùen met#ce veneR nw~

met#ce keäÙee nw? keâesF& Yeer Jemleg efpemekeâe FefvõÙeeW mes %eeve nes 
mekesâ, Jen met#ce veneR nw~ Ûeens ceve ceW %eeve nes mekesâ~ cewLescesefškeâue 
kesâuekegâuesMeve mes nce Fueskeäš^e@ve, Øeesše@ve, vÙetš^e@ve keâer efmLeefle 
peeve mekeâles nQ~ ÙeÅeefhe nce Gmekeâes meeceevÙe ceeF›eâesmkeâeshe mes 
veneR osKe heeles, hej ieefCeleerÙe ieCevee mes Deewj Gmekesâ yeeo kesâ 
pees heefjCeece Deeles nQ, Gmemes nce peeveles nQ~ efpevekeâe %eeve ceve 
meefnle FefvõÙeeW kesâ Éeje nes peeS, Jen mLetue nw~ efpemekeâe %eeve 

FefvõÙeeW mes ve nes mekesâ, Gmekeâe veece met#ce nw~
Deelcee, ceveg<Ùe keâe ceve, Øeke=âefle,  

Ùes ÛeerpeW met#ce nQ, pees meeceevÙe FefvõÙeeW 
Deewj ceve kesâ Éeje veneR peeveer pee mekeâleer 
nQ~ ÙeesieeYÙeeme kesâ Éeje, Ùeewefiekeâ Meefòeâ 
kesâ Éeje peye Megæ ceve neslee nw, Gme 
Megæ ceve mes Gmekeâer DevegYetefle nesleer nw~ 
FmeefueÙes Deehe Deelcee keâes Fme keâeb›eâerš 
¤he ceW keâYeer Yeer veneR osKe heeÙeWies Deewj 
peye Deehe osKeWies, lees Jen Deveelce nes 

peeÙesiee~ pees ÂMÙe nw, Jen Deveelce nw~ pees õ°e nw, Jen Deelcee 
nw~ õ°e met#ce nw~ ÂMÙe mLetue nw~ kewâmes nesiee?

Jesoevle keâer Yee<ee ceW Ùen efÛeod-peÌ[«eefvLe nw~ efÛeod nw Deewj 
peÌ[ nw~ nce Deelcee keâes keâeb›eâerš keâjvee Ûeenles nQ, pees Ûeerpe 
nceejs meeceves nes~ õ°e keâYeer ÂMÙe veneR nesiee~ efkeâmeer Yeer Ûeerpe 
keâes osKeves kesâ efueS ‘ef$eHeâes’ keâer ef›eâÙee Deeheves Jesoevle mes yengle 
megveer nesieer~ Skeâ ÂMÙe nw, Skeâ õ°e nw Deewj %eeve keâer Øeef›eâÙee 
nw~ Skeâ efÛe$e meeceves ueiee nw – ÂMÙe nw, ceQ Gmekeâes osKeves 
Jeeuee ntB – õ°e ntB Deewj osKeves keâer Øeef›eâÙee nw~ Jemleg-%eeve ceW 
leerve ÛeerpeW nQ – ÂMÙe, õ°e Deewj %eeve keâer Øeef›eâÙee~ Deelcee 
meyekeâe õ°e nw~ Gmekeâes keâesF& osKe veneR mekeâlee, Jen meyekeâes 
osKelee nw~ Jen õ°e nw, FmeefueS Jen ÂMÙe veneR nes mekeâlee, 
FmeefueS Jen mJeØekeâeefMele mJeÙecYet nw~ Deehe Gmekeâes keâeb›eâerš 
¤he ceW keâYeer veneR osKe mekeâles~ Fuesefkeäš^efmešer keâer keâeb›eâerš nce 
veneR osKe mekeâles, hej Gmekeâe ØeYeeJe osKe mekeâles nQ~ Deelcee 
keâe ØeYeeJe ceveg<Ùe Deheves peerJeve ceW DevegYeJe keâjlee nw~ Deehekeâes 
Jew%eeefvekeâ Ùee oeMe&efvekeâ ¤he mes veneR yelee jne ntB~ kesâJeue 
oMe&ve keâer Âef° mes Deiej Deehe efJeÛeej keâjWies, lees Ùen ieuele 
nw~ hej JÙeeJeneefjkeâ Âef° mes Deehekeâes yelee jne ntB, Deelcee 
keâer keâuhevee Meefòeâ mes keâerefpeS~ nceejs Deehekesâ Yeerlej Meefòeâ 
nw~ Fmemes Deelcee keâer Meefòeâ keâe DevegYeJe neslee nw~ mmm



 281

heeefjJeeefjkeâ keäuesMe mes cegefòeâ kewâmes efceues?     
De®Ce ÛetÌ[erJeeue, keâesuekeâelee 

ceQ Deheveer DeeÙe keâe DeeOee Yeeie ner Deheves GheYeesie ceW ueelee 
ntB, Mes<e DeeOee Yeeie kegâšgcyeerpeveeW kesâ efueS ner ÚesÌ[ oslee ntB 
Deewj Gvekeâer keâÌ[Jeer yeeleeW keâes megvekeâj Yeer #ecee keâj oslee ntB~ 
pewmes Deefie> keâes Øekeâš keâjves keâe FÛÚgkeâ heg®<e DejCeerkeâe‰ keâe 
cevLeve keâjlee nw, Gmeer Øekeâej Fve kegâšgcyeerpeveeW kesâ keâšgJeÛeve 
cesjs ùoÙe keâes meoe peueeles jnles nQ~ yeÌ[s YeeF& yengle yeueMeeueer 
nQ, GvnW Deheves yeue keâe IeceC[ jnlee nw~ Úesše YeeF& DelÙevle 
megkegâceej nw, Dele: Jen heefjßece mes otj Yeeielee nw~ cesje heg$e 
Deheves ¤he-meewvoÙe& kesâ DeefYeceeve mes ner celeJeeuee yevee jnlee 
nw~ Fve meneÙekeâeW kesâ nesles ngS Yeer ceQ DemeneÙe ntB~

cesjs DevÙelece oes efce$e kesâ JewcevemÙe kesâ keâejCe ceQ FveceW mes 
efkeâmeer Skeâ keâe he#e veneR ues mekeâlee~ efpeme Øekeâej oes pegDeeefjÙeeW 
keâer Skeâ ner ceelee, Skeâ keâer peerle Ûeenleer nw, lees otmejs keâer Yeer 
hejepeÙe veneR Ûeenleer, Gmeer Øekeâej ceQ Yeer Fve oesveeW megùoeW ceW 
mes Skeâ keâer efJepeÙe-keâecevee keâjlee ntB, lees otmejs keâe hejepeÙe Yeer 
veneR Ûeenlee~ Fme Øekeâej oesveeW he#eeW kesâ efnle Ûeenves kesâ keâejCe 
meowJe keâ° heelee jnlee ntB~ Dele: Fve heefjJeej SJeb efce$epeveeW 
kesâ keäuesMe mes otj nesves keâe ke=âheÙee ceeie& yeleeÙeW~

Deheves heeefjJeeefjkeâ meomÙeeW leLee veerefpe mJepeveeW mes ceeveefmekeâ 
keâ° nesvee mebmeej kesâ ØelÙeskeâ ceveg<Ùe keâer mecemÙee nw~ ÙeneB 
GuuesKeveerÙe nw efkeâ Ghejesòeâ keâ°hetCe& JeÛeve YeieJeeve ßeerke=â<Ce 
veejopeer mes keânles nQ SJeb veejopeer mes Fme keâ° keâe efveJeejCe 
hetÚles nQ~ ÙeneB yeÌ[s YeeF& DeLee&led yeuejece nQ, Úesšs YeeF& DeLee&led 
ieo~ heg$e nw ØeÅegce> Deewj efce$e nQ Deengkeâ SJeb De›etâj~ 

YeieJeeve ßeerke=â<Ce-heerÌ[e keâe Ùen mebJeeo ceneYeejle kesâ 
MeeefvleheJe& kesâ 81JeW DeOÙeeÙe ceW nw~ Fme DeOÙeeÙe ceW ÙegefOeef‰j 
MejMeÙÙeeMeeÙeer Yeer<ce efheleecen mes hetÚles nQ – ‘‘kegâšgcyeerpeveeW 
ceW oes oue yeve peeÙeW leLee efce$e Me$eg yeve peeÙeW, lees keäÙee 
efkeâÙee peeÙe~’’

SJece«ee¢ekesâ leefmce_%eeeflemecyeefvOeceC[ues~
efce$es<Jeefce$es<Jeefhe Ûe keâLeb YeeJees efJeYeeJÙeles~~

mecemÙee kesâ meceeOeeve kesâ efueÙes veejopeer keânles nQ efkeâ 
ßeerke=â<Ce heefjceepe&ve SJeb Devegceepe&ve Éeje mecyevOeer DeLeJee efce$e 

keâes cetkeâ (Meevle) keâj oW~
heefjceepe&ve DeLee&led #ecee 

SJeb keâesceuelee~ Devegceepe&ve 
DeLee&led mesJee-melkeâej Éeje 
Øesce GlheVe keâjvee~ peye 
keâesF& keâšg JeÛeve yeesues, lees 
ceOegj JeÛeveeW Éeje Gmekeâe 
ùoÙe, ceve, JeeCeer Meevle 
keâjvee ÛeeefnS~

%eeleerveeb Jeòegâkeâeceeveeb keâšgkeâeefve ueIetefve Ûe~

efieje lJeb ùoÙeb JeeÛeb MeceÙemJe ceveebefme Ûe~~22~~

ceneYeejle kesâ MeeefvleheJe& SJeb DevegMeemeveheJe& ceW efheleecen 
Yeer<ce ÙegefOeef‰j keâes mecemle meebmeeefjkeâ mecemÙeeDeeW kesâ efvejekeâjCe 
keâe ceeie& yeleeles nQ~ Fme heJe& ceW ceveg<Ùe kesâ peerJeve kesâ mecemle 
DeeÙeeceeW keâe efJeJesÛeve SJeb meceeOeeve nw~

Ùen mevoYe& jsKeebefkeâle keâjlee nw efkeâ F&Õej Yeer peye DeJeleej 
uesles nQ, lees GvnW Yeer meeceevÙe peve meÂMe ceeveefmekeâ heerÌ[e keâe 
yeesOe neslee nw~ mmm

Deelcee kesâ efJe<eÙe ceW Ùen melÙe henues megvee peelee 
nw~ Ùeefo legceves Fmes megve efueÙee nw, lees Fme hej efJeÛeej 
keâjes~ Skeâ yeej Jen keâj efueÙee nw, lees Fme hej OÙeeve 
keâjes~ JÙeLe&, efvejLe&keâ leke&â cele keâjes! Skeâ yeej Deheves 
keâes mevleg° keâj uees efkeâ legce Devevle Deelcee nes~ Ùeefo Ùen 
melÙe nw, lees Ùen keânvee cetKe&lee nw efkeâ legce Mejerj nes, 
legce Deelcee nes Deewj Gmekeâer DevegYetefle Øeehle keâer peeveer 
ÛeeefnS~ Deelcee, Deheves keâes Deelcee kesâ ¤he ceW osKees~ 
DeYeer Deelcee Deheves keâes Mejerj kesâ ¤he ceW osKe jner nw~ 
Fmekeâe Devle nesvee ÛeeefnS~ efpeme #eCe legce Ùen DevegYeJe 
keâjves ueieesies, legce cegòeâ nes peeDeesies~

Deelcee ceW keâesF& Yeer efJekeâej veneR nw, Jen Demeerce, 
hetCe&, MeeÕele Deewj meefÛÛeoevevo nw~

                 – mJeeceer efJeJeskeâevevo
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ieerleeleòJe-efÛevleve
lesjnJeeB DeOÙeeÙe (13/8)

mJeeceer Deelceevevo
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-

efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw  ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ 
kesâ efmelecyej, 2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee ~ Deye Øemlegle nw 13JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe mecheeove yeÇÿeueerve 
mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.)  

YeieJeeve keânles nQ efkeâ Deelcee FefvõÙe«ee¢e veneR nw~ Fmemes 
Gmekeâes Demeled keâer ßesCeer ceW cele mecePe uesvee~ Deelcee ve meled 
nw Deewj ve Demeled nw~ Fmekeâe Ùen DeLe& veneR efkeâ Jen MetvÙe keâer 
ßesCeer ceW nw~ Jen nw, DeJeefmLele nw Deewj efkeâme Øekeâej DeJeefmLele 
nw? Gmekesâ neLe-hewj meye peien nQ, FmeefueS peneB Yeer neLe Deewj 
hewj osKees, lees mecePe uees efkeâ Deelcee JeneB hej nw~ JeneB hej Ùen 
#es$e%e nw~ Gmeer kesâ jnves mes neLe efnue jns nQ~ hewj Ûeue jns nQ~ 

MebkeâjeÛeeÙe& kesâ peerJeve keâer Skeâ Iešvee nw~ meeceves Skeâ 
jepee keâe ce=le Mejerj heÌ[e nw~ MebkeâjeÛeeÙe& Deheves mLetue-Mejerj 
keâes lÙeeie osles nQ, pees efkeâ Gvekesâ efMe<ÙeeW kesâ Éeje Skeâ iegHeâe 
ceW megjef#ele jKe efueÙee peelee nw~ Gvekeâe Dehevee mLetue Mejerj 
lees ce=le nes ieÙee Deewj GvneWves Deheves met#ce-Mejerj keâes jepee 
kesâ ce=le Mejerj ceW ØeJesMe keâje efoÙee, lees GmeceW ØeeCe mebÛeeefjle 
nes ieS, Jen peer G"e~ jepee G"keâj Deheves ojyeej ceW Ûeuee 
ieÙee~ Jemlegle: lees Jes YeieJeeve MebkeâjeÛeeÙe& nQ, %eeveer nQ~ jeveer 
GvnW peerefJele osKekeâj yengle ØemeVe nesleer nw, hej Gmes mevosn 
neslee nw efkeâ jepee keâe DeeÛejCe kegâÚ efYeVe nw~ Jes kegâÚ DeefOekeâ 
lespemJeer, DeefOekeâ efJeJeskeâJeeve, DeefOekeâ %eeveJeeve efoKeeF& osles 
nQ~ jepee kesâ ce=leMejerj ceW MebkeâjeÛeeÙe& ves Deheves met#ce-Mejerj 
keâes ØeefJe° keâjeÙee DeLee&led ceve keâes ØeefJe° keâjJeeÙee~ ceve 

peneB jnsiee, JeneR ØeeCeJeòee 
jnsieer, JeneR ÛewlevÙeOece& Øeieš 
nes peeSiee~ DeelceleòJe pees 
meJe&JÙeeheer nw, GmeceW Ùes oes iegCe 
meowJe efJeÅeceeve jnles nQ~ Ùes 
Gmekeâe mJeYeeJe nw~ pewmes peue 
keâe mJeYeeJe nw – Meerleuelee~ 
Gmes Deehe iece& keâj Yeer oW, lees 
Jeeheme Meerleuelee «enCe keâj ner 
uesiee~ efJeÅegle keâe mhevove lees 

meye peien jnlee nw, hej efkeâmeer 
ceeOÙece kesâ DeeOeej hej ner nce 
Gmekeâe DevegYeJe keâj heeles nQ, Gmeer 
Øekeâej ÙeÅeefhe ÛewlevÙe Deelcee keâe 
Oece& nw~ Gmekeâe ØeeCeJeòee keâe pees 
iegCe nw, Jen Deelcee ceW ncesMee 
efJeÅeceeve nw, efkeâvleg Jen Øeieš 
leye neslee nw, peye Gmekesâ meeceves 
ceveesÙev$e Deelee nw~ peneB hej Yeer ceve nesiee, JeneR hej peerJeve 
keâe leòJe Øeieš nes peeSiee, ÛewlevÙe leòJe Øeieš nes peeSiee~ 
hegve: jepee keâer ce=lÙeg ngF& Deewj Gmekesâ mLetue-Mejerj mes efvekeâuekeâj 
MebkeâjeÛeeÙe& ves Deheves mLetue-Mejerj ceW ØeJesMe efkeâÙee Deewj Jen 
Mejerj peerefJele nes ieÙee~ 

Fme Iešvee mes Fme melÙe keâe helee Ûeuee efkeâ peneB hej Yeer 
ceve nw, JeneR Ûeslevee Øekeâš nesleer nw, ØeeCeJeòee Øekeâš nesleer nw~ 
keâesF& Ùen Yeer keân mekeâlee nw efkeâ peye ceve kesâ meeLe Fme Øekeâej 
ØeeCeJeòee Øeieš nesleer nw, Gmekesâ meeLe ner Ûeslevee efoKeeF& osleer 
nw, lees Deehe ceve keâes peÌ[ keäÙeeW keânles nQ? Deehe ceve ner keâes 
Ûesleve keäÙeeW veneR keânles? Fmemes Ùen nesiee efkeâ peneB-peneB hej 
Yeer ceve peeSiee, JeneB-JeneB Jen Ûeslevee keâe efJemleej keâjsiee~ 
ØeeCeJeòee Ùee Ûeslevee ceve keâe Dehevee Oece& veneR nw~ Jen lees ceve 
Deelcee kesâ Oece& keâes Øeefleefyeefcyele keâjlee nw~ keânles nQ meerOes-meerOes 
Ùener keäÙeeW ve ceeve ueW efkeâ Fme ceve kesâ Devoj ner Ûeslevee keâe 
iegCe nw, Gmekesâ Yeerlej ner ØeeCeJeòee keâe Oece& nw, lees peneB-peneB 
ceve peelee nw, JeneB-JeneB Deheves meeLe Ûeslevee Deewj ØeeCeJeòee 
keâes ues peelee nw~ Fme leke&â keâes ceeve uesves ceW ogefJeOee Ùen nw efkeâ 
Ùeefo ceve ceW ner Ûeslevee nes, Ùeefo ceve ner ÛewlevÙe nes, Gmeer ceW 
ØeeCeJeòee keâe iegCe nes, leye lees Fme ceve keâe keâYeer veeMe nes ner 
veneR mekeâlee~ pewmee efkeâ nce peeveles nQ efkeâ ceve keâe lees veeMe 
neslee nw~ meceeefOe keâer DeJemLee ceW ceve jnlee veneR nw~ Ùeefo nce 
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ceve keâes Ûeslevee keâe heÙee&Ùe ceeve ueW Deewj keânW efkeâ Jen ØeeCeJeòee 
kesâ Oece&Jeeuee nw, leye ceve keâes DeefJeveeMeer ceeve uesvee heÌ[siee 
Deewj ceve keâe veeMe veneR nesiee, lees cegefòeâ keâer DeJemLee keâYeer-
Yeer Øeehle veneR nes mekeâleer~ peerJe pees Skeâ Mejerj keâes ÚesÌ[keâj 
otmejs Mejerj ceW peelee nw, Jen Ùee$ee mLetue-Mejerj keâer lees nesleer 
veneR~ Gmekesâ Yeerlej pees met#ce-Mejerj nw, efpemes meeOeejCe Yee<ee 
ceW nce ceve keânles nQ, Jener Gme Ùee$ee keâes mecheVe keâjlee nw~ 

#es$e%e heeBÛe keâesMeeW keâe jÛeefÙelee 
Ùen ceveg<Ùe-Mejerj heeBÛe keâes<eeW mes efIeje nw~ Fme DeelceòJe 

kesâ Thej heeBÛe keâesMeeW keâe Iesje nw~ Fme DeelceleòJe kesâ Thej 
heeBÛe keâesMe nQ, heeBÛe hejles nQ –  

1. DeVeceÙe keâesMe – pees Mejerj yeenj efoKeeF& oslee nw Deewj
DeVe kesâ Éeje heg° neslee nw, Jener DeVeceÙe Mejerj keânueelee nw~

2. ØeeCeceÙe keâesMe~
3. ceveesceÙe keâesMe~
4. efJe%eeveceÙe keâesMe~
5. DeevevoceÙe keâesMe~
pees Jesoevleer nw, Ùeesieer nw, Jen Fve heeBÛeeW keâesMeeW keâe Yesove 

keâjkesâ Deelcee kesâ heeme hengBÛelee nw Deewj Fme melÙe keâes Øeehle 
keâj ueslee nw efkeâ Deelcee Fve heeBÛeeW keâes<eeW ceW efueheše ngDee nw~ 
Ùes keâesMe Gmekesâ DeeJejCe nQ~ Fve mecemle keâesMeeW keâes Ûeerjkeâj ner 
Jen Deelcee keâe oMe&ve heeves ceW meceLe& neslee nw~ DeVeceÙe keâes<e 
lees mLetue-Mejerj nw~ met#ce-Mejerj leerve keâesMeeW mes yevee neslee 
nw – ØeeCeceÙe keâesMe, ceveesceÙe keâesMe Deewj efJe%eeveceÙe keâesMe~ 
DeeBKeeW mes pees osKee pee mekeâlee nw DeLee&led Mejerj, Jen DeVeceÙe 
keâesMe nw~ DeVeceÙe keâesMe keâe jepee ØeeCe nw~ Gmekesâ Yeerlej nce 
ØeeCe keâe mhevove osKeles nQ~ ØeeCe kesâ Éeje ner nceejs Mejerj kesâ 
Yeerlej jòeâ keâe ØeJeen neslee nw~ Gmekesâ YeerlejJeeues ceveesceÙe keâesMe 
keâe jepee ceve nw~ Gmekesâ Yeer Yeerlej efJe%eeveceÙe keâesMe nw efpemekeâe 
jepee yegefæ nw, yegefæleòJe~ Gmekesâ Yeer Yeerlej ØeJesMe keâjW, lees JeneB 
neslee nw DeevevoceÙe keâesMe Deewj Gmekeâe jepee nw – Denbkeâej~ 

Deye Fvekeâes leerve MejerjeW ces yeeBš efoÙee, lees Ùen pees 
DeVeceÙe keâesMe nw, Gmekeâes mLetue-Mejerj keânles nQ~ ØeeCeceÙe 
keâesMe, ceveesceÙe keâesMe Deewj efJe%eeveceÙe keâesMe, Fve leerveeW keâes 
efceueekeâj met#ce-Mejerj keânles nQ~ pees DeevevoceÙe keâesMe nw, 
Gmekeâes keâejCe-Mejerj keânles nQ~ leelheÙe& Ùen nw efkeâ met#ce-Mejerj 
Deewj mLetue-Mejerj keâe DeeOeej keâejCe-Mejerj nw~ ceveg<Ùe keâer peye 

ce=lÙeg nesleer nw, leye Gmekeâe DeVeceÙe keâesMe pees mLetue-Mejerj 
nw, Jen lees JeneR heÌ[e jnlee nw Deewj met#ce leLee keâejCe-Mejerj 
oesveeW GmeceW mes yeenj efvekeâue peeles nQ~ Ùen keâejCe-Mejerj ner 
met#ce-Mejerj keâe DeeOeej nw~ Gmeer DeeOeej keâes ueskeâj met#ce-Mejerj 
mLetue-Mejerj mes yeenj efvekeâuelee nw~ Jen met#ce-Mejerj DevÙe 
efkeâmeer mLetue-Mejerj ceW ØeefJe° neslee nw, lees JeneB hej ceevees 
hegve: peerJeve-leòJe Dee peelee nw, ÛewlevÙe-leòJe Dee peelee nw~ 
Fme Øekeâej Gme peerJe keâes veÙee Mejerj Øeehle neslee nw~ lees peerJe 
yeouelee keäÙee nw? kesâJeue mLetue-Mejerj keâes ner, efpemes DeVeceÙe 
keâesMe keânles nQ~ met#ce-Mejerj Deewj keâejCe-Mejerj Ùes oesveeW 
meefcceefuele neskeâj peerJe keâe veece uesles nQ Deewj meoe jnles nQ~

Deye Ùeefo Fme met#ce-Mejerj Ùee ceve kesâ Yeerlej ØeeCeJeòee kesâ 
iegCe keâer GheefmLeefle ceeve ueW, GmeceW ÛewlevÙe keâe nesvee ceeve ueW, 
lees ØeeCe keâe Ùee ÛewlevÙe keâe lees keâYeer veeMe nes veneR mekeâlee~ 
Fmekeâe DeLe& Ùen ngDee efkeâ ceve keâe keâYeer veeMe nesiee ner veneR 
Deewj cegefòeâ keâer DeJemLee Yeer keâYeer veneR DeeSieer~ Meeœe Deewj 
DevegYeJe kesâ Øeefleketâue yeele nes peeSieer~ cegefòeâ mes leelheÙe& nw efkeâ 
peneB hej Ùen met#ce-Mejerj Deewj keâejCe-Mejerj oesveeW kesâ oesveeW 
ve° nes peeles nQ~

%eeve keâer meeOevee Éeje mebmeej ØeJeen mes ceggefòeâ
Ùen peerJe Deveskeâ ÙeesefveÙeeW mes neskeâj iegpejlee nw~ keâF& yeej 

Gmekeâe ceveg<Ùe ¤he ceW ner pevce neslee nw~ leye Skeâ Ssmeer DeJemLee 
Deeleer nw, peye Gmekesâ peerJeve ceW %eeve Flevee ØeieeÌ{ nes peelee nw 
efkeâ Gme %eeve kesâ lespe kesâ keâejCe Gmekesâ Ùes oesveeW Mejerj (met#ce-
Mejerj Deewj keâejCe) peue peeles nQ~ efpeme peerJeve ceW Ùes peue 
peeles nQ, ve° nes peeles nQ, Jen peerJeve peye meceehle nes peeSiee, 
leye Jen %eeve keâer hejceesÛÛe DeJemLee keânueeSieer~ meeOevee kesâ 
Éeje %eeve kesâ DevegYeJe keâe ceveg<Ùe ØeÙelve keâjlee nw Deewj ØeÙelve 
keâjles-keâjles Skeâ efove Ssmee Deelee nw, peye Jen meceeefOe ceW Ûeuee 
peelee nw~ meceeefOe ceW %eeve keâer leer›elee Fleveer nesleer nw efkeâ Gmekeâer 
Deefie> ceW met#ce-Mejerj Deewj keâejCe-Mejerj oesveeW ve° nes peeles 
nQ~ Fmekesâ efueS GoenjCe efoÙee peelee nw efkeâ ceesšer jmmeer peye 
peueleer nw, lees Gmekeâe Deekeâej Jener ceesšer jmmeerJeeuee jn peelee 
nw, hej Gmemes yeeBOeves keâe keâece veneR efueÙee pee mekeâlee~ Fmeer 
Øekeâej meceeefOe ceW met#ce-Mejerj Deewj Gmekeâe DeeOeej keâejCe-Mejerj 
peue lees peeles nQ, hej Gvekeâe ¤he Jener jnlee nw~ ¤he keâe Jewmes 
ner jnves keâe DeLe& nw efkeâ %eeveer heg®<e kesâ ceve ceW pees YetKe-hÙeeme 
Deeefo keâer Je=efòeÙeeB nesleer nQ, Jes lees efoKeeF& osleer nQ (DevegYeJe 

ieerleeleòJe-efÛevleve
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ceW Deeleer nQ), hej Ùeefo nce Gve Je=efòeÙeeW keâes hekeâÌ[ves peeSB, lees GveceW Jen leer›elee veneR nesleer, pees leer›elee DeYeer nw~ Deheves %eeve 
mes efpemeves met#ce-Mejerj Deewj keâejCe-Mejerj keâes peuee efueÙee, Gmekesâ meefÃele keâce& lees peue peeSBies, hej Gmekesâ ØeejyOe keâce& efpememes 
Ùen Mejerj efceuee nw, Jes peye lekeâ jnWies, leye lekeâ Mejerj Yeer Ûeuesiee~ Fmekeâer Skeâ otmejer Ghecee osles nQ~ ceeve ueerefpeÙes ceQ Skeâ 
Ûekeäkeâe Iegcee jne ntB~ Gmes Iegceeles-Iegceeles peye DeÛeevekeâ Gmekeâes Iegceevee yevo keâj oslee ntB, leYeer keäÙee Jen ®keâ peelee nw? veneR~ 
pees ieefle ceQves Gmes oer Gmekesâ keâejCe LeesÌ[er osj lekeâ Jen Ûeuesiee Deewj Gme ieefle kesâ Ûegkeâ peeves hej ¤kesâiee~ meceeefOe DeJemLee Jeeuee 
hetCe& %eeve Yeer Ssmee ner nw, pewmes Ûeueles hebKes keâe mJeerÛe yevo keâj osvee~ mJeerÛe yevo keâjvee, ceeves keâceeX keâe yevevee yevo keâj osvee~ 
Fmes keânles nQ – peerJevcegòeâeJemLee~ Ssmee %eeveer peerJevcegòeâ neskeâj efJeÅeceeve jnlee nw~ Fmekeâe DeLe& ngDee efkeâ Gmekesâ ceve kesâ Yeerlej 
keâYeer Meeskeâ Deewj ›eâesOe efoKeeF& lees osles nQ, hej Jes kesâJeue heeveer ceW KeeRÛeer uekeâerj kesâ meceeve nesles nQ, pees efoKeeF& ner veneR osleer~ 
heue Yej yeeo Fmeer Øekeâej keâe mebmkeâej %eeveer kesâ ceve keâe neslee nw~ Gmekesâ Meeskeâ Ùee ›eâesOe keâer Øeefleef›eâÙee veneR nesleer~ (›eâceMe:)

oes cenerves ueie peeles nQ~ keânves kesâ efueS lees jLeÙee$ee cee$e Skeâ efove keâer nesleer nw, uesefkeâve Ùen De#eÙe le=leerÙee mes DeejcYe neskeâj 
Dee<eeÌ{ ceeme keâer $eÙeesoMeer lekeâ Ûeueleer nw~ Gme meceÙe De#eÙe le=leerÙee kesâ efove mes jLe-efvecee&Ce, ÛevoveÙee$ee, osJemveeve hete|Cecee, 
DeCeemeje, veJeÙeewJeve oMe&ve, jLeÙee$ee Deewj yeengÌ[e Ùee$ee Deeefo Yeer meefcceefuele nQ~ meyemes jesÛekeâ yeele Ùen nw efkeâ jLeÙee$ee mes 
pegÌ[er meejer Ùee$eeSB SJeb GlmeJe jLeÙee$ee keâer lejn ner yeÌ[s Deekeâej ceW mecheVe nesles nQ~ ÛelegOee& osJeefJe«eneW keâe DeojheÌ[e, meesveeJes<e 
Deewj veerueeefõefJepeÙe oMe&ve Yeer jLeÙee$ee keâer lejn ner yeÌ[s Deekeâej ceW Devegef‰le nesles nQ~ ØeefleJe<e& jLe-efvecee&Ce nsleg oe® meb«en 
keâe keâeÙe& Jemevle hebÛeceer mes ner DeejcYe nes peelee nw~ efpeme Øekeâej mes ceeveJe-Mejerj keâe efvecee&Ce hebÛeleòJeeW mes ngDee nw, "erkeâ 
Gmeer Øekeâej jLe-efvecee&Ce ceW heeBÛe leòJe ¤he ceW keâe‰ (oe®), Oeeleg, jbie, heefjOeeve leLee ëe=bieej nsleg mepeeJeš keâer meeceef«eÙeeW keâe 
ØeÙeesie neslee nw~ heewjeefCekeâ ceevÙelee kesâ Devegmeej ceeveJe-Mejerj ner jLe neslee nw~ jLeer Deelcee nesleer nw~ meejefLe yegefæ nesleer nw, 
ueieece ceve neslee nw Deewj jLe ceW pegÌ[s meYeer DeMJe ceeveJe-FefvõÙeeW kesâ Øeleerkeâ nesles nQ~ jLeÙee$ee kesâ efove ÛelegOee& osJeefJe«eneW keâes 
henC[er efJepeÙe keâjekeâj GvnW jLee¤Ì{ efkeâÙee peelee nw~ ÛelegOee& osJeefJe«eneW kesâ jLee¤Ì{ keâjeves kesâ Ghejevle hegjer ieesJeOe&ve ce" kesâ 
145JeW heer"eOeerÕej leLee hegjer peieleieg® MebkeâjeÛeeÙe& mJeeceer efve§eueevevo mejmJeleer ceneYeeie Deheves heefjkeâjeW kesâ meeLe heOeejkeâj 
leerveeW jLeeW keâe DeJeueeskeâve keâjles nQ leLee ÛelegOee& osJeefJe«eneW keâes Dehevee DeelceefveJesove Øemlegle keâjles nQ~ Gmekesâ Ghejevle hegjer kesâ 
iepeheefle leLee YeieJeeve peieVeeLepeer kesâ ØeLece mesJekeâ efoJÙe eEmenosJe cenejepee heeuekeâer ceW heOeejkeâj leerveeW jLeeW hej Úsjehenje (meesves 
keâer cet" Jeeues PeeÌ[Ò mes jLeeW keâes meeHeâ keâjvee) keâjles nQ Deewj Ûeboveefceefßele peue keâe efÚÌ[keâeJe keâjles nQ~ Dehevee DeelceefveJesove 
keâjles nQ~ jLeeW kesâ meeLe IeesÌ[eW keâes peesÌ[e peelee nw leLee ‘nefjyeesue’ leLee ‘peÙe peieVeeLe’ kesâ ieieveYesoer peÙekeâejs kesâ meeLe YeòeâeW 
Éeje leerveeW jLeeW keâes yeejer-yeejer mes KeeRÛeves keâe efmeueefmeuee DeejcYe nes peelee nw~ meyemes henues yeueYeõpeer keâe jLe leeueOJepe 
jnlee nw, Gmekesâ meeLe osJeer megYeõe peer keâe jLe osJeoueve jnlee nw leLee Devle ceW YeieJeeve peieVeeLe keâe jLe vebefoIees<e KeeRÛee 
peelee nw~ YeòeâieCe hetjer megj#ee kesâ yeerÛe jLeeW keâes KeeRÛekeâj iegC[erÛee cebefoj ueeles nQ~ iegC[erÛee cebefoj ßeerceefvoj mes ueieYeie leerve 
efkeâueesceeršj keâer otjer hej DeJeefmLele nw, uesefkeâve leerveeW jLeeW keâes iegC[erÛee ceefvoj hengBÛeves ceW 6 IeCšs mes 24 IeCšs Yeer ueie 
peeles nQ~ jLe KeeRÛeves kesâ efueÙes veeefjÙeue keâer peše mes efvee|cele ceesšs-ceesšs jmmes JÙeJenej ceW ueeS peeles nQ~ YeòeâeW keâer YeerÌ[ peye 
peesMe ceW jLe KeeRÛeleer nw, lees ieefle keâes efveÙeefv$ele keâjves kesâ efueS efJeMeeuekeâeÙe keâe‰KeC[ keâes yeÇskeâ kesâ ¤he ceW ØeÙeesie efkeâÙee 
peelee nw~ Ssmeer ceevÙelee nw efkeâ YeieJeeve peieVeeLe Deheveer jLe Ùee$ee Jewmes oerve-ogefKeÙeeW, DeveeLeeW, heefleleeW leLee YeòeâeW kesâ efueS 
ØeefleJe<e& keâjles nQ, efpevekeâes ßeerceefvoj ceW peevee Jee|pele neslee nw~ peieVeeLepeer Jewmes YeòeâeW keâes oMe&ve oskeâj GvnW cees#e Øeoeve keâjles 
nQ~ Deheves Yeòeâ meeueyesie keâer ceveeskeâecevee keâes hetCe& keâjles nQ~ jLeÙee$ee kesâ meceÙe peieVeeLepeer Deheveer ceewmeer kesâ neLeeW mes yevee 
ngDee hetÌ[e-heer"e «enCe keâjles nQ~ Jes iegC[erÛee ceefvoj ceW meele efoveeW lekeâ efJeßeece keâjles nQ~ jLeÙee$ee kesâ efove YeieJeeve peieVeeLe 
keâes jLee¤Ì{ oMe&vekeâj Yeòeâ cees#e keâes Øeehle keâjles nQ~ mmm

he=‰ 248 keâe Mes<e Yeeie
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   mJeeceer efJeefJeefo<eevevo 
          mJeeceer Ûesleveevevo meeOegDeeW 

kesâ heeJev
e Øemebie

(77) 

mJeeceer efJeefJeefo<eevevo peer cenejepe (1893-1980) 
keâer cev$eoer#ee mJeeceer yeÇÿeevevo peer cenejepe mes ngF& Leer~ 1919 
F&. ceW Jes YegJevesÕej ce" ceW meefcceefuele ngS leLee 1923 F&. ceW 
Gvekeâes mJeeceer efMeJeevevo peer cenejepe mes mebvÙeeme-oer#ee efceueer~ 
efJeefJeefo<eevevopeer yengle efJeÉeve meeOeg Les~ Jes Øeyegæ Yeejle kesâ 
mecheeokeâ Yeer yeves Les~ Gvekesâ yeÌ[s YeeF& mJeeceer DeelceyeesOeevevo 
peer (melÙesve cenejepe) Les~ Jes GôesOeve Deeßece kesâ DeOÙe#e 
Les~ 1950 F&. ceW ceQ DeelceyeesOeevevopeer mes efceuee~ Jes yengle 
menevegYetefleMeerue mebvÙeemeer Les~ 

mJeeceer efJeefJeefo<eevevo peer 1928 F&. ceW Decesefjkeâe ieÙes~ 
GvneWves henues mewve øeâebefmemkeâes Jesoevle mesvšj keâe keâeÙe&Yeej «enCe 
efkeâÙee leLee yeeo ceW efmeSssšue kesâvõ kesâ DeOÙe#e ngS~ 

1972 F&. ceW San Francisco centre's Women's 
Retreat House in Olema, California kesâ GodIeešve 
kesâ meceÙe mJeeceer efJeefJeefo<eevevo peer cenejepe mes ceQ henueer 
yeej efceuee~

Gmekesâ Deieues Je<e& 1973 F&. ceW ßeerjeceke=â<Ce osJe keâer 
pevceefleefLe kesâ Gheue#Ùe ceW JÙeeKÙeeve osves nsleg GvneWves cegPes 
Deeceefv$ele efkeâÙee~ ceQves Gvekeâes Heâesve hej keâne, ‘‘cenejepe, ceQ 
efmeSsšue DeJeMÙe DeeTBiee, uesefkeâve Gmekesâ efueS Skeâ Mele& nw~’’ 
Gvekesâ Éeje Mele& peeveves hej ceQves keâne, ‘‘Deehe cegPes JeQketâJej 
(keâvee[e) ues peeÙeWies, peneB hej mJeeceer efJeJeskeâevevo penepe 
(Empress of India) mes Glejs Les~’’ efmeSsšue mes JeQketâJej 
keâer otjer 120 ceeF&ue nw~

1973 F&. kesâ DeØewue cenerves ceW ceQ efmeSsšue ieÙee~ "ekegâj 
kesâ GlmeJe kesâ Deieues efove cenejepe cegPes Deheves meeLe ueskeâj 
JeQketâJej ieÙes~ nceves hetje efove JeneB hej efyeleeÙee leLee jele keâes 
efmeSsšue Jeeheme Dee ieÙes~ yeeo ceW ceQves Vivekananda : 
From Bombay to Vancouver veecekeâ Skeâ uesKe efueKee~ 

mJeeceer efJeefJeefo<eevevo peer DeefOekeâ cee$ee ceW Yeespeve keâj 
mekeâles Les leLee ieeÌ[er ceW yew"ves kesâ meeLe ner mees peeles Les~ Jes 
yeÛÛes pewmes mejue-mJeYeeJe kesâ Les~ Gvekeâe yeeLe¤ce yengle-mes 
efKeueewvee leLee cetefle&ÙeeW mes meefppele Lee~

Jes peye ceefvoj peeles lees 
ceQ heerÚs mes osKelee efkeâ Jes 
keäÙee keâjles nw~ Jes henues 
Deiejyeleer peueeles Deewj pehe 
keâjles~ lelhe§eeled OÙeeve keâjles 
leLee OÙeeve kesâ yeeo DeeBKeW 
yevo keâjkesâ ner Deveskeâ osJeer-
osJeleeDeeW kesâ mlees$e-hee" keâjles~ 
Gvekeâer DeeBKeeW keâer jewMeveer keâce 
nes ieÙeer Leer~ Gvekeâe meefÛeJe 
Gvekeâes melele heÌ{keâj megveeÙee keâjlee Lee~

Skeâ efove ceQves cenejepe mes hetÚe, ‘‘cenejepe, mJeeceer 
yeÇÿeevevo peer cenejepe ves oer#ee kesâ meceÙe Deehekeâes keäÙee-keäÙee 
GheosMe efoÙee Lee?’’ ØeMve megvekeâj Gvekeâe Ûesnje Deevevo mes 
ØeHegâefuuele nes G"e~

GvneWves keâne, ‘‘cenejepe ves cegPemes keâne Lee, osKees, hetpee-
hee"-pehe-OÙeeve – Ùes ÛeejeW keâjvee~ Fmemes legcneje DeeOÙeeeflcekeâ 
peerJeve veerjme veneR nesiee~’’ FmeerefueS ceQ Deheves ieg®osJe kesâ 
GheosMe keâe heeueve keâjlee ntB~’’ Gvekeâer yeeleW megvekeâj ceQ cegiOe 
nes ieÙee~ Ùes Je=æ mebvÙeemeer 53 Je<e& henues pees Fvekesâ ieg®osJe 
ves GheosMe efoÙee Lee, Gmekeâe DeYeer Yeer heeueve keâj jns nQ~ 
OevÙe nw Gvekeâer ieg®Yeefòeâ !

leoghejevle Ghenej osves kesâ efueS cenejepe Skeâ Meeefhebie cee@
ue ceW cegPes ueskeâj ieÙes leLee Skeâ pewkesâš Kejero efoÙee~ GvneWves 
keâne, ‘‘peye Yeer keâesF& mebvÙeemeer nceejs Deeßece ceW Deelee nw, lees 
ceQ Gmekeâes kegâÚ-ve-kegâÚ Ghenej oslee ntB~’’

Fmekesâ oes meeue yeeo Gvekeâes mš^eskeâ ngDee leLee Jes leerve-Ûeej 
Je<e& keâescee ceW Les~ Gvekesâ efMe<ÙeeW ves Gvekeâes Deeßece ceW jKekeâj 
yengle mesJee efkeâÙee Lee~ HeâjJejer, 1978 F&. ceW ceQ Gvekeâes osKeves 
ieÙee~ efmelecyej, 1980 ceW GvneWves Dehevee veÕej Mejerj lÙeeie 
efoÙee~ ceQ Gvekeâer mce=efle-meYee ceW meefcceefuele nesves kesâ efueS ieÙee 
Lee~ mJeeceer efJeefJeefo<eevevo peer cenejepe ves Deheves peerJeve kesâ 
Deefvlece meceÙe lekeâ jeceke=â<Ce mebIe keâer mesJee keâer~ (›eâceMe:)



286

vece&oe heefj›eâcee : Skeâ DevleÙee&$ee

vece&oe heefj›eâcee : Skeâ DevleÙee&$ee 
uesefKekeâe – Yeejleer "ekegâj (mJeeceer efJeMegæevevoe)  
ØekeâeMekeâ – Fefvoje heefyueMeeRie neGme, 5/21, Dejsje 

      keâe@ueesveer, nyeeryeiebpe hegefueme mšsMeve jes[,
      Yeesheeue -110032

he=‰ – 233, cetuÙe-250 

‘vece&oe heefj›eâcee’ veecekeâ hegmlekeâ keâe veece uesles ner ceve 
ceW heeJevekeâeefjCeer ceeB vece&oe cewÙee keâer mce=efle ceeveme-hešue hej 
Dee peeleer nw~ Skeâ Deesj Devevle Je<eeX mes ceeB vece&oe ves Deheves 
keâue-keâue efveveeo keâer cebieueceÙeer OJeefve mes YeòeâeW kesâ efÛeòe keâes 
Megæ keâj GvnW Dee¥eefole efkeâÙee nw, lees otmejer Deesj Deheveer 
heeJeve Jeeefj mes Gvekesâ leve-ceve keâes Meerleue Megæ keâj Dehevee 
efveMÚue mvesn, Øesce Deewj keâ®Cee ceW DeehueeefJele efkeâÙee nw~ 
peiele-peveveer vece&oe cewÙee keâer heefj›eâcee keâjvee Deewj heie-heie hej 
Gvekeâer ke=âhee-DevegYeJe keâjvee Deewj Gmes efleefLe meefnle IešveeDeeW 
keâe efve®heCe keâjvee keâef"ve Øeleerle neslee nw~ keäÙeeWefkeâ Yeòeâ Gme 
meceÙe Deheves YeeJe-jepÙe ceW jnkeâj ke=âhee-lejbieeW ceW ner leuueerve 
jnlee nw~ Deye Gmes keâewve efleefLe, mLeeve Deewj meceÙe kesâ ØeceeCe 
meefnle efueKes! efkeâvleg Ùen keâef"ve keâeÙe& hetpÙee Yeejleer "ekegâj, 
pees DeYeer heefj›eeefpekeâe efJeMegæevevoe nQ, ves ‘vece&oe heefj›eâcee’ 
veecekeâ hegmlekeâ efueKekeâj efkeâÙee nw~ 

ceeleepeer ves kesâJeue vece&oe cewÙee keâer heefj›eâcee ner veneR keâer, 
yeefukeâ Deheves ùoÙemLe vece&oe cewÙee mes yeeleW Yeer keâjleer jneR~ 
FmeefueÙes Fme ‘vece&oe heefj›eâcee’ veecekeâ hegmlekeâ ceW Gvekeâer 
Devlejbie Ùee$ee kesâ efÛe$eCe efceueWies~ FmeceW Gvekeâer Devlejbie meKeer 
kesâ meceÙe-meceÙe hej DeoddYegle hejeceMe& Yeer efceueWies, pees keâYeer 
efÛevleve keâjves keâes Deewj keâYeer nBmeves keâes efJeJeMe keâj oWies~ 
uesefKekeâe kesâ ‘ceveesiele’ ¤he mes Øemlegle ØemleeJevee mes ueielee 
nw efkeâ uesefKekeâe keâe GösMÙe kesâJeue oMe&ve keâjvee ner veneR Lee, 
Deefheleg vece&oe kesâ YeeJeer heefjJeefle&le ¤heeW keâer keâuhevee mes Jele&ceeve 
¤he keâes mebjef#ele keâjvee Deewj efJemLeeefhele ueesieeW keâer ceveesJesovee 
keâe DevegYeJe keâjvee Yeer Lee~ nce osKeles Yeer nQ efkeâ YeefJe<Ùe ceW Jes 
JeneB kesâ iejerye vece&oe-lešJeeefmeÙeeW keâer mesJee kesâ efueÙes ‘vece&oeueÙe’ 
mebÛeeefuele keâj Dehevee mechetCe& peerJeve Gvekeâer mesJee ceW mecee|hele 

keâj osleer nQ~ ‘vece&oe heefj›eâcee’ ceW hee"keâeW keâes uesefKekeâe keâe 
vece&oe cewÙee mes mebJeeo efceuesiee~ Gvekesâ oMe&ve keâer Göerhevee kesâ 
meeLe-meeLe oMe&ve keâer mevlegef° efceuesieer Deewj Gvekeâer mevleeveeW 
keâer mesJee keâer ØesjCee efceuesieer~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Deevleefjkeâ mebJeeo 
efceuesiee, pees Skeâ meÛÛeer meeefOekeâe keâer henÛeeve nw~  

hegmlekeâ kesâ ØeejcYe ceW ceveesiele Meer<e&keâ ceW megØeefmeæ ceje"er 
keâefJe cebiesMe hee[ieeBJekeâj kesâ keâeJÙeebMe Gæ=le keâjves ÙeesiÙe nw – 

nj ceewmece ceW nj HetâueeW ceW, 
Gme ieieve ceW Fme ceešer ceW,
efmLeefle-ieefle ceW, mebIe<eeX ceW, 
megKe-ogKeeW ceW JÙeLee-JÙeLee ceW, 
Fme me=ef° ceW, heefjJesMe ceW efyeKejer 
ceeveJelee ceW, legcnW osKee nw~ 
Deesn ! ceQ veeoeve, kewâmes {tB{t legPes,
legPes ner lepekeâj? keâye Ûeene ceQves, 
oes cegPes cetle& ¤he ceW oMe&ve ! 
uesefKekeâe keâer Ùee$ee ceW vece&oe cewÙee kesâ F&Õej-oMe&ve keâer 

JÙeekegâuelee, ceeveJelee ceW F&Me-oMe&ve keâj mesJee keâer ØesjCee Deewj 
DeelceoMe&ve keâer Deelcemebieerle keâer OJeefve Âef°ieesÛej nesleer nw~ 
uesefKekeâe efueKeleer nQ, ‘vece&oe ceeF&, Fme hegmlekeâ kesâ ØelÙeskeâ 
Meyo ceW nes legce ... kesâJeue legce~’ efkeâleves DeoddYegle Meyo nQ 
Ùes ! ‘hegkeâej vece&oe cewÙee keâer’ veecekeâ Meer<e&keâ ceW ceevees ceeB ves 
hegkeâeje Deewj pevce-pevceevlejeW keâer efyeÚgÌ[er yesšer oewÌ[keâj ceeB 
mes efceueves Ûeue oer~ hee"keâeW keâes uesefKekeâe kesâ heefj›eâcee-keâeue 
ceW iejerye efkeâvleg mesJee-YeeJeer efveMÚue efve:mJeeLe& «eeceJeeefmeÙeeW 
keâer mesJee Deewj efJeefYeVe mevleeW kesâ oMe&ve Yeer Âef°ieesÛej neWies~ 
Oeee|cekeâ DeemLee, Øeeke=âeflekeâ meew‰Je Deewj DeeOÙeeeflcekeâlee mes 
meceefvJele Ùen hegmlekeâ meyekesâ efueÙes he"veerÙe Deewj meb«enCeerÙe 
nw~ Ssmeer hegmlekeâ keâer uesefKekeâe, efpevneWves Dehevee meJe&mJe ceeB 
vece&oe Deewj Gvekeâer mevleeveeW keâer mesJee kesâ efueÙes mecee|hele keâj 
efoÙee nw, Jes JevoveerÙe nQ~ mmm 

meceeref#ekeâe – veceülee Jecee&,
 heer.DeeF&.Jeer. efJeYeeie, efouueer

hegmlekeâ m
eceer#ee
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jeceke=â<Ce efceMeve keâes hegjmkeâej efceuee 
8 HeâjJejer, 2025 keâes keâesuekeâelee ceW ‘mevceeie& meceeÛeejhe$e’ 

Éeje jeceke=â<Ce efceMeve keâes Gmekesâ efJeMes<e mesJee-keâeÙeeX nsleg ‘mevceeie& 
ueeriesmeer DeJee[&’ mes hegjmke=âle efkeâÙee ieÙee~ 

18 HeâjJejer, 2025 keâes hetpÙe Øesmeer[svš cenejepe ßeerceled 
mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe ves neJeÌ[e ceW jeceke=â<Cehegj Ieeš 
hej efJeJeskeâevevo Éej keâe GodIeešve efkeâÙee~ 1898 ceW mJeeceer 

efJeJeskeâevevo kesâ veJeieesheeue Iees<e kesâ Iej heoehe&Ce kesâ Gheue#Ùe ceW 
Fme Éej keâe efvecee&Ce heef§ece yebieeue mejkeâej ceW cev$eer ßeer De¤he 
jeÙe ves keâjeÙee~ Fme Gheue#Ùe ceW DeeÙeesefpele meYee keâes hetpÙeheeo 
mJeeceer Yepeveevevo peer cenejepe, mJeeceer efiejerMeevevo peer cenejepe, 
cenemeefÛeJe cenejepe Deewj DevÙe cenevegYeeJeeW ves mecyeesefOele efkeâÙee~ 

jeceke=â<Ce ce" Deewj efceMeve kesâ DevÙe mebmLeeDeeW kesâ mebÙegòeâ 
leòJeeJeOeeve ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ 1897 ceW hee§eelÙe mes 
keâesuekeâelee hegvejeieceve kesâ Gheue#Ùe ceW Skeâ keâeÙe&›eâce keâe DeeÙeespeve 
efkeâÙee ieÙee, efpemeceW Ghejesòeâ meYeer cenejepe ueesieeW ves JÙeeKÙeeve efoÙes~ 
Fme Gheue#Ùe ceW Meece keâes efJeMeeue MeesYeeÙee$ee Yeer efvekeâeueer ieÙeer~ 

jeceke=â<Ce efceMeve efoJÙeeÙeve ke=âef<e kesâvõ, ceesjeyeeoer, jeBÛeer 
kesâ Éeje 7 peveJejer mes 31 peveJejer lekeâ heeBÛe efkeâmeeve cesuee keâe 
DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemeceW kegâue 27,500 efkeâmeeveeW ves Yeeie 
efueÙee~ jeceke=â<Ce efceMeve, hešvee ceW 11 mes 16 HeâjJejer lekeâ 
Deeßece kesâ Meleeyoer ceneslmeJe (1922-2022) keâe ØeLece ÛejCe 

ceveeÙee ieÙee~ mJeeceer DeÆgleevevo peÙevleer, 12 HeâjJejer, 2025 
keâes hetpÙeheeo mJeeceer efiejerMeevevo peer cenejepe ves Deeßece kesâ mJeeiele 
Éej keâe GodIeešve efkeâÙee~ 

31 peveJejer, 2025 keâes efJeJeskeâevevo efJeÅeeheer", keâesše, 
jeÙehegj ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ Gheue#Ùe ceW Skeâ 
heefjmebJeeo keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemeceW cegKÙe DeefleefLe megØeefmeæ 
Feflenemekeâej [e@. jcesvõveeLe efceße Deewj DeOÙe#e heb. megvoj ueeue 
Mecee& efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ kegâueheefle []e@. yebMe ieesheeue eEmen peer Les~ 
mJeeceer ØeheòÙeevevo Deewj [e@. DeesceØekeâeMe Jecee& peer Jeòeâe Les~ yeÛÛeeW 
ves megvoj Jewefokeâ hee" efkeâÙee Deewj efJeÅeeheer" kesâ mebieerle efMe#ekeâ 
kewâueeMe ÙeeoJe ves Yepeve Øemlegle efkeâÙes~ cebÛe mebÛeeueve ßeerceleer ceveer<ee 
ÛevõJebMeer ves efkeâÙee~ 

jeceke=â<Ce ce" keâe veÙee kesâvõ 
jeceke=â<Ce ce" keâe veÙee kesâvõ ceOÙeØeosMe ceW ØeejcYe efkeâÙee ieÙee 

nw~ he$eeÛeej keâe helee efvece>efueefKele nw – 
mJeeceer efvee|Jekeâuheevevo
DeOÙe#e,
jeceke=â<Ce ce", jeceke=â<Cehegjced,
«eece-heesmš – iees[nj, efpeuee – jerJee, 
ceOÙeØeosMe – 486001
otjYee<e – 89892 56600
jeceke=â<Ce efJeJeskeâevevo mJeeOÙeeÙe š^mš Deewj Yeejle keâeseEkeâie 

keâesue efueefcešs[, Oeveyeeo Éeje mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer peÙevleer  
12 peveJejer keâes je°^erÙe ÙegJee efoJeme kesâ ¤he ceW ceveeÙeer ieÙeer~ 
FmeceW keâF& keâeÙe&›eâce DeeÙeesefpele ngÙes~ meJe&ØeLece DeOÙe#e men-ØeyevOe 
efveosMekeâ ßeer meceerjve oòee, efveosMekeâ ßeer cegjueer ke=â<Ce jcewÙee, 
ßeerjekesâMe kegâceej meneÙe, efJeOeeÙekeâ ßeer jepe efmevne Deeefo ves heefjmej 
ceW mLeeefhele mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer cete|le hej ceeuÙeehe&Ce efkeâÙee~ mketâue 
kesâ yeÛÛeesW ves ØeYeele Hesâjer efvekeâeueer~ meYee keâes mJeeceer jeceleòJeevevo 
peer Deewj DevÙe cenevegYeeJeeW ves mecyeesefOele efkeâÙee~ 28 ØeefleYeeefieÙeeW 
keâes hegjmkeâej mce=efleefÛeÖ efoÙee ieÙee~ 15 mketâueeW kesâ 150 yeÛÛeeW 
ves Yeeie efueÙee~ Fmekeâe mebÙeespeve mJeeOÙeeÙe š^mš kesâ meefÛeJe ßeer 
efyekesâMe kegâceej eEmen peer ves efkeâÙee~ 




