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µ meomÙelee-Megukeâ keâer jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ Ùee meeOeejCe 
ceefveDee[&j mes YespeW DeLeJee Ssš heej Ûeskeâ – ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ 
(jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ veece yeveJeekeâj jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece jeÙehegj (Ú.ie.) 492001 kesâ veece mheer[ 
heesmš mes Yespe oW DeLeJee efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâjeÙeW :

yeQkeâ keâe veece :   mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fbef[Ùee
DekeâeGCš keâe veece :   jeceke=â<Ce efceMeve, jeÙehegj 
MeeKee keâe veece   :    efJeJeskeâevevo Deeßece,jeÙehegj,Ú.ie.
DekeâeGCš vecyej :   1 3 8 5 1 1 6 1 2 4
IFSC :    CBIN0280804 

efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ Debkeâ Dee@veueeFve efve:Megukeâ heÌ{W : www.rkmraipur.org

DeeJejCe-he=‰ kesâ mecyevOe ceW 
DeeJejCe he=‰ hej ØeoefMe&le efÛe$e jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo 

Deeßece, jeÙehegj kesâ OÙeevekeâ#e keâe nw~

‘vivek jyoti hindi monthly magazine’ kesâ veece mes Deye efJeJeskeâ-pÙeesefle heef$ekeâe Ùet-šŸetye Ûewveue hej megveW

ceeÛe& ceen kesâ peÙevleer Deewj lÙeewnej

01      ßeerjeceke=â<Ce osJe
14      ÛewlevÙe ceneØeYeg, nesueer
18      mJeeceer Ùeesieevevo
10,25  SkeâeoMeer

ØekeâeMeve mecyevOeer efJeJejCe
(Heâece& 4 efveÙece 8 kesâ Devegmeej)

1. ØekeâeMeve keâe mLeeve – jeÙehegj
2. ØekeâeMeve keâer efveÙelekeâeefuekeâlee – ceeefmekeâ
3.-4. cegõkeâ SJeb ØekeâeMekeâ – mJeeceer DeJÙeÙeelceevevo 
5. mecheeokeâ – mJeeceer ØeheòÙeevevo

je°^erÙelee – YeejleerÙe
helee – jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece,

     jeÙehegj (Ú.ie.)
mJelJeeefOekeâejer – jeceke=â<Ce efceMeve, yesuetÌ[ ce" kesâ š^mšerieCe  

mJeeceer ieewleceevevo, mJeeceer megefnleevevo, mJeeceer Yepeveevevo, 
mJeeceer efiejerMeevevo, mJeeceer efJeceueelceevevo, mJeeceer efoJÙeevevo, 
mJeeceer megJeerjevevo, mJeeceer yeesOemeejevevo, mJeeceer leòJeefJeoevevo, 
mJeeceer yeueYeõevevo, mJeeceer meJe&Yetleevevo, mJeeceer ueeskeâesòejevevo, 
mJeeceer %eeveueeskeâevevo, mJeeceer cegefòeâoevevo, mJeeceer %eeve›eleevevo, 
mJeeceer melÙesMeevevo Deewj mJeeceer DeÛÙeglesMeevevo   ~  

ceQ mJeeceer DeJÙeÙeelceevevo Ieesef<ele keâjlee ntB efkeâ Thej efoS 
ieS efJeJejCe cesjer peevekeâejer Deewj efJeÕeeme kesâ Devegmeej melÙe nQ   ~

     (nmlee#ej)
mJeeceer DeJÙeÙeelceevevo

efJeJeskeâ-pÙeesefle keâes<e/mLeeÙeer keâes<e
       oeve oelee    oeve-jeefMe
ßeer jecejepe Øemeeo SJeb ßeerceleer G<ee Øemeeo keâer mce=efle ceW
Devegjeie Øemeeo, keâewMeecyeer, ieeefpeÙeeyeeo (G.Øe.) Éeje      9,501/-
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efØeÙe Yeòeâes/MegYeefÛevlekeâes

vecemkeâej,

Je<e& 2013 ceW mLeehevee kesâ yeeo mes, jeceke=â<Ce efJeJeskeâevevo Jesoevle meefceefle, vece&oehegjce (ce.Øe.) ves meceepe kesâ JebefÛele Jeie& kesâ efueS
efvece>efueefKele Mew#eefCekeâ SJeb efÛeefkeâlmee mesJeeSB Øeoeve keâer nQ :

1. meeJe&peefvekeâ efMe#ee Deewj mebmke=âefle kesâ efueS Skeâ meeceevÙe hegmlekeâeueÙe keâe mebÛeeueve ~
2. 1000 yeÛÛeeW kesâ efueS kegâhees<eCe Gvcetueve keâeÙe&›eâce keâe vesle=lJe ~
3. 50 iejerye Deewj cesOeeJeer Úe$eeW keâes Úe$eJe=efòe Øeoeve keâjvee ~
4. 1500 JebefÛele ueesieeW/Úe$eeW keâes ueeYe hengBÛeeves kesâ efueS Meerlekeâeueerve jenle keâeÙeeX keâe DeeÙeespeve~
5. ÙegJeeDeeW kesâ efueS cetuÙe efMe#ee keâeÙe&›eâce keâe mebÛeeueve ~

6. efÛeefkeâlmee efMeefJejeW keâe DeeÙeespeve ~

Jele&ceeve ceW, Ùes meYeer mesJee ieefleefJeefOeÙeeB efkeâjeS kesâ YeJeve mes mebÛeeefuele keâer pee jner nQ~ Dele: Deye Skeâ mLeeÙeer {eBÛes keâer DelÙevle
DeeJeMÙekeâlee nw, leeefkeâ Fve ieefleefJeefOeÙeeW keâes efvejvlej Deewj efJemleeefjle ¤he ceW efkeâÙee pee mekesâ ~ Fme GösMÙe keâer hete|le kesâ efueS efvece>efueefKele
yeggefveÙeeoer {eBÛes kesâ efJekeâeme keâe ØemleeJe efkeâÙee ieÙee nw ~

(I) Yetefce keâer ueeiele ®. 2.00 keâjesÌ[ (II) YeJeveeW keâer ueeiele  :
(i)  hegmlekeâeueÙe YeJeve ®. 50 ueeKe (ii) Deew<eOeeueÙe YeJeve ®. 100 ueeKe
(iii) keâeÙee&ueÙe YeJeve - ®. 40 ueeKe (iv) Je=æ heefjlÙeòeâ ueesieeW kesâ efueS DeeßeÙe (efve:Megukeâ) ®.125 ueeKe
(v)  meeOeg Deewj mJeÙebmesJekeâeW kesâ efueÙes DeeJeeme ®. 60 ueeKe (vi) Úe$eeW kesâ efueS Úe$eeJeeme (efve:Megukeâ) - ®. 55 ueeKe
(vii) DeeOeejYetle mebjÛevee kesâ jKejKeeJe kesâ efueS efveefOe ®. 70 ueeKe

kegâue Devegceeefvele ueeiele ®. 7.00 keâjesÌ[
Goej JÙeefòeâÙeeW Deewj hejeshekeâejer mebie"veeW mes efJeveceü efveJesove nw efkeâ meceepe kesâ meJeeËieerCe efJekeâeme kesâ Fme hegveerle keâeÙe& ceW menÙeesie

keâjW ~ YeieJeeve ßeer jeceke=â<Ce, ceeB meejoe osJeer Deewj mJeeceerpeer Deehe meYeer keâes DeeMeerJee&o Øeoeve keâjW ~
meØesce vecemkeâej Deewj MegYekeâeceveeDeeW kesâ meeLe ~

jeceke=â<Ce efJeJeskeâevevo Jesoevle meefceefle
ceOÙeØeosMe-ÚòeermeieÌ{ YeeJe ØeÛeej heefj<eo keâe meomÙe Deeßece

1, nvegceeve veiej, jmegefueÙee, vece&oehegjce (nesMebieeyeeo) - 461001(ce.Øe.)
JesyemeeFš : https://rkvivs.org. Email : rkvivs@gmail.com

Deehekeâer mesJee ceW
(mJeeceer JeerjsMeevevo)

DeOÙe#e
8949068162

cenòJehetCe& metÛevee : meefceefle keâes efoS ieS Ùeesieoeve DeeÙekeâj DeefOeefveÙece, 1961 keâer Oeeje 80 (G) kesâ lenle Útš Øeehle nw~
nce vekeâo jeefMe mJeerkeâej veneR keâjles nQ~ ke=âheÙee DeeOeej/hewve efJeJejCe Yespekeâj DeOÙe#e JeešdmeShe kesâ ceeOÙece mes oeve keâer peevekeâejer oW~

nceeje yeQkeâ Keelee efJeJejCe
hebpeeye vesMeveue yeQkeâ

 FleJeeje yeepeej, vece&oehegjce (nesMebieeyeeo)
A/C No. 200900100214513
IFSC Code PUNB0200900
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@ A

  ~  ~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe   ~  ~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ

   Je<e& 63          ceeÛe& 2025 Debkeâ 3

ßeerjeceke=â<Ce—megØeYeeleieerleced 
ueerueeceveg<Ùees YeieJeved #egefojecemetvees

    ßeermeejoejceCe ÛevõceCeerlevetpe~
meJee&JeleejefleuekeâeefÙele-hegCÙekeâeròex 

    ßeerjeceke=â<Ce YeJelegleJe megØeYeeleced~~
keâeueerheoecyegpemeceÛe&veueeuememÙe

   leefÉØeÙeesiekeâef"veJÙemeveelegjmÙe~ 
efve:Mes<ejesceefJeJejëe=lejòeâefyevoes-
    ceg&ÛÚe&efYeYetlecevemleJe megØeYeeleced~~
– ns YeieJeved ! ueerueeefJe«enOeejer ns #egefojecevevove ! ns

meejoeefØeÙe ! ns ÛevõceefCeleveÙe ! ns meJee&JeleejJeefj‰ ! ns 
hegCÙekeâerefle&ceeve ßeerjeceke=â<Ce ! efoMee-efoMee ceW legcneje megØeYeele 
Ieesef<ele nes~ ns osJeer keâeueer kesâ ÛejCe keâceueeW keâer hetpee keâjles-
keâjles JÙeekegâue SJeb Gvekeâe oMe&ve ve heeves kesâ efJejn kesâ leehe 
ceW efpevekesâ Mejerj kesâ jesceketâhe mes jòeâ-efyevog efiejs nQ leLee pees 
meceeefOeceie> ngÙes, GvneR ßeerjeceke=â<Ce keâe megØeYeele efoMeeDeeW ceW 
Ieesef<ele nes~ 

mekee&w<eOeerveecece=leb ØeOeeveb 
    meke&s<eg meewKÙes<keMeveb ØeOeeveced~ 

meke&sefvõÙeeCeeb veÙeveb ØeOeeveb 
    meke&s<eg iee$es<eg efMej: ØeOeeveced ~~860~~

– meYeer Deew<eefOeÙeeW ceW Dece=le (DeeBkeuee, njerlekeâer Ùee
efieueesÙe) ØeOeeve nw, meYeer megKeeW ceW Yeespeve ØeOeeve nw, meYeer 
FefvõÙeeW ceW DeeBKeW ØeOeeve nQ Deewj meYeer DebieeW ceW efmej ØeOeeve nw~

melÙesveeslheÅeles Oecee&s oÙeeoevesve keOe&les~ 
#eceÙee mLeehÙeles Oecee&s ›eâesOe-ueesYeeodefkeveMÙeefle~~861~~
– Oece& melÙe mes GlheVe neslee nw, oÙee leLee oeve mes yeÌ{lee

nw, #ecee mes efmLej neslee nw Deewj ›eâesOe leLee ueesYe mes Gmekeâe 
efkeveeMe nes peelee nw~

melÙeb #eceeÓÓpe&keb OÙeeveceeve=MebmÙeced-Deefnbmeveced~ 
oce: Øemeeoes ceeOegÙeË ce=oglesefle Ùecee oMe~~862~~

(mkeâvo.) 
– melÙe, #ecee, mejuelee, OÙeeve, ›eâtjlee keâe DeYeeke,

Deefnbmee, ceve leLee FefvõÙeeW keâe mebÙece, efÛej-ØemeVelee, ceOegj 
DeeÛejCe Deewj keâesceuelee nj kÙeefòeâ ceW Ùes ome iegCe DekeMÙe neW~ 

hegjKeeW keâer Leeleer
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 ßeerjeceke=â<Ce kesâ GheosMe nceejs efueÙes efJeMes<e keâuÙeeCekeâejer nQ : efJeJeskeâevevo

Ùeefo cevemee, JeeÛee, keâce&Cee ceQves keâesF& melkeâeÙe& efkeâÙee nes, 
Ùeefo cesjs cegBn mes keâesF& Ssmeer yeele efvekeâueer nes, efpememes mebmeej 
kesâ efkeâmeer Yeer ceveg<Ùe keâe kegâÚ Ghekeâej ngDee nes, lees GmeceW 
cesje kegâÚ Yeer ieewjJe veneR, Jen ßeerjeceke=â<Ce keâe nw~ hejvleg Ùeefo 
cesjer efpe£e ves keâYeer DeefYeMeehe keâer Je<ee& keâer nes, Ùeefo cegPemes 
keâYeer efkeâmeer kesâ Øeefle Ie=Cee keâe YeeJe efvekeâuee nes, lees Jes cesjs 
nQ, Gvekesâ veneR! pees kegâÚ ogye&ue nw, Jen meye cesje nw, hej pees 
kegâÚ Yeer peerJeveØeo nw, yeueØeo nw, heefJe$e nw, Jen meye GvneR 
keâer Meefòeâ keâe Kesue nw, GvneR keâer JeeCeer nw Deewj Jes mJeÙeb nQ~ 
efce$ees, Ùen melÙe nw efkeâ mebmeej DeYeer lekeâ Gve ceneheg®<e mes 
heefjefÛele veneR ngDee~ nce ueesie mebmeej kesâ Fefleneme ceW Meled-
Meled ceneheg®<eeW keâer peerJeveer heÌ{les nQ~ FmeceW Gvekesâ efMe<ÙeeW kesâ 
uesKeve SJeb keâeÙe&-mebÛeeueve keâe neLe jne nw~ npeejeW Je<eeX lekeâ 
ueieeleej Gve ueesieeW ves Gve ØeeÛeerve ceneheg®<eeW kesâ peerJeve-ÛeefjleeW 
keâes keâeš-ÚeBškeâj meBJeeje nw~ hejvleg Fleves hej Yeer pees peerJeve 
ceQves Deheveer DeeBKeeW osKee nw, efpemekeâer ÚeÙee ceW ceQ jn Ûegkeâe ntB, 
efpevekesâ ÛejCeeW ceW yew"keâj ceQves meye meerKee nw, Gve ßeerjeceke=â<Ce 
hejcenbme keâe peerJeve pewmee GppJeue Deewj ceefnceeefvJele nw, Jewmee 
cesjs efJeÛeej ceW Deewj efkeâmeer ceneheg®<e keâe veneR~ (5/206)

mecØeoeÙe ceW mecevJeÙe meeefOele nes Deewj Fme DeodYegle 
mecevJeÙe Éeje Jen Skeâ ùoÙe Deewj ceefmle<keâ kesâ meeJe&Yeewce 
Oece& keâes Øekeâš keâjs~ Skeâ Ssmes ner heg®<e ves pevce «enCe efkeâÙee 
Deewj ceQves Je<eeX lekeâ Gvekesâ ÛejCeeW leues yew"keâj efMe#ee-ueeYe 
keâe meewYeeiÙe Øeehle efkeâÙee~ Ssmes Skeâ heg®<e kesâ pevce uesves keâe 
meceÙe Dee ieÙee Lee, Fmekeâer DeeJeMÙekeâlee heÌ[er Leer Deewj Jen 
GlheVe ngDee~ meyemes DeefOekeâ Dee§eÙe& keâer yeele Ùen Leer efkeâ 
Gmekeâe mece«e peerJeve Skeâ Ssmes Menj kesâ heeme JÙeleerle ngDee, 
pees hee§eelÙe YeeJeeW mes Gvceòe nes jne Lee, pees Yeejle kesâ meye 
MenjeW keâer Dehes#ee efJeosMeer YeeJeeW mes DeefOekeâ Yeje ngDee Lee~ 
JeneB hegmlekeâerÙe %eeve mes nj Øekeâej mes DeveefYe%e Jen jnlee Lee, 
Ùen ceneØeefleYee mecheVe JÙeefòeâ Dehevee veece lekeâ efueKevee veneR 
peevelee Lee~ efkeâvleg nceejs efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ yeÌ[s-yeÌ[s DelÙevle 
ØeefleYeeJeeve mveelekeâeW ves Gmekeâes Skeâ ceneve yeewefækeâ ØeefleYee 
kesâ ¤he ceW mJeerkeâej efkeâÙee~ Jes DeodYegle cenehegg®<e Les – ßeer 
jeceke=â<Ce hejcenbme~ Ùen lees Skeâ yeÌ[er uecyeer keâneveer nw, Deepe 
jele keâes legcnW Gvekesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ Yeer yeleeves keâe meceÙe veneR nw~ 
FmeefueS cegPes YeejleerÙe meye ceneheg®<eeW kesâ hetCe&ØekeâeMemJe¤he, 
ÙegieeÛeeÙe& ßeerjeceke=â<Ce keâe GuuesKe Yej keâjkesâ Deepe meceehle 

keâjvee nesiee~ Gvekesâ GheosMe Deepekeâue nceejs efueÙes efJeMes<e 
keâuÙeeCekeâejer nQ~ Gvekesâ Yeerlej pees F&ÕejerÙe Meefòeâ Leer, Gme 
hej efJeMes<e OÙeeve oes~ Jes Skeâ oefjõ yeÇeÿeCe kesâ ueÌ[kesâ Les~ 
Gvekeâe pevce yebieeue kesâ megotj, De%eele, DeheefjefÛele efkeâmeer Skeâ 
ieeBJe ceW ngDee Lee~ Deepe Ùetjeshe, Decesefjkeâe kesâ menœeeW JÙeefòeâ 
JeemleJe ceW Gvekeâer hetpee keâj jns nQ, YeefJe<Ùe ceW Deewj Yeer menœeeW 
ceveg<Ùe Gvekeâer hetpee keâjWies~ (5/161-162)

Jes meoe Ùener keâne keâjles Les efkeâ Ùeefo cesjs cegBn mes keâesF& 
DeÛÚer yeele efvekeâueleer nw, lees Jes peievceelee kesâ ner Meyo nesles 
nQ, ceQ mJeÙeb kegâÚ veneR keânlee~ Deheves ØelÙeskeâ keâeÙe& kesâ mecyevOe 
ceW Gvekeâe Ùener efJeÛeej jne keâjlee Lee Deewj cenemeceeefOe kesâ 
meceÙe lekeâ Gvekeâe Ùener efJeÛeej efmLej jne~ cesjs ieg®osJe efkeâmeer 
keâes {tBÌ{ves veneR ieÙes~ Gvekeâe efmeæevle Ùen Lee efkeâ ceveg<Ùe keâes 
ØeLece Ûeefj$eJeeve nesvee ÛeeefnS leLee Deelce%eeve Øeehle keâjvee 
ÛeeefnÙes Deewj Gmekesâ yeeo Heâue mJeÙeb ner efceue peelee nw~ Jes 
yengOee, Skeâ Â°evle efoÙee keâjles Les efkeâ ‘peye keâceue efKeuelee 
nw, lees ceOegceefkeäKeÙeeB mJeÙeb ner Gmekesâ heeme ceOeg uesves kesâ efueS 
Dee peeleer nQ’ – Fmeer Øekeâej peye legcneje Ûeefj$e¤heer hebkeâpe 
hetCe& ¤he mes efKeue peeÙesiee Deewj peye legce Deelce%eeve Øeehle keâj 
ueesies, leye osKeesies efkeâ meejs Heâue legcnW Deheves Deehe ner Øeehle 
nes peeÙeWies~’’ (7/257)
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ßeerjeceke=â<Ce keâer Âef° ceW De%eeveer, %eeveer Deewj efJe%eeveer 
mecheeo

keâerÙe

Jemleg kesâ mecyevOe ceW %eeve Deewj efJe%eeve keâe GuuesKe 
efkeâÙee peelee nw~ %eeve Deewj efJe%eeve, De%eeveer, %eeveer Deewj 
efJe%eeveer keâer Yeeweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ heefjØes#Ùe ceW efJeefYeVe 
Øekeâej keâer heefjYee<eeÙeW efÛevlekeâeW kesâ Éeje oer ieÙeer nQ~ ÙeneB 
lekeâ efkeâ ßeerceoddYeieJeoddieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves Depeg&ve keâes 
efJe%eevemeefnle %eeve keâe GheosMe efoÙee nw~ FmeefueÙes Gme DeOÙeeÙe 
keâe veece %eeve-efJe%eeve Ùeesie nw~ ßeerYeieJeeve keânles nQ – 

%eeveb lesÓnb meefJe%eeveefceob Je#ÙeecÙeMess<ele:~ 
Ùep%eelJee vesn YetÙeesÓvÙep%eeleJÙeceJeefMe<Ùeles~~1

– ns Depeg&ve ! ceQ Fme efJe%eevemeefnle %eeve keâes legPes mechetCe& 
¤he mes keântBiee, efpemes peevekeâj mebmeej ceW hegve: kegâÚ peeveves 
ÙeesiÙe Mes<e veneR jn peelee~ Gmekesâ yeeo YeieJeeve Deheveer Øeke=âefle 
– peÌ[ Øeke=âefle Deewj Ûesleve Øeke=âefle Deeefo keâe JeCe&ve keâjles nQ~ 
Gmeer ›eâce ceW Ûeej Øekeâej kesâ YeòeâeW – DeLee&Leea, Deeòe&, efpe%eemeg 
Deewj %eeveer keâe JeCe&ve keâjles nQ~ 

peye ceQves efnvoer keâesMekeâej kesâ efJeÛeejeW mes DeJeiele nesves 
keâer FÛÚe mes MeyokeâesMe ceW osKee, lees GmeceW %eeve keâe DeLe& 
nw – peevevee, yeesOe, peevekeâejer, meÛÛeer peevekeâejer, mecÙekeâd 
yeesOe, MeeœeevegMeerueve Deeefo mes DeelceleòJe keâe DeJeiece, 
Deelcemee#eelkeâej, yegefæJe=efòe, Jeso, hejyeÇÿe~ %eeveer keâe DeLe& nw 
– %eeveJeeve, efpemeves Deelce%eeve Ùee Deelcemee#eelkeâej Øeehle keâj 
efueÙee nw~ owJe%e, $e+ef<e~ efJe%eeve keâe DeLe& nw – %eeve, mecePe, 
Øe%ee, efJeJeskeâ, efve§eÙeeeflcekeâe yegefæ, o#elee, keâeÙe&kegâMeuelee, 
DevegYeJepevÙe %eeve, DeekeâeMe, keâejyeej, mebieerle, ÛeewoneW efJeÅeeDeeW 
keâe %eeve, efkeâmeer efJe<eÙe keâe ›eâceyeæ Deewj JÙeJeefmLele %eeve, keâce&, 
Deelcee, yeÇÿe, cees#e Deeefo keâe %eeve~ mebmke=âle-efnvoer keâesMekeâej 
Jeeceve Deehešs peer ves efJe%eeve Meyo keâe Skeâ DeLe& Ùen Yeer efoÙee 
nw – ØeJeerCelee, meebmeeefjkeâ Ùee ueewefkeâkeâ %eeve, meebmeeefjkeâ DevegYeJe 
mes Øeehle %eeve~ efJe%eeveer keâe DeLe& nw – efkeâmeer efJe<eÙe keâe Gòece 
%eelee, efkeâmeer efJe%eeve ceW efve<Ceele Jew%eeefvekeâ, Deelcee-hejceelcee kesâ 
mJe¤he keâe leòJe peevevesJeeuee~ ØeefleÙeesefielee ohe&Ce ceW efJe%eeve keâer 
heefjYee<ee keâes mhe° keâjles ngÙes keâne ieÙee nw efkeâ ‘efJe%eeve’ Meyo 
keâe DeB«espeer ¤heevlejCe meeFvme nw, pees uewefšve Yee<ee kesâ Meyo 
‘meeFefšÙee’ mes yevee nw, efpemekeâe DeLe& ‘peevevee’ nw~ efkeâmeer Yeer 
efJe<eÙe kesâ mevoYe& ceW ØeeÙeesefiekeâ efJeMues<eCeeW kesâ HeâuemJe¤he Øeehle 
›eâceyeæ, megmebieef"le leLee JÙeJeefmLele %eeve keâes ‘efJe%eeve’ keânles nQ~ 

ÙeneB hej %eeve Deewj efJe%eeve keâer efJeefYeVe heefjYee<eeDeeW keâes 
Gæ=le keâjves keâe cesje GösMÙe Ùen Lee efkeâ hee"keâ %eeve-efJe%eeve 
kesâ meeceevÙe DeLe& Deewj Gmekeâer DeJeOeejCee mes heefjefÛele nes peeÙeB, 
leeefkeâ Deehekeâes ßeerjeceke=â<Ce Éeje %eeve-efJe%eeve, %eeveer-efJe%eeveer 
kesâ mecyevOe ceW Øeoòe efJeÛeej Deewj Â°evle mecePeves ceW megefJeOee 
nes mekesâ~ DevJes<eCe keâjves hej cegPes hee§eelÙe Deewj YeejleerÙe 
efÛevlekeâeW kesâ efJeÛeej Yeer Fme mecyevOe ceW efceues Les, uesefkeâve cesje 
ØeefleheeÅe efJe<eÙe ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ heefjØes#Ùe ceW %eeve-efJe%eeve 
Deewj %eeveer-efJe%eeveer keâer ÛeÛee& keâjvee nw, FmeefueÙes ceQ Gve meyekeâes 
ÚesÌ[keâj meerOes cetue efJe<eÙe keâe Øeefleheeove keâjlee ntB~ 

De%eeveer – ßeerjeceke=â<Ce osJe keânles nQ – ‘ceQ Deewj cesje’ 
Ùes oesveeW De%eeve nQ~ Ùen YeeJe efkeâ cesje Iej nw, cesjs ®heÙes nQ, 
cesjer efJeÅee nw, cesje Ùen meye SsÕeÙe& nw, De%eeve mes GlheVe 
neslee nw~ ns F&Õej ! legce keâlee& nes Deewj Ùes meye legcnejer ÛeerpeW 
nQ – Iej, heefjJeej, ueÌ[kesâ-yeÛÛes, mJepeveJeie&, yevOeg-yeevOeJe, 
Ùes meye legcnejer JemlegSB nQ~2  

Skeâ mLeeve hej ßeerjeceke=â<Ce osJe keânles nQ, efJe%eeve Ùeeveer 
efJeMes<e ¤he mes peevevee~ efkeâmeer ves otOe kesâ yeejs ceW kesâJeue megvee 
nw, efkeâmeer ves otOe osKee nw, efkeâmeer ves otOe heerÙee nw~ efpemeves 
kesâJeue megvee ner nw, Jen De%eeveer nw, efpemeves osKee nw, Jen %eeveer 
nw, efpemeves heerÙee nw, Gmes efJe%eeve DeLee&led efJeMes<e ¤he mes %eeve 
ngDee nw~ F&Õej kesâ oMe&ve Øeehle keâjves kesâ he§eeled Gvekesâ meeLe 
hejce DeelceerÙe keâer lejn Jeelee&ueehe Deeefo nesvee, Fmeer keâe veece 
efJe%eeve nw~3 

30 petve, 1884 keâes heefC[le MeMeOej DeeÙes ngÙes nQ, 
Gvemes Jeelee&ueehe kesâ oewjeve ßeerjeceke=â<Ce osJe ves keâne – ‘‘%eeveer 
‘vesefle vesefle’ efJeÛeej keâjlee nw~ Fme Øekeâej efJeÛeej keâjles ngÙes peneB 
Gmes Deevevo keâer Øeeefhle nesleer nw, Jener yeÇÿe nw~ %eeveer efveÙece 
kesâ Devegmeej Ûeuelee nw~ hejvleg F&Õej keâer yeele efyevee hetÚs %eeveer 
Gme mecyevOe ceW mJeÙeb kegâÚ veneR keânles~ henues Jes hetÚWies, Fme 
meceÙe kewâmes nes? IejJeeues Deye kewâmes nQ? hejvleg efJe%eeveer keâe 
mJeYeeJe kegâÚ otmeje ner nw~ Gmekesâ mJeYeeJe ceW ef{ueeF& jnleer 
nw~ keâYeer osKee, Oeesleer keâneR Kegueer ngF& nw, keâYeer yeieue ceW 
oyeer ngF& nw, yeÛÛes pewmes~

F&Õej nQ, Ùen efpemeves peeve efueÙee, Jen %eeveer nw, uekeâÌ[er 
ceW DeJeMÙe ner Deeie nw, Ùen efpemeves peevee nw, Jen %eeveer nw, 
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hejvleg uekeâÌ[er peueekeâj Yeespeve hekeâevee, Yejhesš Keevee, Ùen 
efpemes Deelee nw, Jen efJe%eeveer nw~ ‘‘efJe%eeveer kesâ Dee"eW heeMe Kegue 
peeles nQ~ GveceW keâece-›eâesOeeefo keâe Deekeâej cee$e jn peelee nw~’’4 

‘‘efJe%eeveer meoe ner F&Õej keâe oMe&ve efkeâÙee keâjlee nw~ FmeerefueÙes 
lees Gmekeâe Flevee keâesceue mJeYeeJe neslee nw~ Jen DeeBKeW Keesuekeâj 
Yeer F&Õej kesâ oMe&ve keâjlee nw~ keâYeer Jen efvelÙe mes ueeruee ceW Dee 
peelee nw Deewj keâYeer ueeruee mes efvelÙe ceW Ûeuee peelee nw~’’5 ‘‘Jes 
(meefÛÛeoevevo) ner meye kegâÚ ngÙes nQ~ FmeerefueÙes efJe%eeveer Fme 
mebmeej keâes ‘Deevevo keâer kegâefšÙee’ osKelee nw~ %eeveer kesâ efueÙes Ùen 
mebmeej ‘OeesKes keâer šóer nw’~ jeceØemeeo ves OeesKes keâer šóer keâne 
nw~’’ ‘‘efJe%eeveer keâes efJeMes<e ¤he mes F&Õej keâe Deevevo efceuee nw~ 
efkeâmeer ves otOe keâer yeele-ner-yeele megveer nw~ efkeâmeer ves otOe osKee 
Yej nw Deewj efkeâmeer ves otOe efheÙee nw~ efJe%eeveer ves otOe efheÙee nw, 
heerkeâj mJeeo efueÙee nw Deewj ù°-heg° Yeer ngDee nw~’’6 

‘‘pees kesâJeue %eeveer nQ, GvnW [j ueiee jnlee nw~ pewmes Melejbpe 
Kesueles meceÙe keâÛÛes efKeueeÌ[er meesÛeles nQ, efkeâmeer lejn ieesšer G" 
peeÙes, lees peer yeÛes~ efJe%eeveer keâes efkeâmeer yeele keâe [j veneR jnlee 
nw~ Gmeves meekeâej Deewj efvejekeâej oesveeW keâes osKee nw~ F&Õej kesâ 
meeLe Gmeves yeeleÛeerle keâer nw, F&Õej keâe Deevevo heeÙee nw~ Gvekeâe 
mcejCe keâjles ngÙes Ùeefo Gmekeâe ceve DeKeC[ meefÛÛeoevevo ceW 
ueerve nes peelee nw, lees Yeer Gmes Deevevo nw Deewj Ùeefo ceve ueerve 
ve Yeer nes, lees ueeruee ceW jnkeâj Yeer Deevevo heelee nw~’’7 

5 Deiemle, 1882 keâes ßeerjeceke=â<Ce osJe keâe efJeÅeemeeiejpeer 
mes Jeelee&ueehe nes jne nw~ Gme Øemebie ceW ßeerjeceke=â<Ce ves %eeveer kesâ 
mecyevOe ceW yeleeÙee efkeâ %eeveer ‘vesefle vesefle’ – yeÇÿe Ùen veneR nw, 
Jen veneR nw, DeLee&led keâesF& memeerce Jemleg veneR nw, Ùen efJeÛeej 
keâjkesâ meye efJe<eÙe-yegefæ ÚesÌ[s, leye yeÇÿe keâes peeve mekeâlee nw~ 
pewmes keâesF& peerves keâer Skeâ-Skeâ meerÌ{er heej keâjles ngÙes Úle hej 
hengBÛe mekeâlee nw~ hej efJe%eeveer, efpemeves efJeMes<e ¤he mes F&Õej 
mes cesue-efceueehe efkeâÙee nw Deewj Yeer kegâÚ oMe&ve keâjlee nw, Jen 
osKelee nw efkeâ efpeve ÛeerpeeW mes Úle yeveer nw, Gve FËšeW, megKeea 
mes peervee Yeer yevee nw~ ‘vesefle vesefle’ keâjkesâ efpeme yeÇÿeJemleg keâe 
%eeve neslee nw, Jener peerJe Deewj peiele nesleer nw~ efJe%eeveer osKelee 
nw efkeâ pees efveieg&Ce nw, Jener meiegCe Yeer nw~8 

...‘efJe%eeveer’ osKelee nw efkeâ yeÇÿe Dešue, efveef<›eâÙe, megces®Jeled 
nw~ Ùen mebmeej Gmekesâ meòJe, jpe Deewj lece, Fve leerve iegCeeW mes 
yevee nw, hej Jen efvee|uehle nw~ ‘efJe%eeveer’ osKelee nw efkeâ pees yeÇÿe 
nw, Jener YeieJeeve nw, pees iegCeeleerle nw, Jener <e[wÕeÙe&hetCe& YeieJeeve 

nw~ Ùes peerJe Deewj peiele, ceve Deewj yegefæ, Yeefòeâ, JewjeiÙe Deewj 
%eeve, meye Gmekesâ SsÕeÙe& nQ~9  

‘‘%eeveer osKeles nQ, Jes ner keâlee& nQ~ me=ef°, efmLeefle leLee 
mebnej keâj jns nQ~ efJe%eeveer osKelee nw efkeâ Jes ner Ùen meye yeves 
ngÙes nQ~’’10 

‘‘pees kesâJeue %eeveer nw, Jen Skeâ ner Øekeâej kesâ yeneJe ceW 
heÌ[e jnlee nw~ yeme Ùener meesÛelee jnlee nw efkeâ Ùen veneR, Ùen 
veneR, Ùen meye mJehe>Jeled nw~’’11  

mejue MeyoeW ceW efkeâmeer Yeer Jemleg kesâ mecyevOe ceW meeceevÙe 
metÛevee Ùee peevekeâejer %eeve nw Deewj Gme efJe<eÙe kesâ mecyevOe ceW 
efJeMes<e ¤he mes DevegYeJepevÙe %eeve efJe%eeve nw~ pewmes peue heerves 
Deewj DevÙe JÙeeJeneefjkeâ keâeÙeeX ceW ueielee nw Ùen meeceevÙe %eeve 
nw, peue mes efyepeueer hewoe keâer peeleer nw, Ùen efJe%eeve nw~ metÙe& keâer 
efkeâjCeW Oejleer hej Deheveer leehe mes ueeskeâceeveme keâes meceÙeevegmeej 
megKeer keâjleer nQ Deewj ueeskeâ keâer peerJeveoeefÙeveer nQ, efkeâvleg metÙe& 
mes meewÙe& Tpee& kesâ Éeje efyepeueer Glheeove keâj Gmekeâe ueeskeâefnle 
ceW efJeefYeVe GheÙeesie efJe%eeve nw~ JeeÙeg ceeveJe keâer ØeeCeMeefòeâ nw, 
efkeâvleg JeeÙeg mes efyepeueer Glheeove Deewj Gmekeâe ØeÙeesie efJe%eeve nw~ 

"erkeâ Fmeer Øekeâej ceveg<Ùe keâes kesâJeue ceveg<Ùe peevevesJeeuee 
De%eeveer nw~ GmeceW owJeer F&ÕejerÙe iegCe efJeÅeceeve nQ, Ùen 
peevevesJeeuee %eeveer nw, efkeâvleg ceveg<Ùe ceW YeieJeeve nQ, Ssmee 
ùoÙe mes yeesOe keâj Gvekesâ meeLe Jewmee efoJÙe JÙeJenej keâjvesJeeuee 
efJe%eeveer nw~ mJeeceer efJeJeskeâevevo Yeer keânles nQ, ceQ Gme ØeYeg 
keâe hetpekeâ ntB, efpevnW De%eeveer ueesie ceveg<Ùe keânles nQ~ efJe%eeve 
JemlegefJe<eÙekeâ Yeüeefvle Deewj YeÙe keâes efcešelee nw leLee JemlegefmLeefle 
keâes mhe° keâjlee nw~ FmeefueÙes efJe%eeveer Meeskeâ, ceesn, YeÙe-Yeüeefvle 
Deewj mecemle yevOeveeW mes cegòeâ jnlee nw~ leYeer ßeerceoddYeieJeoddieerlee 
ceW ßeerke=â<Ce ves keâne, ns Depeg&ve FefvõÙeeW keâe efve«en keâj %eeve-
efJe%eeve kesâ veeMekeâ heeheer keâece keâes ceejes –   
   lemceeòJeefceefvõÙeeCÙeeoew efveÙecÙe Yejle<e&Ye~ 

heehceeveb Øepeefn ¢esveb %eeve-efJe%eeveveeMeveced~~12

Dele: nce De%eeve mes cegòeâ nes, %eeve kesâ Deleerle peekeâj 
efJe%eeveer yevekeâj peerJeve kesâ meYeer ÉvÉeW mes cegòeâ nesves keâe ØeÙelve 
keâjW~ mmm

mevoYe& «evLe – 1. ßeerceoddYeieJeoddieerlee, 7/2 2. ßeerjece-
ke=â<CeJeÛeveece=le 1/46 3. Dece=leJeeCeer he=. 225 4. JeÛeveece=le 
1/548 5. Jener, 1/549 6. Jener, 1/550 7. Jener, 1/550 
8. Jener, 1/ 43 9. Jener, 1/44 10. Jener, 1/502 11. 
Jener, 1/551 12. ieerlee 3/41
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DevegJeeo – Glkeâ<e& Ûeewyes, yeer.SÛe.Ùet., JeejeCemeer 

‘efMeJeYeeJe mes peerJe-mesJee’ Skeâ yengÛee|Ûele SJeb yengefJelee|keâle 
efJe<eÙe nw~ efvelÙeevevo keâes Øeehle keâjves kesâ efueÙes meYeer meebmeeefjkeâ 
megKeeW keâes lÙeeie keâjvesJeeues leLee yeÇÿe keâer MeeÕele Megæ-yegæ-
cegòeâ Øeke=âefle keâer DevegYetefle keâjvesJeeues pees ueeskeâeueÙe mes yengle 
otj Ûeues peeles nQ, Ssmes mebvÙeeefmeÙeeW keâes mesJee keâeÙe& ceW mebueie> 
osKekeâj ¤efÌ{Jeeoer ce"Jeemeer meeOeg ›eâesefOele ngS leLee yengle 
efJejesOe Yeer efkeâÙee~ meceepe kesâ DevÙe JeieeX kesâ ueesieeW keâes Yeer 
mJeeceer efJeJeskeâevevo Éeje ØeJee|lele Fme ceneve ›ele kesâ Oeejkeâ 
SJeb mebJeenkeâ mebvÙeeefmeÙeeW kesâ Øeefle mevosn Lee~ Devlele: ueieYeie 
meYeer ueesie Fme DeeoMe& keâer ÙeLeeLe&lee hej mencele ngS~ ÙeneB 
lekeâ efkeâ ¤efÌ{Jeeoer ce"Jeemeer meeOeg Yeer Deye Fme mesJee›ele keâes 
meeOevee kesâ Skeâ Yeeie kesâ ¤he ceW Deheveeles ngS osKes pee jns nQ~ 
efÛevleveerÙe yeele Ùen nw efkeâ mJeeceer efJeJeskeâevevo keâes Ùen efJeÛeej 
keâneB mes efceuee? keäÙee Ùen YeejleerÙe DeeoMeeX keâe hegve®lLeeve 
nw Ùee GvneWves heefMÛece mes GOeej efueÙee nw? keäÙeeWefkeâ, heefMÛeceer 
osMeeW ceW ‘mesJee’ Ùee ‘mee|Jeme’ owveefvove heeBÛe melkeâceeX ceW Skeâ keâce& 
kesâ ¤he ceW meeOeejCele: ØeÛeefuele nw~ peye mJeeceer efJeJeskeâevevo 
peerefJele Les, leye kegâÚ ueesieeW kesâ ceve ceW Ùen Mebkeâe GlheVe ngF& 
Deewj GvneWves MeeœeerÙe lekeâeX mes Gmes otj efkeâÙee~ yeeo kesâ Je<eeX 

ceW Fme hej yengle ÛeÛee& ngF&, uesefkeâve Deepe kesâ Jew%eeefvekeâ Ùegie 
ceW Yeer kegâÚ ueesieeW kesâ ceve ceW Jen mebMeÙe pee«ele nw~ Dele: Fme 
uesKe ceW ceQ ‘efMeJeYeeJe mes peerJemesJee’ kesâ MeeŒeesòeâ ØekeâjCe keâes 
ßeJeCe, leke&â Deewj DevegYetefle keâer Âef<š mes hejKeves keâe ØeÙeeme 
keâ¤Biee Deewj efoKeueeTBiee efkeâ Ùen nceejs heejcheefjkeâ DeeoMeeX 
keâe mecemeeceefÙekeâ ØeÙeesie cee$e nw~

ßegefle kesâ Deeueeskeâ ceW ‘efMeJeYeeJe mes peerJemesJee’
hejyeÇÿe keâes Øeefleheeefole keâjvesJeeues Gheefve<eod keânles nQ 

–‘meJeË KeefuJeob yeÇÿe’, ‘Skeâes osJe: meJe&Yetles<eg ietÌ{: meJe&JÙeeheer 
meJe&Yetleevlejelcee’~ DeLee&led Jener Skeâ DeefÉleerÙe hejceevevo 
mJe¤he yeÇÿe ner mJe¤heeW ceW efJejeefpele leLee meJe& peerJeeW ceW 
DeefOeef‰le nw~ F&Meesheefve<eo ceW nw – ‘F&MeeJeemÙeefceob meJeË Ùeled 
efkeâÃe peielÙeeb peieled~’ ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ – 
‘‘JeemegosJe: meJe&efceefle~’’ ogiee&mehleMeleer ceW ‘Ùee osJeer meJe&Yetles<eg’ 
keâne ieÙee nw~

Jesoevle kesâ Øeefmeæ ÛeejeW ceneJeekeäÙeeW ceW – ‘DeÙeceelcee yeÇÿe’, 
‘Øe%eeveb yeÇÿe’ Deewj leòJeceefme’ – Fve leerve GheosMehejkeâ JeekeäÙeeW 
keâes ieg®cegKe mes ßeJeCe keâj ÙeLeemeeOÙe meeOevee keâjves hej ‘Denb 
yeÇÿeeefmce’ – Fme DevegYeJeelcekeâ JeekeäÙe ceW keâefLele yeÇÿeelcewkeäÙelee 

keâer GheueefyOe keâj meeOekeâ 
ke=âleke=âlÙelee keâe yeesOe keâjlee nw~ 
Fme GheueefyOe kesâ Éeje ner Jen 
‘meoe peveeveeb ùoÙes meefVeefJe°:’ 
hejce ØesceceÙe keâe oMe&ve keâjlee 
nw~ kesâveesheefve<eo ceW keâne ieÙee 
nw – ‘Yetles<eg Yetles<eg efJeefÛelÙe 
Oeerje: ØeslÙeemceeuueeskeâeoce=lee 
YeJeefvle’ – meYeer ØeeefCeÙeeW ceW 
GvnW peevekeâj Oeerj heg®<e Fme 
mebmeej mes efveJe=òe neskeâj Dece=le 
nes peeles nQ~ ßeerYeieJeeve Yeer 
ieerlee ceW keânles nQ –

ßeerjeceke=â
<Ce osJe 

peÙevleer efJ
eMes<e
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ueYevles yeÇÿeefveJee&Cece=<eÙe: #eerCekeâuce<ee:~ 
efÚVeÉwOee Ùeleelceeve: meJe&Yetleefnles jlee:~~ 
– mebÙeleefvõÙe efve<heehe, mebMeÙejefnle $e+ef<eieCe meJe&YetleeW kesâ 

efnle ceW jle neskeâj yeÇÿeefveJee&Ce Øeehle keâjles nQ~ 
meefvveÙecÙesefvõÙe«eeceb meJe&$e meceyegæÙe:~ 
les ØeehvegJeefvle ceecesJe meJe&Yetleefnles jlee:~~    

– mekeâue FefvõÙeeW keâes mecÙekeâd ¤he mes mebÙele keâjkesâ, meJe&$e 
meceyegefæ DeLee&led yeÇÿeyegefæ Ùegòeâ neskeâj mekeâue YetleeW kesâ efnle 
ceW jle neskeâj Jes meYeer cegPes ner Øeehle nesles nQ~ 

mkeâvo Gheefve<eo ceW peerJe kesâ efMeJemJe¤helJe kesâ efJe<eÙe ceW 
mhe° ner keâne ieÙee nw – 

peerJe: efMeJe: efMeJees peerJe: me peerJe: kesâJeue: efMeJe:~ 
leg<esCe yeæew yeÇerefn: mÙeeòeg<eeYeeJesve leC[gue:~~ 

– peerJe ner efMeJe nw, efMeJe ner peerJe nw, Jen peerJe ner 
DeefÉleerÙe efMeJe nw, pewmes leg<e Éeje DeeJe=le jnves mes OeevÙe leLee 
leg<ecegòeâ nessves mes levogue DeLee&led ÛeeJeue neslee nw~ ßeerceodYeeieJeo 
cenehegjeCe ceW Yeer keâne ieÙee nw – 

cevemewleeefve Yetleeefve ØeCecewleÉngceeveÙeved~ 
F&Õejew peerJekeâueÙee ØeefJe°ew YeieJeeefveefle~~
– F&Õej peerJe¤he OeejCe keâjkesâ meYeer peerJeeW ceW ØeefJe° ngS 

nQ, Fme %eeve keâe DeJeuecyeve keâjkesâ mekeâue peerJeeW keâes ØeCeece 
keâjvee~

DeLe ceeb meJe&Yetles<eg Yetleelceeveb ke=âleeueÙeced~ 
Den&ÙesöeveceeveeYÙeeb cew$ÙeeefYeVesve Ûe#eg<ee~~ 
– mechetCe& ØeeefCeÙeeW kesâ Yeerlej Iej yeveekeâj Gve ØeeefCeÙeeW 

kesâ ner ¤he ceW efmLele cegPe hejceelcee keâe ÙeLeeÙeesiÙe oeve, ceeve 
efce$elee kesâ JÙeJenej leLee meceÂef° kesâ Éeje hetpeve keâjvee ÛeeefnS~ 
DeeÛeeÙe& Mebkeâj keânles nQ – ‘peerJees yeÇÿewJe veehej:’ – peerJe yeÇÿe 
ner nw, DevÙe kegâÚ veneR nw~

Ùegefòeâ-efJeÛeej Éeje ‘efMeJeYeeJe mes peerJe-mesJee’
ßegefle DeLee&led MeeœeeW ceW efpeme peerJeve kesâ efMeJemJe¤helJe 

keâe GuuesKe ngDee nw, Gmes Ùegefòeâ-efJeÛeej mes efÛevleve keâjvee 
DeeJeMÙekeâ nw~ Jesoevle oMe&ve ceW mhe° ¤he mes keâne ieÙee nw 
efkeâ Megæ ÛewlevÙe ner GheeefOeÙeeW kesâ mebÙeesie mes peerJe kesâ ¤he 
ceW ØeefleYeele neslee nw~ Jemlegle: Jen Megæ ÛewlevÙe ner nw~ ‘meJeË 
KeefuJeob yeÇÿe’, ‘DeÙeceelcee yeÇÿe’, ‘leòJeceefme’ pewmes ßegefle 
JeekeäÙeeW kesâ ceeOÙece mes yeÇÿe keâer meJe&JÙeehekeâlee yeleeÙeer ieF& nw~ 
Fme meJe&JÙeeheer yeÇÿe keâer DevegYetefle mes ner peerJe keâes hejceevevo 

keâer Øeeefhle nesleer nw~ efkeâvleg meJe&JÙeeheer yeÇÿe DeLeJee Deelcee keâer 
OeejCee keâjvee meerefcele yegefæ Éeje peerJe kesâ efueS DemecYeJe nw~ 
Deelcee meyekeâe efØeÙe nw~ ßegefle keânleer nw – ‘Deelcevemleg keâeceeÙe 
meJeË efØeÙeb YeJeefle’ (ye=noejCÙekeâ Gheefve<eo 2/4/5) – Deelcee 
kesâ efueÙes ner meYeer JemlegSB efØeÙe nQ~ FmeefueS efØeÙe mJe¤he 
Deelcee keâer Gheemevee keâjvee ner keâle&JÙe nw~ leYeer lees ßegefleJeekeäÙe 
nw – ‘DeelceevecesJe efØeÙecegheemeerled’~ meeceevÙe meeOekeâeW kesâ efueS 
Gheemevee kesâ Éeje meJeexlke=â° Je meJe&JÙeeheer yeÇÿe kesâ efÛevleve ceW 
efveceive jnves keâe GheosMe Gheefve<eoeW ceW efJemle=le ¤he mes efoÙee 
ieÙee nw~ Fme Gheemevee ceW ØelÙeskeâ Jemleg keâes Øeleerkeâelcekeâ ¤he mes 
Gmekeâer yeÇÿe YeeJevee keâe GheosMe efkeâÙee ieÙee nw~ DeeÛeeÙe& Mebkeâj 
yeÇÿemet$e Yee<Ùe ceW keânles nQ – ‘‘De$e yeÇÿeCe: GheemÙeelJeb Ùeled 
Øeleerkesâ<eg leodÂ°ŸeeOÙeejesheCeb Øeefleceeefo<eg FJe efJe<CJeeoerveeced’’ 
– efpeme Øekeâej Øeefleceeefo ceW efJe<Ceg Deeefo Âef° Deejesefhele keâer 
peeleer nw, Gmeer Øekeâej ØeleerkeâeW keâes Yeer yeÇÿe-Âef<š mes Deejesefhele 
efkeâÙee peelee nw~ Øeleerkeâesheemevee Jemlegle: yeÇÿe keâer ner Gheemevee 
nw~ GheeefOeefJeefMe° ÛewlevÙe peerJe kesâ ¤he ceW ØeefleYeele nesves 
mes Yeer ÛewlevÙe ner nw~ peÌ[ JemlegDeeW ceW Ûesleve keâer Gheemevee 
mecYeJe nesves mes peerJevle ceveg<Ùe ceW Yeer leõtheevegmeej Gheemevee 
Yeer DeJeMÙe mecYeJe nw~

ßeerceodYeeieJele ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ – 
Denb meJex<eg Yetles<eg YetleelceeJeefmLele: meoe~ 
leceJe%eeÙe ceeb kegâ®les DeÛee&efJe[cyeveced~~
Ùees ceeb meJex<eg Yetles<eg mevleceelceeveceerÕejced~
efnlJeeÛee& Yepeles ceewÌ{ŸeeodYemcevÙesJe pegnesefle me:~~ 
– ceQ meJe&YetleeW keâer Deelcee¤he ceW meJe&oe DeJeefmLele ntB, 

efkeâvleg efJe[cyevee Ùen nw efkeâ Jen ceveg<Ùe cesjer DeJe%ee keâj kesâ 
kesâJeue Øeeflecee-hetpee ceW jle jnlee nw~ ceQ meYeer ØeeefCeÙeeW ceW 
efJejepeceeve ntB, meYeer keâer Deelcee SJeb F&Õej ntB, pees JÙeefòeâ 
cetÌ{leeJeMe cesjer Ghes#ee keâjkesâ kesâJeue Øeeflecee-hetpee keâjlee nw, 
ceevees Jen kesâJeue Yemce ceW ner Deengefle Øeoeve keâjlee nw~

De%eeveleeJeMe meJe&JÙeeheer efvepemeòee keâes yeesOeiecÙe ve keâjkesâ 
peerJe Yeso-yegefæ keâjlee nw SJeb Skeâ-otmejs mes efJeÉs<e Je F&<Ùee& 
keâjlee nw~ peerJe keâer DeJeOeejCee mes ner Yeso-yegefæ nesleer nw~

DeeÛeeÙe& Je MeeœeeW Éeje – ‘leòJeceefme’ – legce ner Jen hejce 
leòJe nes – SJeb meJe&YetleeW ceW legcnejer ner meòee efJejeefpele nw, Ssmee 
GheosMe ßeJeCe keâjkesâ meeOevee keâer meneÙelee mes DeefJeÅee-ceeÙee 
keâe veeMe nesves mes yeesOe neslee nw – ‘ceQ ner meJe&$e efJejeefpele ntB~’ 
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ieerlee ceW YeieJeeve ves Gmes ner meJe&$e meceoMeea keâne nw~ ‘mece’ 
DeLee&led yeÇÿe keâes pees meJe&$e oMe&ve keâjlee nw~ Gmekesâ heeme peye 
Yeso ner veneR neslee, lees mJele: efJeÉs<e Yeer veneR nesiee~ ßegefle 
Fmeer meceoe|MelJe keâe Heâue keânleer nw – 

Ùemleg meJee&efCe YetleevÙeelcevÙesJeevegheMÙeefle~ 
meJe&Yetles<eg Ûeelceeveb lelees ve efJepegieghmeles~~ 
DeLee&led pees mecemle YetleeW keâes Deheves ceW Deewj mecemle YetleeW 

ceW mJeÙeb keâes osKelee nw, Jen efkeâmeer mes Ie=Cee veneR keâjlee nw~ 
Deefheleg Deelce-YeeJe mes, efMeJe-YeeJe mes Gmekeâer mesJee keâjlee nw~ 
MebkeâjeÛeeÙe&peer efJeJeskeâÛet[eceefCe «evLe ceW keânles nQ – ‘meJee&lcelee 
yevOeefJecegefòeâ nsleg: meJee&lceYeeJeeVe hejesÓefmle keâef§eled~~’ 
SkeâelceÂef° ner yevOeve mes cegefòeâ keâe keâejCe nw~ meJee&lceYeeJe 
keâe DevegYeJe ÚesÌ[keâj yevOeve mes cegefòeâ Je Glke=â°lee keâe Deewj 
keâesF& GheeÙe veneR nw~ meye kegâÚ DeelcemJe¤he nw, meYeer efMeJe 
ner nQ~ efMeJe-YeeJe mes peerJe-mesJee keâe Ùener Devlee|veefnle YeeJe 
mecePee pee mekeâlee nw~

peye DeJemleg ceW Jemleg keâer YeeJevee keâer peeleer nw, ØeleerkeâeW ceW 
DeLeJee Øeeflecee ceW yeÇÿe keâer YeeJevee keâjkesâ yeÇÿemJe¤helee Øeehle 
nesleer nw, F&Õej keâer hetpee keâer peeleer nw, mesJee keâer peeleer nw, lees 
peerJevle ceveg<Ùe ceW Jen keäÙeeW veneR mecYeJe nes mekeâlee? YeieJeeve 
ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ – ‘Øeeflecee ceW F&Õej keâer hetpee nesleer nw 
Deewj peerJevle ceveg<Ùe keâer keäÙee veneR nes mekeâleer? Jener ceveg<Ùe 
keâe ¤he OeejCe keâj ueeruee keâjles nQ~’

mecemeeceefÙekeâ oes Jesoevle-cece&%e, efJeoiOe heefC[leeW keâe 
leòJeefJeÛeej ÙeneB DeØeemebefiekeâ veneR nw~ Jes nQ heefC[le FvõoÙeeue 
YeóeÛeeÙe& pees mebvÙeeme ueskeâj mJeeceer ØescesMeevevo Deewj ßeer 
jepesvõveeLe Iees<e pees mJeeceer efÛeodIeveevevo hegjer kesâ veece mes 
efJeKÙeele nQ~ jepesvõveeLe Iees<e efJeÉeve heefC[le Les, efpevneWves keâF& 
«evLeeW keâer jÛevee keâer leLee DeepeerJeve JesoevleMeeœe kesâ efÛevleve ceW 
jle jns~ jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo-YeeJeOeeje ceW Gvekeâer Deštš ßeæe 
jnves hej Yeer GvnW kesâJeue mesJeeÙeesie kesâ efJe<eÙe ceW ner mebMeÙe Lee~ 
efJejpeenesce keâer Deefie> ceW meJe&mJe mecehe&Ce keâj, S<eCee$eÙe keâe 
heefjlÙeeie keâj yeÇÿe-efÛevleve ceW pees mebvÙeemeer ›eleer ngDee nw, Jener 
mebvÙeemeer Deye keâce& ceW kewâmes efuehle nesiee? ‘Denced yeÇÿeeefmce’ 
keâer meeOevee ve keâj Deele&, heerefÌ[le, cetKe&, oefjõ ceveg<ÙeeW keâer 
mesJee ceW efoJee-jeef$e kewâmes ve° keâjsiee? Ùen keäÙee Jesoevle keâe 
DeheØeÙeesie veneR? mebvÙeeme keâer DeceÙee&oe veneR nw? Fme mebMeÙe 
kesâ keâejCe jeceke=â<Ce mebIe ceW mebvÙeemeer kesâ ¤he ceW Ùeesieoeve 

keâjves keâer FÛÚe jnves hej Yeer mebMeÙe ¤heer [esueer ceW Petueles 
ngS jepesvõveeLe Iees<e efvelÙe ner ceeveefmekeâ DeMeeefvle ceW jnles Les~ 
Devlele: Fme Mebkeâe kesâ meceeOeeve kesâ efueS Jes ùef<ekesâMe efmLele 
mJeiee&ßece ceW ØeJeemejle mJeeceer ØescesMeevevo peer cenejepe kesâ heeme 
GheefmLele ngS~ oesveeW o#e JesoeefvleÙeeW ceW ÛeÛee& nesves ueieer~ efpeme 
efmeæevle kesâ GuuesKe ves jepesvõveeLe keâer peerJeve keâe ue#Ùe efmLej 
keâj efoÙee Lee, Gmes mJeeceer ØescesMeevevo peer keâer ner ÙeLeeLe& Yee<ee 
ceW ‘efMeJe-YeeJe mes peerJe mesJee’ keâe Meeœe ØeceeCe JeekeäÙe nceejer 
Ùegefòeâ keâes Deewj meyeue keâjlee nw~ Jes keânles nQ – ‘‘jepesvõ yeeyet 
efpelevee ceQves mecePee nw, ceneJeekeäÙe efveefnleeLe& kesâ efJe<eÙe ceW 
Deehekeâe efkeâmeer Yeer Øekeâej mes keâesF& mebMeÙe veneR nw~ Deeheves keâne 
‘Denb yeÇÿeeefmce’, ceQ Yeer lees Jener keânlee ntB – ‘Denb yeÇÿeeefmce’~ 
Deehe mJeÙeb keâes yeÇÿe ner mecePeles nQ Deewj yeesueles Yeer nQ~ ceQ Yeer 
Deheves Deehe keâes Jener mecePelee ntB Deewj JÙeòeâ keâjlee ntB~ Deehe 
pees yeÇÿe nQ, ceQ Yeer lees Jener yeÇÿe ntB~ Deye osefKeS Deeheves cegPes 
megveeÙee – ‘leled lJecäed Deefme’ – ceQ Yeer lees Deehekeâes Jener yeele 
megveelee ntB – ‘leled lJeced Deefme’~ Fme yeej Yeer lees Skeâ ner yeele 
ngF& DeLee&led yeÇÿe ner yeÇÿe keâes efveoxefMele keâj jne nw – ‘legce 
Yeer Jener nes – Skeâ DeefYeVe yeÇÿe’~ DeÛÚe jepesvõ yeeyet, Deye 
Deehe mhe° ¤he mes keâefnS, Ùeefo ceQ jesie«emle neskeâj MeÙÙee hej 
heÌ[ peeTB, lees keäÙee ceQ yeÇÿe veneR jntBiee leye? cegPes Ùeefo Deehe 
LeesÌ[e peue efheuee oW DeLeJee hebKee Peue oW, lees Jen keäÙee yeÇÿe 
keâer mesJee veneR nesieer? DeLeJee heerefÌ[le yeÇÿe keâer mesJee keâjves mes 
keâce&-yevOeve ceW heÌ[ peeves kesâ YeÙe mes Deehe ®iCe DeJemLee ceW 
cesje lÙeeie keâjkesâ Ûeues peeÙeWies? ßeerjeceke=â<Ce ves nceW Ùener efMe#ee 
oer nw – efMeJeYeeJe mes peerJe mesJee~ Gvekesâ cegKe mes GÛÛeeefjle 
ceneJeekeäÙe – ‘Ùe$e peerJe le$e efMeJe’ nw~ mJeeceerpeer ves Yeer Fmeer 
Øekeâej mes nceueesieeW keâes GheosMe efoÙee nw – 

yeÇÿe Deewj hejceeCeg keâerš lekeâ, meye YetleeW keâe nw DeeOeej~ 
Skeâ ØesceceÙe, efØeÙe, Fve meyekesâ ÛejCeesW ceW oes leve-ceve Jeej~~ 

‘‘MeeœeeW kesâ meeLe efHeâj Deeheves keâneB efJejesOe osKee? 
ceneJeekeäÙe Deewj Øes<eceb$e kesâ ßeJeCe kesâ he§eeled Ùeefo keâesF& 
meJe&Yetleevlejelcee yeÇÿe keâer mesJee ceW DeelceefveÙeesie keâjlee nw, 
lees keäÙee Jen JeekeäÙe Gmekeâer meeOevee keâe Debie veneR nw? Fme 
meeOevee keâes yevOeve mecePe keâj Deehe JÙeLe& ner Deheves ceve keâes 
Yeüefcele keâj jns nQ~ ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo keâe YeeJe-meJeeËMe 
ner Jesoevle meeOeve DeLee&led DeÉwle leòJe keâe JeemleefJekeâ ØeÙeesie 
nw~ Gvekesâ Éeje Gheefo° Ùen mesJee yeÇÿe keâer ner Gheemevee nw, 

efMeJe%eeve mes peerJe-mesJee
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Fme DeÉwle leòJe kesâ jme ceW Deheves keâes hetCe&le: efveceie> keâjvee 
ner nw~ Gme mesJee keâes Deeheves meeOeejCe keâce& kewâmes ceeve efueÙee? 
ßeerceoddYeieJeodieerlee ceW Yeer YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves <e‰ DeOÙeeÙe keâe 
DeejcYe ner Fmeer Deveeefßele: keâce&Heâueb keâeÙeË mes keâer nw~ neB, efkeâvleg 
keâce&Heâue mes Deveeefßele nesvee ner nesiee, DevÙeLee mesJee mesJee ner 
veneR nesieer~ JeemleefJekeâ yeele Ùener nw~ efkeâvleg nce ueesieeW keâe pees 
DeeoMe& nw, Jen Megæ Deveeefßele-keâce&Heâue ner meeOeve keâe met$e 
nw~ "ekegâjpeer Deewj mJeeceerpeer Éeje ØeJee|lele mesJeeÙeesie mechetCe& 
¤he mes Jesoevle efvee|o° Ûejcelece meeOevee nw, pees ceneJeekeäÙe 
efJeÛeej keâjves keâe JÙeeJeneefjkeâ ØeÙeesie nw~’’

DevegYeJeesppJeue ‘efMeJe-YeeJe mes peerJe-mesJee’
ßegefle kesâ Deeueeskeâ ceW leLee Ùegefòeâ-efJeÛeej kesâ Éeje efpeme 

‘efMeJe YeeJe mes peerJe mesJee’ kesâ DeeoMe& keâes nceueesieeW ves osKee, 
Jen Jemlegle: DevegYeJe kesâ Deeueeskeâ ceW Deeueesefkeâle nw~ YeieJeeve 
ßeerjeceke=â<Ce ves Fmeer meveeleve DeeoMe& keâes oef#eCesÕej ceW Deheves 
meeOeveeheer" hej megoerIe& meeOevee kesâ Éeje GheueefyOe keâj Fmekeâe 
JeemleefJekeâ ØeÙeesie efkeâÙee Lee~ 

meeOeejCe pevelee kesâ meccegKe ØeÛeej keâjves mes hetJe& GvneWves 
Fme mesJee kesâ DeeoMe& keâes Deheveer keâeMeer Ùee$ee kesâ heLe hej 
osJeIej kesâ meceerhe «eece kesâ peerCe&-MeerCe&-kebâkeâeuekeâeÙe ceveg<ÙeeW 
keâer mesJee kesâ Éeje ¤heeefÙele efkeâÙee Lee~ Gve meYeer keâes ueieeves 
kesâ efueS lesue, henveves kesâ efueS keâheÌ[s Deewj Yejhesš Yeespeve keâer 
JÙeJemLee keâjves kesâ meceÙe ceLetj yeeyet DelÙeefOekeâ hewmes KeÛe& nesves 
kesâ YeÙe mes mesJee veneR keâjvee Ûeenles Les~ efkeâvleg ßeerjeceke=â<Ce osJe 
ves keâne – ‘‘legcnejer keâeMeer ceQ veneR peeTBiee~ ceQ FvneR ueesieeW 
kesâ heeme jntBiee~ Fvekeâe Dehevee keâesF& veneR nw, FvnW ÚesÌ[keâj 
veneR peeTBiee~’' ceLetj yeeyet keâes efMeJemJe¤he peerJeeW kesâ ogKe mes 
õefJele YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce kesâ Oeveg<eYebie kesâ ØeCe keâes Devle 
ceW ceevevee heÌ[e Lee~

YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce ves Fme YeeJe kesâ hejJeleeaJeenkeâ 
vejsvõveeLe oòe keâes Yeer, ‘‘legÛÚb yeÇÿeheoceefhe’ keânkeâj efMeJeYeeJe 
mes peerJemesJee kesâ efueS Glmeeefnle efkeâÙee Lee~ Skeâ efove GvneWves 
vejsvõ mes efpe%eemee efkeâÙee – ‘legce keäÙee Ûeenles nes, yeesuees?’ 
vejsvõ ves keâne – ‘‘cesjer FÛÚe nw, MegkeâosJe keâer YeeBefle Skeâ meeLe 
heeBÛe-Ún efove lekeâ meceeefOe ceW [tyee jntB~ Fmekesâ yeeo kesâJeue 
osn j#eeLe& LeesÌ[e veerÛes Deekeâj hegve: meceeefOeceie> nes peeTB~’’ Ùen 
megvekeâj YeieJeeve jeceke=â<Ce osJe ves Gvekeâe eflejmkeâej keâjles ngS 
keâne – ‘Úer: ! Úer: ! legcneje Flevee yeÌ[e DeeOeej nw Deewj 

legceves Deheves cegKe mes Ssmeer yeele keâner ! ceQves meesÛee Lee efkeâ 
keâneB legce Skeâ Ješ Je=#e kesâ meceeve nesDeesies, efpemekeâer ÚeÙee ceW 
npeejeW ueesieeW keâes DeeßeÙe efceuesiee~ Ssmee ve neskeâj keâneB legce 
Deheveer ner cegefòeâ Ûeenles nes !’

ßeerjeceke=â<Ce ves Deheves DevegYeJe keâes JÙeòeâ keâjles ngÙes keâne 
Lee – ‘Jes ceveg<Ùe neskeâj ueeruee keâjles nQ~ ceQ osKelee ntB, mee#eeled 
veejeÙeCe~ DejefCe cebLeve mes pewmes Deefie> keâe DeeefJeYee&Je neslee nw, 
Jewmes ner Yeefòeâ kesâ yeue hej ceveg<ÙeeW ceW ner F&Õej oMe&ve neslee nw~... 
Øeeflecee ceW hetpee nesleer nw, lees peerJevle ceveg<ÙeeW ceW keäÙeeW veneR?’’

1884 ceW efkeâmeer meceÙe YeòeâeW kesâ meccegKe ßeerjeceke=â<Ce 
ves efJeceMe& keâjles ngS Jew<CeJe Oece& kesâ cetueYetle leerve leòJeeW kesâ 
efJe<eÙe ceW keâne Lee – ‘‘veece ceW ®efÛe, peerJeeW hej oÙee, Jew<CeJe 
mesJee~’ ‘veece ceW ®efÛe’ Je ‘Jew<CeJe mesJee’ keâes ueskeâj lees keâesF& 
Øeefleef›eâÙee veneR ngF&, efkeâvleg ‘peerJeeW hej oÙee’ yeesueles ngS ner 
YeieJeeve meceeefOemLe nes ieÙes~ meceeefOe štšves hej GvneWves keâne 
– ‘‘peerJeeW hej oÙee ! nš meeuee ! keâeršeCeg-keâerš legce peerJeeW 
hej oÙee keâjesies? oÙee keâjves Jeeues legce keâewve nes? veneR, veneR, 
peerJeeW hej oÙee veneR – ‘efMeJeYeeJe mes peerJe-mesJee~’

GheefmLele YeòeâeW ceW JeneB mJeeceer efJeJeskeâevevo (lelkeâeueerve 
vejsvõ) Yeer Les~ Fme Øemebie mes GvnW ØesjCee efceueer~ Jes keânles nQ – 
‘‘kewâmee DeodYegle Deeueeskeâ Deepe "ekegâjpeer keâer yeeleeW mes efceuee! 
... pees nes, Ùeefo F&Õej Ssmeer JÙeJemLee keâjW, lees efHeâj Deepe 
pees megvee, Gme DeodYegle melÙe keâes mebmeej ceW ÛengBDeesj ØeÛeeefjle 
keâ¤Biee – heefC[le-cetKe&, Oeveer-oefjõ, yeÇeÿeCe-ÛeeC[eue meYeer 
keâes megveekeâj cegiOe keâ¤Biee~’’

Fmeer meejiee|Yele leòJe keâes ceve ceW jKekeâj mJeeceer efJeJeskeâevevo 
ves mechetCe& YeejleJe<e& keâe heefjYeüceCe efkeâÙee~ Yeejle kesâ peveieCe 
keâer ogo&Mee keâe oMe&ve keâj Fmekesâ Gæej kesâ GheeÙe keâe efÛevleve 
efkeâÙee~ Fmekesâ efveoeve nsleg hee§eelÙe ieÙes Deewj hegve: Yeejle ceW 
Jeeheme Deekeâj Fme DeeoMe& kesâ ¤heeÙeve nsleg mebIe keâer mLeehevee 
keâer~ DeelceueeYesÛÚg mebvÙeemeer ieg®-YeüeleeDeeW keâes ienve iecYeerj 
efieefjkeâvojeDeeW mes yeenj ueekeâj ØelÙe#e yeÇÿe keâer Gheemevee 
ceW, peerJe¤heer efMeJe keâer mesJee ceW, vej-veejeÙeCe keâer mesJee ceW 
mebueie> efkeâÙee~ Je»e-efveIeex<e keâer YeeBefle GvneWves Gme ceneceb$e keâes 
GÛÛeeefjle efkeâÙee – 

yeng¤heeW ceW KeÌ[s legcnejs meccegKe, Deewj keâneB nw F&Me?
JÙeLe& Keespe, Ùen peerJe-Øesce keâer ner mesJee heeles peieoerMe~~ 
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Ghemebnej – Ghemebnej kesâ ¤he ceW nce keân mekeâles nQ 
efkeâ Jew<CeJe MeeœeeW ceW Jee|Cele ‘peerJeeW hej oÙee’ keâe DeeoMe& ner 
Jeso-cete|le ßeerjeceke=â<Ce Éeje Ùegie ØeÙeespeveeLe& mebMeesefOele ngDee 
– ‘efMeJeYeeJe mes peerJe mesJee~ efMeJe Meyo ÙeneB JÙeehekeâ DeLe& ceW 
«enCeerÙe nw~ Skeâ hejceelcee ner efJeefJeOe ¤heeW ceW efJejepeceeve nQ~ 
Jes meJe&JÙeeheer veejeÙeCe nQ, meJe&oe keâuÙeeCeceÙe efMeJemJe¤he nQ, 
efveef§ele ¤he mes Gve hej keâesF& oÙee veneR keâjsiee, Jejved Gvekeâer 
hetpee, mesJee ner keâjsiee~ ‘oÙee’ ceW DeeefOehelÙe keâer met#ce ÚeÙee 
nesleer nw, mesJee Ùee hetpee ceW veneR~ Ùen efve:mJeeLe& Øesce mes Øesefjle 
nw~ kewâLeesefuekeâ veveeW keâer mesJee cegKÙe ¤he mes oÙee Ùee keâ®Cee 
ceW mes Skeâ nw~ ÛetBefkeâ GvneWves Éwle hej yeue efoÙee nw, FmeefueS 
mesJÙe Deewj mesefJekeâe kesâ yeerÛe Devlej nesvee mJeeYeeefJekeâ nw~ DeÉwle 
YeeJeoMe&ve ceW mesJÙe Deewj mesJekeâ kesâ yeerÛe keâesF& Devlej veneR 
nw~ meJe&$e meceoMeea keâer DeelceÛeslevee ceW ner hetpee Ùee mesJee nw~ 
mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Skeâ he$e ceW Ùen DeeoMe& JÙeòeâ efkeâÙee 
Lee : ‘‘Jen (meJexÕej Deelcee) meecetefnkeâ ¤he ceW meyekeâes efoKeeF& 
Yeer oslee nw~ FmeefueS peye peerJe Deewj F&MJej Øeke=âefle ¤he mes 
meceeve nw, lees peerJe keâer mesJee Deewj F&Õej ceW Øesce Skeâ meceeve 
nw~ efJeMes<ekeâj, peerJe-YeeJe mes peerJe keâer pees mesJee keâer peeleer 
nw, Jen oÙee nw, Øesce veneR Deewj DeelceYeeJe mes pees ØeeCeer keâer 
mesJee keâer peeleer nw, Jen Øesce nw ...DeÉwleefve‰e veneR nessves mes 
nceeje peerJe-YeeJe yevOeve keâe keâejCe nw~ FmeefueS nceeje meneje 
Øesce nw, oÙee veneR ...nce oÙee veneR keâjles, nce mesJee keâjles 
nQ~ nceejs ceve ceW efkeâmeer hej oÙee keâjves keâer YeeJevee veneR nw, 
yeefukeâ nce meYeer kesâ Øeefle ØesceevegYetefle Je DeelceevegYetefle keâjves 
keâe ØeÙeeme keâjles nQ~’’

DeeÛeeÙe& Mebkeâj Deheves Deelcehetpee-mlees$e ceW mhe° ¤he mes 
keânles nQ – ‘‘osnes osJeeueÙe: Øeesòeâes peerJees osJe: meoeefMeJe:~’’ 
efJeJeskeâÛet[eceefCe «evLe ceW YeieJeeve MebkeâjeÛeeÙe& ceneheg®<eeW kesâ 
ue#eCe kesâ efJe<eÙe ceW keânles nQ – ‘JemevleJeuueeskeâefnleb Ûejvle:’ 
ceneheg®<eieCe yemevle $e+leg kesâ meceeve ueeskeâ-keâuÙeeCe, ceeveJeeW 
keâe keâuÙeeCe keâjles ngÙes efJeÛejCe keâjles jnles nQ~ efkeâvleg Ùen 
mesJee hee§eelÙe osMeeW keâer mesJee veneR, Ùen ‘peerJees osJe: meoeefMeJe:’ 
keâer YeeJevee mes nesleer nw~ mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Yeer keâne Lee – 
‘‘efpeme #eCe ceQ ØelÙeskeâ ceeveJe-osn ¤heer ceefvoj ceW yew"s YeieJeeve 
keâer GheueefyOe keâj meketBâiee, efpeme #eCe ceQ ØelÙeskeâ ceeveJe kesâ 
meeceves mecceevehetJe&keâ KeÌ[e nes meketBâiee Deewj JeemleJe ceW GveceW 

efMeJeYeeJe mes peerJe-mesJee

YeieJeeve keâes osKetBiee, efpeme #eCe Ùen YeeJevee cegPeceW DeeÙesieer, 
Gmeer #eCe ceQ meYeer yevOeveeW mes cegòeâ nes peeTBiee, Mes<e meye 
Devlee|nle nes peeSiee, ceQ cegòeâ nes peeTBiee~’’

Devlele: YeejleerÙe meveeleve Meeœe ceW efveefnle ‘efMeJeYeeJe mes 
peerJemesJee’ keâe DeeoMe& ßeerjeceke=â<Ce Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ 
ceeOÙece mes hegve: mebMeesefOele neskeâj Ùegie-ØeÙeespeveevegmeej mLeeefhele  
efkeâÙee ieÙee~ Ùegie ØeÙeespeveeLe& DeeÛeeÙe& Mebkeâj ves uecyes meceÙe mes 
ueghle osJeefJe«eneW keâes hegve®æej keâj ceefvojeW ceW hebÛeosJeleeDeeW keâer 
hetpee keâes ueeskeâefØeÙe yeveeÙee~ 19JeeR meoer ceW efHeâj mes ßeerjeceke=â<Ce 
Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo ves osJeleeDeeW keâes ceefvojeW lekeâ ner 
meerefcele ve jKekeâj ‘efMeJeYeeJe mes peerJemesJee’ kesâ ceeOÙece mes 
Iej-Iej ceW osJeleeDeeW keâer hetpee ØeejcYe keâer~ mmm

Deepeg keâeMeer Heâeie ceÛeeJes peesefieÙee 
[e@. Deefveue kegâceej Heâlesnhegjer, ieÙee, efyenej 

Kesuele nesueer efMeJe ef$ehegjejer, 
mebie efueÙes efieefjpee megkegâceejer ~
[ce¤ ef[efcekeâ yepeeJes peesefieÙee, 

Deepeg keâeMeer Heâeie ceÛeeJes peesefieÙee ~~
efMeJeieCe veeÛele ow ow leejer, 

efvepe leve ceve kesâ megefOe efyemeejer ~
megleue ceMeeve peieeJes peesefieÙee, Deepeg keâeMeer .. 

efMeJe ceejle Yejer Yejer efheÛekeâejer, 
ieewjer kesâ YeeRiele vetleve meejer ~

ieieve iegueeue GÌ[eJes peesefieÙee, Deepeg keâeMeer ... 
vevoer-Ye=bieer Peeue yepeeJele, 

osJe ovegpe meye Heâeiegve ieeJele ~ 
mekeâue YegJeve njmeeJes peesefieÙee, Deepeg keâeMeer ... 

keâesefškeâ keâece kesâ MecYeg uepeeJele, 
peekeâj Yeiele DeÙeeefÛele heeJele ~ 

meye mebleehe efcešeJes peesefieÙee, Deepeg keâeMeer ... 
peieocyeeheefle meJe&efnlekeâejer, 
vej-heecej kesâ leejCenejer ~

YeJe mes heej ueieeJes peesefieÙee, Deepeg keâeMeer ..  

keâefJelee
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jeceieerlee (5/4)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

   (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej 
nQ~ jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg 
jeceÛeefjleceeveme ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes 
efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj peer cenejepe nQ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ heeJeve ØeebieCe ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ 
Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve ßeerjece 
mebieerle ceneefJeÅeeueÙe, jeÙehegj kesâ mesJeeefveJe=òe ØeeOÙeehekeâ ßeer jepesvõ efleJeejer peer 
Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo ves efkeâÙee nw~ – meb.) 

nceejs heeme Deepe Skeâ meppeve DeeS Les, yeÌ[s efpe%eemeg Les, 
DeYeer MeeÙeo keâLee ceW neW~ GvneWves keâne efkeâ Deye lees nceejs 
JÙeJenej ceW, heefjJeej ceW Yeer Éwle ner Éwle keâe ØeoMe&ve neslee nw~ 
heefjÛeÙe Yeer oWies, lees Ùener keânkeâj efkeâ Ùen cesje yesše nw, Ùen 
cesjs YeeF& keâe yesše nw~ lees YeeF& kesâ yesšs keâes Deye nce Dehevee 
yesše keânves keâes Øemlegle veneR nQ~

Fmekeâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ Ùen pees Éwle nw, Ùener JÙeefòeâ kesâ 
peerJeve ceW ›eâesOe GlheVe keâjlee nw~ ›eâesOe otmejs hej Deelee nw~ 
peneB Éwle veneR nw, JeneB ›eâesOe veneR nw~ efkeâmeer mes Deehekeâe hewj 
oye peeÙesiee, lees Deehekeâes ›eâesOe DeeÙesiee~ uesefkeâve peye Deehekesâ 
oeBle mes peerYe oye peeÙe, kesâJeue oye ner veneR peeleer, keâYeer-
keâYeer keâš Yeer peeleer nw, leye keäÙee Deehekeâes Deheves oeBle hej 
keâYeer Flevee ›eâesOe Deelee nw efkeâ oeBle keâes oC[ efceuevee ÛeeefnS~ 
keäÙee [e@keäšj mes keânWies efkeâ Fmeves cesjs peerYe keâes keâeš efueÙee, 
FmeefueS Fmekeâes GKeeÌ[ keâj HeWâkeâ oerefpeS? Ssmee lees Deehe 
keâYeer veneR keâjles, keäÙeeWefkeâ oeBle Deewj peerYe ceW Deehekeâes SkeâlJe 
keâer DevegYetefle nesleer nw~ YeieJeeve ves Deheves efJe%eeve kesâ Oeveg<e kesâ 
Éeje Éwle yegefæ keâes efceše efoÙee~ Skeâ ner yeeCe keâe DeefYeØeeÙe 
Ùen nw efkeâ legce keäÙeeW ›eâesOe keâjleer nes? ›eâesOe legcnW FmeefueS 
nes jne nw efkeâ legce Ùen meesÛe jner nes efkeâ Ùen jepekegâceej cesje 
Me$eg nw~ cegPes ceejves DeeÙee nw~ ceQ legcemes Deueie keâneB ntB? otj 
mes osKekeâj ueiee, hej Deye legce DevegYeJe keâjes~ legce cegPeceW ner 
nes, cegPemes Skeâekeâj nes~

ogjeMee mes ›eâesOe Deelee nw, keâecevee ceW yeeOee heÌ[ves hej 
›eâesOe Deelee nw, Éwle yegefæ mes ›eâesOe Deelee nw~ YeieJeeve ves 
meyemes henues efJe%eeve kesâ Oeveg<e kesâ Éeje ogjeMee keâes ve° keâj 
efoÙee~ ogjeMee keâes ceevees Skeâ Gueše ›eâce os efoÙee~ DeeMee 

Deiej keâjvee ner nw, lees Jen DeeMee mebmeej kesâ ueesieeW mes ve 
keâjkesâ YeieJeeve mes keâjW –

ceesj oeme keâneF vej Deemee~
keâjF leew keânng keâne efyemJeemee~~ 7/45/3
cegPe hej efJeÕeeme keâjles nes, lees Deiej DeeMee ner keâjvee 

nw, lees cegPemes keâj uees~ Fme lejn mes YeieJeeve keâer Ùee$ee keâe 
ØeejcYe neslee nw~ YeieJeeve kesâ Éeje ogjeMee keâe, Éwle Je=efòe keâe     
efJeveeMe Éwle keâes DeÉwle ceW heefjCele keâjkesâ efkeâÙee peelee nw~  
Deye leeÌ[keâe ceW Deewj YeieJeeve ceW keâesF& Yeso veneR nw~ Ùes henues 
ceneheg®<e nQ~ 

otmejs ceneheg®<e cenejepe pevekeâ nQ~ cenejepe pevekeâ keâer 
mecemÙee otmejs Øekeâej keâer nw~ hejMegjecepeer keâer mecemÙee Gvekesâ 
peerJeve ceW veneR nw~ Gvekesâ peerJeve keâer mecemÙee keäÙee nw? efJe<eÙe 
lees LeesÌ[e iecYeerj nw~ efJe<eÙe keâe ÛeÙeve mJeeceerpeer ves efkeâÙee~ 
efJe<eÙe keâef"ve nw, hej peefšue veneR nw~ Deye Gme peefšuelee keâes 
mejue yeveevee lees Deehe hej efveYe&j nw~ Dekesâues cesjs yeme keâer yeele 
veneR nw~ ceve-yegefæ-efÛeòe ueiee oerefpeS, lees yeÌ[e mejue ueiesiee~ 
pevekeâpeer keâer mecemÙee keäÙee nw? Jes Yeer Skeâ Ùe%e keâj jns nQ~ Jes 
Ùe%e efkeâmeefueS keâj jns nQ? Ùe%e keâe veece Yeer Oeveg<e-Ùe%e nw~ 
Ùen Yeer Skeâ Ùe%e keâe veece nw~ Deehe meceeÛeej he$eeW ceW heÌ{ jns 
neWies, megve jns neWies, ÙeneB ®õ-Ùe%e nes jne nw, keâneR yeepehesÙe-
Ùe%e nes jne nw, efJe<Ceg-Ùe%e nes jne nw, DeÕecesOe-Ùe%e nes jne 
nw~ hej Ùen lees Oeveg<e-Ùe%e Lee~ Oeveg<eOeejer jece Oeveg<e-Ùe%e ceW 
heOeejs ngS nQ~ JeneB meejs mebmeej kesâ jepee Skeâ$e nQ~ pevekeâpeer 
keâer keäÙee mecemÙee nw? GvnW Deheveer heg$eer meerlee kesâ efueS ÙeesiÙe 
Jej ÛeeefnS~ Gmekeâe yeeEnjbie ¤he lees Ùener nw efkeâ meerlee kesâ efueS 
ÙeesiÙe Jej kewâmes Øeehle nes ! leye pevekeâpeer ves Skeâ DeveesKeer 
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Øeefle%ee keâer~ efJeÕeeefce$epeer ves YeieJeeve jece mes yeeCe ÛeueJeeÙee 
Deewj Gmekesâ Éeje Gvekeâer mecemÙee keâe meceeOeeve nes ieÙee~ hej 
pevekeâpeer keâer mecemÙee lees yeÌ[er efJeefÛe$e nw~ Gme mecemÙee kesâ 
efueS GvneWves Skeâ veÙee ¤he Øemlegle efkeâÙee efkeâ efMeJepeer keâe 
Oeveg<e ÙeneB nw, DevÙe keâesF& Fme Oeveg<e keâes ÛeueevesJeeuee veneR 
nw~ YeieJeeve efMeJe lees Fmes Ûeuee Ûegkesâ nQ~ Deye Deiej keâesF& 
leesÌ[vesJeeuee nesiee, lees Jener cesjer keâvÙee kesâ efueS ÙeesiÙe Jej 
nesiee~ yeÌ[e keâef"ve mes keâef"ve met$e nw~ 

Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ YeieJeeve Mebkeâj meceef° Denbkeâej 
kesâ osJelee nQ~ Gvekeâe Ùen Oeveg<e Skeâ meeefòJekeâ Denbkeâej, Skeâ 
efoJÙe Denbkeâej nw~ YeieJeeve Mebkeâj efMeJe nQ Deewj GvneWves peiele 
kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS Fme efoJÙe meeefòJekeâ Denbkeâej keâes #eCeYej 
kesâ efueS mJeerkeâej efkeâÙee nw~ ef$ehegjemegj, leejkeâemegj keâe efJeveeMe 
YeieJeeve efMeJe ves Fmeer Oeveg<e kesâ Éeje efkeâÙee~ Gmekesâ yeeo GvneWves 
efpeme Oeveg<e kesâ Éeje Fleveer yeÌ[er efJepeÙe Øeehle keâer Gmes ÚesÌ[ 
efoÙee~ Gme Oeveg<e keâes YeieJeeve Mebkeâj {esles veneR jnles~ pewmeeefkeâ 
DeefOekeâebMe keâesF& keâeÙe& keâjves kesâ yeeo ueesie keâjles nQ~ Yeues ner 
Jen keâeÙe& meceehle nes ieÙee, uesefkeâve Jes ueesie Deheves keâòe&JÙe keâes 
{esles ner jnles nQ, Øeoe|Mele keâjles jnles nQ, efoKeeles jnles nQ~ 
efkeâvleg YeieJeeve efMeJe keâer cenevelee keäÙee nw? Gvekeâer cenevelee 
Ùen nw efkeâ GvneWves Gme Oeveg<e keâe GösMÙe hetje nes peeves kesâ 
yeeo Gmes pevekeâ keâes os efoÙee~ hej Dee§eÙe& nw efkeâ pevekeâpeer 
keâer Øeefle%ee hejMegjecepeer keâes yeÌ[er cetKe&leehetCe& ueieleer nw~ Deehe 
heÌ{les nQ efkeâ hejMegjecepeer Oeveg<e štšves kesâ yeeo peye heOeejs leye 
GvneWves pevekeâpeer mes ØeMve efkeâÙee –

keâng peÌ[ pevekeâ Oeveg<e kewâ leesje~ 1/269/3
– Dejs cetKe& pevekeâ, Ùen Oeveg<e efkeâmeves leesÌ[e? Ùen Yeer 

keân efoÙee efkeâ Gòej legjvle efceuevee ÛeeefnS~ efJeuecye ngDee, 
lees? Gvekeâe mJeYeeJe nw efkeâ efkeâmeer DehejeOe keâe oC[ Jes kesâJeue 
Gme Skeâ DehejeOeer keâes veneR osles, yeefukeâ Gmekesâ Deeme-heeme 
kesâ ueesie pees GmeceW meefcceefuele efoKeeF& osles nQ Ùee Ûeghe jnkeâj 
Gmekeâe meceLe&ve keâjles-mes ueieles nQ, Gvekeâes Yeer Jes veneR ÚesÌ[les~ 
Jes keânles nQ – ceQves Ùen veneR keâne efkeâ Oeveg<e leesÌ[vesJeeues keâe 
efmej keâeš uetBiee~ legce yelee oesies, leye lees Gmeer keâe efmej keâšsiee 
Deewj veneR, lees ceQ yelee oslee ntB – 

yesefie osKeeG cetÌ{ ve le Deepet~
GuešGB ceefn penB ueefie leJe jepet~~ 1/269/4
efHeâj Skeâ otmejer GheeefOe os efoÙee, Dejs cetÌ{ ! peneB lekeâ 

lesje jepÙe nw, Gmekeâes Gueškeâj ceQ ve° keâj otBiee~ pevekeâpeer 
keâer mecemÙee lees yeÌ[er peefšue nes ieF&~ Deye Jen meeje ØeMve ve 
lees peeefle kesâ DeeOeej hej nw Deewj ve let-let, ceQ-ceQ keâe nw~ ØeMve 
Ùen nw efkeâ peÌ[ Deewj cetKe& keânves kesâ heerÚs YeeJe keäÙee nw? Oeveg<e 
keâer hejer#ee ÛeueJee keâj ueer peeleer nw efkeâ legÌ[Jee keâj ueer peeleer 
nw? ØeMve lees meeLe&keâ nw~ Oeveg<e lees Ûeueeves kesâ efueÙes neslee nw~  
Oeveg<e kesâ Éeje JÙeefòeâ ue#Ùe keâe Yeso keâjlee nw~ Deiej efkeâmeer 
keâer ÙeesiÙelee keâer hejer#ee uesveer nw, lees keâesF& ue#Ùe yevee os~ 
pees ue#Ùe keâes Yeso keâj os, Jen meHeâue Ùeesæe ØeceeefCele nesiee~ 
Depeg&ve keâer hejer#ee lees Fmeer Øekeâej ngF& Leer~ ÛebÛeue, Ùebef$ele, 
efvejvlej ieefleMeerue pees ceÚueer nw, Gmekeâer DeeBKe keâes yeeCe mes 
efyeæ keâjvee nw~ GmeceW Depeg&ve meHeâue ngS~ Depeg&ve vej nQ, hej 
jece lees veejeÙeCe nQ~ hejer#ee lees Ùener nw efkeâ Jen ue#Ùe-yesOe 
keâjves ceW efkeâlevee efvehegCe nw~ Depeg&ve hejer#ee ceW meHeâue nes ieS~ 
uesefkeâve vej keâer hejer#ee Deewj veejeÙeCe keâer hejer#ee ceW lees yengle 
Devlej nw~ Devlej keäÙee nw? hejMegjecepeer keânles nQ efkeâ Deiej 
legce meÛecegÛe yegefæceeve neslee, Deiej legce Deheveer keâvÙee kesâ efueS 
ÙeesiÙe Jej keâer DeeJeMÙekeâlee keâe DevegYeJe keâj jne neslee, lees 
Oeveg<e hej yeeCe ÛeueJeekeâj osKe ueslee Deewj ue#Ùe-Yeso kesâ yeeo 
legce keâvÙee Dee|hele keâj oslee~ Deheves Deehe ceW Ùen leke&â ieuele 
Øeleerle veneR neslee~ cenejepe ßeerpevekeâ Gòej osves keâer efmLeefle ceW 
veneR Les – Deefle [® Gle® osle ve=heg veeneR~ 1/269/5

Fmekeâer Yeer ÛeÛee& ceQ keâue keâ¤Biee~ (›eâceMe:)

jeceieerlee

 jeceke=â<Ce ØeYeg keâe iegCe ieelee
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee&, jeÙehegj

jeceke=â<Ce ØeYeg keâe iegCe ieelee, keâjkesâ efnÙe ceW Gvekeâe OÙeeve ~
osJeßes‰ Jes Fme peie DeeÙes, keâjves YeefòeâleòJe DeeKÙeeve ~~
efvelÙe %eeveceÙe Øescecete|le Jes, efvece&ue Gj veJeveerle meceeve ~
YeòeâpeveeW kesâ Jes mebj#ekeâ, keâjles Gve hej ke=âhee ceneve ~~
Jes ner ØeYeg YeJeYeÙenejer nQ, meoe efvejle nQ pevekeâuÙeeve ~

Deheveer efoJÙe ke=âhee efJeleefjle keâj, njles meeOekeâpeve-De%eeve ~~
meoe cegòeâ Jes peieØehebÛe mes, keâjles ØescemegOee keâe oeve ~

jeceke=â<Ce ØeYeg hetCe& yeÇÿe nQ, Ùen Gvekeâer Demeueer henÛeeve ~~

keâefJelee
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owJeer mecheo¤he ßeerjeceke=â<Ce
mkeeceer oÙeehetCee&vevo

  jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, JeejeCemeer 

kesocete|le Yeiekeeve
ßeerceled mkeeceer meejoevevo peer cenejepe ves Deheves DeefÉleerÙe 

ßeerjeceke=â<Ceueeruee-Øemebie «evLe keâer ØemleeJevee ceW ieg®Yeeke hetJee&Oe& 
Fme DeOÙeeÙe kesâ yeejs ceW Skeâ yengle ner cenòkehetCe& efšhheCeer 
keâer nw~ Jes keânles nQ efkeâ meveeleve 
efnvot Oece& Ùee kewefokeâ Oece& keâe 
ßeerjeceke=â<Ce kesâ ØekeâeMeceÙe peerkeve 
mes yengle ner iecYeerj mekeâejelcekeâ 
mecyevOe nw~ Fme yeele keâer hegvejeJe=efòe 
keâjles ngÙes GvneWves mhe<š ™he mes 
efkeMues<eCe efkeâÙee nw~ Jes keânles nQ 
efkeâ ßeerjeceke=â<Ce kesâ DeodYegle peerkeve 
kesâ mebmcejCe mes nce GvnW kewefokeâ 
meeke&Yeewefcekeâ Deewj meveeleve Yeekeke=#e 
kesâ meej-efmeæevle, meceeefOe kesâ 
Heâue Deewj Ùeesie kesâ efkecetle& ™he 
keâes efveOee&efjle keâjves ceW me#ece 
neWies~ GvneWves «ebLe keâer Yetefcekeâe ceW 
ßeerjeceke=â<Ce kesâ peerkeve keâer heejcheefjkeâ kewefokeâ Oece& kesâ meeLe 
efveietÌ{ mecyevOe hej ÛeÛee& keâer~ mkeeceer efkekeskeâevevo peer kesâ ‘efnvot 
Oece& Deewj ßeerjeceke=â<Ce’ efveyevOe ceW GvneWves Fmekeâe ØeceeCe Yeer 
efoÙee~ 

mkeeceerpeer ves keâne efkeâ ßeerjeceke=â<Ce ves ueeskeâefnle ceW mJeÙeb 
kesocete|le Yeiekeeve neskeâj peiele kesâ mece#e meveeleve Oece& kesâ 
peerkevle GoenjCe kesâ ™he ceW Yeiekeeve jeceke=â<Ce kesâ ™he ceW 
Dekeleej efueÙee~ ßeerYeiekeeve keâe Devevle Deewj MeeMkele mke™he, 
pees ØeeÛeerve Oece&«evLeeW Deewj OeceeX ceW Fleves uecyes meceÙe lekeâ 
efÚhee Lee, efHeâj mes Øekeâš ngDee nw Deewj GÛÛe mkej hej pevelee 
kesâ meeceves Ieesef<ele efkeâÙee ieÙee nw~ FmeefueS jeceke=â<Ce ce", 
yesuetÌ[ keâer efveÙeceeJeueer ceW mkeeceerpeer ves keâne efkeâ kele&ceeve Ùegie 
ceW ßeerjeceke=â<Ce kesâ Deeueeskeâ ceW ner MeeœeeW keâe DeLe& mecePee 
peevee ÛeeefnS~

‘ÉÙee n ØeepeehelÙee oskeeMÛeemegjeMÛe’
ceneYeejle Ùegæ kesâ meceÙe Yeiekeeve ßeerke=â<Ce ves meke& 

Gheefve<eod meej ™heer ieerlee ceW efkeefYeVe mecheoe, owkeer, Deemegjer 
Deewj je#emeer keâe keCe&ve efkeâÙee nw~ GveceW mes meeefòJekeâ meefoÛÚe 

keâes, Meeœeefkeefnle ke=âlÙe keâes owkeer Øeke=âefle 
keâne ieÙee nw Deewj Meeœeefke®æ jeie 
Deewj keâece jpeesiegCeeW mes Deemegjer Øeke=âefle 
keâne ieÙee nw~ És<e Deeefo leceesiegCeeW mes 
je#emeer ØeJe=efòe keâes Deemegjer Øeke=âefle kesâ 
Devleie&le efueÙee ieÙee nw~ ÙeneB MegYe 
leLee owJeer-YeeJe Deewj DeMegYe JeemeveeDeeW 
keâe Devlej yeleeves kesâ efueÙes Deemegjer 
Deewj je#emeer oesveeW keâer Øeke=âefleÙeeW keâes 
Deemegjer Meefòeâ keâer mecheoe ceeveer ieÙeer 
nw~ ye=noejCÙekeâ Gheefve<eo kesâ cev$e ceW 
keâne ieÙee nw efkeâ Øepeeheefle keâer mevleeveeW 
keâes osJelee Deewj Demegj keâne ieÙee nw, 
efpeveceW osJelee Úesšs Ùee mebKÙee ceW keâce 

nQ Deewj Demegj yeÌ[s Ùee mebKÙee ceW DeefOekeâ nQ Deeefo~
peye keâesF& Meeœeevegketâue Oece&-ceeie& hej Ûeuelee nw Deewj 

meebmeeefjkeâ Deemeefòeâ Deewj Deemegjer Øeke=âefle hej efveÙev$eCe hee 
ueslee nw, leye ken kÙeefòeâ owkeer Øeke=âefle keâe, oske-meÂMe yeve 
peelee nw~ peye keâesF& kÙeefòeâ Meeœe-efke®æ peekeâj Deheves mkeYeeke 
keâes mebÙeefcele ve keâj ogjeÛeejer nes peelee nw, leye ken kÙeefòeâ 
heeMeefkekeâ DeLee&led Demegj mkeYeeke keâe, Deemegjer Øeke=âefle keâe nes 
peelee nw – ‘Éew Yetlemeieez ueeskesâÓefmcevowke Deemegj Ske Ûe~’

Ghejesòeâ Gheefve<eod keâer JÙeeKÙee ceW Yee<Ùekeâej Yeiekeeve 
ßeerMebkeâjeÛeeÙe& Fme Øekeâej keânles nQ efkeâ ØelÙeskeâ peerefJele ØeeCeer 
keâer FefvõÙe keâer DeheefJe$e ØeJe=efòe Deemegjer Øeke=âefle nw Deewj Gvekeâer 
Oeee|cekeâ ØeJe=efòe efokÙe Øeke=âefle nw~ Fve oes ØekeâejeW kesâ Deefleefjòeâ 
keâesF& leermejer Øeke=âefle veneR nw~ Dele: Meeœe-efveoxMe Deewj keâle&JÙe 
mes GlheVe %eeve mes heefjMegæ ngDee FefvõÙe ner owkeer mecheo nw 
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Deewj Meeœeefveef<eæ %eeve ceW ØeJe=òe ngDee FefvõÙe ner Deemegjer 
mecheo nw~ otmejs MeyoeW ceW, meYeer Yeeweflekeâ Âef<š mes mecheVe 
kÙeefòeâ Deemegjer Øeke=âefle nQ Deewj meYeer DeeOÙeeeflcekeâ Ûeslevee mecheVe 
ØeeCeer owJeer Øeke=âefle nQ~ ØelÙeskeâ ceveg<Ùe kesâ Devoj meowJe mebIe<e& 
Ûeuelee jnlee nw~ peye yegjer ØeJe=efòe Øeyeue nesleer nw, lees DeÛÚer 
ØeJe=efòe owkeer-Yeeke Gvekesâ Éeje hejeefpele nes peeleer nw Deewj peye 
Oeeefce&keâ ØeJe=efòe mebIe<e& ceW efkepeÙeer nesleer nw, lees yegjer MeefòeâÙeeB 
Gvemes hejeefpele leLee ØeYeeefJele nesleer nQ~ hejvleg osKee peelee 
nw efkeâ DeMegYe ØeJe=efòeÙeeW keâer DeefOekeâlee kesâ keâejCe ner Deemegjer 
Meefòeâ keâer mebKÙee DeefOekeâ nw~ kegâ®#es$e kesâ Ùegæ ceW Mele keâewjke 
heg$e Deewj heeBÛe heeC[ke Yeüelee Fmekesâ GoenjCemke™he nQ~ ÙeneB 
Oece& Deewj DeOece& kesâ DeueeJee Deewj keâesF& leermeje he#e veneR nw~ 
ÙeÅeefhe Deveskeâ ÙeeleveeDeeW kesâ yeeo Yeer MegYe Meefòeâ peerefkele jnleer 
nw~ FmeefueS F&Mkej keâer FÛÚe mes Oece&-efkepeÙe keâe keCe&ve efkeâÙee 
ieÙee nw~ Ùen yeele MeeœeeW ceW Yeer mJelev$e ¤he mes keâner ieÙeer nw~

Yeiekeodieerlee kesâ meesuenJeW DeOÙeeÙe ceW Yeiekeeve ke=â<Ce ves 
Depe&gve kesâ meeceves 26 iegCeeW keâe keCe&ve efkeâÙee nw~ ßeer ceOegmetove 
mejmkeleer ves ieerlee hej Deheves ‘iet{eLe& oerefhekeâe’ veecekeâ šerkeâe 
ceW Gve iegCeeW keâer kÙeeKÙee kesâ mevoYe& ceW Ûelegke&Cee&ßece Oece& keâes 
Øemlegle efkeâÙee nw~ Fve iegCeeW keâes peeveves mes helee Ûeuelee nw 
efkeâ Yeiekeeve ßeerjeceke=â<Ce ves GvnW Deheves peerkeve Deewj keeCeer ceW 
mecÙekedâ DeefYekÙeefòeâ oer~ Fme mevoYe& ceW Ssmee Øeleerle neslee nw 
efkeâ Gvekesâ peerkeve Deewj keeCeer ceW meYeer owkeer mecheoeSB meceeefnle 
nQ Deewj kes mkeÙeb Gvekeâe MeeMkele mke™he nQ~ FmeefueÙes mkeeceerpeer 
kesâ MeyoeW keâe DevegmejCe keâjles ngS nce Fme uesKe ceW DelÙevle 
meb#eshe ceW Ùen osKeWies efkeâ Fme ßeerjeceke=â<Ce Ùegie ceW ßeerjeceke=â<Ce 
kesâ ceeOÙece mes Fve efoJÙe mebmeeOeveeW keâe Deheves peerkeve ceW kewâmes 
DeeÛejCe keâj mekeâles nQ~ ieerlee (16.1-3) ceW ßeerke=â<Ce owJeer 
mecheo keâe ue#eCe keânles nQ – 

DeYeÙeb meòJemebMegefæ: %eeveÙeesiekÙekeefmLeefle:~
oeveb oceMÛe Ùe%eMÛe mkeeOÙeeÙe: lehe Deepe&keced~~
DeeEnmee melÙece›eâesOe: lÙeeie: MeeefvlejhewMegveced~
oÙee Yetles<eg DeueesueghlJeb ceeo&keb ÜerjÛeeheueced~~
lespe: #ecee Oe=efle: MeewÛeb Deõesnes veeefleceeefvelee~
Yekeefvle mecheob owJeeR DeefYepeelemÙe Yeejle~~
1. DeYeÙe – ÙeneB DeYeÙe kesâkeue efveYe&Ùelee keâes ner kÙeòeâ 

veneR keâjlee nw~ ÙeneB DeYeÙe Meyo keâe DeLe& JÙeLe& MebkeâeDeeW keâes 

lÙeeiekeâj, MeeœeeW ceW yeleeF& ieF& yeeleeW kesâ DeYÙeeme ceW meef›eâÙe 
jnvee nw~ ‘ceQ efyevee efkeâmeer keâer meneÙelee kesâ Dehevee peerkeve 
kewâmes JÙeleerle keâj mekeâlee ntB Deewj Dekesâues F&Õej keâer MejCe ceW 
kewâmes pee mekeâlee ntB?’ Ssmeer Mebkeâe mes cegòeâ nesvee Yeer DeYeÙe 
keâe DeLe& nw~ hegve: DeYeÙe keâe DeLe& meYeer ØeeefCeÙeeW keâes MejCe 
osves keâe mebkeâuhe nw~ mebvÙeeme uesles meceÙe ‘DeYeÙeb meke&YetlesYÙe:’ 
FlÙeeefo meke&Yetle keâes DeYeÙe oeve keâe mebkeâuhe Deewj efveYe&Ùelee 
keâe DeeMkeemeve nw~

 ßeerjeceke=â<Ce ves Deheves peerJeve ceW meYeer ØeeefCeÙeeW keâes DeYeÙe 
Øeoeve efkeâÙee Lee~ FmeefueÙes meeOevee-keâeue ceW hebÛeJešer Deeefo 
DevÙe Ieves pebieueeW kesâ ØeeefCeÙeeW mes GvnW keâesF& YeÙe veneR Lee, ve 
ner keâesF& ØeeCeer Gvemes [jles Les~ 

 2. meòkemebMegefæ: – ùoÙe keâer Megefæ DeLee&led heefke$elee Ùee 
meYÙelee keâer hejekeâe…e Deewj %eeve keâer ÙeesiÙelee meòJemebMegefæ nw~ 
efceLÙee ØeoMe&ve Deewj efceLÙee Yee<eCe ve keâjvee meòJemebMegefæ nw~ 
Deelceefvejer#eCe keâer heefjhekeäkelee mes Deelcemeceer#ee, DemecYeekevee, 
efkehejerle meesÛe keâer Mebkeâe Deewj Øeke=âefle ceW efJeÅeceeve oes<eeW keâe 
DeYeeke Deewj efceLÙee peevekeâejer keâe DeYeeke meÛÛeer ™he mes 
mebMegefæ nw~  

FmeefueÙes, meeOevee-keâeue ceW ßeerjeceke=â<Ce ves kebâieeefueÙeeW keâe 
pet"ve Yeespeve efkeâÙee, cesnlej kesâ MeewÛeeueÙe keâer meHeâeF& Deeefo 
meskee keâj Deheveer efÛeòeMegefæ keâer hejekeâe…e efoKeeÙeer~ ßeerjeceke=â<Ce 
keânles nQ – ‘‘Ùeefo Deheves keâes henues Megæ keâj efueÙee peeÙes, lees 
YeieJeeve Devle ceW Deekeâj heefJe$e Deemeve hej yew"Wies~ efÛeòeMegefæ 
kesâ yeeo Yeefòeâ efceueves mes Gvekeâer ke=âhee mes oMe&ve efceueles nQ~ 
efÛeòeMegefæ veneR nesves mes Yeiekeeve kesâ oMe&ve veneR nesles~ keâece, 
›eâesOe, ueesYe Fve meye ÛeerpeeW hej efkepeÙe heeves mes Gvekeâer ke=âhee 
nesleer nw, leye Yeiekeeve kesâ oMe&ve nesles nQ~ ceve Megæ nes peeS, 
efke<eÙeemeefòeâ meceehle nes peeS, leye legcnejer ØeeLe&veeSB YeieJeeve 
lekeâ hengBÛeWieer~’’ henues ceve keâes Megæ keâjW, efHeâj ceve keâes Yeiekeeve 
keâe efÛevleve keâjves oW, leye ken Gvekesâ jbie ceW jce peeSiee~ Ùeefo 
ceve keâes efve<keâece keâce& mes Megæ efkeâÙee peeS, lees Yeefòeâ DeeSieer, 
Yeefòeâ mes Yeiekeeve Øeehle neWies~ Ùeefo ohe&Ce ievoe nes, lees Gmekeâes 
mJeÛÚ efkeâÙes efyevee Ûesnje veneR osKee pee mekeâlee, mechetCe& ¤he 
mes veneR osKee pee mekeâlee, kesoevle keânlee nw efkeâ Megæ yegefæ 
kesâ efyevee keâesF& Yeiekeeve keâes peeve veneR mekeâlee~

3. %eeveÙeesiekÙekeefmLeefle: – Meeœeevegmeej DeelcemJe™he 

owJeer mecheo¤he ßeerjeceke=â<Ce
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DeLee&led meòee keâer mee#eeled DevegYetefle keâes %eeve keâne peelee nw~ ceve 
keâer Skeâe«elee mes DeelceevegYetefle keâes Ùeesie keâne peelee nw~ %eeve 
keâe leelheÙe& Deelce-mee#eelkeâej Deewj Ùeesie Meyo keâe DeLe& ceve 
keâe efvejesOe nw~ ßeerjeceke=â<Ce ves %eeve kesâ Gvces<e ceW peieppeveveer 
kesâ ßeerÛejCeeW ceW Dehevee meye kegâÚ mecee|hele keâj efoÙee Deewj ceve 
keâes efoMee-metÛekeâ Ùev$e kesâ keâeBšs keâer YeeBefle ncesMee Yeiekeeve kesâ 
ßeerÛejCeeW ceW, Skeâ ner efoMee ceW jKee~ ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ – 
%eeve keäÙee nw? Deewj ceQ keâewve ntB? F&Mkej ner keâlee& Deewj meye 
Dekeâlee& Ùen peevevee ner %eeve nw~ %eeve kesâ oes ue#eCe nQ ØeLece 
kegâšmLe yegefæ, efÉleerÙe heg®<eeLe&~ peye lekeâ Ùen DevegYeke neslee 
nw efkeâ F&Mkej keneB nw, leye lekeâ De%eeve nw~ peye Ùen DevegYeke 
neslee nw efkeâ F&Õej ÙeneB nw, leye Gmes %eeve keânles nQ~ kegâšmLe 
yegefæ kesâ oes ue#eCe nQ – ØeLece keâesF& Denbkeâej ve nes, otmeje 
Meevle mkeYeeke nes~ Ùeefo ceve efmLej veneR nw, lees Ùeesie veneR nw~ 
ceve Megæ nesves mes Ùeesie neslee nw~ nkee kesâ efyevee oerhe-efMeKee 
pewmes ceve keâe efmLej nesvee Ùeesie keâer DekemLee nw~ 

4. oeveced – efkeâmeer kemleg ceW Deheves DeefOekeâej keâe heefjlÙeeie 
keâjkesâ otmejs kesâ DeefOekeâej keâes GlheVe keâjvee MeeŒeeW ceW oeve 
keâne ieÙee nw~ Deheves peerkeve kesâ Devle ceW oeve keâer mekeexÛÛe 
hejekeâe…e efoKeeles ngS ßeerjeceke=â<Ce ves Dehevee DeeOÙeeeflcekeâ 
%eeve keâe Yeb[ej vejsvõveeLe keâes os efoÙee~

Deveskeâ ueesie DeefOekeâebMe oeve mekeâece Yeeke mes keâjles nQ, pees 
ßess‰ oeve nw, efkeâvleg efve<keâece Yeeke mes Øeoòe oeve meJe&ßes‰ nw~ 
Ùeefo keâesF& JÙeefòeâ mebkeâš«emle nes Deewj Deehekesâ heeme Oeve nes, 
lees Gmes hewmes Deeefo oskeâj meneÙelee keâjveer ÛeeefnS~ ßeerjeceke=â<Ce 
keânles nQ, ‘‘Ùeefo ie=nmLe efve<keâece Yeeke mes efkeâmeer keâes oeve 
oslee nw, lees ken Gmekesâ Deheves ner Ghekeâej kesâ efueÙes neslee 
nw, hejeshekeâej kesâ efueÙes veneR~ meke& YetleeW ceW nefj efJeÅeceeve nQ, 
GvneR keâer mesJee nesleer nw, nefj-mesJee nesves mes Dehevee ner Ghekeâej 
ngDee, hejeshekeâej veneR~’’ efpevekesâ heeme hewmee nw, GvnW oeve 
keâjvee ÛeeefnS~ pees oeve-OÙeeve keâjlee nw, Gmes ÛelegJe&ie&-Heâue 
Øeehle neslee nw~ 

5. oce – oce keâe DeLe& nw meYeer yee¢e FefvõÙeeW keâe mebÙece~ 
pewmes ie=nmLe-peerkeve ceW $e+legkeâeue keâes ÚesÌ[keâj cewLegve Deeefo mes 
efkejle nesvee~ mebvÙeemeeßece ceW meye Øekeâej mes mebÙece nw~ oef#eCesMkej 
ceW ßeerjeceke=â<Ce oerIe& keâeue lekeâ Deheveer helveer kesâ meeLe Skeâ ner 
efyemlej hej jnkeâj Yeer megmebÙeefcele jns~ GvneWves FefvõÙe-mebÙece kesâ 

mebIe<e& keâer hejer#ee mJeÙeb ueer Deewj GòeerCe& ngÙes~ meeOevee-keâeue ceW 
Yeer GvneWves Yewjkeer yeÇeÿeCeer kesâ mebj#eCe ceW leb$e-meeOevee keâer leLee 
Deevevo Deemeve ceW mebÙeefcele neskeâj efmeefæ Øeehle keâer~ Yeiekeeve 
kesâ Øeefle efpelevee DeefOekeâ Øesce nesiee, Glevee ner FefvõÙe-megKe 
ogye&ue nesves ueiesiee Deewj Gmes keâesF& megKe keâer FÛÚe veneR nesieer~ 

6. Ùe%e – ceveg Deeefo mce=efleMeeœe ceW Ûeej Øekeâej kesâ Ùe%e 
keâe GuuesKe nw, pewmes oske Ùe%e, efhele= Ùe%e, Yetle Ùe%e Deewj ceveg<Ùe 
Ùe%e~ yeÇÿe Ùe%e keâe GuuesKe mJeeOÙeeÙe kesâ Øemebie ceW Deueie mes 
efkeâÙee ieÙee nw, FmeefueÙes ÙeneB Gmes veneR peesÌ[e ieÙee nw~ oeve, 
oce Deewj Ùe%e ie=nmLeeW kesâ efueS efJeMes<e Oece& kesâ ™he ceW efveOee&efjle 
efkeâÙee ieÙee nQ~ ßeerjeceke=â<Ce ves mebvÙeeme uesves kesâ heMÛeeled Yeer 
ceele=$e+Ce keâes mkeerkeâej keâj Deheveer ceelee keâer peerJeveYej meskee-
Megßet<ee keâer leLee Gvekeâer ce=lÙeg hej Meeskeâceie> Yeer ngÙes~ 

7. mkeeOÙeeÙe – mkeeOÙeeÙe yeÇÿe-Ùe%e nw~ Ùen yeÇÿeÛeÙe& 
Deeßece keâe efkeMes<e DeLee&led DemeeOeejCe Oece& nw~ Deelce-efkeÛeej 
keâjvee Yeer mkeeOÙeeÙe nw~ ßeerjeceke=â<Ce ves DeewheÛeeefjkeâ ™he mes 
efMeef#ele veneR nesves hej Yeer otmejs meeOeg-mebvÙeeefmeÙeeW mes Meeœe 
keâer yeeleW megvekeâj Gmekeâe DeYÙeeme efkeâÙee Lee~ Jes yeeuÙe keâeue 
mes DeelcecevLeve keâj Fme efve<keâ<e& ceW hengBÛes efkeâ mkeeOÙeeÙe keâe 
cetue GösMÙe Deelce%eeve nesvee ÛeeefnS, kesâJeue Oeveepe&ve veneR~ 

8. lehe – lehe leve-ceve-JeeCeer mes leerve Øekeâej keâe neslee 
nw~ Ùen JeeveØemLe Deeßece keâe efJeMes<e Oece& nw~ jeceke=â<Ce ves 12 
Je<eeX lekeâ Ieesj keâef"ve meeOevee keâer Deewj peerkeve kesâ Devle lekeâ 
leve-ceve-JeeCeer keâer leer›e lehemÙee ceW jle jns, pees DeÆgle nw~ 
Jes keânles nQ – kegâÚ efove Skeâevle ceW lehemÙee keâjveer ÛeeefnS, 
leYeer lees %eeve efceuesiee, efHeâj peekeâj mebmeej keâjes~ Skeâ efove, 
Skeâ cenervee, leerve cenerves, Skeâ Je<e&, pewmee mecYeke nes keâjes~ keso 
Deeefo yengle mes «evLe nQ, hejvleg Ùeefo Deehe meeOevee veneR keâjWies, 
lees Yeiekeeve veneR efceueWies~ kesâkeue heeefC[lÙe mes keäÙee nesiee? 
kegâÚ leheMÛeÙee& keâer, kegâÚ meeOevee keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ GvnW 
Øeehle keâjves kesâ efueS kegâÚ mebmkeâej keâer DeeJeMÙekeâlee nw, Fme 
pevce ceW nes Ùee efheÚues pevce ceW lehemÙee keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~ 
meeOevee Deewj lehemÙee ÛeeefnS~ kesâJeue efmeefæ (Yeebie) yeesueves mes 
veMee veneR nesiee, kegâÚ ve kegâÚ Keevee Yeer heÌ[siee~ 

9. Deepe&keced – Deepe&keced DeLee&led Deke›eâlee~ Deepe&ke keâe 
DeLe& nw mejuelee~ Ùeeveer keâheš vee nesvee~ ßeerjeceke=â<Ce kesâ peerkeve 
ceW meoe meke&oe Skeâ heeBÛe ke<e& kesâ yeÛÛes keâer pewmeer efveMÚue 
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mejuelee keâer ceOegjlee efJeÅeceeve jnleer Leer~ mejuelee kesâ mecyevOe 
ceW ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ – F&Mkej mejuelee mes MeerIeÇ ner efceue 
peeles nQ~ Yeiekeeve keâes cele Yetuees Deewj mejue ceve mes GvnW 
hegkeâejes, kes heÇkeâš nes peeÙeWies~ Ùeefo efkeâmeer ves efheÚues pevceeW ceW 
yengle DeefOekeâ lehemÙee ve keâer nes, lees mejuelee veneR nesleer~ osKees 
oMejLe efkeâleves mejue Les, vevo ßeerke=â<Ce kesâ efhelee efkeâleves mejue 
Les~ Ùeefo mejue nw, lees F&Mkej Deemeeveer mes efceue peeles nQ~ Ùeefo 
mejue nw, lees GheosMe keâe MeerIeÇ ØeYeeJe heÌ[lee nw~ mejue veneR 
nesves hej Yeiekeeve keâer ke=âhee veneR efceueleer~ Goej veneR nesves mes 
Yeiekeeve veneR efceueles~ keâheš nesves mes Yeiekeeve yengle otj jnles 
nQ~ vevo Iees<e, kemegoske Deeefo efkeâleves mejue Les~ Deefvlece pevce 
Ùee DeefOekeâ lehemÙee kesâ efyevee Goejlee, mejuelee veneR Deeleer~

10. DeeEnmee – leve-ceve-JeeCeer mes efkeâmeer keâes keâ° 
ve osvee DeeEnmee nw~ Skeâ yeej ßeerjeceke=â<Ce keâe keâce&ÛeeefjÙeeW 
ves Deheceeve efkeâÙee, efkeâmeer ves ceej efoÙee, uesefkeâve DeeEnmee ceW 
Øeefleef‰le GvneWves keâesF& Øeefleef›eâÙee veneR keâer~ 

11. melÙe – efpememes efkeâmeer efveoex<e kÙeefòeâ keâes neefve ve 
nes, Ssmes ÙeLeeLe& keÛeve yeesueves keâe veece melÙe nw~ ßeerjeceke=â<Ce 
ves Deheves meeOeve-keâeue ceW Skeâ melÙe keâes ÚesÌ[keâj meye kegâÚ 
peiele-peveveer keâes mecee|hele keâj efoÙee~ keäÙeeWefkeâ melÙe lÙeeie 
osves mes Gvekesâ Éeje ßeerceeB kesâ ÛejCeeW ceW mecehe&Ce keâe melÙe Yeer 
mebjef#ele kewâmes jnsiee~ Jes keânles nQ – melÙe keâe heeueve keâjesies, 
lees Yeiekeeve efceueWiess~ melÙe yeesuevee keâefue keâer lehemÙee nw~ keâefue 
ceW DevÙe lehemÙee keâef"ve nw, melÙe ceW jnves mes Yeiekeeve efceue 
peeles nQ~ leguemeeroeme ves Yeer keâne nw ‘melÙe mes nefj vee efceues 
lees leguemeer Pet" peyeeve’~

12. De›eâesOe: – efkeâmeer kesâ Éeje meb$emle nesves hej peye 
›eâesOe GlheVe neslee nw, leye ›eâesefOele ve nesves keâes De›eâesOe keânles 
nQ~ ßeerjeceke=â<Ce ves Deheves meskekeâ ùoÙe Deeefo keâer keâ"esj yeeleeW 
keâes efyevee efkeâmeer ›eâesOe, #eesYe kesâ menpelee mes meeLe menve efkeâÙee~

13. lÙeeie: – lÙeeie Meyo keâe DeLe& nw Øeehle kemlegDeeW  
keâe lÙeeie Ùee Gvekeâer FÛÚe ve keâjvee~ mebvÙeeme Yeer lÙeeie Meyo 
keâe otmeje DeLe& nw~ lÙeeie ner ßeerjeceke=â<Ce kesâ peerkeve keâe cetue 
mJej nw~ GvneWves HeâueneefjCeer keâeueer hetpee kesâ efove ßeerceeB meejoe 
oskeer keâer <ees[Meer hetpee keâj peerkeve Yej keâer meeOevee keâe Heâue 
GvnW mecee|hele keâj efoÙee~ Jes keânles Les – keâece-keâebÛeve-lÙeeie 
ner meÛÛee lÙeeie nw~

Ùeefo Deeheves Skeâ otmejs kesâ Thej jKeer oes kemlegSB osKeer 
nQ, lees henueerr Jemleg keâes veneR nševes mes Deehe otmejer keâes kewâmes 
Øeehle keâj mekeâles nQ~ lÙeeie kesâ efyevee Yeiekeeve veneR efceueles~ 
lÙeeie mes ner De%eeve keâe veeMe neslee nw~ lÙeeie DeekeMÙekeâ nw~ 

14. Meeefvle: – ÙeneB Meeefvle Meyo keâe leelheÙe& 
Devle:keâjCe – efÛeòe keâer ÛebÛeuelee keâe GheMece nw~ ßeerjeceke=â<Ce 
DeÉwle meeOevee kesâ ieg® leesleehegjer peer mes meceeefOe kesâ efueS efÛeòe-
GheMece keâer ØeCeeueer %eele keâj ceve:mebÙece kesâ Éeje efke#eshe keâes 
efveÙeefv$ele keâj melJej meceeefOe ceW Øeefleef‰le nes ieÙes~ Jes keânles 
nQ, Yeefòeâ-ceeie& mes DevleefjefvõÙe-mebÙece menpelee mes nes peelee nw~ 

15. DehewMegveced  – otmejs kesâ oes<e keâes Gmekeâer DevegheefmLeefle 
ceW ve keânvee, Ùeeveer hejefvevoe ve keâjvee ner DehewMegve keânueelee 
nw~ ßeerjeceke=â<Ce ves DeepeerJeve otmejeW keâer ieueleer ve osKekeâj 
otmejeW keâes Deeies yeÌ{ves keâe ceeie& efoKeeÙee~ Fme Øemebie ceW GvneWves 
‘Deeies yeÌ{es’ keâer keâneveer Yeer megveeF& Leer~ 

16. oÙeeYetles<eg – ogKeer Ùee heerefÌ[le ØeeefCeÙeeW kesâ Øeefle 
keâ®Cee ner oÙee nw~ ßeerjeceke=â<Ce osJe ceeveJelee kesâ Øeefle ceelee 
keâer YeeBefle oÙeeueg Les~ GvneWves oÙee kesâ Øeefle Dehevee ÛewlevÙeoeÙeer 
Goddieej JÙeòeâ keâjles ngÙes keâne Lee – oÙee meYeer ØeeefCeÙeeW ceW 
Øesce nw~ Ùeefo legce efkeâmeer ceW oÙee osKeles nQ, lees Ùen peevees keâer 
ken oÙee F&Mkej keâer ner oÙee nw~ oÙee mes meYeer ØeeefCeÙeeW keâer 
mesJee nesleer nw~ oÙeeueglee mes efÛeòe keâe MegefækeâjCe neslee nw~ 
meYeer je°^eW kesâ ueesieeW keâes Øesce, meYeer OeceeX kesâ ueesieeW kesâ Øeefle 
Øesce, Ùen oÙee mes ner neslee nw~ oÙeeueglee mes YeieJeeve Øeehle 
nesles nQ~ Megkeâoske, veejo Deeefo oÙeeueg Les~ efpemeceW oÙee vener 
nw, ken ceveg<Ùe keânves kesâ ÙeesiÙe veneR nw~ oÙeeueg kesâ Devoj pees 
oÙee osKeesies, peerke keâer j#ee nsleg F&Mkej ves mJeÙeb Deheveer oÙee 
Gmes oskeâj jKee nw~ 

17. DeueesueghlJeced – efke<eÙe kesâ efvekeâš jnves hej Yeer 
FefvõÙeeW keâer efvee|Jekeâejlee leLee ueesYeMetvÙelee keâes Deueesueghelee 
keânles nQ~ ßeerjeceke=â<Ce kesâ peerJeve ceW mJeYeeJele: Deueesueghelee Leer~ 
ceLegj yeeyet kesâ Éeje ueer ieÙeer ueesYe keâer hejer#ee ceW Jes menpelee 
mes GòeerCe& ngS Les~ ßeer ue#ceer veejeÙeCe kesâ 10,000 ®heS 
keâe oeve Yeer GvneWves menpelee mes DemJeerkeâej keâj efoÙee Lee~

18. ceeo&keced – ce=oglee meppevelee keâer henÛeeve nw~ otmejs 
kesâ Éeje keâ"esj yeesueves hej Yeer DevegefÉie> ngÙes efyevee ceOegjlee 
mes Deheveer yeele keânvee ce=oglee nw~ vejsvõveeLe Deeefo efMe<ÙeeW kesâ 

owJeer mecheo¤he ßeerjeceke=â<Ce
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Éeje keâYeer-keâYeer ßeerjeceke=â<Ce keâes keâ"esj Meyo keânves hej Yeer 
Jes mkeeYeeefkekeâ ceeOegÙe& YeeJe mes ner JÙeJenej keâjles Les~

19. Üer: – efkeâmeer DevegefÛele DeeÛejCe kesâ keâejCe ngF& ceve 
keâer mebkeâesÛehetCe& DeJemLee keâes ueppee Ùee Üer keânles nQ~ ueppee 
veeefjÙeeW keâe Yet<eCe Yeer nw~ ßeerjeceke=â<Ce kesâ peerkeve ceW keâYeer heeBÛe 
ke<e& yeeuekeâ pewmeer ueppee Yeer osKeves keâes efceueleer Leer~ 

20. DeÛeeheueced – Jeekedâ Deeefo keâcexefvõÙeeW, neLe, hewj 
Deeefo DebieeW ceW DeveekeMÙekeâ ÛebÛeuelee keâe ve nesvee DeÛeheuelee 
nw~ Deepe&ke mes ueskeâj DeÛeheuelee lekeâ Ùes yeÇeÿeCeeW kesâ efkeefMe<š 
Oece& nQ~ ßeerjeceke=â<Ce kesâ peerJeve ves OÙeeve Deewj meceeefOe kesâ 
Éeje Deheves DeÛeue mke™he keâes peiele kesâ mece#e Øemlegle efkeâÙee~ 

21. lespe: – efkeâmeer DevÙeeÙe Ùee DeOece& kesâ Øeefle 
Demeefn<Ceglee Deewj otmejeW kesâ efke›eâce mes DeefYeYetle ve nesvee Yeer 
lespe keânueelee nw~ ßeerjeceke=â<Ce ves ieewjer hebef[le keâer efmeæeF& hej 
‘js js’ keânles ngS Gvekeâer Meefòeâ mes ØeYeeefJele ve neskeâj Gvekesâ 
keâuÙeeCeeLe& Gvekeâer Meefòeâ keâe njCe keâj efueÙee Lee~  

 22. #ecee – Meefòeâ Deewj meeceLÙe& jnles ngÙes Yeer otmejeW  
keâer $egefšÙeeW kesâ Øeefle ›eâesOe ve keâjvee Deewj Gmekesâ oes<eeW keâer Ghes#ee 
keâj osvee #ecee keânueelee nw~ ßeerjeceke=â<Ce meowJe #eceeMeerue jns~ 
GvneWves DemebKÙe yeej otmejeW keâer ieueefleÙeeW keâes #ecee efkeâÙee Deewj 
Gve ueesieeW keâes mevceeie& hej De«emej efkeâÙee~  

23. Oe=efle: – ÙeneB Oe=efle Ùee OewÙe& keâe leelheÙe& FefvõÙeeW 
keâes ef›eâÙeeMeerue Deewj melespe yeveeS jKeves kesâ efueÙes Meejerefjkeâ 
yeue leLee meeceLÙe& mes nw~ DeLee&led efvejeMee mes cegòeâ nesves kesâ 
efueS pees ØeÙelve efkeâÙee peeÙes, efpememes Meejerefjkeâ ef›eâÙeeMeeruelee 
peejer jns, kener ÙeneB Oe=efle nw~ lespe, #ecee Deewj Oe=efle; Ùes leerveeW 
#eef$eÙeeW kesâ efkeMes<e Oece& nQ~ meeOevee-keâeue ceW ßeerjeceke=â<Ce keâYeer 
Øeceeoer Deewj nleeMe veneR ngÙes~ Jes OewÙe&hetJe&keâ meeOevee ceW ueies 
jns Deewj efJeefYeVe OeceeX keâer meeOevee keâj GveceW efmeefæ Øeehle keâer~  

24. MeewÛeced – MeewÛe keâe DeLe& heefJe$elee nw~ keâhešlee Deewj 
efceLÙee Yee<eCe mes cegòeâ neskeâj ùoÙe keâer heefJe$elee keâes MeewÛe 
keânles nQ~ MegefÛelee Deewj heefJe$elee ßeerjeceke=â<Ce kesâ peerkeve kesâ 
DeefYeVe Debie Les~ GvneWves Deheves peerJeve ceW keâYeer DemelÙe veneR 
yeesuee~ melÙe nsleg GvneWves ceve-cegKe keâer Skeâlee keâe GheosMe 
efoÙee~ Jes keânles nQ, pees ueesie Dee@efHeâme keâe keâece keâjles nQ Ùee 
kÙekemeeÙe keâjles nQ, GvnW Yeer melÙe ceW jnvee ÛeeefnS, melÙe 
keÛeve keâefue keâer lehemÙee nw~ JÙeeheeefjÙeeW keâes melÙeJeeoer nesvee 

ÛeeefnÙes, keâhešer veneR~ Fme mecyevOe ceW GvneWves ‘kesâMeJe-kesâMeJe, 
ieesheeue-ieesheeue’ keâer keâneveer Yeer megveeF& Leer~ Jes keânles nQ, Ùeefo 
legce melÙe keâe heeueve keâjes, lees Gme melÙe kesâ yeue hej Yeiekeeve 
keâes Gvekeâer FÛÚe mes Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 

25. Deõesn: – efkeâmeer kesâ Øeefle kewj-Yeeke ve jKeves keâes 
Deõesn keânles nQ~ MeewÛe Skeb Deõesn oesveeW efJeMes<e Oece& nQ~ hejce 
ke=âheeueg ßeerjeceke=â<Ce keâe meYeer ØeeefCeÙeeW kesâ Øeefle cew$eer YeeJe Lee, 
efkeâmeer mes Jewj veneR Lee~ 

26. veeefleceeefvelee – DeefYeceeve keâe DeYeeke veeefleceeefvelee 
nw~ ueeskeâceeveme ceW mecceeve-Øeeefhle keâer DeefveÛÚe Deewj otmejeW keâes 
mecceeve Øeoeve keâjves keâer YeeJevee nw~ ßeerjeceke=â<Ce Deheves yeejs 
ceW keânles Les, ‘ceQ jsCeg keâe jsCeg ntB’, DeLee&led ceQ meyemes Úesše 
ntB~ GveceW keâesF& DeefYeceeve veneR Lee~ Jes keânles Les, Denbkeâej nesves 
mes F&Mkej keâer ke=âhee veneR nesleer nw~ Denbkeâej ¤heer TBÛeeF& hej 
Yeiekeeve keâer ke=âhee ™heer peue pecee veneR neslee nw~ Denbkeâej 
De%eeve mes neslee nw~ De%eeve mes ueesie Deheves keâes keâlee& mecePeles 
nQ efkeâ ceQ ner ceeefuekeâ ntB~ peerke keâe Ùen Denbkeâej ner ceeÙee nw, 
Fme Denbkeâej ves meye kegâÚ {keâkeâj jKee nw~ Denbkeâej keâe hetCe&le: 
lÙeeie keâjvee ÛeeefnS~ efkeâvleg ceQ Gvekeâe oeme ntB, ceQ Gvekeâe 
yeÛÛee ntB, ceQ Gvekeâe Yeòeâ ntB, Ssmee Denbkeâej yengle DeÛÚe nw~ 
peye lekeâ Denbkeâej nw, leye lekeâ De%eeve nw Deewj De%eeve kesâ 
jnles cegefòeâ veneR nes mekeâleer~  

DeefYeceeve keâes lÙeeievee yengle keâef"ve nw, ÚesÌ[ves mes Yeer keâneR 
mes efHeâj Dee peelee nw~ Deiej ieke& keâjvee nw, lees efkeYeer<eCe keâer 
lejn keâjes – ceQ jece keâes veceve keâjlee ntB, ceQ Ùen efmej efkeâmeer 
Deewj kesâ meeceves veneR PegkeâeTBiee Ssmes~ hejvleg ceQ cegòeâ ntB, Ùen 
DeefYeceeve yengle DeÛÚe nw~ Ssmee meesÛeves mes Devle ceW meÛecegÛe 
ken cegòeâ nes peelee nw~ Yeiekeeve efkeâmeer-efkeâmeer kesâ Denbkeâej keâes 
hetjer lejn mes efceše osles nQ, kes heehe-hegCÙe, DeÛÚeF& Deewj yegjeF& 
mes hejs nes peeles nQ~ ceQ efkeÉeve ntB, ceQ Decegkeâ keâe yesše ntB, ceQ 
Oeveer ntB, FlÙeeefo Denbkeâej keâer GheeefOe keâe lÙeeie nes peeS, 
lees YeieJeeve keâe oMe&ve efceuelee nw~ ceQ Flevee ceneve kÙeefòeâ ntB, 
ceQ Flevee Oeveer ntB, Fve meejs DeefYeceeveeW keâes ÚesÌ[s efyevee F&Mkej 
veneR efceue mekeâles~ Ùeefo Denbkeâej keâjvee nw, lees ceQ F&Mkej keâe 
meskekeâ ntB, F&Mkej keâer mebleeve ntB, Ssmee Denbkeâej keâjes~  

Mes<e Yeeie he=‰ 120 hej 
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Jewefokeâ veejer Deheeuee
 ßeerceleer efceleeueer efmebn, efyeueemehegj

yeÛÛees, Deepe nce $e+iJeso ceW Jee|Cele 
cene|<e Deef$e keâer heg$eer Deheeuee keâer jesÛekeâ 
Deewj Devemegveer keâneveer osKeWies~ ØeeÛeerve 
keâeue ceW Deef$e veecekeâ Skeâ $e+ef<e Les~ 
Deeheves megvee nesiee, jeceeÙeCe keâeue ceW 
YeieJeeve ßeerjece JeveJeeme keâeue ceW efpeve-
efpeve $e+ef<eÙeeW Deewj cegefveÙeeW kesâ Deeßece ieÙes 
Les, GveceW cene|<e Deef$e Yeer Skeâ Les~ 

hejce%eeveer Deef$e $e+ef<e keâer heg$eer LeeR Deheeuee~ Jes ceneve 
efJeog<eer SJeb DemeeOeejCe ØeefleYee keâer mJeeefceveer LeeR~ efhelee kesâ 
Deeßece ceW otj-otj mes efJeÅeeLeea efJeÅeeOÙeÙeve kesâ efueS Deeles Les 
Deewj mechetCe& Jeso-JesoebieeW ceW heejbiele neskeâj Jeeheme peeles Les~ 
$e+ef<e Deheves efMe<ÙeeW mes heg$eJele mvesn keâjles Les~ veÙee hee" heÌ{eves 
mes henues $e+ef<e hegjevee hee" megveles Les~ Skeâ efove peye cenef<e& 
efMe<ÙeeW keâes heÌ{e jns Les, leye Gmeer hee" keâe ieeÙeve ceOegj mJej 
ceW ietBpeves ueiee~ cene|<e Ûeefkeâle nes ieÙes efkeâ meejs efMe<Ùe ÙeneB 
yew"s nQ~ heerÚs mes efkeâmekeâer DeeJeepe Dee jner nw~ cene|<e ves keâ#ee 
ÚesÌ[ yeenj peekeâj osKee, lees GvneWves heewOeeW Je ueleeDeeW keâes 
meeRÛeles ngS Deheveer keâvÙee Deheeuee keâes ceOegj mJej ceW Jeso keâer 
$e+ÛeeDeeW keâe ieeÙeve keâjles ngÙes megvee~ 

peye Deheeuee ves efhelee keâes osKee, lees Ieyeje ieÙeer~ $e+ef<e kesâ 
Ùen hetÚves hej efkeâ Ùen $e+Ûee Gmeves keâneB mes meerKeer? GvneWves 
Gòej efoÙee – efheleepeer, Deehe peye efMe<ÙeeW keâes heÌ{eles nQ, 
lees GvnW ceQ megve-megvekeâj ner Ùeeo keâj uesleer ntB~ cene|<e Deef$e 
Deheveer vevneR Deheeuee keâe Megæ GÛÛeejCe, MeyoeW hej Gmekeâer 
mener hekeâÌ[ Deewj ceOegj mJej osKekeâj Dee§eÙe&Ûeefkeâle nes ieÙes~ 
GvneWves DevegYeJe efkeâÙee efkeâ Gvekeâer heg$eer efJeue#eCe ØeefleYee keâer 
Oeveer nw~ Gmekesâ yeeo GvneWves Deheeuee keâes efJeefOeJeled Jeso heÌ{eÙee~ 

uesefkeâve $e+ef<e heg$eer Deheeuee YeeiÙe keâer Oeveer veneR LeeR~ Gvekesâ 
Mejerj hej meHesâo oeie Les~ lJeÛee jesie mes «emle nesves kesâ keâejCe 
cene|<e yengle ogKeer Je efÛeefvlele jnles Les~ $e+ef<e ves Deheeuee keâes 
GÛÛemlejerÙe yeÇÿe%eeve oskeâj Gvekeâer ØeefleYeeDeeW keâes Deewj efveKeeje~ 
Skeâ efove JesoeW kesâ %eelee efJeÉeve ke=âMeeÕe cene|<e Deef$e kesâ Deeßece 

ceW DeefleefLe ¤he ceW DeeS~ Deheeuee kesâ 
meewvoÙe& Deewj JÙeJenej kegâMeuelee mes 
cegiOe neskeâj GvneWves Gmekesâ meeLe efJeJeen 
keâjves keâer FÛÚe Øekeâš keâer~ cene|<e Deef$e 
ves Deheeuee keâe efJeJeen ke=âMeeÕe kesâ meeLe 
keâj efoÙee~

Jes heefle kesâ Deeßece ceW Ûeueer ieFË~ 
Skeâ efove meHesâo ÛekeâòeeW hej ke=âMeeÕe 

keâer Âef° heÌ[ ieF&~ Jen Deheeuee keâes eflejmkeâej Deewj Ghes#ee keâer 
Âef° mes osKeves ueies~ heefle mes Deheceeefvele neskeâj Jen efhelee kesâ 
Deeßece ceW Jeeheme Dee ieFË~

$e+ef<e Deef$e ves jesie kesâ efveoeve kesâ efueS Deheeuee mes YeieJeeve 
Fvõ keâer Gheemevee keâjves keâes keâne~ Fvõ keâer Gheemevee keâjles 
ngS GvneWves osJejepe Fvõ kesâ ØeMeefmle ceb$eeW keâer jÛevee keâer~ Jes 
cev$eeW keâe pehe keâjkesâ meescejmeµ keâe vewJesÅe ÛeÌ{eÙee keâjleer LeeR~ 
Deheeuee kesâ Øesce Deewj Yeefòeâ mes KegMe neskeâj Fvõ Øekeâš ngS, 
Deheeuee ves meesce keâer yesue keâes oeBleeW mes oyeekeâj Gmekeâe jme 
efvekeâeuekeâj GvnW efheueeÙee~ ØemeVe neskeâj osJejepe Fvõ ves keâne 
‘‘Deheeues ! legce OevÙe nes ! legcneje jesie otj nes peeSiee~’’ 
Fvõ kesâ Jejoeve mes Deheeuee jesiecegòeâ nes ieFË~ Gvekeâe Mejerj 
mJeCe& kesâ meceeve Ûecekeâeruee nes ieÙee Deewj Jen Deheves Øesce Deewj 
efve‰e kesâ HeâuemJe¤he Decej nes ieÙeeR~ Gmekesâ kegâÚ efove he§eeled 
Gvekesâ heefle ke=âMeeÕe keâes Deheveer ieueleer keâe yeesOe ngDee~ GvneWves 
Deheeuee kesâ heeme Deekeâj #ecee ÙeeÛevee keâer~ Jes ceeve ieFË Deewj 
oesveeW hegve: Deheves oechelÙe peerJeve ceW ØemeVe jnves ueies~

lees yeÛÛees, Deheeuee keâer Ùen keâneveer pees iegCe Deewj megvojlee 
kesâ yeerÛe kesâ celeYeso keâes cenòJe Øeoeve keâjleer nw, Deehekeâes kewâmeer 
ueieer~ DeeMee nw, Deeheves Yeer Ùen meerKee nesiee efkeâ Meejerefjkeâ 
megvojlee lees #eefCekeâ cee$e nw, meÛÛeer henÛeeve lees iegCeeW mes nesleer 
nw, pees meoe kesâ efueS neslee nw~

µ meescejme – $e+iJeso ceW Jee|Cele meescejme, meesce veece kesâ heewOes keâer 
heefòeÙeeW keâes heermekeâj yeveeÙee peevesJeeuee jme Lee~ Ùen DeeÙeeX keâe ØecegKe 
hesÙe Lee~ Ùen peÌ[eryetšer nw~ mmm
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mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ efJeÛeejeW kesâ Deeueeskeâ ceW 
veejer meMeefòeâkeâjCe   

veceülee Jecee& 
heer.DeeF&.yeer. efJeYeeie, efouueer 

‘‘meYeer je°^ veeefjÙeeW keâes GefÛele mecceeve oskeâj ceneve yeves 
nQ~ pees osMe Deewj peeefle veeefjÙeeW keâe mecceeve veneR keâjleer, Jen 
keâYeer ceneve veneR ngF&, ve YeefJe<Ùe ceW nesieer~’’ veeefjÙeeW kesâ Øeefle 
Ùen Godieej GVeermeJeeR meoer kesâ ØecegKe YeejleerÙe efÛevlekeâ mJeeceer 
efJeJeskeâevevo kesâ nQ~ veeefjÙeeB heefjJeej, meceepe 
SJeb je°^ keâer Oegjer  nQ~ Jes ner je°^efvecee&$eer 
nesleer nQ~ mJeeceerpeer kesâ efueS veeefjÙeeW keâes 
De%eevelee SJeb oemelee keâer yesefÌ[ÙeeW ceW 
pekeâÌ[s osKevee ogme¢e Lee~ veejer-peeiejCe 
kesâ efueS GvneWves cenòJehetCe& ØeÙeeme efkeâS~ 
Fme mevoYe& ceW GvneWves veeefjÙeeW mes efMeef#ele, 
meMeòeâ SJeb mJeeJeuecyeer nesves keâe Dee£eve 
efkeâÙee~ mJeeceerpeer kesâ efÛevleve ceW Ssmes Deveskeâ 
met$e efJeÅeceeve nQ, efpevemes veejer-peeefle kesâ 
GVeÙeve SJeb Gvekeâer mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve 
keâe ceeie& efceuelee nw~ veeefjÙeeW mes mecyeefvOele 
efJeefJeOe efJe<eÙeeW hej mJeeceerpeer ves efJemleej mes efJeÛeej efkeâÙee nw~ 
YeejleerÙe veejer cew$eer, ieeieea, Deheeuee pewmeer lespeefmJeveer nes, Ùen 
Gvekeâer Deevleefjkeâ DeefYeuee<ee Leer~ Deepe nce Ûelege|okeâ #es$eeW ceW 
ceefnueeDeeW keâes veF& jen ieÌ{les osKe jns nQ~ Fvekesâ cetue ceW mJeeceer 
efJeJeskeâevevo pewmes ÙegieeÛeeÙe& keâer mecÙekedâ ØesjCee nw~

veejer-efMe#ee kesâ Øeyeue meceLe&keâ 
mJeeceer efJeJeskeâevevo veejer-efMe#ee kesâ Øeyeue he#eOej jns~ 

mJeeceerpeer mes efkeâmeer ves ØeMve efkeâÙee veeefjÙeeW keâer GVeefle keâe 
ceeie& keäÙee nww?

mJeeceerpeer ves keâne – veeefjÙeeW keâes efMeef#ele keâj osvee nesiee, 
leye Jes mJeÙeb ner Deheveer cegefòeâ keâe ceeie& {tB{ ueWieer, Deheveer 
mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve keâj ueWieer~

mJeeceerpeer keâer ØesjCee mes ner Gvekeâer megÙeesiÙe efMe<Ùee Yeefieveer 
efveJesefolee ves YeejleJeeefmeÙeeW kesâ mesJeeLe& Dehevee meJe&mJe mecee|hele 

keâj efoÙee~ YeejleerÙe veejer-meceepe kesâ ceOÙe keâeÙe& keâjvee efveJesefolee 
keâe OÙesÙe Lee~ yeeefuekeâeDeeW keâes efMeef#ele keâjves kesâ GösMÙe mes 
Yeefieveer efveJesefolee ves Je<e& 1898 ceW yeeieyeepeej keâesuekeâelee 
ceW yeeefuekeâe efJeÅeeueÙe keâer mLeehevee keâer~ mJeeceerpeer kesâ Devegmeej 

efMe#ee keâe GösMÙe peerJeve kesâ meYeer #es$eeW 
SJeb keâeÙeeX ceW Devlee|veefnle efoJÙelee keâe 
ØekeâšerkeâjCe nw~ Yeefieveer efveJesefolee ves 
mJeeceerpeer kesâ Fme celeevegmeej Mewef#ekeâ 
hee"dÙe›eâce efveOee&efjle efkeâÙee, efpememes 
yeeefuekeâeDeeW keâe Ûelege|JeOe GVeÙeve 
megefveef§ele nes~

ieewjJeMeeueer je°^erÙe Fefleneme mes 
heefjefÛele heerÌ{er ner mego=Ì{ YeefJeleJÙe 
keâer efvecee&$eer nesleer nw~ je°^erÙe efMe#ee 
veerefle 2020 ceW mJeeceerpeer pewmes 

mJehe>oefMe&ÙeeW kesâ FvneR efJeÛeejeW keâe meceeJesMe nw~ Fmemes DeeMee 
yeBOeer nw efkeâ yeeefuekeâeDeeW SJeb yeeuekeâeW ceW ceele=Yetefce, ceele=Yee<ee 
kesâ Øeefle Deeoj keâe YeeJe peeie=le nesiee~ keâewMeue efJekeâeme kesâ 
meeLe Ûeefj$e-GVeÙeve keâer jen ØeMemle nes mekesâieer~ DeeJeMÙekeâlee 
nw efkeâ veerefle keâe mecegefÛele ef›eâÙeevJeÙeve nes~

DeeOÙeeeflcekeâlee SJeb veejerr 
mJeeceer efJeJeskeâevevo Yeueer-YeeBefle peeveles Les efkeâ Yeeweflekeâ SJeb 

DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW GVeefle keâe DeefOekeâej peerJe cee$e keâes 
nw~ FmeceW peeefle-JeCe&-eEueie-Yee<ee-¤he yeeOekeâ veneR nes mekeâles~ 
mJeeceerpeer keâe mJehe> Lee efkeâ ßeerceeB meejoe keâes ØesjCee-kesâvõ kesâ 
¤he ceW jKekeâj DeelceevegmevOeeve SJeb F&ÕejevegYetefle nsleg ueeueeefÙele 
ceefnueeDeeW kesâ efueS ceefnuee-ce" keâer mLeehevee nes~ mJeeceerpeer 
keâer cenemeceeefOe kesâ he§eeled Je<e& 1954 ceW meejoe ce" keâer 
mLeehevee ngF&~ ce" keâe mechetCe& mebÛeeueve mebvÙeeefmeefveÙeeW Éeje ner 
neslee nw~ Deepe Yeejle Yej ceW meejoe ce" kesâ 33 kesâvõ SJeb 2 
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Devleje&°^erÙe kesâvo Deemš^sefueÙee Deewj ßeeruebkeâe ceW mebÛeeefuele nQ~ 
ßeerceeB keâes kesâvõ ceW jKekeâj ce" keâer mebvÙeeefmeveer ceeleeSB efJeefYeVe 
ueeskeâeshekeâejer Mew#eefCekeâ Øekeâuhe mebÛeeefuele keâjleer nQ, lees JeneR 
oòeefÛeòe neskeâj DeeOÙeeeflcekeâ ceeie& keâer Deesj Yeer De«emej nQ SJeb 
DevÙeevÙe ie=nmLe veeefjÙeeW keâes oeefÙelJeeW keâe efveJe&nCe keâjles ngS 
meeOeve-Yepeve keâj F&ÕejevegYetefle nsleg Øesefjle keâjleer nQ~

veejerlJe keâe DeeoMe& ceeB 
Yeejle ceW veejerlJe keâe meJeexÛÛe DeeoMe& ceeB nw~ Yeejle ceW 

ceele=peeefle kesâ Øeefle Deheej ßeæe nw~ mJeeceer efJeJeskeâevevo peer Yeer 
ceele=lJe kesâ DeeoMe& keâes ØeOeeve ceeveles Les~ mJeeceerpeer kesâ efJeÛeejeW 
ceW ‘‘Yeejle ceW ceeB heefjJeej keâe kesâvõ Deewj nceeje meJeexÛÛe DeeoMe& 
nw~ Jen nceejs efueS F&Õej keâer ØeefleefveefOe nw~’’ lÙeeie, cecelJe SJeb 
efve:mJeeLe&lee mes ueeueve-heeueve keâjvesJeeueer meÛÛeefj$e ceeleeSB ner 
mebleeve keâes mebmkeâeefjle keâj mekeâleer nQ~ Jemlegle: lespeer mes yeoueles 
Fme Ùegie ceW ceele=lJe keâer Fme Oeeje keâes ner mebheesef<ele keâjves keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw~ mJeeceerpeer ves ceele=lJe keâe pees DeeoMe& meccegKe 
jKee nw, Gmekeâer efJemce=efle ner Deveskeâ kegâmebmkeâejeW keâer Glheefòe keâe 
keâejCe nQ~ ceefnueeDeeW kesâ Øeefle DehejeOe, eEnmee SJeb ogjeÛeej keâer 
IešveeSB leLee heLeYeüevle nesles meceepe keâes mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer 
Deesj hegve:-hegve: Jeeheme Deeves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~

meceeOeeve keâe ceeie& yeleeles mJeeceer efJeJeskeâevevo  
veeefjÙeeW mes pegÌ[er mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve hej mJeeceerpeer keâe 

efJeÛeej Lee efkeâ efMeef#ele ceefnueeSB Deheveer GVeefle keâe ceeie& mJeÙeb 
Keespe ueWieer~ lelkeâeueerve meceÙe ceW yeeue efJeJeen kesâ Øeefle mJeeceepeer 
ves DeØemeVelee JÙeòeâ keâer Leer~ mJeeceerpeer keânles Les, ‘‘keâce Gceü ceW 
yeeefuekeâeDeeW keâe efJeJeen keâjves mes ØemeJe kesâ oewjeve Gvekeâer ce=lÙeg 
nes peeleer nw~ Ssmeer ceeleeDeeW mes pevceer mevleeveW Yeer jesieer SJeb 
ogye&ue nesleer nQ~’’ GvneWves yeeue efJeJeen pewmeer kegâjerefle kesâ Øeefle 
ueesieeW keâes meÛesle efkeâÙee~ ceefnuee-heg®<e ceW YesoYeeJe Yeer GvnW 
mJeerkeâej veneR Lee~ mJeeceerpeer keânles Les, ‘‘Ùen mecePevee yengle 
keâef"ve nw efkeâ Fme osMe ceW ceefnuee-heg®<e ceW Flevee Yeso keäÙeeW 
efkeâÙee peelee nw, peyeefkeâ Jesoevle keânlee nw efkeâ meYeer ØeeefCeÙeeW 
ceW Skeâ ner Ûesleve Deelcee efJeÅeceeve nw~ Deehe ncesMee ceefnueeDeeW 
keâer DeeueesÛevee keâjles nQ, uesefkeâve Ùen yeleeFS efkeâ Deeheves 
Gvekesâ GlLeeve kesâ efueS keäÙee efkeâÙee nw?’’ mJeeceerpeer Decesefjkeâer 
ceefnueeDeeW keâer Goejlee, yegefæceòee SJeb heefjßeceer mJeYeeJe kesâ 
ØeMebmekeâ Les~ Decesefjkeâe kesâ efJeefYeVe #es$eeW ceW cenòJehetCe& heoeW hej 
Deemeerve ceefnueeDeeW keâes osKekeâj Gvekeâer Deekeâeb#ee nesleer Leer efkeâ 

YeejleerÙe ceefnueeSB Yeer Fmeer lejn peerJeve kesâ efJeefJeOe #es$eeW ceW 
Deheves iegCe mes efJeMes<e mLeeve yeveeSB~ 

ØesjCeehegbpe efJeJeskeâevevo 
mJeeceerpeer kesâ efJeješ JÙeefòeâlJe ves meYeer keâes Øesefjle efkeâÙee 

nw~ peerJeve keâer efJekeâš heefjefmLeefleÙeeW mes petPeleer ceefnueeDeeW keâes 
mJeeceerpeer kesâ mebosMeeW mes Oeerjpe SJeb yeue efceuee nw~ ke=âef$ece hewj 
kesâ menejs ceeGCš SJejsmš hej eflejbiee uenjevesJeeueer efJeÕe keâer 
henueer efoJÙeebie ceefnuee De®efCecee efmevne keânleer nQ ‘‘mJeeceer 
efJeJeskeâevevo cesjs ØesjCee œeesle nQ~ keâef"ve heefjefmLeefleÙeeW mes ueÌ[ves 
keâer ØesjCee cegPes mJeeceerpeer mes efceueer~’’ jsue neomes ceW hewj ieBJeeves 
kesâ yeeo De®efCecee kesâ peerJeve ceW ienve DevOekeâej JÙeehle nes 
ieÙee Lee~ mJeeceerpeer kesâ ØesjCeehegbpe ¤heer mebosMeeW ves De®efCecee 
keâes peerJeve-meb«eece ceW Glejves keâe meenme efoÙee~ efJeJeskeâevevo 
kesâvõ, keâvÙeekegâceejer keâer cegKÙe mebÛeeefuekeâe megßeer efveJesefolee 
jIegveeLe efYeÌ[s kesâ ceeveme hešue hej mJeeceerpeer kesâ efJeÛeejeW keâe 
Ssmee ØeYeeJe heÌ[e efkeâ Gve ceefnuee ves mesJee keâes ner peerJeve keâe 
cegKÙe OÙesÙe yevee efueÙee~ 

keâeÙe&#es$e ceW yeÌ{ jner ceefnueeDeeW keâer Yeeieeroejer
mJeeceer efJeJeskeâevevo ves ceefnuee-heg®<e meyekesâ efueS 

DeelceefveYe&jlee keâes DeeJeMÙekeâ ceevee Lee~ efMe#ee kesâ Ghejevle 
jespeieej, mJejespeieej mes pegÌ[keâj ner ceefnueeSB DeelceefveYe&j nes 
mekeâleer nQ~ Deee|Lekeâ ¤he mes DeelceefveYe&j ceefnueeSB JewÙeefòeâkeâ 
SJeb meeceeefpekeâ ceesÛex hej Yeer efveCe&Ùe uesves ceW meceLe& ngF& nQ~ 
DeeBkeâÌ[s yeleeles nQ efkeâ Yeejle ceW 37³ ceefnueeSB meef›eâÙe ¤he 
ceW keâeÙe& keâj jner nQ~ JÙeeheej-GÅeesie ceW YeejleerÙe ceefnueeDeeW 
keâer Yeeieeroejer ueieYeie 24³ nw~ JeneR, Kesue #es$e ceW 27³ 
leLee YeejleerÙe mebmeo ceW ueieYeie 14³ ceefnueeSB ØeefleefveefOelJe 
keâj jner nQ~ Meejerefjkeâ meerceeDeeW keâer yesefÌ[ÙeeW keâes leesÌ[les ngS 
Glke=â° ØeefMe#eCe kesâ meeLe kegâue 11³ ceefnueeSB YeejleerÙe 
JeeÙegmesvee ceW heeÙeueš kesâ ¤he ceW keâeÙe& keâj jner nQ~ Yeejle kesâ 
Meer<e& heoeW ceW Yeer ceefnueeSB meefcceefuele nQ~ YeejleerÙe kebâheefveÙeeW 
ceW 3.7³ ceefnueeSB meerF&Dees nQ~ Yeejle kesâ «eeceerCe #es$eeW keâer 
ceefnueeSB Yeer heerÚs veneR nQ~ ke=âef<e #es$e ceW kegâue 87³ «eeceerCe 
ceefnueeSB Yeeieeroej nQ~ Deepe keâeÙe&#es$e ceW ceefnueeDeeW keâer meMeòeâ 
GheefmLeefle nw~ Yeejle ceW Yeer ceefnueeDeeW keâer keâeÙe&yeue, Yeeieeroejer 
oj ceW Je=efæ ngF& nw~ Jes j#ee, Kesue, GÅeesie SJeb JÙeeheej mecesle 
efJeefJeOe #es$eeW ceW Deheves keâewMeue keâe heefjÛeÙe os jner nQ~ 

mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ efJeÛeejeW kesâ Deeueeskeâ ceW veejer meMeefòeâkeâjCe
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mesJee kesâ #es$e ceW Yeer ceefnueeSB De«emej nQ~ yengle-meer ceefnueeÙeW efJeefYeVe mesJee-mebmLeeveeW keâe mebÛeeueve keâj pevelee keâer mesJee 
keâj jner nQ~ efpeme Øekeâej jeceke=â<Ce efceMeve DeeOÙeeeflcekeâ mebie"ve mebvÙeeefmeÙeeW Éeje mebÛeeefuele nw, Gmeer Øekeâej meejoe efceMeve 
DeeOÙeeeflcekeâ mebie"ve Yeer mebvÙeeefmeveer ceeleepeer ueesie mebÛeeefuele keâj jner nQ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ DevÙe Yeer ceeleeÙeW peve-mesJee keâjleer 
ngFË DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve-Ùeeheve keâj jner nQ~ Ssmeer ner Skeâ cenerÙemeer veejer nQ Øe›eeefpekeâe efJeMegæevevoe ceeleepeer, pees vece&oe kesâ 
heeme ceOÙeØeosMe kesâ megotj «eeceebÛeue ceW veerceej DeYÙegoÙe Øekeâuhe, vece&oeueÙe, jeceke=â<Ce meejoe efvekesâleve keâe mebÛeeueve keâj jner 
nQ, efpevekesâ efJeÅeeueÙe ceW 3000 yeÛÛes efve:Megukeâ efMe#ee Øeehle keâj jns nQ~ Gvekesâ Úe$eeJeeme kesâ yeÛÛes efJeefYeVe keâewMeue #es$eeW ceW 
Yeer De«emej nQ Deewj keâF& je°^erÙe mlej kesâ hegjmkeâej Yeer Øeehle keâj Ûegkesâ nQ~  

ÙeÅeefhe ceefnueeDeeW keâer Yeeieeroejer oj ceW Je=efæ lees ngF& nw, uesefkeâve Ùen DeYeer Yeer efJeÕe kesâ DevÙe osMeeW keâer leguevee ceW keâce nw~ 
ceefnueeDeeW keâer Yeeieeroejer ceW DeefYeJe=efæ nsleg kesâvõ mejkeâej, efvepeer #es$e SJeb veeieefjkeâ meceepe keâes mebieef"le ØeÙeeme keâjvee nesiee~

Kesue keâe cewoeve nes Ùee efJe%eeve keâer ØeÙeesieMeeueeSB, mewvÙe Yetefce nes Ùee MeuÙe keâ#e, ØeMeemeefvekeâ peiele mes ueskeâj Dekeâeoefcekeâ 
peiele lekeâ Deepe keâesF& Yeer #es$e ceefnueeDeeW keâer menYeeefielee mes DeÚtlee veneR nw~ Deepe Oejleer mes ueskeâj Devleefj#e lekeâ nj #es$e, 
ceefnueeDeeW kesâ heefjßece mes DeveietBefpele nes jne nw~ mJeeceer efJeJeskeâevevo ves keâYeer keâne Lee, ‘Meefòeâ kesâ efyevee mebmeej keâe GlLeeve 
veneR nes mekeâlee~’ Deepe Gvekeâer JeeCeer De#ejMe: melÙe efmeæ nes jner nw~ mmm

mevoYe&-«evLe metÛeer : 1.he$eeJeueer – mJeeceer efJeJeskeâevevo 2.efJeJeskeâevevo meeefnlÙe, Yeeie-6 3. YeejleerÙe veejer - mJeeceer efJeJeskeâevevo 4. 
mee#eelkeâej - De®efCecee efmevne, efveJesefolee jIegveeLe efYeÌ[s [eše œeesle – YeejleerÙe JeeÙegmesvee, efJeÕe yeQkeâ, [suee@Fš, Kesue ceb$eeueÙe

De%eevelee mes ‘ceQ keâjlee ntB’, Ssmee DeefYeceeve neslee nw~ Yeiekeeve ner meye kegâÚ keâjles nQ, Ùen %eeve nw~ Yeiekeeve ner keâlee& nQ 
Deewj meye Dekeâlee& nQ~ efmeefæ nesves mes Denbkeâej nesiee Deewj DeefYeceeve jnsiee, lees F&Mkej veneR efceuesiee~ peye lekeâ Ùen DeefYeceeve 
nw, leye lekeâ %eeve veneR nw Deewj cegefòeâ Yeer veneR nw~ Gmes Fme mebmeej ceW ueewšvee ner heÌ[siee~ DeefYeceeve jnves hej Yeiekeeve efoKeeF& 
veneR osles~ Yeiekeeve kesâ Iej kesâ ojkeepes hej kegâÚ yeeOeeÙeW nQ, FmeefueS GvnW osKe veneR heeles~ Denbkeâej veneR ÚesÌ[ves mes Gvekeâer 
ke=âhee veneR nesleer nw~ 

Yekeefvle mecheob owkeer DeefYepeelemÙe Yeejle
 mkeeceer efkekeskeâevevo ves keâne nw efkeâ ieerlee, Gheefve<eo, keso Deewj kesoevle Deeefo keâer kÙeeKÙee Fme Ùegie ceW ßeerjeceke=â<Ce kesâ 

peerkeve kesâ Deeueeskeâ ceW keâer peeveer ÛeeefnS~ keäÙeeWefkeâ ßeerjeceke=â<Ce keâe peerkeve ieerlee-Gheefve<eo, keso-kesoevle Deeefo keâe peerJevle Yee<Ùe 
meÂMe nw~ mkeeceer efJeJeskeâevevo peer ‘efnvot Oece& kesâ meeceevÙe DeeOeej’ veecekeâ efJe<eÙe hej ueenewj ceW JÙeeKÙeeve osles ngÙes keânles 
nQ – ‘‘Ùeefo keâesF& efnvot DeeOÙeeeflcekeâ veneR nw, lees ceQ Gmes efnvot veneR keântBiee~ ÙeneB Yeejle ceW nceejs peerkeve keâe henuee Deewj 
meyemes cenòJehetCe& keâle&kÙe nw efkeâ nce henues DeeOÙeeeflcekeâ yeveW Deewj lelhe§eeled DevÙe ÛeerpeeW keâes Deeves oW~ Fmes leLÙe keâes OÙeeve 
ceW jKeles ngS nce Ùen yeele DeefOekeâ DeÛÚer lejn mes mecePe mekeWâies efkeâ Deheves je°^erÙe keâuÙeeCe kesâ efueÙes nceW Deepe keäÙeeW meyemes 
henues Deheves je°^ kesâ mecemle DeeOÙeeeflcekeâ MeefòeâÙeeW keâes {BtÌ{ efvekeâeuevee nesiee, pewmee efkeâ Deleerle keâeue ceW efkeâÙee ieÙee Lee Deewj 
efÛejkeâeue lekeâ efkeâÙee peeSiee~ Deheveer efyeKejer ngF& DeeOÙeeeflcekeâ MeefòeâÙeeW keâes Skeâ$e keâjvee ner Yeejle ceW je<š^erÙe Skeâlee mLeeefhele 
keâjves keâe Skeâcee$e GheeÙe nw~’’ (efJe.mee. 5/262)

Ghejesòeâ keeCeer keâes osKeles ngS nce efve:mebosn Ùen keân mekeâles nQ efkeâ ieerlee ceW Gòeâ owkeer mecheefòe ner Gme DeeOÙeeeflcekeâlee keâe 
DeeOeej nw Deewj Skeâ Øeke=âle efnvot Skeâ owJeermecheo Ùegòeâ JÙeefòeâ ner nes mekeâlee nw~ efkeâmeer Yeer mecØeoeÙe ceW owkeermecheo Ùegòeâ kÙeefòeâ 
ner meÛÛes DeeOÙeeeflcekeâ nes mekeâles nQ~ Ùener keemleefkekeâ efnvot Ùee meeke&peveerve meveeleve Oece& keâer Demeueer henÛeeve nw~ ÙegieeJeleej 
YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce osJe ves Deheves peerJeve ceW owJeer mecheo kesâ JÙeeJeneefjkeâ ¤he keâes Øemlegle keâj Skeâ DevÙelece DeeoMe& mLeeefhele 
efkeâÙee nw, pees ceeveJelee kesâ efueÙes ØesjCee keâe œeesle nw~ mmm

he=‰ 116 keâe Mes<e Yeeie



 121

Devleje&<š^erÙe ceefnuee efokeme – ØesjCee Deewj meMeefòeâkeâjCe keâe Glmeke  
mJeeceer iegCeoevevo, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj 

ØelÙeskeâ ke<e & 8 ceeÛe& keâe s 
nce Devleje&<š^erÙe ceefnuee efokeme 
ceveeles nQ~ Ùen efove ceefnueeDeeW keâer 
GheueefyOeÙeeW keâes mecceeefvele keâjves 
Deewj meceevelee ke meMeefòeâkeâjCe 
keâer efoMee ceW efkeâS ieS ØeÙeemeeW hej 
efÛevleve keâjves keâe Dekemej nw~ Ùen 
efove nceW mcejCe efoueelee nw efkeâ ceefnueeSB efkeâleveer MeefòeâMeeueer nQ 
Deewj nceW Ùen megefveefMÛele keâjves keâer ØesjCee oslee nw efkeâ nj Ùegkee 
ceefnuee mkeÙeb keâes meMeòeâ, mecceeefvele Deewj Øesefjle DevegYeke keâjW~

Devleje&<š^erÙe ceefnuee efokeme keâe cenòJe
Devleje&<š^erÙe ceefnuee efokeme kesâkeue GheueefyOeÙeeW keâe Glmeke 

veneR nw; Ùen efkeÕeeme efoueeves keâe efove Yeer nw efkeâ ceefnueeÙeW 
pees ÛeenW, kes yeve mekeâleer nQ~ Ùen GvnW Gve ceefnueeDeeW mes 
heefjefÛele keâjeves keâe Dekemej nw, efpevneWves yeeOeeDeeW keâes leesÌ[e, 
efJeÕe keâes yeoueves keeues Deeefke<keâej efkeâS, je°^eW keâe vesle=lke 
efkeâÙee Deewj ceeveke DeefOekeâejeW kesâ efueS Deekeepe G"eF&~ Ùes  
GoenjCe cenòkehetCe& nQ, keäÙeeWefkeâ Ùes ceefnueeDeeW keâes yeÌ[s mJehve 
osKeves, ™efÌ{ÙeeW keâes leesÌ[ves Deewj Deheveer #ecelee keâes mecePeves 
ceW meneÙelee keâjles nQ~

efMe#ee Deewj meceevelee keâe cenòJe
Devleje&<š^erÙe ceefnuee efokeme keâe Skeâ cegKÙe mevosMe Ùen 

nw efkeâ nj ceefnuee keâes efMe#ee, mkeleb$elee Deewj meceevelee keâe 
DeefOekeâej nw~ efJeÕeYej ceW Deye Yeer keâF& ceefnueeÙeW efMe#ee 
mes kebefÛele nQ~ uesefkeâve Ùen efmeæ nes Ûegkeâe nw efkeâ peye  
ceefnueeÙeW efMeef#ele nesleer nQ, lees meceepe ØeieefleMeerue neslee nw,  
DeLe&kÙekemLeeSB yeÌ{leer nQ Deewj vÙeeÙehetCe& kÙekemLee mLeeefhele nesleer 
nw~ Ùen efove efMe#ee keâer Meefòeâ hej peesj osves Deewj ceefnueeDeeW 
keâer iegCekeòeehetCe& efMe#ee lekeâ hengBÛe ceW Deeveskeeueer yeeOeeDeeW keâes 
otj keâjves keâer kekeâeuele keâjves keâe Dekemej nw~

Deelce-cetuÙe Deewj DeelceefkeÕeeme keâe efvecee&Ce
ceefnueeDeeW keâes meMeòeâ yeveeves keâe Skeâ cegKÙe keâeÙe& GvnW 

Ùen efmeKeevee nw efkeâ Gvekeâe cetuÙe mkeeYeeefkekeâ nw Deewj yeenjer 

ceevekeâeW mes efveOee&efjle veneR neslee~ GvnW Ùen 
peevevee ÛeeefnS efkeâ GvnW Skeâ efveefMÛele ™he 
ceW efoKeves, Skeâ efJeMes<e lejerkesâ mes kÙekenej 
keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ Deelce-cetuÙe 
keâes yeÌ{ekee oskeâj Deewj Deelce-mkeerke=âefle keâes 
Øeeslmeeefnle keâjkesâ, nce DeelceefkeÕeeme Deewj 
me#ece Ùegkee-ceefnueeDeeW keâer veeRke jKeles nQ, 

pees mkeÙeb hej Deewj Deheveer mecYeekeveeDeeW hej efkeÕeeme keâjleer nQ~
Ùegkee ceefnueeDeeW keâes STEM kesâ #es$eeW ceW Øeeslmeeefnle keâjvee
heejcheefjkeâ ™he mes efke%eeve, ØeewÅeesefiekeâer, FbpeerefveÙeefjbie Deewj 

ieefCele (STEM) kesâ #es$eeW ceW ceefnueeDeeW keâe ØeefleefveefOelke 
keâce jne nw~ neueeBefkeâ, STEM Ssmee #es$e nw pees Yeefke<Ùe ceW 
Deveefievele Dekemej Øeoeve keâjlee nw~ Devleje&<š^erÙe ceefnuee efokeme 
STEM ceW Úe$eeDeeW keâes Øeeslmeeefnle keâjves keâe Skeâ cebÛe nw, 
peneB GvnW mebmeeOeve, jesue cee@[ue, ØeÙeesie keâjves Deewj meerKeves 
kesâ Dekemej efceueles nQ~ Deepe keâF& keâeÙe&›eâce, Úe$eke=efòeÙeeB Deewj 
mebie"ve STEM ceW keâefjÙej yeveeves ceW Glmegkeâ Úe$eeDeeW keâe 
meceLe&ve keâj jns nQ, efpememes kes vekeeÛeej keâes Deheves peerJeve ceW 
Dehevee mekeWâ Deewj meheâue nes mekeWâ~

yeoueeke ueeves keeueeW keâes meMeòeâ yeveevee
Deepe keâer Ùegkee Úe$ee keâue keâer veslee, Deeefke<keâejkeâ,  

Deewj yeoueeke ueeves keeueer neWieer~ Devleje&<š^erÙe ceefnuee efokeme  
ceveekeâj nce Øesefjle Úe$eeDeeW keâer Skeâ veF& heerÌ{er keâes  
Øeeslmeeefnle keâj jns nQ, pees ve kesâkeue TBÛes ue#Ùe jKeWieer, 
yeefukeâ otmejeW keâes Yeer Thej G"eves keâe keâece keâjWieer~ Ùes Úe$eeSB 
Ùen peevekeâj otmejeW keâes Øesefjle keâj mekeâleer nQ efkeâ Gvekesâ heeme 
Deheves mäJehveesb keâes hetje keâjves keâer mkeleb$elee nw Deewj kes efkeâmeer 
Yeer ßes$e ceW Dehevee keâefjÙej yevee mekeâleer nQ~

keâef"veeFÙeeW hej efkepeÙe heeves keeueer ØeefleYee-mecheVe 
YeejleerÙe ceefnueeSB

Yeejle ceW efke%eeve, j#ee, efÛeefkeâlmee Deewj MeesOe kesâ #es$e ceW 
Ssmeer Deveskeâ ØeefleYeemecheVe ceefnueeSB nQ, efpevneWves keâef"veeFÙeeW 
keâes heej keâj ßes‰ TBÛeeFÙeeW keâes Øeehle efkeâÙee nw~ Gvekesâ 
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mebIe<e& Deewj ÂÌ{ mebkeâuhe ves GvnW kesâkeue kÙeefòeâiele meheâuelee 
ner veneR efoueeF&, yeefukeâ kes Deveefievele ceefnueeDeeW kesâ efueS 
ØesjCee-œeesle Yeer yeve ieF& nQ~ ÙeneB nce kegâÚ Ssmeer ner YeejleerÙe  
ceefnueeDeeW kesâ yeejs ceW peeveWies, efpevneWves ÛegveewefleÙeeW keâe meecevee 
efkeâÙee Deewj Deheves #es$e ceW Fefleneme jÛe efoÙee~

1. [e@. Deefoefle heble – mecegõ kew%eeefvekeâ Deewj Devšeke&âefškeâ 
Keespekeâlee&  [e@. Deefoefle heble Gve henueer YeejleerÙe ceefnueeDeeW ceW 
mes nQ, pees 1983 ceW Devšeke&âefškeâe lekeâ hengBÛeer LeeR~ GvneWves 
mecegõ efke%eeve ceW Dehevee keâefjÙej yeveeles ngS keâF& ÛegveewefleÙeeW keâe  
meecevee efkeâÙee Deewj Deheves DevegmevOeeve mes Yeejle kesâ Devšeke&âefškeâ 
MeesOe keâeÙe&›eâce ceW cenòJehetCe& Ùeesieoeve efoÙee~ Gvekeâe mecehe&Ce 
Deewj meenme heÙee&kejCe mebj#eCe Deewj kew%eeefvekeâ MeesOe ceW keâefjÙej 
yeveeveskeeueer ceefnueeDeeW keâes ØesjCee oslee nw~

2. [e@. efjleg keâefjOeeue – Yeejle keâer ‘je@kesâš kegceve’ Deewj 
cebieue efceMeve keâer kew%eeefvekeâ [e@. efjleg keâefjOeeue Yeejle kesâ henues 
cebieue DeefYeÙeeve (cebieueÙeeve) keâer ef[hšer Dee@hejsMebme [eÙejskeäšj 
LeeR~ GvneWves ueKeveT ceW meceepe keâer ™efÌ{ÙeeW keâes leesÌ[les ngS 
SÙejesmhesme FbpeerefveÙeefjbie ceW Deheves meheveeW keâes hetje efkeâÙee Deewj 
ISRO ceW Deheveer cenòJehetCe& Yetefcekeâe efveYeeF&~ Gvekesâ Ùeesieoeve 
ves YeejleerÙe Ùegkee-ueÌ[efkeâÙeeW kesâ efueS Devleefj#e efke%eeve Deewj 
FbpeerefveÙeefjbie ceW keâefjÙej yeveeves kesâ meheveeW keâes Øesefjle efkeâÙee~

3. [e@. keâceue jeveeef[kes – keQâmej DevegmevOeeve ceW 
De«eCeer [e@. keâceue jeveeef[kes Yeejle keâer Øeefmeæ yeeÙeescesef[keâue  
MeesOekeâlee& LeeR, efpevneWves keQâmej Deewj kegâ… jesie hej Deheves 
DevegmevOeeve mes efÛeefkeâlmee #es$e ceW DeYetlehetke& Ùeesieoeve efoÙee~ 
GvneWves YeejleerÙe ceefnuee kew%eeefvekeâ mebIe keâer mLeehevee keâer~ Gvekeâe 
peerkeve efke%eeve Deewj mkeemLÙe-osKeYeeue ceW Deeveskeeueer ceefnueeDeeW 
kesâ efueS Skeâ ØesjCee nw~

4. keâwhšve leeefveÙee Mesjefieue – YeejleerÙe mesvee ceW Skeâ 
veF& henÛeeve kewâhšve leeefveÙee Mesjefieue YeejleerÙe mesvee keâer Skeâ 
ØesjCeeoeÙekeâ DeefOekeâejer nQ, efpevneWves 2020 kesâ ieCeleb$e efokeme 
hejs[ keâe vesle=lke efkeâÙee~ GvneWves Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ 
keâef"veeFÙeeW keâe meecevee keâjles ngS YeejleerÙe mesvee ceW Deheveer 
henÛeeve yeveeF&~ Gvekesâ meenme Deewj ÂÌ{ mebkeâuhe ves j#ee meskeeDeeW 
ceW ceefnueeDeeW kesâ efueS Skeâ veÙee GoenjCe mLeeefhele efkeâÙee~

5. [e@. ieieveoerhe keâebie – ‘kewkeämeerve iee@[ceoj Dee@heâ 
FefC[Ùee’ [e@. ieieveoerhe keâebie Skeâ Øeefmeæ keeÙejesuee@efpemš nQ  

efpevnW uevove keâer je@Ùeue meesmeeFšer ceW Meeefceue nesveskeeueer  
henueer YeejleerÙe ceefnuee nesves keâe ieewjke Øeehle nw~ GvneWves Yeejle 
ceW yeÛÛeeW keâer yeerceeefjÙeeW Deewj kewkeämeerve hej Deheves MeesOe mes 
cenòJehetCe& Ùeesieoeve efoÙee~ mkeemLÙe meskeeDeeW kesâ efueS Gvekeâe 
mecehe&Ce Deewj efke%eeve ceW Gvekeâer Glke=â<šlee Yeekeer kew%eeefvekeâeW kesâ 
efueS ØesjCeeoeÙekeâ nw~

10. [e@. meewcÙee mkeeceerveeLeve – efkeÕe mkeemLÙe mebie"ve 
keâer cegKÙe kew%eeefvekeâ [e@. meewcÙee mkeeceerveeLeve Skeâ Øeefmeæ yeeue 
jesie efkeMes<e%e nQ Deewj kele&ceeve ceW WHO ceW cegKÙe kew%eeefvekeâ kesâ 
™he ceW keâeÙe&jle nQ~ GvneWves šer.yeer. Deewj DevÙe meb›eâecekeâ jesieeW 
hej Dehevee keâece kesâbefõle efkeâÙee Deewj mkeemLÙe meskee ceW yeÌ[er 
Yetefcekeâe efveYeeF&~ GvneWves keâF& ÛegveewefleÙeeW keâe meecevee efkeâÙee,  
uesefkeâve kewefÕekeâ mkeemLÙe keâes yesnlej yeveeves ceW Dehevee Ùeesieoeve 
efoÙee Deewj ceefnueeDeeW keâes efke%eeve kesâ #es$e ceW Deeies yeÌ{ves kesâ 
efueS Øesefjle efkeâÙee~

6. [e@. MegYee šesues – vÙetjesmeeFbefšmš Deewj hegjmkeâej 
efkepeslee MeesOekeâlee& [e@. MegYee šesues Skeâ ØecegKe vÙetjesmeeFbefšmš 
nQ, efpevneWves ceefmle<keâ efkekeâeme kesâ #es$e ceW cenòkehetCe& KeespeW 
keâer nQ~ Gvekeâer KeespeeW ves vÙetjesmeeFbme kesâ #es$e ceW kewefÕekeâ mlej 
hej mejenvee Øeehle keâer nw~ ceefnueeDeeW keâes DevegmevOeeve kesâ #es$e 
ceW Deeveskeeueer ÛegveewefleÙeeW keâe meecevee keâjles ngS GvneWves Fme 
#es$e ceW Skeâ cenòkehetCe& henÛeeve yeveeF& Deewj kes DevegmevOeeve ceW 
keâefjÙej yeveeveskeeueer ceefnueeDeeW kesâ efueS ØesjCee keâe œeesle nQ~

  efve<keâ<e& – Fve ceneved ceefnueeDeeW ves efmeæ keâj efoÙee nw efkeâ 
ÂÌ{ mebkeâuhe, yegefæceòee Deewj meenme kesâ meeLe kegâÚ Yeer DemecYeke 
veneR nw~ Gvekesâ ÙeesieoeveeW ves ve kesâkeue Gvekesâ #es$eeW ceW yeoueeke  
ueeS nQ, yeefukeâ Deveefievele ceefnueeDeeW keâes efke%eeve, efÛeefkeâlmee, 
j#ee Deewj MeesOe kesâ #es$e ceW Deeves kesâ efueS Øesefjle efkeâÙee nw~ Ùes 
keâneefveÙeeB nceW Ùen Ùeeo efoueeleer nQ efkeâ ÛegveewefleÙeeW kesâ yeekepeto 
Glmeen Deewj mecehe&Ce kesâ meeLe efkeâmeer Yeer ue#Ùe keâes Øeehle 
efkeâÙee pee mekeâlee nw~

Devleje&<š^erÙe ceefnuee efokeme kesâkeue Skeâ Glmeke veneR nw; 
Skeâ Dee£eve nw~ ceefnueeDeeW keâes efMeef#ele, meceLe& Deewj meMeòeâ 
yeveekeâj nce Ssmee Yeefke<Ùe yeveeles nQ, peneB nj ceefnuee Øeieefle 
keâj mekesâ, vekeeÛeej Dehevee mekesâ Deewj vesle=lke keâj mekesâ~ DeeFS 
nce, Ùegkee-ceefnueeDeeW keâes Øesefjle Deewj Øeeslmeeefnle keâjW, leeefkeâ 
kes Ùen peevekeâj Dee«emej neW efkeâ kes cenevelee Øeehle keâj mekeâleer 
nQ Deewj efJeÕe ceW Skeâ Glke=â° mLeeve yevee mekeâleer nQ~ mmm
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mJeeceer efJeJeskeâevevo Jevovee 
jecekegâceej ieewÌ[, JeejeCemeer

(ceòeieÙebo Úvo)

 (lepe& – keâes veeEn peevele nw peie ceW keâefhe mebkeâšceesÛeve veece eflenejes)

keâes veeEn peevele ns heg®<eesòece ! 
efJeÕeefJeefole ceefncee Deefle vÙeejer ~~

yeeue meceÙe legce yeeuemeKee mebie OÙeeve keâe Kesue efkeâÙes megKeoeF&~
efvepe Iej Yeerlej Kesue ner Kesue ceW OÙeeve-meceeefOe iecYeerj ueieeF&~
ceelee, mJepeve peye Keespele DeeS, osKe oMee meye efJeefmcele Yeejer ~~1~~ 
keâes veeEn peevele ns heg®<eesòece ! ... 
F&Õej-Keespe keâer JÙeekegâuelee ceW ieS oef#eCesÕej keâewlegkeâ Yeejer ~
F&Õej kesâ DeefmlelJe ceW mebMeÙe, leke&â-efJeleke&â mes yegefæ ve nejer~
ØeYegJej ves henÛeeve efueÙee, legce OÙeevehejeÙeCe $e+ef<e DeJeleejer~~2~~
ieg®Jej-mebie Deveghe efceueve ceW ØeMve efkeâS ceve mebMeÙe Yeejer~
keäÙee meÛecegÛe ner F&Õej veecekeâ nw keâesF& meòee DeefJekeâejer ~
ieg® ves meye mevosn efcešeÙee, heekeâj efMe<Ùe meyeue, DeefOekeâejer ~~3~
OÙeeve-meceeefOe keâer meeOe Øeyeue, ieg® mes ceve keâer DeefYeuee<e yeleeF&~
uesefkeâve Gòej ceW ieg® ves kewâmeer DeodYegle Heâškeâej ueieeF& ~
OÙeeve-meceeefOe mes Yeer yeÌ{keâj efMeJe-%eeve mes mesJee-›ele DeefJekeâejer ~~4~~
%eeve-efJeJeskeâ-efJejeie Yeje ceve Devlej ceW ØeYeg YeJe-YeÙenejer~
ceeÙee ves Meefòeâ efoÙee, efHeâj Yeer Jen heeme legcnejs peeves mes nejer~
ØeYeg Ghecee oskeâj keânles, legce cÙeevejefnle leueJeej og Oeejer ~~5~~
meenme-Meerue-efJeJeskeâ-efJeÛeej mes Ùegòeâ meyeue ceve-yegefæ legcnejer~
pehe-lehe-meeOeve-lÙeeie-efleefle#ee ceW legce ØeYeg-efMe<Ùe efJeJeskeâ-efJenejer~
cegPekeâes meoe efveYeeakeâ yevee oes, ns efveYe&Ùelee-cev$e-ØeÛeejer~~6~~
peye heefj›eepekeâ yeve keâjkesâ legce Yeejle ceW Gvcegòeâ efyenejer ~
jepee mes ueskeâj jbkeâ meYeer kesâ ner Éej ieS yevekeâj heoÛeejer ~ 
ceve ceW Ùener efÛevlee kewâmes keâšs, Yeejle keâer jpeveer DeBefOeÙeejer ~~7~~
osn meyeue ÚefJe¤he efJeceesnve yegefæ Demeerefcele peie-efnlekeâejer~
osMe-efJeosMe ceW Oece& meveeleve-YeeJe-efJeÛeej megotj-Øemeejer ~
yewjer-efJejesOeer Yeer Øesefjle nes, keâjles efvepe YeeJe-mJeYeeJe megOeejer ~~8~~
peveieCe kesâ ceve-YeeJe-efJeÛeej kesâ legce GVeeÙekeâ, hej Ghekeâejer ~
mesJee-Oece&-ØeÛeejkeâ, ceeveJe-efoJÙe-mJe¤he-efJeÛeej-Øemeejer~~
ns vejhegbieJe ! legce ceve keâer ogye&ueleepevÙe mekeâue YeÙenejer ~~9~~
ØeYegJej kesâ MeeÕele YeeJeeW kesâ legce mebJeenkeâ YeeJe-Øemeejer~
ØeYegJej legceceW, legce ØeYegJej ceW, mecePes veneR cece yegefæ efyeÛeejer~

hej-ogKekeâelej efveMÚue Devlej, Gme hej ner cece ceve yeefuenejer ~~10~~
Yeejle osMe ceW Deewj efJeosMe ceW DeefYeveJe YeeJe-mecevJeÙekeâejer~
ns ÙegieveeÙekeâ ! meÛecegÛe ner legce veJeÙegieOece&-ØeJele&vekeâejer ~
Ûeens peneB Yeer jns peie ceW,hej legcekeâes mJeosMe keâer ceešer ner hÙeejer~~11~~
Yeejle osMe efJeMes<e legcnW efØeÙe, DeodYegle mevle, mJeosMe-hegpeejer~
legce efvepe osMe-efJeosMe ceW heerefÌ[le ceeveJelee kesâ hejce Ghekeâejer~
Yeejle-OÙeeve ceW [tye ieS legce yew"s efMeuee hej keâvÙeekegâceejer~~12~~
Oece& meveeleve-keâere|le OJepee legceves Heânjekeâj meej yeleeÙee~
Oece& keâYeer mebIe<e& veneR, yeme YeeJe-mecevJeÙe Skeâ GheeÙee~~
DeelcemJe¤he keâjes GodIeeefšle, legce nes efoJÙe, Dece=le DeefOekeâejer~~13~~
pees yeueJeeve, Ûeefj$e mes Ùegòeâ, heefJe$e ceveg<Ùe, legcnW efØeÙe Yeejer~
lesje Ùener GodIees<e ceveg<Ùe mJe¤he mes efoJÙe, Decej, DeefJekeâejer~
ceve ceW Ûeefj$e keâer Meefòeâ jns, yeme ceeBies Ùener Ùen oerve efYeKeejer ~~14~~
legce ceve-keâce&-JeÛeve meyener efJeefOe Megæ, heefJe$e, efJeceue, DeefJekeâejer~
ßeercegKeceC[ue lespe Deheefjefcele, JeeCeer ceW Meefòeâ Øeyeue efÛeveieejer~
cegPeceW Yeer meenme-YeeJe-efJeÛeej Yejes Deye ns YeJeyevOevenejer~~15~~
melÙe-meveeleve-MegYe-DeeOÙeeeflcekeâ-YeeJe-efJeÛeej kesâ peie-efJemleejer~
meÛecegÛe ner legce peerJeve Yej jns Yeejle ceelee kesâ meÛÛes hegpeejer ~
Ssmes heefJe$e, mJeosMe-hegpeejer keâer mesJee keâ¤B, Ùen meeOe nceejer ~~16~~
peye Decesjerkeâe kesâ Menj efMekeâeiees ceW efJeÕe keâer Oece&meYee ngF& Yeejer~
DeodYegle {bie mes hengBÛes JeneB legce, ns heefj›eepekeâ-JesMe-efyenejer~
Yeejle ves efkeâÙee efJeÕeefJepeÙe peie ceW Hewâueer MegYe keâere|le legcnejer ~~17~~
yeÇÿe mes ueskeâj keâerš-helebie meYeer ceW efJejepe jns YeieJeevee~
meyekesâ ner ÛejCeeW ceW legce ceve-ØeeCe mecee|hele keâj oes efJeiele DeefYeceevee~~
Keespe jns legce F&Õej keâes keâneB, Jes lees peve-peve ùoÙe efyenejer ~~18~~
Yeejle kesâ Gòej-heef§ece ceW ieS peye jepemLeeve-ØeosMee ~
leye legce jepee cebieue eEmen peer kesâ ojyeej ceW DeefleefLe efJeMes<ee ~~
cete|le keâer hetpee keâes efmeæ efkeâS legce, Megæ efkeâS ve=he-Âef° efJekeâejer ~~19~~
ØeYegJej kesâ ueerueemenÛej legce, %eeve-efJejeie efJeJeskeâ-efyenejer~~
yeme ØeYeg keâer FÛÚe mes ner mebÛeeefuele meye ceve-yegefæ legcnejer~
cegPekeâes Yeer Ùeb$emJe¤he yeveekeâj, otj keâjes ogye&uelee meejer~~20~~
Yeejle keâe GlLeeve legcnW efØeÙe, legce Yeejle kesâ hegve®æejer~
legce efvepe osMe-efJeosMe ceW hetefpele, Yeejle kesâ Jesoevle-ØeÛeejer ~~
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Yeejle keâe efmej TBÛee efkeâS legce Yeejle ceelee ner F° legcnejer ~~21~~
veece ßeJeCe mes ner Meefòeâ efceues, ceve Deeveefvole ÚefJe¤he efvenejer~
pees ceve mes Deefle oerve-ceueerve, yeves Jen Yeer efveYe&Ùe megefJeÛeejer~
lesje efJeceue ÚefJe¤he ùoÙe ceW efJejepes meoe, Ùen meeOe nceejer ~~22~~
Yeejle ceelee kesâ meÛÛes mehetle, meoe yeue-meenme kesâ mebÛeejer~
ceeveJe cee$e legcneje jnsiee, meoe, efÛejkeâeue, $e+Ceer DeeYeejer~
efJeveleer Ùener, cece pevce peneB Yeer nes, peerJeveYej keâ¤B Yeefòeâ legcnejer~~23~~
lesje Ùener GodIees<e, ‘G"es, Deye peeiees, ceveg<Ùe yevees, megefJeÛeejer~
legce peÌ[ Ùee heMegleguÙe veneR, legce efoJÙe nes, Ûesleve meòee legcnejer~’

ØeYeg cewefLeueerÕej lJeb mJeÙeced
mJeeceer cewefLeueerMejCe

ns jece jece veceeefce jece veceeefce ns keâ®CeeÙeveb ~
ns hetCe& keâece ke=âheeueg keâesceue efoJÙe ¤he megOeekeâjb ~
ns pevekeâ leveÙee ØeeCe efØeÙe DeefYejece lJeb megKeoeÙekebâ~

ns jece ¤he Devethe megvoj JÙeehekebâ OejCeerOejb ~
ns Jeso MeeŒe hegjeCe mce=efleceÙe kesâvõ ceOÙemLeeheveced ~
leJe veece ¤he Devethe ueeruee Oeece DeJeOeefveJeemeveb ~
ns efÛe$eketâš efveJeemeveb OejCeermeglee megKe oeÙekebâ~

efmeÙe ùoÙe ØeeCemJe¤he lJeb JewjeiÙejeieefveJe=efòekeâced ~
ns peielekeâejCekeâejkebâ YeJe YeJe-efJeYeJe keâ®Ceekeâjb~
ns efMeJe hejeYeJe keâejkebâ ns jece legce jecesÕejced ~

ns Yejle efØeÙe meewefce$e nvegcele keâewMeuesMe Jejce megleced ~
ns Meeefvle oeÙekeâ MejCe kesâ ØeYeg cewefLeueerÕej lJeb mJeÙeced ~

keâefJelee

ßeerjeceke=â<Ce ke=âheeueg YeieJeved 
[e@. ßeerOej Øemeeo efÉJesoer

ßeerjeceke=â<Ce ke=âheeueg YeieJeve, MejCe ceW keâj ueerefpeÙes ~
keâ®Cee keâjW ns oerveyevOees, Yeefòeâ heeJeve oerefpeÙes ~~
melkeâce& heLe hej De«emej nes, efvelÙe ner Ûeuelee jntB ~

YeJeefmevOeg meccegKe KeÌ[e ceQ ntB, heej YeJe mes keâerefpeS ~~
meod%eeve, keâce&, Gheemevee heLe, %eeve nw kegâÚ Yeer veneR ~
ceevemeefleefcej keâjkesâ eflejesefnle, pÙeesefle mes Yej oerefpeS ~~
jmevee DeheeJeve jme ve heeF&, veece-Oegve Deeleer veneR ~
nes veece heeJeve veeo Deveno, ùoÙe lev$eer keâerefpeÙes ~~
ßeerjeceke=â<Ce MejCeeieefle mes, peerJe keâe Gæej nes ~

ieg®JejMejCe DeeßeÙe Oe¤B ceQ, MeerMe hej keâj oerefpeÙes ~~ 

keâefJelee

cegPekeâes Yeer Jeerj ceveg<Ùe yevee oes, ns YeÙe-keâeÙejlee-Dehenejer~~24~~
OÙeeve ceW efmeæ, efJeJeskeâ-efJejeie kesâ lespe mes ßeercegKe keâer ÚefJe vÙeejer~
meyeceW ner F&Õej efoKeles legcnW, Ûeens keâerš-helebie nes, Ùee vej-veejer ~
ØeYeg keânles, legce OÙeevehejeÙeCe $e+ef<eJej F&Õej keâesefš legcnejer ~~25~~
cesje ceOeghe-ceve ßeerheohe©e keâe keâj ceOegheeve, yeves DeefJekeâejer~
lesjs ner YeeJe ceW [tyee jns ceve, hetjer keâjes Ùen meeOe nceejer ~
lesje ceveesnj ¤he Devethe, yemes efÛejkeâeue ùoÙe-HegâueJeejer ~~26~~
keâes veeEn peevele ns heg®<eesòece ! efJeÕeefJeefole ceefncee Deefle vÙeejer ~~

pehe keâjvee Ùeeveer efvepe&ve ceW ÛegheÛeehe YeieJeeve keâe veece uesvee~ Skeâe«e neskeâj YeefòeâhetJe&keâ Gvekeâe veece peheles 
jnves mes Gvekesâ ¤he kesâ oMe&ve nesles nQ – Gvekeâe mee#eelkeâej neslee nw~ pewmes pebpeerj mes yeBOeer ngF& yeuueer iebiee ceW 
[gyeesF& ngF& nes Deewj pebpeerj keâe otmeje Úesj leerj hej yeBOee ngDee nes, lees pebpeerj keâer Skeâ-Skeâ keâÌ[er hekeâÌ[keâj Deeies 
yeÌ{les ngS, heeveer ceW Glejkeâj Gmeer lejn Ûeueles-Ûeueles yeuueer keâe mheMe& efkeâÙee pee mekeâlee nw; "erkeâ Jewmes ner pehe 
keâjles-keâjles ceie> nes peeves hej Oeerjs-Oeerjs YeieJeeve keâe mee#eelkeâej neslee nw~

peeves-Devepeeves, efkeâmeer Yeer jerefle mes keäÙeeW ve nes, Deiej keâesF& Dece=lekegâC[ ceW Skeâ yeej efiej heÌ[s lees Decej nes 
peelee nw~ Fmeer Øekeâej keâesF& peeves-Devepeeves ceW Ùee Deewj efkeâmeer Yeer lejn YeieJeeve keâe veece keäÙeeW ve ues, Jen Devle 
ceW DecejlJe Øeehle keâjlee nw~

    – ßeerjeceke=â<Ce osJe
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mJeeceer yeÇÿeevevo Deewj YegJevesÕej       
mJeeceer leefVe‰evevo  

jeceke=â<Ce ce", veeiehegj 

(ieleebkeâ mes Deeies)
YegJevesÕej ce" keâer mLeehevee : 29 Dekeäletyej, 1919 

keâes cenejepe Deveskeâ meeOeg-YeòeâeW kesâ meeLe yesueÌt[ ce" mes 
YegkevesÕej hengBÛes~ Jen ogiee&hetpee keâe 
meceÙe Lee~ 31 Dekeäletyej, 1919 
keâes cenejepe ves YegkevesÕej ce" keâer 
mLeehevee keâer~ Deieues efove yeÇeÿeCeeW 
leLee oefjõ-veejeÙeCeeW kesâ efueS Skeâ 
yeÌ[s YeC[ejs keâe DeeÙeespeve efkeâÙee 
ieÙee~ Gme meceÙe cenejepe ueieYeie 
Skeâ ke<e& lekeâ YegkevesÕej ceW jnW~ Gmeer 
meceÙe Gme #es$e ceW Dekeâeue heÌ[e Lee~ 
cenejepe ves Gme #es$e ceW jenle keâeÙe& 
keâer kÙekemLee keâer~ mLeeveerÙe ueesieeW kesâ 
efueS efÛeefkeâlmee keâer DeÛÚer kÙekemLee 
keâjves nsleg GvneWves YegkevesÕej ce" ceW 
Skeâ mLeeÙeer Oecee&Le& Deew<eOeeueÙe Yeer 
ØeejcYe efkeâÙee~37

mkeeceer Mebkeâjevevo kesâ keâLeveevegmeej, YegJevesÕej ce" keâe Skeâ 
cebefpeuee YeJeve Lee, efpemeceW Ûeej keâcejs Les~ yeerÛe ceW Skeâ ne@ue 
leLee Gòej Deewj oef#eCe keâer Deesj ÛeewÌ[s yejeceos Les~ DeeievlegkeâeW 
kesâ efueS Deueie keâceje veneR Lee~ jepee cenejepe oef#eCeer yejeceos 
kesâ heef§ece kesâ keâcejs ceW jnles Les~ Gvekesâ keâcejs kesâ meeceves 
ßeerjeceke=â<Ce keâe ceefvoj Lee~ ceefvoj keâer henueer cebefpeue keâe 
efvecee&Ce cenejepe kesâ meceÙe ceW DeejcYe ngDee Lee, uesefkeâve Gvekeâer 
cenemeceeefOe kesâ yeeo Jen hetje ngDee~ GvneWves ceneheg®<e cenejepe 
(mJeeceer efMeJeevevo peer) keâes henueer cebefpeue hej ßeerjeceke=â<Ce keâer 
Øeeflecee keâes mLeeefhele keâjves keâe efveo&sMe efoÙee Lee~38

YegkevesÕej ce" kesâ heefjmej ceW meYeer Deesj yepejer heÌ[er ngF& 
Leer~ mkeeceer yeÇÿeevevo peer ves Skeâ ke<e& ceW ner Gmes heâueeW kesâ 
hesÌ[eW Deewj heâtueeW kesâ heewOeeW mes mepee efoÙee~ peye keâesF& Deeßece 
osKeves Deelee, Gmes Ùen mLeeve jsefiemleeve ceW Skeâ ce¤Åeeve meÂMe 
ueielee Lee~ ÙeneR mkeeceer yeÇÿeevevo ves Skeâ yeej keâne Lee, ‘hesÌ[eW 

ceW YeekeveeSB nesleer nQ~ kes peeveles nQ efkeâ Gvekeâer osKeYeeue keâewve 
keâjlee nw~ kes ØemeVe nesles nQ, peye Gvekeâe mebj#ekeâ Gvekesâ heeme 

Deelee nw~ kes ogKeer nesles nQ, peye 
ken kÙeefòeâ Ûeuee peelee nw~ Gvekeâer 
YeekeveeSB ceveg<ÙeeW keâer YeekeveeDeeW kesâ 
meceeve nesleer nQ~ kes keâYeer ke=âleIve 
veneR nesles~ heâue Deewj heâtue oskeâj 
kes Gme kÙeefòeâ keâer meskee keâjles nQ, 
pees Gvekeâe mebj#eCe keâjlee nw~’39

mkeeceer keâceuesÕejevevo Deheveer 
owveefvoveer ceW efueKeles nQ efkeâ Skeâ 
efove kes jepee cenejepe mes okee 
uesves yesuetÌ[ ce" ieS~ cenejepe ves 
yeeyetjece cenejepe (mJeeceer Øesceevevo) 
keâes yegueeÙee Deewj keâne, ‘ke=âheÙee Gmes 
Gme heewOes keâer kegâÚ peÌ[W oes~ ceQ 
Gmes GKeeÌ[ veneR mekeâlee, keäÙeeWefkeâ 

ceQ Gmes meÛesleve osKe jne ntB~’ nceves Gvemes keâF& yeej megvee 
nw efkeâ kes Deveskeâ kemlegDeeW ceW Ûeslevee osKeles Les~ Skeâ yeej kes 
YegkevesÕej ceW pebieue keâer Deesj pee jns Les, peye kes Skeâ heâtueeW 
mes ueos ke=#e kesâ heeme hengBÛes, lees GvneWves heeÙee efkeâ Jen GvnW 
yeguee jne nw Deewj keân jne nw, ‘DeeDees, DeeDees Deewj cesjer 
megiebOe keâe DeemJeeo ueess~’ Ùen meye yeeleW DeefleefvõÙe mlej keâer 
nQ Deewj Ssmes keâLeve cenejepe pewmes GÛÛe DeeOÙeeeflcekeâ kÙeefòeâ 
keâes ner MeesYee osles nQ~40 

mkeeceer yeÇÿeevevo keâes hegjer kesâ MeefMeefvekesâleve kesâ heerÚs kesâ 
Skeâ keâesves ceW efkeâmeer heewOes keâer keâšer ngF& [eefueÙeeB heÌ[er efoKeeR~ 
GvneWves JeneB kesâ JÙeJemLeehekeâ ßeerÛe›eâkeleea mes Gmekesâ yeejs ceW 
hetÚe~ GvnW helee Ûeuee efkeâ Jes Skeâ efkeMes<e Øekeâej kesâ veeRyet kesâ 
hesÌ[ (heeleer-veeRyet) keâer [eefueÙeeB LeeR~ ogYee&iÙe mes Gme hesssÌ[ ceW iele 
oes-leerve ke<eeX mes efyeukegâue Yeer Heâue veneR DeeÙes Les~ [eefueÙeeW keâer 
hejer#ee keâj cenejepe ves keâne, ‘Ssmee ueielee nw efkeâ Ùes DeYeer Yeer 
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peerefkele nQ!’ efheâj Jes Gmekeâer DeÛÚer lejn mes osKeYeeue keâjves 
ueies~ kegâÚ ner efoveeW ceW GmeceW veÙes heòes Dee ieÙes Deewj kegâÚ ner 
cenerveeW ceW Jen Skeâ yeÌ[s PeeÌ[eroej hesÌ[ ceW heefjCele ngDee~ peye 
cenejepe MeefMeefvekesâleve ceW Les, leye Gme hesÌ[ keâer yenej DeeF&~ 
hegjer mes keâuekeâòee ueewšves kesâ yeeo cenejepe peye yeuejece ceefvoj 
ceW "njs Les, lees yeÌ[er-yeÌ[er veeRyet mes Yejer Skeâ šeskeâjer hegjer mes 
DeeF&~ efpeme heeQOes keâer GvneWves hegjer ceW yengle osKeYeeue keâer Leer, 
GmeceW ØeLece yeej Heâue ueies Les~41

Gve efoveeW YegkevesÕej ce" kesâ efueS mkeâvo-cetue, Dejyeer Deewj 
keâöt kesâ Deueekee keâesF& Yeer meypeer Kejerovee keâef"ve Lee~ FmeefueS 
mkeeceer yeÇÿeevevo kesâ Skeâ efMe<Ùe Øeefle mehleen keâuekeâòee mes 
meefypeÙeeW kesâ oes heeme&ue Yespee keâjles Les~ uesefkeâve kes meefypeÙeeB 
Yeer ce" kesâ efueS heÙee&hle veneR nesleer LeeR~ Skeâ efove Yeespeve kesâ 
yeeo kegâuuee keâjles meceÙe, Devoj kesâ ØeebieCe ceW veeueer kesâ heeme 
cenejepe ves Skeâ Debkegâj keâes Gieles osKee~ Gmekeâe efvejer#eCe keâjves 
kesâ yeeo GvnW Jen yewieve keâe ueiee~ GvneWves keâne, ‘Gmes kegâÚ 
ve keâjes, Gmes JeneR yeÌ{ves oes~’ Gmekeâer osKeYeeue keâjves kesâ yeeo 
Jen Debkegâj yeÌ[s mkemLe heewOes ceW yeoue ieÙee~ kegâÚ efoveeW ceW ner 
Jen yewieve keâe heewOee yengle Heâue osves ueiee, ceevees meeOegDeeW keâer 
osKeYeeue keâe $e+Ce Ûegkeâe jne nes~42

mkeeceer ÙeleerÕejevevo peer cenejepe ves efueKee nQ, ‘efomecyej, 
1919 kesâ Devle ceW Skeâ Meece hegjer kesâ ßeer Dešue cew$e Deheveer 
ØeLece helveer kesâ meeLe cenejepe mes efceueves YegJevesÕej DeeS~ Jes 
ke=æ kÙeefòeâ yengle Goeme Deewj ogKeer Les~ Ùen osKe cenejepe ves 
mkeeceer kejoevevo mes Yepeve ieeves keâes keâne~ kejoevevo Yepeve 
ieeves ueies – ns ceve, Gme efokÙe ceeB kesâ ÛejCeeW keâer MejCe 
peeDees, pees meYeer YeÙe keâes otj keâjleer nQ~ Yepeve megvekeâj leLee 
Gmemes Yeer DeefOekeâ cenejepe kesâ oMe&ve leLee Gvekesâ GheosMe 
megvekeâj ke=æ kÙeefòeâ keâe Ûesnje Ûecekeâ G"e Deewj ken Deevevo 
mes Yej ieÙee~ Gvekesâ YeeJe-heefjJele&ve keâes osKe nce meYeer keâes 
yengle ØemeVelee ngF&~’43 

12 pevekejer, 1920 keâes mkeeceer efkekeskeâevevo peÙevleer 
kesâ Dekemej hej cenejepe ves veew yeÇÿeÛeeefjÙeeW keâes mebvÙeeme Deewj 
Skeâ keâes yeÇÿeÛeÙe& oer#ee Øeoeve keâer~ 23 pevekejer, 1920 keâes 
cenejepe keâe pevceefove ceveeÙee ieÙee Deewj Meece keâes jeceveece 
leLee Yepeve keâe keâeÙe&›eâce ngDee~ 1 ceeÛe&, 1920 keâes jeceyeeyet 
kesâ Dee«en hej cenejepe Ún efoveeW kesâ efueS hegjer ieS Deewj 
keneB MeefMeefvekesâleve ceW ®kesâ Deewj efheâj kes YegkevesÕej ueewš DeeS~ 
Ùen Gvekeâer hegjer keâer Deefvlece Ùee$ee Leer~ jeceyeeyet YegkevesÕej ceW 

ueieYeie leerve cenerves jns~ Fme DekeefOe ceW jeceyeeyet ves YegkevesÕej 
ce" kesâ efueS keâeheâer OevejeefMe KeÛe& keâer~ mkeeceer meejoevevo Deewj 
kewkegâC"veeLe meevÙeeue Yeer YegJevesÕej DeeS~ 7 ceeÛe&, 1920 
keâes cenejepe keâuekeâòee kesâ efueS jkeevee ngS~

hegve: YegJevesÕej : 27 ceeÛe&, 1920 keâes efheâj mJeeceer 
yeÇÿeevevo jeceueeue oeoe kesâ meeLe YegkevesÕej ueewš DeeS~44 heer. 
Mes<eeefõ DeÙÙej Deheves mebmcejCeeW ceW Gme meceÙe keâer Iešvee kesâ 
yeejs ceW efueKeles nQ – hegjer ceW cenejepe mes Skeâ kÙeefòeâ efceuee 
Lee~ Gmeves cegPes Dehevee DevegYeke yeleeÙee~ ken Deheveer ceeB Deewj 
kegâÚ DevÙe ceefnuee mecyeefvOeÙeeW kesâ meeLe leerLe&-Ùee$ee hej hegjer 
ieÙee Lee~ Ùen peeveves hej efkeâ cenejepe hegjer ceW nQ, Jes cenejepe 
mes efceueves meeefLeÙeeW keâes efyevee yeleeÙes Ûeues ieÙes~ cenejepe keâes 
ØeCeece keâjves hej GvneWves Gvekeâe heefjÛeÙe hetÚe~ peye GvnW helee 
Ûeuee efkeâ ken Yeòeâ $eekeCekeâesj mes DeeÙee nw, lees cenejepe ves 
efkeMes<e ™he mes Gvemes ßeer Lecheer kesâ yeejs ceW hetÚe Deewj Deheves 
meskekeâ mes Gvekeâe helee efueKeves keâes keâne~ Fmekesâ yeeo cenejepe 
ves Gme JÙeefòeâ mes keâne, ‘cegPes ueielee nw efkeâ legce peieVeeLe kesâ 
ceefvoj ieS Les, uesefkeâve legcnW heefke$e Øemeeo veneR efceuee~ legce 
Øemeeo ÙeneR ues uees~’ cenejepe ves Ùen meye kegâÚ kewâmes peeve 
efueÙee, Ùen meesÛe Jen Dee§eÙe&Ûeefkeâle jn ieÙee~ cenejepe kesâ 
Dee%eevegmeej Gmeves Øemeeo «enCe efkeâÙee Deewj cenejepe hetjs meceÙe 
Gmes osKeles jns~ Øemeeo «enCe keâjves kesâ yeeo pewmes ner Yeòeâ ves 
neLe OeesÙee, cenejepe ves DeÛeevekeâ Gmemes keâne, ‘legjvle peeDees, 
legcnejs mecyevOeer legcnW Keespe jns nQ Deewj Jes efÛeefvlele nQ~’ Gmeves 
cenejepe mes efkeoe ueer Deewj Ûeue heÌ[e~ jemles ceW Gmes Deheveer ceeB 
Deewj DevÙe ueesie efceues, Jes efÛeefvlele Les efkeâ ken efyevee yeleeÙes 
keâneB Ûeuee ieÙee nw~45 

jepee cenejepe keâes YegkevesÕej ce" yengle efØeÙe Lee~ kes Fmes 
Dehevee leheeskeve ceeveles Les~ ce"-YeJeve Skeâ YekÙe cenue pewmee 
Lee, uesefkeâve efvecee&Ce keâe JÙeÙe cee$e heeBÛe-Ún npeej ®heÙes 
Lee~ jepee cenejepe ves YegkevesÕej ce" kesâ efueS DeeÙe kesâ mLeeÙeer 
œeesle keâer mecegefÛele kÙekemLee keâer Leer~ JeneB Yeiekeeve veecekeâ Skeâ 
kegâMeue jepeefcem$eer Les~ GvneWves heeefjßeefcekeâ keâer efÛevlee efkeâS 
efyevee hetjer ueieve mes ce"-efvecee&Ce ceW ØeejcYe mes Devle lekeâ 
keâece efkeâÙee~ Jes heuemlej keâjves ceW efvehegCe Les Deewj yeÌ{F&ieerjer 
Yeer peeveles Les~ jepee cenejepe Gvekesâ keâece, Gvekeâer keâejeriejer 
Deewj keâece kesâ Øeefle Gvekeâer ueieve keâer yengle ØeMebmee keâjles Les~ 
cenejepe ves GvnW jpele heokeâ mes mecceeefvele efkeâÙee Lee~ Jes ncesMee 
"ekegâj Deewj ce" kesâ meeOegDeeW keâes ØeCeece keâjles Les~ Jes Øeefleefove 
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mevOÙee-Deejleer ceW Yeer meefcceefuele nesles Les~ GvneWves cenejepe mes 
oer#ee kesâ efueS DevegjesOe efkeâÙee~ Gvekeâer ØeeLe&vee mkeerkeâej keâj 
ueer ieF&~ Skeâ efove GvneWves meeOeg yeveves Deewj cenejepe keâer meskee 
keâjves keâer FÛÚe kÙeòeâ keâer~ cenejepe ves Gvekeâer FÛÚe hetjer keâer 
Deewj GvnW ce" ceW jnves keâer Devegceefle oer~ GvneWves ve kesâkeue 
ce=lÙeg lekeâ Deheveer meskeeSB oeR, yeefukeâ pehe Deewj OÙeeve keâes Yeer 
meceÙe efoÙee~ Fme lejn Gvekeâe peerkeve yeoue ieÙee~ Yeiekeeve 
jepeefcem$eer mkeeceer efvelÙeefmeæevevo yeve ieS~ kes 1924 ceW 
mebIe ceW meefcceefuele ngS Deewj 1937 ceW mebvÙeeme efueÙee Deewj 
1945 ceW Gvekeâe efveOeve nes ieÙee~46

YegkevesÕej ce" keâer mLeehevee kesâ yeeo cenejepe Dehevee 
DeefOekeâebMe meceÙe meeOeg Deewj YeòeâeW kesâ meeLe Jeelee&ueehe keâjves, 
DeeOÙeeeflcekeâ ÛeÛee& keâjves Deewj Yepeve-keâerle&ve ceW kÙeleerle 
keâjles Les~ Skeâ efove Skeâ meeOeg ves cenejepe keâes ØeCeece keâjkesâ 
DeeMeerkee&o ceeBiee, leeefkeâ Gmes "ekegâj kesâ ÛejCeeW ceW Yeefòeâ efceue 
mekesâ~ cenejepe kegâÚ osj ceewve jns Deewj iecYeerj nes ieS leLee 
LeesÌ[er osj yeeo yeesues, ‘osKees, Deiej keâesF& hetCe& ¤he mes kesâkeue 
Yeiekeeve hej efveYe&j neskeâj efkeveceÇ nes peeS leLee meowJe oerve-Yeeke 
jKes, leYeer Gmes Yeefòeâ efceue mekeâleer nw~’ pehe Deewj OÙeeve kesâ 
yeejs ceW yengle-meer yeeleW yeleeves kesâ yeeo, Skeâ efove GvneWves Gmemes 
keâne, ‘meowJe pehe keâjles jnes, ÙeneB lekeâ keâer meeBme uesles ngS Yeer~ 
Skeâ yeej Fmekeâer Deeole [eue oer peeS, lees pehe legcnejs efueS 
mkeeYeeefkekeâ nes peeSiee Deewj Jen veeRo mes henues leLee he§eeled 
Yeer peejer jnsiee~ Deiej keâesF& Dehevee pehe Deewj OÙeeve "erkeâ mes 
keâjlee nw, lees Gmekesâ lehe kesâ ØeYeeJe mes Skeâ ce" megÛee® ¤he 
mes heefjÛeeefuele nes mekeâlee nw~’ 

1919-1920 ceW YegkevesÕej #es$e kesâ leerve mLeeveeW hej 
jeceke=â<Ce mebIe keâe jenle keâeÙe& Ûeue jne Lee~ jenle-keâeÙe& kesâ 
ØeYeejer meeOeg DeLekeâ heefjßece keâj jns Les~ meKeerÛevoyeeyet veecekeâ 
Skeâ Yeòeâ DeYeeJe«emleeW keâes yeeBšves kesâ efueS efkeefYeVe mLeeveeW mes 
yengle meejs keâheÌ[s Fkeâªe keâjles Les~ Skeâ yeej GvneWves cenejepe 
keâes yengle meejs keâheÌ[s Deewj JÙeJemLeehekeâ cenejepe keâes efkelejCe 
kesâ efueS DeYeeJe«emleeW keâer metÛeer oer~ Gòej ceW JÙeJemLeehekeâ 
cenejepe ves keâne, ‘kesâJeue Deeheves efoÙes nQ, FmeefueS nce leye 
lekeâ keâheÌ[s efkeleefjle veneR keâjWies, peye lekeâ nce metÛeer keâer peeBÛe 
ve keâj ueW~ nce efceMeve kesâ efveCe&Ùeevegmeej DeYeeJe«emleeW keâes keâheÌ[s 
efkeleefjle keâjles nQ~’ Fme mhe° kÙekenej mes meKeerÛevoyeeyet ogKeer 
ngS~ efyevee efkeâmeer keâes kegâÚ yeleeS kes keneB mes Ûeues ieS~ peye 
cenejepe keâes Fme Iešvee kesâ yeejs ceW helee Ûeuee, lees GvneWves 

meeOeg keâes yegueeÙee Deewj Iešvee kesâ meÛÛeeF& keâer peeBÛe keâer~ Gme 
meeOeg ves keâne efkeâ Gmeves kesâkeue efceMeve kesâ efveÙeceeW keâe heeueve 
efkeâÙee nw~ Fme hej cenejepe veejepe nes ieS Deewj Gmemes keâne 
efkeâ ‘efMe<šeÛeej keâe heeueve keâjvee Yeer lees efceMeve keâe efveÙece 
nw, legce Gvemes keân mekeâles Les efkeâ GefÛele peeBÛe kesâ yeeo keâheÌ[s 
efkeleefjle efkeâS peeSBies~’ cenejepe kesâ efveo&sMeevegmeej meeOeg kesâ 
Éeje meKeerÛevoyeeyet mes #ecee ceeBieves hej meKeerÛevoyeeyet yengle 
ueppee keâe DevegYeJe keâjves ueies~47

heefC[le #eerjeso Øemeeo efkeÅeeefkeveeso ves Deheveer DeelcekeâLee 
ceW efvecveefueefKele Iešvee keâe keCe&ve efkeâÙee nw – ‘meved 1920 
ceW ceQ YegkevesÕej Deeßece ceW mkeeceer yeÇÿeevevo mes efceuee Lee~ leye 
ceQves Gvemes keâne, ‘ceQ ßeerjeceke=â<Ce kesâ oMe&ve keâj mekeâlee Lee~ 
Ùen cesje ogYee&iÙe nw efkeâ Jen Dekemej cesjs neLe mes Ûeuee ieÙee~ 
ceQ leye efkeÅeeLeer& Lee~ "ekegâj kesâ yeejs ceW megvekeâj Skeâ efove ceQ 
oef#eCesÕej peekeâj Gvemes efceuevee Ûeenlee Lee~ ceQ oef#eCesÕej kesâ 
efueS Ûeue heÌ[e, uesefkeâve peye ceQ Deeueceyeepeej hengBÛee, lees cegPes 
Ùeeo DeeÙee efkeâ "ekegâj ueesieeW kesâ ceve keâer yeele heÌ{ mekeâles Les 
Deewj keâYeer-keâYeer Gmekesâ yeejs ceW yelee Yeer osles nQ~ ceQ leye Ùegkee 
Lee Deewj cesjs ceve ceW lejn-lejn kesâ efkeÛeej Deeles Les, efpeveceW mes 
kegâÚ keâes ceQ yengle meekeOeeveer mes efÚhee ueslee Lee~ Deiej "ekegâj 
otmejeW kesâ meeceves cesjs Gve efJeÛeejeW kesâ yeejs ceW yeele keâjles, lees ceQ 
yengle ueefppele nes peelee~ Fme efkeÛeej ves cegPes [je efoÙee Deewj 
ceQ keeheme ueewš DeeÙee~ FmeefueS ceQ Gvemes veneR efceue heeÙee!’

Fme hej mkeeceer yeÇÿeevevo ves keâne, ‘ÛetBefkeâ legce Deeueceyeepeej 
lekeâ "ekegâj mes efceueves ieS Les, FmeefueS Ùen Gvekesâ oMe&ve 
keâjves kesâ meceeve ner nw~’ ‘veneR cenejepe,’ ceQves peesj oskeâj keâne, 
‘ceQves GvnW veneR osKee nw~ efheâj ceQ Deheves ogYee&iÙe keâes Ùeeo keâj 
DeeBmet yeneves ueiee~’ GvneWves efheâj keâne, ‘ceQ legcnW yelee jne 
ntB efkeâ legceves GvnW keemleke ceW osKee nw!’ leYeer ceQves peuoer mes 
Gvekeâer Deesj osKee Deewj heeÙee efkeâ JeneB kes veneR Les, yeefukeâ JeneB 
ßeerjeceke=â<Ce yew"s Les!’48 

DeØewue, 1920 ceW peye cenejepe YegkevesÕej ce" ceW Les, 
leye Jes Skeâ efove YegJevesÕej efmLele heeC[ke iegheâeSB osKeves ieS~ 
JeneB kes kegâÚ osj OÙeeve ceW yew"s Deewj Skeâ efokÙe Yeeke ceW ueerve 
nes ieÙes~ heeC[ke iegheâeDeeW leLee YegkevesÕej ce" ceW efueÙes ieÙes 
Gvekesâ efÛe$e nce osKe mekeâles nQ~ osKeves mes lees ueielee nw efkeâ 
kes ngkeäkesâ keâe Deevevo ues jns nQ, hej JeemleJe ceW Jes OÙeeve ceW 
efveceive Les~ Fme meceÙe ßeer yeesMeerÕej mesve, pees Skeâ ceneve ke=âef<e 
kew%eeefvekeâ Les leLee jeceke=â<Ce mebIe kesâ meeOegDeeW kesâ meeLe Ieefve‰lee 

mJeeceer yeÇÿeevevo Deewj YegJevesÕej
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mes heefjefÛele Les, cenejepe kesâ meeLe meceÙe efyeleeves YegkevesÕej DeeS~ 
Deheveer Fme YeWš kesâ yeejs ceW GvneWves mkeeceer legjerÙeevevo keâes 
efueKee~ Gvekesâ he$e kesâ Gòej ceW mkeeceer legjerÙeevevo ves efueKee, 
‘cegPes Ùen peevekeâj yengle KegMeer ngF& efkeâ Deeheves Deheveer F&mšj 
keâer ÚgefóÙeeB cenejepe kesâ meeLe yengle Deevevohetke&keâ efyeleeF& nw~ 
mkeeceer meejoevevo ves cegPes YegkevesÕej ce" keâe mebJeeo henues ner 
os efoÙee Lee~ cegPes Yeer Deehemes efkeMes<e ™he mes cenejepe kesâ DeÛÚs 
mkeemLÙe kesâ yeejs ceW meceeÛeej heekeâj yengle KegMeer ngF& nw~’49

meved 1920 ceW peye cenejepe YegkevesÕej ceW jn jns Les, leye 
DeØewue kesâ cenerves ceW mkeeceer DeÆgleevevo kesâ efveOeve keâer metÛevee 
heekeâj kes yengle ogKeer ngS~ Fmekesâ legjvle yeeo ceF&, 1920 ceW 
jeceyeeyet keâer yeerceejer keâer metÛevee efceueves hej kes yengle kÙeekegâue 
Deewj efÛeefvlele nes ieS~ GvneWves meeOegDeeW mes jeceyeeyet kesâ efueS 
"ekegâj mes ØeeLe&vee keâjves keâes keâne~ uesefkeâve 14 ceF&, 1920 
keâes jeceyeeyet keâer DemeeceefÙekeâ ce=lÙeg mes kes ogefKele nes ieÙes Deewj 
kegâÚ efoveeW kesâ efueS Goeme leLee ceewve nes ieS~

20 pegueeF&, 1920 kesâ efove ßeerceeB meejoe oskeer ves Dehevee 
veÕej Mejerj lÙeeie efoÙee Lee~ mkeeceer yeÇÿeevevo Gme meceÙe 
YegkevesÕej ce" ceW Les~ kes mees jns Les Deewj DeÛeevekeâ efyemlej mes 
G"keâj GvneWves mesJekeâ mes hetÚe, ‘DeYeer keäÙee meceÙe nes jne 
nw? cegPes veneR helee efkeâ ceQ DeÛeevekeâ keäÙeeW ogKe keâe DevegYeJe 
keâj jne ntB~ ßeerceeB keâuekeâòee ceW nw, cegPes Gvekesâ mJeemLÙe keâer 
efÛevlee melee jner nw!’ ieg®keej keâes peye Jes Øeele:YeüceCe kesâ efueS 
efvekeâueves keeues Les, leYeer mkeeceer meejoevevo keâe leej DeeÙee, pees 
ßeerceeB kesâ osnlÙeeie keâe ogKeo meceeÛeej Lee~ meceeÛeej megvekeâj 
mkeeceer yeÇÿeevevo Fleves Meeskeâ ceW [tye ieS efkeâ kes KeÌ[s jnves ceW 
Yeer DemeceLe& Les~ kes legjvle peekeâj efyemlej hej uesš ieS~ LeesÌ[er 
osj yeeo G"s Deewj yeesues, ‘ceQ DeMegefÛe kesâ efveefceòe Deveg‰eve 
keâ¤Biee~’ efheâj GvneWves DevÙe meeOegDeeW mes keâne, ‘legceceW mes pees 
ßeerceeB kesâ efMe<Ùe nQ, kes Deheves Meeskeâ kesâ leerve efoveeW kesâ oewjeve 
petles ve henveW Deewj kesâkeue nefke<ÙeeVe KeeÙeW~’ GvneWves Yeer leerve 
efove kesâ DeMegefÛe-keâeue ceW kesâkeue nefke<ÙeeVe KeeÙee leLee ßeerceeB 
keâer mce=efle kesâ mecceeve ceW keâF& efoveeW lekeâ petles veneR henves~ 
GvneWves Dehevee meeje oggKe Deheves Devoj oyeeS jKee, uesefkeâve 
kesâkeue Skeâ yeej GvneWves keâne, ‘peye lekeâ ßeerceeB nceejs yeerÛe 
LeeR, cegPes Ssmee ueielee Lee, pewmes ceevees ceQ efkeâmeer efJeMeeue heke&le 
kesâ mebj#eCe ceW ntB~’50

meved 1920 ceW peye cenejepe YegkevesÕej ce" ceW Les, lees 
GvneWves Skeâ meeOeg mes hetÚe efkeâ keäÙee GvnW "erkeâ mes Yeespeve 

efceue jne nw~ meeOeg ves keâne efkeâ ce" ceW efpeme Øekeâej keâe Yeespeve 
efceuelee nw, Gmemes ken KegMe veneR nw~ Ùen megvekeâj cenejepe 
iecYeerj nes ieS Deewj kegâÚ osj Ûeghe jns, efheâj yeesues, ‘Skeâ 
JÙeefòeâ keâes efkeâleves DeVe keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw? meeOevee 
kesâ efueS Ùen efkeâlevee DeÆgle mLeeve nw~ Ssmee mLeeve legcnW keâneB 
efceuesiee? meeOevee kesâ oewjeve nceves efkeâleves keâ<š mens nQ? nceves 
keâYeer Yeer Keeve-heeve keâer efÛevlee veneR keâer~’51

9 vekecyej, 1920 keâes YegkevesÕej ce" ceW keâeueer hetpee 
ceveeF& ieF&~ cenejepe kesâ efveo&sMeevegmeej keâeueerceelee keâer Øeeflecee 
keâškeâ mes ueeF& ieF&, efpemes Øeefmeæ cetefle&keâej veeštyeeyet ves yeveeF& 
Leer~ Øeeflecee osKekeâj cenejepe yengle KegMe ngS Deewj GvneWves 
keâne efkeâ Ùen Øeeflecee oef#eCesÕej keâer Øeeflecee kesâ meceeve ner 
yeveer nw Deewj GvneWves cetefle&keâej keâes yengle DeeMeerkee&o efoÙee~ 
mkeeceer Deefcyekeâevevo ves hetpee keâer~ cenejepe hetjs efove Deevevo 
ceW YeeJe-efJeYeesj jns~ Ùen Skeâ DeÆgle Dekemej Lee~ GvneWves 4 
efomecyej, 1920 keâer Meece keâes yesuetÌ[ ce" kesâ efueS ØemLeeve 
efkeâÙee~52 (›eâceMe:)

mevoYe& met$e – 37. mkeeceer yeÇÿeevevo Ûeefjle (efnvoer) uesKekeâ-mkeeceer 
ØeYeevevo he=…-379 Deewj ßeerjeceke=â<Ce Yeòeâceeefuekeâe (ceje"er) uesKekeâ-mkeeceer 
iecYeerjevevo KeC[-1, he=…-83, mkeeceer yeÇÿeevevo (yebieeueer) ØekeâeMekeâ-
GôesOeve keâeÙee&ueÙe mebmkeâjCe-2 he=…-314 38. jeceke=â<Ce ce" YegkevesÕej : 
mkeeceer yeÇÿeevevosj leheeskeve (GefÌ[Ùee) ØekeâeMekeâ-jeceke=â<Ce ce" YegkevesÕej he=…-9 
Deewj ßeerMebkeâjevevosj ieuhe keâLee (yebieeueer) ØekeâeMekeâ-mecej meeOeve ÛeewOejer 
yeecegveceg[e he=…-116 39. jsefceefvemesvmesme Dee@Heâ mkeeceer yeÇÿeevevo (Deb«espeer) 
uesKekeâ-yeÇ.De#eÙeÛewlevÙe, Devegkeeokeâ-mkeeceer Yeemkeâjevevo he=…-153-154 
40. ßeerjeceke=â<Ce heefjkeâj Øemebie (yebieeueer) uesKekeâ- mkeeceer keâceuesÕejevevo 
he=…-28 41. jsefceefvemesvmesme Dee@Heâ mkeeceer yeÇÿeevevo (Deb«espeer) uesKekeâ-yeÇ.
De#eÙeÛewlevÙe, Devegkeeokeâ-mkeeceer Yeemkeâjevevo he=…-154 42. jsefceefvemesvmesme 
Dee@Heâ mkeeceer yeÇÿeevevo (Deb«espeer) uesKekeâ- yeÇ.De#eÙeÛewlevÙe Devegkeeokeâ- mkeeceer 
Yeemkeâjevevo he=…-153-154 43. cesef[šsMeve SC[ efmheefjÛÙegDeue ueeF&Heâ 
(Deb«espeer) uesKekeâ-mkeeceer ÙeleerÕejevevo he=…-21 44. mkeeceer yeÇÿeevevo Ûeefjle 
(efnvoer) he=…-379 Deewj mkeeceer Mebkeâjevevo (yebieeueer) uesKekeâ-[e@.efkeÕeveeLe 
Ûe›eâkeleer& he=…-92-93 45. mkeeceer yeÇÿeevevo De@pe Jeer mee@ efnce (Deb«espeer) 
uesKekeâ-mkeeceer Deelceßeæevevo he=…-471 46. mkeeceer Mebkeâjevevo (yebieeueer) 
uesKekeâ-[e@.efkeÕeveeLe Ûe›eâkeleer& he=…-92-97 47. mkeeceer yeÇÿeevevo Ûeefjle 
(efnvoer) he=…-214-215, mkeeceer yeÇÿeevevo (yebieeueer) ØekeâeMekeâ- GôesOeve 
keâeÙee&ueÙe mebmkeâjCe-2 he=…-316 48. jsefceefvemesvmesme Dee@Heâ mkeeceer 
yeÇÿeevevo uesKekeâ-yeÇ.De#eÙeÛewlevÙe Devegkeeokeâ-mkeeceer Yeemkeâjevevo he=…-34-
35 49. mkeeceer yeÇÿeevevo Fve efhekeäÛeme& ØekeâeMekeâ-jeceke=â<Ce ce" yesuetÌ[ ce" 
he=…-85 50. mkeeceer yeÇÿeevevo (yebieeueer) ØekeâeMekeâ-GôesOeve keâeÙee&ueÙe 
mebmkeâjCe-2 he=…-318, jsefceefvemesvmesme Dee@Heâ mkeeceer yeÇÿeevevo (DeB«espeer) 
uesKekeâ-yeÇ.De#eÙeÛewlevÙe, Devegkeeokeâ-mkeeceer Yeemkeâjevevo he=…-211 51. 
mkeeceer yeÇÿeevevosj mce=eflekeâLee (yebieeueer) uesKekeâ-mkeeceer Ûesleveevevo he=…-75-
76 52. mkeeceer yeÇÿeevevo Ûeefjle (efnvoer) he=…-379, mkeeceer yeÇÿeevevo 
(yebieeueer) ØekeâeMekeâ-GôesOeve keâeÙee&ueÙe mebmkeâjCe-2 he=…-317
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    ØeMveesheefve<eod (57)
ßeerMebkeâjeÛeeÙe&

(meveeleve Jewefokeâ Oece& kesâ %eevekeâeC[ keâes Gheefve<eod keânles nQ   ~ npeejeW Je<e& hetJe& Yeejle ceW peerJe-peieled leLee 
Gmemes mecyeæ iecYeerj efJe<eÙeeW hej ØeMve G"ekeâj Gvekeâer pees ceerceebmee keâer ieÙeer Leer, Ùes GvneR kesâ mebkeâueve nQ   ~ 
Jewefokeâ Oece& keâer hegve: mLeehevee nsleg DeeÛeeÙe& ves Fve hej menpe-mejme Yee<Ùe efueKekeâj Deheves efmeæevle keâes Øeefleheeefole 
efkeâÙee Lee   ~ ØeMveesheefve<eod hej efueKes Gvekesâ Yee<Ùe keâe efnvoer DevegJeeo ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hetJe&-mecheeokeâ mJeeceer 
efJeosnelceevevo peer Éeje efkeâÙee ieÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg Øemlegle efkeâÙee pee jne nw  ~ –meb.)

meebKÙee: leg DeefJeÅee-DeOÙeejesefheleced SJe Heg®<es – 
keâle=&lJeb ef›eâÙee-keâejkebâ Heâueb Ûe Fefle keâuHeefÙelJee-Deeiece-
yee¢elJeeled-Hegve:-lele:-$emÙevle: HejceeLe&le: SJe Yeesòeâ=lJeb 
Heg®<emÙe FÛÚeqvle, leòJe-Devlejb Ûe ØeOeeveb heg®<eeled-hejceeLe&-
JemlegYetleced-SJe keâuHeÙevlees-DevÙe-leeefke&âkeâke=âle-yegefæ-
efJe<eÙee: mevlees efJenvÙevles~

hejvleg meebKÙekeeefoÙeeW keâer Yetue Ùen nw efkeâ Jes henues lees heg®<e 
ceW DeefkeÅee Éeje DeOÙeejesefhele ef›eâÙee, keâejkeâ, keâle&=lke leLee 
heâue keâer keâuhevee keâjles nQ; Deewj efheâj Gmekesâ kesoyee¢e nesves 
kesâ keâejCe Gmemes IeyeÌ[ekeâj heg®<e kesâ Yeesòeâ=lke keâes keemleefkekeâ 
ceeveles nQ leLee ØeOeeve (Øeke=âefle) keâes heg®<e mes efYeVe DevÙe leòke 
leLee heejceeefLe&keâ kemleg kesâ ¤he ceW keâuhevee keâjles nQ~ Dele: Jes 
DevÙe leeefke&âkeâeW keâer yegefæ kesâ efJe<eÙe neskeâj vekeâej efoÙes peeles nQ~ 

leLee-Flejs leeefke&âkeâe: meebKÙew:~ Fefle-SJeb hejmhej-
efJe®æeLe&-keâuheveele Deeefce<e-Dee|Leve FJe ØeeefCevees-DevÙeesvÙe-
efJe®æced-DeveeLe&-oe|MelJeeod-otjced SJe DeHe-ke=â<Ùevles~ 

Jewmes ner DevÙe leeefke&âkeâ Yeer meebKÙe-celeJeeueeW kesâ Éeje Yeüevle 
nes peeles nQ~ Fme Øekeâej Jes efke®æ DeLe& keâer keâuhevee keâjkesâ, 
ceebmeueesYeer ØeeefCeÙeeW kesâ meceeve, Skeâ-otmejs kesâ efkejesOeer DeLe& 
keâes osKeves kesâ keâejCe (JesoeW ceW efve¤efhele hejceeLe& leòke mes) 
yeuehetJe&keâ otj nše efoÙes peeles nQ~ 

Dele: leod-celeced-DeveeÂlÙe JesoevleeLe&-leòJeced-SkeâlJe-
oMe&veb Øeefle DeeojJevle: cegceg#eJe: mÙeg: Fefle leeefke&âkeâ-cele-
oes<e-ØeoMe&veb efkeâefÃeled GÛÙeles DemceeefYe: ve leg leeefke&âkeâJeled-
leelHeÙexCe~

ÙeneB hej, nce Gve ueesieeW kesâ cele keâe Deveeoj keâjkesâ efoKee 
jns nQ, leeefkeâ cegceg#egieCe kesoevle kesâ leelheÙe& ¤heer leòJe DeLee&led 
SkeâlJe-oMe&ve kesâ Øeefle DeeojÙegòeâ neW; Fmeer keâejCe nce leeefke&âkeâeW 
kesâ cele kesâ LeesÌ[s oes<e efoKee jns nQ; ve efkeâ leeefke&âkeâeW kesâ meceeve 
leelheÙe& kesâ ¤he ceW~ 

leLee-Sleod-De$e-Gòeâced – 
‘‘efJeJeolmJesJe efveef#eHÙe efJejesOeesÆJekeâejCeced~
lew: mebjef#elemeodyegefæ: megKeb efveJee&efle JesoefJeled~~’’ Fefle~

FmeefueÙes ÙeneB hej keâne ieÙee nw – ‘‘efkejesOe kesâ GlheVe nesves 
kesâ keâejCe keâes efkekeeoer ueesieeW hej ner ÚesÌ[keâj, efpeme JesoeW kesâ 
%eelee ves Deheveer meodyegefæ keâes (Gvemes) megjef#ele jKee nw, ken 
megKehetke&keâ Meevle nes peelee nw~’’ 

eEkeâ Ûe Yeesòeâ=lJe-keâle=&lJeÙees: efJeef›eâÙeÙees: efJeMes<e-
DevegHeHeefòe:~ 

Fmekesâ efmeJee Yeesòeâ=lke Deewj keâle&=lke Fve oesveeW efkekeâejeW ceW 
keâesF& Devlej veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ 

keâe veece-Demeew keâle=&lJeeled peeefle-DevlejYetlee Yeesòeâ=lJe-
efJeefMe°e efJeef›eâÙee Ùelees Yeesòeâe-SJe Heg®<e: keâuheles ve keâlee&, 
ØeOeeveb leg keâle=&-SJe ve Yeesòe=â-Fefle~ 

Jemlegle: Yeesòeâ=lke – keäÙee keâle&=lke mes efYeVe peeefle keâe, keâesF& 
efkeefMe<š efkekeâej nw? keäÙeeWefkeâ heg®<e lees Yeesòeâe ner ceevee peelee nw, 
keâlee& veneR; Deewj ØeOeeve (Øeke=âefle) keâlee& cee$e nw, Yeesòeâe veneR? 

Mebkeâe (meebKÙeJeeoer) – veveg Gòeâb Heg®<e: efÛevcee$e SJe 
me Ûe mJe-DeelcemLees efJeef›eâÙeles YegÀeevees ve leòJe-Devlej-
HeefjCeecesve~ ØeOeeveb leg leòJe-Devlej-HeefjCeecesve efJeef›eâÙeles; 
Delees-Deveskeâced DeMegæced DeÛesleveb Ûe-FlÙeeefo-Oece&Jeled~ leod-
efJeHejerle: Heg®<e:~ 

nce lees henues ner keân Ûegkesâ nQ efkeâ heg®<e efÛevcee$e ner nw 
Deewj ken Yeesie keâjles meceÙe Deheves mke™he ceW efmLele ngDee 
efkekeâej keâes Øeehle neslee nw~ Gmekeâe efkekeâej – efYeVe-leòke-¤heer 
(DeMegefæÙeeW mes Ùegòeâ) heefjCeece kesâ Éeje veneR neslee~ peyeefkeâ 
ØeOeeve (Øeke=âefle) efYeVe-leòke-¤heer heefjCeece kesâ Éeje efkeke=âle neslee 
nw~ Dele: ken (cenled Deeefo Yeso mes) yenglJe, DeMegælee leLee 
DeÛeslevelee Deeefo iegCeeW mes Ùegòeâ nw; Deewj heg®<e Gmekesâ efkehejerle 
mkeYeekekeeuee nw~ (›eâceMe:)
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ÛeesJee, Ûevove, Dejiepee JeerefLeve ceW jÛÙeew nw iegueeue 
ue#ceerveejeÙeCe efleJeejer

mebmLeehekeâ meefÛeJe, yeÇpe meebmke=âeflekeâ DevegmevOeeve mebmLeeve, Je=voeJeve 

nesueer keâe lÙeewnej nes 
Deewj yeÇpe keâe OÙeeve ve 
DeeÙes, Ssmee nes ner veneR 
mekeâlee~ nesueer keâe yeÇpe ceW 
efJeMes<e cenòJe nw~ FmeerefueS 
nesueer Deewj yeÇpe Skeâ otmejs 
keâe heÙee&Ùe yeve ieÙes nQ~ 
ßeerke=â<Ce nesueer kesâ veeÙekeâ 
nQ Deewj veeefÙekeâe jeOeejeveer 
nQ~ jeOee-ke=â<Ce keâer efoJÙe 
nesueer ØeefleJe<e& yeÇpe kesâ osJeeueÙeeW ceW peerJevle nes G"leer nw, efpemes 
osKeves kesâ efueS ØeefleJe<e& npeejeW leerLe&Ùee$eer, Yeòeâ SJeb heÙe&škeâ 
yeÇpeYetefce ceW Deeles nQ~

yeÇpe ceW nesueer keâe ØeejcYe ueieYeie meJee ceen hetJe& yemevle 
hebÛeceer kesâ efove mes ner nes peelee nw~ Jew<CeJe osJeeueÙeeW ceW yemevle 
hebÛeceer mes "ekegâjpeer kesâ mevcegKe ÛeeBoer kesâ yešsjeW ceW efJeefYeVe Øekeâej 
kesâ iegueeue jKes peeles nQ, efpevnW oMe&veee|LeÙeeW hej efÚÌ[keâe peelee 
nw~ Heâeuiegve Megkeäuee SkeâeoMeer mes yeÇpe kesâ osJeeueÙeeW ceW meJe&$e 
ieerues jbieeW keâe [euevee ØeejcYe nes peelee nw~ Heâeuiegve Megkeäuee 
veJeceer kesâ efove yejmeeves ceW efJeÕe Øeefmeæ ueªceej nesueer nesleer 
nw, efpemekesâ yeeo ceLegje ceW ßeerke=â<Ce pevcemLeeve hej nesueer keâe 
DeeÙeespeve neslee nw~ Je=voeJeve ceW Heâeuiegve Megkeäuee SkeâeoMeer 
mes OeguesC[er lekeâ nesueer nesleer nw~ Fmekesâ otmejs efove oeTpeer 
(yeueosJe) keâe Øeefmeæ ngjbiee neslee nw~ yeÇpe ceW nesueer keâe meceeheve 
Je=voeJeve kesâ jbiepeer ceefvoj ceW nesvesJeeues yeÇÿeeslmeJe keâer nesueer 
meJeejer efvekeâueves kesâ Ghejevle ner neslee nw~ 

nesueer cetuele: jbieeW keâe lÙeewnej nw~ yeÇpe kesâ osJeeueÙeeW ceW 
efJeMegæ Øeeke=âeflekeâ jbieeW kesâ ØeÙeesie keâer hejcheje jner nw~ yeÇpe kesâ 
ØecegKe osJeeueÙeeW ceW "ekegâjpeer keâer mesJee ceW kewâefcekeâue mes yeves 
ke=âef$ece jbieeW keâe ØeÙeesie Deye lekeâ veneR neslee nw~ nesueer mes hetJe& 
osJeeueÙeeW ceW heejcheefjkeâ efJeefOe mes jbie lewÙeej efkeâÙes peeles nQ~ 

heejcheefjkeâ Deewj Øeeke=âeflekeâ 
jbieeW kesâ veece yeÇpeYee<ee 
keâer ceOÙekeâeueerve nesueer 
efJe<eÙekeâ heo-heoeJeefueÙeeW 
ceW Yeer Øeehle nesles nQ~

Je=voeJeve kesâ ßeerOeece 
ieesoe efJenej ceefvoj efmLele 
yeÇpe mebmke=âe fle mebmLeeve 
ce W keâF & Ssmee r o gue &Ye 
heeC[gefueefheÙeeB Yeer meb«eefnle 

nQ, efpeveceW nesueer kesâ DeJemej hej ieeÙes peeves Jeeues efJeefYeVe 
yeÇpeYee<ee kesâ heo mebkeâefuele nQ~ pewmes – 

meKeer Kesuele ceesnve ueeue nes, yeÇpe nesjer DeeF& jmeYejer~
Ûeesyee, Ûebove, Dejiepee JeerefLeve ceW jÛÙeew nw iegueeue~~
mebie meKee Deefle meesnves ceefOe veeÙekeâ ceesnve Úwue~
šeskeâle jeskeâle JeOegve keâeQ ieewkegâue ceW Ûeuele ve iewue~~
keâj efheÛekeâejer keâvekeâ keâer Deewj HeWâšve megjbie Deyeerj~
ÛengB Deesj jbie yeefn Ûeues ÛejÛele jbie kesâmej veerj~~
hejvleg Deepe DeefOekeâebMe ueesieeW keâes Fve Øeeke=âeflekeâ jbieeW kesâ 

efJe<eÙe ceW peevekeâejer veneR nw~ Fve jbieeW keâes yeveeves ceW Gòece 
keâesefš kesâ megieefvOele õJÙeeW Deewj heg<heeW keâe GheÙeesie neslee Lee~ 
Ùen jbie Mejerj Je lJeÛee kesâ efueS neefvejefnle nesles nQ~ osJeeueÙeeW 
keâer nesueer ceW ØeÙeesie nesvesJeeues efvecveefueefKele ØecegKe jbie nQ –

šsmet kesâ HetâueeW keâe jbie 
heueeMe keâes yeÇpe ceW, ‘šsmet’ Ùee ‘{ekeâ’ keâne peelee nw~ 

Heâeuiegve-Ûew$e ceeme ceW nesueer kesâ meceÙe Fmekesâ Je=#e hej Hetâue 
efKeueles nQ, Fve HetâueeW keâes heeveer ceW Gyeeue keâj heeruee jbie lewÙeej 
efkeâÙee peelee nw~ HetâueeW keâes heeveer ceW Gyeueles meceÙe LeesÌ[e Ûetvee 
[eue osles nQ, efpememes Ùen jbie ÛešKe yemevleer nes peelee nw~ 
jbie kesâ "C[e nessves hej Fmes Úeve keâj yeÌ[s-yeÌ[s keâueMeeW ceW Yej 

nesueer efJe
Mes<e
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efueÙee peelee nw~ nesueer kesâ DeJemej hej ÛeeBoer Deewj meesves keâer 
efheÛekeâeefjÙeeW Deewj keâceesjer ceW Yejkeâj Fme jbie keâes oMe&veee|LeÙeeW 
kesâ Thej efÚÌ[keâe peelee nw~ keâceesjer Skeâ Øekeâej keâe hee$e neslee 
nw, efpemekeâe ØeÙeesie nesueer ceW jbie Yejkeâj [eueves kesâ efueS 
efkeâÙee peelee nw~

kesâmej – kesâmej Skeâ Øekeâej keâe megieefvOele Je cenbiee õJÙe 
nw, pees HetâueeW ceW mes efvekeâeuee peelee nw Deewj keâMceerj ceW GlheVe 
neslee nw~ Fmes heeveer Ùee otOe ceW Ieesuekeâj meesves pewmee heeruee jbie 
lewÙeej efkeâÙee peelee nw~ Ùen jbie kegâÚ ueeefuecee efueS ngS neslee 
nw~ nesueer kesâ efoveeW ceW kesâmej keâe jbie ÛeeBoer kesâ keâšesjeW ceW Yejkeâj 
"ekegâjpeer kesâ mece#e jKee peelee nw~ kesâmej keâe ØeÙeesie jbie yeveeves 
kesâ DeueeJee "ekegâjpeer kesâ hebÛeece=le, efleuekeâ, Debiejeie, efce‰eVe 
Deeefo ceW Yeer neslee nw~

Ûevove – Ûevove hesÌ[ keâer uekeâÌ[er mes Øeehle neslee nw~ Ùen 
ueeue, meHesâo leLee heerues jbie keâe neslee nw~ Ûevove kesâ hesÌ[ 
oef#eCe Yeejle ceW keâvee&škeâ leLee veerueefieefj hej DeefOekeâ nesles 
nQ~ ceueÙeefiejer keâe Ûevove efJeMes<e ¤he mes Øeefmeæ nw~ Ûevove 
Deheveer DelÙeefOekeâ megievOe Deewj Meerleuelee kesâ keâejCe heeveer ceW 
efIemekeâj Mejerj hej ueieeves kesâ keâece Deelee nw~ nesueer kesâ DeueeJee 
Ûevove "ekegâjpeer kesâ efleuekeâ, Debiejeie ceW Yeer ØeÙegòeâ neslee nw~ 

ÛeesJee – ÛeesJee Skeâ keâeues jbie keâe megbieefOele lesue neslee nw~ 
Ùen Ûevove Deewj Deiej kesâ lesue Je ieeWo leLee cejmes kesâ HetâueeW 
keâes efceueekeâj Deewj iejce keâjkesâ yevelee nw~ nesueer kesâ DeJemej 
hej Fmes efÚÌ[keâe peelee nw~ Fmemes keâheÌ[eW hej keâeues jbie kesâ 
Oeyyes heÌ[ peeles nQ~ nesueer kesâ DeueeJee ÛeesJee keâe ØeÙeesie Ûevove 
ëe=bieej (De#eÙe leerpe) kesâ meceÙe osJe-efJe«eneW hej uesheve kesâ efueS 
neslee nw~ ÛeesJee kesâ uesheve kesâ yeeo ner osJe-efJe«eneW hej Ûevove 
keâer hele& ÛeÌ{eF& peeleer nw~

jesueer – jesueer Ùee kegâcekegâce ienjs ueeue jbie keâe yeejerkeâ 
ÛetCe& neslee nw~ pees Ûetvee Deewj nuoer kesâ meefcceßeCe mes lewÙeej 
neslee nw~ nesueer Kesueves kesâ DeueeJee Fmekeâe ØeÙeesie efleuekeâ Deeefo 
ceW Yeer neslee nw~

Deyeerj – Deyeerj Deyejkeâ/DeYeükeâ kesâ ÛetCe& mes yevelee nw~ 
efpemes yeÇpe ceW ‘YegÌ[YegÌ[’ Yeer keânles nQ~ Ùen DelÙevle Ûecekeâeruee 
heoeLe& neslee nw, efpemes iegueeue ceW Yeer efceueeÙee peelee nw~

iegueeue – nesueer ceW metKeW jbie kesâ ¤he ceW iegueeue keâe ØeÙeesie 
meJee&efOekeâ neslee nw~ iegueeue Dejejesš ceW iegueeyeerr, ueeue, heeruee, 

nje Deeefo jbie efceueekeâj lewÙeej efkeâÙee peelee nw~
kegâcekegâce – kegâcekegâce iegueeue Je jbieeW mes Yejer ngF& ueeKe 

keâer ieWo nesleer Leer, efpemes efkeâmeer JÙeefòeâ efJeMes<e keâer Deesj HeWâkeâkeâj 
ceejles Les~ Mejerj mes škeâje keâj Fmekesâ jbie efyeKej peeles Les~ 

Dejiepee – Dejiepee Deiej Je=#e keâer uekeâÌ[er keâe lesue, 
iesnuee, yeveHeâMee, iegueeye, Ûevove leLee keâhetj Deeefo kesâ efceßeCe 
mes yevee megieefvOele heerues jbie keâe Meerleuelee Øeoeve keâjvesJeeuee 
lesue nw~ efpemekeâe ØeÙeesie osJeeueÙeeW ceW nesueer Kesueves kesâ efueS 
efkeâÙee peelee nw~

Ùes Øeeke=âeflekeâ jbie osJeeueÙeeW keâer nesueer keâes efoJÙelee Øeoeve 
keâjles nQ~ osMe-efJeosMe mes DeevesJeeues npeejeW leerLe&Ùee$eer Je heÙe&škeâ 
yeÇpeJeeefmeÙeeW kesâ mebie Fve jbieeW ceW YeeRiekeâj Deheves Deehe keâes 
yeÌ[Yeeieer ceeveles nQ~ YeòeâpeveeW keâes Fve jbiees ceW YeeRiekeâj Yeer le=efhle 
ceW Dele=efhle keâer DevegYetefle yeveer jnleer nw~ nesueer kesâ DeJemej hej 
yeÇpe kesâ osJeeueÙeeW ceW jme GceÌ[ heÌ[lee nw~ yeÇpejepe ßeerke=â<Ce 
Deewj jeefOekeâe jeveer kesâ meeLe nesueer Kesueves keâe Ùener DeJemej 
neslee nw, Fmes keâewve ÚesÌ[vee Ûeensiee ! Yeòeâ Deewj YeieJeeve 
nesueer kesâ jbieeW ceW YeeRiekeâj Skeâjbie nes peeles nQ~ leve-ceve keâer 
meejer «ebefLeÙeeB Kegue peeleer nQ~ OevÙe nQ yeÇpe kesâ "ekegâj, efoJÙe 
nw Gvekeâer nesueer Deewj DeodYegle nQ Gvekesâ Ùes jbie ! mmm

yeÇpe ceb[ue Oetce ceÛeeÙees jefmeÙee 
[e@. Deefveue kegâceej Heâlesnhegjer, ieÙee, efyenej

Kesuele nesueer efieefjJejOeejer, mebie efueÙes ye=<eYeevekegâceejer ~
cegjueer ceOegj yepeeÙees jefmeÙee, yeÇpe ceb[ue Oetce ceÛeeÙees jefmeÙee~~ 
iJeeue yeeue ceejle efkeâuekeâejer, meye efceefue veeÛele ow ow leejer ~
¤he efyeefÛe$e yeveeÙees jefmeÙee, yeÇpe ceb[ue Oetce ceÛeeÙees jefmeÙee~~ 
ieesheer peve ceejle efheÛekeâejer, meye meefKeÙeve efceefue yeeBÛele ieejer ~ 
DeÆgle jeme jÛeeÙees jefmeÙee, yeÇpe ceb[ue Oetce ceÛeeÙees jefmeÙee ~~ 
cegefve peve efveefMeefove OÙeeve ueieeJele, ngueefme-ngueefme ceeOeJe peme ieeJele~ 
eflevn keângB ceve YejceeÙees jefmeÙee, yeÇpe ceb[ue Oetce ceÛeeÙees jefmeÙee~~ 
GÌ[le iegueeue ueeue YeÙees yeeoue, peÌ[-Ûesleve kesâ ceeveme peeieue ~ 
keâewlegkeâ hejce efoKeeÙees jefmeÙee, yeÇpe ceb[ue Oetce ceÛeeÙees jefmeÙee~~

keâefJelee

ÛeesJee, Ûevove, Deiejpee JeerefLeve ceW jÛÙeew nw iegueeue
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ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee (44)
(Dee"JeeB DeOÙeeÙe 8/7)

mJeeceer hetCee&vevo, yesuetÌ[ ce" 

ßeerjeceke=â<Ce GJeeÛe 
mebmeejeefoÙeMeesceevewjefYeceevew§e Ùevceve:~
Dee›eâevleb ieg®YeeJewmlewe|veceie>b YeJeleerÕejeled~~36~~
– efpemekeâe mebmeejeefo ÙeMe, Øeefle‰e, DeefYeceeve keâe Yeej 

DeefOekeâ neslee nw, Gmekeâe ceve YeieJeeve mes G"keâj veerÛes DeLee&led 
mebmeej ceW Pegkeâ peelee nw~

Ùemleg efJeJeskeâJewjeiÙe-YeieJeodYeefòeâYeejJeled~
OeeJelÙegefl#ehÙe mebmeejeòJeefjleceerÕejb Øeefle~~37~~
– efpemekeâe efJeJeskeâ, JewjeiÙe Deewj YeieJeodYeefòeâ keâe Yeej 

DeefOekeâ neslee nw, Gmekeâe ceve mebmeej mes Thej G"keâj YeieJeeve 
keâer Deesj Pegkeâ peelee nw~

DeefYeef<eÛÙe efoveb meJeË pevewkeâ: #es$eheeuekeâ:~
Deepeieece me meeÙeeÖs õ°gb lemÙes#egJeeefškeâeced~~38~~
– Skeâ efkeâmeeve efove Yej Kesle ceW peue ÚesÌ[keâj efove kesâ 

Devle ceW Dehevee FËKe keâe Kesle osKeves ieÙee~
efyevogpeueÃe veeieÛÚòe$e le$e #esef$ekeâ Ss#ele~
kewâef§eodotjw: efmLelewefMÚõw: meJe&cevÙe$e efveie&leced~~39~~
– Gme efkeâmeeve ves peekeâj osKee efkeâ Skeâ yetBo peue Yeer 

Kesle ceW veneR ®keâe~ otj ceW kegâÚ Úso Les, Gmemes meYeer peue 
yeenj efvekeâue ieÙee~

leLewefnkeâ ÙeMeesceeve-efJe<eÙeJeemeveeefo<eg~
meefVeOeeÙe cevemles<eg Ùees Jew keâjesefle meeOeveced~~40~~
meeOekeâesÓvles efvejer#esle YetlJee Yeie>ceveesjLe:,
efmeÃeled #esef$ekeâJeled #es$eb meefkeJejceveg#eCeced~
ielexmlewJee&mevee¤hesjefKeueb meeOeveb ieleced~~41~~
– Gmeer Øekeâej pees efJe<eÙe-Jeemevee Deeefo, meebmeeefjkeâ ÙeMe 

Deewj mecceeve-ieewjJe keâer Deesj ceve jKekeâj meeOevee keâjles nQ, 
Devle ceW Jes meeOekeâ efvejvlej Kesle keâer efmebÛeeF& keâjvesJeeues efkeâmeeve 
kesâ meceeve osKe heeles nQ efkeâ Fve Jeemevee ¤heer ÚsoeW mes Gvekeâer 
meeOevee efvekeâue ieÙeer nw~
megÂ{b yeeuekeâ: mLeeCegceeuecyÙewkesâve heeefCevee~

meJesieb IetCe&les ÙeÉled meke=âoefhe efyeYesefle ve~~42~~
efveyeæb leg cevemlemÙe mLeeCetheefj meowJe efn~
Ùele: meesÓJeefnle: mecÙekedâ mLeevees: lÙeòesâ ÛÙeglees YeJesled~~43~~

– yeeuekeâ pewmes Skeâ neLe mes ÂÌ{lee mes KetBše hekeâÌ[keâj 
ove-oveekeâj Ietcelee jnlee nw, efyeukegâue ner veneR [jlee nw, 
efkeâvleg Gmekeâe ceve meoe KetBšs hej heÌ[e jnlee nw, keäÙeeWefkeâ Jen 
peevelee nw efkeâ KetBše ÚesÌ[les ner Jen efiej peeÙesiee~

kegâÙee&òeLesn keâcee&efCe efveyeOÙe ceve F&Õejs~
cevemlJemleg meoe leefmceVeehevcegòeâmlelees YeJesled~~44~~
– Fme mebmeej ceW Yeer Gmeer Øekeâej YeieJeeve keâer Deesj ceve 

jKekeâj meYeer keâeÙe& keâjes, efkeâvleg ceve meJe&oe Gvekeâer (YeieJeeve 
keâer) Deesj jns, leye mebkeâšcegòeâ jnesies~ 

Oece& keâce& ÛejvlÙeskesâ mebmeejmegKensleJes~
leodefJemcejefvle ogozJes efJeveeMe DeeielesÓLeJee~~45~~
– mebmeej ceW megKe kesâ ueesYe ceW keâF& ueesie Oece&-keâce& keâjles 

nQ, efkeâvleg oge|ove ceW DeLee&led LeesÌ[e keâ° nesves hej DeLeJee ce=lÙeg 
kesâ meceÙe Jes meye kegâÚ Yetue peeles nQ~

eEkeâefkeâjelees ÙeLeeÛe°s jeOeeke=â<CeslÙene|veMeced~
mJeYeeJepeb jJeb jewefle leodefJemce=lÙeesÓlegvee Oe=les~~46~~
– pewmes leeslee efove-jele ‘jeOeeke=â<Ce’ Ssmee keânlee nw, 

efkeâvleg peye efyeuueer hekeâÌ[leer nw, leye jeOeeke=â<Ce Yetuekeâj šW, 
šW keâjlee jnlee nw~

ve keâef§eodefJeÅelesÓheeÙees vees meefueues efmLelee Ùeefo~
peueb Ûesled ØeefJeMesVeeJeb efveceiveemeew YeJesòeoe~~47~~
– Ùeefo peue ceW veewkeâe jns, lees keâesF& #eefle veneR nw, efkeâvleg 

Ùeefo veewkeâe ceW peue ØeJesMe keâjs, lees veewkeâe [tye peeÙesieer~
mÙeeled meeOekeâesÓefhe mebmeejsÓveLeexÓ$e veeefmle keâ§eve~
keâoe mebmeejYeeJemleg cee Yetled meeOekeâceevemes~~48~~
– Gmeer Øekeâej meeOekeâ mebmeej ceW jns, Fmemes keâesF& #eefle 

veneR nw, efkeâvleg meeOekeâ kesâ ceve ceW mebmeej keâe YeeJe ve jns~  
     (›eâceMe:)
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JÙeekegâue Ùeesie  
veJeerve Ûevõ efceße, peceMesohegj, PeejKeC[

F&Õej efÛevleve kesâ ceeie& ceW JÙeekegâue nesves keâer DeeJeMÙekeâlee 
nesleer nw~ mener ceW osKee peeÙes, lees JÙeekegâuelee efkeâmeer Yeer 
mJeDee|pele GheueefyOe kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw~ ßeerjeceke=â<Ce SJeb 
Gvekesâ efMe<ÙeeW ves Fme hej ÛeÛee& Deewj ceeie&oMe&ve efkeâÙee nw~ 
GvneWves efvepeer peerJeve ceW Yeer keâeÙee&efvJele keâj GoenjCe Øemlegle 
efkeâÙee nw~ Fmeer efJe<eÙe hej LeesÌ[er ÛeÛee& 
keâjves keâe ØeÙeeme keâjlee ntB~ 

JÙeekegâue keâe Meeefyokeâ DeLe& JÙe«e, 
keâelej nw~ GoenjCe kesâ efueS jsefiemleeve 
ceW hÙeemee peue kesâ efueS JÙe«e neslee 
nw~ DeepeerefJekeâe nsleg yesjespeieej JÙeefòeâ 
keâelej Yee<ee ceW veewkeâjer kesâ efueS 
DeeJesove oslee nw~ peye Fve owefvekeâ 
ÛeerpeeW kesâ efueS JÙeekegâue nesvee heÌ[lee 
nw, lees keäÙee F&Õej efyevee ØeÙeeme Deewj 
heefjßece kesâ efceue peeSBies? ßeerjeceke=â<Ce 
osJe ves Fme mevoYe& ceW Skeâ keâneveer 
megveeF&~ efkeâmeer ves hetÚe, ‘F&Õej efkeâme 
lejn efceueWies?’ leye ieg® ves keâne ‘‘cesjs meeLe Ûeuees, ceQ legcnW 
efoKeueelee ntB, efkeâme lejn keâer DeJemLee ceW F&Õej efceueles nQ~’’ 
Ùen keânkeâj ieg® ves Skeâ leeueeye ceW ues peekeâj Gmes [gyees efoÙee 
Deewj Thej mes oyeekeâj jKee, efHeâj kegâÚ osj yeeo Gmes ÚesÌ[keâj 
hetÚe ‘‘keânes legcnejs ØeeCe kewâmes nes jns Les?’’ Gmeves keâne ‘‘ØeeCe 
Úšheše jns Les, ceevees Deye efvekeâueles ner neW~’’ ßeerjeceke=â<Ce 
ves Deeies keâne ‘‘F&Õej kesâ efueS ØeeCeeW kesâ Úšhešeles jnves hej 
mecePevee efkeâ Deye oMe&ve ceW osj veneR nw~ De®CeesoÙe nesves hej, 
hetJe& ceW ueeueer Úe peeves hej mecePe heÌ[lee nw efkeâ Deye metÙeexoÙe 
nesiee~’’1 Deye ØeMve Ùen G"lee nw efkeâ keäÙee JÙeekegâuelee mJele: 
DeeSieer Ùee ceveg<Ùe kesâ ØeÙeeme mes nesieer? Fmekesâ efueS keâne 
ieÙee nw efkeâ efvejvlej F&Õejveece, meeOegmebie FlÙeeefo mes JÙeekegâuelee 
GlheVe nesieer~ nce kegâÚ Ssmes Yeer GoenjCe osKeWies, peye Yeòeâ kesâ 
JÙeekegâue nesves hej ieg® GvnW mJeÙeb oer#ee osves nsleg DeeS Deewj 
Deeies keâe ceeie& ØeMemle efkeâÙee~

ceneje°^ ceW pevces metjpe jeJe (Deeies Ûeuekeâj mJeeceer 
efve§eÙeevevo) ÛesVeF& kesâ heeme Skeâ ieeBJe ceW jn jns Les~ mJeeceer 
efJeJeskeâevevo Decesefjkeâe mes Jeehemeer kesâ meceÙe š^sve Éeje GOej mes 
peeves Jeeues Les~ Gvekesâ oMe&ve nsleg «eeceJeeefmeÙeeW ves mšsMeve ceemšj 
mes š^sve jeskeâves keâer yengle efJeveleer keâer hejvleg DemeHeâue jns~ Devle 

ceW nejkeâj mewkeâÌ[eW «eeceerCe jsue keâer hešjer 
hej yew" ieS Deewj iee[& keâes š^sve jeskeâvee ner 
heÌ[e~ «eeceJeeefmeÙeeW ves mJeeceerpeer kesâ ef[yyes 
keâes Iesj efueÙee~ mJeeceerpeer ves ojJeepes hej 
Deekeâj meyekeâes oMe&ve efoS Deewj DeeMeerJee&o 
efoÙee~ jeJepeer kesâ efueS mJeeceerpeer keâe Ùen 
ØeLece oMe&ve Lee~

jeJepeer keâes Fme oMe&ve mes le=efhle ve 
ngF&~ Jes Skeâ #eef$eÙe, mesJeejle mewefvekeâ Les 
Deewj efkeâmeer DeJejesOe keâes ceevevesJeeueeW ceW 
mes ve Les~ GvneWves ÛesVeF& peekeâj efceueves keâe 
efve§eÙe efkeâÙee~ ®heÙeeW kesâ DeYeeJe kesâ keâejCe 
Jes hewoue ner mecegõ kesâ efkeâveejs-efkeâveejs Ûeue 

heÌ[s~ jemles Ûeueles Ùen osKekeâj GvnW Dee§eÙe& ngDee efkeâ ceÚgDeejs 
Yeer mJeeceerpeer keâer meHeâuelee mes DeJeiele Les~ Deieues efove meele 
yepes Jes ÛesvveF& ceW efJeJeskeâevevo F&ueced hengBÛes~

oMe&ve kesâ efueS uecyeer keâleej Leer~ heeBÛe IeCšs yeeo jeJepeer 
mJeeceerpeer kesâ heeme hengBÛes~ DeJe®æ keâC" Deewj yenleer DeßegOeeje 
Fme DeJemLee ceW Jes mJeeceerpeer kesâ heeme yew" ieS~ YeerÌ[ ÚBšves 
kesâ yeeo mJeeceerpeer ves Gvekesâ yeejs ceW efpe%eemee keâer Deewj Gvekesâ 
Yeespeve keâe ØeyevOe keâjJeeÙee~ jeJepeer ves keâelej mJej ceW mJeeceerpeer 
mes Deheves meeLe jKeves Deewj mebvÙeeme kesâ efueS ØeeLe&vee keâer~ 
mJeeceerpeer ves lelkeâeue cevee keâjles ngS GvnW keâuekeâòee ceW efceueves 
kesâ efueÙes keâne~

Fme Iešvee kesâ Ghejevle jeJepeer mesvee keâer veewkeâjer ÚesÌ[vee 
Ûeenles Les, pees efkeâ Deemeeve veneR Lee~ Gvekeâer keâeÙe& kesâ Øeefle 
Goeme ceveesJe=efòe keâes DeefOekeâeefjÙeeW ves ceeveefmekeâ Demevlegueve 



134

efJeJeskeâ-pÙeesefle ceeÛe&40 

mecePekeâj mesJee mes efveJe=òe efkeâÙee~ Ùen meye 1901 keâer Iešvee 
nw, peye mJeeceerpeer DemJemLe Les~ yesuetÌ[ ce" ceW Skeâ efove 
mJeeceerpeer keâes metÛevee efceueer keâer Skeâ ceje"er JÙeefòeâ Gvemes 
efceuevee Ûeenles nQ~ GvneWves keânueJeeÙee efkeâ Deeievlegkeâ mveeve, 
Yeespeve FlÙeeefo keâj ueW, Gmekesâ Ghejevle efceueWies~ jeJepeer ves 
keâne efkeâ Jes mveeve SJeb Yeespeve kesâ efueÙes veneR DeeÙes nQ~ peye 
lekeâ Gvekesâ oMe&ve ve efceueWies, leye lekeâ Jes mveeve Ùee Yeespeve ve 
keâjWies~ Fme hej mJeeceerpeer DeeS Deewj jeJepeer mes Gvekesâ Deeves 
keâe ØeÙeespeve hetÚe~ jeJepeer ves Gvekeâer mesJee keâjves keâer FÛÚe 
Øekeâš keâer Deewj mJeeceerpeer ves GvnW ce" ceW jnves keâer Devegceefle 
os oer~ ÙeneB JÙeekegâuelee ØelÙe#e efoKeeF& osleer nQ~2

kegâÚ efoveeW yeeo mJeeceerpeer ves GvnW mebvÙeeme oer#ee oer Deewj Jes 
Gmekesâ yeeo mJeeceer efve§eÙeevevo keânueeÙes~ mJeeceer efve§eÙeevevo ves 
keâveKeue mesJeeßece ceW DeYetlehetJe& Ùeesieoeve efoÙee~ 22 Dekeäletyej, 
1934 keâes Gvekeâer cenemeceeefOe ngF&~ Gvekesâ ieg®-YeeF& mJeeceer 
keâuÙeeCeevevo peer ves Gvekesâ efJe<eÙe ceW keâne Lee, ‘‘Fefleneme 
ceW MeeÙeo ner Ssmee keâesF& JÙeefòeâ efceuesiee, pees efyevee DeJekeâeMe 
efueÙes peerJeve kesâ Deefvlece efoveeW lekeâ ueieelej leerme Je<eeX mes mesJee 
efkeâÙee nes~’’ Gvekeâe peerJeve efve<keâece keâce& keâe GoenjCe nw~3

Yeòeâ keâer JÙeekegâuelee kesâ meeLe ieg® keâer efMe<Ùe kesâ Øeefle 
JÙeekegâuelee kesâ Yeer GoenjCe efceueles nQ~ oesveeW keâer JÙeekegâuelee 
keâes Yeefòeâ keâer hejekeâe‰e ner keân mekeâles nQ~ 

peveJejer, 1945 ceW mJeeceer efJejpeevevo (mebIe kesâ Ú"JeW 
DeOÙe#e) lelkeâeueerve hetJe& yebieeue (DeYeer keâe yeebiueeosMe) kesâ 
efmeuenš ceW Les~ keâjerceiebpe kesâ Skeâ hegjeves Yeòeâ efJeMes<e mecemÙee  
kesâ meeLe GheefmLele ngS~ Gvekeâer yeerceej helveer cev$e-oer#ee kesâ 
efueÙes JÙe«e LeeR, efkeâvleg Jes efmeuenš Deeves ceW DemeceLe& LeeR~ 
heÛeeme ceerue otj mes Deevee Gvekesâ efueS DemecYeJe Lee~ mJeeceer 
efJejpeevevo peer ves Yeòeâ mes keâne – ‘ceQ legcnejs Iej peeTBiee 
Deewj Gvekeâer ceveeskeâecevee hetjer keâ¤Biee~’’ keâjerceiebpe hengBÛekeâj 
mebIeieg® ce=lÙegMeÙÙee hej uesšer ceefnuee kesâ yeieue ceW kegâmee&r hej 
yew"s~ mJeeceerpeer ves keâne – ceeB cesjs meeLe GÛÛeejCe keâjes ...~’’ 
ce=lÙeg MeÙÙee hej uesšer efMe<Ùee ves leerve yeej cev$eesÛÛeejCe efkeâÙee~ 
Jen ieg® kesâ ÛejCe Útkeâj DeeMeerJee&o uesves keâer efmLeefle ceW ve 
Leer~ ieg® ves mJeÙeb Deheves hewjeW keâes Deheves neLe mes ÚtDee Deewj 
ceefnuee kesâ efmej hej DeeMeerJee&o nsleg jKee~ Ùen ieg®-efMe<Ùe; 
oesveeW keâer JÙe«elee keâe DeYetlehetJe& GoenjCe nw~4

ogiee&ÛejCe veeie (veeie ceneMeÙe) ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ ßes‰ 
ie=nmLe YeòeâeW ceW peeves peeles nQ~ keâuekeâòee ceW jnles meceÙe Jes 
oer#ee«enCe kesâ efueÙes JÙeekegâue nes ieÙes~ ieg® keâneB efceueWies Deewj 
cev$e keâewve oWies, Ùener efove-jele meesÛeles jnles Les~ Skeâ efove 
kegâceejšesueer kesâ Ieeš hej mveeve keâjles meceÙe GvneWves osKee 
efkeâ Skeâ Úesšer-meer veeJe Ûeueer Dee jner nw~ GvneWves osKee efkeâ 
Gvekesâ kegâueieg® JebieÛevõ YeóeÛeeÙe& veeJe ceW nQ~ mveeveeshejevle 
veeie ceneMeÙe ves kegâueieg® mes Deeves keâe ØeÙeespeve hetÚe~ Gòej 
efceuee – ‘yesše, ceneceeÙee keâer Dee%ee mes legcnW cev$e-oer#ee osves 
kesâ efueS ner ceQ Deepe ÙeneB DeeÙee ntB~’ kegâueieg® keâes osKekeâj 
veeie ceneMeÙe kesâ efhelee oerveoÙeeue Yeer KegMe ngS~ veeie ceneMeÙe 
mehelveerkeâ Meefòeâ ceb$e mes oeref#ele ngS~5

keäÙee veeie ceneMeÙe kesâ kegâueieg® keâe DeÛeevekeâ Deevee Skeâ 
mebÙeesie Lee? ceeveJe peerJeve, cegefòeâ keâer FÛÚe Deewj ceneheg®<eeW 
keâe meeefVeOÙe, leerveeW JemlegÙeW veeie ceneMeÙe kesâ heeme LeeR~ ÙeneB 
Yeer ieg®-efMe<Ùe oesveeW keâer JÙe«elee osKeves keâes efceueleer nw~

jeceke=â<Ce mebIe kesâ ÉeoMe DeOÙe#e mJeeceer YetlesMeevevo peer 
cenejepe ves hejeceMe& efoÙee nw – oer#ee uesves kesâ henues JÙeefòeâ keâes 
ceve¤heer peceerve lewÙeej keâj uesveer ÛeeefnS~ peceerve lewÙeej efkeâS 
efyevee ner Ùeefo nce yeerpe yees oW, lees Jen JÙeLe& Ûeuee peeSiee~ 
Dele: henues Keeo Deeefo [euekeâj peceerve lewÙeej keâj uesvee 
ÛeeefnS Deewj leYeer yeerpe yeesves mes DeÛÚer Heâmeue keâer DeeMee keâer 
pee mekeâleer nw~ Dele: nceW Ùen yeele peeve uesveer nesieer efkeâ oer#ee 
kesâ efueS lewÙeejer DeeJeMÙekeâ nw~6

veeie ceneMeÙe yeÛeheve mes ner melÙeJeeoer Les~ melÙeJeeoer nesves 
kesâ keâejCe Gvekeâer efhešeF& Yeer ngF& Leer~ meeOegmebie SJeb yeÇÿe%eeve 
kesâ efueS Gvekeâer leer›e FÛÚe Yeer Leer~ Gvekeâe Kesle lewÙeej Lee~

YeòeâeW kesâ efueS meerKe nw efkeâ Deiej melÙeefve‰ jnW, meeOeg 
mebie keâjW Deewj DevegefÛele DeeÛejCe mes yeÛeW, lees ceeie& mJele: 
ØeMemle nesvee efveef§ele nw~ mmm 

mevoYe& «evLe – 1. censvõveeLe ieghle (ßeer ‘ce’), ßeerjeceke=â<Ce-
JeÛeveece=le, DevegJeeo metÙe&keâevle ef$ehee"er ‘efvejeuee’, heefjÛÚso 133, 
he=‰ 1127 2. mJeeceer Deypepeevevo, Monastic Disciples 
of Swami Vivekananda he=‰ 257-260 3. Jener, he=‰ 
271 4. mJeeceer ßeæevevo, The Story of An Epoch Swami 
Virajananda and His Times he=‰ 259 5. MejleÛevõ Ûe›eâJeleea, 
meeOeg veeie ceneMeÙe, DevegJeeo ÉejkeâeveeLe peer efleJeejer, he=‰ 33-34 6. 
mJeeceer YetlesMeevevo, iegg® Deewj ceb$eoer#ee, DevegJeeo mJeeceer efJeosnelceevevo, 
he=‰ 33
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lesjnJeeB DeOÙeeÙe (13/5)

mJeeceer Deelceevevo
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-

efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw  ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ 
kesâ efmelecyej, 2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee ~ Deye Øemlegle nw 13JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe mecheeove yeÇÿeueerve 
mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.)  

mebmeej keâe ØeJeen efkeâme Øekeâej
ÙeneB Ùen yeleeÙee ieÙee nw efkeâ kewâmes Jen yeÇÿe Deheves-Deehekeâes 

Deveskeâ ¤heeW Deewj veeceeW ceW Øekeâš keâjlee nw~ Ùen efmeæevle keâer 
yeele nw efkeâ Skeâ Jener yeÇÿe-leòJe mebmeej ceW JÙeehle nw~ Jen Skeâ 
De¤he Deewj efveieg&Ce Fme Øekeâej mes ¤heJeeve Deewj iegCeJeeve yeve 
peelee nw~ Fmekeâer Øeef›eâÙee nceW yeÌ[er efJeefÛe$e ceeuetce heÌ[leer nw 
efkeâ peneB efmeæevle keâer Âef° mes kesâJeue Skeâ ner leòJe nw, Jen 
leòJe veevee Øekeâej kesâ ¤he kewâmes OeejCe keâjlee nw, Ùen yeele 
mecePevee keâef"ve ueielee nw~ nceW ueielee nw efkeâ Ùen pees Fleves 
veece Deewj ¤he efoKeeF& osles nQ, Jes efceLÙee kewâmes nes mekeâles 
nQ? MeeœeeW ves keâne efkeâ ¤he efceLÙee nw~ Fmekeâe leelheÙe& kesâJeue 
Flevee nw efkeâ DeYeer pees ¤he nceW efoKeeF& oslee nw, Jen ¤he Gme 
meceÙe kesâ efueS lees DeJeMÙe ÂMÙeceeve nw, hej efpeme meceÙe Jen 
¤he efceš peelee nw, Gmekesâ yeeo Gme ¤he keâes keâYeer Yeer nce 
«enCe keâj veneR mekeâles~ cesje keâesF& efce$e Ùeefo cesjs meeLe jnlee 
nw, G"lee-yew"lee, Keelee-efhelee nw~ Ùeefo Jen cej peeS, lees ceQ 
efkeâmeer Yeer GheeÙe mes Jeeheme Gmekeâe ¤he osKe veneR mekeâlee~ Ùen 
pees efmLeefle nw, Gmekeâes MeeœeeW ves efceLÙee kesâ veece mes hegkeâeje nw~ 

efceLÙee keâe DeefOekeâ JÙeeJeneefjkeâ 
DeLe& keâjvee ÛeenW, lees Gmekeâes 
nce DeefvelÙe keân mekeâles nQ~ 
DeefvelÙe Jen nw, pees kegâÚ meceÙe 
kesâ efueS efoKeeF& oslee nw, efHeâj 
keâneB peelee nw, kegâÚ helee ner 
veneR Ûeuelee~ pewmes Skeâ ¤he 
DeÂMÙe nes ieÙee, Gmeer Øekeâej 
efYeVe-efYeVe ¤he DeÂMÙe nesles 
jnles nQ~ me=ef° kesâ ØeejcYe mes ve 

peeves efkeâleves ¤he meeceves DeeS 
Deewj efkeâleves ve° nes ieÙes~ ve° 
ngS ¤heeW keâe lees kegâÚ helee 
veneR Ûeuelee Deewj pees veneR peeves 
ngS nQ, Ssmes keâF& ¤he Deekeâj 
meeceves KeÌ[s nes peeles nQ~ Fmekeâes 
nce pevce Deewj ce=lÙeg keâe ØeJeen 
keânles nQ~ ÙeneB Ùen ØeMve G"lee 
nw efkeâ pees ¤he Deye efoKeeF& 
veneR osles, Jes keâneB Ûeues ieS? 
efpeve ¤heeW keâer Fleveer meòee efoKeeF& osleer Leer, Jes Devlele: keâneB 
peekeâj efceue ieS? nce keânW efkeâ Jes ce=lÙeg kesâ keâjeue kesâ ieeue 
ceW mecee ieS, lees Ùen lees nceves nesvesJeeueer Iešvee keâes yelee cee$e 
efoÙee, Gmekeâe mhe°erkeâjCe veneR efkeâÙee~ Ùener meye nceW mecePeeves 
kesâ efueS Meeœe efueKes ieS nQ~ GvnW heÌ{keâj nce mecePe ueW, peeve 
ueW lees nceeje efJeJeskeâ yeÌ{siee, nceejer Oe=efle yeÌ{sieer~ efJeJeskeâ kesâ 
yeÌ{ves mes nce ce=lÙeg kesâ DeeIeele keâes menves ceW meceLe& nes peeSBies~ 

efJeJeskeâ kesâ ceeOÙece mes mebmeej-ØeJeen mes cegefòeâ
yeš^s&C[ jmesue oes yeeleW keânles nQ~ GvneWves Skeâ yeele lees 

knowledge kesâ mecyevOe ceW keâner Deewj otmejer wisdom 
kesâ mecyevOe ceW~ Jes peÌ[Jeeoer Les~ F&Õej kesâ DeefmlelJe keâes veneR 
ceeveles Les~ efHeâj Yeer osefKeS Gvekeâe efÛevleve efkeâlevee ØeieuYe nw, 
efkeâlevee melÙe nw ! Gheefve<eoeW ves pewmee efÛevleve efkeâÙee nw, "erkeâ 
Jewmee ner efÛevleve yeš^xC[ jmesue kesâ peerJeve ceW Yeer neslee nw~ Skeâ 
hegmlekeâ ceW Gvekeâe uesKe Úhee nw – The impact of science 
on society~ Gme uesKe ceW Jes oes MeyoeW keâe ØeÙeesie keâjles nQ 
– 1. Knowledge 2. Wisdom. Gvekeâe keânvee nw efkeâ 
knowledge kesâ keâejCe ceveg<Ùe kesâ heeme Meefòeâ lees DeeF& nw, 
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hej Gmekeâe og:Ke Yeer yeÌ{e nw~ Gvekeâe keânvee nw efkeâ og:Ke keâes 
otj keâjves Ùee Gme hej efveÙev$eCe heeves ceW kesâJeue wisdom ner 
meceLe& nw~ FmeefueS Jes Ùen leke&â osles nQ efkeâ nceW wisdom keâer 
ner keâceeF& keâjveer ÛeeefnS~ Jes efueKeles nQ efkeâ Deepe nce Deheves 
keâes oes ÚesjeW kesâ yeerÛe ceW heeles nQ~ 1. ceeveJeerÙe kegâMeuelee 
2. ceeveJeerÙe cetKe&lee~ Deepe efJe%eeve keâer meneÙelee mes ceveg<Ùe 
yengle kegâMeue nes ieÙee nw~ efJe%eeve keâer meneÙelee mes lejn-lejn 
kesâ Deewpeej yevee ueslee nw~ otmejer Deesj ceeveJe keâer cetKe&lee Ùen 
nw efkeâ Jen veneR peevelee efkeâ efkeâme ue#Ùe keâer Øeeefhle kesâ efueS 
Jen Jes Deewpeej yevee jne nw Deewj Fmeer ceeveJeerÙe cetKe&lee kesâ 
keâejCe Ùen mebmeej cegefMkeâueeW mes efIeje ngDee nw~ %eeve ceW Meefòeâ 
nw, hej Jen DeÛÚs kesâ efueS Yeer ØeÙegòeâ nes mekeâleer nw Deewj yegjs 
kesâ efueS Yeer~ Yeeweflekeâ peieled mes nce pees meerKeles nQ, pees %eeve 
Deefpe&le keâjles nQ, Gmekeâes lees GvneWves knowledge keâne Deewj 
wisdom keâer heefjYee<ee yeleeles ngS Jes meÛÛes DeLeeX ceW Jesoevle 
kesâ oeMe&efvekeâ yeve peeles nQ~ Jes keânles nQ wisdom keâe meej 
cegefòeâ ceW nw~ ÙeLeemecYeJe cegefòeâ~ efpeleveer cegefòeâ legcnW efceue mekesâ, 
Deheves Deehekeâes Glevee cegòeâ keâj uees~ osMe Deewj keâeue keâe yevOeve 
ceveg<Ùe keâes meleelee nw~ Gmeer mes ÙeLeemecYeJe cegefòeâ heeveer nw~ Ùener 
oMe&ve Jesoevle Deewj Gheefve<eod nceejs meeceves ueeles nQ~ wisdom 
keâes nce efJe%eeve keâer Øeef›eâÙee mes veneR hee mekeâles~ mJeÙeb yeš^xC[ 
jmesue ves yeleeÙee efkeâ ceeveJeleeJeeoer Âef°keâesCe Deheveekeâj ner 
wisdom heeÙee pee mekeâlee nw~ mJeeLe&kesâefvõle jnves hej Gmekeâe 
wisdom pee«ele veneR neslee~ otmejeW kesâ og:Ke ceW og:Keer nesves 
hej nceejs wisdom keâer cee$ee yeÌ{leer nw~ 

MeeœeeW keâes heÌ{keâj nce Deheves ceve kesâ Yeerlej #ecelee keâe 
efvecee&Ce keâjvee Ûeenles nQ~ osMe Deewj keâeue keâe Iesje, efpemeceW 
nce yevoer yeves yew"s nQ, Gmemes efvekeâueves keâer #ecelee nceW Gvemes 
efceueleer nw~ ceve keâes JeMe ceW jKeves kesâ efueS pees ÙegæefJeÅee 
meerKeveer DeeJeMÙekeâ nw, Jener efmeKeeves kesâ efueS YeieJeeve Depeg&ve 
keâes #es$e-#es$e%e keâe %eeve osles nQ~ DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW ceve 
kesâ meeLe meb«eece keâjves kesâ efueS ceve keâe mJeYeeJe lees peevevee 
ner heÌ[siee~ YeieJeeve ves lees ÙeneB lekeâ keân efoÙee efkeâ Ùes efpeleves 
Meeœe nQ, $e+ef<eÙeeW keâer efpeleveer DevegYetefleÙeeB nQ, Jes meye #es$e 
Deewj #es$e%e kesâ efJeMues<eCe lekeâ meerefcele nQ~ Jes #es$e Deewj #es$e%e 
keâes Deueie-Deueie nceejs mece#e jKe osles nQ Deewj Ùeefo nce 
oesveeW keâes Deueie-Deueie mes mecePe ueW, lees Gvekeâe keâece hetje 
nes peelee nw~ Fmekeâe Skeâ yeej %eeveelcekeâ yeesOe ner nes peeS, 

lees Oeerjs-Oeerjs Jener DevegYeJeelcekeâ yeesOe yeve mekeâlee nw~ Mejerj 
Deewj ceve efceuekeâj keâece keâjles nQ, FmeefueS GvnW Deueie-Deueie 
peevevee keâef"ve nes peelee nw~ efkeâmeer yeele keâes yeej-yeej ognjeÙee 
peeS, lees Jen mecePe ceW Deeves ueieleer nw~ FmeerefueS MeeœeeW ceW 
yeeleeW keâes yeejcyeej ognjeÙee peelee nw~ 

nce Ùeefo meesÛeW efkeâ YeieJeeve kesâ heeme keäÙee keâesF& otmejer yeele 
ner keânves kesâ efueS veneR nw? Jes Fmeer yeele keâes yeej-yeej ognjeS 
pee jns nQ? MebkeâjeÛeeÙe& Deheves Yee<Ùe ceW efueKeles nQ efkeâ Ùen 
efJe<eÙe ner Ssmee og¤n nw efkeâ yeej-yeej yeleekeâj mecePeevee heÌ[lee 
nw~ yeÇÿeleòJe kesâ yeejs ceW yeleeÙee ieÙee, efpemekeâes nce Yeefòeâ keâer 
Yee<ee ceW F&Õej keânkeâj hegkeâejles nQ, Jen mebmeej ceW meJe&JÙeeheer 
nw~ Deye Ùen pees yeÇÿe nw, Fmekeâe keâesF& ¤he veneR, keâesF& veece 
veneR~ henues nceves yeleeÙee Lee efkeâ Fmekeâe Skeâ ¤he neslee nw, 
pees meercee ceW yeBOee ngDee neslee nw~ Ùeefo Ùen meercee ceW yeBOee 
ngDee veneR jnlee, lees Fmekeâe keâesF& ¤he veneR neslee~ Ùen meye 
peien meyeceW JÙeehle jnlee~ Deye Ùen De¤he leòJe Fme mebmeej 
kesâ ¤he ceW kewâmes Deelee nw? Fmeer keâes me=ef° kesâ ›eâceefJekeâeme Ùee 
me=ef° kesâ efJemleej kesâ veece mes peevee ieÙee~ 

Jesoeefvlekeâ ›eâceefJekeâeme keâer OeejCee 
Jesoevle Deewj meebKÙe oes Ssmes o#e Meeœe nQ, pees Fme 

efJe<eÙe hej efJeMeo efJeÛeej keâjles nQ Deewj nceejs mece#e Fme 
me=ef°-efJemleej kesâ ›eâce keâes jKeles nQ~ Jesoevle Deewj meebKÙe kesâ 
efJeÛeejeW ceW LeesÌ[e-mee Devlej nw~ Gme Devlej kesâ efJe<eÙe ceW nceW 
veneR meesÛevee nw~ Deye yeÇÿe pees De¤he nw, GmeceW mes Ùen meeje 
¤he hemeeje kewâmes efvekeâuelee nw? GoenjCe kesâ efueS (1) keâhetj 
mes Deehe efYeVe-efYeVe Øekeâej keâer Deeke=âefleÙeeB yevee ueerefpeS~ kegâÚ 
meceÙe ceW Oeerjs-Oeerjs Jen keâhetj GÌ[ peelee nw Deewj Deeke=âefleÙeeW 
keâe keâesF& DeefmlelJe veneR jnlee~ Jen pees "esme heoeLe& efoKeeF& 
os jne Lee, Jen keâneB Ûeuee ieÙee? (2) yeHe&â "esme neslee nw~ 
Gmes efkeâmeer yele&ve ceW jefKeÙes, lees kegâÚ meceÙe ceW Gmekeâe ¤he 
peue nes peeSiee Deewj yeeo ceW peue Yeer veneR jnsiee, Yeehe 
yevekeâj GÌ[ peeSiee~ 

Fme lejn efmeæ nes peelee nw efkeâ keâhetj Deewj yeHe&â Yeer 
De¤he nQ Deewj "esme ¤he OeejCe keâj uesles nQ~ kewâmes OeejCe 
keâjles nQ, Fmekeâer Øeef›eâÙee MeeœeeW ves yeleeF&~ Gmeer keâes me=ef° keâe 
›eâce-efJekeâeme keânles nQ~ me=ef° kesâ efJemleej keâer heæefle Meeœe yelee 
osles nQ efkeâ efkeâve JemlegDeeW mes efkeâme lejn Ùen ¤he efveefce&le neslee 
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nw~ efHeâj kewâmes ›eâceMe: ve° nes peelee nw, DeÂMÙe nes peelee nw~
yeÇÿe meJe&Meefòeâceeve nw~ Gvekeâer Meefòeâ keâes ceeÙee keânles nQ~ 

pewmes Deefie> keâer Meefòeâ nw, Gmekeâer peueeves keâer leekeâle~ Deeie 
keâes Deehe Gmekeâer peueeves keâer leekeâle mes keâYeer Deueie veneR keâj 
mekeâles~ Gmekesâ efyevee Deeie Deeie ner veneR jn peeSieer~ Fmeer 
lejn me=peve, heeueve, mebnej keâjves keâer Meefòeâ meoe yeÇÿe kesâ meeLe 
jnleer nw Deewj Gme Meefòeâ keâes nce ceeÙee keânles nQ~ lees yeÇÿe 
Deheveer ceeÙee Meefòeâ mes efJeÕe keâe me=peve keâjlee nw, Ùen yeele 
MeeŒeeW ceW yeejcyeej Deeleer nw~ Fme ef›eâÙee keâe ›eâce Yeer yeleeles 
nQ~ me=ef° keâjves keâer FÛÚe (efleefle#ee) mes yeÇÿe ceeÙee keâer Deesj 
F&#eCe (Âef°heele) keâjlee nw~ Gmekeâer Gme keâecevee mes ner me=ef° 
keâe ØeejcYe neslee nw~ ceeÙee yeÇÿe keâer Meefòeâ lees nw, hej yeÇÿe nj 
meceÙe Gmekeâe GheÙeesie veneR keâjlee~ efpeme meceÙe Gmes yeepeeriejer 
efoKeeveer nesleer nw, Fvõpeeue Hewâueevee neslee nw, Gme meceÙe 
Jen Gmekeâe GheÙeesie keâjlee nw~ yeÇÿe ceve ceW Kesue efoKeeves keâe 
efJeÛeej keâjlee nw, lees Gmekesâ meeceves me=ef° keâer heefjkeâuhevee Dee 
peeleer nw Deewj Gmes Øekeâš keâjves kesâ efueS Jen ceeÙee keâe mcejCe 
keâjlee nw~ Jen DeÂMÙe Meefòeâ (ceeÙee) ÙeneB De¤he (yeÇÿe) mes 
keâF& Øekeâej kesâ ¤heeW keâes Øekeâš keâjleer nw~ 

me Ss#ele~ me DekeâeceÙele~ SkeâesÓnb yeng mÙeeced~ Gmeves 
osKee! Gmeves keâecevee keâer efkeâ ceQ Dekesâuee nBt~ yengle ¤heeW ceW 
Deheves-Deehekeâes Øekeâš keâ¤B~ yeÇÿe keâer Ùen keâecevee Denbkeâej 
keânueeleer nw~ ieerlee kesâ Ùes Meyo Fmeer Âef° mes nceW mecePevee nw~ 
Fmeer lejn DeJÙeòeâ Meyo keâe ÙeneB Ùen DeLe& nw efkeâ yeÇÿe keâer 
Meefòeâ pees ceeÙee nw, Jen meoe yeÇÿe kesâ meeLe ner jnleer nw, hej 
nj meceÙe pee«ele veneR jnleer~ keâYeer-keâYeer efJeMes<e keâejCeeW mes 
ner pee«ele nesleer nw, DevÙeLee DeJÙeòeâ jnleer nw~ Gmeer kesâ efueS 
Ùen DeJÙeòeâ Meyo nw~ me=peve keâer keâecevee mes yeÇÿe pees ceeÙee 
keâer Deesj osKelee nw, Jener Gmekeâe osKevee ner yegefæleòJe kesâ ¤he 
ceW Ùee cenòeòJe kesâ ¤he ceW Øekeâš nes peelee nw~ Gmes ner keânles 
nQ – yegefæ~ yeÇÿe kesâ Denbkeâej mes pees levcee$ee GlheVe nesles 
nQ, Gvekeâes ÙeneB ceneYetle keâne ieÙee~ DeekeâeMe GlheVe ngDee~ 
DeekeâeMe ceW keâcheVe ngDee, lees JeeÙeg GlheVe ngF&~ JeeÙeg keâer leer›e 
ieefle mes Deefie> GlheVe ngF&, lespe GlheVe ngDee~ Jen peue kesâ 
¤he ceW heefjJeefle&le ngDee Deewj Devle ceW Jener he=LJeerleòJe kesâ ¤he 
ceW hewoe ngDee~ Ùes ner heeBÛe met#ce levcee$eeSB nQ, efpevekeâes ÙeneB 
hej heÃeceneYetle keânkeâj hegkeâeje ieÙee~ Ùes leòJe meYeer peien nQ, 

meJe&JÙeeheer nQ~ FmeerefueS Fvekeâes ceneYetle keâne ieÙee~ levcee$e keâe 
DeLe& nw – leled cee$e~ Gmeer efmLeefle ceW Jen - energy mJe¤he 
nw~ DeYeer Gmekeâe efkeâmeer Øekeâej keâe Yeer - combination veneR 
nes heeÙee nw~ Fmeer keâes MeeœeeW ceW heÃeerkeâjCe keâer ef›eâÙee keânles 
nQ~ Ùen mebmeej pees GlheVe ngDee nw, Jen heÃeerkeâjCe mes ngDee~ 
peye lekeâ Ùes heeBÛeeW met#ce levcee$eeSB DeheÃeerke=âle jnleer nQ, leye 
Jes met#ce ceneYetle keânueeleer nQ Deewj peye Deeheme ceW efceuekeâj 
Skeâ mLetue ceneYetle keâer jÛevee keâj uesleer nQ, Jen Gvekeâer yeeo 
keâer efmLeefle nw~ Gme mLetue ceneYetle ceW meye FefvõÙeeB Je Gve 
FefvõÙeeW kesâ efJe<eÙe hewoe nesles nQ~ Gmekeâes heÃeerkeâjCe keâer ef›eâÙee 
keânles nQ~ megveves ceW Ùen meye yengle keâef"ve ceeuetce neslee nw, 
peyeefkeâ keâef"ve nw veneR~ nceW keâef"ve FmeefueS ueielee nw efkeâ 
nceves yeejcyeej GmeceW ØeJesMe keâjkesâ Gmekeâe efÛevleve-ceveve veneR 
efkeâÙee nw~ 

efkeâmeer leeueeye ceW pewmes yeej-yeej ØeJesMe keâjkesâ Gmekeâer 
hetjer-hetjer mener efmLeefle peeve uesves kesâ yeeo nceW GmeceW Glejves 
ceW keâesF& keâef"veeF& veneR ueieleer~ efkeâmeer Yeer efJe<eÙe ceW DeJeieenve 
keâjves keâe Deevevo ner nceW yeej-yeej Gmekeâer Deesj KeeRÛelee nw~ 
nceves osKee efkeâ yeÇÿeleòJe Deheves keâes Denbkeâej mes kewâmes hewoe 
keâjlee nw~ Gmekesâ yeeo DeekeâeMe Deeefo leòJeeW keâer Glheefòe keâes 
nce Jew%eeefvekeâ Âef° mes mecePeW lees Ùen meeje mebmeej energy 
vibration kesâ Éeje efveefce&le ngDee nw~ efpeleves Yeer heoeLe& yeves 
nQ, Gvekeâe DeJemeeve DevleleesielJee peekeâj keâcheve ceW ner neslee nw~ 
keânles nQ efkeâ hejceeCeg keâes leesÌ[ves mes efpeleveer energy efvekeâueleer 
nw, Gleveer Tpee& Deeleer keâneB mes nw? Gme Tpee& keâe mJe¤he 
Yeer vibration ner nw~ yengle peesjeW kesâ vibration mes Ùeefo 
energy concentrated nes peeS, lees Gmekeâe reaction 
Yeer yengle yeÌ[e neslee nw~ Jen Tpee& heneÌ[eW, ÛeóeveeW lekeâ keâes 
keâeš osleer nw~ Ùen meye Yeer vibration hej efveYe&j keâjlee nw, 
efpemes keâcheve, mhevove Ùee lejÁ keânles nQ~ DeekeâeMe ceW mhevove 
Glheeokeâ pees leòJe GlheVe ngDee, Jen keânueeÙee JeeÙeg~ Ùen 
mJeeYeeefJekeâ ner nw efkeâ keâcheve Ùee mhevove peye peesjeW mes neslee 
nw, lees GmeceW mes ieceea efvekeâueleer nw Deewj Gme leòJe keâes nce 
Deefie> kesâ veece mes peeveles nQ~ peye ieceea yengle yeÌ{ peeleer nw, 
lees GmeceW mes peueleòJe keâe pevce neslee nw~ Jener peueleòJe peye 
peceves ueielee nw, lees Gmeerkeâes nce "esme ¤he ceW (yeHe&â kesâ ¤he 
ceW) osKeles nQ~ Gmeer keâes he=LJeer DebMe hegkeâeje ieÙee~ (›eâceMe:) 

ieerleeleòJe-efÛevleve
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         mJeeceer yeesOeevevo     
                mJeeceer Ûesleveevevo

 (mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ  ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les  ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg cetue 
yebieuee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo mJeeceer he©ee#eevevo ves efkeâÙee nw, efpemes OeejeJeeefnkeâ ¤he mes ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw~ – meb.) 

meeOegDeeW 
kesâ heeJev

e Øemebie 

(74) 

(1979 F&. ceW vÙetÙeeke&â meesmeeÙešer mes cegPes mJeeceer 
heefJe$eevevo peer keâer Skeâ owveefvoveer efceueer~ Gme owveefvoveer ceW 
DevÙe yeeleeW kesâ meeLe mJeeceer yeesOeevevo peer keâer mce=efle Yeer Leer~ 
Gme owveefvoveer mes cetuÙeJeeve mce=efle keâe meb«en keâjkesâ ceQves Gmekeâe 
mecheeove efkeâÙee nw~)

‘‘ceQves (mJeeceer yeesOeevevo 1870-1950)
Deeueceyeepeej ce" ceW mJeeceerpeer keâes OÙeeve keâjles ngS 
osKee~ Jen OÙeeve oes-leerve IeCše lekeâ Ûeuee, ceevees 
Mejerj-yeesOe ner veneR nw~ ienjer Deewj ueÙeyeæ meeBmeW 
Ûeue jner nQ, pewmes ienjer efveõe ceW efkeâmeer JÙeefòeâ keâer 
Ûeueleer nw~ osKeves ceW Ssmee ueiee efkeâ Ûegškeâer keâešves 
hej Yeer Gvekeâes Gmekeâe DevegYeJe veneR nesiee~ Gvekesâ 
Ûesnjs keâe YeeJe hetjer lejn mes heefjJeefle&le nes ieÙee Lee~ 
nefj cenejepe (mJeeceer legjerÙeevevo peer cenejepe) keâes Yeer 
iecYeerj OÙeeve ceW osKee ntB~ OÙeeve kesâ meceÙe mJeeceerpeer 
Deewj nefj cenejepe oesveeW kesâ Ûesnjs keâe YeeJe Skeâ-otmejs 
mes efYeVe Lee~ mJeeceerpeer kesâ cegKe keâe YeeJe MeyoeW ceW 
JÙeòeâ veneR efkeâÙee pee mekeâlee~

‘‘ceQ meowJe Ùener osKelee efkeâ nefj cenejepe pee«ele 
DeJemLee ceW jnles nQ~ Ssmee ueielee efkeâ Jes meye meceÙe Ûeslevee kesâ 
GÛÛe mlej hej jnles neW~ ceQ ce" kesâ DevÙe meomÙeeW keâes yengle 
pehe-OÙeeve keâjles osKee keâjlee, efkeâvleg DevÙe meceÙe Jes neme-
heefjneme Yeer keâjles Les~ uesefkeâve nefj cenejepe pewmes meye meceÙe 
mepeie Deewj meÛesleve DeJemLee ceW jnles Les~ Jes Deeueceyeepeej ce" 
ceW nceueesieeW keâer Yee<eeheefjÛÚso (vÙeeÙeMeeœe) keâer keâ#ee uesles Les~

‘‘1890 F&. kesâ Deeme-heeme ceQ Jejenveiej ce" ceW 
DeeJeeieceve keâjlee Lee~ Gme meceÙe Keeves-heerves leLee henveves 
keâe Glevee keâ° veneR Lee, efkeâvleg meYeer kegâÚ yengle meeoe leLee 
meeceevÙe Lee~ meYeer Skeâ heefjJeej kesâ meomÙe pewmes Les, Skeâ ner 

keâcejs ceW jnles Les~ yeveeJešer DevegMeemeve Ùee ØeefMe#eCe kegâÚ 
veneR Lee~ DeYeer pewmee nw, Gme meceÙe Yeer yengle mJeeOeervelee Leer~ 
efkeâvleg meYeer DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee ceW yengle ner ceie> jnles Les~ 
GveueesieeW keâer osKee-osKeer, nceueesie Yeer Jewmee ner keâjves keâe 
ØeÙelve keâjles Les~

‘‘keâeueer cenejepe (mJeeceer 
DeYesoevevo peer) ves Jemevle 
veecekeâ Skeâ ueÌ[kesâ keâes ce" 
ceW ueeÙee~ Jes Gmekeâes ueIeg-
efmeæevle-keâewcegoer leLee DevÙe 
mebmke=âle JÙeekeâjCe heÌ{eles Les~ 
yengle-mes ueesie Fmekeâes ueskeâj 
neme-heefjneme keâjles~ DevÙe 
mebvÙeemeerieCe DeefOekeâ hegmlekeâ 
heÌ{vee hemevo veneR keâjles Les~ 
keâeueer cenejepe Skeâ keâcejs ceW 
DeefOekeâebMe meceÙe pehe-OÙeeve 

Deewj mJeeOÙeeÙe keâjles jnles 
Les~ Jes ueesieeW kesâ meeLe yengle 

efceueles-pegueles veneR Les~ Jes kegâÚ efove ce" ceW jnles leLee hegve: 
Ûeues peeles Les~ GvneWves Yeejle kesâ ØecegKe leerLeeX keâe hewoue ner 
YeüceCe efkeâÙee Lee~

‘‘mJeeceerpeer keâer efMekeâeiees Jeòe=âlee kesâ Gheue#Ùe ceW keâesuekeâelee 
ceW peye efJeMes<e meYee ngF&, leye keâeueer cenejepe ves yengle 
heefjßece, DemecYeJe pewmee heefjßece efkeâÙee Lee~ yeeo ceW GvneWves 
Gve Jeòe=âleeDeeW keâes ØekeâeefMele efkeâÙee Lee~ 

‘‘ceQ henues jeceyeeyet (jeceÛevõ oòe) mes ØeYeeefJele ngDee Lee~ 
Jes DeJeleejJeeo keâe ØeÛeej keâjles Les~ Jes Dehevee efJeÛeej JÙeòeâ 
keâjles Les efkeâ ßeerjeceke=â<Ce DeJeleej nQ~

(mJeeceer yeesOeevevo 1870-1950)
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‘‘Jejenveiej ce" ceW DelÙeefOekeâ mvesn-Øesce efceuee nw~ Gmekeâes 
MeyoeW ceW JÙeòeâ veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ nefj cenejepe Deheves-
Deehe ceW ner [tyes jnles Les, efkeâvleg cesjs meeLe yengle mJeleb$e Les~

‘‘DeejcYe mes ner, nceueesieeW kesâ ceve ceW Ûecelkeâej kesâ Øeefle 
Skeâ Ie=Cee-pewmee nes ieÙeer Leer~ mJeeceerpeer Ûecelkeâej 
keâes ueskeâj yengle neme-heefjneme keâjles Les~

‘‘nceueesieeW kesâ meceÙe Yeer osKee efkeâ Deveskeâ JÙeefòeâ 
keânles Les efkeâ kegâC[efueveer peeie=le ngF& nw leLee Gvekeâes 
mee#eelkeâej ngDee nw, efkeâvleg GveueesieeW kesâ peerJeve ceW 
Gmekesâ kegâÚ ue#eCe efoKeeF& veneR osles Les~ mJeeceerpeer 
Gve ueesieeW keâes ueskeâj yengle nBmeer-cepeekeâ keâjles 
Les~ Jes ØeeÙe: keânles Les, ‘‘efvelÙeieesheeue keâes Deveskeâ 
DeeOÙeeeflcekeâ DevegYeJe ngDee keâjles Les, efkeâvleg nceejs 
Mejled (mJeeceer meejoevevo) leLee DevÙe ieg®YeeF& 
Gmemes DeefOekeâ DeeOÙeeeflcekeâ GVele nQ~’’

‘‘jepee cenejepe (mJeeceer yeÇÿeevevo peer) meoe ner Ssmes Øeleerle 
nesles ceevees efkeâ Jes DevÙe ueeskeâ kesâ JÙeefòeâ nQ~ cenejepe Deewj nefj 
cenejepe keâes osKeves mes ner DevegYeJe neslee efkeâ GveueesieeW keâes kegâÚ 
Øeehle ngDee nw; Jes ueesie Deheves mJeYeeJeevegmeej meeOeve-Yepeve 
keâj jns nQ~ otmejeW keâes osKeves mes Ssmee ueielee efkeâ Jes ueesie 
veMee mes cepeyetj neskeâj ienve DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee keâj jns nQ~

‘‘veeie ceneMeÙe keâes osKeves mes Ssmee ueielee efkeâ Jes pJeuevle 
Deefie> nQ – meJe&oe Skeâ GÛÛe YeeJe ceW nQ, Skeâ cegntle& kesâ efueS 
Yeer Gme YeeJe mes ÛÙegle veneR nesles Les~ Ùeefo "ekegâj kesâ meceÙe Jes 
pevce-«enCe veneR keâjles, lees Gvekeâes ueesie DeJeleej kesâ ¤he ceW 
ceeveles~ efkeâvleg DeYeer Gvekeâes Skeâ Yeòeâ ceevee peelee nw~

‘‘mJeeceerpeer Skeâ ceneve DeeOÙeeeflcekeâ JÙeefòeâlJe kesâ ¤he ceW 
Øeleerle nesles~ neueeBefkeâ Jes meeceeefpekeâ, Mew#eefCekeâ leLee osMe kesâ 
DevÙe mecemÙeeDeeW kesâ efJe<eÙe ceW yeeleW efkeâÙee keâjles Les, efkeâvleg 
Jes meye pewmes Skeâ ner jlve kesâ efJeefYeVe DebMe neW~ Gvekesâ Yeerlej 
Skeâ DeØeeflece DeeOÙeeeflcekeâ YeeJe Lee Deewj Ùes meye Gmekesâ ner 
efJeefYeVe DeefYeJÙeefòeâ Les~ ßeesleeDeeW keâer Deesj mes yeshejJeen, Jes 
meYeer mecemÙeeDeeW keâes DeeOÙeeeflcekeâ Âef°keâesCe mes ner osKeles Les~

‘‘Gve efoveeW ce" ceW OÙeeve-Yepeve kesâ yeeo meye ueesie mlees$e-
hee" keâjles Les~ keâesF& ieerlee, lees keâesF& Úesšer-meer efkeâmeer Gheefve<eod 
keâe mJeeOÙeeÙe keâjles Les~ FmeerefueS DeefOekeâebMe meeOegieCe mebmke=âle 
Mueeskeâ keâC"mLe yeesue mekeâles Les~

‘‘nefj cenejepe yeÛeheve mes ner yeÇÿeÛeejer pewmes ner jnles Les~ 
Jes mJeheekeâ Yeespeve keâjles Les~ ÙeneB lekeâ efkeâ Jes Deheves ceele=leguÙe 
YeeYeer peer kesâ neLe mes yevee Yeespeve Yeer «enCe keâjves ceW mebkeâesÛe 
keâe DevegYeJe keâjles Les~

‘‘ÙeÅeefhe hetCe& yeeyet (hetCe&Ûevõ 
Iees<e) ie=nmLe Les, leLeeefhe Gvekeâes 
osKeves mes Ssmee ueielee efkeâ Gvekesâ 
Yeerlej kegâÚ efJeue#eCelee nw~ Jes 
yengle ner Devleceg &Keer mJeYeeJe 
kesâ Les~ efMeceuee ceW Gvekesâ heeme 
Øeyegæ-Yeejle Deb«espeer ceeefmekeâ 
heef$ekeâe Deeleer Leer~ heef$ekeâe efceueles 
ner Jes Gmes Skeâ yee@keäme kesâ Yeerlej 
jKe osles Les~ jeef$e ceW meyekesâ MeÙeve 

keâjves kesâ yeeo Éej yevo keâjkesâ Gmes 
heÌ{les Les~ MeeÙeo Jes ceve-ner-ceve ceW meesÛeles neWies, ‘"ekegâj cesjer 
efkeâleveer ØeMebmee keâjles Les Deewj ceQ Skeâ ie=nmLe nes ieÙee, Ùen 
ueppee keâer yeele nw ! Ùen DeÛÚe nesiee, efpememes ueesie Ùen 
peeve ve heeÙeW efkeâ "ekegâj cesjs efJe<eÙe ceW Fleveer GBÛeer yeeleW keâne 
keâjles Les~’ nceueesieeW kesâ Gvekesâ heeme peeves hej Jes nceeje yengle 
mJeeiele keâjles Les~ ceQves Deveskeâ efove Gvekesâ yeeieyeepeej cekeâeve 
ceW ÛeeÙe heer nw~ Gvekeâe cekeâeve pewmes ÛeeÙe heerves keâe Deñe nes~ 
Deeme-heeme kesâ ueesie ØeeÙe: Gvekesâ cekeâeve hej Deeles Deewj ÛeeÙe 
keâe Deevevo uesles Les~ Jes yengle veceü Les~ peye Jes ce" ceW Deeles, 
lees yengle ner Meevle jnles Les~ keâYeer-keâYeer yeeyetjece cenejepe kesâ 
meeLe "ekegâj kesâ mecyevOe ceW yengle meceÙe lekeâ Jeelee&ueehe keâjles 
Deewj Iej Jeeheme Ûeues peeles Les~ hetCe& yeeyet keâer keâF& hegef$eÙeeB LeeR 
leLee Gvekesâ efJeJeen ceW yengle ®heÙee KeÛe& ngDee Lee~

‘‘"ekegâj YeJeveeLe keâer yengle ØeMebmee efkeâÙee keâjles Les~ YeJeveeLe 
keâe mJeYeeJe efœeÙeeW pewmee Lee~ ce" ceW keâF& ueesie Gvekeâes ueskeâj 
neme-heefjneme keâjles Les~ DeejcYe ceW Jes yeeÇÿemeceepe mes ØeYeeefJele 
Les~ peye Jes Deeueceyeepeej ce" ceW Deeles, lees ceefvoj ceW yew"keâj 
OÙeeve keâjles Deewj Gmekesâ yeeo yeÇeÿemeceepe keâe mebieerle ieeles 
Les – peeÙeWies yeerle keäÙee efove cesjs ÙeeW ner JÙeLe& ceW ~

  yew"e veeLe veÙeve efyeÚeÙes DeeMee heLe ceW ~~... 
Jes Yepeve ieeles-ieeles jesves ueies~ jesles-jesles ieeves mes Yepeve 

megveves ceW Glevee DeÛÚe veneR ueielee Lee~ (›eâceMe:)

meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie

hetCe&Ûevõ Iees<e
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hegmlekeâ meceer#ee 

metòeâmeeefjkeâe  
uesKekeâ – [e@. melÙesvog Mecee&  
ØekeâeMekeâ – [e@. melÙesvog Mecee&
 meneÙekeâ ØeeOÙeehekeâ, mebmke=âle MeemekeâerÙe otOeeOeejer  

 yepejbie ceefnuee mveelkeâesòej ceneefJeÅeeueÙe, 
 jeÙehegj (ÚòeermeieÌ{)
he=‰ – 90, cetuÙe – 100/-
melÙesvog Mecee& keâer JeeCeer keâes Deheveer efJeueeme-Yetefce yeveeves 

Jeeueer meeefjkeâemJe¤efheCeer ceeB YeieJeleer Meejoe kesâ cegKeejeEJeo mes 
efve:me=le metòeâmeeefjkeâe keâer jÛevee kesâ hetJe& veew jÛeveeDeeW kesâ Éeje 
veJe efoMeeefOeef‰le osJeleeDeeW keâer JeeieÛee& keâes mecheeefole keâj 
Deeheves Deefvlece efokeäheeue Devevle keâer DeÛe&vee ceW Ùen Jeekeämegceve 
metòeâmeeefjkeâe Dee|hele keâer nw, pees Gvekesâ keâefJeÙeMe keâes Devevle 
ceW mLeeefhele keâjleer nw~ 

Deveeefo Devevle melÙemetòeâ iebiees$eer mes Ùen %eeveiebiee ØeJeeefnle 
neskeâj je°^ keâer Deeve, yeeve, Meeve je°^OJepe keâer mlegeflemJe¤he 
iebiee meeiej ceW heefjCeefle keâes Øeehle nesleer nw~ Ùen cegòeâ keâeJÙe 
mebmke=âle metòeâ, mlees$e-mlegefle meb«en nw~ Fme metòeâmeeefjkeâe ceW 
Deeheves 26 metòeâ Deewj 19 mlees$e SJeb 
mlegefle keâer jÛevee 321 heÅeeW ceW keâer 
nw~ peve-meeceevÙe keâes Yeer Fme %eeveÙe%e 
kesâ Éeje Gheke=âle keâjves nsleg efnvoer 
Yee<eevegJeeo kesâ meeLe Fmekeâe ØekeâeMeve 
Deehekesâ ueeskeâeshekeâej keâer YeeJevee keâer 
heefjhegef° keâjlee nw~ Deehekeâer efoJÙe 
ieerJee&CeJeeCeer mes efveie&le 26 metòeâ 
ÙeesieMeeŒe Éeje Øeefleheeefole 26 leòJeeW 
kesâ meceeve Øeleerle nesles nQ, efpevemes 
Ùen me=ef° mebheesef<ele nw~ Fve metòeâeW kesâ 
DeOÙeÙeve mes Øeleerle neslee nw efkeâ Jewefokeâ 
keâeue ceW Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW ves cev$eeW keâe 
mee#eelkeâej keâjkesâ ieeÙe$eer, Deveg°ghe, 
peieleer, hebefòeâ, Je=nleer, ef$e°ghe Deeefo Jewefokeâ ÚboeW keâe DeeßeÙe 
ueskeâj metòeâeW keâer jÛevee Éeje efpeme %eeve, Yeefòeâ Deewj JewjeiÙe 
¤he Dece=leJeuueer keâe yeerpeejesheCe efkeâÙee Lee, Jele&ceeve ceW 
metòeâmeeefjkeâe GvneR Jewefokeâ ÚvoeW kesâ meeLe-meeLe ueewefkeâkeâ ÚvoeW 

kesâ DeeßeÙe mes Gmeer keâes heuueefJele, hegef<hele SJeb mecheesef<ele 
keâjves keâe ieg®lej keâeÙe& keâj jner nw~

ØeefleheeÅe keâer Âef° mes Ùen hegmlekeâ ueewefkeâkeâ Deewj Deueewefkeâkeâ, 
efoJÙe %eeve keâer heefjÛeeefÙekeâe Øeleerle nesleer nw~ FmeceW Jee|Cele 
melÙemetòeâ, meJee&lcemetòeâ, yeÇÿemetòeâ, ceve:metòeâ, Ùeesiemetòeâ, 
DeelceMegefæmetòeâ Deeefo DeeOÙeeeflcekeâ %eeve keâer heefjhegef° keâjles 
nQ~ ieCeheeflemetòeâ, efMeJemetòeâ, ßeerke=â<Cemetòeâ, keâeceeKÙeemetòeâ, 
mejmJeleermetòeâ, Deefie>metòeâ, JeeÙegmetòeâ, Yeefòeâmetòeâ, ceneosJemleJeve, 
ce =lÙe gÀeÙee°keâ, e fMeJee°ce te |lemlee s$e, cenekeâeuehe bÛekeâ, 
efMeJeÛeecejÛeÙee&, efMeJees ces MejCÙeced, ßeermebkeâšceesÛevemlegefle, 
keâeueer mlegefle, vece&oe°keâ Deeefo DeeefOeowefJekeâ cenòJe keâer 
mLeehevee keâjles nQ~ ceele=Yetefcemetòeâ, efJeOeefce&metòeâ, ßecemetòeâ, 
osnmetòeâ, ceefojemetòeâ, ßeerjeceke=â<Cemlegefle, efJeJeskeâevevomlegefle, 
keâesjesveeveeMekeâmlegefle, ÚòeermeieÌ{mlegefle, je°^OJepe mlegefle Deeefo 
DeeefOeYeeweflekeâ cenòJe keâer Øeefle‰e keâjles nQ~

meeefneflÙekeâ Âef° mes Ùen metòeâmeeefjkeâe Yeefòeâjme mes lejbefiele, 
Øemeeo iegCe mes iegefcHeâle, DevegØeeme, ¤hekeâ, GlØes#ee, efJejesOeeYeeme 
Deeefo DeuebkeâejeW mes Deuebke=âle, osJeeefo efJe<eÙekeâ jefle kesâ Éeje 

YeeJeOJeefve mes DevegØeeefCele, DeefYeOee, 
ue#eCee, JÙebpevee MeyoMeefòeâ kesâ Éeje 
Meefòeâ mecheesef<ele, DeodYegle, efÛe$e-efJeefÛe$e 
JeCe&veeW mes efÛeef$ele, Oecee&vegketâue DeeÛejCeeW 
mes Oeee|cekeâ, efJeefJeOe mleJeve Deewj mlegefleÙeeW 
mes mleglÙe, Ùev$eeW kesâ ØeMeemeve mes ØekeâeefMele 
Deewj $e+ef<e leguÙe GheosMeeW mes Gheefo° Ùen 
metòeâmeeefjkeâe meeJe&Yeewefcekeâ, meeJe&keâeefuekeâ, 
meeJe&peefvekeâ heefjueef#ele nesleer nw~ 

Ghejesòeâ iegCeeW mes efJeYetef<ele Ùen hegmlekeâ 
meJe&peve nsleg he"veerÙe Deewj meb«eCeerÙe nw~ 
meeLe ner efJeÉle JeefjCÙeeW ceW efÛevleveerÙe Deewj 
efJeJesÛeveerÙe nw leLee meeOekeâeW nsleg Øeele: 
he"veerÙe nw~

meceer#ekeâ – [e@. jeIeJesvõ Mecee&, ØeeOÙeehekeâ
meeefnlÙe efJeYeeieeOÙe#e, Meeme. otOeeOeejer, 
ßeer.Jew. mebmke=âle ceneefJeÅeeueÙe, jeÙehegj, (Ú.ie)
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hegmlekeâ meceer#ee 

MeeÕele ßegefle-efJe%eeve 
uesKekeâ – megjsMe Mecee& 
ØekeâeMekeâ – Je<ee& DeesPee, ke=âles – ßeerjeceke=â<Ce melmebie  

  ceC[ue, peesOehegj 9, DeeoMe& keâeueesveer, ieueer veb.  
 3, ceevemeeiej, ceneceefvoj, peesOehegj (jepemLeeve) 

he=‰ – 640, cetuÙe – meØesce mJeeOÙeeÙe
YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce osJe ves JeÛeveece=le ceW Deveskeâ mLeeveeW 

hej De%eeve, %eeve Deewj efJe%eeve keâes Gme meceÙe kesâ veJeervelece 
DeeefJe<keâej ÙeLee kewâcesje, iewme mes peueves Jeeueer yeefòeÙeeB Deeefo keâe 
meceeJesMe keâj yengle mejuelee mes mecePeeÙee nw~ «evLe kesâ DeOÙeeÙe 
4 he=.meb. 142 hej "ekegâj keâe GæjCe efoÙee ieÙee nw, ‘‘Jes 
keânles nQ – ‘efJe%eeve’ Ùeeveer efJeMes<e ¤he mes peevevee~ efkeâmeer ves 
otOe kesâ yeejs ceW megvee Yej nw, efkeâmeer ves otOe osKee nw Deewj efkeâmeer 
ves otOe heerÙee nw~ efpemeves kesâJeue megvee ner nw, Jen De%eeveer nw, 
efpemeves osKee nw, Jen %eeveer nw, efpemeves heerÙee nw, Gmes efJe%eeve 
DeLee&led efJeMes<e ¤he mes %eeve ngDee nw~’’ ßeermeejoe-jeceke=â<Ce 
YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele MeeÕele ßegefle-efJe%eeve «evLe meveeleve 
MeeŒeeW ceW efveefnle efJe%eeve keâer ceewefuekeâ MeyoeJeueer kesâ DeLeeX keâer 
OeejCee veJeervelece GoenjCeeW kesâ ceeOÙece mes keâjJeeves keâe meeLe&keâ 
ØeÙeeme nw~ Fme ØeÙeeme mes me=ef°-mebnej ›eâce mes YeieJeled leòJe 
SJeb Meefòeâ, $e+leg, Dehe, keâeue, Denbkeâej, cenled, hebÛe-levcee$ee 
mechetCe& osJe-JÙeJemLee, hebÛe ceneYetle, Ùev$e-lev$e-cev$e, meiegCe 
meekeâej, meiegCe efvejekeâej, efveieg&Ce efvejekeâej, keâeÙe&-keâejCe 
JÙeJemLee, meòJe-jpemed-lecemed ›eâce-cee$ee Yeso mes Úvo Deeefo 
MeyoeJeueer kesâ DeLeeX keâer iecYeerjlej efJemleeefjle OeejCee kesâ efueÙes 
yeej-yeej Deueie-Deueie mlej keâer ÛeÛee& keâer ieF& nw~ Fme ÛeÛee& 
ceW YeeJe keâe Skeâ ØeJeen nw, DevegYeJe keâer Úehe, ceneheg®<eeW kesâ 
melmebie keâe Øemeeo nw, meveeleve MeeŒeeW kesâ efJe%eeve kesâ ØekeâeMe 
mes meveeleve YeejleerÙe ieewjJe keâer hegveØe&efle‰e keâe mebkeâuhe nw~ 
"ekegâj kesâ YeeJe kesâ Deveg¤he Ùen «evLe Ùen Øeefleheeefole keâjves 
ceW meHeâue neslee Øeleerle neslee nw efkeâ meveeleve Oece& keâer ØelÙeskeâ 
meeOevee heæefle, ØelÙeskeâ efJeÅee SJeb ØelÙeskeâ keâuee keâe ue#Ùe 
F&MJej Øeeefhle nw Deewj meeOekeâeW kesâ YeeJe-Yeso mes GlheVe efYeVe-
efYeVe Øekeâš nesvesJeeues DeeOÙeeeflcekeâ DevegYeJe Deewj F&MJejerÙe ¤he 

leòJele: Skeâ ner nQ~
«evLe ceW mebmke=âle Yee<ee kesâ JÙeekeâjCe efveÙeceeW keâes Øeeke=âeflekeâ 

efveÙeceeW keâe ner DeefYekeâLeve ØeceeefCele keâjles ngS ceensÕej met$eeW 
ceW oes nkeâej Deewj $e+-è JeCeeX keâer meeJeCÙe&lee keâe me=ef° 
Øeef›eâÙee mes mecyevOe keâer ÛeÛee&, Deveskeâ iecYeerj efJeÉeveeW keâes 
Yeer Deeke=â° keâjsieer~ meeFbme keâes efJe%eeve, leòJe keâes Sueercesvš, 
oMe&ve keâes efHeâueesmee@Heâer, efjueerpeve keâes Oece& keâe DevegJeeo Deeefo 
Deveskeâ ieuele DevegJeeoeW keâes ceeveves mes DeLe& kesâ DeveLe& kesâ mlej 
lekeâ ngS heleve kesâ Øeefle iecYeerj efÛevleve keâer DeeJeMÙekeâlee Yeer 
Øeefleheeefole keâer ieF& nw~ meveeleve Oece& keâes keâheesue keâefuhele 
yeleevesJeeues DeeOegefvekeâ efJe%eeve kesâ efpe%eemegDeeW keâes efJe%eeve keâer 
meYeer MeeKeeDeeW keâes ceevÙe Skeâ ner heefjYee<ee osves meefnle Deveskeâ 
"esme ÛegveewefleÙeeB Øemlegle keâer ieF& nQ, meeLe ner DeJeleej leòJe 
keâer "esme leee|keâkeâ ÛeÛee& keâer ieF& nw~

keâeue kesâ YeÙe mes «eefmele hejeref#ele keâes meele efoJeme ceW 
hejceeÛeeÙe& hejcenbmeefMejesceefCe ßeerMegkeâosJe peer cenejepe ves kewâmes 
hejceieefle Øeoeve keâer, FmeceW lekeâveerkeâer ¤he mes keäÙee Deewj kewâmes 
efkeâÙee ieÙee; keâer iebYeerj ÛeÛee& keâjles ngS ßeerceodYeeieJele keâes 
mecee|hele Fme «evLe ceW hegjeCeeW keâer keâLeeDeeW kesâ ceeOÙece mes YeòeâeW 
kesâ efÛeòe ceW YeieJeled YeeJe keâer OeejCee kesâ efJe%eeve keâes Øekeâš 
keâjves keâe mejme ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ ØelÙeskeâ efJe<eÙe keâes 
keäÙee-keäÙeeW-kewâmes keâer keâmeewšer hej hejer#eCe keâjvesJeeues DeeOegefvekeâ 
efJeÅeee|LeÙeeW, efJeÉeveeW kesâ efueÙes Ùen «evLe yengle GheÙeesieer efmeæ 
nes mekeâlee nw~

ßeerjeceke=â<Ce Yeòeâ mebIe, peesOehegj Éeje efve:Megukeâ ØekeâeefMele, 
"ekegâj Yeòeâ ßeer megjsMe Mecee& Éeje jefÛele 9 DeOÙeeÙe 581 
Meer<e&keâeW, oes heefjefMe°, Skeâ keâef"ve MeyoeJeueer, Ûeej jbieerve 
efÛe$eeW meefnle 640 he=‰eW Jeeuee ßeerceeB-ßeer"ekegâj YeeJejmeceÙe 
Ùen «evLe ßeerceodYeeieJeled ceW meele efoJeme ceW hejeref#ele kesâ keâeue 
kesâ YeÙe mes cegòeâ keâjves kesâ hejceeÛeeÙe& MegkeâosJepeer kesâ efJe%eeveceÙe 
efMe#eCe SJeb OeejCee lekeâveerkeâ hej ØekeâeMe [euevesJeeuee 
mebJeeoelcekeâ mejme «evLe nw~ Fmes Gvekeâer JesyemeeF&š - https://
sanatandharmvijnana.com me s e f v e:Me guke â 
[eGveuees[ keâj heÌ{e pee mekeâlee nw~
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jeceke=â<Ce efceMeve keâer 115JeeR Jeeef<e&keâ meeOeejCe meYee
jeceke=â<Ce efceMeve keâer 115JeeR Jeee|<ekeâ meeOeejCe meYee jefJeJeej, 15 efomecyej 2024 keâes mevOÙee 3.30 yepes mecheVe ngF&, efpemeceW  

jeceke=â<Ce ce" SJeb jeceke=â<Ce efceMeve kesâ cenemeefÛeJe Éeje efJeòeerÙe Je<e& 2023-24 ceW mebmLee Éeje efkeâÙes ieÙes keâeÙeeX kesâ efJe<eÙe ceW jeceke=â<Ce 
efceMeve keâer mebÛeeueve meefceefle keâer efjheexš Øemlegle keâer ieF&~ efjheesš& keâe mebef#ehle efJeJejCe Fme Øekeâej nw – 

1. hegjmkeâej SJeb mecceeve – (keâ) (De) jeceke=â<Ce efceMeve keâes meceepe-mesJee kesâ #es$e ceW efceMeve kesâ Ùeesieoeve nsleg ‘jepÙeheeue Glke=â°lee
hegjmkeâej’ heef§ece yebieeue kesâ jepÙeheeue Éeje Øeoeve efkeâÙee ieÙee~ (ye) De®CeeÛeue ØeosMe ceW efceMeve Éeje Øeoeve keâer ieF& ØeMebmeveerÙe mesJeeDeeW 
kesâ efueÙes De®CeeÛeue ØeosMe jepÙe hegjmkeâej Øeehle ngDee~ (Ke) efJeJeskeâevevo efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Úe$eeW ves je°^erÙe mebmke=âle efJeÕeefJeÅeeueÙe, 
efle®heefle Éeje DeeÙeesefpele DeefKeue YeejleerÙe mebmke=âle Úe$e ØeefleYee ceneslmeJe ceW 1 mJeCe&, 1 jpele Deewj 1 keâebmÙe heokeâ Øeehle efkeâÙee  
(ie) efJeJeskeâ veiej, Deiejleuee efmLele efJeÅeeueÙe keâer kesâvõerÙe ceeOÙeefcekeâ efMe#ee yees[& kesâ DeOÙe#e Éeje Skeâ DevegkeâjCeerÙe meeryeerSmeF& 
efJeÅeeueÙe kesâ ¤he ceW mejenvee keâer SJeb efJeÅeeueÙeeW kesâ Úe$eeW ves Yeejle mejkeâej kesâ veerefle DeeÙeesie kesâ Éeje DeIeesef<ele je°^erÙe mlej kesâ yetš 
keQâhe ceW Ú"JeeB mLeeve Øeehle efkeâÙee~

2. veJeerve kesâvõ – (keâ) jeceke=â<Ce efceMeve kesâ Ún veJeerve kesâvõ – nefjÙeeCee kesâ ieg®«eece, heef§ece yebieeue kesâ keâuÙeeCeer, Demece kesâ
Kee¤hesefšÙee, ceneje°^ kesâ mekeâJeej, leefceuevee[g kesâ efle®cegkeäkegâ[ue Deewj ceOÙeØeosMe kesâ Gppewve ceW ØeejcYe efkeâÙes ieÙes~ (Ke) jeceke=â<Ce ce" 
keâer leerve veJeerve MeeKeeSB ceOÙe ØeosMe kesâ DecejkeâCškeâ, heef§ece yebieeue kesâ oef#eCesÕej SJeb keâvee&škeâ kesâ JeWkeâšhegje ceW DeejcYe keâer ieFË~

3. Yeejle ceW ieefleefJeefOeÙeeB – jeceke=â<Ce efceMeve Deewj jeceke=â<Ce ce" ves Deheves 235 YeejleerÙe MeeKee-kesâvõeW Deewj Ghe-kesâvõeW kesâ
ceeOÙece mes efJeefYeVe mesJeeDeeW hej 1292.03 keâjesÌ[ KeÛe& efkeâÙes, efpevekeâe efJeJejCe efvece>efueefKele nw –

  mesJee #es$e       ueeYeeefLe&ÙeeW keâer mebKÙee       JÙeÙe keâer ieF& jeefMe
®. (ueeKeeW ceW)         ®. (keâjesÌ[ ceW)

jenle SJeb hegveJee&me          5.23           8.56
meeceevÙe keâuÙeeCe           56.34             29.07
efÛeefkeâlmee           79.28  496.70
efMe#ee            2.87 712.89
«eeceerCe efJekeâeme           2.40  18.31
meeefnlÙe ØekeâeMeve           26.50

      kegâue – 1,292.03
4. Yeejle kesâ yeenj efJeosMeeW ceW ieefleefJeefOeÙeeB – jeceke=â<Ce efceMeve SJeb jeceke=â<Ce ce" ves 34 osMeeW ceW efmLele Deheves 100 kesâvõeW

SJeb Ghe-kesâvõeW kesâ ceeOÙece mes efJeefYeVe mesJee keâeÙe& efkeâÙes ieÙes~
nce Deheves meomÙeeW, MegYeefÛevlekeâeW SJeb YeòeâeW keâes jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve kesâ mesJee-keâeÙeeX ceW Øeoòe Gvekesâ DecetuÙe meceLe&ve 

Deewj menÙeesie kesâ efueS OevÙeJeeo osles nQ~
jeceke=â<Ce ce"
15-12-2024 mJeeceer megJeerjevevo

   cenemeefÛeJe
  jeceke=â<Ce ce" SJeb jeceke=â<Ce efceMeve




