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µ meomÙelee-Megukeâ keâer jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ Ùee meeOeejCe 
ceefveDee[&j mes YespeW DeLeJee Ssš heej Ûeskeâ – ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ 
(jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ veece yeveJeekeâj jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece jeÙehegj (Ú.ie.) 492001 kesâ veece mheer[ 
heesmš mes Yespe oW DeLeJee efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâjeÙeW :

yeQkeâ keâe veece :   mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fbef[Ùee
DekeâeGCš keâe veece  :   jeceke=â<Ce efceMeve, jeÙehegj 
MeeKee keâe veece   :    efJeJeskeâevevo Deeßece,jeÙehegj,Ú.ie.
DekeâeGCš vecyej :   1 3 8 5 1 1 6 1 2 4
IFSC  :    CBIN0280804 

efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ Debkeâ Dee@veueeFve efve:Megukeâ heÌ{W : www.rkmraipur.org

efmelecyej ceen kesâ peÙevleer Deewj lÙeewnej
01  mJeeceer DeÉwleevevo
05  efMe#ekeâ efoJeme
26  mJeeceer DeYesoevevo
14,28      SkeâeoMeer

DeeJejCe-he=‰ kesâ mecyevOe ceW 
DeeJejCe he=‰ hej mJeeceer efJeJeskeâevevo keâes efMekeâeiees efJeÕeOece&-

meccesueve ceW JÙeeKÙeeve osles ngS oMee&Ùee ieÙee nw~ 

‘vivek jyoti hindi monthly magazine’ kesâ veece mes Deye efJeJeskeâ-pÙeesefle heef$ekeâe Ùet-šŸetye Ûewveue hej megveW

efJeJeskeâ-pÙeesefle keâes<e/mLeeÙeer keâes<e
       oeve oelee                        oeve-jeefMe
ßeer Devegjeie Øemeeo, keâewMeecyeer, ieeefpeÙeeyeeo (G.Øe.) 11,001/-
ßeer osJeerMejCe ieghle, peesOehegj (jepemLeeve)       2,000/-
ßeer De®Cekegâceej efmebn, Menhegje,peyeuehegj (ce.Øe.)  2,000/-

uesKekeâeW mes efveJesove 
mecceeveveerÙe uesKekeâes ! ieewjJeceÙeer YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ mebj#eCe 

Deewj ceeveJelee kesâ meJeeËieerCe efJekeâeme ceW je°^ kesâ megefÛevlekeâeW, ceveeref<eÙeeW 
Deewj meguesKekeâeW keâe meoe DeJeCe&veerÙe Ùeesieoeve jne nw~ efJeÕeyevOeglJe keâer 
mebmke=âefle keâer Åeeslekeâ YeejleerÙe meYÙelee $e+ef<e-cegefveÙeeW kesâ peerJeve Deewj 
uesKekeâeW keâer ceneve uesKeveer mes mebpeerefJele jner nw~ Deehemes veceü efveJesove nw 
efkeâ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ ceW Deheves DecetuÙe uesKeeW keâes Yespekeâj ceeveJe-meceepe 
keâes meJe&Øekeâej mes mecegVele yeveeves ceW menÙeesie keâjW~ efJeJeskeâ pÙeesefle nsleg 
jÛevee Yespeles meceÙe efvece>efueefKele yeeleeW keâe OÙeeve jKeW – 

1. Oece&, oMe&ve, efMe#ee, mebmke=âefle leLee ceeveJe kesâ veweflekeâ, 
meeceeefpekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme mes mecyeefvOele jÛeveeDeeW keâes 
‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW mLeeve efoÙee peelee nw~, 2. jÛevee yengle uecyeer ve 
nes~ heef$ekeâe kesâ oes Ùee DeefOekeâlece Ûeej he=‰eW ceW Dee peeÙe~ heeC[gefueefhe 
Hetâuemkesâhe ¤u[ keâeiepe hej oesveeW Deesj ÙeLes° neefMeÙee ÚesÌ[keâj mhe° 
megvoj nmleuesKe ceW efueKeer Ùee šeFhe keâer ngÙeer nes~ Deehe Deheveer jÛevee 
F&-cesue – vivekjyotirkmraipur@gmail.com mes Yeer Yespe 
mekeâles nQ~, 3. uesKe ceW DeeÙes GæjCeeW kesâ mevoYe& keâe hetje efJeJejCe 
oW~, 4. Deehekeâer jÛevee [ekeâ ceW Kees Yeer mekeâleer nw, Dele: Gmekeâer Skeâ 
Øeefleefueefhe Deheves heeme DeJeMÙe jKeW~ DemJeerke=âefle keâer DeJemLee ceW Jeehemeer 
kesâ efueÙes Dehevee helee efueKee ngDee Skeâ efueHeâeHeâe Yeer YespeW~, 5. heef$ekeâe 
nsleg keâefJeleeÙeW Úesšer, meejiee|Yele Deewj YeeJehetCe& efueKeW~, 6. ‘efJeJeskeâ-
pÙeesefle’ ceW ØekeâeefMele uesKeeW ceW JÙeòeâ efJeÛeejeW keâe hetje GòejoeefÙelJe 
uesKekeâ keâe nesiee Deewj mJeerke=âle jÛevee ceW mecheeokeâ keâes ÙeLeesefÛele 
mebMeesOeve keâjves keâe hetje DeefOekeâej nesiee~ vÙeeÙeeueÙe-#es$e jeÙehegj (Ú.ie.) 
nesiee ~, 7. ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ceewefuekeâ Deewj DeØekeâeefMele jÛeveeDeeW 
keâes ner ØeeLeefcekeâlee oer peeleer nw, FmeefueÙes DevegJeeo ve YespeW~ Ùeefo keâesF& 
efJeefMe° jÛevee Fmekesâ henues efkeâmeer otmejer heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele nes Ûegkeâer 
nes, lees Gmekeâe GuuesKe DeJeMÙe keâjW~
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v keäÙee Deehe mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ mJehe>eW kesâ Yeejle kesâ veJe-efvecee&Ce ceW Ùeesieoeve keâjvee Ûeenles nQ? 
v keäÙee Deehe DevegYeJe keâjles nQ efkeâ Yeejle keâer keâeuepeÙeer DeeOÙeeeflcekeâ efJejemele, veweflekeâ DeeoMe& Deewj ceneve mebmke=âefle keâer 

ÙegJekeâeW keâes DeeJeMÙekeâlee nw? 
3 Ùeefo neB, lees DeeFS ! nceejs Yeejle kesâ veJeefveneue, Yeejle kesâ ieewjJe Úe$e-Úe$eeDeeW kesâ Ûeeefjef$ekeâ-efvecee&Ce Deewj Øeyegæ 

veeieefjkeâ yeveves ceW meneÙekeâ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ keâes ØelÙeskeâ hegmlekeâeueÙe ceW hengBÛeeves ceW menÙeesie keâerefpeS  ~ Deehe ØelÙeskeâ hegmlekeâeueÙe 
ceW hengBÛeeves Jeeueer nceejer Fme Ùeespevee ceW menÙeesie keâj Deheves je°^ keâer mesJee keâj mekeâles nQ  ~ Deehekeâe ØeÙeeme nceejs Fme ceneve 
Ùeespevee ceW meneÙekeâ nesiee, nce Deehekesâ menÙeesie keâer Øeleer#ee keâj jns nQ –

- 1. ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ keâes efJeMes<ekeâj Yeejle kesâ mketâue, keâe@uespe, ceneefJeÅeeueÙe Deewj efJeÕeefJeÅeeueÙeeW Éeje ÙegJekeâeW ceW 
ØeÛeeefjle keâjves keâe ue#Ùe nw~

- 2. Skeâ hegmlekeâeueÙe nsleg cee$e 2100/- ®heÙes menÙeesie keâjW, Fme Ùeespevee ceW menÙeesie-keâlee& kesâ Éeje metefÛele efkeâS 
ieS meecegoeefÙekeâ «evLeeueÙe, Ùee DevÙe hegmlekeâeueÙe ceW 10 Je<eeX lekeâ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ Øesef<ele keâer peeÙesieer~

- 3. Ùeefo menÙeesie-keâlee& hegmlekeâeueÙe keâe veece ÛeÙeve veneR keâj mekeâles nQ, lees nce Gvekeâer Deesj mes hegmlekeâeueÙe keâe 
ÛeÙeve keâj oWies ~ oelee keâe veece hegmlekeâeueÙe kesâ meeLe ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ØekeâeefMele efkeâÙee peeSiee ~ Ùen Ùeespevee kesâJeue YeejleerÙe 
hegmlekeâeueÙeeW kesâ efueÙes nw ~

v Deehe Deheveer menÙeesie-jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ ceveerDee[&j Ùee Sš heej Ûeskeâ ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ (jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ 
veece mes yeveJeekeâj he$e kesâ meeLe efvece>efueefKele heles hej Yespe oW, efpemeceW ‘efJeJeskeâ pÙeesefle hegmlekeâeueÙe Ùeespevee’ nsleg efueKee nes ~  
Deehe Deheveer menÙeesie-jeefMe efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâj mekeâles nQ ~ Deehe Fmekeâer metÛevee F&-cesue, Heâesve Deewj Sme.
Sce.Sme. Éeje Dehevee veece, hetje helee, efheve keâes[ SJeb Heâesve vecyej kesâ meeLe YespeW ~ 

mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fefv[Ùee, DekeâeGvš vecyej : 1385116124, IFSC CODE : CBIN0280804
helee – JÙeJemLeehekeâ, efJeJeskeâ-pÙeesefle keâeÙee&ueÙe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, 
jeÙehegj - 492001 (ÚòeermeieÌ{), otjYee<e – 098271 97535, 0771-2225269, 4036959
F&-cesue :  vivekjyotirkmraipur@gmail.com, JesyemeeFš :  www.rkmraipur.org

ceveg<Ùe keâe GlLeeve kesâJeue mekeâejelcekeâ efJeÛeejeW kesâ 
Øemeej mes keâjvee nesiee       ~    – mJeeceer efJeJeskeâevevo

     efJeJeskeâ pÙeesefle 
  hegmlekeâeueÙe Ùeespevee

efJeJeskeâ-pÙeesefle mLeeÙeer keâes<e
‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heef$ekeâe mJeeceer efJeJeskeâevevo peer keâer pevce-Meleeyoer Je<e& kesâ MegYe DeJemej hej 1963 F&. ceW DeejcYe keâer 

ieF& Leer~ leyemes Ùen heef$ekeâe efvejvlej DeeOÙeeeflcekeâ, meebmke=âeflekeâ Deewj veweflekeâ efJeÛeejeW kesâ ØeÛeej-Øemeej Éeje meceepe keâes meoeÛeej, 
veweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve Ùeeheve ceW meneÙelee keâjleer Ûeueer Dee jner nw ~ Ùen heef$ekeâe meoe efveÙeefcele Deewj memleer ØekeâeefMele 
nesleer jns, Fmekesâ efueÙes efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ mLeeÙeer keâes<e ceW GoejleehetJe&keâ oeve oskeâj menÙeesie keâjW  ~ Deehe Deheveer oeve-jeefMe 
Fueskeäš^e@efvekeâ ceveerDee[&j, Ssš heej Ûeskeâ Ùee meerOes yeQkeâ kesâ Keeles ceW Ghejesòeâ efveoxMeevegmeej Yespe mekeâles nQ  ~ Øeehle oeve-jeefMe 
(vÙetvelece ®. 2000/-) meOevÙeJeeo metefÛele keâer peeSieer Deewj oeveoelee keâe veece Yeer heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele nesiee  ~ jeceke=â<Ce 
efceMeve keâes Øeoòe meYeer oeve DeeÙekeâj DeefOeefveÙece-1961, Oeeje-80peer kesâ Devleie&le DeeÙekeâj cegòeâ nw  ~ 
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  ~  ~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe   ~  ~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ

   Je<e& 62         efmelecyej 2024    Debkeâ 9

ÙemÙe mvesnes YeÙeb lemÙe 
    mvesnes og:KemÙe Yeepeveced~ 
mvesncetueeefve og:Keeefve 
    leeefve lÙeòeäJee kemeslmegKeced~~842~~
– efpeme kÙeefòeâ keâes efkeâmeer kesâ Øeefle mvesn neslee nw, Gmekeâes 

Gmeer keâejCe YeÙe Yeer neslee nw, Dele: mvesn ner ogKeeW keâe Iej 
nw~ ÛetBefkeâ mvesn ner meejs ogKeeW keâer peÌ[ nw, Dele: mvesn-peefvele 
ogKeeW keâes lÙeeiekeâj megKehetke&keâ jnvee ÛeeefnS~

Ùe: mkeYeekees efn ÙemÙeeefmle
    me efvelÙeb ogjefle›eâce:~ 
Õee Ùeefo ef›eâÙeles jepee 
    leled efkeâb veeßeelÙegheevenced~~843~~
– efpemekeâe pewmee mkeYeeke neslee nw, Gmekesâ efueÙes Gmes 

yeouevee yeÌ[e keâef"ve neslee nw~ pewmes efkeâ Ùeefo efkeâmeer kegâòes keâes 
jepee yeveeÙee peeÙes, lees Yeer keäÙee ken petles Ûeyeevee ÚesÌ[ osiee? 

jefkejefhe ve onefle leeÂied 
   ÙeeÂkeâd mebonefle keeuegkeâeefvekeâj:~
DevÙemceeuueyOeheoes 
   veerÛe: ØeeÙesCe og:menes Yekeefle~~844~~
– otmejs keâer ke=âhee mes DeefOekeâej keâes heeves keeuee efveke=â<š 

kÙeefòeâ ØeeÙe: otmejeW keâes Deme¢e keâ<š oslee nw~ pewmes metÙe& Yeer 
Glevee veneR peueelee, efpelevee efkeâ Gmekesâ Oethe ceW lehes ngS yeeuet 
kesâ keâCe peueeles nQ~

hegjKeeW keâer Leeleer

efJeJeskeâevevo-mlees$eced  
%eeveves$emHegâjlkeâejes veešŸeieevemegheejie:~
JÙeeKÙeevehešg: hetCe&%e: mebvÙeemeerßes‰ef§eodIeve:~~
lJecesJe efn vecemlegYÙeb efJeJeskeâevevo les vece:~
lee®CÙeesppJeuejcÙeebiees JesoefmeæevleoMe&ve:~~
efJeÕeJÙeehekeâùlØescee efJeMeeue%eeveueesÛeve:~ 
lJeòees ve efn hej: keâesÓefhe efJeJeskeâevevo les vece:~~
– %eeve-ves$emHegâefjle, veešŸe-mebieerle ceW efvehegCe, JÙeeKÙeeve-

hešg, hetCe& %eevemecheVe Deewj ßes‰ efÛeodIeve mebvÙeemeer Deewj meyekesâ 
ØeCecÙe ns efJeJeskeâevevo, legcnW vecemkeâej nw~ 

efpevekeâe leve le®CeeF& keâer oerefhle mes GÆeefmele nw, pees Jeso 
kesâ efmeæevleeW kesâ %eelee nQ, mece«e efJeÕeJeeefmeÙeeW nsleg Devevle 
keâ®CeeJeeve nQ, efpevekesâ efJeMeeue %eeve-ves$e nQ, Gvemes ßes‰ DevÙe 
keâesF& veneR nw, Ssmes ns efJeJeskeâevevo, legcnW vecemkeâej nw~  
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efMe#ee keâe DeLe& nw, Gme hetCe&lee keâer DeefYeJÙeefòeâ, pees 
meye ceveg<ÙeeW ceW henues mes ner efJeÅeceeve nw~ (2/328)

efMe#ee efkeâmes keânles nQ? keäÙee Jen he"ve-cee$e nw? 
veneR~ keäÙee Jen veevee Øekeâej keâe %eeveepe&ve nws? veneR, Ùen 
Yeer veneR~ efpeme mebÙece kesâ Éeje FÛÚe-Meefòeâ keâe ØeJeen 
Deewj efJekeâeme JeMe ceW ueeÙee peelee nw Deewj Jen HeâueoeÙekeâ 
neslee nw, Jen efMe#ee keânueeleer nw~ Deye meesÛees efkeâ efMe#ee 
keäÙee Jen nw, efpemeves efvejvlej FÛÚe-Meefòeâ keâes yeuehetJe&keâ 
heerÌ{er-oj-heerÌ{er jeskeâkeâj ØeeÙe: ve° keâj efoÙee nw, efpemekesâ 
ØeYeeJe mes veÙes efJeÛeejeW keâer lees yeele ner peeves oes, hegjeves 
efJeÛeej Yeer Skeâ-Skeâ keâjkesâ ueeshe nesles Ûeues pee jns nQ; 
keäÙee Jen efMe#ee nw, pees ceveg<Ùe keâes Oeerjs-Oeerjs Ùev$e yevee 
jner nw? (7/359) 

JeemleefJekeâ efMe#ee keâer lees DeYeer nce ueesieeW ves keâuhevee 
Yeer veneR keâer nw~ nce Fmes ceeveefmekeâ MeefòeâÙeeW keâe efJekeâeme, 
kesâJeue MeyoeW keâe jšvee cee$e veneR DeLeJee JÙeefòeâÙeeW keâes 
"erkeâ lejn mes Deewj o#eleehetJe&keâ FÛÚe keâjves keâe ØeefMe#eCe 
osvee keân mekeâles nQ~ (4/268)

yeeuekeâ Deheves keâes mJeÙeb ner efMe#ee oslee nw~ legce cesjer 
yeeleW megveves DeeÙes nes~ Iej peekeâj legceves pees ÙeneB meerKee nw 
leLee ÙeneB Deeves kesâ hetJe& legcnejs ceve ceW pees Lee, Gve oesveeW 
keâe efceueeve keâjes~ leye legcekeâes helee ueiesiee efkeâ Ùener yeele 
lees legceves Yeer meesÛeer Leer, ceQves lees kesâJeue Gme yeele keâes 
Øekeâš cee$e efkeâÙee nw~ ceQ legcekeâes efkeâmeer yeele keâer efMe#ee 
veneR oss mekeâlee~ efMe#ee lees legce mJeÙeb ner Deheves keâes oesies~ 
ceQ lees MeeÙeo legcekeâes Deheves Gme efJeÛeej kesâ Øekeâš keâjves 
ceW meneÙelee ner os meketBâ~ (9/55)

keâesF& Yeer efkeâmeer keâes kegâÚ veneR efmeKee mekeâlee~ pees 
efMe#ekeâ Ùen mecePelee nw efkeâ Jen kegâÚ efmeKee jne nw, 
meeje iegÌ[-ieesyej keâj oslee nw~ Jesoevle keâe efmeæevle nw 
efkeâ ceveg<Ùe kesâ Devlej ceW %eeve keâe mecemle YeC[ej efveefnle 
nw, Skeâ DeyeesOe efMeMeg ceW Yeer, kesâJeue Gmekeâes pee«ele keâj 
osves keâer DeeJeMÙekeâlee nw Deewj Ùener DeeÛeeÙe& keâe keâece nw~ 
nceW yeÛÛeeW kesâ efueS yeme Flevee ner keâjvee nw efkeâ Jes Deheves 

neLe-hewj, DeeBKe-keâeve keâe mecegefÛele GheÙeesie keâjvee Yej 
meerKe ueW Deewj efHeâj meye Deemeeve nw~ (8/229)

keäÙee legceves Gheefve<eoeW keâer keâLeeSB veneR heÌ{er nQ? ceQ DeYeer 
Skeâ keâLee megveelee ntB~ yeÇÿeÛeejer melÙekeâece ieg® kesâ heeme 
DeOÙeÙeve kesâ efueS ieÙee~ ieg® ves Gmes ieeÙeW Ûejeves pebieue 
ceW Yespe efoÙee~ ieeÙeW Ûejeles-Ûejeles keâF& Je<e& JÙeleerle nes 
ieÙes~ ieeÙeeW keâer mebKÙee Yeer ogiegveer nes ieÙeer~ leye melÙekeâece 
ves Deeßece ueewš Ûeueves keâe efJeÛeej efkeâÙee~ ceeie& ceW Skeâ 
Je=<eYe, Deefie> leLee kegâÚ DevÙe ØeeefCeÙeeW ves melÙekeâece keâes 
yeÇÿe%eeve keâe GheosMe efoÙee~ peye efMe<Ùe Deeßece ceW ieg® keâes 
ØeCeece keâjves hengBÛee, lees ieg® ves Gmes osKeles ner peeve efueÙee 
efkeâ Gmeves yeÇÿe%eeve Øeehle keâj efueÙee nw~ Fme keâLee keâe 
meej Ùener nw efkeâ meÛÛeer efMe#ee meJe&oe Øeke=âefle kesâ mecheke&â 
ceW jnves mes ner Øeehle nesleer nw~ (8/231)
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efMe#ee : mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ heefjØes#Ùe ceW mecheeo
keâerÙe

efMe#ee keâes heefjYeeef<ele keâjles ngÙes mJeeceer efJeJeskeâevevo keânles 
nQ – ‘‘efMe#ee keâe DeLe& nw, Gme hetCe&lee keâer DeefYeJÙeefòeâ, pees 
ceveg<ÙeeW ceW henues mes ner efJeÅeceeve nw~’’1 efMe#ee ceeveJe-peerJeve 
keâe DeefYeVe Debie nw~ efpeme Øekeâej nce Yeespeve kesâ efyevee veneR 
jn mekeâles~ DeLee&led Yeespeve kesâ efyevee nceW Jes heewef°keâ leòJe veneR 
efceueles, pees peerefJele jnves kesâ efueÙes DeeJeMÙekeâ nw~ Yeespeve veneR 
efceueves hej hesš ceW heerÌ[e, Mejerj ceW ogye&uelee nesleer nw, yengle keâ° 
neslee nw, ceve-ceefmle<keâ ceW mepeielee Deewj Glmeen, GÛÚdJeeme 
keâe DeYeeJe jnlee nw, Gmeer Øekeâej efMe#ee kesâ efyevee heie-heie hej 
JÙeefòeâ ogKe keâe DevegYeJe keâjlee nw~ FmeefueÙes mJeeceer efJeJeskeâevevo 
efMe#ee kesâ mecyevOe ceW keânles nQ – ‘‘GÛÛe efMe#ee keâe GösMÙe 
nw, peerJeve keâer mecemÙeeDeeW keâes meguePeevee~’’2 

kesâJeue mee#ej nesves mes ner JÙeeJeneefjkeâ yengle meer mecemÙeeDeeW 
keâe meceeOeeve nes peelee nw~ pewmes Deepe mes 40 meeue henues 
ceefnueeÙeW yengle keâce efMeef#ele nesleer LeeR~ Ùeefo GvnW hejosMe ceW 
veewkeâjer keâj jns Deheves heg$e Ùee heefle kesâ heeme he$e Yespevee neslee, 
lees otmejs mes he$e efueKeJeeleeR Deewj Fmekesâ efueÙes GvnW Skeâ-Skeâ 
mehleen Øeleer#ee keâjveer heÌ[leer, keäÙeeWefkeâ he$e efueKevesJeeues Úe$e 
kesâ heeme jefJeJeej keâes ner meceÙe efceuelee Lee~ Ssmes ner he$e Deeves 
hej heÌ{Jeeves kesâ efueÙes otmejeW kesâ heeme peekeâj heÌ{Jeevee heÌ[lee Lee~ 

ceeve ueerefpeÙes, Deehe yeepeej ceW kegâÚ meeceeve Kejeroves pee 
jns nQ, Deehekeâes otkeâeve keâe veece helee nw, lees Deehe heÌ{keâj 
ogkeâeves ceW Ûeues peeÙeWies~ efkeâmeer mes hetÚvee veneR heÌ[siee~ jemles 
ceW pee jns nQ, lees Ûeewjens hej efueKes ceeie& kesâ veece keâes heÌ{keâj 
Deehe mejuelee mes Deheves ievleJÙe mLeue hej Ûeues peeÙeWies~ š^sve 
Deewj yeme hej efueKes ievleJÙe mLeueeW kesâ veece mJeÙeb heÌ{keâj 
peeve mekeâles nQ~ Iej ceW keâewve meer oJee keâye Keevee nw, Deehe 
mJeÙeb heÌ{keâj mecePe ueWies~ efkeâvleg Skeâ efvej#ej JÙeefòeâ keâes Fve 
meyekesâ efueÙes otmejs hej efveYe&j jnvee heÌ[lee nw~ keâYeer-keâYeer yengle 
ogKe keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw~ owefvekeâ peerJeve ceW Ssmeer 
yengle meer mecemÙeeSB nQ, efpemes kesâJeue mee#ej yevekeâj megueePeeÙee 
pee mekeâlee nw~ je°^erÙe meebefKÙekeâer keâeÙee&ueÙe kesâ 2021 kesâ 
DeeBkeâÌ[evegmeej nceejs osMe ceW mee#ejlee ØeefleMele 77 ØeefleMele 
nw, efpemeceW heg®<e 84 ØeefleMele Deewj ceefnueeÙeW 70 ØeefleMele 
nQ~ Ùen mee#eejlee 1947 ceW 16-18³ Leer~ 

uesefkeâve efMe#ee keâe GösMÙe mee#ejlee lekeâ meerefcele nesvee 
veneR nw~ Deefheleg GÛÛe efMe#ee Øeehle keâj Deee|Lekeâ efmLeefle keâes 
"erkeâ keâjvee, veweflekeâ ¤he mes Yeeweflekeâ GVeefle keâj peerJeve keâer 
cetueYetle DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hete|le keâjvee, DeelceefveYe&j yeveevee 
Deewj peve-mesJee kesâ ÙeesiÙe yeveevee nw~ 

 efMe#ee kewâmeer nes? efMe#ee Yeeweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ 
oesveeW keâer nesveer ÛeeefnÙes, efpememes peerJeve ceW DeevesJeeueer oesveeW 
mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve nes mekesâ~ oesveeW kesâ mecevJeÙe mes peerJeve 
¤heer veewkeâe "erkeâ-"erkeâ ue#Ùe keâer efoMee ceW Ûeueleer nw~ Fme 
mecyevOe ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo keânles nQ – ‘‘pees meeOeejCe 
JÙeefòeâ keâes peerJeve-meb«eece ceW meceLe& veneR yevee mekeâleer, pees 
ceveg<Ùe ceW Ûeefj$e-yeue, hejefnle-YeeJevee leLee eEmen kesâ meceeve 
meenme veneR uee mekeâleer, keäÙee Jen Yeer keâesF& efMe#ee nw? efpeme 
efMe#ee kesâ Éeje peerJeve ceW Deheves hewjeW hej KeÌ[e ngDee peelee 
nw, Jener efMe#ee nw~’’3  

mJeeceer efJeJeskeâevevo mJeeJeuecyeer yeveevesJeeueer efMe#ee kesâ 
mecyevOe ceW keânles nQ – ‘‘Deepe nceW DeeJeMÙekeâlee nw – efJeosMeer 
efveÙev$eCe nšekeâj nceejs efJeefJeOe MeeŒeeW, efJeÅeeDeeW keâe DeOÙeÙeve 
nes Deewj meeLe-meeLe DeB«espeer Yee<ee Deewj hee§eelÙe efJe%eeve Yeer 
efmeKeeÙee peeÙes~ nceW GÅeesie-OevOeeW keâer GVeefle kesâ efueÙes lekeâveerkeâer 
efMe#ee Yeer Øeehle keâjveer nesieer, efpememes osMe kesâ ÙegJekeâ veewkeâjer 
{tBÌ{ves kesâ yepeeÙe Deheveer peerefJekeâe kesâ efueÙes mecegefÛele Oeveesheepe&ve 
keâj mekeWâ Deewj oge|ove kesâ efueÙes kegâÚ yeÛeekeâj jKe Yeer mekeWâ~’’4 

ceeveJe-peerJeve keâes mevlegefuele Deewj meeceÀemÙehetCe& yeveeves ceW 
efMe#ee keâes menÙeesieer nesvee ÛeeefnÙes~ Úesšer-Úesšer yeeleeW ceW ceve keâe 
efJe#egyOe nes peevee, DeveeJeMÙekeâ leveeJe«emle jnvee Deewj otmejeW 
kesâ meeLe meecebpemÙe mLeeefhele keâjvee, ceeveJe keâer Ùen ogye&uelee 
Gmekesâ peerJeve keâes efJe<eeòeâ keâj osleer nw~ Jen meyeceW DeefØeÙe 
Deewj Dekesâuee nes peelee nw~ efMe#ee ceeveJe-ceve keâes efveÙev$eCe 
keâj Gmes JÙeJenej kegâMeue yeveeves ceW meneÙekeâ nesveer ÛeeefnÙes~ 
FmeefueÙes mJeeceer efJeJeskeâevevo keânles nQ, ‘‘efMe#ee efkeâmes keânles 
nQ? keäÙee Jen he"ve cee$e nw? veneR~ keäÙee Jen veevee Øekeâej 
keâe %eeveepe&ve nw? veneR~ Ùen Yeer veneR~ efpeme mebÙece kesâ Éeje 
FÛÚeMeefòeâ keâe ØeJeen Deewj efJekeâeme JeMe ceW ueeÙee peelee nw 
Deewj Jen HeâueoeÙekeâ neslee nw, Jen efMe#ee keânueeleer nw?’’5 
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efMe#ee keâe GösMÙe ceeveJe keâe Devleefve&efnle efJekeâeme nw~ efMe#ee 
ceeveJe kesâ ßes‰ Ûeefj$e-efvecee&Ce ceW meneÙekeâ nesveer ÛeeefnÙes~ GÛÛe, 
ßes‰ Ûeefj$e mJeÙeb Deewj meceepe kesâ efueÙes efnlekeâj neslee nw~ 
Deevleefjkeâ ßes‰ iegCeeW keâe efJekeâeme kewâmes nes, Ùen Yeer efMe#ee keâe 
ØecegKe efJe<eÙe nw Deewj Fmes efMe#eeLeea keâes megueYelee mes yeesOeiecÙe 
keâjevee ÛeeefnÙes~ ceeveJe kesâ DeeYÙeevleefjkeâ meoddiegCeeW kesâ efJekeâeme 
ceW Oece& keâe yengle yeÌ[e Ùeesieoeve nw~ Oece& ceeveJe keâer ueewefkeâkeâ 
Deewj heejueewefkeâkeâ oesveeW keâe GlLeeve keâjlee nw~ Oece& ceeveJe keâes 
vej mes osJe Deewj osJe mes F&ÕejlJe ceW Øeefleef‰le keâjves ceW meneÙelee 
keâjlee nw~ FmeefueÙes mJeeceer efJeJeskeâevevo keânles nQ, ‘‘Oece& efMe#ee 
keâe Devlejlece Debie nw~’’6  

MeeŒe keânles nQ, Oeceex efn les<eeceefOekeâes efJeMes<e: OecexCe 
nervee: heMegefYe: meceevee~ ceveg<Ùe ceW Oece& efJeMes<e nw~ Jen 
keâewve-mee Oece& nw, pees heMeg mes ceveg<Ùe keâes Deueie keâjlee nw? 
keânles nQ – 

Ùes<eeb ve efJeÅee ve lehees ve oeveb, 
%eeveb ve Meerueb ve iegCees ve Oece&:~ 
les ce=lÙegueeskesâ YegefJe YeejYetlee,
ceveg<Ùe¤hesCe ce=iee§ejefvle~~ 
– ‘efpemekesâ heeme efJeÅee, lehe, oeve, Meerue, iegCe Deewj Oece& 

ceW mes kegâÚ veneR nw, Jes ceveg<Ùe ¤he ceW ce=ie nQ~’ cevegmce=efle ceW 
Oece& kesâ oMe ue#eCeeW keâe GuuesKe efkeâÙee ieÙee – 

Oe=efle: #ecee oceesÓmlesÙeb MeewÛeefceefvõÙeefve«en:~ 
Oeere|JeÅee melÙece›eâesOees oMekebâ Oece&ue#eCeced~~ 
– OewÙe&, #ecee, oce, DemlesÙe, MeewÛe, FefvõÙe-efve«en, Oeer, 

efJeÅee, melÙe Deewj De›eâesOe, Ùes oMe Oece& kesâ ue#eCe nQ~ 
efMe#ee keâe GösMÙe ceveg<Ùe ceW Ghejesòeâ meoddiegCeeW kesâ mebJeOe&ve 

ceW menÙeesieer nesvee ÛeeefnÙes~ efMe#ekeâ keâe Ùen keâle&JÙe neslee nw 
efkeâ Jes Úe$eeW ceW efJeefYeVe Â°evleeW kesâ Éeje Fve meoddiegCeeW keâe 
meceeJesMe Deewj mebJeOe&ve keâjW~ 

efMe#ee-«enCe keâer meoe Glmegkeâlee yeveer jns
ÙegieeJeleej YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce keânles Les, peye lekeâ peerTB 

leye lekeâ meerKetB~ mJeeceer efJeJeskeâevevo Yeer Skeâ mLeeve hej keânles 
nQ – ‘‘efpeleves efove peervee nw, Gleves efove meerKevee nw, hej 
OÙeeve jns, pees kegâÚ meerKevee nw, Gmes Deheves meeBÛes ceW {eue 
uesvee nw~ Deheves JeemleefJekeâ leòJe keâes meoe yeÛeekeâj, yeekeâer 
ÛeerpeW meerKeveer neWieer~’’7 mJeeceerpeer Deeies keânles nQ, ‘‘otmejeW mes 

Gòece yeeleW meerKekeâj GVele yevees~ pees meerKevee veneR Ûeenlee, 
Jen henues ner cej Ûegkeâe nw~’’8 

ÙeesiÙe Úe$e meoe efvelÙe veJeerve kegâÚ meerKeves keâes lelhej 
jnlee nw~ peye JÙeefòeâ keâer Ûeslevee keâe efJekeâeme neslee nw, leye 
Jen ÛejeÛej peiele mes, heMeg-he#eer, Øeke=âefle Deeefo mes Yeer efvelÙe 
kegâÚ ve kegâÚ peerJeveesheÙeesieer efMe#ee «enCe keâjlee jnlee nw~ 
Fmekesâ cetue ceW nw, efMe#ee-«enCe keâer leer›e efpe%eemee~ 

efMe#ee kesâ ue#Ùe keâes heefjYeeef<ele keâjles ngÙes mJeeceer 
efJeJeskeâevevo keânles nQ, ‘‘meejer efMe#ee keâe ue#Ùe nw ceveg<Ùe 
keâe efJekeâeme~’’9 mJeeceerpeer Fmes Deewj DeefOekeâ mhe° keâjles ngÙes 
keânles nQ, ‘‘efpeme efMe#ee mes nce Dehevee peerJeve-efvecee&Ce keâj 
mekeWâ, ceveg<Ùe yeve mekeWâ, Ûeefj$e-ie"ve keâj mekeWâ Deewj efJeÛeejeW 
keâe meecebpemÙe keâj mekeWâ, Jener JeemleJe ceW efMe#ee keânueeves 
ÙeesiÙe nw~’’10 

ceveg<Ùe keâe meJeeËieerCe efJekeâeme leYeer neslee nw, peye Gmekesâ 
peerJeve ceW Yeeweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ oesveeW keâe meceefvJele 
efJekeâeme nes~ FmeefueÙes Úe$eeW keâes oesveeW efMe#ee Øeoeve keâjveer 
ÛeeefnÙes~ Yeeweflekeâ efMe#ee nceW peerefJekeâe Øeoeve keâj Oeve-mecheefle 
Deewj megefJeOeeÙeW os mekeâleer nQ, uesefkeâve ceeveefmekeâ Meeefvle 
Deewj ØemeVelee nsleg DeeOÙeeeflcekeâ efMe#ee keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ 
DeeOÙeeeflcekeâ efMe#ee mes peerJeve keâer De%eevelee otj nesleer nw, 
%eeve-pÙeesefle keâe GoÙe neslee nw, JÙeefòeâ mebmeej kesâ ogKeeW mes 
efJeÛeefuele veneR neslee, Yeeweflekeâ meeceef«eÙeeW kesâ DeYeeJe ceW Yeer 
meoe ØemeVe jnlee nw Deewj meebmeeefjkeâ yevOeveeW mes cegòeâ neslee nw~ 
FmeefueÙes DeeOÙeeeflcekeâ efMe#ee meJe&ØeLece DeeJeMÙekeâ nw~ mJeeceerpeer 
veeefjÙeeW keâer efMe#ee kewâmeer nes, Gvekesâ Fme GæjCe kesâ meeLe 
uesKeveer keâes efJejece oslee ntB – ‘‘Oece&, efMeuhe, efJe%eeve, ie=nkeâeÙe&, 
jmeesF&, efmeueeF&, mJeemLÙe Deeefo meye efJe<eÙeeW keâer ceesšer-ceesšer 
yeeleW efmeKeueevee GefÛele nw~... meye efJe<eÙeeW ceW Gvekeâer DeeBKeW 
Keesue osveer nesieer~ Úe$eeDeeW kesâ meeceves meJe&oe DeeoMe& veejer-
Ûeefj$e jKekeâj lÙeeie¤he ›ele ceW Gvekeâe Devegjeie peieevee nesiee~ 
kegâceeefjÙeeW keâes meerlee, meeefJe$eer, oceÙevleer, ueerueeJeleer, Kevee, 
ceerjeyeeF& Deeefo kesâ peerJeve-Ûeefjle keâes mecePeekeâj Gvekeâes Dehevee 
peerJeve Jewmee ner yeveeves keâe GheosMe osvee nesiee~’’11 mmm 

mevoYe& «evLe – 1. cesje Yeejle, Decej Yeejle, 328 2. efJeJeskeâevevo 
meeefnlÙe, 8/230 3. Jener, 6/106 4. Jener, 8/231 5. Jener, 
7/359 6. Jener, 4/268 7. Jener, 10/62 8. Jener, 5/273 
9. Jener, 4/172 10. Jener, 5/195 11. Jener, 6/40
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ieepeerhegj keâer DeOÙeelce-ef$eJesCeer ceW ßeerjeceke=â<Ce, mJeeceer 
efJeJeskeâevevo Deewj heJenejer yeeyee

mJeeceer Deueeskeâevevo, JeejeCemeer 

efJe<Ceg hegjeCe ceW keâne ieÙee nw –
Gòejb Ùeled mecegõmÙe efnceeõs§ewJe oef#eCes~
Je<eË leF Yeejleb veece Yeejleer Ùe$e mevleefle:~~
DeLee&led mecegõ kesâ Gòej Deewj efnceeueÙe kesâ 

oef#eCeYeeie ceW pees YetefceKeC[ nw, Jen YeejleJe<e& veece 
mes peevee peelee nw Deewj YeejleJeemeer Fme YeejleJe<e& keâer 
mevleeve nQ~

DeeÛeeÙe& mJeeceer efJeJeskeâevevo YeejleJe<e& keâer ieefjcee 
keâe JeCe&ve keâjles ngS keânles nQ, Ùen Jener Yetefce nw, peneB 
mes Oece& Deewj oeMe&efvekeâ efmeæevleeW ves yeeÌ{ kesâ heeveer 
keâer lejn GceÌ[keâj mecemle he=LJeer keâes hueeefJele efkeâÙee 
nw Deewj ÙeneR mes efHeâj Gmeer Øekeâej keâer lejbieW G"keâj 
mecemle peeefle kesâ Yeerlej peerJeve Deewj lespe keâe mebÛeej keâjWieer~’’ 

Ssmes ceneve YeejleJe<e& keâe ØelÙeskeâ OetefuekeâCe, ØelÙeskeâ #es$e, 
peveheo leerLe&Yetefce kesâ ¤he ceW peevee peelee nw~ efMeJe#es$e JeejeCemeer 
mes LeesÌ[er ner otjer hej efmLele ieepeerhegj ceW heJenejer yeeyee keâe 
meeOevee-mLeue Deepe Skeâ heefJe$e leerLe& kesâ ¤he ceW heefjCele 
nes ieÙee nw~ Ùen #es$e heJenejer yeeyee kesâ meeLe ßeerjeceke=â<Ce 
Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer mce=efle kesâ pegÌ[ peeves mes Skeâ 
DeeOÙeeeflcekeâ ef$eJesCeer-mebiece kesâ ¤he ceW Øeefmeæ nes jne nw~

cene|<e efJeÕeeefce$e kesâ efhelee Les cenejepe ieeefOe~ mecYeJele: 

cenejepe ieee fOe keâe r 
jepeOeevee r Ùene R Lee r~ 
FmeerefueS Fmekeâe ØeeÛeerve 
v e e c e n w i e e e f O e h e g j ~ 
cege fmuece Meemevekeâeue 
ceW Ùen veece yeoue keâj 
ieepeerhegj ngDee Deewj Ùener 
veece Deye lekeâ Ûeuee Dee 
jne nw~ efHeâj Yeer Fme 
mLeeve keâer DeeOÙeeeflcekeâ 
hejcheje ve° veneR ngF&~ 
cenelcee heJenejer yeeyee 

kesâ meeOevee-mLeue ieepeerhegj ceW Deepe Yeer ØeeÛeerve YeejleerÙe Oece&-
hejcheje keâe yee¢e ¤he Jele&ceeve nw~

heJenejer yeeyee keâe DeeefJeYee&Je 1840 F&. ceW peewvehegj efpeues 
kesâ Øesceehegj ieeBJe ceW ngDee~ Skeâ DevÙe celeevegmeej JeejeCemeer 
efpeues kesâ iegpeer veecekeâ ieeBJe ceW Gvekeâe pevce ngDee~ ßeerjeceke=â<Ce 
osJe keâe DeefJeYee&Je 1836 F&. ceW yebieeue ceW ngDee~ Fme Øekeâej 
heJenejer yeeyee ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ mece-meeceeefÙekeâ Les~

heJenejer yeeyee kesâ Skeâ ÛeeÛee jeceevegpe-celeeJeuecyeerr ßeer 
mecØeoeÙe kesâ Devegieeceer Les~ GvneWves ieepeerhegj kesâ Gòej iebiee kesâ 
efkeâveejs efmLele kegâLee& ieeBJe ceW meeOevee-mLeue kesâ ¤he ceW Skeâ ce" 

mLeeefhele efkeâÙee~ (mJeeceer efJeJeskeâevevo ves efueKee 
nw – iebiee kesâ efkeâveejs, ieepeerhegj mes oes ceerue 
Gòej~ uesefkeâve ceeveefÛe$e kesâ Devegmeej kegâLee& ieeBJe 
ceW Ùen Deeßece ieepeerhegj mes oef#eCe heef§ece efoMee 
ceW efmLele nw~) Gvekeâe peerJeve F°osJe ßeerjeceÛevõ 
keâer Gheemevee Deewj melmebie Deeefo ceW JÙeleerle 
neslee Lee~ Gvekeâer keâesF& efMe<Ùe-hejcheje veneR Leer~ 
FmeefueS GvneWves Deheves Yeleerpes (heJenejer yeeyee) 
keâes ieeso efueÙee Deewj Jes Gmes ce" ceW ues DeeS, 
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leeefkeâ ce" keâe GòejoeefÙelJe Gmekeâes meeQhe mekeWâ~ ÙeneR jnles 
ngS heJenejer yeeyee ves owveefvove hetpee, Gheemevee Deewj meeOevee 
Deeefo kesâ meeLe-meeLe JÙeekeâjCe, vÙeeÙe Deewj Deheves mecØeoeÙe 
kesâ hejchejeiele Oece&-«evLeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee~ menheeef"ÙeeW kesâ 
meeLe Gvekeâe mvesn-Øesce Deewj efce$elee Deštš Leer~ Jes nBmeer cepeekeâ, 
Kesue-ketâo keâjles ngS Skeâ peerJevle yeeuekeâ keâer YeeBefle ncesMee 
Deevevo ceW jnles~ keâeue-Ûe›eâ mes Gvekesâ ÛeeÛee keâe efveOeve nes 
ieÙee~ ‘ogKe$eÙeeefYeIeeleeled efpe%eemee’ ...Fme JeekeäÙe kesâ Devegmeej 
ÛeeÛee keâer ce=lÙeg kesâ yeeo mebmeej keâer DeefvelÙelee keâe yeesOe Gvekesâ 
Devle:keâjCe ceW ØeJesMe keâj ieÙee~ Gvekesâ ceve ceW Ùen efpe%eemee 
G"er efkeâ Fme ogKe mes heefj$eeCe keâe GheeÙe keäÙee nw? 

DeMeevle ceve keâes Meevle keâjves kesâ efueS Jes Meeefvle keâer Keespe 
ceW efvekeâue heÌ[s~ megKe-ogKe keâe efJeMeeue 
heneÌ[ ceevees Gvekeâer meeOevee keâe Heâue nw~ 
JeneB heJe&le keâer Skeâ iegHeâe ceW Jes Skeâevle 
Jeeme keâjves ueies~ OÙeeve-Yepeve Deeefo 
keâer meneÙelee mes Oeerjs-Oeerjs GvnW peerJeve 
kesâ GösMÙe keâe %eeve ngDee~ ‘‘jcelee 
meeOeg yenlee heeveer, FmeceW keâYeer ve cewue 
yeKeeveer’’~ Jes %eeveepe&ve keâer FÛÚe mes 
Yeejle kesâ leerLeeX ceW heefjYeüceCe keâjves ueies~ 
Fve leerLeeX ceW meeOeve, Yepeve Deewj melmebie 
kesâ Éeje GvnW ceve keâer Meeefvle Øeehle 
nes ieF&~ Deveskeâ Je<eeX lekeâ Fmeer Øekeâej 
YeüceCe keâjles ngS Devle ceW Jes ieepeerhegj 
ueewš DeeS~ mebieer-meeefLeÙeeW ves GveceW Skeâ 
veÙee ner ceveg<Ùe osKee – Meevle, meewcÙe, 
Oeerj, efmLej, DeOÙeelce YeeJevee mes GppJeue Skeâ cenelcee~ Jes 
efJeefmcele ngS Deewj ßeæe-Yeefòeâ mes Gvekeâe efmej vele nes ieÙee~

Gmekesâ yeeo Gvekesâ peerJeve keâe efÉleerÙe heJe& DeejcYe ngDee~ 
JeejeCemeer kesâ efvekeâš iebiee kesâ leš hej jnvesJeeues Skeâ mebvÙeemeer 
keâe efMe<ÙelJe «enCe keâjkesâ Jes DeÉwle leòJe keâe DevegMeerueve keâjves 
ueies~ ieg® keâe DevegmejCe keâjles ngS Jes kegâLee& ieeBJe ceW iebieeleš 
hej Skeâ iegHeâe yeveekeâj JeneR meeOeve-Yepeve keâjves ueies~ Yeespeve 
Deeefo kesâ ceeceues ceW GvneWves keâ"esj efveÙeceeW keâe heeueve efkeâÙee~ 
efove Yej Deewj kegâÚ ve Keekeâj kegâÚ veerce keâer heefòeÙeeB Deewj efceÛe& 
Keekeâj jnles~ efyevee kegâÚ KeeS jnves kesâ keâejCe ueesieeW ceW Jes 
heJenejer yeeyee DeLee&led heJeve Ùee JeeÙeg Ye#eCe keâjkesâ jnvesJeeues 

yeeyee kesâ veece mes peeves peeves ueies~ Jes meeje efove Deeßece ceW 
Øesceemheo ßeerjeceÛevõ keâer hetpee efkeâÙee keâjles~ Jes yengle DeÛÚe 
Keevee hekeâevee peeveles Les~ Jes Deveskeâ Øekeâej kesâ Yeesie Øemlegle 
keâjkesâ ßeerjeceÛevõpeer keâes efveJesefole keâjles Deewj GheefmLele, mebleeW, 
DeefleefLeÙeeW Deewj kebâieeueeW keâes Øemeeo yeeBš osles~ peye jele keâes 
meYeer ueesie mees peeles, leye Jes efve:Mebkeâ YeeJe mes iebiee ceW lewjkeâj 
Gme heej peekeâj meeOeve-Yepeve keâjles Deewj Yeesj nesves mes henues 
ner ueewš Deeles Deewj Deeßece kesâ owefvekeâ keâeÙeeX ceW ueie peeles~ 
DeefOekeâ meceÙe iegHeâe ceW meeOeve-Yepeve keâjles ngS JÙeleerle keâjles~ 
keâYeer-keâYeer yeenj Deeles Deewj oMe&veee|LeÙeeW kesâ ØeMveeW keâe Gòej 
osles~ yeerÛe-yeerÛe ceW meeOeg-mevleeW keâes YeC[ejs kesâ efueS Deeceefv$ele 
keâjkesâ Deheves neLe mes Yeespeve yeveekeâj efKeueeles~ mesJee keâe YeeJe 

GveceW efJeMes<e ¤he mes Øekeâš ngDee~ 
yeeyeepeer kesâ peerJeve ceW F&Õej-

efveYe&jlee, meYeer ØeeefCeÙeeW ceW Deheves 
Øesce-osJelee keâe oMe&ve, efJeveÙe, veceülee, 
efvejnbkeâeefjlee Deewj mesJee-YeeJe keâe GoÙe 
ngDee Lee~ Skeâ yeej Gvekesâ Deeßece ceW 
Skeâ Ûeesj Dee Iegmee~ Yeerlej yeeyeepeer 
keâes osKekeâj Ûeesj ÛegjeF& ngF& ÛeerpeeW keâer 
ie"jer HeWâkeâ keâj Yeeiee~ yeeyeepeer Yeer 
ie"jer ueskeâj Gmekesâ heerÚs oewÌ[ves ueies 
Deewj Gmekesâ heeme hengBÛekeâj neLe peesÌ[keâj 
#ecee-ØeeLe&vee keâjles ngS Gve meYeer 
JemlegDeeW keâes Jeeheme uesves keâe DevegjesOe 
keâjves ueies~ GvneWves keâne – Ùen meye 
cesje veneR, legcneje nw~ yeeo ceW Ûeuekeâj 

Fme Ûeesj kesâ peerJeve ceW Yeejer heefjJele&ve ngDee~ Jen meeOeg neskeâj 
efnceeueÙe ceW peekeâj meeOevee keâjves ueiee~ heefj›eepekeâ peerJeve ceW 
efJeJeskeâevevo kesâ meeLe Gmekeâer YeWš ngF& Leer~ mJeeceerpeer ves Gmemes 
ner Ùen Iešvee megveer Leer Deewj yeeo ceW heJenejer yeeyee kesâ peerJeveer 
ceW Gmekeâe GuuesKe efkeâÙee Lee~

Skeâ yeej yeeyeepeer keâes iesngBDee meeBhe ves keâeš efueÙee~ Jes 
keâF& Iebšs yesnesMe jns~ meye ves mecePee, Jes cej ieS~ uesefkeâve Jes 
mJemLe nes ieS Deewj G"keâj yeesues, ‘Ùen meeBhe cesjs efØeÙelece kesâ 
heeme mes otle kesâ ¤he ceW DeeÙee Lee’~ 

Ssmes ceneheg®<e peye ieepeerhegj ceW meeOevee keâj jns Les, Gmeer 
meceÙe ÙegieeJeleej ßeerjeceke=â<Ce Deewj vejsvõveeLe (hejJeleea keâeue 
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ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo) Yeer keâuekeâòee ceW jn jns Les~ Fve leerveeW 
JÙeefòeâÙeeW keâe Skeâ meefcceueve mLeue nw ieepeerhegj~ 

ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ mee#eeled mecheke&â ceW Jes DeeS Les – 
Gvekeâer peerJeveer kesâ ØekeâeMe ceW nceueesie Devegceeve keâj mekeâles nQ~ 
meyemes henues lees nce osKeles nQ efkeâ yeeyeepeer leerLeeX keâe YeüceCe 
keâjles meceÙe yebieeue ceW yengle meceÙe lekeâ jns Les~ meble-cenelcee 
heefj›epÙee-keâeue ceW ce", ceefvoj, Je=#e kesâ veerÛes heÌ[s jnles Les~ 
Gme meceÙe keâuekeâòee kesâ heeme oef#eCesÕej ceW jeveer jemeceefCe keâer 
keâeueer yeeÌ[er ceW ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ DeeosMeevegmeej ceLegjeveeLe 
efJeÕeeme kesâ Éeje meble-cenelceeDeeW kesâ efveJeeme Deewj Yeespeve keâer 
JÙeJemLee kesâ meeLe meoe›ele Ûeuelee Lee~ Ùen Devegceeve efkeâÙee 
pee mekeâlee nw efkeâ yeeyeepeer ÙeneB "njs neWies Deewj ßeerjeceke=â<Ce 
osJe keâe oMe&ve efkeâÙee nesiee Deewj Gvekeâer JeeCeer mes ØeYeeefJele ngS 
neWies~ efpeme efove oef#eCesÕej ceW ßeerjeceke=â<Ce osJe ves ‘efMeJeYeeJe 
mes peerJemesJee’ keâe Skeâ veÙee efJeÛeej YeòeâeW kesâ meeceves jKee Lee 
Deewj JeneB GheefmLele vejsvõveeLe ves keâne Lee, Deepe Skeâ veÙee 
ØekeâeMe efceuee~ YeieJeeve ves megÙeesie efoÙee, lees Skeâ efove Fme 
JeeCeer keâes meekeâej keâjkesâ efoKeueeTBiee~ vejsvõveeLe ves Ùen MeheLe 
ueer, Gme meceÙe JeneB yeeyeepeer Yeer GheefmLele Les, Ùen Devegceeve 
efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fme Devegceeve kesâ heerÚs JeemleefJekeâ keâ®Cee 
Yeer nw~ meyemes henues lees Ùen efkeâ efpeme Øekeâej oef#eCesÕej ceW 
meeOeg cenelceeDeeW keâer mesJee kesâ efueS meoe›ele keâer JÙeJemLee 
Leer, Gmeer Øekeâej yeeyeepeer ves Deheves peerJeve kesâ Gòej keâeue ceW 
ieepeerhegj ceW YeòeâeW kesâ yeerÛe ßeerjeceÛevõpeer kesâ Øemeeo-efJelejCe 
keâer JÙeJemLee keâer~ Ùen Gvekeâer meeOevee keâe Debie Lee~ ßeerjeceke=â<Ce 
osJe keâe Skeâ Heâesšes Gvekesâ Deeßece ceW ÙelvehetJe&keâ jef#ele Lee~ 
efkeâmeer kesâ hetÚves hej GvneWves Gòej efoÙee, ‘‘Ùes mee#eeled YeieJeeve 
kesâ DeJeleej nQ~’’ Gmekesâ Deefleefjòeâ mJeeceer iecYeerjevevo ves Yeer 
‘ÙegieveeÙekeâ efJeJeskeâevevo’ veecekeâ hegmlekeâ ceW efueKee nw, heJenejer 
yeeyee keâe veece GvneWves (mJeeceer efJeJeskeâevevo ves) oef#eCesÕej ceW 
ner megvee Lee Deewj ßeerjeceke=â<Ce osJe keâer cenemeceeefOe kesâ yeeo 
Gvekesâ oMe&ve keâer DeefYeuee<ee Yeer Gvekesâ ceve ceW yeveer ngF& Leer~’’

ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ yeejs ceW yeeyeepeer keâes helee Lee, Ùen 
yeele Skeâ otmejs mLeeve hej efceueleer nw~ 1885 F&. keâe meceÙe~ 
Gme meceÙe ßeerjeceke=â<Ce MÙeecehegkegâj kesâ yeieerÛes ceW jn jns Les~ 
GvneWves Skeâ efove meyesjs ner JeneB GheefmLele JÙeefòeâ mes keâne, 
‘‘Deepe Skeâ Ketye yeefue‰ MejerjJeeues iesngBDee jbie keâer uebieesšer 
henves [e@. meeOeg keâes osKee~’’ ueieYeie Skeâ Iebše yeeo keâeues jbie 

keâe kegâlee& Deewj efmej hej šesheer henves Skeâ Deeoceer DeeÙee Deewj 
Gmeves hetÚe, cenejepe, Fme cekeâeve ceW keâesF& hejcenbmeosJe jnles 
nQ? ceQ Skeâ yeej Gvekeâe oMe&ve keâjves DeeÙee ntB~ DeYeer Gvekeâe 
oMe&ve nes mekeâlee nw keäÙee? GheefmLele JÙeefòeâ ves keâne, ‘peer 
neB, DeeFS Deewj Gmekeâes ueskeâj ßeerjeceke=â<Ce kesâ heeme ues ieS~ 
JeneB kegâÚ meceÙe lekeâ DeelcemLe jnkeâj Gme JÙeefòeâ ves Dehevee 
heefjÛeÙe osles ngS "ekegâj mes keâne, efkeâ Jes Skeâ F&meeF& nQ~ yengle 
meceÙe lekeâ efvepe&ve Jeve ceW ØeYeg F&mee keâe OÙeeve efkeâÙee~ F&meeF& 
neskeâj Yeer efnvot MeeŒeeW kesâ Øeefle Gvekeâer ßeæe Leer~ ÙeesieMeeŒe 
kesâ Devegmeej Yeer GvneWves meeOevee-Gheemevee keâer Leer~ Skeâ yeej 
Fmeer Øekeâej OÙeeve keâjles ngS Gvekeâes ‘oMe&ve’ ngDee~ GvneWves 
oes JÙeefòeâÙeeW keâes osKee~ GveceW mes Skeâ GÛÛeeJemLee ceW efmLele 
Les, otmejs Gvekesâ ÛejCeØeevle ceW~ Ùes Yeer meeOeejCe veneR, lees Yeer 
Gvekeâer TBÛeeF& lekeâ veneR hengBÛes~ Fmekesâ yeeo Jes Gve meeOegDeeW 
keâer Keespe ceW efvekeâue heÌ[s~ keâF& mLeeveeW hej Keespeves kesâ yeeo 
ieepeerhegj hengBÛes Deewj heJenejer yeeyee keâe veece megvekeâj Gvekesâ 
Deeßece ceW GheefmLele ngS~ uesefkeâve Deheveer yeeuÙeeJemLee ceW 
osKeer ieF& cete|le mes yeeyeepeer keâe keâesF& meeÂMÙe ve osKekeâj Jes 
efvejeMe nes ieS~ DeÛeevekeâ Gvekeâer Âef° yeeyeepeer kesâ Iej ceW jKes 
ßeerjeceke=â<Ce kesâ Heâesšes hej heÌ[er~ Ùen lees "erkeâ Jener cete|le Leer, 
pees GvneWves Deheves OÙeeve ceW osKeer Leer~ yeeyeepeer mes hetÚves hej 
GvneWves yeleeÙee, ‘‘Jes nQ jeceke=â<Ce hejcenbme, mee#eeled YeieJeeve 
kesâ DeJeleej~’’ GvneWves hetÚe, ‘‘Fvekeâe oMe&ve kewâmes nesiee’’ leye 
yeeyeepeerr ves yeleeÙee, ‘Jes hetjye keâer Deesj oef#eCesÕej ceW keâeueer 
ceefvoj ceW jne keâjles Les~ Fme meceÙe Skeâ iebYeerj jesie mes «emle 
nesves hej YeòeâeW ves GvnW efÛeefkeâlmee kesâ efueÙes keâuekeâòee ceW efkeâmeer 
mLeeve hej ues peekeâj jKee nw~’’ Ùen metÛevee heekeâj Ùes cenelcee 
keâuekeâòee hengBÛe ieS~ ßeerjeceke=â<Ce ves Gve hej ke=âhee keâer Deewj Jes 
Yeer Gvekesâ Yeerlej Deheves F° keâe ØelÙe#e oMe&ve keâjkesâ OevÙe ngS~

Fme Iešvee mes yeeyeepeer keâe ßeerjeceke=â<Ce mes mecyevOe-met$e 
peevekeâj Ùen mecePe mekeâles nQ efkeâ Gvekesâ yeerÛe DeeOÙeeeflcekeâ 
mecyevOe DeJeMÙe Lee~ FvneR meye DevegceeveeW kesâ DeeOeej hej Fme 
ieepeerhegj ceW met#ce YeeJe mes ßeerjeceke=â<Ce osJe keâer GheefmLeefle keâer 
keâneveer mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ ceeOÙece mes peeveWies~

22 peveJejer, 1890 keâes mJeeceer efJeJeskeâevevo ieepeerhegj 
hengBÛes~ GösMÙe Lee yeeyeepeer keâe mee#eeled oMe&ve Deewj Gvemes 
jepeÙeesie kesâ yeejs ceW kegâÚ efMe#ee «enCe keâjvee~ mJeeceerpeer 

ieepeerhegj keâer DeOÙeelce-ef$eJesCeer ceW ßeerjeceke=â<Ce, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj heJenejer yeeyee
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DeeOÙeeeflcekeâ ceeie& keâer Ûejce DevegYetefle efveefJe&keâuhe meceeefOe kesâ hetJe& 
ceW ner ßeerjeceke=â<Ce keâer ke=âhee mes Øeehle keâj Ûegkesâ Les~ nceW ueielee 
nw efkeâ YeefJe<Ùe ceW Gvekeâes pees keâeÙe& mecheVe keâjvee Lee, Gmekesâ 
efueÙes mJemLe, meyeue Deewj yeefue‰ Mejerj keâer DeeJeMÙekeâlee 
Leer, MeeÙeo FmeerefueS jepeÙeesie Deewj n"Ùeesie keâer kegâÚ meeOevee  
keâjves kesâ efueS Jes Ssmeer iegHeâe keâer Keespe ceW DeeS Les~ heJenejer 
yeeyee mes GvnW Skeâ efMe#ee efceueer Leer, ‘‘ieg® kesâ Iej ceW ieeÙe kesâ 
pewmes heÌ[s jnes~’’ heJenejer yeeyee kesâ Øeefle mJeeceerpeer keâer Deheej 
ßeæe keâe heefjÛeÙe nce Gvekesâ hejJeleea peerJeve ceW heeles nQ~

ieepeerhegj ceW mJeeceerpeer DeØewue cenerves (1890) lekeâ ®keâ 
ieS~ ÙeneB hej Jes Deheves Skeâ hetJe& heefjefÛele ßeerieieve Ûevõ jeÙe 
ceneMeÙe kesâ ‘‘TBÛeer ÛeejoerJeejer mes efIejer ngF&, GÅeeve mes Ùegòeâ 
Deewj efÛeceveer mes megMeesefYele Skeâ GÅeeve Jeeefškeâe ceW Les~ yeeyeepeer 
kesâ meeLe henueer YeWš ceW ner Gvekesâ yeerÛe Skeâ Øeerefle keâe mecyevOe 
yeve ieÙee~ GvneWves mJeeceerpeer mes ÙeneB kegâÚ efove "njves kesâ efueS 
efueS DevegjesOe efkeâÙee~ Skeâ cenelcee otmejs cenelcee keâes meeOeg-mebie 
kesâ efueS DeJeMÙe ner hemevo keâjles nQ~ ÙeneB mJeeceerpeer yeeyeepeer 
keâer owveefvove peerJeve keâes osKekeâj cegiOe nes ieS~ 

Ssmes Skeâ ceneve meble keâer oervelee Deewj efJeveÙe ves mJeeceerpeer 
keâes cegiOe efkeâÙee~ uesefkeâve Jes Ûeenles Les efkeâ peieled kesâ keâuÙeeCe 
kesâ efueS Fme Øekeâej kesâ ceneheg®<e keâes kegâÚ keâjvee ÛeeefnS~ Fmemes 
yengle-mes ueesie Gvekesâ GheosMe Deewj DeeMeerJee&o mes peerJeve keâer 
GVeefle keâj mekeWâies~ Fme DeeMee mes mJeeceerpeer peye Gvemes kegâÚ 
keânles, lees yeeyeepeer kesâ cegBn mes kesâJeue Fmeer Øekeâej kesâ kegâÚ 
oer#eehetCe& JeekeäÙe megveeF& osles, ‘‘oeme keäÙee peeves’’ DeLeJee ‘‘kegâÚ 
efove ÙeneB "njkeâj cegPes ke=âleeLe& keâerefpeS~’’ Skeâ efove mJeeceerpeer 
ves Gvemes hetÚe efkeâ peiele kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS Deehe Deheveer 
iegHeâe mes yeenj keäÙeeW veneR Deeles~ leye GvneWves efJeveÙehetJe&keâ keâne, 
‘Deehe keäÙee mecePeles nQ, kesâJeue mLetue osn Éeje ner otmejeW keâe 
Ghekeâej efkeâÙee pee mekeâlee nw, Skeâ ceve Mejerj keâer meneÙelee 
mes efvejhes#e jnkeâj otmejs kesâ ceve keâer meneÙelee keâj mekeâlee nw, 
keäÙee Deehe Fmekeâes mecYeJe veneR ceeveles?’’

heJenejer yeeyee keâer Skeâ efMe#ee Leer – ‘peewve meeOeve leewve 
efmeefæ~’’ mJeeceerpeer ves Fmes keâce&Ùeesie keâe jnmÙe yeleekeâj 
Fmekeâe GuuesKe efkeâÙee nw~ mJeeceerpeer ves osKee Lee efkeâ yeeyeepeer 
ßeerjeceÛevõpeer keâer hetpee ceW pewmee Ùelve Deewj ceveesÙeesie osles, 
Deheveer leeByes keâer uegefšÙee ceeBpeles ngS Yeer "erkeâ Jewmee ner keâjles~

yengle Øeleer#ee kesâ yeeo Yeer peye yeeyeepeer kesâ Goej neLeeW 
mes kegâÚ ve efceuee, leye mJeeceerpeer ves meesÛee – MeeÙeo yeeyeepeer 
mes oer#ee uesves hej jepeÙeesie meerKeves keâe ceeie& megiece nes peeÙes~ 
FmeerefueS GvneWves oer#ee uesves keâe efve§eÙe efkeâÙee~ efvee|o° efove keâer 
hetJe&jeef$e keâes peye Jes Keeš hej meesÙes ngS Les Deewj meesÛe-efJeÛeej 
keâj jns Les, Gmeer meceÙe Gvekeâe keâceje Skeâ efoJÙe pÙeesefle mes 
GodYeeefmele nes ieÙee Deewj GvneWves osKee efkeâ ßeerjeceke=â<Ce JeneR 
meMejerj GheefmLele nQ Deewj Gvekeâer memvesn, efkeâvleg Jesovee mes Yejer-
Yejer Úue-Úue nes jner DeeBKes GvneR keâer DeeBKeeW hej ueieer nQ~

mJeeceerpeer Deye efmLej ve jn mekesâ~ hemeerves mes mejeyeesj Gvekeâe 
Mejerj keâeBheves ueiee~ kegâÚ yeesueles veneR yevee~ ceve Deelceiueeefve 
mes Yej ieÙee Deewj DeeBKeW DeeBmegDeeW mes~ FmeefueS oer#ee keâe efove 
mLeefiele nes ieÙee~ uesefkeâve Ùener Iešvee peye keâF& yeej Iešves 
ueieer, leye mJeeceerpeer ves oer#ee keâe efJeÛeej ÚesÌ[ efoÙee~ leye mes 
ßeerjeceke=â<Ce Gvekesâ ùoÙe ceW hetCe& ceefncee kesâ meeLe efJejeefpele 
jns~ Ùen Iešvee mecYeJele: 3 ceeÛe& mes henues ner Iešer nesieer~ 
keäÙeeWefkeâ mJeeceerpeer ves 3 ceeÛe&, 1890 kesâ he$e ceW keâeMeer 
kesâ hebef[le Øeceoeoeme efce$e keâes efueKee nw, ceQ Deye efkeâmeer yeÌ[s 
Deeoceer kesâ heeme ve peeTBiee~... Deye ceQ Fme efve<keâ<e& hej hengBÛee 
ntB efkeâ ßeerjeceke=â<Ce kesâ peesÌ[ keâe keâesF& otmeje veneR~ Jewmeer DehetJe& 
efmeefæ, Jewmeer DehetJe& DekeâejCe oÙee, pevce-cejCe mes pekeâÌ[s ngS  
peerJe kesâ efueS Jewmeer ØeieeÌ{ menevegYetefle Fme mebmeej ceW Deewj 
keâneB? Ùee lees Jes Deheves keâLeveevegmeej DeJeleej nQ DeLeJee Jesoevle 
oMe&ve ceW efpemes efvelÙe efmeæ ceneheg®<e, ‘ueeskeâefnleeÙe cegòeâesÓefhe 
Mejerj«enCekeâejer’ keâne ieÙee nw, Jes nQ, efveef§ele efveef§ele Fefle 
ces ceefle:~ Ssmes ceneheg®<e keâer Gheemevee kesâ efJe<eÙe ceW heelebpeue 
Ùeesie-met$e ‘F&Õej ØeefCeOeeveeÉe’ keâe ‘ceneheg®<e ØeefCeOeeveeÉe’ kesâ 
eEkeâefÛeled heefjJee|lele ¤he ceW GuuesKe efkeâÙee pee mekeâlee nw~’’

ßeerjeceke=â<Ce kesâ Fme efoJÙe oMe&ve keâer DevegYetefle keâes mJeeceerpeer 
ves yeeo ceW ‘ieelee ntB ieerle ceQ legcnW ner megveeves keâes’ Meer<e&keâ 
keâefJelee ceW JÙeòeâ efkeâÙee nw –

‘‘yeeuekesâefue keâjlee ntB, legcemes ceQ 
Deewj ›eâesOe keâjkesâ osJe 
legcemes efkeâveeje keâj peevee Yeer Ûeenlee ntB
efkeâvleg efveMee-keâeue ceW
MeÙÙee kesâ efMejes Yeeie ceW
osKelee ntB legcekeâes ceQ KeÌ[s ngS - 
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ÛegheÛeehe, DeeBKeW ÚueÚueeF& ngFË
nsjles nes cesjs legce cegKe keâer Deesj~
Gmeer meceÙe yeoue peelee YeeJe cesje 
hewjeW heÌ[lee ntB 
hej #ecee veneR ceeBielee,
legce veneR keâjles nes jes<e
heg$e ntB legcneje, keânes
Deewj keâesF& kewâmes Fme ØeieuYelee keâes
menve keâj mekeâlee nw?’’ (efJe. mee., Keb[ 9, he==. 328 )
Fmeer keâefJelee ceW mJeeceerpeer ves Deewj Yeer keâne nw –
oeme ntB legce oesveeW keâe 
meMeefòeâkeâ ÛejCeeW ceW ØeCeece nw legcnejs osJe~
ietBpelee Deveenle veeo megvoj legcneje JeneB 
YeefòeâhetJe&keâ megvelee Ùen oeme 
nw lelhej meoe ner 
hetCe& keâjves keâes legcneje keâece~ (efJe.mee. 9/328)
Ùen ngF& met#ce ¤he mes Gme leerLe& ceW ßeerjeceke=â<Ce keâer 

GheefmLeefle~ FmeerefueS nceW Øeleerle neslee nw efkeâ Ùen ieepeerhegj 
hegCÙe #es$e heJenejer yeeyee keâer meeOevee, ßeerjeceke=â<Ce keâer met#ce 
GheefmLeefle Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ mee#eeled mebmheMe& mes 
Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ-ef$eJesCeer-mebiece ceW heefjCele nes ieÙee nw~ Fme 
mebiece ceW hegCÙeueeYe keâer DeeMee mes Deepe Yeer YeòeâJe=vo otj-otj 
mes Dee jns nQ~ 

mJeeceer efJeJeskeâevevo heJenejer yeeyee keâes Skeâ GÛÛe keâesefš 
keâe mevle-cenelcee ceeveles Les~ Fme Øekeâej kesâ meble ueeskeâÛe#eg 
keâer Deesš ceW jnkeâj ueeskeâkeâuÙeeCe kesâ keâece ceW ueies jnles nQ~ 
efkeâmeer Øekeâej keâe Deelce-ØeÛeej veneR Ûeenles~ osnlÙeeie mes kegâÚ 
efove henues lekeâ Jes Deheveer iegHeâe ceW nesce-Ùeeie Deeefo ceW ueies 
jnles Les~ DeÛeevekeâ Skeâ efove yeenj efvekeâueles OegSB ceW peues ngS 
ceeBme keâer iebOe mes JÙe«e neskeâj ueesieeW ves iegHeâe keâe Éej leesÌ[keâj 
osKee efkeâ ceneÙeesieer ves nesceeefie> ceW mJeÙeb Deheveer Deengefle os oer 
nw~ yeeyeepeer kesâ osnlÙeeie keâer metÛevee heekeâj mJeeceerpeer yengle 
ogefKele ngS~ Gme meceÙe Jes efnceeueÙe keâer ieeso ceW DeueceesÌ[e 
ceW ØeJeeme keâj jns Les~ 5 petve, 1898 jefJeJeej keâes GvneWves 
GheefmLele efMe<Ùe-efMe<ÙeeDeeW mes keâne, ‘DeYeer cegPes Skeâ he$e efceuee 

nw, efpemeceW efueKee nw efkeâ heJenejer yeeyee ves Deheveer osn kesâ Éeje 
Deheves Ùe%eeW keâer hetCee&ngefle Øeoeve keâer nw~ GvneWves nesceeefie> ceW 
Deheveer osn keâes YemceerYetle keâj efoÙee nw~’’ Ùen megvekeâj ßeesleeDeeW 
kesâ yeerÛe mes efkeâmeer ves mebMeÙe keâjles ngS keâne, ‘‘mJeeceerpeer,  Ùen 
lees yengle DevegefÛele keâece ngDee~’’ mJeeceerpeer ves DeeJesie kebâefhele 
kebâ" mes keâne, ‘ceQ Yeuee keäÙee keân mekeâlee ntB? Jes Skeâ yengle 
yeÌ[s ceneheg®<e Les, ceQ Gvekesâ keâceeX keâe cetuÙeebkeâve keâjves keâe 
DeefOekeâejer veneR ntB~ GvneWves keäÙee efkeâÙee, Ùen lees Jener peeveles 
neWies~’’ (ÙegieveeÙekeâ efJeJeskeâevevo Keb[ 3, he=.106)

Flevee ner veneR, mJeeceerpeer ves Fmekesâ yeeo 1899 F&. ceW 
‘yeÇÿeeJeeefoved’ heef$ekeâe ceW Deb«espeer ceW yeeyeepeer kesâ peerJeve-Ûeefjle 
hej Skeâ ØeyevOe efueKee~ efJeÕe kesâ mece#e Fme YeejleerÙe Ùeesieer keâe 
heefjÛeÙe mJeeceer efJeJeskeâevevo ves ner Øemeeefjle efkeâÙee, Ùen Gvekesâ 
Øeefle Gvekeâer ienjer ßeæe keâe heefjÛeeÙekeâ nw~ Fme ØeyevOe ceW 
Yeer mJeeceerpeer ves yeeyeepeer kesâ Fme Øekeâej osnlÙeeie kesâ Øemebie ceW 
meeceevÙe ceveg<ÙeeW kesâ mebMeÙe keâe KeC[ve keâjles ngS efueKee nw –

Deueeskeâ-meeceevÙeceefÛevlÙenslegkeâced 
efvevoefvle cevoe§eefjleb cenelceveeced~ (kegâceejmecYeJe)
– DeLee&led cevoyeggefæ JÙeefòeâ cenelceeDeeW kesâ keâeÙeeX keâer efvevoe 

keâjles nQ, keäÙeeWefkeâ cenelceeDeeW kesâ keâeÙe& DeemeeOeejCe nesles nQ Deewj 
Gvekesâ keâejCe Yeer meJe&meeOeejCe JÙeefòeâÙeeW keâer efJeÛeej-Meefòeâ, 
mecePe mes hejs nesles nQ~ leLeeefhe Gvekesâ meeLe efJeMes<e heefjÛeÙe nesves 
kesâ keâejCe Skeâ Devegceeve ueieeves keâe meenme keâj mekeâles nQ efkeâ 
GvneWves peeve efueÙee Lee efkeâ Gvekesâ peerJeve keâe Deefvlece #eCe 
meceerhe Dee ieÙee nw Deewj Gvekeâer ce=lÙeg kesâ yeeo Yeer efkeâmeer keâes 
keâvOee ve osvee heÌ[s, FmeerefueS GvneWves hetCe& mJemLe Mejerj Deewj 
ceve mes DeeÙeeX keâe Ùen Deefvlece Ùe%e Yeer mecheVe keâj [euee~’’ 
(efJe.mee. 9/271)

Devle ceW Ghemebnej kesâ ¤he ceW, ØeyevOe kesâ Deefvlece JeekeäÙe 
ceW heJenejer yeeyee kesâ Øeefle mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer Deheej ßeæe 
JÙebefpele keâjvesJeeueer hebefòeâÙeeB Gæ=le keâjlee ntB, ‘‘Jele&ceeve uesKekeâ 
Fme hejueeskeâiele cenelcee kesâ Øeefle hejce $e+Ceer nw~ Fme uesKekeâ 
ves efpeve ßes‰ DeeÛeeÙeeX mes Øesce efkeâÙee nw leLee efpevekeâer mesJee 
keâer nw, GveceW mes Jes Skeâ nQ~ Gvekeâer heefJe$e mce=efle ceW ceQ Ùes 
hebefòeâÙeeB Ûeens pewmeer Yeer DeÙeesiÙe neW, meceefhe&le keâjlee ntB~’’ (efJe.
mee. Keb[ 9, he=.271) mmm

ieepeerhegj keâer DeOÙeelce-ef$eJesCeer ceW ßeerjeceke=â<Ce, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj heJenejer yeeyee
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Deveceesue efMe#ekeâ megpeerle 
 ßeerceleer efceleeueer efmebn, efyeueemehegj 

yeÛÛees ! nce peeveles nQ efkeâ 5 efmelecyej 
keâes efMe#ekeâ efoJeme kesâ ¤he ceW ceveeÙee peelee 
nw~ Fmeer Gheue#Ùe ceW Deepe nce Skeâ Ssmes 
JÙeefòeâlJe kesâ yeejs ceW yeele keâjWies, efpevneWves 
efMe#ekeâ keâer veewkeâjer mes mesJeeefveJe=òe neskeâj Yeer 
meceepe ceW iejerye yeÛÛeeW keâes efve:Megukeâ efMe#ee 
oskeâj GvnW Fme ÙeesiÙe yeveeÙee, pees Deepe keâF& 
efJeefYeVe heoeW hej mesJee keâj jns nQ~

Deepe keâer keâneveer Skeâ DeeoMe& JÙeefòeâlJe, efve:mJeeLe& efMe#ekeâ 
ßeer megpeerle ÛeóesheeOÙeeÙe keâer nw~ GvnW veJecyej, 2021 ceW 
heodceßeer hegjmkeâej mes mecceeefvele efkeâÙee ieÙee~ Jes 70 Je<e& keâer 
DeeÙeg ceW efMe#ee kesâ Øemeej kesâ efueÙes oMekeâeW mes DeLekeâ ØeÙeeme 
keâj jns nQ, efJeMes<ekeâj DeeefoJeemeer efJeÅeee|LeÙeeW keâer efMe#ee kesâ 
efueS~ Ùes Yeejle kesâ Jes DeØeefmeæ veeÙekeâ nQ, efpevekesâ ØeÙeemeeW 
keâer osMe Yej ceW ØeMebmee keâer peeveer ÛeeefnS~

ÛeefueS, GvneR keâer JeeCeer ceW Gvekeâer keâneveer megveles nQ – 
‘‘efpeme efove ceQves Deheveer mveelekeâesòej ef[«eer Øeehle keâer, Gmekesâ 
yeeo ceQves 1 efceveš Yeer ve° veneR efkeâÙee~ ceQ efMe#ekeâ yeveves kesâ 
efueS Deheves ieeBJe, yebieeue kesâ Deewme«eece, Jeo&ceeve Jeeheme Ûeuee 
ieÙee~ neB, cesjs heeme yeÌ[s MenjeW kesâ efJeÅeeueÙe mes DeefOekeâ Jesleve 

kesâ ØemleeJe Les, uesefkeâve cesjs efueS Jen 169 ®. Jesleve keâe 
ØemleeJe, pees cegPes cesjs ieeBJe kesâ efJeÅeeueÙe Éeje efoÙee ieÙee Lee, 
meyemes DeefOekeâ cenòJehetCe& Lee~ ceQ Deheves ieeBJe kesâ Gve efJeÅeee|LeÙeeW 

keâes heÌ{eves kesâ efueS yengle ner 
Glmegkeâ Lee, efpevnW Skeâ DeÛÚs 
efMe#ekeâ keâer DeefOekeâ DeeJeMÙekeâlee 
Leer~ ceQves Deheves efJeÅeeueÙe ceW 39 
meeue lekeâ heÌ{eÙee Deewj Gmekesâ 
yeeo ceQ 60 Je<e& keâer DeeÙeg ceW 
mesJeeefveJe=òe nes ieÙee~ hej cesje ceve 
yengle ner yesÛewve Lee~ ceQ mesJeeefveJe=òe 

veneR nesvee Ûeenlee Lee~ ceQ Deheves Deehe mes yeej-yeej hetÚlee 
– Deye ceQ keäÙee keâ¤B? kegâÚ ner efoveeW yeeo, cegPes cesjs ØeMve 
keâe Gòej efceue ieÙee~ Skeâ efove megyen ueieYeie 6 yepes ceQves 
osKee efkeâ 3 ueÌ[efkeâÙeeB cesjs Iej keâer Deesj Dee jner nQ~ ceQ Ùen 
megvekeâj ÛeeQkeâ ieÙee, peye Gve yeefÛÛeÙeeW ves cegPemes keâne efkeâ 
Jes Gme ceemšj keâes osKeves kesâ efueÙes 23 efkeâ.ceer. mes DeefOekeâ 
meeFefkeâue Ûeueekeâj DeeF& nQ, pees Deye mesJeeefveJe=òe nes Ûegkesâ Les~ 
Jes DeeefoJeemeer ÙegJeefleÙeeB LeeR, pees heÌ{ves Deewj kegâÚ meerKeves kesâ 
efueS yesÛewve LeeR~ GvneWves neLe peesÌ[keâj hetÚe, ‘‘ceemšj peer, 
keäÙee Deehe nceW heÌ{eÙeWies? ceQ DeefJeuecye ceeve ieÙee Deewj keâne, 
‘ceQ legcnW heÌ{e mekeâlee ntB, uesefkeâve legcnW cesjs efJeÅeeueÙe kesâ 
hetjs Je<e& keâer Heâerme osveer nesieer~ keäÙee legce osves kesâ efueÙes lewÙeej 
nes?’’ Gve ueÌ[efkeâÙeeW ves legjvle Gòej efoÙee, ‘‘neB ceemšjpeer, 
nce efkeâmeer Yeer Øekeâej mes hewmes keâer JÙeJemLee keâj ueWies~’’ lees 
ceQves keâne "erkeâ nw, cesjs hetjs Je<e& keâer Heâerme 1 ®heÙee nw~’’ 
Ùen megvekeâj Jes DeeefoJeemeer ueÌ[efkeâÙeeB Fleveer KegMe nes ieFË efkeâ 
GvneWves cegPes Deheves ieues ueiee efueÙee Deewj keâne, ‘ceemšjpeer, 
nce Deehekeâes 1 ®heÙee Deewj Gmekesâ meeLe 4 Ûeekeâuesš Yeer 
oWies~’ cegPes Ssmee ueiee, cegPes efHeâj mes peerves keâe Skeâ megÙeesie 
efceue ieÙee nw~ FmeefueS Gvekesâ peeves kesâ yeeo, ceQ Deheves keâheÌ[s 
yeouekeâj meerOes Deheves efJeÅeeueÙe Ûeuee ieÙee Deewj ØeOeeveeÛeeÙe& 
mes Gve DeeefoJeemeer ueÌ[efkeâÙeeW keâes heÌ{eves kesâ efueS Skeâ keâceje 
osves keâe DevegjesOe efkeâÙee~ ØeOeeveeÛeeÙe& ves cesjer meneÙelee keâjves 
mes cevee keâj efoÙee~ uesefkeâve Deye ceQ ®keâvesJeeuee veneR Lee~ 39 
meeue heÌ{eves kesâ yeeo Yeer cesjs Deboj heÌ{eves keâer ‘yengle’ Tpee& 

Mes<e Yeeie he=‰ 412 hej 

efMe#ekeâ 
efoJeme 

efJeMes<e
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    ØeMveesheefve<eod (48)
ßeerMebkeâjeÛeeÙe&

(meveeleve Jewefokeâ Oece& kesâ %eevekeâeC[ keâes Gheefve<eod keânles nQ   ~ npeejeW Je<e& hetJe& Yeejle ceW peerJe-peieled leLee 
Gmemes mecyeæ iecYeerj efJe<eÙeeW hej ØeMve G"ekeâj Gvekeâer pees ceerceebmee keâer ieÙeer Leer, Ùes GvneR kesâ mebkeâueve nQ   ~ 
Jewefokeâ Oece& keâer hegve: mLeehevee nsleg DeeÛeeÙe& ves Fve hej menpe-mejme Yee<Ùe efueKekeâj Deheves efmeæevle keâes Øeefleheeefole 
efkeâÙee Lee   ~ ØeMveesheefve<eod hej efueKes Gvekesâ Yee<Ùe keâe efnvoer DevegJeeo ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hetJe&-mecheeokeâ mJeeceer 
efJeosnelceevevo peer Éeje efkeâÙee ieÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg Øemlegle efkeâÙee pee jne nw  ~ –meb.) 

Yee<Ùe – DeveheeÙe-GHepeve-Oece&keâ-ÛewlevÙeced-Deelcee SJe 
veece-¤heeefo-GheeefOe-Oecez: ØelÙeJeYeemeles ‘melÙeb %eevecevevleb 
yeÇÿe’ (lew.G. 2/1/1) ‘Øe%eeveb yeÇÿe’ (Ss.G. 5/3) 
‘efJe%eeveceevevob yeÇÿe’ (ye=.G. 3/9/28) ‘efJe%eeveIeve SJe’ 
(ye=.G. 2/4/12) FlÙeeefo-ßegefleYÙe:~ 

Yee<ÙeeLe& – hejvleg Üeme Ùee Je=efæ mes jefnle iegCe-Oece&Jeeueer 
ÛewlevÙe Deelcee ner, veece-¤He Deeefo GHeeefOeÙeeW kesâ iegCe mes 
(Ùegòeâ neskeâj) ØekeâeefMele nesleer nw, pewmee efkeâ ßegefleÙeeW ceW keâne 
ieÙee nw, ‘‘yeÇÿe melÙe, %eeve leLee Devevle mJe¤He-Jeeuee nw’’, 
‘‘yeÇÿe Øe%eeve mJe¤He nw’’, ‘‘efJe%eeve Deevevo-mJe¤He nw’’, 
‘‘Jen efJe%eeveIeve ner nw’’~

Yee<Ùe – mJe¤He-JÙeefYeÛeeefj<eg HeoeLex<eg ÛewlevÙemÙe 
DeJÙeefYeÛeejeod ÙeLee ÙeLee Ùe: Ùe: HeoeLeex efJe%eeÙeles 
leLee leLee %eeÙeceevelJeeod SJe lemÙe lemÙe ÛewlevÙemÙe 
DeJÙeefYeÛeeefjlJeced~

Yee<ÙeeLe& – mJe¤He mes ner JÙeefYeÛeejer (heefjJele&veMeerue, 
DemLeeÙeer) HeoeLeeX ceW eqmLele ÛewlevÙe kesâ DeJÙeefYeÛeejer (DeefJeÛeue) 
nesves kesâ keâejCe, pees-pees heoeLe& pewmee-pewmee Øeleerle neslee nw, 
Jewmee-Jewmee Øeleerle nesles jnves kesâ keâejCe ner Gme-Gme heoeLe& 
keâe ÛewlevÙe DeefJeÛeue jnlee nw~ 

Yee<Ùe – Jemleg-leòJeb YeJeefle efkeâefÃeled; ve %eeÙeles Fefle Ûe 
DevegheheVeced, ¤Heb Ûe ÂMÙeles ve Ûe Deeqmle Ûe#eg: Fefle ÙeLee~ 

Yee<ÙeeLe& – Ùeefo keâesF& keâns efkeâ keâesF& (ÙeLeeLe&) Jemleg lees 
nw, Hejvleg Gmes peevee veneR pee mekeâlee, lees Ùen Jewmee ner nw 
pewmes keâesF& keâns efkeâ ¤he lees efoKelee nw, hejvleg ves$e veneR nw~ 

Yee<Ùe – JÙeefYeÛejefle leg %esÙeced; ve %eeveb JÙeefYeÛejefle 
keâoeefÛeod-DeefHe %esÙeced, %esÙe-DeYeeJes DeefHe %esÙeevlejs YeeJeeled 
%eevemÙe~ ve efn %eeves Demeefle %esÙeb veece YeJeefle keâmÙeefÛeled; 

meg<egHles DeoMe&veeled~
 Yee<ÙeeLe& – (%eeve keâe) %esÙe Jemleg ceW lees heefjJele&ve neslee 

nw; Skeâ %esÙe kesâ DeYeeJe ceW otmejs %esÙe ceW Yeer %eeve keâer GheeqmLeefle 
kesâ keâejCe %eeve ceW keâoeefhe heefjJele&ve veneR neslee~ %eeve kesâ DeYeeJe 
ceW Yeer %esÙe efJeÅeceeve jnlee nw, pewmeeefkeâ meg<egeqhle keâeue ceW Gme 
(%eeve) keâe DeYeeJe oerKe heÌ[lee nw~ 

Mebkeâe – %eevemÙe Deefhe meg<egHles DeYeeJeeled %esÙeJeled-%eeve-
mJe¤hemÙe JÙeefYeÛeej Fefle Ûesled~

Yee<ÙeeLe& – meg<egefHle keâeue ceW (Je=efòe-) %eeve (Ûeslevee) keâe 
Yeer DeYeeJe nesves mes, %esÙe Jemleg ceW heefjJele&ve kesâ meceeve ner Ùeefo 
%eeve kesâ mJe¤he ceW Yeer heefjJele&ve ceeves lees! 

meceeOeeve – %esÙe-DeJeYeemekeâmÙe %eevemÙe DeeueeskeâJeled 
%esÙe-DeefYeJÙeÀekeâlJeeled mJe-JÙe*diÙe-DeYeeJe-Deeueeskeâ-
DeYeeJe-DevegHeHeefòeJeled-meg<egHles efJe%eeve-DeYeeJe-DevegHeHeòes:~ 

Yee<ÙeeLe& – venerR, keäÙeeWefkeâ peneB lekeâ %eeve, pees ØekeâeMe 
keâer lejn, Deheveer kemlegDeeW keâes Øekeâš keâjlee nw, Deheveer kemleg 
keâe ØekeâeMekeâ nw, pewmes ØekeâeMe keâer DevegheeqmLeefle keâe Devegceeve 
ØekeâeMe keâer peeveskeeueer kemleg keâer DevegheeqmLeefle mes veneR ueieeÙee 
pee mekeâlee; Jewmes ner, leee|keâkeâ ™he mes, veeRo kesâ oewjeve %eeve 
keâer DevegheeqmLeefle keâe Devegceeve venerR ueieeÙee pee mekeâlee~ 

Yee<Ùe – ve efn DevOekeâejs Ûe#eg<ee ¤He-DevegHeueyOeew 
Ûe#eg<ees DeYeeJe: MekeäÙe: keâuHeefÙelegb JewveeefMekesâve~ 

Yee<ÙeeLe& – DevOekeâej kesâ Yeerlej, ves$e kesâ Éeje ¤he keâer 
DevegheueeqyOe nesves mes, DeeBKe veneR nw, Ssmee keânvee DevegefÛele 
nw, keâesF& Yeer JewveeefMekeâ (efJeveeMeJeeoer, #eefCekeâ efJe%eeveJeeoer 
yeewæ) Ssmee veneR keân mekeâlee~

Mes<e Yeeie he=‰ 406 hej 
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jeceieerlee (2/2)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

   (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej 
nQ~ jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg 
jeceÛeefjleceeveme ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes 
efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj peer cenejepe nQ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ heeJeve ØeebieCe ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ 
Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve ßeerjece 
mebieerle ceneefJeÅeeueÙe, jeÙehegj kesâ mesJeeefveJe=òe ØeeOÙeehekeâ ßeer jepesvõ efleJeejer peer 
Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo ves efkeâÙee nw~ – meb.) 

hejce ßeæsÙe mJeeceerpeer cenejepe ves pees ØeMve Fme yeej 
efkeâÙee, Jen yengle cenòJehetCe& Lee~ Gmekeâe cetue met$e Ùen nw efkeâ 
JÙeJenej lees yeenj nw, uesefkeâve nce kesâJeue yeenj ner nQ keäÙee? 
Deiej nce mecemÙee kesâ cetue keâes mecePevee ÛeenW, lees peerJeve ceW  
jesie nw, oJee nw; jesie Deewj oJee~ oesveeW peerJeve ceW meeLe-meeLe 
Ûeueles jnles nQ~ Jen lees nw ner DeefOekeâebMe ueesieeW keâe peerJeve~ 
hej Ùeefo jesie keâe cetue keâejCe Deewj Gmekeâe efvejekeâjCe, Gmekeâe 
meceeOeeve, Fmekeâer DeeJeMÙekeâlee keâe DevegYeJe efpemekeâes nes jne 
nes, Jen Fme Øemebie hej peye Âef° [euesiee, lees Gve ØeMveeW 
hej, Gve mecemÙeeDeeW hej Âef° peeÙesieer, efpevekesâ keâejCe nceejs 
peerJeve ceW Meeskeâ neslee nw, nceejs Devle:keâjCe ceW ceesn neslee 
nw, lees nceejer yegefæ Yeüefcele nes peeleer nw~ FmeefueS ieesmJeeceerpeer 
ceebieefuekeâ #eCeeW keâer yeele keânles nQ Deewj DeÙeesOÙeekeâeC[ ceW 
JewjeiÙe keâer yeele keânles nQ, lees meejs keâeC[eW ceW, meejs HeâueeW 
kesâ yeeo Devle ceW pees yeele keânles nQ, Jen yeÌ[s cenòJe keâer nw~ 
hetjs jeceeÙeCe ceW GvneWves ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâes GefÛele Yeeie efoÙee~ 
Deehekesâ heefjJeej ceW pees meomÙe nesles nQ, yeÛÛeeW keâes keäÙee osvee 
nw, ÙegJekeâeW keâes keäÙee osvee nw, Je=æeW keâes keäÙee osvee nw, Deehe 
OÙeeve osles nQ~ YeieJeeve ßeerjece keâer Fme keâLee kesâ Éeje meyekeâes 
kegâÚ ve kegâÚ efoÙee ieÙee~ uesefkeâve Devle ceW peye Deehe jeceeÙeCe 
keâer meceeefhle kesâ Øemebie keâes heÌ{Wies, lees heeÙeWies efkeâ Ún keâeC[eW 
ceW efkeâlevee kegâÚ veneR yeeBš efoÙee ieÙee~ efJepeÙe Yeer yeeBš efoÙee, 
Deeheves jeie keâer yeele Yeer keâj oer, JewjeiÙe keâer yeele Yeer keâj 
oer hej Devle ceW jeceeÙeCe keâe Ûejce GösMÙe keäÙee nw? lees Jen 
hebefòeâ Deehekesâ meeceves nw, efpemeceW Deehe heÌ{les nQ~ ieesmJeeceerpeer 
keânles nQ, Gvemes ØeMve efkeâÙee ieÙee efkeâ efkeâleveer ÛeewheeefÙeÙeeW kesâ 
heÌ{ves mes nceW ueeYe nes mekeâlee nw? efkeâlevee hee" keâjves mes 
ueeYe nes mekeâlee nw? lees Gmekeâer efJeefOeÙeeB Deehe keâjles neWies~ 

DeKeC[ hee" Yeer keâjles neWies~ veJeevn Deewj ceeefmekeâ heejeÙeCe 
Yeer keâjles neWies~ Gmekeâe Skeâ Heâue nw ner~ GmeceW keâeceveeDeeW 
keâer hete|le nw~ hej Devle ceW ieesmJeeceerpeer mebKÙee keâes yengle keâce 
keâj osles nQ~ GvneWves keâne efkeâ yeme kegâÚ heeBÛe-meele ÛeewheeFÙeeB 
Yeer yengle nQ~ yeÌ[er DeveesKeer yeele nw~ Gme ÛeewheeF& kesâ DeLe& keâes 
ueskeâj Yeer yeÌ[e efJeJeeo nw, MeeŒeeLe& nw Deewj Jen hebefòeâ Deeheves 
DeJeMÙe heÌÌ{er nesieer~ Jen hebefòeâ keäÙee nw?

mele hebÛe ÛeewheeFË ceveesnj peeefve pees vej Gj Oejw~
oe®ve DeefyeÅee hebÛe peefvele efyekeâej ßeer jIegyej njw~~ 
    7/129/15
FmeceW leerve yeeleW keâner ieFË~ meele-heeBÛe ÛeewheeF& kesâ Éeje Yeer 

keâuÙeeCe nes mekeâlee nw Deewj keâF& veJeeÖ keâjves hej Yeer keâuÙeeCe 
lees nesiee ner, hej hejce keâuÙeeCe veneR nesiee~ lees Jen heeBÛe-meele 
ÛeewheeF& kewâmeer nw ! ueielee nw efkeâ Jeen, Ùen kewâmes nes mekeâlee 
nw efkeâ heeBÛe-meele ÛeewheeF& ceW keâuÙeeCe nes peeÙes? lees keânles nQ, 
Gmekesâ meeLe pees Meyo pegÌ[e ngDee nw,

mele hebÛe ÛeewheeFË ceveesnj peeefve
henues lees meceefPeS, peeefveS efkeâ ÛeewheeF& ceW keäÙee keâne 

ieÙee nw? meeOeejCeleÙee ueielee nw efkeâ keäÙee Jener nw Ùee Fmekesâ 
heerÚs kegâÚ Deewj nw? Jen ieeLee yeÌ[er meebkesâeflekeâ nw~ keâne peelee 
nw efkeâ cene|<e JesoJÙeeme ves ceneYeejle keâer jÛevee keâjves keâe 
mebkeâuhe efkeâÙee, lees ØeMve DeeÙee efkeâ keâesF& efueKevesJeeuee Yeer lees 
nesvee ÛeeefnS, pees Gvekesâ Éeje yeesues ieÙes JeekeäÙeeW keâes efueKes~ 
leye Gvekeâer Âef° ieF& ieCesMepeer cenejepe keâer Deesj~ ieCesMepeer 
cenejepe mes yeÌÌ{keâj yegefæceeve-%eeveJeeve keâewve nesiee? JÙeemepeer 
ves ieCesMe mes DevegjesOe efkeâÙee efkeâ ceneYeejle kesâ ¤he ceW efpeme 
«evLe keâer jÛevee ceQ keâj jne ntB, Deehe Gmekeâes efueKeves keâe keâ° 
keâjWies? ieCesMepeer ves keâne, mJeerkeâej nw~ uesefkeâve ieCesMepeer ves 



 401

2024 19   

Skeâ DeveesKeer yeele keân oer~ ieCesMepeer ves keâne efkeâ ceQ efueKetBiee, 
hej Deehekeâes DeveJejle yeesuevee nesiee, yeerÛe ceW keâneR Yeer Deehe 
¤kesâ, lees ceQ efueKevee yevo keâj otBiee~ Deye keâesF& jÛeefÙelee peye 
efueKesiee, lees yeerÛe ceW nes mekeâlee nw efkeâ LeesÌ[e-yengle efÛevleve Ùee 
efJeÛeej keâjs~ hej ieCesMepeer ves keâne efkeâ Deehekeâes efvejvlej  efyevee 
®kesâ yeesuevee heÌ[siee~ Jen lees oes ceneve heg®<eeW keâe mebJeeo Lee~ 
JÙeemepeer ves yeÌ[er ÛelegjeF& mes keâeÙe& efkeâÙee~ GvneWves keâne "erkeâ 
nw, Deehe "erkeâ keânles nQ, hej cesjer Yeer Skeâ Mele& nw~ keäÙee? 
yeesues, ceQ pees yeesuetBiee, Gmekeâe DeLe& Deehe mecePe ueerefpeSiee Deewj 
Deehe peye mecePeves kesâ efueÙes ®keWâies, lees ceQ Yeer ®keâ peeTBiee~ 
yengle yeÌ[er yeele Leer~ Deeheves Deiej ceneYeejle heÌ{er nes, lees 
peeveles neWies~ cetue «evLe keâes ueesie heÌ{les keâce nQ~ heÌ{ves mes 
[jles Yeer DeefOekeâ nQ~ GmeceW yeerÛe-yeerÛe ceW kegâÚ Ssmes Mueeskeâ 
DeeS nQ efkeâ meeOeejCe mebmke=âle keâer Âef° mes heÌ{ves hej kegâÚ 
mecePe ceW veneR Deelee nw efkeâ Fmekeâe leelheÙe& keäÙee nw~ mebmke=âle 
ceW Gmekeâes ‘ketâš Mueeskeâ’ keâer meb%ee oer ieF&~ ceevees yeerÛe ceW ketâš 
Mueeskeâ kesâ Éeje yeeOÙe keâj osles Les ieCesMepeer keâes mecePeves kesâ 
efueS, ¤keâves kesâ efueS~ Gvekeâes Yeer mecePeves kesâ efueS ®keâvee 
heÌ[lee Lee~ Gleveer osj ceW JÙeemepeer Deeies kesâ efueS efÛevleve keâj 
uesles Les~ Fme ieeLee keâe Skeâ ner leelheÙe& nw~ keäÙee? Deehe pees 
kegâÚ yeesue jns nQ, megve jns nQ, efueKe jns nQ, Gmes mecePe Yeer 
jns nQ efkeâ veneR mecePe jns nQ~ Ùen met$e kesâJeue ieCesMepeer kesâ 
Deewj JÙeemepeer kesâ mebJeeo ceW ner veneR nw, nce meye kesâ peerJeve 
ceW nesvee ÛeeefnS, pees yengOee veneR neslee~ efyevee meesÛes yeesueles nQ 
Deewj efyevee meesÛes nce efueKeles nQ~ Gmekesâ yeerÛe ceW nce mecePe 
keâes veneR Deeves osles nQ~ Jemlegle: Fmekeâe DeLe& Ùen nw efkeâ henueer 
yeele nw peevevee~ efpemes Fme ÛeewheeF& ceW keâne ieÙee –

mele hebÛe ÛeewheeFË ceveesnj peeefve pees vej Gj Oejw~
meye kegâÚ keân efoÙee ieÙee~ henues megefveS, Ùee heefÌ{S, efHeâj 

meceefPeS Deewj mecePeves kesâ yeeo ùoÙe ceW OeejCe keâerefpeS~ Fmekeâe 
Heâue keäÙee nesiee? Fmekeâe Heâue Ùen nesiee efkeâ pees peerJeve keâer 
mecemÙeeDeeW keâe cetue keâejCe nw, Gvekeâe meceeOeeve peerJeve ceW nes 
peeÙesiee Deewj Gvekeâe veece lees GvneWves Skeâ Úesšs-mes JeekeäÙe ceW 
os efoÙee~ GvneWves keâne –

oe®ve DeefyeÅee hebÛe peefvele efyekeâej ßeer jIegyej njw~~
oe®Ce DeefJeÅee kesâ Ùes pees hebÛepeefvele efJekeâej nQ, efpemekeâe 

veece ÙeneB ceeveme ceW Deueie mes veneR efoÙee ieÙee nw, hej nceejs 
hegjeCe«evLeeW ceW heleÀeefue ÙeesieoMe&ve ceW DeefJeÅee, Deefmcelee, jeie, 
És<e Deewj DeefYeefveJesMe efoÙee ieÙee nw~ ienjeF& mes Deiej efJeÛeej 

keâjkesâ osKeW, lees Ûeens JÙeefòeâ kesâ peerJeve ceW nes, Ûeens meceepe 
kesâ peerJeve ceW nes, Ûeens osMe ceW nes, peye lekeâ Ùes heeBÛeeW yeves nQ, 
leye lekeâ meceeOeeve DeOetje nesiee, hetCe& veneR nesiee~ met$e Ùen nw 
efkeâ nce mecePeves keâer Ûes°e keâjW~

ue#ceCepeer ves YeieJeeve ßeerjece mes efveJesove efkeâÙee efkeâ Deehe 
ke=âhee keâjkesâ cegPes mecePeeJeW, cegPes yeleeJeW, efpemekesâ Éeje cesje 
Meeskeâ, ceesn, Yeüce otj nes Deewj Deehekesâ ÛejCeeW ceW Øeerefle nes~ 
Deye Gve met$eeW kesâ DeeOeej hej efJeÛeej keâjkesâ osKeW~ ceesn Deewj 
Denbkeâej kesâ efJe<eÙe ceW mJeeceerpeer cenejepe ves ØeMve G"eÙee Lee~ 
Jen megvoj yeele GvneWves ner keâner Leer efkeâ Skeâ efmekeäkesâ kesâ oes 
henuet nQ ceesn Deewj Denbkeâej~ hej Skeâ Devlej lees efmekeäkesâ ceW 
Yeer neslee ner nw~ ÙeÅeefhe cetuÙe lees hetjs efmekeäkesâ keâe nw, hej Skeâ 
Deesj efÛe$e neslee nw Deewj otmejer Deesj Debkeâ Deewj De#ej neslee nw~ 
Ùen Devlej nw~ Deiej ÙeeW osKee peeÙe efkeâ ceesn Deewj Denbkeâej 
oes henuet nQ, lees Gmekeâe cetue met$e Ùen nw efkeâ cetue ceW pees 
ceefnceeceÙe nw Jen ceesn nw~ pewmes efmekeäkesâ ceW efkeâmeer jepee keâe 
efÛe$e nes Ùee efkeâmeer veslee keâe efÛe$e nes, efkeâmeer JÙeefòeâ keâe efÛe$e 
nes, lees DeefYeceeve neslee nw~ Jemlegle: DeefYeceeve efyevee ceesn kesâ 
nes ner veneR mekeâlee~ DeefYeceeve efvevoveerÙe nw, Denbkeâej lÙeepÙe 
nw, Ùen JÙeefòeâ peevelee nw, megvelee ner jnlee nw, Ùen meejs 
«evLeeW ceW efueKee ngDee nw~ hej peeveves kesâ yeeo Yeer peye Jen Gme 
yeele keâes Yetuee ngDee-mee JÙeJenej keâjlee nw, lees Gmekesâ cetue 
ceW ceesn ner neslee nw~ ceesn ner lees Gmekeâe keâejCe nw~ FmeefueS 
DeeÙegJexo ceW Yeer cene|<e Ûejkeâ ves Skeâ yeÌ[e megvoj Meyo Ûegvee~ 
GvneWves keâne, jesie kewâmes neslee nw? Deueie-Deueie jesieeW kesâ 
Deueie-Deueie keâejCe nQ~ hej GvneWves Skeâ yengle yeÌ[e met$e Ùen 
efoÙee efkeâ ceveg<Ùe kesâ peerJeve ceW efpeleves jesie Deeles nQ, Gmekesâ 
cetue ceW Skeâ Meyo nw, ‘Øe%eehejeOe’~ Deeheves Yeespeve efkeâÙee~ Fme 
Yeespeve mes Ùen jesie nes ieÙee, Fmekeâes Út efoÙee, Ùen jesie nes 
ieÙee~ hej meyekesâ cetue ceW keäÙee nw? pewmee ßeæsÙe mJeeceerpeer ves 
keâne efkeâ nceejs $e+ef<eÙeeW ves lees cetuele: ienjeF& mes efJeÛeej keâj 
keâne efkeâ Fve jesieeW kesâ cetue ceW ef$eoes<e nw~ ef$eoes<e kesâ Yeer cetue 
ceW nw ‘Øe%eehejeOe~ Øe%eehejeOe Deewj ceesn, oesveeW keâe Skeâ ner DeLe& 
nw~ Øe%eehejeOe ceeves? Deeheves keâesF& Yetue keâer, DehejeOe ngDee~ 
Øe%eehejeOe keâe DeLe& nw efkeâ efpemes nce peeveles nQ, Deehekeâes helee 
nw efkeâ Ùen veneR Keevee ÛeeefnS, Ùen veneR keâjvee ÛeeefnS~ Ssmes 
JÙeJenej mes jesie GlheVe neslee nw, efHeâj Deehe Yeer Gmes ner ognje 
jns nQ~ Ùen Yetue Deiej ceveg<Ùe ceW ve nes, lees keâesF& jesie veneR 
nesiee~ Deewj ÙeneB hej DeeOÙeeeflcekeâ DeLeeX ceW keânles nQ efkeâ ceesn 

jeceieerlee
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mekeâue JÙeeefOevn keâj cetuee~
veejopeer kesâ Ûeefj$e ceW Yeer Fmeer keâer Deesj mebkesâle nw~ Gvemes 

yeÌ{keâj keâesF& Ùen peevevesJeeuee nes mekeâlee nw keäÙee efkeâ DeefYeceeve 
lÙeepÙe nw, DeefYeceeve efvevoveerÙe nw~ Jes lees mJeÙeb meyekeâes hejce 
GheosMe osvesJeeues ceneheg®<e nQ~ uesefkeâve Skeâ #eCe Ssmee Deelee 
nw~ Gmeer veejo keâer yeeo ceW Ssmeer ogo&Mee ngF& efkeâ Jes DehmejeDeeW 
keâes osKekeâj Deeke=â° veneR ngS, efkeâvleg Skeâ efJeÕeceesefnveer keâes 
osKekeâj, meye kegâÚ Yetuekeâj Gmekeâes heeves kesâ efueS JÙe«e nes ieÙes~ 
Devlej keäÙee Lee? efkeâmeer ves keâece mes ner ØeMve hetÚe, veejopeer 
ves legce hej efJepeÙe Øeehle keâj efueÙee keäÙee? keâece ves Fme efJe<eÙe 
ceW yeÌ[er yegefæceòee keâe Gòej efoÙee nw jeceeÙeCe ceW~ efpeme meceÙe 
keâece veejopeer keâes ØeYeeefJele veneR keâj heeÙee Deewj efvejeMe nes 
ieÙee, [je efkeâ veejopeer cegPes oC[ oWies, leye veejopeer ves keâne, 
ceQ legcnW oC[ veneR otBiee~ Fvõ mes peekeâj keân oes efkeâ ceQ mJeie& 
keâe eEmenemeve veneR Ûeenlee~ Jes efveef§ele ¤he mes eEmenemeve hej 
yew"keâj mJeie& keâe jepÙe keâjW~ uesefkeâve keâece keâer yegefæceòee keäÙee 
nw? keâece ves peekeâj Fvõ mes Ùen veneR keâne efkeâ efkeâleves ceneve 
cenelcee, efkeâleves yeÌ[s Ùeesieer, efkeâleves yeÌ[s yeÇÿeÛeejer, GvneWves 
cegPes nje efoÙee~ jeceeÙeCe ceW leguemeeroemepeer keânles nQ efkeâ Gmeves 
veejopeer kesâ meeceves lees Gvekeâer ØeMebmee keâer, hej Jen ØeCeece 
efkeâmekeâes efkeâÙee? ieesmJeeceerpeer keânles nQ – 

cegefveefn Øemebefme veeF& heo meermet~ 1/216/6
Gmeves cegefvepeer keâer ØeMebmee keâjkesâ YeieJeeve keâes ØeCeece efkeâÙee 

Deewj keâne, melÙe lees Ùen nw efkeâ ceQ FmeefueS kegâÚ veneR keâj 
heeÙee efkeâ peye YeieJeeve ner Gvekeâer j#ee keâjves kesâ efueÙes JeneB 
KeÌ[s nQ, peye YeieJeeve ner j#ee keâj jns nQ, lees JeneB cesjer keâuee 
keäÙee Ûeuesieer~ JeneB Meyo Ùener DeeÙee nw – 

meerce efkeâ ÛeeBefhe keâueF keâesG leemet~
yeÌ[ jKeJeej jceeheefle peemet~~ 1/125/8
keâece ves keâne efkeâ veejopeer OevÙe FmeefueS Les efkeâ GvneWves 

Ssmes Øenjer, Ssmes j#ekeâ keâe DeeßeÙe Øeehle keâj efueÙee Lee, pees 
Deheves Yeòeâ Deewj meeOekeâ keâer j#ee keâjles nQ~ uesefkeâve peye GvneWves 
Deheves keâes ner cenòJehetCe& ceeve efueÙee, Ùen ceeve efueÙee efkeâ ceQves 
keâece keâes peerle efueÙee, lees YeieJeeve ves cegmkegâjekeâj cesjer Deewj 
mebkesâle keâj efoÙee efkeâ legce Deheveer keâuee pees efoKeevee Ûeenes, 
lees efoKee oes~ Deye ceQves Deheves keâes Deevevo kesâ efueÙes LeesÌ[er osj 
kesâ efueÙes Deueie keâj efueÙee nw~ veejo keâer oMee Ssmeer keäÙeeW ngF&~ 
FmeefueS ngF& efkeâ GvneWves j#ekeâ keâes, F&Õej keâes Yeguee efoÙee~ 
ÙeÅeefhe Meyo ceW veneR YegueeÙee, Meyo keâe DeYÙeeme lees pÙeeW keâe 

lÙeeW Lee~ peye veejopeer ves YeieJeeve efJe<Ceg kesâ meeceves keâece-
efJepeÙe keâe GheeKÙeeve megveeÙee, lees megveves kesâ yeeo YeieJeeve ves 
pees Meyo keâns, Jes Meyo Ùener Les ‘yeÇÿeÛeÙe&›ele’~ meyemes henues 
yeÇÿeÛeejer Meyo keâe ØeÙeesie efkeâÙee –

yeÇÿeÛejpe yeÇle jle ceefleOeerje~
legcnefn efkeâ keâjF ceveesYeJe heerje~ 1/128/2
cenejepe, Deehe yeÇÿeÛeejer nQ, Deehekeâer yegefæ yeÌ[er efmLej nw, 

Yeuee keâece Deehekeâes kewâmes melee mekeâlee nw~ Fmekeâe pees Gòej 
veejopeer ves efoÙee, Jen lees efmeæevlele: melÙe Yeer Lee~ veejo 
peeveles Yeer nQ~ Gòej Yeer Jener efoÙee, pees JeemleefJekeâ Lee~ hej 
Gòej osles ngS JeemleefJekeâlee ceW kesâJeue Skeâ efceßeCe nes ieÙee 
ocYe Deewj keâheš keâe Deewj Jen Meyo keäÙee Lee~ peye veejopeer 
ves YeieJeeve keâer ØeMebmee keâer, lees veejopeer keân mekeâles Les efkeâ 
ceQ yeÌ[e meeOevemecheVe ntB, Ùeesieer ntB~ ve, ve, GvneWves keâne – 

ke=âhee legcneefj mekeâue YeieJeevee~ 1/128/3
ØeYeg, meye Deehekeâer ner lees ke=âhee nw~ Ùen lees efmeæevle nw~ 

veejopeer Ùener efmeæevle keânles DeeS nQ~ efHeâj veejopeer ceW mecemÙee 
keäÙee nw? yeesues henues keânles Les DevegYeJe kesâ DeeOeej hej Deewj 
Deepe Skeâ JÙeeJeneefjkeâ DeLeeX ceW keân jns nQ~ veejo keâes peye 
Ùen ueiee efkeâ YeieJeeve cesjer ØeMebmee keâj jns nw, lees cegPes Yeer 
yeoues ceW ØeMebmee keâjveer ÛeeefnS~ mebmeej keâe JÙeJenej Ùener nw~ 
efkeâmeer keâer Deeheves ØeMebmee keâer, lees oes Ûeej ØeMebmee Jen Deehekeâer 
Yeer keâj osiee~ lees veejopeer ves Gme meceÙe pees JeekeäÙe keâne, Jen 
meÛecegÛe Gme meceÙe Ùen ceevekeâj veneR keâne efkeâ Ùen YeieJeeve 
keâer ke=âhee mes ngDee~ keäÙee Meyo nw?

veejo keânsG meefnle DeefYeceevee~
ke=âhee legcneefj mekeâue YeieJeevee~ 1/128/3
DeefYeceeve meefnle keâne, cenejepe meye Deehekeâer ke=âhee nw~ Jewmes 

lees ceve ceW meesÛe jns nQ, keäÙee ke=âhee nw? #eerj-meeiej ceW mees jns 
nQ, ue#ceer ÛejCemesJee keâj jner nQ~ uesefkeâve Thej mes Jener, GvneWves 
ceevees keâne, Deehe yeÇÿeÛeejer nQ, lees GvneWves keâne, Deehekeâer ke=âhee 
ner meye nw~ ceevees Ùen pees mebkesâle nw, Jen Ùen yeleeves kesâ efueS 
nw efkeâ meeOeejCe JÙeefòeâ pees Yee<ee yeesuelee nw, Gme Yee<ee ceW lees 
Gmekeâe Denbkeâej meerOes yeesuelee nw~ hej meeOekeâ peye keâYeer Ssmeer 
Yetue keâj peelee nw, leye Gvekeâer Yee<ee ceW Jen JeekeäÙe efvekeâuelee 
nw, pees Jemlegle: Gmekeâer DevegYetefle mes he=Lekeâd neskeâj, kesâJeue Skeâ 
ØeoMe&ve keâe mebkesâle cee$e jn peelee nw~ Ùen yeÌ[e met#ce mebkesâle 
nw~ Ùener mebkesâle Deehekeâes meJe&$e efceuesiee~ (›eâceMe:) 
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YeejleerÙe Jeemlegkeâuee ceW ceefvojeW keâe cenòJe  
[e@. Deefhe&lee Ûešpeea

SmeesefmeÙesš ØeesHesâmej, ØeeÛeerve YeejleerÙe Fefleneme, mebmke=âefle SJeb hegjeleòJe efJeYeeie,
 keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer  

ceefvoj M
eleeyoer 

efJeMes<e

ØelÙeskeâ osMe SJeb peeefle keâer keâuee SJeb Jeemlegke=âefleÙeeW ceW 
Gme efJeefMe° peeefle SJeb osMe keâer efJeMes<eleeDeeW keâer Úehe jnleer 
nw~ efÛejbleve keâeue mes Yeejle ceW owJeer Meefòeâ keâer Gheemevee ceW 

ner peerJeve keâer meeLe&keâlee mecePeer ieÙeer~ Ssmes ceW YeejleerÙe keâuee 
SJeb Jemleg keâer meJe&ØecegKe efJeMes<elee Gmekeâer DeOÙeelce-efve‰e 
jner nw~ YeejleerÙe Jeemleg keâe pevce Ùe%e-Jesoer mes ØeejcYe nesles 
ngS ceefvojeW kesâ GVele efMeKej ceW mecheVe ngDee~ Ùeefo ceefvoj 
Jeemleg keâes YeejleerÙe Jeemleg-keâuee keâe cegkegâš-ceefCe keâne peeS, 
lees Ùen DeefleMeÙeesefòeâ veneR nesieer~ Ùen peevevee DeeJeMÙekeâ nesiee 
efkeâ ceefvoj mLeehelÙe keâe efJekeâeme Yeejle ceW efkeâmeer efJeMes<e Oece& 
mes mecyeefvOele veneR nw, Jejved Deeke=âefle-hetpee keâer YeeJevee mes 
pegÌ[er nw~ ceveg<Ùe ves osJelee DeLeJee ceneheg®<eeW keâer Gheemevee nsleg 
cete|le Ùee Øeleerkeâ efÛevn yeveeS leLee GvnW efkeâmeer efJeefMe° mLeeve 
hej mLeeefhele efkeâÙee~ Ùes heefJe$e YeJeve ner ceefvoj keânueeS, pees 
meceÙe kesâ meeLe efJeefJeOe ¤heeW SJeb DeekeâejeW ceW efJekeâefmele nesles 
ieÙes~ Ssefleneefmekeâ Âef° mes Yeejle ceW ceefvoj Jeemleg keâe GodYeJe 
efkeâme keâeue-efJeMes<e ceW ngDee, Ùen keânvee keâef"ve nw~ yengmebKÙekeâ 
efJeÉeveeW keâe ceevevee nw efkeâ Jewefokeâ keâeue ceW cete|le hetpee keâe efJeOeeve 
veneR Lee, Dele: GvnW mLeeefhele keâjves kesâ efueS efkeâmeer Jeemleg 
mebjÛevee keâer DeeJeMÙekeâlee ner veneR nesleer Leer~ hejvleg yeÇeÿeCe SJeb 

met$e «evLeeW ceW kegâÚ Ssmes mhe° mebkesâle efceueles nQ, efpevemes Oeee|cekeâ 
cete|leÙeeW kesâ Gme keâeue ceW yeveves leLee hetpes peeves keâer keâuhevee keâer 
pee mekeâleer nw~ meeLe ner Gme Ùegie ceW Ùe%e-Jesoer-efvecee&Ce keâer Yeer 
Skeâ mece=æ hejcheje Leer~ mecYeeJevee JÙeòeâ keâer pee mekeâleer nw 
efkeâ FvneR Ùe%eMeeueeDeeW kesâ mJe¤he mes Deeies ceefvoj Jeemleg keâe 
efJekeâeme ngDee~ MeleheLe yeÇeÿeCe ceW Ùe%eMeeuee keâes ÛeejeW Deesj 
mes {keâves keâe efJeOeeve efoÙee ieÙee SJeb lewefòejerÙe mebefnlee ceW Fme 
Øekeâej kesâ mJe¤he keâes ‘ieYe&ie=n’ keâer meb%ee oer ieF&~ meJe&efJeefole 
nw efkeâ ceefvoj Jeemleg ceW peneB osJe-efJe«en Ùee Øeleerkeâ jKee peelee 
nw, Gme keâ#e keâes ieYe&-ie=n ner keânles nQ~ Øeemeeo, osJeeÙeleve, 
osJeie=n, osJemLeeve pewmes Deveskeâ Meyo yeÇeÿeCe, met$e, cenekeâeJÙeeW 
leLee keâewefšuÙe ke=âle DeLe&MeeŒe pewmes «evLeeW ceW Øeehle ngS nQ, pees 
efve§eÙe ner Fve «evLeeW kesâ jÛeveekeâeue lekeâ osJeleeDeeW kesâ efveefceòe 
Skeâ efJeefMe° mebjÛevee kesâ DeefmlelJe keâer Deesj mebkesâle keâjles nQ~ 
hejvleg Fmekeâe mJe¤he kewâmee Lee, Ùen ØeMve efleefcejeÛÚVe ner nw~ 
keäÙeeWefkeâ Deye lekeâ Gleves ØeeÛeerve ceefvoj mebjÛevee keâe keâesF& cetle& 
GoenjCe Øeehle veneR ngDee nw~ Fve ØeeÛeerve ceefvojeW kesâ mJe¤he keâes 

ueskeâj keâF& keâuheveeSB keâer pee mekeâleer nQ~ ØeLece : Ûeyetlejevegcee 
mebjÛevee, efpeme hej cetefle& Ùee Øeleerkeâ mLeeefhele keâer peeleer jner 
nesieer~ efÉleerÙe : Ú$eÙegòeâ Ûetyeleje, efpeme hej cete|le SJeb Øeleerkeâ 

(Fme Je<e& 2024 ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj mJeeceer yeÇÿeevevo peer cenejepe keâer yesuetÌ[ ce" efmLele ceefvoj mLeehevee keâer Meleeyoer kesâ Gheue#Ùe 
ceW ceefvojeW mes mecyeefvOele DeeuesKe-ëe=bKeuee ØekeâeefMele keâer pee jner nw~)

kebâoefjÙee ceneosJe ceefvoj, Kepegjenes

ye=noerÕej ceefvoj, lebpeewj, leefceuevee[g 
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mLeeefhele keâer peeleer jner nesieer~ 
le=leerÙe : Gme mLeeve keâes helLej keâer 
heeefšÙeeW mes {keâ efoÙee peelee jne 
nesiee~ ÛelegLe& : mlecYeÙegòeâ ceb[he 
kesâ ceOÙe osJeefJe«en Ùee ØeleerkeâÙegòeâ 
Ûeyetlejs keâes mLeeefhele efkeâÙee peelee 
jne nesiee~ hebÛece : hetCe& efJekeâefmele 
ie=n kesâ Devoj osJeefJe«en Ùee 
Øeleerkeâ efÛevn keâe Deemeve mLeeefhele 
efkeâÙee peelee jne nesiee~ efve§eÙe 
ner GheÙeg&òeâ ceW Deefvlece mJe¤he 
efJekeâeme keâe heefjCeece jne nesiee, 
pees DeeOegefvekeâ ceefvojeW kesâ meceleguÙe 
nw~ ÙeÅeefhe hetJe&keâeue ceW kegâÚ Ssmeer 
Jeemleg mebjÛeveeDeeW kesâ hegje mee#Ùe 
efceues nQ, efpevnW keâueeefJeod ceefvoj 
Jeemleg mes meceerke=âle keâjles nQ~ hejvleg 
lejeMes ieS efMeueeKeC[eW DeLeJee F&šeW mes efvee|cele efÛeveeF&ke=âle 
meeyetle YeJeve efpevnW efveefJe&Jeeefole ¤he mes ceefvoj keâne pee 
mekeâlee nw, ØeLecele: ieghlekeâeue mes ner efceueves ueieles nQ~ Fmekesâ 
henues Yeejle ceW heneÌ[eW keâes keâeškeâj yeewæ efJenej SJeb ÛewlÙeie=n 
(hetpee-mLeue) efvecee&Ce keâer Skeâ mece=æ hejcheje Leer~ Fve Mewue 
ke=âle YeJeve mebjÛeveeDeeW kesâ efvecee&Ce keâer heefjheešer Deeies kesâ Ùegie 
ceW Yeer yeveer jner, efpemekesâ kegâÚ Glke=â° GoenjCe yeÇeÿeCe hejcheje 
kesâ osJeie=n mes mecyeefvOele Yeer nQ~

YeejleerÙe hejcheje ceW ceefvoj keâer keâuhevee Jeemlegheg®<e kesâ 

¤he ceW keâer ieÙeer~ ceefvoj kesâ ieYe& 
ie=n ceW mLeeefhele cete|le Gme Jeemleg 
heg®<e kesâ Mejerj ceW ØeeCe keâe Øeleerkeâ 
nw~ Gme Jeemleg heg®<e kesâ Mejerj kesâ 
efJeefYeVe DebieeW kesâ meceeve ner ceefvojeW 
kesâ Debie-ØelÙebieeW kesâ veece Yeer efceueles 
nQ~ pewmes ceefvoj kesâ meyemes efveÛeues Yeeie 
keâes DeefOe‰eve Ùee heeo Yeeie keâne 
peelee nw~ Fmekesâ Thej kesâ efYeefòe Yeeie 
(uecyeJeled efoJeejeW) keâes pebIee, pebIee kesâ 
Thejer Yeeie keâes efMeKej leLee meyemes 
Thejer Yeeie keâes cemlekeâ keâer meb%ee oer 
peeleer nw~ efpeme lejn cemlekeâ «eerJee 
Yeeie kesâ ceeOÙece mes OeÌ[ mes mebueie> 
neslee nw, Gmeer Øekeâej efMeKej SJeb 
cemlekeâ keâes mebueie> keâjves kesâ efueS 
«eerJee Yeeie keâer keâuhevee ceefvojeW ceW Yeer 

keâer ieÙeer~ cemlekeâ Yeeie kesâ Thej ceefvoj efpeme osJeMeefòeâ keâes 
meceefhe&le neslee nw, Gmekesâ DeeÙegOe DeLeJee Øeleerkeâ efÛevn mLeeefhele 
keâjves keâer hejcheje jner nw~ Ssefleneefmekeâ Âef° mes ØeeÛeervelece 
mecePes peevesJeeues ceefvojeW kesâ oes efnmmes ner nesles Les~ ØeLece Yeeie 
ieYe&ie=n peneB osJe-efJe«en Ùee Øeleerkeâ mLeeefhele efkeâÙes peeles Les leLee 
efÉleerÙe Yeeie ceC[he peneB, Yeòeâpeve GheefmLele ngDee keâjles Les~ 
hejvleg meceÙe kesâ meeLe-meeLe ceefvojeW kesâ keâeÙe&-#es$e ceW Je=efæ nesleer 
jner SJeb Gmeer Devegheele ceW ceefvoj-Jeemleg kesâ Debie-ØelÙebieeW ceW Yeer 
Je=efæ ngF&~ ceefvojeW ceW Yeesie efveJesove nsleg Deueie ceC[he ‘Yeesie 

ceC[he’ ¤he ceW efJekeâefmele ngDee, lees JeneR ve=lÙe, 
ieeÙeve Deeefo Øemlegefle nsleg efveOee&efjle mLeue ‘veešŸe 
ceC[he’ kesâ ¤he ceW yeveeS peeves ueies~ ØeejefcYekeâ 
cebefoj peneB meeos SJeb keâce Deuebke=âle yeves, JeneR 
hejJeleea keâeue ceW Ùes mece=æ cete|lekeâuee kesâ ØeoMe&ve kesâ 
ceeOÙece yeve ieS~ Yeejle ceW ceefvoj Jeemleg kesâ mJe¤he-
efveOee&jCe kesâ efueS Deveskeâ MeeŒe Yeer jÛes ieS, efpeveceW 
ceevemeej leLee mecejebieCe met$eOeej meyemes cenòJehetCe& 
nQ~ Fve «ebLeeW ceW efJeefJeOe Debie-ØelÙebieeW kesâ meeLe ner 
ceefvojeW kesâ efkeâve efnmmeeW hej kewâmes efMeuheebkeâveeW keâes 
mLeeve efoÙee peeÙes, Ùes efoMee-efveoxMe Yeer efceueles nQ~ 
Yeejle ceW veJeeR Meleeyoer F&mJeer mes yeejnJeeR-lesjnJeeR 

ßeerpeieVeeLe ceefvoj, hegjer

metÙe& ceefvoj Je mebueie> metÙe&kegâC[, ceesÌ{sje
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Meleeyoer F&mJeeR kesâ keâeueKeC[ ceW Deveskeâ Øeefmeæ ceefvojeW 
keâe efvecee&Ce ngDee, efpevnW MeeŒeerÙe ceevekeâeW kesâ Deveg¤he ner 
yeveeÙee ieÙee~ ceefvoj Jeemleg mebjÛevee keâer Deveskeâ MewefueÙeeB Yeer 
ÙeneB efJekeâefmele ngFË, efpeveceW veeiej, õeefJeÌ[ SJeb yesmej Mewueer 
ØecegKe nQ~ GheÙeg&òeâ kesâ Devleie&le Yeer efJeefJeOe GheMewefueÙeeW pewmes 
ce®-iegpe&j, Yetefcepee Deeefo keâe efJekeâeme ngDee~ veeiej Mewueer 
kesâ ceefvojeW ceW Kepegjenes kesâ ceefvojeW keâe cenòJehetCe& mLeeve nw, 
pees Deheves GVele Jeemleg-efJeOeeve SJeb 
cete|lekeâuee nsleg efJeÕeefJeKÙeele nQ~ 
keâvoefjÙee ceneosJe pewmes ÙeneB kesâ 
efJekeâefmele ceefvojeW ceW Deæ&-ceC[he, 
ceC[he, ceneceC[he, Devlejeue SJeb 
ieYe&ie=n keâer Ùeespevee efoKeleer nw~ Fve 
ceefvojeW kesâ Debie-ØelÙebieeW ceW cete|lekeâuee 
kesâ Glke=â° GoenjCe osKes pee mekeâles 
nQ~ Fve cete|leÙeeW ceW osJeer-osJeleeDeeW, 
heewjeefCekeâ DeeKÙeeve, megj-megvoefjÙeeW 
keâer efJeefYeVe Deeke=âefleÙeeW kesâ meeLe 
ner keâeceØeOeeve efJe<eÙeeW keâe ØeoMe&ve 
Yeer ngDee nw~ Deheves Deveghece Jeemleg 
efJevÙeeme SJeb cete|lekeâuee keâer Âef° 
mes Deesef[Mee kesâ ceefvojeW keâe ØecegKe 
mLeeve nw~ ÙeneB ceefvoj-efvecee&Ce keâer 
he=Lekeâ Mewueer ner efJekeâefmele ngF&, efpemes megefJeOee kesâ efueÙes keâeEueie 
Mewueer veece efoÙee ieÙee~ efJeÕeØeefmeæ hegjer keâe peieVeeLe ceefvoj 
Fmeer Mewueer ceW efvee|cele nw~ Fme Mewueer kesâ ceefvojeW ceW ieYe&ie=n, 
efpemes jsKeerÙe efMeKej kesâ keâejCe ÙeneB jsKee osGue (ceefvoj) keâne 
peelee nw, Fmekesâ Deefleefjòeâ peieceesnve Ùee ceC[he keâer Ùeespevee 
nesleer nw~ Ùen ceC[he heerÌ{e Øekeâej kesâ efMeKej mes Ùegòeâ nesves mes 
heerÌ{e osGue keânueelee nw~ heerÌ{e osGue kesâ Deefleefjòeâ Yeer Fme 
Øekeâej kesâ ceefvojeW ceW Fmeer lejn kesâ 2 Deefleefjòeâ ceC[heeW keâer 
Ùeespevee Yeer efoKeleer nw, efpevnW veešŸeceb[he SJeb Yeesie-ceC[he 
keâer meb%ee oer peeleer nw~ keâeEueie Mewueer kesâ keâF& ceefvoj Øeekeâej kesâ 
Devoj yeveeS ieS nQ, efpeveceW cetue ceefvoj kesâ Deefleefjòeâ Deveskeâ 
ueIeg osJeeÙeleveeW keâer ÙeespeveeÙeW Yeer efoKeleer nQ~ oef#eCe Yeejle 
ceW efJekeâefmele õeefJeÌ[ Mewueer kesâ ceefvojeW ceW lebpeewj kesâ ye=nosÕej 
ceefvoj keâe Dehevee Deueie mLeeve nw~ efMeJe keâes meceefhe&le Fme 
ceefvoj keâes Skeâ efJeMeeue ØeebieCe ceW mLeeefhele efkeâÙee ieÙee, pees 

Skeâ Øeekeâej mes efIeje nw, efpemeceW ØeJesMe kesâ efueS cegKÙe osJeeueÙe 
keâer Devegke=âefle mJe¤he ØeJesMeÉej nw, efpemes Jeemleg MeyoeJeueer 
ceW ‘ieeshegjced’ keâne peelee nw, keâer JÙeJemLee nw~ Fme ØeebieCe kesâ 
Devoj ÛeejeW Deesj mlebYeÙegòeâ Úppes efvee|cele nQ~ cetue ceefvoj ceW 
ieYe&ie=n kesâ Deefleefjòeâ ietÌ{ ceC[he (ÛeejeW Deesj mes {keâe ceC[he), 
mlecYeÙegòeâ Deæ&-ceC[he SJeb vevoer ceC[he Skeâ meerOe ceW yevee 
nw~ Øeoef#eCee heLe Ùegòeâ Fmekesâ ieYe&ie=n keâe efMeKej lesjn leueerÙe 

nw, efpemekesâ Thej Skeâ efJeMeeue 
Ú$eekeâej Øemlej KeC[ mLeeefhele nw, 
Fmes Jeemleg MeyoeJeueer ceW ‘mletefhe’ 
keâer meb%ee oer peeleer nw~ õefJeÌ[ Mewueer 
ceW ner efvee|cele Sueesje keâe kewâueeMe 
ceefvoj ØeeÛeerve keâeue mes Ûeueer Dee 
jner Mewueke=âle Jeemleg mebjÛevee keâe Skeâ 
DeodYegle GoenjCe nw, efpemes Skeâ ner 
heneÌ[er keâes Thej mes veerÛes keâeškeâj 
efvee|cele efkeâÙee ieÙee nw~

GheÙeg&òeâ meYeer ceefvoj Jeemlegkeâuee 
SJeb cete|le keâer keâmeewšer nQ~ hejvleg 
Yeejlee rÙe cee fvoj cee$e Deheve s 
keâueelcekeâ meewvoÙe& kesâ efueÙes ner 
veneR, Jejved meebmke=âeflekeâ cenòJe kesâ 
efueS Yeer GuuesKeveerÙe nQ~ Ùes ceefvoj 

ØeeÛeerve SJeb ceOÙekeâeue kesâ efJeÅeeueÙeeW SJeb ceneefJeÅeeueÙeeW keâe 
Yeer keâece efkeâÙee keâjles Les~ pevelee Deheves Oeee|cekeâ efpe%eemee kesâ 
meceeOeeve nsleg ÙeneB Deeleer Leer~ ceefvojeW kesâ hegpeejer MeeŒe%e, 
Oece&efve‰ SJeb pÙeesefle<eer Yeer nesles Les~ Dele: yengmebKÙekeâ efpe%eemeg 
Úe$e Fve efJeÉeve hegjesefnleeW kesâ DevlesJeemeer yevekeâj Jeso, hegjeCe, 
MeeŒe SJeb keâeJÙe keâe DeOÙeÙeve keâjles Les~ ceefvojeW kesâ mebj#eCe 
nsleg meceepe kesâ mecheVe Jeie& Éeje efoS ieS Yet-DevegoeveeW mes ÙeneB 
mecheVe nesvesJeeueer Mew#eefCekeâ ieefleefJeefOeÙeeW keâer JÙeJemLee kesâ efveoxMe 
Deveskeâ Ssefleneefmekeâ ŒeesleeW mes Øeehle nesles nQ~ Deepe Yeer ceefvojeW 
ceW hegjeCeheejeÙeCe, keâLeeJeelee&, ØeJeÛeve SJeb jeceeÙeCe hee"eefo 
keâer hejcheje efJeÅeceeve nw~ Dele: YeejleerÙe MeeŒeerÙe hejcheje keâes 
De#egCCe jKeves ceW Yeer ceefvojeW keâer efJeMes<e Yetefcekeâe jner nw~ 
heewjeefCekeâ Oeeefce&keâ hejcheje ceW mebieerle, ve=lÙeeefo osJeejeOevee kesâ 
meeOeve yeves, Heâuele: Fve ceefvojeW ceW ve=lÙe, Yepeve, mebkeâerle&ve 
efveÙeefcele ¤he mes DeeÙeesefpele nesves ueies~ Deesef[Meer pewmes MeeŒeerÙe 

YeejleerÙe Jeemlegkeâuee ceW ceefvojeW keâe cenòJe

kewâueeMe ceefvoj, Sueesje
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ve=lÙe keâe GodYeJe ner ceefvojeW ceW ngDee~ Fme Øekeâej YeejleerÙe 
jbie-keâueeDeeW kesâ efJekeâeme ceW Yeer ceefvojeW ves cenòJehetCe& Ùeesieoeve 
efoÙee~ ceefvojeW mes mecyeefvOele GlmeJeeW ceW ve kesâJeue veiej Jejved 
Deeme-heeme kesâ peveheoeW mes ueesie menYeeieer nesles jns nQ~ Dele: Ùes 
ceefvoj YeejleerÙe peveceeveme kesâ n<eexuueeme kesâ kesâvõ kesâ ¤he ceW 
Yeer efJekeâefmele ngS~ ØeeÛeerve keâeue mes ner YeejleerÙe peerJeve-oMe&ve 
ceW Øeke=âefle mebj#eCe keâe YeeJe efveefnle jne nw~ nceejs MeeŒeeW ceW 
yemleer kesâ yee¢e SJeb DeYÙevlej ØeosMeeW ceW Deke=âef$ece SJeb ke=âef$ece 
Øekeâej kesâ GÅeeveeW keâes efJekeâefmele keâjves hej efJeMes<e peesj efoÙee 
ieÙee~ Ùes ceefvoj GÅeeve JÙeJemLee kesâ DeeßeÙe-mLeue kesâ ¤he ceW 
Yeer osKes pee mekeâles nQ~ ceefvojeW ceW osJeejeOevee kesâ efueS heg<heeW keâer 
DeefveJee&Ùelee nesleer nw, Dele: heg<heesÅeeve osJeeÙeleveeW kesâ DeefveJeeÙe& 
Debie yeve ieS~ ØeeÛeerve SJeb ceOÙekeâeueerve Yeejle ceW Deepe keâer 
YeeBefle peue-keâue meer mecegefÛele JÙeJemLee ve Leer, Heâuele: Jeeheer, 
ketâhe, leeueeye SJeb peueeMeÙeeW keâe efvecee&Ce efkeâmeer Yeer yemleer kesâ 
efueS DeefveJeeÙe& Lee~ jepÙe keâer Deesj mes meJe&meeOeejCe kesâ efueS 
peueeMeÙeeW keâe efvecee&Ce lees neslee ner Lee, JewÙeefòeâkeâ ¤he mes Yeer 
Fme Øekeâej kesâ efvecee&Ce nsleg Oeee|cekeâ Øeeslmeenve efoS peeles Les~ 
ceefvoj ØeebieCe kesâ Devoj ketâhe, leeueeye Je Jeeheer kesâ efvecee&Ce 
keâer megmece=æ hejcheje YeejleerÙe peveceeveme kesâ Fmeer ceveesJe=efòe 
keâe heefjCeece Lee, efpememes Deeme-heeme kesâ ueesie ueeYeeefvJele 
nesles jns~ ØeeÛeerve keâeue mes yeÌ[s-yeÌ[s ceefvojeW ceW me$e mebÛeeefuele 
nesles Les, peneB Øeefleefove Deveskeâ yegYegef#eleeW keâer #egOee Meevle 
nesleer Leer~ DeeOegefvekeâ Ùegie ceW Yeer Ùen hejcheje melele ØeJeenceeve 
nw~ ØeeÛeervekeâeue mes Deye lekeâ ceefvojeW kesâ Deemeheeme Deveskeâ 
DeeefLe&keâ ieefleefJeefOeÙeeW keâe mebÛeeueve neslee jne nw~ ceefvoj-ØeebieCe 
DeLeJee Gmekesâ yeenj keâer ogkeâeveeW mes ßeæeueg hetpeve-meece«eer 
leLee DevÙeevÙe JemlegDeeW keâe ›eâÙe-efJe›eâÙe keâjles nQ, efpememes Skeâ 
yeÌ[s pevemecetn kesâ DeepeerefJekeâe keâer hete|le nesleer nw~ Deepe Yeer 
DeÙeesOÙee, keâeMeer Je Gppewve pewmes veiejeW keâer DeLe&JÙeJemLee ceW 
JeneB kesâ ceefvojeW kesâ Ùeesieoeve keâe Deekeâueve menpe ner ueieeÙee 
pee mekeâlee nw~

efve<keâ<e&le: keâne pee mekeâlee nw efkeâ ceefvoj, YeejleerÙe 
peerJeve Mewueer keâe DeefYeVe Debie nw, efpemeceW DeOÙeelce SJeb 
ueewefkeâkeâ YeeJe keâe DeodYegle meefcceßeCe efoKelee nw~ Yeejle keâer 
ceeveJelee owJeer DeejeOevee mes efJekeâefmele DeOÙeelce, meveeleve 
mes ner YeejleerÙe mebmke=âefle keâer meJe&ØecegKe efJeMes<elee jner nw~ 
ceefvoj YeejleerÙe DeOÙeelce-efÛevleve keâer cetle& DeefYeJÙeefòeâ nw~ 

hejvleg FmeceW peerJeve kesâ ueewefkeâkeâ he#eeW keâes Yeer meceeefnle efkeâÙee 
ieÙee nw~ osJeer-osJeleeDeeW kesâ meeLe ner ceefvojeW keâer cete|le-keâuee 
ceW meeOeejCe ceveg<Ùe, heMeg-he#eer leLee Jeevemheeflekeâ, meYeer keâe 
ØeefleefveefOelJe ngDee nw~ OÙeeleJÙe nw efkeâ Yeejle kesâ Deveskeâ ceefvojeW 
ceW keâeceØeOeeve efMeuheeke=âefleÙeeW keâes Yeer mLeeve efoÙee ieÙee, pees 
keâece kesâ efJeke=âle mJe¤he keâes Yeer DeefYeJÙeòeâ keâjleer nQ~ JeemleJe 
ceW YeejleerÙe peerJeve-oMe&ve ceW Ûeej heg®<eeLeeX (Oece&, DeLe&, keâece 
Je cees#e) keâer DeJeOeejCee ueeskeâefØeÙe Leer~ Fve Ûeej heg®<eeLeeX ceW 
keâece Yeer Skeâ nw, efpemekeâer menpe SJeb mJeeYeeefJekeâ DeefYeJÙeefòeâ 
Oece&meccele ceeveer ieÙeer nw, uesefkeâve Fme ØeJe=efòe kesâ DeefveÙeefv$ele 
nesves mes ceeveJe heMegJeled nes mekeâlee nw~ ceefvojeW ceW ØeoefMe&le Ssmes 
efMeuheebkeâve mecYeJele: Fmeer YeeJe keâer DeefYeJÙeefòeâ nQ~ meeLe ner 
Ssmes efMeuheebkeâveeW keâe Skeâ DeefYeØeeÙe Ùen Yeer nes mekeâlee nw efkeâ 
Jes meebmeeefjkeâ ØeJe=efòeÙeeB ceveg<Ùe keâes yeeBOes jKeleer nQ Deewj Fme 
hej efJepeÙe Øeehle keâj ner Jen DeeOÙeeeflcekeâ peiele keâer TBÛeeFÙeeW 
lekeâ hengBÛe mekeâlee nw~ OÙeeleJÙe nw efkeâ keâue keâesefš keâer cete|leÙeeB 
ceefvojeW kesâ yee¢e efnmmeeW ceW ner yeveer nQ~ pewmes-pewmes Fve YeeieeW keâe 
Deefle›eâceCe keâj Yeòeâ ieYe&ie=n ceW DeejeOÙe kesâ efvekeâš hengBÛelee 
nw, Jen Deefvlece heg®<eeLe& cees#e keâer Deesj GvcegKe neslee nw~ Fme 
Øekeâej meYeer ueewefkeâkeâ efveefnleeLeeX kesâ yeeJepeto ceefvoj YeejleerÙe 
DeOÙeelce-meeOevee kesâ Deefvlece ue#Ùe cees#eØeeefhle keâe ceeOÙece 
ner jne nw~ mmm

he=‰ 399 keâe Mes<e Yeeie

Mebkeâe – JewveeefMekeâes %esÙe-DeYeeJes %eeve-DeYeeJeb 
keâuHeÙeefle SJe Fefle Ûesled~

Yee<ÙeeLe& – efJeveeMeJeeoer (MetvÙekeeoer) Ùeefo %esÙe (efJe<eÙe) 
kesâ DeYeeJe ceW %eeve keâe Yeer DeYeeJe ceevelee nes, lees! 

meceeOeeve – Ùesve leod-DeYeeJeb keâuHeÙesled-lemÙe DeYeeJe: 
kesâve keâuHÙeles Fefle JeòeâJÙeb JewveeefMekesâve, leod-DeYeeJemÙe 
DeefHe %esÙelJeeled %eeve-DeYeeJes leod-DevegHeHeòes:~

Yee<ÙeeLe& – MetvÙekeeoer keâes Ùen yeleevee nesiee efkeâ efpeme 
(%eeve) kesâ Éeje Jen ÛewlevÙe kesâ DeYeeJe keâer keâuHevee keâjlee nw, 
Gme (%eeve) kesâ DeYeeJe keâer Jen Yeuee kewâmes keâuhevee keâjsiee? 
%eeve keâe DeYeeJe Yeer lees %esÙe nw; Deewj Gmes peeveves kesâ efueÙes Yeer 
%eeve ÛeeefnÙes, DeLee&led %eeve veneR nesiee, lees (Gmekeâe efJe<eÙe) 
%esÙe Yeer veneR nes mekeâlee~ (›eâceMe:)
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veMes kesâ meskeve mes yeÛeW : ÙegkeeDeeW kesâ efueS Skeâ ceeie&oefMe&keâe
 mJeeceer iegCeoevevo, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj 

veMeerues heoeLeeX keâe og®heÙeesie efkeÕeYej ceW iecYeerj  
efÛevlee keâe efke<eÙe yevee nw, efkeMes<ekeâj ÙegkeeDeeW ceW~ ÙegkeeDeeW keâes  
veMeerues heoeLeeX keâe meskeve Deekeâ<e&keâ ueie mekeâlee nw,  
uesefkeâve Fmekesâ heefjCeece efkeveeMekeâejer nes mekeâles nQ~ Fme  
uesKe ceW, nce veMeerues heoeLeeX kesâ og®heÙeesie mes GlheVe nesves 
keeues neefvekeâejkeâ ØeYeeke kesâ yeejs ceW peevekeâejer oWies Deewj Fme 
efkeveeMekeâejer heLe mes otj jnves kesâ efueS ÙegkeeDeeW keâes ceeie&oMe&ve 
Øeoeve keâjWies~

veMeerues heoeLe& kesâ og®heÙeesie keâes mecePevee  
veMeerueer okeeDeeW kesâ og®heÙeesie mes leelheÙe& nw iewj-

efÛeefkeâlmeerÙe GösMÙeeW kesâ efueS neefvekeâejkeâ DeLee&led veMeerues 
heoeLeeX keâe DelÙeefOekeâ GheÙeesie~ FmeceW nsjesFve Deewj keâeskeâerve 
pewmes iewjkeâevetveer heoeLe&, meeLe ner DeefveÙebef$ele lejerkesâ mes  
Mejeye heervee Deewj [e@keäšj Éeje efueKeer okeeFÙeeW keâe  
DevegefÛele GheÙeesie Meeefceue nw~ veMee ceefmle<keâ kesâ jemeeÙeefvekeâ 
ie"ve keâes yeoue mekeâlee nw, efpememes uele, Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ 
mkeemLÙe Deewj meeceeefpekeâ mecemÙeeSB GlheVe nes mekeâleer nQ~ 

efkeâMeesjekemLee ceW Ùegkee veMeerueer okeeDeeW keâer uele kesâ 
peeue ceW HeBâme peeles nQ~ meeefLeÙeeW keâe oyeeke Deewj veMes kesâ 
Øeefle Deekeâ<e&Ce GvnW veMeerueer okeeDeeW kesâ ØeÙeesie keâjves kesâ 
efueS Øesefjle keâjlee nw Deewj Fmemes henues efkeâ GvnW Fmekesâ  
neefvekeâejkeâ ØeYeeke keâe helee Ûeuelee nw, kes Fmekeâer uele ceW 
heÌ[ peeles nQ Deewj efveÙeb$eCe mes yeenj nes peeles nQ~ veMeerueer 
okeeFÙeeB Gvekesâ peerkeve keâes efveieueves ueieleer nQ, efpememes Gvekesâ 
efjMleeW, mkeemLÙe Deewj Gvekesâ Yeefke<Ùe keâer mecYeekeveeDeeW hej 
Demej heÌ[lee nw~

heefjkeej Deewj oesmleeW kesâ nmle#eshe keâjves hej Yeer kes Deheveer 
uele keâes veneR ÚesÌ[ heeles nQ~ kes Ùen mkeerkeâej keâjves mes Fvkeâej 
keâj osles nQ efkeâ GvnW keâesF& mecemÙee nw Deewj pees Yeer Gvekeâer 
meneÙelee keâjves keâer keâesefMeMe keâjles nQ, Gmemes otj jnles nQ~ 
Gvekeâe peerkeve efvejeMee Deewj nleeMee keâer iele& ceW Ûeuee peelee nw~
 veMeerues heoeLeeX kesâ og®heÙeesie mes neefvekeâjekeâ ØeYeeke 
veMeerues heoeLe& DeLekee veMeerueer okeeDeeW kesâ og®heÙeesie mes 

efkeâmeer kÙeefòeâ kesâ peerkeve hej otjieeceer heefjCeece nes mekeâles nQ~ 

Meejerefjkeâ ™he mes, Fmemes Debie #eefle, Kejeye meb%eeveelcekeâ 
#ecelee Deewj SÛeDeeF&keer/S[dme pewmes meb›eâecekeâ jesieeW keâe Keleje 
yeÌ{ mekeâlee nw~ Ùen ceeveefmekeâ ™he mes ceveesyeue ceW keâceer, cet[ 
ceW yeoueeke, efÛevlee, ef[ØesMeve (Dekemeeo) Deewj meeFkeâesefmeme 
(ceveesefkeke=âefle) keâe keâejCe yeve mekeâlee nw~ meeceeefpekeâ ™he mes 
Ùen heeefjkeeefjkeâ efjMleeW ceW leveeke hewoe keâj mekeâlee nw, keâevetveer 
hejsMeeefveÙeeB hewoe keâj mekeâlee nw Deewj Mewef#ekeâ leLee DeepeerefJekeâe 
keâefjÙej kesâ DekemejeW ceW yeeOee GlheVe keâj mekeâlee nw~

ÙegkeeDeeW kesâ efueS ceeie&oMe&ve 
1. efMe#ee Éeje Devleefve&efnle mecemÙeeDeeW hej efkeÛeej 

keâjvee : keânles nQ Knowledge is power ÙegkeeDeeW keâes efMe#ee 
kesâ Éeje mJeÙeb keâes peeie™keâ keâjves keâer DeekeMÙekeâlee nw~ Ùegkee veMes 
kesâ neefvekeâejkeâ ØeYeeke kesâ yeejW ceW %eeve Øeehle keâjW Deewj mkeÙeb keâes  
efMeef#ele Deewj peeie™keâ keâjW~ veMeerueer okeeDeeW Skeb heoeLeeX kesâ 
neefvekeâejkeâ ØeYeeke kesâ yeejs ceW peeie™keâ jnW, efpemeceW Mejerj 
Deewj ceefmle<keâ hej Gvekesâ ØeYeeke, meeLe ner veMeerueer okeeDeeW kesâ 
og®heÙeesie kesâ keâevetveer heefjCeece Yeer Meeefceue nQ~ meesÛe-mecePekeâj 
efveCe&Ùe uesves kesâ efueS mkeÙeb keâes Fvekesâ og<heefjCeece Deewj Gvekeâes 
otj keâjves keâer peevekeâejer mes megmeefppele keâjW~ GefÛele efveCe&Ùe uesves 
kesâ efueS DeekeMÙekeâ metÛevee meb«eefnle keâjW~

ÙegkeeDeeW kesâ efueS veMes keâer uele mes Gyejves keâer jen 
Deemeeve veneR nesleer~ peye Ùegkee veMee keâjves keâer Ûejce meercee 
hej hengBÛe peeles nQ, kes mkeÙeb keâes Dekesâuee, yesIej Deewj hetjer 
lejn štše ngDee heeles nQ~ efvejeMee kesâ Gme #eCe ceW GvnW 
meneÙelee keâer DeeJeMÙekeâlee DevegYeke nesleer nw~ keâneR Deewj 
peien ve efceueves hej, kes meneÙelee kesâ efueS Skeâ hegvekee&me  
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efmelecyej26 

(Rehabilitation centre) kesâvõ ceW hengBÛe peeles nQ~ GvnW keehemeer 
kesâ efkeefvekele&ve ue#eCe (withdrawal symptoms), veMes keâjves 
keâer ueeuemee Deewj ØeueesYeve keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw~ uesefkeâve 
hejeceMe&oeleeDeeW, efÛeefkeâlmekeâeW Deewj veMes keâer uele mes Gyejves keeues 
meeLeer kesâ menÙeesie mes, veMes kesâ Deeoer Ùegkee Deheves peerkeve keâe  
hegveefke&keâeme keâj mekeâles nQ~ Lesjsheer Deewj hejeceMe& kesâ ceeOÙece mes 
GvnW Devleefve&efnle mecemÙeeDeeW hej efkeÛeej keâjvee nesiee, efpevekesâ 
keâejCe kes meyemes henues veMeerueer okeeDeeW keâer Deesj cegÌ[ peeles 
nQ~ GvnW leveeke, efÛevlee Deewj meeefLeÙeeW kesâ oyeeke mes efvehešves 
kesâ efueS GefÛele lejerkesâ meerKeves neWies~ Ùegkee Deheves heefjkeej Deewj 
Gve oesmleeW mes Yeer oesyeeje pegÌ[ves keâe ØeÙeeme keâjW, pees Gvekesâ 
meyemes yegjs efoveeW ceW Gvekesâ meeLe KeÌ[s jns~

2. meeefLeÙeeW keâe oyeeke : keâF& Ùegkee Deheves keâefjÙej, 
hejer#ee-heefjCeece, ue#Ùe ceW meheâuelee Deewj #ecelee keâer  
leguevee Deheves meeefLeÙeeW mes keâjles nQ, kes ØeefleÙeesefielee keâer 
nesÌ[ ceW Deheves-Deehe ceW oyeeke keâe DevegYeke keâjles nQ~  
meeefLeÙeeW mes leguevee keâjves hej kes Gvemes DeefOekeâ #ecelee 
Deefpe&le keâjves kesâ oyeeke ceW Deuhekeâeefuekeâ nLekeâC[eW keâes  
Deheveeves ueieles nQ~ Fme oyeeke ceW Deekeâj Ùegkee veMeerueer 
okeeDeeW keâe meskeve keâjves ueieles nQ~ keâF& yeej Gvekesâ efce$e 
Fme oyeeke keâes otj keâjves kesâ efueS meneÙelee kesâ veece hej 
veMee keâjves keâer meueen osles nQ~ peye keâesF& Deehekeâes veMes keâer  
hesMekeâMe keâjs, lees Deehe Gvekeâe efkejesOe keâjW~ Deheves Deehekeâes 
Gve mener Deewj mekeâejelcekeâ efkeÛeejeW mes DeesleØeesle keâjW, pees  
veMee-cegòeâ jnves kesâ Deehekesâ efveCe&Ùe ceW meneÙelee keâjles nQ~ meÛÛes  
oesmle Deehekeâer hemevo keâe mecceeve keâjWies Deewj mkeemLÙekeOe&keâ 
DeeÛejCe keâe meceLe&ve keâjles ngS Deehekeâes Øeeslmeeefnle keâjWies~

3. [škeâj meecevee keâjvee : leveeke, efÛevlee Deewj meeefLeÙeeW 
kesâ oyeeke mes efvehešves kesâ efueS GefÛele GheeÙe KeespeW~ Ssmeer 
ieefleefkeefOeÙeeW ceW mebueive jnW, pees Deehekeâes ØemeVelee Deewj Meeefvle 
Øeoeve keâjleer nQ~ FveceW ®efÛekeâj keâeÙe&, pewmes Kesue, ceveesjbpeve, 
keâuee, mebieerle, efkeâmeer efke<eÙe keâe DeOÙeÙeve Ùee Gmemes mecyeefvOele 
DevÙe ÛeerpeW Meeefceue nQ~ Fve ieefleefkeefOeÙeeW mes peerkeve ceW Skeâ GösMÙe 
Deewj veF& efoMee efceueleer nw~ efce$e, heefjkeej Ùee hejeceMe&oeleeDeeW 
keâe Skeâ meneÙelee-vesškeke&â yeveeSB, efpevemes Deehe pe™jle heÌ[ves 
hej ÙeLeemeceÙe mecheke&â keâj mekesâb~ veMes keâer uele mes petPe jns 
ueesieeW keâes meecegoeefÙekeâ DeeGšjerÛe keâeÙe&›eâceeW Deewj meneÙelee 
mecetneW ceW meef›eâÙe ™he mes Yeeie uesvee ÛeeefnS~ Fvekeâer meneÙelee 
mes [^ie Sef[keäšme (veMes kesâ Deeoer) Deheveer uele mes Gyej mekeâles 

nQ~ meceÙe kesâ meeLe kes otmejeW kesâ efueS DeeMee Deewj ØesjCee keâer 
efkeâjCe yeve mekeâles nQ~ Gvekeâe ceve keeheme DeOÙeÙeve keâer Deesj 
cegÌ[ mekeâlee nw~ kes keâeGbmeefuebie ceW Dehevee keâefjÙej yevee mekeâles 
nQ~ kes otmejeW keâes ceeie&oMe&ve Deewj DeeÕeemeve osves kesâ efueS Deheves 
DevegYekeeW keâe GheÙeesie keâj mekeâles nQ~ kes meef›eâÙe ™he mes otmejeW 
keâes veMes keâer pebpeerjeW mes cegòeâ keâjves ceW Ùeesieoeve keâj mekeâles nQ~ 
megOeej mecYeke nw, Ûeens efmLeefle efkeâleveer Yeer efvejeMeepevekeâ keäÙeeW 
ve nes~ ÂÌ{ mebkeâuhe Deewj peerkeve ceW heefjkele&ve ueeves keâer FÛÚe 
kesâ meeLe keâesF& Yeer veMes keâer uele hej efveÙeb$eCe hee mekeâlee nw 
Deewj GösMÙehetCe& peerkeve peer mekeâlee nw~

4. efveMÛeÙeelcekeâlee : DeelceefkeÕeeme Deewj ÂÌ{lee mes 
veMeerueer okeeDeeW keâes ve keânvee meerKeW~ FvnW mkeerkeâej ve keâjves 
kesâ keâewMeue keâe DeYÙeeme keâjW Deewj peye Deehekeâe keâesF& heefjefÛele 
veMeerueer okeeDeeW keâe Øemleeke Deehekesâ meeceves jKes, lees efkehejerle 
Øeefleef›eâÙee keâjW DeLee&led Øemleeke keâes vekeâej oW~ Ùeeo jKeW efkeâ 
otmejeW kesâ meeLe leeuecesue efye"eves kesâ yepeeÙe Deheves mkeemLÙe keâes 
ØeeLeefcekeâlee osvee "erkeâ nw~

5. ue#Ùe-efveOee&jCe : Deheves efueS ue#Ùe efveOee&efjle 
keâjW Deewj Gmes Øeehle keâjves keâer efoMee ceW keâeÙe& keâjW~ Ûeens ken 
Mew#eefCekeâ meheâuelee nes, keâefjÙej yeveevee nes Ùee kÙeefòeâiele 
efkekeâeme nes, Deheves ue#Ùe hej OÙeeve kesâefvõle jKeves mes Deehekeâes 
veMeerueer okeeDeeW kesâ ØeueesYeve keâe efkejesOe keâjves ceW meneÙelee 
efceue mekeâleer nw~ 

6. meneÙelee ueW : Ùeefo Deehe Ùee Deehekeâe keâesF& 
heefjefÛele veMeerueer okeeDeeW kesâ og®heÙeesie mes petPe jne nw, lees  
meneÙelee uesves mes ve [jW~ meneÙelee Deewj ceeie&oMe&ve kesâ efueS 
efkeÕemeveerÙe keÙemkeâeW, mkeâtue hejeceMe&oeleeDeeW Ùee [e@keäšj mes 
hejeceMe& kesâ efueS mecheke&â keâjW~ ieesheveerÙe meneÙelee kesâ efueS 
nešueeFve Deewj meneÙelee mecetn Yeer GheueyOe nQ~

efve<keâ<e& : veMeerueer okeeDeeW keâe og®heÙeesie Skeâ iecYeerj 
efke<eÙe nw, pees kÙeefòeâÙeeW, heefjkeejeW Deewj mecegoeÙeeW keâes ØeYeeefkele 
keâjlee nw~ peeie™keâ jnkeâj, meceglLeeefvele jnkeâj Deewj otmejeW 
mes meneÙelee ceeBiekeâj, Ùegkee veMes keâer uele mes cegefòeâ hee 
mekeâles nQ Deewj veMeerueer okeeDeeW kesâ og®heÙeesie keâer neefve mes 
yeÛe mekeâles nQ~ Ùeeo jKeW, Deehekeâe Yeefke<Ùe Flevee Gppkeue 
nw efkeâ veMeerueer okeeFÙeeB Fmes Oetefceue veneR keâj mekeâleeR~  
veMeerues heoeLeeX keâes ve keânW Deewj mece=efæ, ØemeVelee mes heefjhetCe& 
peerkeve keâes DeheveeSB~ mmm
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ieg®kegâue hejcheje keâe hegvepee&iejCe   
[e@. jeefOekeâe Ûevõekeâj 

mene. Øee. jeJelehegje mejkeâej efJeÕeefJeÅeeueÙe, jeÙehegj 

efMe#ee keâes efkeâmeer Yeer osMe keâe ces®oC[ keâne pee mekeâlee 
nw~ Fmeer DeeOeejefMeuee hej osMe keâer GVeefle Deewj DeJeveefle efveYe&j 
keâjleer nw~ YeeJeer heerÌ{er kesâ efvecee&Ce ceW efMe#ee ner Skeâ meeBÛes keâe 
keâeÙe& keâjleer nw~ efMe#ee meoe mes ner DeeJeMÙekeâ Je cenòJehetCe& 
ceeveer peeleer jner nw~ Deepe kesâ oewj ceW efMe#ee peerJeve keâe Skeâ 
Ssmee DeefYeVe Debie nw, efpemekeâer Ghes#ee veneR pee mekeâleer~ Jele&ceeve 
ceW efMe#ee-ØeCeeueer kesâ GösMÙeeW keâes leYeer Øeehle efkeâÙee pee mekesâiee, 
peye efMe#ee kesâ meeLe efJeÅee keâe meceeJesMe nes~

Deepekeâue mketâue, keâe@uespeeW, efJeÕeefJeÅeeueÙeeW ceW kesâJeue 
Yeeweflekeâ peevekeâeefjÙeeW pewmes – ieefCele, Yetieesue, Fefleneme, 
Yee<ee efJe%eeve, lekeâveerkeâer, DeewÅeesefiekeâ, jmeeÙeve Deeefo 
efJe<eÙeeW keâer ner efMe#ee oer peeleer nw~ Fve efJe<eÙeeW lekeâ ner 
ØeeOÙeehekeâ Deheves keâle&JÙe keâer Fefle mecePe uesles nQ~ hejer#ekeâ 
ØeMvehe$eeW kesâ efueefKele GòejhegefmlekeâeDeeW Éeje Ùen peeBÛe 
uesles nQ efkeâ Úe$e ves Fve efJe<eÙeeW keâes efkeâme meercee lekeâ Ùeeo 
efkeâÙee nw, Fmeer DeeOeej hej GòeerCe& Úe$eeW keâes mecyeefvOele 
hee"Ÿe›eâceeW keâer GheeefOe os oer peeleer nw~ Ùen GheeefOe Ùen 
Øekeâš keâjleer nw efkeâ Úe$e ves Decegkeâ efJe<eÙeeW ceW Decegkeâ ßesCeer 
Øeehle keâj efueÙee nw~

ØeeÛeerve keâeue ceW Fme Øekeâej keâer Yeeweflekeâ efMe#ee ØeCeeueer 
veneR Leer~ Jejved Gme meceÙe ieg® keâe keâeÙe& efMe<Ùe keâes Yeeweflekeâ 
efJe<eÙeeW keâer efMe#ee osves kesâ meeLe-meeLe Gvekesâ JÙeefòeâlJe, peerJeve 
kesâ iegCe, keâce& Deewj mJeYeeJe keâe mecegefÛele efJekeâeme keâjvee Yeer 
Lee~ FmeerefueS ieg® keâe cenòJe ceelee-efhelee kesâ meceeve mecePee 
peelee Lee~ henuee pevce ceelee-efhelee Éeje Deewj otmeje pevce 
iegg® Éeje ceevee peelee Lee, leye efÉpe (efÉpevcee) yeveles Les~ ieg® 
efMe#ee kesâ meeLe-meeLe efJeÅee Yeer Øeoeve keâjles Les~ efJeÅeeLeea kesâ 
iegCe, keâce&, mJeYeeJe Deewj ÙeesiÙelee kesâ Devegketâue ieg®kegâue ceW 
hejer#eeSB nesleer LeeR Deewj efJeÅeeLeea Gmeer kesâ DeeeOeej hej GheeefOe 
Øeehle keâjlee Lee~

GheeefOeÙeeB meeceeefpekeâ peerJeve ceW ØeJesMe heeves kesâ efueÙes 

DeeJeMÙekeâ mecePeer peeleer LeeR~ Deepe Yeeweflekeâ efMe#ee keâe ØeÛeueve 
nw, leye Yeer Deepe keâer ef[ef«eÙeeB hesš Yej jesšer efoueeves ceW meceLe& 
veneR nes hee jner nQ Deewj Dehevee Yeeweflekeâ cenòJe Yeer Kees jner 
nQ~ Deepe keâer mketâue efMe#ee DeeJeMÙekeâ nw, hej heÙee&hle veneR 
nw~ Deepe keâer efMe#ee keâes peye Gme Jewefokeâ Ùegie keâer efMe#ee mes 
efceueeles nQ, lees Fmeer heefjCeece hej Âef° peeleer nw efkeâ Jele&ceeve 
efMe#ee DeOetjer nw~

ceevee efkeâ Gme Jewefokeâ Ùegie ceW Deewj Fme DeeOegefvekeâ Ùegie ceW 
Devlej nw~ heefjefmLeefleÙeeB yeoueer nQ~ ve Jewmes efJeÅeeLeea nQ Deewj 
ve efMe#ee~ efkeâvleg pees Yeer Øeehle nw, GmeceW Yeer efMe#ee keâe mlej 
TBÛee G"ekeâj efMe#ee keâe DeeoMe& SJeb ue#Ùe Øeehle efkeâÙee pee 
mekeâlee nw~ Jemlegle: efMe#ee keâe GösMÙe Ùen nesvee ÛeeefnS efkeâ 
DeOÙeÙeve hetCe& keâjves kesâ Ghejevle efJeÅeeLeea meye Deesj Deheves 
efueÙes Éej Kegues osKeW~ efJeÅeee|LeÙeeW keâes Ùen DevegYeJe ve nes efkeâ 
mejkeâejer veewkeâjer ve efceues, lees Gmekesâ Yeeie Hetâš ieS~ ØeefleYee 
keâes efMe#ee kesâ meceleguÙe ner mecePee pee mekeâlee nw~ efMe#ee mes 
ØeefleYee efveKejleer nw~ oesveeW kesâ menÙeesie mes efJeÅeeLeea o#elee kesâ 
meeLe peerJeve ceW Deeies yeÌ{ heelee nw~

Jele&ceeve hejer#ee-heæefle keâneR-keâneR DeJeebÚveerÙelee keâer 
mecYeeJevee efueS ngS nw~ Skeâ-otmejs keâer vekeâue keâjvee Deewj 
efvejer#ekeâ Éeje cegBn Hesâj uesvee, Deye meJe&efJeefole nes ieÙee nw~ pees 

efMe#ekeâ 
efoJeme 

efJeMes<e
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Fmekesâ efJe®æ KeÌ[s nesles nQ, Gvekesâ meeLe DeceeveJeerÙe JÙeJenej 
keâer DeeMebkeâe yeveer jnleer nw~ Fve DeebMekeâeDeeW kesâ [j mes kegâÚ 
lees heerÚs nes peeles nQ, kegâÚ ØeueesYeve ceW Dee peeles nQ~ Skeâ kesâ 
mLeeve hej otmejs keâe heÛee& efueKe osvee, heÛee& peeBÛevesJeeueeW keâe 
helee ueieekeâj eflekeâÌ[ce efYeÌ[e uesvee, vekeâueer ceeke&âMeerš Øeehle 
keâj uesvee, Ssmes keâF& ieesjKeOebOes efMe#ee peiele ceW Kegue ieS nQ, 
pees efkeâmeer mes efÚhee veneR nw~ Fmemes efMe#ee keâe mlej efiejlee 
pee jne nw Deewj Úe$eeW ceW iegCeJeòee veneR Dee jner nw~ efMe#ee 
#es$e ceW DeeF& Fve efJeke=âefleÙeeW otj keâjves Deewj Fve og<ØeJe=efòeÙeeW 
keâes efceševes kesâ efueS veS {bie mes meesÛevee nesiee, veÙeer hejcheje 
Deewj ØeCeeueer keâe DevegmevOeeve keâjvee nesiee~  

Fme veÙeer ØeCeeueer kesâ DevJes<eCe ceW peye De«emej nesles nQ, 
lees nceW Fmekeâe mebkesâle GvneR meYÙeleeDeeW Deewj mebmke=âefleÙeeW ceW 
efceuelee efoKeeF& heÌ[lee nw, efpevnW nce ØeeÛeerve ieg®kegâue-hejcheje 
kesâ veece mes peeveles nQ~ efMe#ee Deewj efJeÅee keâe meceefvJele mJe¤he 
ner efJeÅeeLeea keâe ceeie& ØeMemle keâjsiee~

meeceevÙele: efMe#ee Deewj efJeÅee keâes nce meceeve DeLeeX ceW 
ues uesles nQ, uesefkeâve JeemleJe ceW oesveeW kesâ Devlej keâes mecePevee 
DeeJeMÙekeâ nw~ efMe#ee Jen nw, pees Yeeweflekeâ DeeJeMÙekeâlee ceW 
meneÙelee keâjleer nw~ Ùen Yeer keân mekeâles nQ efkeâ peevekeâejer heevee 
ner efMe#ee nw~ efJeÅee keâe DeLe& nw efJeÅeeLeea keâe Deheves keâle&JÙeeW, 
GòejoeefÙelJeeW kesâ yeejs ceW, meodiegCeeW kesâ yeejs ceW DeJeiele nesvee  
Deewj Deheves keâce& Je mJeYeeJe keâes mener ceeie& ceW Ûeueves kesâ efueS 
Øesefjle nesvee~ Fme lejn nce keân mekeâles nQ efkeâ ØeYeeJeMeeueer 
peevekeâejer keâe veece ner efJeÅee nw~

efMe#ee Jen nw, efpemekesâ Éeje ceveg<Ùe keâef"veeFÙeeW keâes otj 
Yeieeves kesâ ÙeesiÙe yeve heelee nw~ kesâJeue efueKevee-heÌ{vee peeve 
uesvee ner efMe#ee veneR nw, Ùen lees kesâJeue mejmJeleer osJeer kesâ 
ceefvoj ceW ØeJesMe keâjvee ner cee$e ngDee~

Ssmeer efMe#ee, pees efÛeòe keâer Megefæ ve keâjs, ceve Deewj FefvõÙeeW 
keâes JeMe ceW keâjvee ve efmeKeeS, GhepeerefJekeâe keâe meeOeve vee 
yeleeS, meenme Deewj meeceLÙe& hewoe ve keâjs, Ûeens GmeceW DeLeen 
peevekeâejer keâe Kepeevee ner keäÙeeW ve Yeje nes, lees Jen efMe#ee 
efkeâme keâece keâer? Ssmeer efMe#ee efJeÅeee|LeÙeeW keâes Jewmee yevee osleer 
nw, pewmes ÛeejeW JesoeW mes ueoe ngDee ieOee~ Fmekeâe leelheÙe& Ùen 
nw efkeâ yeÌ[er-yeÌ[er ef[ef«eÙeeW keâes OeejCe keâjvesJeeuee efMeef#ele veneR 
keâne pee mekeâlee~

 efkeâvleg efJeÅee keäÙee nw? mee efJeÅee Ùee efJecegòeâÙes~ efJeÅee cegefòeâ 
kesâ efueÙes nesleer nw~ Jen ceeveJe keâes cegefòeâ kesâ ÙeesiÙe yeveeleer nw~ 
Jen nw efJeÅee~ efJeÅee kesâ meeLe ÛeuevesJeeueer efMe#ee mes efJeÅeeLeea 
Deheves Devlejbie peerJeve keâes YeueerYeeBefle mecePeles ngS meceepeefnle, 
je°efnle ceW Deheveer Yetefcekeâe efveYeeves ceW De«eCeer jnsiee~ Ùen 
efMe#ee Deewj efJeÅee keâe meceeJesMe leYeer mecYeJe nes heeSiee, peye 
DeeOegefvekeâ efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW ØeeÛeerve keâeueerve iegg® hejchejeDeeW 
keâes hegvepeere|Jele efkeâÙee peeSiee~ efJeÕeefJeÅeeueÙeeW keâer efMe#ee ceW 
Fme lejn kesâ ›eâeefvle keâer DeeJeMÙekeâlee nw, peneB efJeÅeee|LeÙeeW keâer 
heÌ{eF& mes ueskeâj Gvekeâer efoveÛeÙee&, Gvekesâ efJeÛeej keâjves keâer Mewueer 
mes ueskeâj yeewefækeâ JÙeJemLee, yeewefækeâ %eeve kesâ DeefYeJeOe&ve keâer 
mecYeeJevee jns~ DeleSJe efMe#ee kesâ meJeeËieerCe efJekeâeme kesâ cetue 
leòJe keâes efJekeâefmele keâjvee efveleevle DeeJeMÙekeâ nw~

DeeOege fvekeâ ieg®kegâue kesâ efvecee&Ce ceW DeefYeYeeJekeâeW, 
efJeÕeefJeÅeeueÙe ØeMeemeveeW keâes Ùeefo LeesÌ[e KeÛe& G"evee Yeer heÌ[s, 
lees Ùen MeeÙeo Øeehle nesvesJeeues heefjCeeceeW keâer leguevee ceW keâce 
ner KeÛe& meeefyele neWies~ Fme lejn efJeÅeeLeea mes meceepe, meceepe 
mes je°^ keâe veJeefvecee&Ce neslee Ûeuee peeSiee~

efJeÕeefJeÅeeueÙeeW keâe JeemleefJekeâ keâeÙe& efJeÅeee|LeÙeeW ceW Ssmeer 
efMe#ee keâes mebÛeeefuele keâjvee nw, pees efJeÅeeLeea keâer DeepeerefJekeâe ceW 
ueeYekeâejer nes, meeLe ner Skeâ meMeòeâ Je Øeyegæ veeieefjkeâ yeveeves 
keâe heLe ØeMemle keâjs~ efJeÕeefJeÅeeueÙe keâes Deheves hee"Ÿe›eâce ceW 
Ssmes MeeŒeeW, «ebLeeW – ieerlee, Gheefve<eo, jeceeÙeCe, ceneYeejle, 
Oece&, mebmke=âefle, mebmke=âle, oMe&ve Deeefo efJe<eÙeeW keâe meceeJesMe 
keâjvee ÛeeefnS, efpememes efJeÅeeLeea Yeeweflekeâ mecheoeDeeW keâer Øeeefhle 
kesâ meeLe-meeLe JÙeeJeneefjkeâ Deewj mebmkeâejJeeve veeieefjkeâ yeveW~

efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ ØeeOÙeehekeâeW, DeeÛeeÙeeX keâes ieg®kegâue 
hejcheje kesâ DeeÛejCe, hee"Ÿe›eâce, JÙeJemLee mes DeJeiele keâjeÙee 
peeS, ieg®kegâue hejcheje kesâ ceneve DeeÛeeÙeeX kesâ JÙeefòeâlJe mes 
heefjefÛele keâjeÙee peeS, leeefkeâ Jes Yeer Gve mebmkeâejeW mes mJeÙeb 
mebmkeâeefjle neskeâj efJeÅeee|LeÙeeW ceW Jes mebmkeâej osves ceW meneÙelee 
keâj mekeWâ~ efJeÅeee|LeÙeeW kesâ megmebmkeâej Deewj meHeâuelee kesâ ceeie&  
keâe efveoxMeve keâj Gvekeâe peerJeve ceW megKee Deewj Meeefvle keâe 
ceeie& ØeMemle keâj mekeWâ~ Jen meceÙe ottj veneR peye ØeeÛeerve $e+ef<e 
ØeCeeueer keâe hegve: GoÙe nesiee Deewj ceeB Yeejleer keâer DeeÙe&-mebleeve 
$e+ef<e-heæefle mes peerJeve keâes meÛÛee peerJeve yeveevesJeeues ieg®kegâue 
keâer efMe#ee Øeehle keâjWies~ mmm
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YeieJeeve keâer Ùeespevee mes efJeJeskeâevevo 
efMekeâeiees ceW ieÙes   
mJeeceer melÙe¤heevevo 

hetJe& meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj 

1893 ceW DecesefjkeâeJeeefmeÙeeW ves Decesefjkeâe keâer Keespe 
keâjvesJeeues keâesuecyeme keâer mce=efle ceW Skeâ cesuee ueieeves keâes 
meesÛee~ keâesuecyeme ves oes cenerves mes DeefOekeâ Ùee$ee keâj Decesefjkeâe 
keâes {tBÌ{ efvekeâeuee~ Jen cesuee Ú: cenerves JeneB Ûeuee~ efceefMeieve 
Skeâ yengle yeÌ[er Peerue nw~ Gme Peerue kesâ efkeâveejs Gme meceÙe 
mebmeej ceW efpeleveer Yeeweflekeâ GVeefle, ceMeerveeW keâer GVeefle, efJeefYeVe 
Øekeâej kesâ keâuee-keâewMeue keâer GVeefle – meyekeâer JeneB Skeâ yeÌ[er 
ceneØeoMe&veer ueieeves keâes GveueesieeW ves meesÛee~

Gme osMe kesâ efJeÉeveeW Deewj efÛevlekeâeW ves meesÛee efkeâ peye 
mebmeej keâer meye Øekeâej keâer Yeeweflekeâ GVeefle keâer ØeoMe&veer ueie 
jner nw, lees keäÙeeW ve mebmeej ceW Oeee|cekeâ, DeeOÙeeeflcekeâ efJeÛeejeW 
ceW pees GVeefle ngF&, Gve efÛevlekeâeW kesâ efJeÛeejeW keâes Yeer ÙeneB 
jKee peeÙes~ peerJeve ceW Oece& ØeOeeve nw~ mebmeej ceW Oece& kesâ efyevee 
ceveg<Ùe jn veneR mekeâlee, lees Gmekeâer Yeer JÙeJemLee keâer peeÙes 
Deewj Gme ceneØeoMe&veer ceW Oece& kesâ efueS Yeer Skeâ mLeeve jKee 
peeÙes~ leye efJeÕeOece&-meccesueve kesâ DeeÙeespeve keâe efJeÛeej DeeÙee~ 
efJeÕe kesâ meYeer Oecee&JeueefcyeÙeeW keâes yegueeÙee ieÙee~ Gmekesâ heerÚs 
Gvekeâe GösMÙe Ùen Lee efkeâ efJeÕe kesâ meYeer Oecee&JeueefcyeÙeeW kesâ 
meeceves F&meeF& Oece& ner meJe&ßes‰ nw, Fmes efmeæ keâj efoÙee peeÙes~ 
efkeâvleg YeieJeeve lees Deheveer Ùeespevee yeveeles nQ~ YeieJeeve ves keäÙee 
Ùeespevee yeveeF&?

Gme Oece&-cenemeYee ceW mebmeej kesâ meYeer yeÌ[s-yeÌ[s OeceeX 
kesâ ueesieeW keâes yegueeÙee ieÙee~ pewve, yeewæ, F&meeF&, Fmueece, 
Yeejle kesâ yeÇeÿemeceepe, keâvÙeHeäÙetMeme Deeefo yeÌ[s-yeÌ[s OeceeX kesâ 
ueesie Les~ hej mebmeej ceW keâjesÌ[eW ueesie efpeme Oece& keâes ceeveles 
nQ, mebmeej keâe meyemes ØeeÛeerve Deewj meye OeceeX keâer peveveer pees 
efnvot Oece& nw, Gmekeâes ve keâesF& efveceb$eCe efoÙee ieÙee Deewj ve 
keâesF& Gmekeâe ØeefleefveefOe JeneB ieÙee~ hej YeieJeeve ves lees Deheveer 
Ùeespevee yeveeÙeer Leer~

leye mJeeceer efJeJeskeâevevo heefj›eepekeâ mevle kesâ ¤he ceW hewoue 
YeejleJe<e& keâe YeüceCe keâj jns Les~ leye jeceke=â<Ce efceMeve veneR 

Lee~ mJeeceer efJeJeskeâevevo 
peer $e+ef<e Les~ $e+ef<e Gmekeâes keânles nQ, efpemeves YeieJeeve keâe 
mee#eelkeâej efkeâÙee nes, efpemeves Deelcee kesâ oMe&ve efkeâÙes neW, ceb$eeW 
keâes osKee nes – ‘$e+<eÙe: cev$eõ°ej:’~ Ssmes $e+ef<e efJeJeskeâevevo 
Ietce jns Les~ GvnW Oece&meccesueve keâer metÛevee keâneR efceueer~ Jes ceõeme 
ieÙes~ ceõeme kesâ Gvekesâ efce$eeW, efMe<ÙeeW Deewj efJeÉeveeW ves osKee, 
Ùes lees Skeâ ceneefJeÉeve Ssmes mebvÙeemeer nQ, efpevekeâes YeieJeeve kesâ 
oMe&ve ngS nQ, Fvekeâes Decesefjkeâe peevee ÛeeefnS Deewj Decesefjkeâe 
keâer Gme cenemeYee ceW efnvot-Oece& keâe ØeefleefveefOelJe keâjvee ÛeeefnS~ 
mJeeceerpeer leye 29 meeue kesâ Les~ Jes Deheves ceõemeer ÙegJekeâ-efce$eeW 
kesâ keânves mes Decesefjkeâe ieÙes~ ve Gvekesâ heeme keâesF& heefjÛeÙe he$e, ve 
Gvekesâ heeme keâesF& efÛeªer, ve Gvekeâes keâesF& peeves, ve ®heÙee-hewmee~ 
efkeâvleg Gvekesâ efMe<ÙeeW Deewj DevegÙeeefÙeÙeeW ves Ûevoe Skeâef$ele keâj 
GvnW Glmeeefnle keâj Decesefjkeâe Yespe efoÙee~ 

mJeeceer efJeJeskeâevevo petve kesâ Devle ceW Decesefjkeâe hengBÛes, lees 
Gvekeâes JeneB helee ueiee efkeâ ÙeneB pees Oece& meccesueve nesvesJeeuee 
nw, GmeceW Jener ueesie Yeeie ues mekeâles nQ, efpevekeâes efveceb$eCe 
oskeâj yegueeÙee ieÙee nw~ otmejer yeele, pees DeeÙes nQ, Gvekesâ heeme 
mebmLee kesâ ØeefleefveefOe nesves keâe ØeceeCe he$e nesvee ÛeeefnS~ leermejer 
yeele, meYee ceW Yeeie uesves keâe efoveebkeâ meceehle nes ieÙee~ Deye 
keâesF& ØeefleefveefOe veneR efueÙee peeÙesiee~

otmeje keâesF& neslee, lees otmejs penepe mes Jeeheme Dee peelee 
efkeâ Dejs Ûeuees YewÙee keâneB keâer PebPeš ceW HeBâmes Les~ hej mJeeceer 
efJeJeskeâevevo lees $e+ef<e Les~ ceneJeerj kesâ meceeve Jeerj Les~ GvneWves 
keâne, ceQ hejepeÙe mJeerkeâej veneR keâ¤Biee~ YeieJeeve keâer FÛÚe 
mes ceQ ÙeneB DeeÙee ntB~ Oece& cenemeYee Jeeuee efMekeâeiees Menj 
yengle cenBiee Lee, FmeefueÙes Jes memles yeesmšve Menj Ûeues ieÙes~ 
JeneB Gvekeâe heefjÛeÙe Øeefmeæ efJeÉeve ØeesHesâmej jeFš mes ngDee~ 
mJeeceerpeer mes yeeleÛeerle kesâ oewjeve Gme ØeesHesâmej keâes ueiee efkeâ 
Ssmee efJeÉeve lees ceQves Deye lekeâ veneR osKee nw~ ØeesHesâmej keâes 
yeÌ[e Dee§eÙe& ngDee~ mJeeceerpeer ves Deheveer FÛÚe yeleeÙeer efkeâ 
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ceQ Oece&meYee ceW peevee Ûeenlee ntB, hej cesjs heeme keâesF& he$e veneR 
nw~ Gme efJeÉeve ØeesHesâmej ves keâne – ‘mJeeceerpeer, Deehemes he$e 
ceeBievee lees Jewmee ner nesiee, pewmes metÙe& mes keâesF& hetÚs efkeâ legce 
keäÙeeW Ûecekeâles nes? Deehe pewmes %eeveer mes ØeceeCe he$e ceeBievee 
cetKe&lee nw~’

mJeeceerpeer JeneB ieÙes~ GvnW JeneB ØeJesMe efceue ieÙee~ 11 
efmelecyej, 1893 keâes efMekeâeiees kesâ keâesuecyeme neue ceW  
Ún-meele npeej ßeeslee Les~ pewmes ner mJeeceerpeer ves ‘yenvees Deewj 
YeeFÙees’ keâne, lees ßeeslee keâF& efceveš lekeâ leeueer yepeeles jns~ 
mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Deheves ùoÙe mes DevegYeJe efkeâÙee efkeâ 
meÛecegÛe Ùes cesjer yenveW nQ Deewj Ùes cesjs YeeF& nQ~ Ùen Meefòeâ 
meeOevee mes efceueleer nw~ 

mJeeceerpeer ves JeneB meele efceveš lekeâ JÙeeKÙeeve efoÙee~ GvneWves 

keâne efkeâ ceQ Deehekeâes mebmeej kesâ meyemes hegjeves mebvÙeemeer mecØeoeÙe 
keâer Deesj mes OevÙeJeeo os jne ntB~ ceQ mebmeej kesâ meYeer OeceeX keâer 
peveveer efnvot Oece& keâer Deesj mes Deehekeâes OevÙeJeeo oslee ntB~ nce 
efnvot ueesie mebmeej kesâ meYeer OeceeX keâes kesâJeue men veneR uesles, 
Gvekeâes mJeerkeâej Yeer keâjles nQ~ mebmeej kesâ meYeer Oece& F&ÕejØeeefhle 
kesâ ceeie& nQ~ 19 efmelecyej, 1893 keâes mJeeceer efJeJeskeâevevo 
peer ves efnvot Oece& hej ØeyevOe Øemlegle efkeâÙee~ mJeeceer efJeJeskeâevevo 
peer kesâ JÙeeKÙeeve ves YeejleJe<e& kesâ ieewjJe keâes Deewj efnvot Oece& 
keâes meoe kesâ efueS efJeÕe ceW meJe&ßes‰ keâj efoÙee~ YeieJeeve ves 
Ùen Ùeespevee yeveeF& efkeâ efMekeâeiees Oece& cenemeYee kesâ Éeje mebmeej 
keâes efnvot Oece& keâer meJe&ßes<"lee mes DeJeiele keâjeÙee peeÙes Deewj 
mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ Éeje GvneWves mebmeej ceW Jesoevle Oece& keâer 
heleekeâe HeânjeÙeer~ mmm

yeekeâer Leer~ FmeefueS Iej Jeeheme Deeves kesâ yeeo ceQves Dehevee yejeceoe meeHeâ efkeâÙee Deewj JeneB heÌ{eves keâe efveCe&Ùe efueÙee~ Ùen yeele 
2004 keâer nw~ cesjer hee"Meeuee Gve 3 ueÌ[efkeâÙeeW mes DeejcYe ngF& Leer Deewj Deepe nceejs heeme ØeefleJe<e& 350 efJeÅeeLeea Deeles 
nQ, efpeveceW mes DeefOekeâebMe DeeefoJeemeer ÙegJeefleÙeeB nQ~ cesjer ner hee"Meeuee kesâ yeÛÛeeW Éeje Dee«en keâjves hej ceQves Deheveer hee"Meeuee 
keâe Megukeâ 1 ®heÙes yeÌ{e efoÙee nw~ Deewj Deye oes ®heÙee Megukeâ ueslee ntB~ cesje efove DeYeer Yeer megyen 6 yepes ieeBJe ceW Ietceves 
kesâ meeLe DeejcYe neslee nw Deewj efHeâj ceQ Deheves Iej kesâ ojJeepes DeevesJeeues efJeÅeee|LeÙeeW kesâ efueÙes Keesue oslee ntB~ kegâÚ ueÌ[efkeâÙeeB 
20 efkeâ.ceer. mes Yeer DeefOekeâ otjer mes heÌ{ves kesâ efueÙes Deeleer nQ~ cegPes ncesMee Gve DeeefoJeemeer ueÌ[efkeâÙeeW keâes osKekeâj ueielee nw 
efkeâ cegPes Gvemes yengle kegâÚ meerKevee nw~ Fve Je<eeX ceW, cesjs efJeÅeeLeea keâF& efJeYeeieeW ceW ØeesHesâmej Deewj ØecegKe DeeF&šer keâcheefveÙeeW ceW 
FbpeerefveÙej yeve ieÙes nQ~ Jes ncesMee cegPes Heâesve keâjles nQ Deewj cegPes Deheveer meHeâuelee keâer KegMeKeyejer osles nQ~ ncesMee keâer lejn ceQ 
Gvemes kegâÚ Ûee@kesâueš osves kesâ efueS keânlee ntB~

‘‘efpeme efove cegPes he©eßeer hegjmkeâej mes mecceeefvele efkeâÙee ieÙee, Gme efove cesje Heâesve yepevee yevo ner veneR ngDee~ hetjs ieeBJe ves 
cesjs meeLe KegefMeÙeeB ceveeÙeer~ Ùen meyekesâ efueS ØemeVelee keâe efove Lee, uesefkeâve Gme efove Yeer ceQves Deheves efJeÅeee|LeÙeeW keâes Deheveer 
hee"Meeuee mes Úgóer veneR keâjves oer~ cesjer hee"Meeuee kesâ Éej meyekesâ efueS Kegues nQ – keâYeer Yeer, keâesF& Yeer cesjer hee"Meeuee ceW Dee 
mekeâlee nw~ nceeje ieeBJe yengle ner megvoj nw Deewj cesjs meYeer Úe$eeW keâe YeefJe<Ùe GppJeue nw~ cegPes hetje efJeÕeeme nw efkeâ nce meYeer 
Gvemes yengle kegâÚ meerKe mekeâles nQ~’’ 

‘‘lees Ùen cesjer keâneveer nw~ ceQ yebieeue keâe Skeâ meeOeejCe efMe#ekeâ ntB, pees Deheveer ÛeejheeF& hej ÛeeÙe Deewj Meece keâer Pehekeâer 
keâe Deevevo ueslee ntB~ cesjs peerJeve keâe cegKÙe Deekeâ<e&Ce Ùen nw efkeâ cegPes ceemšj meenye keâne peelee nw~ ...ceQ Deheveer Deefvlece 
meeBme lekeâ heÌ{evee Ûeenlee ntB~ Ùen Jener keâece nw, efpemes keâjves kesâ efueS cegPes Fme mebmeej ceW Yespee ieÙee nw~ mebmeej keâes DeefOekeâ 
keâ®CeeceÙe Deewj megvoj yeveeves kesâ efueS Deepe Ssmes ueesieeW keâer yengle DeeJeMÙekeâlee nw~ nceW DeeJeMÙekeâlee nw, GvnW henÛeeveves 
keâer Deewj peye nce GvnW Kegues ùoÙe Deewj Kegues ceve mes Ì{BÒÌ{ves keâer keâesefMeMe keâjWies, lees nce GvnW Deheves meeceves ner heeSBies~’’ 

ßeer megpeerle ÛeóesheeOÙeeÙe ‘oes ®heÙes Jeeuee ceemšj’ kesâ veece mes Øeefmeæ nQ Deewj Gvekesâ hee"Meeuee keâes ‘meoF& Heâkeâerjsj 
hee"Meeuee’ kesâ veece mes peevee peelee nw~ lees yeÛÛees, Fme keâneveer mes nce Ùen meerKe efceueleer nw efkeâ Skeâ meÛÛee ieg® efMe<Ùe mes 
keâYeer kegâÚ veneR ceeBielee~ JeemleJe ceW ieg® kesâJeue ceeveJelee keâer mesJee keâjves kesâ efueS nesles nQ~ Jes uesves kesâ efueS veneR, yeefukeâ 
kesâJeue osves kesâ efueS nesles nQ~ mmm

he=‰ 398 keâe Mes<e Yeeie
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ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee (26)
(Dee"JeeB DeOÙeeÙe 8/1)

mJeeceer hetCee&vevo, yesuetÌ[ ce"

 mebmeejs meeOeveced 
 ßeerjeceke=â<Ce GJeeÛe 

ÙeLee ve me YeJes§eewjceeie&Ce Kesueves~
mhe=Mesled keâe|n meke=âle keâesÓefhe Je=æeKÙeb ›eâer[kebâ Ùeefo~~1~~
– uegkeâe-Ûeesjer Kesue ceW pewmes keâesF& yetÌ{er (efKeueeÌ[er) keâes 

Út ues, lees Jen Ûeesj veneR neslee nw~
leLewJe Ùesve mebmhe=°b YeieJelheeohebkeâpeced~
De$esn Keueg mebmeejs ve me yeæes YeJesle hegceeved~~2~~
– Jewmes ner Fme mebmeej ceW Ùeefo keâesF& YeieJeeve kesâ ÛejCeeW 

keâe mheMe& keâj ues, lees Jen mebmeej ceW yeæ vener neslee~
ve keâef§eod efJe<eÙe: MekeäÙe: heg®<eceerÕejeefßeleced~
yevOegb ÛejeÛejsÓefmceved leb Ûeewjb Je=æeefßeleb ÙeLee~~3~~
– efpemeves yetÌ{er keâes mheMe& efkeâÙee nw, Gmes Ûeesj veneR yevevee 

heÌ[lee, Jewmes ner mebmeej ceW efpemeves F&Õej keâe DeeßeÙe efueÙee nw, 
Gmes DevÙe keâesF& efJe<eÙe Deeyeæ veneR keâj mekeâlee~

«eecÙe#es$es keâoe Â°b heuJeues peueefveie&ces~
mLeehÙeles ceerveketâšb lew«ee&cÙewceeaveb efoOeer<e&Ùee~~4~~
– «eecÙeebÛeue ceW (osKee peelee nw efkeâ) ceÚueer hekeâÌ[ves kesâ 

efueÙes Úesšs leeueeye ceW šehe ueieeles nQ~
Ûekeâeefmeleb Jenvveerjb ÛebÛeueb keâueveeefoleced~
Â°dJee efJeMeefle leÅev$eb men<eË meHeâjerkegâueced~~5~~
– šehe ceW mes peue keâue-keâue keâjles ngS yenlee jnlee nw, 

Fmes osKekeâj Úesšer-Úesšer ceÚefueÙeeB Deevevo mes Gme šehe kesâ 
Yeerlej Ûeueer peeleer nQ~

DeMekeäÙee yeefnjeievlegb yeæemle$e YeJeefvle les~
keâeuesve efvelejeb le$e ØeeCeeÀenefle Ûeeefvle ces~~6~~
– Jes GmeceW mes yeenj veneR efvekeâue mekeâleeR, JeneR hej HeBâme 

peeleer nQ~ Devle ceW cej peeleer nQ~ (›eâceMe:)

peÙeleg efJeJeskeâevevo efJeÕeieg® 
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee& 

peÙeleg efJeJeskeâevevo efJeÕeieg®, jle legce meoe melÙe mevOeeve ~ 
ogefKeleeW kesâ meye ogKe njves keâes, DeeÙes nes legce heg®<e ceneve ~~ 
efvelÙe cegòeâ legce meoe hetpÙe nes, Ùeesefießes‰ legce efJeJeskeâJeeve~ 
jeceke=â<Ce kesâ hejce efMe<Ùe legce, ieg® mes heeÙes nes Jejoeve~~ 
efJeÕeJeerj ns MegefÛelee mJeeceer, keâjles legce efvele %eeve efJeleeve~ 
keâ®CeeefJeieefuele ùoÙeJeeve legce, Oece&leòJe kesâ efÛej DeeKÙeeve~~ 
legce ner nes ØeYeg cegefòeâØeoelee, njles nes meyekeâe De%eeve ~ 

efMeJemJe¤he legce efMeJeceefleoeÙekeâ, os oes cegPes ke=âhee keâe oeve~~ 

keâevne Deye lees ojMeve os oes      
Dees.heer. Ûeewyes, Yeesheeue

Fme Ùegie ceW keâye DeeDeesies ke=â<Ce, cesjs ceve keâer heerÌ[e njves ~
Éehej Ùegie kesâ Gve heueesW keâer, ÙeeoeW keâes efHeâj peerefJele keâjves ~~
efkeâleves yejme nes ieS keâvnwÙee, Ùeeo legcnejer keâjles-keâjles~
Deye lees DeeDees hÙeejs ceesnve, jen legcnejer osKee keâjles ~~
Ûeghe neskeâj keäÙee meesÛe jns nes, keâevne Deye lees ojMeve os oes ~
DeeDees cesjs heeme lees DeeDees, efHeâj mes nceW hÙeejs ner yegueeDees~~
Fleves yejme kesâ yeeo ns hÙeejs! DeeS nes ceeOeJe cesjs Éejs~
pewmes DebOesjs Debievee ceesjs, veeÛe G"s neW ÛeeBo-efmeleejs~~

Deepe ÛeeBoveer Ûecekeâ jner nw, pewmes legcneje ¤he efKeuee nes~
legceceW Ssmeer pÙeesefle nw pewmes Oejleer hej ner ÛeeBo efKeuee nes~~
Deepe Yeer kesâMeJe legce nes cesjs, ceQ Yeer legcneje ner Dehevee ntB ~
peuo cegPes YeJe-heej ueiee oes, ceQ YeJe-meeiej ceW [tyee ntB ~~
Ùes lees legceves peeve-efueÙee nw, peie hej efJeheoe kewâmeer iegpejer ~
legce efyeve efieefjOej peie keâer vewÙee [tye jner nw Gmes Gyeejes ~~
vešJej lesjer jen leekeâ keâj efIej-efIej keâejs yeoje DeeS,
meebJejs Deye ve osj keâjes legce ceQves Deheves veÙeve efyeÚeS~

meeJeve DeeÙee Oetce ceÛeelee, Deye Yeer cesjs MÙeece ve DeeS ~~ 

keâefJelee

keâefJelee
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efMe#ee kesâ oes he#e – ØeefleYee-hees<eCe Deewj Ûeefj$e-efvecee&Ce     
mJeeceer Deelceßeæevevo

meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, keâevehegj

DevegJeeo – Glkeâ<e& Ûeewyes, JeejeCemeer

efMe#ee Ùee Education keemleke ceW Skeâ efkeÛeejCeerÙe Meyo 
nw! efMeef#ele nesvee efkeâlevee yeÌ[e kejoeve nw~ DeÛÚer efMe#ee Øeehle 
keâjves keâe Dekemej efceuevee Yeer meewYeeiÙe keâer yeele nw~ keâjesÌÌ[eW  
ceveg<Ùe Fme efkeMes<eeefOekeâej mes kebefÛele nQ~ DeefMeef#ele Ùee keâce heÌ{s-
efueKes ueesie, ØeeÙe: jepevesleeDeeW, DeefOekeâeefjÙeeW Deewj kÙeeheeefjÙeeW 
Éeje DevegefÛele {bie mes Oeve Deewj Meefòeâ Dee|pele keâjves keâer FÛÚe 
jKeveskeeues ueesieeW Éeje DemebKÙe ogKeeW keâes Pesueles nQ~ mecceeve 
Deewj mkelev$elee kesâ meeLe peerves kesâ efueÙes efMe#ee Skeâ yeÌ[er jenle 
Deewj meMeefòeâkeâjCe kesâ ™he ceW Deeleer nw~ mkeeceer efkekeskeâevevo ves 
keâne, ‘‘efMe#ee, efMe#ee, kesâkeue efMe#ee! Ùetjeshe kesâ keâF& veiejeW 
ceW Ietcekeâj Deewj keneB iejeryeeW keâer megKe-megefJeOeeÙeW Deewj efMe#ee 
keâes osKekeâj cegPes Deheves iejerye osMeJeeefmeÙeeW keâer Ùeeo Deeleer 
Leer Deewj ceQ DeemetB yenelee Lee~ Ùen Devlej keäÙeeW ngDee? Gòej 
efceuee – efMe#ee mes~ efMe#ee mes DeelceefkeMkeeme DeeÙee Deewj Gvekeâe 
yeÇÿeYeeJe peeie G"e~...’’ (cesje Yeejle Decej Yeejle, he=.53)

Fmekesâ meeLe ner keâF& efMeef#ele ueesieeW keâer ogKeo keemleefkekeâlee 
Ùen nw efkeâ kes ogKeer jnles nQ DeLekee YeÇ<šeÛeej Deewj DehejeOe 
kesâ efueS oes<eer "njeS peeles nQ Ùee Ssmes keâece keâjles nQ, pees 
GvnW Deewj otmejeW keâer neefve hengBÛeeles nQ~ ÙeÅeefhe kes efMeef#ele nQ 
Deewj Gvekesâ heeme Øeefleef‰le ef[ef«eÙeeB Deewj heo Yeer nQ, efHeâj 
Yeer kes DelÙevle mkeeLeea Deewj Deelce-kesâefvõle peerkeve peerles nQ~ 
Flevee ner veneR, GvnW meceepe, ÙegJee heerÌ{er Deewj je°^ keâer neefve 
hengBÛeeves ceW leefvekeâ Yeer mebkeâesÛe veneR neslee leLee Jes Meejerefjkeâ 
Ùee ceeveefmekeâ ogKe Deewj GlheerÌ[ve keâe Ûe›eâ yeveekeâj leLee Gmes 
ÙeLeekeled keâj #eefle hengBÛeeles nQ~ Fme melÙe keâes Fbefiele keâjles ngS 
mkeeceer efkekeskeâevevo ves keâne Lee, ‘Deye nce heMegDeeW mes DeefOekeâ 
veweflekeâ veneR nQ~ nce kesâkeue meceepe kesâ ÛeeyegkeâeW mes oyes ngS nQ~ 
Ùeefo Deepe meceepe keânlee nw, ‘Ùeefo legce Ûeesjer keâjesies, lees ceQ 
legcnW oC[ veneR otBiee~’ lees nce yeme Skeâ-otmejs keâer mecheefòe kesâ 
heerÚs YeeieWies~ hegefueme ner nceW veweflekeâ yeveeleer nw~ Ùen meeceeefpekeâ 
hejeceMe& ner nw, pees nceW veweflekeâ yeveelee nw Deewj keemleke ceW nce 

heMegDeeW mes LeesÌ[s ner yesnlej nQ~'’
Fmemes Deenle neskeâj nce mkeeYeeefkekeâ ™he mes hetÚles nQ 

efkeâ efMeef#ele nesves keâe keäÙee ueeYe! Gme efMe#ee keâer Keespe ceW 
Flevee meceÙe, Tpee& Deewj hewmee keäÙeeW KeÛe& keâjW, pees Devlele: 
Ssmes heg®<eeW Deewj ceefnueeDeeW keâe me=peve keâjleer nw ! keäÙee Fme 
oueoue mes efvekeâueves keâe keâesF& ceeie& nw? keäÙee efMe#ee keâes 
Fve oes efkejesOeeYeemeer Øeleerle nesveskeeues he#eeW kesâ heefjØes#Ùe ceW 
jKee pee mekeâlee nw? efve:mevosn Fme hej iecYeerj efkeÛeej keâer 
DeekeMÙekeâlee nw~ 

lees, efMe#ee keäÙee nw ! 
kemlegle: nceW Fme yeele keâer hejer#ee keâjveer ÛeeefnS efkeâ keemleke 

ceW meÛÛeer efMe#ee keäÙee nw Deewj efMeef#ele nesves keâe keäÙee leelheÙe& 
nw? efMe#ee keâe mener ue#Ùe keäÙee nesvee ÛeeefnS Deewj Gme lekeâ 
kewâmes hengBÛee peeS? ceeveke peerkeve ceW efMe#ee keâer Yetefcekeâe Deewj 
cenòJe keâes mecePevee keemleke ceW cenòJehetCe& nw~

efMeef#ele nesves mes nceeje DeeMeÙe meeOeejCele: efkeMkeefkeÅeeueÙe 
keâer ef[«eer Øeehle keâjvee nw, Ûeens ken mveelekeâ Ùee mveelekeâesòej Ùee 
heerSÛe.[er. nes~ Ùen kÙeefòeâ keâes keâce mes keâce mewæeefvlekeâ ™he mes 
jespeieej kesâ ÙeesiÙe yeveelee nw~ Ùen nceW Skeâ meeceeefpekeâ henÛeeve 
Deewj Yetefcekeâe Yeer oslee nw~ nceueesie ØeeÙe: efkeâmeer keâes Gmekesâ Éeje 
Dee|pele keâer ieF& ef[ieÇer mes heefjefÛele keâjeles nQ Deewj Ùeefo Gmeves 
Fmes efkeâmeer Øeefleef‰le mketâue Ùee keâe@uespe Ùee efkeMkeefkeÅeeueÙe  
mes Dee|pele efkeâÙee nw, lees nce Gmekeâe Yeer GuuesKe keâjles nQ~ 
GoenjCe kesâ efueS, nce efkeâmeer keâe heefjÛeÙe Ùen keânles ngS keâje 
mekeâles nQ efkeâ ken DeeF&DeeF&šer mes cewkesâefvekeâue FbpeerefveÙeeEjie ceW 
mveelekeâesòej nw Ùee Øeefleef…le efkeÕeefJeÅeeueÙe mes heerSÛe.[er. nw~ 
Fmemes Gvekeâer ef[«eer keâes kegâÚ ØeeceeefCekeâlee efceueleer nw~ 

efkeâvleg keäÙee nceejer Mewef#ekeâ ÙeesiÙelee Ùee ØeceeCehe$e F&ceeveoejer 
mes yeleelee nw efkeâ nceves efkeâlevee %eeve Deewj Glke=â<šlee Øeehle keâer 
nesieer ! MeeÙeo ner keâYeer, Ùen lees menpe cegefõle jbieerve keâeiepe 
keâe Skeâ šgkeâÌ[e nw~ Ùen nceW Fmes Øeehle keâjves ceW nceejs Éeje 
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efkeâS ieS ØeÙeemeeW Deewj kegâÚ DevÙe mecyeefvOele keâejkeâeW kesâ yeejs 
ceW kegâÚ peevekeâejer osves keâe ØeÙeeme cee$e nw~ Ùen Fme yeele keâe 
hetje heefjÛeÙe veneR oslee efkeâ nce keäÙee peeveles nQ Ùee nceves keäÙee 
o#elee Øeehle keâer nw~ ve ner Ùen Gve meYeer yeeOeeDeeW, ÛegveewefleÙeeW 
Deewj keâef"veeFÙeeW keâes Gpeeiej keâjlee nw, efpevnW nceves Fmes 
Øeehle keâjves kesâ efueÙes heej efkeâÙee nesiee~ ve ner, keemleke ceW, 
Ùen ØeefleeEyeyele keâjlee nw efkeâ keäÙee nce JeemleJe ceW Fmekesâ ÙeesiÙe 
nQ~ keäÙee Skeâ ef[«eer DeLekee ØeceeCe he$e nceW peerefkekeâesheepe&ve kesâ 
meeLe-meeLe mener DeLeeX ceW Skeâ meeLe&keâ Deewj meblees<epevekeâ, peerkeve 
peerves kesâ efueS peerkeve-keâewMeue Øeoeve keâjlee nw! Skeâ meoer mes 
Yeer DeefOekeâ meceÙe henues, mkeeceer efkekeskeâevevo ves efMe#ee kesâ yeejs 
ceW Fme keâÌ[keer meÛÛeeF& keâes Gpeeiej efkeâÙee Lee : ‘pees efMe#ee 
meeceevÙe JÙeefòeâ keâes peerkeve-meb«eece ceW meceLe& veneR yeveeleer, pees 
ceveg<Ùe kesâ Ûeefj$e-yeue, hejeshekeâej keâer Yeekevee Deewj eEmen kesâ 
meceeve meenme veneR uee mekeâleer, keäÙee ken Yeer keâesF& efMe#ee nw? 
meÛÛeer efMe#ee kener nw, pees kÙeefòeâ keâes Deheves hewjeW hej KeÌ[e 
nesves ceW me#ece yeveeleer nw~’’ 

otmejs MeyoeW ceW, mkeeceer efkekeskeâevevo efMe#ee keâes kesâkeue 
ØeceeCe he$e Øeehle keâjves keâer Øeef›eâÙee veneR, yeefukeâ kÙeehekeâ DeLe& 
ceW osKeles nQ~ mkeeceerpeer ves efMe#ee keâes Skeâ keâewMeue kesâ ¤he ceW 
ceevee, pees kÙeefòeâ keâes peerkeve keâer ÛegveewefleÙeeW keâe meecevee keâjves 
ceW meneÙelee keâjlee nw, Skeâ cepeyetle Deewj Megæ Ûeefj$e keâe 
efvecee&Ce keâjves ceW meneÙekeâ neslee nw Deewj Skeâ efve[j eEmen kesâ 
meenme kesâ meeLe-meeLe Goejlee keâer Yeekevee keâe efkekeâeme keâjlee 
nw~ mkeeceerpeer ves hetCe&le: efMeef#ele kÙeefòeâ keâe keäÙee DeodYegle efÛe$e 
DeeEkeâle efkeâÙee nw! 

efMe#ee keâe Skeâ mece«e heefjØes#Ùe 
mkeeceer efkekeskeâevevo keâer efMe#ee keâe Âef<škeâesCe keemleke ceW 

yengle kÙeehekeâ Deewj meceekesMeer nw~ GvneWves Skeâ hetCe& efkekeâefmele 
kÙeefòeâ keâer meyemes meceekesMeer efÛe$e keâes Fme Øekeâej efÛeef$ele efkeâÙee 
nw – ‘nce Gme kÙeefòeâ keâes osKevee Ûeenles nQ, pees meJeeËieerCe 
meceefvJele ¤he mes efJekeâefmele nes~ ...pees ùoÙe mes ceneve, 
ceefmle<keâ mes ceneve, keâce& mes ceneve nes~... nce Gme JÙeefòeâ 
keâes Ûeenles nQ, efpemekeâe ùoÙe mebmeej kesâ keâ<šeW Deewj ogKeeW keâes 
leer›elee mes DevegYeJe keâjlee nes~... Deewj nce Jewmee JÙeefòeâ Ûeenles 
nQ, pees ve kesâkeue DevegYeJe keâj mekeâlee nes, Jejved Gve kemlegDeeW 
keâe DeLe& Yeer {tB{ mekeâlee nes, pees Øeke=âefle Deewj yeesOe, Âef° keâer 
ienjeF& ceW efJeÅeceeve nw~ nce Ûeenles nQ, Jen JÙeefòeâ pees DevegYeJe 
Deewj meÛÛes keâceex Éeje GösMÙe keâes Øeehle keâjvee Ûeenlee nw, Jen 

JeneB Yeer ve ®kesâ~ ceefmle<keâ (Head), ùoÙe (Heart) Deewj 
neLe (Hand) keâe Ssmee mebÙeespeve nce Ûeenles nQ~' 

meÛÛeer efMe#ee keâe DeLe& nw – peye leerve 'H', efmej 
(Head), ùoÙe (Heart) Deewj neLe (Hand), meecebpemÙehetCe& 
™he mes efkekeâefmele nesles nQ Deewj otmejeW keâer YeueeF& kesâ efueS keâece 
keâjves kesâ efueS ØeefMeef#ele nesles nQ~ kÙeekeneefjkeâ peerkeve ceW nce 
meowke Skeâebieer Deewj Demevlegueve keâe meecevee keâjles nQ~ nce Ssmes 
kÙeefòeâÙeeW mes efceueles nQ, pees DelÙeefOekeâ yeewefækeâ nQ, uesefkeâve 
GveceW ØeYeeJekeâejer kÙeekeneefjkeâ %eeve Deewj keâewMeue keâe DeYeeke nw~ 
GveceW ceefmle<keâ Ùee yegefæ lees DeÛÚer lejn mes efkekeâefmele nesleer 
nw, uesefkeâve Gvekeâe neLe Ùee kÙeekeneefjkeâ keâeÙe& Deewj o#elee keâer 
#ecelee Deefkekeâefmele nesleer nw~ Ùee efHeâj Ssmes ueesie Yeer nQ, pees 
kegâMeue lees nQ, uesefkeâve GveceW ceeveJelee kesâ Øeefle mebkesoveMeerue 
ùoÙe Deewj menevegYegeflehetCe& mecePe keâe DeYeeke nw~ kegâÚ ceW, 
ùoÙe Deewj neLe DeÛÚer lejn mes ØeefMeef#ele nesles nQ, uesefkeâve 
ceefmle<keâ Ùee yegefæ Deefkekeâefmele nesleer nw~ otmejs MeyoeW ceW, Ssmes 
GoenjCe osKevee ogue&Ye nw, peye ceefmle<keâ-ùoÙe Deewj neLe; 
leerveeW DeÛÚer lejn mes efkekeâefmele neW~ 

GoenjCemke™he, Yeüeefvle keâe efMekeâej ve nesves kesâ efueS, nceW 
Ùen GuuesKe keâjvee ÛeeefnS efkeâ ÙeÅeefhe yegefæ-ùoÙe-kÙeekeneefjkeâ 
o#elee keâe meecebpemÙe DeekeMÙekeâ nw, uesefkeâve ùoÙe keâe efkekeâeme 
ceveg<Ùe-efvecee&Ce kesâ efueS cegKÙe nw~ meYeer ceneve mebleeW Deewj 
efJeÉeveeW keâer lejn, mJeeceer efJeJeskeâevevo ves efMe#ee keâer Øeef›eâÙee ceW 
YeeJevee Deewj menevegYetefle efJekeâefmele keâjves kesâ mLeeve keâes mecePee~ 
mkeeceerpeer kesâ MeyoeW ceW, ‘‘Yeiekeeve keâes ùoÙe kesâ ceeOÙece mes 
osKee peelee nw, yegefæ kesâ ceeOÙece mes veneR~ yegefæ kesâkeue meÌ[keâ 
mJeÛÚ keâjveskeeueer, nceejs efueS ceeie& mJeÛÚ keâjveskeeueer, 
Skeâ ceeOÙece keâeÙe&keâlee&, hegefuemekeâceea nw, uesefkeâve hegefuemekeâceea 
meceepe kesâ keâecekeâepe kesâ efueS keâesF& mekeâejelcekeâ DeekeMÙekeâlee 
veneR nw~ ken kesâJeue DeMeeefvle keâes jeskeâves, ieuele keâece keâes 
jeskeâves kesâ efueÙes nw, yegefæ kesâ efueÙes Ùener meye DeekeMÙekeâ keâeÙe& 
nw~... yegefæ DeekeMÙekeâ nw, keäÙeeWefkeâ Fmekesâ efyevee nce keâÛÛeer 
ieueefleÙeeW ceW heÌ[ peeles nQ Deewj nj lejn keâer ieueefleÙeeB keâjles 
nQ~ yegefæ FvnW peeBÛeleer nw~ uesefkeâve Gmemes Deeies, Gme hej kegâÚ 
Yeer yeveeves keâer keâesefMeMe cele keâjes~ Ùen Skeâ efveef<›eâÙe, ieewCe 
meneÙelee nw, meÛÛeer meneÙelee keâer YeeJevee nw Øesce~ keäÙee Deehe 
otmejeW kesâ efueS DevegYeJe keâjles nQ? Ùeefo Deehe Ssmee keâjles nQ, 
lees Deehe SkeâlJe ceW yeÌ{ jns nQ~ Ùeefo Deehe otmejeW kesâ efueS 
DevegYeJe veneR keâjles nQ, lees Deehe meyemes yeÌ[s yeewefækeâ efoiiepe 

efMe#ee kesâ oes he#e – ØeefleYee-hees<eCe Deewj Ûeefj$e-efvecee&Ce
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nes mekeâles nQ, uesefkeâve Deehe kegâÚ Yeer veneR neWies, Deehe kesâkeue 
Meg<keâ yegefæ nes Deewj Deehe Ssmes ner jnesies~' 

Ùetvesmkeâes kesâ efMe#ee kesâ Ûeej mlecYe nQ – efheÚues meew mes 
DeefOekeâ  ke<eeX ceW, keâF& efMe#ekeâeW Deewj mecetneW ves efMe#ee kesâ 
efkeÛeej Deewj Fmes Øeoeve keâjves keâer ØeCeeueer ceW megOeej Deewj 
efkemleej keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw~ efkeâmeer ve efkeâmeer ™he ceW, 
nce heeles nQ efkeâ kes mkeeceer efkekeskeâevevo Éeje Øeefleheeefole efMe#ee 
kesâ Âef<škeâesCe mes ØeYeeefJele ngS nQ~ GoenjCe kesâ efueS, ‘efMe#ee 
kesâ Ûeej mlecYe' keâe efkeÛeej ueW~ Ùen henueer yeej efkeMke mebmke=âefle 
Deewj efkekeâeme DeeÙeesie Éeje Deheveer 1995 keâer efjheesš&, nceejer 
jÛeveelcekeâ efkeefkeOelee ceW ØemleeefJele efkeâÙee ieÙee Lee~ DeeÙeesie keâer 
DeOÙe#elee mhesefveMe kew%eeefvekeâ, efkeÉeve Deewj jepeveslee Hesâ[e|jkeâes 
cesÙej pejeieespee ves keâer Leer Deewj efjheesš& Devleje&<š^erÙe efkeMes<e%eeW 
keâer Skeâ šerce Éeje efueKeer ieF& Leer~ Ùes Ûeej mlecYe nQ : 1. 
peevevee meerKevee 2. keâjvee meerKevee 3. efceuepeguekeâj jnvee 
meerKevee 4. yevevee meerKevee~

DeeÙeesie ves keâne efkeâ lespeer mes yeoueleer, lespeer mes kewMkeerke=âle 
peiele keâe meecevee keâjves ceW menÙeesie keâjves kesâ efueS efMe#ee 
ØeCeeueer kesâ efueS Ùes Ûeej mlecYe DeeJeMÙekeâ nQ~ nceejer Jele&ceeve 
Mewef#ekeâ ØeCeeefueÙeeB Dekeämej peeveves kesâ efueS meerKeves hej peesj 
osleer nQ~ uesefkeâve DevÙe leerve mlecYeeW keâer Ghes#ee keâjleer nQ~ 
heefjCeecemke™he, yengle mes ueesie Deepe efJeÕe ceW meHeâue nesves Deewj 
DeLe& Deewj mevleg° peerJeve peerves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ keâewMeue kesâ 
efyevee ner efkeÕeefJeÅeeueÙeeW mes mveelekeâ nes peeles nQ~ efMe#ee kesâ Ûeej 
mlecYe Deye meejs efJeÕe kesâ mketâueeW ceW ueeiet efkeâS pee jns nQ~ 

2006 ceW, Ùetvesmkeâes ves SpegkesâMeve Heâe@j Dee@ue o Heâesj 
efheueme& Dee@Heâ SpegkesâMeve veecekeâ Skeâ hegmlekeâ ØekeâeefMele keâer, 
pees yeleeleer nw efkeâ kewâmes Ûeej mlecYeeW keâes efMe#ee ØeCeeefueÙeeW ceW 
Skeâerke=âle efkeâÙee pee mekeâlee nw~ DeeFS, Fmes yesnlej mecePeves 
kesâ efueÙes Fve mlecYeeW keâe efkemle=le efkekesÛeve keâjW~  

1. peevevee meerKevee : Ùen mlecYe %eeve kesâ DeefOe«enCe  
Deewj pees Dee|pele efkeâÙee ieÙee nw, Gmes mecePeves keâes mevoefYe&le 
keâjlee nw~ Ùen ken veeRke nw, efpeme hej DevÙe meYeer mlecYe efvee|cele 
nesles nQ~ Fmekesâ efyevee, kÙeefòeâÙeeW kesâ efueS DeeueesÛeveelcekeâ meesÛe 
ceW Meeefceue nesvee Ùee efkeefYeVe cegöeW hej Deheveer jeÙe efkekeâefmele 
keâjvee keâef"ve nesiee~ ‘peevevee meerKevee' keâe leelheÙe& «enCeMeerue 
ceeveefmekeâlee Deewj leLÙeeW kesâ efkekeâeme keâes meerKeves Deewj peeveves 
keâer #ecelee mes nw~ 

2. keâjvee meerKevee : Ùen mlecYe keâewMeue Deewj #eceleeDeeW 

keâes efkekeâefmele keâjves hej kesâefvõle nw~ ceveg<Ùe kesâ efueS Ùen 
DeekeMÙekeâ nw efkeâ ken pees meerKee nw, Gmes kÙekenej ceW uee mekesâ~ 
ßeerjeceke=â<Ce keânles Les, leyeues kesâ mebieerleceÙe mJejeW keâes yeesuevee 
lees Deemeeve nw, uesefkeâve Gve mJejeW keâes leyeues hej yepeeves kesâ 
efueS keâef"ve DeYÙeeme keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw ! keâewMeue, 
Ûeens Meejerefjkeâ nes Ùee yeewefækeâ, nceW kegâMeueleehetke&keâ Deewj ØeYeeJeer 
{bie mes keâece keâjves keâer #ecelee Øeoeve keâjles nQ~ 

3. yevevee meerKevee : Ùen mlecYe kÙeefòeâ keâes Deheves cetuÙeeW, 
efkeMkeemeeW Deewj henÛeeve hej efkeÛeej keâjves kesâ efueS Øeeslmeeefnle 
keâjlee nw~ Fmekeâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ keâesF& efkeâme Øekeâej keâe 
ceveg<Ùe yevevee Ûeenlee nw~ nceves yengle meeje %eeve Øeehle efkeâÙee 
nesiee Deewj keâF& keâewMeueeW keâes efveKeeje nesiee, uesefkeâve Deiej 
nceejs cetuÙe Deewj efkeMkeeme kesâkeue hewmes, Øeefmeefæ Deewj efmLeefle 
kesâ Deemeheeme kesâefvõle nQ, lees nceejs nesves keâe DeeYeeme efvece> 
mlej keâe nesiee~ Ùen Skeâ yeepe keâe MeeŒeerCe ØeceeCe nesiee (pewmee 
efkeâ ßeerjeceke=â<Ce ves JeCe&ve efkeâÙee nw) pees DeekeâeMe ceW TBÛeer 
GÌ[eve Yej mekeâlee nw, uesefkeâve Gmekeâer Âef° veerÛes Skeâ cejs meÌ[s 
ngS ceebme hej efškeâer nesleer nw~ FmeefueS nceejer efmLele nceejer 
veweflekeâlee, Ûeefj$e Deewj kÙekenej keâer iegCeJeòee keâes oMee&leer nw~ 

4. Skeâ meeLe jnvee meerKevee : Ùen mlecYe meceepe kesâ 
Yeerlej meeceeefpekeâ Skeâlee Deewj meodYeeJe keâes yeÌ{ekee oslee nw~ 
Ùen otmejeW kesâ Øeefle meefn<Ceglee, mecceeve Deewj mecePe kesâ cenòJe 
hej peesj oslee nw~ kesâJeue meeLe efceuekeâj keâece keâjkesâ ner nce 
meceeve ue#ÙeeW keâes Øeehle keâjves keâer DeeMee keâj mekeâles nQ~ Skeâ 
megefJekeâefmele JÙeefòeâlJe kesâ efvecee&Ce ceW heejmheefjkeâ keâewMeue keâe 
DelÙeefOekeâ cenòJe nw~ 

mJeeceer efJeJeskeâevevo ves meew Je<eeX mes Yeer DeefOekeâ meceÙe ceW 
efMe#ee kesâ Fve Ûeej mlecYeeW keâer YeefJe<ÙeJeeCeer keâer Leer, peye 
GvneWves keâne Lee, ‘pees efMe#ee meeceevÙe JÙeefòeâ keâes peerkeve-meb«eece 
ceW meceLe& veneR yeveeleer, pees ceveg<Ùe kesâ Ûeefj$e-yeue, hejeshekeâej 
keâer Yeekevee Deewj eEmen kesâ meceeve meenme veneR uee mekeâleer, keäÙee 
ken Yeer keâesF& efMe#ee nw?

‘Devlee|veefnle hetCe&lee keâes Øekeâš keâjvee' – mkeeceer 
efkekeskeâevevo ves efMe#ee keâes keâF& Øekeâej mes heefjYeeef<ele efkeâÙee~ Ùes 
meYeer heefjYee<eeÙeW ienve %eevekeOe&keâ nQ Deewj kele&ceeve efMe#ee kesâ 
efkejesOeeYeemeeW keâes meguePeeves ceW nceejer meneÙelee keâjleer nQ~ DeeFS 
FveceW mes kegâÚ keâes Gvekesâ Deheves MeyoeW ceW osKeW : efMe#ee keâe 
DeLe& nw, Gme hetCe&lee keâer DeefYekÙeefòeâ, pees ceveg<Ùe ceW henues mes 
efJeÅeceeve nw~ efpeme mebÙece kesâ Éeje FÛÚeMeefòeâ keâe ØeJeen leLee 
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efJekeâeme JeMe ceW efkeâÙee peelee nw Deewj HeâueoeÙeer yeveeÙee peelee 
nw, Gmes efMe#ee keânles nQ~ efMe#ee keâe meej ceve keâer Skeâe«elee 
nw, leLÙe Skeâ$e keâjvee veneR~ peerkeve-efvece&eCe, ceveg<Ùe-efvece&eCe, 
Ûeefj$e-efvecee&Ce efkeÛeejeW keâe meceekesMe~ nce ken efMe#ee Ûeenles nQ, 
efpememes Ûeefj$e keâe efvecee&Ce nes, ceve keâer Meefòeâ yeÌ{s, yegefæ keâe 
efkekeâeme nes Deewj efpememes ceveg<Ùe mJeeJeuecyeer nes mekesâ~ 

Ghejesòeâ heeBÛe efkeÛeejeW ceW %eeve Deewj yegefæ  keâe meeiej efÚhee 
nw~ 1996 ceW ØekeâeefMele Ùet.Sve.Sme.meer.Dees. keâer hegmlekeâ 
ueefveËie : o š^spej efkeoFve mkeeceerpeer kesâ ‘ceveg<Ùe ceW henues mes 
efJeÅeceeve hetCe&lee keâes Øekeâš keâjves’ kesâ efJeÛeej keâer Skeâ Glke=â° 
DeefYeJÙeefòeâ nw~ nceceW mes ØelÙeskeâ JÙeefòeâ kegâÚ #eceleeDeeW Deewj 
efJeMes<eleeDeeW mes mecheVe nw~ Skeâ efMe#ekeâ kesâJeue Skeâ met$eOeej 
neslee nw, pees Deevleefjkeâ hetCe&lee keâer DeefYeJÙeefòeâ ceW DeevesJeeueer 
yeeOeeDeeW Deewj yeeOeeDeeW keâes otj keâjves ceW meneÙelee keâjlee nw~ 
hetCe&lee mes leelheÙe& Gme Deevleefjkeâ ØeefleYee Deewj #eceleeDeeW mes 
nw, pees Skeâ yeÛÛes ceW nes mekeâleer nw~ Skeâ mebmke=âle Mueeskeâ nw – 

Decev$eb De#ejb veeefmle veeefmle cetueb Deveew<eOeced~ 
DeÙeesiÙe: heg®<ees veeefmle Ùeespekeâemle$e ogue&Yee:~~ 
– Ssmee keâesF& De#ej Ùee mlees$e veneR nw, pees heefke$e ceb$e ve 

yeve mekesâ~ Ssmeer keâesF& peÌ[ (Ùee heewOee) veneR nw, pees peerkevej#ekeâ 
Deew<eefOe ve yeve mekesâ~ Ssmee keâesF& Yeer kÙeefòeâ veneR nw, efpemes 
DeÙeesiÙe keâne pee mekesâ~ Fve meyekeâes peesÌ[vesJeeuee ogue&Ye nw~ 
DeLee&led nj Jemleg keâe Dehevee cetuÙe neslee nw~ DeeJeMÙekeâlee 
nw Skeâ me#ece JÙeefòeâ keâer, pees Deheves DeOeerve JÙeefòeâÙeeW ceW mes 
meJe&ßes‰ efvekeâeue mekesâ~ 

mkeeceerpeer keânles nQ, ‘‘meeje %eeve, Ûeens JÙeeJeneefjkeâ nes Ùee 
heejceee|Lekeâ; ceeveke kesâ ceve ceW efveefnle nw~ yengOee Ùen Øekeâš ve 
neskeâj {Bkeâe jnlee nw Deewj peye DeekejCe Oeerjs-Oeerjs nšlee peelee 
nw, lees nce keânles nQ, ‘nceW %eeve nes jne nw’ Deewj pÙeeW-pÙeeW 
Fme DeeefJe<keâjCe keâer ef›eâÙee yeÌ{leer peeleer nw, lÙeeW-lÙeeW nceejs 
%eeve keâer Je=efæ nes peeleer nw~ efpeme ceveg<Ùe hej mes Ùen DeeJejCe 
G"lee pee jne nw, ken DevÙe JÙeefòeâÙeeW keâer Dehes#ee DeefOekeâ 
%eeveer nw Deewj efpeme ceveg<Ùe hej Ùen DeeJejCe len-hej-len heÌ[e 
ngDee nw, Jen De%eeveer nw~ efpeme ceveg<Ùe hej mes Ùen DeeJejCe 
hetjer lejn mes nš ieÙee nw, ken meke&%e nw~'’ 

Fmekesâ Deefleefjòeâ ceve keâer Skeâe«elee keâer Meefòeâ efkekeâefmele 
keâjvee meye kegâÚ meerKeves keâer veeRJe nw~ Skeâ efyeKeje ngDee 
Deewj ÛebÛeue ceve efkeâmeer Yeer %eeve keâes meerKeves Deewj mebmeeefOele 

keâjves kesâ efueS DeÙeesiÙe nw~ efkekeskeâevevo kesâ Devegmeej ceve keâer 
Skeâe«elee efkekeâefmele keâjvee efMe#ee keâer keâbgpeer nw~ GvneWves efMe#ee 
kesâ Skeâ DeefvekeeÙe& efnmmes kesâ ™he ceW FÛÚe Meefòeâ keâes efkekeâefmele 
keâjves Deewj ØeefMeef#ele keâjves keâer DeekeMÙekeâlee hej Yeer peesj 
efoÙee~ GvneWves keâne, ‘efpeme mebÙece kesâ Éeje FÛÚeMeefòeâ keâe 
ØeJeen leLee efJekeâeme JeMe ceW efkeâÙee peelee nw Deewj HeâueoeÙeer 
yeveeÙee peelee nw, Gmes efMe#ee keânles nQ~' ‘ØeefMe#eCe' keâe DeLe& 
nw efJeefYeVe DevegMeemeve Deewj DeYÙeeme, pees FÛÚe Meefòeâ keâes 
cepeyetle keâjles nQ Deewj Gmes mener efoMee ceW ØeJeeefnle keâjles nQ~ 
Ûeens megyen peuoer G"vee nes Ùee JÙeeÙeece keâjvee nes Ùee "erkeâ 
mes heÌ{ves keâer Deeole efkekeâefmele keâjvee nes, kÙeefòeâ keâes ÂÌ{ 
FÛÚeMeefòeâ keâer DeekeMÙekeâlee nesleer nw~ meeje efkekeâeme Deewj meejer 
Øeieefle, Ûeens kÙeefòeâiele nes Ùee meeceeefpekeâ, Fmeer FÛÚeMeefòeâ 
keâer DeefYekÙeefòeâ nw~ 

%eeve kesâ oes Øekeâej efMe#ee, pewmee efkeâ Thej GuuesKe efkeâÙee 
ieÙee nw, Deevleefjkeâ efkeâmeer Jemleg keâer DeefYekÙeefòeâ keâer Skeâ 
Øeef›eâÙee nw~ Ùetvesmkeâes keâer efjheesš& Fmes ‘Deevleefjkeâ keâes<e' keânleer 
nw~ uesefkeâve ØeMve Ùen nw efkeâ Ùen Deevleefjkeâ keâes<e keäÙee nw? 
keâes<e keâe DeLe& nw yengcetuÙe kemlegDeeW keâe meb«en~ efMe#ee kesâ mevoYe& 
ceW Fve ‘cetuÙekeeve kemlegDeeW’ keâe DeLe& efkeÛeejeW, DekeOeejCeeDeeW 
Deewj keâewMeue mes Ùegòeâ %eeve nesvee ÛeeefnS, pees Øeieefle, ØemeVelee 
Deewj Meeefvle kesâ œeesle nQ~ 

ØeeÛeerve Jewefokeâ «evLe cegC[keâesheefve<eo (1/1/4) kesâ 
Devegmeej efJeÅee oes Øekeâej keâer nesleer nw – heje Deewj Deheje~ 
DeLee&led efvece> %eeve Deewj GÛÛelece %eeve~ efvece> %eeve Deewj 
GÛÛelece %eeve keäÙee nw, Fmes mecePeeves kesâ efueS Skeâ jesÛekeâ 
keâneveer nw~ Jewefokeâ keâeue kesâ Skeâ ceneve ie=nmLe, Meewvekeâ, Skeâ 
Øeefleef‰le efJeÉeve Deewj $e+ef<e Debieerjme kesâ heeme hengBÛes, efpevnW 
yeÇÿeeC[ kesâ efvecee&lee yeÇÿee mes %eeve keâer hejcheje efkejemele ceW 
efceueer Leer~ Meewvekeâ ves Gvemes hetÚe, ‘ns $e+ef<eJej ! ken keäÙee nw 
efpemekesâ %eeve mes Ùen meye kegâÚ %eele nes peelee nw? Debefiejme 
ves Gòej efoÙee – És efJeÅes JesefoleJÙes Fefle n mce ÙeodyeÇÿeefJeoes 
Jeoefvle heje ÛewJeeheje Ûe~ – oes efJeÅeeÙeW peeveves ÙeesiÙe nQ, 
heje Deewj Deheje~ DeLee&led %eeve oes Øekeâej keâe neslee nw, efvecve 
Deewj GÛÛelece~ efvecve %eeve mebmeej keâer efkeefYevve kemlegDeeW keâe 
%eeve nw~ Ùen kemlegiele peiele mes mecyeefvOele leLÙeeW SJeb efJeefOeÙeeW 
keâe meb«en nw~

mekeexÛÛe %eeve meYeer peerefkele ØeeefCeÙeeW Deewj yeÇÿeeC[eW ceW 
efveefnle efokÙelee keâe %eeve nw~ Ùen ken %eeve nw, pees meejer me=ef° 
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keâe DeeOeej nw~ Ùen Deevleefjkeâ mke keâe %eeve nw~ Skeâ DevÙe 
keâneveer ceW ÚevoesiÙe Gheefve<eo kesâ meeleJeW DeOÙeeÙe mes, Skeâ 
efkeÉeve $e+ef<e veejo, Øeyegæ %eeveer $e+ef<e mevele kegâceej kesâ heeme 
peeles nQ Deewj GvnW yeleeles nQ efkeâ ÙeÅeefhe GvneWves keâF& efJe<eÙeeW keâe 
DeOÙeÙeve efkeâÙee nw, uesefkeâve GvnW Meeefvle veneR nw~ hetÚs peeves hej 
veejo ves kÙeekeâjCe, ieefCele, Fefleneme, Keieesue efke%eeve Deeefo 
pewmes keâF& efke<eÙeeW keâe GuuesKe efkeâÙee, uesefkeâve Fmemes GvnW peerJeve 
ceW meeLe&keâlee Deewj hetCe&lee veneR efceueer~ kemlegiele peiele keâe %eeve 
kegâÚ yeewefækeâ YetKe keâes lees hetje keâjlee nw, uesefkeâve Deeeflcekeâ 
YetKe keâes mebleg° veneR keâjlee~ nceW Ùen peeveves kesâ efueS Deheves 
DeefmlelJe ceW Deleue ienjeF& ceW Glejves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ 
nce JeemleJe ceW keäÙee nQ Deewj nceW meÛÛeer mLeeÙeer Meeefvle Deewj 
ØemeVelee keâewve-meer Jemleg osieer~ 

peerkeve ØeefleYee Deewj Ûeefj$e keâe efÛe$eheš nw 
Ùen peerkeve kesâ cenòJehetCe& Deewj efJeÛeejelcekeâ melÙe keâer 

Deesj ues peelee nw~ ceeveke kÙeefòeâlke kesâ oes kÙeekeneefjkeâ henuet 
nQ, efpevekesâ efÛe$eheš keâes nce peerkeve keânles nQ~ Ùes oes henuet 
nQ – ‘ØeefleYee’ Deewj ‘Ûeefj$e'~ ØeefleYee keâe meeOeejCe DeLe& nw, 
‘Øeeke=âeflekeâ keâewMeue Ùee #ecelee'~ ØeefleYee Ùee #ecelee Devlee|veefnle 
nw Deewj Ùen mecePeevee keâef"ve nw efkeâ Ùen kewâmes Deewj keâneB mes 
Deeleer nw~ ØeefleYee keâe DevegJeeo ÙeesiÙelee mkeYeeke Ùee efvehegCelee 
kesâ ™he ceW Yeer efkeâÙee pee mekeâlee nw~ nce ØeefleYee Meyo keâe 
ØeÙeesie efkeâmeer kÙeefòeâ kesâ heeme ceevekeerÙe #eceleeDeeW kesâ efkeâmeer 
#es$e ceW efJeÅeceeve Ghenej Ùee ÙeesiÙelee kesâ ™he ceW keâjles nQ~ pees 
kÙeefòeâ ieeÙeve ceW DemeeOeejCe ™he mes DeÛÚe nw, nce Gmes Skeâ 
ØeefleYeeMeeueer ieeÙekeâ keânles nQ~ pees DeÛÚe efueKe jne nw, nce 
Gmes ØeefleYeeMeeueer uesKekeâ keânles nQ~ nceW keâesF& leelkeâeefuekeâ 
keâejCe Ùee kes keâejkeâ veneR efoKeles, efpevekesâ keâejCe GveceW Ùen 
DemeeOeejCe #ecelee Dee heeÙeer nes~ nce osKeles nQ efkeâ ‘ØeefleYee’ 
Meyo keâe ØeÙeesie ceeveJe ØeÙeeme kesâ meYeer #es$eeW ceW efkeâÙee pee 
jne nw, ÛeenW ken mebieerle nes Ùee ve=lÙe, DeefYeveÙe Ùee ØeMeemeve, 
[^eFeEJeie, Keevee yeveevee, efueKevee, cejccele keâjvee, efÛeefkeâlmee 
Ùee Ùeesie keâe DeYÙeeme keâjvee Deewj keäÙee veneR, nceW nj #es$e 
ceW ØeefleYee keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ nceW peerkeve kesâ meYeer #es$eeW ceW 
o#elee Deewj ÙeesiÙelee keâer DeekeMÙekeâlee nw~ keâesF& Yeer DeÙeesiÙe 
jmeesFÙee, [^eFkej, DekeâeGbšWš Ùee FvpeerefveÙej keâes veewkeâjer hej 
veneR jKevee Ûeenlee~ ÙeesiÙelee, DemeeOeejCe ÙeesiÙelee, ken nw 
efpemekeâer nce meYeer DeeMee keâjles nQ~ 

uesefkeâve keäÙee ØeefleYee ner Jen meye kegâÚ nw, efpemekeâer nce 

Keespe keâjles nQ? efveef§ele Deewj meMeòeâ ¤he mes veneR~ nceW ØeefleYee 
mes Yeer DeefOekeâ kegâÚ ÛeeefnS Deewj Jen nw Ûeefj$e~ DeeFS, Fme 
GoenjCe keâes keemleefkekeâ peerkeve ceW osKeW~ Skeâ kÙeefòeâ Deheves 
Úesšs yeÛÛes keâer osKeYeeue kesâ efueS Skeâ veme& jKevee Ûeenlee 
Lee~ yengle Keespeyeerve kesâ yeeo GvnW Skeâ megÙeesiÙe veme& efceueer~ 
Gmekesâ heeme keâF& hesMesJej ef[ef«eÙeeB Deewj uecyee DevegYeJe Lee~ 
neBueeefkeâ, Gmes keâece hej jKeves mes henues, Gme kÙeefòeâ ves Gmekesâ 
š^skeâ efjkeâe@[& hetJe& mLeeveeW hej efkeâÙes ieÙes keâeÙeeX keâer peeBÛe keâer 
Deewj ken Ùen peevekeâj efvejeMe Deewj mleyOe Lee efkeâ Gmes Gmekesâ 
efheÚues ceeefuekeâeW Éeje yeÛÛeeW kesâ meeLe ogJÙe&kenej Deewj DemeYÙe 
kÙekenej kesâ efueS efvekeâeue efoÙee ieÙee Lee~ Gme Deeoceer ves Gmes 
keâece hej ve jKeves keâe efveCe&Ùe efueÙee~ Deheves keâece ceW ÙeesiÙe 
nesves kesâ yeeJepeto Gmekeâe ‘Ûeefj$e' Gmes mebleg° veneR keâj jne 
Lee~ efkeâmeer Yeer Ûeerpe mes DeefOekeâ, ken Deheves yeÛÛes keâer megj#ee 
Ûeenlee Lee, kesâkeue Skeâ me#ece veme& veneR~ ÙeneB efve<keâ<e& Ùen 
nw efkeâ nce ØeefleYee keâer ØeMebmee keâjles nQ, uesefkeâve Ûeefj$e keâe 
mecceeve keâjles nQ~

Ûeefj$e keâe DeLe& nw DeÛÚe Ûeefj$e~ peye nce keânles nQ efkeâ 
Decegkeâ Ûeefj$ekeeve kÙeefòeâ nw, lees ‘DeÛÚe' Meyo ceewve nes peelee 
nw~ Ûeefj$e keäÙee nw? ‘mkeeceer efkekeskeâevevo keânles nQ, ‘Ùeefo Deehe 
efkeâmeer Yeer kÙeefòeâ keâe Ûeefj$e ueW, lees Ùen keemleke ceW Gmekeâer 
ØeJe=efòeÙeeW keâe mecegÛÛeÙe nw, Gmekesâ ceve keâer ØeJe=efòe keâe Ùeesie 
nw, Ûeefj$e oesnjeF& peeveskeeueer Deeole nw~’ kes Deeies keânles nQ – 
‘ØelÙeskeâ kÙeefòeâ keâe Ûeefj$e Fve ØeYeeJeeW kesâ Ùeesie mes efveOe&eefjle neslee 
nw~ DeÛÚs mebmkeâej neW, lees Ûeefj$e DeÛÚe yevelee nw; yegje nes lees 
yegje nes peelee nw~ Ùeefo keâesF& ceveg<Ùe ueieeleej yegjs Meyo megvelee 
nw, yegjs efJeÛeej meesÛelee nw, yegjs keâeÙe& keâjlee nw, lees Gmekeâe 
ceve yegjs mebmkeâejeW mes Yeje nesiee Deewj Ùes mebmkeâej Devepeeves ceW 
Gmekesâ efJeÛeej Deewj keâeÙe& keâes ØeYeeefJele keâjWies~ keemleke ceW Ùes 
yegjs mebmkeâej ncesMee keâece keâjles jnles nQ Deewj Gvekeâe heefjCeece 
yegje nesiee Deewj ken Deeoceer yegje Deeoceer nesiee, Jen FmeceW 
kegâÚ veneR keâj mekeâlee~ Fve mebmkeâejeW keâe Ùeesie ner GmeceW yegjs 
keâce& keâjves keâer Øeyeue Øesjkeâ Meefòeâ GlheVe keâjsiee~ Jen Deheves 
mebmkeâejeW kesâ neLeeW ceW Skeâ ceMeerve keâer lejn nesiee Deewj Jes Gmes 
yegjs keâece keâjves kesâ efueS efJeJeMe keâjWies~ Fmeer Øekeâej, Ùeefo keâesF& 
ceveg<Ùe DeÛÚe efÛevleve keâjlee nw Deewj DeÛÚe keâeÙe& keâjlee nw, 
lees Fve mebmkeâejeW keâe kegâue Ùeesie DeÛÚe nesiee Deewj Jes Gmes 
DeÛÚe keâeÙe& keâjves kesâ efueS efJeJeMe keâjWies~ ...peye Ssmee neslee 
nw, leye ceveg<Ùe keâe DeÛÚe Ûeefj$e mLeeefhele nes peelee nw~' 
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‘efMe#ee' meeceevÙele: ØeefleYee kesâ efkekeâeme Deewj hees<eCe hej peesj 
osleer nw, Ûeefj$e hej veneR~ Ûeefj$e-efvece&eCe keâes ieewCe keâj efoÙee 
ieÙee nw~ hewmee keâceeves Deewj Oeveer, MeefòeâMeeueer Deewj Øeefmeæ 
yeveves kesâ efueS %eeve Øeehle keâjvee Deewj keâewMeue efJekeâefmele keâjvee 
henueer ØeeLeefcekeâlee nw~ Fmekesâ efueS ueesie efkeâmeer Yeer meercee lekeâ 
keâef"veeF& Pesueves Deewj hewmes Ùee JÙeefòeâiele yeefueoeve kesâ ¤he ceW 
keâesF& Yeer keâercele Ûegkeâeves keâes lewÙeej nQ~ Devle ceW Ùen leke&â efoÙee 
peelee nw, nce leer›e ØeeflemheOee&, efJeòeerÙe Deefveef§eleleeDeeW Deewj 
meeceeefpekeâ Demegj#ee kesâ peiele ceW jnles nQ~ peerkeve meebmeeefjkeâ 
mecemÙeeDeeW kesâ meebmeeefjkeâ meceeOeeve {tB{ves ceW ner kewâo ngDee 
ueielee nw~ neueeBefkeâ osj-meyesj nceW peerkeve keâer keemleefkekeâleeDeeW 
keâer Dešue oerkeej keâe helee Ûeuelee nw~ ‘efMeef#ele' nesves kesâ 
yeekepeto ceveg<Ùe keâes peerkeve keâer peefšue iegeflLeÙeeB meguePeeveer heÌ[leer 
nQ~ peerkeve Deewj ce=lÙeg, ØemeVelee Deewj DeJemeeo, DeÛÚeF& Deewj 
yegjeF& peerJeve kesâ meYeer efJejesOeeYeemeeW keâe jnmÙe leYeer meguePe 
mekeâlee nw, peye nce heefjJee|lele JeemleefJekeâleeDeeW kesâ heerÚs Skeâ 
ienjer JeemleefJekeâlee keâes Keespeves keâe ØeÙeeme keâjWies~ nceW ØeefleYee, 
meHeâuelee Deewj Oeve mes hejs osKevee nesiee~ Glke=â°lee kesâJeue Oeve 
Deewj megKe-megefJeOeeDeeW keâer Øeeefhle lekeâ ner meerefcele veneR nesveer 
ÛeeefnS~ Glke=â<šlee kesâ veweflekeâ Skeb DeeOÙeeeflcekeâ henuet Yeer nesles 
nQ~ Deeoceer yeveevee, hewmee keâceevee veneR~ neueeBefkeâ, ØeefleYee kegâÚ 
keâjves, ØeoMe&ve keâjves Deewj yesnlej ØeoMe&ve keâjves keâer #ecelee 
nw, Ùen peerkeve keâe kesâkeue Skeâ he#e nw~ nce ØeefleYeekeeve ueesieeW 
keâer ØeMebmee keâjles nQ Deewj Ùen mener Yeer nw~ nceW peerkeve kesâ 
nj #es$e ceW ØeefleYeeMeeueer ueesieeW keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ nceW 
efMe#ee keâes hetCe& yeveeves kesâ efueS keâ®Cee Deewj Deevleefjkeâ Meefòeâ 
kesâ ceeveJeerÙe GhenejeW keâes efJekeâefmele Deewj heesef<ele keâjves keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw~ mkeeceer efkekeskeâevevo ves Fmes ‘ceeveke-efvecee&Ce' 
keâne~ GvneWves keâne, ‘meejer efMe#ee, meejs ØeefMe#eCe keâe DeeoMe& 
Ùener ceveg<Ùe-efvecee&Ce nesvee ÛeeefnS~ uesefkeâve Fmekesâ Deefleefjòeâ 
nce ncesMee yeenjer JemlegDeeW keâes Ûecekeâeves keâe ØeÙeeme keâjles 
jnles nQ~ peye Yeerlej kegâÚ nw ner veneR, lees yeenj Ûecekeâeves mes 
keäÙee ueeYe? meYeer ØeefMe#eCeeW keâe Devle Deewj GösMÙe ceveg<Ùe keâes 
efkekeâefmele keâjvee nw~' yeenj Ûecekeâevee ! mJeÛÚ YeJeve, mJeÛÚ 
Jem$e, DeefYekeeove Deewj efMe<šeÛeej keâer meewcÙe DeeoleW Deewj Skeâ 
ØeefleYeeMeeueer veeieefjkeâ JeeleeJejCe yeveevee ceeveJe peerJeve keâe 
yeenjer Yeeie nw~ Megæ ùoÙe, MegYe FÛÚe, meÛÛeer efkeveceülee, 
meenme Deewj efve:mkeeLe& Øesce kesâ ceevekeerÙe cetuÙeeW keâe heefj<ke=âle 

keeleekejCe yeveevee ceeveke peerkeve keâe Deevleefjkeâ Yeeie nw~ ØeeÛeerve 
efnvot hejcheje ceW, DeYÙegoÙe Deewj efve:ßesÙeme keâes peerJeve kesâ oes 
henuegDeeW kesâ ¤he ceW Jee|Cele efkeâÙee ieÙee nw~ peerkeve keâer yeÌ[er 
Ùeespevee ceW oesveeW keâe mLeeve nw~ 

DeYÙegoÙe keâe DeLe& nw Yeeweflekeâ keâuÙeeCe Deewj Øeieefle~  
efve:ßesÙeme keâe DeLe& nw DeeOÙeeeflcekeâ keâuÙeeCe Deewj Øeieefle~ 
Yeeweflekeâkeeo Deewj DeeOÙeeeflcekeâlee ceW Yeso kesâ mecyevOe ceW mJeeceer 
efkekeskeâevevo keâe Skeâ DevleÂe|°hetCe& keâLeve nw~ kes keânles nQ, ‘keäÙee 
Yeeweflekeâ nw Deewj keäÙee veneR? peye mebmeej meeOÙe nw Deewj F&Mkej 
Gme meeOÙe keâes Øeehle keâjves keâe meeOeve nw, lees ken Yeeweflekeâ nw~ 
peye F&Mkej ner ue#Ùe nw Deewj mebmeej Gme ue#Ùe keâes heeves keâe 
Skeâcee$e meeOeve nw, lees DeeOÙeeeflcekeâlee ØeejcYe nes ieF& nw~’  
%eeve keâer meerceeDeeW keâes Deeies yeÌ{evee, ØeewÅeesefiekeâer keâes yesnlej 
yeveevee Deewj nceejer peerkeve-oMee ceW megOeej kesâ meeLe-meeLe ncesMee 
ceevekeerÙe cetuÙeeW keâe hees<eCe nesvee ÛeeefnS~ GÛÛe cetuÙeeW kesâ efyevee 
peerkeve ef›eâÙeeDeeW Deewj Øeefleef›eâÙeeDeeW keâe Skeâ efvejLe&keâ yevOeve yeve 
peelee nw~ keâesF& Yeer kÙeefòeâ cetuÙenerve, DeeoMe&nerve veneR nw~ Devlej 
Fme yeele ceW nw efkeâ nce efkeâmes cenòJe osles nQ – efkeâmeer Øekeâej mes 
DeLee&pe&ve keâj efvecve DeeoMe& keâes Ùee meÛÛeeF& mes DeLee&pe&ve keâj 
GÛÛe DeeoMe& keâes? keäÙee nce mebJesovenerve mkeeLeer& FÛÚeDeeW keâer 
Keespe keâes cenòJe osles nQ Ùee Deelce-efveÙev$eCe Deewj efve:mJeeLe&lee 
keâer Keespe keâes? keäÙee nce FefvõÙeeW keâer mJelev$elee keâes cenòJe 
osles nQ Ùee FefvõÙeeW mes mJelev$elee keâes? nce Jener nQ, efpemes nce 
cenòJe osles nQ~ nceeje DeefYeefkevÙeeme, efoMee Deewj ØeeLeefcekeâleeÙeW 
ceeveJe peerJeve kesâ kesâJeue kegâÚ henuegDeeW hej ner veneR, yeefukeâ 
ceeveke peerkeve kesâ mechetCe& efkekeâeme keâer Deesj efveo&sefMele nes mekeâleer 
nQ~ Ùener efMe#ee keâe ue#Ùe nesvee ÛeeefnS~ efve<keâ<e& kesâ ¤he ceW 
ßeerjeceke=â<Ce keânles Les, ‘peye lekeâ efpeTB, leye lekeâ meerKetB~' 
ken kÙeefòeâ Ùee ken meceepe efpemekesâ heeme meerKeves kesâ efueS kegâÚ 
veneR nw, Jen henues mes ner ce=lÙeg kesâ cegBn ceW nw~ FmeefueS nceW 
mJeÙeb keâes efMeef#ele Ùee hegve: efMeef#ele keâjvee ÛeeefnS efkeâ meÛÛeer 
efMe#ee keäÙee nw! nceW peerkeve Deewj efMe#ee kesâ yeejs ceW Skeâ veÙee 
Âef<škeâesCe efkekeâefmele keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw Deewj Devlele: 
efMe#ee kesâ DeeoMe& kesâ meyemes meceerhe Skeâ ØeCeeueer {tBÌ{veer nesieer 
Deewj efMe#ekeâeW keâes efkekeâefmele keâjves Deewj ØeefMeef#ele keâjves kesâ 
efueS Skeâ Fkeâes-efmemšce Yeer yeveevee nesiee~ efMe#ee leYeer Deheveer 
hetCe&lee heeleer nw peye Jen peerJeve keâes hetCe& keâjleer nw~ mmm

efMe#ee kesâ oes he#e – ØeefleYee-hees<eCe Deewj Ûeefj$e-efvecee&Ce
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lesve lÙeòesâve YegbpeerLee: 
De®Ce ÛetÌ[erJeeue, keâesuekeâelee  

meeceevÙele: 108 Gheefve<eo ceeves ieS nQ~ FveceW Yeer 11 
Gheefve<eoeW keâes efJeMes<e cenòJe efoÙee ieÙee nw~ Fve 11 Gheefve<eoeW 
ceW Yeer ‘F&MeeJeemÙeesheefve<eo’ keâes meJee&efOekeâ cenòJehetCe& ceevee peelee 
nw~ mecemle Gheefve<eo JesoeW kesâ yeÇeÿeCe DeLeJee DeejCÙekeâ Yeeie 
ceW nw~ Jeso keâer ceb$e mebefnlee keâer meceeefhle kesâ he§eeled hetjkeâ DebMeeW 
keâes yeÇeÿeCe DeLeJee DeejCÙekeâ keâne peelee nw~

F&MeeJeemÙeesheefve<eo Skeâcee$e Gheefve<eo nw, pees ÙepegJexo 
mebefnlee keâe ÛeeueermeJeeB DeOÙeeÙe nw~ FmeceW cee$e 18 ceb$e nQ~ 
mJeeceer DeKeC[evevo peer kesâ Devegmeej Fmekesâ ØeLece ceb$e ceW 
heg®<eeLe& Ûeleg°Ùe meceeefnle nw – 

Ô F&MeeJeemÙeefceob meJeË ÙeeflkeâÃe peielÙeeb peieled~
lesve lÙeòesâve YebgpeerLee: cee ie=Oe: keâmÙeefmJeæveced~~
ceb$e keâe le=leerÙeebMe nw lesve lÙeòesâve YebgpeerLee: DeLee&led Ùen 

mebmeej pees F&Õej keâe nw, Gmekeâe lÙeeiehetJe&keâ mesJeve keâjes~ Fme 
DebMe keâes keâece heg®<eeLe& ceevee ieÙee nw~ efJe<Cegkeâevle peer MeeŒeer 
kesâ Devegmeej keâece-heg®<eeLe& keâer DeJeefmLeefle nceejs ceve ceW nw 
Deewj Gme ceve kesâ Éeje Deheveer DeefYeueef<ele Jemleg, efmLeefle keâe 
Yeesie keâjkesâ megKe heeles nQ Deewj Gme megKe kesâ DevegYeJe kesâ efueS 
nce keâece keâes Flevee cenòJe osles nQ~

mecemle meewvoÙe& keâer meeOevee keâece-heg®<eeLe& kesâ Devleie&le 
Deeleer nw~ meeefnlÙe, mebieerle, ve=lÙe, veeefškeâe, efÛe$e, mLeehelÙe,  
mecemle efJeÅeeÙeW, keâueeÙeW, pees Jemleg keâes, JÙeefòeâ keâes, YeeJeeW 
keâes DeefOekeâ ueefuele yeveekeâj, megvoj yeveekeâj, nceejs ceve keâes 
heefjle=hle keâj osleer nQ, keâece-heg®<eeLe& kesâ Devleie&le Deeleer nQ~

heg®<eeLe& keâe Skeâ DeLe& nw – ßece keâjkesâ Øeehle keâjves ÙeesiÙe~ 
Fmekeâe DevÙe DeLe& nw heg®<e kesâ Éeje Ûeenves ÙeesiÙe – heg®<ew: 
DeLÙe&les Fefle heg®<eeLe&:~

Gheefve<eoeW hej JÙeeKÙee kesâ efueS Deeefo MebkeâjeÛeeÙe&peer 
keâer JÙeeKÙee ner meJee&efOekeâ mJeerke=âle nw~ Deeefo MebkeâjeÛeeÙe&peer 
ves ner yeÇÿemet$e, Gheefve<eod SJeb ieerlee hej JÙeeKÙee keâjves keâer 
DeefveJeeÙe&lee keâes ØemLeeve$eÙeer keâne Lee~ MebkeâjeÛeeÙe&peer kesâ DeÉwle 
celeevegmeej ‘lesve lÙeòesâve YebgpeerLee:’ keâe DeLe& nw veece-¤heelcekeâ 
peiele keâe lÙeeie keâjkesâ Deheves DeelcemJe¤he keâe, yeÇÿemJe¤he 
keâe heeueve keâjvee~ Deheves veece-¤he-efJeefMe° JÙeefòeâlJe keâes 

JeemleefJekeâ cele ceevees~ lÙeeie-YeeJevee mes Ùegòeâ neskeâj meebmeeefjkeâ 
heoeLeeX keâe mesJeve keâjes~

DeeÛeeÙe& MeeŒeerpeer ves Deheves ØeJeÛeveeW ceW Fme cev$eebMe keâe 
Yeefòeâceeieea jeceevegpeeÛeeÙe& keâer JÙeeKÙee keâe GuuesKe efkeâÙee nw –

lesve DeLee&led ØeYeg kesâ Éeje
lÙeòesâve DeLee&led lÙeeies ngS – efoS ngS keâes
YegbpeerLee: DeLee&led Yeesie keâjes~
Gme hejceelcee kesâ Éeje efoS ngS keâes Øemeeo ¤he ceW mJeerkeâej 

keâjes~ GvneWves pees kegâÚ efoÙee nw, nceejs efueS mecegefÛele nw~ 
‘‘jecepeer kesâ Gme efoS ngS keâes meeoj men<e& mJeerkeâej keâjkesâ 
Gmekeâes Øemeeo ¤he ceW «enCe keâj peerJeve efyeleeFS~’’

meveeleve Oece& keâe DeodYegle JewefMe°Ÿe nw efkeâ Skeâ ner ceb$e keâer 
efvejekeâej SJeb meekeâej oesveeW ¤heeW ceW JÙeeKÙee nes mekeâleer nw~ 
Jeso-cev$e keâer Yeefòeâ-YeeJeveeceÙe Ùen meekeâej F&Õej keâer JÙeeKÙee 
nw~ mmm

peÙe peÙe efJeJeskeâevevo
    Deevevo efleJeejer ‘heewjeefCekeâ’
ns Jewefokeâ Oece&-OJepee, ns DeKeC[ Deevevo~

ns Ùegieõ°e, efJeÕeJevÅe, peÙe peÙe efJeJeskeâevevo~~
ieg® jeceke=â<Ce, ceeB meejoe keâe heekeâj hegCÙe GheosMe~
mebvÙeeme-›ele ueskeâj peie keâes efoÙee DeeoMe& mebosMe~~

JemegOewJe kegâšgcyekeâced meÆeJe mes ceevee, peiele Skeâ heefjJeej~
Meeefvle, Øesce, YeeF&—Ûeeje Fme ceeveJelee keâe nw meej~~
mesJee ceW megKe-Meeefvle nw, ceve keâes efceuelee hejceevevo~

ns Ùegieõ°e, efJeÕeJevÅe, peÙe peÙe efJeJeskeâevevo~~
Ie=Cee ve keâjves, Øesce Skeâlee keâe efoÙee GheosMe ~

ceeveJe keâes efMeef#ele keâjves keâe efoÙee hejce mebosMe ~~ 
Deuhe DeeÙeg Leer Gvekeâer, hej Lee DeefYeÙeeve ceneve~
efJeÕeieg® Yeejle keâer peie keâes oer veF& henÛeeve~

pÙeesefle peueeF& melÙe Oece& keâer, nesieer ueew ve Gmekeâer cevo~
ns Ùegieõ°e, efJeÕeJevÅe, peÙe peÙe efJeJeskeâevevo ~~

keâefJelee
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ßeerjece Deewj ßeerjeceke=â<Ce 
mJeeceer efveefKeueelceevevo

(yeÇÿeueerve mJeeceer efveefKeueelceevevo peer cenejepe, ØeÙeeiejepe, veejeÙeCehegj, peÙehegj kesâ meefÛeJe Les~ GvneWves Ùen JÙeeKÙeeve ßeerjeceke=â<Ce Deeßece, 
Decejkebâškeâ ceW efoÙee Lee, efpemes efJeJeskeâ-pÙeesefle heef$ekeâe kesâ hee"keâeW nsleg ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw~) 

(ieleebkeâ mes Deeies) 
Gmeer Øekeâej ßeerjeceke=â<Ce osJe Fme Ùegie ceW nceejs Devoj kesâ 

efpeleves ogieg&Ce nQ, Gvekeâe veeMe keâjves kesâ efueS Deeles nQ~ Jes 
keânles nQ – osKees ! Ùen Denbkeâej peeves keâe veneR, Gmes YeieJeeve 
keâe oeme, YeieJeeve keâe mesJekeâ yevee keâjkesâ jKees~ YeieJeeve jece 
Yeer jeJeCe, kegbâYekeâCe& keâe JÙeefòeâ kesâ ™he ceW lees veeMe keâjles ner 
nQ, hej veeMe keâjves kesâ efueS Jes F&ÕejerÙe Meefòeâ keâer meneÙelee 
veneR uesles~ Jes Ûeenles, lees FÛÚe cee$e mes Yeer jeJeCe, kegbâYekeâCe& 
keâe veeMe keâj mekeâles Les, hej Jes ceeveJeerÙe Meefòeâ keâer meneÙelee 
uesles nQ~ YeieJeeve jece keâe pees DeJelejCe ngDee Lee, Gme meceÙe 
efpeleveer meodiegCeer Je=efleÙeeB LeeR, meodiegCeer MeefòeâÙeeB LeeR, meye 
efyeKejer ngF& LeeR~ Gme meceÙe Yeer yeÌ[s-yeÌ[s DeÛÚs Oeeefce&keâ JÙeefòeâ 
ve jns neW, Ssmeer yeele veneR nw~ Gme meceÙe Yeer JeefMe‰ pewmes 
ceneve %eeveer Les, efJeÕeeefce$e pewmes OevegOe&j Les, cenejepe oMejLe 
pewmes Ûe›eâJeleea meceüeš Les, pevekeâpeer pewmes ceneve %eeveer Les, 
hejMegjece pewmes ceneve OevegOe&j Les, efpevneWves 21 yeej #eef$eÙeeW 
keâe veeMe efkeâÙee Lee~ Ssmes ceneve JÙeefòeâÙeeW keâer keâceer veneR Leer~ 
efkeâvleg Jes efpeleves Yeer iegCeer JÙeefòeâ Les, meye Deueie-Deueie Les~ 
GveceW mebie"ve keâe DeYeeJe Lee~ nceejs Devoj Yeer Skeâ meodiegCe 
Deelee nw, lees otmeje meodiegCe efJeoe nes peelee nw~ meodiegCeeW ceW 
mebie"ve keâe DeYeeJe osKee peelee nw~ Deehe osefKeS, nceejs Devoj 
melÙe yeesueves keâe meodiegCe nw~ ncesMee nceW meÛe yeesuevee ÛeeefnÙes~ 
uesefkeâve meÛe yeesuevesJeeuee Flevee keâÌ[ÏJee yeesuelee nw efkeâ ueesie 
Gmemes otj Yeeieles nQ~ peneB melÙe Deelee nw, lees nceejs Devoj 
mes Meerue Ûeuee peelee nw~ pees yeÌ[e MeerueJeeve neslee nw, Jen 
meyekeâes ØemeVe keâjves keâe ØeÙeeme keâjlee nw~ Gmekesâ Devoj melÙe 
keâe DeYeeJe osKee peelee nw~ ceOegj yeesuevesJeeuee JÙeefòeâ ueesieeW 
keâes ØemeVe keâjves kesâ efueS Pet" keâe Yeer meneje ueslee nw~ nceejs 
Devoj Skeâ meodiegCe Deelee nw, lees otmeje efJeoe nes peelee nw~ hej 
ogieg&CeeW ceW yeÌ[er cew$eer nesleer nw~ nceejs Devoj Skeâ ogieg&Ce DeeÙesiee, 
lees otmejs ogieg&CeeW keâes hekeâÌ[keâj kesâ ues DeeÙesiee~ meceepe ceW Yeer 
nceueesie osKeles nQ, eqpeleves ogieg&Ceer JÙeefòeâ nQ, GveceW Deeheme 

ceW efkeâlevee mebie"ve neslee nw? Deehe osefKeS, nceejs ner osMe ceW 
efpeleves DeelebkeâJeeoer nQ, Ûeens yebieueeosMe keâe DeelebkeâJeeoer nes Ùee 
vesheeue keâe DeelebkeâJeeoer nes, Ûeens heeefkeâmleeve keâe DeelebkeâJeeoer 
nes, meyeceW efkeâlevee mebie"ve nw~ efpeleves meoiegCeer JÙeefòeâ nQ, 
meye Deueie-Leueie nQ~ ogieg&CeeW ces yeÌ[e mebie"ve neslee nw Deewj 
meodiegCeeW ceW mebie"ve keâe DeYeeJe neslee nw~ YeieJeeve jece kesâ 
meceÙe Yeer Fleves yeÌ[s-yeÌ[s Ùeesæe Les, cegefve Les, %eeveer Les, hej 
GveceW mebie"ve veneR Lee~ efJeÕeeefce$e Deewj JeefMe‰ ceW Flevee PeieÌ[e 
efkeâ nceejs hegjeCe Gvekesâ PeieÌ[eW mes Yejs ngS nQ~ efJeÕeeefce$epeer 
keâYeer DeÙeesOÙee veneR peeles Les, peneB JeefMe‰peer hegjesefnle Les~ 
JeefMe‰peer Yeer keâYeer pevekeâhegj veneR peeles Les, keäÙeeWefkeâ JeneB kesâ 
jepee mes Gvekeâe PeieÌ[e Lee~ cenejepe oMejLe Ûe›eâJeleea meceüeš 
Les, hej Gvekeâes keâesF& efÛevlee veneR Leer efkeâ Gvekeâer meercee kesâ yeenj 
je#eme Deekeâj $e+ef<eÙeeW keâes ceej [eue jns nQ, Ùe%e-kegbâ[eW keâe 
veeMe keâj os jns nQ~ FOej cenejepe oMejLe keâer Âef° veneR Leer~ 
cenejepe pevekeâ hejce %eeveer, Deheves %eeve ceW ner Øeefleef‰le Les ! 
Gvekeâer jepÙe keâer meercee kesâ yeenj je#eme efkeâlevee Glheele keâj 
jns nQ, cenejepe pevekeâ keâer FOej Âef° veneR Leer~

YeieJeeve jece keäÙee keâjles nQ? Fve mecemle meodiegCeer JÙeefòeâÙeeW 
keâes efceueeles nQ~ efJeÕeeefce$e Deewj JeefMe‰ keâes efceueeles nQ~ meerleepeer 
mes efJeJeen keâjkesâ Jes cenejepe oMejLe keâes pevekeâ mes efceueeles 
nQ~ hejMegjece kesâ Denbkeâej keâe veeMe keâjles nQ~ ßeerjece meodiegCeer 
Je=efòeÙeeW keâes Skeâ meeLe peesÌ[les nQ Deewj Gmekesâ yeeo ner ceeveeW 
jeJeCe kesâ veeMe keâer Øeef›eâÙee ØeejcYe nesleer nw~ 

YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce osJe Yeer Deeles nQ~ Gme meceÙe Yeejle 
ceW Oeeefce&keâ JÙeefòeâÙeeW keâe DeYeeJe Lee, Ssmeer yeele veneR nw~ 
ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ meceÙe ! efkeâleves veÙes-veÙes mecØeoeÙe hewâue 
jns Les~ Gòej Yeejle ceW DeeÙe& meceepe keâeÙe& keâj jne Lee~ yebieeue 
ceW yeÇÿemeceepe GlheVe nes ieÙee Lee~ leLeeefhe meceepe ceW ÙeLeeLe& 
Oece& veneR Dee hee jne Lee~ Ùes DeeÙe&meceepe Deewj yeÇÿemeceepe; 
oesveeW ceeveeW megOeejJeeoer Deeboesueve Les, hejvleg Jes efnvot Oece& keâes 
mece«elee kesâ meeLe Øemlegle veneR keâj hee jns Les~ DeeÙe&meceepe 
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Deewj yeÇÿemeceepe ves efnvot Oece& kesâ GvneR leòJeeW keâes «enCe 
efkeâÙee Lee, efpemekeâer Deb«espe efvevoe veneR keâjles Les~ hej Deb«espe 
pewmes DeJeleejJeeo, hegvepe&vceJeeo keâes veneR ceeveles Les, Fmes ve 
DeeÙe&meceepe ves mLeeve efoÙee Lee, ve yeÇÿemeceepe ves mLeeve efoÙee 
Lee~ Ùes DeeÙe&meceepe Deewj yeÇÿemeceepe meiegCe efvejekeâej yeÇÿe kesâ 
Gheemekeâ Les~ FveceW Yeer DehetCe&lee Leer Deewj pewmee ceQves yeleeÙee, 
Gme meceÙe Yeer efnvot Oece& kesâ efpeleves cele Les, MewJe, Meeòeâ, 
Jew<CeJe, Jesoevle; GmeceW Yeer DehetCe&lee Leer~ meye Deheves-Deheves 
cele keâes ner ßes‰ ceeveles Les~ efpeleves Yeer DeeÛeeÙe& Les, Deheves ner 
cele keâes ßes‰ efmeæ keâjves keâe ØeÙeeme keâjles Les~ Ssmes meceÙe ceW 
ßeerjeceke=â<Ce osJe Deeles nQ~ 

ßeerjeceke=â<Ce Deekeâj keäÙee keâjles nQ? Jes yeÇÿemeceepe keâer meYee 
ceW Yeer peeles nQ~ Jes Gvekeâer meYeeDeeW ceW Yeeie ueskeâj JeneB pees 
DehetCe&lee nw, Gme DehetCe&lee keâes otj keâjles nQ~ Jes yeÇÿemeceepe 
keâer meYee ceW peekeâj kesâMeJeÛevõ mesve pewmes ØeKÙeele yeÇÿemeceepeer 
mes keânles nQ – Dejs, legceueesie YeieJeeve kesâ yeejs ceW Ssmeer meye 
yeeleW keäÙeeW keâjles nes efkeâ ØeYeg ! legceves Ssmee efJeÕeyeÇÿeeC[ yeveeÙee 
nw, legce Fleves MeefòeâMeeueer nes, legce nce hej ke=âhee keâjes, legce 
Oeve keâer Je<ee& keâjes~ Dejs YeieJeeve lees nceejs efhelee kesâ meceeve 
nQ~ keäÙee yeeuekeâ Deheves efhelee kesâ yeejs ceW Ùes meye keânlee nw efkeâ 
cesjs efhelee Fleves yeÌ[s OeveJeeve nQ, cesjs efhelee cegPes Flevee hÙeej 
keâjles nQ~ yeeuekeâ lees Ùener osKelee nw efkeâ neB ! efhelee keâe Gmekesâ 
Øeefle efkeâlevee mvesn nw, Gme hej efkeâlevee mvesn vÙeesÚeJej keâjles 
nQ ! keäÙee yeeuekeâ keâer Âef° efhelee kesâ Oeve, Gmekeâer efJeÅee hej 
peeleer nw? legce F&Õej kesâ SsÕeÙe& keâe Flevee keäÙeeW yeKeeve keâjles 
nes? yeÇÿemeceepe kesâ Fve oes<eeW keâes ßeerjeceke=â<Ce otj keâjles nQ~ 
Oeerjs-Oeerjs yeÇÿemeceepe ceW Yeer oes Yeeie nes peeles nQ~ kesâMeJeÛevõ 
mesve veJeefJeOeeve veece mes meceepe yeveeles nQ Deewj otmejs Les 
efJepeÙeke=â<Ce ieesmJeeceer, Ùes Deheves meceepe keâe veece osles nQ 
meeOeejCe yeÇÿemeceepe~ Gvekesâ yeÇÿemeceepe kesâ oes oue nes peeles 
nQ Deewj oesveeW oueeW ceW JewcevemÙe ! henues oesveeW oue Skeâ meeLe 
Les, hej yeeo ceW oesveeW ceW PeieÌ[e ngDee, oesveeW Deueie-Deueie 
nes ieÙes, hej oesveeW ner ßeerjeceke=â<Ce kesâ heeme Deeles nQ~

Skeâ yeej ßeerjeceke=â<Ce osJe oef#eCesÕej ceW Les~ FOej 
kesâMeJeÛevõ mesve Deheves DevegÙeeefÙeÙeeW keâes ueskeâj hengBÛes~ LeesÌ[er 
osj ceW efJepeÙeke=â<Ce ieesmJeeceer Yeer Deheves DevegÙeeefÙeÙeeW keâes ueskeâj 
oef#eCesÕej hengBÛe ieÙes Deewj Skeâ-otmejs keâes osKekeâj efKeVelee 
keâe DevegYeJe keâjves ueies~ kesâMekeâÛevõ mesve Deueie yew"s ngS nQ, 

efJepeÙeke=â<Ce Deheves DevegÙeeefÙeÙeeW keâes ueskeâj Deueie yew"s nQ Deewj 
oesveeW efKeVe nes jns nQ~ ßeerjeceke=â<Ce yeesues – osKees ! Skeâ yeej 
ßeerjece Deewj efMeJe oesveeW ceW PeieÌ[e ngDee, oesveeW ceW Ùegæ ngDee~ 
ßeerjece kesâ mewefvekeâ pees Jeevej Les Deewj efMeJe kesâ pees otle Les meye 
Deeheme ceW ueÌ[ves ueies~ yeeo ceW jece Deewj efMeJe ceW cew$eer nesves 
ceW osj veneR ueieer~ oesveeW ceW efce$elee nes ieÙeer, hej YeieJeeve jece 
kesâ pees mewefvekeâ, yevoj Les Deewj efMeJe kesâ Yetle-Øesle Les, Gvekeâer 
ueÌ[eF& Ûeueleer ner jner~ ßeerjeceke=â<Ce osJe keânles nQ, legcnejs 
DevegÙeeÙeer Yeues ner Deeheme ceW ueÌ[les jnW, hej legce oesveeW ceW 
lees efce$elee nesveer ÛeeefnS~ Gmekesâ yeeo oesveeW ceW hejmhej yeele 
keâjeles nQ~ kesâMeJeÛevõ mesve, efJepeÙeke=â<Ce ieesmJeeceer, oesveeW kesâ 
yeerÛe ceW efce$elee keâjeles nQ~ Fme Øekeâej ßeerjeceke=â<Ce ! meceepe 
keâer pees DehetCe&lee nw, Gmekeâes otj keâjles nQ~ ßeerjeceke=â<Ce DevÙe 
celeeJeueefcyeÙeeW keâer meYee ceW peeles nQ, pees GveceW $egefšÙeeB nQ, Gmes 
otj keâjles nQ~ ßeerjeceke=â<Ce kesâ heeme Yeer Gvekesâ Jesoevle meeOevee 
kesâ ieg® leesleehegjer Deeles nQ~ leesleehegjer ves efveefJe&keâuhe meceeefOe kesâ 
Éeje yeÇÿe keâer DevegYetefle keâer Leer~ yeerme Je<e& lekeâ meeOevee keâjkesâ 
leesleehegjer ves efve&efJekeâuhe meceeefOe Øeehle keâer Leer~ Jes vebies ner jne 
keâjles Les~ ßeerjeceke=â<Ce iebiee kesâ efkeâveejs yew"s ngS Les~ veeJe mes 
leesleehegjer DeeÙes~ ßeerjeceke=â<Ce keâes osKeles ner leesleehegjer peeve 
ieÙes, Ùes ceneve meeOekeâ nQ~ Jes ßeerjeceke=â<Ce mes keânles nQ, Dejs 
let Jesoevle keâer meeOevee keâjsiee? ßeerjeceke=â<Ce ves keâne – Deiej 
cesjer ceeB keânsieer, lees keâ™Biee~ leesleehegjer ves keâne – pee, Deheveer 
ceeB mes hetÚkeâj Dee ! ceQ Skeâ mLeeve ceW leerve efoveeW mes DeefOekeâ 
efoveeW lekeâ veneR jnlee~ leesleehegjer keâes ueiee, MeeÙeo ÙeneR heeme 
ceW Fmekeâer ceeB jnleer nesieer~ ßeerjeceke=â<Ce legjvle ceefvoj ceW ieÙes~ 
ceeB keâeueer mes keânles nQ – ceeB ! Jen vebiee DeeÙee ngDee nw~ 
yebieuee ceW vebies keâes vÙeebieše keânles nQ ! cegPes Jesoevle-meeOevee 
keâjves keâes keân jne nw~ ceeB ! legcnejer keäÙee jeÙe nw? ceeB keâeueer 
keânleer nQ – yesše ! ceQves Gmes lesjs efueS ner Yespee nw~ pee let 
meeOevee keâj ! ßeerjeceke=â<Ce Deekeâj leesleehegjer mes keânles nQ – neB! 
ceeB ves Dee%ee os oer nw~ peye leesleehegjer keâes ueielee nw efkeâ Dejs 
Ùen cebefoj keâer keâeueer keâerr Øeeflecee keâes ceeB keânlee nw~ Gvekesâ 
ceve ceW yeÌ[e Dee§eÙe& neslee nw~ Dejs ! Ùes helLej keâer Øeeflecee 
keâes ceeB keânlee nw ! leesleehegjer keâes keâYeer F&Õej kesâ meekeâej ™he 
ceW efJeÕeeme veneR Lee~ leesleehegjer ves meesÛee – Yeues DeYeer Fmekesâ 
Devoj ceW kegâmebmkeâej nw, Oeerjs-Oeerjs Fmekeâe kegâmebmkeâej otj nes 
peeÙesiee~ leesleehegjer ßeerjeceke=â<Ce keâes Jesoevle keâer meeOevee keâjeles 
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nQ~ henues ner efove keânles nQ – Dejs osKees, Deheves ceve keâes 
YeütceOÙe ceW mLeeefhele keâjes~ ßeerjeceke=â<Ce pewmes ner YeügceOÙe ceW OÙeeve 
keâjles nQ, ceeB keâeueer keâe ™he Dee peelee nw~ keâesefMeMe keâjkesâ 
Yeer keâeueer keâer Øeeflecee keâes otj veneR keâj heeles nQ~ leesleehegjer 
mes keânles nQ, cenejepe ! cesjs meeceves ceeB keâeueer Dee peeleer nQ~ 
leesleehegjer ves keâne – Dejs, ÙeneB keâeueer veneR nQ~ ÙeneB hej Deheves 
ceve keâes Skeâe«e keâjes~ pewmes ner ßeerjeceke=â<Ce ves mJeÙeb keâes Skeâe«e 
efkeâÙee, ceeB keâeueer keâe JejeYeÙe ™he Gvekesâ meeceves Dee peelee 
nw~ ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ – %eeve keâer leueJeej mes ceQves ceeB kesâ 
šgkeâÌ[s-šgkeâÌ[s keâj efoÙes~ legjvle Gvekeâe ceve menœeej ceW peekeâj 
meceeefOe ceW [tye peelee nw~ leesleehegjer keâes ueielee nw, Ùes meeceevÙe 
meceeefOe nw, LeesÌ[er osj ceW štš peeÙesieer~ hej osKeles nQ, hetje 
efove yeerle ieÙee, jele yeerle ieÙeer, otmeje efove DeeÙee, otmejer 
jele yeerle ieÙeer~ yeÌ[e Dee§eÙe& neslee nw leesleehegjer keâes~ osKeles 
nQ leermeje efove DeeÙee, leermejer jele yeerle ieÙeer~ leesleehegjer keâes 
ueielee nw, keäÙee Ùen efveefJe&keâuhe meceeefOe nw? efpeme DeJemLee 
keâes Øeehle keâjves ceW cegPes peerJeve kesâ Ûeeueerme meeue ueieeves heÌ[s, 
keäÙee Gmeves Gme DeJemLee keâes leerve efove ceW Øeehle keâj efueÙee? 
yeÌ[s Dee§eÙe&Ûeefkeâle nesles nQ leesleehegjer Deewj ßeerjeceke=â<Ce kesâ 
meeceves Ôkeâej ceb$e keâe pehe keâjles nQ~ peye Ôkeâej OJeefve 
megveles nQ ßeerjeceke=â<Ce, lees Oeerjs-Oeerjs Gvekeâe ceve veerÛes Glejlee 
nw~ Jes meeceevÙe DeJemLee ceW Dee peeles nQ ! leesleehegjer GvnW ieues 
ueieeles ngS keânles nQ – yesše ! legceves leerve efove ceW ner Gme 
efveefJe&keâuhe meceeefOe keâer GheueefyOe keâj ueer, efpemes Øeehle keâjves 
kesâ efueS cegPes peerJeve kesâ Ûeeueerme meeue ueieeves heÌ[s~ let meÛecegÛe 
ceW ceneve nw ! yeÌ[s ØemeVe nes peeles nQ leesleehegjer~ hej osKeles 
nQ, pewmes Meece ngF& ßeerjeceke=â<Ce leeueer yepeekeâj ceeB keâeueer keâe 
veece uesves ueies~ leesleehegjer keânles nQ – Dejs jesšer keäÙeeW "eskeâ 
jne nw? ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ – cenejepe ! ceQ lees ceeB keâe 
veece ues jne ntB Deewj Deehe keân jns nQ efkeâ jesšer "eskeâ jne 
nw? yeesues – Dejs, DeYeer Yeer lesjs Devoj keâe kegâmebmkeâej ieÙee 
veneR? DeYeer Yeer ceeB-ceeB keânlee nw? leesleehegjer keâes F&Õej kesâ 
meekeâej ™he ceW efJeÕeeme veneR nw, hej ßeerjeceke=â<Ce Gvekeâer yeele 
ve ceevekeâj megyen-Meece ceeB keâe veece ueskeâj leeueer yepeeles nQ~ 
leesleehegjer nBmeles ngS keânles nQ – DeYeer Yeer lesje jesšer "eskeâvee 
ieÙee veneR~ ßeerjeceke=â<Ce Skeâ efove leesleehegjer keâes Yeer DevegYeJe 
keâje osles nQ efkeâ meÛecegÛe ceW F&Õej pewmes efve&iegCe-efvejekeâej nQ, 

Jewmes meiegCe-meekeâej Yeer nQ~ leesleehegjer yeÇÿe keâes ceeveles Les, hej 
Gmekeâer Meefòeâ keâes veneR ceeveles Les~ Meefòeâ keâes ceeÙee keânles Les, 
hej ßeerjeceke=â<Ce GvnW DevegYeJe keâje osles nQ~ 

Skeâ efove jele ceW leesleehegjer Deheveer Oegveer ueieekeâj kesâ yew"s 
ngS Les~ DeÛeevekeâ osKeles nQ, hesš ceW peesjeW keâe oo& nesves ueiee~ 
Ssmee oo& efkeâ Mejerj mes Deheves ceve keâes nše veneR hee jns nQ~ 
leesleehegjer keânles nQ efkeâ Dejs efpeme ceve keâes ceQves Mejerj mes Ûeeueerme 
meeue mes otj keâjkesâ jKee nw, Deepe cesje ceve Gmeer Mejerj hej pee 
jne nw~ ceQ Mejerj keâe Devle keâj otBiee~ Ùen meesÛekeâj leesleehegjer 
iebiee ceW [tyeves peeles nQ, hej pewmes ner iebiee ceW Glejles nQ, lees 
osKeles nQ iebiee ceW peue ner veneR nw~ Gvekesâ Iegšves mes Thej 
peue ner veneR efceuelee nw~ efpeme iebiee ceW Deepe Yeer keâuekeâòes 
ceW yeÌ[s-yeÌ[s mšercej Ûeueles nQ, penepe Ûeueles nQ, leesleehegjer 
keâes [tyeves ueeÙekeâ peue veneR efceuelee~ Ûeueles-Ûeueles leesleehegjer 
veoer kesâ Gme heej hengBÛe ieÙes~ keâneR [tyeves ueeÙekeâ peue veneR 
efceuee~ leesleehegjer keâes yeÌ[e Dee§eÙe& neslee nw~ MeeÙeo JeneB GLeuee 
nes mekeâlee nw iebiee keâe peue~ peje otmejs ceeie& mes peeTB ! Jes 
jemlee yeoue keâjkesâ Jeeheme ueewšles nQ, hej osKeles nQ keâneR Yeer 
[tyeves ueeÙekeâ peue veneR nw~ Jes efheâj mes leš hej hengBÛes~ Fleves 
ceW keäÙee osKeles nQ, metÙeexoÙe nesvesJeeuee Lee~ ØekeâeMe kesâ meccegKe 
ceeB keâeueer Gvekesâ meeceves Øeieš nQ~ leesleehegjer keâes ueielee nw, 
Dejs, meÛecegÛe ceW jeceke=â<Ce keâne keâjlee Lee – efpeme Øekeâej 
yeÇÿe melÙe nw, Gmeer Øekeâej Gmekeâer Meefòeâ Yeer melÙe nw~ ceQ DeYeer 
lekeâ Meefòeâ keâes ceeÙee mecePelee Lee, efceLÙee mecePelee Lee, efkeâvleg 
ßeerjeceke=â<Ce melÙe keânlee Lee efkeâ peye yeÇÿe keâes ceevees, lees Gmekeâer 
Meefòeâ keâes ceevevee heÌ[siee~ leesleehegjer ceeB keâeueer keâes ØeCeece keâjles 
nQ~ peye meyesjs ßeerjeceke=â<Ce ØeCeece keâjves kesâ efueS leesleehegjer 
kesâ heeme DeeÙes, osKe jns nQ, leesleehegjer leeueer yepeekeâj ceeB keâe 
veece ues jns nQ~ ßeerjeceke=â<Ce nBmeles ngS keânles nQ – cenejepe! 
Deepe Deehe kewâmes jesšer "eskeâves ueies? leesleehegjer meejer Iešvee 
keân megveeles nQ~ Jes keânles nQ – jeceke=â<Ce ! osKees, ceQ legcnejer 
ceeB keâes ceevelee veneR Lee, hej ceeB ves Deepe cegPes yelee efoÙee efkeâ 
meÛecegÛe ceW Jes Yeer melÙe nQ~ pewmes yeÇÿe melÙe nw, Jewmes Gvekeâer 
ceeÙee Yeer melÙe nw, ceeB ves efoKee efoÙee~ Ssmes ßeerjeceke=â<Ce nQ 
! Gvekesâ pees ieg® Deeles nQ, Gve ieg®DeeW ceW pees keâefceÙeeB jnleer 
nQ, GvnW otj keâjles nQ~ ßeerjeceke=â<Ce efpeleveer meodiegCeer Je=efòeÙeeB 

ßeerjece Deewj ßeerjeceke=â<Ce

Mes<e Yeeie he=‰ 428 hej 
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mJeeceer Deelceevevo
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-

efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw  ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ 
kesâ efmelecyej, 2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee ~ Deye Øemlegle nw 12JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe mecheeove yeÇÿeueerve 
mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

Ùes leg OecÙee&ce=leefceob ÙeLeesòebâ heÙeg&heemeles~ 

ßeöOeevee celhejcee YeòeâemlesÓleerJe ceW efØeÙee:~~20~~

leg Ùes ßeöOeevee: celhejcee: (hejvleg pees ßeæeJeeve Deewj cesjs 
hejeÙeCe) Foced ÙeLee Gkeäleced (Fme keâns) OecÙee&ce=leced heÙeg&heemeles 
(Oece&ceÙe Dece=le keâe mesJeve keâjles nQ) les Yeòeâe: ces DeleerJe efØeÙee: 
(Jes Yeòeâ cegPekeâes DeefleMeÙe efØeÙe nQ)~

‘‘hejvleg pees ßeæeJeeve Deewj cesjs hejeÙeCe Fme keâns Oece&ceÙe 
Dece=le keâe mesJeve keâjles nQ, Jes Yeòeâ cegPekeâes DeefleMeÙe efØeÙe nQ~’’

Dece=le Gmes keânles nQ, efpememes De#eÙe Deevevo keâer Øeeefhle 
nesleer nw~ Oece& ceW Yeer Jewmee ner Deevevo efceuelee neslee, lees ueesie 
DeOece& keâer Deesj peeles ner keäÙeeW? YeieJeeve JÙeeme keânles nQ – ceQ 
oesveeW neLe G"ekeâj Iees<eCee keâjlee ntB efkeâ Oece& mes ner DeLe& Deewj 
keâece efceueles nQ~ Dele: Oece& keâe ner mesJeve keâjes, hej ueesie cesjer 
yeele veneR megveles, Oece& keâer Deesj De«emej veneR nesles~ leye efHeâj 
ÙeneB ieerlee ceW YeieJeeve ke=â<Ce ves kewâmes keân efoÙee OecÙee&ce=le~ 
Fme pevce ceW Oece& keâe DeeÛejCe keâjes, lees Gmekesâ HeâuemJe¤he 

Dece=le Gme peerJeve ceW Øeehle 
nesiee~ Oece& keâe DeeÛejCe 
keâjles ngS ceveg<Ùe keâes keâF& 
Øekeâej keâer keâ"esjlee Deheveeveer 
heÌ[leer nw, mJeeLe& keâe lÙeeie 
keâjvee heÌ[lee nw, lehemÙee 
peerJeve ceW ueeveer nesleer nw~ 
Skeâ yeej keâ° lees G"evee 
ner heÌ[lee nw, hej Gmekeâe pees 
Heâue efceuelee nw, Jen Dece=le 

neslee nw~ YeieJeeve keânles nQ efkeâ Deye lekeâ GvneWves Yeefòeâ kesâ pees 

leQleerme iegCe Ùee ue#eCe efieveeS, 
Jes Oece& Yeer nQ Deewj Dece=le Yeer~ 
DeLee&led Gve iegCeeW kesâ Devegmeej 
Ûeueles ngS Oece& Yeer keâjles jnvee 
ÛeeefnS Deewj Dece=le Yeer ÛeKevee 
ÛeeefnS~ OecÙee&ce=le keânves keâe 
Ùener leelheÙe& nw~ DeYeer ncekeâes 
Deevevoece=le veneR efceue jne nw, keäÙeeWefkeâ nceejer ceefle Gve iegCeeW 
ceW hengBÛekeâj "erkeâ {bie mes efmLej veneR ngF& nw~ efpeme lejn keâer 
Ùen meeOevee yeleueeF& ieF& nw, Gmekeâes JÙeJenej ceW Gleejves keâe 
pees "erkeâ-"erkeâ ØeÙeeme keâjles nQ, Gvekesâ efueS Jen meeOevee 
OecÙee&ce=le nes peeleer nw~ Oece& Deewj Dece=le oesveeW Skeâ meeLe ner 
meOe peeles nQ, Ùen YeieJeeve keâe leelheÙe& nw~ DeYeer Ùen keâef"ve 
ceeuetce heÌ[lee nw keäÙeeWefkeâ nce Fme efoMee ceW Deeies veneR yeÌ{s 
nQ~ GoenjCeeLe& – efheòe kesâ jesieer keâes efceßeer Ûetmeves kesâ efueS 
oer peeS, lees Gmes efceßeer ceW keâesF& efce"eme veneR ceeuetce heÌ[leer~ 
Gmes Jen keâÌ[Jeer ueieleer nw, hej JewÅepeer meueen osles nQ efkeâ Jen 
efceßeer Ûetmevee peejer jKes~ Oeerjs-Oeerjs Gmemes Gmekeâe efheòe Iešsiee, 
leye efceßeer keâer efce"eme GYejleer peeSieer~ Devle ceW Jener efceßeer 
Gmes ceer"er ueieves ueiesieer~ 

Fmeer Øekeâej Fme Oece& keâe Dece=lelJe DeYeer efÚhee ngDee nw~ 
YeieJeeve keânles nQ efkeâ peye Yeòeâ Gvekesâ Éeje yeleeÙeer heæefle mes 
Oece& keâes Deheves peerJeve ceW Gleejves ueielee nw, Gmekeâer Gheemevee 
keâjlee nw, leye Jen Gmes Dece=le kesâ meceeve ceer"e Deewj De#eÙe 
Deevevo ØeoeÙekeâ ueieves ueielee nw~ Ssmeer keâesF& yeele veneR nw efkeâ 
Yeefòeâ keâe Heâue ceveg<Ùe keâes Deieues ner peerJeve ceW Øeehle nes~ pees 
Ùe%e, oeve, lehe keâjles nQ, Gvekeâe Heâue Yeues ner Deieues pevce 
ceW efceuelee nes, hej Yeefòeâ keâe Heâue lees Fmeer pevce ceW efceue 
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peelee nw~ efpeme meceÙe nce Yeefòeâ keâer meeOevee keâj jns nesles nQ, 
Gmeer meceÙe, meeOevee keâjles-keâjles ner Heâue efceuelee nw~ Yeefòeâ 
keâer meeOevee keâjles-keâjles oesveeW ner efceue peeles nQ – Oece& Yeer 
Deewj Dece=le Yeer~ FmeerefueS OecÙee&ce=le keâne nw~ Oece& keâe DeeÛejCe 
meewoeiejer Je=efòe mes veneR keâjvee ÛeeefnS efkeâ nce Ùen keâjWies, lees 
nceW Ùen efceuesiee~ YeieJeeve keâe keânvee nw efkeâ cesjs ner hejeÙeCe 
neskeâj cegPekeâes ner meJe&ßes‰ mecePevesJeeuee, ceQ ner efpemekesâ efueS 
hejce ntB, Ssmee pees ßeæeÙegòeâ Yeòeâ nw, Gmekesâ Yepeve mes ceQ 
DelÙevle ØemeVe neslee ntB~ Depeg&ve ! Ùes efpeleves Yeer iegCe nQ, FvnW 
legce Deheves peerJeve ceW Gleejes~ Ùes YeòeâeW kesâ ue#eCe nQ~ Deheves 
efØeÙelece YeieJeeve keâes nj meceÙe Deheves meeceves jKekeâj Yeòeâ 
keâer meeOevee Ûeueleer nw, Ùener YeefòeâÙeesie nw~ 

Yeefòeâ ceW %eeve keâe meceeJesMe DeeJeMÙekeâ 
ieerlee kesâ yeejnJeW DeOÙeeÙe ceW YeieJeeve ves YeefòeâÙeesie keâer 

ÛeÛee& keâer nw Deewj lesjnJeW DeOÙeeÙe ceW efJeJeskeâ hej yengle DeefOekeâ 
yeue efoÙee nw~ Fmekeâe leelheÙe& Ùener nw efkeâ Yeefòeâ Ùeefo efJeJeskeâ 
Deewj %eeve kesâ menejs Deeies yeÌ{leer nw, leye lees Jen meeOekeâ kesâ 
efueS YeieJeeve kesâ meeLe Ùegòeâ nesves keâe keâejCe yeve peeleer nw 
Deewj Ùeefo Yeefòeâ ceW %eeve keâe meceeJesMe ve nes, lees Jen cee$e 
YeeJegkeâlee nesleer nw~ Ssmeer Yeefòeâ meeOekeâ keâes YeieJeeve kesâ meeLe 
melele Ùegòeâ veneR yeveeleer~ Ùen Fmekeâer efJeJesÛevee nw~ ieerlee ceW 
mLeeve-mLeeve hej Deehe osKeWies efkeâ YeieJeeve ves peneB keâneR Yeefòeâ 
keâer yeele keâer nw, JeneR hej GvneWves %eeve keâer Yeer ÛeÛee& keâer nw~ 
Fmekeâe celeueye Ùen nw efkeâ YeieJeeve keâe Yepeve lees nes, YeieJeeve 
keâe meekeâej ¤he lees nceejs meeceves oerKes, hejvleg Gme meekeâej 
¤he keâe pees DeeOeej efvejekeâej nw, pees iegCeeW keâe DeeOeej nw, 
Jen efveieg&Ce leòJe Yeer nceejs mece#e Peuekeâlee jns Deewj Skeâoce 
DeeBKeeW mes DeesPeue ve nes peeS~

yeejnJeW DeOÙeeÙe keâes heÌ{les meceÙe kegâÚ ueesie Depeg&ve kesâ 
ØeMve Deewj YeieJeeve Éeje efoS ieS Gmekesâ Gòej hej efJeÛeej 
keâjles nQ, lees Skeâoce Ùen OeejCee yevee uesles nQ efkeâ YeieJeeve 
efveieg&Ce-efvejekeâej Gheemevee kesâ Gleves he#ehees<ekeâ veneR nQ~ 
meiegCe-meekeâej Gheemevee hej DeefOekeâ yeue osles nQ~ Fme Øekeâej 
keâe efJeÛeej ieerlee heÌ{vesJeeues kesâ ceve ceW menpe YeeJe mes G"lee 
nw~ Fmekeâe keâejCe YeieJeeve keâe Depeg&ve mes Ùen keânvee nw efkeâ 
efveieg&Ce-efvejekeâej keâer Gheemevee keâe heLe DeefOekeâ keäuesMeoeÙekeâ 
nw~ GmeceW DeefOekeâ keâef"veeF& Deeleer nw~ keäÙeeWefkeâ ceveg<Ùe keâe ceve 

efvejekeâej keâes hekeâÌ[ veneR heelee~ Jen efveieg&Ce keâer keâuhevee veneR 
keâj mekeâlee~ Dele: Gmekesâ efueS meiegCe-meekeâej kesâ ceeie& mes 
peevee DeefOekeâ ßesÙemkeâj nw~ hej Fmekeâe keâleF& Ùen DeLe& veneR 
nw efkeâ nce meiegCe-meekeâej keâes ner hekeâÌ[W Deewj efveieg&Ce-efvejekeâej 
keâes ÚesÌ[ ner oW~ YeieJeeve Yeer Ùen veneR Ûeenles~ 

Depeg&ve ves YeieJeeve mes hetÚe Lee, ‘Deehekeâes oes Øekeâej mes ueesie 
Yepeles nQ~ Skeâ lees Jes Yeòeâ nQ, pees Deehemes melele Ùegòeâ neskeâj 
Deehekeâer Gheemevee keâjles nQ Deewj otmejs Jes nQ, pees De#ej Deewj 
DeJÙeòeâ kesâ ¤he ceW efveieg&Ce Deewj efvejekeâej kesâ ¤he ceW Deehekeâer 
Gheemevee keâjles nQ~ Fve oesveeW ceW mes ßes‰ keâewve nw?’ YeieJeeve 
ves Gòej efoÙee, ‘Depeg&ve! oesveeW Øekeâej kesâ ueesie cegPekeâes ner heeles 
nQ, hej pees JÙeefòeâ nj meceÙe Dehevee ceve cegPeceW ueieeS jKelee 
nw, cesje ner efÛevleve keâjlee jnlee nw, Gmekeâes ceQ Ùegòeâlece ceevelee 
ntB, ßes‰ Ùeesieer ceevelee ntB~ Fmekesâ yeeo GvneWves Ùen Yeer keâne efkeâ 
pees efveieg&Ce-efvejekeâej keâer Gheemevee keâjlee nw, pees meye ØeeefCeÙeeW 
keâer efnlemeeOevee ceW mebueie> nw, Ssmee Jen efveieg&Ce-efvejekeâej keâer 
Gheemevee keâjvesJeeuee JÙeefòeâ Yeer cegPekeâes ner heelee nw~ 

efveieg&Ce-efvejekeâej leòJe meiegCe-meekeâej keâe DeeOeej
hejvleg keâef"veeF& Ùen nw efkeâ efveieg&Ce-efvejekeâej keâer Gheemevee 

Gve ueesieeW kesâ efueS yeÌ[er keâ°meeOÙe nes peeleer nw, pees melele osn 
keâe efÛevleve keâjles jnles nQ~ "erkeâ ner yeele nw ! pees JÙeefòeâ melele 
osn keâe efÛevleve keâjlee nes, efpemekesâ ceve ceW njoce Mejerj-yeesOe 
yevee ngDee nes, Ssmee JÙeefòeâ Mejerj mes Thej G"keâj, Deekeâej 
mes Thej G"keâj, ¤he Deewj veece mes Thej G"keâj YeieJeeve 
keâe efÛevleve lees veneR keâj mekeâlee~ nceceW mes DeefOekeâebMe ueesie 
osn-yeesOe mes Ùegòeâ ner nQ Deewj Gvekesâ efueS efveieg&Ce-efvejekeâej keâer 
Gheemevee keâef"ve nw ner, hej Fmemes Ùen ceeve uesvee efkeâ YeieJeeve 
efveieg&Ce-efvejekeâej keâe efJejesOe keâjles nQ, efyeuekegâue ieuele nesiee~ 
Gvekeâe keânvee Flevee ner nw efkeâ meiegCe-meekeâej keâer Gheemevee 
keâjes~ Jen legcnejs ceve kesâ DeefOekeâ vepeoerkeâ nw~ Jen legcnejs efueS 
DeefOekeâ menpe nw~ hejvleg meiegCe-meekeâej kesâ heerÚs Gmekesâ DeeOeej 
kesâ ¤he ceW pees efveieg&Ce-efvejekeâej leòJe nw, Gmekeâer Ghes#ee Yeer cele 
keâjes~ Gmekeâes Yeer njoce meeLe jKees~ legcnejer DeeBKeeW mes Jen keâYeer 
DeesPeue ve nes Deewj efveieg&Ce-efvejekeâej leòJe kesâ DeeOeej hej KeÌ[s 
neskeâj ner legce meiegCe-meekeâej keâer Gheemevee keâjes~ leguemeeroemepeer 
Éeje jefÛele jeceÛeefjleceeveme veecekeâ «evLe ceW Ùen YeeJe yeÌ[s 
megvoj MeyoeW ceW OJeefvele neslee nw~ ieesmJeeceerpeer ves FmeceW keâF& 

ieerleeleòJe-efÛevleve
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mLeeveeW hej meiegCe-meekeâej-Gheemevee keâner nw~ Fmemes mevosn neslee 
nw efkeâ keäÙee Jes kesâJeue meiegCe-meekeâej-GheemeveeJeeoer Les? Skeâ 
peien GvneWves keâne – cegkegâefle efvejeoj Yeieefle efjPeeves~ Ùes 
Yeòeâ Ssmes nQ efkeâ cegefòeâ keâe lees efvejeoj keâjles nQ Deewj Yeefòeâ kesâ 
Øeefle Fvekeâe Dee«en neslee nw~ Ùen megvekeâj lees Ssmee ner ueielee 
nw efkeâ ieesmJeeceerpeer Yeefòeâ-heLe kesâ ner meeOekeâ Les, %eeve-heLe 
kesâ heefLekeâ veneR Les~ FmeerefueS kegâÚ ueesieeW ves ceeve efueÙee efkeâ 
Jes meiegCe-meekeâejJeeoer Les~ hej Ùeefo efkeâmeer ves GvneR mes Gvekeâe 
cele hetÚe neslee, lees MeeÙeo Jes Ùen keânles, ‘ceQ oesveeW ner Øekeâej 
keâe Jeeoer veneR ntB~ Jeeoer keânves mes Ùen leelheÙe& neslee nw efkeâ ceQ 
Skeâ heLe keâes mJeerkeâej keâjlee ntB leLee otmejs keâes mJeerkeâej veneR 
keâjlee~’ Jeeo keânves mes ceC[ve Deewj KeC[ve; Ùes oesveeW Øekeâej 
kesâ yeesOe nceejs meeceves Deeles nQ~ 

ieesmJeeceerpeer meiegCe meekeâejJeeoer Yeer veneR Les Deewj efveieg&Ce 
efvejekeâej keâe KeC[ve Yeer GvneWves veneR efkeâÙee~ Jes oesveeW ner 
heLeeW keâes ceeveles Les~ oesveeW keâes ner GvneWves Deueie-Deueie mLeeve 
os jKee Lee~ ceeve ueerefpeS Deehekesâ Iej ceW Skeâ ner meeLe oes 
DeefleefLe Dee peeSB Deewj oesveeW ner meceeve ¤he mes mecceeveveerÙe 
neW, leye keäÙee Deehe Gvemes Ùen keânWies efkeâ Deehekesâ Iej ceW Skeâ 
ner DeefleefLe-keâ#e nw, Dele: Deehe GveceW mes Skeâ keâes ner Deheves 
Iej ceW mLeeve oWies? Deehe Ssmee keâYeer veneR keânWies~ oesveeW kesâ 
ner jnves keâer peien yeveeSBies~ ieesmJeeceerpeer ves oesveeW keâes keâewve-
meer Deueie-Deueie peien os jKeer Leer? efnÙeB efveieg&ve veÙeveefvn 
meiegve~ ùoÙe ceW efveieg&Ce keâes mLeeve efoÙee Lee Deewj ves$eeW ceW 
meiegCe keâes~ meb#eshe ceW GvneWves yeÌ[er DeÆgle yeele keân oer~ ùoÙe 
ceW efveieg&Ce-efvejekeâej leòJe keâe efJeÛeej keâjles nQ Deewj ves$eeW mes 
meekeâej-meiegCe ¤he keâe ner oMe&ve keâjvee Ûeenles nQ~ Ùen ÙeLeeLe& 
Yeòeâ keâer Âef° nw~ FmeceW oesveeW leòJeeW keâe mecevJeÙe nw Deewj Fve 
oesveeW mes yeÌ{keâj GvneWves Skeâ leermejs leòJe keâes ceevee – 

efnÙeB efveieg&ve veÙeveefvn meiegve jmevee veece megveece~
cevengB hegjš mebhegš uemele leguemeer ueefuele ueueece~~ 
       oesneJeueer 7

– Jes keânles nQ efkeâ efpe£e hej pees jeceveece efJejepelee nw, 
Gmes ceQ oesveeW mes yeÌ{keâj ceevelee ntB~ Gvekesâ Devegmeej Ùes oesveeW, 
meiegCe-meekeâej Deewj efveieg&Ce-efvejekeâej; efkeâmeer cebpet<ee kesâ oes 
{keäkeâveeW kesâ meceeve nQ Deewj Fvekesâ yeerÛe jmevee hej jKee ngDee 
jeceveece Gme DecetuÙe jlve keâer YeeBefle megjef#ele nw, pees efkeâmeer 
hesefškeâe ceW jKee ngDee nw~ 

meiegCe-meekeâej Gheemekeâ Yeer Deewj efveieg &Ce-efvejekeâej 
Gheemekeâ Yeer YeieJeeve kesâ veece mes ueeYe G"elee nw~ FmeerefueS 
leguemeeroemepeer ves Ùener yeÌ[er heles keâer yeele keâner, ‘ceQves lees oesveeW 
keâes ner mLeeve efoÙee Deewj oesveeW kesâ yeerÛe ceW veece keâes megjef#ele 
jKelee ntB~’ kegâÚ ueesieeW keâe OÙeeve ves$e yevo keâjkesâ ner ueielee 
nw Deewj kegâÚ ueesie ves$eeW kesâ meeceves Deheves F°osJe keâes, Gvekeâer 
ÚefJe keâes osKekeâj ner OÙeeve ueiee heeles nQ~ leguemeeroemepeer Fme 
mecyevOe ceW efJeue#eCe yeele keânles nQ, ‘peye ceQ DeeBKeW Keesuekeâj 
Deheves meeceves osKetB, leye Yeer Deheves F°osJelee kesâ oMe&ve keâ¤B 
Deewj peye Deheveer DeeBKeW yevo keâjkesâ OÙeeve ueieeTB, leye Yeer 
Deheves ùoÙe ceW Deheves F°osJe kesâ ner oMe&ve keâ¤B~’

Fmes ner keânles nQ meiegCe-meekeâej Deewj efveieg&Ce-efvejekeâej; 
oesveeW ¤heeW keâe mecevJeÙe~ FmeerefueS peye nce meiegCe-meekeâej keâer 
Gheemevee keâjW, lees Gmekeâer efYeefòe efveieg&Ce-efvejekeâej keâer Gheemevee 
kesâ leòJe keâer nesveer ÛeeefnS~ Fmeer leòJe keâes ieesmJeeceerpeer ves 
yeejcyeej nceejs mece#e Øemlegle efkeâÙee nw~ 

efveieg&Ce-efvejekeâej leòJe ner YeòeâeW kesâ meccegKe
meiegCe-meekeâej ¤he mes Øeieš

Ùener mecevJeÙe lehemÙeejle ceveg keâer ØeeLe&vee ceW Yeer ueef#ele 
neslee nw, efpeme ØeeLe&vee mes mevleg°-ØemeVe neskeâj YeieJeeve ves ceveg 
keâes mee#eeled oMe&ve efoS Les~ Jen ØeeLe&vee nw –  

Deiegve DeKeb[ Deveble Deveeoer~
pesefn efÛebleefnb hejceejLeyeeoer~~
vesefle vesefle pesefn yeso efve¤hee~
efvepeevebo efve®heeefOe Devethee~~ 1/143/4-5 
SsmesG ØeYeg mesJekeâ yeme DenF&~
Yeiele nsleg ueerueeleveg ienF&~~
peeQ Ùen yeÛeve melÙe ßegefle Yee<ee~
leew nceej hetefpeefn DeefYeuee<ee~~ 1/143/7-8

MeeŒeeW ceW nce heÌ{les nQ efkeâ ØeYeg, yeÇÿe, melÙe, YeieJeeve 
kewâmee nw? Jen DeJee*dcevemeieesÛej nw~ Jes ceve Deewj JeeCeer mes 
hejs nQ~ Fmekeâe DeLe& Ùen ngDee efkeâ mebmeej ceW efpeve JemlegDeeW keâes 
nce efJeÛeej keâer heefjefOe ceW ueeles nQ, lees Jen Meyo kesâ menejs ner 
mecYeJe neslee nw~ FmeerefueS peneB hej efJeÛeej veneR peelee, JeneB 
hej Meyo Yeer veneR hengBÛelee – Ùelees JeeÛees efveJele&vles DeØeehÙe 
cevemee men~ – peneB mes ceve Deewj JeeCeer Gme leòJe keâes heeS 

Mes<e Yeeie he=‰ 428 hej 
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   mJeeceer efveefKeueevevo 
          mJeeceer Ûesleveevevo

(mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ  ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les  ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg cetue 
yebieuee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo OeejeJeeefnkeâ ¤he mes efoÙee pee jne nw~ – meb.) 

meeOegDeeW 
kesâ heeJev

e Øemebie

(68) 

[Ÿetkeâ keâer ce=lÙeg kesâ he§eeled Gvekeâer mce=efle ceW efveefKeueevevopeer 
ves Deiemle, 1952 ceW keâesuekeâelee kesâ Modern Review 
heef$ekeâe ceW efueKee Lee : 

‘‘øeâebme kesâ ceeMe&ue Deewj øeâebme kesâ kegâueerve Jeie& kesâ JebMepe 
[Ÿetkeâ Dee@Heâ efjMesuÙet keâe 76 Je<e& keâer Gceü ceW 30 ceF&, 
1952 keâes Ùetjeshe ceW efveOeve ngDee~ Skeâ ÙegJee kesâ ¤he ceW 
efpevneWves [Ÿetkeâ keâer Deefvlece GheeefOe OeejCe keâer Leer~ Jes mJeeceer 
efJeJeskeâevevo kesâ yengle yeÌ[s ØeMebmekeâ Les Deewj Gvekesâ meeLe 
mJeeceerpeer keâe Ieefve‰ mecheke&â Lee~ Jes Deheveer Deefvlece meeBme 
lekeâ mJeeceerpeer kesâ ØeMebmekeâ Les~

‘‘1934 F&. ceW vÙetÙeeke&â mes hesefjme peeles meceÙe penepe 
ceW ceQ [Ÿetkeâ mes efceuee~ pewmes ner penepe ves vÙetÙeeke&â yevojieen 
ÚesÌ[e, jeveer cewÛeyesueer ves Deekeâj cegPes yeleeÙee efkeâ [Ÿetkeâ yengle 
JÙe«elee mes Gvekesâ meeLe YeWš keâjvee Ûeenles nQ~ Yeespeve kesâ Ghejevle 
Ùee$eerJeie& kesâ penepe kesâ Úle hej nceueesie efceues~ GvneWves cegPes 
yeleeÙee efkeâ Jes mJeeceer efJeJeskeâevevo keâes peeveles nQ~

‘‘mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj [Ÿetkeâ keâe ØeLece efceueve 1900 
F&. ceW hesefjme ceW efcemšj Deewj efcemespe øeâebefmeme SÛe. uesiesš 
kesâ DeeJeeme hej ngDee Lee~ 1900 F&. ceW hesefjme ceW efJeješ 
ØeoMeveea Ûeue jner Leer~ efcemšj uesiesš ieCeceevÙe JÙeefòeâÙeeW keâes 
Deheves Iej ceW Deeoj mes Deeceefv$ele keâjles leLee Gvekeâe yengle 
mJeeiele keâjles Les~

‘‘mJeeceerpeer keâer mce=efle ceW [Ÿetkeâ ves yeleeÙee Lee, ‘mJeeceer 
efJeJeskeâevevo yengle megvoj heg®<e Les~’ [Ÿetkeâ ves ØeLece meesÛee, 
Ùetjeshe ceW pewmes yengle YeejleerÙe Ùeesieer keâueeyeepeer efoKeeves Deeles nQ, 
mJeeceerpeer Yeer Gmeer Øekeâej kesâ Skeâ Ùeesieer neWies~ leovevlej GvneWves 
mJeeceerpeer kesâ JÙeefòeâlJe SJeb Jeelee&ueehe mes cegiOe neskeâj efveÙeefcele 
¤he mes Gvekeâe keâF& mehleen lekeâ melmebie efkeâÙee~ Skeâ efove 
mJeeceer efJeJeskeâevevo ves [Ÿetkeâ mes keâne, Jes keâue Yeejle Jeeheme 

pee jns nQ leLee Gvemes Ùen peevevee Ûeene efkeâ keäÙee Jes mebmeej 
lÙeeie keâjkesâ Gvekeâe efMe<ÙelJe mJeerkeâej keâjWies? [Ÿetkeâ ves ØeMve 
efkeâÙee efkeâ Fmekesâ heefjCeecemJe¤he cegPes keäÙee efceuesiee? mJeeceerpeer 
ves keâne, ‘‘ceQ Deehekeâes ce=lÙeg mes Øesce keâjvee efmeKeeTBiee~’’ [Ÿetkeâ 
ves meesÛee efkeâ mJeeceerpeer Gvekesâ meeLe heefjneme keâj jns nQ~ Ssmee 
meesÛekeâj GvneWves nBmekeâj keâne, ‘‘ce=lÙeg mes Øesce keâjves mes keäÙee 
ueeYe? cesjs heeme ÙeewJeve nw, mJeemLÙe nw leLee DeLe& nw, ceQ 
peerJeve keâe GheYeesie keâjvee Ûeenlee ntB~’’ mJeeceerpeer ves iecYeerj 
neskeâj keâne, ‘‘Ùeefo Deehe cesjs efMe<Ùe nesles nQ, lees ceQ Deehekesâ 
ceve keâes Skeâ Ssmes mlej hej TBÛee G"e otBiee efkeâ peye ce=lÙeg 
DeeÙesieer, leye Deehe YeÙeYeerle ve neskeâj nBmeles ngS Gmekeâe JejCe 
keâj mekeWâies~’’ Gmekesâ Deieues efove mJeeceerpeer hesefjme ÚesÌ[keâj 
Ûeues ieÙes leLee Jes hegve: keâYeer veneR efceues~

‘‘[Ÿetkeâ ves cegPes yeleeÙee efkeâ Jes 34 Je<e& lekeâ mJeeceerpeer 
keâes hetjer lejn mes Yetue ieÙes~ nceejer (mJeeceer efveefKeueevevo Deewj 
[Ÿetkeâ) YeWš kesâ oes Je<e& hetJe&, Gvekesâ peerJeve ceW Deveskeâ lejn keâer 
efJekeâš heefjefmLeefleÙeeB DeeÙeeR leLee Gvekesâ peerJeve ceW DeecetueÛetue 
heefjJele&ve ngDee~ Dekeâmceeled Skeâ efove mJeeceerpeer ves pees yeeleW 
Gvekeâes yeleeÙeer LeeR, Gvekesâ ceve ceW DeeÙeer~ leLee Jes mJeeceerpeer kesâ 
yeejs ceW peeveves kesâ efueS yengle Glmegkeâ nes ieÙes efkeâ Jes keâneB nQ 
leLee Gvekeâe keäÙee ngDee~ GvneWves mJeeceerpeer kesâ yeejs ceW hesefjme, 
uevove, vÙetÙeeke&â ceW helee ueieeÙee, hej keâneR Yeer mJeeceerpeer keâer 
metÛevee Gvekeâes veneR efceueer~ leovevlej GvneWves Ùeeef$eÙeeW kesâ veece kesâ 
yeerÛe cesje veece osKee, lees Gvekeâes ueiee efkeâ mJeeceer efJeJeskeâevevo 
kesâ yeejs ceW MeeÙeo ceQ Gvekeâes kegâÚ yelee heeTB~ nceueesie ves yengle 
Deevevo kesâ meeLe penepe ceW ome efove JÙeleerle efkeâÙee leLee jeef$e 
ceW Yeespeve kesâ he§eeled nceejs yeerÛe ØesjCeeoeÙekeâ yeeleW nesleer Leer~ 
[Ÿetkeâ ves Øesefme[Wš Dee@Heâ meesjyeesve keâe heefjÛeÙe-he$e efoÙee leLee 
keâne efkeâ vÙetÙeeke&â ceW nce DeJeMÙe efceueWies~
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‘‘mJeeceerpeer ves [Ÿetkeâ mes keâne Lee efkeâ Øesce keâce&, Ùeesie leLee 
%eeve mes GÛÛe nw~ [Ÿetkeâ kesâ cele ceW ceveg<Ùe efveef<›eâÙe veneR nw 
efkeâvleg meef›eâÙe ØeefleefveefOe nw leLee Fefleneme Gve ueesieeW keâe nw 
efpevneWves efvecee&Ce efkeâÙee, ve efkeâ efpevneWves efJekeâeme efkeâÙee~ ceveg<Ùe 
keâe ØeÙeeme Deheves Yeerlej leLee Deheves Deeme-heeme heefjJele&ve 
ueevee nw~ 

‘‘10 peveJejer, 1952 F&. ceW [Ÿetkeâ Dee@Heâ efjMesuÙet 
Deefvlece yeej jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo kesâvõ, vÙetÙeeke&â ceW DeeÙes 
Les~ Jes ßeerjeceke=â<Ce kesâ mebiecece&j keâer cetefle& keâe GodIeešve keâjves 
DeeÙes Les~ Fme cetefle& keâes ceeueefJevee ne@Heâcewve ves yeveeÙee Lee~ 
Jes DeYeer-DeYeer ner Demheleeue mes DeeÙes Les~ cesjs DevegjesOe hej 
GvneWves œeesleeDeeW kesâ yeerÛe kegâÚ meceÙe kesâ efueS JÙeeKÙeeve efoÙee~ 
DevÙe yeeleeW kesâ yeerÛe GvneWves keâne, ‘‘ceQ Skeâ Meyo keânvee 
ÛeentBiee, pees ÙeneB Deeles meceÙe cesjs ceve ceW DeeÙee Lee~ pees Deehe 
meYeer kesâ efueS cenòJehetCe& nesiee, keäÙeeWefkeâ Deehe DecesefjkeâeJeemeer 
nQ~ Fme osMe kesâ mebefJeOeeve keâer efJeMes<elee ceveg<Ùe kesâ Meejerefjkeâ 

efyevee ner ueewš Deeles nQ~ Fmekeâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ Jen efveiegg&Ce efvejekeâej leòJe nw~ ceve JeneB lekeâ hengBÛe veneR heelee~ ÛetBefkeâ efJeÛeej 
JeneB lekeâ veneR pee heelee, FmeefueS JeeCeer Yeer veneR pee heeleer~ Dele: oesveeW ceve Deewj JeeCeer; ÙeeW ner ueewš Deeles nQ~

ceveg keânles nQ efkeâ efpemekeâes hejceeLe&Jeeoer ueesie, hejceeLe& keâe efÛevleve keâjvesJeeues, efveieg&Ce-efvejekeâej keâer Gheemevee keâjvesJeeues 
ueesie vesefle vesefle keânkeâj hegkeâejles nQ, efvepeevebo efve®heeefOe Devethee, Ssmee pees leòJe nw, Jen Yeòeâ kesâ JeMe ceW nw~ YeòeâeW kesâ 
efueS Jen ueeruee keâjlee nw~ YeòeâeW kesâ efueÙes Jen ueeruee-Mejerj OeejCe efkeâÙee keâjlee nw, Ùen ceQ peevelee ntB~ cesjer Ùen yeele Ùeefo 
MeeŒemeccele nes, lees cesjer FÛÚe keâer hetefle& keâerefpeS~ ÙeneB hej ceveg Deheves efJeÛeej keâes, Deheveer FÛÚe keâes yeÌ[s megvoj MeyoeW ceW 
JÙeòeâ keâj osles nQ~ ceveg keâer FÛÚe pees Deeies keâer ÛeewheeFÙeeW ceW yeleeF& ieF&, Jen Ùen nw efkeâ YeieJeeve kesâ ner meceeve heg$e Gvekesâ Iej 
pevce ues~ efkeâleveer efJeue#eCelee mes, yegefæceeveer mes ceveg Deheveer yeele YeieJeeve kesâ meeceves JÙeòeâ keâjles nQ~ Skeâ Deesj lees ØeYeg mes 
keânles nQ, ‘ceQ peevelee ntB, legce efvejekeâej leòJe nes~ legce meerceeyeæ veneR nes Deewj otmejer Deesj Ùen Ûeenles nQ efkeâ ØeYeg meerceeyeæ 
nes peeSB~ (›eâceMe:)

LeeR, GvnW mebieef"le keâjles nQ~ efnvot Oece& ceW efpeleves mebie"ve Les, meyeceW mebie"ve keâe YeeJe ueeles nQ~ Jes Fmueece Oece& keâer meeOevee 
keâjles nQ, F&meeF& Oece& keâer meeOevee keâjles nQ Deewj Ùen ØeeflemLeeefhele keâjles nQ – efpeleves Oece& nQ, efpeleves cele nQ, meYeer F&Õej kesâ 
heeme peeves kesâ Deueie-Deueie jemles nQ~

Fme Øekeâej ßeerjece ves Deueie-Leueie heÌ[er ngFË, meodiegCeer Je=efleÙeeW, pewmes efJeÕeeefce$e, JeefMe‰, hejMegjece Deeefo keâes Skeâ$e keâj 
Gvekesâ yeerÛe SskeäÙe mLeeefhele keâjles nQ Deewj ogjeÛeejer jeJeCe kesâ veeMe keâer Øeef›eâÙee ØeejcYe nesleer nw~ ßeerjeceke=â<Ce osJe Yeer lelkeâeueerve 
meoddiegCeer Je=efòeÙeeW kesâMeJe mesve, efJepeÙeke=â<Ce ieesmJeeceer leLee DevÙe Oecee&JeueefcyeÙeeW ceW Skeâlee Deewj meewnõ& mLeeefhele keâjves keâe 
ØeÙeeme keâjles nQ~ mmm (meceehle) 

he=‰ 426 keâe Mes<e Yeeie
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mJelev$elee keâer mLeehevee, ÂÌ{lee leLee ceeBie hej mLeeefhele jner 
nw, uesefkeâve kesâJeue Meejerefjkeâ mJelev$elee hej~ veweflekeâ mJelev$elee, 
DeeOÙeeeflcekeâ mJelev$elee, pees cenòJehetCe& nw, Ùen Skeâ otmejs osMe 
mes DeeÙee Lee, hegjeleve mebmke=âefle kesâ osMe mes~’ ’’

mJeeceer efveefKeueevevo osMe-efJeosMe kesâ yengle Øeefmeæ JÙeefòeâ 
kesâ mecheke&â ceW DeeÙes Les~ JÙeeKÙeeve kesâ meceÙe keâYeer-keâYeer Jes 
GveueesieeW keâer mce=efleÙeeB yeleeÙee keâjles Les~ 1966 F&. ceW 
LeeGpeW[ DeeFueQ[ heeke&â ceW kesâveesheefve<eod keâer keâ#ee ceW mJeeceer 
efveefKeueevevo peer ves keâne, ‘‘Yeejle kesâ mJeeOeerve nesves kesâ yeeo 
meJe&heuueer jeOeeke=â<Ceve ¤me kesâ ØeLece YeejleerÙe Sceyesmšj (otle) 
ngS~ GvneWves mJeÙeb cegPemes keâne Lee, ‘‘ceQves Skeâ efove ¤me kesâ 
ØeOeevecev$eer mšeueerve mes keâne, ‘Deehe Oece& kesâ Thej efJeÕeeme 
veneR keäÙeeW keâjles? ÛeÛe& keâes Yeer DemJeerkeâej keâjles nw~’ mšeueerve 
ves Gòej ceW keâne, ‘‘Ùeefo ceQ meWš hee@ue mes efceuetB, lees keâue ner 
ceQ ÛeÛe& peeTBiee~’ mšeueerve Oece& kesâ veece hej OeesKeeyeepeer hemevo 
veneR keâjles Les~’’ (›eâceMe:)



 429

2024 47   

keâMceerj ceW ßeerjeceke=â<Ce osJe keâer cete|le mLeeefhele ngF& 
jeceke=â<Ce efceMeve, keâjve veiej, ieg® yeepeej, ßeerveiej ceW mebiecece&j 

keâer ßeerjeceke=â<Ce keâer cete|le keâer mLeehevee jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce 
efceMeve kesâ hejceeOÙe#e hejce hetpÙeheeo ßeerceled mJeeceer ieewleceevevo 
peer cenejepe kesâ keâj-keâceueeW Éeje 10 ceF&, 2024 keâes heeJeve 
efoJeme De#eÙe le=leerÙee keâes keâer ieÙeer~ Fme ceneslmeJe kesâ Gheue#Ùe ceW 
ßeerveiej Deeßece Éeje 9 ceF& mes 11 ceF&, 2024 lekeâ ef$eefoJemeerÙe 
keâeÙe&›eâce keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemeceW yengle mes keâeÙe&›eâce 
DeeÙeesefpele ngÙes~ 9 ceF& keâes jeceke=â<Ce mebIe kesâ mevleeW Éeje Jeso-cev$e 
keâe hee", ceesveeroerhee Iees<e Éeje Yepeve, jeceke=â<Ce ce", Yegpe kesâ 
DeOÙe#e mJeeceer megKeevevo peer Éeje ßeerjeceÛeefjleceeveme hej ØeJeÛeve 
Deewj jeceke=â<Ce efceMeve keâeceejhegkegâj kesâ mJeeceer keâuÙeeCesMeevevo peer 
Éeje Yepeve Øemlegle efkeâÙes ieÙes~ 

10 ceF& keâes efMeJeeueÙe ceW Jeso-hee" ngDee~ MeesYeeÙee$ee efvekeâeueer 
ieÙeer~ jeceke=â<Ce mebIe kesâ meeOegDeeW Éeje Yepeve Deewj mJeeceer megKeevevo 
peer kesâ ßeerjeceÛeefjleceeveme hej ØeJeÛeve ngÙes~ DehejeÖ ceW meeJe&peefvekeâ 
meYee DeeÙeesefpele ngF&, efpemeceW jeceke=â<Ce efceMeve, ßeerveiej kesâ meefÛeJe 
mJeeceer efJeefveceg&òeâevevo peer ves meYeer Deeiele DeefleefLeÙeeW mevleeW, YeòeâeW 
keâe mJeeiele efkeâÙee~ lelhe§eeled vÙeeÙeeOeerMe Sve. keâesšerÕej eEmen, 
jeceke=â<Ce ce"-efceMeve kesâ men-cenemeefÛeJe mJeeceer yeesOemeejevevo 
peer, mJeeceer efveefKeuesÕejevevo peer, mJeeceer meJe&ueeskeâevevo peer kesâ 
JÙeeKÙeeve ngÙes~ hetpÙeheeo mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe ves 
DeeMeerJe&Ûeve efoÙee~ Devle ceW mJeeceer YeõsMeevevo peer ves OevÙeJeeo 
%eeheve efkeâÙee~ mevOÙe-Deejleer kesâ yeeo jeceke=â<Ce mebIe kesâ mevleeW Éeje 
ßeerjeceke=â<Ce kesâ efoJÙeYeeJe hej meebieereflekeâ ieeÙeve efkeâÙee ieÙee~ 11 

ceF& keâes DeefleefLeÙeeW keâes #eerj-YeJeeveer ceefvoj, meeefjkeâe osJeer ceefvoj, 
ßeerMebkeâjeÛeeÙe& ceefvoj Deewj [ue-Peerue keâe heefjoMe&ve keâjeÙee ieÙee~ 

Fme ceneslmeJe ceW ueieYeie 50 mebvÙeemeer-yeÇÿeÛeejer Deewj 100 
YeòeâeW ves Yeeie efueÙee~   

jeceke=â<Ce ce", cegcyeF& ceW Meleeyoer meceejesn  
jeceke=â<Ce ce", cegcyeF& ceW Deeßece ceW Skeâ Je<e&JÙeeheer Meleeyoer 

ceneslmeJe keâe meceeheve meceejesn ceveeÙee ieÙee~ Fme Gheue#Ùe ceW 25 
Deewj 26 ceF&, 2024 keâes efÉefoJemeerÙe keâeÙe&›eâce DeeÙeesefpele efkeâÙes 
ieÙes, efpemeceW efJeMes<e hetpee, meeJe&peefvekeâ meYee Deewj meebmke=âeflekeâ 
keâeÙe&›eâce keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~ meeJe&peefvekeâ meYee keâes ceneje°^ 
kesâ jepÙeheeue ßeer jcesMe yewme peer Deewj jeceke=â<Ce mebIe kesâ GheeOÙe#e 
leLee jeceke=â<Ce ce", keâeMeerhegj GÅeeveJeešer kesâ DeOÙe#e ßeerceled mJeeceer 
efoJÙeevevo peer cenejepe ves mecyeesefOele efkeâÙee~ Fme keâeÙe&›eâce ceW ueieYeie 
150 mevleeW Deewj 2600 YeòeâeW ves Yeeie efueÙee~ 

Yeejle kesâ ØeOeevecev$eer ßeer vejsvõ ceesoer ves 28 ceF&, 2024 
keâes ceeÙesj yeeÌ[er, GoddyeesOeve, yeeieyeepeej Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo 
peer keâer pevceYetefce keâe heefjoMe&ve efkeâÙee~ 

16 ceF& keâes ieesJee kesâ jepÙeheeue ßeer heer.Sme. ßeerOejved efheuueF& 
ves jeceke=â<Ce efceMeve, ieesJee keâe heefjoMe&ve efkeâÙee~

10 ceF&, 2024 jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, cevemeeÉerhe kesâ 
neÙej meskesâv[^er mketâue kesâ veÙes YeJeve keâe GoddIeešve jeceke=â<Ce mebIe kesâ 
GheeOÙe#e leLee jeceke=â<Ce ce", ÙeesieesÅeeve kesâ DeOÙe#e ßeerceled mJeeceer 
efJeceueelceevevo peer cenejepe ves efkeâÙee~ Fme keâeÙe&›eâce ceW 1000 
YeòeâeW ves Yeeie efueÙee~ 




