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µ meomÙelee-Megukeâ keâer jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ Ùee meeOeejCe 
ceefveDee[&j mes YespeW DeLeJee Ssš heej Ûeskeâ – ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ 
(jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ veece yeveJeekeâj jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece jeÙehegj (Ú.ie.) 492001 kesâ veece mheer[ 
heesmš mes Yespe oW DeLeJee efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâjeÙeW :

yeQkeâ keâe veece	 :   mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fbef[Ùee
DekeâeGCš keâe veece 	 :   jeceke=â<Ce efceMeve, jeÙehegj 
MeeKee keâe veece   :    efJeJeskeâevevo Deeßece,jeÙehegj,Ú.ie.
DekeâeGCš vecyej	 :   1 3 8 5 1 1 6 1 2 4
IFSC 	 :    CBIN0280804 

DeeJejCe-he=‰ kesâ mecyevOe ceW 
DeeJejCe he=‰ hej ßeerceeB meejoe osJeer keâer cetefle& nw, pees 

oef#eCesÕej kesâ venyeleKeevee ceW mLeeefhele nw~

efJeJeskeâ-pÙeesefle keâes<e/mLeeÙeer keâes<e
       oeve oelee                        oeve-jeefMe
ßeer heeLe& ogDee, Heâjeroeyeeo (nefjÙeeCee)	      10,000/-
ßeer Devegjeie Øemeeo, keâewMeecyeer, ieeefpeÙeeyeeo (G.Øe.)  6,501/-
meceeefhekeâe Iees<e, iegÌ[ieeBJe (nefjÙeeCee)	       5,000/-
ßeer Devegjeie Øemeeo, keâewMeecyeer, ieeefpeÙeeyeeo (G.Øe.)  9,001/-
meceeefhekeâe Iees<e, iegÌ[ieeBJe (nefjÙeeCee)	       5,000/-
ßeer Devegjeie Øemeeo, keâewMeecyeer, ieeefpeÙeeyeeo (G.Øe.)  7,001/-
ßeer Deefveue Jeemeve, peesOehegj (jepemLeeve)	       5,000/-

efomecyej ceen kesâ peÙevleer Deewj lÙeewnej

09	      mJeeceer Øesceevevo
22       ßeerceeB meejoe osJeer
24	      ef›eâmeceme F&Je
26       mJeeceer efMeJeevevo 
11,26   SkeâeoMeer

DeeJeMÙekeâ metÛevee 
efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ Gheue#Ùe ceW jeceke=â<Ce efceMeve 

efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj ceW ØeefleJe<e& keâer YeeBefle Fme Je<e& 
Yeer 18 veJecyej, 2024, meesceJeej mes 26 veJecyej, 
2024, cebieueJeej lekeâ Úe$e-Úe$eeDeeW kesâ efueÙes efJeefYeVe 
ØeefleÙeesefieleeDeeW keâe DeeÙeespeve efkeâÙee peeÙesiee~

2 peveJejer, 2025, ieg®Jeej mes 8 peveJejer, 2025, 
yegOeJeej lekeâ Je=voeJeve Oeece kesâ Øeefmeæ YeeieJele ØeJeÛevekeâej 
heb. DeefKeuesMe Meeœeer peer keâe ßeerceÆeieJele hej ØeJeÛeve nesiee~

12 peveJejer, 2025, jefJeJeej keâes Øeele: 9.30 mes 
12.30 lekeâ je°^erÙe ÙegJee efoJeme SJeb hegjmkeâej-efJelejCe 
meceejesn keâe DeeÙeespeve efkeâÙee peeÙesiee~

meomÙelee kesâ efveÙece 
(1) ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heef$ekeâe kesâ meomÙe efkeâmeer Yeer ceen mes  

yeveeÙes peeles nQ ~ meomÙelee-Megukeâ keâer jeefMe ÙeLeemecYeJe mheer[- 
heesmš ceefveDee[&j mes YespeW Ùee yeQkeâ-[^eHeäš – ‘jeceke=â<Ce efceMeve’  
(jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ veece yeveJeeÙeW ~ Ùen jeefMe Yespeles meceÙe  
Skeâ Deueie he$e ceW Dehevee efhevekeâes[ meefnle hetje helee Deewj šsueerHeâesve  
vecyej Deeefo keâer hetjer peevekeâejer Yeer mhe° ¤he mes efueKe YespeW ~

(2) heef$ekeâe keâes efvejvlej Ûeeuet jKeves nsleg Deheveer meomÙelee  
keâer DeJeefOe hetjer nesves kesâ hetJe& ner veJeerveerkeâjCe keâje ueW ~

(3) efJeJeskeâ pÙeesefle keâeÙee&ueÙe mes Øeefleceen meYeer meomÙeeW keâes 
Skeâ meeLe heef$ekeâe Øesef<ele keâer peeleer nw ~ [ekeâ keâer DeefveÙeefcelelee 
kesâ keâejCe keâF& yeej heef$ekeâe veneR efceueleer nw ~ Dele: heef$ekeâe 
Øeehle ve nesves hej Deheves meceerhe kesâ [ekeâ-efJeYeeie mes mecheke&â 
SJeb efMekeâeÙele keâjW ~ Fmemes Deveskeâ meomÙeeW keâes heef$ekeâe efceueves 
ueieer nw ~ heef$ekeâe ve efceueves keâer efMekeâeÙele ceen hetje nesves hej ner 
keâjW ~ Debkeâ GheueyOe jnves hej ner hegve: Øesef<ele efkeâÙee peeÙesiee ~ 

(4) meomÙelee, SpeWmeer, efJe%eeheve Ùee DevÙe efJe<eÙeeW keâer 
peevekeâejer kesâ efueÙes ‘JÙeJemLeehekeâ, efJeJeskeâ-pÙeesefle keâeÙee&ueÙe’ keâes 
efueKeW ~
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jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece
efceMeve jes[, Deeßeceheeje, peueheeF&iegÌ[er, heef§ece yebieeue-735101

Heâesve : 8902051967/9046287351/9475918883/9046287352
Jnešdmehe : 9046287351

F&cesue : jalpaiguri@rkmm.org JesyemeeFš : www.rkmjalpaiguri.org
(jeceke=â<Ce efceMeve, yesuetÌ[ ce" keâe MeeKee-kesâvõ)

efJeJeskeâevevo meYeeieej kesâ efvecee&Ce nsleg efJeveceü efveJesove
ÙeLeeLe& ceW Jes ner peerefJele nQ, pees otmejeW kesâ efueÙes peerles nQ ~ – mJeeceer efJeJeskeâevevo

efØeÙe efce$ees,

1928 mes jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, peueheeF&iegÌ[er efMe#ee, mebmke=âefle, mJeemLÙe Deewj Deeheoe ØeyevOeve kesâ #es$e ceW efJeefYeVe ieefleefJeefOeÙeeW
kesâ ceeOÙece mes peueheeF&iegÌ[er Deewj Fmekesâ Deeme-heeme kesâ #es$eeW kesâ ueesieeW keâer mesJee keâj jne nw ~ Deheveer mesJee-ieefleefJeefOeÙeeW keâer ØeYeeJeMeeruelee yeÌ{eves
kesâ efueS nceves ‘efJeJeskeâevevo meYeeieej’ veecekeâ Skeâ DelÙeeOegefvekeâ efvecee&Ce ØeejcYe efkeâÙee nw ~ 1300 ueesieeW keâer yew"ves keâer #eceleeJeeuee Ùen
meYeeieej ÙegJeeDeeW, Úe$eeW, yeÛÛeeW, Deece ueesieeW, Jeefj‰ veeieefjkeâeW, efkeâmeeveeW, efMe#ekeâeW, hesMesJej efJeMes<e%eeW, heefjJenve mes mecyeefvOele ßeefcekeâeW,
DeOe&mewefvekeâeW kesâ efueS efJeefYeVe Øekeâej kesâ meccesueveeW Deewj GÛÛe iegCeJeòee Jeeues Mewef#ekeâ keâeÙe&›eâceeW keâe DeeefleLÙe keâjsiee ~ Ssmes DeeÙeespeveeW mes mJeeceer
efJeJeskeâevevo kesâ ceeveJe-efvecee&Ce Deewj je°^-efvecee&Ce kesâ efJeÛeejeW keâes Øemeeefjle efkeâÙee peeÙesiee ~ meYeeieej keâes Decesefjkeâe kesâ Øeefmeæ efMekeâeiees mebmLeeve
keâer Øeefleke=âefle kesâ ¤he ceW yeveeÙee pee jne nw, peneB mes mJeeceer efJeJeskeâevevo ves 1893 ceW Dehevee Ssefleneefmekeâ JÙeeKÙeeve efoÙee Lee ~ Fmekesâ efvecee&Ce
ceW ueieYeie meele keâjesÌ[ ®heÙes KeÛe& neWies ~ 40³ efvecee&Ce hetje nes Ûegkeâe nw ~ Mes<e efvecee&Ce-keâeÙe& keâes hettCe& keâjves nsleg Deeheelekeâeueerve efveefOe keâer
DeeJeMÙekeâlee nw ~ nce Deehemes efJeveceüleehetJe&keâ DevegjesOe keâjles nQ efkeâ Fme DeeoMe& heefjÙeespevee kesâ efueÙes GoejleehetJe&keâ oeve keâjW~

oeve kewâmes keâjW : ‘jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, peueheeF&iegÌ[er’ kesâ veece mes DekeâeGbš hesÙeer Ûeskeâ Ùee yeQkeâ [^eHeäš kesâ ceeOÙece mes Yegieleeve keâjW ~
Deehe meerOes nceejs yeQkeâ kesâ KeeleW ceW oeve keâj mekeâles nQ ~ nceejs yeQkeâ Keeles keâe efJeJejCe nw :

ceeveJelee keâer mesJee ceW Deehekeâe

(mJeeceer efMeJeØesceevevo)

meefÛeJe

Yeejle ceW
YeejleerÙe mšsš yeQkeâ

peueheeF&iegÌ[er MeeKee, keäueye jes[
A/C No. 11188188101

IFSC Code SBIN0000095
MICR No. 735002095

®heÙes oeve keâjves kesâ yeeo Dehevee veece, hetje helee, ceesyeeFue vecyej, JnešdmeShe vecyej, F&cesue DeeF&[er Deewj hewve/DeeOeej vecyej nceejer
F&cesue DeeF&[er hej DeJeMÙe YespeW~ Ùen Yeer GuuesKe keâjW efkeâ Deehe ‘efJeJeskeâevevo meYeeieej’ kesâ efueS oeve os jns nQ ~ Deeßece keâes Øeoòe meYeer
oeve DeeÙekeâj-Oeeje 80peer kesâ Devleie&le DeeÙekeâj mes cegòeâ nQ ~ Fme DeeoMe& heefjÙeespevee keâes mechetCe& keâjves ceW nceejs meeLe pegÌ[W ~ Ùen nceejs
efueS Skeâ DeeoMe& meneÙelee nesieer~

YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe osJeer Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo Deehe hej Dehevee DeeMeerJee&o yeveeÙes jKeW ~
oeve keâjves kesâ efueS – ke=âheÙee Fme keâes[ keâes mkewâve keâjW –

efJeosMe ceW
YeejleerÙe mšsš yeQkeâ

peueheeF&iegÌ[er MeeKee, keäueye jes[
       A/C No. 11188171550

         IFSC Code SBIN0000095
          MICR No. 735002095
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@ A

  ~  ~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe   ~  ~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ

   Je<e& 62 			         efomecyej 2024			    Debkeâ 12

efkeÅee veece vejmÙe ™heceefOekeâb ØeÛÚVeieghleb Oeveb 
efkeÅee Yeesiekeâjer ÙeMe:megKekeâjer efkeÅee ieg™Ceeb ieg®:~ 
efkeÅee yevOegpevees efkeosMeieceves efkeÅee hejb owkeleced 
efkeÅee jepemeg hetpÙeles ve efn Oeveb efkeÅeeefkenerve: heMeg:~~851~~
– efkeÅee ceveg<Ùe keâe ßes… ™he nw, Gmekeâe efÚhee ngDee 

Oeve nw; efkeÅee Yeesie, ÙeMe leLee megKe Øeoeve keâjveskeeueer nw; 
efkeÅee mecemle ieg®DeeW ceW ßes… ieg® nw; efkeosMeÙee$ee kesâ oewjeve 
efce$ekeled meeLe osleer nw; efkeÅee mekee&sÛÛe oskelee nw; jepeeDeeW kesâ 
yeerÛe ceW Oeve keâe veneR, Deefheleg efkeÅee keâe ner mecceeve neslee nw; 
efkeÅeenerve kÙeefòeâ heMeg kesâ meceeve nw~ 

efkeÉeved ØeMemÙeles ueeskesâ efkeÉeved meke&$e ieewjkeced~ 
efkeÅeÙee ueYeles mekeË efkeÅee meke&$e hetpÙeles~~852~~
– mebmeej ceW efkeÉeve keâer ØeMebmee nesleer nw, efkeÉeve keâes meke&$e 

mecceeve efceuelee nw, efkeÅee kesâ Éeje meye kegâÚ Øeehle neslee nw 
Deewj efkeÅee keâer ner meke&$e hetpee nesleer nw~

efke<Cetheefj efmLelees efke<Ceg: efke<Ceg: Keeoefle efke<Cekes~ 
keâLeb nmeefme js efke<Cees, mekeË efke<CegceÙeb peieled ~~853~~
– efke<Ceg kesâ Thej efke<Ceg yew"e nw, efke<Ceg ner efke<Ceg keâes Kee 

jne nw, ns efke<Ceg legce nBme keäÙeeW jns nes? Ùen meeje yeÇÿeeC[ 
ner efke<CegceÙe nw~

hegjKeeW keâer Leeleer

ceeB meejoe mlegefle: 
jeceke=â<CemÙe Ùee Meefòeâe|YeVe¤hesCe ¤efhelee ~ 
veceeefce yeÇÿeMeeEòeâ leeb meejoeb hejcesÕejerced ~~ 
ceelee yeÇÿeceÙeer hetpÙee ¢egoddyeesOeve efveJeeefmeveer ~ 
veceeefce Jew<CeJeeR ceeÙeeb meejoeb hejcesÕejerced ~~
hejcee Øeke=âeflee|velÙee ceeÙee Ûe ef$eiegCeeeflcekeâe ~ 
meiegCee efveieg&Cee ÛewJe meejoeb hejcesÕejerced ~~ 
– pees efYeVe-efYeVe ¤heeW ceW ßeerjeceke=â<Ce keâer ner Meefòeâ nQ, 

GvneR yeÇÿeMeefòeâmJe¤efheCeer, hejcesÕejer ßeermeejoe osJeer keâes ØeCeece 
keâjlee ntB~ pees GoddyeesOeve ceW efveJeeme keâjvesJeeueer SJeb YeòeâeW keâer 
hetpÙe yeÇÿeceÙeer ceeB nQ, GvneR hejcesÕejer Jew<CeJeer ceeÙee ¤efheCeer 
ßeermeejoe osJeer keâes ceQ ØeCeece keâjlee ntB~ pees efvelÙee, hejcee 
Øeke=âefle SJeb ef$eiegCeeeflcekeâe ceeÙee nQ, pees mJe¤hele: meiegCee SJeb 
efveieg&Cee nQ, Jes ner hejcesÕejer ßeermeejoe osJeer kesâ ¤he ceW ueeruee 
keâj jner nQ, Gvekeâes ceQ ØeCeece keâjlee ntB~  
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npeejeW ieewjer-ceeleeDeeW keâer DeeJeMÙekeâlee nw : efJeJeskeâevevo 

Fme osMe keâer veeefjÙeeW mes Yeer ceQ Jener yeele keântBiee, 
pees heg®<eeW mes keânlee ntB~ Yeejle ceW efJeMJeeme keâjes Deewj 
Deheves YeejleerÙe Oece& ceW efJeMJeeme keâjes~ Meefòeâceeve yevees, 
DeeMeeJeeve yevees, mebkeâesÛe ÚesÌ[es Deewj Ùeeo jKees efkeâ Ùeefo 
nce efJeosMe mes keâesF& Jemleg uesles nQ, lees Gmekesâ yeoues ceW osves 
keâes mebmeej kesâ efkeâmeer Yeer DevÙe osMe ... keâer leguevee ceW 
efnvot kesâ heeme Gmemes Devevle iegvee DeefOekeâ nw~

ieewjer-ceeB keâneB nw? npeejeW ieewjer-ceeleeDeeW keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw, efpeveceW GvneR kesâ meceeve ceneve SJeb 
lespeesceÙe YeeJe nes~

Yeejle kesâ efueS, efJeMes<ekeâj veejer-meceepe kesâ efueS 
heg®<eeW keâer Dehes#ee veeefjÙeeW ceW Skeâ meÛÛeer eEmenveer keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw~

heg®<e leLee veejer, oesveeW ner DeeJeMÙekeâ nQ~ ... npeejeW 
hegg®<e leLee veejer ÛeeefnS, pees Deefie> keâer YeeBefle efnceeueÙe mes 
keâvÙeekegâceejer leLee Gòejer mes oef#eCeer OeÇgJe lekeâ mechetCe& efJeÕe 
ceW Hewâue peeSB~ Jen yeÛÛeeW keâe Kesue veneR nw Deewj ve Gmekesâ 
efueÙes meceÙe ner nw~ pees yeÛÛeeW keâe Kesue Kesuevee Ûeenles nQ, 
GvnW DeYeer Deueie nes peevee ÛeeefnS, veneR lees Deeies Gvekesâ 
efueS yeÌ[er efJeheefòe KeÌ[er nes peeSieer~ nceW mebie"ve ÛeeefnS, 
DeeuemÙe keâes otj keâj oes, Hewâuees ! Hewâuees ! Deefie> keâer lejn 
ÛeejeW Deesj Hewâue peeDees~

peiele keâes ØekeâeMe keâewve osiee? yeefueoeve keâe Yetlekeâeue 
mes efveÙece jne nw Deewj neÙe! ÙegieeW lekeâ Fmeer keâes jnvee nw~ 
mebmeej kesâ JeerjeW Deewj meJe&ßes‰eW keâes ‘yengpeve efnleeÙe, yengpeve 
megKeeÙe’ Dehevee yeefueoeve keâjvee nesiee~ Demeerce oÙee Deewj 
Øesce mes heefjhetCe& mewkeâÌ[eW yegæeW keâer DeeJeMÙekeâlee nw~

efJeÕe kesâ Oece& ØeeCenerve nemÙeemheo Jemleg nes ieS 
nQ~ peiele keâes efpeme Ûeerpe keâer DeeJeMÙekeâlee nw, Jen nw 
Ûeefj$e~ mebmeej keâes Ssmes ueesie ÛeeefnS, efpevekeâe peerJeve 
efve:mJeeLe& pJeuevle Øesce keâe GoenjCe nes~ Jen Øesce Skeâ-
Skeâ Meyo keâes Je»e kesâ meceeve ØeYeeJeer yevee osiee~ ...nceW 
‘meenmeer’ Meyo Deewj Gmemes Yeer DeefOekeâ ‘meenmeer’ keâceeX 
keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ G"es ! G"es ! mebmeej ogKe mes peue 
jne nw~ keäÙee legce mees mekeâles nes? 

heeBÛe meew heg®<e kesâ Éeje Yeejle keâes peÙe keâjves ceW heÛeeme 
Je<e& ueie mekeâles nQ, hejvleg heeBÛe meew veeefjÙeeW kesâ Éeje Ùen 
cee$e kegâÚ mehleeneW ceW ner mechevve nes mekeâlee nw~

Deye Yeer ßeerjeceke=â<Ce keâer Deveskeâ Yeefòeâceleer efMe<ÙeeSB nQ~ 
GvnW ueskeâj ceefnuee-ce" ØeejcYe keâ¤Biee~ ceeleepeer (ßeerceeB 
meejoe osJeer) Gvekeâe kesâvõ yeveWieer~ henues GmeceW ßeerjeceke=â<Ce 
kesâ YeòeâeW keâer ceefnueeSB, keâvÙeeSB efveJeeme keâjWieer, keäÙeeWefkeâ 
Jes Gme ceefnuee-ce" keâer GheÙeesefielee Deemeeveer mes mecePe 
mekeWâieer~ Gmekesâ yeeo GvnW osKekeâj DevÙe ie=nmLe ueesie Yeer 
Fme ceneve keâeÙe& ceW meneÙekeâ yeveWies~...

peiele keâe keâesF& Yeer ceneve keâeÙe& lÙeeie kesâ efyevee veneR 
ngDee nw~ JešJe=#e keâe Debkegâj osKekeâj keâewve keân mekeâlee nw 
efkeâ meceÙe Deeves hej Jen Skeâ efJeješ Je=#e yevesiee? DeYeer 
lees Fmeer ¤he ceW ce" keâer mLeehevee keâ¤Biee~ efHeâj SkeâeOe 
heerÌ{er kesâ yeeo osMeJeemeer Fme ce" keâer keâõ keâjves ueieWies~ 
pees efJeosMeer efm$eÙeeB cesjer efMe<ÙeeSBB yeveer nQ, Ùes ner Fme keâeÙe& 
ceW peerJeve Glmeie& keâjWieer~ legce ueesie YeÙe leLee keâeheg®<elee 
ÚesÌ[keâj Fme keâeÙe& ceW ueie peeDees Deewj Fme GÛÛe DeeoMe& 
keâes meYeer kesâ meeceves jKe oes~ osKevee, meceÙe Deeves hej 
Fmekeâer ØeYee mes osMe Deeueesefkeâle nes G"siee~...
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ßeerceeB meejoe keâer JÙemle efoveÛeÙee& Deewj YeieJeVeece-pehemecheeo
keâerÙe

YeieJeeve peye-peye Fme Oeje hej DeJeleefjle nesles nQ, leye-
leye Gvekeâer Dee¥eefoveer Meefòeâ Yeer Gvekeâer menÛejer kesâ ¤he ceW 
Gvekesâ meeLe ueeruee keâjves kesâ efueÙes Deeleer nQ~ YeieJeeve ßeerjece 
kesâ meeLe ßeermeerleepeer, YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ meeLe ßeerjeefOekeâepeer, 
ÛewlevÙeosJe kesâ meeLe efJe<CegefØeÙee osJeer, YeieJeeve yegæ kesâ meeLe  
ÙeMeesOeje osJeer Deewj Gmeer ›eâce ceW YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ 
meeLe ßeerceeB meejoe Yeer Fme ueeskeâ ceW DeeefJeYet&le ngFË~ Fve cenerÙemeer 
osefJeÙeeW keâe peerJeve ueeskeâÂef° mes DelÙevle mebIe<e&Meerue, keâ°Øeo 
Âef°ieesÛej nesves hej Yeer ceeveJe kesâ efueÙes Øesjkeâ, meevlJeveeoeÙekeâ 
Deewj cebieueoeÙekeâ nw~ Fvekesâ peerJeve keâe efÛevleve-ceveve keâjves 
mes peerJeve mevlegefuele, meeOeveehejkeâ Deewj hejceelceesvcegKeer neslee 
nw~ Fve MeefòeâceÙeer osefJeÙeeW kesâ peerJeve ceW keâYeer jepeÙeesie, keâYeer 
%eeveÙeesie, keâYeer YeefòeâÙeesie Deewj keâYeer keâce&Ùeesie keâer ØeJeCelee 
Âef°ieesÛej nesleer nw~ efkeâmeer ceW Skeâ, efkeâmeer ceW oes, efkeâmeer ceW 
leerve Deewj efkeâmeer ceW meYeer ÙeesieeW keâe mecevJeÙe efoKeeF& oslee 
nw~ Ùes osefJeÙeeB ueeskeâ ceW jnles ngÙes Yeer ueeskeâeleerle LeeR~ Fvekeâe 
JÙeJenej, DeeÛejCe ueewefkeâkeâ oerKeles ngÙes Yeer Deueewefkeâkeâ Lee~ 
Ùes ueeskeâ ceW keâce& keâjleer ngÙeer Yeer meoe Deheves DeYeer° hejce 
Øesceemheo mes mebÙegòeâ jnleer LeeR~ 

kegâÚ ueesieeW keâer OeejCee nw efkeâ efoveYej ie=nmLeer kesâ keâeÙeeX 
ceW JÙemle jnkeâj meeOeve-Yepeve veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ Ùen lees 
hetCe&le: ie=nmLe-keâce& Deewj meeceeefpekeâ oeefÙelJeeW mes cegòeâ neskeâj 
ner mecYeJe nw~ uesefkeâve ßeerceeB meejoe keâe efoJÙe peerJeve ueeskeâ 
kesâ mece#e Skeâ efJeue#eCe GoenjCe Øemlegle keâjlee nw, efpemekeâe 
DevegMeerueve keâj heeefjJeeefjkeâ Deewj meeceeefpekeâ oeefÙelJeeW keâe 
efveJe&nCe keâjles ngÙes Yeer DelÙegÛÛe DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve Ùeeheve 
efkeâÙee pee mekeâlee nw, ceve keâes meowJe GÛÛeeJemLee ceW jKee pee 
mekeâlee nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ pehe-OÙeeve mes meceeefOemegKe keâe Yeer 
Deevevo efueÙee pee mekeâlee nw~    

ßeerceeB meejoe keâe peerJeve Yeer ueewefkeâkeâ ¤he mes DelÙevle 
mebIe<e&Meerue Âef°ieesÛej nesves hej Yeer DeeYÙevleefjkeâ ¤he mes hetCe&le: 
F&ÕejhejeÙeCe SJeb mJemJe¤heefmLeefle keâe heefjÛeeÙekeâ nw~ mecemle 
ie=nmLeer kesâ keâeÙe& keâjles ngÙes Yeer Gvekeâe ceve meoe mebmeejeleerle 
jne keâjlee Lee, Deheves hejce Øesceemheo ßeer"ekegâj ceW ueiee jnlee 

Lee~ ßeerceeB meejoe kesâ mecyevOe ceW mJeeceer iecYeerjevevo peer 
cenejepe efueKeles nQ – ‘‘ßeerceeB ves DeLekeâ heefjßece keâjkesâ (jeOet 
kesâ) efJeJeen kesâ mecemle ceebieefuekeâ keâeÙeesX keâes megmecheVe keâjeÙee~ 
efkeâvleg Deeheeled Âef° mes heeefjJeeefjkeâ PebPešeW ceW Fme Øekeâej ueieer 
jnves hej Yeer Gvekeâe ceve meowJe efkeâme Øekeâej mes mebmeej mes hejs 
efJejepeceeve jnlee Lee~’’1 

ßeerceeB keâce&Ùeesefieveer LeeR~ efJeefJeOe keâce& keâjles ngÙes Yeer Jes 
keâce& mes Deefuehle LeeR~ Gvekesâ heeme yengle-mes heg®<e-ceefnuee 
Yeòeâ menÙeesieer Les, efkeâvleg Jes mJeÙeb yengle-mes keâeÙe& keâjleer LeeR~ 
mJeeceer iecYeerjevevo peer cenejepe efueKeles nQ – ‘‘ßeerceeB Deheves 
neLeeW keâece keâjvee hemevo keâjleer LeeR Deewj otmejeW keâes Jewmee 
keâjves keâes keâne keâjleer LeeR~ Skeâ DehejeÖ ceW yeÇÿeÛeejer ieeshesMe 
ves osKee efkeâ ceeB peÙejeceJeešer kesâ veÙes cekeâeve ceW veefueveer oeroer 
kesâ keâcejs ceW yew"keâj Oeerjs-Oeerjs Deeše ietBLe jner nQ~ Gme meceÙe 
JeneB veewkeâj-veewkeâjeveer, mesJekeâ-mesefJekeâe Deeefo keâer keâceer veneR 
Leer, efHeâj Yeer Gme yegÌ{ehes Deewj DemJemLe DeJemLee ceW ceeB keâes 
Flevee heefjßece keâjves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee Leer? yeÇÿeÛeejer ves 
ceve keâer yeele Keesuekeâj ceeB mes keâner, lees GvneWves Gòej efoÙee, 
‘‘yesše, keâece keâjvee ner DeÛÚe nw~’’ efHeâj kegâÚ osj Ûeghe jnkeâj 
iecYeerjlee mes keâne, ‘DeeMeerJee&o oes efkeâ efpeleves efove jntB, keâece 
keâjleer ner peeTB~’ ’’2 

keâeceejhegkegâj keâe keâce&ceÙe peerJeve – ßeerceeB kesâ 
keâeceejhegkegâj kesâ keâce&ceÙe peerJeve kesâ mecyevOe ceW mJeeceer 
iecYeerjevevo peer cenejepe efueKeles nQ – ‘‘DeeefÕeve ceeme ceW 
veJejeef$e kesâ meceÙe veJeceer kesâ efove ßeerjeceke=â<Ce kesâ ÙeneB Meerleuee 
ceelee keâer <ees[MeesheÛeej hetpee nesleer, Yeesie ueielee Deewj yeÇeÿeCe-
Yeespeve neslee~ ßeerceeB henues mes ner Deheves neLeeW ÛeeJeue yeveeleeR 
Deewj DevÙeevÙe meeceef«eÙeeB meb«en keâj jKeleer LeeR~ Jes jmeesF& Yeer 
hekeâeleeR~ hejesmeles meceÙe Jes Meeryet oeoe mes keânleeR, ‘‘Meeryet, let 
heòeue efyeÚekeâj peue Deewj vecekeâ os, ceQ meyekeâes Yeele hejesmeleer 
ntB~’’ meeiej keâer ceeB keânleer nw, ‘‘Gvekeâe ceevees ue#ceer keâe Yeb[ej 
Lee~ efkeâmeer Ûeerpe keâer keâceer veneR nesleer Leer, pees yeÛelee Gmes 
meeJeOeeveer mes jKe osleer LeeR~ otmejs efove nceueesieeW keâes yegueekeâj 
yeÌ[s Øesce mes efKeueeleer LeeR~’’ Fve GlmeJeeW kesâ efmeJee Jes owefvekeâ 
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efomecyej10 

DeefleefLe-mesJee Yeer keâjleer LeeR~ efkeâmeer Yeer DeYÙeeiele keâes Jes Deheves 
ojJeepes mes veneR ueewšeleer LeeR~’’3  

oef#eCesÕej ceW ßeerceeB keâer efoveÛeÙee& – ßeerceeB peye oef#eCesÕej 
ceW veewyeleKeeves ceW jnleer LeeR, leye Gvekeâer efoveÛeÙee& kesâ mecyevOe ceW 
Ùeesieerve-ceeB Fme Øekeâej yeleeleer nQ – ‘‘ßeerceeB Ûeej yepes Øeele:keâeue 
MeewÛe-mveeveeefo keâj OÙeeve ceW yew"leeR, keäÙeeWefkeâ OÙeeve keâjves keâer 
"ekegâj keâer Dee%ee Leer~ Fmekesâ he§eeled DevÙe keâeÙeeX keâes hetje keâj 
Jes hetpee kesâ efueS yew"leeR~ hetpee, OÙeeve Deewj pehe ceW ueieYeie 
[sÌ{ Iebše meceÙe ueielee Lee~ Fmekesâ he§eeled meerÌ{er kesâ veerÛes jmeesF& 
hekeâeves kesâ efueS yew"leeR~ jmeesF& nes peeves hej efpeme efove DeJemej 
efceuelee, Gme efove Deheves neLeeW mes "ekegâj keâes mveeve kesâ efueS 
lesue ceeefueMe keâj osleeR~ meeÌ{s ome, iÙeejn yepes kesâ Yeerlej "ekegâj 
Yeespeve keâjles Les~ peye Jes mveeve keâjves peeles, leye ßeerceeB peuoer 
Gvekesâ efueS heeve "erkeâ keâjleeR Deewj OÙeeve jKeleeR efkeâ Jes mveeve 
keâjkesâ ueewšs Ùee veneR~ Gvekesâ Deheves keâcejs ceW ueewšles ner ceeB 
JeneB heerves keâe peue jKe osleeR; Gmekesâ Ghejevle Leeueer hejesmekeâj 
meeceves ueekeâj jKe osleeR~ peye "ekegâj Yeespeve keâjves ueieles, leye 
ßeerceeB Gvemes Deveskeâ Øekeâej keâer yeeleW keâjleeR, efpememes Yeespeve keâjles 
meceÙe YeeJemeceeefOe GheefmLele nes Gvekesâ Yeespeve ceW yeeOee ve [eues~ 
Dekesâues ßeerceeB ner Yeespeve keâjles meceÙe "ekegâj keâer YeeJemeceeefOe keâes 
jeskeâ mekeâleer LeeR; otmejs efkeâmeer mes Ùen mecYeJe veneR Lee~ "ekegâj 
kesâ Yeespeve keâjves kesâ he§eeled ßeerceeB Deheves cegBn ceW LeesÌ[e kegâÚ 
[euekeâj heeveer heer uesleeR~ efHeâj heeve ueieeves yew"leeR~ heeve ueie 
peeves hej iegveiegveekeâj ieeleeR, yeÌ[er meeJeOeeveer mes, leeefkeâ keâesF& megve 
ve ues~ Fmekesâ yeeo peye efceue keâe Skeâ yepes keâe YeeWhet yepelee, 
leye ßeerceeB Keeves keâes yew"leeR Fme Øekeâej [sÌ{ Ùee oes yepes kesâ hetJe& 
keâYeer Gvekeâe Yeespeve veneR neslee Lee~ Yeespeveeshejevle veececee$e kesâ 
efueS efJeßeece keâjleeR Deewj leerve yepes kesâ ueieYeie meerÌ{er keâer Oethe 
ceW Deheves kesâMe megKeeleeR~ efHeâj jKes ngS heeveer mes peje neLe-cegBn 
Oees uesleeR~ mevOÙee nesves hej efoÙee-yeòeer peuee Deewj osJeleeDeeW 
keâes Oethe-yeòeer os Jes OÙeeve ceW yew" peeleeR~ Fmekesâ he§eeled jele 
keâe Yeespeve yeveeleeR~ meyekeâes efKeuee-efheueekeâj leye mJeÙeb Yeespeve 
keâjleeR, Gmekesâ yeeo meesves kesâ efueS peeleeR~’’4  

peÙejeceJeešer ceW ßeerceeB keâer efoveÛeÙee& – peye ßeerceeB 
peÙejeceJeešer ceW jnleer LeeR, leye Gvekeâer lelkeâeueerve efoveÛeÙee& 
Yeer yeÌ[er JÙemle Leer~ mJeeceer iecYeerjevevo peer cenejepe ßeerceeB kesâ 
peÙejeceJeešer kesâ keâeÙeeX keâe efJeJejCe Øemlegle keâjles nQ – ‘‘ceeB 
kesâ keâece-keâepe keâe Devle ve Lee~ peÙejeceJeešer ceW YeòeâeW keâer 

osKe-Yeeue keâjvee, meyesjs oes Iebšs lekeâ lejkeâejer keâešvee, Yeb[ej 
Iej mes meeceeve efvekeâeue osvee, hetpee keâe DeeÙeespeve keâjvee, 
mJeÙeb hetpee keâjvee, hetpee kesâ yeeo Øemeeo yeeBšvee, keâce-mes-keâce 
meew yeerÌ[s heeve ueieevee, Meece keâes Deheves neLeeW Deeše ietBLekeâj 
jesšer, hetjer Deeefo yeveevee, otOe DeeQšvee, ueeuešsve meeHeâ keâjvee, 
Deeefo keâece Jes mJeÙeb Øesce kesâ meeLe ueieeleej keâjleer LeeR~ Iej 
ceW DevÙe ueesieeW kesâ jnves hej Yeer ueielee Lee, pewmes meYeer keâece 
ßeerceeB kesâ ner neW~’’5 

JÙemle efoveÛeÙee& ceW Yeer Skeâ ueeKe pehe – Deye lekeâ 
nceueesieeW ves ßeerceeB kesâ efJeefYeVe mLeeveeW keâer JÙemle efoveÛeÙee& 
keâe DeJeueeskeâve efkeâÙee nw~ Deye nce osKeWies efkeâ efkeâme Øekeâej 
Fleveer JÙemlelee ceW Yeer Jes Deeveefvole Deewj ØeHegâefuuele jnles 
ngÙes Øeefleefove Skeâ ueeKe pehe keâjleer LeeR~ ßeerceeB meejoe osJeer 
kesâ Ûeefj$ekeâej efueKeles nQ – ‘‘Øeefleefove jele keâes ßeerceeB leerve 
yepes G"keâj veewyeleKeeves kesâ heef§ece kesâ yejeceos ceW oef#eCe Deesj 
cegKe keâjkesâ OÙeeve keâjleer LeeR~ FmeceW keâesF& JÙeefle›eâce veneR neslee 
Lee~... Gvekeâer pehe keâer mebKÙee Yeer yengle DeefOekeâ Leer~ Skeâ 
efove GvneWves Deheveer Yeleerpeer veefueveer mes yeeleÛeerle ceW keâne, ‘ceQ 
lesjer DeJemLee ceW efkeâleves keâece keâjleer Leer ! ... Jen meye keâjleer 
ngF& Yeer efvelÙe Skeâ ueeKe pehe keâjleer Leer~’... Fme pehe-OÙeeve 
kesâ meeLe Gvekesâ ceve ceW efvejvlej ØeeLe&vee Ûeueleer jnleer~ jeef$e 
ceW peye Ûevõcee G"lee, leye iebiee kesâ efmLej peue ceW Gmekeâe 
Øeefleefyecye osKekeâj Jes mepeue veÙeve YeieJeeve mes ØeeLe&vee keâjleeR, 
‘‘Ûevõcee ceW Yeer keâuebkeâ nw, cesjs ceve ceW keâesF& oeie ve jns~’’6 

ßeerceeB keânleer LeeR efkeâ heefjßece keâjvee ÛeeefnÙes, keäÙee efyevee 
heefjßece kesâ kegâÚ neslee nw? meebmeeefjkeâ keâeÙeeX kesâ yeerÛe Yeer kegâÚ 
meceÙe efvekeâeuevee ÛeeefnÙes~ Dejer ! ceQ Deheveer yeele keäÙee yeleeTB? 
ceQ Gme meceÙe oef#eCesÕej ceW jele kesâ leerve yepes G"keâj pehe 
keâjves yew"leer Leer~...’’7 Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ Fme JÙemle 
efoveÛeÙee& ceW Yeer ßeerceeB YeieJeVeece-pehe Deewj ØeeLe&vee keâjleer jnleer 
LeeR~ Dele: ßeerceeB keâer Ùen efoveÛeÙee& Deepe kesâ JÙemle peerJeve ceW 
Yeer meoe F&Õej-veece-pehe Deewj ØeeLe&vee keâjves keâer ØesjCee osleer nw~ 
keâesF& Yeer JÙeefòeâ DeeOegefvekeâ keâce&ØeJeCe JÙemle peerJeve ceW Yeer Fmekeâe 
Devegheeueve keâj Deheves peerJeve ceW YeieJeled meeefVeOÙe keâe DevegYeJe 
keâj Meeefvle Deewj Deevevo Øeehle keâj mekeâlee nw~ mmm

mevoYe& «evLe – 1. ßeerceeB meejoe osJeer, he=. 201 2. Jener, 
he=.362 3. ßeerceeB meejoe, he=.130 4. Jener, he=. 67 5. Jener,363 
6 Deewj 7. ßeerceeB meejoe osJeer, he=. 94 
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Meefòeâ¤efheCeer ceele=¤efheCeer ßeerceeB meejoe     
mJeeceer hej¤heevevo, peÙejeceJeešer  

YeejleJe<e& ceW veejer keâes hetCe& ceÙee&oe kesâ meeLe ve kesâJeue 
meeceeefpekeâ peerJeve ceW mLeeve efceuelee jne, Jejved Oeee|cekeâ peerJeve 
ceW Yeer cene|<e, ieg® Deeefo GheeefOeÙeeW mes efJeYetef<ele efkeâÙee peelee 
jne nw~ YeejleerÙe veejer kesâ DeeOÙeeeflcekeâ SsÕeÙe& keâer Oeeje Jewefokeâ 
keâeue mes ner ØeJeeefnle nes jner nw, Yeues ner Fme Deefle oerIe& 
meceÙeevlejeue kesâ oewjeve YeejleJe<e& ceW nj Øekeâej kesâ GlLeeve-
heleve keâe keâeue Ûeuelee jne nes~ efJeMes<e keâjkesâ DeeOÙeeeflcekeâ 
peerJeve keâer hejekeâe‰e keâes Øeehle keâjves Jeeueer cenerÙemeer veeefjÙeeW 
keâe je°^erÙe Âef°-hešue hej Deeieceve meJe&oe ner neslee jne nw~ 
cew$esÙeer, ieeieea, ueesheecegõe Deeefo Jewefokeâ Ùegie kesâ veece hegve: 
GVeermeJeeR Meleeyoer ceW nceejs Oece&, mebmke=âefle kesâ hegve®lLeeve kesâ  
meceÙe mes yengle peveefØeÙe nes ieS nQ~ ceOÙeÙegieerve keâeue kesâ 
efJe<CegefØeÙee Deewj ceerje yeeF& meJe&peve efJeefole nQ ner~ hejvleg veece 
keâer ueeskeâefØeÙelee DeLeJee ceneheg®<eeW keâe iegCeieeve lekeâ ner Ùeefo 
hegve®lLeeve keâe ue#Ùe jKeles nQ, lees Ùen mJeerkeâej keâjvee heÌ[siee 
efkeâ nce leeceefmekeâlee mes «emle nQ SJeb 
Deheves DeeoMe& keâes peerJeve ceW Deheveeves 
keâe ØeÙeeme keâjvee veneR Ûeenles nQ~

Jele&ceeve uesKe Fefleneme keâer keâneveer 
keâer hegvejeJe=efòe keâjvee veneR nw~ kesâJeue 
Flevee ner keânvee keâeHeâer nw efkeâ De"ejnJeeR 
Meleeyoer kesâ ceOÙe mes ner hegve®lLeeve keâer 
henue DeejcYe nes ieÙeer Leer~ Fefleneme 
Gve leceece ØeÙeemeeW keâe mee#eer nw, 
efpemes nceejs meceepe ves DeheveeÙee Deewj 
DeveJejle efJeosMeer Dee›eâceCeeW Deewj 
Deevleefjkeâ keâefceÙeeW kesâ yeeJepeto nceejer 
ceneve meYÙelee keâer OeejeJeeefnkeâlee keâes 
meBpeeskeâj jKee~ mebkeâš mes Yejs ngS oerIe& 
meceÙeevlejeue keâer KeeF& keâes ve kesâJeue 
heešves keâer DeeJeMÙekeâlee Leer, Jejved Fme ce=leØeeÙe YeejleerÙe 
meceepe ceW Meefòeâ-mebÛeej keâjvee Yeer Deefle DeeJeMÙekeâ nes ieÙee 

Lee, efpememes efkeâ Jen hegve: DeeefMe‰, õef{‰, yeefue‰ neskeâj 
efJeÕeeÛeeÙe& nes mekesâ~ meeLe-ner-meeLe Ùen DeeJeMÙekeâlee Leer efkeâ 
efJeÕe kesâ mece#e meveeleve Oece& Deewj Gmemes peefvele mebmke=âefle 
keâes efJeÕe keâuÙeeCe kesâ efueS DeeoMe& kesâ ¤he ceW Øemlegle keâj 
mekesâ~ meJeexheefj DeeJeMÙekeâ Lee DeeIeele-ØeefleIeele mes pepe&efjle 
efnvot meceepe ceW Meefòeâ-mebÛeej keâjves keâer~ YeejleJe<e& keâer Ùen 
efJeMes<elee nw efkeâ ØelÙeskeâ hegve®lLeeve keâe GòejoeefÙelJe mJeÙeb 
F&Õej ves DeJeleefjle neskeâj efueÙee nw~ Fmekesâ DeueeJee meceÙe-
meceÙe hej efmeæheg®<eeW Deewj DemeeOeejCe iegCe SJeb MeefòeâmecheVe 
JÙeefòeâÙeeW ves Yeer nceejs Oece& SJeb mebmke=âefle ceW efJeefÛe$elee Deewj 
meewvoÙe& keâer Je=efæ keâjles ngS nceejs meceepe keâes ØesjCee oer SJeb 
Fmekeâer OeejeJeeefnkeâlee keâes yeveeS jKeves ceW meneÙekeâ ngS~ efpeme 
Øekeâej Skeâ meeOeejCe efMeuee hej veoer kesâ yeneJe ceW DeveJejle 
efJeefYeVe efoMeeDeeW mes DeeIeele ueieves hej Mevew:-Mevew: efMeJeeEueie 
keâe ¤he ueslee nw, Gmeer Øekeâej nceeje JÙeefòeâlJe Yeer peerJeve kesâ 

DemebKÙe DevegYeJeeW mes ¤heevleefjle Deewj 
heefjceeefpe&le neslee ngDee Deheves Jele&ceeve 
meceÙe kesâ Deveg¤he meHeâue peerJeve peerves 
ceW me#ece neslee nw~ Ùen mJeeYeeefJekeâ ner 
nw efkeâ meeOeejCe ceveg<Ùe Fme PebPeeJeele 
ceW heÌ[keâj hejmhej oes<eejesheCe, keâuen 
PeieÌ[s Deeefo kesâ cekeâÌ[peeue ceW GuePe 
peelee nw, hejvleg efHeâj Deelce-cebLeve keâj 
Skeâ veJeerve ¤he OeejCekeâj DeeOegefvekeâlee 
keâe GòejeefOekeâejer Yeer yevelee nw~ Fme 
Øekeâej Gmekeâe veJeerve JÙeefòeâlJe SJeb 
peerJeveMewueer DeewjeW kesâ efueS ØesjCee keâe 
œeesle Deewj heLe-ØeoMe&keâ yevelee nw~ 
ÛetBefkeâ JÙeefòeâ ner meceepe keâer FkeâeF& 
nw, Dele: meceepe Yeer JÙeefòeâ kesâ meeLe-

meeLe meeceeefpekeâ peerJeve kesâ DevegYeJeeW keâes menlee-mecesšlee ngDee 
Øeemebefiekeâ SJeb ØeieefleMeerue yevee jnlee nw~

ßeerceeB mee
joe osJee

r 

peÙevleer efJ
eMes<e
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hejvleg F&Õej kesâ DeJeleej keâes Fme Øeef›eâÙee mes iegpejvee veneR 
heÌ[lee nw~ Jejved yeeuÙeeJemLee mes ner Jes ceeveJe peeefle keâes efMe#ee 
osles jnles nQ~ Gvekesâ ØelÙeskeâ keâeÙe& keâe otjieeceer DeLe& neslee nw~ 
DeJeleej heg®<e keâe mechetCe& peerJeve mJeeYeeefJekeâ ¤he mes efMe#eeØeo  
neslee nw~ veJeefvecee&Ce kesâ efueS meceÙe, heefjefmLeefle Deeefo kesâ 
Deveg¤he DeJeleejheg®<e efpeve hejchejeDeeW keâer Meg®Deele keâjles 
nQ, Jes Gvekeâer Meefòeâ mes MeefòeâMeeueer neskeâj peveceeveme ceW megotj 
Øemeejer ØeYeeJe GlheVe keâjleer nQ, pewmee efkeâ DevÙe DeJeleejeW kesâ 
ØeYeeJe mes nce heeles nQ~ Jele&ceeve ceW ßeerjeceke=â<Ce-ueeruee keâes 
ØeejcYe ngS ueieYeie 180 Je<e& ngS nQ Deewj Fmekeâe JewefÕekeâ 
mlej hej ØeYeeJe efveef§ele ¤he mes mhe° nesves ueiee nw~ Fme yeej 
keâer DeJeveefle mecYeJele: efheÚues meYeer DeJeveefleÙeeW keâer leguevee 
ceW DeefOekeâ ner nesves kesâ keâejCe Gmekesâ GheÛeej keâer JÙeJemLee 
Yeer Gmeer Devegheele ceW nesvee DeeJeMÙekeâ Lee~ ngDee Yeer Ssmee ner~ 
ßeerjeceke=â<Ce kesâ osneJemeeve kesâ he§eeled ßeerceeB meejoe osJeer SJeb 
mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ DeueeJee, Gvekesâ ueerueehee<e&oeW ves ueieYeie 
heeBÛe oMekeâeW lekeâ nce meYeer kesâ yeerÛe jnkeâj YeejleerÙe meceepe 
kesâ iegCe-oes<eeW keâe mener-mener Deekeâueve keâj, Gmekesâ Fefleneme, 
Oece& Deewj mebmke=âefle kesâ meej SJeb YeeJeeLe& keâes mecePekeâj nceejs 
mece#e jKee~ Skeâ veÙeer hejcheje ØeejcYe keâer, pees Deleerle SJeb 
YeefJe<Ùe keâes Deheves ceW mecesšs ngS Lee~ hejvleg ‘Oece&mÙe iueeefve’ 
keâer ÛejceeJemLee ceW ueieYeie cete|Úle ngS YeejleJeeefmeÙeeW keâes nj 
Âef° mes ÙeesiÙe yeveeves kesâ efueS meyemes cetueYetle DeeJeMÙekeâlee 
Leer ‘Meefòeâ’ keâer~ ßeerjeceke=â<Ce osJe ves Deheveer Meefòeâ keâer cetle&¤he 
ßeerceeB meejoe osJeer keâes Fme ceneve keâeÙe& kesâ GösMÙe SJeb cenòee 
keâes mhe° keâjves SJeb FmeceW Meefòeâ mebÛeej keâjves nsleg nceejs ceOÙe 
oerIe& 34 Je<e& lekeâ jKee~

ßeerceeB meejoe osJeer keâe heefjÛeÙe ßeerjeceke=â<Ce osJe ves ner 
meyekesâ mece#e jKee, DevÙeLee DeejefcYekeâ DeJemLee ceW peye ßeerceeB 
oef#eCesÕej ceW "ekegâjpeer keâer mesJee ceW jn jner LeeR, Gme meceÙe 
Gvekeâer meeOeejCe efoveÛeÙee& osKekeâj Gvekesâ meÛÛes mJe¤he keâe 
Devegceeve ueieevee leefvekeâ Yeer mecYeJe ve Lee~ ßeerjeceke=â<Ce osJe 
ves Deheves efMe<Ùe mJeeceer efMeJeevevo keâes keâne Lee – ‘Ùes pees 
ceefvoj keâer ceeB (YeJeleeefjCeer osJeer) Deewj venyele keâer ceeB (ßeerceeB) 
DeYeso nQ~’ Skeâ DevÙe efove peye ßeerceeB ves "ekegâj mes ØeMve 
efkeâÙee – ‘ceQ legcnejer keâewve ntB~’ menpe YeeJe mes "ekegâj ves Gòej 
efoÙee – ‘legce cesjer ceeB DeevevoceÙeer nes~’ "ekegâj oef#eCesÕej ceW 
DeeS ngS YeòeâeW, efMe<ÙeeW Deeefo keâes ßeerceeB kesâ mJe¤he kesâ yeejs 

ceW yeleeles jnles Les~ Skeâ yeej Ùeesefieve ceeB keâes "ekegâj ves keâne 
Lee – ‘Gmes (ßeerceeB keâes) Deewj Fmes Skeâ peevevee~’’ ßeerjeceke=â<Ce 
osJe peye keâeMeerhegj GÅeeveJeešer ceW DemJemLe DeJemLee ceW jn jns 
Les, Ùeesefieve ceeB keâes Je=voeJeve lehemÙee kesâ efueS peeves keâer FÛÚe 
ngF&~ ßeerjeceke=â<Ce keâes Deheveer FÛÚe JÙeòeâ keâjves hej "ekegâj jepeer 
ngS, hejvleg meeLe-ner-meeLe yeesues efkeâ ßeerceeB mes Yeer hetÚ ues~ 
ßeerceeB leYeer yeesue G"eR, pees keânvee Lee, legceves keân ner efoÙee~ 
hejvleg "ekegâj ves efHeâj Yeer Ùeesefieve ceeB mes keâne, ‘Gmes mencele 
keâje keâj peevee, legcneje meye nes peeSiee~’ ßeerogiee&mehleMeleer 
ceW nw – mew<ee ØemeVee Jejoe ve=Ceeb YeJeefle cegòeâÙes~ (1/56) 
DeLee&led Jes ØemeVe nesves hej ceveg<ÙeeW keâes cegefòeâ kesâ efueS Jejoeve 
osleer nQ~ Ùen Yeer osKee ieÙee Lee efkeâ peye ßeerceeB "ekegâj kesâ 
efueS Yeespeve ueskeâj Gvekesâ keâcejs ceW ØeJesMe keâjleeR, lees "ekegâj 
‘ceeB yeÇÿeceÙeer’ keânkeâj G" KeÌ[s nesles~ DeeefoMebkeâjeÛeeÙe& Éeje 
efueefKele osJÙeehejeOe#eceehevemlees$e mes Yeer ßeerceeB kesâ DeeefJeYee&Je 
keâe cenòJe mhe° neslee nw~ ÙeLee –

efÛeleeYemceeueshees iejueceMeveb efokedâhešOejes 
	 pešeOeejer keâC"s Yegpeieheeflenejer heMegheefle:~
keâheeueer YetlesMees Yepeefle peieoerMewkeâheoJeeR 

	 YeJeeefve lJelheeefCe«enCeheefjheešerHeâueefceoced~~7~~

DeLee&led efJe<eYeespeer, MceMeeveYemce mes Yetef<ele, efoiecyej, 
pešeOeejer, kebâ" ceW mehe&ceeuee henves ngS, keâheeueer, Yetleheefle, 
heMegheefle ves Yeer pees DeefÉleerÙe peieoerÕejlJe Øeehle efkeâÙee nw, 
ns YeJeeefve, Jen Deehemes heeefCe«enCe¤heer vewhegCÙe kesâ keâejCe ner 
ngDee nw~

Skeâ Yeòeâ kesâ hetÚs ØeMve – ‘"ekegâj Ùeefo mJeÙeb YeieJeeve nQ, 
leye Deehe keâewve nQ’ keâe Gòej osves ceW #eCecee$e Yeer ve ¤keâkeâj 
ßeerceeB yeesueeR, ‘ceQ Yeer YeieJeleer ntB~’ Fmeer Øekeâej "ekegâj kesâ Yeleerpes 
efMeJeueeue kesâ meeLe Skeâ efove keâeceejhegkegâj mes peÙejeceJeešer 
ueewšles meceÙe peye Gmeves n" efkeâÙee, lees ßeerceeB ves Devle ceW keân 
ner efoÙee – ueesie keânles nQ keâeueer~ efMeJeueeue ves keâne, keâeueer 
nes lees, "erkeâ~ ßeerceeB ves keâne, neB~ Deheves JeemleefJekeâ mJe¤he 
kesâ yeejs ceW keâYeer-keâYeer ßeerceeB keân osleer LeeR~ Gvekeâes owefvekeâ 
peerJeve ceW Iej kesâ meeOeejCe keâece-keâepe ceW JÙemle leLee jeOeg 
kesâ efueS efÛeefvlele osKekeâj peye efkeâmeer ves hetÚe, ‘ceeB osKe jne 
ntB Deehe Ieesj ceeÙee ceW yeæ nQ~’ meeLe-ner-meeLe mJeerkeâej keâjles 
ngS Deewj Dehevee heefjÛeÙe osles ngS ßeerceeB ves keâne, ‘keäÙee keâ¤B, 
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ceeB, ceQ mJeÙeb ner ceeÙee ntB~’ Fme Øekeâej Ghejesòeâ keâLeeshekeâLeveeW 
mes Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& kesâ efueKes Mueeskeâ keâe DeLe& mhe° nes peelee 
nw~ ßeerceeB keâer Meefòeâ keâe DeeYeeme Gvekesâ oef#eCesÕej ceW efveJeeme 
keâjles meceÙe ner efceuevee DeejcYe nes ieÙee Lee~ Skeâ efove peye 
"ekegâj ves Gvemes mJeeceer Øesceevevo keâes DeefOekeâ Yeespeve osves hej 
keâne efkeâ Ssmee keâjves hej mJeeceer Øesceevevo keâes jele ceW DeefOekeâ 
veeRo DeeÙesieer, lees meeOeve-Yepeve kewâmes nesiee~ Fmekesâ Gòej ceW 
ßeerceeB ves keâne, Gmekesâ oes jesšer DeefOekeâ Keeves hej legce Flevee 
keäÙeeW meesÛeles nes~ GveueesieeW keâe YeefJe<Ùe ceQ osKetBieer~ legce GveueesieeW 
kesâ Yeespeve kesâ yeejs ceW Flevee keäÙeeW yeesueles nes~’ "ekegâj ves Meevle 
YeeJe mes mJeerkeâej keâj efueÙee~ 

‘hetpeveerÙee ßeerceeB kesâ heoefÛevn ùoÙe ceW OeejCe keâjkesâ Ùecehegjer 
peeves hej yesÛeeje Jen Yeer Deelebkeâ mes Yeeie peeSiee, Ùeeo jKevee~ 
mJeeceer yeÇÿeevevo cenejepe kesâ Éeje ßeerceeB kesâ heeme oer#ee kesâ 
efueÙes peÙejeceyeešer Yespes ieS DelÙevle efJe<eÙeemeòeâ leerve YeòeâeW 
keâer oer#ee kesâ yeejs ceW mJeeceer ieewjerMeevevo ves JeneB mes ueewškeâj 
peye cenejepe keâes ßeerceeB keâer keâner yeele (cesjer mebleeveeW ves JeneB 
mes Devlele: Ssmeer Ûeerpe Yespeer) megveeF&, lees megvekeâj mJeeceer 
yeÇÿeevevo peer mleefcYele jn ieS~ mJeeceer Øesceevevo cenejepe 
kegâÚ meceÙe yeeo yeesues, OevÙe ceeB, Ùeefo Jes Jen efJe<e ve «enCe 
keâjleeR, lees nceueesie peue ieS nesles~’ Ùen yeesuekeâj ceeB keâes 
yeej-yeej ØeCeece keâjves ueies~ 

Meefòeâ keâer DeefYeJÙeefòeâ ceeOegÙe&, oÙee, cecelee, keâ®Cee Deeefo 
YeeJeeW kesâ ¤he ceW Yeer nesleer nw~ ßeerceeB kesâ meeLe Yeer Gvekesâ peerJeve 
ceW DeefOekeâlej Ssmee ner ngDee~ keäÙee Ùen ßeerogiee&mehleMeleer kesâ 
‘meewcÙee meewcÙelejeMes<emeewcÙesYÙemlJeeflemegvojer’ Deveg¤he ner 
Lee? Fme yeej keâer DeJeleejueeruee keâer efJeMes<elee Ùen nw efkeâ 
ßeerjeceke=â<Ce osJe Deewj Gvekeâer menOee|ceCeer ßeerceeB meejoe osJeer 
keâe peerJeve meeOeejCe pevemeceepe kesâ meeLe mechetCe& ¤he mes 
DeefleefJeveÙe, mvesnYeeJe mes mebueie> nesvee~ nce meYeer keâes meevlJevee 
osles ngS GvneWves DeYeÙeJeeCeer Yeer oer nw~ GvneWves keâne Lee – ceQ 
lees ntB, cesjs jnles YeÙe keäÙeeW? Deewj Yeer keâne Lee, ceQ meppeve 
keâer Yeer ceeB ntB Deewj ogpe&ve keâer Yeer~’ Ùener nceejs efueS meyemes 
yeÌ[e meneje nw~ Gvekesâ JeelmeuÙe-YeeJe ceW meYeer mecee peeles nQ~

ceeB keâer mvesn ÚeÙee ceW ceveg<Ùe keâe yeewefækeâ Deewj ceeveefmekeâ 
efJekeâeme meblegefuele ¤he mes neslee nw~ ceeveJe peeefle kesâ hetCe& ¤he 
mes heleve kesâ efueS efpeleves Øekeâej kesâ keâejCe mecYeJe nes mekeâles nQ, 

Jes meYeer YeejleerÙe meceepe kesâ Thej keâF& MeleeefyoÙeeW mes DeeIeele 
keâjles jns~ hejvleg Demeerce menveMeefòeâ kesâ DeeJejCe kesâ Yeerlej 
nceejer mebmke=âefle kesâ yeerpe megjef#ele jn ieS~ ceele=lJe YeeJe kesâ 
ØeYeeJe mes heg° nes hegve: ØemHegâefšle SJeb efJekeâefmele neskeâj meJeeËÁ 
megvoj yeveeves keâe keâeÙe& pees ßeerjeceke=â<Ce osJe ves ØeejcYe efkeâÙee 
Lee, Gmekeâer hetCe&lee keâer Øeeefhle kesâ efueS GvneWves ßeerceeB keâes Ùen 
GòejoeefÙelJe meeQhee Lee~ keâeMeerhegj ceW Skeâ efove ßeerjeceke=â<Ce ves 
kegâÚ efMekeâeÙele Yejs mJej ceW ßeerceeB mes keâne, ‘legce keäÙee kegâÚ Yeer 
veneR keâjesieer, (Deheveer Deesj mebkesâle keâjkesâ) Ùener meye keâjsiee?’ 
ßeerceeB ves Deheveer DemeceLe&lee keâer yeele meesÛeles ngS keâne, ‘ceQ 
lees veejer ntB, ceQ keäÙee keâj mekeâleer ntB?’ ßeerjeceke=â<Ce ves Gmeer 
#eCe Gòej efoÙee, ‘veneR, veneR, legcnW yengle kegâÚ keâjvee nesiee~’’ 
oef#eCesÕej ceW Yeer Skeâ yeej ßeerjeceke=â<Ce ves (Deheves Mejerj keâer 
Deesj mebkesâle keâjles ngS) ßeerceeB mes keâne Lee, ‘DeeefKej Fmeves 
keäÙee efkeâÙee nw? legcnW Fmemes yengle DeefOekeâ keâjvee nesiee~’’ 
ßeerjeceke=â<Ce memJej ieeÙee keâjles Les –
efkeâmemes keântB Gme oeefÙelJe keâes, efpemeves Iesje ÙeneB Deeves hej~
efpemekeâe oo& Jener peeves, otmejeW keâes Yeuee Gmekeâer keäÙee Keyej?
ßeerceeB kesâ Éeje oer ieÙeer efMe#ee keâer Skeâ efJeMes<elee Leer~ 

ßeerceeB keâer efMe#ee ceW keâYeer Yeer oeMe&efvekeâ peefšuelee veneR jner~ 
ncesMee mejue JeekeäÙeeW Deewj keâYeer-keâYeer kegâÚ MeyoeW ceW ner Gòej 
osleer LeeR~ hejvleg Gvekeâe peerJeve keâce&-ØeOeeve ner jne~ pewmeeefkeâ 
ßeerceodYeieJeodieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ – 

ÙeÅeoeÛejefle ßes‰mleòeosJeslejes peve:~ 
me ÙelØeceeCeb kegâ®les ueeskeâmleovegJele&les~~3.21~~

DeLee&led ßes‰ ceveg<Ùe pees-pees DeeÛejCe keâjlee nw, otmejs 
ceveg<Ùe Jewmee ner keâjles nQ~ Jen pees kegâÚ ØeceeCe keâj oslee nw, 
otmejs ceveg<Ùe Jewmee ner DeeÛejCe keâjles nQ~

yeÛeheve mes DeejcYe ßeerceeB kesâ keâce&yengue peerJeveOeeje keâe Jesie 
F&nueeruee meceehle nesves kesâ kegâÚ cenerves henues lekeâ keâYeer Yeer 
ØeMeefcele veneR ngDee~ henues Ssmee efkeâmeer DeJeleej ueeruee ceW nce 
veneR heeles nQ~ keâuekeâòee ceW YeòeâeW keâe leeBlee ueiee jnlee Deewj 
peÙejeceyeešer ceW leerve heerefÌ{ÙeeW kesâ DeelceerÙe-mJepeve, efpeveceW 
kegâÚ DemJeeYeeefJekeâ mJeYeeJeJeeues lees kegâÚ PeieÌ[eueg, osj jeef$e 
ceW uecyeer Ùee$ee keâj DeeS ngS YeòeâpeveeW kesâ efueS Yeespeve hekeâeves 
Deewj jesie«emle mJepeve Je YeòeâeW keâer nj Øekeâej mesJee FlÙeeefo 
ceW JÙemle jnleeR~ meJeexheefj, ÙeesiÙelee keâer Deesj OÙeeve ve oskeâj 

Meefòeâ¤efheCeer ceele=¤efheCeer ßeerceeB meejoe
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ØelÙeskeâ oer#eeØeeLeea keâes ceneceb$e Øeoevekeâj cegefòeâ keâe Éej Keesue 
osvee~ Ghejesòeâ Øekeâej kesâ ueesieeW kesâ yeerÛe, mecegõ keâer Tefce&ceeuee 
keâer YeeBefle DeveJejle keâce&ØeJeen ceW efmLeleØe%e jnles ngS ßeerceeB 
ves oerIe& Ún oMekeâ JÙeleerle efkeâÙes~ Fmemes Gòece GoenjCe keâer 
keäÙee nce Fme DeeOegefvekeâ Ùegie ceW keâuhevee Yeer keâj mekeâles nQ~

Fmekesâ DeueeJee ßeerceeB keâe ceele=mvesn mes efkeâÙee ieÙee JÙeJenej 
Gvekesâ oMe&veØeehle Yeòeâ SJeb Deye Gvekeâer peerJeveer keâes heÌ{vesJeeues 
YeòeâeW kesâ ceve hej Skeâ Deefceš Úehe ÚesÌ[ oslee nw~ peÙejeceyeešer 
ceW Ùeefo efkeâmeer keâes kegâÚ meeceeve ueeves kesâ efueS Yespee ieÙee, 
lees ceeB efyevee KeeÙes Gmekesâ ueewšves keâer Øeleer#ee keâjleeR, KeÌ[s 
neskeâj osKeleer jnleeR, Yeues ner efkeâleveer osj nes peeS~ Skeâ yeej 
peÙejeceyeešer ceW ßeerceeB kesâ pevceefove kesâ DeJemej hej YeòeâeW keâer 
FÛÚe ngF& efkeâ henues ceeB KeeSBieer lelhe§eeled yeekeâer meye ueesie~ 

ÙeÅeefhe ceeB ncesMee meyekeâes Yeespeve keâjekeâj ner mJeÙeb Keeleer 
LeeR, hejvleg Deepe efyevee Deeheefòe kesâ jepeer nes ieFË~ "ekegâj kesâ 
Yeesie kesâ Leeue mes meYeer õJÙe ceeB kesâ efueS Øemlegle keâjves hej 
GvneWves MeerIeÇ ner ÛeKee Deewj keâne, ‘mevleeveeW kesâ Keeves kesâ 
henues cesjs ieues kesâ veerÛes veneR Glejlee nw, MeerIeÇ ner meyekesâ efueS 
JÙeJemLee keâjes~’ meyekesâ yew" peeves hej Gvekeâe ceve Meevle ngDee 
Deewj mvesnhetJe&keâ mevleeveeW keâes Keeles ngS osKeves ueieeR~

mebvÙeemeer Deewj ie=nmLe efMe<ÙeeW kesâ Øeefle ßeerceeB keâe mvesn 
meceeve Jee|<ele neslee Lee~ peÙejeceyeešer ceW keâF& meewYeeiÙeMeeueer 
lÙeeieer-mebleeveeW keâes ßeerceeB ves mebvÙeeme-oer#ee oskeâj ke=âleeLe& Yeer 
efkeâÙee Lee~ yeesOeieÙee ceW yeewæce" keâer megKe-mece=efæ keâes osKekeâj 
ßeerceeB kesâ ceele=ùoÙe mes efvekeâue heÌ[er Ùen ØeeLe&vee – ‘‘"ekegâj, 
cesjer mebleeveeW keâes jnves keâe mLeeve veneR, Keeves keâe Yeer DeYeeJe nw 
Deewj Éej-Éej Yeškesâ jns nQ~ GveueesieeW kesâ efueS jnves keâer kegâÚ 
JÙeJemLee nesleer~’’ hetpeveerÙee Ùeesefieve ceeB ves mJeeceer meejosMeevevo 
peer mes keâne Lee, ‘pees kegâÚ ce" FlÙeeefo osKe jns nes, Ùen meye 
ceeB keâer ke=âhee mes ngDee nw~ peneB pees efoKe ieÙee (osJe-efJe«en) 
jes-jeskeâj efJeveleer keâer nw, "ekegâj ! cesjs yeÛÛeeW keâes efmej efÚheeves 
keâer LeesÌ[er-meer peien keâj oes, Gvekesâ Yeespeve keâer JÙeJemLee keâjes~’ 
ceeB keâer FÛÚe hetCe& ngF&~’ 1 ceF&, 1897 keâes yeuejece yemeg kesâ 
Iej ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ keâer mLeehevee kesâ efueS keâer ieF& yew"keâ ceW 
mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Deheves JeòeâJÙe ceW keâne Lee ‘Deepe nceeje 
Ùen pees mebIe yeveves pee jne nw, Jes (ßeerceeB) Gmekeâer jef#ekeâe, 
heeuevekeâeefjCeer nceejer mebIepeveveer nQ~’

ßeerceeB keâe ceele=lJe meerceenerve Lee, Ùen meJe&peve efJeefole 
nw~ Gvekeâe yeÛeheve mes ner Deheves YeeFÙeeW keâer osKeYeeue SJeb 
metKee«emle «eeceJeeefmeÙeeW keâes efKeÛeÌ[er efKeueeles Jeòeâ hebKee 
Peuevee, ceele=lJe-Øesce mes hetCe& Lee~ Skeâ Yeòeâ-ÙegJekeâ ves Skeâ 
efove ßeerceeB kesâ heeme Deekeâj keâne, ‘meÛecegÛe ceQves Fleves DehejeOe 
efkeâS nQ efkeâ legcnW yeesue Yeer veneR hee jne ntB~’’ ßeerceeB ves Gmekesâ 
ceeLes hej mvesn mes neLe Hesâjles ngS keâne, ‘‘ceeB kesâ heeme mebleeve 
mebleeve ner nesleer nw~’’ ßeerceeB kesâ Deueewefkeâkeâ Øesce keâer Meerleue 
Jeeefj mes DeJeieenve keâj Yeefieveer efveJesefolee ves meeje peerJeve 
Yeejle kesâ ÛenBgcegKeer efJekeâeme kesâ efueS Glmeie& keâj efoÙee Lee~ 
Deveefievele GoenjCe efoS pee mekeâles nQ~ ßeerceeB kesâ Meyokeâes<e 
ceW mJeosMe-efJeosMe, Me$eg-efce$e pewmes Meyo veneR Les~ mece«e efJeÕe 
ner Gvekeâe ‘Dehevee’ Lee~ ÙeneB lekeâ efkeâ Gvekeâe ieg®YeeJe Yeer 
Skeâ mvesnceÙeer peveveer kesâ JeelmeuÙe-Øesce mes DeesleØeesle Lee~ 
efJe<Ceghegj jsueJes mšsMeve hej peye kegâueer ves Deekeâj ßeerceeB keâes 
ØeCeece efkeâÙee Deewj Yeefòeâ-YeeJe mes keâne, ‘let cesjer peevekeâer nw, 
legPes ceQ efkeâleves efoveeW mes Keespe jne Lee~ Fleves efoveeW let keâneB 
Leer?’ keânkeâj ieodieod kebâ" mes jesves ueiee~ ßeerceeB kesâ keânves hej 
peye Gmeves Gvekesâ hewjeW hej Skeâ Hetâue ueekeâj Dehe&Ce efkeâÙee, lees 
ßeerceeB ves JeneR Gmes oer#ee oer~ ÙeneB OÙeeve osvesJeeueer yeele Ùen 
nw efkeâ oer#eeLeea keâer ÙeesiÙelee keâer efkeâmeer Yeer Øekeâej mes efJeJesÛevee 
efkeâÙes efyevee ner Gmeer #eCe cenecev$e mes oeref#ele keâj efMe<Ùe kesâ 
¤he ceW «enCe keâj uesvee, ceeB keâe Deheveer mebleeve kesâ Øeefle menpe 
Øesce kesâ Deefleefjòeâ Deewj keäÙee nes mekeâlee nw ! meÛecegÛe Gvekeâe 
ieg®YeeJe Yeer ceele=lJe mes hetCe& Lee~

mJeeceer meejoevevo peer ves (Yeejle ceW Meefòeâhetpee) efueKee 
nw, ‘‘ÛewlevÙe kesâ meeLe Meefòeâ kesâ efvelÙe efceueve keâes osKekeâj ner, 
MeefòeâmecheVe heoeLe& efJeMes<e ceW leLee mecemle peiele ceW YeejleJe<e& 
kesâ $e+ef<eÙeeW ves MeJe¤heer efMeJe hej ve=lÙe keâjleer ngF& Meefòeâ 
keâer DeejeOevee keâer Leer~ heLe ØeoMe&keâ ieg® ceW, peieefÉceesefnveer 
veejer¤he ceW, efJeÅee, #ecee, Meeefvle, ceesn, efveõe, Yeüeefvle Deeefo 
meeefòJekeâ SJeb leeceefmekeâ iegCeeW ceW Gmeer DeefÉleerÙee, JejeYeÙekeâje, 
cegC[ceeefueveer osJeer keâe DeeefJeYee&Je-oMe&ve ßeæe kesâ meeLe Gvekeâer 
DeejeOevee keâjkesâ Jes ke=âleeLe& ngS Les Deewj ceeveJecee$e keâes Gmeer heLe 
hej Ûeuekeâj ke=âleke=âlÙe nesves keâer GvneWves efMe#ee oer Leer~’’ mJeeceer 
efJeJeskeâevevo peer ves Goeòe keâC" mes Fme lejn nceeje Dee£eve 
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melÙeJeeoer ner veneR, melÙe ceW Øeefleef‰le Yeer neW    
mJeeceer melÙe¤heevevo 

hetJe& meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj 

Yeer<ce osJe Fleves yeÌ[s mevle Les~ De° JemegDeeW 
ceW Skeâ Jemeg Les~ Fleves yeÌ[s cenelcee Les, %eeveer 
Les, yeeue yeÇÿeÛeejer Les~ hej Gvekesâ peerJeve ceW Yeer 
peye Ùen Øemebie DeeÙee efkeâ Jen ‘ceQ melÙeJeeoer 
ntB’ Fme yeele keâes ØeceeefCele keâjW Ùee ieg® keâer 
ke=âhee kesâ meeceves MeeruehetJe&keâ iegg® pees keânW, Gme 
DeeosMe keâe heeueve keâjkesâ melÙe ceW Øeefleef‰le 
neW, lees Jes Deheves ceve keâer Fve Je=efòeÙeeW kesâ 
Thej ve G" mekesâ~ ceQ melÙeefve‰ ntB, melÙe 
Øeefle%e ntB, Ùes meye ueesie peeveW, FmeefueS iegg® keâer Dee%ee keâer 
DeJensuevee keâjkesâ GvneWves ieg® mes Ùegæ efkeâÙee~ nce meYeer peeveles 
nQ, Gmekeâe og<heefjCeece ngDee ceneefJeveeMe~ ceneYeejle kesâ Ùegæ 
ceW ceneefJeveeMe ngDee~ otmejer Deesj YeieJeeve jece kesâ peerJeve ceW 
Fleves Øemebie DeeÙes, hej efkeâvneR ØemebieeW ceW YeieJeeve jece ves Ùen 
Øeefleef<"le keâjves keâe ØeÙeeme veneR efkeâÙee efkeâ ceQ melÙeJeeoer ntB~ 
ieg® ves pees Dee%ee oer, Gmekeâe GvneWves heeueve efkeâÙee~ YeieJeeve 
ßeerke=â<Ce melÙeJeeoer Les keäÙee? Jes lees mJeÙeb melÙemJe¤he Les~ 
ÙegefOeef‰j kesâ Øemebie ceW keäÙee ngDee? 

Yeercemesve ves DeÕelLeecee veece kesâ neLeer keâes ceej efoÙee~  
ÙegefOeef‰j keâes kesâJeue Flevee keânvee Lee efkeâ neLeer ceje Ùee ceveg<Ùe 
ceje, FmeceW cegPes mevosn nw, Ùen ceQ veneR keân mekeâlee – ‘vejes 
nlees Ùee DeÕelLeecee nle:~’ ÙegefOeef‰j keâes Ùen ueiee efkeâ cesjer 
melÙe efve‰e Ûeueer peeÙesieer~ Ùegæ ceW nej peeDees, lees nej 
peeDees, legcneje efJeveeMe nes lees nes, hej cesjer melÙeefve‰e yeveer 
jnsieer~ Gmekeâe ØeceeCe keânles nQ efkeâ Gvekeâe jLe leerve DeBiegue 
Thej Ûeuelee Lee~ DeLee&led ceQ otmejeW mes Thej ntB~ lees Ùen Je=efòe 
peerJeve ceW leLeekeâefLele melÙeJeeoer ueesieeW kesâ peerJeve ceW Dee peeleer 
nw~ Fmekesâ meeLe peye Denbkeâej Deelee nw, lees peerJeve mes Meerue 
Ûeuee peelee nw~ Ùeefo Meerue Ûeuee ieÙee, lees peerJeve ceW DevÙe 
keâesF& Yeer iegCe nes, ceveg<Ùe keâes Gme iegCe keâe ueeYe veneR efceue 
mekeâlee~ Ûeens GmeceW veceülee nes, Ûeens GmeceW keâ®Cee nes, efkeâvleg 

Ùeefo peerJeve ceW Meerue veneR nw, lees Meerue 
kesâ DeYeeJe ceW iegCeeW keâe DeefYeceeve Dee 
peeÙesiee~ iegCeeW keâe DeefYeceeve Deeves mes 
Jes iegCe jmmeer neskeâj ceveg<Ùe keâes yeeBOeWies, 
Gmes cegòeâ veneR keâjWies~ FmeefueS nceW 
DeeØeeCe Ùen ØeÙelve keâjvee heÌ[siee efkeâ 
meeOekeâ kesâ peerJeve ceW Meerue Øeefleef‰le 
nes~ Meerue Ùeefo Øeefleef‰le ngDee, lees 
otmejs meodiegCe Deheves Deehe nceejs peerJeve 

ceW DeeÙeWies Deewj nceW Deeies yeÌ{eÙeWies~
Ûeelekeâ pewmeer efve‰e nceejs peerJeve ceW Deeveer ÛeeefnÙes~ Ûeelekeâ 

kesâ meceeve efve‰e peerJeve ceW hejce DeeJeMÙekeâ nw~ Ûeelekeâ kesâ 
meceeve Deiej efve‰e ve nesieer, lees DevevÙelee veneR DeeÙesieer Deewj 
DevevÙelee Ùeefo veneR DeeÙesieer, lees nce Gme hejce leòJe kesâ heeme 
veneR hengBÛe mekeWâies~ ceveg<Ùe kesâ peerJeve keâe GösMÙe ner Ùen nw efkeâ 
Gmekesâ peerJeve ceW DevevÙelee Dee peeÙes~ Ûeens efpeme ceeie& mes Jen 
peeÙes, DevevÙelee, DevevÙe efve‰e Gmekesâ peerJeve ceW DeeJeMÙekeâ 
nw~ peye nce meeOevee keâjles nQ, lees iegCe Deewj DeJeiegCe keâer 
mecemÙee nceejs peerJeve ceW yeÌ[er Øeyeue nesleer nw~ ØelÙeskeâ meeOekeâ 
Deewj meeefOekeâe kesâ peerJeve ceW Ùen Øemebie Deelee nw~ meeOekeâ keâe 
leelheÙe& ner nw efkeâ Jen iegCeeW keâe Depe&ve keâjves ueielee nw Deewj 
oes<eeW keâe Jepe&ve keâjlee nw~

oes<eeW kesâ Jepe&ve Deewj iegCeeW kesâ Depe&ve kesâ meeLe-meeLe nceW 
otmejeW ceW iegCe-oes<e osKeves keâer Je=efòe Øeehle nesleer nw~ Gmekesâ 
heefjCeecemJe¤he nce jeie Deewj És<e mes «eefmele nes peeles nQ~ 
Jemlegle: iegCe lees YeieJeeve kesâ ner nQ~ hej efpeme JÙeefòeâ ceW nce iegCe 
osKeles nQ, Gmekesâ Øeefle jeie nes peelee nw Deewj efpemekesâ peerJeve ceW 
oes<e osKeles nQ, Gmekesâ Øeefle És<e nes peelee nw~ nceejs ceve ceW És<e 
kesâ keâejCe Âef° DeesPeue nes peeleer nw~ nceejer mecemÙee iegCe-oes<e 
osKeves keâer veneR nw, iegCe Deewj oes<e mes Thej G"ves keâer nw~

peye ncekeâes YeÙebkeâj ceW Yeer, jewõ ceW Yeer, yeerYelme ceW Yeer 
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meyeceW Deheves F° kesâ, yeÇÿe kesâ oMe&ve neWies, leYeer nce peerJeve 
ceW Gve TBÛeeFÙeeW hej hengBÛe mekeWâies, peneB iegCe Deewj oes<e nceejs 
efueS meceeve neWies, mecelJe neWies~ efkeâvleg Ssmeer mecelee GheueyOe 
keâjves kesâ efueS efveieg&Ce efvejekeâej yeÇÿe keâer nce meeOevee keâjvee 
ÛeenW lees mecYeJe veneR nw~ DeefÉleerÙe yeÇÿe Ùee efveieg&Ce Ùee efveoex<e 
yeÇÿe meeOevee keâer Dehes#ee veneR jKelee~ keäÙeeWefkeâ Jen meyeceW 
Jele&ceeve nw, meyeceW efJeÅeceeve nw~ Ssmee yeÇÿe meyeceW efJeÅeceeve 
nw~ efkeâvleg peye Jen nceejer meneÙelee veneR keâj mekeâlee, lees 
Gmekeâes nce ¤he osles nQ~ Ùen ¤he efkeâmeer Yeefòeâ kesâ ceeOÙece mes 
ner efoÙee peelee nw~

peerJeve ceW JewjeiÙe Deewj Devegjeie, JewjeiÙe Deewj Yeefòeâ peye  
Øeefleef‰le nesles nQ, lees Jen efveieg&Ce-efvejekeâej yeÇÿe meiegCe-meekeâej 
neskeâj nceejer meneÙelee keâjlee nw~ peye Jen meneÙelee keâjlee nw, 

efkeâÙee nw, ‘‘efpeme Meefòeâ kesâ Gvces<e cee$e mes efoefioievleJÙeeefheveer  
ØeefleOJeefve peeie=le ngF& nw, keâuhevee mes Gmekeâer hetCee&JemLee keâes 
Øeehle keâjes Deewj Je=Lee mevosn, ogye&uelee oemepeeefle-megueYe 
F&<Ùee&-És<e lÙeeie keâjkesâ Fme ceneve ÙegieÛe›eâ kesâ heefjJele&ve ceW 
meneÙelee keâjes~’’

YeieJeeved ßeerjeceke=â<Ce keâer menOee|ceCeer kesâ ¤he ceW DeJeleerCe& 
neskeâj ßeerceeB meejoe osJeer ves YeeJeer Yeejle leLee efJeÕe keâes Skeâ 
veJe DeYÙegoÙe kesâ jepeceeie& hej uee efoÙee nw~ peye Skeâ DeeoMe& 
mLeeefhele nes peelee nw, leye ØeMve jn peelee nw, nce Deheves 
Deehe keâes Gme Øekeâej {eueW~ F&ÕejeJeleej ner DeeoMe& neW Deewj 
GmeceW ceele=YeeJe ØeOeeve nes, lees nceW Deheves ØeÙeeme keâer DeefOekeâlee 
keâer DeeJeMÙekeâlee Gleveer veneR nesleer, efpelevee Skeâ ceveg<Ùe keâes 
Ùeefo nce DeeoMe& ceeveW~ ÙeneB ßeerceeB keâe DeeMeerJee&o ner ØeOeeve 
nw~ mJeeceer iecYeerjevevo efueKeles nQ – ‘ceeB keâesF& efveietÌ{ oMe&ve 
DeLeJee peefšue celeJeeo ueskeâj DeeefJeYe&tle veneR ngF& LeeR, Jes lees 
DeeF& LeeR peerJecee$e keâer keâuÙeeCe-efJeOeeefÙeveer peveveer kesâ ¤he ceW, 
peveveer kesâ mvesn ¤he ceW~ peveveer kesâ mvesn keâer JÙeeKÙee mevleeve kesâ 
efvekeâš keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer~’ nceW cee$e ßeerceeB keâes 
‘ceeB’ keânkeâj hegkeâejvee nw, yeekeâer Jes mJeÙeb nceW Deheves ceele=YeeJe 
kesâ mvesn-yevOeve mes yeeBOekeâj Deewj Deheveer Meefòeâ mes peerJeve kesâ 
hejce ue#Ùe keâer Deesj ues peeSBieer~ Dele: DeeJeMÙekeâlee nw Fme 
hegve®lLeeve kesâ meceÙe ßeerceeB kesâ Deueewefkeâkeâ heefJe$e mvesn kesâ 
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lees nceejs peerJeve keâe GösMÙe efveef§ele nes peelee nw~ leye meeOevee 
kesâ ›eâce ceW nce F° keâer ke=âhee mes iegCeeW keâe Depe&ve Deewj ogieg&CeeW 
keâe Jepe&ve keâjves ueieles nQ~ leye nce ogieg&CeeW keâes, DeJeiegCeeW 
keâes, oes<eeW keâes lÙeeieles nQ Deewj meûgCeeW ceW Øeefleef‰le nesles nQ~ 
meodiegCeeW ceW Øeefleef‰le nesves mes, melÙe iegCe Øeyeue nesves mes nce 
Deheves ùoÙe ceW Deheves F° keâes efJejepeceeve keâjves ceW meceLe& 
nesles nQ~ peye nceejs ùoÙe ceW F°, F&Õej efJejepeceeve nesles nQ, 
leye nceejs peerJeve ceW meejs meûgCe Dee peeles nQ~ meodiegCe F&Õej 
kesâ Deefleefjòeâ Deewj keâneR veneR nw~ peye YeieJeeve nceejs ùoÙe ceW 
ØemHegâefšle nesles nQ Ùee efJejepeceeve nesles nQ, DeeefJeYet&le nesles nQ, 
lees nceejs peerJeve ceW meejs iegCe Dee peeles nQ~ Fve iegCeeW kesâ meeLe 
peye Meerue Ùegòeâ nes peelee nw, lees Fmeer peerJeve ceW nce OevÙe 
nes peeles nQ~ mmm 

yevOeve mes Deheves-Deehekeâes yeeBOekeâj nce Deheves JÙeefòeâiele SJeb 
meeJe&peefvekeâ DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme keâer Deesj De«emej neW~ 	
		       mmm

mevoYe& «evLe - 1. Mele®hes meejoe (FbmšeršŸetš Dee@Heâ keâuÛej, 
keâesuekeâelee) 2. ßeerceeB meejoe osJeer-mJeeceer iecYeerjevevo 3. ceeB keâer yeeleW    

keäÙee Je=voeJeve kesâ iJeeue-yeeueeW ves pehe Deewj OÙeeve keâjkesâ 
ßeerke=â<Ce keâes Dehevee yeveeÙee Lee~ GvneWves lees YeieJeeve keâes 
Deheves Glkeâš Øesce kesâ Éeje peevee Lee~

Øesce-YeeJe meyemes DeefOekeâ DeeJeMÙekeâ nw~ Øesce kesâ ceeOÙece 
mes ner ßeerjeceke=â<Ce keâe DeeOÙeeeflcekeâ heefjJeej Debkegâefjle Deewj 
efJekeâefmele ngDee nw~

"ekegâj kesâ yeejs ceW meheves meÛe nesles nQ~ hej GvneWves Deheves 
efMe<ÙeeW keâes Fve meheveeW keâes otmejeW keâes, ÙeneB lekeâ efkeâ mJeÙeb 
Deheves keâes Yeer yeleeves kesâ efueS cevee efkeâÙee nw~	  

legce pees Yeer Yeespeve keâjes, henues YeieJeeve keâes Deefhe&le 
keâjes~ YeieJeeve keâes Deefhe&le ve efkeâÙee ieÙee Yeespeve «enCe veneR 
keâjvee ÛeeefnS~ pewmee legcneje DeVe nesiee, Jewmee ner legcneje 
jòeâ Yeer yevesiee~ heefJe$e Yeespeve mes jòeâ Deewj ceve heefJe$e nesles 
nQ Deewj Meefòeâ efceueleer nw~ heefJe$e ceve mes ner ØesceeYeefòeâ keâe 
GoÙe neslee nw~   – ßeerceeB meejoe osJeer
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peieæe$eer¤efheCeer ßeerceeB meejoe     
mJeeceer F&Meevevo 

         jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, JeejeCemeer 

Jele&ceeve Ùegie ceW ßeerceeB meejoe osJeer peieæe$eer keâe veJe 
ØekeâeMe nQ~ ßeerjeceke=â<Ce osJe ves Deheveer meYeer meeOeveeDeeW kesâ 
Devle ceW ßeerceeB mes keâne Lee – ‘‘legce ceele=lJe YeeJe kesâ efJekeâeme 
kesâ efueÙes peiele keâer DeeOeej peieæe$eer neskeâj jnvee~’’ Deveskeâ 
YeòeâeW ves ßeerceeB meejoe keâe peieæe$eer ¤he ceW oMe&ve efkeâÙee nw~

‘meejoe-jeceke=â<Ce’ veecekeâ «evLe ceW 
ßeer ogiee&hegjer osJeer efueKeleer nQ efkeâ ßeerceeB 
meejoe kesâ DeeefJeYee&Je kesâ hetJe& osJeer 
peieæe$eer ves ceeB kesâ efhelee ßeerjeceÛevõ 
cegKeesheeOÙeeÙe keâes oMe&ve efoÙee Lee SJeb 
Fme Iešvee keâes GvneWves mJeÙeb Skeâ yeej 
ßeerceeB kesâ cegKe mes megvee Yeer Lee~ Skeâ 
yeej jeceÛevõ cegKeesheeOÙeeÙe keâes Skeâ 
DehetJe& oMe&ve ngDee~ ßeer ogiee&hegjer osJeer keâer Yee<ee ceW keânW, lees 
yeÇeÿeCe (DeLee&led ßeerceeB kesâ efhelee) cegiOeefÛeòe neskeâj yengle meceÙe 
lekeâ Deeceesoj veoer kesâ leš hej yew"s jns~ Gmekesâ he§eeled GvneWves 
JeneR mevOÙee Deeefo efkeâÙee~ F° keâes ØeCeece keâj pewmes ner Jes peeves 
keâes lelhej ngS, GvneWves meeceves osKee efkeâ DeekeâeMe ceW efJeješ 
eEmen, efpemekesâ cegKe hej eEnmee keâe efÛeÖ cee$e Yeer veneR nw, efkeâvleg 
ØeMeevle, ØemeVe Gmekeâer Âef° nw~ heMegjepe kesâ he=‰ hej Deemeerve 
yeeuejefJe meÂMe leveg pÙeeseflece&Ùeer ÛelegYeg&peer Skeâ osJeer cete|le nQ~ 
Jes veevee DeuebkeâejeW mes efJeYetef<ele nQ leLee Gvekesâ Skeâ neLe ceW 
MebKe, otmejs ceW Ûe›eâ, leermejs Je ÛeewLes ceW Oeveg<e Deewj hebÛeyeeCe 
nQ~ he=LJeer keâer Deesj Gvekeâe Skeâ ÛejCe-keâceue Øemeeefjle nw~ Ùes 
Ùe%eesheJeerleOeeefjCeer kegâceejer Meefòeâ osJeer peieæe$eer nQ~ Fmekesâ 
kegâÚ ner efoveeW he§eeled mJehe> ceW ceeB kesâ efheleepeer ves hegve: osJeer 
peieæe$eer keâe oMe&ve efkeâÙee~ efkeâvleg Fme yeej osJeer ves efÉYegpee 
ceeveJeerÙe ¤he ceW GvnW oMe&ve efoÙee~ ØemeVeJeovee YeieJeleer ves 
ceOegj nemÙe mJej ceW Gvemes keâne – ‘efheleeßeer, nscevle $e+leg kesâ 
Devle ceW ceQ legcnejs Iej DeeTBieer~’

peieæe$eer hetpee kesâ meceÙe nueoejhegkegâj kesâ jeceùoÙe Iees<eeue 

ves ßeerceeB keâe osJeer peieæe$eer kesâ ¤he ceW oMe&ve efkeâÙee Lee~ ceeB 
keâes osJeer peieæe$eer kesâ meeceves OÙeeve keâjles osKekeâj Jes yeÌ[s 
ner Dee§eÙe&Ûeefkeâle nes yengle osj lekeâ KeÌ[s nes Skeâ osKeles jns~ 
efkeâvleg keâewve osJeer peieæe$eer nQ – Øeeflecee DeLeJee ßeerceeB, "erkeâ-
"erkeâ kegâÚ mecePe ceW veneR DeeÙee~ ßeerceeB keâes peieæe$eer ¤he ceW 

Iees<eeue ceneMeÙe keâe oMe&ve Skeâ DeheJeeo 
veneR nw, Deefheleg DeveskeâeW YeòeâeW ves ßeerceeB 
ceW osJeer peieæe$eer keâe oMe&ve efkeâÙee nw~ 

Skeâ yeej ceeB kesâ mesJekeâ Ûevõceesnve keâes 
ceeB kesâ JeemleefJekeâ mJe¤he keâes osKeves keâer 
FÛÚe ngF&, leye GvneWves ceeleepeer mes keâne, 
ceeB Deehekeâe JeemleefJekeâ mJe¤he osKevee ner 
cesjer Deefvlece FÛÚe nw~ Fme yeele hej ceeB 

efkeâmeer Yeer Øekeâej mes jepeer veneR ngFË~ Gvekesâ keâF& Øekeâej mes yengle 
efJeveleer keâjves hej ceeB efJeJeMe nes JeneB GheefmLele YeòeâeW mes yeesueeR, 
‘‘legce ueesie LeesÌ[er otj hej yew"es, Gmekesâ meeLe cesjer Skeâ ieghle 
yeele nw~’’ Ûevõceesnve keâes ceeB ves keâne, ‘‘osKees, kesâJeue legce 
ner osKeesies’’~ Fme Øekeâej yeesuekeâj ceeB ves Gvekesâ meeceves Deheves 
JeemleefJekeâ mJe¤he peieæeef$ecete|le keâes OeejCe efkeâÙee~ ceeB keâer 
efoJÙe DeeYee Je pÙeeseflece&Ùe cete|le keâes osKekeâj Ûevõceesnve YeeF& 
ceevees Skeâ yeej pewmes keâe" keâer cetjle nes ieS neW~ ceeB kesâ Mejerj 
mes Devevle pÙeesefle ØekeâeefMele nes jner Leer, ÛeejeW Deewj keâceje 
pÙeesefle mes Deeueesefkeâle nes jne Lee~ Gme efoJÙe pÙeesefle keâes osKe 
heevee, Gvekesâ ceeveJeerÙe ves$eeW kesâ JeMe ceW ve Lee~ GvneWves osKee 
efkeâ ceeB kesâ oesveeW Deesj peÙee Deewj efJepeÙee ÛeBJej [guee jner nQ~

Fme mecyevOe ceW Jeemeveeyeeuee vevoer keâer hegCÙe mce=efleÙeeB 
õ°JÙe nQ~ Skeâ efove ceeB kesâ ßeerÛejCeeW ceW lesue keâer ceeefueMe 
keâjles-keâjles DeÛeevekeâ Gmes Pehekeâer Dee ieF&~ peye Gmekeâer veeRo 
Kegueer, lees Gmeves menmee ÛeejeW Deesj ØekeâeMe ner ØekeâeMe osKee~ 
Flevee ØekeâeMe Gmeves Deheves peerJeve ceW keâYeer veneR osKee Lee, 
pewmes Gme ØekeâeMe mes hetje keâceje ner Deeueesefkeâle nes jne nes~ 

ßeerceeB mee
joe osJee

r 

peÙevleer efJ
eMes<e
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efomecyej18 

Gme ØekeâeMe hegbpe kesâ ceOÙe yew"er ngF& nQ, peerJevle ceeB peieæe$eer, 
efkeâvleg Gmeves ceeB meejoe keâes keâneR Yeer veneR osKee~ [j mes keâeBheles 
ngS ceeB-ceeB yeesueleer ngF& ojJeepee Keesuekeâj yeenj keâer Deesj 
Yeeieer~ yeenj Yeer keâneR ceeB keâes veneR osKe heeÙeer~ hegve: Iej kesâ 
Yeerlej ØeJesMe efkeâÙee, leye Gmeves osKee efkeâ ceeB pewmes veeRo ceW 
hetjer lejn meesF& ngF& LeeR, "erkeâ Gmeer Øekeâej meesF& ngF& nQ~ Iej 
ceW hegve: ØekeâeMe veneR nw, keâcejs kesâ Skeâ keâesves ceW ueeuešsve keâe 
efšceefšceelee nukeâe ØekeâeMe Dee jne nw~ ceeB keâes G"eÙee, ceeB 
G"keâj ner yeesueeR, legceves keäÙee osKee nw? Gmeves pees osKee Lee, 
meye yeleeÙee~ ceeB Meevle ØeHegâefuuele nes cegmkegâjeles ngÙes yeesueeR, 
‘‘pees osKeer nes, Jen meye melÙe nw~ ceQ ner peieæe$eer ntB, ceQ ner 
ogiee&, ceQ ner ue#ceer, ceQ ner mejmJeleer Deewj ceQ ner keâeueer ntB~’’

Fmeer Øekeâej Skeâ yeej peÙejeceyeešer efmLele eEmenJeeefnveer 
ceefvoj ceW YeJeleeefjCeer osJeer ves Skeâ oMe&ve efkeâÙee~ GvneWves osKee 
efkeâ eEmenJeeefnveer ceefvoj ceW osJeer eEmenJeeefnveer kesâ Deemeve hej 
osJeer peieæe$eer yew"er ngF& nQ~ Gmekesâ kegâÚ meceÙe he§eeled ner 
GvneWves osKee efkeâ osJeer peieæe$eer kesâ mLeeve hej lees Deye ceeB ogiee& 
efJejepeceeve nQ~ leovevlej GvneWves hegve: osKee efkeâ eEmenJeeefnveer 
osJeer kesâ efpeme Deemeve hej kegâÚ meceÙe henues osJeer peieæe$eer 
Deewj ogiee& efJejepeceeve LeeR, Gvekesâ mLeeve hej Gmeer eEmenemeve 
keâes Deeueesefkeâle keâj Deye ßeerceeB meejoe efJeÅeceeve nQ~ Gmeer #eCe 
GvneWves Yeefòeâ-õefJele nes ceeB keâes ØeCeece efkeâÙee~ Fmekesâ he§eeled 
peye hegve: Deheves cemlekeâ keâes G"eÙee, lees osKee efkeâ eEmenemeve 
hej efpeme Øekeâej ncesMee osJeer eEmenJeeefnveer keâe Ieš Lee DeLee&le 
keâueMe Lee, "erkeâ Jewmes ner nw~ ceeB ves ke=âhee keâj GvnW hegve: 
peieæe$eer Deewj ogiee& kesâ ¤he ceW oMe&ve oskeâj Deheves owJeer mJe¤he 
keâes ØekeâeefMele efkeâÙee Lee~

Skeâ yeej mJeeceer nefjØesceevevo peer ves ceeB kesâ ÛejCeeW hej 
neLe menueeles-menueeles meesÛee efkeâ keäÙee ceeB JeemleJe ceW osJeer 
peieæe$eer nQ? legjvle GvneWves osKee efkeâ Deye Jes Skeâ Je=æe 
kesâ ÛejCe veneR nw, Deefheleg Skeâ ÙegJeleer veejer keâe Deueleeefuehle 
MeesYeeÙeceeve mJeCe&-veghetj-Yetef<ele ÛejCe nw~ Dee§eÙe&Ûeefkeâle nes 
GvneWves ceeB kesâ ßeercegKe keâer Deesj osKee, lees GvnW mJeCe&keâeefvleceÙeer 
ef$eveÙeveer ÛelegYeg&peer veevee DeuebkeâejeW mes megmeefppelee osJeer peieæe$eer 
keâe oMe&ve ngDee~ Gvekeâer ØekeâeMeceÙeer cete|le kesâ efmej hej megvoj 
cegkegâš efJejepeceeve nw, neLeeW ceW Deœe megmeefppele nQ, Gvekesâ 
meJeeËie mes megvoj pÙeesefle efJeefkeâefjle nes jner nw~ GvneWves hegve: 
"erkeâ mes DeeBKe cemeue keâj osKee, GvnW Gmeer efoJÙe cete|le keâe 

oMe&ve ngDee~ Fmekesâ he§eeled nefjØesceevevo peer ‘ceeB, ceeB’ keânles 
ngÙes cetefÚ&le nes ieS~ cetÚe& peeves hej GvneWves hegve: osKee, lees 
ceeB Gvekeâer heer" hej neLe menuee jner nQ Deewj keân jner nQ, nefj 
nefj, Dees njer, G"es, G"es keäÙee ngDee? 

Flevee ner veneR Yeeveg yegDee ves Yeer Skeâ efove peÙejeceyeešer 
ceW ßeerceeB keâe ÛelegYeg&pe ¤he ceW oMe&ve efkeâÙee Lee~ meefÛevõÛevõ 
cepetceoej keâer mce=efle keâLee mes nceW %eele neslee nw efkeâ Jes Deewj 
he©eefJeveeso yeeie-yeepeej efmLele iebiee Ieeš hej Øeele: keâeue Ietceves 
peeles Les~ "erkeâ Gmeer meceÙe ßeerceeB ves iebiee ceW mveeve keâjles 
meceÙe Skeâ [gyekeâer ueieeF&~ Fmes osKe he©eefJeveeso ßeerÛeC[er kesâ 
Skeâ Mueeskeâ keâer DeeJe=efòe keâjves ueies~ GvneWves osKee efkeâ ceeB 
GvnW Deheves oesveeW neLeeW keâes G"ekeâj peue kesâ Yeerlej mes ner 
DeeMeerJee&o os jner nQ Deewj Jes oesveeW neLe ßeerceeB kesâ neLe veneR, 
Deefheleg osJeer peieæe$eer kesâ neLe nQ, efyeuekegâue he©eheg<he keâer lejn~ 
Fme Øekeâej efJeefYeVe meceÙe ceW efJeefYeVe YeòeâeW ves ßeerceeB ceW osJeer 
peieæe$eer keâe oMe&ve efkeâÙee nw~

peiele keâes efmLeefle Øeoeve keâjves kesâ keâejCe ner osJeer peieæe$eer 
veece mes Øeefmeæ nQ~ Deye ØeMve G"lee nw efkeâ osJeer efmLeefle efkeâme 
Øekeâej Øeoeve keâjWieer? oes Øekeâej mes Ùen mecYeJe nw~ ØeLece osJeer 
kesâ Éeje DemegjeW keâe JeOe keâj Deemegjer Meefòeâ keâe veeMe keâjkesâ 
Deewj efÉleerÙe osJeer keâe mJeÙeb ceeveJe Mejerj ceW DeJeleefjle nesves 
hej, ceveg<ÙeeW kesâ Éeje Gvekeâer efoJÙe ueerueeDeeW keâe mcejCe-ceveve 
Deewj Gvekeâer JeeCeer keâe peerJeve ceW heeueve keâj Deheves osJelJe keâe 
efJekeâeme keâjkesâ~ leYeer Skeâ DeefYeveJe Oece& keâer YeeJe-›eâeefvle ØeejcYe 
nesleer nw, pees Deveskeâ ueesieeW keâes ØeYeeefJele keâj DeeOÙeeeflcekeâ 
heLe hej ueeleer nw, efpememes Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ efmLeefle keâe 
efvecee&Ce neslee nw~ Fme Øekeâej osJeer peiele ceW DeeefJeYe&tle neskeâj 
Yeer peiele keâer efmLeefle, j#ee keâjleer nw~ Jele&ceeve Ùegie ceW ßeerceeB 
kesâ Deeieceve kesâ ceeOÙece mes peiele ves hegve: Deheves Gme ue#Ùe 
keâes Øeehle efkeâÙee nw~

nce meYeer peieæe$eer osJeer keâer cete|le kesâ veerÛes keâjervõ DeLee&led 
neLeer keâes osKeles nQ~ Ùen neLeer efJeef#ehle ceoceòe ceve keâe Øeleerkeâ 
nw~ ceve¤heer ceoceòe keâjervõemegj keâes ceele=-ke=âhee Éeje eEmen¤heer 
heg®<e keâer meneÙelee mes meeOekeâ JeMe ceW keâjles nQ~ leYeer Gvekesâ 
ùoÙe-he©e ceW ceeB peieæe$eer keâe GoÙe neslee nw~ ßeerjeceke=â<Ce 
keânles nQ, ceoceòe ceve keâes JeMe ceW keâjves mes ner peieæe$eer keâe 
GoÙe neslee nw~ Ùener JeemleefJekeâ ¤he ceW peieæe$eer leòJe keâer 
meeLe&keâlee nw~ mmm



 545

YeieJeodieerlee mes ceveg keâe peerJeve meHeâue ngDee
 ßeerceleer efceleeueer efmebn, efyeueemehegj 

yeÛÛees, nceceW mes kegâÚ ueesie ner peeveles neWies 
efkeâ ceeie&Meer<e& ceen Megkeäue he#e SkeâeoMeer efleefLe 
keâes ieerlee peÙevleer ceveeF& peeleer nw, pees Fme yeej 
11 efomecyej, 2024 keâes nw~ keâF& yeej ueesie 
keânles nQ efkeâ Meeœe heÌ{ves mes nceejs peerJeve ceW 
keäÙee kegâÚ Yeer ØeYeeJe heÌ[lee nw? Deewj Meeœe keâe 
DeOÙeÙeve keäÙeeW keâjW? GoenjCe kesâ ¤he ceW 2024 ceW Yeejle 
keâer Deesj mes Fefleneme jÛeves Jeeueer Deesueefchekeâ ceW 2 cew[ue 
peerle keâj, efpemeves osMe keâe veece GppJeue efkeâÙee, Deepe nce 
Gmeer ‘ceveg Yeekeâj’ keâer keâneveer mes ØesjCee uesles nQ~ nefjÙeeCee ceW 
kegâ¤#es$e ner Jen Oejleer nw, peneB ßeerke=â<Ce ves Depeg&ve keâes Ùegæ 
ueÌ[ves keâe GheosMe efoÙee Lee~ ceveg Yeekeâj keâer ceeB Ûeenleer Leer 
efkeâ Jen [e@keäšj yeves, uesefkeâve efJeÅeeueÙe kesâ Kesue ØeefMe#ekeâ ves 
Gvekeâer ceeB mes keâne – [e@keäšj keâes keâewve peevesiee? Deiej Jen 
osMe kesâ efueÙes cew[ue peerlesieer, lees hetje efJeÕe Gmes peevesiee~ Jen 
(ceveg) ceeMe&ue Deeš&, šsefveme, yee@efkeämebie, mkesâefšbie pewmes keâF& 
Kesue Kesuee keâjleer Leer, hej Gmeves MeteEšie keâes Dehevee YeefJe<Ùe 
yeveeves kesâ efueÙes Ûegvee~ ceveg 2020 kesâ šeskeäÙees Deesueefchekeâ ceW 
ieF& Leer~ [syÙet keâjles meceÙe Gmekesâ efhemšue ves OeesKee os efoÙee 
Deewj Jen Kesue mes yeenj nes ieF&~ Jen Yeejle ueewšer lees, yengle 
ogKeer nes ieF&~ Jen Devoj mes efvejeMe Leer~ Gmes Ssmee ueiee efkeâ 
MeteEšie (efveMeevesyeepeer) ÚesÌ[ osleer ntB~ ceveg šesefkeâÙees Deesueefchekeâ 
mes yeenj nesves kesâ yeeo ieerlee kesâ MueeskeâeW keâe DeOÙeÙeve keâjves 
ueieer Deewj Oeerjs-Oeerjs Deheves ceeveefmekeâ yeue keâes yeÌ{eÙeer, ßeerceod 
YeieJeodieerlee mes ØesjCee ueer~ peye Jen YeieJeodieerlee heÌ{leer Leer, 
leye Gmeves meerKee efkeâ keâef"ve meceÙe 
ceW nce kewâmes mekeâejelcekeâ efJeÛeej mes 
Deeies yeÌ{les nQ, Deelce-efJeÕeeme yeveeÙes 
jKeles nQ, leYeer nceW ceeveefmekeâ Meeefvle 
efceuesieer Deewj Deheves keâeÙe& keâes ÂÌ{lee mes 
hetje keâj heeÙeWies~ 2020 ceW šesefkeâÙees 
Deesueefchekeäme mes yeenj nesves kesâ yeeo Gmevess Kesue ÚesÌ[ves keâe 
efve§eÙe keâj efueÙee~ keäÙeeWefkeâ Jen Dehevee hetje Glmeen Kees Ûegkeâer 
Leer~ uesefkeâve ieerlee heÌ{ves kesâ yeeo Jen Glmeeefnle ngF& Deewj 3 Je<e& 

yeeo Gmeves Deheves hegjeves ØeefMe#ekeâ 
keâes Heâesve efkeâÙee Deewj ueieve Je 
keâ"esj heefjßece keâj Fefleneme jÛe 
efoÙee~ ceveg Yeekeâj ves 2024 kesâ 
hesefjme Deesueefchekeâ ceW oesnje heokeâ 
peerlee, pees efkeâmeer Yeer YeejleerÙe 

ceefnuee efKeueeÌ[er ves veneR efkeâÙee Lee (heokeâ Skeâue Je efceefßele 
oesveeW #es$eeW ceW)~ Jen meHeâue ngF&, keäÙeeWefkeâ Gmeves Mele ØeefleMele 
meÛÛeeF& mes heefjßece efkeâÙee~

lees yeÛÛees, ceveg Yeekeâj keâer keâneveer mes nceW ØesjCee efceueleer 
nw efkeâ šesefkeâÙees Deesueefchekeâ mes yeenj nesves kesâ yeeo kewâmes Gmeves 
MeeœeeW keâe meneje ueskeâj hegve: Dehevee Glmeen yeÌ{eÙee~ ßeerceod 
YeieJeodieerlee ves Gmes peerJeve ceW Ùegæ ueÌ[ves keâer ØesjCee oer~ 
efJepeslee Jener yeveles nQ, pees yeej-yeej ØeÙeeme keâjles nQ~ ceveg 
Yeekeâj ves Jewmee ner ØeÙeeme keâjkesâ efoKeeÙee~ Deheves keâef"ve heefjßece 
Deewj ueieve mes peerle keâj meheveeW keâes meÛe keâj efoKeeÙee Deewj 
Deheves osMe Yeejle keâe mecceeve yeÌ{eÙee~ ieerlee keâe Skeâ Øeefmeæ 
Mueeskeâ nw –

keâce&CÙesJeeefOekeâejmles cee Heâues<eg keâoeÛeve~
cee keâce&HeâuenslegYet&cee& les meÁesÓmlJekeâce&efCe~~2/47~~
keâce& ceW ner legcneje DeefOekeâej nw, keâYeer keâce&Heâue ceW veneR, 

keäÙeeWefkeâ Jen legcnejs DeefOekeâej mes yeenj nw; legce keâce&Heâue keâer 
DeeMee mes keâce& ceW ØeJe=òe cele nesDees, efHeâj keâce&lÙeeie ceW Yeer 
legcnejer ØeJe=efòe ve nes DeLee&led Dehevee keâle&JÙe-keâce& keâjles Ûeuees~ 

lees yeÛÛees, MeeœeeW kesâ DeOÙeÙeve kesâ meeLe-meeLe 
nceW efvece> yeeleeW keâe Yeer efJeMes<e OÙeeve jKevee nesiee –

1. ue#Ùe yeveevee 2. keâef"ve heefjßece keâjvee 3. 
DemeHeâuelee mes nej ve ceevevee 4. Deheves keâeÙe& kesâ Øeefle 
Mele ØeefleMele meceefhe&le nesvee Deewj 5. OewÙe& jKevee~

yeÛÛees, cegPes lees ieerlee keâe Ùen Mueeskeâ yengle 
hemevo nw~ Deehe Yeer ßeerceod YeieJeodieerlee keâe DeOÙeÙeve keâjW 
Deewj helee ueieeÙeW efkeâ GveceW mes keâewve-mee Mueeskeâ Deehekesâ efueS 
ØesjCeeoeÙeer nw~ mmm
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meeceeefpekeâ efJekeâeme ceW ceefvojeW keâer Yetefcekeâe      
ßeerceleer Deefvelee Megkeäuee, efMeef#ekeâe, JeejeCemeer  

ceefvoj M
eleeyoer 

efJeMes<e

Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& kesâ keâLeveevegmeej ‘‘peye %eeve keâer Megælee 
yeveer jnsieer, lees meeje peerJeve Deheveer hetCe& #ecelee lekeâ hengBÛe 
peeÙesiee~ ceefvoj hetjer ceeveJelee kesâ efueS ØekeâeMe-mlecYe kesâ ¤he 
ceW ÛecekeWâies~ peerJeve mece=efæ, Meeefvle, ØeÛegjlee Deewj ØemeVelee 
kesâ mlej lekeâ yeÌ{ peeSiee~’’

ceefvoj efJeMJeeme, DeeMee, Øesce, Meeefvle, ØeeÙeef§ele kesâ YeeJe 
keâe efJekeâeme keâj efJeefJeOe mebmke=âefleÙeeW leLee efJeefJeOe ieefleefJeefOeÙeeW 
keâe ceeie& ØeMemle keâjles nQ~ ceefvoj cee$e Skeâ mceejkeâ Ùee hetpee 
keâe mLeue veneR nw, yeefukeâ mechetCe& mebmeej kesâ mebÛeeueve keâer 
Oegjer nw, peneB mes iebiee, Ùecegvee Je mejmJeleer keâer heefJe$e Oeeje 
ØeJeeefnle nesleer nw, peneB mes DeÙeesOÙee, keâeMeer, ceLegje Je 
Je=voeJeve keâe efvecee&Ce neslee nw Deewj peneB mes jece, ke=â<Ce Je 
yegæ keâer keâLee peve-peve ceW Øesce-lÙeeie-keâce& leLee ceeveJelee 
kesâ DeeoMeeX keâer ØeeCeJeeÙeg mes mechetCe& peiele keâer meYÙelee Je 
mebmke=âefle keâer DepeœeOeeje ØeJeeefnle nesleer jnleer nw~

Jeso keânlee nw – ‘‘ØeeÛeerve YeejleerÙe Jewefokeâ hejcheje 
mechetCe& me=ef° keâes heg®<e kesâ ¤he ceW heefjYeeef<ele efkeâÙee keâjleer 
nw~ ceefvoj mJeÙeb ceW mechetCe& yeÇÿeeC[ nw~’’

YeejleerÙe meceepe ceW meebmke=âeflekeâ cetuÙeeW kesâ efvecee&Ce ceW 
ceefvojeW keâer Yetefcekeâe Mejerj ceW Deelcee Deewj meeBme keâer lejn nw~ 
F&Õej kesâ nesves keâe efJeÕeeme Gvekesâ mJe¤heeW kesâ oMe&ve mes Deewj 
Yeer ÂÌ{ nesves ueielee nw~ ceefvojeW ceW efJekeâefmele mechetCe& keâueeDeeW 
keâer DeeOÙeeeflcekeâlee Deewj Jew%eeefvekeâlee nceejs %eeve Ûe#eg keâes 
Keesue osleer nw~ cete|le keâuee ceW Je=#eeW, pebieueeW, veefoÙeeW, heJe&leeW, 
PejveeW Deeefo kesâ meeLe-meeLe keâF& osJeer-osJeleeDeeW keâe efvecee&Ce 
neslee nw~ KepegjeneW keâe metÙe& ceefvoj mechetCe& keâueeDeeW keâe kesâvõ 
nw~ oef#eCe Yeejle keâe Skeâ-Skeâ ceefvoj %eeve, efJe%eeve Deewj 
mebmke=âefle keâe heefjÛeeÙekeâ nw~ 

efkeâmeer Yeer meceepe Je mebmke=âefle kesâ efJekeâeme ceW efMe#ee keâer 
Denced Yetefcekeâe nesleer nw~ ØeeÛeerve keâeue ceW $e+ef<e ueesie ceefvojeW ceW 

ner ieg®kegâue Deeßece ceW mebmLeeiele ¤he mes efJeÅee oskeâj efJeÅeeLeea 
keâes Oece&, keâce&, JÙeeÙeece, Ùegæ, Oeveg<e-yeeCe Deeefo mechetCe& 
#es$e ceW heejbiele keâjles Les~ oef#eCe Yeejle ceW keâueejerheÙeešt Deewj 
Gòej Yeejle ceW ceuueÙegæ Ûeej YeeieeW ceW efJeYeeefpele nw, efpeveceW 
mes ØelÙeskeâ Yeeie efnvot osJeer-osJelee kesâ heewjeefCekeâ osJeer Ùeesæe 
kesâ veece hej nw~

OevJevleefj Deewj Ûejkeâ pewmes DeeÙegJes&oeÛeeÙeeX Éeje mLeeefhele 
efÛeefkeâlmee-efJeÅee keâe ØeÛeej-Øemeej keâF& ceefvojeW ceW yeves 

efÛeefkeâlmeeueÙeeW ceW osKeves keâes efceuelee nw~ ceefvojeW ceW efJeefJeOe 
mebmke=âefle leLee efJeefJeOe ieefleefJeefOeÙeeW kesâ Yeòeâpeve Deeles nQ~ Jes 
mechetCe& DeemLee mes hetpee-DeÛe&vee kesâ he§eeled Skeâ-otmejs mes 
efceueles nQ~ Gvekesâ yeerÛe efJeÛeejeW kesâ Deeoeve-Øeoeve nesles nQ~ 
Jes Skeâ-otmejs mes Dehevee megKe-ogKe Yeer yeeBš uesles nQ~ Flevee 
ner veneR, keâef"ve meceÙe ceW Jes Skeâ-otmejs kesâ meneÙekeâ Yeer yeve 
peeles nw~ ceefvoj Skeâ Ssmee Oeee|cekeâ YeJeve nw, peneB ceeveJe kesâ 
pevce kesâ he§eeled keâF& Øekeâej kesâ mebmkeâej keâjeS peeles nQ~ pewmes 
cegb[ve mebmkeâej nes, Ùe%eesheeJeerle mebmkeâej nes Ùee efJeJeen-mebmkeâej~ 
ÛeeCekeäÙe ves keâne Lee – ceefvoj ve kesâJeue mLeehelÙe yegefæ keâe 
Øeleerkeâ nw, yeefukeâ mece=æ hejcheje Deewj mebmke=âefle keâe peerJevle 
ØeefleefveefOelJe Yeer keâjlee nw~ ceefvoj Skeâ Ssmee heefJe$e mLeue nw, 

(Fme Je<e& 2024 ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj mJeeceer yeÇÿeevevo peer cenejepe keâer yesuetÌ[ ce" efmLele ceefvoj mLeehevee keâer Meleeyoer kesâ Gheue#Ùe 
ceW ceefvojeW mes mecyeefvOele DeeuesKe-ëe=bKeuee ØekeâeefMele keâer pee jner nw~)
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peneB yew"keâj F° efÛevleve Ùee pehe-OÙeeve Deeefo efkeâÙee peelee 
nw, peneB efkeâmeer Yeer efJe<eÙe keâer DeeueesÛevee Ùee efÛevleve efveef<eæ 
nw~ DeLee&led ceefvojeW ceW YeeJeeW keâer heefJe$elee keâe efJekeâeme neslee 
nw~ YeeJeeW Deewj efJeÛeejeW keâer Megælee Skeâ mJemLe meceepe keâer 
mebjÛevee ceW meneÙekeâ nw~ 

ceeveJe ceW yeÇÿe keâer mepe&ve Meefòeâ, efJe<Ceg keâer hees<eCe Meefòeâ 
Deewj efMeJe keâer mebnej Meefòeâ ceefvojeW keâer ieeLeeDeeW keâer ner osve  
nw~ ceefvoj efve§eÙe ner ceeveJe keâer DeeeflcekeâMeefòeâ keâe kesâvõ nw~ 
ØeeÛeerve ceefvojeW keâer mebjÛevee ceW Skeâ mechetCe& MeeŒe meceeefnle 
neslee nw~ kesâJeue DeeOÙeeeflcekeâ Âef° mes ner veneR, Deefheleg 
Jeemlegkeâuee, efMeuhekeâuee leLee meeceeefpekeâ, meebmke=âeflekeâ Skeâlee 
keâe Yeer efJekeâeme ceefvojeW Je leerLeeX mes neslee nw~ efpeve «eeceJeeefmeÙeeW 
Ùee JÙeefòeâÙeeW ves hegmlekeWâ DeLeJee Oeee|cekeâ «ebLe veneR heÌ{s, Jes 
Yeer ceefvojeW hej GlkeâerCe& keâLeeDeeW keâe cegKÙe meej mecePe uesles 
nQ~ ceefvoj DevJes<eCe keâe DeeOeej nw, pees npeejeW Je<e& henues 
ØeeÛeerve keâeue ceW DeeÙe keâe cegKÙe meeOeve JÙeeheej, JÙeJemeeÙe Lee~ 
ceefvoj Fme keâeÙe& ceW mesleg keâe keâeÙe& keâjles Les~ jepee Je Øepee kesâ 
yeerÛe mecyevOe mLeeefhele neslee Lee~ jepee pevelee mes Øeehle keâjeW 
keâe Skeâ efveef§ele Yeeie Oece&-keâeÙe& ceW ueieeles Les, leeefkeâ meceepe 
ceW DeeefLe&keâ mece=efæ Deewj meeceeefpekeâ Skeâlee Deeies DeeS Deewj 
meceepe ceW ØemeVelee keâe JeeleeJejCe yeves~ henues Yeer ceefvojeW Deewj 
leerLeeX ceW cesues Deewj GlmeJe kesâ DeeÙeespeve mes keâF& Øekeâej kesâ 
DeeefLe&keâ ueeYe nesles Les~ efKeueewves mes ueskeâj yeÌ[s-yeÌ[s DeeÙegOe 
Yeer ›eâÙe-efye›eâÙe efkeâS peeles Les, efpemekeâer hejcheje Deepe Yeer nw~ 
Deepe ØelÙeskeâ leerLeeX ceW npeejeW-npeejeW ueesieeW keâer peerefJekeâe keâe 
meeOeve osKee peelee nw~ Skeâ yeele Deewj, GlmeJe leLee cesueeW kesâ 
DeeÙeespeve ceW otmejs ØeevleeW kesâ Meemekeâ, JÙeeheejer Deewj meeOeejCe 
peve JÙeeheej keâjves Deeles nQ~ Fmemes efce$elee SJeb Oeee|cekeâ, 
Deee|Lekeâ efJekeâeme keâer efJejemeleW yeÌÌ{leer jnleer nQ~ ceefvoj cee$e 
hetpeve mLeue ner veneR, Jejved Gmes meeceeefpekeâ, jepeveereflekeâ Deewj 
Deee|Lekeâ cetuÙeeW SJeb GÛÛe mlej Yeer Øeehle nQ~ GoenjCemJe¤he 
nce meesceveeLe kesâ ceefvoj keâes osKe mekeâles nQ, efpemekeâer DeeefLe&keâ 
mece=efæ mes Deekeâe|<ele neskeâj Dee›eâceCekeâeefjÙeeW ves keâF& yeej 
Dee›eâceCe efkeâÙee~ ØeeÛeerve keâeue mes ner ceefvoj Deee|Lekeâ efJekeâeme 
keâe ieÌ{ jne nw~ Deepe Yeer ceefvoj efveJesMe Deewj DeeÙe keâe yengle 
yeÌ[e meeOeve nw~ ceefvojeW ceW ÛeÌ{eJee mes ueskeâj Deeme-heeme kesâ 
GVele yeepeej, meYeer DeeefLe&keâ Gvveefle kesâ ceeie& ØeMemle keâjles 
nQ~ DeÙeesOÙee kesâ jece ceefvoj keâe GoenjCe nce pJeuevle ¤he 

mes osKe mekeâles nQ, pees leerLee&šve kesâ veÙes Ùegie keâe mebkesâle keâj 
jne nw~ DeÙeesOÙee kesâ jece-ceefvoj kesâ efvecee&Ce kesâ meeLe-meeLe 
mechetCe& efJeÕe ceW Yeefòeâ, DeemLee, efJeMJeeme leLee mLeeveerÙe JeCe& 
JÙeJemLee hebKe ueieekeâj GÌ[ves keâes Deelegj nw~ ÙeneB leerLee&šve keâe 
Ûe›eâerÙe ØeYeeJe osKeves keâes efceue jne nw~ efJeÕe keâer meyemes ØeeÛeerve 
leerLe&-mLeueer JeejeCemeer, pees Oeee|cekeâ DeemLee keâer ieÌ{ jner nw 
Deewj peneB Oeee|cekeâ heÙe&šve DeeefLe&keâ ieefleefJeefOeÙeeW keâer Denced 
kegbâpeer nw~ ÙeneB DeevesJeeues heÙe&škeâ Oece&-mLeueeW kesâ Deefleefjòeâ 
mLeeveerÙe GÅeceeW, nmleefMeuhe GÅeesie Deewj mebemke=âeflekeâ #es$e keâes 
Yeer ueeYeeefvJele keâjles nQ~ 

ceefvoj peeves mes pees mekeâejelcekeâ Gpee& keâe mebÛeej neslee nw, 
Jen nceejs Yeerlej keâer heeBÛeeW FefvõÙeeW kesâ efJekeâeme keâe ceeie& ØeMemle 
keâjlee nw~ ceefvojeW ceW efJeefJeOe Oece& leLee efJeefJeOe mebmke=âefle Deewj 
ieefleefJeefOeÙeeW kesâ Yeòeâ Deeles nQ~ Jes Skeâ otmejs mes efceueles nQ, 
lees efJeÛeejeW Deewj ieefleefJeefOeÙeeW keâe Deeoeve-Øeoeve neslee nw, ÂÌ{ 
efJeÕeeme leLee Tpee& keâe mebÛeej neslee nw~ meble-cenelceeDeeW ves Ùe%e 
Deeefo keâce&keâeC[eW keâe leLee YeejleerÙe mebmke=âefle keâe ØeÛeej, Øemeej 
keâj meeceeefpekeâlee keâe efJekeâeme efkeâÙee nw~ $e+ef<e, cene|<e ceefvoj ceW 
ner ieg®kegâue keâer mLeehevee keâj mebmLeeiele ¤he mes efJeÅeee|LeÙeeW keâes 
efMe#ee-oer#ee osles Les~ JeneR JÙeeÙeeceMeeuee, Oevege|JeÅee, ÙegæefJeÅee 
kesâ meeLe-meeLe Oece&MeeŒe keâer efMe#ee oer peeleer Leer~ 

oef#eCe Yeejle ceW ‘keâueejer heÙeešt’ efpemekesâ ØeCeslee YeieJeeve 
hejMegjece Les, ÙeneB kesâ efJeÅeee|LeÙeeW ceW Ùes meejs iegCe efJekeâefmele 
efkeâÙes peeles Les~ Gòej-Yeejle ceW Yeer ceuueÙegæ Ûeej YeeieeW ceW 
efJeYeeefpele nw~ efpeveceW mes ØelÙeskeâ Øekeâej efnvot osJeer-osJelee Ùee 
heewjeefCekeâ Ùeesæe kesâ veece hej ner nw~ keânles nQ efkeâ Jeso peye 
yeÇÿe%eeve keâer yeele keâjlee nw, leye Jen efkeâmeer Yeer FefvõÙe keâe 
efJe<eÙe veneR neslee, keäÙeeWefkeâ Jen JÙeefòeâ keâe mee#eeled DevegYeJe 
neslee nw~ peneB lekeâ cebefojeW keâer yeele nw, mechetCe& Jeso, MeeŒe, 
Gheefve<eo, hegjeCe keâer iebiee Deepe ceefvojeW keâer iebiees$eer mes 
efvekeâuekeâj ner mechetCe& efJeÕe keâes heesef<ele keâj jner nw~ Jele&ceeve 
efMe#ee heæefle Deepe nceceW kesâJeue peerves-Keeves Deewj Yeeweflekeâlee 
kesâ efJekeâeme keâe ceeie& ner ØeMemle keâj jner nw~

Ùeefo iecYeerjlee mes osKee peeÙes, lees Deee|Lekeâ efJekeâeme keâe 
Yeer cenòJehetCe& kesâvõ ceefvoj nw~ YeejleerÙe mebmke=âefle ceW hetpee-
hee" Ùe%e, keâce&keâeC[, cesues, GlmeJe Deeefo keâe ØeÛeueve meowJe 
mes jne nw~ hetpee keâer hejcheje lees ÙegieeW mes Ûeueer Dee jner nw, 

meeceeefpekeâ efJekeâeme ceW ceefvojeW keâer Yetefcekeâe
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efpemeceW ceefvojeW keâe efvecee&Ce jepee-cenejepee kesâ efueS mecceeve 
keâer yeele Yeer nesleer Leer~ YeejleerÙe efnvot mebmke=âefle ceW iebiee, 
ieerlee Deewj ieeÙe keâes ncesMee mes hetpeveerÙe ceevee ieÙee nw~ Dele: 
Fvekesâ meepe-meppee Deewj mebj#eCe kesâ efueS cesues, Ùe%e Deeefo 
keâe ØeÛeueve ngDee~ Flevee ner veneR, ceefvojeW kesâ efvecee&Ce ceW Fme 
yeele keâe hetje-hetje OÙeeve jKee ieÙee, leeefkeâ DeevesJeeuee meceepe 
Deheveer mebmke=âefle mes pegÌ[ mekesâ~ peye nce meceepe kesâ efJekeâeme 
keâe DeeefLe&keâ henuet osKeles nQ, lees Deepe ner veneR ØeeÛeerve meceÙe 
mes ner ceefvoj peerefJekeâe keâe kesâvõ jne nw~

npeej Je<eeX keâe Fefleneme nceW heefjefÛele keâjelee nw efkeâ ceefvoj 
keâer efYeefòeÙeeW kesâ Skeâ-Skeâ efÛe$e npeej Meyo kesâ yejeyej nw~ 
Kepegjenes Deewj GefÌ[mee keâe keâesCee&keâ keâe metÙe& ceefvoj mechetCe& 
keâueeDeeW keâe ›esâvõ nQ~ oef#eCe Yeejle keâe Skeâ-Skeâ ceefvoj 
%eeve-efJe%eeve Deewj mebmke=âefle keâe heefjÛeeÙekeâ nw~ Gòej ØeosMe keâe 
ceeveme ceefvoj Deeefo meYeer ceeveJelee kesâ ›eâefcekeâ efJekeâeme keâer 
ieeLee ieeles nQ~ peye nce ceefvojeW kesâ ieYe&ie=n ceW ØeJesMe keâjles 
nQ, lees JeneB keâer DehetJe& Meeefvle nceW %eeve Je OÙeeve keâer efoMee 
efoKeeleer nw~ JeneB peye nce yew"keâj OÙeeve keâjles nQ, lees Jen nceW 
mekeâejelcekeâ %eeve keâer Deesj ues peelee nw, pees meeceeefpekeâ efJekeâeme 
keâer mebJesovee keâe oMe&ve jne nw~ efYeefòeÙeeW hej GlkeâerefCe&le efJeefYeVe 
ØeefleceeDeeW Deewj efMeuheeW mes nceW Fefleneme Deewj hegjeCeeW kesâ mevoYe& 
ceW peevekeâejer efceueleer nw, meeLe ner hejchejeDeeW Deewj mevoYeeX 
keâer keâF& peevekeâeefjÙeeB meeceeefpekeâ mecyevOeeW Deewj ceÙee&oeDeeW keâe 
ceeie& ØeMemle keâjleer nw~ 

DeeOÙeeeflcekeâlee ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâe efvepeer #es$e nw, F&Õej Deewj 
Deelcee keâe mecyevOe Deštš nw~ ‘pees yeÇÿeeC[s mees ner efheC[s’ Fme 
Iees<eCee mes ceefvoj kesâ meYeer Yeeie ceeveJe Mejerj kesâ DebieeW keâer 
lejn nQ~ ceefvojeW keâe cenòJe efJeÅeeueÙe-mee ßes‰ nw~ Yeejle keâes 
Skeâlee kesâ met$e ceW efhejesves keâe keâeÙe& ceefvojeW, leerLeeX, ce"eW Deeefo 
keâe ner nw~ ceefvoj metÛevee kesâ meJees&òece kesâvõ keâer lejn mecegoeÙeeW 
ceW leeue-cesue keâjves ceW meneÙekeâ nw~ Jen heÙe&šve keâe DeeOeej 
nw~ meeceeefpekeâ meccesueve efpelevee DeefOekeâ ceefvojeW, leerLeeX Deeefo 
ceW nesles nQ, Glevee DevÙe$e veneR~ DeÙeesOÙee ceW ßeerjece ceefvoj 
keâe efvecee&Ce Gmekeâe peerJevle GoenjCe nw, efpemeves osMe-efJeosMe 
meYeer keâes Skeâ mLeeve hej ueekeâj YeejleerÙe Oece&-mebmke=âefle keâes 
hegvepeere|Jele keâj efoÙee~

Deepe kesâ yeÛÛes keâue kesâ meceepe nQ, je°^-efvecee&Ce kesâ Jeenkeâ 

nQ~ yeÛÛeeW keâes efJeÅeeueÙeerÙe efMe#ee kesâ Deefleefjòeâ Oece&, DeLe&, keâece 
Deewj cees#e keâer efMe#ee Yeer osvee DeefveJeeÙe& nw Deewj Fmekeâe %eeve 
GvnW ceefvojeW kesâ heefjmej Deewj efYeefòeÙeeW hej Glkeâere|Cele efJeefYeVe 
heMeg-heef#eÙeeW leLee osJeer-osJeleeDeeW kesâ efÛe$e DeLeJee cete|leÙeeW 
kesâ meYeer efÛe$eeW mes neslee nw~ JeneB Gvekeâer efpe%eemee yeÌ{leer nw, 
efpememes Jes Deheves DeefYeYeeJekeâ mes ØeMve keâjles nQ leLee peerJeve 
cetuÙeeW mes heefjefÛele nesles nQ, pees Deeies Ûeuekeâj meebmke=âeflekeâ leLee 
DeeOÙeeeflcekeâ peeie=efle keâjles nQ~ 

Ùeefo OÙeeve mes osKee peeÙes, lees keâesF& Yeer ceefvoj ncesMee 
Gòejer Úesj hej yeveeÙee peelee nw, peneB mes ÛegcyekeâerÙe lejbieeW keâe 
ØeJeen meyemes DeefOekeâ neslee nw, efpememes mekeâejelcekeâ Tpee& keâe 
mebÛeej neslee nw~ ceefvoj ceW yepevesJeeueer MebKe-OJeefve, otj-otj 
lekeâ megveeF& osvesJeeuee Iebše, Yeesie-Øemeeo, ÛejCeece=le leLee Oethe, 
Deiejyeòeer keâer megievOe vekeâejelcekeâ Tpee& keâe veeMe keâjleer nw~

meceepe kesâ efvecee&Ce keâe Skeâ DevÙe cenòJehetCe& he#e nw 
Yeeweflekeâlee~ nceejs Oece& ceW Yeeweflekeâlee Deewj DeeOÙeeeflcekeâlee kesâ 
yeerÛe meblegueve yeveeS jKeves kesâ efueÙes Ûeej DeeßeceeW keâes yeveeÙee 
ieÙee nw~ nce meYeer Yeefòeâ-ceeie& hej Ûeueles ngS efHeâj ie=nmLe 
peerJeve keâe oeefÙelJe efveYeeles ngS Yeeweflekeâlee Deewj DeeOÙeeeflcekeâlee 
kesâ yeerÛe meblegueve yevee mekeâles nQ~

GheÙeg&òeâ mecemle efyevogDeeW hej efJeÛeej keâjves kesâ he§eeled 
Ùen efmeæ neslee nw efkeâ meceepe Deewj mebmke=âefle kesâ efJekeâeme ceW 
ceefvojeW keâer cenòJehetCe& Yetefcekeâe jner nw~ JÙeefòeâ mes meceepe nw 
Deewj meceepe mes JÙeefòeâ~ ØelÙeskeâ meceepe kesâ efvecee&Ce ceW veweflekeâ, 
DeeefLe&keâ, Yeewieesefuekeâ, Yeeweflekeâ, Jew%eeefvekeâ Ùee DeeOÙeeeflcekeâ YeeieeW 
keâer cenòJehetCe& Yetefcekeâe nesleer nw~ Deepe efJe%eeve Deheveer Ûejce 
meercee hej nw, ØelÙeskeâ neLe ceW ietieue ¤heer efMe#ekeâ Deemeeveer mes 
GheueyOe nw, efHeâj Yeer ceefvojeW keâer ceefncee, meveeleve Oece& keâer 
j#ee kesâ efueS keâefšyeæ nw~ meveeleve DeLee&led MeeÕele Ùee meoe 
yevee jnvesJeeuee, efpemekeâe ve Deeefo nw, ve Devle nw Deewj FmeceW 
meceeefnle nw – ‘Denb yeÇÿeeefmce, leòJeceefme’~ meled Deewj leled keâe 
mecyeesOekeâ nw meveeleve, efpemeceW ›eâceMe: meleÙegie, $eslee, Éehej 
Deewj keâefueÙegie ÛeejeW ÙegieeW keâe JeCe&ve efceuelee nw~ 

meveeleve Oece& ceW F&MJej, cees#e Deewj Deelcee keâe leòJe 
DeefOekeâ OÙeeve mes peevee pee mekeâlee nw~ efnvot meveeleve keâe 
cetue nw – hetpee-hee", pehe-lehe, oeve-oÙee, melÙe, DeeEnmee 
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 peerkeve keâes ieewjkeMeeueer yeveeves ceW ØesjCee keâer DeekeMÙekeâlee
mJeeceer iegCeoevevo, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj 

ceneve uesKekeâeW keâer Øesjkeâ hegmlekeWâ, efpemeceW GvneWves Deheves 
peerkeve kesâ DevegYeke Deewj %eeve keâes meePee efkeâÙee nw, kes Gve 
hee"keâeW kesâ efueS, efpevnW ceeie&oMe&ve Deewj ØesjCee keâer DeekeMÙekeâlee 
nesleer nw ØeieefleMeerue heLe hej Deeies yeÌ{ves keâe ceeie& ØeMemle keâjleer 
nQ~ uesefkeâve efkeâmeer kesâ Yeerlej Ssmeer ner Deekeâeb#eeDeeW kesâ Úesšs-Úesšs 
yeerpe nesves ÛeeefnS, leeefkeâ efkeâmeer ØesjCeeoeÙeer hegmlekeâ heÌ{ves mes 
kes GlØesefjle neW Deewj Oeerjs-Oeerjs GvnW efkeÛeejeW keâer MeefòeâMeeueer 
OeejeDeeW ceW meMeòeâ keâj mekeWâ~

ØesjCee efkeâmeer kesâ ùoÙe keâes mheMe& keâjleer nw Deewj Gmes TBÛee G"eves 
kesâ efueS Glmeen Øeoeve keâjleer nw~ Ùen nceW ieefle Øeoeve keâjleer nw Deewj  
Deheves OÙesÙe keâes Øeehle keâjves kesâ efueS Øesefjle keâjleer nw~

efkeÕe Øeefmeæ JÙeefòeâÙeeW keâer peerkeefveÙeeB heÌ{ves mes nceW 
ØeefleketâueleeDeeW, keâef"ve ÛegveewefleÙeeW Deewj keâef"veeFÙeeW keâes mecePeves 
ceW yengle meneÙelee efceueleer nw~ Ùegkee ÂÌ{leehetke&keâ Gve ÛegveewefleÙeeW 
keâe meecevee keâj mekeâles nQ Deewj DeÆgle ØeoMe&ve keâjkesâ meheâue 
nes mekeâles nQ~ Ùes ØesjCeeoeÙeer Ûeefj$e peerkeve ceW meceÙe-meceÙe hej 
Deeveskeeueer efkeefYeVe ÛegveewefleÙeeW hej efveÙeb$eCe heeves kesâ efueS ùoÙe 
keâes ØesjCee mes Yej osles nQ~

DeeFS, kegâÚ efkeÕe Øeefmeæ efkeYetefleÙeeW kesâ peerkeve keâe 
Dekeueeskeâve keâjles nQ, efpevemes ØesjCee ueskeâj Deveskeâ JÙeefòeâÙeeW 
ves Deheves peerkeve keâes ieewjkeeefvkele efkeâÙee nw~ Fmemes ØesjCee keâer 
cenòkehetCe& Yetefcekeâe Âef<šieesÛej nesleer nw~ 

mkeeceer efkekeskeâevevo keânles nQ : ceneve yeveves kesâ efueS Deehekesâ 
Devoj cenòkekeâeb#ee nesveer ÛeeefnS~ efkeMes<e ue#Ùe keâes hetje keâjves 
kesâ efueS ÂÌ{ mebkeâuhe keâer ueuekeâ keâe nesvee DeekeMÙekeâ nw~ 
DeeFS, kegâÚ efkeÕe Øeefmeæ kÙeefòeâlke kesâ peerkeve hej ÛeÛee& keâjles 
nQ, efpememes Ùegkee Deheves peerkeve ceW ÂÌ{ mebkeâuhe Deewj ØesjCee keâes 
DeefYeYetle keâj mekeâles nQ~

pee@ve [er je@keâheâsuej (1839-1937)
mkeeceer efkekeskeâevevo ves je@keâheâsuej keâes Øesefjle efkeâÙee Deewj efyeue iesšdme 

je@keâheâsuej kesâ heefjkeej mes Øesefjle Les Decesefjkeâe kesâ meyemes Oeveer kÙeefòeâ, 
pee@ve [er je@keâHesâuej (1839-1937) ves lesue GÅeesie ceW Deheves  
heâueles-heâtueles kÙekemeeÙe mes yengle yeÌ[er mebheefòe Deefpe&le keâer 
Leer~ je@keâheâsuej Deheveer mebheefòe keâe Skeâ Úesše-mee efnmmee oeve 
ceW osvee Ûeenles Les, uesefkeâve kes cegKÙele: ÛeÛe& ceW oeve osles Les~ 

je@keâheâsuej ves Deheves Gve menÙeesefieÙeeW mes keâF& yeej mkeeceer 
efkekeskeâevevo kesâ yeejs ceW megvee, efpevneWves Gme meceÙe (1893) 
mkeeceer efkekeskeâevevo keâes DeeefleLÙe Øeoeve efkeâÙee Lee~ mkeeceer 
efkekeskeâevevo ves henueer YeWš ceW je@keâheâsuej keâes Ùen mecePeeÙee efkeâ 
legcnejs Éeje Skeâef$ele keâer ieF& efkehegue mecheefòe legcnejer veneR nw, 
yeefukeâ legce lees mebkeâš«emle Deewj DeYeeJe«emle keâer YeueeF& kesâ 
efueS Fme mecheefòe keâes Gve ueesieeW ceW yeeBšves keâe Skeâ meeOeve 
cee$e nes Deewj Yeiekeeve ves legcnW ØeÛegj mecheefòe FmeefueS oer nw, 
leeefkeâ legcnW efkeÕe keâe keâuÙeeCe keâjves keâe megDekemej Øeehle nes~  
mkeeceer efkekeskeâevevo kesâ hejeceMe& ves Gvekesâ ceve hej Deefceš 
Úehe ÚesÌ[er Deewj Gvekesâ Âef<škeâesCe ceW Deecetue heefjkele&ve 
uee efoÙee~ Skeâ mehleen kesâ yeeo je@keâheâsuej Skeâ yeej 
efheâj mkeeceer efkekeskeâevevo mes efceues Deewj Skeâ meeke&peefvekeâ  
mebmLeeve kesâ efueS Yeejer OevejeefMe kesâ ceeOÙece mes peve keâuÙeeCe 
kesâ efueS ØeLece yeÌ[s oeve keâer Deheveer Ùeespevee keâer yeele yeleeF&~ 
Fmekesâ Deueekee, pewmes-pewmes je@keâheâsuej keâer mecheefòe ceW lespeer mes 
ke=efæ ngF&, kewmes-kewmes efMe#ee, meeke&peefvekeâ mkeemLÙe, DeeOeejYetle 
efke%eeve Deewj keâuee keâe meceLe&ve keâjkesâ meeke&peefvekeâ keâuÙeeCe ceW 
Gvekeâe Ùeesieoeve Yeer yeÌ{e~

[e@. Deyogue keâueece 
[e@. Deyogue keâueece ves Deheves yenveesF& peueeuegöerve mes yengle 

ØesjCee ueer~ oesveeW keâer DeeÙeg ceW keâeheâer Devlej Lee~ Deyogue keâueece 
keâes yeÛeheve mes ner peueeuegöerve mes ueieeleej ØesjCee efceueleer jner~ 
kes peueeuegöerve kesâ meeLe uebyeer Ùee$ee hej peeles Les~ mecegõ kesâ jsleerues 
lešeW hej DeeOÙeeeflcekeâ efke<eÙeeW hej ÛeÛee& keâjles Les~ peueeuegöerve 
keâer efMe#ee meerefcele Leer, uesefkeâve GvneWves Deyogue keâueece keâes GÛÛe 
DeOÙeÙeve keâjves kesâ efueS Deewj peerkeve ceW ceneve TBÛeeFÙeeW lekeâ 
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hengBÛeves kesâ efueS yengle Øesefjle efkeâÙee~ peueeuegöerve ves Ùegkee Deyogue 
keâueece kesâ ceve hej mebkeâerCe& meerceeDeeW keâes leesÌ[keâj Skeâ yeneogj, 
meenmeer kÙeefòeâ yeveves keâer Deefceš Úehe ÚesÌ[er Leer~ peueeuegöerve 
keâer Fme pkeuevle ØesjCee ves Deyogue keâueece keâes Deheves  
peerkeve-ØeÙeemeeW ceW Glke=â<šlee Øeehle keâjves Deewj Meeveoej 
meheâuelee Deefpe&le keâjves keâe ceeie& ØeMemle efkeâÙee, efpemekesâ 
heefjCeecemke™he GvnW Yeejle kesâ je<š^heefle keâe heo Øeehle ngDee~

Lee@ceme Deukee Sef[meve
Lee@ceme Deukee Sef[meve keâe peerkeve ÂÌ{ mebkeâuhe keâe Skeâ 

Deewj pkeuevle GoenjCe nw~ Gvekesâ veece hej 1903 hesšsCš 
Les Deewj meeLe ceW GvnW Decesefjkeâe kesâ meyemes ceneve Deeefke<keâejkeâ 
keâe ieewjke Øeehle ngDee~ Gvekesâ ceneve Deeefke<keâejeW mes efkeÕeYej 
ceW ueesieeW kesâ kÙeekeneefjkeâ peerkeve keâer iegCekeòee ceW megOeej ngDee, 
efpemeceW heâesvees«eeheâ, ceesMeve efhekeäÛej keâwceje, Fuesefkeäš^keâ yeuye, 
efyepeueer keâer GheÙeesefieleeSB, Okeefve efjkeâe@ef[Ëie, mše@keâ efškeâj, 
cewkesâefvekeâuekeesš efjkeâe@[&j, Fuesefkeäš^keâ keâej kesâ efueS yewšjer, 
efkeÅegle Meefòeâ, efjkeâe@[&s[ mebieerle Meeefceue nQ~ cee$e leerve ceen kesâ 
keâeÙe&keâeue ceW ner Gvekeâer mkeâtueer efMe#ee Útš ieÙeer! Fmekesâ yeeo 
Gvekeâer ceeB ves GvnW Iej hej ner heÌ{eÙee Deewj GvneWves efkeâleeyeeW mes 
ner DeefOekeâebMe DeOÙeÙeve efkeâÙee~ Skeâ efkeÅeeLeer& kesâ ™he ceW GvneWves 
Deheveer DeeÙe keâes hetje keâjves kesâ efueS meefypeÙeeB yesÛeves kesâ Deueekee 
jsuekes mšsMeve hej meceeÛeej he$e Deewj keQâ[er yesÛekeâj keâceevee 
Meg™ keâj efoÙee~ Sef[meve Skeâ jsuekes ef[yyes ceW jemeeÙeefvekeâ 
ØeÙeesie keâjles Les Deewj peye Skeâ GhekeâjCe ceW Deeie ueie ieF&, 
lees š^sve heefjÛeeuekeâ ves GvnW š^sve mes yeenj HeWâkeâ efoÙee, efpemekesâ 
heefjCeecemke™he Sef[meve keâer yengle keâce GceÇ ceW megveves keâer 
#ecelee keâce nes ieF&~ yeeo ceW GvneWves Skeâ šsueer«eeheâ Dee@hejsšj 
kesâ ™he ceW keâece efkeâÙee, leeefkeâ ken jele keâer heejer ceW keâeÙe& keâj 
mekeWâ Deewj efove kesâ oewjeve Deheves kew%eeefvekeâ ØeÙeesie peejer jKe 
mekesâ~ Gvekeâer GÅeceMeeruelee keâer ØeefleYee ves GvnW veF& TBÛeeFÙeeW 
hej hengBÛeeÙee Deewj GvneWves meyemes yeÌ[er Deewj meyemes Øeefmeæ 
pevejue Fuesefkeäš^keâ meefnle 14 keâcheefveÙeeW keâer mLeehevee keâer~

yeWpeeefceve øeQâkeâefueve 
DeeFS, Deye nce Øeefmeæ ieefCele%e, uesKekeâ, ØekeâeMekeâ, 

jepeveerefle%e, kew%eeefvekeâ, Deeefke<keâejkeâ, veeieefjkeâ keâeÙe&keâlee&, 
jepeveslee Deewj Skeâ jepeveefÙekeâ yeWpeeefceve øeQâkeâefueve keâer Øesjkeâ 
keâneveer hej Âef<š [eueles nQ~ GvnW mebÙegòeâ jepÙe Decesefjkeâe kesâ 
mebmLeehekeâ efhelee kesâ ™he ceW peevee peelee nw, efpevneWves mebÙegòeâ 
jepÙe Decesefjkeâe kesâ mkelev$elee keâe Iees<eCee he$e Deewj mebefkeOeeve 

keâes lewÙeej efkeâÙee Lee~ yeÛeheve mes ner efkeefYeVe ÛegveewefleÙeeW mes 
petPeves kesâ yeeo Deheves ÂÌ{ mebkeâuhe mes kes Deheves peerkeve ceW 
Fleveer TBÛeer TBÛeeFÙeeW lekeâ hengBÛe mekesâ~ Gvekeâe pevce hevõn 
yeÛÛeeW keeues Skeâ iejerye heefjkeej ceW ngDee Lee~ ome ke<e& keâer DeeÙeg 
ceW Gvekeâer mkeâtueer efMe#ee meceehle nes ieF&~ uesefkeâve Fmemes Fme 
ceneve kÙeefòeâ keâer efMe#ee ceW keâesF& keâceer veneR DeeF& Deewj GvneWves 
hegmlekeâeW kesâ DeOÙeÙeve keâes ceeOÙece yeveekeâj mke-efMe#ee Øeehle 
keâer~ mkeÙeb meerKeves keâer Deheveer Øeef›eâÙee ceW mkeÙeb keâe Yeej G"eves 
kesâ efueS DeekeMÙekeâ Oeve nsleg GvneWves efØebefšbie Øesme ceW ØeefMe#eg 
kesâ ™he ceW keâece efkeâÙee Deewj efØebefšbie GÅeesie keâer yeejerefkeâÙeeB 
meerKeeR~ efkeâleeyeW Deewj uesKe efueKevee Gvekeâer pevcepeele ØeefleYee 
yeve ieF&~ kes Øeefmeæ hegmlekeâ hegDej efjÛe[dme& Deueecevewkeâ mes 
megefKe&ÙeeW ceW DeeS~

Decesefjkeâer heâesšes«eeheâj Deewj [ebmej ef›eâme kewâj 
kesâ peerkeve mes ØesjCee

Decesefjkeâer heâesšes«eeheâj Deewj [ebmej ef›eâme kewâj keâes 
keQâmej pewmeer YeÙeevekeâ yeerceejer ves pekeâÌ[ efueÙee Lee~ hejvleg 
GvneWves keQâmej pewmes YeÙeevekeâ jesie keâes Yeer Skeâ kÙeekemeeefÙekeâ 
Dekemej ceW yeoue efoÙee~ 32 meeue keâer GceÇ ceW Fme  
DeefYeves$eer keâes Skeâ ogue&Ye mšspe IV keQâmej keâe helee Ûeuee, pees 
Gvekesâ ueerkej Deewj heâsheâÌ[eW keâes ØeYeeefkele keâj jne Lee~ efvejeMee 
mes štšves keâer yepeeÙe GvneWves Fmes Skeâ Ûegveewleer kesâ ™he ceW 
mkeerkeâej efkeâÙee Deewj Fmemes Gyej ieFË~ GvneWves Deheves Mejerj keâes 
efke<eeòeâ heoeLeeX mes cegòeâ keâjves kesâ efueS ÂÌ{ mebkeâuhe kesâ meeLe 
hees<eCe mecyeefvOele efveÙeceeW keâe keâ"esj heeueve efkeâÙee Deewj keQâmej 
kesâ efJe®æ ueÌ[eF& ueÌ[er~ GvneWves Deheveer efkeâleeye ceW keQâmej kesâ 
efJe®æ Deheveer ueÌ[eF& keâe omleekespeerkeâjCe efkeâÙee, efpemeves 
GvnW vÙetÙee@ke&â šeFcme Deewj DecesÌpe@ve kesâ meke&ßes… efyekeâveskeeueer 
hegmlekeâ keâer uesefKekeâe keâer GheeefOe oer~ Fmekesâ meeLe GvneWves Skeâ 
kesuevesme kesyemeeFš uee@vÛe keâer Deewj mkemLe peerkeve peerves hej 
efkeMes<e hejeceMe&keâ yeve ieFË~

ÙegJeeDees, DeeheceW mekee&sòece ÙeesiÙeleeSB nQ~ pees ueesie ueieeleej 
Ûegveewleer keâe meecevee keâjles nQ, kes meowke GÛÛe mes GÛÛe mlej hej 
hengBÛeles peeSBies~ Skeâ OeOekeâleer ØesjCee ÂÌ{ mebkeâuhe ceW ™heevleefjle 
nes peeleer nw~ ÂÌ{ mebkeâuhe keâef"ve ue#Ùe keâes Øeehle keâjves kesâ 
efueS nceW ØeÙelveMeerue yeveelee nw~

Deheves ue#ÙeeW keâes Øeehle keâjves kesâ efueS ÂÌ{ mebkeâuhe keâes 

Mes<e Yeeie he=‰ 558 hej 
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ßeerceÆieJeoddieerlee keâer ØelÙeskeâ keâeue ceW Øeemebefiekeâlee   
 [e@. kesâ.[er. Mecee&

mesJee.efve.ØeeÛeeÙe&, jepekeâerÙe ceneefJeÅeeueÙe, yeerkeâevesj, jepemLeeve 

ßeerceodYeieJeod-ieerlee kesâ ØelÙeskeâ DeOÙeeÙe kesâ Devle 
ceW ‘ßeerceodYeieJeodieerleemetheefve<elmeg yeÇÿeefJeÅeeÙeeb ÙeesieMeem$es 
ßeerke=â<Ceepeg&vemebJeeos’ keâe GuuesKe nw, efpemekeâe DeLe& nw – 
‘ßeerceodYeieJeodieerlee Gheefve<eo nw, efpemeceW ßeerke=â<Ce Deewj Depeg&ve 
kesâ ceOÙe mebJeeo kesâ ¤he ceW yeÇÿeefJeÅee Deewj ÙeesieMeeŒe keâe efJemleej 
mes JeCe&ve nw~’’ mecemle Gheefve<eod Øeke=âefle kesâ Meevle JeeleeJejCe 
ceW DejCÙe DeeßeceeW ceW ieg®-efMe<Ùe mebJeeo 
kesâ ¤he ceW ieeÙes ieÙes, hejvleg ieerlee¤heer 
Gheefve<eod kesâ yeÇÿe%eeve keâes peerJeve keâer 
meyemes keâ"esj heefjefmLeefle, Yeer<eCe jCeYetefce-
kegâ®#es$e ceW ieekeâj yeÇÿe%eeve keâes peerJeve ceW 
Gleejkeâj %eeve keâe keâce& ceW ØeefleHeâue keâj 
efoKeeÙee ieÙee nw~ yeÇÿe%eeve leòJe%eeve nw 
Deewj ÙeesieMeeŒe keâce&Ùeesie ceeie& nw DeLee&led 
ef›eâÙeelcekeâ ØeÙeesie nw~ ieerlee keâer Ùener 
efJeue#eCe efJeMes<elee nw~ ieerlee kesâ mJeeOÙeeÙe 
mes Meeefvle lees efceueleer ner nw leLee Fmekesâ 
Deefleefjòeâ ieerlee Skeâ GòejoeefÙelJehetCe& 
veeieefjkeâ yeveeves leLee ‘meJe&Yetleefnles jlee:’’ 
(ieerlee 5/25, 12/4) DeLee&led meJe&peve-efnleeÙe keâeÙe& keâjves 
keâer ØesjCee osleer nw~ ieerlee (4/1) ceW YeieJeeved ßeerke=â<Ce keânles 
nQ – ‘ceQves Fme DeefJeveeMeer Ùeesie keâes ‘metÙe&’, ‘ceveg’, F#Jeekegâ’ 
mes keâne~ ‘metÙe&’, ‘ceveg’, F&#Jeekegâ’ (ceveg kesâ heg$e) ie=nmLe Deewj 
keâce&Ùeesieer Les~ Deb«espeer heÌ{s-efueKes kegâÚ ueesieeW ves Yeüeefvle Hewâuee 
oer efkeâ ieerlee heÌ{ves mes JÙeefòeâ mebvÙeemeer yeve peelee nw~ Fmekesâ 
Deefleefjòeâ Ùen Yeer og<ØeÛeej efkeâÙee ieÙee nw efkeâ ‘ceneYeejle Iej 
ceW jKeves mes Iej ceW keâuen nesleer nw~ ceneYeejle keâes heeBÛeJeeB 
Jeso ceeveles nQ~ ceneYeejle YeejleerÙe mebmke=âefle keâe meyemes yeÌ[e 
efJeÕekeâes<e nw~ Yeejle ceW pees nw, Jen meye kegâÚ ceneYeejle ceW nw 
leLee pees ceneYeejle ceW veneR nw, Jen keâneR Yeer veneR nw~ ieerlee 
ceneYeejle kesâ veewJeW heJe& (Yeer<ce heJe&) keâe Yeeie nw~ ieerlee mee#eeledd 

hetCe&yeÇÿe heg®<eesòece kesâ DeJeleej YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâer JeeCeer 
nesves mes Skeâ hetCe& oMe&ve nw~ hetCe& mes hetCe& keâer ner DeefYeJÙeefòeâ 
nesleer nw leLee ieerlee mJeÙeb YeieJeeve kesâ cegKe mes efve:me=le JeeCeer 
nesves mes hetCe& nw~ efÛevceÙe efceMeve kesâ DeOÙe#e ßeæsÙe mJeeceer 
lespeesceÙeevevo peer cenejepe kesâ Devegmeej – ‘‘mebmeej kesâ mechetCe& 
SsÕeÙe& Øeehle nesves hej Yeer ceveg<Ùe keâes Meeefvle veneR efceueleer, 

efkeâvleg ieerlee kesâ mJeeOÙeeÙe mes hejce 
Meeefvle Øeehle nesleer nw~’’ peye lekeâ nce 
osMe, keâeue, Jemleg heefjefmLeefle ceW megKe 
Keespeles nQ, leye lekeâ og:Ke leLee efJe<eeo 
yevee ner jnlee nw~ og:Ke, DeMeeefvle lees 
ceve ceW nw, hejvleg nce megKe, Meeefvle 
yeenj Keespeles nQ~ JeemleJe ceW mecemÙee 
nceejs Devoj nw~ nce peye Devoj mes 
keâcepeesj nesles nQ, lees yee¢e heefjefmLeefleÙeeW 
mes Ieyeje peeles nw~

Depeg&ve keâer ceve:efmLeefle heeefjJeeefjkeâ 
ceesn kesâ keâejCe ogye&ue nes ieÙeer Leer~ 
Fmekesâ DeueeJee efheleecen Yeer<ce Deewj 

DeeÛeeÙe& õesCe keâes hejce ßeæsÙe Deewj DepesÙe peevekeâj Gvekesâ 
Øeefle YeÙe Yeer JÙeehle nes ieÙee Lee~ Fme Øekeâej Depeg&ve keâe ceve 
DeMeevle Lee leLee Gmekesâ ceve ceW ceesn leLee De%eeve keâe DevOekeâej 
Úe ieÙee Lee~ Depeg&ve DeJemeeo«emle nes ieÙee Lee~ ßeerke=â<Ce ves 
ceeie&oMe&keâ Deewj efnlew<eer neskeâj Depeg&ve keâe efJe<eeo otj efkeâÙee, 
Gmes Ùegæ keâjves kesâ efueS Øesefjle efkeâÙee leLee ceneYeejle kesâ Ùegæ 
ceW heeC[JeeW keâes efJepeÙe efoueeF&~ nce meye keâes keâF& yeej Ssmeer 
efJekeâš heefjefmLeefleÙeeW keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw, hejvleg hetCe& 
ßeæe mes ieerlee keâe mJeeOÙeeÙe efkeâÙee peeÙes, lees ncekeâes ieerlee kesâ 
efkeâmeer ve efkeâmeer Mueeskeâ mes mecemÙee keâe meceeOeeve efceuelee nw~

ieeBOeerpeer keânles Les – ‘‘peye ceQ mecemÙeeDeeW mes efIej 
peelee ntB, DeeMee keâer keâesF& efkeâjCe veneR efoKeeF& osleer, leye ceQ 

YeieJeûerl
ee 

peÙevleer 
efJeMes<e
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ieerlee ceelee keâer MejCe ceW peelee ntB, lees Ûecekeâlee ngDee keâesF& 
ve keâesF& Mueeskeâ cesjs efÛeòe ceW GYejlee nw Deewj cesjer mecemÙee 
keâe meceeOeeve keâj peelee nw Deewj ceQ cegmkegâjeves ueielee ntB~ 
cesje peerJeve Devoj-yee¢e mebkeâšeW mes efIeje ngDee nw, hejvleg 
Gvekeâe keâesF& mLeeÙeer ØeYeeJe cesjs peerJeve hej veneR heÌ[lee~ 
Fmekeâe meeje ßesÙe ieerlee keâer efMe#eeDeeW keâes nw~’’ Fmemes 
efmeæ neslee nw efkeâ ieerlee keâer Øeemebefiekeâlee Jele&ceeve ceW Yeer nw~

efkeâmeer Yeer «evLe keâer oes Øekeâej mes hejer#ee keâer peeleer nw – 
Devlejbie-hejer#ee leLee yeefnjbie-hejer#ee~ Devlejbie-hejer#ee ceW hetjs 
«evLe keâe iecYeerjlee mes ienve DeOÙeÙeve keâj «evLe keâe cece&, ØecesÙe 
Deewj ceefLeleeLe& («ebLe keâe cebLeve keâj Gmekeâe meej efvekeâeuevee) 
peevevee~ Fme Âef°keâesCe mes ieerlee keâe %eeve meveeleve nw leLee 
JÙeeJeneefjkeâ SJeb GheeosÙe nw~ ieerlee ceW Depeg&ve ves ceeveJe ceve ceW 
G"vesJeeueer meYeer mecemÙeeÙeW YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ mece#e jKeer 
leLee mJeÙeb YeieJeeve ves Gvekeâe meceeOeeve efkeâÙee~ peerJeve lees mebIe<e& 
keâe veece nw~ peerJeve ceW heie-heie hej ÛegveewefleÙeeB, mecemÙeeSB Deeleer 
nQ, Dele: YeejleerÙe ceveer<ee kesâ meeLe-meeLe efJeMJe ceveer<ee ØeejcYe 
mes ueskeâj Deepe lekeâ ieerlee mes ØeYeeefJele nw Deewj YeefJe<Ùe ceW 
Yeer ØeYeeefJele jnsieer~ ceeveJe meceepe kesâ meYeer JeieeX kesâ efJekeâeme 
kesâ mecemle met$e ieerlee ceW meceeefnle nQ~ ieerlee meYeer keâes mecÙekedâ 
leLee ÙeLeeLe& Âef° Øeoeve keâjleer nw~

ieerlee keâer Øeemebefiekeâlee ceneYeejle keâeue ceW efpeleveer Leer, Deepe 
Jew%eeefvekeâ Ùegie ceW Gmemes DeefOekeâ nw~ ieerlee efkeâmeer yee¢e efmLeefle 
keâe JeCe&ve veneR keâjleer~ ieerlee ceeveJe kesâ ceve keâe efJeMues<eCe 
keâjleer nw~ henues ceve keâer mecemÙee efyeuueer kesâ meceeve Leer, 
lees Deepe Jen neLeer kesâ Deekeâej keâer nes ieÙeer, DeLee&led henues 
keâer Dehes#ee JÙeehekeâ ¤he ceW nes ieÙeer~ Dele: Deepe ieerlee keâer 
Øeemebefiekeâlee, GheeosÙelee Deewj DeefOekeâ yeÌ{ ieÙeer nw~ peye lekeâ 
ceveg<Ùe keâe DeefmlelJe nw, leye lekeâ ceveg<Ùe keâer mecemÙeeSB jnWieer, 
Dele: ieerlee keâer Yeer DeeJeMÙekeâlee meowJe jnsieer~ ieerlee efÛej 
ØeeÛeerve nesles ngS Yeer efvelÙe, MeeÕele Deewj DeeOegefvekeâ nw~ ieerlee 
kesâ mecyevOe ceW JesoJÙeeme peer mJeÙeb keânles nQ –

ieerlee megieerlee keâle&JÙee efkeâcevÙew: MeeŒe efJemlejw:~

Ùee mJeÙeb he©eveeYemÙe cegKe-he©eeod efJeefve:me=lee~~

DeLee&led ieerlee megieerlee keâjves ÙeesiÙe nw~ Ùeeveer ieerlee keâes 
Yeueer-YeeBefle heÌ{keâj DeLe&, YeeJemeefnle Devle:keâjCe ceW OeejCe 
keâj uesvee cegKÙe keâle&JÙe nw, pees mJeÙeb ßeerhe©eveeLe ßeerke=â<Ce kesâ 

cegKeejefJevo mes efvekeâueer ngF& nw, efHeâj DevÙe MeeŒeeW kesâ efJemleej mes 
keäÙee ØeÙeespeve nw? DeLee&led DevÙe MeeŒeeW mes keâesF& ØeÙeespeve veneR~

ieerlee ceW %eeveÙeesie leLee keâce&Ùeesie keâe JeCe&ve keâjles ngS Megæ 
DeeÛejCe keâe Yeer efJeMes<e GuuesKe efkeâÙee ieÙee nw, pees Deepe Yeer 
GheeosÙe nw~ ieerlee (2/54/71) ceW efmLeleØe%e (efmLej yegefæ) 
kesâ ue#eCeeW keâe JeCe&ve keâjles ngS FefvõÙeeW keâes JeMe ceW keâjves 
kesâ efueS (2/58-61,67,68) MueeskeâeW ceW keâne ieÙee nw 
efkeâ efpemekeâer FefvõÙeeB hetCe&¤he mes efveÙeefv$ele nQ, Gme heg®<e keâer 
yegefæ efmLej nesleer nw~ ieerlee (2/62-63) ceW ›eâesOe GlheVe 
nesves keâe keâejCe leLee Gmekesâ og<heefjCeeceeW keâe JeCe&ve efkeâÙee 
ieÙee nw – ‘‘efJe<eÙeeW keâe efÛevleve keâjvesJeeues hegg®<e keâer Gve 
efJe<eÙeeW ceW Deemeefòeâ nes peeleer nw, Deemeefòeâ mes Gve efJe<eÙeeW keâer 
keâecevee GlheVe nesleer nw Deewj keâecevee ceW efJeIve heÌ[ves mes ›eâesOe 
GlheVe neslee nw~ ›eâesOe mes DelÙevle cetÌ{YeeJe GlheVe nes peelee 
nw, cetÌ{YeeJe mes mce=efle Yeüefcele nes peeleer nw, mce=efle ceW Yeüce nes 
peeves mes yegefæ DeLee&led %eeveMeefòeâ keâe veeMe nes peelee nw Deewj 
yegefæ keâe veeMe nes peeves mes ceveg<Ùe keâe heleve nes peelee nw~’’ 
efpeve ceveg<ÙeeW keâes ›eâesOe Deelee nw, GvnW Fve MueeskeâeW leLee DeLe& 
keâes Ùeeo keâjkesâ yeej-yeej oesnjeles jnvee ÛeeefnS, Ssmee keâjves 
mes ›eâesOe ceW keâceer Dee peeÙesieer~

ieerlee kesâ le=leerÙe DeOÙeeÙe ceW keâce& keâjves kesâ efueÙes DelÙeefOekeâ 
yeue efoÙee ieÙee nw~ ieerlee (3/20-25) ceW YeieJeeved Depeg&ve 
keâes efveefceòe keâjkesâ ØelÙeskeâ ceveg<Ùe keâes ueeskeâmeb«en nsleg keâce& 
keâjves keâe GheosMe osles nQ leLee YeieJeeve mJeÙeb keâe GoenjCe 
ieerlee (3/22-25) ceW osles nQ~ ueeskeâmeb«en keâe leelheÙe& – 
‘‘ueeskeâceÙee&oe megjef#ele jKeves kesâ efueÙes ueesieeW keâes Demeled mes 
efJecegKe keâjkesâ meled kesâ meccegKe keâjves nsleg efve:mJeeLe& YeeJe mes 
keâce& keâjvee~ ueesieeW kesâ keâuÙeeCe kesâ GösMÙe mes Gvekeâes kegâceeie& 
mes nšekeâj mevceeie& ceW ueieevee Deewj MeeŒeefJeefnle keâceeX keâes 
DeveemeòeâYeeJe mes mJeÙeb keâjles ngS ueesieeW mes DeeoMe& keâce& 
keâjJeevee, Ùener ueeskeâmeb«en nw~ ceneYeejle ceW ‘Ùe#e ÙegefOeef‰j 
mebJeeo’ ceW Ùe#e kesâ ØeMve keâe Gòej osles ngS cenejepe ÙegefOeef‰j 
keânles nQ – ‘‘cenepevees Ùesve iele: me hevLee:’ DeLee&led efpeme ceeie& 
keâe DevegmejCe cenehegg®<e keâjles nQ, Jener ßes‰ ceeie& nw~ ueeskeâ 
meb«en ceW YeieJeeve keâe leelheÙe& nw – ‘‘ve kesâJeue ceeveJepeeefle 
keâe keâuÙeeCe, Deefheleg mecemle peerJeeW keâe keâuÙeeCe keâjves kesâ 
efueS keâce& keâjvee ÛeeefnS~’’
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ieerlee peerJeve peerves keâer keâuee efmeKeeleer nw, JÙeeJeneefjkeâ 
%eeve keâe GheosMe osleer nw leLee meeefòJekeâ JÙeJenej keâjvess keâer 
efMe#ee osleer nw~ ÛebÛeue ceve keâes JeMe ceW keâjves keâer efJeefOe ieerlee 
(6/34,35) ceW yeleeÙeer nw – ‘‘ßeerYeieJeeve yeesues – ceneyeenes 
(Depeg&ve) Ùen ceve DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe mes JeMe ceW neslee nw~’’ 
ieerlee (12/13-19) ceW YeieJeeve keânles nQ – ‘‘yegefæceeve 
heg®<e meye ØeeefCeÙeeW ceW És<eYeeJe mes jefnle, meyekeâe Øesceer leLee 
efnlew<eer, Denbkeâejjefnle, #eceeJeeve neslee nw Deewj nj heefjefmLeefle 
ceW mevleg° jnlee nw~ meppeve hegg®<e mes keâesF& Yeer ØeeCeer GÉsie 
keâes Øeehle veneR neslee leLee Jen mJeÙeb Yeer efkeâmeer ØeeCeer mes 
GÉsie keâes Øeehle veneR neslee Deewj Jen he#eheelejefnle neslee nw 
SJeb ceeve-Deheceeve Je efvevoe-mlegefle ceW mece jnlee nw~ ieerlee 
(14/6-19) ceW meleesiegCeer, jpeesiegCeer leLee leceesiegCeer ceveg<ÙeeW 
kesâ ue#eCeeW keâed JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ ieerlee (16/1-3) ceW 
owJeer-mecheoe-Ùegòeâ ceveg<ÙeeW kesâ iegCeeW keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee 
nw – ‘‘owJeer-mecheoeÙegòeâ ceveg<Ùe ceW YeÙe keâe meJe&Lee DeYeeJe 
neslee nw, Gmekeâe Devle:keâjCe (ceve, yegefæ, efÛeòe, Denbkeâej) 
hetCe& efvece&ue neslee nw~ Jen ceve, JeeCeer Deewj Mejerj mes efkeâmeer 
Øekeâej Yeer efkeâmeer keâes keâ° veneR oslee nw, efkeâmeer keâe Yeer Dehekeâej 
veneR keâjlee nw leLee efkeâmeer mes Me$egYeeJe veneR jKelee nw~ ieerlee 
(18/19-40) ceW %eeve, keâce&, keâlee&, yegefæ, ieefle, leLee 
megKe Deeefo kesâ iegCeeW kesâ Yeso mes meeefòJekeâ, jepeme leLee leeceme 
Fve leerve Øekeâej mes Yeueer YeeBefle keâns ieÙes nQ~

ieerlee kesâ GheosMe keâes DeeÛejCe ceW ueeves mes heefjJeej leLee 
meceepe ceW megKe-Meeefvle efceueleer nw leLee je°^ Øeieefle kesâ heLe 
keâer Deesj De«emej neslee nw~ nce meye yeeleW lees DeeoMe& JÙeJenej 
keâer keâjles nQ, hejvleg mJeÙeb efJehejerle DeeÛejCe keâjles nQ~ Yeejle 
keâes efHeâj mes efJeÕeieg® yeveeves kesâ efueS ieerlee kesâ GheosMeeW keâe 
DevegmejCe keâjvee nesiee~ Dele: ieerlee keâer GheeosÙelee ve kesâJeue 
Jele&ceeve ceW, Deefheleg meowJe jnsieer~

kegâÚ efJeÉeveeW kesâ Devegmeej – ‘‘Mejerj Skeâ #es$e nw~ peye 
ùoÙe-osMe ceW owJeer-mecheefòe keâe yeenguÙe neslee nw, lees Ùen Mejerj 
Oece&#es$e yeve peelee nw Deewj peye FmeceW Deemegjer-mecheefòe keâe 
yeenguÙe neslee nw, lees Ùen Mejerj kegâ®#es$e yeve peelee nw~ Øeke=âefle 
mes GlheVe leerveeW iegCe (meòJe iegCe, jpees iegCe, lecees iegCe) Éeje 
hejJeMe neskeâj Ùen ceveg<Ùe keâce& keâjlee nw~

hegjeleòJeJeeoer nefjÙeeCee, hebpeeye Deeefo Deveskeâ mLeueeW ceW 

kegâ®#es$e kesâ MeesOe ceW ueies nQ, efkeâvleg ieerlee (13/1) ceW YeieJeeve 
mJeÙeb keânles nQ –

Fob Mejerjb keâewvlesÙe #es$eefcelÙeefYeOeerÙeles~
SleÅees Jesefòe leb Øeeng: #es$e%e Fefle leefÉo:~~

DeLee&led keâewvlesÙe! Ùen Mejerj ner #es$e (Øeke=âefle) nw leLee 
Fmekeâes Yeueer Øekeâej pees peevelee nw, Gmes #es$e%e (heg®<e) keânles nQ~

Ùen Mejerj ner Ùegæ #es$e nw, FmeceW ueÌ[vesJeeueer oes ØeJe=efòeÙeeB 
nQ – owJeer mecheo (heeC[g heg$e) leLee Deemegjer mecheo (Oe=leje°^-
heg$e)~ Ùen #es$e-#es$e%e keâe mebIe<e& nw Deewj Ùener JeemleefJekeâ Ùegæ 
nw~ ieerlee kesâ meesuenJeW DeOÙeeÙe ceW owJeer mecheod Deewj Deemegjer 
mecheod keâe efJemleej mes JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ Fme Øekeâej ieerlee 
meoe Øeemebefiekeâ nw~ mmm

ßeerceÆieJeodieerlee keâer ØelÙeskeâ keâeue ceW Øeemebefiekeâlee 
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Deewj #ecee~ JeemleJe ceW meveeleve Oece& ner efnvot Oece& nw, efpevekesâ 
DeejeOÙe ceefvojeW ceW Øeefleef‰le efkeâS peeles nQ, pees Ùegie-Ùegie mes 
meceepe keâes Gmekeâer mebmke=âefle mes heefjefÛele keâjeles jns nQ~ hejce 
ßeæsÙe mJeeceer jecemegKeoeme peer cenejepe ves meeOekeâ mebpeerJeveer 
«evLe ceW efueKee nw –

jepee Oece&ce=les efÉpe: heJece=les efJeÅeece=les Ùeesefieve:
keâevlee meòJece=les nÙees ieeflece=les ce=<ee Ûe MeesYeece=les~
Ùeesæe Metjce=les lehees Je=òece=les ieerle Ûe heÅeevce=les 
Yeüelee mvesnce=les vejes nefjce=les ueeskesâ ve Yeeefle keäJeefÛeled~~

$e+ieJeso ceW Yeer Ùen ceb$e heÌ{ves keâes efceuelee nw  – ‘DeÙeb 
nmlees ces YeieJeeveÙeb ces YeieJeòej: DeÙeb ces efJeMJeYes<epeeÙe 
efMeJeeefYeceMe&ve:’~ Fmemes mhe° nw efkeâ F&Õej (YeieJeeve) keâer 
ceevÙelee Jewefokeâ keâeue mes ner meeceeefpekeâ Gvveefle keâer Deesj 
De«emej keâjleer nw~

efve<keâ<e&le: ceefvoj, leerLe& Deewj Ùe%e Deeefo meYeer Oeeefce&keâ 
mLeue meeceeefpekeâ efJekeâeme ceW cenòJehetCe& Yetefcekeâe efveYeeles nQ, 
peneB yeÛÛes, yetÌ{s, ÙegJee meYeer Deheveer ØeeÛeervelece mebmke=âefle Deewj 
Oece& keâes mecePe heeles nQ~ FmeefueS Deepe Yeer keâne peelee nw –

Ûevove nw Fme osMe keâer ceešer leheesYetefce nj «eece nw~
nj yeeuee osJeer keâer Øeeflecee yeÛÛee-yeÛÛee jece nw~~ 	

		  mmm



554

    ØeMveesheefve<eod (54)
ßeerMebkeâjeÛeeÙe&

(meveeleve Jewefokeâ Oece& kesâ %eevekeâeC[ keâes Gheefve<eod keânles nQ   ~ npeejeW Je<e& hetJe& Yeejle ceW peerJe-peieled leLee 
Gmemes mecyeæ iecYeerj efJe<eÙeeW hej ØeMve G"ekeâj Gvekeâer pees ceerceebmee keâer ieÙeer Leer, Ùes GvneR kesâ mebkeâueve nQ   ~ 
Jewefokeâ Oece& keâer hegve: mLeehevee nsleg DeeÛeeÙe& ves Fve hej menpe-mejme Yee<Ùe efueKekeâj Deheves efmeæevle keâes Øeefleheeefole 
efkeâÙee Lee   ~ ØeMveesheefve<eod hej efueKes Gvekesâ Yee<Ùe keâe efnvoer DevegJeeo ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hetJe&-mecheeokeâ mJeeceer 
efJeosnelceevevo peer Éeje efkeâÙee ieÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg Øemlegle efkeâÙee pee jne nw  ~ –meb.) 

Mebkeâe – yeerpe-Je=#e-DeeefoJeled mÙeeled Fefle Ûesled~ ÙeLee 
yeerpekeâeÙeË Je=#e: leled-keâeÙeË Ûe Heâueb mJekeâejCe-keâejCeb 
yeerpeced DeYÙevlejer-keâjesefle Deeceü-Deeefo leÉled Heg®<eced 
DeYÙevlejer-kegâÙee&led Mejerjb mJekeâejCe-keâejCeced Deefhe Fefle 
Ûesled~ 

– yeerpe Deewj ke=#e Deeefo kesâ meceeve Ssmee (Skeâ-otmejs kesâ 
keâejCe) nes mekeâles nQ, Ssmee keânW lees? pewmes yeerpe keâe keâeÙe& 
ke=#e nw Deewj Gmekeâe keâeÙe& Deece Deeefo heâue, Deheves keâejCe 
kesâ keâejCe yeerpe keâes Deheves Yeerlej keâj uesles nQ, Jewmes ner Deheves 
keâejCe keâe keâejCe nesves hej Yeer, Mejerj heg®<e keâes Deheves Yeerlej 
keâj uesiee, Ùeefo Ssmee keânW lees? 

meceeOeeve – ve; DevÙelJeeled me-DeJeÙeJelJeeled Ûe~ Â°evles 
keâejCeyeerpeeod-Je=#eHeâue-mebJe=òeeved DevÙeevÙe-SJe yeerpeeefve 
oe°e&eqvlekesâ leg mJekeâejCe-keâejCeYetle: me SJe Heg®<e: Mejerjs 
DeYÙevlejerke=âle: ßetÙeles~ 

– Ssmee veneR nes mekeâlee, keäÙeeWefkeâ Skeâ-otmejs mes efYeVelee 
Deewj DekeÙeke-Ùegòeâ nesves kesâ keâejCe~ Â<ševle ceW keâejCe-™he 
yeerpe mes, ke=#e kesâ heâue ceW {Bkesâ ngS DevÙe yeerpeeW mes efYeVe nQ; 
hejvleg efpeme (heg®<e) kesâ efueÙes Â°evle efoÙee pee jne nw, JeneB 
lees Deheves keâejCe keâe keâejCe-™he kener heg®<e Mejerj kesâ Yeerlej 
nw, Ssmee ßegefle ceW keâne ieÙee nw~ 

– yeerpe-Je=#e-Deeoerveeb me-DeJeÙeJelJeeled Ûe mÙeeled 
DeeOeej-DeeOesÙelJeb efve:-DeJeÙeJe: Ûe Heg®<e: me-DeJeÙeJee: 
Ûe keâuee: Mejerjb Ûe~ 

Fmekesâ efmekee DekeÙekeÙegòeâ nesves kesâ keâejCe Yeer, yeerpe Deewj 
ke=#e Deeefo ceW hejmhej DeeOeej-DeeOesÙe-Yeeke nes mekeâlee nw~ 
hejvleg heg®<e efvejkeÙeke (DeKeC[) nw Deewj keâueeSB leLee Mejerj 
meekeÙeke nQ~ 

– Slesve DeekeâeMemÙe DeefHe Mejerj-DeeOeejlJeced DevegHeHeVeb 
efkeâcegled DeekeâeMe-keâejCemÙe Heg®<emÙe lemceeod Demeceevees 
Â°evle:~

Fmemes lees, Mejerj DeekeâeMe keâe Yeer DeeOeej veneR yeve mekeâlee, 
lees efheâj DeekeâeMe kesâ Yeer keâejCe-™he heg®<e keâer lees yeele ner 
keäÙee nw? Dele: Ùen Â<ševle DevegheÙegòeâ nw~ 

Mebkeâe – eEkeâ Â°evlesve JeÛeveeled mÙeeod-Fefle Ûesled!
– Â<ševle keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee! ßegefle kesâ (‘Devle:Mejerj’) 

keÛeve keâes ner DeeOeej ceeveW, lees!
meceeOeeve – ve; JeÛevemÙe DekeâejkeâlJeeled~ ve efn JeÛeveb 

Jemlegve: DevÙeLee-keâjCes JÙeeefØeÙeles~ eEkeâ leefn&? 
– Ssmee keânvee GefÛele veneR, keäÙeeWefkeâ keÛeve kegâÚ keâj veneR 

mekeâlee~ kesâJeue JeÛeve efkeâmeer kemleg keâes yeoueves ceW Øeke=òe veneR 
neslee~ lees efheâj Jen keäÙee keâjlee nw? 

ÙeLeeYetle-DeLe&-DeJeÅeesleves~ lemceeod-Devle:Mejerjs Fefle 
Sleod-JeÛeveced-DeC[mÙe-DevleJÙeexced-FefleJeled Ûe õ°JÙeced~

– JeÛeve kemleg keâes ÙeLeeLe& ¤he mes efoKeeves ceW ner Øeke=òe 
neslee nw~ Dele: ‘Devle:Mejerjs’ Fme keÛeve keâes ‘yeÇÿeeC[ kesâ Yeerlej 
DeekeâeMe’ keâer YeeBefle mecePevee ÛeeefnS~ 

– GheueefyOe-efveefceòelJeeled Ûe, oMe&ve-ßeJeCe-ceveve-
efJe%eeve-Deeefo-efueÁw: Devle:Mejerjs HeefjeqÛÚVe FJe efn 
GHeueYÙeles heg®<e GHeueYÙeles Ûe De$e~ Dele: GÛÙeles  
Devle:Mejerjs meescÙe me Heg®<e Fefle~ 

– Fmekesâ efmekee GheueeqyOe keâe keâejCe nesves mes Yeer 
‘Devle:Mejerjs’ keâne ieÙee nw ~ oMe&ve, ßekeCe, ceveve, efke%eeve 

Mes<e Yeeie he=‰ 560 hej 
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jeceieerlee (3/1)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

   (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej 
nQ~ jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg 
jeceÛeefjleceeveme ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes 
efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj peer cenejepe nQ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ heeJeve ØeebieCe ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ 
Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve ßeerjece 
mebieerle ceneefJeÅeeueÙe, jeÙehegj kesâ mesJeeefveJe=òe ØeeOÙeehekeâ ßeer jepesvõ efleJeejer peer 
Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo ves efkeâÙee nw~ – meb.) 

Skeâ yeej ØeYeg megKe Deemeervee~ 
ueefÚceve yeÛeve keâns Úue nervee~~
megj vej cegefve meÛejeÛej meeFË~ 
ceQ hetÚGB efvepe ØeYeg keâer veeFË~~
ceesefn mecegPeeF keânng meesF osJee~ 
meye leefpe keâjeQ Ûejve jpe mesJee~~
keânng iÙeeve efyejeie De® ceeÙee~

keânng mees Yeieefle keâjng peseEn oeÙee~~
			          3/13/5-8

F&mJej peerJe Yeso ØeYeg mekeâue keânew mecegPeeF~
peeleW nesF Ûejve jefle meeskeâ ceesn Yeüce peeF~~ 

				    3/14/0

hejce ßeæsÙe mJeeceer melÙe¤heevevo peer cenejepe leLee DevÙe 
efJejepeceeve meble Deewj yeÇÿeÛeeefjÙeeW kesâ ÛejCeeW ceW cesje yeejcyeej 
ØeCeece nw~ Deehe meye ßeesleeDeeW keâe, osefJeÙeeW keâe mJeeiele nw, 
DeefYevevove nw~ DeYeer Deeheves ßeæsÙe mJeeceerpeer mes keâue keâer 
keâLee keâe meb#eshe met$e megvee Deewj Jen meÛecegÛe DeodYegle Lee ! 
Jen Deehekesâ Deeies kesâ Øemebie keâes megveves, mecePeves ceW meneÙekeâ 
yevesiee, Ssmee cesje efJeMJeeme nw~ pees ØeMve keâue ØeejcYe efkeâÙee 
ieÙee Lee, hej Gmes ceQves yeerÛe ceW LeesÌ[e ÚesÌ[ efoÙee Lee~ keäÙeeWefkeâ 
ceQves osKe efueÙee efkeâ IeÌ[er ceW veew yepeves ceW kesâJeue ome efceveš 
Mes<e nw~ Ùeefo Gmekeâer JÙeeKÙee nes, lees MeeÙeo uecyee meceÙe 
eEKeÛe peeÙe~ hej Gmeer ›eâce mes Gme ›eâce keâes Deepe Deeies yeÌ{eves 
keâer Ûes°e keâer peeÙesieer~

ceesn keâer efvevoe, cecelee Deewj Denbkeâej keâer efvevoe Meeœees 
ceW yeej-yeej keâer ieF&, hej Gmekeâer efJeue#eCelee Ùen nw efkeâ 
ceveg<Ùe meÛÛeeF& keâes osKevee Yeer veneR Ûeenlee Deewj osKevee lees 

otj, Jen megvevee Yeer veneR Ûeenlee~ hej Ùen yeele Deewj nw efkeâ 
heefjefmLeefleÙeeB Gmes melÙe keâer JeemleefJekeâlee keâes osKeves kesâ efueS 
yeeOÙe keâjleer nQ Deewj Jen megveves kesâ efueS Yeer yeeOÙe nes peelee 
nw~ Fmekeâe meyemes yeÌ[e Â°evle Oe=leje°^ nw~ Oe=leje°^ DevOee nw~ 
ßeerjeceÛeefjle-ceeveme ceW Fme DevOelJe keâes ieesmJeeceerpeer ves ceesn 
kesâ ner ¤he ceW Øemlegle efkeâÙee~ GvneWves Ùen keâne efkeâ mebmeej ceW 
Ssmee keâewve JÙeefkeäle nw, pees ceesn ceW DevOee ve nes ieÙee nes? 

ceesn ve DebOe keâervn kesâefn kesâner~
keâes peie keâece veÛeeJe ve pesner~~ 7/69/7

Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ pees Âef°nerve neslee nw, Jen  
osKe veneR heelee nw~ hej Oe=leje°^ kesâJeue yeenj kesâ ves$e mes ner 
DevOes veneR Les, yeefukeâ Yeerlej keâer Âef° Yeer GveceW veneR Leer~ Ùee 
ÙeeW keânW lees DeefOekeâ DeÛÚe nesiee efkeâ Jen meye kegâÚ peevelee 
lees nw ner, pewmeeefkeâ ceesn keâer JÙeeKÙee Deehe megveles jns nQ, 
Gmes meye %eele nw, meye peeveles nQ efkeâ efkeâme lejn mes Gmekesâ 
heg$e Deveerefle keâe DeeßeÙe ues jns nQ, efkeâme lejn mes heeC[g kesâ 
heg$eeW hej DevÙeeÙe nes jne nw, hej meye kegâÚ peeveles ngS Yeer 
Gmekesâ heeme yenevee nw efkeâ ceQves veneR osKee, cesjs heeme lees Âef° 
veneR nw~ Deewj keâF& yeej nceueesieeW kesâ peerJeve ceW Yeer Ùener Gòej 
neslee nw efkeâ ceQves lees Ssmee kegâÚ veneR osKee~ lees peeveles ngS 
Yeer nce Jemlegle: peevevee ner veneR Ûeenles~ Fmekeâe meyemes meeLe&keâ 
JÙebiÙe Deewj mJe¤he Ùen Lee efkeâ YeieJeeve JesoJÙeeme Deveskeâ yeej 
Oe=leje° keâes mecePeeves keâe ØeÙelve keâjles nQ Deewj Ùen keânles nQ 
efkeâ legcnejs heg$eeW kesâ Éeje efpeme Øekeâej keâe JÙeJenej nes jne nw, 
Gmekeâe heefjCeece yeÌ[e YeÙeeJen nesiee~ legce GvnW mecePeeves keâer 
Ûes°e keâjes~ hej Jes efJeHeâue nesles nQ~ 
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efomecyej30 

Oe=leje°^ ceesn nw Deewj ieevOeejer ÙeÅeefhe heefle›elee nw, hej 
Gmes DeeOÙeeeflcekeâ DeLeeX ceW Ùener keânvee GheÙegòeâ nesiee efkeâ Jen 
cecelee nw~ ceesn heefle Deewj cecelee helveer~ Jen cecelee, cecelee 
Øeleerle veneR nesleer~ Ssmee ueielee nw efkeâ Jen yeÌ[er iegCeceÙeer nw, 
heefle›elee nw~ heefle›elee keâer MeeœeeW ceW yeÌ[er ØeMebmee keâer ieF& nw~ 
peye DeJemej Deelee nw, lees Gmekeâer Jen cecelee, pees Gmekesâ 
Devlejeue ceW ienjeF& ceW efÚheer ngF& Leer, meeceves Dee peeleer nw~ 
Gmekeâer meyemes yeÌ[er efJeue#eCe heefjCeefle Ùen nw efkeâ peye Ùegæ 
ØeejcYe nesves keâe #eCe DeeÙee, lees YeieJeeve JesoJÙeeme DeeS Deewj 
GvneWves Oe=leje°^ mes ØemleeJe efkeâÙee efkeâ pees ceneefJeveeMekeâejer Ùegæ 
nes jne nw, ceQ Ûeenlee ntB efkeâ legce mJeÙeb Gmekeâes Deheveer DeeBKeeW 
mes osKees~ ceQ Jen Âef° legcnW os mekeâlee ntB efkeâ jCe#es$e ceW ieÙes 
efyevee ner, meeje ÂMÙe legcnW efoKeeF& oslee jnsiee~ kewâmeer DeveesKeer 
yeele nw ! DevOes keâes keâesF& DeeBKe osvee Ûeens, lees keâewve DevOee 
nw, pees DeeBKe veneR Ûeensiee? hej JÙebiÙe keäÙee nw? keäÙeeWefkeâ 
DevOes keâes pees DeeBKeW oer pee jner LeeR, Jen mebnej keâes osKeves kesâ 
efueS, efJeveeMe keâes osKeves kesâ efueÙes nQ~ mhe° Lee efkeâ pees kegâÚ 
nes jne nw, GmeceW Gmekesâ heg$eeW keâe Deewj heg$eeW kesâ heerÚs mJeÙeb 
Gmekeâe cecelJe nw~ Jen Yeues ner Ùen efoKeeves keâer Ûes°e keâjlee 
nes efkeâ heeC[JeeW kesâ Øeefle cesjs ceve ceW yeÌ[e mvesn nw, uesefkeâve 
Jen hetjer lejn mes ogÙeexOeve ceW ner Deemeòeâ nw~ Ùen mebkesâle ceevees 
kesâJeue GvneR kesâ efueS veneR nw~ nce meYeer Deiej DevOes nQ Deewj 
DeefOekeâebMe ueesie lees DevOes nQ ner~ DeeOÙeeeflcekeâ DeLeeX ceW DevOes 
nesves keâe DeLe& nw – iÙeeve-efyejeie veÙeve Gjieejer~ %eeve Deewj 
JewjeiÙe oes ves$e nQ~ DeefOekeâebMe JÙeefòeâ %eevejefnle Deewj JewjeiÙe 
jefnle Yeer nQ~ kegâÚ Meg›eâeÛeeÙe& keâer lejn %eeveer nQ, hej efJejeieer 
veneR nQ~ Oe=leje° keâer Jen ceveesJe=efòe, pees osKevee veneR Ûeenlee~ 
Jen keânlee nw, cegPes Âef° veneR ÛeeefnS~ hej JÙeemepeer lees ÚesÌ[ves 
Jeeues veneR nQ~ DeÛÚe, osKevee veneR Ûeenles, lees megvevee lees 
heÌ[siee~ megvees ! Ùener melmebie nw~

melmebie ceeves kesâJeue ceer"er yeeleeW mes Deehekeâes YegueeJee osvee 
veneR nw~ melmebie keâe DeLe& nw efkeâ pees Deehe veneR osKevee Ûeenles 
nQ, Gmekeâes Deehe osKeW Deewj Deehe pees veneR megvevee Ûeenles, 
Gmes Yeer megveW~ keäÙeeWefkeâ JÙeemepeer keâe keânvee Lee efkeâ legce veneR 
osKeesies, lees megvees~ leye GvneWves otmejs keâes, mebpeÙe keâes Jen Âef° 
oer~ JÙeemepeer ves keâne, Jen Âef° ceQ mebpeÙe keâes os jne ntB~ 
mebpeÙe Gme Ùegæ keâe meeje ÂMÙe Deheveer DeeBKeeW mes osKeWies Deewj 
legcnW megveeÙeWies~ leye yeeOÙe neskeâj Oe=leje°^ keâes jepeer nesvee heÌ[e~

Deehe ceneYeejle keâes Deiej OÙeeve mes heÌ{Wies, lees Skeâ 

DeveesKeer yeele heeÙeWies~ ome efoveeW lekeâ Oe=leje°^ ves mebpeÙe kesâ 
Gme Âef° keâe GheÙeesie veneR efkeâÙee~ Yeues ner mebpeÙe meeje ÂMÙe 
osKe jns Les, hej Gme meejs ÂMÙe keâe JeCe&ve keâjves keâer efmLeefle 
keâye DeeF&? Oe=leje°^ megveves keâer efmLeefle ceW lees nw veneR~ osKevee 
veneR Ûeenves kesâ yeeo keäÙee megvevee ÛeenWies Deehe ! Deehe Deewj 
nce meye keâLee ceW Deeles nQ, keânles-megveles nQ, hej efkeâleves ueesie 
Jemlegle: megveles nQ Deewj megveles nQ lees keâye megveles nQ, efkeâleveer 
osj megveles nQ, keäÙee Deehe peeveles nQ? Oe=leje°^ ves meyemes henues 
Deheveer efpe%eemee keâye Øekeâš keâer? peye mebpeÙe ves Ùen keâne efkeâ 
cenejepe, ome efove nes ieÙes Ùegæ nesles, Deye Depeg&ve kesâ yeeCeeW 
mes efyeæ neskeâj Yeer<ce efheleecen jLe mes efiej Ûegkesâ nQ, MejMeÙÙee 
hej ce=lÙeg keâer Øeleer#ee keâj jns nQ~ leye Oe=leje°^ ÛeeQkeâ heÌ[lee 
nw~ keäÙeeW? Ùen Skeâ mebkesâle nw~ ceesn keâer Skeâ Øeke=âefle nesleer nw 
efkeâ keâneR ve keâneR Deheves mevoYe& ceW Skeâ Yeüce heeue ueslee nw~ 
pewmes Ùen keâne peeÙes efkeâ Ùes JemlegSB kegâheLÙe nQ, lees DeefYeceeveer 
JÙeefòeâ legjvle keânsiee efkeâ nesiee otmejeW kesâ efueÙes, cesjs efueS veneR~ 
Fmekeâe DeefYeØeeÙe keäÙee nw? Ùen efkeâ Deheves Deehe keâes Jen kegâÚ 
efYeVe ceevelee nw~ nvegceevepeer peye jeJeCe keâes GheosMe osves ueies, 
lees GvneWves oes keâe ner mebkesâle efkeâÙee~ GvneWves keâne – jeJeCe, 
legcnejer meejer mecemÙeeDeeW kesâ cetue ceW ceesn nw~ efHeâj Jener yeele! 
jeJeCe MeeœeeW keâe, pÙeesefle<e keâe ceneve heefC[le nw~ keâewve-mee 
Ssmee Meem$e nw, efpemekeâe Jen heefC[le veneR nw~ Gmes MeŒe ceW, 
Meeœe ceW, lehemÙee ceW, Deveefievele #eceleeSB GheueyOe nQ~ hej 
Flevee nesles ngS Yeer Gmekeâe DeeÛejCe lees efyeukegâue efYeVe nw~  
megvojkeâeC[ ceW nvegceevepeer efveoeve keâjles ngS efpeme JeekeäÙe keâe 
ØeÙeesie keâjles nQ, Deeheves Jen heÌ{e nesiee~ ÙeÅeefhe Deehe hee" 
Yeer keâjles neWies, lees efkeâmeer keâecevee keâer hete|le kesâ efueS keâjles 
neWies, megvojkeâeC[ keâes mecePeves kesâ efueS lees yengle keâce ueesie 
Gmes heÌ{vee Ûeenles nQ~ nvegceevepeer ves keâne, osKees, efpeleveer 
mecemÙeeSB legcnejs peerJeve ceW yeenj efoKeeF& os jner nQ, legcneje 
keâece keâe Deeflejskeâ, legcneje ›eâesOe, legcneje ueesYe, peeveles nes, 
Fmekesâ cetue ceW keäÙee nw? ‘ceesn cetue’ – Fve meyekeâe cetue ceesn 
nw~ legce peeveles nes, hej peeveles ngS Yeer legcneje DeeÛejCe "erkeâ 
Gmekesâ Gueše nw Deewj leye GvneWves oes yeeleW yeleeFË, oJee yeleeF& 
Deewj heLÙe yeleeÙee~

Deeheves osKee nesiee, DeeÙegJexo MeeŒe ceW oJee kesâ meeLe-meeLe 
heLÙe keâes Yeer yeÌ[e cenòJe efoÙee ieÙee nw~ heLÙe ceeves, pees 
efÛeefkeâlmekeâ, JewÅe nw, Jen Deehekeâes yeleeÙesiee efkeâ osefKeS, Fve 
JemlegDeeW keâes ÚesefÌ[S, cele KeeFS Deewj Deehe Fve JemlegDeeW keâes 
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ues mekeâles nQ~ nvegceevepeer ves keâne efkeâ Fmekeâe GheeÙe Skeâ ner 
nw~ pees oJee ceQ legcnW osvee Ûeenlee ntB, Jen oJee keâewve-meer nw? 
YeieJeeve keâer Yeefòeâ ner oJee nw~

Yepeng jece jIegveeÙekeâ ke=âhee eEmeOeg YeieJeeve~ 5/23/0
legcnW ÛeeefnS legce YeieJeeve jece keâe Yepeve keâjes~ GvneWves  

Deewj Yeer Deveskeâ Meyo Gmekesâ meeLe peesÌ[ efueÙes – Yepeng jece 
jIegveeÙekeâ ke=âhee efmebOeg YeieJeeve~ jece Meyo keâe DeefYeØeeÙe Ùen 
Lee efkeâ pees mecemle ØeeefCeÙeeW kesâ Devle:keâjCe ceW efJeÅeceeve 
nQ~ Ssmes jece legcnejs ùoÙe ceW, Devlece&ve ceW, Devleù&oÙe ceW, 
Deelce¤he ceW efJejepeceeve nQ~ Gvekeâer Yeefòeâ keâjvee, lees Deheveer 
ner Yeefòeâ keâjvee nw~ hej Jes peeveles Les efkeâ jeJeCe Fme Yeefòeâ mes 
ØemeVe nes peeÙesiee~ keânsiee efkeâ "erkeâ nw, ceQ efkeâmeer F&Õej keâer 
Gheemevee veneR keâjlee, ceQ lees Deheveer Deelcee keâer Gheemevee keâj 
jne ntB Deewj Deelcee kesâ veece hej Jen Deheves Mejerj, Deheves #egõ 
Denbkeâej keâes ner Deheveer hetpee keâe efJe<eÙe yeveeSiee~ FmeefueS 
nvegceevepeer ves Ùen Yeer keân efoÙee efkeâ ceQ kesâJeue efveie&gCe jece 
kesâ efueS veneR keân jne ntB, Deieuee JeekeäÙe Lee – Yepeng jece 
jIegveeÙekeâ~ efpeve jece ves mecemle ØeeefCeÙeeW kesâ DevleÙee&ceer nesles 
ngS Yeer jIegveeÙekeâ kesâ ¤he ceW pevce efueÙee nw, Gvekeâer Yeefòeâ 
legcnW keâjveer nw~ jeJeCe keân mekeâlee nw efkeâ Deiej ceQ Yeefòeâ keâ¤B, 
lees cesjs hegjeves keâeÙeeX hej Âef° [eueer peeÙesieer~ ceQves keäÙee efkeâÙee 
nw, efkeâme Øekeâej mes oefC[le efkeâÙee, DehejeOe efkeâÙee, lees keäÙee 
Ùen mecYeJe nw? lees leermeje Meyo nvegceevepeer ves peesÌ[ efoÙee, 
efÛevlee cele keâjes, Jes ke=âhee kesâ mecegõ nQ~ LeesÌ[e peue nes, lees 
Jen ieboe nes mekeâlee nw, hej peneB DeLeen peuejeefMe nw, JeneB 
lees JÙeefkeäle kegâÚ Yeer ceefuevelee GmeceW [eues, Jen peue ieboe 
veneR neslee~ Jes hejce ke=âheeueg nQ, FmeefueS legcnejs meejs oes<e pees 
nQ, Jes efJeueerve nes peeÙeWies~ ke=âheeefmevOeg kesâ meeLe-meeLe YeieJeeve 
<e[wÕeÙe& kesâ mJeeceer nQ Deewj SsÕeÙe& kesâ Øeefle legcnejer Deemeefòeâ nw, 
legce Ùeefo Gvekeâe DeeßeÙe uesles nes, lees YeieJeeve nesves kesâ veeles Jes 
legcnejer Deekeâeb#eeDeeW Deewj keâeceveeDeeW keâes Yeer hetCe& keâjWies~ Fmeer 
keâe mebkesâle keâjles ngS Deeies Ûeuekeâj GvneWves keâne – 

jece Ûejve hebkeâpe Gj Oejnt~
uebkeâe DeÛeue jepeg legcn keâjnt~~ 5/22/1

GvneWves keâne efkeâ legcnejs jesie kesâ cetue ceW ceesn nw~ oJee Ùen 
nw efkeâ legce YeieJeeve keâer Yeefòeâ keâjes~ hej Skeâ heLÙe nw~ Jen 
heLÙe keäÙee nw? – lÙeeieng lece DeefYeceeve~

keâF& JewÅe heLÙe kesâ efJe<eÙe ceW yeÌ[s efveo&Ùeer nesles nQ~ Jes 

Ssmee heLÙe yeleeles nQ efkeâ megvevesJeeuee efvejeMe nes peelee nw~ 
GvnW ueieves ueielee nw efkeâ FvneWves lees nceejs efueS keâesF& Jemleg 
ÚesÌ[e ner veneR~ nvegceevepeer lees Fleves Goej JewÅe nQ efkeâ GvneWves 
keâne efkeâ ceQ legcnW DeefYeceeve ÚesÌ[ves kesâ efueS Yeer veneR keân 
jne ntB~ leye? – lÙeeieng lece DeefYeceeve~ nvegceevepeer kewâmes 
efJeue#eCe efÛeefkeâlmekeâ nQ~ GvneWves keâne efkeâ DeefYeceeve lees mece«e 
¤he mes lÙeeieves ÙeesiÙe nw, hej ceQ legcemes Ùen veneR keântBiee efkeâ 
legce DeefYeceeve keâes mece«e ¤he mes ÚesÌ[ oes~ legce meeefòJekeâ 
DeefYeceeve yeveeS jKe mekeâles nes~ legce hetpeve keâjles nes, legce 
hee" keâjles nes, mlegefle keâjles nes, Ùes meejs keâeÙe& lees JÙeefòeâ 
meeefòJekeâ DeefYeceeve kesâ Éeje ner keâjlee nw~ lees "erkeâ nw, FvnW 
keâjves kesâ efueS legce meeefòJekeâ DeefYeceeve yeveeS jKees~ legce jepee 
nes, Meemeve keâjvee nw~ Meemeve keâjves kesâ efueS jpeesiegCe keâer Yeer 
DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ lees legce Gme jpeesiegCe keâes Yeer JÙeJenej 
ceW yeveeS jKees, lees keâesF& Deeheefòe veneR nw~ hej Flevee lees legce 
keâjes~ keäÙee? – lÙeeieng lece DeefYeceeve~ pees leceesceÙe DeefYeceeve 
nw, Gmekeâe legce lÙeeie keâj oes~ 

Deye JeneB hej ieesmJeeceerpeer ves yeleeÙee efkeâ pees ceesn«emle 
JÙeefòeâ nesles nQ, Jes Ùeefo DeefYeceeveer Yeer neW, lees Gmes Deheveer 
efJeMes<elee mecePeles nQ~ Gme jesieer Deewj JewÅe kesâ mecyevOe ceW Deehe 
keâuhevee keâjkesâ osefKeS efkeâ JewÅe ves efpemes heLÙe yeleeÙee nes Deewj 
jesieer keâes ueiee nes efkeâ JewÅe lees cetKe& nw~ Ùen pees meeOeejCe 
ueesieeW kesâ efueÙes efveÙece nw, Jen cegPes yelee jne nw? keäÙee Ùes 
efveÙece cesjs efueS nes mekeâles nQ? Ùen DevÙeeW kesâ efueS kegâheLÙe nes 
mekeâlee nw, hej cesjs efueS keäÙee keâesF& kegâheLÙe neslee nw? FmeefueS 
ieesmJeeceerpeer ves Deieuee JeekeäÙe efueKee~ keäÙee?

yeesuee efyenefme cene DeefYeceeveer~

legce leceesceÙe DeefYeceeve keâes ÚesÌ[ves kesâ efueS keân jns nes? 
veneR, veneR, ceQ DeefYeceeveer ntB Deewj cesje DeefYeceeve FmeefueS nw 
efkeâ ceQ meJe&ßes‰ ntB~ jeJeCe efpeme lejn mes Gme efÛeefkeâlmekeâ hej 
JÙebiÙe keâjlee ngDee, nBmeer GÌ[elee ngDee keânlee nw –

yeesuee efyenefme cene DeefYeceeveer~
efceuee nceefn keâefhe ieg® yeÌ[ iÙeeveer~~ 5/23/2

legce jeJeCe kesâ ieg® kesâ ¤he ceW Deheves keâes Øemlegle keâj jnes 
nes? keäÙee legce mecePeles nes efkeâ legce cesjs ieg® yevekeâj cegPes 
GheosMe os mekeâles nes? meÛecegÛe pees jesie«emle JÙeefòeâ neslee nw, 
Jen keâneR ve-keâneR Deheves keâes DeheJeeo ceeve ueslee nw~ Ùener Je=efòe 
Oe=leje°^ keâer Leer~ (›eâceMe:) 

jeceieerlee
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ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee (41)
(Dee"JeeB DeOÙeeÙe 8/4)

mJeeceer hetCee&vevo, yesuetÌ[ ce" 

Sleòes hetJe&osÙeb ceeefceoceÅe YeefJe<Ùeefle~
Fefle mee heCeles cetuÙeb levceOÙes ›eâefÙekesâve Ûe~~18~~
– Gmeer yeerÛe Jen «eenkeâeW mes efnmeeye-efkeâleeye keâj jner nw, 

efkeâ legcneje henues keâe Flevee yeekeâer nw Deewj Deepe keâe Flevee 
®heÙee ngDee~

meJe&keâcee&efCe mee eflJelLeb mecheeoÙeefle ÙeÅeefhe~
meosJeemles cevemlemÙee efveyeæb cet<eueb Øeefle~~19~~
– Fme Øekeâej Jen meye keâeÙe& keâj jner nw, efkeâvleg Gmekeâe  

ceve meoe {Wkeâer kesâ cetmeue hej ner jnlee nw~ 
cet<eues heefleles leefmceved mecÙeieJeefnleb leÙee~
efÛejeÙe Jew keâjmlemÙee efJeÛete|Celees YeefJe<Ùeefle~~20~~
– Jen "erkeâ mes peeveleer nw efkeâ {Wkeâer kesâ neLe hej efiej peeves 

mes Gmekeâe neLe ÛetCe& nes peeÙesiee~
mebmeejs kegâ® keâcezJeb cet<eues jceCeer ÙeLee~
meefVeOeeÙe cevemleefmceVeveLe&mlJevÙeLee YeJesle~~21~~
– Gmeer Øekeâej mebmeej ceW jnkeâj {Wkeâer Deewj ceefnuee keâer 

lejn meYeer keâeÙe& keâjes, efkeâvleg ceve Gvekesâ Ghej (YeieJeeve hej) 
jKees~ GvnW ÚesÌ[ves hej meye DeveLe& nes peeÙesiee~

Gef<elJee Ùemleg mebmeejs meeOeveb keâleg&cen&efle~
ÙeLeeLe&: meeOekeâes Jeerj: me ¢e$e heefjieCÙeles~~22~~
– mebmeej ceW jnkeâj pees meeOevee keâjles nQ, Jes ner meÛÛes  

Jeerj meeOekeâ nQ~
ÙeLesefhmeleb Ùeeefle ÙeLesÛÚÂef°:
	 Metjes ÙeLee cete|Ive efveOeeÙe Yeejced~
Ùees Jeerj mevlees JemeleerMeo=ef°:
	 mebmeejYeejÃe leLewJe Oe=lJee~~23~~
– Jeerj heg®<e pewmes efmej hej yeesPe ueskeâj efpeOej Ûeens GOej  

osKe mekeâlee nw, Jewmes ner Jeerj meeOekeâ Fme mebmeej ceW keâvOes hej 
yeesPe ueskeâj YeieJeeve keâer Deesj osKelee jnlee nw~ (›eâceMe:)

hejcee Øeke=âefle meejoe osJeer   
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee& 

hejcee Øeke=âefle meejoe osJeer, lesje ieerle meoe ceQ ieeTB ~ 
lesjs hetle Øesce keâes heekeâj, leJe ÛejCeeW ceW yeefue yeefue peeTB ~~ 
lesjs efoJÙe meewcÙe cetjle keâes, Deheves efnÙe ceW meo yemeeTB ~ 
peie kesâ meye JÙeeheej Yegueekeâj, legPeceW ner efvele OÙeeve ueieeTB~~ 
ØeYeeceÙeer ceeB hejce %esÙe legce, lesje %eeve meoe ceQ heeTB ~ 
yeÇÿeceÙeer ÛewlevÙeoeefÙeveer, legcekeâes keâYeer ve ceQ efyemejeTB ~~
megOeemJe¤efheefCe efJeÅee¤efheefCe, ceQ ceve ceW Ùen Deeme ueieeTB~
lesjer ceefncee ieeles-ieeles, YeJemeeiej mes ceQ lej peeTB ~~ 

keâefJelee

yesnlej yeveeves kesâ leerve ÛeerpeW DeekeMÙekeâ nQ –
1. megKe-megefkeOee Deewj efkeueeefmeleehetCe& heefjkesMe (Comfort 

Zone) mes Oeerjs-Oeerjs yeenj efvekeâueW~
2. Devle lekeâ Ùeeveer ue#Ùe Øeeefhle lekeâ, ue#Ùe mes ve lees 

efkecegKe neW, ve ner ue#Ùe keâes ÚesÌ[W~ 
3. mkeÙeb keâes Ûegveewleer oW Deewj ÛegveewefleÙeeW mes Øesefjle neW~ 
Fme uesKe ceW mkeeceer efkekeskeâevevo kesâ mevosMe, yeWpeeefceve 

ØeâQkeâefueve, Lee@ceme Deukee Sef[meve Deewj ef›eâme kewâj kesâ 
ØesjCeeoeÙekeâ peerkeve keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee~ nceves ØesjCee  
(Inspiration) Deewj ÂÌ{ mebkeâuhe (Determination) kesâ 
cenòkehetCe& GoenjCeeW kesâ yeejs ceW efkeceMe& efkeâÙee, efpememes ceneve 
ueesieeW ves ÛegveewefleÙeeW keâe meecevee keâjkesâ peerkeve ceW Glke=â<šlee 
Øeehle keâjves kesâ efueS ØesjCee ueer~ 

ØesjCeeoeÙeer hegmlekeâeW kesâ DeOÙeÙeve mes Deewj efkeÕe kesâ ceneved 
kÙeefòeâlke kesâ peerkeve Ûeefj$e kesâ DeOÙeÙeve mes ÙegkeeJeie& ØesjCee 
(Inspiration) Øeehle keâjkesâ Deheves ue#Ùe keâer Deesj De«emej 
nes mekeâles nQ~ mmm

he=‰ 550 keâe Mes<e Yeeie
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ceveKes-ceveKes Skeâ meceeve kesâ mebosMekeâ
 yeeyee ieg® Ieemeeroeme   

mebpeerJe KegoMeen 

ÚòeermeieÌ{ kesâ ceneve SJeb megØeefmeæ mevle yeeyee ieg® 
Ieemeeroeme keâe pevce ÚòeermeieÌ{ kesâ efiejewOehegjer veecekeâ ieeBJe 
ceW 1756 ceW ngDee Lee~ yeeyee ieg® Ieemeeroeme ves pees mebosMe 
efoÙee, Gmekeâes mecePeves kesâ efueS nceW Gvekesâ pevce kesâ meceÙe keâer 
heefjefmLeefleÙeeW keâes mecePevee nesiee~

Jen Skeâ Ssmee meceÙe Lee, peye ÚòeermeieÌ{ ceW ceje"eDeeW keâe 
Meemeve Lee, Mees<eCe keâe yeesueyeeuee Lee, peeefleJeeo TBÛe-veerÛe 
Ûejce hej Lee~ Ssmeer efmLeefle ceW yeeyee keâe pevce Skeâ iejerye 
heefjJeej ceW ngDee~ Jes Deece ueesieeW keâer lejn peerJeve peer jns Les, 
uesefkeâve ueieeve, peceeRoejer, šwkeäme Deeefo mes «eeceerCe peerJeve 
Deee|Lekeâ Deewj meeceeefpekeâ ¤he mes efveye&ue nes Ûegkeâe Lee~ 
Deece pevelee YetKe-hÙeeme mes hejsMeeve Leer~ Fme keâejCe Jes 
yengle JÙeefLele Les~ keâne peelee nw efkeâ GvneWves lehe efkeâÙee~ 
efpemes nce lehemÙee Ùee DeOÙeÙeve Ùee efÛevleve Yeer keân mekeâles 
nQ~ Jes Iej-heefjJeej ÚesÌ[keâj efiejewOehegjer mes meesveeKeeve kesâ 
pebieue Úelee heneÌ[ ceW 6 cenerves lekeâ efÛevleve-ceveve keâjles 
jns~ lehe keâjves kesâ he§eeled GvneWves pees efve<keâ<e& efvekeâeues, 
efpeme Deelce%eeve keâer GvnW DevegYetefle ngF&, Gmekeâe mebosMe, 
Gme melÙe kesâ ceeie& hej Ûeueves keâe mebosMe GvneWves ueesieeW keâes 
efoÙee~ Jen Deeies Ûeuekeâj meleveece keânueeÙee~

Deepe yeeyee ieg® Ieemeeroeme keâer JeeefCeÙeeB ueesieeW kesâ yeerÛe 
ØeÛeefuele nQ, Jes ßegefle-hejcheje mes DeeF& nQ~ Gvekeâer peerJeveer heÌ{ves 
hej %eele neslee nw efkeâ Gvekesâ peerJeve hej ieg® jwoeme, mevle 
keâyeerj, ieg® veevekeâ, pewmes efveieg&Ce Oeeje kesâ mevleeW keâe ØeYeeJe 
jne~ FmeefueS yeeyee ieg® Ieemeeroeme keâes Yeer efveieg&Ce hejcheje 
keâe mevle ceevee peelee nw~ Gvekesâ mebosMeeW ceW yegæ keâe ØeYeeJe Yeer 
mhe° ¤he mes efoKelee nw~ GvneWves pees meele efMe#eeSB oer nQ, Jes 
efMe#eeSB hebÛeMeerue ceW Yeer efceueleer nQ~ 

DeeFS, peeveles nQ efkeâ Jes meele efMe#eeSB keäÙee nQ?
1. meleveece hej efJeÕeeme keâjvee 
2. peerJe-nlÙee veneR keâjvee 

3. ceebmeenej veneR keâjvee
4. Ûeesjer-pegDee mes otj jnvee 
5. veMee mesJeve veneR keâjvee
6. peeefle-heeefle kesâ ØehebÛe ceW veneR heÌ[vee
7. JÙeefYeÛeej veneR keâjvee 
kegâÚ efJeÉeve ceeveles nQ efkeâ ieg® Ieemeeroeme keâer efMe#eeÙeW 

meerefcele veneR LeeR, FveceW Deewj Yeer efMe#eeSB Meeefceue LeeR~ 
ßegefle-hejcheje hej DeeOeeefjle meleveeceer meceepe ceW yengle meejer 
efMe#eeDeeW hej efJeÕeeme efkeâÙee peelee nw~ ieg® Ieemeeroeme yeeyee ves 

efJeÕe keâer peeefle-heeefle mes otj ‘ceveKes-ceveKes Skeâ meceeve’ keâe 
mebosMe efoÙee nw~ Jes keânles nQ efkeâ DevOeßeæe Deewj heeKeC[ ceW 
[tyee meceepe iele& ceW peelee nw, Ûeens Jen Deheves keâes efkeâlevee ner 
ceneve mecePes~ FmeefueS Fve meye mes yeenj efvekeâuees Deewj melÙe 
hej Ûeuees~ Gvekesâ efheleepeer ßeer cenbietoeme Skeâ JewÅe Les~ Fme 
keâejCe ieg® Ieemeeroeme yeeyee ves Gvemes Ùen iegCe meerKee Deewj Jes 
Yeer Skeâ Øeefmeæ JewÅe yeve ieS~ Jes peÌ[er-yetšer hej DeeOeeefjle 
efÛeefkeâlmee keâjles Les~ 

Jes Skeâ Jew%eeefvekeâ SJeb leke&âJeeoer efJeÛeejOeeje kesâ JÙeefòeâ Les~ 
GvneWves oyeer-kegâÛeueer pevelee keâes mebieef"le nesves SJeb DelÙeeÛeej 
mes ueÌ[ves keâe mebosMe efoÙee~ keâne peelee nw efkeâ Gvekesâ Fme mebosMe 

yeeyee ieg
® Ieemee

roeme 

peÙevleer 
efJeMes<e
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mes ØeYeeefJele neskeâj yengle meejer DevÙe peeefleÙeeW kesâ ueesie yeeyee 
ieg® Ieemeeroeme kesâ ØeYeeJe ceW DeeÙes~ Jes meleveece hebLe keâes ceeveves 
ueies~ yeeyee ieg® Ieemeeroeme keâer keâere|le otj-otj lekeâ Hewâue ieF& 
Leer~ kegâÚ Deb«espe uesKekeâeW ves yeeyee ieg® Ieemeeroeme keâe GuuesKe 
Deheveer hegmlekeâeW ceW efkeâÙee nw~

leerLe&-Ùee$ee – meJeexòece mJe¤hepeer Deheveer hegmlekeâ ‘iegg® 
Ieemeeroeme Deewj Gvekeâe meleveece Deevoesueve’ ceW GuuesKe keâjles 
nQ efkeâ yeeyee ieg® Ieemeeroeme ves YegJevesÕej efmLele peieVeeLe ceefvoj 
keâer ceefncee megvekeâj leerLe&-Ùee$ee keâer Ùeespevee yeveeF&, uesefkeâve 
ceefvojeW ceW Gvekesâ meeLe Yeso-YeeJe ngDee, efpememes yeeyee JÙeefLele 
nes ieÙes~ GvneWves Gòej Yeejle kesâ ueieYeie meYeer ceefvojeW ceW leerLe&-
Ùee$ee keâer~ meYeer peieneW hej Ùen %eele ngDee efkeâ MegõeW kesâ meeLe 
Yeso-YeeJe nes jne nw~ yeeyee ves Skeâ Ssmes mebmeej keâer keâuhevee 
keâer, peneB meYeer ceeveJe yejeyej nes~ Skeâ-otmejs ceW Yeso ve nes~ 
GvneWves hetjs mebmeej keâes Ùener mebosMe efoÙee~ yeeyee ieg® Ieemeeroeme 
keâer efMe#eeDeeW keâes hevLeer ieerle SJeb ve=lÙe kesâ ceeOÙece mes mcejCe 
efkeâÙee peelee nw, pees Deheveer efJeMes<e Mewueer kesâ efueS hetjs osMe 
ceW Øeefmeæ nw~ hevLeer ieerle keâer Skeâ yeeveieer ÙeneB osefKeÙes –

cebefojJee ce keâe keâjs peFyees,
Deheve Ieš kesâ osJe ue ceveFyeeW~
heLeje kesâ osJelee n neruele S ve [esuele,
S Deheve ceve ue keâeyej YejceF&yees~
cebefojJee ce keâe keâjs peFyees~
pewle KecYe keâer mLeehevee – meJeexòece mJe¤he peer efueKeles 

nQ efkeâ ieg® Ieemeeroeme peer keâer peneB jeJešer ueieleer Leer, JeneB 
meyemes henues Úesšs ¤he ceW heleueer uekeâÌ[er keâe KecYee Deewj 
GmeceW Úesše-mee Peb[e ieeÌ[keâj Deheveer efJepeÙe heleekeâe uenjeles 
Les~ Fmeer keâe yeÌ[e ¤he meJe&ØeLece lesueemeer ceW, peneB ceefvoj 
yevee nw, Gmekesâ meeceves pewleKecYe ieÌ[eÙee ieÙee nw~ yeeyee ieg® 
Ieemeeroeme meensye ves Deheves peerJeve keâeue ceW Fkeäkeâerme mebosMeeW 
keâe Øeleerkeâ 21 Heâerš keâe KecYee (21 neLe) DeLee&led 5 leòJe, 
3 iegCe, 13 meodiegCe keâe KecYee ieÌ[JeeÙee Lee, pees efkeâ 21 
meodiegCeeW keâe Øeleerkeâ nw~ meej ¤he ceW keâne peeÙe, lees pewleKecYe 
21 ogieg&CeeW hej efJepeÙe heeves keâe Øeleerkeâ nw, pees efkeâ Fme Øekeâej 
nw – 1. keâece, 2. ›eâesOe, 3. ueesYe, 4. ceesn, 5. Pet", 
6. celmej, 7. És<e, 8. F&<Ùee&, 9. DeefYeceeve, 10. Úue, 
11. keâheš, 12. yewj-efJejesOe, 13. ceebmeenej efJejesOe, 14. 

he=‰ 554 keâe Mes<e Yeeie

MejeyeKeesjer efJejesOe, 15. ieebpee efJejesOe, Yeebie, yeerÌ[er, lecyeeketâ 
efJejesOe, 16. pegDee Kesuevee efJejesOe, 17. efvekeâcceeheve efJejesOe 
18. Ûeesjer ve keâjvee, 19. "ieer ve keâjvee, 20. yesF&ceeveer 
ve keâjvee, 21. mJeeLe& ve meeOevee~ mmm 

		  (veJeYeejle 17 efomecyej, 2023 mes meeYeej) 

Deeefo efueÁeW (ue#eCeeW) mes heg®<e Mejerj kesâ Yeerlej heefjefÛÚVe 
pewmee DevegYetle neslee nw~ FmeerefueÙes keâne ieÙee nw – ‘ns efØeÙeoMe&ve 
! ken heg®<e Fme Mejerj kesâ Yeerlej nw~’ 

– ve Hegve: DeekeâeMe-keâejCe: meved-kegâC[-yeojJeled-
Mejerj-HeefjeqÛÚVe Fefle cevemee DeefHe FÛÚefle Jeòegâb cet{es DeefHe 
efkeâcegle ØeceeCeYetlee ßegefle:~~2~~ (61)

veneR lees, DeekeâeMe keâe Yeer keâejCe neskeâj ken kegâC[er ceW yesj 
kesâ meceeve, Mejerj ceW heefjefÛÚVe nw, Ssmee keâesF& cetKe& Yeer keânves 
keâer ceve ceW FÛÚe veneR keâj mekeâlee, efheâj ØeceeCe-mke™he ßegefle 
keâer lees yeele ner keäÙee nw?~~6/2~~ 

     µ 	       µ	             µ
Yee<Ùe – Ùeeqmceved Slee: <ees[Me keâuee: ØeYeJeefvle Fefle Gòebâ 

Heg®<e-efJeMes<eCeeLeË keâueeveeb ØeYeJe: me Ûe DevÙeeLeex DeefHe ßegle: 
kesâve ›eâcesCe mÙeeod-Fefle Dele: Foced GÛÙeles – Ûesleve-Hete|Jekeâe 
Ûe me=ef°: Fefle SJeced DeLeË Ûe~ 

Yee<ÙeeLe& – efheÚues ceb$e ceW Ùen keâne pee Ûegkeâe nw, ‘efpemeceW 
Ùes meesuen keâueeSB GlheVe nesleer nQ’ – Ùen yeele Fme Glheefòe keâe 
›eâce yeleeves kesâ efueÙes veneR, Deefheleg heg®<e keâer efkeMes<elee yeleeves 
kesâ efueS keâner ieF& nw~ Deye Ùen yeleeles nQ efkeâ efkeâme ›eâce mes 
Fve (keâueeDeeW) keâer (meebKÙe kesâ meceeve peÌ[ mes veneR, yeequkeâ) 
ÛewlevÙe mes Glheefòe nesleer nw – (›eâceMe:)

cev$e peheves mes osn-Megefæ nesleer nw~ YeieJeeve keâe cev$e 
pehekeâj ceveg<Ùe heefJe$e neslee nw~ keâce mes keâce osn-Megefæ kesâ 
efueS cev$e keâer DeeJeMÙekeâlee nw~

Deiej legce melkeâce& keâjesies, lees Jen legcnejs henues efkeâÙes 
ieÙes yegjs keâceeX keâes keâeš osiee~ OÙeeve, pehe Deewj DeeOÙeeeflcekeâ 
efJeÛeejeW mes hegjeves heehe keâš peeles nQ~ 

			   – ßeerceeB meejoe osJeer
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hebpeeyeer meeefneflÙekeâ hejcheje ceW ‘Deeefo«evLe’ keâe mLeeve      
S.heer.Sve. hebkeâpe, ÛeC[erieÌ{ 

(ieleebkeâ mes Deeies)
Deeefo «ebLe keâer ueeskeâ-hejcheje

Deeefo «ebLe ceW ueeskeâ-hejcheje keâer DelÙevle ceOegj megievOe 
nw~ FmeceW GheueyOe ueeskeâ-keâeJÙe, ueeskeâ-ieerleeW keâe 
mJe¤he, Mewueer Deewj Øeke=âefle Øemlegle efveyevOe keâe 
efJe<eÙe veneR nw~ nce ÙeneB Flevee ner keânvee ÛeenWies efkeâ 
ceewefKekeâ meeefnlÙe-efJeOee cetue¤he ceW ueeskeâ-hejcheje 
keâer hetJe&Jeleea Yeer nw leLee GòejeefOekeâejer Yeer~ ØeeÛeerve 
keâeue mes ner Fme hejcheje kesâ efueÙes hebpeeye Skeâ-GJe&j 
Yetefce jner nw~ Deeefo«ebLe ceW Yeer Fmekeâe ØeYeeJe mhe° 
¤he mes osKeves keâes efceuelee nw~ [e@. ceesefnvoj keâewj 
efieue efueKeleer nQ,

‘‘ieg®yeeCeer kesâ meeefnlÙe ves henueer yeej Fme ØeeÛeerve ueeskeâ-
hejcheje keâes efueefKele ¤he oskeâj Fmes ØeeceeefCekeâlee Øeoeve keâer 
nw~ ieg®yeeCeer kesâ meeefnlÙe kesâ ceeOÙece mes ueeskeâ-hejcheje kesâ 
ØeYeeJe keâes henueer yeej efueefKele ¤he ceW ØeÛeeefjle efkeâÙee ieÙee 
nw~ ueeskeâ meeefnlÙe keâer Deveskeâ efJeOeeDeeW – efceLekeâeW, peveßegefleÙeeW, 
GheeKÙeeveeW, efJeefOe-efve<esOeeW, OeejCeeDeeW leLee ieerleeW FlÙeeefo keâes 
iegjcegKeer ceW henueer yeej efueefheyeæ efkeâÙee ieÙee nw~’’27

efJeJeen Deewj ce=lÙeg kesâ meceÙe ieeF& peevesJeeueer yeeCeer keâe 
GuuesKe nce henues keâj DeeS nQ~ DevÙe DeJemejeW, pewmes pevce 
Deewj efJeJeen-hetJe& jmceeW kesâ efueÙes Yeer «ebLe ceW ueeskeâ-mebmke=âefle hej 
DeeOeeefjle heÙee&hle meece«eer nw – meesefnues, IeesefÌ[ÙeeB, DebpegefueÙeeB, 
cegboeJeefveÙeeB FlÙeeefo~ Gme Ùegie ceW peye Ùee$eeSB keâef"ve Deewj 
peesefKece Yejer nesleer LeeR, Ùeeef$eÙeeW keâer LekeâeJeš kesâ Denmeeme, 
leveeJe Deewj megmleer keâes otj keâjves kesâ efueS jÛeer ieF& yeeCeer ÙeneB 
GheueyOe nw~ efleefLeÙeeW, JeejeW, cenerveeW Deewj $e+legDeeW kesâ veeceeW Deewj 
Gvekeâer mebKÙee mes heefjefÛele keâjevesJeeues ieerle Yeer efceueles nQ~ Ùes 
meye lees ueeskeâ-hejcheje kesâ mJejeW ceW efveyeæ nQ ner, efyejnÌ[s Yeer 
nQ, efpeveceW efØeÙelece kesâ efJeÚesn mes GlheVe JÙeLee Øeefleefyeefcyele 
nesleer nw~ efJeefYeVe $e+legDeeW kesâ lÙeewnejeW keâe Yeer ØeeÛeerve MeeŒeerÙe 
ueeskeâ-efJeOee ceW JeCe&ve nw~ kegâÛeppeer Deewj megÛeppeer – HetânÌ[ 

Deewj Ûelegj pewmes mJeYeeJe keâer efœeÙeeW keâe Yeer GuuesKe nw~ Fve 
meYeer ueeskeâ-efJeOeeDeeW keâe Øeleerkeâelcekeâ ØeÙeesie jÛeveekeâejeW ves 
Deheveer DeeOÙeeeflcekeâ DeJemLeeDeeW n<ee&eflejskeâ, efJejn-JÙeLee, 

ØemeVelee, efÛevlee, he§eeleehe 
FlÙeeefo – keâer DeefYeJÙeefòeâ 
kesâ efueS efkeâÙee nw~ kegâueše 
(oesneefieefve) keâer ogo&Mee Deewj 
heefleefØeÙee (megneefieefve) kesâ 
ogYee&iÙe Deewj meewYeeiÙe keâes 
uee#eefCekeâ yeveekeâj cevcegKe 
(F&ÕejefJecegKe) leLee ieg®cegKe 

(F&ÕejesvcegKe DeLeJee ieg® kesâ Øeefle ßeæeJeeve) kesâ ogYee&iÙe Deewj 
meewYeeiÙe keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ Je<ee& $e+leg kesâ Deeieceve hej 
ßeeJeCe ceeme ceW veJeJeOet keâe ùoÙe efØeÙelece kesâ ÛejCe keâceue 
ceW mJeÙeb keâes mecee|hele keâjves keâes ueuekeâlee nw~ melÙe kesâ jbie 
ceW Gmekeâe leve-ceve Yeerielee nw~ Øesceemheo hejcesÕej kesâ veece keâe 
DeeßeÙe «enCe keâjves mes Gmes Ûewve Øeehle neslee nw – 

meeJeefCe mejmeer keâeceCeer ÛejCe keâceue efmeG efheDee¤~~
ceveg leveg jlee meÛe jbefie Fkeâes veeceg DeIee¤~~28

Deeefo «ebLe keâer Yee<ee 
Fme efJe<eÙe ceW nceW SvLeesveer ef[cewuees keâer Gefòeâ mcejCe Deeleer 

nw, ‘‘efJeÉeve kesâ MeyoeW keâes mecePevee heÌ[lee nw~ $e+ef<e - ceemšj 
– keâes mecePevee veneR, megvevee neslee nw~ megvevee, pewmes nce Je=#eeW 
kesâ yeerÛe ceW mes ieeleer-iegpejleer nJee keâes megveles nQ, pewmes nce 
veoer keâer keâuekeâue keâes, efÛeefÌ[Ùee keâer Ûenkeâ keâes megveles nQ~ Gme 
OJeefve keâes Ùeefo nce megve heeSB, lees ùoÙe ceW pees efnueesj peeieleer 
nw, Jen MeyoeW mes hejs nw~’’29

$e+ef<eÙeeW, ieg®DeeW, YeòeâeW keâer JeeCeer kesâ mecyevOe ceW Ùen Gefòeâ 
meJe&Lee melÙe nw~ leLeeefhe Skeâ efJeÉeve keâe Dee«en lees Meyo, 
DeLe&, Yee<ee, yeewefækeâ-efJeMues<eCe kesâ Øeefle jnlee ner nw~ FmeefueS 
Yee<ee, Meyo-efJevÙeeme, JÙeekeâjCe, DeLe& FlÙeeefo yeerÛe ceW Deeles 
nQ~ Deeefo«ebLe keâer Yee<ee keâe efJemle=le DeOÙeÙeve Deheves Deehe ceW 
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Skeâ mJeleb$e efJe<eÙe nw~ ÙeneB nce Deheves efJe<eÙe mes pegÌ[s mevoYe& 
ceW Fmekeâer mebef#ehle ÛeÛee& ner keâjWies~

hebpeeyeer Yee<ee keâer Glheefòe Deewj Gmekesâ efJekeâeme keâer keâLee 
DeefveJeeÙe& ¤he mes mebmke=âle leLee Øeeke=âle keâer mepeeleerÙe yeesefueÙeeW 
kesâ GodYeJe Deewj efJekeâeme kesâ meeLe pegÌ[er ngF& nw~ Deye Ùen 
yeele ØeeÙe: mJeerke=âle ner nw efkeâ keäueeefmekeâue mebmke=âle keâer hetJe&pe 
Jewefokeâ Yee<ee keâF& MeleeefyoÙeeW lekeâ ueeskeâYee<ee kesâ ¤he ceW ØeÙeesie 
nesles-nesles ner efJekeâefmele ngF& Leer~ Jewefokeâ $e+ÛeeSB Yeer uecyeer 
meceÙeeJeefOe kesâ Devlejeue ceW jÛeer peeleer jner LeeR~ Ùen yeele JesoeW 
keâer Yee<ee ceW ›eâceMe: Deeles ngS Devlej mes mhe° nesleer nw~ GOej 
keäueeefmekeâue mebmke=âle peneB efveef§ele ¤he mes DeejcYe ceW meeceevÙe 
peve keâer Yee<ee jner nesieer, JeneB Oeerjs-Oeerjs Ùen mecYeüevle Jeie& 
keâer Yee<ee yeveleer Ûeueer ieF&~ ÙeÅeefhe Fmekeâe mecheke&â meeceevÙe 
ueesieeW kesâ meeLe Yeer vÙetveeefOekeâ ¤he ceW yevee jne~ heeefCeefve (F&. 
het. ÛeewLeer Meleeyoer) leLee DevÙe JewÙeekeâjCeeW Éeje ØemLeeefhele 
keâef"ve efveÙeceeW kesâ Ûeueles leLee meeefnlÙe kesâ efJekeâeme kesâ meeLe 
Yee<ee Deewj DeefYeJÙeefòeâ DeefOekeâeefOekeâ DeewheÛeeefjkeâ nesleer ieF&~ 
šer. yejes keâe keânvee nw – ‘‘ÙeÅeefhe mebmke=âle leLee meeceevÙe peve 
keâer Yee<ee kesâ yeerÛe otjer Øeieeceer ¤he mes yeÌ{leer jner, leLeeefhe 
Fmemes mebmke=âle hej keâesF& efJehejerle ØeYeeJe veneR heÌ[e~ Flevee ner 
veneR, Fmekeâe cenòJe Gòejesòej yeÌ{lee ieÙee~ GoenjCeeLe&, ceewÙe& 
keâeue ceW ØeMeemeve keâer Yee<ee ... Øeeke=âle Leer, hej Oeerjs-Oeerjs 
Øeeke=âle keâe mLeeve mebmke=âle uesleer Ûeueer ieF&, ÙeneB lekeâ efkeâ 
Devlele: Skeâcee$e mebmke=âle keâe ner ØeÙeesie nesves ueie ieÙee~ Ssmee 
ner heefjJele&ve yeewæeW ceW Yeer ngDee~ LesjeJeeo keâer heeC[gefueefheÙeeB 
.... heeefue ceW megjef#ele nQ, hejvleg F&mJeer Ùegie kesâ ØeejcYe lekeâ 
Gòejer Yeejle kesâ yeewæeW ves mebmkeâ=le keâes Dehevee efueÙee Lee ... 
osj mes ner mener, yeewæeW keâe DevegkeâjCe pewveeW ves Yeer efkeâÙee 
Deewj Jes Yeer Øeeke=âle keâes ÚesÌ[ mebmke=âle ceW ner Deheveer jÛeveeSB 
keâjves ueies~ kegâue efceueekeâj nce keân mekeâles nQ efkeâ Jewefokeâ Ùegie 
kesâ meceehle nesves kesâ yeeo Deewj cegefmuece-Ùegie DeejcYe nesves mes 
henues kesâ ceOÙeJeleea keâeue ceW ueieYeie 600 Je<eeX lekeâ mebmke=âle 
keâe Sskeâeefvlekeâ Deewj JÙeehekeâ JeÛe&mJe yevee jne~30 DeeOegefvekeâ 
YeejesheerÙe* Yee<eeDeeW keâe ØeÛeueve 1000 F&mJeer kesâ he§eeled 
DeejcYe ngDee~ (165)’’

µ YeejleerÙe-ÙetjesheerÙe
ceesšs leewj hej Ghejesòeâ efJeÛeej mes menceefle JÙeòeâ keâjles ngS 

ke=â<Ce ke=âheueeveer ves keâne nw efkeâ heefj<ke=âle mebmke=âle Yee<ee meefnle 
Gòej Yeejle keâer Gve Yee<eeDeeW keâer, pees ceOÙe-YeejesheerÙe yeesefueÙeeW 
mes efJekeâefmele ngF& LeeR, mJelev$e ¤he mes mJeerke=âefle mecYeJele: 
iÙeejnJeeR Meleeyoer lekeâ Yeer veneR ngF& Leer~ (305) hebpeeyeer 
Yee<ee keâe cetue FvneR Yee<eeDeeW Deewj yeesefueÙeeW ceW nw~ 

hebpeeyeer meeefnlÙe keâer DeeojCeerÙe meeefneflÙekeâ efJeYetefle YeeF& 
meeefnye YeeF& Jeerj efmebn ves hebpeeyeer Yee<ee keâer Glheefòe Deewj 
efJekeâeme kesâ mebyebOe ceW cenòJehetCe& efJeÛeej JÙeòeâ efkeâS nQ~ ÙeneB, 
nce GvnW meej ¤he ceW Øemlegle keâj jns nQ31 –

– efpeme Yee<ee keâer henÛeeve Deepe hebpeeyeer kesâ ¤he ceW nesleer 
nw, Gmes Deyogue keâjerce, neef]Heâ]pe cegDe]p]pe]pe oerve, ceewueJeer 
cegncceo cegefmuece leLee Fceecegöerve pewmes cegefmuece keâefJe efnvoer, 
efnvot DeLeJee efnvoJeer keânles Les~ Fmes meyemes henues hebpeeyeer 
keânvesJeeues neef]Heâ]pe yejKegjoej (meved 1670F&.) Les~ 

– Jewefokeâ Ùegie ceW hebpeeye keâes mehleeEmeOeg kesâ veece mes peevee 
peelee Lee~ F&jeveer Fmes nhle-nwvog keânles Les~ heefjJele&ve keâer Øeef›eâÙee 
ceW Ùen Meyo efnvo nes ieÙee~ leye Yeer Fme Meyo mes hebpeeye keâe 
ner yeesOe neslee Lee~ hejvleg peye cegmeueceeve hebpeeye keâer meercee 
mes Deeies yeÌ{ ieS Deewj GvneWves Yeejle kesâ DevÙe YeeieeW hej Yeer 
DeeefOehelÙe mLeeefhele keâj efueÙee, leye Gvekesâ Éeje DeefOeke=âle hetjs 
YetYeeie keâes efnvo keâne peeves ueiee~32

– cenejepee jbpeerle eEmen kesâ Meemeve keâeue ceW peye hebpeeye 
ves Dehevee mJeleb$e DeefmlelJe mLeeefhele keâj efueÙee, leye ‘efnvo’ 
Deewj ‘hebpeeye’ kesâ DeLe& Deueie nes ieS~

– Deb«espeer Meemeve kesâ oewjeve hebpeeye keâer Yee<ee keâes efnvoer 
keânves keâe ØeÛeueve meceehle nes ieÙee~ Fme Yee<ee keâes efnvoer mes 
Deueie Skeâ mJeleb$e Yee<ee keâer ceevÙelee Øeehle nes ieF&~

– hetJeea Yeejle keâer Yee<eeDeeW kesâ efJehejerle hebpeeyeer ceW mebmke=âle 
De#ejeW keâe GÛÛeejCe (Dehes#eeke=âle DeefOekeâ) megjef#ele jne nw~ 
OJeefve keâer Âef° mes Yeer hebpeeyeer MeyoeW keâe GÛÛeejCe mebmke=âle 
kesâ DeefOekeâ efvekeâš nw~

– efpeme Yee<ee keâes Deepe nce hebpeeyeer keânles nQ, Jen 
(kesâJeue) osneleer Yee<ee veneR nw~ Jewefokeâ Ùegie mes ueskeâj Deepe lekeâ 
DeeOÙeeeflcekeâ, Oeeefce&keâ, meeefneflÙekeâ, Jew%eeefvekeâ leLee oeMe&efvekeâ 
cetuÙeeW kesâ melele ØeJeen meefnle hebpeeye kesâ efvej#ej peve-meeceevÙe 
lekeâ keâer Ûeslevee Yeer Fmes DevegØeeefCele keâjleer jner nw, Fmemes 
Øesefjle nesleer jner nw~
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– hebpeeyeer hebpeeye keâer Yee<ee nw~ Fme hej efkeâmeer Oece&-mecØeoeÙe 
keâe SkeâeefOekeâej veneR nw~ cegmeueceeve, efnvot, F&meeF& Deewj efmeKe 
efJeÉeveeW ves Fmekeâer mece=efæ ceW Ùeesieoeve efoÙee nw~ Ùen meÛe nw 
efkeâ cegefmuece keâefJeÙeeW keâer jÛeveeDeeW ceW Fmueeceer hejcheje Deewj 
Øeke=âefle keâer ØeOeevelee Deewj Dejyeer-]Heâejmeer MeyoeW keâe yeenguÙe 
nw, hej Fleves cee$e mes Gvekeâer Yee<ee Deueie veneR nes peeleer~ 
Jen hebpeeyeer ner nw~

ieg® «ebLe meeefnye ve kesâJeue hebpeeyeer Yee<ee kesâ heeBÛe meew Je<e& 
kesâ efJekeâeme keâe mee#eer nw, Ùen Fmekeâe hegjesieeceer efvecee&lee Yeer 
nw~ ceesefnvoj keâewj efieue kesâ Devegmeej Deeefo ßeer ieg®«ebLe meeefnye 
ve kesâJeue nceeje DeeojCeerÙe «ebLe nw, Ùen hebpeeyeer meeefnlÙe keâer 
ceewefuekeâ, ØeeceeefCekeâ mebefnlee Yeer nw~ Fmeves hebpeeyeer meeefnlÙe keâes 
Gmekeâe heefjÛeeÙekeâ Ûesnje Øeoeve efkeâÙee nw, efpemeceW meeefnlÙe kesâ 

MeeŒeerÙe-efmeæevle keâe heeueve efkeâÙee ieÙee nw~33

ceneve met]Heâer mevle Mes]Ke]Heâjero mes ueskeâj oMece ieg® lekeâ, 
ieg®«ebLe meeefnye keâes ve kesâJeue efJeefYeVe OeceeX leLee mebØeoeÙeeW keâer 
efJeYetefleÙeeW kesâ efJeÛeejeW, GodieejeW Deewj YeeJeeW keâer meefjleeDeeW ves 
Skeâ Ssmes DeodYegle mebiece keâe mJe¤he Øeoeve efkeâÙee nw, efpemeceW 
mebmke=âle (ØeOeevele: leÆJe), meOegkeäkeâÌ[er, Øeeke=âle, ›epe, DeJeOeer, 
KeÌ[er yeesueer, ceguleeveer (ueeeEnoer), eEmeOeer, ]Heâejmeer Deewj Dejyeer 
MeyoeW keâes lejbieeW Deewj yegoyegoeW keâes ÛeÌ{les-Glejeles DevegYeJe efkeâÙee 
pee mekeâlee nw~34 Deefheleg Dee§eÙe& keâer yeele lees Ùen nw efkeâ Fleveer 
efJeefJeOelee kesâ yeeJepeto yeeCeer kesâ mebJesoveMeerue hee"keâeW keâes Fmekeâe 
ßeJeCe Ùee hee" keâjles meceÙe efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ yesmegjsheve keâe 
DevegYeJe ve neskeâj DeevevoØeo mecejmelee keâer DevegYetefle nesleer nw~ 
Flevee ner veneR, keâYeer-keâYeer lees Fme kesâ hee" ceW nce ØeeLe&veeceÙe 
ceewve keâe, Skeâ meewcÙe Meeefvle keâe, Yeer DevegYeJe keâjles nQ~ Fme 

Øekeâej ieg® Depe&ve keâer Devle:Øe%ee Deewj efoJÙe Âef° kesâ Øemeeo 
mJe¤he Fmekesâ he=‰eW keâe DeJeueeskeâve keâjles meceÙe nceW YeejleerÙe 
mebmke=âefle kesâ meJe&meceeJesMeer mJe¤he keâe yeej-yeej mcejCe neslee nw~

ieg®cegKeer efueefhe 
Fme mevoYe& ceW ieg®cegKeer efueefhe, efpemeceW hetje «ebLe efueKee 

ieÙee nw, kesâ cenòJe keâes Yeer efJemce=le veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ 
pewmeeefkeâ nce henues keân DeeS nQ, cetue ¤he ceW yeeCeer efJeefYeVe 
DeJemejeW Deewj meceÙeeJeefOeÙeeW ceW Ùee lees ceewefKekeâ mes Øeehle ngF& 
Leer Ùee efJeefYeVe Yee<eeDeeW-efueefheÙeeW kesâ ceeOÙece mes DeefYeJÙeòeâ 
ngF& Leer~ ieg®cegKeer efueefhe ves Fmes DeeJeMÙekeâ megmebyeælee Øeoeve 
keâjves ceW cenleer Yetefcekeâe efveYeeF& nw~

«ebLe meeefnye keâe oeMe&efvekeâ Âef°keâesCe
YeejleerÙe hejcheje ceW oMe&ve Deewj Oece& keâer DeefYeJÙeefòeâ kesâ 

efueS keâefJelee keâe DeeßeÙe efueÙee peevee keâesF& Dee§eÙe& keâe efJe<eÙe 
veneR nw~ Jewefokeâ $e+ÛeeDeeW Deewj Gheefve<eoeW kesâ Ùegie mes ner DeveJejle 
¤he mes ietÌ{ oeMe&efvekeâ leòJeeW keâes keâefJelee keâer ceOegjlee ceW Øemlegle 
efkeâÙee peelee jne nw~ YeieJeodieerlee, ÙeesieJeeefme‰, DeieefCele 
heewjeefCekeâ DebMeeW kesâ meeLe-meeLe yeewæ Deewj pewve oeMe&efvekeâeW kesâ 
ienve Deewj peefšue efmeæevleeW leLee efJeÛeejeW keâes, GheceeDeeW Deewj 
DeuebkeâejeW mes mecheVe, keâeJÙe keâe Deekeâ<e&keâ heefjOeeve henveeÙee 
ieÙee nw~ YeejleerÙe meeefnlÙe kesâ DeeÛeeÙeeX ves keâeJÙe kesâ Deevevo 
keâes yeÇÿeevevo-menesoj keân keâj Gmes DeeOÙeeeflcekeâ Deevevo kesâ 
mecekeâ#e jKee nw~ Ssmes ceW DeeOÙeeeflcekeâ Deevevo Deewj keâeJÙeevevo 
Skeâ-otmejs ceW efceuekeâj ØeJeeefnle neW, lees FmeceW Dee§eÙe& pewmeer 
keâesF& yeele veneR nw~ Deeefo «evLe Fme hejcheje keâe ner DeefYeVe 
Debie nw~ FmeceW YeeJe Deewj yegefæ, ùoÙe Deewj ceefmle<keâ, Ssmes 
Iegue-efceue ieS nQ efkeâ oesveeW keâes Deueie keâj kesâ osKe heevee 
mecYeJe veneR nw~

ÙeÅeefhe Deeefo«ebLe keâF& ieg®DeeW Deewj YeieleeW keâer yeeCeer keâe 
meb«en nw, FmeefueS FmeceW efYeVe efJeÛeej mejefCeÙeeW leLee MewefueÙeeW 
keâe mJeeYeeefJekeâ mevoMe&ve nw, leLeeefhe FmeceW cetue ¤he ceW 
ieg®veevekeâ kesâ Âef°keâesCe keâer ner ØeOeevelee nw~ mJeÙeb veevekeâ keâyeerj 
mes keâeHeâer meercee lekeâ ØeYeeefJele jns Les~35 ØeejefcYekeâ Gheefve<eoeW 
keâer YeeBefle ner Ùen oMe&ve yegefæ-ØeOeeve ve neskeâj Devle:Øe%ee 
leLee DevegYetefle mes YeeefJele nw~ Fmekesâ meeLe-meeLe lelkeâeueerve 
ceOÙeÙegieerve meeceeefpekeâ, Oeee|cekeâ Deewj jepeveereflekeâ heefjefmLeefleÙeeW 
keâe ØeYeeJe Yeer Fme hej efoKeeF& oslee nw~ ieg®«ebLe kesâ jÛeveekeâej 

hebpeeyeer meeefneflÙekeâ hejcheje ceW ‘Deeefo«evLe’ keâe mLeeve
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efomecyej38 

Gme Yeefòeâ-Deevoesueve kesâ Debie lees Les ner, pees õefJeÌ[-osMe 
mes Ûeuekeâj Gòej Yeejle ceW JÙeehle nes ieÙee Lee, GvneWves Fme 
Deevoesueve keâes Dehevee Ùeesieoeve Yeer Øeoeve efkeâÙee Lee~

meb#eshe ceW, mejue MeyoeW ceW keânW, lees Deeefo«ebLe kesâ Devegmeej 
F&Õej Skeâ nw~ Jener MeeÕele melÙe nw~ Skeâ DeeWkeâej~ ceeveJe Éeje 
yeesOeiecÙe veneR nw~ Jen meJe&%e, meJe&JÙeehekeâ Deewj meJe&-Meefòeâceeve 
nw~ Jen œe°e, heeuevekeâlee&, mebnejkeâlee& nw~ Jen ke=âheeueg Deewj 
keâ®CeeceÙe nw~ Deheves peveeW-YeòeâeW mes Øesce keâjlee nw~ ÙeÅeefhe Ùes 
meejs efJeMes<eCe DeLeJee veece Gmekesâ nQ, leLeeefhe Jen efve®heeefOe 
leLee efvee|JeMes<e nw~ Jen efvejbkeâej (efvejekeâej) nw~ Gmekeâe veece, 
DeeWkeâej ner melÙe nw, hej Gmes jece, jepeejece, jIegveeLe, 
veejeÙeCe, nefj, MeeÁ&heeefCe, ieesefyevo (ieesefJevo), ieesheeuejeÙe, 
cegjejer, yeer"ue, efyemegbYej (efJeÕecYej), Deuueen Deewj ]Kegoe Deeefo 
Deveskeâ veeceeW mes Yeer mebyeesefOele efkeâÙee peelee nw~ Fve veeceeW ceW 
keâF& Ssmes nQ, efpeveceW meekeâej Deewj meiegCe F&Õej keâe Yeer mcejCe 
neslee nw~ Ùes veece Devevlekeâeue mes Yeejle kesâ meecetefnkeâ Deewj 
JÙeefòeâiele efÛevleve Deewj mcejCe kesâ DebieeW kesâ ¤he ceW Ûeues Dee 
jns nQ~ Gme DeefveJe&ÛeveerÙe Deewj DeefJe%esÙe hejcesÕej keâe mee#eelkeâej 
leYeer neslee nw, peye lekeâ Yeòeâ hej ke=âhee – veoefj – keâjlee nw~ 
ieg® kesâ heLe-ØeoMe&ve ceW Gmekeâer ke=âhee keâer DevegYetefle nesleer nw~ 
hejceelcee ner Deeefo ieg® nw~ 

F&Õej keâer Øeeefhle ceefvoj Ùee ceefmpeo ceW, cete|lehetpee Ùee 
efmepeoen keâjves mes, Jeso Deewj kegâjeve keâe hee" cee$e efveÙece-
efveJee&n kesâ efueÙes keâjves mes, mecYeJe veneR nw~ Jen DevleÙee&ceer 
nw, Ieš-Ieš Jeemeer nw~ Gmes heeves kesâ efueÙes ueesie DebOes neskeâj 
Ssmes ieg®DeeW kesâ peeue ceW Hebâme peeles nQ, pees mJeÙeb lees De%eeveer 
nQ ner, Deheves DevegÙeeefÙeÙeeW keâes Yeer DeefJeÅee kesâ DebOeketâhe ceW 
[eue osles nQ~ Fme Øekeâej Jes Devevlekeâeue lekeâ pevce-ce=lÙeg kesâ 
keâ°Øeo Ûe›eâ ceW HeBâmes jnles nQ~ veece efmecejve (mcejCe) Deewj 
veece-pehe kesâ Éeje ner cegefòeâ mecYeJe nw~ ieg® kesâ Meyeo Éeje ner 
F&Õej mJeÙeb keâes Yeòeâ kesâ Devlemed ceW Øekeâš keâjlee nw~ efvemmebosn, 
pewmeeefkeâ ßeerjeceke=â<Ce Yeer keânles nQ, Gmekeâer Øeeefhle kesâ efueÙes 
DeelÙeefvlekeâ JÙeekegâuelee DeeJeMÙekeâ nw~ ‘DeeKee peerJee efJemejw 
cej peeJee’ – Gmekeâe veece mcejCe keâ¤B, lees peerefJele ntB, efyemej 
peeS, lees ceQ ce=le leguÙe ntB~37

ceeÙee keâe DeLe& mebmeej keâe efceLÙeelJe veneR nw~ hejvleg 
meebmeeefjkeâ cetuÙe – ØeYeglee, mebheefòe, cenue, ceesleer, helveer-heefle 

– meye ‘ketâÌ[’ DeLee&led efceLÙee nQ, Yeüce nQ~ peye lekeâ peerJeve 
Gvemes efJecegKe neskeâj, ‘iegjcegKe’ Ùee F&ÕejesvcegKe veneR neslee, 
Jen DeeJeeieceve kesâ Ûe›eâ ceW heÌ[e jnlee nw~

efmeKe hebLe ceW ‘ngkeâce’ keâes cenòJehetCe& mLeeve Øeehle nw~ 
F&ÕejerÙe DeeosMe, F&ÕejerÙe FÛÚe~ ngkeâce Dee%ee Yeer nw leLee 
meeceÀemÙe Yeer, efpemekesâ Devegmeej mebmeej heefjÛeeefuele neslee nw~ 
ceveg<Ùe kesâ efueÙes DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Jen Fme ngkeâce keâes efMejesOeeÙe& 
keâjs, Fmes ‘YeeCee’ ceeve keâj mJeerkeâej keâjs~ veece efmecejve leLee 
veoefj/ve]pej – F&Õej keâer ke=âhee Âef° – mes Fme meeceÀemÙe Deewj 
Deevevo keâer GheueefyOe nesleer nw~ 

Deeefo«ebLe keâe keâeJÙe leLee Gmekeâe oMe&ve menpe ¤he mes 
‘met$e ceW ceefCeÙeeW’ keâer YeeBefle Skeâ-otmejs ceW efceues ngS nQ~ Jes 
oesveeW efmeKe keâes yeewefækeâ ¤he mes GVele, YeeJeveelcekeâ ¤he mes 
ØemeVe leLee ieg®ke=âhee mes cegefòeâ Øeoeve keâjles nQ~ heerÌ{er oj heerÌ{er 
mevleeW, keâefJeÙeeW, efJeÛeejkeâeW Deewj DeOÙeelce kesâ efpemeemegDeeW keâes 
Fmekesâ Meyo-keâesMe, DeLe&-YeC[ej, megj-leeue leLee efoJÙe%eeve 
keâer JeebefÚle ØesjCee leLee efoMee Øeehle nesleer DeeF& nw~ mebmke=âle ceW 
‘keâefJe’ Meyo keâe DeLe& cee$e keâefJelee keâjvesJeeuee veneR nw~ keâefJe 
keâes $e+ef<e, ceveer<eer Deewj meJe&%e, F&ÕejleguÙe keâne ieÙee nw~ «ebLe 
kesâ jÛeveekeâej ‘keâefJe’ keâer Fmeer heefjYee<ee keâes ÛeefjleeLe& keâjles nQ~

Deeefo«ebLe ceW cesjs efØeÙe Deveskeâ DebMeeW ceW mes efvecveefueefKele 
Skeâ DebMe kesâ meeLe ceQ Fme efveyebOe keâe Ghemebnej keâjvee ÛeentBiee~ 
Fme Deelcehejkeâ GæjCe kesâ efueS #eceeÙeeÛevee keâjles ngS Ùen 
Yeer keânvee ÛeentBiee efkeâ FmeceW ieg®veevekeâ kesâ oeMe&efvekeâ cegneJejs 
leLee keâefJelJe keâer Glke=â° keâuheveeMeeruelee keâer megvoj Peuekeâ 
efceueleer nw –

nce pesj efpeceer ogefveÙee heerje cemeeFkeâe jeFDee~~
cesjyeefo yeeefomeen DeHeâpet KegoeFDee~~
Skeâ let ner Skeâ leg ner~~1~~ ce: 1~~
ve osJe oeveJee veje~~ ve efmeOe meeefOekeâe Oeje~~
Demeefle Skeâ efoieefjkegâF&~ Skeâ legF& Skeâ legF&~~2~~ce: 1~~
ve oeos efonbo Deeoceer~~ vemehele pesj efpeveer~~
Demeefle Skeâ efoieefj kegâF&~~ Skeâ legF& Skeâ legF&~~3~~ceve: 1~
ve metj meefme ceb[uees~~ ve mehele oerhe ven peuees~~
Debve heGCe efLe¤ ve kegâF&~ Skegâ legF& Skegâ legF&~~4~~ceve: 1~~
ve efjpekegâ omele Dee keâmes~~ nceeje Skegâ Deeme yemes~~
Demeefle Skeâ efoiej kegâF&~Skeâ legF& Skegâ legF&~~5~~ ceve:1~~
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he jboS ve efiejen pej~~ ojKele Deeye Deemekeâj~~
efonbo megF&~~ Skeâ ogF& Skeâ legF&~~6~~ ce:1~~
veevekeâ efueueeefj efueefKeDee meesF~~ cesefšve meekewâ keâesF~~

keâuee Oejw efnjw megF&~~ Skegâ legF& Skegâ leF&~~7~~38

Devle ceW ieg® Deewj efMe<Ùe, hewiebyej, jepee Deewj yeeoMeen, 
meye he=LJeer kesâ veerÛes mecee peeSBies~ Mes<e F&Õej ner jnsiee~ yeme 
legcneR nes, yeme Skeâcee$e legcneR nes~ ve osJelee, ve je#eme, ve 
ceveg<Ùe, ve efmeæ, ve meeOekeâ, keâesF& veneR jnsiee~ kesâJeue F&Õej ner 
jnsiee~ legcneR yeme Skeâ legcneR nes~ vÙeeÙe keâjvesJeeues veneR jnWies~ 
meeleeW heeleeue Yeer veneR jnWies~ kesâJeue legcneR Deewj keâesF& Mes<e veneR 
jnsiee~ legcneR, yeme kesâJeue legcneR jnesies~ metjpe veneR nesiee, ve 
Ûeebo, ve leejeW keâe Pegjcegš ner~ meele meceboj veneR jnWies, ve ner 
ceneÉerhe~ meoe kesâ efueS ve DeVe jnsiee, ve JeeÙeg~ legcneR nes, yeme 
Skeâ legcneR nes~ Gmekesâ efmeJee jes]peer-jesšer osves Jeeuee keâewve nw? 
Gmeer hej nceejer Deeme nw~ yeme, Jener jnvesJeeuee nw~ legcneR nes, 
yeme, Skeâ legcneR nes~ he#eer Deheves efueS DeVe-heeveer keâe mebÛeÙe 
veneR keâjles~ JeveeW kesâ Je=#eeW hej Deewj Øeeke=âeflekeâ leeue-leuewÙee 
hej Deeefßele jnles nQ~ hejceelcee ner Gvekesâ efveJee&n keâer JÙeJemLee 
keâjlee nw~ legcneR nes, yeme Skeâ legcneR nes~

veevekeâ keânles nQ, Jener nesiee pees ceeLes hej efueKee nw~ Jener 
Meefòeâ oslee nw, Jener ueslee nw~ legcneR nes, Skeâcee$e legcneR nes~ 	
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DevlÙe mebkesâle leLee mevoYe& – 27. ceeseEnoj keâewj efieue, Deeefo «ebLe, 
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Oeerje: heefC[leccevÙeceevee:~ ovõcÙeceevee: heÙe&efvle cetÌ{e: DevOewvewJe veerÙeceeve 
ÙeLeevOee:~~ 37. veejo-Yeefòeâmet$e : leefÉmcejCes hejceJÙeekegâuelee (19) 38. 
«ebLemeeefnye, he=‰ 143-44

veesš : 1. meYeer GæjCeeW keâe efnvoer DevegJeeo uesKekeâ Éeje efkeâÙee ieÙee 
nw~ 2. «ebLe meeefnye kesâ meYeer GæjCe ceesleerueeue yeveejmeer Éeje oes Keb[eW ceW 
ØekeâeefMele Winand M.Callewart Éeje mecheeefole Sri Granth Sahib 
(1996) (osJeveeiejer) kesâ ØeLece Keb[ mes efueS ieS nQ~ mecheeokeâ kesâ Devegmeej 
Ùen hee" efMejesceefCe iegjÉeje ØeyebOekeâ keâcesšer Éeje mJeerke=âle hee" kesâ Devegmeej 
nw~ µ (Inde-European) YeejleerÙe-ÙetjesheerÙe 

hebpeeyeer meeefneflÙekeâ hejcheje ceW ‘Deeefo«evLe’ keâe mLeeve

peÙe meJexÕejer ceeleg meejos        
[e@. Deefveue kegâceej ‘Heâlesnhegjer’, ieÙee, efyenej 

peÙe meJexÕejer ceeleg meejos ~
mekeâue keäuesMe-mebkeâš efveJeej os ~~
peÙe peieocye peiele efnlekeâeefjCeer,
megj-vej-cegefve meyekesâ ogKeneefjCeer ~

ceeleg peefve cegPekeâes efyemeej os,
mekeâue keäuesMe-mebkeâš efveJeej os ~~

heehe-leehe-mebleehe ceesefÛeveer,
YeJeyeeOee-ceeÙee efJeceesefÛeefve ~
cegPe hej Yeer Âef° hemeej os,

mekeâue keäuesMe-mebkeâš efveJeej os ~~
oervepeveeW keâer cetue jef#ekeâe,

DevOe-leefceœee meJe& Yeef#ekeâe ~
cece Gj kesâ lece keâes yegnej os,

mekeâue keäuesMe-mebkeâš efveJeej os ~~
Deele&peveeW hej mvesn-Jeef<e&Ceer,
mekeâueMeeœe-efJeÅee Øeoe|Meveer~
cegPekeâes %eeveeueeskeâ-meej os,

mekeâue keäuesMe-mebkeâš efveJeej os ~~
leJe keâ®Ceeefßele Ùen peie meeje,
Decyee legcneR yeme Skeâ meneje ~

YeJemeeiej mes cegPes leej os,
mekeâue keäuesMe-mebkeâš efveJeej os ~~

keâefJelee
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ieerleeleòJe-efÛevleve
lesjnJeeBB DeOÙeeÙe (13/2)

mJeeceer Deelceevevo
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-

efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw  ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ 
kesâ efmelecyej, 2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee ~ Deye Øemlegle nw 13JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe mecheeove yeÇÿeueerve 
mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

#es$e Deewj #es$e%e keâes efceueekeâj ceveg<Ùe
 keâe mechetCe& mJe¤he

YeieJeeve keânles nQ, pees %eele Deewj De%eele; oesveeW ¤heeW keâes 
peevelee nw, Jener mener peevelee nw~ efpemeves Deheves Mejerj, ceve, 
FefvõÙeeW keâes Yeer peevee Deewj Fve meyekesâ Yeerlej pees ÛewlevÙe meòee 
nw, Gmekeâes Yeer peevee, efpemes nce F&Õej keânkeâj hegkeâejles nQ, 
yeÇÿe keânles nQ, Gmekeâes Yeer peevee, Gmeer keâe peevevee mener nw, 
hetCe& nw~ Deye ÙeneB hej Fme efJe<eÙe keâe oeMe&efvekeâ melÙe GheefmLele 
neslee nw Deewj nceejs meeceves Ùen ieglLeer jKelee nw, efpemes meeleJeW 
DeOÙeeÙe kesâ ÛeewLes Deewj heeBÛeJeW MueeskeâeW ceW YeieJeeve ves keâne – 

YetefcejeheesÓveuees JeeÙeg: Keb cevees yegefæjsJe Ûe~

Den¿ej FleerÙeb ces efYeVee Øeke=âeflej°Oee~~4~~ 

– ns Depeg&ve ! Ùen pees Dee" Øekeâej keâer cesjer Øeke=âefle nw, 
pees heeBÛe ceneYetle efpevnW nce lespe, DeekeâeMe, JeeÙeg, he=LJeer, 
peue keânles nQ Deewj ceve, yegefæ Denbkeâej, Ùes meye efceuekeâj cesjer 
Deheje Øeke=âefle keânueeles nQ~

DehejsÙeefcelemlJevÙeeb Øeke=âefleb efJeefæ ces hejeced~
peerJeYetleeb ceneyeenes ÙeÙesob OeeÙe&les peieled~~5~~

– Deheje Øeke=âefle Deewj heje 
Øeke=âefle oesveeW YeieJeeve keâer ner 
Øeke=âefleÙeeB nQ~ heje Øeke=âefle nw – 
Jener ÛewlevÙe leòJe, Jen peerJelJe 
efpemekesâ keâejCe Ùen meeje mebmeej 
Oeeefjle nw~ YeieJeeve keânles nQ, 
Ùes oesveeW cesjs ner ¤he nQ~ cegPemes 
ner Ùes oesveeW GlheVe ngS nQ Deewj 
Fve oesveeW kesâ Thej mee#eer kesâ 

¤he ceW ceQ ner ntB~ Fve oesveeW 
keâe heefjÛeeueve keâjlee ntB~ ceQ 
Deheveer Deheje Deewj heje Øeke=âefle 
kesâ Éeje Fme mebmeej keâe me=peve 
keâjlee ntB, heeueve keâjlee ntB, 
mebnej keâjlee ntB~ lees mebmeej keâe 
Ùen pees ¤he efoKeeF& oslee nw, 
Jen #es$e keânueeÙee~ Deye Deheves 
Deehekeâes ueW~ ceQ lees mebmeej keâe 
kesâJeue Skeâ Ieškeâ ntB~ peye ceQ 
Deheves keâes osKelee ntB, lees cegPes Ùen Mejerj efoKeeF& oslee nw, 
FefvõÙeeB efoKeeF& osleer nQ~ Deheveer FefvõÙeeW kesâ menejs ceQ efJe<eÙeeW 
keâes «enCe keâjlee ntB, mebmeej keâe «enCe keâjlee ntB~ heeBÛe keâcexefvõÙeeW 
Éeje Gvekesâ keâeÙe& efveJee&n nesles nQ~ ceve mes ceQ efJeÛeej keâjlee 
ntB~ mebkeâuhe Deewj efJekeâuhe ceve ceW nesles nQ, lees ceevees ceQ ceve 
kesâ mebkeâuhe-efJekeâuhe keâes osKelee ntB~ yegefæ efve§eÙe keâjleer nw~ ceQ 
Denbkeâej keâe Yeer DevegYeJe keâjlee ntB~ YeieJeeve keânles nQ, ‘Depeg&ve! 
legce efpemekeâe DevegYeJe keâjles nes, Gmekeâes #es$e peevevee~ Gve meye 
DevegYeJeeW keâes cesje keânvesJeeuee pees leòJe nw, Gmes #es$e%e keânles 
nQ~ Mejerj keâes Yeer Jener peevelee nw, FefvõÙeeW keâes Yeer Jener peevelee 
nw~ Gmeer Øekeâej ceve, yegefæ keâes Yeer Jener peevelee nw~ Denbkeâej 
keâe DevegYeJe Yeer Jener keâjlee nw~ Jener DeelceÛewlevÙe leòJe Ùee 
peerJe #es$e%e keânueelee nw~ 

Deye ØeMve G"e efkeâ ceeve ueerefpeS, nceves Gme ÛewlevÙe leòJe 
keâes mJeerkeâej veneR efkeâÙee, lees Jen yeele efškesâieer veneR~ keäÙeeWefkeâ 
Mejerj lees FefvõÙeeW keâe DevegYeJe keâj veneR mekeâlee Deewj ve FefvõÙeeB 
Mejerj keâe DevegYeJe keâj mekeâleer nQ~ peneB hej ÛewlevÙe keâe DeYeeJe 
nesiee, JeneB efkeâmeer Øekeâej keâe DevegYeJe veneR nes mekeâlee~ Dele: 
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efpeme ÛewlevÙe kesâ DeeOeej hej nce keânles nQ efkeâ ‘Ùen ceQ ntB’ 
DeLeJee ‘Ùen cesje Mejerj nw’, Gmes ner #es$e%e mecePees~ YeieJeeve 
keânles nQ, Ùen pees ÛewlevÙe nw, Ùen cesje ner ØekeâeMe nw~ Fmes Fme 
lejn mecePeW efkeâ ÙeneB hej oes efJeefYeVe ßesefCeÙeeB nes ieFË~ Skeâ peÌ[ 
keâer Deewj otmejer Ûesleve keâer~ Skeâ ßesCeer nes ieF& Deheje Øeke=âefle 
keâer Deewj otmejer heje Øeke=âefle keâer~ heje Øeke=âefle keâes #es$e%e keânles 
nQ, Deheje Øeke=âefle keâes #es$e keânles nQ~ #es$e%e DeLee&led efkeâmeeve 
Deewj #es$e DeLee&led Kesle~ Deheje Øeke=âefle pees peÌ[ nw, Gmekesâ Yeer 
oes efJeYeeie nQ – Skeâ mLetue peÌ[ Deewj otmeje met#ce peÌ[~ pees 
FefvõÙeeW mes efoKeeF& os, Jen mLetue peÌ[ Deewj pees FefvõÙeeW mes 
efoKeeF& lees veneR oslee, hej efpemes Devegceeve Ùee efJeÛeej kesâ Éeje 
nce efpemekeâe %eeve Øeehle keâjles nQ, Jen met#ce peÌ[ nw~ pewmes efkeâ 
Mejerj Deewj heeBÛe keâcexefvõÙeeW keâes lees nce DeeBKeeW mes osKe uesles 
nQ, efkeâvleg heeBÛe %eevesefvõÙeeW keâes DeeBKeeW mes lees veneR osKe heeles, 
hej Gvekeâe DevegYeJe keâjles nQ~

mLetue Mejerj Deewj peerJeelcee keâes efceueeves 
keâe ceeOÙece ceveesÙev$e

 LeesÌ[e-mee ietÌ{ efÛevleve keâjW~ Deehe DeeBKe keâes lees osKeles nQ, 
hej DeeBKe keâes osKeves keâer Meefòeâ keâes veneR osKe heeles~ DeeBKe keâer 
osKeves keâer Meefòeâ pÙeesefle keâce nes peeves hej DeeBKe jnles ngS Yeer 
JÙeefòeâ Jemleg keâes mener-mener osKe veneR heelee~ keâeve jnles ngS Yeer 
megvevess keâer Meefòeâ ve° nes peeves mes yenje nes peelee nw~ DeLee&led 
Deheves Debie-ØelÙebieeW keâes yeenjer leewj hej lees nce osKe mekeâles nQ, 
hej Gvekesâ Yeerlej keâer keâeÙe&-mebÛeeueve keâjvesJeeueer Meefòeâ keâes nce 
veneR osKe mekeâles~ Gme Meefòeâ keâe Devegceeve keâjles nQ, DevegYeJe 
keâjles nQ~ lees pees nceW efoKe peelee nw, Jen lees ngDee mLetue-peÌ[ 
Deewj efpevnW nce efJeÛeej, Devegceeve Ùee DevegYeJe kesâ Éeje peeveles 
nQ, GvnW keânles nQ met#ce-peÌ[~ met#ce-peÌ[ keâer ßesCeer ceW ceve, 
yegefæ, Denbkeâej FlÙeeefo Deeles nQ Deewj Jes meye efceuekeâj nceejs 
met#ce Mejerj keâe efvecee&Ce keâjles nQ~ yeenjer ÂMÙeceeve FefvõÙeeB 
efceuekeâj mLetue peÌ[ nw~ mLetue Mejerj kesâ Yeerlej met#ce Mejerj 
nw~ hejvleg oesveeW ner peÌ[ nQ~ efpemes ÙeneB hej #es$e%e keâne ieÙee 
nw, Gmekesâ Yeerlej DeelceleòJe Ùee Deelcee efJeÅeceeve jnlee nw~ 

DeYeer ceQ peerefJele ntB~ cegPeceW Ûeslevee nw~ ceQ Ùeefo keântB efkeâ 
Ûeslevee FmeefueS nw efkeâ cesjs Yeerlej Deelcee nw, lees Deehe keân 
mekeâles nQ efkeâ Deelcee lees meJe&$e nw~ meyeceW meye peien efJeÅeceeve 
nw~ cesjs Yeerlej Deelcee nw, Ssmee keânves keâe JÙeJenej keâer Âef° mes 

Ùen DeLe& ngDee efkeâ ‘cesjs Devoj Ûesleve keâe ØekeâeMe nw~’ Ûesleve 
keâe Jen ØekeâeMe Ùeefo Mejerj kesâ Yeerlej ve jns, lees Mejerj lees 
pÙeeW keâe lÙeeW efoKeeF& oslee jnsiee, hej Gme Mejerj kesâ Yeerlej 
pees nueÛeue Leer, efpemekesâ keâejCe Jen peerefJele Lee, Jen veneR 
jnsieer Deewj Mejerj cegoe& nes peeSiee~ leye Ùeefo keânW efkeâ Gme 
cegox kesâ Yeerlej Deelcee veneR nw, lees Ùen keânvee lees "erkeâ veneR 
nw~ keäÙeeWefkeâ Deelcee peye meJe&JÙeeheer nw, lees Jen cegox kesâ Yeerlej 
Yeer nw, helLej kesâ Yeerlej Yeer nw, uekeâÌ[er kesâ Yeerlej Yeer nw~ leye 
efHeâj peerJeve Deewj ce=lÙeg keâe efJeJesÛeve kewâmes nesiee, Fmes mecePeves 
keâe ØeÙeeme keâjW~ Deelcee meJe&$e nw Deewj ÛewlevÙe leLee ØeeCeJeòee 
Gmekesâ iegCe nQ~ Ùes iegCe leye Øekeâš nesles nQ, peye ceve veecekeâ 
Ùev$e Gvekesâ meeceves Deekeâj KeÌ[e neslee nw~

Fmes Ssmes mecePeW efkeâ Ûevove ceW megievOe lees nw, hej GmeceW 
mes njoce megievOe efvekeâueleer lees veneR jnleer~ Ûevove keâer uekeâÌ[er 
keâes Ùeefo heeveer ceW ÚesÌ[ efoÙee peeS, lees GmeceW mes ogie&vOe Deeves 
ueiesieer~ Gmeer ogie&vOehetCe& uekeâÌ[er keâes Deiej LeesÌ[e-mee efIemeW, 
lees GmeceW mes megievOe efvekeâueves ueieleer nw~ Ùen megievOe uekeâÌ[er 
ceW nw~ Ùen Gme uekeâÌ[er keâe iegCe nw; hej Øekeâš leye nesleer nw, 
peye nce Gme uekeâÌ[er keâes efIeme osles nQ~ Gmeer lejn Ûekeâcekeâ 
helLej ceW Deeie nw lees mener, hej Øekeâš leye nesleer nw, peye nce 
Gme helLej keâes efIemeles nQ~ "erkeâ Fmeer lejn Deelcee kesâ iegCe-Oece& 
ÛewlevÙe Deewj ØeeCeJeòee Yeer ceve¤heer Ùev$e kesâ meeceves Deeves hej 
ner Øekeâš nesles nQ~ Fme mLetue Mejerj kesâ Yeerlej pees met#ce Mejerj 
nw, Gmes keânles nQ Devle:keâjCe Deewj Gmeer keâes yeesueÛeeue keâer 
Yee<ee ceW keân osles nQ ceve~ ceve meeceves Dee ieÙee, lees Deelcee 
keâe ÛewlevÙe Oece& Øekeâš nes ieÙee~ nceW ueieves ueielee nw efkeâ 
nce peerefJele nQ~ Ssmee ueielee nw efkeâ nceejs Yeerlej ØeeCe nQ~ pees 
lejn-lejn keâer JevemheefleÙeeB Gieleer nQ, mees peye nce yeerpe yeesles 
nQ, lees Jen hevehelee nw, heuueefJele neslee nw, Thej G"lee nw~ 
GmeceW Yeer ceve veecekeâ Ùev$e nesves kesâ keâejCe Jen Deelcee kesâ 
ÛewlevÙeOece& keâes Øeefleefyeefcyele keâjlee nw~ FmeerefueS Jevemheefle nceW 
ØeeCeJevle ceeuetce heÌ[leer nw~ ceve veecekeâ Fme Ùev$e keâer efYeVe-efYeVe 
ßesefCeÙeeB nQ~ pewmes Jevemheefle ceW Ùen Deefle cebo DeLee&led Deheefj<ke=âle 
ßesCeer keâe nw, efpemeceW keâesF& mebmkeâej veneR nw~ ceve pewmes-pewmes 
mebmkeâeefjle neslee peelee nw, Jewmes-Jewmes Jen Deelcee kesâ Oece& keâes 
DeefOekeâeefOekeâ Øekeâš keâjlee peelee nw~ 

nce Ùeefo Skeâ ohe&Ce keâes ueskeâj osKeW efkeâ Gme hej Oetue keâer 
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ceesšer hejle peceer nw, lees Jen ohe&Ce ØekeâeMe keâes Øeefleefyeefcyele 
veneR keâj mekeâlee~ pewmes-pewmes nce Gme Oetue keâes heeWÚles Ûeueles 
nQ, Jewmes-Jewmes Jen ohe&Ce DeefOekeâeefOekeâ ØekeâeMe keâes Øeefleefyeefcyele 
keâjlee Ûeuelee nw Deewj hetjer lejn mJeÛÚ nes peeves hej Jen 
ØekeâeMe keâes hetCe&leÙee Øeefleefyeefcyele keâj oslee nw~ Fmeer Øekeâej 
Ùen ceve-Ùev$e keâneR-keâneR yengle Ieves DeeJejCe mes {Bkeâe jnlee 
nw, pewmes Jevemheefle ceW~ leye Jen Deelcee kesâ ÛewlevÙe keâes yengle 
keâce cee$ee ceW ØekeâeefMele keâjlee nw, hej keâjlee DeJeMÙe nw, 
FmeerefueS Jevemheefle ÛewlevÙe ceeuetce heÌ[leer nw~ helLej kesâ Yeerlej 
ÛewlevÙe keâer Øeef›eâÙee ner veneR nesleer, keäÙeeWefkeâ helLej kesâ Yeerlej 
ceve veecekeâ Ùev$e ner veneR nw, pees GmeceW Deelcee kesâ ÛewlevÙeOece& 
keâes Øeefleefyeefcyele keâjs~ FmeerefueS Gmekeâes nce peÌ[ keân osles nQ~ 

DeYeer lees nce ÛewlevÙeJeeve keânueeles nQ keäÙeeWefkeâ nceeje ceve 
Deelcee kesâ ÛewlevÙeOece& keâes Øeefleefyeefcyele keâj jne nw~ hej peye 
nce Ùen keânles nQ efkeâ Ùen Mejerj cej ieÙee, leye Gmekeâe DeLe& 
neslee nw efkeâ GmeceW mes met#ce Mejerj efvekeâuekeâj Ûeuee ieÙee~ peye 
ceve ÚesÌ[keâj Ûeuee ieÙee, lees Gmekesâ jnves hej Deelcee keâe pees 
ÛewlevÙe Øeefleefyeefcyele neslee Lee, Jen veneR jne, FmeerefueS Mejerj 
ce=le keânueeÙee~ 

Deelcee meJe&JÙeeheer 
Deelcee keâer keâYeer DevegheefmLeefle veneR nesleer, Gmekeâe DeYeeJe 

veneR neslee~ Deelcee lees jnleer ner nw~ Jen meoe nw, meJe&$e nw, 
meJe&JÙeehekeâ nw~ peneB hej ceve veecekeâ Ùev$e efJeÅeceeve jnlee 
nw, JeneB hej Deelcee keâer ÛewlevÙeJeòee keâe Oece&, ØeeCeJeòee keâe 
Oece& Øekeâš neslee nw Deewj efpeme meceÙe ceve nš peelee nw, Gme 
meceÙe Gmekesâ Éeje Øekeâš nesvesJeeuee Oece& Yeer ueghle nes peelee 
nw~ Deye pewmes hebKes ceW efyepeueer ØeJeeefnle nes jner nw, lees Jen 
Ietcelee efoKeeF& os jne nw~ Gmekeâe leej Ùeefo keâš peeS, lees 
Gmekeâe Ietcevee yevo nes peeSiee~ leye nce keânWies efkeâ hebKee 
cej ieÙee, yevo nes ieÙee~ leej kesâ keâš peeves mes Gmekesâ Yeerlej 
efyepeueer Øekeâš veneR nes hee jner nw~ hebKee Yeer nw, efyepeueer Yeer 
nw, hej oesveeW keâes peesÌ[vesJeeuee leej keâš ieÙee, FmeerefueS hebKee 
yevo nes ieÙee~ Ùeefo nce leej keâes peesÌ[ oW, lees hebKee efHeâj mes 
Ûeeuet nes peeS~ 

ÙeneB nce Ssmes keânles nQ efkeâ pees peesÌ[vesJeeuee leòJe nw, 
Jen nw ceve~ pees met#ce ceve nw, peÌ[ nw~ Mejerj keâes Deelcee kesâ 
ÛewlevÙe mes peesÌ[vesJeeuee ceve ner nw~ peye Ùen ceve Mejerj mes 

efvekeâue ieÙee, lees peesÌ[vesJeeuee leòJe meceehle nes ieÙee~ Deelcee 
lees JeneR efJeÅeceeve nw, hej GvnW peesÌ[vesJeeuee ceve peye Ûeuee 
ieÙee, lees Mejerj cegoe& nes ieÙee~ Fmekeâes keâne ieÙee #es$e, efpemeceW 
ceve Yeer Meeefceue nw~ #es$e kesâ oes efJeYeeie nes ieS~ Skeâ Mejerj 
Deewj otmeje ceve~ Skeâ nw mLetue Deewj otmeje met#ce~ 

FmeerefueS YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves keâne, Fob Mejerjb keâewvlesÙe 
#es$eefcelÙeefYeOeerÙeles – ‘‘ns keâewvlesÙe ! Ùen pees Mejerj nw, Fmes 
#es$e keân keâjkesâ hegkeâeje ieÙee nw~’’ leye ØeMve G"e efkeâ kesâJeue 
Mejerj keâes ner #es$e keâne Lee, Gmekesâ Devoj pees ceve FlÙeeefo 
nQ, keäÙee GvnW Yeer #es$e keâne? Fmeer DeOÙeeÙe ceW Deeies Ûeuekeâj 
YeieJeeve mecePeeles nQ efkeâ Jes Devle:keâjCe Deeefo Yeer meye #es$e 
kesâ ner Devleie&le Deeles nQ~ #es$e keâe Skeâ efJeYeeie mLetue peÌ[ 
Mejerj nw Deewj otmeje efJeYeeie met#ce peÌ[ Devle:keâjCe Deeefo nw~ 
Devle:keâjCe peye efvekeâue peelee nw, lees nce keânles nQ efkeâ peerJe 
efvekeâue ieÙee~ peerJe kesâ efvekeâueves keâe DeLe& nw efkeâ met#ce Mejerj 
efvekeâue ieÙee~ Deelcee lees JeneR efJeÅeceeve jnleer nw~ met#ce Mejerj 
Ûeens otmejs ueeskeâ ceW Ûeuee peeS, Ûeens otmeje Mejerj OeejCe keâj 
ues, Deelcee ve° veneR nesleer~ Gmekeâe keâneR Deevee-peevee veneR 
neslee~ Deelcee lees meJe&JÙeeheer nw~ Jen cegox ceW Yeer nw, hee<eeCe ceW 
Yeer nw~ peÌ[-Ûesleve meyekesâ Yeerlej Jener DeelceleòJe Yeje ngDee nw~

efJeefYeVe #es$eeWs ceW Skeâ ner #es$e%e keâe Jeeme 
nceves Fleveer osj ÙeneB ce=lÙeg kesâ Øemebie ceW pees efJeÛeej efkeâÙee, 

Gmeer efJe<eÙe keâes Deeies yeÌ{eles ngS YeieJeeve keânles nQ efkeâ Skeâ 
mLetue Mejerj mes efvekeâuekeâj peevesJeeuee met#ce Mejerj peekeâj efHeâj 
efkeâmeer ieYe& ceW ØeJesMe keâjsiee~ Skeâ veÙee Mejerj OeejCe keâjsiee~ 
Gme peien Deelcee lees henues mes ceewpeto nw ner Deewj pÙeeWner 
Ùen met#ce Mejerj Ùee Devle:keâjCe Ùee ceve Deekeâj Deelcee kesâ 
meccegKe KeÌ[e ngDee efkeâ yeme Deelcee keâer ØeeCeJeòee Øekeâš nes 
peeleer nw~ GmeceW ØeeCe keâe mhevove Meg® ngDee, Ûeslevee DeeF&~ 
Jen ceve ceevees Gme Deelcee keâes Iesj-mee ueslee nw~ pewmes nce 
efYeVe-efYeVe Øekeâej kesâ efceóer kesâ yele&veeW keâes jKee ngDee osKeles nQ, 
Gve yele&veeW ves DeekeâeMe keâes Iesj efueÙee~ ueesše, Leeueer, efieueeme 
Deeefo ves Deueie-Deueie DeekeâeMe keâes Iesj efueÙee~ "erkeâ Gmeer 
Øekeâej keânles nQ, ceve ves Deelcee keâes Iesj efueÙee~ ceve keâer GheeefOe 
ves Deelcee keâes meerefcele keâj efueÙee~ Deelcee keâYeer meerefcele veneR 
nesleer~ DeekeâeMe keâYeer meerefcele veneR neslee~ 

Mes<e Yeeie he=‰ 570 hej 
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         mJeeceer efveefKeueevevo    
                mJeeceer Ûesleveevevo

 (mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ  ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les  ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg cetue 
yebieuee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo mJeeceer he©ee#eevevo ves efkeâÙee nw, efpemes OeejeJeeefnkeâ ¤he mes ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw~ – meb.) 

meeOegDeeW 
kesâ heeJev

e Øemebie 

(71) 

efÉleerÙe mce=efle : mebvÙeeme-peerJeve ceW meblegueerle peerJeve kewâmes 
JÙeleerle efkeâÙee peeÙes? Fme efJe<eÙe ceW mJeeceer meejoevevo peer ves 
Gvekeâes keäÙee keâne Lee, Gmekeâes efveefKeueevevopeer efueKeles nQ –

keâce& kesâ Øeefle cesjer leer›e FÛÚe Leer~ Skeâ efove mJeeceer 
meejoevevo peer ves keâne, ‘‘keâce& keâjvee DeÛÚe nw, efkeâvleg 
efkeâlevee keâjW, Gmekeâer kegâÚ MeleX nQ~ mJeemLÙe 
DeÛÚe nesvee ÛeeefnS Deewj menkeâefce&ÙeeW kesâ 
meeLe efceuekeâj Ûeuevee Yeer neslee nw~ meesÛees, 
Ùeefo legcneje Mejerj keâe Skeâ Debie ve° nes 
peelee nw, lees Gme meceÙe keâeÙe& keâjvee yengle 
keâef"ve nesiee~ FmeerefueS heÌ{eF&-efueKeeF& keâe 
Yeer DeYÙeeme jKeves kesâ efueS keânlee ntB~ 
efkeâvleg Jen Yeer heÙee&hle veneR nw~ meesÛees efkeâ 
keâesF& DevOee nes ieÙee, FmeerefueS OÙeeve keâe 
DeYÙeeme keâjvee DeÛÚe nw~ peye keâeÙe& Ùee 
heÌ{eF&-efueKeeF& keâjvee mecYeJe veneR nesiee, 
Gme meceÙe OÙeeve keâj mekeâesies~’’ 

le=leerÙe mce=efle : nceueesie yengle meceÙe 
Meeœe keâer yeeleW Deewj ßeerjeceke=â<Ce keâer yeeleeW ceW meecebpemÙe veneR 
Keespe heeles nQ~ Deefvlece pevce keâes ueskeâj yengle efJeYeüeefvleÙeeB 
nQ~ efveefKeueevevo ves mJeeceer efMeJeevevo peer keâer mce=efle ceW Gme 
mecyevOe ceW Skeâ DehetJe& meceeOeeve keâe GuuesKe efkeâÙee nw –

ceneheg®<e cenejepe mes keâYeer Yeer efkeâmeer DeeOÙeeeflcekeâ Ùee 
oeMe&efvekeâ efJe<eÙe hej ceQves ØeMve efkeâÙee nw, Ssmee mcejCe veneR 
Deelee~ Jes mJeÙeb keâes efJeÉeve Ùee oeMe&efvekeâ keânkeâj ØeÛeej veneR 
keâjles Les~ Jes pees kegâÚ YeòeâeW keâes keânles Ùee pees kegâÚ GheosMe 
osles, Jes meYeer Gvekesâ mJeÙeb kesâ DevegYeJe mes mHetâle& nesles Les~ 
Gvekeâer Yee<ee menpe Deewj mejue Leer~ Fmekesâ meeLe ner Gvekeâe 
DeKeC[ efJeÕeeme Lee efkeâ Jes ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ neLe kesâ Ùev$e 

cee$e nQ, Gvekeâer FÛÚe mes ner peerJeve keâe meYeer keâeÙe&, meYeer 
efÛevleve leLee JeekeäÙe efveÙeefv$ele nQ~ Denbyegefæ GveceW uesMecee$e Yeer 
veneR Leer~ Skeâ efove Fme yeng-efJeJeeefole ØeMve keâes Gvemes hetÚe 
Lee, ‘‘ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ DeeßeÙe ceW pees DeeÙee nw, Gmekeâe 
Ùener Deefvlece pevce nw, keäÙee Ùen yeele melÙe nw?’’ Gòej ceW 

GvneWves keâne Lee efkeâ melÙe nw, Gvekeâe Yeer 
Ùener efJeÕeeme nw~

ceQves leke&â keâjles ngS keâne Lee efkeâ 
Meeœe kesâ DeeosMeevegmeej efveJee&mevee veneR 
nesves mes hegvepe&vce veneR Útšlee~ Deewj 
efveefJe&keâuhe meceeefOe mes ØelÙe#e yeÇÿe-
oMe&ve veneR nesves mes efveJee&mevee nesvee Yeer 
mecYeJe veneR neslee~ leye Ùen melÙe kewâmes 
nes mekeâlee nw? 

ceneheg®<e cenejepe ves leye keâne Lee, 
‘‘osKees, ceQ efJeÉeve veneR ntB leLee Meeœe 
Yeer veneR peevelee~ efkeâvleg hegvepe&vce keâe 

keäÙee keâejCe nw yeesuees lees? DehetCe& Jeemevee 
ner Gmekeâe keâejCe veneR nw keäÙee?’’

ceQves keâne Lee, ‘‘neB, Ssmee ner ueielee nw~’’
 ‘‘keâuhevee keâjes, legcnejs ce=lÙeg kesâ meceÙe Ùeefo ßeerjeceke=â<Ce 

osJe legcnejs meceÙe GheefmLele ngS nQ leLee ØeMve efkeâÙee efkeâ 
legcnejer keâesF& DehetCe& Jeemevee jn ieÙeer nw keäÙee, efpemekesâ efueS 
hegve: mebmeej ceW pevce «enCe keâjvee Ûeenles nes~ Gme meceÙe legce 
Gvekeâes keäÙee keânesies?’’ 

‘‘keântBiee, cesjer keâesF& Ssmeer DehetCe& Jeemevee veneR nw, efpemekesâ 
efueS mebmeej ceW hegve: pevce «enCe keâ¤B~’’

 ‘‘leye lees Ùener legcneje Deefvlece pevce ngDee~ ce=lÙeg-meceÙe 

mJeeceer efveefKeueevevo peer cenejepe
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Gvekeâe oMe&ve nesves mes Ùen efveJee&mevee keâe YeeJe ØeYeg keâer ke=âhee 
mes Øeehle neslee nw~’’ Ùen Gòej efoÙee Lee ceneheg®<e cenejepe ves~ 

mJeeceer efveefKeueevevo peer jeceke=â<Ce mebIe ceW yeewefækeâ #es$e ceW 
Skeâ efÛevn ÚesÌ[ ieÙes nw~ Gvekeâe peerJeve meeLe&keâ ngDee~

hejJeleeakeâeue ceW mJeeceer efveefKeueevevo peer Deheveer uesKeveer 
leLee yeeleÛeerle kesâ Éeje mce=efle yeleeÙee keâjles Les~ ßeerceeB mes oer#ee 
kesâ mecyevOe ceW GvneWves efueKee nw :

ßeerceeB efMe<Ùe veneR Keespeleer LeeR~ GvneWves Skeâ yeej keâne Lee, 
‘‘pees ueesie cesjs heeme Deevee Ûeenles nQ, Jes ueesie Dehevee peiele 
keâe yevOeve leesÌ[ keâj DeeÙeW~ ceQ Gvekeâes mJeÙeb mes Deeves kesâ efueS 
veneR keântBieer~’’ Jes mebmeej mes De%eele efvepe&ve peerJeve-Ùeeheve keâjleer 
LeeR~ yengle keâce ueesie ner Gvekesâ efJe<eÙe ceW peeveles Les~ 1916 

pewmes DeYeer lekeâ kesâJeue efceóer Leer~ Gmekeâe keâesF& Deekeâej 
veneR Lee~ kegâcnej ves Gmekeâe yele&ve yevee efoÙee~ Gme yele&ve kesâ 
Yeerlej LeesÌ[e DeekeâeMe yevo nes ieÙee, lees keäÙee Gme yele&ve ves 
DeekeâeMe keâes Iesj efueÙee? yeesueÛeeue keâer Yee<ee ceW nce Yeues ner 
Ssmee keân ueW, hej Jemlegle: Ùen melÙe veneR nw~ yele&ve DeekeâeMe 
keâes Iesj veneR mekeâlee~ DeekeâeMe lees pewmee Lee, Jewmee ner nw~ 
yele&ve peye yevee veneR Lee, leye DeekeâeMe Jewmee ner Lee~ yele&ve 
peye yeve ieÙee, leye Yeer DeekeâeMe Jewmee ner nw Deewj yele&ve peye 
Hetâš peelee nw, leye Yeer DeekeâeMe Jewmee ner jnlee nw~ DeekeâeMe 
efuehle veneR neslee~ Gmekeâes yele&ve Iesj veneR heelee~ 

Fmeer Øekeâej peye nce keânles nQ efkeâ ceve Deewj Mejerj ves 
Deelcee keâes Iesj efueÙee nw, lees Jen mecYeJe veneR nw~ efceóer kesâ 
efJeefYeVe yele&veeW kesâ efueS peye nce Ùen keânles nQ efkeâ GvneWves 
DeekeâeMe keâes Iesj efueÙee, lees Gmemes DeekeâeMe kesâ efJeefYeVe ¤he 
hewoe nes peeles nQ~ Fmeer lejn Mejerj Deewj ceve kesâ Iesj uesves hej 
Deelcee kesâ Deveefievele ¤he Yeemeles nQ~ peye meyekesâ Yeerlej Jener 
DeelceleòJe, Jener YeieJeeve yew"ss nQ, leye Fleveer efYeVelee keäÙeeW 
efoKeeF& osleer nw, Ùen Deehe hetÚ mekeâles nQ~ Devle:keâjCe Ùee ceve 
keâer efYeVelee kesâ keâejCe Deelcee kesâ ¤he Deueie-Deueie ueieles 
nQ~ Deehekesâ Devle:keâjCe kesâ mebmkeâej Deueie, cesjs Devle:keâjCe 
kesâ mebmkeâej Deueie~ Fmeer mes ueielee nw efkeâ Deelcee Deueie nw 
Deewj cesjer Deelcee Deueie nw~ hejvleg Deelcee Deueie veneR nw~ 
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ceve kesâ mebmkeâej Deueie-Deueie nQ~ meyekesâ Devle:keâjCe Deueie 
nQ~ Mejerj Deueie nQ~ Ùes pees peÌ[ Yeeie nQ, Jes Deueie-Deueie 
nQ~ Kesle Deueie-Deueie nQ, hej KesleeW keâe pees efkeâmeeve nw, 
Jen Deueie veneR nw~ Ùen DeelceleòJe Deueie veneR nw~ FmeefueÙes 
YeieJeeve ves ÙeneB keâne, Fob Mejerjb keâewvlesÙe...~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce 
Depeg&ve mes efJeJeskeâ Deewj efJeÛeej keâjves kesâ efueS keânles nQ efkeâ Ùen 
pees legcneje Mejerj efoKeeF& oslee nw, Fmeer keâes #es$e keâne ieÙee~ 
ieerlee kesâ kegâÚ otmejs mebmkeâjCeeW kesâ lesjnJeW DeOÙeeÙe ceW Skeâ 
Mueeskeâ Deelee nw, efpemeceW Depeg&ve ves ßeerke=â<Ce mes ØeMve efkeâÙee 
nw, ‘‘ns kesâMeJe ! ceQ Øeke=âefle, heg®<e, #es$e, #es$e%e, %eeve, %esÙe 
Fve meyekeâes peevevee Ûeenlee ntB~ Deehe ke=âhee keâj Fvekesâ mecyevOe 
ceW cegPes yeleeFS~ Jen Mueeskeâ nw – 

Øeke=âefleb heg®<eÃewJe #es$eb #es$e%ecesJe Ûe~ 
SleÉsefolegefceÛÚeefce %eeveb %esÙeb efn kesâMeJe~~

ieerlee kesâ efpeve mebmkeâjCeeW ceW Depeg&ve keâe Ùen ØeMve veneR nw, 
GveceW lesjnJeW DeOÙeeÙe kesâ YeieJeeve kesâ keâLeve keâer mebieefle yew"eves 
kesâ efueS nce Ssmee mecePeW efkeâ iÙeejnJeW DeOÙeeÙe ceW YeieJeeve ves 
pees YeefòeâÙeesie keâer ÛeÛee& keâer Deewj Ùen Yeer keâne efkeâ GvnW leòJe 
mes peevee pee mekeâlee nw~ Gmeer keâer JÙeeKÙee keâjles ngS keânles 
nQ ...Fob Mejerjb keâewvlesÙe #es$eefcelÙeefYeOeerÙeles~ DeelceleòJeJesòee 
ceveeref<eÙeeW kesâ Devegmeej Ùen Mejerj #es$e (Kesle) nw Deewj Gmes 
peevevesJeeuee #es$e%e (efkeâmeeve) mJeÙeb YeieJeeve nw~  (›eâceMe:) 

F&. ceW yesuetÌ[ ce" ceW ceQves mJeeceer Øesceevevo peer mes "ekegâj kesâ 
efkeâmeer efJeefMe° efMe<Ùe kesâ heeme mes oer#ee uesves keâer FÛÚe JÙeòeâ 
keâer~ GvneWves cegPes ßeerceeB kesâ heeme mes oer#ee uesves kesâ efueS keâne~ 
ceQves keâne, ‘‘ßeerceeB keâewve?’’ GvneWves cesjer De%eevelee kesâ efueS 
yengle [eBše~ 

leoghejevle mJeeceer Øesceevevo peer cenejepe kesâ keâLeveevegmeej 
GvneWves peÙejeceJeešer peekeâj ßeerceeB mes oer#ee «enCe keâer~ vÙetÙeeke&â 
ceW Yeespeve keâer cespe hej GvneWves keâne, ‘‘peÙejeceJeešer ceW cesjs 
Yeespeve keâjles meceÙe ßeerceeB meeceves yew"keâj yengle mvesn mes Yeespeve 
keâjeleer LeeR leLee cegPes Yeespeve keâjles ngS osKeleer LeeR~ efpeme efove 
ceQ peÙejeceJeešer mes DeeÙee, Gme efove Jes cesjs meeLe hewoue Ûeueles 
ngS ieeBJe kesâ Devle lekeâ Deekeâj mepeue ves$eeW mes efJeoeF& keâer 
LeeR~ Ùen mce=efle keâYeer Yeer efJemce=le veneR nes mekeâleer~ (›eâceMe:)
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ceOÙeØeosMe-ÚòeermeieÌ{ jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo 
YeeJe-ØeÛeej heefj<eod keâe Jeee|<ekeâ meccesueve ngDee 
28 Deewj 29, efmelecyej, 2024 keâes ceOÙeØeosMe-ÚòeermeieÌ{ 

jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeØeÛeej heefj<eo keâe Jeee|<ekeâ meccesueve 
ßeerjeceke=â<Ce meejoe efvekesâleve, ueshee, efpeuee – Kejieesve, ceOÙe 
ØeosMe ceW mecheVe ngDee~ 28 efmelecyej keâes Øeele: 8 mes 9 yepes 
lekeâ ØeefleefveefOeÙeeW keâe hebpeerkeâjCe ngDee~ Fmekesâ yeeo 9.15 yepes 
meYeer mebvÙeeefmeÙeeW Deewj ØeefleefveefOeÙeeW keâer GheefmLeefle ceW heefj<eo keâe 

OJepeejesnCe ngDee~ mebvÙeeefmeÙeeW kesâ Éeje oerhe-ØepJeueve, ßeerjeceke=â<Ce, 
ßeerceeB meejoe Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo peer kesâ heeJeve efÛe$eeW hej 
ceeuÙeehe&Ce, het<heehe&Ce Deewj ef$eosJeesW keâer Deejleer ngF&~ cebÛemLe DeefleefLeÙeeW 
keâe mJeeiele ngDee~ YeeJeØeÛeej heefj<eo kesâ mebÙeespekeâ mJeeceer levceÙeevevo 
peer Éeje meecegefnkeâ ¤he mes mebkeâuhe cev$e keâe hee" Deewj mJeeceer 
megoerhleevevo kesâ Éeje Yepeve Øemlegle efkeâÙee ieÙee~ ßeerjeceke=â<Ce meejoe 
efvekesâleve keâer meefÛeJe Øe›eeefpekeâe efJeMegæevevoe ceeleepeer ves mecemle 
Deeiele DeefleefLeÙeeW keâe mJeeiele efkeâÙee~ ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le keâe 
hee" ngDee~ heefj<eo kesâ mebÙeespekeâ mJeeceer levceÙeevevo peer ves ØeefleJesove 
Øemlegle efkeâÙee~ lelhe§eeled ßeer ceveespe ÙeeoJe peer kesâ Éeje efheÚueer 
yew"keâ keâer keâeÙe&Jeener keâe JeeÛeve Deewj Devegceesove ngDee~ Gmekesâ yeeo 
heefj<eo kesâ kesâvõeW mes DeeÙes ngÙes ØeefleefveefOeÙeeW ves Deheves Deeßece keâe 
Ú: ceeme keâe keâeÙe&-efJeJejCe Øemlegle efkeâÙee~ efÉleerÙe me$e ceW Mes<e 
efJeJejCe Øemlegefle kesâ yeeo DeeßeceeW keâer mecemÙeeDeeW hej meceeOeeve nsleg 
heefj<eo kesâ DeOÙe#e, GheeOÙe#e, heÙe&Jes#ekeâ Deewj DevÙe mebvÙeeefmeÙeeW ves 
JÙeeKÙeeve efoÙes~ Meece keâes vece&oe leš hej efmLele ßeerjeceke=â<Ce meejoe 
efvekesâleve, YeefšÙeeCe kesâvõ ceW Skeâ meYee ngF&, efpemeceW jeceke=â<Ce ce", 

jeRJee kesâ DeOÙe#e mJeeceer efvee|Jekeâuheevevo Deewj YeeJeØeÛeej heefj<eo kesâ 
DeOÙe#e mJeeceer JÙeehleevevo peer ves JÙeeKÙeeve efoÙes~ mevOÙee 7.30 
yepes ßeerjeceke=â<Ce meejoe efvekesâleve kesâ yeÛÛeeW ves meYeeieej ceW megvoj 
meebmke=âeflekeâ keâeÙe&›eâce Øemlegle efkeâÙes~ 

otmejs efove Yeòeâ-meccesueve Lee~ FmeceW mJeeceer mesJee›eleevevo, 
mJeeceer megØeoerhleevevo, mJeeceer ØeheòÙeevevo, mJeeceer efvee|Jekeâejevevo, 
mJeeceer efvelÙe%eeveevevo, yesuetÌ[ ce" kesâ ØeefleefveefOe mJeeceer F°ceÙeevevo, 
mJeeceer jeIeJesvõevevo, mJeeceer efvee|Jekeâuheevevo Deewj mJeeceer JÙeehleevevo 

peer ves efJeefYeVe efJe<eÙeeWs hej JÙeeKÙeeve efoÙes~ Devle ceW heefj<eo kesâ 
men-mebÙeespekeâ Deewj ueshee kesâ Øekeâuhe mecevJeÙekeâ ßeer efoefiJepeÙe eEmen 
Ûeewneve kesâ OevÙeJeeo %eeheve Deewj ‘ßeerjeceke=â<Ce-MejCeced’ Yepeve mes 
keâeÙe&›eâce megmecheVe ngDee~ Fme keâeÙe&›eâce ceW 15 DeeßeceeW kesâ 24 
ØeefleefveefOeÙeeW Deewj 110 YeòeâeW ves Yeeie efueÙee~ 

mJeeceer efJeJeskeâevevo pevceYetefce YeJeve, keâesuekeâelee ceW je°^erÙe 
mlejerÙe oes hee"-DeeJe=efòe ØeefleÙeesefieleeÙeW Dee@veueeF&ve Deewj Dee@HeâueeFve 
DeeÙeesefpele ngFË, efpemeceW Yeejle kesâ efJeefYeVe jepÙeeW mes 2275 Úe$eeW 
ves Yeeie efueÙee~ 

jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, keâevehegj ceW 31 Deiemle,2024 
keâes ÙegJee-meccesueve ngDee, efpemeceW efJeefYeVe mLeeveerÙe mketâue-keâeuespeesW 
kesâ 120 Úe$eeW ves Yeeie efueÙee~ 

jeceke=â<Ce efceMeve, ieg®«eece ves 27 pegueeF& mes 23 Deiemle, 
2024 lekeâ osMe kesâ efJeefYeVe YeeieeW ceW cetuÙeesvcegKeer efMe#ekeâ-
keâeÙe&Meeuee keâe DeeÙeespeve efkeâÙee, efpemeceW kegâue 1754 efMe#ekeâeW 
ves Yeeie efueÙee~ 
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Jeeef<e&keâ Deveg›eâceefCekeâe
‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW Je<e& 2024 F&. ceW ØekeâeefMele 

uesKekeâeW leLee Gvekeâer jÛeveeDeeW keâer metÛeer 

Deelceevevo mJeeceer – ieerleeleòJe efÛevleve (12/5) 
37, (12/6) 76, (12/7) 133, (12/8) 174, 
(12/9) 234, (12/10) 279, (12/11) 327, 
(12/12) 372, (12/13) 424, (12/14) 473, 
(13/1) 520, (13/2), 566 

Deelceßeæevevo mJeeceer – efMe#ee kesâ oes he#e – ØeefleYee-
hees<eCe Deewj Ûeefj$e-efvecee&Ce 414,

Deueeskeâevevo mJeeceer – Yeejle ceW jeceke=â<Ce mebIe keâe ØeLece 
ceefvoj 105, ieepeerhegj keâer DeOÙeelce-ef$eJesCeer ceW ßeerjeceke=â<Ce, 
mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj heJenejer yeeyee 393, veJeogiee& 
Øekeâere|lelee: 441,

F&Meevevo mJeeceer – osJeer peieæe$eer keâe mJe¤he 489, 
peieæe$eer¤efheCeer ßeerceeB meejoe 543,

GheeOÙeeÙe, heb. jeceeEkeâkeâj – jecejepÙe keâe mJe¤he 
(10/3) 13, (10/4) 62, jeceieerlee (1) 114, (2) 
169, (3) 210, (4) 258, (5) 304, (2/1) 
351, (2/2) 400, (2/3) 455, (2/4) 496, 
(3/1) 555,

KegoMeen mebpeerJe – ceveKes-ceveKes Skeâ meceeve kesâ mebosMekeâ 
yeeyee ieg® Ieemeeroeme 559, 

ieghlee jepekegâceej – efce$eeW kesâ efce$e ßeerjece 156, ceefvoj 
keâe Fefleneme 213, keâefueÙegie kesâ oes<e SJeb Gvemes yeÛeves kesâ 
GheeÙe 325, YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâer efoveÛeÙee& keâe ueewefkeâkeâ 
Deewj heejueewefkeâkeâ cenòJe 348,

iegCeoevevo mJeeceer – (efJeJeskeâevevo ÙegJee ØeebieCe) keäÙee 
legcnejer keâesF& Øeeflecee nw? 24, ÙegJeeDees, keâYeer efvejeMe cele 
nesvee! 74, vesle=lJe ceW meMeòeâ ceefnueeSB 123, ßeerjece Deewj 
ÙegJee 167, ÙegJee ceve hej Yeespeve keâe ØeYeeJe 220, efJe#egyOe 
ceve hej DeÛÚer DeeoleeW SJeb meûgCeeW keâe ØeYeeJe 265, pees 
pewmee yeesSiee, Jewmee ner keâešsiee 318, keâeEceie efJeLe yeÇoj 
– ogiee&Jeleer 362, veMes kesâ mesJeve mes yeÛeW : ÙegJeeDeeW kesâ 

efueÙes Skeâ ceeie&oe|Mekeâe 407, ceneve JÙeefòeâlJe keâer mebieefle 
keâe ØeYeeJe 463, peerJeve veewkeâe keâer heLeØeoe|Mekeâe : yegefæceòee 
Deewj Øe%elee 505, peerJeve keâes ieewjJeMeeueer yeveeves ceW ØesjCee 
keâer DeeJeMÙekeâlee 549,

iegceeMlee [e@. jeIeJesvõ – veceeefce osefJe vece&os 65, 
Iees<e jerlee – veejer efMe#ee ceW ßeerceeB meejoe keâe Ùeesieoeve 

27, Yeejle kesâ ceefvoj Deewj Gvekeâer mebjÛevee 307,
Iees<e Meeefvle kegâceej – JeejeCemeer kesâ ieesheeue ueeue efJeuee 

ceW efJeJeskeâevevo : kegâÚ De%eele leLÙe 359,
Ûešpeea Dee|helee [e@. – YeejleerÙe Jeemlegkeâuee ceW ceefvojeW 

keâe cenòJe 403, 
Ûevõekeâj jeefOekeâe – ieg®kegâue hejcheje keâe hegvepee&iejCe  

409,
Ûesleveevevo mJeeceer – meyekeâer ßeerceeB meejoe 16, 69, 

125, 172, 216, 268, meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie 
(60) 43, (61) 92, (62) 139, (63) 187, 
(64) 236, (65) 282, (66) 330, (67) 380 
(68) 427, (69) 476, (70) 523, (71) 569,

ÛetÌ[erJeeue De®Ce – lesve lÙeòesâve YegbpeerLee 420, 
Ûeewyes Glkeâ<e& – efnvoer meeefnlÙeekeâeMe ceW ØeKej metÙe& ßeerjece 

160, 228, ogiee&veece keâer DeodYegle ceefncee 458, MeeœeeW 
ceW ueeskeâ ceneheJe& Ú" 501, 

Ûeewyes peieoerÕejer – YeeF& otpe 518,
Pee YeJeveeLe heb. – lev$eesheefve<eoeW ceW Meefòeâ keâer DeJeOeejCee 

470,
ef$ehegjnjevevo mJeeceer – Deevevo-Ùee$ee 222,
oÙeehetCee&vevo mJeeceer – mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer Âef° ceW 

mebmke=âle SJeb mebmke=âefle 356,
efÉJesoer ßeerOej Øemeeo – ueeskeâ mebmke=âefle ceW ßeerjece 255, 
efÉJesoer efnceebMeg [e@. – meesMeue ceeref[Ùee keâer ØeJe=efòe mes 

ÙegJeeDeeW keâes yeÛeevee DeeJeMÙekeâ nw 375,
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efveefKeueelceevevo mJeeceer – ßeerjece Deewj ßeerjeceke=â<Ce 
120, 153, 201, 275, 321, 376, 421,

hej¤heevevo mJeeceer – jeceke=â<Ce mebIe : Skeâ efJenbiece 
Âef° 273, Meefòeâ¤efheCeer ceele=¤efheCeer ßeerceeB meejoe 537, 

heeC[sÙe meekesâle efyenejer – je°^-efvecee&Ce ceW ceefvojeW keâe 
cenòJe 364,  

hetCee&vevo mJeeceer – ßeerjeceke=â<Ce ieerlee (30) 32, 
(31) 78, (32) 132, (33) 178, (34) 215, 
(35) 261, (36) 320, (37) 350], (38) 413, 
(39) 469, (40) 507, (41) 558,

hebkeâpe S.heer.Sve. – hebpeeyeer meeefneflÙekeâ hejcheje ceW 
‘Deeefo«evLe’ keâe mLeeve 510, 561, 

ØeheòÙeevevo, mJeeceer – (mecheeokeâerÙe) efoJÙe ueerueekeâeefjCeer 
ceeB! 7, mejmJeleer kesâ Gheemekeâ efJeJeskeâevevo 55, efpeleves cele 
Gleves heLe : ßeerjeceke=â<Ce keâer GodIees<eCee 103, MeewÙe&Meeueer 
Deewj OewÙe&Meeueer ßeerjece 151, mJeeceer efJeJeskeâevevo-ceefvoj, 
yesuetÌ[ ce" keâe Meleeyoer Je<e& : Ssefleneefmekeâ mce=efle 199,  
ßeerjeceke=â<Ce Éeje Devegceesefole veejoerÙe Yeefòeâ 247, 295, 
ieJe& mes keânes, ceQ YeejleJeemeer ntB : efJeJeskeâevevo 343, efMe#ee 
mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ heefjØes#Ùe ceW 391, peieòeeefjCeer $eeefn 
ogiex 439, ueeskeâ heJeeX ceW DeeOÙeeeflcekeâlee 487, ßeerceeB meejoe 
keâer JÙemle efoveÛeÙee& Deewj YeieJeVeece-pehe 535,

yeÇÿeÛeejer vejesòeceÛewlevÙe – efve:mJeeLe&lee : meeOÙe Deewj 
meeOeve efJeceMe& 262, 

yeÇÿeÛeejer [e@. efJeÅeevevo – mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj 
mJeeceer jeceleerLe& keâe Deekeâefmcekeâ efceueve 88,

YeóeÛeeÙe& Ûechee – cetle&-censÕej : mJeeceer efJeJeskeâevevo 
35, DeØeeflece efJeJeskeâevevo 82, 

cegKeesheeOÙeeÙe veJeveernjCe – efJeJeskeâevevo Deewj ÙegJee 
Deevoesueve 79, YeieJeeve peieVeeLe Deewj Gvekeâer yeÇÿeJemleg 
300, 

cegKeesheeOÙeeÙe DevJeÙe ([e@.) – ceefvoj keâe DeeOÙeeeflcekeâ 
jnmÙe 249, 

efceße Ùegieue efkeâMeesj (Øees.) – YeejleerÙe efÛevleve ceW 
MeefòeâleòJe 508,

efJeJeskeâevevo mJeeceer – Yeejle kesâ hegve®lLeeve kesâ GheeÙe 
6, efveJee&CeueeYe ÙeneR Deewj DeYeer nes mekeâlee nw 54, Deeheme 
ceW PeieÌ[s keâer keâesF& DeeJeMÙekeâlee veneR 102, efnvot Oece& ceW 

je°^erÙe YeeJe nw DeeOÙeeeflcekeâlee 150, ßeerjeceke=â<Ce ÙeneB 
(yesuetÌ[ ce" ceW) oerIe& keâeue lekeâ efveJeeme keâjWies 198, meYeer 
MejerjeW ceW ceeveJe Mejerj ner ßes‰lece nw 246, cenehegg®<eeW kesâ 
melmebie mes mechetCe& peerJeve yeoue peeÙesiee 294, efJeÛeejeW kesâ 
meecebpemÙe Deewj Deveemeefòeâ kesâ Øeleerkeâ Les ßeerke=â<Ce 342, efMe#ee 
lees legce mJeÙeb ner Deheves keâes oesies 390, Ùen Jener osMe nw 
peneB meerlee-meeefJe$eer keâe pevce ngDee Lee 438, heefJe$elee ner œeer 
Deewj heg®<e keâe meJe&ØeLece Oece& nw 486  npeejeW ieewjer-ceeleeDeeW 
keâer DeeJeMÙekeâlee nw 534,

MebkeâjeÛeeÙe& ßeer – ØeMveesheefve<eod (43) 26, (44) 
87, (45) 136, (46) 166, (47) 227, (48) 
264, (49) 316, (50) 371, (51) 399,  (52) 
465, (53) 500, (54) 554, 

Mecee& [e@.kesâ.[er. – ßeerceodYeieJeieerlee keâer ØelÙeskeâ keâeue 
ceW Øeemebefiekeâlee 551,

Mecee& Øeoerhe kegâceej [e@. – ÚòeermeieÌ{ keâe efMeJejerveejeÙeCe 
ceefvoj 516,

Mecee& melÙesvog [e@. – ßeerke=â<Ce keâe MeewÙe& 345, 
YeieJeeefVeJeemees ceefvojced 492,  

Mecee& jbpevee [e@. – ieeBOeer kesâ ßeerjece 181,
Meeœeer Ùe%esÕej me. Øees.([e@.) – osJeer-leòJe 451, 
Megkeäuee Deefvelee ßeerceleer – meeceeefpekeâ efJekeâeme ceW ceefvojeW 

keâer Yetefcekeâe 546
melÙe¤heevevo, mJeeceer – F° keâes cete|le veneR, pee«ele 

mecePees 23, YeieJeeve kesâ efueS kegâÚ meceÙe efvekeâeuees 68, 
Meeefvle heeves keâe GheeÙe 111, otmejeW keâe efnle henues meesÛees 
158, Deevevo F&Õej kesâ veece mes Deelee nw 205, peerJeve 
ceW menpelee kewâmes DeeÙesieer 254, nceeje meye kegâÚ "ekegâj keâe 
nw, Dehevee kegâÚ Yeer veneR 314, melmebie mes efve:mebielee Deeleer 
nw 361, YeieJeeve keâer Ùeespevee mes efJeJeskeâevevo efMekeâeiees ceW 
ieÙes 411, mJeeceer efJeJeskeâevevo ves jeceke=â<Ce mes keäÙee meerKee? 
448, FÛÚe ÚesÌ[es, efoJÙe nes peeDeesies 499, melÙeJeeoer 
ner veneR, melÙe ceW Øeefleef‰le Yeer neW 541,

melÙesMeevevo mJeeceer – jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce 
efceMeve, Ùeeoeõer YegJeveefieefj ce" : Deevleefjkeâ peerJeve keâe mJeie& 
179,

mebefJeled meesceefieefj mJeeceer – efMeJe-leòJe : Skeâ efJeceMe& 
112,
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efomecyej48 

meevÙeeue De®hece [e@. – mebmke=âle meeefnlÙe ceW ßeerjece 
176, efMeuheMeeœe ceW ceefn<eemegjcee|oveer ogiee& 466,

mesjeÌ[er njsvõ – JeelmeuÙe keâer ef$ecete|le ßeerceeB meejoe 40,
meene ceesnveueeue – efJeJeskeâevevo-mce=efle 252,
eEmen peÙee [e@. – cenelcee yegæ keâe peerJeve Deewj mevosMe 

206, ieg® keâer Tpee& metÙe&-meer 298, 
eEmen ßeerceleer efceleeueer – (yeÛÛeeW keâe Deebieve) 

DeelceMeefòeâ keâe yeesOe 21, yeÛÛeeW, hejer#ee mes hejsMeeve cele 
nes! 67, Deelce-mebIe<e& 117, nvegceevepeer mes meerKeW 159, 
yeÛÛeeW keâes ceefvoj keäÙeeW peevee ÛeeefnS? 209, mJemLe leve ceW 
ceve keâe Ùeesieoeve 257, ieg®-efMe<Ùe hejcheje : efMe#ee-«enCe 
keâjves keâer heefJe$e hejcheje 315, jeÙe yeeefIeveer jeveer YeJeMebkeâjer 
355, Deveceesue efMe#ekeâ 398, ogiee& hetpee keâe DeeOÙeeeflcekeâ 
Deewj Jew%eeefvekeâ lelJe 454, Úesše Jew%eeefvekeâ DeeÙe&ve 495, 
YeieJeodieerlee mes ceveg keâe peerJeve meHeâue ngDee 545,

eEmen MÙeece ([e@.) – DeeOegefvekeâ peerJeve ceW Ùeesie keâer 
Yetefcekeâe 273,

megJeerjevevo mJeeceer – megYee<e kesâ Úe$e-peerJeve ceW mJeeceer 
efJeJeskeâevevo keâe ØeYeeJe 9, 58, 

meJe&efØeÙeevevo mJeeceer – jepeheg$e keâe Yeüce 190,
megefnleevevo, mJeeceer – meejieeÚer keâer mce=efleÙeeB (134) 

33, (135) 80, (136) 137, (137) 185, 
(138) 231,

keâefJelee-Yepeve-mlees$e 
kegâceej Deefveue ‘Heâlesnhegjer’ ([e@.) – Jejoeve os ceeB 

meejos 267, ßeerjeceke=â<CeeÛe&veced 329, efJeJeskeâevevo Jevovee 
354, peÙe peveveer peieocye YeJeeveer 450, cenekeâeueer mlees$eced 
507, peÙe meJexÕejer ceeleg meejos 565,

ieewÌ[ jecekegâceej – ßeerceeB meejoe-Jevovee 22, oef#eCesÕej 
ueeruee-efÛevleve 317,

Ûeewyes Dees.heer. – keâevne Deye lees ojMeve os oes 413,
efleJeejer Deevevo ‘heewjeefCekeâ’ – peÙe peÙe efJeJeskeâevevo 

420
efÉJesoer ßeerOej Øemeeo – jceles nefj Yeejle kesâ ceve ceW 

215, ›epe keâer ceeOegjer 254, JesCeg yepeer ceveceesnve keâer 
354, ÚeF& nw Ú" keâer Úše 515,

ef$ehee"er Yeevegoòe ‘ceOegjsMe’ – jece Yepees efove jwve 178,

cevejeue ceesnve efmebn – jeceke=â<Ce yeesuees 136, 
hejceej yeeyetueeue –  ns YeieJeeve ! let oÙee keâe meeiej 

nw 32,
jeJeCe ßeer – ßeerefMeJeleeC[Jemlees$eced 118,
Jecee& DeesceØekeâeMe [e@. – ¤he efÚheekeâj legce ceeB DeeÙeer 

22, peÙeleg efJeJeskeâevevo ceneØeYeg 66, efnÙe ceW yemeles nQ ßeerjece 
165, jeceke=â<Ce peieoerÕej ØeYegJej 215, legce ner ØeYeg meJe&mJe 
nceejs 267, keâ¤B Jevovee ieg® keâer efvemeefove 313, ieelee ntB 
ceQ Yeejle-ieeve 354, peÙeleg efJeJeskeâevevo efJeMJeieg® 413, 
peÙe ceeB ogiex ogie&efleveeefMeveer 450, keâeueer keâeueer efvelÙe YepetB 
ceQ 507, hejcee Øeke=âefle meejoe osJeer 558,

ßeerJeemleJe efJepeÙe kegâceej – OevÙe-OevÙe DeOÙeelce 
efMejesceefCe 132, leye ner megKeceÙe nesiee peerJeve 354,

Mecee& efJe<Ceg ‘kegâceej’ – ÙegJekeâeW ves ner ›eâeefvle ceÛeeF& 
22, 

Mecee& melÙesvog [e@. – ceneosJemleJeveced 25,
efmevne meoejece ‘mvesner’ – mJeeceer efJeJeskeâevevo 66, 

peesÌ[ ùoÙe keâe leej 472,

DevÙe mebkeâueve
hegjKeeW keâer Leeleer (mebmke=âle megYeeef<ele) – 5, 53, 

101, 149, 197, 245, 293, 341, 342, 
389, 437, 485, 533, 572

uesKe SJeb Øemebie – jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve 
kesâ meesuenJeW mebIeeOÙe#e ßeerceled mJeeceer mcejCeevevopeer cenejepe 
yeÇÿeueerve ngÙes 243, 

mlees$e-Yepeveeefo mebkeâueve – ßeermeejoe-mlees$eced 5, 
mJeeceer efJeJeskeâevevo-mlees$eced 53, ßeerjeceke=â<Ce Øeele: mcejCe-
mlees$eced 101, ßeerjeceÛevõ-OÙeeveced 149, yegæosJe-mlees$eced 
197, ßeerjeceke=â<Ce-mlees$eced 245, ieg®Ceeb ieg®b YeeJeÙes 
jeceke=â<Ceced 293, ßeerke=â<Ce-Jevovee 341, efJeJeskeâevevo-
mlees$eced 389, ogiee& Jevovee 437, keâeueer-mlegefle: 485, 
ceeB meejoe mlegefle: 533, 

meceeÛeej Deewj metÛeveeSB – 46, 94, 141, 191, 
238, 285, 334, 382, 437, 478, 525, 
571,
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