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efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ meomÙe yeveeSB
efØeÙe efce$e, 
ÙegieeJeleej ßeerjeceke=â<Ce Deewj efJeÕeJevÅe DeeÛeeÙe& mJeeceer 

efJeJeskeâevevo kesâ DeeefJeYee&Je mes efJeÕe-Fefleneme kesâ Skeâ DeefYeveJe Ùegie 
keâe met$eheele ngDee nw ~ Fmemes iele Skeâ Meleeyoer mes YeejleerÙe peve-
peerJeve keâer ØelÙeskeâ efJeOee ceW Skeâ veJe-peerJeve keâe mebÛeej nes jne nw ~ 
jece, ke=â<Ce, yegæ, ceneJeerj, F&mee, cegncceo, MebkeâjeÛeeÙe&, ÛewlevÙe, 
veevekeâ leLee jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo, Deeefo keâeuepeÙeer efJeYetefleÙeeW kesâ 
peerJeve Deewj keâeÙe& Deuhekeâeefuekeâ nesles ngS Yeer MeeÕele ØeYeeJekeâejer 
SJeb Øesjkeâ nesles nQ Deewj menœeeW Je<eeX lekeâ keâesefš-keâesefš ueesieeW keâer 
DeemLee, ßeæe leLee ØesjCee kesâ kesâvõ-efyevog yevekeâj efJeÕe keâe Demeerce 
keâuÙeeCe keâjles nQ ~ ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje efvelÙe 
Gòejesòej JÙeehekeâ nesleer ngF&, YeejleJe<e& meefnle mechetCe& efJeÕeJeeefmeÙeeW 
ceW hejmhej meodYeeJe keâes DevegØeeefCele keâj jner nw ~ 

Yeejle keâer meveeleve Jewefokeâ hejcheje, ceOÙekeâeueerve efnvot mebmke=âefle 
leLee ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo kesâ meeJe&peveerve Goej mevosMe keâe 
ØeÛeej-Øemeej keâjves kesâ efueS mJeeceerpeer kesâ pevce-Meleeyoer Je<e& 
1963 F&. mes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heef$ekeâe keâes $ewceeefmekeâ ¤he ceW 
DeejcYe efkeâÙee ieÙee Lee, pees 1999 mes ceeefmekeâ neskeâj iele 
61 Je<eeX mes efvejvlej ØepJeefuele jnkeâj Yeejle kesâ keâesves-keâesves ceW 
efyeKejs Deheves menœeeW ØesefceÙeeW keâe ùoÙe Deeueesefkeâle keâjleer Dee 
jner nw ~ Deepe kesâ meb›eâceCe-keâeue ceW, peye Demeefn<Ceglee leLee 
keâójleeJeeo keâer Deemegjer MeefòeâÙeeB megjmee kesâ meceeve Deheves cegKe 
HewâueeS hetjer efJeÕe-meYÙelee keâes efveieue peeves kesâ efueS Deelegj nQ, 
Fme ‘ÙegieOece&’ kesâ ØeÛeej ¤heer hegCÙekeâeÙe& ceW menÙeesieer neskeâj Fmes 
Iej-Iej hengBÛeeves ceW keäÙee Deehe Yeer nceeje neLe veneR yeBšeÙeWies? 
Deehemes nceeje neefo&keâ DevegjesOe nw efkeâ keâce-mes-keâce heeBÛe veÙes 
meomÙeeW keâes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heefjJeej ceW meefcceefuele keâjeves keâe 
mebkeâuhe Deehe DeJeMÙe ueW ~  – JÙeJemLeehekeâ
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cene kegâcYe (hetCe& kegâcYe) cesuee-2025
jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece

(jeceke=â<Ce ce" Deewj efceMeve keâe MeeKee-kesâvõ, hees. yesuetÌ[ ce", efpeuee - neJeÌ[e-711202)
efJe%eeveevevo ceeie&, cegªeriebpe, ØeÙeeiejepe – 211 003, ceesyee. : 7908804203/7905386056

email : rkmsald@gmail.com, allahabad@rkmm.org
 website – https//prayagraj.rkmm.org

efveJesove
nce meYeer peeveles nQ efkeâ leerLe&jepe ØeÙeeie (ØeÙeeiejepe) efJeefYeVe OeceeX keâe DeeOÙeeeflcekeâ heeJeve mLeue nw ~ ve kesâJeue efnvot Oece& kesâ

efJeefYeVe mecØeoeÙe, Deefheleg meYeer OeceeX Deewj celeeW kesâ ueesie, leerLe&jepe ØeÙeeie kesâ DeeOÙeeeflcekeâ heefjJesMe ceW JÙeehle efJeMeeue mhevove keâer DevegYetefle
keâjves ÙeneB Deeles nQ ~ cenekegâcYe cesuee kesâ meceÙe ÙeneB efJeefYeVe OeceeX keâe meceeiece efoKeeÙeer oslee nw, efpemekeâer ÚefJe ceevees ueIeg-Yeejle kesâ meÂMe nes
peeleer nw ~ meble-cenelcee SJeb Oecee&ÛeeÙeeX keâer Devegkeâchee mes Deveeefokeâeue mes YeòeâieCe heeJeve ef$eJesCeer mebiece ceW [gyekeâer ueieekeâj heefJe$e nesves nsleg
kegâcYe cesues ceW Deeles nQ ~ Deeieeceer kegâcYe cesuee 11 peveJejer mes 15 HeâjJejer, 2025 lekeâ DeeÙeesefpele efkeâÙee pee jne nw ~ mejkeâejer
Deekeâueve kesâ Devegmeej cesues ceW 40 keâjesÌ[ mes DeefOekeâ meeOeg, Yeòeâ Deewj leerLe&Ùee$eer heeJeve peue ceW mveeve keâjWies ~

Fme DeJemej hej jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, Fueeneyeeo, osMe kesâ otj-megotj #es$eeW mes DeeÙes ueieYeie Dee" ueeKe mes DeefOekeâ
meeOegDeeW, YeòeâeW Deewj leerLe&Ùeeef$eÙeeW keâer mesJee-meneÙelee ceW Dehevee menÙeesie osiee ~ nceejs efueS Ùen efJeefMe° megDeJemej nw efkeâ nce "ekegâj, ßeerceeB
Deewj mJeeceerpeer kesâ mebosMe keâe Øemeej keâjW Deewj mJeeceerpeer kesâ ‘ceeveJe-mesJee ner F&Õej-mesJee nw’ kesâ meheves keâes meekeâej keâj Gvekeâe DeeMeerJee&o Øeehle
keâjW ~ hejce hetpÙe mJeeceer efJe%eeveevevopeer cenejepe (jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, Fueeneyeeo kesâ mebmLeehekeâ Deewj ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ efMe<Ùe) kesâ
DeeMeerJee&o mes nce ef$eJesCeer mebiece leš hej efMeefJej keâe DeeÙeespeve keâj jns nQ ~

cesues kesâ oewjeve ßeæeuegDeeW, leerLe&Ùeeef$eÙeeW keâes efvece>efueefKele megefJeOeeÙeW oer peeÙeWieer –
µ ØeeLe&vee Deewj JÙeeKÙeeve meYeeie=n
µ Ûeewyeerme IeCšs efve:Megukeâ, Deeheelekeâeueerve megefJeOeemecheVe Oecee&Le& efÛeefkeâlmeeueÙe
µ hegmlekeâ-efJe›eâÙe kesâvõ SJeb "ekegâj, ßeerceeB Deewj mJeeceerpeer keâer efÛe$e-ØeoMe&veer
µ meeOeg, Yeòeâ Deewj leerLe&Ùeeef$eÙeeW kesâ Yeespeve Deewj DeeJeeme keâer megefJeOee
Fme kegâcYe cesuee efMeefJej keâe kegâue JÙeÙe ueieYeie 2,00,00,000/- (oes keâjesÌ[) ®heÙes Devegceeefvele efkeâÙee ieÙee nw ~

Fleves yeÌ[s JÙeÙe-Yeej kesâ Jenve nsleg nce Deehemes Deewj DevÙe GoejùoÙe YeòeâeW mes Dee«en keâjles nQ efkeâ Jes Fme cebieue keâeÙe& ceW nceeje menÙeesie
keâjW, meeLe ner mJeeceer efJeJeskeâevevo Éeje ØeJee|lele mesJee-Ùe%e kesâ DeefOekeâejer yeveW ~

Deehekeâer GoejleehetJe&keâ oer ieF& oeve-jeefMe men<e& mJeerkeâej Deewj metefÛele keâer peeÙesieer ~ Deehe oeve-jeefMe ‘jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece,
Fueeneyeeo’ kesâ veece mes Ûeskeâ, [er.[er. Éeje DeLeJee yeQkeâ š̂ebmeHeâj NEFT/ RTGS on State Bank of India, Allahabad, A/C.  NO.
10210448619, IFSC : SBIN0002584 ceW pecee keâje mekeâles nQ ~

Deehekeâe oeve DeeÙekeâj DeefOeefveÙece 1961 keâer Oeeje 80peer kesâ Devleie&le DeeÙekeâj cegòeâ nw ~ ke=âheÙee oevejeefMe kesâ meeLe Dehevee hewve
vecyej, DeeOeej veb., F&cesue Deewj ceesyeeF&ue veb. DeJeMÙe YespeW ~ nceeje hewve vecyej – AAAARIO77P nw ~

DeeMee nw efkeâ Deehe Fme efJeMes<e DeJemej hej nceejs mesJeekeâeÙeeX ceW menÙeesie keâj Dehevee peerJeve OevÙe keâjWies ~

vecemkeâej Deewj cebieue-keâeceveeDeeW meefnle,

mJeeceer De#eÙeevevo

 meefÛeJe
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@ A

  ~  ~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe   ~  ~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ

   Je<e& 62 			         Dekeäletyej 2024			    Debkeâ 10

jepee je<š^ke=âleb heeheb je%e: heeheb hegjesefnle:~ 
Yelee& Ûe m$eerke=âleb heeheb efMe<Ùeheeheb ieg®mleLee~~845~~
– je<š^ Éeje efkeâÙes ieS heehe keâe heâue jepee Yeesielee nw, 

jepee Éeje efkeâÙes ieS heehe keâes Gmekeâe hegjesefnle Yeesielee nw, 
helveer Éeje efkeâÙes ieS heehe keâes heefle Deewj efMe<Ùe Éeje efkeâÙes 
ieS heehe keâe heâue ieg® Yeesielee nw~

 
ueeueveeod yenkees oes<eemlee[veeod yenkees iegCee:~ 
lemceelheg$eb Ûe efMe<Ùeb Ûe lee[ÙesVe leg ueeueÙesled~~846~~
– (yeÛÛeeW keâes) pÙeeoe ueeÌ[-hÙeej osves mes Deveskeâ oes<e 

Deeles nQ Deewj GvnW DevegMeeefmele jKeves mes Deveskeâ iegCe Deeles 
nQ~ Dele: heg$e leLee efMe<Ùe keâes pÙeeoe ogueejvee veneR, Deefheleg 
DevegMeeefmele keâjvee ÛeeefnÙes~

ueeskeâÙee$ee YeÙeb ueppee oeef#eCÙeb lÙeeieMeeruelee~ 
hebÛe Ùe$e ve efkeÅevles ve kegâÙee&òe$e mebieeflece~~847~~
– efpeme mLeeve ceW Deepeerefkekeâe keâe keâesF& meeOeve, ueesieeW ceW 

YeÙe, ueppee, oÙeeueglee Deewj lÙeeie keâer ke=efòe – Ùes heeBÛe ÛeerpeW 
ve nes, keneB kÙeefòeâ keâes efvekeeme veneR keâjvee ÛeeefnS~ 

hegjKeeW keâer Leeleer

ogiee& Jevovee 
cenevleb efJeÕeemeb leJe ÛejCehe¿s®nÙegies
efveOeeÙeevÙeVewJeeefßeleefcen ceÙee owJelecegces ~
leLeeefhe lJeÛÛeslees Ùeefo ceefÙe ve peeÙesle meoÙeb
efvejeuecyees uecyeesojpeveefve kebâ Ùeeefce MejCeced ~~
– ns uecyeesoj ieCesMe keâer peveveer Gces ! ceQves legcnejs Ùegieue 

ÛejCeejefJevoeW ceW yengle yeÌ[e efJeÕeeme jKekeâj efkeâmeer DevÙe osJelee 
keâe DeeßeÙe veneR efueÙee, leLeeefhe Ùeefo legcneje efÛeòe cegPe hej 
meoÙe ve nes, lees Deye ceQ efkeâmekeâer MejCe peeTBiee? 
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 Ùen Jener osMe nw, peneB meerlee-meeefJe$eer keâe pevce ngDee Lee : efJeJeskeâevevo

GVeefle kesâ efueS meyemes henues mJeeOeervelee keâer 
DeeJeMÙekeâlee  nw~ Ùeefo legce ueesieeW ceW mes keâesF& Ùen keânves 
keâe meenme keâjs efkeâ ceQ Decegkeâ Œeer DeLeJee Decegkeâ ueÌ[kesâ 
keâer cegefòeâ kesâ efueS keâece keâ¤Biee, lees Ùen ieuele nw, npeej 
yeej ieuele nesiee~ cegPemes yeej-yeej Ùen hetÚe peelee nw 
efkeâ efJeOeJeeDeeW keâer mecemÙee kesâ yeejs ceW Deewj efŒeÙeeW kesâ 
ØeMve kesâ efJe<eÙe ceW Deehe keäÙee meesÛeles nQ? ceQ Fme ØeMve keâe 
Deefvlece Gòej Ùen oslee ntB – keäÙee ceQ efJeOeJee ntB, pees legce 
Ssmee efvejLe&keâ ØeMve cegPemes hetÚles nes? keäÙee ceQ Œeer ntB, pees 
legce yeejcyeej cegPemes Ùener ØeMve keâjles nes? Œeer peeefle kesâ 
ØeMve keâes nue keâjves kesâ efueS Deeies yeÌ{ves Jeeues legce nes 
keâewve? keäÙee legce nj Skeâ efJeOeJee Deewj nj Skeâ Œeer kesâ 
YeeiÙeefJeOeelee YeieJeeve nes? otj jnes ! Deheveer mecemÙeeDeeW 
keâe meceeOeeve Jes mJeÙeb keâj uesieeR~ (5/141)

efŒeÙeeW kesâ efJe<eÙe ceW nceeje nmle#eshe keâjves keâe DeefOekeâej 
kesâJeue efMe#ee keâe ØeÛeej keâj osves lekeâ ner meerefcele nw~ 
nceW veeefjÙeeW keâes Ssmeer efmLeefle ceW hengBÛee osvee ÛeeefnS, peneB 
Jes Deheveer mecemÙee keâes Deheves {bie mes mJeÙeb meguePee mekeWâ~ 
Gvekesâ efueS Ùen keâece ve keâesF& keâj mekeâlee nw Deewj ve 
efkeâmeer keâes keâjvee ner ÛeeefnS~ nceejer YeejleerÙe veeefjÙeeB 
mebmeej keâer DevÙe efkeâvneR Yeer veeefjÙeeW keâer YeeBefle Fmes keâjves 
keâer #ecelee jKeleer nQ~ (4/267)

efMe<Ùe – efkeâvleg cenejepe, Fme osMe ceW ieeieea, Kevee, 
ueerueeJeleer kesâ meceeve iegCeJeleer efMeef#ele efŒeÙeeB Deye heeÙeer 
keâneB peeleer nQ?

mJeeceerpeer – keäÙee Ssmeer efŒeÙeeB Fme osMe ceW veneR nQ? 
Dejs, Ùen Jener osMe nw, peneB meerlee Deewj meeefJe$eer keâe pevce 
ngDee Lee~ hegCÙe#es$e Yeejle ceW DeYeer lekeâ efŒeÙeeW ceW pewmee 
Ûeefj$e, mesJeeYeeJe, mvesn, oÙee, legef° Deewj Yeefòeâ heeÙeer 
peeleer nw, he=LJeer hej Deewj keâneR Ssmee veneR nw~ hee§eelÙe 
osMeeW ceW efŒeÙeeW keâes osKeves hej kegâÚ meceÙe lekeâ Ùener veneR 
"erkeâ nes heelee Lee efkeâ Jes efŒeÙeeB nQ, osKeves ceW "erkeâ heg®<eeW 
kesâ meceeve LeeR~ š^eceieeÌ[er Ûeueeleer nQ, Dee@efHeâme peeleer nQ, 

mketâue peeleer nQ, DeeOÙeeheve keâjleer nQ ! Skeâ cee$e Yeejle 
ner ceW efŒeÙeeW ceW ueppee, efJeveÙe FlÙeeefo osKekeâj ves$eeW keâes 
Meeefvle efceueleer nw~ Ssmes ÙeesiÙe DeeOeej kesâ Øemlegle nessves hej 
Yeer legce Gvekeâer GVeefle ve keâj mekesâ ! Fvekeâes %eeve¤heer 
pÙeesefle efoKeeves keâe keâesF& ØeyevOe veneR efkeâÙee ieÙee ! GefÛele 
jerefle mes efMe#ee heeves hej Ùes DeeoMe& efŒeÙeeB yeve mekeâleer 
nQ~(6/38-39)

efMe#ee Øeehle nesves hej efŒeÙeeB Deheveer mecemÙeeSB mJeÙeb 
ner nue keâj ueWieer~ Deye lekeâ lees GvneWves kesâJeue DemeneÙe 
DeJemLee ceW otmejeW hej Deeefßele nes peerJeve Ùeeheve keâjvee 
Deewj LeesÌ[er-meer Yeer Deefve° Ùee mebkeâš keâer DeeMebkeâe nesves 
hej DeeBmet yenevee ner meerKee nw~ hej Deye otmejer yeeleeW kesâ 
meeLe-meeLe GvnW yeneogj Yeer yevevee ÛeeefnS~ Deepe kesâ 
peceeves ceW Gvekesâ efueS Deelcej#ee keâjvee meerKevee Yeer yengle 
pe¤jer nes ieÙee nw~ osKees PeeBmeer keâer jeveer kewâmeer ceneve 
LeeR ! (8/277)
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peieòeeefjCeer $eeefn ogiex  mecheeo
keâerÙe

meeOekeâ-ßes‰ YeieJeeve efMeJe
meeOekeâ ue#Ùe keâer Øeeefhle kesâ efueÙes meeOevee keâjles nQ~ 

meeOevee-keâeue ceW kegâÚ ueesie Yeüefcele, heeflele Deewj Denbkeâejer nes 
peeles nQ, efpememes Gvekeâer Øeieefle keâe ceeie& DeJe®æ nes peelee nw 
Deewj Jes ue#Ùe mes yengle otj Ûeues peeles nQ~ kegâÚ ueesie Deheves 
Devle:keâjCe ceW ve PeeBkeâkeâj otmejs meeOekeâeW kesâ oes<e-oMe&ve Deewj 
Gmekesâ ØeÛeej-Øemeej ceW ner Deheveer ßes‰lee efmeæ keâjves ceW ueies 
jnles nQ~ efkeâmeer meeOekeâ kesâ heleve hej kegâÚ ueesie ne|<ele nesles 
nQ Deewj mJeÙeb keâes Gmemes yeÌ[e mecePeves Deewj Øeoe|Mele keâjves 
ueieles nQ~ uesefkeâve meÛÛee meeOekeâ keâYeer efkeâmeer keâer efvevoe veneR 
keâjlee, efkeâmeer kesâ heleve hej ØemeVe veneR neslee, efkeâmeer keâe 
Deheceeve veneR keâjlee, yeefukeâ Gme DeJemLee mes Gyejves kesâ efueÙes 
Jen otmejs meeOekeâeW keâer meneÙelee keâjlee nw~ Jen YeieJeeve keâer 
ef$eiegCeceÙeer ceeÙee mes mJeÙeb keâes yeÛeeves kesâ efueÙes Deewj meyekesâ 
cebieue kesâ efueÙes YeieJeeve mes ØeeLe&vee keâjlee nw~ yeÇÿee, efJe<Ceg, 
censMe Yeer YeieJeeve kesâ Øeefle efvelÙe MejCeeiele jnles nQ~ YeieJeeve 
Mebkeâj mJeÙeb GÛÛe keâesefš kesâ meeOekeâ nQ, pees meoe YeieJeeve jece 
kesâ Øeefle mecee|hele Deewj MejCeeiele neskeâj jnles nQ~ Gvekeâer GÛÛe 
meeOekeâJe=efòe keâer Iešvee ÙeneB GuuesKeveerÙe nw~    

YeieJeeve ßeerjece uebkeâe ceW yengle efoveeW mes jeJeCe keâer mesvee 
kesâ meeLe Ùegæ keâj jns Les~ Devle ceW YeieJeeve ves jeJeCe keâe 
JeOe efkeâÙee~ Fmekesâ meeLe ner Ùegæ meceehle nes ieÙee~ Gmekesâ yeeo 
osJeeW ves Deekeâj YeieJeeve jece keâer Jevovee keâer~ osJeeW ves keâne – 

efyemJe õesn jle Ùen Keue keâeceer~
efvepe DeIe ieÙeG kegâceejieieeceer~~...6/109/4
Ùen Keue ceueerve meoe megjõesner~ 
keâece ueesYe ceo jle Deefle õesner~~
DeOece efmejesceefve leJe heo heeJee~ 
Ùen ncejs ceve efJemeceÙe DeeJee~~6/109/7,8 
– ns ØeYeg, efJeÕe kesâ õesn ceW lelhej Ùen og°, keâeceer, 

kegâceeie&ieeceer jeJeCe Deheves ner heehe mes ve° nes ieÙee~ ...Ùen og° 
ceueerveùoÙe, osJeleeDeeW keâe efvelÙe Me$eg, keâece, ueesYe Deewj ceo 
kesâ hejeÙeCe leLee DelÙevle ›eâesOeer Lee~ Ssmes DeOeceeW kesâ efMejesceefCe 

ves Deehekeâe hejce heo hee efueÙee~ Fmemes nceejs ceve ceW Dee§eÙe& 
ngDee, FlÙeeefo Jevovee keâjves kesâ he§eeled osJelee megceve-Je=ef° keâj 
Deheves-Deheves efJeceeveeW hej ÛeÌ{keâj Ûeues ieÙes –

megceve yejef<e meye megj Ûeues ÛeefÌ{ ÛeefÌ{ ®efÛej efyeceeve~
osefKe megDeJemej ØeYeg heeEn DeeÙeG mebYeg megpeeve~~
				     6/114 (keâ) 
  osJeleeDeeW kesâ Ûeues peeves kesâ yeeo megDeJemej osKekeâj 

megpeeve Mebkeâjpeer YeieJeeve ßeerjeceÛevõ peer kesâ heeme Deeles nQ 
Deewj YeieJeeve keâer Jevovee keâjves ueieles nQ~ Gvekeâer ceveesoMee 
kewâmeer nw? ieesmJeeceerpeer efueKeles nQ – 

hejce Øeerefle keâj peesefj pegie veefueve veÙeve Yeefj yeeefj~ 
hegueefkeâle leve ieoieo efiejeB efyeveÙe keâjle ef$ehegjeefj~~
				    6/114 (Ke)
Mebkeâjpeer hejce Øesce mes oesveeW neLe peesÌ[keâj, he©ee#eeW ceW 

Deßeg Yejkeâj, hegueefkeâle Mejerj Deewj ieoddieo JeeCeer mes YeieJeeve 
keâer Jevovee keâjves ueieles nQ~ GvneWves Jevovee keäÙee keâer? GvneWves 
Deheveer Jevovee ceW keâneR Yeer jeJeCe keâe veece veneR efueÙee~ Gmekesâ 
mecyevOe ceW keâesF& yeele veneR keâner~ Gvekeâer Jevovee keâe ØeLece 
Meyo Lee – 

ceeceefYej#eÙe jIegkegâue veeÙekeâ~ 
Oe=le yej Ûeehe ®efÛej keâj meeÙekeâ~~ 
ceesn cene Ieve hešue ØeYebpeve~ 
mebmeÙe efyeefheve Deveue megj jbpeve~~...
YeJe yeeefjefOe ceboj hejceb oj~ 
yeejÙe leejÙe mebme=efle ogmlej~~ 
			   (6/114 (Ke)/1,2,6)
efMeJepeer keânles nQ – ‘‘ns jIegkegâue kesâ veeÙekeâ ! Deehe Deheves 

megvoj neLeeW ceW ßes‰ Oeveg<e Deewj megvoj yeeCe OeejCe efkeâÙes ngÙes  
cesjer j#ee keâerefpeÙes~ Deehe ceneceesn ¤heer cesIe mecetn keâes GÌ[eves 
kesâ efueÙes ØeÛeC[ heJeve nQ, mebMeÙe ¤heer Jeve keâes Yemce keâjves 
kesâ efueÙes Deefie> nQ Deewj osJeleeDeeW keâes Deevevo osvesJeeues nQ~ 
...YeJemeeiej kesâ efueÙes Deehe cevojeÛeue heJe&le nQ~ Deehe nceejs 
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hejce YeÙe keâes otj keâerefpeÙes Deewj nceW ogmlej mebmeej-meeiej mes 
heej keâerefpeÙes~’’ efMeJepeer keânles nQ efkeâ ØeYeg, cegPes DelÙevle YeÙe 
ueie jne nw~ Ùen Deheej YeJe-meeiej lejves ceW yengle keâef"ve nw~ 
Dele: Deehe nceejs DelÙevle YeÙe keâes otj keâj oerefpeÙes Deewj Fme 
ogmlej mebmeej-efmevOeg mes heej keâj oerefpeÙes~ efMeJepeer ves YeieJeeve 
mes Devle ceW keâne efkeâ ØeYees ! Deehe Devegpe ue#ceCepeer Deewj 
peevekeâerpeer kesâ meeLe cesjs ùoÙe kesâ Devoj efveJeeme keâerefpeÙes – 

Devegpe peevekeâer meefnle efvejblej~ 
yemeng jece ve=he cece Gj Deblej~~
			       (6/114(Ke)/8) 
Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ efMeJepeer ves ve lees jeJeCe kesâ 

mecyevOe ceW Skeâ Meyo keâne Deewj ve ner Fleves yeÌ[s DelÙeeÛeejer 
jeJeCe keâe JeOe keâjves kesâ efueÙes YeieJeeve ßeerjece keâes OevÙeJeeo 
efoÙee, ve Gvekeâer ØeMebmee keâer~ Jes efJeieefuele kebâ" mes YeieJeeve mes 
Deheveer j#ee nsleg ØeeLe&vee ueies~ Ùener Glke=â° meeOekeâ keâe ue#eCe 
nw~ efMeJepeer Glke=â° meeOekeâ meÂMe Deheveer Deevleefjkeâ keâefceÙeeW 
keâes ossKeles nQ Deewj Gmes otj keâjves kesâ efueÙes YeieJeeve ßeerjece 
mes ØeeLe&vee keâjles nQ~ Ùen meeOekeâ meyemes yeÌ[e meoddiegCe nw, pees 
Gmekesâ YeieJeled-Øeeefhle ceW hejce meneÙekeâ neslee nw~ 

YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce efkeâmeer keâer efvevoe Deeefo keâer Jeelee& 
hemevo veneR keâjles Les~ Jes ncesMee YeòeâeW keâes YeieJeeve keâer yeeleW 
yeleeles Les Deewj YeòeâeW keâes Deeheme ceW YeieJeeve keâer ner yeeleW 
keâjves keâes keânles Les~ 

ceeB cesjer j#ee keâjes 
mecYeJele: efmeæsÕejer lev$e ceW Gcee-censÕej mebJeeo keâe 

GuuesKe efceuelee nw~ GmeceW ceeB ogiee& mes ØeeLe&vee keâer ieÙeer nw~ 
Yeòeâ keânlee nw, ns peieled-leeefjCeer ceeB ogiex ! cesjer j#ee keâjes – 

vecemles MejCÙes efMeJes meevegkeâches
	 vecemles peieoddJÙeeefhekesâ efJeÕe¤hes~
vecemles peieoddJevÅeheeoejefJevos
	 vecemles cenesÙeesefieefve %eeve¤hes~~ 
–  ns MejCÙes ! ns efMeJes ! ns oÙeeceefÙe ! Deehekeâes vecemkeâej 

nw~ ns peieoJÙeeefhekesâ ! ns efJeÕe¤hes ! Deehekeâes vecemkeâej nw~ 
efJeÕe ceW meYeer Deehekesâ ÛejCe keâceueeW keâer Jevovee keâjles nQ, 
Deehekeâes vecemkeâej nw~ ns peieòeeefjCeer ! Deehekeâes vecemkeâej nw~ 
ns ogiex ! Deehe j#ee keâerefpeÙes~ 

meeOekeâ ÙeneB Yeer YeÙe«emle nw, mebmeej keâer ceeÙee Deewj Gmekesâ 
ef$eiegCe-heeMe Gmes meoe pekeâÌ[ves kesâ efueÙes lelhej nQ~ Fmemes 
YeÙe«emle nes Jen ceeB ogiee& mes ÙeeÛevee keâjlee nw – 

vece§eefC[kesâ ÛeC[oeso&C[ueeruee
meceglKeefC[leeKeC[ueeMess<eYeerles~
lJeceskeâe ieefleefJeIvemevoesnnv$eer
vecemles peieòeeefjefCe $eeefn ogiex~~ 
– ns ceeB ! legceves ØeÛeC[ yeengyeue Éeje DeveeÙeeme ner Fvõ 

kesâ DeMes<e YeÙe keâes meceehle efkeâÙee nw~ ns ÛeefC[kesâ ! legcekeâes  
vecemkeâej nw ! legcner Skeâcee$e nceejer ieefle Deewj nceejs meYeer 
efyeIveeW keâer efJeveeefMekeâe nes~ ns peieòeeefjCeer ogiex ! legcnW vecemkeâej 
nw, legce nceejer j#ee keâjes~ 

jepee Yele&=nefjpeer keânles nQ – meJeË Jemleg YeÙeeefvJeleb YegefJe 
ve=Ceeb ...~ Fme mebmeej keâer meYeer JemlegSB ceeveJeeW kesâ efueÙes 
YeÙeØeo nQ~ FmeefueÙes Yeòeâ ceeB mes ØeeLe&vee keâjlee nw, ceeB cegPes 
efveYe&Ùe keâj oes~ cegPes DejCÙe ceW, Yeer<eCe Ùegæ ceW, Me$egDeeW kesâ 
yeerÛe ceW, Deefie> ceW, mecegõ ceW, efvepe&ve ceW, jepeÉej ceW meJe&$e 
YeÙe ueielee nw~ Fme cene YeÙe mes legcneR cegòeâ keâj mekeâleer nes, 
keäÙeeWefkeâ legce DeYeÙee, efveYe&Ùee Deewj YeÙeveeefMeveer nes~ efJeheefòe 
ceW [tyes, JÙeeefOe-heerefÌ[leeW, Ûeesj-[kewâleeW Deewj jepeheg®<eeW mes 
$emle, mebkeâš«emle meYeer ØeeefCeÙeeW keâer j#ee keâjes~ ns ceeB, oerveeW, 
DeveeLeeW, le=<ee&leeW, #egefOeleeW, YeÙe«emleeW Deewj yeæ peerJeeW keâer 
legcneR Skeâcee$e ieefle nes, legcner Skeâcee$e MejCe nes~ ns ceeB ! 
nce meyekeâer j#ee keâjes~ 

YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce osJe ceeB mes ØeeLe&vee keâj jns nQ – ‘‘ceeB 
ceQ legcnejer MejCe ceW ntB, MejCeeiele ntB~ legcnejs ÛejCe keâceueeW ceW 
ceQves MejCe ueer nw~ ceeB, ceQ osn-megKe veneR Ûeenlee, ceeve-mecceeve 
veneR Ûeenlee, DeefCeceeefo De°efmeefæÙeeB veneR Ûeenlee, kesâJeue Ùen 
keânlee ntB efkeâ legcnejs heeohe©eeW ceW Megæe Yeefòeâ nes – efve<keâece, 
efvece&ue, Denslegkeâer Yeefòeâ~ ceeB, legcnejer YegJeveceesefnveer ceeÙee ceW 
cegiOe ve nesTB, legcnejer ceeÙee kesâ mebmeej kesâ keâeefceveer-keâebÛeve 
hej keâYeer Øesce ve nes~ ceeB, legcnejs efmeJeeÙe cesje keâesF& veneR nw~ 
ceQ Yepeve-meeOevenerve ntB, %eeve-Yeefòeânerve ntB, ke=âhee keâjkesâ Deheves 
ßeerheeohe©eeW ceW cegPes Yeefòeâ oes~’’ 

peievceelee ceeB ogiee& nce meyekeâer meoe j#ee keâjW, Ùener  
Gvekesâ ÛejCeeW ceW ØeeLe&vee nw~ peÙe ceeB ! $eeefn ceeced ! mmm 
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veJeogiee& Øekeâere|lelee:      
mJeeceer Deueeskeâevevo, jeceke=â<Ce DeÉwle Deeßece, JeejeCemeer 

DevegJeeokeâ – Glkeâ<e& Ûeewyes, JeejeCemeer 

JÙeemeefMe<Ùe Meleeveerkeâ ves efkeâmeer meceÙe me=ef°keâòee& yeÇÿeepeer 
mes ØeMve efkeâÙee – ‘Ô Ùeodieg¢ebb hejceb ueeskesâ meJe&j#eekeâjb 
ve=Ceeced~ ÙeVe keâmÙeefÛeoeKÙeeleb levces yeÇtefn efheleecen~~’ 
DeLee&led pees Fme mebmeej ceW hejce ieesheveerÙe leLee ceveg<ÙeeW keâer meye 
Øekeâej mes j#ee keâjvesJeeuee nw leLee efpemes Deye lekeâ Deeheves otmejs 
efkeâmeer kesâ meeceves Øekeâš veneR efkeâÙee nes, Ssmee keâesF& meeOeve cegPes 
yeleeFÙes~ Fmekesâ Gòej ceW efheleecen yeÇÿeosJe ves keâne, ‘yeÇÿeved ! 
Ssmee meeOeve lees Skeâ osJeer keâe keâJeÛe ner nw, pees ieesheveerÙe mes Yeer 
hejce ieesheveerÙe, heefJe$e leLee mechetCe& ØeeefCeÙeeW keâe Ghekeâej keâjves 
Jeeuee nw~ Gmes ßeJeCe keâjes~’’ Fmeer osJeer keâJeÛe kesâ DeejefcYekeâ 
MueeskeâeW ceW ner veJeogiee&DeeW keâe heefjÛeÙe efoÙee ieÙee nw – 

ØeLeceb Mewueheg$eer Ûe efÉleerÙeb yeÇÿeÛeeefjCeer~
le=leerÙeb ÛevõIeCšsefle ketâ<ceeC[sefle ÛelegLe&keâced~~
hebÛeceb mkeâvoceelesefle <e‰b keâelÙeeÙeveerefle Ûe~ 
mehleceb keâeueje$eerefle ceneieewjerefle Ûee°ceced~~
veJeceb efmeefæoe$eer Ûe veJeogiee&: Øekeâere|lelee:~
veJejeef$e keâer ØelÙeskeâ efleefLeÙeeW ceW efvee|JeIve ÛeC[er-pehe Je 

hetpeve-meceeheve kesâ efueS ØeLece ner osJeer kesâ Skeâ-Skeâ mJe¤he 
keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ DeevevoJeve keâeMeer ceW he=Lekeâ-he=Lekeâ 
mLeueeW hej Fve veJeogiee&DeeW keâe cetue-ceefvoj he=Lekeâ-he=Lekeâ efmLele 
nw~ Deepe Yeer veJeje$eeW ceW osMe-efJeosMe kesâ DeveskeâeW YeòeâieCe 
Yeejer mebKÙee ceW ØelÙeskeâ efove Skeâ-Skeâ ceefvojeW keâer Deefle 
YeefòeâhetJe&keâ Ùee$ee keâjkesâ hetpee, pehe, 
oMe&veeefo keâjles nQ~ ceveg<ÙeeW keâer Ssmeer 
JÙeekegâuelee Je ØeeLe&vee osKekeâj osJeer 
efJeIveefveJeeefjCeer kesâ cenelcÙe hej ÂÌ{ 
efJeÕeeme nes peelee nw~ Fme efJe<eÙe ceW 
Skeâ Mebkeâe nesvee mJeYeeefJekeâ-meer yeele 
nw efkeâ veJe Øekeâej keâer efYeVe-efYeVe 
osefJeÙeeB nQ DeLeJee Skeâ ner osJeer kesâ 
veew ¤he nQ? Fmekesâ Gòej ceW keâne pee 

mekeâlee nw efkeâ Skeâ ner osJeer ogiee& kesâ veew Yeso nQ~ pewmes Ùeesieer 
ieCe mJeuhe meceÙe ceW ner keâce&#eÙe keâjves kesâ efueÙes keâeÙeJÙetn 
DeLee&led Skeâ ner JÙeefòeâ he=Lekeâ-he=Lekeâ osn-OeejCe keâj jnles 
nQ, "erkeâ Gmeer Øekeâej osJeer kesâ Yeer Ùes veew ¤he nQ~ veeruekeâC" 
kesâ Devegmeej – ‘Ùeesefieve: keâeÙeJÙetnJeoskeâmÙee SJe ogiee&Ùee 
Sles veJe Yesoe Ùes MeeŒes OÙesÙelJesve Øeesòeâemles ceÙee keâere|lelee 
FlÙeLe&:~ Fme ueIeg DeeuesKe kesâ ceeOÙece mes nceueesie MeejoerÙe 
veJejeef$e kesâ heeJeve DeJemej hej veJeogiee& keâe mcejCe-ceveve keâjWies~

ØeLeceb Mewueheg$eer
‘peelee Mewuesvõiesns Ùee Mewuejepemeglee lele:~’ (osJeer 

hegjeCe 37/35) Mewuejepe efnceeueÙe kesâ Iej pevce uesves kesâ 
keâejCe YeJeeveer keâe Mewueheg$eer veece efJeKÙeele nw~ ketâce&hegjeCe ceW 
keâLee Deeleer nw efkeâ heJe&lejepe efnceeueÙe ves YeieJeleer keâes keâvÙee¤he 
ceW Øeehle keâjves kesâ efueS keâ"esj lehemÙee keâer~ YeòeâJelmeuee 
osJeer Yeer keâ®CeeefJeieefuele nes efnceJeeved kesâ ÙeneB heg$eer ¤he ceW 
DeeefJeYet&le ngFË~

keâeMeer ceW JeejeCemeer kesâ Deefvlece meercee hej Je®Cee leš hej 
DeueF&hegje ceW ceÌ[er Ieeš kesâ meceerhe S-40/11 ceW Mewueheg$eer 
osJeer keâe ceefvoj efmLele nw~ ÙeÅeefhe keâeHeâer Je<eeX mes DeueF&hegje ceW 
efJeOecee|ceÙeeW keâe ØeYeeJe Je Gvekeâer yeefmleÙeeB nQ, leLeeefhe YeòeâeW 
Éeje efvelÙe YeieJeleer mesefJele nQ~ efJeOee|ceÙeeW ves efkeâmeer Yeer Øekeâej 
mes ceefvoj keâes #eefle«emle veneR efkeâÙee nw~ hegjeves OJebmeeJeMes<e 

kesâ Thej veÙes ceefvoj keâe efvecee&Ce 
ngDee nw~ ieYe&ie=n keâer heef§eceer oerJeej 
hej keâes‰er (keâeues) helLej keâe 
Úesše-mee osJeer-efJe«en efJeÅeceeve 
nw~ osJeer Je=<ee¤Ì{e nQ leLee oeefnves 
neLe ceW ef$eMetue Deewj yeeÙeW neLe 
ceW he©e OeejCe keâer ngF& nQ~ jòeâ 
JeŒeeW Je Ûecekeâerueer ÛegveefjÙeeW mes 
hetCe&le: DeeJe=le YeieJeleer kesâ kesâJeue 
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cegKeceC[ue kesâ ner oMe&ve nesles nQ~ osJeer kesâ veekeâ ceW DelÙevle 
megvoj veLe MeesYeeÙeceeve nw~ osJeer kesâ mecekeâ#e "erkeâ meeceves ner 
Skeâ Úesšs kegâC[ ceW keâeMeer KeC[esòeâ efMeJeeEueie – MewuesÕej efMeJe 
efJejepeceeve nQ~ osJeer keâer cete|le Skeâ neLe TBÛeer nw~ peJeeheg<heeW 
mes megmeefppele osJeer Mewueheg$eer keâes ØeCeece – 

Jevos Jeeef_ÚleueeYeeÙe ÛevõeOe&ke=âleMesKejeced~ 
Je=<ee¤{eb MetueOejeb Mewueheg$eeR ÙeMeefmJeveerced~~
o#eÙe%e ceW heefle-efvevoe veneR men mekeâves kesâ keâejCe 

oe#eeÙeCeer meleer ves osn lÙeeie efoÙee Lee~ Ùeesieeefie> ceW oiOe 
meleerosn keâes keâvOes hej ueskeâj ØeueÙebkeâj Mebkeâj ves ØeueÙekeâejer 
lee[CJe efkeâÙee Lee~ me=ef° j#eCeeLe& YeieJeeve efJe<Ceg ves Deheves 
megoMe&ve Ûe›eâ mes meleer osn keâes KeC[-KeC[ keâj efoÙee~ Ùes 
meefle-osn-KeC[ cegKÙele: efpeve mLeeveeW hej efiejs, Jes mLeeve 
51 Meefòeâheer" kesâ ¤he ceW Øeefmeæ ngS~ ceneosJe meceeefOeceie> 
ngS~ leeÌ[keâemegj mes mJeie&jepÙe keâer j#ee nsleg osJemesveeheefle keâer 
DeeJeMÙekeâlee ngF&, efpemekeâe pevce yeÇÿeepeer kesâ Devegmeej efMeJe-
Meefòeâ kesâ efceueve Éeje ner mecYeJe Lee~ FmeefueÙes osJeleeDeeW ves 
osJeer DeeÅeeMeefòeâ ceneceeÙee keâer keâelej mJej ceW ØeeLe&vee keâer~ 
keâ®CeeefJeieefuele nes YeJeeveer ves efnceeueÙe kesâ ÙeneB keâvÙee¤he ceW 
DeJeleej «enCe efkeâÙee~

efÉleerÙeb yeÇÿeÛeeefjCeer
he bÛeie biee Ieeš hej YeieJeeve 

JesCeerceeOeJe kesâ ceefvoj kesâ yeieue 
keâe r Gòej efoMee ceW peeve sJeeuee r 
ieueer kesâ Yeerlej kesâ 22/82 ceW 
osJeer yeÇÿeÛeeefjCeer keâe Úesše ceefvoj 
DeJeefmLele nw, efpemekesâ  ojJeepes 
hej efueKee nw – ‘Úesšer ogiee& peer : 
yeÇÿeÛeeefjCeer cebefoj’ leLee oerJeejeW hej 
efueKee ngDee nw –

‘ve cees#emÙe Deekeâeb#ee YeJe-
efJeYeJe-JeebÚe Deefhe Ûe ve ces 

ve efJe%eeveehes#ee MeefMecegefKe megKesÛÚe Deefhe ve hegve:~
Dele: lJeeb mebÙeeÛes peveefve peveveb Ùeeleg cece Jew
ce=[eveer ®õeCeer efMeJe efMeJe YeJeeveer Fefle pehele:~~’
cegKÙe ojJeepes kesâ Thej ner "erkeâ oes Hegâš TBÛeer heerleue 

keâer jseEueieeW mes efIejer ngF& Skeâ Úesšer Jesoer nw, efpemekesâ Skeâ neLe 

Thej Skeâ Úesšer-meer jòeâJeŒeeW mes Deuebke=âle, mJeCe& cegkegâšeJe=le 
OeelegceÙeer cete|le nw~ Jes oef#eCe nmle ceW peheceeuee mes pehe keâjleer 
ngF&, Jeecenmle ceW keâceC[ueOeejer leLee DeeuegueeefÙele-kegâvleuee 
nQ – 

oOeevee keâjhe©eeYÙeece#eceeueekeâceC[uet~ 
osJeer Øemeeroleg ceefÙe yeÇÿeÛeeefjCÙevegòecee~~
keâne peelee nw efkeâ osJeer ves pees efMeJepeer keâes heefle¤he ceW Øeehle 

keâjves kesâ efueÙe efnceeueÙe keâer keâvojeDeeW ceW peekeâj keâ"esj lehe 
efkeâÙee Lee, Ùen Jener leheefÕeveer cete|le nw~ osJeerhegjeCe ceW keâne ieÙee 
nw – ‘Jesos<eg Ûejles Ùemceeòesve mee yeÇÿeÛeeefjCeer (45/27) 
DeLee&led meJe&JesoeW ceW efJeÛejCe keâjves kesâ keâejCe ner osJeer keâe 
yeÇÿeÛeeefjCeer veece ngDee nw~ Øeoerhe šerkeâekeâej kesâ Devegmeej – 
‘yeÇÿe meefÛÛeoevevo¤heb leÛÛeejefÙelegb ØeeheefÙelegb MeeruecemÙee: mee 
yeÇÿeÛeeefjCeer yeÇÿe¤heØeoslÙeLe&:~’’ DeLee&led meefÛÛeoevevo¤he 
yeÇÿe keâes Øeehle keâjevee ner efpevekeâe mJeYeeJe  nes, Jener 
yeÇÿeÛeeefjCeer nQ~ keâ"esj yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve FvneWves efkeâÙee Lee~ 
Flevee ner veneR KeeÅe-Jemleg Je peue lees otj, FvneWves veerÛes efiejs 
ngS Deewj ieues ngS heòeeW keâes Yeer «enCe veneR efkeâÙee, efpemekesâ 
keâejCe Fvekeâe veece DeheCee& ngDee~ ceelee cesvekeâe ves Fvekeâer keâ"esj 
lehemÙee keâes osKe Fvemes efJeveleer keâer, ‘G-cee’ – Deewj veneR ceeB~ 
FmeerefueÙes YeJeeveer Gcee veece mes Yeer Øeefmeæ nQ – ‘Gcesefle cee$ee 

lehemees efveef<eæe he§eeogceeKÙeeb 
megcegKeer peieece’~ kesâveesheefve<eo 
ceW Jee|Cele Gcee nsceJeleer kesâ 
DeeKÙeeve keâe DeJeuecyeve keâjkesâ 
yeÇÿeÛeeefjCeer osJeer keâer JÙeeKÙee 
keâesF&-keâesF& Fme Øekeâej keâjlee nw 
– yeÇÿe ÛeejefÙelegb MeeruecemÙee: 
DeLee&led yeÇÿe%eeve-oeve Je yeÇÿe 
keâer Øeeefhle keâjevee, efpevekeâe 
mJeYeeJe nes, Jener yeÇÿeÛeeefjCeer 
nQ~ MeejoerÙe Je Jeemeefvlekeâ 

veJeje$e keâer efÉleerÙee efleefLe keâes Fvekeâe oMe&ve neslee nw~
le=leerÙeb ÛevõIeCšsefle 

ceefn<eemegj kesâ Éeje mJeie&ueeskeâ hej DeefOekeâej keâj uesves 
hej osJeleeDeeW keâes JeneB mes heueeÙeve keâjvee heÌ[e~ osJelee 
hegve: mJeie& keâer Øeeefhle nsleg ef$eosJeeW kesâ MejCeeheVe ngS~ ›egâæ 
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meYeer osJeleeDeeW kesâ lespe mes 
Skeâ DeefÉleerÙe lespeesceÙeer veejer 
DeeefJeYet&le ngFË – ‘SkeâmLeb 
leoYetVeejer JÙeehleueeskeâ$eÙeb 
eflJe<ee~’ efJeOeelee keâer efJeefOe 
kesâ Devegmeej ceefn<eemegj keâer 
ce=lÙeg veejer kesâ Éeje ner mecYeJe 
Leer~ Gve osJeercete|le keâes osJeleeDeeW 
ves Deheves DeeYet<eCeeW, JeŒeeW 
Je DeeÙegOeeW mes meefppele keâj Demegj-mebnej nsleg ØeeLe&vee keâer~ 
osJejepe Fvõ ves leye – ‘ooew lemÙew menœee#ees IeCšecewjeJeleeod 
iepeeled~’ IeCše keâes meJe&JeeÅeceÙe keâne peelee nw~ Fme 
IeCšeJeeove kesâ Éeje osJeer ves DemegjeW keâer Meefòeâ keâe njCe keâj 
efueÙee leLee Ùener IeCše MejCeeiele YeòeâeW kesâ hetJe&ke=âle meYeer heeheeW 
keâe njCe keâjvesJeeuee nw – 

efnveefmle owlÙelespeebefme mJevesveehetÙe& Ùee peieled~
mee IeCše heeleg vees osefJe heehesYÙeesÓve: megleeefveJe~~
DeleSJe Ssmes ØeÛeC[ MeefòeâMeeueer IeCše keâes OeejCe keâjves kesâ 

keâejCe ner FvnW ÛevõIeCše keâne peelee nw~ keâeefuekeâe hegjeCe ceW Fme 
veece keâe GuuesKe efceuelee nw – ‘ÛevõIeCše ÙemÙee:’ efpevekesâ 
keâjeOe=le IeCše ØeÛeC[ Meyokeâejer nes~ ogiee&Øeoerhe kesâ šerkeâekeâej 
ves ÛevõIeCše Meyo keâe DeLe& Fme Øekeâej yeleeÙee nw – ‘Ûevões 
nmleieleeÙeeb IeCšeÙeeb ÙemÙee§evõJeefVece&uee Jee IeCše’ leLee 
jnmÙe Deeieceesòeâ JeekeäÙe – ‘Dee¥eokeâeefjCeer osJeer ÛevõIeCšsefle 
keâerefle&lee’ keâe DevegmejCe keâj DevÙe šerkeâekeâej ves ‘IeCšÙeefle 
ØeefleJeeefoleÙee Yee<eles mJemÙee¥eokeâeefjlJeeefYeceevesvesefle 
ÛevõIeCše~ Ûevõehes#eÙeehÙeefleMeÙesve ueeJeCÙeJeleerlÙeLe&:~ 
Ssmee DeLe& efkeâÙee nw~

ÛevõIeCše osJeer keâe Jeenve JÙeeIeÇ nw leLee osJeer jòeâ-JeŒe 
heefjOeevee, megJeCe&JeCee&, veevee Deuebkeâej efJeYetef<elee, oMeYegpee, 
oMeØenjCe-OeeefjCeer nQ –

Jevos Jeeef_ÚleueeYeeÙe ÛevõeOe&ke=âleMesKejeced~
JÙeeIeÇe¤{eb oMeYegpeeÃevõIeCšeb ÙeMemJeveerced~~
jòeâecyejheefjOeeveeb ce=ognemÙeeb veeveeue¿ejYetef<eleeced~ ...
Fvekeâe oMe&ve veJejeef$e keâer le=leerÙee efleefLe keâes neslee nw~ Ùes 

keâeMeer ceW Ûeewkeâ Leevee keâer yeeÙeeR Deesj ue#ceer Ûeewleje kesâ ceOÙe 
Ûevog veeF& keâer ieueer ceW meer.kesâ. 23/24 ceW efmLele nQ~ ueesns 

kesâ «eerue ueiee ngDee nw, GmeceW mes ner YeòeâieCe ceeB 
keâe oMe&ve keâjles nQ~ Jesoer kesâ ceOÙe Skeâ eEmenemeve 
hej jòeâJeŒeeJe=lee osJeer leLee heeÕe& ceW Skeâ yeÌ[e 
IeCše efJeÅeceeve nw~

efheC[peØeJeje¤{e ÛeC[keâesheeŒekewâÙeg&lee~ 
Øemeeob levegles ce¢eb ÛevõIeCšsefle efJeßeglee~~

ketâ<ceeC[sefle ÛelegLe&keâced 
ketâ<ceeC[e Meyo keâe DeLe& ogiee&Øeoerhe ceW yeleeÙee 

ieÙee nw – ‘kegâeflmele G<cee mevleehemleehe$eÙe¤hees Ùeefmcevmebmeejs 
me mebmeejes DeC[ss ceebmehesMÙeecegoj®heeÙeeb ÙemÙee:, ef$eefJeOe-
leeheÙegòeâ mebmeejYe#eCekeâceealÙeLe&:~~’ DeLee&led kegâeflmele 
mebleehe$eÙe efpeme mebmeej ceW JÙeehle nw, Jen mebmeej efpevekesâ Goj 
ceW efJeÅeceeve nw, Jener ketâ<ceeC[e ef$eefJeOe leeheÙegòeâ mebmeej keâe 
Ye#eCe keâjvesJeeueer nQ~

keâeMeer ceW ketâ<ceeC[e osJeer kesâJeue ogiee& veece mes ner megØeefmeæ  
nQ~ Je<e& keâer oesveeW veJejeef$eÙeeW ceW lees ÙeneB YeerÌ[ nesleer ner nw, 
efkeâvleg ÛelegLeea efleefLe keâes oMe&ve keâe efJeMes<e cenòJe nw~ ÙeneB hej 
Skeâ megye=noekeâej kegâC[ nw – ogiee&kegâC[~ Fmeer kegâC[ kesâ veece 
mes Fme mLeeve keâes ogiee& kegâC[ keâne peelee nw~ heewjeefCekeâ keâLeeDeeW 
mes %eele neslee nw efkeâ kewâmes osJeer ves DemegjeW keâe mebnej keâjves 
kesâ yeeo ÙeneB efJeßeece efkeâÙee Deewj Deheves hemeerves HeWâkesâ, efpememes 
Fme kegâC[ keâe efvecee&Ce nes ieÙee~ osJeer-YeeieJele cenehegjeCe ceW 
keâLee Deeleer nw~ keâeMeer vejsMe jepee megyeeng ves Deheveer yesšer 
MeefMekeâuee kesâ efJeJeen kesâ efueÙes mJeÙebJej yegueeÙee~ yeeo ceW 
keâeMeervejsMe keâes peye helee Ûeuee efkeâ jepekegâceejer JeveJeemeer 

veJeogiee&-Øekeâerefle&lee:

ceelee ketâ<ceeC[e
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jepekegâceej megoMe&ve mes hÙeej keâjleer Leer, lees GvneWves Gmekeâe 
efJeJeen ieghle ¤he mes jepegkeâceej mes keâjJee efoÙee~ peye 
DevÙe jepeeDeeW keâes efJeJeen kesâ yeejs ceW helee Ûeuee, lees Jes 
›eâesefOele nes ieS Deewj keâeMeer vejsMe mes Ùegæ keâjves ueies~ 
efHeâj osJeer-Yeòeâ megoMe&ve ves ceeB ogiee& mes ØeeLe&vee keâer, pees 
mJeÙeb yeeIe hej meJeej neskeâj DeeFË Deewj keâeMeer vejsMe Deewj 
megoMe&ve kesâ efueS Ùegæ ueÌ[er~ Ùegæ kesâ yeeo keâeMeervejsMe 
ves JeejeCemeer keâer j#ee kesâ efueS ceeB ogiee& mes ØeeLe&vee keâer 
Deewj osJeer meowJe keâeMeer kesâ JeejeCemeer keâer oef#eCe meercee 
hej Deefme veoer kesâ leš hej keâeMeer kesâ j#eeLe& meowJe kesâ 
efueÙes efJeÅeceeve nes ieFË~

ceeB keâe ceefvoj ueeuehelLejeW mes efvee|cele yengÛegÌ[eDeeW mes 
efJeefMe° veeiej Mewueer ceW efvee|cele yengle yeÌ[e nw~ ØeJesMe Éej hej 
ner ceeB keâer Deesj cegKe efkeâÙes velecemlekeâ eEmen-cete|le nw~ leerve Deesj 
mes Keguee ngDee veeš ceefvoj nw, efpemekesâ meeceves Úesšs mes ieYe&ie=n 
ceW efJejepeceeve heef§ececegKeer osJeer ketâ<ceeC[e DeLeJee ogiee&peer nQ~ 
eEmenemeveejesefnle, meJeeËie yengcetuÙe heó JeŒeeW Je DeuebkeâejeW mes 
heefjJe=le, kesâJeue ef$eveÙeveer mJee|Cece cegKeceC[ue ner Âef°ieesÛej 
neslee nw~ osJeer keâe efJe«en oes neLe TBÛee nw~ osJeer keâe efJe«en 
keâeueshelLejeW mes efvee|cele nw~ JÙeeIeÇemeervee De°Yegpee ogiee&cete|le nw~ 
ogiee&mehleMeleer ceW Deelee nw efkeâ efkeâme Øekeâej ogie&ce veecekeâ owlÙe 
keâe efJeveeMe keâjves kesâ keâejCe ogiee& veece mes osJeer Øeefmeæ ngFË~ 
Ssmeer YeieJeleer keâe efvelÙe oMe&ve keâjvee ÛeeefnS – 

megjemechetCe&keâueMeb ®efOejehueglecesJe Ûe~
oOeevee nmlehe©eeYÙeeb ketâ<ceeC[e MegYeoemleg ces~~

hebÛece mkeâvoceelesefle
mkeâvo DeLee&led keâee|lekesâÙe~ osJemesveeheefle YeieJeeve 

keâee|lekesâÙe keâer ceelee nesves kesâ keâejCe mkeâvoceelee nQ~ 
Øeoerhe šerkeâekeâej kesâ Devegmeej YeieJeleer mes GlheVe 
cene|<e mevele kegâceej keâe ner Dehej veece mkeâvo nw 
– ‘mevelkegâceejmÙe YeieJeleerJeerÙee&ogodYetlemÙe mkeâvo 
Fefle meb%ee~’ efpevekesâ Goj mes pevce uesvee %eeefveÙeeW 
keâer DeefYeuee<ee nes, Jewmeer Megæe osJeer mkeâvoceelee 
kesâ veece mes heefjefÛele nQ~

keâeMeer kesâ pewlehegje DebÛeue ceW pes 6/33 
hej yeeiesMJejer ceefvoj kesâ veece mes Øeefmeæ Fvekeâe 
ceefvoj nw~ ceefvoj kesâ ØeLece leue hej yeeiesÕejer 
DeÕee¤Ì{e osJeer efJejepeceeve nQ, efpevekeâe ceefvoj 

Je<e& ceW kesâJeue oes efoJeme 
ner Keguelee nw~ efÉleue 
hej meeceves veešceefvoj ceW 
osJeer keâe Jeenve efmebn osJeer 
keâer Deesj cegKe efkeâÙes ngS 
efJeÅeceeve nw~ ieYe&ceefvoj kesâ 
ØeebieCe ceW ØeceeCe Deekeâej 
keâe r keâeue s helLej keâe r 
eEmenJeenvee ÛelegYeg&pee osJeer 
cete|le nw~ Fvekesâ oes neLeeW ceW 
Meleoue keâceue nw, veerÛes 

kesâ Skeâ neLe mes heg$e <e[eveve keâes yeeF& ieeso ceW hekeâÌ[er ngF& nQ 
leLee oeefnves neLe mes DeYeÙe Øeoeve keâj jner nQ~ Fvekesâ ef$eves$e 
Õesle MebKeeW Éeje efvee|cele nQ~

eEmenemeveielee efvelÙeb he©eeefßelekeâjÉÙee~
MegYeoemleg meoe osJeer mkeâvoceelee ÙeMeefmJeveer~~

<e‰b keâelÙeeÙeveer 
$e+ef<e keâelÙeeÙeve ves Deefcyekeâe keâes heg$eer ¤he ceW Øeehle 

keâjves kesâ efueS lehemÙee keâer~ osJeer ves Gvekeâer lehemÙee mes ØemeVe 
neskeâj Gvekeâer ØeeLe&vee mJeerkeâej keâj keâne efkeâ osJeleeDeeW keâer 
keâeÙe&efmeefæ nsleg Jes Gvekesâ leheesyeue mes DeeefJeYet&le neskeâj Gvekeâer 
mesJee «enCe keâjWieer~ Fmekesâ yeeo ceefn<eemegj kesâ Éeje Deelebefkeâle 
nes osJeleeDeeW ves ceneMeefòeâ keâer DeejeOevee keâer leLee Gve meYeer 
kesâ meefcceefuele ›eâesOe-lespe kesâ Éeje Skeâ osJeer-cete|le keâer me=ef° ngF& 
leLee osJeeW ves GvnW veevee DeŒe-MeŒe, heefjOeeve Je DeuebkeâejeW mes 
meefppele keâj, ceefn<eemegj JeOeeLe& ØeeLe&vee keâer~ Ùes meejer IešveeÙeW 

efnceeueÙe efmLele $e+ef<e 
keâelÙeeÙeve kesâ Deeßece ceW 
IešeR leLee GvnW oer ngF& 
Øeefleßege fle kesâ Devegmeej 
Yeeõ ke=â<Ce Ûelego&Meer keâes 
osJeer Øekeâš ngFË~ Fmekesâ 
he§eeled mehleceer, De°ceer 
Je veJeceer, Fve leerveeW ceW 
keâelÙeeÙeve $e+ef<e Éeje 
hetpee «enCe keâj osJeer ves 
ceefn<eemegj keâe JeOe efkeâÙee~ 
keâelÙeeÙeve Éeje hetefpele 
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nesves kesâ keâejCe ner osJeer keâelÙeeÙeveer veece mes efJeKÙeele ngFË~
keâelÙeeÙeveeR oMeYetpeeb ceefn<eemegjIeeefleveerced~
veceeefce Jejoeb osJeeR meJe&osJevecemke=âleeced~~
Éehej Ùegie ceW Yeer osJeer keâelÙeeÙeeveer keâe veece megvee peelee 

nw – ‘Je»es keâelÙeeÙeveer heje’~ ieesefhekeâeDeeW ves vevo-vevove keâes 
heefle ¤he ceW heeves nsleg keâelÙeeÙeveer ›ele efkeâÙee Lee leLee hetpee 
cev$e Lee –

keâelÙeeÙeefve ceeneceeÙes ceneÙeesefievÙeOeerÕejer~
vevoieeshemegleb osefJe heeEle ces kegâ® les vece:~~
keâeMeer ceW meer.kesâ. 7/158 YeieJeeve DeelceJeerjsÕej 

ceefvoj kesâ ieYe&ie=n ceW F&Meeve keâesCe keâer oerJeejeW hej oMeYegpee 
ceefn<ecee|oveer osJeer keâelÙeeÙeveer efmLele nQ~ Meefòeâ efMeJe kesâ 
meefVeOeeve ceW DeJeefmLele nQ~ mecYeJele: osJeer keâe he=Lekedâ ceefvoj 
henues Lee, efkeâvleg cegmeueceeveeW kesâ Dee›eâceCe kesâ meceÙe osJeer 
keâes efÚheekeâj YeieJeeve efJeÕesÕej keâer Deelcee JeerjsÕej efMeJe kesâ 
ceefvoj ceW mLeeveevleefjle keâj hetpee-mesJee nesves ueieer~ ceefvoj kesâ 
efÉleue hej hegpeejer jnles nQ leLee Ssmes keâF& ceefvoj nQ, peneB mes 
osJeleeDeeW keâes Dee›eâevleeDeeW mes yeÛeeves kesâ efueS hegpeejer Deheves 
IejeW ceW ues ieÙes Les~ mecYeJele: ÙeneB Yeer Ùener ngDee nw~

ÛevõnemeesppJeuekeâje Meeo&tueJejJeenvee~
keâelÙeeÙeveer MegYeb oÅeeod osJeer oeveJeIeeefleveer~~

mehleceb keâeueje$eerefle 
keâeMeer efJeÕeveeLe keâe@efj[esj mes efyeukegâue mešs, DeVehetCee& 

ceefvoj kesâ "erkeâ heerÚs keâeefuekeâe ieueer [er. 8/17 ceW osJeer 
keâeuejeef$e keâe ceefvoj nw~ ceefvoj kesâ Úesšs ieYe&ie=n ceW kesâJeue 
hegpeejer kesâ yew"ves keâer ner peien nw~ oMe&veeLeea yeenj mes ner oMe&ve 
keâjles nQ, JeneB mes osJeer efJe«en 2-3 neLe keâer otjer hej nw leLee 
Deefle megvoj oMe&ve neslee nw~ keâeMeer ceW osJeer cenekeâeueer ¤he ceW 
heefjefÛele Je hetefpele nQ~ 

ßeerceledmegjemegjejeOÙeÛejCeecyeg®nÉÙeeced~
ÛejeÛejpeieæe$eeR keâeefuekeâeb ØeCeceecÙenced~~
keâeHeâer yeÌ[er keâeues helLej keâer oC[Ùeceeve keâeueer Øeeflecee 

nw~ osJeer kesâ efJeMeeuekeâeÙe cegKe keâe osJeer ÛeecegC[e kesâ meeLe 
meceevelee nw~ Mejerj keâer leguevee ceW cegKe Deefle efJeMeeue nw leLee 
ef$ekeâesCeerÙe nw~ Gme hej oes efJeješ efveceivee-Ûe#eg nQ~ ef$eves$e Yeer 
Deefle ye=noekeâej nQ leLee efJeMeeuekeâeÙe ueeuecegKeeW mes ueškeâleer 
jòeâJeCe& keâer ueesue efpe£e nw~ efmej hej efJeMeeue jpele cegkegâš nw 

Deewj jòeâJeCe& kesâ megvoj yeveejmeer heóJeŒe mes meJeeËie DeeÛÚeefole 
nw~ ÛeejeW neLeeW ceW Ke[die, cegC[, Jej Deewj DeYeÙe OeejCe keâer 
ngF& nQ~ Jesoer hej efMeJepeer keâer Deeke=âefle Debefkeâle nw~ JeejeCemeer ceW 
Ùes keâeHeâer pee«ele nQ leLee MeejoerÙe Je Ûewleer; oesveeW veJeje$eeW keâer 
mehleceer efleefLe keâes Fvekesâ oMe&ve kesâ efueÙes keâeHeâer YeerÌ[ nesleer nw~  
Fmekesâ DeueeJee ÙeneB cene°ceer Je oerheeJeueer keâer DeceeJemÙee keâes 
Yeer efJeMes<e hetpee nesleer nw~ oerheeJeueer keâer jeef$e keâes lev$eMeeŒeeW ceW 
keâeuejeef$e keâne peelee nQ~ ØeeÛeerve keâeue ceW ÙeneB heMeg-yeefue Yeer 
nesleer Leer leLee lev$eeefYeef<eòeâ hegpeejer ner hetpee keâjles Les~ efkeâvleg 
Deye meeOeejCe mceele& ›eâce mes ner hetpee nesleer nw~

YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce kesâ Devegmeej keâeuejeef$e DeeefoMeefòeâ 
nQ, peerJe-peiele keâer efvelÙe jeef$e Je efveõe nQ, Ùener ceesnjeef$e 
leLee ØeueÙekeâeue ceW cenejeef$e Deewj Devle ceW keâeuejeef$e nQ~ 
cenejeef$e ceW peiele keâe efJeueÙe neslee nw~ Gme meceÙe œe°e cee$e 
ner pee«ele jnles nQ leLee keâeuejeef$e ceW Jes Yeer efveõeceie> nesles nQ 
DeLee&led Ùeesieefveõe ceW jnles nQ~ Gme meceÙe kesâJeue DeeÅeeMeefòeâ 
ceneceeÙee, me=ef° yeerpe keâer heesšefueÙeeB yeeBOes peieer jnleer nQ~ 
FmeefueS Ùeesieefveõe ner keâeuejeef$e nQ~ ogiee& mehleMeleer ceW ceOeg-
kewâšYe JeOe kesâ Øemebie ceW FvneR Ùeesieefveõe keâes ‘lJeb mJeene, lJeb 
mJeOee...’ FlÙeeefo keânkeâj me=ef°keâòee& yeÇÿeepeer ves ØemeVe efkeâÙee 

nw~ Ssmeer osJeer keâes nceeje Melekeâesefš ØeCeece –
SkeâJesCeer peheekeâCe&hetje veie>e KejeefmLelee~ 
uecyees‰er keâe|CekeâekeâCeea lewueeYÙeòeâMejerefjCeer~~
JeeceheeoesuuemeuueesnueleekeâCškeâYet<eCee~ 
JeOe&vcetOe&OJepee ke=â<Cee keâeuejeef$eYe&Ùe¿jer~~ 

veJeogiee&-Øekeâerefle&lee:
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ceneieewjerefle Ûee°keâced 
De°ceer keâer osJeer ceneieewjer nQ~ keâeMeerhegjeOeerÕejer ceensÕejer 

DeVehetCee& ner ceneieewjer nQ~ keâeMeerKeC[ ceW Ùes YeJeeveer kesâ veece 
mes heefjefÛele nQ~ efJeÕeveeLe ceefvoj kesâ meceerhe ner Fvekeâe megØeefmeæ 
ceefvoj nw, efpemekeâe mebÛeeueve oMeveeceer mecØeoeÙe kesâ hegjer veecekeâ 

mebvÙeemeerJe=vo keâjles nQ~ jecesÕej hegjer peer kesâ yeÇÿeueerve nesves kesâ 
yeeo Deye Mebkeâj hegjer peer ÙeneB kesâ cenvle nQ~ ieYe&ie=n ceW {eF&-
leerve Heâerš TBÛeer Jesoer kesâ Thej heef§ececegKeer osJeer keâer cete|le 
efJejepeceeve nw~ meJeeËie JeŒeeuebke=âlee leLee kesâJeuecee$e mJeCe& cegkegâš 
kesâ meeLe cegKeewšs mes {keâe cegKe ner Âef°ieesÛej neslee nw~ cegKeewšs 
kesâ heerÚs efMeueecete|le nw~ MeejoerÙe veJeje$e ceW De°ceer efleefLe keâes 
ceeB keâer efJeMes<e hetpee kesâ DeueeJee Oevelesjme mes DeVeketâš lekeâ 
Ûeej efove JÙeeheer ceneslmeJe neslee nw Deewj De«eneÙeCe ceeme ceW 
veJeeVe meefnle Oeeve ëe=bieej neslee nw~ Oevelesjme kesâ meceÙe Ûeej efove 
kesâJeue efÉleue hej efmLele mJeCe& DeVehetCee& keâe heš meJe&meeOeejCe 
kesâ efueS Keesuee peelee nw~ ceOÙe ceW YeJeeveer ceneieewjer DeVehetCee& 
DeVe-Øeoevejlee nQ~ Gvekesâ oef#eCe Yeeie ceW meeceves ve=lÙe cegõe ceW 
oC[eÙeceeve Skeâ neLe ceW ef$eMetue Je otmejs ceW efYe#eehee$e efueS 
efYe#eg¤heer efMeJe nQ leLee oesveeW Deesj ßeerosJeer Je YetosJeer, celeevlej 
mes ue#ceer Je mejmJeleer nQ –

DeVehetCex meoehetCex Mebkeâj-ØeeCeJeuueYes~
%eeve-JewjeiÙeefmeodOÙeLeË efYe#eeb osefn Ûe heeJe&efle~~ 
YeesuesveeLe keâes JejCe keâjves kesâ efueS lehemÙee keâjles-keâjles 

osJeer keâe Mejerj Meg<keâ Je ke=â<CeJeCee& nes ieÙee~ Skeâ yeej efJeÕesÕej 
ves Gvekeâe Gheneme keâjles ngS GvnW keâeueer keâne, efpemekesâ 
HeâuemJe¤he hejecyee kewâueeme lÙeeie keâj lehemÙeejle nes ieFË~ 

Gvekesâ Mejerj kesâ keâes<e Kegue ieÙes Deewj MegYeüjpeleJeCee& osJeer cete|le 
ØekeâeefMele ngF&~ efMeJepeer ves Gvekesâ Ssmes MeefMe-GppJeue mJe¤he 
keâes osKekeâj ceveeles ngS GvnW ceneieewjer keâer meb%ee oer~ Ssmee 
efkeâmeer-efkeâmeer hegjeCe ceW JeCe&ve efceuelee nw~ DevÙe JeCe&ve Deelee 
nw efkeâ efMeJepeer ves mJeÙeb Gvekesâ ke=â<Ce-JeCe& Mejerj keâes iebieepeue 
ceW heefj<ke=âle keâj efJeÅegle JeCe& ceneieewjer efkeâÙee~

Õesles Je=<es mecee¤Ì{e ÕesleecyejeOeje MegefÛe:~
ceneieewjer MegYeb oÅeevceneosJeØeceesooe~~

veJeceb efmeefæoe$eer
veJeje$e keâer veJeceer efleefLe keâes oMe&veerÙe veJeogiee& keâe Deefvlece 

mJe¤he ceeB efmeefæoe$eer keâe nw~ peerJe oes Øekeâej kesâ nesles nQ 
– YeesiecegKeer Deewj lÙeeiecegKeer~ YeesiecegKeer heg®<e efJeòe, heg$e, 
veece-mecceeve, ÙeMe, Øeefle‰e pewmeer efmeefæÙeeW keâer cenòJeekeâebb#ee 
jKeles nQ, lees lÙeeiecegKeer Yeefòeâ Je cees#e keâer~ osJeer oesveeW Øeoeve 
keâjleer nQ~ osJeer ceenelcÙe ceW jepee megjLe Je meceeefOe JewMÙe keâe 
DeeKÙeeve Deelee nw~ oesveeW ves YeieJeleer keâer DeejeOevee keâer, Skeâ 
ves Delegue jepÙe-mecheo Depe&ve efkeâÙee leLee otmejs ves leòJe-%eeve~ 
osJeer efmeefæoe$eer nQ, Jes peerJe-peiele keâes Gvekesâ ØeeLe&veevegmeej 

Heâue Øeoeve keâjleer nQ DeLee&led efmeefæ Øeoeve keâjleer nQ~ FmeerefueÙes  
ßeerMebkeâjeÛeeÙe&peer ves ØeeLe&vee keâer nw – 

ve cev$eb vees Ùev$eb leoefhe Ûe ve peeves mlegeflecenes 
ve Ûee£eveb OÙeeveb leoefhe Ûe ve peeves mlegeflekeâLee:~~
ve peeves cegõemles leoefhe Ûe ve peeves efJeueheveb~
hejb peeves ceelemlJeovegmejCeb keäuesMenjCeced~~
keâeMeer ceW cewoeefieve efmLele šeGve ne@ue kesâ oef#eCe efmeæsMJejer 

ceesnuues ceW efmeæceelee ieueer meer. kesâ. 60/29 ceW efÉleue 
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hej efmLele nQ~ Thej cebefpeue hej osJeer-Jeenve ceneeEmen osJeer 
keâer Deesj cegKe efkeâS yew"s nQ~ ceele=efJe«en keâeues keâesef° helLejeW 
keâe nw~ eEmen heer" hej efJejepeceeve peieocyee ÛelegYeg&pee MebKe, 
Ûe›eâ, ieoe Je he©e OeejCe efkeâÙes ngS nQ leLee ef$eves$e mJeCe& kesâ 
nQ~ yeveejmeer meeÌ[er mes meefppele osJeer meJee&uebkeâej efJeYetef<ele nQ~ 

efmeæievOeJe&Ùe#eeÅewjmegjwjcejwjefhe~ 
mesJÙeceevee meoe YetÙeeled efmeefæoe efmeefæoeefÙeveer~~
osJeer kesâ Fve veJe¤heeW keâe ØekeâeMe cees#eveiejer keâeMeer ceW 

Deepe Yeer Øeefleef‰le Je hetefpele nw~ Jemlegle: Ùes veew osefJeÙeeB veJe 
kegâC[efueveer MeefòeâmJe¤hee nQ, efpemekeâe jnmÙe leeefv$ekeâ «ebLeeW 
ceW meefJemleej YeieJeeve efMeJe ves keâne nw, pees DelÙevle ner ieghle 
leLee ÙeesefieÙeeW kesâ Éeje ner iecÙe nw~ ØeLecele: ÙeesieerieCe Deheves 
ceve keâes Mewueheg$eer mJe¤he ‘cetueeOeej’ Ûe›eâ ceW efmLele keâjles nQ~ 
ÙeneR mes Gvekeâer Ùeesie meeOevee keâe ØeejcYe neslee nw~ efÉleerÙee kesâ 
efove meeOekeâ keâe ceve ‘mJeeefOe‰eve Ûe›eâ’ ceW efMeefLeue neslee nw~ 
osJeer yeÇÿeÛeeefjCeer ‘ieewjJeCeeË mJeeefOe‰eveefmLeleeb efÉleerÙeogieeË’ 
nQ~ Fme Ûe›eâ ceW DeJeefmLele ceveJeeuee Ùeesieer Gvekeâer ke=âhee 
Deewj Yeefòeâ Øeehle keâjlee nw~ le=leerÙee kesâ efove meeOekeâ keâe ceve 
‘ceefCehegj Ûe›eâ’ ceW ØeefJe° neslee nw~ ueeskeâJeso kesâ Devegmeej ceeB 
ÛevõIeCše keâer ke=âhee mes Deueewefkeâkeâ JemlegDeeW kesâ oMe&ve nesles 
nQ, efoJÙe megievOeeW keâe DevegYeJe neslee nw leLee efJeefJeOe Øekeâej 
keâer efoJÙe OJeefveÙeeB megveeF& osleer nQ~ Ùes #eCe meeOekeâ kesâ efueS 
DelÙevle meeJeOeeve jnves kesâ nesles nQ~ veJeje$e kesâ ÛeewLes efove 
ketâ<ceeC[e osJeer kesâ mJe¤he keâer Gheemevee keâer peeleer nw~ Fme 
efove meeOekeâ keâe ceve ‘Deveenle’ Ûe›eâ ceW DeJeefmLele neslee 
nw – ‘YeemJejeb YeevegefveYeeceveenleefmLeleeb ÛelegLe&ogieeË’~ Dele: 
Fme efove Gmes DelÙevle heefJe$e Deewj DeÛebÛeue ceve mes ketâ<ceeC[e 
osJeer kesâ mJe¤he keâes OÙeeve ceW jKekeâj hetpee-Gheemevee kesâ keâeÙe& 
ceW ueievee ÛeeefnS~ heeBÛeJeW efove keâe lev$eeW ceW heg<keâue cenòJe 
yeleeÙee ieÙee nw~ Fme ‘efJeMegæ Ûe›eâ’ ceW DeJeefmLele ceveJeeues 
meeOekeâ keâer mecemle yee¢e ef›eâÙeeDeeW SJeb efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe ueeshe 
nes peelee nw~ Jen efJeMegæ ÛewlevÙe mJe¤he keâer Deesj De«emej nes 
jne neslee nw~ meeOekeâ keâe ceve mecemle ueewefkeâkeâ, meebmeeefjkeâ, 
ceeefÙekeâ yevOeveeW mes efJecegòeâ neskeâj he©eemevee ceeB mkeâvo ceelee 
kesâ mJe¤he ceW hetCe&le: leuueerve neslee nw~

OeJeueJeCee& efJeMegæÛe›eâefmLelee heÃeceogiee& ef$eves$ee~
DeYeÙehe©eÙegicekeâjeb oef#eCeT®heg$eOejeb YepesÓnced~~

he‰er keâes meeOekeâ keâe ceve ‘Dee%ee Ûe›eâ’ ceW efmLele 
neslee nw~ ÙeesiemeeOevee ceW Fme Dee%ee Ûe›eâ keâe DelÙevle 
cenòJehetCe& mLeeve nw~ Fme Ûe›eâ ceW efmLele ceveJeeuee meeOekeâ 
‘mJeCe&JeCee&cee%eeÛe›eâefmLeleeb <e<"ogieeË’ ceeB keâelÙeeÙeveer kesâ 
ÛejCeeW ceW Dehevee meJe&mJe efveJesefole keâj oslee nw~ heefjhetCe& 
Deelceeslmeie& keâjvesJeeues Ssmes YeòeâeW keâes menpe YeeJe mes ceeB kesâ 
oMe&ve Øeehle nes peeles nQ~ mehleceer kesâ efove meeOekeâ keâe ceve 
‘menœeej’ kesâ YeevegÛe›eâ ceW efmLele jnlee nw~ Gmekesâ efueS yeÇÿeeC[ 
keâer mecemle efmeefæÙeeW keâe Éej Kegueves ueielee nw~ YeevegÛe›eâ ceW 
efmLele meeOekeâ keâe ceve hetCe&le: ceeB keâeuejeef$e kesâ mJe¤he ceW 
DeJeefmLele jnlee nw~ Gvekesâ mee#eelkeâej mes efceuevesJeeues hegCÙe 
(efmeefæÙeeW Deewj efveefOeÙeeW efJeMes<e ¤he mes %eeve, Meefòeâ Deewj Oeve) 
keâe Jen Yeeieer nes peelee nw~ Gmekesâ mecemle heeheeW-efJeIveeW keâe 
veeMe nes peelee nw Deewj De#eÙe hegCÙe-ueeskeâeW keâer Øeeefhle nesleer nw~

Dee"JeW efove ceneieewjer Meefòeâ keâer hetpee keâer peeleer nw, efpevekeâe 
mLeeve Gvekesâ MeMeer JeCe& kesâ meceeve ner meesceÛe›eâ ceW nw –

hetCexvogefveYeeb ieewjeR meesceJe›eâefmLeleeb De°b ogieeË ef$eves$eeced~
JejeYeereflekeâjeb ef$eMetue[ce¤Oejeb ceneieewjeR YepesÓnced~~
veewJeW efove YeieJeleer efmeefæoe$eer keâer Gheemevee keâer peeleer nw~ 

‘mJeCe&JeCe&efveJee&CeÛe›eâefmLeleeb veJeb ogieeË’ keâe mLeeve efveJee&Ce 
Ûe›eâ ceW nw~ DeLee&led Fvekeâer ke=âhee mes meeOekeâ efveJee&Ce Øeehle keâjles 
nQ~ efveJee&Ce Ûe›eâ ceW efmLele meeOekeâeW kesâ DeOeerve DeefCecee, ceefncee, 
ieefjcee, ueefIecee, Øeeefhle, ØeekeâecÙe, F&efMelJe Deewj JeefMelJe pewmeer 
Dee" efmeefæÙeeB nesleer nQ~ me=ef° ceW kegâÚ Yeer Gvekesâ efueS DeiecÙe 
veneR jn peelee nw~ yeÇÿeeC[ hej hetCe& efJepeÙe Øeehle keâjves keâer 
meeceLÙe& GveceW Dee peeleer nw~ 

Fme Øekeâej MeeŒeeW kesâ ØeceeCe kesâ Devegmeej nce keân mekeâles 
nQ efkeâ veJeje$e ceW veJeogiee& keâer Gheemevee DeeOÙeeeflcekeâ %eeve Deewj 
cees#e ceeie& keâes ØeMemle keâjlee nw~ Ssmeer osJeer ogiee& kesâ ÛejCeeW 
ceW nceejer ØeeLe&vee DeeÛeeÙe& Mebkeâj kesâ megjeW mes megj efceueekeâj 
Skeâ ner nw –

heefjlÙeòeâe osJee efJeefJeOeefJeOemesJeekegâueleÙee 
ceÙee heÃeeMeerlesjefOekeâceheveerles leg JeÙeefme~
FoeveeR ÛesvceelemleJe Ùeefo ke=âhee veeefhe YeefJelee 
efvejeuecyees uecyeesojpeveefve kebâ Ùeeefce MejCeced~~ 
	      peÙe ceeB ogiee& mmm

veJeogiee&-Øekeâerefle&lee:
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mJeeceer efJeJeskeâevevo ves ßeerjeceke=â<Ce mes keäÙee meerKee?    
mJeeceer melÙe¤heevevo 

hetJe& meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj 

mebmeej kesâ meYeer OeceeX keâe mecceeve keâjvesJeeues nce efnvot 
ueesie nQ~ mJeeceer efJeJeskeâevevo meYeer OeceeX keâe mecceeve 
keâjles Les~ Fmes efJeJeskeâevevo peer ves keâneB mes meerKee? 
GvneWves Deheves ieg® ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ meeefVeOÙe ceW 
yengle-meer yeeleW meerKeeR~ Skeâ efove ßeerjeceke=â<Ce osJe 
YeòeâeW mes ÛeÛee& keâj jns Les~ efkeâmeer Yeòeâ ves hetÚe, 
cenejepe mebmeej ceW Fleves Oece& nQ, efkeâvleg keäÙeeW meye 
Skeâ-otmejs mes ueÌ[les-PeieÌ[les jnles nQ? keâesF& keânlee 
nw cesje Oece& "erkeâ nw, keâesF& keânlee nw cesje Oece& "erkeâ 
nw, Skeâ-otmejs keâer efvevoe keâjles nQ~ ßeerjeceke=â<Ce osJe 
ves keâne – Skeâ leeueeye nw~ Gme leeueeye ceW Skeâ 
cegmeueceeve YeeF& heeveer heerlee nw, Jen Gmes ‘Deeye’ 
keânlee nw~ efnvot heeveer heerlee nw, lees Gmekeâes ‘heeveer’ keânlee 
nw, keâesF& otmeje JÙeefòeâ Gmekeâes ‘peue’ keânlee nw~ Skeâ Deb«espe 
heeveer heerves peelee nw, lees Gmekeâes ‘Jee@šj’ keânlee nw~ meYeer Gmes 
Deueie-Deueie veeceeW mes hegkeâejles nQ, efkeâvleg Jemleg Skeâ ner nw~ 

heeveer keâe keâeÙe& nw hÙeeme yegPeevee~ lees pees cegmeueceeve ‘Deeye’ 
keânkeâj heeveer heerlee nw, Gmekeâer hÙeeme yegPes Deewj efnvot Deiej 
peue keânkeâj heeveer efheÙes lees Gmekeâer hÙeeme ve yegPes, Ssmee nes 
mekeâlee nw keäÙee? veneR nes mekeâlee nw~ pees heeveer heerÙesiee, Gmekeâer 
hÙeeme yegPesieer~ efpeme Øekeâej heeveer kesâ Deueie-Deueie veece nes 
mekeâles nQ, hej Gmekeâe iegCe Skeâ nw – meyekeâer hÙeeme yegPeevee~ 
Gmeer Øekeâej F&Õej kesâ Deueie-Deueie veece nQ, pees Gvekeâe veece 
uesiee, Gmes Meeefvle efceuesieer~ efpeme efove YeieJeeve ncekeâes efceueWies, 
nceejs ceve ceW Meeefvle nesieer, nce Deevevo mes jnWies~ FmeefueS 
ßeerjeceke=â<Ce osJe keânles nQ, ‘efpeleves cele Gleves heLe’~ mebmeej 
ceW efpeleves ceeie& nQ, meYeer YeieJeeve kesâ heeme peeves kesâ efueÙes nQ~ 
FmeefueS Gmekesâ yeejs ceW keâesF& ueÌ[eF&-PeieÌ[e veneR keâjvee ÛeeefnS~

Fme efmeæevle keâe JÙeJenej kewâmes keâjW? kewâmes nceejs peerJeve 
ceW YeieJeeve DeeÙeW? kewâmes ncekeâes Deelce-Meeefvle efceues? Deheveer 
Deelcee keâe oMe&ve nes Ùee YeieJeeve keâe oMe&ve nes~ ßeerjeceke=â<Ce 

osJe keâe DeJeleej Ùener efoKeeves kesâ efueÙes ngDee Lee~ 
Deehe peneB efpeme efmLeefle ceW nQ, 

JeneR jnkeâj Deheves Oece& keâe heeueve 
keâj mekeâles nQ~ Deehekeâes Deheveer 
efoveÛeÙee& ceW, Deheves jnve-menve ceW, 
Deheves Keeve-heeve ceW keâesF& heefjJele&ve 
keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ 
heefjJele&ve keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee 
nw Deheves ceve ceW, Deheves efJeÛeejeW ceW~ 

Skeâ e fove keâe r yeele n w~ 
ßeerjeceke=â<Ce osJe oef#eCesÕej ceW nQ~ 
Ùen mLeeve keâuekeâòee mes Ún-meele 

efkeâueesceeršj otj nw~ Ùen yengle megvoj ceefvoj nw~ Fmes jeveer 
jemeceefCe ves yeveJeeÙee nw~ Gmeer ceefvoj ceW jnkeâj ßeerjeceke=â<Ce 
osJe ceeB keâeueer keâer hetpee keâjles Les, ceeB keâeueer kesâ hegpeejer Les~ 
Skeâ efove peye Jes hetpee keâj jns Les, leye GvnW ueiee efkeâ DeÛÚe, 
ceQ Fme cete|le ceW hetpee keâj jne ntB, lees keäÙee Ùes helLej keâer cete|le 
nw? keäÙee ceQ helLej keâer hetpee keâj jne ntB? Deiej helLej nw, 
lees helLej keâer hetpee keâjves mes keäÙee ueeYe? hej pewmee keâne ieÙee 
nw efkeâ peieppeveveer ceeB keâeueer keâer cete|le nw, lees FmeceW ceeB pe¤j 
neWieer~ Gvekesâ ceve ceW DeeÙee efkeâ veneR-veneR, ceQ helLej keâer cete|le 
keâer hetpee veneR keâj jne ntB, ceQ lees mee#eeled ceeB keâeueer keâer hetpee 
keâj jne ntB, hej cegPes oMe&ve keäÙeeW veneR osleer? 

ßeerjeceke=â<Ce osJe ves ceeB keâeueer mes JÙeekegâue neskeâj ØeeLe&vee 
keâer – ‘ceeB, ceQves Ssmee megvee nw, cesjs henues letves yengle-mes YeòeâeW  
keâes oMe&ve efoÙes nQ~ letves jeceØemeeo veece kesâ Yeòeâ keâes oMe&ve 
efoÙes, keâceueekeâevle veece kesâ Yeòeâ keâes oMe&ve efoÙes Deewj Yeer yengle 
mes Yeòeâ nes ieÙes nQ, efpevekeâes letves oMe&ve efoÙes~ cegPes keäÙeeW veneR 
oMe&ve osleer nw? Jes jes-jes keâj hegkeâejves ueies, ceeB oÙee keâj, ceeB 
cegPes oMe&ve os, cegPes Deewj kegâÚ veneR ÛeeefnÙes~ ceQ lesje DeyeesOe 
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yeeuekeâ ntB~ ceQ %eevenerve, Yeefòeânerve, meeOevenerve, Yepevenerve ntB~ 
ceeB, cegPes efmeKee oes, kewâmes legPes hegkeâe¤B? lesjs oMe&ve kesâ efyevee 
ceQ veneR jn mekeâlee ntB~ Fme Øekeâej JÙeekegâue neskeâj efove-jele 
jesles jnles Les~ pewmes ceveg<Ùe hesš keâer keâef"ve heerÌ[e ceW, Metue 
heerÌ[e ceW leÌ[helee nw, Jewmes ner ßeerjeceke=â<Ce osJe leÌ[heles jnles 
Les~ mebOÙee nes peeleer, lees keânles, ‘‘ceeB, Deepe keâe efove yeerle 
ieÙee, Meece nes ieÙeer Deewj DeYeer lekeâ lesjs oMe&ve veneR ngS~’’ 

Skeâ efove ßeerjeceke=â<Ce osJe ceefvoj ceW JÙeekegâue neskeâj jesles 
ngÙes keân jns nQ efkeâ ceeB DeYeer lekeâ cegPes lessjs oMe&ve veneR ngS, 
lees peerefJele jnves mes keäÙee ueeYe ! Fmemes lees cej peevee DeÛÚe 
nw~ Ssmee efJeÛeej Deeles ner GvneWves ceefvoj ceW šBieer Ke[die keâes 
G"e efueÙee Deewj Deheves ieues hej ÛeueevesJeeues ner Jeeues Les efkeâ  
leYeer helLej keâer cete|le ceW mes ceeB mee#eeled Øekeâš nes ieÙeeR~ 

ßeerjeceke=â<Ce osJe yeeo ceW YeòeâeW keâes yeleeles nQ – ‘leye ceQves 
osKee efkeâ Skeâ efoJÙe ØekeâeMe ceefvoj ceW ÛeejeW Deesj Hewâue ieÙee~ 
cegPes Ssmee ueiee, pewmes efheIeueer ngF& ÛeeBoer keâe mecegõ Dee jne nw 
Deewj GmeceW ceQ efveceie> nes ieÙee~ leye ceQves ceeB kesâ oMe&ve efkeâÙes~’ 
ceeB kesâ oMe&ve keâjves kesâ yeeo Gvekeâer FÛÚe hetCe& ngF&~ ceeB kesâ 
Gvekeâes oMe&ve ngS~ ceeB keâe mee#eelkeâej ngDee~ Gmekesâ yeeo efpeleves 
Yeòeâ Gvekesâ heeme Deeles Les, Jes meyemes F&Õej-ÛeÛee& keâjles Les~ 

Skeâ efove jeceke=â<Ce osJe oef#eCesÕej ceW yew"keâj YeòeâeW mes 
Oece& keâer ÛeÛee& keâj jns Les~ kegâÚ Jew<CeJe Deewj Meeòeâ Yeòeâ Yeer 

yew"s Les~ YeòeâeW ves hetÚe, cenejepe, Jew<CeJe Oece& keâe meej keäÙee 
nw? lees "ekegâj YeòeâeW keâes mecePeeves ueies efkeâ henueer yeele, veece 
ceW ®efÛe~ Deiej legce Jew<CeJe nesvee Ûeenles nes, Jew<CeJe Oece& 
keâe heeueve keâjvee Ûeenles nes, lees YeieJeeve kesâ veece ceW ®efÛe 
nesveer ÛeeefnS~ ØescehetJe&keâ YeieJeeve keâe veece uesvee ÛeeefnS~ Øesce 

mes YeieJeeve keâe veece uesves hej YeieJeeve Øekeâš nesles nQ~ ‘nefj 
JÙeehekeâ meJe&$e meceevee Øesce les Øekeâš neseEn ceQ peevee~’ YeieJeeve 
kesâ veece ceW ®efÛe nesveer ÛeeefnS~

otmejer yeele, ßeerjeceke=â<Ce osJe ves keâne efkeâ Jew<CeJeeW keâer 
mesJee~ Jew<CeJe DeLee&led pees Yeòeâ nQ, pees meeOeg nQ, pees YeieJeeve 
keâe veece uesles nQ, efpevekeâer veece ceW ®efÛe nw~ Ssmes YeòeâeW keâer, 
meeOegDeeW keâer mesJee keâjveer ÛeeefnS~

leermejer yeele nw peerJeeW hej oÙee~ pÙeeW ner GvneWves peerJeeW 
hej oÙee, Ssmee keâne, Gmeer meceÙe Gvekeâe ceve ienve meceeefOe 
ceW [tye ieÙee~ YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce osJe ncesMee meceeefOe ceW 
[tyes jnles Les~ meeceevÙe ceveg<Ùe keâes keâjesÌ[eW pevce keâer lehemÙee 
kesâ yeeo, leye keâneR Skeâ yeej, meceeefOe keâe DevegYeJe neslee nw~ 
efkeâvleg Deehekesâ-nceejs efueÙes Õeeme uesvee efpelevee menpe nw, Glevee 
ner ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ efueS meceeefOe ceW peevee menpe Lee~ Jes 
meceeefOe ceW Ûeues ieÙes, leye JeneB YeefJe<Ùe kesâ efJeJeskeâevevo Yeer 
yew"s Les~ Gme meceÙe Gvekeâe veece vejsvõveeLe Lee~ Gvekesâ kegâÚ 
ieg®YeeF& Deewj ie=nmLe Yeòeâ ueesie yew"s Les~ ßeerjeceke=â<Ce osJe 
yengle osj lekeâ meceeefOe ceW jns~ Oeerjs-Oeerjs meceeefOe mes Glej keâj 
peye Gvekeâe ceve meeOeejCe Yetefce hej DeeÙee, lees Jes mJeÙeb mes 
ner keânves ueies – ‘Úer: Úer: keâeršeCeg keâerš, let keâewve neslee nw 
oÙee keâjvesJeeuee? oÙee veneR, efMeJeYeeJe mes peerJemesJee~’ Fme 
yeele keâes meyeves megvee~ vejsvõveeLe ves keâcejs mes yeenj Deekeâj 
Deheves ÙegJee meeefLeÙeeW mes keâne, Deepe ieg®osJe ves kewâmeer DeoddYegle 
yeele keâner nw~ Ùeefo F&Õej keâer ke=âhee jner, lees ceQ meejs mebmeej ceW 
Fmekeâe ØeÛeej keâ¤Biee, Fmekeâe GodIees<e keâ¤Biee~ 

efce$eeW ves Dee§eÙe&Ûeefkeâle neskeâj hetÚe, keâewve-meer Ssmeer yeele 
keân oer? GvneWves keâne – ieg®osJe ves Jeve kesâ, pebieue kesâ Jesoevle 
keâes Deepe nceejs Iej ceW uee efoÙee~ kewâmes uee efoÙee? Deepe lekeâ 
nce oÙee mes peerJeeW keâer mesJee keâjles Les~ efkeâvleg GvneWves keâne, 
nce keâewve nQ oÙee keâjvesJeeues? oÙee lees kesâJeue Skeâ F&Õej ner 
keâj mekeâles nQ~ efMeJeYeeJe mes peerJemesJee~ Jesoevle keäÙee keânlee 
nw? ØelÙeskeâ peerJe yeÇÿe nw~ ßeerjeceke=â<Ce osJe ves nceW Skeâ veÙeer 
efoMee efoKeeF& – ØelÙeskeâ peerJe ceW, heMeg-he#eer, keâerš-helebie, 
meYeer ceW efMeJe nw, efkeâvleg Gmekeâe meyemes DeefOekeâ ØekeâeMe ceveg<Ùe 
keâer osn ceW nw~

Skeâ otmejs Øemebie ceW ßeerjeceke=â<Ce osJe ves keâne efkeâ peye 
YeieJeeve keâer hetpee helLej keâer cete|le ceW, uekeâÌ[er keâer cete|le ceW, 

mJeeceer efJeJeskeâevevo ves ßeerjeceke=â<Ce mes keäÙee meerKee?

ßeerjeceke=â<Ce osJe keâe keâceje, oef#eCesÕej
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Oeeleg keâer cete|le ceW efceóer-helLej-ieejs mes yeves ceefvoj ceW nes mekeâleer 
nw, lees pees ceveg<Ùe keâer peerefJele osn nw, mee#eeled ceefvoj nw, keäÙee 
FmeceW YeieJeeve keâer hetpee veneR nes mekeâleer? Jes mJeÙeb Gòej osles 
nQ, FmeceW Yeer YeieJeeve keâer hetpee meJe&ßes‰ ¤he ceW nes mekeâleer 
nw~ nce meye kesâ ùoÙe ceW YeieJeeve efJejepeceeve nQ~ ieerlee ceW 
YeieJeeve ves keâne nw – F&Õej: meJe&Yetleeveeb ùosMesÓpeg&ve efle‰efle 
– ns Depeg&ve, meYeer ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe ceW F&Õej efJejepeceeve nw~

Deye Fme F&Õej keâer kewâmes mesJee keâjW? ‘efMeJeYeeJe mes 
peerJemesJee’ keâjW~ pees peerJe nceejs Deehekesâ meeceves DeeÙes, Gmekeâer  
efMeJeYeeJe mes mesJee keâjW~ nceeje ØeLece heefjÛeÙe nceejs heefjJeej 
mes neslee nw~ nceejer ceeB, nceejs efhelee, nceejer helveer, nceejs 
yeÛÛes, nceejs mecyevOeer meyeceW YeieJeeve efMeJe efJejepeceeve nQ~ 
Ùeefo nce Deheves ceelee-efhelee, heefjJeej-heefjpeve keâer mesJee GveceW 
efMeJe keâe oMe&ve keâjles ngÙes efMeJeYeeJe mes keâjW, Gmemes nceejer 
cegefòeâ nes peeÙesieer~

Skeâ efove keâeMeerhegj-GÅeeve ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Deheves 
ieg® mes keâne – cegPes Yeer efvee|Jekeâuhe meceeefOe keâe DevegYeJe keâje 
oerefpeÙes~ ieg®-ke=âhee mes mJeeceer efJeJeskeâevevo keâes efvee|Jekeâuhe 
meceeefOe keâe DevegYeJe ngDee~ GmeceW GvnW Flevee Deevevo efceuee  
efkeâ Jes yeej-yeej Gme meceeefOe ceW peevee Ûeenles Les, efkeâvleg 
meceeefOe nesleer veneR Leer~ Skeâ efove GvneWves Deheves ieg® mes keâne 
– cenejepe, cesjer FÛÚe nw efkeâ ceQ MegkeâosJe kesâ meceeve efove-jele 

peÙe peveveer peieocye YeJeeveer     
[e@. Deefveue kegâceej ‘Heâlesnhegjer’, ieÙee, efyenej 
ef$eYegJeve leeefjCeer efMeJe hešjeveer, peÙe peveveer peieocye YeJeeveer~ 
keâj ef$eMetue-Ûe›eâ MegYe meepes, heg<heceeue mkeâvOe efJejepes ~ 
kesânefj he=‰ meJeej efMeJeeveer, peÙe peveveer peieocye YeJeeveer~ 
MegcYe efveMegcYe Demegjpeve ceejs, jòeâyeerpe oeveJe mebnejs ~

 Ûeb[-cegb[ efjhegoueve ce=[eCeer, peÙe peveveer peieocye YeJeeveer~~
ieCeheefle keâee|lekesâÙe megle lesjs, efjefæ-efmeefæ DeeJele leJe Øesjs ~ 
yegefæ efJeJeskeâ mekeâue iegCe Keeveer, peÙe peveveer peieocye YeJeeveer~~ 
mekeâue ueeskeâ legcnjes ÙeMe ieeJes, legcnjs ke=âhee cegefòeâ Jej heeJes ~ 
megj-vej-cegefve meyekesâ keâuÙeeCeer, peÙe peveveer peieocye YeJeeveer~~

meceeefOe ceW [tyee jntB Deewj peye keâYeer meceeefOe mes veerÛes ceve 
DeeÙes lees Mejerj j#ee kesâ efueS LeesÌ[e-Yeespeve keâj uetB Deewj hegve: 
meceeefOe ceW Ûeuee peeTB~ 

keâesF& Yeer ieg® Deheves efMe<Ùe keâer Ssmeer FÛÚe megvekeâj yengle 
ØemeVe neslee, Gmekeâes DeeMeerJee&o oslee efkeâ efkeâlevee DeÛÚe 
efMe<Ùe nw, Ùes efove-jele meceeefOe ceW [tyee jnvee Ûeenlee nw~ hej 
DeJeleejJeefj‰ YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce Deehekesâ-nceejs efueÙes DeeÙes 
Les~ GvneWves vejsvõveeLe keâes DeeMeerJee&o veneR efoÙee, ØeMebmee veneR 
keâer, Deefheleg Gvekeâe efOekeäkeâej efkeâÙee – ‘Úer: Úer:, vejsvõ lesjer 
Ssmeer #egõ yegefæ ! keâneB lees ceQ meesÛelee Lee, let Skeâ efJeMeeue 
JešJe=#e kesâ meceeve nesiee, efpemekeâer ÚeÙee ceW npeejeW ueesie efJeßeece 
ueWies Deewj let Flevee mJeeLeea efvekeâuee efkeâ Deheves ner meceeefOe kesâ 
Deevevo ceW [tyee jnvee Ûeenlee nw? Fmemes Yeer Skeâ TBÛeer efmLeefle 
nw Deewj Jen nw meYeer ØeeefCeÙeeW ceW yeÇÿe-oMe&ve~’

hejJeleea keâeue ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo peer ves jeceke=â<Ce 
mebIe keâer mLeehevee keâer, efpemes Deepe Deehe ‘jeceke=â<Ce ce"’ 
Deewj ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ kesâ veece mes peeveles nQ, efpemekeâe ceQ 
Skeâ mebvÙeemeer meomÙe ntB Deewj ue#ceerefveJeemepeer Skeâ ie=nmLe 
meomÙe nQ~ ie=nmLe Deewj mebvÙeemeer oesveeW kesâ efueÙes ÙeneB mLeeve 
nw~ mJeeceer efJeJeskeâevevo peer ves nceW Skeâ veÙee Oece& efoÙee, Jen 
nw mesJeeOece&, Skeâ veÙeer meeOevee keâer heæefle efmeKeeÙeer Deewj Jen 
heæefle nw – mesJee-heæefle~ mmm

peÙe ceeB ogiex ogie&efleveeefMeveer  
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee&, jeÙehegj 

peÙe ceeB ogiex ogie&efleveeefMeefve, DemegjefJeveeefMeefve efmeefæØeoeefÙeefve~ 
MeefòeâØeJee|Oeefve cees#eefJeOeeefÙeefve, ke=âhee keâjes ceeB meoddieefleoeefÙeefve~~ 
efJeÕepeveefve ceeB YeJeogKeneefjefCe, ef$eiegCemJe¤efheefCe cebieuekeâeefjefve~
Yeòeâeveg«enefJe«en¤efheefCe, ke=âhee keâjes ceeB MeefòeâmJe¤efheefve ~~
cenekeâeue Gj efvelÙeefveJeeefmeefve, ue#ceer¤efheefCe mevceefleoeefÙeefve~ 
Yeòeâpeveee|Ûele DeeefMe<eJee|<eefCe, ke=âhee keâjes ceeB efJeÕeefJeceesefnefve~~ 
efvejekeâej-meekeâejmJe¤efheefCe, iegCeeleerle ceeB keâ®Cee¤efheefve ~
JeebefÚleHeâue Deefyeuecye ØeoeefÙeefve, ke=âhee keâjes ceeB efvelemegKeoeefÙeefve~~ 

keâefJeleekeâefJelee
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osJeer-leòJe   
Øees. [e@. Ùe%esÕej me. MeeŒeer 

hetJe& efJeYeeieeOÙe#e, ceveesefJe%eeve efJeYeeie, iegpejele efJeÕeefJeÅeeueÙe, Denceoeyeeo 

hejceleòJe keâe osJeer kesâ ¤he ceW Gheemevee›eâce Yeejle ceW Deefle 
ØeeÛeerve keâeue mes Ûeuelee Dee jne nw~ FeflenemeefJeoeW keâe ceevevee 
nw efkeâ Jesokeâeue kesâ hetJe& mes ner osJeer Ùee Meefòeâ keâer Gheemevee 
Yeejle ceW ØeÛeefuele Leer~ Ûeeueerme mes DeefOekeâ osefJeÙeeW kesâ veece 
JesoeW ceW GheueyOe nQ~ JesoeW ceW osJeer keâer mlegefle kesâ Deveskeâ metòeâ 
efceueles nQ, pewmes – ßeermetòeâ, mejmJeleer metòeâ FlÙeeefo~ osJeer 
Ùee Meefòeâ keâer Gheemevee Gheefve<eoeW ceW Jee|Cele hejyeÇÿe keâer Œeer 
¤he ceW Gheemevee keâjvee ner nw~ Gheefve<eoeW ceW keâne nw efkeâ, 
hejyeÇÿe Ùee hejceelcee keâe keâesF& efueÁYeso veneR nw~ Jen ve Œeer 
nw, ve heg®<e nw, ve vehegbmekeâ nw~ Deheveer FÛÚevegmeej hejceelcee 
keâer DeejeOevee efkeâmeer Yeer ¤he ceW pewmes heg®<e, Œeer ¤he DeLeJee 
efve<keâue¤he mes keâer pee mekeâleer nw~ FmeefueS meveeleve Oece& ceW 
hebÛeeÙeleve (metÙe&, ieCeheefle, Deefcyekeâe, efMeJe, efJe<Ceg) hetpee ceW 

osJeer keâe Yeer Skeâ ØecegKe mLeeve nw~
hejyeÇÿe hejceelcee Skeâ ner nw~ hejvleg $e+ef<e Je %eeveer ueesie 

Gme Skeâ ner leòJe keâes efMeJe, efJe<Ceg, keâeueer, ogiee&, ieCeheefle 
FlÙeeefo veeceeW mes hegkeâejles nQ~ $e+iJeso ceW keâne ieÙee nw – ‘Skebâ 
meefÉØee yengOee Jeoefvle’~ veece¤he Deeefo ceW efYeVe nesles ngS 
Yeer, hejceelcee Skeâ ner nw~ nceejs MeeŒe-«evLe yeejcyeej keânles 
nQ efkeâ efYeVe-efYeVe osJeleeDeeW ceW Yeso-Âef° veneR jKeveer ÛeeefnS~ 
pees yeÇÿee veece mes hegkeâeje peelee nw, Jener nefj nw, pees nefj nw, 
Jener censÕej nw~ efpemekeâes nce keâeueer keânles nQ, Jener ke=â<Ce nw, 
Jener jece nw~ osJe Deewj osefJeÙeeW ceW Devlej ner veneR nw~ mekeâue 
peiele efMeJe-MeefòeâceÙe nw –
Ùees yeÇÿee me nefj: Øeesòeâ, Ùees nefj: me censÕej:~ 
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Ùee keâeueer mewJe ke=â<Ce: mÙeeled Ùe: ke=â<Ce: mewJe keâeefuekeâe~~
osJeb osJeeR mecegeföMÙe ve kegâÙee&ovlejb keäJeefÛeled~ 
leòeodYesoes ve cevleJÙe: efMeJeMeefòeâceÙeb peieled~~
lev$eMeeŒe ceW keâne ieÙee nw efkeâ efMeJe, ogiee&, efJe<Ceg FlÙeeefo 

osJeleeDeeW ceW SkeâlJe ceevevee ÛeeefnS~ pees FveceW Devlej Ùee Yeso 
osKelee nw, Jen cetÌ{ceefle Ieesj vejkeâ ceW peelee nw –

ÙeLee efMeJemleLee ogiee& Ùee ogiee& efJe<CegjsJe me:~ 
De$e Ùe: kegâ®les Yesob me vejes cet{ogce&efle:~~
osJeer-efJe<Ceg-efMeJeeoerveeb SkeâlJeb heefjefÛevleÙesled~ 
Yesoke=âled vejkebâ Ùeeefle jewjJeb vee$e mebMeÙe:~~
osJeer YeeieJele ceW keâne ieÙee nw, Jener efÛejmegKe Deewj Meeefvle 

heelee nw, pees osJeeW ceW Yeso veneR osKelee – 
$eÙeeCeeb SkeâYeeJeeveeb Ùees ve heMÙeefle Jew efYeoeced~
meJe&Yetleelceveeb yeÇÿeved me MeeefvleceefOeieÛÚefle~~ 
osJeer DeejeOevee keâe heefjÛeeÙekeâ efJehegue meeefnlÙe mebmke=âle 

ceW jÛee ieÙee nw~ leb$eMeeŒe kesâ npeejeW «ebLe osJeer keâe mJe¤he, 
jnmÙe, cenòJe Øekeâš keâjles nQ~ ßeerceodosJeerYeeieJele pees YeieJeleer 
YeeieJele veece mes Yeer Øeefmeæ hegjeCe nw, GmeceW Yeer osJeer keâer 
ceefncee DeeKÙeeve Deewj keâLee¤he ceW Øemlegle nw~ ‘osJeer YeeieJeleb 
%esÙeb’ Yeefòeâ mes ner osJeer YeeieJele keâe jnmÙe Øekeâš nes mekeâlee 
nw, Ùener Gefòeâ Fme efJe<eÙe ceW ØeceeCe nw~ nj Skeâ JÙeefòeâ keâer 
ÙeesiÙelee, FÛÚe, ®efÛe kesâ DeeOeej hej Yeefòeâ-ceeie& efYeVe-efYeVe 
nes mekeâlee nw, efkeâvleg meYeer ceeieeX keâe Skeâ ner GösMÙe nw – 
hejceelce %eeve DeLeJee hejceelce mee#eelkeâej~ YeejleerÙe Jewefokeâ 
mebmke=âefle ceW ØeOeeve ¤he ceW Ún Yeefòeâ ceeie& yeleeÙes ieÙes nQ, 
pewmes – MewJe, Jew<CeJe, Meeòeâ, meewj, ieeCehelÙe Deewj mkeâvo~ 
meeÙeCeceeOeJe keânles nQ – 

MewJe Ûe Jew<CeJeb Meeòebâ meewjb ieeCeheleb leLee~ 
mkeâvob Ûe Yeefòeâceeie&mÙe oMe&veeefve <e[sJe efn~~
nceejer mebmke=âefle ceW efkeâmeer Yeer ceeie& keâe DevegmejCe keâjves 

kesâ efueS Oeeefce&keâ mJelev$elee oer ieÙeer nw~ meYeer ceeie& efmeefæ kesâ 
nsleg ceeves ieÙes nQ~

heje Deewj Deheje kesâ ¤he ceW Yeefòeâ oes Øekeâej keâer nw~ 
‘leòJeceefme’, ‘Øe%eeveb yeÇÿe, ‘DeÙeceelcee yeÇÿe’ FlÙeeefo Gheefve<eo 
JeekeäÙeeW mes Øeefleheeefole peerJe-yeÇÿewkeäÙe %eeve heeves kesâ efueÙes ßeJeCe, 
ceveve, efveefoOÙeemeve keâjvee hejeYeefòeâ nw Deewj hegjeCeeW ceW Jee|Cele 

meiegCeesheemevee, hetpee, DeÛe&vee, veece-mebkeâerle&ve, Yepeve FlÙeeefo 
DehejeYeefòeâ ceeveer ieÙeer nw~ Ùener meJe&meeOeejCe ueesieeW kesâ efueS 
hejceelce-mee#eelkeâej keâe mejue ceeie& nw~

Øeefmeæ ßeerceodYeieJeodieerlee kesâ efmeJeeÙe ßeerjeceieerlee FlÙeeefo 
Deveskeâ ieerlee«evLe jÛes ieÙes nQ~ ßeerosJeer ieerlee Yeer GveceW mes 
Skeâ ßes‰ «evLejlve nw~ osJeer GheemekeâeW ceW Ùen Skeâ DeefleefØeÙe 
efvelÙeheejeÙeCe keâe «evLe nw~ Fmeer Øekeâej keâF& hegjeCeeW ceW leLee 
lev$e «evLeeW ceW Yeer keâF& osJeer ieerlee Øeehle nesles nQ~ GveceW mes 
osJeer YeeieJele cenehegjeCe kesâ mehlece mkeâvOe kesâ ome DeOÙeeÙeeW 
ceW (DeOÙeeÙe 31-40) Jee|Cele Yeer Skeâ osJeer ieerlee nw~ Fmekeâe 
cenòJe FmeefueS nw efkeâ osJeer peieocyee ves mJeÙeb efieefjjepe 
efnceeueÙe Deewj DevÙe osJeleeDeeW kesâ meeceves ØelÙe#e neskeâj mJekeâerÙe 
efJeÕe¤he oMe&ve keâjeÙee Deewj mJeMeefòeâ keâe jnmÙe Øekeâš keâjves 
kesâ efueS Fme ieerlee keâes keâne~ Ùen ieerlee mee#eeled osJeer-cegKe 
mes efveie&le Meyo yeÇÿe ner nw~ FmeceW osJeer keâe mJe¤he JeCe&ve nw, 
DeelceleòJeefve¤heCe nw, osJeer kesâ efJeješ mJe¤he keâe oMe&ve nw, 
osJeer kesâ mee#eelkeâej kesâ meeOeve, %eeve, Yeefòeâ ef›eâÙeeÙeesieeW keâe 
JeCe&ve nw~ yeÇÿemJe¤he JeCe&ve, Ùeesieefmeefæ kesâ Øekeâej, Yeefòeâ kesâ 
mJe¤he, osJeer kesâ efJeefJeOe mLeeve (heer"), efJeefJeOe Øekeâej kesâ 
›eleeslmeJe, osJeer keâer hetpee kesâ Øekeâej Deewj yee¢e hetpee-efJeefOeÙeeW 
keâer Yeer megefJemle=le ÛeÛee& nw~ Jesoevle oMe&ve keâe, Gheefve<eoeW 
keâe meej, mejue¤he ceW meYeer kesâ efueS megiecÙe ¤he ceW ÙeneB 
GheueyOe nw~ Fme Øekeâej MeefòeâleòJe kesâ yeejs ceW osJeer ieerlee Skeâ 
efJeÕekeâesMe meÂMe nw~ 

osJeer Ùee DeeefoMeefòeâ keâes ‘ßeer ogiee&’ Meyo mes hegkeâeje 
ieÙee~ Fme ogiee& keâes $e+ef<eieCeeW ves ome ¤heeW ceW osKee nw, 
efpemes oMeceneefJeÅee keânles nQ~ pewmes keâeueer, leeje, <ees[Meer 
(ef$ehegjmegvojer), YegJevesÕejer, YewjJeer, efÚVecemlee OetceeJeleer, 
yeieueecegKeer, ceelebieer Je keâceueeeflcekeâe~ heeJe&leer, ÛeecegC[e, 
ÛeC[er, meeefJe$eer, ieeÙe$eer, ceneue#ceer, cenemejmJeleer meYeer ogiee& 
kesâ ner efJeefJeOe ¤he nQ~

osJeer ner hejyeÇÿemJe¤efheCeer nQ~ hejyeÇÿe Deewj YeieJeleer ceW 
keâesF& Yeso veneR nw~ Gheefve<eoeW ceW efpeme yeÇÿeleòJe keâes efvelÙe Megæ 
yegæ, cegòeâ heefjhetCe&, efveieg&Ce, efvee|Jekeâej, efvee|JeMes<e, Megæ ÛewlevÙe 
keâne ieÙee nw, Jener osJeer keâe efvepemJe¤he nw~ Jener meJe&ÛewlevÙe 
¤he nw, meJee&lcekeâ nw~ Skeâ ner peue Ieš, Jeeheer, mejesJej ¤he 
GheeefOeYeso mes Deveskeâ Yeeefmele neslee nw~ Gmeer lejn GheeefOe kesâ 
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keâejCe De%eeveer ueesie hejyeÇÿe Deewj hejeMeefòeâ ceW Yeso osKeles nQ~ 
Jemlegle: oesveeW ceW keâesF& Yeso veneR nw~ Jener meefÛÛeoevevo ¤he 
nw~ Fme ogiee& kesâ mJe¤he%eeve mes YeüceefveJe=efòe, DeefJeÅeeefveJe=efòe, 
ÉwleYeeJe keâe veeMe neskeâj peerJe-yeÇÿewkeäÙe %eeve neslee nw~ mebmeej-
YeeJe veneR jnlee~ ßeerogiee& ner ‘leòJeceefme’ (legce ner yeÇÿe nes) 
FlÙeeefo ceneJeekeäÙeeW ceW keâne ieÙee leled (yeÇÿe) heoeLe& nw, Jener 
efÛeod¤efheCeer nQ, lJeb heoeLe& Yeer nQ, Devlejelcee nQ, hebÛekeâesMeeleerle 
nQ~ pee«ele-mJehe>-megg<egefhle veecekeâ DeJemLee$eÙe meeef#eCeer nQ~ osJeer 
ieerlee ceW Fve efmeæevleeW keâe JeCe&ve Fme Øekeâej efkeâÙee ieÙee nw – 

Ùeod%eeveeod peieod Yeeefle jppegmehe&œeieeefoJeled~
Ùep%eeveeled ueÙeceehveesefle vegcemleeb YegJevesÕejerced~~
vecemlelheoue#ÙeeLeeË efÛeoskeâjme®efheCeerced~ 
DeKeC[evevo¤heeb leeb JesoleelheÙe&Yetefcekeâeced~~
he_ÛekeâesMeeefleefjòeâeb leeb DeJemLee$eÙemeeef#eCeerced~ 
vegcemlJeb heoue#ÙeeLeeË ØelÙeieelcemJe¤efheCeerced~~

                   (osJeerieerlee, 1-50-52)
me=ef° kesâ hetJe& efJeÅeceeve leòJe hejeMeefòeâ nw~ Jener Meefòeâ 

me=ef°-efmLeefle-ueÙe kesâ ¤he ceW yeÇÿee-efJe<Ceg-censMeeW keâe me=peve 
keâjleer nw~ Jener mLeeJej pebieceelcekeâ mecemle Devevle keâesefš 
yeÇÿeeC[ jÛeves kesâ keâjCe peieocyee Ùee peievceelee keânueeleer nw~ 
mecemle osJelee, ØeeCeer, JemlegDeeW ceW Jener Meefòeâ¤he ceW jnleer 
nw~ FmeefueS ogiee& mehleMeleer ceW keâne ieÙee nw –

ÙeÛÛe efkeâef_Ûeled keäJeefÛeoddJemleg meomeÉeefKeueeeflcekesâ~

lemÙe meJe&mÙe Ùee Meefòeâ: mee lJeb eEkeâ mletÙemes leoe~~

Jener ÛesleveeMeefòeâ nw, Jener peÌÌ[eeflcekeâe Meefòeâ Yeer nw – 
efÛeledMeefòeâ: Ûeslevee¤hee peÌ[Meefòeâ peÌ[eeflcekeâe~ yeÇÿee-efJe<Ceg-
censÕej Yeer hejeMeefòeâ keâer Dee%ee mes ner, me=ef°-efmLeefle-mebnej¤heer 
keâeÙe& keâjles nQ~ osJeer keâer FÛÚeMeefòeâ kesâ efyevee me=ef° Deeefo 
keâeÙe& mecYeJe veneR nw~ osJeerYeeieJele ceW mhe° keâne ieÙee nw –

yeÇÿee me=peefle DeJeefle efJe<Ceg®ceeheefle§e 
	 mebnejkeâejkeâ FÙeb leg peves Øeefmeefæ:~
eEkeâ melÙecesleoefhe osefJe leJesÛÚÙee Jew 
	 keâlegË #ecee JeÙecepes leJe MeefòeâÙegòeâe:~~

ßeerefJe<Ceg, osJeer keâes mecyeesefOele keâjles ngS keânles nQ, ‘‘Ùen 
yeele ueesieeW ceW Øeefmeæ nw efkeâ yeÇÿee me=ef°, efJe<Ceg heeueve Deewj 
censÕej mebnej keâjles nQ~ hejvleg ns osefJe ! legcnejer ner FÛÚe mes 

legcnejer ner Meefòeâ ueskeâj nce Ùen keâece keâjves ceW meceLe& yeveles 
nQ~ mJelev$e ¤he ceW osJeer keâer FÛÚe Deewj Meefòeâ kesâ efyevee ef$ecete|le 
Yeer kegâÚ keâj veneR heeles~’’

Jener ogiee& Ùee hejeMeefòeâ efJeÕeeeflcekeâe nw~ keäÙeeWefkeâ YeieJeleer 
ner Fme efJeÕe ceW Deveskeâ ¤he, iegCe, MeefòeâÙeeW mes JÙeehle neskeâj 
Deheveer ceeÙee Meefòeâ mes ueerueeceÙe efJeÛejCe keâjleer nQ~ ÂMÙeceeve 
peieled ceW efJeefJeOe Øekeâej kesâ mechele, yegefæ, Oe=efle, mce=efle, 
ßeæe, cesOee, oÙee, ueppee, #egOee, le=<Cee, #ecee, keâere|le, 
Meeefvle FlÙeeefo meYeer hejeMeefòeâ keâe ner ¤he nw~ Jen meJe&JÙeeheer 
nw~ mecemle peiele ner ogiee& ¤he nw~ Jener Skeâ DeÉwle leòJe nw~ 
meJe&JÙeeheer YeieJeleer keâe megvoj JeCe&ve ‘GceemenŒe’ veecekeâ «evLe 
ceW Fme Øekeâej efkeâÙee ieÙee nw –

‘heg<he Ûevoveeefo mes hetpee keâjles meceÙe YeieJeleer Øeeflecee ceW 
efoJÙe¤he ceW Jeeme keâjleer nQ~ mlegefle keâjles meceÙe MeyoyeÇÿe 
kesâ ¤he ceW, cev$eeeflcekeâe neskeâj MeyoeW ceW Gvekeâe mee#eelkeâej 
neslee nw~ efÛevleve kesâ meceÙe ceW OÙeeve keâjles meceÙe, Jes nceejs 
Devlejbie ùoÙe ceW JÙeehle nesleer nQ~ Gvekesâ efvepemJe¤he kesâ yeejs 
ceW peye nce meesÛeles nQ, efJeÛeej keâjles nQ, leye nceW helee ueielee 
nw efkeâ YeieJeleer meJe&iele nQ, DeefKeue efJeÕe ceW JÙeehle nQ, Gvekesâ 
efmeJeeÙe kegâÚ veneR nw –

DeÛe&vekeâeues ¤heielee, mebmlegeflekeâeues Meyoielee~ 

efÛevlevekeâeues ØeeCeielee leòJeefJeÛeejs meJe&ielee~~

YeieJeleer kesâ YeòeâeW keâe ÂÌ{ efJeÕeeme nw efkeâ efJeÕeeeflcekeâe 
peieppeveveer Deheves YeòeâeW kesâ mekeâue Øekeâej kesâ YeÙe, oeefjõŸe, 
ogKeeefo keâe efveJeejCe kesâJeue mcejCe cee$e mes ner keâj mekeâleer nQ~ 
Jes ncesMee ceelee kesâ ¤he ceW keâ®CeehetCe& oÙeeõ& efÛeòe mes YeòeâeW 
keâer meneÙelee keâjleer nQ~ Gvekesâ efmeJee Fme Øekeâej keâer oÙee keâesF& 
veneR keâj mekeâlee –

ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: 
	 mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
oeefjõŸe-og:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee
	 meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeÓõ&efÛeòee~~
 			   (osJeerceenelcÙe)

osJeer-ieerlee, peieppeveveer keâes mee#eelkeâej keâjeves keâe Skeâ 
ØecegKe meeOeve nw~ Fme ieerlee kesâ heejeÙeCe Deewj ceveve mes osJeer 
keâe jnmÙe-%eeve nesves ceW mevosn veneR nw~ mmm  

osJeer-leòJe
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ogiee& hetpee keâe DeeOÙeeeflcekeâ Deewj Jew%eeefvekeâ leLÙe
 ßeerceleer efceleeueer efmebn, efyeueemehegj 

yeÛÛees ! nce Dekeäštyej kesâ cenerves ceW 
ogiee& hetpee yeÌ[s Glmeen kesâ meeLe ceveeles nQ~ 
keäÙee Deehe peeveles nQ, Fve veew efoveeW keâe 
nceejs peerJeve, Mejerj, ceve Deewj meceepe 
hej DeOÙeelce kesâ meeLe Jew%eeefvekeâ ØeYeeJe Yeer 
meefcceefuele nw~ lees DeeDees yeÛÛees ! nce Fmekeâe 
otmeje henuet Yeer peeveW~ osJeer keâer Glheefòe 
YeieJeeve efMeJe kesâ Éeje GlheVe efoJÙe ØekeâeMe mes ngF& nw, pees 
Meefòeâ keâe Øeleerkeâ nw~ FmeefueS GvnW efMeJeMeefòeâ Yeer keâne peelee 
nw~ Fvekesâ ¤he keâes nce ceeB Deewj Meefòeâ oesveeW keânles nQ~ ceeB 
ogiee& keâer ome YegpeeDeeW ceW pees DeeÙegOe nQ, Jes YeòeâeW ceW Meefòeâ, 
megj#ee Deewj Øeieefle keâe YeeJe mebÛeÙe keâjles nQ~ ceeB ogiee& keâer 
ome YegpeeSB YeòeâeW keâer megj#ee keâe Øeleerkeâ nQ~ osJeer kesâ ÛejCeeW 
ceW Demegj Deewj eEmen keâes Yeer oMee&les nQ~

lees yeÛÛees, Ùes meye nceW keäÙee efmeKeevee Ûeenles nQ? ceveg<Ùe 
kesâ Devoj pees efoJÙelee Deewj heefJe$elee nw, Gmes nce Yetue Ûegkesâ 
nQ, leYeer nceejs Devoj pees ogieg&Ce nQ, pewmes – keâece, ›eâesOe, 
ueesYe, ceesn, Denbkeâej, Ùes yeÌ{ves ueieles nQ~ Fve meye ÛeerpeeW 
keâes nce Demegj kesâ ¤he ceW efoKeeles nQ~ Ùen meebkesâeflekeâ nw, Fve 
veew efoveeW ceW nce hetpee, hee", GheJeeme kesâ Éeje meeOevee keâj 
Deheveer MeefòeâÙeeW keâes yeÌ{ekeâj Fve efJekeâejeW mes cegòeâ nesles nQ~ 
pees G«e Ùee eEnmekeâ ØeJe=efòeÙeeW hej efveÙev$eCe hee mekeâleer nw, Jen 
Meefòeâ nw~ Fvekeâer nce Deueie-Deueie ¤heeW – ue#ceer, ogiee&, 
mejmJeleer, keâeueer ¤he ceW hetpee keâjles nQ~ 

1. ogiee& DeLee&led ogieg&CeeW keâe veeMe keâjvesJeeueer Meefòeâ 2. 
keâeueer DeLee&led efJekeâjeue heefjefmLeefle keâe meecevee keâjvesJeeueer 
Meefòeâ 3. Gcee DeLee&led meyeceW Gcebie Glmeen YejvesJeeueer~ 4. 
Jew<CeJeer DeLee&led efJe<eÙeeW (mecemÙee) keâes efceševesJeeueer (5) meblees<eer 
DeLee&led meyekeâes mevleg° keâjvesJeeueer (6) ue#ceer DeLee&led %eeve 
Deewj iegCe¤heer mecheefòe mes mece=æ (7) mejmJeleer DeLee&led %eeve 
Deewj keâuee-mebieerle keâer DeefOe‰e$eer~

ceeB ogiee& keâer De° DeeÙegOe-MeefòeâÙeeB nQ – (1) megoMe&ve 
Ûe›eâ mes DeefYeØeeÙe nw Deheves Devoj keâer ogye&ueleeDeeW keâe 

oMe&ve keâj GvnW ve° keâjvee~ (2) 
ef$eMetue – ceve, JeÛeve, keâce& Éeje 
efJepeÙe Øeehle keâjves keâe efÛeÖ nw~ 
(3) MebKe – melÙe-veeo keâjves 
keâe Øeleerkeâ~ (4) KeÌ[ie – Fmemes 
F&<Ùee&, És<e, Jeemevee pewmes DemegjeW 
keâes keâešvee~ (5) Oeveg<e-yeeCe – 

Fmekeâe leelheÙe& nw Deheves ue#Ùe hej OÙeeve kesâefvõle keâj heg®<eeLe& 
keâjvee~ (6) ieoe – Ùen peerJeve ¤heer mebIe<e& ceW ceeÙee mes 
Ùegæ keâj Gme hej efJepeÙe Øeehle keâjves keâe Øeleerkeâ nw~ (7) 
keâceue heg<he – DeLee&led keâerÛeÌ[ pewmes mebmeej ceW jnles ngS Yeer 
keâceue pewmee Yeefòeâ-heg<he efKeueeles jnvee~ (8) pÙeesefle – Ùen 
Deeeflcekeâ efoJÙelee keâer pÙeesefle keâes peieeÙes jKeves keâe Øeleerkeâ 
nw~ (9) {eue – yegjeFÙeeW, Me$egDeeW mes mJeÙeb keâer j#ee keâjves 
keâe Øeleerkeâ (10) Je»e – ÂÌ{lee keâe Øeleerkeâ nw~ Deheves keâeÙe& 
Deewj Yeefòeâ ceW ÂÌ{lee~ 

ogiee&hetpee ceW keâueMe keâer mLeehevee keâer peeleer nw~ keâueMe %eeve 
kesâ Dece=le mes heefjhetCe& neslee nw~ ogiee&hetpee ceW nce oerhe peueeles 
nQ Deewj peeiejCe Yeer keâjles nQ~ DeLee&led nce osneefYeceeve Yetuekeâj 
Deelce-pÙeesefle peueeves keâe DeYÙeeme keâjles nQ~ oerhekeâ keâes nce 
oerÙee Yeer keânles nw~ Fme oerÙee keâe DeLe& nw osvee~ otmejeW kesâ 
Øeefle Øesce, keâ®Cee, cecelee, oÙee, #ecee keâjves keâe oeve osvee, 
meye kegâÚ osvee~ Fme Øekeâej nce Deelce-pÙeesefle keâes peieeles nQ~ 
ogiee&hetpee kesâ DeJemej hej nce ›ele jKeles nQ, efveÙece-heeueve keâjles 
nQ, GheJeeme Yeer keâjles nQ~ ›ele DeLee&led efJekeâejeW hej efJepeÙe~ 
GheJeeme keâe GösMÙe nw Mejerj mes Thej G"keâj ceve-yegefæ mes 
ncesMee Gme efoJÙe Meefòeâ kesâ meeefVeOÙe ceW jnvee~ Fve lÙeewnejeW 
keâes ceveeves keâe Jew%eeefvekeâ jnmÙe Yeer nw~ 

Fme lÙeewnej ceW ueesie ceeveefmekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ Meefòeâ 
keâe mebÛeÙe keâjles nQ~ efYeVe-efYeVe efJeefOeÙeeW Éeje Ùener MeefòeâÙeeB 
he=LJeer ceW meblegueve yeveeÙes jKeves ceW meneÙelee keâjleer nQ~ Ùen 

Mes<e Yeeie he=‰ 469 hej 
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jeceieerlee (2/3)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

   (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej 
nQ~ jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg 
jeceÛeefjleceeveme ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes 
efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj peer cenejepe nQ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ heeJeve ØeebieCe ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ 
Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve ßeerjece 
mebieerle ceneefJeÅeeueÙe, jeÙehegj kesâ mesJeeefveJe=òe ØeeOÙeehekeâ ßeer jepesvõ efleJeejer peer 
Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo ves efkeâÙee nw~ – meb.) 

yeeefue Deewj ØeYeg ßeerjece kesâ mebJeeo ceW Yeer Ùener met$e Deehekeâes 
Øeehle neslee nw~ yeeefue hej peye ØeYeg kesâ yeeCe keâe Øenej ngDee 
Deewj Jen efiej heÌ[e, lees YeieJeeve ßeerjece yeeefue kesâ meeceves 
peekeâj KeÌ[s nes ieÙes~ Gme meceÙe yeeefue ves YeieJeeve ßeerjece kesâ 
meeceves kegâÚ ØeMve jKes~ Jen ØeMve Ùen Lee efkeâ F&Õej keâe meejs 
MeeŒeeW ceW ue#eCe yeleeÙee ieÙee nw efkeâ F&Õej mece nw – meceesÓnb 
meJe&Yetles<eg (ieerlee 9/29), peÅeefhe mece veeEn jeie ve jes<et~ 
(2/218/3) lees ceQ peevevee Ûeenlee ntB efkeâ ‘ceQ yewjer megg«eerJe 
efheÙeeje’ Ùen kewâmes nes ieÙee? Deehekeâes meg«eerJe efØeÙe ueie ieÙee 
Deewj cegPes Deeheves Me$eg mecePee, lees keäÙee Ùen Deehekesâ mecelJe 
kesâ Devegketâue nw? Gmekesâ yeeo otmeje mebkesâle Oece& keâes ueskeâj Lee~ 
Deehekeâe DeJeleej ngDee nw, Ùen ceQ peevelee ntB~

Deye jeJeCe ceW Deewj yeeefue ceW Devlej nw~ jeJeCe Skeâ #eCe 
kesâ efueÙes ßeerjece kesâ efJe<eÙe ceW leòJe keâer keâuhevee keâjlee nw, hej 
legjvle yeeo ceW Gmes ueielee nw efkeâ Ùen cesjer JÙeLe& keâer keâeuheefvekeâ 
OeejCee Leer~ hej yeeefue efveef§ele ¤he mes ceevelee nw efkeâ YeieJeeve 
keâe DeJeleej ngDee nw~ jece DeJeleej nQ Deewj Gvekesâ DeJeleej keâe 
GösMÙe nw~ GösMÙe keäÙee nw? Gmeves GösMÙe yeleeÙee –

Oece& nsleg DeJelejsng ieesmeeFË~ 
Deehe F&Õej nQ, Oece& keâer j#ee kesâ efueS Deehe DeeS nQ~ efkeâvleg 

Deeheves mJeÙeb DeOece& efkeâÙee~ 
ceejsng ceesefn yÙeeOe keâer veeFË~~ 4/8/5
Deeheves cegPes JÙeeOe keâer lejn efÚhekeâj ceeje~ lees %eeve keâer 

Âef° mes Yeer Deehekeâe keâeÙe& "erkeâ veneR nw, mecelJe kesâ efJe®æ 
nw Deewj Oece& keâer Âef° mes Yeer DeeheceW Ùen keâceer efoKeeF& os jner 
nw~ Deehe Gmekesâ cetue met$e hej OÙeeve oW~ meeOeejCeleÙee ueesie 
Fme Øemebie ceW hetÚles nQ efkeâ YeieJeeve ves yeeefue keâes efÚhekeâj 

keäÙeeW ceeje? yeeefue lees ßeerjece kesâ Gòej mes mebleg° nes ieÙee, hej 
Ssmes yegefæceeve DeYeer Yeer nQ, pees YeieJeeve kesâ Gòej mes mevlegg° 
veneR nQ~ Got& ceW nceejs ÙeneB keâneJele nw – ‘cegoF& megmle, ieJeen 
Ûegmle’~ YeieJeeve kesâ Gòej mes yeeefue keâes meblees<e nes ieÙee~ Jen 
efpeme mlej keâe mebJeeo nw, Gmes ienjeF& mes DeeOÙeeeflcekeâ ØeMveeW 
kesâ meboYe& ceW osKeW, lees Deehekeâes ueiesiee efkeâ yeeefue keâe ØeMve 
keäÙee Lee Deewj YeieJeeve ves pees Gòej efoÙee, Jen efkeâlevee met#ce 
Lee~ Jen met$e Ùen Lee – YeieJeeve jece ves keâne efkeâ legce Ùen 
keânles nes efkeâ Deehe F&Õej nQ, Deehekeâe DeJeleej ngDee nw Deewj 
Deehe Oece& keâer j#ee kesâ efueÙes DeeÙes ngÙes nQ~ Fmekeâe DeLe& lees 
Ùen nw efkeâ legce cegPes peeveles nes~ peeveles nes efkeâ veneR peeveles 
nes? YeieJeeve ves pees mebkesâle efkeâÙee, Jen Ùen Lee efkeâ legcnW 
mcejCe nesiee, peye legce meg«eerJe keâer iepe&vee keâes megvekeâj ueÌ[ves 
kesâ efueÙes Ûeueves ueies Les, leye legcnejer helveer ves kegâÚ keâne Lee~ 
Jewmes lees Yeeweflekeâ DeLeeX ceW YeieJeeve jece JeneB veneR Les~ Jes lees 
otj nQ, meg«eerJe Gvekesâ meeLe nQ~j hej YeieJeeve jece ves ÙeneR mes 
mebkesâle efkeâÙee Deewj Jen mebkesâle Ùen yeleeves kesâ efueÙes nw efkeâ legce 
ÙeneB keân jns nes efkeâ ceQ efÚhe ieÙee, legce lees peye Ûeue jns Les, 
leye mes ceQ legcnejs meeLe ntB~ ceQ JeneR KeÌ[e Lee Deewj legce Deiej 
ienjeF& mes efJeÛeej keâjesies, lees legcnW ueiesiee efkeâ legcnejer helveer 
kesâ cegBn mes ceQ ner legcnW ÛesleeJeveer os jne Lee~ YeieJeeve ves Gme 
hej Deejeshe ueieeÙee – 

cetÌ{ leesefn DeeflemeÙe DeefYeceevee~ 
veeefj efmeKeeJeve keâjefme ve keâevee~ 4/8/9
legcnejer helveer ves peye legcnW mecePeeves keâer Ûes°e keâer, lees 

legcneje DeefYeceeve Flevee Øeyeue Lee efkeâ ceQ Flevee efJeÉeve ntB, 
Flevee %eeveJeeve ntB efkeâ cesjs meeceves cesjer helveer keäÙee peeveleer nw? 
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efJeJeskeâ-pÙeesefle Dekeäletyej26 

Gmekeâes kegâÚ helee veneR nw~ legceves Gmekeâer yeele veneR ceeveer~ leeje 
keâes yeeefue ves [jheeskeâ keâne Lee – 

keân yeeueer megveg Yeer® efØeÙes ...~ 4/7/0
Ùen meye mebkesâle legcnW efceuee Lee~ meeOekeâ keâer Ùen mecemÙee 

yengle yeÌ[er nesleer nw~ meeOekeâ nw efkeâ veneR yeeefue? Ssmes lees 
ueielee nw efkeâ Jen meeOekeâ veneR nw, hej Deiej Devlejbie Âef° 
mes efJeÛeej keâjkesâ osefKeS, lees mJeie& kesâ jepee Fvõ kesâ DebMe 
mes yeeefue keâe pevce ngDee nw~ Fvõ hegCÙe keâe Øeleerkeâ nw~ Fvõ 
keâe heg$e nw yeeefue Deewj yeeefue keâer efJeMes<elee Ùen nw efkeâ Jen 
jeJeCe keâes nje Yeer Ûegkeâe nw~ Deye Fefleneme mes nškeâj Gmekesâ 
DeeOÙeeeflcekeâ DeLeeX hej OÙeeve oW~ yeeefue ves jeJeCe keâes DeLee&led 
ceeves ceesn keâes hejeefpele keâj efoÙee nw~ ceesn keâes hejeefpele keâjves 
kesâ yeeo Gmekeâes Ùen efJeÕeeme nw efkeâ Ùen JÙeLe& ner keâne peelee 
nw efkeâ ßeerjece Deekeâj jeJeCe hej efJepeÙe Øeehle keâjWies~ jece kesâ 
efyevee Yeer jeJeCe hej efJepeÙe heeF& pee mekeâleer nw? ceQves nje 
efoÙee jeJeCe keâes~ Ssmes Yeer meeOekeâ keâYeer-keâYeer nesles nQ~ Gvekeâes 
keâYeer peye meHeâuelee Ùee efkeâmeer yegjeF& hej efJepeÙe Øeehle nesleer 
nw, lees Jes efJepeÙe keâe ßesÙe mJeÙeb keâes osles nQ~ Jes Ùen ceevekeâj 
Ûeueles nQ efkeâ F&Õej keâer keâesF& Dehes#ee veneR nw~ yeeefue GvneR ceW 
mes nw~ YeieJeeve ßeerjece Ùen yeleevee Ûeenles Les efkeâ legce Skeâ 
yeej meesÛees~ legce Ùen keânles nes efkeâ Deeheves efÚhekeâj ceeje, hej 
otmejer Deesj melÙe lees otmeje nw~ efÚheves keâer keâewve keâns, ceQ lees 
Deheves Deehekeâes efoKeueeves kesâ efueÙes Flevee JÙe«e Lee, peye legce 
meg«eerJe keâer ueuekeâej megvekeâj Gmemes ueÌ[ves Ûeues, leye leeje 
kesâ cegBn mes ceQves ner legcnW jeskeâe Lee~ leeje ves mebkesâle efkeâÙee –

megveg heefle efpevnefn efceuesG meg«eerJee~
les Éew yebOeg lespe yeue meeRJee~~
keâesmeuesme megle ueefÚceve jecee~
keâeueng peerefle mekeâeEn meb«eecee~~ 4/6/28
Ùen meye legcnejer helveer ves keâne~ Gmekesâ yeeo legceves keäÙee 

efkeâÙee? Deiej legcnejs peerJeve ceW meÛecegÛe %eeve neslee, lees legce 
Ùen ieueleer veneR keâjles~ YeieJeeve ves yeÌ[er met#ce JÙeeKÙee keâer~  
DeeOÙeeeflcekeâ meeOekeâ keâes Gme mlej hej veneR meesÛevee ÛeeefnS, 
pewmee meeOeejCe ueesie meesÛeles nQ~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe keäÙee nw?  
legce efJeÛeej keâj mekeâles Les efkeâ helveer pees kegâÚ keân jner nw, Jen 
"erkeâ ner lees nw~ keâne Yeer Gmeves Ùener, yeefukeâ Ùen Yeer keâne~ 
oes lejn kesâ DeefYeceeveer nesles nQ~ Skeâ DeefYeceeveer Jen nw efkeâ 
efkeâmeer ves kegâÚ keâne Deewj Gmekeâes keâeš efoÙee~ jeJeCe keâe Ùener 
mJeYeeJe Lee~ ceboesojer ves kegâÚ keâne, lees yeme legjvle keâeš efoÙee 

Deewj otmejs Øekeâej kesâ pees keâueekeâej DeefYeceeveer nesles nQ, Jes meerOes 
veneR keâešles, yeefukeâ meecevesJeeues ves pees yeele keâner nw, Gmemes 
Deewj TBÛeer yeele keân oWies~ ceevees Ùen efmeæ keâj efoÙee efkeâ legce 
keäÙee yelee jns nes, ceQ lees Fmemes Yeer Deeies keâer yeele peevelee ntB~ 
peye leeje ves mecePeeÙee, lees yeeefue ves keâne, legce keäÙee peeveleer 
nes, Jen F&Õej nw~ Meyo Jener peesÌ[ efoÙee, ‘meceojmeer jIegveeLe’ 
ßeerjece lees F&Õej nQ, Oece& keâer j#ee kesâ efueS DeeS nQ~ F&Õej 
keâe ue#eCe nw mece~ Jes mece nQ, lees cegPeceW Deewj meg«eerJe ceW Yeso 
veneR keâjWies~ uesefkeâve Gmekeâes ueiee efkeâ FmeceW Dehevee Skeâ otmeje 
leke&â Yeer peesÌ[ otB~ nceeje leke&â Deewj Øeyeue nes peeÙe~ DeÛÚe, 
Deiej legce keân mekeâleer nes efkeâ ßeerjece ves meg«eerJe keâes Yespee 
nw, lees Jes cegPes ceej Yeer mekeâles nQ~ Gmeves Yeefòeâ efmeæevle keâer 
meyemes TBÛeer yeele keân oer~ Yeefòeâ efmeæevle keâer meyemes TBÛeer 
yeele keäÙee nw? YeieJeeve pees kegâÚ keâjles nQ, Jen keâuÙeeCeceÙe 
neslee nw~ yeeefue ves Ùener keâne – 
peew keâoeefÛe ceesefn ceejefnb leew hegefve nesTB meveeLe~  4/7/0
Deiej Jes cegPes ceej Yeer oWies, lees cejves ceW keäÙee neefve nw? 

Jes cegPes ceejWies, lees ceQ meveeLe nes peeTBiee~ Ùes oesveeW JeekeäÙe 
Yeefòeâ Deewj %eeve kesâ nQ~ Jes oesveeW JeekeäÙe yeeefue kesâ cegKe mes 
efvekeâues~ uesefkeâve keâefJe keâer Âef° yeÌ[er ienjer nw~ YeieJeeve jece 
kesâ mJe¤he kesâ efJe<eÙe ceW peye Ùen JeekeäÙe Gmekesâ Éeje keâne 
ieÙee, lees ieesmJeeceerpeer yeeefue keâes %eeveer Deewj Yeòeâ keâer GheeefOe 
veneR osles~ Jes keânles nQ –

Deme keâefn Ûeuee cene DeefYeceeveer~ 4/7/1
Ùen meeOeejCe DeefYeceeveer veneR, ceneefYeceeveer nw~ Jener ceesn 

keâer ner yeele nw~ peye Jen ßeerjece kesâ efJe<eÙe ceW peevelee nw efkeâ Jes 
F&Õej kesâ DeJeleej nQ Deewj Jes Oece& keâer j#ee kesâ efueS DeeS nQ,  
lees Gmekeâes mJele: Ùen leke&â mecePe uesvee ÛeeefnS efkeâ pees Oece& 
keâer j#ee keâjves kesâ efueS DeJeleej uesiee, Jen DeOece& keâjvesJeeues 
keâes oC[ osiee~ hejvleg ceesn ceeves? peevekeâj Yeer efJehejerle 
DeeÛejCe keâjvee~ Fmeer keâes keânles nQ ceesn~ Deheves meceLe&ve ceW  
Jen Yeefòeâ-efmeæevle keâer ogneF& oslee nw~ Yeefòeâ-efmeæevle keâer yeÌ[er 
TBÛeer Yee<ee keâe ØeÙeesie keâjlee nw~ ieesmJeeceerpeer ceevees Ùen yeleevee 
Ûeenles nQ efkeâ Deiej DevlepeeaJeve keâes hetjer lejn mes heefjMegæ 
keâjvee Ûeenles nQ, lees nceejs efÛevleve keâe he#e yengle mLetue veneR 
nesvee ÛeeefnS~ yeeefue keâe ØeMve yeÌ[e mLetue Deewj efJejesOeeYeemeer 
nw~ efJejesOeeYeemeer FmeefueS efkeâ Deiej Jen F&Õej ceevelee neslee, 
lees Ùen ØeMve ner veneR keâjlee efkeâ Deeheves efÚhekeâj keäÙeeW ceeje~ 
keäÙeeWefkeâ Gmes lees helee ner nw efkeâ F&Õej meejs mebmeej kesâ peerJeeW 
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keâes ceejlee nw, lees efÚhekeâj ner lees ceejlee nw~ efpeleves cej jns 
nQ, keâneR efoKeeF& oslee nw efkeâ F&Õej meeceves Deekeâj ceej jns nQ? 
lees Gmes lees Ùen hetÚvee ner veneR ÛeeefnS Lee efkeâ Deeheves cegPes 
efÚhekeâj keäÙeeW ceeje? Deiej Jen Ùen keân jne Lee efkeâ Deehe 
mece nQ, lees efHeâj Ùen keäÙeeW keâne efkeâ cegPes ceej mekeâles nQ? 
ceevees Jen mJeÙeb ner Deheves DevleÉ&vÉ keâes Skeâ mewæeefvlekeâ ¤he 
os osvee Ûeenlee nw~ leye YeieJeeve ßeerjece ves keâne efkeâ veneR, ceQ 
efyeuekegâue ner veneR efÚhee~ keäÙeeW? 

cece Yegpe yeue Deeefßele lesefn peeveer~ 4/8/10
Fmekeâe DeefYeØeeÙe nw efkeâ Ùen peeveles ngS Yeer peye legceves 

meg«eerJe hej Øenej efkeâÙee, leye lees ceQ legcnW ceej mekeâlee Lee~ legce 
hej yeeCe Gme meceÙe Yeer Ûeuee mekeâlee Lee~ uesefkeâve ceQves lees 
Ssmee veneR efkeâÙee~ Flevee nesves kesâ yeeo, meg«eerJe kesâ ieues ceW ceQves 
ceeuee henveeÙeer~ Fmekeâe DeLe& Lee efkeâ ceQ legcnW yeleevee Ûeenlee 
Lee~ ceQ lees JÙe«e Lee, legcnejer helveer keâer JeeCeer kesâ Éeje, Deheves 
JÙeJenej kesâ Éeje, ceeuee kesâ Éeje, nj yeej ceQ legcnW mebkesâle os 
jne Lee~ legceves Gme mebkesâle keâer DeJensuevee keâj meg«eerJe mes Ùegæ 
efkeâÙee~ legce Deheveer yeele keâneB Yetue ieÙes efkeâ ØeYeg cegPes ceejsieW, 
lees ceQ meveeLe nes peeTBiee~ Deye keâneB nw legcnejer Jen Yeefòeâ? 
Deye lees legce veneR keân jns nes efkeâ ØeYeg Deehe ves yengle DeÛÚe 
efkeâÙee cegPes ceejkeâj, ceQ meveeLe nes ieÙee~ helveer kesâ meeceves lees 
TBÛeeF& efoKeeves kesâ efueÙes – peew keâoeefÛe ceesefn ceejefnb leew 
hegefve nesTB meveeLe keân jne Lee~ Deye keäÙeeW legcnejs cegBn mes Jen 
Meyo veneR efvekeâue jne nw efkeâ Deeheves yeÌ[er ke=âhee keâer, Deeheves 
cegPes ceejkeâj meveeLe keâj efoÙee~ 

yeeefue ceW yegefæceòee Leer~ Gmeves ienjeF& mes meesÛee~ Gmekeâe 
mJeÙeb ceW efJejesOeeYeeme Ùener nw~ ØeYeg Oece& keâer j#ee kesâ efueÙes 
DeeS nQ, lees ØeYeg mhe° Gòej os osles nQ efkeâ keäÙee legceves Deheves 
DeeÛejCe hej efJeÛeej keâjkesâ osKee?

Devegpe yeOet Yeefieveer megle veejer~
megveg me" keâvÙee mece S Ûeejer~~
Fvnefn kegâo=ef° efyeueeskeâF peesF&~
leeefn yeOeW keâÚg heehe ve nesF&~~ 4/8/7-8
ÙeneB hej Yeer ceesn Deewj DeefYeceeve, oesveeW Skeâ meeLe Ieefšle 

nesles ngS efoKeeF& osles nQ~ Gmekeâes meÛecegÛe Flevee cenòJe keäÙeeW 
efoÙee ieÙee? ieesmJeeceerpeer ves keâne –

ceesn mekeâue yÙeeefOevn keâj cetuee~ 7/120/29
Gmekesâ heerÚs Gvekeâe leelheÙe& keäÙee nw? Gmekeâe DeefYeØeeÙe Lee 

efkeâ ienjeF& mes nceejs DeeÛejCe kesâ heerÚs keâneR ve keâneR ceesn keâer 
Je=efòe nesleer nw, De%eeve veneR neslee~ De%eeveer JÙeefòeâ Deiej keâesF& 
DehejeOe keâjs, lees Jen DehejeOe mJeeYeeefJekeâ ner #ecÙe nw~ hej 
peeveves kesâ yeeo Yeer DehejeOe keâjvesJeeuee JÙeefòeâ oC[ keâe hee$e 
nw~ jeceeÙeCe kesâ pees efJeefJeOe hee$e nQ, JeneB meJe&$e DeefYeceeve kesâ 
efJeefJeOe ¤heeW keâe oMe&ve keâjeÙee ieÙee nw~ Yee<eCe ceW lees Ùen 
keânvee DelÙevle mejue nw efkeâ DeefYeceeve veneR keâjvee ÛeeefnS~ 
mecePevee Yeer mejue nw, uesefkeâve DeefYeceeve ÚesÌ[vee keäÙee Flevee 
ner mejue nw? ßeæsÙe mJeeceerpeer cenejepe ves pees Skeâ yeele 
keâner Leer, Jen Deewj Yeer ienjer nw~ GvneWves keâne efkeâ ke=â<Ce kesâ 
Éeje ÙegefOeef‰j kesâ Øeefle, Jen pees JeekeäÙe nw, efpemeceW GvneWves 
keâne – ‘cecelee ner ce=lÙeg nw Deewj pees cecelee mes cegòeâ nes ieÙee, 
Jener meÛÛes DeLeeX ceW Dece=lelJe Øeehle keâj Ûegkeâe nw~ cecelee keâe 
DeLe& nw cesjeheve – ceQ Deewj cesje~’ Deeies Ûeuekeâj YeieJeeve jece 
ue#ceCepeer kesâ meeceves ceQ Deewj cesjsheve keâer Fmeer Øekeâej JÙeeKÙee 
keâjles nQ~ GvneWves keâne, ue#ceCe, yengOee ueesie Ùen mecePeles nQ 
efkeâ ceeÙee Ssmeer keâesF& veejer nw, pees JÙeefòeâ keâes yebOeve ceW yeeBOe 
uesleer nw, hej melÙe lees Ùener nw efkeâ Jen ceeÙee lees oes MeyoeW ceW 
efÚhee ngDee nw~ Deewj Jen hebefòeâ Deehe heÌ{les nQ~ YeieJeeve jece 
ves keäÙee keâne? yeesues – 

ceQ De® ceesj leesj leQ ceeÙee~ 3/14/2
ceQ Deewj cesjeheve, Denbkeâej Deewj cecelee, Ùener Jemlegle: ceeÙee 

nw~ ceeÙee keâe yevOeve ceeves ceQ Deewj cesjsheve keâe yevOeve~ efkeâvleg 
ceQ Deewj cesjsheve keâe yevOeve Útšvee mejue nw keäÙee? Gmekeâe 
keâejCe Ùen nw efkeâ pewmes efkeâmeer mes keân efoÙee peeÙes efkeâ mecegõ 
ceW ketâo heÌ[es, hej heeveer keâe Skeâ yetBo Yeer Mejerj hej ve ueies~ 
Ùen lees yeÌ[er efJe[cyevee nw~ mecegõ ceW lees peue ner peue Yeje 
ngDee nw~ GmeceW peeÙeW Deewj heeveer keâer yetBo ve ueies, ceevees Skeâ 
Deesj lees meejs DeÛÚs-yegjs JÙeJenej keâe DeeOeej lees ceQ Deewj 
cesjeheve ner nesiee~ ceQ kesâ efyevee Deehe yeele kewâmes keâjWies? efkeâme 
Yee<ee ceW Deehe yeele keâjWies? JÙeJenej ceW peye Deehe efJeYeepeve 
keâjWies, lees efkeâme DeeOeej hej keâjWies? GmeceW Deehe cesjs Meyo 
keâe ØeÙeesie veneR keâjWies keäÙee? Fmekeâe DeLe& nw efkeâ ‘ceQ Deewj 
cesjeheve’ nceejs peerJeve ceW Ssmes oes Meyo nQ, efpemekesâ efyevee nce 
yegjs lees keäÙee, DeÛÚs mes DeÛÚe keâeÙe& Yeer veneR keâj mekeâles~ 
Gmekeâe Skeâ meebkesâeflekeâ ›eâce jeceÛeefjleceeveme kesâ efJeefJeOe hee$eeW 
kesâ Éeje yeleeÙee ieÙee nw~ (›eâceMe:) 

jeceieerlee
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ogiee&-veece keâer ceefncee Dehejcheej       
Glkeâ<e& Ûeewyes 

keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer 

yeÇÿeJewJele& hegjeCe ceW ogiee& Meyo keâe heefjÛeÙe keâjeles ngS 
YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ – ‘‘mee ogiee& cesvekeâekeâvÙee 
owvÙeogie&efleveeefMeveer’’ DeLee&led Ssmeer osJeer ogiee& efnceeueÙe Je 
cesvekeâe keâer heg$eer oervelee Je ogie&efle keâe veeMe keâjleer nQ~ ogie&efle 
efveJeejCe – ‘ogieË veeMeÙeefle Ùee efvelÙeb’ leLee ogie&ceemegj (keâeMeer 
KeC[ kesâ Devegmeej ogiee&megj) keâe veeMe keâjves kesâ keâejCe ner 
YeieJeleer keâe veece ogiee& kesâ ¤he ceW ef$eueeskeâ efJeKÙeele ngDee nw~ 
Ssmeer YeieJeeve efJe<Ceg keâer Meefòeâ veejeÙeCeer – ‘lelees ogiee& njs: 
Meefòeân&efjCee heefjkeâere|lelee’ keâe Ùen ogiee& veece hejce cebieueceÙe 
Je hejceevevooeÙekeâ nesves kesâ meeLe ner meeLe ceneceb$e nw~

®õÙeeceue leb$e ceW YeieJeeve ®õ osJeer mes ogiee&-veece kesâ 
ceenelcÙe keâe JeCe&ve keâjles ngS keânles nQ – 

‘leJeie&mÙe le=leerÙeesJeCe&: he_ÛecemJejmebÙegle:~
keâJeie&mÙe le=leerÙeesJeCeex JeefÖmlemÙeesheefj efmLele:~~
efÉleerÙemJejmebÙegòebâ veecesob heefjkeâerefòe&leced~

DeejesiÙemÙe Ûe mecheòes%ee&vemÙe Ûe cenesoÙes~~
veecesob hejcees nslegceg&òeâÙes YeJemeefÁveeced~
keâefuekeâeues efJeMes<esCe ceneheeleefkeâveeceefhe~~
efvemleejyeerpeb efJe%esÙeb veecemebmcejCeb efØeÙes~
hejoejjleesÓefhe mÙeeled hejõJÙeehenejkeâ:~ 
meesÓefhe heeheeled ØecegÛÙesle Ùeefo mÙeeoefleheelekeâer~~
yeÇÿenlÙee megjeheeveb mlesÙeb iegJJe&Áveeiece:~
SlesYÙeesÓefhe efJecegÛÙesle Ùeefo veece mcejsled megOeer:~~ 
DeLee&led nceejs mebmke=âle JeCe&ceeuee ceW ‘le’ Jeie& keâe pees le=leerÙe 

JeCe& ‘o’ Jen hebÛece mJej JeCe& DeLee&led ‘G’ kesâ meeLe mebÙegòeâ 
neskeâj ‘keâ’ Jeie& kesâ Yeer le=leerÙe JeCe& DeLee&led ‘ie’ kesâ meeLe Deefie> 
kesâ yeerÛe ‘j’ ceb$e kesâ jsHeâ keâes peesÌ[keâj, efÉleerÙe mJej JeCe& ‘Dee’ 
kesâ meeLe pegÌ[keâj DeejesiÙe, mecheefòe Je %eeve keâes Øeoeve keâjves 
Jeeuee leLee ‘hegvejefhe peveveb hegvejefhe cejCeb, hegvejefhe peveveer 
pe"js MeÙeveced’ kesâ Fme YeJeyevOeve kesâ Ûe›eâ mes heej keâj cegefòeâ 
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Øeoeve keâjves Jeeuee ogiee& veece nw~ keâeefuekeâeue ceW efJeMes<e ¤he mes 
Ùen veece ceneheelekeâeW keâes Yeer efvemleej keâjvesJeeuee yeerpemJe¤he 
veececev$e nw~ hejkeâerÙee ieceve keâjvesJeeues leLee hejeF& JemlegDeeW keâe 
njCekeâjves Jeeues heeheer Yeer cegòeâ nes peeÙeWies, ÙeÅeefhe Deefleheelekeâ 
ner keäÙeeW ve neW~ ceneheelekeâ mes Yeer YeÙebkeâj Deefleheelekeâ neslee nw, 
pewmes yeÇeÿeCe keâer nlÙee keâjvee, megjeheeve keâjvee, Ûeesjer keâjvee, 
leLee ieg®-helveer keâe ieceve keâjvee, Ssmes ceneheelekeâer kegâkeâceea Yeer 
Ùeefo Fme YeJemeeiej mes heej keâjvesJeeues ogiee& veece keâe mcejCe 
keâjWies, lees Jes Yeer cegòeâ nes peeÙeWies~ 

Fmeer efJe<eÙe keâes Øeefleheeefole keâjles ngS YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce 
osJe ves JeÛeveece=le kesâ ØeejefcYekeâ he=‰eW ceW ner peieocyee kesâ veece 
hej efJeÕeeme keâjves hej peesj osles ngS keâne nw – ‘efpemekeâe F&Õej 
hej efJeÕeeme nw, Jen Ùeefo ceneheelekeâ keâjs, iees-yeÇeÿeCe-Œeer-
nlÙee Yeer keâjs, lees Yeer Fme efJeÕeeme kesâ yeue mes Jen yeÌ[s-yeÌ[s 
heeheeW mes cegòeâ nes mekeâlee nw~ Jen Ùeefo keâns efkeâ Ssmee keâece 
keâYeer ve keâ¤Biee, lees Gmes efHeâj efkeâmeer yeele keâe YeÙe veneR~’’ 
Flevee keânkeâj ner "ekegâjpeer ogiee&-veece keâer ceefncee efJe<eÙekeâ 
‘Deeceer ogiee& ogiee& ogiee& yeues Ùeefo ceeB cejer’ Yepeve ieeles ngS 
YeeJeeefJe° nes ieÙes~ Gòeâ ieeve keâe YeeJeevegJeeo efvejeueepeer ves 
Fme Øekeâej efkeâÙee nw –

ogiee& ogiee& Deiej pehetB ceQ, peye cesjs efvekeâueWies ØeeCe~
osKeW kewâmes veneR leejleer nes, legce keâ®Cee keâer Keeve~~
iees yeÇeÿeCe keâer nlÙee keâjkesâ,
keâjkesâ Yeer ceefoje keâe heeve~
peje veneR hejJeen heeheeW keâer, 
uetBiee efve§eÙe heo efveJee&Ce~~
®õÙeeceue leb$e ceW YeieJeeve efMeJe keânles nQ efkeâ ogiee&-veece kesâ 

pehe keâer ceefncee ceQ keäÙee ner keânttB? ogiee&-veece keâe hee" keâjves 
kesâ keâejCe ner cegPes hebÛeeveve keâne peelee nw~ DeLee&led YeieJeeve 
kesâ heeBÛeeW cegKe, pees heeBÛeeW DeecveeÙeeW kesâ ØeJele&keâ nQ, Gve meyekesâ 
%eeve keâe œeesle ogiee& veece keâe pehe ner nw~

ogiee& Skeâ ceneve Meefòeâ keâe veece nw~ yeÇÿee ves Fme veece 
kesâ pehe mes me=peve keâer Meefòeâ Øeehle keâer, efMeJepeer Fme veece kesâ 
mcejCe mes Deheveer GÛÛe DeJemLee lekeâ hengBÛes Deewj Ùen veece 
mJe-mJe #es$eeW ceW mecyeefvOele osJeleeDeeW keâer meYeer MeefòeâÙeeW keâe 
jnmÙe nw~ pees Devlekeâeue ceW Fme veece kesâ mcejCe mes Deheveer 
GÛÛe DeJemLee lekeâ henBgÛes Deewj pees Devlekeâeue ceW Fme veece 

keâe mcejCe keâjlee nw, Gmes osJeer kesâ meeLe meeÙegpÙe cegefòeâ Øeehle 
nesleer nw, Yeues ner Jen peerJeve Yej ceneheeheer jne nes – 

ogiee&veece pehees ÙemÙe eEkeâ lemÙe keâLeÙeeefce les~
Denb heÃeeveve: keâevles leppeheeosJe meg›eles~~
YeieJeeve efMeJe Deeies keânles nQ efkeâ ogiee& veece kesâ meceeve 

mebmeej ceW keâesF& veece veneR nw~ FmeefueS Gòece meeOekeâeW Éeje 
Fmekeâe meleled mcejCe efkeâÙee peelee nw – 

ve ogiee&veecemeÂMeb veeceeefmle peieleerleues~
lemceelmeJe&ØeÙelvesve mcele&JÙeb meeOekeâesòecew:~~
meeOekeâeW Éeje Fmeer veece keâe pehe keäÙeeW efkeâÙee peelee nw? 

keäÙeeWefkeâ Ùen cegefòeâoeÙekeâ veece nw~ Ùen leejkeâ ceb$e nw~ YeieJeeve 
JÙeeme pewefceveer cene|<e mes ogiee& kesâ veece keâe cenòJe yeleeles ngS 
keânles nQ efkeâ YeieJeeve efMeJe keâer JeejeCemeer hegjer pees cees#eveiejer 
nw, JeneB efpeme leejkeâ ceb$e mes YeieJeeve YetleYeeJeve efJeÕesÕej cegefòeâ 
Øeoeve keâjles nQ, Jen ogiee& veece keâe leejkeâ ceb$e nw~ Fmeer ceb$e mes 
YeieJeeve efMeJe JeneB kesâ MeMekeâ, ceMekeâ Deeefo efvece>lece keâesefšiele 
ÙeesefveÙeeW keâes Yeer cegefòeâ Øeoeve keâj osles nQ~ YeieJeleer ogiee& keâe 
veece cee$e ner meYeer ceb$eeW ceW cees#e Øeoeve keâjvesJeeuee nw~ Fmekeâe 
ØeceeCe YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce SkeâeefOekeâ yeej JeÛeveece=le ceW osles 
nQ~ yeej-yeej Jen ogiee& veece keâes leejkeâ ceb$e yeleeles ngS, Fme 
ceb$e ceW Devegjeie nesves keâer yeele keânles nQ~ veece ceW Devegjeie nesves 
mes ner meye kegâÚ nesvee mecYeJe nw~

YeieJeleer ogiee& keâes ner cees#e keâer DeefOe‰e$eer keânles nQ, Ssmee 
MeeŒeeW keâe JeÛeve nw~ Gvekesâ ogiee& veecekeâ leejkeâ ceb$e keâes YeieJeeve 
efMeJe JeejeCemeer hegjer ceW cegefòeâoeve nsleg peerJeeW keâes Øeoeve keâjles-
jnles nQ – ‘ogiexefle leejkebâ yeÇÿe mJeÙeb keâCex ØeÙeÛÚefle~~’ 
he=LJeer hej efpeleves Yeer ØeeCeer nQ, Jes meye keâeMeer ceW cejkeâj, 
YeieJeeve efMeJe mes ogiee& keâe leejkeâ veece ceb$e megvekeâj YeieJeleer 
kesâ Debkeâ ceW cegefòeâ Øeehle keâjles nQ~ YeieJeleer Fme leejkeâ ceb$e ceW 
oeref#ele peerJeeW kesâ keâce&heeMe Keesuekeâj hejceieefle Øeoeve keâjleer 
nQ, Ssmee MeeŒeeW keâe JeÛeve cee$e ner veneR, Deefheleg DeJeleejJeefj‰ 
ßeerjeceke=â<Ce Éeje ØelÙe#e oMe&ve keâj ØeceeefCele nw~

ceeÙeelev$e ceW ogiee& veece keâe ØeYeeJe yeleeles ngS keâne ieÙee nw 
efkeâ ÉÙeeÙe#ej ceb$e ogiee& keâe pehe keâjvesJeeues keâes efkeâmeer Yeer Øekeâej 
keâe heehe veneR ueielee – ‘ogiexefle ÉÙe#ejb cev$eb pehelees veeefmle 
heelekeâced~~’ lees JeneR cegb[ceeuee leb$e ceW YeieJeeve meoeefMeJe 
ogiee& veece keâer JÙeeKÙee keâjles ngS keânles nQ efkeâ ogie& Meyo kesâ 
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Deveskeâ DeLe& nw – owlÙe, ceneefJeIve, YeJeyebOeve, keâce&, Meeskeâ, 
ogKe, vejkeâ, Ùeceob[evegmeej keâ°keâejer Yeesie Deewj yeej-yeej pevce 
uesvee ceneve YeÙe Deewj jesie~ Deekeâej Meyo Fve meyekeâe veeMe 
keâjvesJeeuee nw~ Dele: Fve meyekeâe nveve keâjves kesâ keâejCe ner 
osJeer keâes ogiee& keâne peelee nw~

ogieex owlÙes ceneefJeIves YeJeyevOes kegâkeâce&efCe~ 
Meeskesâ og:Kes Ûe vejkesâ ÙeceoC[s Ûe pevceefve~~ 
ceneYeÙes Ûe jesies ÛeehÙeeMeyoes nvle=JeeÛekeâ:~
SleevnvlÙesJe Ùee osJeer mee ogiee& heefjkeâere|lelee~~
Fmeer Øekeâej yeÇÿeJewJele& hegjeCe ceW Yeer YeieJeleer kesâ veece keâe 

efveJe&Ûeve keâjles ngS cene|<e Jeso JÙeeme peer keânles nQ efkeâ ogiee& 
veece ceW okeâej owlÙeeW kesâ veeMekeâ keâe Åeeslekeâ nw~ ‘G’keâej efJeIve 
veeMe keâjvesJeeuee nw, jsHeâ jesie veeMeer nw Deewj ‘ie’keâej heeheeW 
keâe veeMekeâ nw~ Dee’keâej YeÙe Deewj Me$egDeeW keâe veeMekeâ keâne 
peelee nw~ YeieJeleer kesâ ogiee& veece keâe mcejCe keâjves, yeesueves Ùee 
megveves cee$e mes, Ùes meye legjvle ve° nes peeles nQ – 

owlÙeveeMeeLe&JeÛevees okeâej: heefjkeâere|lele:~
Gkeâejes efJeIveveeMemÙe JeeÛekeâes Jesomeccele:~~
jsHeâes jesieIveJeÛevees ie§e heeheIveJeeÛekeâ:~
YeÙeMe$egIveJeÛeve§eekeâej: heefjkeâerefle&le:~~
mce=lÙegefòeâßeJeCeeÅemÙee Ssles veMÙeefvle melJejced~~
meJe&MeeŒe%eelee YeieJeeve meoeefMeJe kesâ Devegmeej pees JÙeefòeâ 

efvelÙe ogiee&-veece keâe Skeâ meew Dee" yeej pehe keâjlee nw, Jen 
Oeveer, heg$eer-heg$eJeeved, %eeveer Deewj efÛejbpeerJeer neslee nw~ npeej Dee" 
pehe keâjvesJeeuee Oeve, %eeve, jesie-cegefòeâ, yebOeve-cegefòeâ, YeÙe-heehe 
veeMe Deewj mebleeve Deeefo meye Øeehle keâj ueslee nw~ efvelÙe ome 
npeej pehevesJeeuee efve«eneveg«en ceW me#ece neskeâj keâuheJe=#e kesâ 
meeceeve efmeæ nes peelee nw~ Gmekesâ ›eâesOe ceW ce=lÙeg Deewj ØemeVelee 
ceW heefjhetCe&lee nesleer nw~ efvelÙe ueeKe yeej pehe keâjvesJeeues keâes 
lees «en Yeer heerefÌ[le veneR keâj mekeâles~ ve Gmekeâe SsÕeÙe& Iešlee 
nw, ve Gmes meheeX keâe YeÙe neslee nw, ve ner Gmes Deeie, peue, 
Ûeesj, pebieue, heJe&leejesnCe, eEmen, yeeIe, Yetle-Øesle-efheMeeÛe, 
Me$eg, og°eefo efkeâmeer keâe Yeer YeÙe jn peelee nw~ Ûevõ-metÙe& kesâ 
meceeve neskeâj Jen keâuheeW lekeâ mJeie& ceW efveJeeme keâjlee nw~ npeejeW 
JeepehesÙe Ùe%e keâe pees Heâue keâne ieÙee nw, Jen Heâue cee$e ogiee& 
veece kesâ pehe mes ner Øeehle nes peelee nw~

JeepehesÙemenœemÙe ÙelHeâueb mÙeeodJejeveves~
lelHeâueb meceJeehe>esefle ogiee&veecepeheeeflØeÙes~~
YeieJeeve efMeJe DevÙe$e keânles nQ efkeâ Oeve, ÙeMe, DeeÙeg, 

mebleefle, hees<eCe Deeefo keâe JeOe&ve keâjvesJeeuee efoJÙe ogiee&-veece 
DevÙe (osJeeW kesâ) npeejeW veeceeW kesâ yejeyej nw – 

Oeveb ÙeMemÙeceeÙeg<Ùeb Øepeehegef°efJeJeOe&veced~
menœeveeceefYemleguÙeb ogiee&veece Jejeveves~~
ÙeneB lekeâ efkeâ ueeskeâØeefmeæ YeieJeeve jece keâe veece YeJe-

leejkeâ nw, efkeâvleg mJeÙeb Jes ßeerjece ves Yeer Fve leeefjCeer ogiee& kesâ 
veeceeW keâes pehekeâj ner ceb$e efmeefæ Øeehle efkeâÙee nw –

ceevOeele=ØecegKee: meJex jecees oeMejefLemleLee~
ØepehÙe leeefjCeeR ogieeË cev$eefmeefæceJeehvegÙeg:~~ 
Flevee ner veneR, jeJeCe-JeOe kesâ efueS ßeerjece keâes Yeer  

yeÇÿeepeer kesâ DeeosMeevegmeej Dekeâeue yeesOeve keâj YeieJeleer ogiee& 
kesâ ner MejCeeheVe nesvee heÌ[e Lee, Ssmee JeCe&ve ye=nodOece& hegjeCe, 
keâeefuekeâe hegjeCe, osJeer hegjeCe, ceneYeeieJele, cenekeâeue mebefnlee, 
keâeueer efJeueeme leb$eeefo «evLeeW ceW efJemle=le ¤he mes Øeehle neslee nw~ 
cegC[ceeuee leb$e ceW DevÙe$e keâne ieÙee nw efkeâ ogiee& keâe Yepeve, 
mcejCe Deewj pehe lelkeâeue cegefòeâ osves Jeeuee nw –

YepesodogieeË mcejsodogieeË pehesodogieeË efMeJeefØeÙeeced~
lel#eCeeodosJeosJesefMe cegÛÙeles YeJeyevOeveeled~~
ceeke&âC[sÙe hegjeCe ceW efueefKele Mueeskeâ – ‘ogiex mce=lee 

njefme YeerefleceMes<epevlees:~ mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb 
ooeefme~~’ keâes lees nce meYeer YeueerYeeBefle peeveles nQ~ cenecegefve 
ceeke&âC[sÙe keânles nQ efkeâ ogiee&-veece kesâ mcejCe cee$e mes ner 
YeJeeveer, YeòeâeW kesâ YeÙe keâes nj uesleer nQ Deewj mJemLe heg®<eeW 
Éeje Gvekeâe efÛevleve keâjves hej GvnW hejce keâuÙeeCeceÙeer yegefæ 
Øeoeve keâjleer nQ~ ogKe, oefjõlee Je YeÙecegòeâ keâjvesJeeueer osJeer 
ogiee& kesâ efmeJee Deewj keâewve nQ, efpevekeâe ceele=ùoÙe meowJe meyekeâe 
cebieue keâjves kesâ efueS ceÛeuelee jnlee nw? Ssmeer efJeÕe ØemeefJeveer 
ogiee& kesâ mcejCe cee$e mes nceueesieeW keâe keâuÙeeCe nes peelee nw~

he©e ceneheggjeCe kesâ Devegmeej meesles-peeieles, G"les-yew"les, 
nj meceÙe ogiee& pehevesJeeuee YeJeyevOeveeW mes cegòeâ nes peelee nw –

mJehebefmle‰ved ›epevJeeefhe efJeueheved Yeespeves jle:~
mcejles meleleb ogieeË me Ûe cegÛÙesled yevOeveeled~~ 
Fmekeâe yeÌ[e ner megvoj Yeespehegjer YeeJeevegJeeo hetJeeËÛeue ceW 
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ueeskeâefØeÙe nw –  
G"le-yeF&"le meiejes pehe, ogiee& ceeF& kesâ veece nes~ 
KeeÙeskesâ-heerÙeskesâ Gns pegšF&nW, yeešs Gvekesâ meye neLe nes~~
meesJele-peeiele Yepeles jn, ogiee& ceeF& kesâ veece nes~
cejle-peerDele keâyees vee efyemejeJe, Gns cegòeâer kesâ Oeece nes~~
Øeele:keâeue ceW oes De#ej kesâ ogiee&-veece keâe pehe keâjvesJeeues 

keâer DeeheoeSB Jewmes ner ve° nes peeleer nQ, pewmes metÙeexoÙe nessves 
hej DevOekeâej –

ØeYeeles Ùe: mcejsefVelÙeb ogiee& ogiee&#ejÉÙeced~
DeeheomlemÙe veMÙeefvle lece: metÙeexoÙes ÙeLee~~
Fme ogiee& veece keâer ceefncee yeÌ[er ner Deheej nw~ Ùen 

cegefòeâoeÙekeâ veece nw~ Ùen meebmeeefjkeâ ogie&efleÙeeW mes Deheves YeòeâeW 
DeLee&led pehevesJeeues keâes menpe leej osvesJeeuee mejue ceeOÙece nw~ 
ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le ceW Yeer "ekegâjpeer ves Ùee$ee kesâ oewjeve 
ogiee& veece keâer ceefncee efJe<eÙekeâ Skeâ Gefòeâ keâner nw, efpemekeâe 
YeeJeiele DeLe& Fme Øekeâej nw – 

‘‘ogiee& ogiee& ogiee& yeesuekeâj pees Yeer heLe hej peeÙes~
Metuenmles MetueheeefCe Gmekeâes yeÛeeves Deeies peeÙeW~’’
ogiee& yeesuekeâj Ùee$ee keâjves hej MetueheeCeer ceneosJe mJeÙeb 

Gmekeâer j#ee keâjles nQ~ yebieeue ceW lees Ùen owveefvove peerJeve keâe 
Yeeie nw efkeâ peye Yeer keâesF& keâneR peelee nw, lees Gmekeâer Ùee$ee keâer 
cebieue-keâecevee keâjles ngS ‘ogiee&-ogiee&’ keânles nQ~ ÙeneB lekeâ efkeâ 
"ekegâjpeer keâer Fme Gefòeâ keâes Deelcemeeled keâj Deepe Yeer jeceke=â<Ce 
mebIe ceW leLee mebIe mes Devlejbie meeefVeOÙelee nessves kesâ keâejCe 
nceueesie Yeer efvee|JeIve Ùee$ee nsleg peÙeOJeefve kesâ Devle ceW ‘peÙe 
ßeerßeerogiee& ceeF& keâer peÙe’ keâe GodIees<e keâjles nQ~ JeÛeveece=le ceW 
DevÙe$e nce heeles nQ efkeâ YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce ogiee&-veece keâes 
ceefncee-ceefC[le keâjles ngS meeOekeâ jeceØemeeo kesâ Skeâ Yepeve 
keâes iee jns nQ –

‘ÙeÅeefhe keâKevees efJeheo Iešs,
ßeerogiee& mcejCe keâefjDees mebkeâšs~
leejeF& efoÙes Yeej megjLe jepeej,
ue#e Deefme DeeIeeles ØeeCe iesue vee~’’
DeleSJe YeieJeeve keânles nQ efkeâ keâYeer Yeer, efkeâmeer Yeer oMee 

ceW ßeerogiee& keâe veece Yetuees vee~ Yetue mes Yeer Fme leejCenej veece 
keâes Yetuees vee~ peye keâYeer Yeer efJeheoeDeeW ceW heÌ[es, legjvle Ssmes 

mebkeâš keâer IeÌ[er ceW ogiee&-veece keâer veewkeâe keâe DeeßeÙe efJeheo-
meeiej ceW uees~ Ùener Jen Ssmeer veewkeâe nw, pees Fve DeeheoeDeeW mes 
yeÛee mekeâleer nw, pewmee efkeâ ßeerÛeC[er ceW Jee|Cele jepee megjLe keâer 
Ùegæ #es$e ceW ueeKeeW leueJeejeW kesâ Yeer<eCe ØenejeW mes peerJeve j#ee 
keâeR~ FmeefueS ogiee& veece keâes keâYeer veneR Yetuevee ÛeeefnÙes~ Fmekesâ 
yeeo efJeYeg veecekeâ Skeâ jepeheg$e keâe Øemebie meboe|Yele ngDee nw, 
pees mecYeJele: ye=nodOece&hegjeCe, ÛeC[ercebieue Je DeYeÙeecebieue ceW 
Jee|Cele ßeercevle meewoeiej (ßeerheefle meoeiej) keâe nw~ heewjeefCekeâ 
keâLeevegmeej ßeercevle kesâ efhelee Oeveheefle meewoeiej ceeB ÛeC[er keâer 
Ghes#ee keâj eEmenue Éerhe JÙeeheej keâjves Ûeuee peelee nw leLee 
JeneB kesâ jepee Éeje yeboer yevee efueÙee peelee nw~ keâF& Je<e& he§eeled 
Gmekeâer Yeefòeâceleer helveer Gmekesâ heg$e ßeercevle keâes efhelee keâer Keespe 
ceW ceeB ÛeC[er keâer hetpee-DeÛe&veeefo keâj Yespeleer nw~ ßeercevle ßeerogiee& 
keâe mcejCe keâj efhelee keâer Keespe ceW Ùee$ee DeejcYe keâjlee nw~ 
meeiej-ceeie& ceW Gmekeâer veewkeâe [tye peeleer nw leLee ceeB ogiee&-veece 
kesâ Delegue ØeYeeJe kesâ keâejCe mecegõ ceW [tyeves hej Yeer Gmekesâ 
ØeeCe veneR peeles~ Fve mebkeâšeW keâe meecevee keâjles ngS Jen ievleJÙe 
mLeue hej hengBÛelee nw~ eEmenue Éerhe ceW Ùegæ kesâ oewjeve ue#e 
Deefme DeeIeeleeW kesâ yeeJepeto Yeer YeieJeleer kesâ Deveg«en mes Jen 
efJepeÙeßeer kesâ ¤he ceW efhelee Je Dee|pele Oeve meefnle eEmenue Éerhe 
keâer jepekegâceejer Éeje henveeÙes Jejceeuee henves ueewšlee nw~ Fmeer 
ieerle kesâ ØeejefcYekeâ heoeW ceW lev$eeW ceW efvee|o° mecegõ-cebLeve kesâ 
›eâce ceW YeieJeeve efMeJe Éeje keâeueketâš efJe<e kesâ heeve keâjves leLee 
YeieJeleer keâe leeje ceneefJeÅee kesâ ¤he ceW DeJeleefjle nes efJeÕesÕej 
keâes Dehevee heÙeheeve keâje keâj, nueenue keâer pJeeuee keâes Meevle 
keâj veeruekeâC" kesâ ¤he ceW DeeMeglees<e kesâ veJe peerJeve kesâ j#eCe 
keâer Deesj Fbefiele efkeâÙee ieÙee nw~

ßeerogiee& mcejCes mecegõ cevLeves,
efJe<eheeves efJeÕeveeLe cejuees vee~
ßeerogiee& veece Yetuees vee~’’
YeieJeleer kesâ Fme ogiee&-veece keâe ceenelcÙe efkeâlevee 

ØeYeeJeMeeueer nw efkeâ YeJeeveer ves Fmes mJeÙeb Deheves Éeje ner 
ØekeâeefMele efkeâÙee nw~ 1901 ceW ceneceeÙee peye ceele=lJe kesâ 
Øemeej nsleg osJeer ßeerceeB meejoe kesâ ¤he ceW ueeruee keâjles ngS, 
mJeeceerpeer Éeje Devegef‰le ce" keâer ØeLece ogiee&hetpee kesâ efueS 
yesuetÌ[ heOeejer LeeR, leye Gvekeâer YeeieJeleer ueerueevegmeej DeveeÙeeme 
ner IeveIeesj Je<ee&, letHeâeve Deewj meeLe ner DeesueeJe=ef° nesves ueieer~ 
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ceele=-menÛeeefjÙeeB, meeOeg-yeÇÿeÛeejer, Yeòeâ Je keâce&Ûeejer meYeer 
YeÙeYeerle nes ieÙes efkeâ ogiees&lmeJe kesâ mecemle DeeÙeespeve hej heeveer 
efHeâj peeÙesiee~ leYeer mJeeceerpeer keâer ‘pesÙevlees ogiee&’ (peerJevle 
ogiee&) ßeerceeB ves ‘ogiee&’ veece keâe DeveJejle pehe keâjvee ØeejcYe 
efkeâÙee, efpemekesâ DeodYegle ØeYeeJe mes ØeueÙe meÂMe DeeBOeer-letHeâeve 
Je YeÙebkeâj Je=ef° yebo nes ieF&~

leYeer lees, efheefÛÚuee lev$e ceW – ‘ogiee&veece cenecev$e: 
meJe&cev$eesòeceesòece:’ keânkeâj ogiee& veecekeâ ceneceb$e keâes meYeer 
ceb$eeW ceW Gòece mes Yeer Deefle Gòece ceb$e keâne ieÙee nw~ Fme ogiee& 
veece kesâ ceenelcÙe keâes Fme Øekeâej Yeer mecePee pee mekeâlee nw efkeâ 
Deepe Yeer peye nce ‘keâefue kesâ DeÕecesOe Ùe%e’ ogiee& cenehetpee keâer 
<e‰er efleefLe keâes keâuheejcYe kesâ meceÙe mebkeâuhe uesles, leye mebkeâuhe 
kesâ he§eeled ner ‘<e‰Ùeeb efleLeeJeejYÙe ceneveJeceeR ÙeeJeod’ ØelÙeskeâ 
efoJeme De°esòejMele kesâJeue ‘ogiee&’ veece kesâ pehe keâe mebkeâuhe 
cenehetpee kesâ DebiemJe¤he uesles nQ~ cenehetpee ceW ve peeves efkeâleves 
ner Jewefokeâ, leeefv$ekeâ Je heewjeefCekeâ ceb$eeW keâe DeLeen hee" Je 
pehe neslee nw~ efkeâvleg Fme veece keâer Fleveer cenòee nw efkeâ ceeÙee 
yeerpeÙegòeâ ceb$emeefnle mJehegjeCeesòeâ efJeefOe DeJeueefcyele ceb$e kesâ 
DeveskeâeW yeej pehe kesâ yeeo Yeer ogiee&-veece keâe 108 yeej pehe 
keâjvee ner heÌ[lee nw~ FmeerefueS YeeieJele ceW keâne ieÙee nw efkeâ 
peerJeve leYeer meHeâue peevevee ÛeeefnS, peye ogiee& veece keâe mcejCe 
nes peeÙes – ‘leosJe pevcemeeHeâuÙeb ogiee&mcejCeceefmle Ûesled~’

FmeerefueS osJeer DeLeJe&Meer<e& ceW mlegefle keâer ieF& efkeâ Gve ogiee& 
osJeer keâer, pees yeÌ[er ogie&ce nQ, Gvekeâes mebmeej meeiej mes [je 
ngDee ceQ ØeCeece keâjlee ntB, leeefkeâ cegPes Yeer Jen YeJemeeiej mes 
leej oW~ Fmeer hej YeieJeeve efMeJe keânles nQ efkeâ – 

me oerIee&Ùeg: megKeer Jeeiceer efveef§eleb heJe&leelcepes~

ßeæÙeeÓßeæÙee Jeeefhe ogiee&veece Øemeeole:~~

Jener oerIee&Ùeg nw, Jener megKeer nw Deewj Jener Jeekedâhešg Yeer nw, 
efpemeves ßeæe mes Ùee Deßeæe mes Yeer ogiee& keâe veece efueÙee nw~ 
Devlele: Fme ceneceb$e ogiee&-veece kesâ efueS vesefle keânles ngS cegPes 
heJeveosJe keâe keâeceosJe kesâ Øeefle keâne ieÙee, Ùener JeekeäÙe Ùeeo Dee 
jne nw efkeâ Deeheefòe Dee ieF& nw, lees ceneceeÙee ogie&efleveeefMeveer ogiee& 
keâe mcejCe keâjes, ogiee& keâe mcejCe keâjes~ efpemekesâ HeâuemJe¤he 
ØeueÙebkeâj kesâ leermejs ves$e keâer pJeeuee mes Yemce neskeâj Yeer Jen 
Devebie ngS nQ~

hegve: cegC[ceeuee leb$eesòeâ efMeJepeer kesâ JeÛeveevegmeej – Ùen 

DeÛetkeâ jnmÙe nw efkeâ ogiee& kesâ %eeve kesâ efyevee efkeâmeer keâer hetpee 
Deewj pehe keâe keâesF& Heâue veneR neslee~ ßeerjeceke=â<Ce osJe Yeer 
ogiee& Øeeflecee kesâ jnmÙe keâes GodIeeefšle keâjles ngS DeeOeej keâe‰ 
(keâe"cees) ceW efmLele DevÙeevÙe osJe-efJe«en keâer GheefmLeefle kesâ  
efJe<eÙe ceW keânles nQ efkeâ osKees, efpemes YeieJeleer ogiee& keâer ke=âhee 
nes ieF&, Gmes meYeer kegâÚ Øeehle nes ieÙee, meYeer keâer ke=âhee Øeehle 
nes ieF&~ Gmes ieCesMe (efvee|JeIve keâeÙe&), keâee|lekesâÙe (heje›eâce Je 
efJepeÙe), mejmJeleer (%eeve), ue#ceer (Oeve) Deeefo meYeer kegâÚ 
ceeB ogiee& keâer hetpee mes ner Øeehle nes peeles nQ~

ogiee& efn hejcees ceb$ees ogiee& efn hejcees pehe:~
ogiee& efn hejceb leerLeË ogiee& efn hejcee ef›eâÙee~

ogiee& efn hejcee Yeefòeâogiee&cegefòeâcenerleues~~

‘ogiee&’ meJeexÛÛe ceb$e nw, ‘ogiee&’ meJeexÛÛe pehe nw~ ‘ogiee&’ 
meJeexÛÛe leerLe& Deewj meJeexÛÛe ef›eâÙee nw~ Jen hejce Yeefòeâ keâer 
Øeke=âefle Deewj Fme he=LJeer hej meJeexÛÛe cegefòeâ keâer Øeke=âefle Yeer nw~ 
yegefæ, efveõe, #egOee, ÚeÙee, Meefòeâ, le=<Cee, #ecee, oÙee, hegef°, 
Meeefvle, ue#ceer Deewj ceefle, Ùes meYeer JeemleJe ceW ogiee& nQ~ meYeer 
meJeexÛÛe Jewefokeâ Deewj leeefv$ekeâ ef›eâÙeeÙeW JeemleJe ceW ogiee& ner nQ, 
Gvemes efYeVe veneR nQ~ ‘ogiee&’ keâe pehe Yeer Gvemes efYeVe veneR nw, 
keäÙeeWefkeâ veece Je veeceer oesveeW DeefYeVe nQ~ ceeB ogiee& kesâ ÛejCeeW 
keâer hetpee keâjes Deewj efove-jele meowJe ceeB ogiee& keâe mcejCe keâjes~

ogiee& ogiexefle ogiexefle ogiee&veece hejb cevegced~~
Ùees pehesled meleleb ÛeefC[ ! peerJevcegòeâ: me ceeveJe:~~
ceneslheeles cenejesies ceneefJeheefo me¿šs~
ceneog:Kes ceneMeeskesâ ceneYeÙemecegeflLeles~
Ùe: mcejsled meleleb ogieeË pehesled Ùe: hejceb cevegced~
me peerJeueeskesâ osJesefMe ! veeruekeâC"lJeceehÙevegÙeeled~~

ogiee& veece ner hejce DeeOeej nw, pees mecemle ogie&efleÙeeW mes 
efveJeejCe keâjlee nw~ ceneslheele, efJe<eceMeeskeâ, ceneceejer ØeYe=efle 
cenejesie, DelÙevle efJeheoeDeeW Je YeÙebkeâj mebkeâš ceW meowJe ogiee& 
veece keâe mcejCe keâjles ngS ceefn<eceefo&veer kesâ MejCeeheVe nesvee 
ÛeeefnS~ pees Yeer ßeerÛeC[er kesâ Fme ogiee& veecekeâ ceneceb$e keâes 
melele pehelee nw, Jen peerJevecegòeâ nes, Fme ueeskeâ ceW veeruekeâC" 
YeieJeeve efMeJe kesâ meeÙegpÙe keâes Øeehle nes peelee nw~ DeleSJe –

mcej mcej ceneceeÙeeb ogieeË ogie&efleveeefMeveerced~~

mcej mcej ceneceeÙeeb ogieeË ogie&efleveeefMeveerced~~ mmm
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   ceneve kÙeefòeâlJe keâer mebieefle keâe ØeYeeke 
 mJeeceer iegCeoevevo, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj  

ceveesefkeke=âefle ceve kesâ ÉvÉ, YeÇce, nleeMee leLee DeefveÙebef$ele 
YeekeveeDeeW mes GlheVe nesleer nw~ Fve Øeke=efòeÙeeW keâes leye lekeâ otj 
veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw, peye lekeâ kÙeefòeâ peerkeve ceW GÛÛe 
cetuÙeeW keâes Deelcemeeled Deewj kÙeekeneefjkeâ ™he mes GvnW Deheves 
peerkeve ceW Debieerkeâej ve keâj ues~ peye efkeâmeer kÙeefòeâ kesâ heeme 
Skeâ GÛÛe DeeoMe& neslee nw Deewj Gmekesâ Éeje ken Deheveer meYeer 
ieefleefkeefOeÙeeW keâes efveÙebef$ele keâjlee nw, lees mecePevee efkeâ Gmekesâ 
heeme Skeâ GheÙegòeâ peerkeve Mewueer nw~ FmeefueS nceW mkeÙeb keâes 
ceneve kÙeefòeâÙeeW Ùee Gvekesâ mevosMeeW mes peesÌ[vee nw~ Gvekeâe Megæ 
Deewj heefke$e peerkeve nleeslmeeefnle ÙegkeeDeeW kesâ efueS ØesjCee kesâ 
ØekeâeMe mlebYe kesâ ™he ceW keâeÙe& keâjsiee~ peerkeve ceW Skeâ GÛÛe 
DeeoMe& keâes jKeves keâer cenòee nw – Skeâ ceneve kÙeefòeâ kesâ Øeefle 
Øesce, pees mkeÙeb keâes otmejeW keâer meskee ceW meceefhe&le keâjlee nw, nceW 
ceneve GösMÙe Øeoeve keâjlee nw Deewj Skeâ heefke$e GösMÙe kesâ 
Øeefle ÂÌ{ efve…eJeeved yeveelee nw~

efkeue#eCe ceeveefmekeâ DevegYeke
Øeefmeæ ieeefÙekeâe cew[ce keâeukes 1894 ceW efMekeâeiees ceW 

LeeR~ kes hetjs efkeÕe ceW Deeshesje kesâ efueS Øeefmeæ LeeR~ oes ceneÉerheeW 
kesâ meyemes yeÌ[s Deekeâ<e&Ce keâe kesâvõ keâeukes yeve ieF& LeeR~ GvnW 
Gvekesâ Glmeener ØeMebmekeâeW kesâ meeLe-meeLe meceepe kesâ GòeceebMe 
Øeefmeæ kÙeefòeâÙeeW ves Yeer osKee, pees efkeÕe keâes peerleves keâer nesÌ[ 
ceW Deeies yeÌ{ jns Gppkeue efmeleejs kesâ ™he ceW keâeÙe& keâj jns 
Les~ Skeâ efove mevOÙee kesâ meceÙe kes Deeshesje ceW Deheves DeefYeveÙe 
keâe ØeoMe&ve keâj jner LeeR~ uesefkeâve GvnW cebÛe hej YeÙe ueiee 
Deewj Ûekeäkeâj Dee ieÙee~ ceOÙeeblej kesâ yeeo kes cebÛe hej ieFË 
Deewj GvnW Ieyejenš ngF&, neueeBefkeâ Gvekeâe henuee DeefYeveÙe 
yengle ner meheâue jne~ kes yengle Goeme nes jner LeeR Deewj Gme 
jele GvneWves DeefYeveÙe ceW Yeeie veneR uesves hej efkeÛeej efkeâÙee~ kes 
Deheves ØemeeOeve keâ#e mes cebÛe lekeâ peeves ceW ueÌ[KeÌ[e mekeâleer 
LeeR~ kes efmLej KeÌ[er jneR pewmes efkeâ GvnW uekeâkee ceej ieÙee nes, 
uesefkeâve cebÛe ØeyevOekeâ ves GvnW mecYeeuee~ hejvleg GvneWves yengle ner 
DeÛÚe ieeÙee~ Deheves otmejs ØeoMe&ve kesâ yeeo, kes ØemeeOeve keâ#e 
ceW keeheme Deekeâj, ueieYeie yesmegOe nes ieFË& Deewj GvneWves ØeyevOekeâ 
mes DevegheefmLele jnves keâer Iees<eCee keâjves kesâ efueS keâne~ GvnW 

meeBme uesves ceW keâef"veeF& Leer Deewj kes yengle Goeme LeeR~ ØeyevOekeâ 
Deewj Gmekesâ Deemeheeme kesâ ueesie GvnW Deefvlece DeefYeveÙe kesâ efueS 
cebÛe lekeâ ues ieS Deewj GvneWves DeefYeveÙe keâes hetje keâjves kesâ  
efueS Deheves peerkeve keâe meJe&ßes‰ ØeÙeeme efkeâÙee~ Gvekeâe ØeoMe&ve 
Gvekesâ hetjs kewâefjÙej kesâ meyemes Gòece ØeoMe&veeW ceW mes Yeer ßes… 
efmeæ ngDee Deewj peveceeveme ves Gvekesâ efueS peesjoej leeefueÙeeB 
yepeeF&~ cebÛe mes yeenj efvekeâueves kesâ yeeo kes Deheves keâcejs keâer 
Deesj YeeieeR Deewj keneB yengle ueesieeW keâes KeÌ[e osKee~ Gvekeâe 
ceve efkeâmeer DeemeVe iecYeerj mebkeâš keâer DeeMebkeâe mes Yej ieÙee 
Lee~ og:Keo meceeÛeej Ùen Lee efkeâ Gvekeâer Skeâcee$e hÙeejer heg$eer 
keâer ce=lÙeg nes ieF& Leer, pees Gme DeefYeveÙe kesâ oewjeve peuekeâj 
cej ieF& Leer~ keâeukes yesmegOe nes ieFË~

DeelcenlÙee keâjves keâe ØeÙeeme
keâeukes Deheveer yesšer mes yengle mvesn keâjleer LeeR~ Deye kes keâwmes 

peer mekesâieer? Gvekeâer meheâuelee keâer DeYetlehetke& efkepeÙe heâerkeâer heÌ[ 
ieF& Leer~ GvneWves Peerue ceW ÚueeBie ueieekeâj DeelcenlÙee keâjkesâ 
Deheveer keâ<šoeÙekeâ heerÌ[e keâes meceehle keâjves keâe mebkeâuhe efueÙee~ 
Deheves MegYeefÛevlekeâeW keâer ØeeLe&veeDeeW kesâ yeekepeto kes DemeneÙe 
neskeâj veoer ceW eflevekesâ keâer lejn, YeekeveeDeeW kesâ Øekeen ceW yen 
ieFË&~ mkeeceer efkekeskeâevevo Gme meceÙe efMekeâeiees ceW Les Deewj Gvekesâ 
ceneve Skeb Gæejkeâejer efkeÛeejeW keâe ØeÛeej-Øemeej Ûejce hej Lee~ 
keâF& ueesieeW ves Gvemes meneÙelee Deewj ceeie&oMe&ve kesâ efueS YeWš 
keâjves keâer ceeBie keâer~ Ùen yeele cew[ce keâeukes keâes DeÛÚer lejn 
%eele Leer~ GvnW mkeeceer efkekeskeâevevo keâer kewÛeeefjkeâ Meefòeâ kesâ yeejs 
ceW YeÇeefvle Leer~ FmeefueS GvneWves mkeeceerpeer mes veneR efceueves keâe 
efJeÛeej efkeâÙee~
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efJeJeskeâ-pÙeesefle Dekeäletyej34 

efveÙeefle keâe keâeÙe&
keâeukes leerve yeej DeelcenlÙee keâjves kesâ efueS Dehevee Iej 

ÚesÌ[keâj Peerue keâer Deesj Ûeueer ieFË Deewj nj yeej efveÙeefle GvnW 
Devepeeves ceW mkeeceerpeer kesâ Iej keâer meÌ[keâ hej ues DeeF&~ nj yeej 
GvneWves mkeeceerpeer kesâ meeLe YeWš keâjves mes cevee keâj efoÙee Deewj 
Deheves Iej keeheme Ûeueer ieFË~ Devle ceW ÛeewLeer Ùee heeBÛekeeR yeej 
kes Devepeeves ceW DeÛeefcYele neskeâj mkeeceerpeer kesâ Iej DeeFË Deewj 
Skeâ kegâmeer& hej yew" ieFË~ kes ceevees mkehve keâer DekemLee ceW LeeR, 
leYeer GvnW yeieue kesâ keâcejs mes meevlJevee Yejer keeCeer megveeF& oer, 
‘DeeDees cesjs yeÛÛes~ [jes cele~’ kes G"eR Deewj mkeeceerpeer kesâ heeme 
ieFË, ceevees mecceesefnle nes ieF& neW~ 

ÙeneB cew[ce keâeukes keâer mkeeceer efkekeskeâevevo kesâ meeLe  
henueer YeWš Deewj mkeeceerpeer kesâ GheosMeeW keâe Gvekesâ peerkeve hej 
heÌ[s ienjs ØeYeeke keâe mebmcejCe osvee ®efÛekeâj nesiee~

cew[ce keâeukes keâe mebmcejCe
‘Skeâ Ssmes kÙeefòeâ keâes peevevee cesjs efueS meewYeeiÙe Deewj n<e& 

keâe efke<eÙe nw pees keemleke ceW ‘F&Õej kesâ meeLe jnlee Lee’, Skeâ 
ceneve kÙeefòeâ, Skeâ mevle, Skeâ oeMe&efvekeâ Deewj Skeâ meÛÛee 
efce$e~ cesjs peerkeve hej Gvekeâe ØeYeeke ienje Lee~ GvneWves cesjs mece#e 
veÙes efJeÛeej Øemlegle efkeâÙes, cesjs Oeeefce&keâ efkeÛeejeW Deewj DeeYeemeer 
DeeoMeeX keâes efkemleeefjle Deewj Skeâerke=âle keâjles ngS cegPes melÙe 
keâer kÙeehekeâ meesÛe oer~ cesjer Devlejelcee Gvekeâe Devevle DeeYeej 
kÙeòeâ keâjsieer~’ 

Skeâ yeej peye cew[ce keâeukes efMekeâeiees ceW LeeR, leye mkeeceerpeer 
kÙeeKÙeeve os jns Les; Deewj ÛetBefkeâ keâeukes Gme meceÙe ceveesowefnkeâ 
efJekeâej mes «emle Deewj yengle Goeme LeeR~ mkeeceerpeer ves keâeukes kesâ 
kegâÚ efce$eeW keâer kewâmes meneÙelee keâer Leer, Ùen osKekeâj GvneWves 
mkeeceerpeer mes YeWš keâjves keâe efveCe&Ùe efueÙee~ peye keâeukes keâcejs 
ceW GheefmLele ngFË, lees Skeâ #eCe kesâ efueS Jes mkeeceerpeer kesâ 
meeceves ÛegheÛeehe KeÌ[er jneR~ mkeeceerpeer OÙeeve keâer Glke=â<š cegõe 
ceW yew"s Les, Gvekeâer DeeBKeW veerÛes keâer Deesj LeeR~ kegâÚ osj ®keâves 
kesâ yeeo Thej osKes efyevee ner Jes yeesues, ‘cesjs yeÛÛes’, ‘legcneje 
peerJeve efkeâlevee keâ<škeâejer nw; Meevle jnes; Ùen DeekeMÙekeâ nw~’

leye Meevle mkej ceW, efyevee efkeâmeer keâ<š kesâ Deefuehle 
YeeJe mes mkeeceerpeer ves, pees keâeukes keâe veece lekeâ Yeer 
veneR peeveles Les, Gvekeâer kÙeefòeâiele mecemÙeeDeeW Deewj  
efÛevleeDeeW kesâ yeejs ceW yeleeÙee~ GvneWves Gve ÛeerÌpeeW kesâ yeejs ceW 

yeleeÙee efpevekesâ yeejs ceW keâeukes kesâ Deefle efvekeâš kesâ efce$e Yeer veneR 
peeveles Les~ ken Deheew®<esÙe, Deueewefkeâkeâ ueie jne Lee~ 

 Devlele: keâeukes ves hetÚ ner efueÙee, ‘legcnW Ùen meye keâwmes 
helee nw?’ ‘efkeâmeves legcemes cesjs yeejs ceW yeleeÙee?’

‘mkeeceepeer ves GvnW Deheveer Meevle cegmkeâeve kesâ meeLe Ssmes 
osKee pewmes kes keâesF& yeÛÛee nes, efpemeves keâesF& cetKe&leehetCe& ØeMve 
hetÚe nes~

‘cegPes Deehekesâ yeejs ceW efkeâmeer ves Yeer veneR yeleeÙee nw’,  
mkeeceerpeer ves Oeerjs mes Gòej efoÙee~ ‘keäÙee Deehekeâes ueielee nw 
efkeâ Ùen yeleevee DeekeMÙekeâ nw?’ ‘ceQves Deehekeâes Skeâ Kegueer 
efkeâleeye keâer lejn heÌ{e~’ Devlele: keâeukes keâe keneB mes peeves keâe 
meceÙe nes ieÙee~ pewmes ner keâeukes keneB mes G"keâj peeves ueieer,  
mkeecee rpee r ve s keâne, ‘le gcnW meye ke g âÚ Ye tue peevee 
ÛeeefnS~’ ‘Deevevo ceW ceive jnes Deewj ØemeVe jnes~ Deheves  
mkeemLÙe keâe efvecee&Ce keâjes~ og:Ke kesâ Deeves hej peerJeve ceW 
Skeâekeâerheve cele ueeDees~ Deheveer YeekeveeDeeW keâes efkeâmeer MeeÕele 
DeefYekÙeefòeâ kesâ ™he ceW ™heevleefjle keâjes~ legcekeâes peerkeve ceW 
Fmekeâer DeekeMÙekeâlee nw~ legcnejs keâewMeue keâes Fmekeâer pe™jle nw~’

‘cew[ce keâeukes mkeeceerpeer keâes ÚesÌ[ keâj Ûeueer ieFË~ kes 
mkeeceerpeer keâs MeyoeW Deewj Gvekesâ kÙeefòeâlke mes yengle ØeYeeefkele ngFË~ 
Ssmee ueielee nw efkeâ ceevees GvneWves keâeukes kesâ ceefmle<keâ mes Gvekeâer 
meYeer ienve peefšueleeDeeW keâes Keeueer keâj efoÙee nw Deewj Gmekesâ 
mLeeve hej Deheves GVele Deewj Meevle efkeÛeejeW keâes jKe efoÙee nw~ 
Gvekesâ ØeYeeke kesâ keâejCe keâeukes Skeâ yeej efheâj mes ØemeVe Deewj 
peerkevle nes ieÙeeR~ Ùen mkeeceerpeer keâer MeefòeâMeeueer FÛÚeMeefòeâ 
kesâ keâejCe ner mecYeke ngDee~ mkeeceerpeer ves efkeâmeer mecceesnkeâ Ùee 
ceb$ecegiOe keâjves Jeeues ceeOÙece keâe GheÙeesie veneR efkeâÙee~ Ùen 
Gvekesâ Ûeefj$e, Gvekesâ GösMÙe keâer heefke$elee Deewj leer›elee Leer~ 
cew[ce keâeukes ves peye mkeeceerpeer keâes DeÛÚer lejn mes mecePee, lees 
osKee efkeâ mkeeceer efkekeskeâevevo efkeâmeer kesâ efkeëe=bKeue efkeÛeejeW keâes  
MeeefvlehetCe& efmLeefle ceW ueeles nQ, leeefkeâ nj keâesF& Gvekesâ MeyoeW, 
efJeÛeejeW Deewj yeeleeW hej hetCe&lee Deewj Skeâe«elee mes OÙeeve os mekesâ~'

ÙegJeeDees, keâF& yeej peerJeve keâer Fme Ùee$ee ceW ceve ceW ÉvÉ 
Deewj efÛevlee kesâ keâejCe nleeMee, Yeüce leLee efJeYeüefcele keâj osves 
Jeeueer YeekeveeDeeW mes efJeke=âle ceeveefmekeâlee keâe GoÙe neslee nw~ 

Mes<e Yeeie he=‰ 477 hej 
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    ØeMveesheefve<eod (49)
ßeerMebkeâjeÛeeÙe&

(meveeleve Jewefokeâ Oece& kesâ %eevekeâeC[ keâes Gheefve<eod keânles nQ   ~ npeejeW Je<e& hetJe& Yeejle ceW peerJe-peieled leLee 
Gmemes mecyeæ iecYeerj efJe<eÙeeW hej ØeMve G"ekeâj Gvekeâer pees ceerceebmee keâer ieÙeer Leer, Ùes GvneR kesâ mebkeâueve nQ   ~ 
Jewefokeâ Oece& keâer hegve: mLeehevee nsleg DeeÛeeÙe& ves Fve hej menpe-mejme Yee<Ùe efueKekeâj Deheves efmeæevle keâes Øeefleheeefole 
efkeâÙee Lee   ~ ØeMveesheefve<eod hej efueKes Gvekesâ Yee<Ùe keâe efnvoer DevegJeeo ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hetJe&-mecheeokeâ mJeeceer 
efJeosnelceevevo peer Éeje efkeâÙee ieÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg Øemlegle efkeâÙee pee jne nw  ~ –meb.) 

Mebkeâe – %eevemÙe %esÙe-DeJÙeefleefjòeâlJeeled %esÙe-DeYeeJes 
%eeve-DeYeeJe Fefle Ûesled~

– (JewveeefMekeâ kesâ cele ceW) ÛetBefkeâ %eeve leLee %esÙe Skeâ 
(DeefYeVe) nQ, lees %esÙe (efJe<eÙe) kesâ DeYeeJe ceW %eeve keâe Yeer 
DeYeeJe ceeves lees!

meceeOeeve – ve; DeYeeJemÙe Deefhe %esÙelJe-DeYÙegHeieceeod-
DeYeeJees DeefHe %esÙees DeYÙegHeiecÙeles JewveeefMekewâ: efvelÙe§e leod 
DeJÙeefleefjòeâb Ûesled — %eeveb efvelÙeb keâequHeleb mÙeeled leod-DeYeeJemÙe 
Ûe %eeveelcekeâlJeeled – DeYeeJelJeb Jee*d-cee$eced-SJe ve 
HejceeLe&lees DeYeeJelJeced DeefvelÙelJeb Ûe %eevemÙe~ ve Ûe efvelÙemÙe 
%eevemÙe DeYeeJe-veece-cee$e-DeOÙeejesHes efkeâefÃeled-ve-efÚVeced~ 

– veneR, efJeveeMeJeeefoÙeeW ves (Ùeefo) ‘DeYeeke’ keâes %eeve 
keâe efJe<eÙe ceevee nw, lees keâYeer Gme ‘%eeve’ keâe DeYeeJe veneR 
nes mekeâlee, Dele: Ùeefo %eeve Gme %esÙe mes DeefYeVe nw, lees 
ken Gvekesâ cele ceW efvelÙe nesves keâer keâuhevee nesieer~ DeYeeke 
%eeve-mke™he nesves kesâ keâejCe, DeYeekelJe keânves cee$e mes ner, 
%eeve keâe DeYeeke Ùee DeefvelÙelee heejceee|Lekeâ (keemleefkekeâ) veneR 
nesiee~ efvelÙe %eeve hej ‘DeYeeke’ Meyo keâe Deejeshe cee$e keâjves 
mes nceeje kegâÚ veneR efyeieÌ[lee~

Mebkeâe – DeLe DeYeeJees %esÙees DeefHe meved %eeve-
JÙeefleefjòeâ Fefle Ûesled~

– ‘DeYeeke’ Ùeefo %eeve keâe efJe<eÙe nesles ngS Yeer %eeve mes 
efYeVe nes lees! 

meceeOeeve – ve leefn& %esÙe-DeYeeJes %eeve-DeYeeJe:~
– leye lees %esÙe keâe DeYeeke nesves hej Yeer %eeve keâe DeYeeke 

veneR nes mekeâlee~
Mebkeâe – %esÙeb %eeve-JÙeefleefjòeâb ve leg %eeveb %esÙe-

JÙeefleefjòeâced Fefle Ûesled~
– %esÙe, %eeve mes JÙeefleefjòeâ (efYeVe) nw, hejvleg %eeve, %esÙe 

mes efYeVe veneR nw, Ùeefo Ssmee keânW lees!
meceeOeeve – ve; Meyo-cee$elJeeled-efJeMes<e-DevegHeHeòes:~ 
– veneR, keäÙeeWefkeâ Ùen keâLeve Meyo cee$e nesves kesâ keâejCe, 

Fmemes keâesF& efkeMes<elee efmeæ veneR nesleer~ 
%esÙe-%eeveÙees: SkeâlJeb Ûesod-DeYÙegHeiecÙeles %esÙeb %eeve-

JÙeefleefjòeâb %eeveb %esÙe-JÙeefleefjòeâb ve Fefle leg Meyo-cee$eced-
Sleod-yeefÖ: Deefive-JÙeefleefjòeâ:~ Deefive: ve JeefÖ-
JÙeefleefjòeâ Fefle ÙeÉled DeYÙegHeiecÙeles~ 

– Ùeefo legce %esÙe Deewj %eeve keâer DeefYeVelee ceeveles nes, 
lees ‘‘%esÙe, %eeve mes efYeVe nw; hejvleg %eeve, %esÙe mes efYeVe veneR’’ 
– Ùen keâLeve Jewmes ner Meyo cee$e nw, pewmes Ùen ceevevee efkeâ 
‘‘keefÖ, Deefive mes efYeVe nw; hejvleg Deefive keefÖ mes efYeVe veneR~’’ 

%esÙe-JÙeeflejskesâ leg %eevemÙe %esÙe-DeYeeJes %eeve-
DeYeeJe-DevegHeHeefòe: efmeæe~

Fmemes Ùen efmeæ ngDee efkeâ %eeve %esÙe mes efYeVe nw Deewj 
(%esÙe keâe DeYeeke nes, lees Yeer) %eeve keâe DeYeeke veneR ceevee 
pee mekeâlee~ 

Mebkeâe – %esÙe-DeYeeJes DeoMe&veeled DeYeeJees %eevemÙe 
Fefle Ûesled?

– %esÙe kemleg kesâ DeYeeke nesves hej, %eeve keâe yeesOe ve nesves 
mes, %eeve keâe DeYeeke nw, Ùeefo Ssmee keânW lees?

meceeOeeve – ve meg<egHles %eefHle-DeYÙegieceeled~ JewveeefMekewâ: 
DeYÙegHeiecÙeles efn meg<egHles DeefHe %eeve-DeeqmlelJeced~

– veneR yevesiee, keäÙeeWefkeâ meg<egeqhle ceW %eeqHle (meeceevÙe %eeve) 
keâe Deeqmlelke ceevee ieÙee nw~ (MetvÙeJeeoer) kewveeefMekeâeW ves, 
meg<egeqhle ceW Yeer %eeve keâe Deefmlelke mkeerkeâej efkeâÙee nw~

Mes<e Yeeie he=‰ 469 hej 
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efMeuheMeeŒe ceW ceefn<eemegjcee|oveer ogiee&     
[e@. De®hece meevÙeeue  

MeesOe-Ùeespevee meomÙe, šerkeâe uesKeve heefjÙeespevee, 

mechetCee&vevo mebmke=âle efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer  

YeejleerÙe mebmke=âefle Deheves keâuee Deewj meeefnlÙe kesâ keâejCe 
mechetCe& efkeMke ceW Skeâ DeeMÛeÙe& keâe efke<eÙe nw~ efkeMke kesâ ØeeÛeerve 
meYÙeleeDeeW ceW Deveskeâ Øekeâej keâer keâueeDeeW keâe efkekeâeme ngDee nw, 
hejvleg YeejleerÙe keâuee Deewj mebmke=âefle Deheveer efvejvlejlee kesâ efueS 
DevevÙe ¤he mes peeveer peeleer nw~ mebmke=âefle Deewj meYÙeleeDeeW ceW 
keâuee Deheves efkekeâeme kesâ Ûejce hej hengBÛeves hej Yeer efvejvlejlee 
kesâ DeYeeke nsleg efJeueghle nes ieF&~ YeejleerÙe keâueeefJe<eÙekeâ 
efJeefJeOe MeeŒe nQ~ Ûeewme" keâuee kesâ efJe<eÙe ceW Meg›eâveereflemeejeefo 
veerefleMeeŒe Deewj Fme Øekeâej Oece&MeeŒeeW kesâ «evLe ceW efkemle=le 
metÛeveeSB Øeehle nesleer nQ~ cete|leefvecee&Ce Yeejle keâer DelÙevle 
ØeeÛeerve keâuee nw~ mLeehelÙeMeeŒe, efMeuheMeeŒeeefo kesâ «evLeeW ceW 
cete|le-efvecee&Ce kesâ efJe<eÙe ceW Deveskeâ Øekeâej keâer metÛeveeSB nceW 
Øeehle nesleer nQ~ JewefokeâMeeŒeeefo ceW nceW cete|lehetpee kesâ efke<eÙe ceW 
ØeceeCeeefo Yeer Øeehle nesles nQ~ mecYeJele: Gmeer meceÙe efMeuheMeeŒe 
kesâ heefjMeerueve keâer hejcheje ØeejcYe nes Ûegkeâer nesieer~ Jewefokeâ MeeŒeeW 
ceW pees keâuhemet$e nQ, Gve keâuhemet$e «evLeeW kesâ heefjefMe° Yeeie ceW 
nceW cete|lehetpee kesâ mebkesâle efceueles nQ~ yeesOeeÙeve ie=¢emet$e-heefjefMe<š 
veecekeâ «evLe ceW efke<Cegcete|le Øeefle‰e Deewj Gmekesâ DeefYe<eskeâ-hetpeeefo 
kesâ efJe<eÙe ceW JeCe&ve Øeehle neslee nw~ Dele: Fve heefjefMe° «evLeeW 
keâer jÛevee kesâ keâeueKeC[ ceW DeJeMÙe ner cete|lehetpee ØeÛeefuele Leer~ 

ogiee& osJeer keâer cete|le FlÙeeefo kesâ JeCe&ve nceW MeeŒeeW ceW 
Øeehle nesles nQ~ ÙeÅeefhe kegâÚ efkeÉeveeW keâe cele nw efkeâ ogiee& Deewj 
ceefn<ecee|oveer he=Lekedâ osJeer LeeR, hejvleg efMeuheMeeŒeeW kesâ «evLeeW ceW 
Gme Øekeâej keâe Yeso efoKeeF& veneR oslee~ JeneB oesveeW keâes Skeâ 
otmejs keâe heÙee&ÙeJeeÛeer ner ceevee ieÙee nw~ efkeÉeveeW keâe cele nw 
efkeâ ceefvoj-mLeehelÙeMeeŒe keâer hejcheje ÙeÅeefhe DelÙevle ØeeÛeerve 
nw, leLeeefhe Mewke Deewj kew<Ceke DeeieceeW ceW henues Fme MeeŒe keâer 
ÛeÛee& Deewj Yeer megmhe° ¤he mes Âef°ieesÛej nesleer nw~ DebMeceled 
veecekeâ Mewke DeeieceMeeŒe kesâ keâeMÙehe veecekeâ Gheeiece ceW cete|le 
keâe JeCe&ve FlÙeeefo Øeehle neslee nw~ DeeieceMeeŒe Deewj DevÙeevÙe 

MeeŒeeW keâes keâeueKeC[ keâer Âef<š mes DeeOegefvekeâ efkeÉeve ieghlekeâeue 
Deewj Gmekesâ hejJeleeakeâeueerve ceeveles nQ~ Dele: mebmke=âle MeeŒeeW 
ceW osJeer keâer Øeeflecee-ue#eCe DeJee&Ûeerve nw, Ssmee keâne peelee 
nw~ hejvleg leefceue Ùee õeefJeÌ[ osMeerÙe mebiecemeeefnlÙe pees henueer 
F&meJeer mes leermejer F&meJeer kesâ nQ, JeneB keâesj&Jew Ùee keâesš^Jew Ùee 
õefJeÌ[ veecekeâ Skeâ oskeer keâer mlegefle Deewj JeCe&ve Øeehle neslee 
nw~ osJeer kesâ JeCe&ve mes Ùen Øeleerle neslee nw efkeâ õefJeÌ[ Yee<ee kesâ 
meeefnlÙe ceW Ùen ÙegæpeÙe Deewj Me$egveeMe keâer osJeer kesâ ¤he ceW 
peeveer peeves Jeeueer keâesj&Jew osJeer, Jemlegle: ceefn<eceefo&veer ogiee& ner 
nQ~ efMeuehheefokeâejced veecekeâ ØeeÛeerve leefceue meeefnlÙe kesâ «evLe 
ceW osJeer kesâ JeCe&ve ceW Gvekesâ peše-cegkegâš, mehe& kesâ Deuebkeâej 
Deewj DeOe&Ûevõ mes Yetef<ele keâne ieÙee nw~ osJeer veeruekeâC" nQ 
Deewj yeeIe kesâ Ûece& keâes keŒe henveer nQ leLee nmleerÛece& Gvekeâe 
De”keŒe nw~ ef$eves$ee, ÛelegYe&gpee Ùen oskeer MebKe, Ûe›eâ, Metue 
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Deewj Ke[dieOeeefjCeer cete|le ceW nQ~ õefkeÌ[ meeefnlÙe ceW oskeer keâe 
keenve nw – efnjCe Ùee eEmen~ Dele: meeefnlÙe keâer Âef° mes 
mecYeJele: Ùen ØeeÛeerve efveoMe&ve nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ ceneYeejle 
ceW Yeer DeeÙee& mleke Deewj DevÙe Skeâ-oes mlegefleÙeeW ceW oskeer keâes 
efkevOÙekeeefmeveer Deewj Meyej hegefuevo Deeefo JÙeeOeeW keâer Yeer DeejeOÙe 
osJeer keâne ieÙee nw~ osJeer ogiee& keâer ØeefleceeDeeW kesâ hegjeleeefòJekeâ 
efveoxMe F&mee keâer ØeLece Meleeyoer mes ner efceueles nQ~ cegKÙele: 
kegâ<eeCekeâeueerve ceefn<eemegjceefo&veer keâer ØeefleceeSB ØeÛegjlee mes efceueleer 
nQ~ OÙeeleJÙe nw efkeâ osJeer keâer ÛelegYeg&pe Deewj <e[dYegpe ØeefleceeSB 
ner ÙeneB nceW osKeves keâes efceueleer nQ~ ÛelegYeg&pe Deewj <e[dYegpe 
ceefn<ecee|oveer ØeefleceeÙeW ieghlekeâeue lekeâ Yeer efceueleer nQ~ efnvot 
Oece& ceW osJeer-osJeleeDeeW keâe ÛelegYeg&pe nesvee Ûeej kesomke™helke 
keâer Deesj mebkesâle keâjlee nQ Deewj Ûeej efoMeeDeeW ceW Gvekesâ neLe 
Øemeeefjle nQ, FmeefueÙes osJelee keâer meJe&JÙeehekeâlee Yeer Åeeseflele 
nw~ ieghlekeâeue kesâ hejJeleea meceÙe ceW meeefnlÙe Deewj hegjeleòke 
oesveeW #es$eeW ceW ner oMeYegpee Deewj Gmemes DeefOekeâ YegpeeÙegòeâ ogiee& 
ØeefleceeDeeW keâe heefjÛeÙe efceuelee nw~ efMeuheMeeŒe ceW osJeer ogiee& 
kesâ Øeeflecee-ue#eCe kesâ efJe<eÙe ceW Deeies efJemleeefjle ¤he mes nce 
ÛeÛee& keâjWies~

efMeuheMeeŒe kesâ ØeeÛeerve ¤he Mewke Deewj kew<Ceke DeeieceeW 
ceW efceueles nQ~ MewJe DeeieceeW ceW ogiee& osJeer efMeJe heefjJeej kesâ 
Devleie&le nQ~ cev$eceeie& kesâ Devegmeej MewJeeW kesâ ceefvojeW ceW osJeer 
ogiee& keâer Øeeflecee j#ekeâ oskelee kesâ ™he ceW nesleer Leer~ ÙeneB osJeer 
ogiee& ÙeÅeefhe heeJe&leer keâer ner mJe¤he nQ, leLeeefhe cetue osJelee 
keâer menÛejer Ùee ØeOeevee Meefòeâ kesâ ¤he ceW Gvekeâes nce veneR 
heeles~ Deefheleg heefjJeej Ùee Éejheeue ¤he ceW keâYeer-keâYeer osJeer 
ogiee& keâer Øeeflecee osKeer peeleer nw~ Jes MebKe, Ûe›eâ, cegûj, Metue 
Je»e, he©e, DeYeÙe Deewj Jejcegõe OeejCe keâer ngF& nQ~ Ùes osJeer 
ceefn<e kesâ efÚVe efmej kesâ Thej meceheeo veecekeâ Yebefiecee ceW 
KeÌ[er nw~ DebMegceled veecekeâ MewJe Deeiece «evLe ceW osJeer ogiee& keâes 
MÙeeceJeCe&-efJeefMe° Deewj heerlekeŒeOeeefjCeer keâne ieÙee nw~ ÙeneB 
osJeer keâe JeCe& Deewj DeeÙegOe›eâce veejeÙeCe kesâ DeeÙegOe Deewj JeCe& 
kesâ meeLe meceevelee jKelee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Gvekesâ oes keâj-
keâceueeW ceW MebKe Deewj Ûe›eâ nQ, otmejs neLe ceW Jej-cegõe Deewj 
keâšŸeJeuecyeve keâer cegõe nw~ ÙeneB oskeer keâess eEmene¤Ì{e yeleeÙee 
ieÙee nw DeLekee ceefn<e kesâ efÚVe efmej kee keâceue kesâ Thej Yeer 

meceheeomLeevekeâ cegõe ceW oskeer kesâ efke«en keâes mLeeefhele efkeâÙee 
pee mekeâlee nw~ megØeYeso Deeiece ceW oskeer ogiee& keâes DeeefoMeefòeâ 
mes GlheVe keâne ieÙee nw~ oskeer ÙeneB MÙeecee nQ Deewj osJeer keâer 
ÛelegYe&gpee Ùee De<šYegpee Øeeflecee mLeeefhele keâjveer ÛeeefnS, Ssmee 
efkeOeeve nw~ oskeer keâes ÙeneB efke<CegØeeCeevegpee keâne ieÙee nw~ DeLee&led 
oskeer Yeiekeeve efke<Ceg kesâ ØeeCeleguÙe nQ Deewj Gvekeâer Úesšer yenve 
nQ~ Mewke DeeieceeW ceW ner veneR, ceneYeejle ceW Yeer DeeÙee& mleJe 
ceW osJeer Depe&gve kesâ Éeje ieeshesvõ keâer Devegpee kesâ ™he ceW mlegle 
ngF& nQ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ ceeke&âC[sÙe hegjeCe ceW mhe<š ™he mes 
vevo ieeshe kesâ Iej ceW oskeer kesâ pevce keâe DeeKÙeeve efceuelee nw, 
peneB oskeer efkevOÙeeÛeueefvekeeefmeveer veece mes keâefLele nQ~ Fme Mewke 
Deeiece ceW Yeer oskeer Gme nsleg efke<CegYeefieveer kesâ ™he ceW Gòeâ 
nQ~ megØeYeso Deeiece ceW oskeer kesâ neLeeW ceW MebKe, Ûe›eâ, Ke[die, 
{eue, Oeveg<e, yeeCe, ef$eMetue Skeb heeMe OeejCe efkeâÙee ngDee 
keefCe&le nw~ hejvleg kew<Ceke Deewj Mewke DeeieceeW ceW oskeer ogiee& keâer 
Øeeflecee keâe pees keCe&ve efceuelee nw, ken Yeiekeeve efke<Ceg kesâ efÛeÖ 
Ùee ue#eCeeW mes Ùegòeâ nw~ Dele: efJeÉeveeW keâe DeeMeÙe nw efkeâ Ùen 
oskeer kew<Cekeer Ùee efke<CegMeefòeâ-mke™efheCeer nQ~ hejvleg Ùen keâLeve 
efÛevleveerÙe Deewj hejer#eCeerÙe nw~ oskeer efke<CegYeefieveer nesves kesâ keâejCe 
Gve oesveeW keâer DeefYeVelee keâer Deewj DeŒe-MeŒe keâer meceevelee 
keâer Deesj mebkesâle keâjleer nQ~ ceneYeejle keâeue mes ner Gòej Yeejle 
leLee oef#eCe Yeejle ceW oskeer kesâ meeLe veejeÙeCe keâe Yeüele==mecyevOe 
mLeeefhele nw~ hegve: oef#eCe Yeejle ceW efkeMes<ele: õefJeÌ[ #es$e ceW 
veejeÙeCe Deewj ogiee& kesâ yeerÛe Ùen mecyevOe DelÙevle mhe<š ™he 
mes keâefLele nw Deewj Gme keâes kesâefvõle keâj Glmeke ceveeÙee peelee 
nw~ ceogjw ceW ceervee#eer oskeer kesâ ceefvoj ceW Gvekesâ efkekeeneslmeke ceW 
efke<Ceg kesâ mke™he kejojepe hes®ceue keâes Gvekesâ YeeF& kesâ ™he ceW 
oMee&Ùee ieÙee nw~ Mewke cele ceW efMeke Oeceer& Deewj oskeer Oece&mke™he 
nQ~ efveie&gCe-efvejekeâej mke™he efMeke kesâ meiegCe-meekeâej Meefòeâ 
mke™he kesâ oes ¤he nQ, Skeâ efke<Ceg, otmejer Meefòeâ Ùee oskeer~ 
oesveeW kemlegle: Ùeceue leòke (twin principle) nQ, FmeefueÙes 
efke<Ceg Deewj oskeer Skeâ ner leòke kesâ oesveeW ØekeâeMe nQ~ Dele: 
oskeer keâe kew<Ceke DeeÙegOe nesvee mecYekele: Gvekesâ efke<Ceg leòke kesâ 
meeLe DeefYeVelee keâe Åeeslekeâ nw~ hejvleg meJe&le: heefjMeerueve efkeâÙee 
peeÙes, lees Ùen melÙe nw efkeâ DeeieceMeeŒeeW ceW GuuesefKele ogiee& 
osJeer kesâ Øeefleceeiele JewefMe°ŸeeW – kew<Cekeer Ùee veejeÙeCeer Meefòeâ 

efMeuheMeeŒe ceW ceefn<eemegjceefo&veer ogiee&
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keâe nesvee ner Øeefleheeefole keâjlee nw~ DeeieceMeeŒeeW ceW Fme Øekeâej 
ogiee& DelÙevle cenòkehetCe& mLeeve jKeleer nQ~ 

DeeieceMeeŒeeW ceW De°Yegpee mes DeefOekeâ YegpeeÙegòeâ ogiee&-Øeeflecee 
keâe keCe&ve veneR efceuelee~ DevÙe efMeuheMeeŒe mecyeefvOele «evLe 
pewmes ceÙecele, DeefYeueef<eleeLe& efÛevleeceefCe, Dehejeefpele he=ÛÚe, 
efMeuhejlve, Ûelegke&ie&efÛevleeceefCe Deeefo Fve ieÇvLeeW ceW oMeYegpee 
ceefn<eceefo&veer ogiee& keâe keCe&ve Øeehle neslee nw~ FveceW DeefOekeâebMele: 
meceevelee ner Âef<šieesÛej nesleer nw~ DeeÙegOe kesâ efkevÙeeme Deewj 
mebKÙee meke&$e ner ome nQ~ cegKÙele: Ke[die, Ûe›eâ, Oeveg<e, yeeCe, 
heeMe, DebkegâMe, {eue, hejMeg Deewj ef$eMetue, Ùes ome DeeÙegOe ner 
GuuesefKele nQ~ keâneR-keâneR Gvekesâ mLeeve hej keâheeuehee$e, keâceue, 
MebKe, IeCše FlÙeeefo DeeÙegOe Yeer kee|Cele nQ~ DeefYeueef<eleeLe& 
efÛevleeceefCe ceW oskeer kesâ oMeYegpee ceW pees ome DeeÙegOe keâne ieÙee 
nw, JeneB Ûevõefyecye Yeer Skeâ DeeÙegOe kesâ ™he ceW GuuesefKele nw~ 
Ûevõcee keâes Deheves neLe ceW OeejCe keâjves keâe keâejCe mecYekele: 
oskeer keâe meesceleòke kesâ Øeefle mecyevOe nw~ Ùeesie Deewj lev$e kesâ 
Devegmeej Mejerj ceW meesce, metÙe& Deewj Deefie> Ùes leerve leòke nQ~ 
Deefie> Deewj meesce kesoeW ceW Yeer Ùegieue efmeæevle Ùee leòke kesâ ™he 
ceW Øeefleheeefole nQ~ Deefie> leòke keâes meebKÙe oMe&ve kesâ Devegmeej 
heg®<eleòke keâne pee mekeâlee nw Deewj meesce keâes Øeke=âefle leòke 
keâne pee mekeâlee nw~

pÙeesefle<eMeeŒe kesâ Devegmeej ceele=lke keâe heefjÛeeÙekeâ nw – meesce 
«en~ Dele: oskeer kesâ meeLe meesceleòke mecyeæ nw, FmeefueÙes Ùen 
Devegceeve efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ Ûevõefyecye oskeer kesâ DeeÙegOe 
kesâ ™he ceW Øeoe|Mele nw~ Ûevõ keâe Yeer Øeleerkeâelcekeâ mke¤he 
nw, Dele: keâeue kesâ efveÙev$ekeâ kesâ ™he ceW Ûevõ keâer efmLeefle 
DelÙevle cenòkehetCe& nw~ efMeuheMeeŒe ceW DelÙevle vekeerve nw Mewke 
Øeefle‰emecyeefvOele «evLe Øeefle…eue#eCe meejmecegÛÛeÙe~ yebieeue 
leLee hetke& Yeejle ceW DeefOekeâebMe Øeekedâ ceOÙekeâeueerve ØeefleceeÙeW 
Fme Øeefle…eMeeŒe kesâ Devegmeej ner efveefce&le nQ~ keneB yeerme Yegpee 
ÛeefC[keâe keâe Yeer keCe&ve efceuelee nw~ ÙeÅeefhe hegjeleeefòkekeâ efveo&sMeeW 
ceW oes mes De"eF&me Yegpee lekeâ ceefn<eemegjcee|oveer ogiee& ØeefleceeÙeW 
Øeehle nesleer nQ, leLeeefhe MeeŒeeW ceW oMeeefOekeâ nmleÙegòeâ ogiee& 
keâe keCe&ve Deuhe nw~ DeefOekeâleÙee oMeYegpee oskeer keâe ner keCe&ve 
Øeehle neslee nw Deewj De<šYegpee keâe~ DeeÙegOeefkevÙeeme ceW meceevelee 
nesles ngS Yeer iee$ekeCe& ceW Yeso efoKeeF& oslee nw~ keâneR oskeer keâes 

GoerÙeceeve metÙe& keâer lejn ØeYeeÙegòeâ keâne ieÙee nw, lees keâneR Ieves 
yeeoue keâer YeeBefle Gvekeâe JeCe& nw~ keâneR megJeCe& kesâ pewmes jbie, lees 
keâneR otJee& keâer lejn MÙeeceue keCe& Yet<eCe Deewj keŒe FlÙeeefo ceW 
Yeer Yeso nw~ pešecegkegâš Deewj keâjC[cegkegâš oskeer kesâ efMejesYet<eCe 
kesâ ™he ceW osKes pee mekeâles nQ~ efMeuheMeeŒeeW ceW osefJeÙeeW kesâ 
keCe&ve kesâ Øemebie ceW DeLekee efMeke heefjkeej kesâ keCe&ve-ØemebiekeMeeled 
ceefn<eceefo&veer ogiee& oskeer keâe keCe&ve Øeehle neslee nw~ 

hegjeCeeW ceW Yeer oskeer ogiee& keâe keCe&ve ØeÛegj cee$ee ceW efceuelee 
nQ~ kemlegle: DeYeer pees ogiee& oskeer keâer MeejoerÙe hetpee nesleer nw, 
ken hegjeCeeW kesâ JeCe&ve kesâ Devegmeej ner Øeeflecee keâe efvecee&Ce efkeâÙee 
peelee nw~ hegjeCeeW ceW celmÙehegjeCe, oskeerhegjeCe, keâeefuekeâehegjeCe, 
oskeerYeeiekele, ceeke&âC[sÙehegjeCe, ceneYeeiekele, kejenhegjeCe Deewj 
ie®Ì[hegjeCe ceW oskeer ogiee& keâe keCe&ve heÇehle neslee nw~ oMeYegpee 
ogiee& keâe celmÙe Deewj keâeefuekeâehegjeCe ceW keâefLele keCe&ve ner 
meyemes DeefOekeâ Øeefmeæ Deewj Øemeeefjle nw~ hejkeleea «evLekeâej 
Fme keCe&ve mes ØeYeeefkele efoKeeF& heÌ[les nQ~ ceekeâ&C[sÙehegjeCe ceW 
oskeer ceefn<eceefo&veer keâes De<šeoMeYegpee Deewj menœeYegpee keâne 
ieÙee nw~ kemlegle: menœeYegpee ÙeneB mebKÙeecee$e veneR, Deefheleg 
DevevleMeefòeâceòee keâe heefjÛeÙe oslee nw~ oskeer meke&MeefòeâceÙeer 
nQ, Ùener menœeYegpee nesves keâe leelheÙe& nw~ keâeefuekeâehegjeCe ceW 
Yeer De<šeoMeYegpee ceefn<eceefo&veer ogiee& keâe GuuesKe nw~ Fmekesâ 
Deefleefjòeâ <ees[MeYegpee Deewj oMeYegpee Ùegòeâ oskeer-cetefle& keâe 
keCe&ve Yeer Øeehle neslee nw~ efke<CegOeceexòejhegjeCe, kejenhegjeCe Deewj 
Deefie>hegjeCe ceW yeerme Yegpee efkeefMe<š oskeer keefCe&le nQ~ ie®Ì[hegjeCe 
Deewj Deefie>hegjeCe ceW De<šeoMe Yegpee Ùegòeâ oskeer Øeeflecee keâe 
ue#eCe keâne ieÙee nw~ oskeerhegjeCe Deewj ie®Ì[ ceW De"eF&me yeeng 
keâer Øeeflecee keâe keCe&ve nw~ Ùen Øeeflecee nmlemebKÙee ceW pewmes 
DeeMÛeÙe&Ûeefkeâle keâjleer nw, kewmes ner YeejleerÙe efMeuhekeâuee Deewj 
MeeŒe kesâ kewefkeOÙe keâe heefjÛeÙe Yeer osleer nw~ ceefn<eemegjceefo&veer 
keâer Øeeflecee kesâ ›eâceMe: efkekeâeme keâer Oeeje Fve efMeuheMeeŒeerÙe 
Øeeflecee ue#eCe ceW efÛeef$ele nw~ Fve efMeuheMeem$eeW kesâ Dekeueeskeâve 
Deewj heefjMeerueve mes ceefn<eemegjceefo&veer ogiee& oskeer keâe mLeeve Deewj 
cenòke keâwmes ›eâceMe: mecemle efMeuheMeeŒeeW ceW yeÌ{lee ieÙee, 
Yeueer-YeeBefle mhe<š neslee nw~

Mes<e Yeeie he=‰ 477 hej 
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ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee (38)
(Dee"JeeB DeOÙeeÙe 8/2)

mJeeceer hetCee&vevo, yesuetÌ[ ce" 

ßeerjeceke=â<Ce GJeeÛe 
le$ewlÙewkeäÙe efvejer#Ùesob heeMeceskeâevleleesÓefvlekeâced~
DevÙe$e les heueeÙevles ceervee GlhueglÙe Jeeiegjele~~7~~
– keâesF&-keâesF& ceÚueer šehe kesâ heeme peekeâj Ùen osKekeâj 

Skeâoce GÚuekeâj DevÙe$e Yeeie peeleer nw~
mebmeejsÓefhe Ûe yee¢esve ÛeekeâÛekeäÙesve ceesefnlee:~
ØeefJeMeefvle pevee cetÌ{e: mJesÛÚÙee keâeceleeef[lee:~~8~~
– mebmeej ceW Yeer yeenjer Deekeâ<e&Ce mes cegiOe neskeâj ueesie 

keâecevee kesâ JeMeerYetle nes mJesÛÚe mes ØeJesMe keâjles nQ~
ceeÙeeceesnsve mebefMue°e ogKew: keâ°w§e Mes<ele:~
heer[Ÿeceevee efJeveMÙeefvle ceervee Ùev$eielee FJe~~9~~
– Devle ceW ceeÙee-ceesn mes «emle nes ogKe-keâ° heekeâj 

efJeveeMe keâes Øeehle nesles nQ~

lelees Jew ÙesÓJeueeskeäÙesob ve meòeâe: keâecekeâebÛeves~ 
YeieJeledheeoheodcemLeemles ceesovles ÙeLeeLe&le:~~10~~
– pees ueesie Ùes meye osKekeâj keâece-keâebÛeve ceW Deemeòeâ ve 

neskeâj YeieJeeve kesâ ÛejCe-keâceueeW ceW DeeßeÙe uesles nQ, Jes ueesie 
ner meÛÛee megKe Deewj Meeefvle Øeehle keâjles nQ~

efJeefÛe$e: Keueg mebmeejesÓÙeb kegânkeâmÙe Yeepeveced~
meeOeg jeceØemeeomleg ØeesJeeÛesob hegjwkeâoe~~11~~
– henues Skeâ yeej meeOekeâ jeceØemeeo ves keâne Lee – Ùen 

mebmeej OeesKes keâer šóer nw~
hegvejsJes<e mebmeejmleg YeòeäÙeefOeieces meefle~
ßeernjs: heeohe©es<eg YeJesled kegâšer megKemÙe Ûe~~12~~
– efkeâvleg ßeernefj kesâ heeohe©eeW ceW Yeefòeâ Øeehle keâjves hej 

Ùen mebmeej Deevevo keâer kegâšer yeve peelee nw~ (›eâceMe:)

lÙeewnej ceeÛe&-DeØewue Deewj efmelecyej-Dekeäletyej kesâ cenerves ceW 
ceveeÙee peelee nw, efpemes $e+legDeeW keâe meefvOekeâeue meefvOe-ceeme 
Yeer keâne peelee nw~ Fme ceeme ceW Øeeke=âeflekeâ heefjJele&ve neslee nw~ 
Fmekeâe ceveg<Ùe kesâ Mejerj Deewj ceve hej ienje ØeYeeJe heÌ[lee nw~ 
$e+leg heefjJele&ve Deewj metÙe& Tpee& kesâ ØeYeeJe mes Tpee& keâe mlej 
heefjJeefle&le neslee nw~ Fmemes ceveg<Ùe ceW mekeâejelcekeâ Tpee& yeÌ{leer 
nw~ FmeefueS Ùen lÙeewnej ceveeÙee peelee nw~ Gcebie Glmeen ceW 
jnkeâj mekeâejelcekeâ Tpee& yeveer jns, FmeefueS veJeje$e ceW pJeeje 
yeesÙee peelee nw, pees veew efoveeW ceW keâF& jbie yeoueles ngS nefjÙeeueer 
keâe Øeleerkeâ neslee nw~ $e+leg heefjJele&ve kesâ meceÙe jesieeCeg-meb›eâceCe 
yeÌ{les nQ, FmeefueS hetpee kesâ meceÙe Oethe (Øeeke=âeflekeâ peÌ[er-yetšer 
keâe efceßeCe) peueeÙee peelee nw~ ceveg<Ùe mJemLÙe jnves kesâ efueS 
GheJeeme leLee jeme-iejyee ve=lÙe keâjles nQ~

lees yeÛÛees, nce Fme Je<e& keâer ogiee&-hetpee kesâ DeeOÙeeeflcekeâ 
Deewj Jew%eeefvekeâ cenòJe keâes OÙeeve ceW jKeles ngÙes n<e& Deewj Guueeme 
kesâ meeLe DeJeMÙe ceveeÙeWies~ mmm

he=‰ 454 keâe Mes<e Yeeie he=‰ 465 keâe Mes<e Yeeie

Mebkeâe – le$eeefhe %esÙelJeced DeYÙegHeiecÙeles %eevemÙe 
mJesve SJe Fefle Ûesled~

– JeneB (meg<egeqhle ceW) Yeer pees %eeve jnlee nw, Gmes %esÙe 
(DeHeves Deehe ceW peeveves ÙeesiÙe) ceeveles nQ, Ssmee keânW lees!

meceeOeeve – ve, YesomÙe efmeælJeeled~ efmeæb efn 
DeYeeJe-efJe%esÙe-efJe<eÙemÙe %eevemÙe DeYeeJe-%esÙe-
JÙeeflejskeâeled %esÙe-%eeveÙees: DevÙelJeced~ 

– veneR, keäÙeeWefkeâ Gve (%eeve leLee %esÙe) keâe Yeso efmeæ 
nes Ûegkeâe nw~ DeYeeke-™he %esÙe-efke<eÙekeâ kesâ %eeve kesâ DeYeeke 
keâer – %esÙe mes efYeVelee efmeæ nes peeves mes, %esÙe leLee %eeve keâer 
efYeVelee ØeceeefCele nes Ûegkeâer nw~

ve efn leled-efmeæb ce=leced FJe-GppeerJeefÙelegb Hegve: 
DevÙeLee keâlegË MekeäÙeles JewveeefMekeâ-Melew: DeefHe~ 

– Gme efmeæ ngS leLÙe keâes, cejs ngS keâes hegve: peerefkele 
keâjves keâer YeeBefle, mewkeâÌ[eW (MetvÙeJeeoer) kewveeefMekeâ Yeer DemJeerkeâej 
veneR keâj mekeâles~ (›eâceMe:)
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lev$eesheefve<eoeW ceW Meefòeâ keâer DeJeOeejCee  
heb. YeJeveeLe Pee

hegjeleòJeefJeod Je MeeŒe DeOÙeslee, hešvee  

efkemleej kesâ DeLe& ceW leved Oeeleg mes ‘lev$e' Meyo keâer kÙeglheefòe 
nesleer nw, Dele: Fmes keso keâe efkemleej ceevee ieÙee nw~ DeLeke&keso 
lev$e kesâ efueS Øeefmeæ Jeso nw, efpemeceW efJeefYeVe Øekeâej kesâ ueewefkeâkeâ 
ØeÙeesieeW kesâ Éeje Ûecelkeâej efoKeeves keâer efJeefOe Jee|Cele nw~ uesefkeâve 
Ssefleneefmekeâ Âef<š mes F&mee keâer omekeeR Meleer lekeâ Deeles-Deeles 
lev$e-meeefnlÙe Skeâ oMe&ve kesâ ™he ceW efkekeâefmele nes ieÙee nw~ 
ueewefkeâkeâ Ûecelkeâej-ØeoMe&ve mes Thej G"keâj lev$e keâer Oeeje 
ceW cees#e heeves kesâ efueS GheeÙe Yeer Keespe efueS ieÙes nQ~ DevÙe 
Deeefmlekeâ oMe&ve keâer lejn ner FmeceW Yeer yeÇÿe, ceeÙee, F&Mkej, 
Meefòeâ, mebmeej Deeefo keâer oeMe&efvekeâ kÙeeKÙee keâer ieÙeer nw~ Fme 
Øekeâej lev$e Skeâ oeMe&efvekeâ Oeeje kesâ ™he ceW kÙekeefmLele nes ieÙee 
nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ Gheefve<eod-«evLeeW keâer Mewueer ceW Deveskeâ Ssmes 
Gheefve<eo efueKes ieÙes, efpevekeâe keCÙe&-efke<eÙe keso ve neskeâj lev$e    
nw~ MebkeâjeÛeeÙe& kesâ Éeje Gæ=le cegefòeâkeâesheefve<eo jeceesheemevee 
efke<eÙekeâ lev$e-meeefnlÙe nw, efpemeceW Deveskeâ Gheefve<eoeW keâer metÛeer 
oer ieÙeer Deewj GvnW efkeefYeVe keso mes mecyeæ keâne ieÙee nw~ Fmemes 
mhe<š neslee nw efkeâ Ùes meYeer lev$eesheefve<eo DeeÛeeÙe& Mebkeâj lekeâ 
Deheves mke™he ceW Dee Ûegkesâ Les Deewj DeeÛeeÙe& Mebkeâj kesâ Éeje 
kÙeeKÙeeefÙele 11 kewefokeâ Gheefve<eoeW kesâ Deefleefjòeâ lev$eesheefve<eoeW  
kesâ meeLe kegâue mebKÙee 108 lekeâ hengBÛe ieÙeer nw~ 

Fve lev$eesheefve<eoeW keâes Ùeefo nce oskelee kesâ DeeOeej hej 
efkeYeeefpele keâjW, lees kegâue heeBÛe MeeKeeDeeW ceW FvnW nce efJeYeòeâ 
keâj mekeâles nQ – meewj, Mewke, ieeCehelÙe, Jew<CeJe Skeb Meeòeâ~ 
DeLee&led metÙe&, efMeke, ieCeheefle, efke<Ceg Skeb Meefòeâ Ùes cegKÙe heeBÛe 
oskelee Fvekesâ DeejeOÙe nQ~ Fme Øekeâej lev$e keâer Yeer Ùes heeBÛe 
MeeKeeÙeW mechetCe& Yeejleke<e& ceW ØeÛeefuele jneR~ FvnW hebÛe osJelee 
keâne ieÙee~ efceefLeuee keâer efJeMes<elee keâer yeele keâjW, lees ÙeneB Deefie> 
keâer hetpee efJeefMe° ¤he mes Ûeueleer jner, Dele: hebÛe osJelee keâer 
metÛeer ceW efJe<Ceg kesâ mLeeve hej Deefie> keâer DekeOeejCee jner Deewj 
efke<Ceg keâer hetpee he=Lekedâ ceeveer ieÙeer~ Dele: efceefLeuee keâer hejcheje 
ceW hebÛeosJelee Deewj efJe<Ceg keâer hetpee keâes DeejcYe ceW DeefveJeeÙe& 

ceevee ieÙee, uesefkeâve 
Meefòeâ-hetpeve keâer 
hejcheje FmeceW Yeer 
Øee flee f‰le jne r~ 
108 Gheefve<eoeW ceW 
mes kegâÚ cenòJehetCe& 
Meeòeâ Gheefve<eo nQ – meerleesheefve<eod, DeVehetCeexheefve<eod, 
ef$ehe gjeleee fhevÙe ghee fve<eod, oskÙe ghee fve<eo, ef$ehe gje shee fve<eod, 
Yeekeveesheefve<eod meewYeeiÙeesheefve<eod, mejmkeleer-jnmÙeesheefve<eod, 
Jenye=Ûeesheefve<eod, keâewueesheefve<eod Deeefo~

Ùeefo nce Yeejleke<e& kesâ ceeveefÛe$e hej osKeW, lees keâMceerj ceW 
MewJe hejcheje, oef#eCe Yeejle ceW kew<Ceke Deewj efceefLeuee meefnle 
hetJeexòej Yeejle ceW Meefòeâ keâer hejcheje heÙee&hle cegKej jner nw~ 
efceefLeuee, yebieeue, Demece, vesheeue, GÌ[ermee Fve #es$eeW keâes nce 
Meeòeâeiece keâe #es$e ceeve mekeâles nQ~ keâeefuekeâe-hegjeCe keâece™he 
#es$e keâer jÛevee nw, efpemeceW Meefòeâ-hetpeve keâe meebieesheebie efkekesÛeve 
nceW Øeehle nw~ ÙeneB efceefLeuee keâer leeefv$ekeâ hejcheje kesâ DeeOeej 
hej nce Gve efmeæevleeW keâer Keespe keâe ØeÙelve keâjWies, efpemekesâ 
DeeOeej hej efceefLeuee keâe Meeòeâeiece mhe<š nes mekesâ, meeLe ner 
Ùen Yeer ÂÌ{ nes mekesâ efkeâ mechetCe& Yeejle ceW Meefòeâ mecyevOeer 
DekeOeejCee ceW Skeâelcelee efkeâme Øekeâej ØeJeeefnle nw~ 

lev$eesheefve<eod «evLeeW ceW peye nce Meeòeâeiece-efmeæevle kesâ 
Devkes<eCe keâe ØeÙeeme keâjles nQ, lees keâewueesheefve<eo Skeâ "esme 
DeeOeej kesâ ™he ceW Øekeâš neslee nw~ efceefLeuee keâer leeefv$ekeâ 
hejcheje Deewj DevegßegefleÙeeB Fvekesâ efmeæevleeW kesâ Devegketâue nQ~ 
nce meye peeveles nQ efkeâ efceefLeuee ceW kegâue-hejcheje efJekeâefmele 
ngF& nw~ ÙeneB kegâue Meyo keâe DeLe& heefjJeej veneR neskeâj efJeefMe° 
DeLe& ceW ØeÙegòeâ nw Deewj Ùen lev$e keâer Skeâ efkeefMe<š Oeeje keâe 
Åeeslekeâ nw~ Fmeer efkeefMe<š Meeòeâeiece keâer hejcheje keâe «evLe nw 
keâewueesheefve<eod~ Dele: nce efceefLeuee kesâ Meeòeâeiece keâe DeeOeej 
«evLe keâewueesheefve<eod keâes ceeve mekeâles nQ~
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Fme Gheefve<eod ceW Meefòeâ keâes ner yeÇÿe ceevee ieÙee nw leLee 
GvneR keâer Øeeefhle keâes cees#e keâne ieÙee nw, efpemekesâ yeeo hegve: 
Fme mebmeej ceW pevce veneR uesvee heÌ[lee nw~ Fme keâewueesheefve<eo ceW 
kegâue keâer heefjYee<ee keâes mhe° efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Fme hejcheje 
kesâ ØeJele&keâ efMeJe nQ Deewj ef$ehegjmegvojer kesâ MeecYeJeer ¤he ceW 
osJeer kegâue-hejcheje keâer DeefOe…e$eer nQ~ meeLe ner efMeke Skeb Meefòeâ 
ceW keâesF& Yeso veneR nw~ Dele: kegâueosefMekeâeW DeLee&led GheemekeâeW kesâ 
efueS keâne ieÙee nw efkeâ Jes Yeerlej mes Meefòeâ kesâ Gheemekeâ jnW, 
yeenj mes DeLee&led Ûevove Deeefo kesâ Éeje mkeÙeb keâes Mewke kesâ ™he 
ceW Øekeâš keâjW Deewj meYee ceW leLÙeeW kesâ Øeefleheeove keâjles meceÙe 
Jew<CeJe yeves jnW – Devle: Meeòeâ: yeefn: MewJee: meYeeceOÙes 
leg Jew<Cekee:~

keâewueesheefve<eod kesâ oef#eCe YeejleerÙe Yee<Ùekeâej Yeemkeâj jeÙe 
ves Fmekeâer kÙeeKÙee keâjles ngS keâne nw efkeâ Yeerlej mes Meeòeâ 
yeveW~ yeenj mes MewJe yeves~ meceepe ceW kew<CeJe yeveW~ ÙeÅeefhe mJeÙeb 
keâes Øekeâš ve nesves oW, Ùen henues keân efoÙee ieÙee nw, efHeâj Yeer 
keäÙee keâjvee ÛeeefnS, Ùen keânles nQ~ Meefòeâ keâer Gheemevee keâjles 
nQ, Ùen kesâkeue ceve ceW jKevee ÛeeefnS~ ÙeÅeefhe Meeòeâ kesâ efueS 
keâne ieÙee nw efkeâ kegâÛevove (efceóer keâe Ûevove DeLeJee jòeâ keâe 
Ûevove) mes YeeQn kesâ yeerÛe ceW efyevog MeeòeâeW kesâ efueS Ûevove nw, 
leLeeefhe efJeYetefle OeejCe keâjvee Deeefo pees Mewke kesâ efueS efÛeÖ 
keâns peeles nQ, Gmes ner OeejCee keâjW, keäÙeeWefkeâ efMeJe SJeb Meefòeâ 
ceW keâesF& Yeso veneR nw~ keâne Yeer ieÙee nw efkeâ ieesefheÙeeW kesâ veÙeve 
keâe Dece=le kesâ ™he ceW efJe<Ceg cegPes ner Øeehle keâjles nQ~ Fve keÛeveeW 
mes hejce efMeke keâer Meefòeâ mes DeefYeVe ef$ehegjemegvojer kesâ ¤he ceW 
Øekeâš neskeâj Deeke=âefle OeejCe keâjves keâer yeele mes meYeeDeeW ceW 
efke<Ceg keâe veece ueskeâj efJe<Ceg kesâ Gheemekeâ kesâ ¤he ceW ner mJeÙeb 
keâes Øekeâš keâjW~ Ùener leerveeW met$eeW keâe DeLe& nw~ FmeerefueS efJe<Ceg, 
efMeJe SJeb Meefòeâ Fve leerveeW ceW Gòejesòej DeefOekeâ HeâueoeÙeer 
leLee DeefOekeâ jnmÙeelcekeâ nesves keâer yeele ‘jnmÙeveecemeenme’ ceW 
keâne ieÙee nw –

‘‘Devle: Meeòeâ:~ yeefnMMewJe:~ ueeskesâ Jew<CeJe:~ 
DeØeekeâšŸesÓefhe keâòe&JÙeleecesJe efJeJe=Ceesefle~ Meòesâ®heeefmlejvle: 
keâjCewkeâJesÅee keâeÙÙee&~~ kegâÛevovesve Meeòeâeveeb YetÇceOÙes 
efyevogefj<Ùeles~ Fefle efÛeÖeefve efJeefoleevÙeefhe efJeYetefleOeejCeeefo-
Me wJee fÛeÖjeÛÚee foleevÙe sJe keâeÙee &e fCe~ e fMeJemÙeee fhe 
MekeälÙeYesoeled~ ceecesJe heew®<eb ¤heb ieesefhekeâeveÙeveece=leced~~ 

FlÙeeefoJeÛevewe|Je<CegmJe¤hemÙe hejefMeJeeefJejesOeef$ehegjmegvojer 
Øekeâš ¤heevlejelcekeâleÙee meYeemeg efJe<CegveeceeYeüs[veeefovee 
efJe<CetheeefmlecesJe ØekeâšÙesod Fefle met$e$eÙeeLe&:~ Dele 
SJe e f J e <Ce g e fM eJ eMeòe â e r v e e c e g ò eje s ò ejH e âue e e f O e k e ä Ù e 
cegòejesòejjnmÙeeefYeØeeÙesCeesòebâ jnmÙeveecemeenmes~’’

Fme Øekeâej, keâewueesheefve<eo mhe° ¤he mes efJe<Ceg, efMeJe SJeb 
Meefòeâ keâer Gheemevee keâes meyemes DeefOekeâ HeâueoeÙeer ceeveleer nw~ 
ÙeneR efceefLeuee keâer Meeòeâ-hejcheje keâe efmeæevle nw~

Fmeer Øekeâej efceefLeuee keâer Meeòeâ hejcheje keâe efJeJesÛeve 
meerleesheefve<eo ceW Yeer ngDee nw~ ÙeneB ÙeÅeefhe meerleesheefve<eod Jew<CeJeeW 
keâer hejcheje keâer JewKeeveme MeeKee mes mecyeefvOele nw, efkeâvleg ÙeneB 
Yeer DevÙe MeeòeâeieceeW keâer lejn osJeer meerlee keâes MeyoyeÇÿeceÙeer 
Deewj yegefæmJe¤hee keâne ieÙee nw~ Meeòeâ Gheefve<eoeW ceW meeceevÙe 
¤he mes nce oeMe&efvekeâ mlej hej Meefòeâ keâes Fmeer Meyo-yeÇÿeceÙe 
mJe¤he ceW heeles nQ~

Meeòeâ lev$e kesâ «evLeeW ceW ceele=keâe kesâ ¤he ceW Meefòeâ keâer 
DeJeOeejCee Yeer jner nw~ mejmJeleer lev$e ceW keâne ieÙee nw efkeâ 
meesuen ceele=keâeSB DeLee&led 16 mJej JeCe& ner Jen Meefòeâ nw, 
efpememes JÙeÀeve JeCe& Dehevee mJe¤he «enCe keâjles nQ~ Dele: 
JÙeekeâjCe MeeŒe ceW peneB ue=keâej keâe oerIe& ¤he ØeÙegòeâ veneR nw, 
JeneB lev$e ceW Fmekeâe Yeer ØeÙeesie neslee nw~ ÙeneB keâne ieÙee nw efkeâ 
JÙeÀeve JeCe& mJej kesâ meeLe mebÙeesie keâjves hej ner Meyo-yeÇÿeceÙe 
mebmeej keâer me=ef° keâjves ceW me#ece nw~ Deeies De mes n lekeâ kesâ 
meYeer JeCeeX keâes Yeer ceele=keâe keâne ieÙee nw, efpevemes Skeâ MeeÕele 
me=ef° keâer Glheefòe nesleer nQ, veeMeJeeve mebmeej kesâ ueeshe nes peeves 
hej Yeer Jen MeeÕele me=ef° jnleer nw~ Fmes ner heleÀeefue, Yele&=nefj 
Deeefo ves MeyoyeÇÿe keâne nw~ Fme Øekeâej Meefòeâ keâer DeJeOeejCee 
MeeÕele mebmeej keâer me=ef° ceW yeerpe kesâ ¤he ceW ceevee ieÙee nw~

Meefòeâ keâe Skeâ mJe¤he Jeekedâ kesâ ¤he ceW Yeer lev$eeW ceW 
nw~ heje, heMÙevleer, ceOÙecee SJeb JewKejer kesâ ¤he ceW Jeekedâ keâe 
Øeefleheeove efkeâÙee ieÙee nw~ FveceW JewKejer Jen Jeekedâ nw, efpemes 
nce megveles nQ, JÙeJenej ceW ueeles nQ, Jen veeMe nesvesJeeueer nw, 
efkeâvleg heje, heMÙevleer SJeb ceOÙecee MeeÕele Jeekedâ nw~

Gheemevee mlej kesâ Meeòeâ lev$eeW ceW nce Fmeer efmeæevle keâe 
heuueJeve heeles nQ~ yeÇÿee, efJe<Ceg SJeb efMeJe keâer MeefòeâÙeeW kesâ 
¤he ceW GheemÙe osJeer keâer meòee keâe yeKeeve efkeâÙee ieÙee nw leLee 
Gvekeâer ke=âhee mes meYeer meebmeeefjkeâ SJeb heejueewefkeâkeâ ceveeskeâeceveeDeeW 

lev$eesheefve<eoeW ceW Meefòeâ keâer DeJeOeejCee
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efJeJeskeâ-pÙeesefle Dekeäletyej42 

keâer hete|le ceeveer ieÙeer nw~ Gheemevee kesâ mlej hej Meefòeâ keâer cenòee 
keâe Øeefleheeove DeeÛeeÙe& Mebkeâj ves Yeer mhe° ¤he mes efkeâÙee nw – 

ÙemÙeeefmle Yeesiees ve Ûe le$e cees#e: 
	     Ùe$eeefmle cees#ees ve Ûe le$e Yeesie:~
ßeermegvojermesJevelelhejeCeeb 

	     Yeesie§e cees#e§e keâjmLe SJe~~ 

Fmeer efmeæevle keâer Peuekeâ nce osJeer-ceenelcÙe ogiee&mehleMeleer 
ceW Yeer heeles nQ~ ÙeneB oes Øekeâej kesâ Gheemekeâ nQ~ jepee megjLe 
Dehevee jepÙe Jeeheme Ûeenles nQ~ Gvekeâer Gheemevee keâe ue#Ùe nw 
Yeesie, efkeâvleg JewMÙe meceeefOe-%eeve kesâ Deekeâeb#eer nQ~ megcesOee $e+ef<e 
kesâ GheosMe mes oesveeW Skeâ meeLe Skeâ ner efJeefOe mes Gheemevee 
keâjles nQ~ meceeefOe JewMÙe keâes cees#e keâer Øeeefhle nesleer nw, efkeâvleg 
jepee megjLe Deheveer Yeesie keâer keâecevee kesâ keâejCe hegve: pevce 
ueskeâj cevJevlej kesâ DeefOeheefle yeveles nQ~ Ùener ogiee& mehleMeleer 
keâe cetue efJeefveÙeesie nw~

Fme mewæeefvlekeâ keâewueesheefve<eo kesâ Deefleefjòeâ efceefLeuee 
ceW JÙeeJeneefjkeâ ¤he mes oMeceneefJeÅee kesâ ¤he ceW Meefòeâ 
keâer Gheemevee keâer hejcheje jner nw~ keâeueer, leeje, <ees[Meer, 
YegJevesÕejer, YewjJeer, efÚVecemlee, OetceeJeleer yeieueecegKeer, ceelebieer 
Deewj keâceueeeflcekeâe Fve oMe ¤heeW ceW Meefòeâ keâer Gheemevee keâer 
hejcheje nw~ Deepe Yeer pees ueesie lev$e ceW oer#ee uesles nQ, Jes FvneR 
ceW mes efkeâmeer Skeâ osJeer keâe cev$e efJeefOeJeled Deheves ieg® mes uesles nQ~

efceefLeuee ceW ieg® kesâ ¤he ceW ceelee keâes ØeeLeefcekeâlee osvee 
Fmekeâer efkeMes<elee nw~ ÙeneB leeefv$ekeâ hejcheje ceW ceelee mes cev$e 
uesvee meJeexòece ceevee ieÙee nw~ Ùen Yeer keâne ieÙee nw efkeâ ceelee 
mes efueS ngS cev$e keâes efmeæ keâjves keâer DeekeMÙekeâlee veneR nw~ 
otmejs mes pees cev$e efueÙes peeles nQ, GvnW 10 npeej pehe keâj 
uesves hej ner Gmekeâer efmeefæ nesleer nw~ FmeefueS ceelee keâes ieg® 
ceevevee efceefLeuee ceW meJeexòece keâne ieÙee nw~ Ùen Yeer ceevÙelee 
nw efkeâ ceelee keâer Gheemevee Gme peievceelee keâes heeves keâer henueer 
Deewj Deefvlece meerÌ{er nw~ cegPes veneR helee nw efkeâ ceelee kesâ Øeefle 
Fme Øekeâej keâer mewæeefvlekeâ Yeekevee Yeejle kesâ DevÙe #es$e ceW nw 
Ùee veneR~ Ùeefo ceelee ve jns, lees Deheves kegâue keâer efkeâmeer veejer 
mes ner cev$e uesvee ÛeeefnS~ efhelee, efheleecen Deeefo mes leeefv$ekeâ 
oer#ee keâe efve<esOe efkeâÙee ieÙee nw~ 

kegâceejer-hetpeve efceefLeuee keâer hejcheje ceW cenòkehetCe& nw~ ÙeneB 
oes ke<e& mes ueskeâj 9 ke<e& lekeâ keâer kegâceejer keâe hetpeve keâjves keâe 

efJeOeeve nw~ ØelÙeskeâ Je<e& keâer kegâceejer keâe Deueie-Deueie veece 
efoÙee ieÙee nw leLee GvnW ØelÙe#e osJeer kesâ ¤he ceW Yeespeve, Jem$e 
Deeefo Dee|hele keâj Gvekeâer ØemeVelee mes meYeer ceveeskeâeceveeDeeW keâer 
hete|le ceeveer ieÙeer nw~ 

Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ efceefLeuee keâer lev$e-hejcheje 
ceW veejer keâes ØelÙe#e oskeer kesâ ™he ceW ceevee ieÙee nw~ oskeer keâes 
MecYeg keâer Meefòeâ MeecYekeer kesâ ™he ceW ceevee ieÙee nw leLee 
Gvekeâer Gheemevee mes DevÙe ceeieeX keâer Dehes#ee MeerIeÇ cees#e heeves 
keâer yeele keâner ieÙeer nw~ 

Meefòeâ Deheves veMkej ™he ceW yeeuekeâ keâes pevce osleer nw, 
efpememes mebmeej Ûeuelee nw~ veejer kesâ meebmeeefjkeâ ™he keâes peneB 
kew<CeJe heebÛeje$e DeeieceeW ceW keâ<šceÙe leLee keâ<šceÙe mebmeej keâes 
pevce osves kesâ keâejCe DelÙevle efveefvole keâne ieÙee nw~ ceveg<Ùe 
kesâ pevce keâer Øeef›eâÙee DelÙevle YeÙebkeâj ™he ceW efoKeeÙeer ieÙeer 
nw~ mebmeej ceW ceveg<Ùe kesâ pevce keâes heehe keâne ieÙee nw, keneR 
MeeòeâeieceeW keâer hejcheje ceW Ssmee keâesF& keâ<šceÙe mke™he veneR nw~ 
veejer kesâ ueewefkeâkeâ Skeb Deueewefkeâkeâ oesveeW ¤heeW keâes, veMkej Skeb 
MeeMkele me=ef°; oesveeW keâes hegCÙeceÙe ner keâne ieÙee nw~ mmm

  

 peesÌ[ ùoÙe keâe leej 
meoejece efmevne ‘mvesner’ 

peieVeeLe kesâ ßeerÛejCeeW ceW peesÌ[ ùoÙe keâe leej ~
lesjs ùoÙe mes efvekeâuesiee peiee veece keâer Pevekeâej ~~
peye lesje ceve peieVeeLe mes SkeâefÛele pegÌ[ peeÙesiee, 
meejs peneB kesâ heehe-leehe mebleehe keâš peeÙesiee ~ 

ßeernefjveece ØeYeeJe mes Úue-Ú©e peeÙesiee nej ~~1~~
peye lesje ceve jce peeÙesiee ßeernefj peieVeeLe mes,

legcnW megKeevevoceÙe peie efceuesiee ßeer YeJeveeLe mes ~
let yewjeiÙe heLe Ûeuesiee otj peeÙesiee Denbkeâej ~~2~~
pewmes yeefue nvegceeve ves jece—veece mes efoue peesÌ[ efoÙee,
pewmes veejo ves veejeÙeCe-veece mes ceve ceesÌ[ efoÙee ~

meoejece ÛengB efoMeer efoKes yÙeeme keâes nefjceÙe mebmeej ~~3~~

keâefJelee
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ieerleeleòJe-efÛevleve
 yeejnJeeB DeOÙeeÙe (12/14)

mJeeceer Deelceevevo
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-

efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw  ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ 
kesâ efmelecyej, 2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee ~ Deye Øemlegle nw 12JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe mecheeove yeÇÿeueerve 
mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

Ùen mecePe ceW Deelee nw efkeâ nceejs ceve ceW efÛevleve keâe DeeOeej 
Ùeefo efveieg&Ce efvejekeâej leòJe jns, lees Yeefòeâ "erkeâ-"erkeâ Ûeueleer 
nw~ Ùeefo vesheLÙe ceW efveieg&Ce-efvejekeâej leòJe ve jns, lees Yeefòeâ 
hebieg nes peeleer nw~ Jen kesâJeue YeeJegkeâlee nesleer nw~ ceveg<Ùe kesâJeue 
YeeJevee kesâ ØeJeen ceW yenlee jnlee nw Deewj Yeefòeâ keâe ÙeLeeLe& 
ueeYe Deheves peerJeve ceW veneR G"e heelee~ jeceÛeefjleceeveme kesâ Fmeer 
Øemebie mes YeieJeòeòJe keâes LeesÌ[e Deewj mecePeves keâe ØeÙeeme keâjW~  

ceveg keâer lehemÙee mes ØemeVe neskeâj yeÇÿee, efJe<Ceg Deewj censMe 
¤he OeejCe keâjkesâ Gvekesâ meeceves DeeS Deewj Gvemes Jej ceeBieves 
keâes keâne, hej Jes ve lees G"keâj KeÌ[s ner ngS Deewj ve GvneWves 
keâesF& Jej ner ceeBiee~ hejvleg peye YeieJeeve ves DeekeâeMeJeeCeer kesâ 
ceeOÙece mes keâne, ‘ceQ legcehej ØemeVe ntB~ legce Jej ceeBiees~’ leye 
Jej ceeBieles ngS ceveg keânles nQ, ‘ØeYees! ceQ lees Deehekeâes osKevee 
Ûeenlee ntB~’ YeieJeeve kesâ heeme keâesF& ¤he lees veneR nw, FmeefueS 
ceveg mes ner hetÚ efueÙee, ‘legcneR yelee oes ceQ efkeâme ¤he ceW legcnejs 
heeme DeeTB?’ leye ceveg ves keâne, ‘ØeYeg! cesje heg$e yevekeâj cesjs 

meeceves DeeFS~’ Fme yeele 
keâe leelheÙe& ÙeneB Ùen nw 
efkeâ Yeòeâ YeieJeeve keâes yelee 
jne nw efkeâ Jes efkeâme ¤he 
ceW Gmekesâ meeceves DeeSB~ 
Yeòeâ keâer FÛÚe keâer hetefle& 
kesâ efueS ner YeieJeeve ¤he 
OeejCe keâjles nQ~ Gvekesâ 
heeme Dehevee lees keâesF& ¤he 
nw ner veneR~ 

jeceÛeefjleceeveme heÌ{vesJeeueeW kesâ ceve ceW ÙeneB LeesÌ[e mebMeÙe 
Deelee nw efkeâ yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe kesâ keânves hej lees ceveg ves 

Jej ceeBiee veneR, leye efHeâj Jes 
keâewve-mes YeieJeeve Les, efpevneWves 
DeekeâeMeJeeCeer kesâ Éeje Gmemes 
Jej ceeBieves keâes keâne? nceW 
OÙeeve ceW jKevee nesiee efkeâ 
yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe lees 
YeieJeeve kesâ meiegCe-meekeâej 
mJe¤he Les Deewj DeekeâeMeJeeCeer 
kesâ ceeOÙece mes efpevekeâes peevee 
ieÙee, Jes GvneR YeieJeeve kesâ 
efveieg&Ce-efvejekeâej leòJe Les~ MeeŒeeW ceW keâne ieÙee nw efkeâ efpeme 
meceÙe yeÇÿe veece Deewj ¤he OeejCe keâjkesâ Deelee nw, leye meyemes 
henues GmeceW mes Meyo keâe mHegâjCe neslee nw~ Gmekeâes MeyoyeÇÿe 
keânles nQ, mHeâesšyeÇÿe keânles nQ~ Gmes Ûeens lees nce veece-¤he 
efJenerve leòJe keân ueW Ùee veece-¤he mes hejs leòJe nw, Devevle 
leòJe nw, JÙeehekeâ leòJe nw keân ueW hej pees JÙeehekeâ leòJe nesiee, 
Gmekeâe lees keâesF& ¤he ner veneR nesiee~ pees meJe&JÙeeheer nw, Gmekeâe 
keäÙee ¤he nes mekeâlee nw? FmeefueS Fme meJe&JÙeeheer leòJe ceW 
peye Meyo keâer mHegâjCee nesleer nw Deewj Jen MeyoyeÇÿe kesâ ¤he 
ceW mJeÙeb keâes Øekeâš keâjlee nw, leYeer nce Gmekeâes peeve heeles nQ~ 

efveieg&Ce-efvejekeâej ceW henues veece DeeÙee, efHeâj GmeceW ¤he 
keâer mHegâjCee ngF&~ Fme lejn Ùen pees ›eâce nw, Fmeer keâer j#ee 
jeceeÙeCe ceW keâer ieF&~ YeieJeeve keâe ¤he meJe&JÙeehekeâ nw~ Jes meYeer 
peien efJeÅeceeve nQ~ efpeme ¤he ceW Yeòeâ GvnW osKeves keâer FÛÚe 
keâjlee nw, Gmeer ¤he ceW Jes Gmekesâ mece#e GheefmLele nes peeles 
nQ~ ÙeneB ceveg ves yengle ner kegâMeuelee mes YeieJeeve keâes Jen ¤he 
OeejCe keâjves kesâ efueS keâne, efpemekeâe JeCe&ve %eeveer Yeer efkeâÙee 
keâjles nQ Deewj Yeòeâ Yeer~ ceveg ves YeieJeeve mes keâne, ‘Deehekeâe 
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Ùen pees meJe&$e JÙeehekeâ ¤he nw, Fmekeâe efÛevleve lees efkeâÙee 
pee mekeâlee nw, hej DeeBKeeW mes Ùen efoKeeF& veneR oslee~ ceve ceW 
Deehekessâ Gme ¤he keâe OÙeeve lees efkeâÙee pee mekeâlee nw, hej ØeYees! 
Deehekesâ ¤he kesâ oMe&ve kesâ efueS DeeBKeW lees hÙeemeer nQ~ FmeefueS 
¤he-OeejCe keâjkesâ Deehe cesjs mece#e Øeieš nes peeFS~’ Fmeer mes 
YeieJeeve Gmekesâ meeceves Øeieš ngS~ vejefmebn, hejMegjece, Jeeceve 
meYeer ¤he GvneWves Yeòeâ keâer ØesjCee mes OeejCe efkeâS~ Gvekeâes ¤he 
OeejCe keâjeves ceW Yeòeâ keâer ner efJeMes<elee nw~

Yeòeâ YeieJeeve keâes Deheves mecekeâ#e osKevee Ûeenlee nw 
yeejnJeW Deewj lesjnJeW DeOÙeeÙe keâer legueveelcekeâ ÛeÛee& pees 

ÙeneB ngF& nw, Gmekeâe Skeâ efJeMes<e GösMÙe nw~ nceW Ssmee ceevekeâj 
veneR Ûeuevee ÛeeefnS efkeâ ÙeneB hej YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves meiegCe-
meekeâej ¤he keâes pees yeÌ{eJee os efoÙee nw, Gmekeâe leelheÙe& Ùen 
veneR nw efkeâ efveieg&Ce-efvejekeâej leòJe keâes GvneWves keâeš ner efoÙee~ 
JeemleJe ceW leelheÙe& lees Ùen nw efkeâ oesveeW ¤heeW keâes meeLe ner 
meeLe ueskeâj Ûeuevee nw~ GveceW mes efkeâmeer Yeer Skeâ keâe KeC[ve 
efyeukegâue veneR keâjvee nw~ efveieg&Ce-efvejekeâej leòJe Jen DeeOeej 
nw, efpemekesâ Thej meiegCe-meekeâej KeÌ[e jnlee nw~

meerÌ{er kesâ efueS Skeâ Meyo DeJelejefCekeâe Yeer nw~ keâneR hej 
meerÌ{er ueieer nes, lees Gmemes neskeâj Thej Yeer peeÙee pee mekeâlee 
nw Deewj veerÛes Yeer Gleje pee mekeâlee nw~ pees efveieg&Ce-efvejekeâejJeeoer 
nQ, Jes keânles nQ, ‘osKees YeeF&! legce meeOevee keâjes, Ùeesie keâes 
Deheves peerJeve ceW Gleejes Deewj Oeerjs-Oeerjs Deheves keâes Megæ keâjles 
ngS hejceelcee lekeâ Ûeues Ûeuees~ Fmekeâe DeLe& Ùen ngDee efkeâ Gme 
hejceelcee lekeâ hengBÛeves kesâ efueS Ùen meerÌ{er Skeâ GheeÙe nw~ Yeòeâ 
keâe keânvee nw efkeâ Ùen lees "erkeâ nw efkeâ %eeveer %eeve kesâ menejs 
Deewj Ùeesieer Ùeesie kesâ menejs hejceelcee kesâ heeme hengBÛes, pees efkeâ 
yengle TBÛeeF& hej efmLele nw Deewj efpevekesâ heeme hengBÛeves kesâ efueS 
ÙeesiÙelee keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ peye lekeâ ÙeesiÙelee Øeehle veneR 
keâj ueslee, leye lekeâ JÙeefòeâ Gvekesâ heeme hengBÛe veneR mekeâlee~ 
ÙeesiÙelee keâe Depe&ve keâjles ngS Gmes meerÌ{er hej ÛeÌ{vee nw~ hej 
Ùen pees meerÌ{er nw, Jen yengle TBÛeer nw Deewj Gme hej mes neskeâj 
hejceelcee lekeâ hengBÛeves ceW Gmes efJeuecye Yeer yengle ueie mekeâlee 
nw~ efHeâj meerÌ{er keâer ÛeewÌ[eF& Yeer lees Skeâ meercee lekeâ ner jnsieer~ 
meYeer Skeâ meeLe Gme hej ÛeÌ{ veneR heeSBies~ ›eâceMe: ner ÛeÌ{ 
mekeWâies~ FmeceW meceÙe Yeer ve peeves efkeâlevee ueie peeS~ 

Yeòeâ keânlee nw, ‘ØeYees! Ùen pees meeOevee keâer meerÌ{er Deehe 

lekeâ hengBÛeves kesâ efueS ueieer nw Deewj efpeme hej mes neskeâj %eeveer 
%eeve-meeOevee Éeje Deewj Ùeesieer Ùeesie-meeOevee kesâ Éeje Deehekesâ 
heeme hengBÛe jns nQ, Gmeer meerÌ{er mes Deehe ner keäÙeeW ve veerÛes Glej 
Deeles? Deehekesâ Glej Deeves mes nce meyekeâes Skeâ meeLe Deehekesâ 
oMe&ve nes peeSBies~’ Ùen Yeòeâ keâer keâuhevee nw~

Yeòeâ YeieJeeve keâes meyekesâ efueS megueYe yevee osvee Ûeenlee nw~ 
Jen Ûeenlee nw efkeâ YeieJeeve veerÛes GlejW, DeJeleej ueW~ YeieJeeve 
keâes Jen Deheves mecekeâ#e yeveevee Ûeenlee nw~ pewmes pees kegâÚ Yeòeâ 
Deheves peerJeve ceW osKelee nw, Jewmee ner meye kegâÚ Jen YeieJeeve 
kesâ peerJeve ceW Yeer osKevee Ûeenlee nw~ 

Yeòeâ ceeÙee keâe Gvcetueve veneR Ûeenlee 
YeieJeeve Deye yeeuekeâ keâe ¤he ueskeâj Dee lees ieS, hej 

jesves keâer GvnW Ùeeo veneR jner, leye keâewMeuÙee keâes ner GvnW Ùeeo 
efoueevee heÌ[e efkeâ Gvekesâ Iej ceW Jes YeieJeeve veneR nQ~ GvnW JeneB 
yeÌ[hheve efoKeeves keâer, efJeYetefle Øeoe|Mele keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee 
veneR nw~ yeeuekeâ yevekeâj DeeS nQ, lees yeeuekeâ keâer ner lejn 
®ove Yeer keâjW~ 

YeieJeeve lees Yeòeâ kesâ JeMe ceW nQ ner~ Jes Jener keâjles nQ, pees 
Yeòeâ Gvemes keâjJeevee Ûeenlee nw~ YeòeâeW keâer ØeeLe&vee mJeerkeâej keâjkesâ 
efveieg&Ce-efvejekeâej leòJe meiegCe-meekeâej yevelee nw~ YeieJeeve lees 
ceveg<Ùe yeve ieS Deewj Gvekesâ Ûeefjle ieevesJeeues keâes YeJe-ketâhe mes 
Útšves keâe Deewj nefjheo efceueves keâe DeeÕeemeve Øeehle nes ieÙee~ 
FmeceW %eeve Deewj Yeefòeâ oesveeW keâer hejekeâe‰e nes ieF&~ keâye? 
peyeefkeâ ceveg<Ùe ves mecePe efueÙee efkeâ Yeòeâ keâer ØeeLe&vee mes ØemeVe 
neskeâj kewâmes efveieg&Ce-efvejekeâej leòJe Yeer meiegCe-meekeâej ¤he ues 
ueslee nw! YeieJeeve keâes osKeles meceÙe peye nce DehetCe& nesles nQ, 
nceceW peerJelJe keâe YeeJe jnlee nw, leye lees Ssmee ueielee nw efkeâ 
JeŒeeYet<eCe henvekeâj ner YeieJeeve keâe meewvoÙe& yeÌ{siee; hejvleg pees 
ÙeLeeLe& Yeòeâ nw, efpemekeâer Yeefòeâ keâe DeeOeej %eeve nw, Gmekesâ heeme 
YeieJeeve keâer ceeÙee keâe keâesF& ØeÙeespeve veneR nw~ Jes Deheves meYeer 
DeeYet<eCe Gleej Yeer oW, lees Yeer Gvekesâ meewvoÙe& ceW DeefYeJe=efæ 
ner nesleer oerKeleer nw~ keâeieYegMegefC[peer ves jece kesâ yeeue-¤he kesâ 
oMe&ve heerleJeŒe ceW keâjvee Ûeene, lees GvnW Jewmes ner oMe&ve ngS~ 
heerleecyej YeieJeeve keâer ceeÙee nw~ YeieJeeve keâer PeiegefueÙee keâe 
JeŒe kegâÚ ieeÌ{e nesves kesâ keâejCe GmeceW mes YeieJeeve kesâ Mejerj 
keâer Peuekeâ veneR efceueer, lees Yeòeâ ves YeieJeeve mes Peervee JeŒe 
henveves keâe DevegjesOe efkeâÙee~ YeieJeeve ves JeŒe ner lÙeeie osves keâer 
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yeele keâner, lees Gmekeâe efJejesOe keâjles ngS Yeòeâ ves keâne, JeŒe 
Gleejves keâe keâece lees Jesoevle keâe nw~ Peerves keâheÌ[s ceW mes YeieJeeve 
kesâ Mejerj keâer Peuekeâ heeves keâer Yeòeâ keâer ceveeskeâecevee keâe leelheÙe& 
Ùen nw efkeâ ceeÙee Fleveer Øeyeue ve nes peeS efkeâ YeieJeeve keâe 
¤he DeÂMÙe ner nes peeS~ Yeòeâ Ùen Yeer Ûeenlee nw efkeâ %eeve 
Flevee yeÌ{ ve peeS efkeâ ØeYeg keâer meejer ceeÙee ner efvekeâue peeS 
Deewj Gmekesâ meeLe-meeLe ØeYeg keâe ¤he (meiegCe-meekeâej) ner ve 
efoKes~ ceeÙee veneR jnsieer, lees Yeefòeâ efškesâieer ner veneR~ JeneB hej 
kesâJeue %eeve ner %eeve jnsiee~ FmeefueS Yeòeâ Ûeenlee nw efkeâ ceeÙee 
keâe Peervee heoe& ueiee jns~ 

%eeve Deewj Yeefòeâ keâe peerJeve ceW mecevJeÙe DeeJeMÙekeâ 
ieerlee kesâ lesjnJeW DeOÙeeÙe ceW efJeJesÛevee kesâ efJe<eÙe nQ – #es$e 

Deewj #es$e%e~ Ùen Mejerj Kesle (#es$e) nw Deewj Fme Mejerj ¤heer 
Kesle keâes keâesF& peeslevesJeeuee Yeer nw, pees Fmekeâes peeslekeâj FmeceW 
mes Heâmeue lewÙeej keâjlee nw~ peceerve hej pewmes Heâmeue hekeâkeâj 
lewÙeej nesleer nw, Gmeer Øekeâej Mejerj ceW keâceeX keâer Heâmeue ueieleer 
nw Deewj Fme Heâmeue keâes lewÙeej keâjvesJeeuee #es$e%e keânueelee nw~ 
#es$e Deewj #es$e%e kesâ Thej pees hejceelcee, pees heg®<eesòece efmLele 
nw, Gmekeâes pees peeve ueslee nw, Jener Yeefòeâ keâe DeefOekeâejer neslee 
nw~ lesjnJeW DeOÙeeÙe ceW Ùen Øemebie YeieJeeve ßeerke=â<Ce Depeg&ve 
kesâ mece#e jKeles nQ~ FmeefueS Fme lesjnJeW DeOÙeeÙe keâe Ssmee 
cenòJe nw~ yeejnJeeB DeOÙeeÙe Yeefòeâcetuekeâ nw~ GmeceW Ssmee DeeYeeme 
efceuelee nw efkeâ YeieJeeve Depeg&ve keâes meiegCe-meekeâej ¤he keâer 
Gheemevee keâjves keâer efMe#ee osles nQ~ meiegCe-meekeâej Gheemevee hej 
Gvekeâe yeue nw~ efveieg&Ce-efvejekeâej Gheemevee kesâ efJe<eÙe ceW ÙeneB 
Jes Goemeerve nQ, Ssmee DevegYeJe neslee nw~

hejvleg lesjnJeeB DeOÙeeÙe efJeJesÛeve keâe DeOÙeeÙe nw, %eeve keâe 
DeOÙeeÙe nw~ Ùeefo Yeefòeâ keâes %eeve keâe DeeOeej ve jns, lees Yeefòeâ 
keâesjer YeeJegkeâlee jn peeleer nw Deewj keâesjer YeeJegkeâlee mes YeieJeeve 
veneR efceuee keâjles~ Yeefòeâ ceW %eeve keâe DeeOeej Dee peeS, Fmeer 
kesâ efueS YeieJeeve Ùen lesjnJeW DeOÙeeÙe keâer JÙeeKÙee ØeejcYe 
keâjles nQ~ #es$e-#es$e%e-efJeYeeie-Ùeesie Meg¤ keâjles nQ Deewj Fmekesâ 
menejs Depeg&ve keâes %eeve Øeoeve keâjles nQ~ Ùener Fme lesjnJeW 
DeOÙeeÙe keâe ØeefleheeÅe efJe<eÙe nw~ nceW Yeefòeâ Deewj %eeve oesveeW 
keâer Skeâ meeLe DeeJeMÙekeâlee nw~ Fme Øemebie ceW heb. jeceeEkeâkeâj 
GheeOÙeeÙe peer ves Skeâ yeele yeleeF& Leer efkeâ efpeme meceÙe veeškeâ 
osKeles nQ, Gme meceÙe lees Gmekeâes Yeòeâ keâer Âef° mes osKevee 

ÛeeefnS Deewj efpeme meceÙe veeškeâ meceehle nes peeS, Gme meceÙe 
ncekeâes %eeveer yeve peevee ÛeeefnS~ GoenjCeeLe& – ceeve ueerefpeS 
melÙeJeeoer nefj§evõ keâe veeškeâ Kesuee pee jne nw~ nefj§evõ 
yeves ngS Gme hee$e keâes Deehe peeveles nQ efkeâ Jen yeÌ[e Pet"e nw 
Deewj Deehe ner kesâ ieeBJe keâe jnvesJeeuee nw~ Deye Fme veeškeâ keâes 
Ùeefo Deehe %eeveer yevekeâj osKeWies, lees nj meceÙe Deehekeâes Ùener 
ueiee jnsiee efkeâ Ùen lees ieeBJe keâe cene-Pet"e Deeoceer nw, pees 
ÙeneB melÙeJeeoer keâe DeefYeveÙe keâj jne nw~ leye Deehekeâes veeškeâ 
osKeves ceW peje Yeer Deevevo veneR DeeSiee~ Dele: veeškeâ osKevee 
nw, lees Yeòeâ yevekeâj osefKeS~ hej Ssmes Yeer Yeòeâ cele yeefveS efkeâ 
efkeâmeer veeškeâ ceW DeefYeveÙe keâjvesJeeuee keâesF& hee$e Deehekeâe efce$e 
nes Deewj veeškeâ kesâ Devleie&le ner keâesF& Gmekeâer efhešeF& keâjves 
ueies, lees Deehe Deheves efce$e keâer j#ee keâjves kesâ efueS ketâokeâj 
ceÃehej ner pee hengBÛes, lees ueesie Deehe hej ner nBmeWies~ lees Yeefòeâ 
kesâ meeLe-meeLe Fme %eeve keâe yevee jnvee Yeer DeeJeMÙekeâ nw efkeâ 
Gme meceÙe Decegkeâ JÙeefòeâ Deehekeâe efce$e veneR, veeškeâ keâe Skeâ 
hee$e nw Deewj Gmekeâer vekeâueer efhešeF& keâer pee jner nw~ 

veeškeâ osKeles meceÙe Deehe Yeòeâ yeves jnW, Ùen lees Deeheves 
mener efkeâÙee, hej veeškeâ keâer meceeefhle hej Yeer Deehe Ùeefo Yeòeâ 
ner yeves jn ieÙes, lees Deheves ieeBJe kesâ Gme Pet"s-cekeäkeâej keâes 
meÛecegÛe keâe melÙeJeeoer nefj§evõ ner ceeve yew"Wies Deewj Gmekesâ 
Éeje veeškeâ ceW efoÙes ieÙes oeve mes ØeYeeefJele neskeâj Deheves efueS 
Yeer kegâÚ ceeBie yew"Wies Deewj ueefppele neWies~

peerJeve Yeer Fmeer Øekeâej keâe Skeâ veeškeâ nw, efpemes ncekeâes 
peervee nw~ ÙeneB peerJeve ceW Yeer Yeefòeâ Deewj %eeve oesveeW Øekeâej 
kesâ Âef°keâesCe yeveeS jKevee Gmeer Øekeâej DeeJeMÙekeâ nw, pewmes 
veeškeâ osKeles meceÙe DeeJeMÙekeâ nw~ (›eâceMe:)

ieerleeleòJe-efÛevleve

peeves Ùee Devepeeves, Yetue mes Ùee Yeüce mes, efkeâmeer Yeer lejn 
keäÙeeW ve nes, YeieJeeve keâe veece uesves mes Gmekeâe Heâue DeJeMÙe 
efceuesiee~ keâesF& veoer ceW peekeâj mveeve keâjs, lees Gmekeâe pewmee 
mveeve neslee nw, Jewmes ner Deiej efkeâmeer keâes heeveer ceW {kesâue 
efoÙee peeS, lees Gmekeâe Yeer mveeve nes peelee nw Deewj keâesF& 
meesÙee ngDee nes Deewj Gme hej heeveer [eue efoÙee peeS, lees 
Gmekeâe Yeer mveeve nes ner peelee nw~

		          – ßeerjeceke=â<Ce osJe
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         mJeeceer efveefKeueevevo    
                mJeeceer Ûesleveevevo

 (mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ  ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les  ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg cetue 
yebieuee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo mJeeceer he©ee#eevevo ves efkeâÙee nw, efpemes OeejeJeeefnkeâ ¤he mes ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw~ – meb.) 

meeOegDeeW 
kesâ heeJev

e Øemebie 

(69) 

4 DeØewue, 1967 F&. ' ‘Healing and 
Creative Power of Silence' Meer<e&keâ 
JÙeeKÙeeve ceW GvneWves cenelcee ieeBOeer kesâ yeejs ceW 
yeleeÙee Lee :

‘‘cenelcee ieeBOeer keâYeer-keâYeer DeveMeve leLee 
ceewve›ele keâjles Les~ keâYeer 10 efove, keâYeer 15 
efove Jes Ùen ›ele ueskeâj SkeâevleJeeme ceW jnles Les~ 
Skeâyeej GvneWves 21 efove DeveMeve efkeâÙee Lee~ 
Gme meceÙe efkeâmeer keâes Yeer Gvekesâ meeLe efceueves 
veneR efoÙee peelee Lee, keäÙeeWefkeâ Gvekeâe Mejerj 
yengle ogye&ue Lee~

‘‘pees Yeer nes, ieeBOeerpeer keâer Œeer leLee Gvekesâ heg$e ves cegPes 
Deheves meeLe ues peekeâj efceueves keâer Devegceefle oer~ ceQves osKee 
Jes efyemlej hej DeOe&MeeefÙele neskeâj heÌ[s ngS nQ~ ceQves keâne ‘‘ceQ 
kesâJeue Skeâ efceveš kesâ efueS ßeæe %eeefhele keâjves DeeÙee ntB~’ 
GvneWves cegPes yew"ves keâe mebkesâle efkeâÙee~

‘‘leoghejevle GvneWves cegPemes efJeefYeVe efJe<eÙeeW hej ØeMve efkeâÙee~ 
ceQves keâne, ‘‘cenelceepeer, Deehekeâe mJeemLÙe DeÛÚe veneR nw~ 
Deehekeâe Mejerj mecemle osMe keâer mecheefòe nw~ Ùen oerIe& DeveMeve 

Deehekesâ Mejerj keâes keâef"ve heefjefmLeefle ceW 
[eue os jne nw~’’ cesjer Deesj osKekeâj 
GvneWves mhe° ¤he mes keâne, ‘‘mJeeceerpeer, 
ceQ peye hejsMeeve nes peelee ntB Deewj 
mecemÙee keâe keâesF& ketâue-efkeâveeje veneR 
Keespe heelee ntB, leye ceQ Ùen DeveMeve Deewj 
ceewve›ele keâe DeeßeÙe «enCe keâjlee ntB~ 
leoghejevle veerjJe ØeeLe&vee mes ceQ mecemÙee 
keâe meceeOeeve Øeehle keâjlee ntB~’ ’’ 

1966 F&. ceW LeeGpeW[ DeeFueQ[ 
heeke&â ceW kesâveesheefve<eod keâer keâ#ee ceW mJeeceer 

efveefKeueevevo peer ves keâne, ‘‘Yeejle kesâ mJeeOeerve nesves kesâ yeeo 
meJe&heuueer jeOeeke=â<Ceve ¤me kesâ ØeLece YeejleerÙe jepeotle ngS~ 
GvneWves mJeÙeb cegPemes keâne Lee, ‘‘ceQves Skeâ efove ¤me kesâ 
ØeOeevecev$eer mšeueerve mes keâne, ‘Deehe keäÙeeW Oece& kesâ Thej efJeÕeeme 
veneR keâjles? ÛeÛe& keâes Yeer DemJeerkeâej keâjles nQ~’ mšeueerve ves 
Gòej ceW keâne, ‘ceQ Ùeefo meWš hee@ue mes efceue meketBâ, lees ceQ keâue 
ner ÛeÛe& peeTBiee~’ mšeueerve Oece& kesâ veece hej OeesKeeyeepeer 
hemevo veneR keâjles Les~’’

ceQves 1 petve, 1971 F&. keâes neueerJet[ kesâvõ ceW meefcceefuele 
nesves kesâ efueS Ùee$ee DeejcYe efkeâÙee~ hesefjme leLee uevove nesles 
ngS ceQ 8 petve keâes vÙetÙeeke&â hengBÛee~ 10 petve keâes mJeeceer 
efveefKeueevevo peer ves cegPes jeceke=â<Ce efJeJeskeâevevo kesâvõ ceW oeshenj 
ceW Øemeeo kesâ efueS Deecebef$ele efkeâÙee~ cesje meewYeeiÙe Lee efkeâ ceQves 
cenejepe kesâ meeLe ueieYeie Skeâ IeCše lekeâ Jeelee&ueehe efkeâÙee~

ceQves cenejepe mes keâne, ‘‘cenejepe, jeceke=â<Ce mebIe ceW 
Deehekeâe Ùeesieoeve yengle Deefcele nw~ Deeheves yengle cetuÙeJeeve 
keâeÙe& efkeâÙee nw~ yesuetÌ[ ce" kesâ meYeer meeOeg Deehekesâ yeejs ceW yeeleW 
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YeejleerÙe efMeuheMeeŒe ceW oske-Øeeflecee kesâ keCe&ve ceW nceW  ceveg<Ùe-ØeefleYee keâe DelÙevle Ûejce Glkeâ<e& osKeves keâes efceuelee nw~ 
YeejleerÙe efMeuheMeeŒe ceW oskeer ogiee& keâe cete|leue#eCe DelÙevle mhe<š ™he mes ueef#ele nw~ oskeer ogiee& kesâ neLeeW ceW DeeÙegOeeW keâe 
kewefkeOÙe Deewj kewefÛe$Ùe nceW YeejleerÙe efMeuheMeeŒe ceW efÚheer iecYeerj oeMe&efvekeâ efkeÛeej keâes Øeoe|Mele keâjlee nw~ efkeefYeVe DeeÙegOe oskeer 
kesâ mke™he kesâ efkeefYeVe efoMee keâes ØekeâeefMele keâjles nQ Deewj Gmekesâ meeLe ner YeejleerÙe MeŒeefkeÅee kesâ mece=æ hejcheje keâes Yeer Øekeâš 
keâjles nQ~ ogiee& oskeer keâer ØeefleceeDeeW keâes osKeves mes nce oskeer keâe keâeue›eâce mes ÙegæpeÙe Deewj Me$egveeMe keâer, oskeer mes mecemle 
Yeesie, megKe Deewj cees#eØeoe kesâ ™he ceW efkekeâefmele nesles osKe mekeâles nQ~ henues DeeÙegOeeW ceW MeŒeeefo keâe yeenguÙe Deewj hejkeleer&keâeue 
ceW De#eceeueeefo %eeve kesâ Øeleerkeâcetuekeâ DeeÙegOeeW keâes OeejCe keâjvee, oskeer kesâ yeÇÿe%eeveoele=lJe keâe heefjÛeeÙekeâ nw~ oskeer kesâ keCe& ceW 
Yeer ›eâceheefjkele&ve DeLee&led MÙeece Ùee otkee&keCe& MÙeece mes metÙe&keâesefš kesâ meceeve Úefke nesvee oskeer kesâ %eevemke™helee keâe Åeeslekeâ nw~ 
Dele: efMeuheMeeŒe keâer Fme uecyeer hejcheje keâes osKekeâj Ùen oskeer kesâ meeOevee keâe mlejMe: ØekeâeMe Deewj ›eâceMe: oskeer kesâ mke™he 
keâe ØekeâeMe keâne pee mekeâlee nw~ 

ØeeÛeerve YeejleerÙe efMeuhekeâejeW ves ceefn<eemegjceefo&veer ogiee& oskeer kesâ mke™he kesâ efkeefkeOe DeeÙeeceeW keâes ØekeâeefMele efkeâÙee nw~ ogiee& 
oskeer kesâ ogie&j#ekeâ #es$eheeefuekeâe Meefòeâ mes peieppeveveer DeeefoMeefòeâ ™he oesveeW ner YeejleerÙe MeeŒe ceW nceW Øeehle nesles nQ~ kesâkeue Ùener 
veneR, ogiee& oskeer keâe cenòke Yeer YeejleerÙe meceepe Deewj ueeskeâceeveme ceW keäÙee Lee, ken Yeer Fve efMeuhe MeeŒeeW ceW ›eâceMe: oskeer kesâ 
keCe&ve kesâ yeenguÙe mes %eele neslee nw~ YeejleerÙe efMeuheMeeŒe kesâ heÙee&ueesÛeve mes ceefn<eemegjceefo&veer ogiee& keâer ØeefleceeÙeW Øeeflecee-efMeuhe 
kesâ ieewjke keâes veÙes ef#eeflepe hej hengBÛee oer LeeR, Ùen keân mekeâles nQ~ mmm 

kÙeekeneefjkeâ peerJeve ceW peye keâesF& JÙeefòeâ Fve efJekeâš heefjefmLeefleÙeeW keâe meecevee keâjlee nw, leye Gmes Skeâ GösMÙe, Skeâ ceeie&oMe&keâ 
Deewj ØesjCee keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ Gme JÙeefòeâ kesâ efueS Skeâ GheÙegòeâ peerkeve Mewueer keâes Deheveevee DeeJeMÙekeâ nes peelee nw~ 
FmeefueS, ÙegJeeDees, ceneve kÙeefòeâÙeeW keâer mebiele keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~ Gvekesâ mevosMeeW keâes DeeoMe& kesâ ¤he ceW Debieerkeâej keâjvee 
nesiee~ Gvekeâe Megæ Deewj heefke$e peerkeve nleeslmeeefnle ÙegkekeâeW keâes peerkeve ceW GÛÛe DeeoMe& keâe heeueve keâjves ceW meneÙelee keâjlee nw~ 
GheÙeg&òeâ JeefCe&le cew[ce keâeuJes kesâ mebmcejCe mes Deehe mecePe ieÙes neWies efkeâ efkeâme Øekeâej mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ mecheke&â ceW Deeves 
kesâ yeeo Gvekesâ peerJeve keâer ienve peefšuelee, nleeslmeeefnle, efoiYeüefcele Deewj DeelceIeeleer vekeâejelcekeâ SJeb DeefveÙebef$ele YeeJeveeSB 
Skeâerke=âle Deewj ¤heevleefjle neskeâj Skeâ JÙeehekeâ meesÛe yeve ieF& Deewj GvnW peerJevle keâj efoÙee, ceevees GvnW Skeâ veJeerve peerJeve 
efceue ieÙee~ Dele: ceneved JÙeefòeâlJe keâer mebieefle efkeâmeer JÙeefòeâ keâer efJeke=âle ceeveefmekeâlee hej ienve ØeYeeJe [eueleer nw, efpememes Gmekeâe 
mechetCe& peerJeve ner ¤heevleefjle nes peelee nw~ mmm
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keâjles nQ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le keâe DevegJeeo 
keâjvee DelÙevle keâef"ve keâeÙe& Lee~’’

cenejepe keâer DeeBKeeW ceW DeeBmet Dee ieÙes~ GvneWves keâne, 
‘‘ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le keâe DevegJeeo "ekegâj keâer ke=âhee mes ngDee 
nw~ GvneWves ner mecYeJe keâjJeeÙee nw~’’ leovevlej GvneWves Deheveer 
Skeâ FÛÚe kesâ yeejs ceW yeleeÙee, ‘‘osKees, cesjer Skeâ FÛÚe nw~ ceQ 
yesuetÌ[ ce" ceW "ekegâj ceefvoj kesâ meeceves Oetue ceW ueesšheesš neskeâj 
"ekegâj keâes ØeCeece keâ¤B~ hejvleg ueielee nw cesjer Ùen FÛÚe hetCe& 

veneR nesieer~ keäÙeeWefkeâ ceQ yengle Je=æ nes ieÙee ntB~ Fmekesâ Deefleefjòeâ 
[esjesLeerr (mes›esâšjer) leLee DevÙe ueesie cegPes veneR peeves oWies~’’

cenejepe ves Gme efove cegPekeâes cetuÙeJeeve GheosMe osles ngS 
keâne Lee, ‘‘osKees, legce Fme osMe ceW DeYeer-DeYeer ner DeeÙes nes~ 
Mejerj keâes mJemLe jKevee~ Ùeefo legcneje Mejerj Kejeye nes ieÙee, 
lees legce "ekegâj keâe keâeÙe& veneR keâj heeDeesies~ Deewj Deheves heeme 
Skeâ owveefvoveer jKevee~’’ (›eâceMe:)

meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie
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efJeJeskeâ-pÙeesefle Dekeäletyej48 

jeceke=â<Ce efceMeve, efyeueemehegj ceW 11 Deiemle, 2024 keâes 
10.30 yepes jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve kesâ cenemeefÛeJe 

ßeerceled mJeeceer megJeerjevevo peer cenejepe ves ceeB meejoe Ûewefjšsyeue 
ef[mhesvmejer Deewj efJeJeskeâevevo SpetkesâMeveue mesvšj keâe GodIeešve 
efkeâÙee~ 11 yepes meYee ØeejcYe ngF&, efpemeceW [e@. DeesceØekeâeMe Jecee& 
Deewj mJeeceer efveefKeuesÕejevevo peer ves meYee keâes mecyeesefOele efkeâÙee~ 
meYee keâer DeOÙe#elee cenemeefÛeJe cenejepe mJeeceer megJeerjevevo peer 
cenejepe ves keâer~ 

Meece 5 yepes meYee kesâ efÉleerÙe me$e keâes mJeeceer efvee|Jekeâejevevo, 
mJeeceer efvelÙe%eeveevevo leLee DevÙe mebvÙeeefmeÙeeW ves mecyeesefOele efkeâÙee~ 
jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ meefÛeJe mJeeceer 
DeJÙeÙeelceevevo peer ves meYee keâer DeOÙe#elee keâer~ Deeßece kesâ meefÛeJe 
mJeeceer mesJee›eleevevo peer ves meYeer Deeiele DeefleefLeÙeeW keâe mJeeiele 
efkeâÙee~ ueieYeie 20 mebvÙeemeer Deewj 400 YeòeâeW ves Yeeie efueÙee~ 

4 pegueeF&, 2024 keâes jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo 
efJeÕeefJeÅeeueÙe, yesuetÌ[ ce" ceW oer#eevle meceejesn keâe DeeÙeespeve 
efkeâÙee ieÙee, efpemeceW 293 efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes ef[«eer Deewj ef[hueescee 

Øeoeve efkeâÙee ieÙee~ jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve kesâ 
ceneOÙe#e hetpÙeheeo ßeerceled mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe Deewj 

cenemeefÛeJe ßeerceled mJeeceer megJeerjevevo peer cenejepe ves efJeÅeee|LeÙeeW 
keâes mecyeesefOele efkeâÙee~ 

7 pegueeF&, 2024 keâes heeJeve jLeÙee$ee kesâ efove jeceke=â<Ce 
ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve, efmekeâje-kegâueerve«eece ceW ßeerjeceke=â<Ce 
ceefvoj ceW MeÙeve-keâ#e leLee YeespeveeueÙe Deewj meeOeg efveJeeme keâe 

GodIeešve hetpÙeheeo ceneOÙe#e cenejepe mJeeceer ieewleceevevo peer ves 
efkeâÙee~ FmeceW cenemeefÛeJe cenejepe, 165 meeOeg Deewj 2000 
YeòeâeW ves Yeeie efueÙee~ 

24 pegueeF&, 2024 keâes jeceke=â<Ce efceMeve efJeÅeeheer", 
heg®efueÙee ceW keâe@veøesâvme ¤ce Deewj 25 pegueeF&, 2024 keâes 
jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, Deemevemeesue ceW ef[mhesvmejer kesâ leerve 
cebefpeue YeJeve keâe GodIeešve cenemeefÛeJe cenejepe hetpÙeheeo mJeeceer 
megJeerjevevo peer cenejepe ves efkeâÙee~ 




