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efJeJeskeâ-pÙeesefle efomecyej4

µ meomÙelee-Megukeâ keâer jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ Ùee meeOeejCe 
ceefveDee[&j mes YespeW DeLeJee Ssš heej Ûeskeâ – ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ 
(jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ veece yeveJeekeâj jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece jeÙehegj (Ú.ie.) 492001 kesâ veece mheer[ 
heesmš mes Yespe oW DeLeJee efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâjeÙeW :

yeQkeâ keâe veece	 :   mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fbef[Ùee
DekeâeGCš keâe veece 	 :   jeceke=â<Ce efceMeve, jeÙehegj 
MeeKee keâe veece   :    efJeJeskeâevevo Deeßece,jeÙehegj,Ú.ie.
DekeâeGCš vecyej	 :   1 3 8 5 1 1 6 1 2 4
IFSC 	 :    CBIN0280804 

efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ Debkeâ Dee@veueeFve efve:Megukeâ heÌ{W : www.rkmraipur.org

efomecyej ceen kesâ peÙevleer Deewj lÙeewnej

21	     mJeeceer Øesceevevo
24	     ef›eâmeceme F&Je
28      mJeeceer meejoevevo
9,23    SkeâeoMeer

DeeJejCe-he=‰ kesâ mecyevOe ceW 
DeeJejCe he=‰ keâe efÛe$e ceeB meejoe kegâšerj, Je=voeJeve keâe 

nw~ efJemle=le peevekeâejer kesâ efueS he=‰ mebKÙee 622 osKeW~

‘vivek jyoti hindi monthly magazine’ kesâ veece mes Deye efJeJeskeâ-pÙeesefle heef$ekeâe Ùet-šŸetye Ûewveue hej megveW

efJeJeskeâ-pÙeesefle keâes<e/mLeeÙeer keâes<e
       oeve oelee                        oeve-jeefMe
ßeer megjsvõMebkeâj GheeOÙeeÙe               3,500/-
ßeer megjsMeÛevõ Mecee&, peesOehegj (jepe.)      2,100/-
ßeer efmeæsÕejMejCe Jee<CexÙe               1,100/-
ßeer Devegjeie Øemeeo, ieefpeÙeeyeeo (G.Øe.)    3,401/-
ßeer jefJeMebkeâj efmebn, Úheje (efyenej)      51,000/-
ßeer osJeerMejCe ieghle, peesOehegj (jepe.)       1,100/-

efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ meomÙe yeveeSB
efØeÙe efce$e, 
ÙegieeJeleej ßeerjeceke=â<Ce Deewj efJeÕeJevÅe DeeÛeeÙe& mJeeceer 

efJeJeskeâevevo kesâ DeeefJeYee&Je mes efJeÕe-Fefleneme kesâ Skeâ DeefYeveJe 
Ùegie keâe met$eheele ngDee nw ~ Fmemes iele Skeâ Meleeyoer mes YeejleerÙe 
peve-peerJeve keâer ØelÙeskeâ efJeOee ceW Skeâ veJe-peerJeve keâe mebÛeej 
nes jne nw ~ jece, ke=â<Ce, yegæ, ceneJeerj, F&mee, cegncceo, 
MebkeâjeÛeeÙe&, ÛewlevÙe, veevekeâ leLee jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo, Deeefo 
keâeuepeÙeer efJeYetefleÙeeW kesâ peerJeve Deewj keâeÙe& Deuhekeâeefuekeâ nesles 
ngS Yeer MeeÕele ØeYeeJekeâejer SJeb Øesjkeâ nesles nQ Deewj menœeeW 
Je<eeX lekeâ keâesefš-keâesefš ueesieeW keâer DeemLee, ßeæe leLee ØesjCee 
kesâ kesâvõ-efyevog yevekeâj efJeÕe keâe Demeerce keâuÙeeCe keâjles nQ ~ 
ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje efvelÙe Gòejesòej JÙeehekeâ nesleer 
ngF&, YeejleJe<e& meefnle mechetCe& efJeÕeJeeefmeÙeeW ceW hejmhej meodYeeJe 
keâes DevegØeeefCele keâj jner nw ~ 

Yeejle keâer meveeleve Jewefokeâ hejcheje, ceOÙekeâeueerve efnvot 
mebmke=âefle leLee ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo kesâ meeJe&peveerve Goej 
mevosMe keâe ØeÛeej-Øemeej keâjves kesâ efueS mJeeceerpeer kesâ pevce-
Meleeyoer Je<e& 1963 F&. mes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heef$ekeâe keâes 
$ewceeefmekeâ ¤he ceW DeejcYe efkeâÙee ieÙee Lee, pees 1999 mes 
ceeefmekeâ neskeâj iele 61 Je<eeX mes efvejvlej ØepJeefuele jnkeâj  
Yeejle kesâ keâesves-keâesves ceW efyeKejs Deheves menœeeW ØesefceÙeeW keâe ùoÙe 
Deeueesefkeâle keâjleer Dee jner nw ~ Deepe kesâ meb›eâceCe-keâeue ceW, peye 
Demeefn<Ceglee leLee keâójleeJeeo keâer Deemegjer MeefòeâÙeeB megjmee kesâ 
meceeve Deheves cegKe HewâueeS hetjer efJeÕe-meYÙelee keâes efveieue peeves 
kesâ efueS Deelegj nQ, Fme ‘ÙegieOece&’ kesâ ØeÛeej ¤heer hegCÙekeâeÙe& ceW 
menÙeesieer neskeâj Fmes Iej-Iej hengBÛeeves ceW keäÙee Deehe Yeer nceeje 
neLe veneR yeBšeÙeWies? Deehemes nceeje neefo&keâ DevegjesOe nw efkeâ 
keâce-mes-keâce heeBÛe veÙes meomÙeeW keâes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heefjJeej ceW 
meefcceefuele keâjeves keâe mebkeâuhe Deehe DeJeMÙe ueW ~ 

			   – JÙeJemLeehekeâ



 603

2023 5   

v keäÙee Deehe mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ mJehe>eW kesâ Yeejle kesâ veJe-efvecee&Ce ceW Ùeesieoeve keâjvee Ûeenles nQ? 
v keäÙee Deehe DevegYeJe keâjles nQ efkeâ Yeejle keâer keâeuepeÙeer DeeOÙeeeflcekeâ efJejemele, veweflekeâ DeeoMe& Deewj ceneve mebmke=âefle keâer 

ÙegJekeâeW keâes DeeJeMÙekeâlee nw? 
3 Ùeefo neB, lees DeeFS ! nceejs Yeejle kesâ veJeefveneue, Yeejle kesâ ieewjJe Úe$e-Úe$eeDeeW kesâ Ûeeefjef$ekeâ-efvecee&Ce Deewj Øeyegæ 

veeieefjkeâ yeveves ceW meneÙekeâ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ keâes ØelÙeskeâ hegmlekeâeueÙe ceW hengBÛeeves ceW menÙeesie keâerefpeS  ~ Deehe ØelÙeskeâ hegmlekeâeueÙe 
ceW hengBÛeeves Jeeueer nceejer Fme Ùeespevee ceW menÙeesie keâj Deheves je°^ keâer mesJee keâj mekeâles nQ  ~ Deehekeâe ØeÙeeme nceejs Fme ceneve 
Ùeespevee ceW meneÙekeâ nesiee, nce Deehekesâ menÙeesie keâer Øeleer#ee keâj jns nQ –

- 1. ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ keâes efJeMes<ekeâj Yeejle kesâ mketâue, keâe@uespe, ceneefJeÅeeueÙe Deewj efJeÕeefJeÅeeueÙeeW Éeje ÙegJekeâeW ceW 
ØeÛeeefjle keâjves keâe ue#Ùe nw~

- 2. Skeâ hegmlekeâeueÙe nsleg cee$e 2100/- ®heÙes menÙeesie keâjW, Fme Ùeespevee ceW menÙeesie-keâlee& kesâ Éeje metefÛele efkeâS 
ieS meecegoeefÙekeâ «evLeeueÙe, Ùee DevÙe hegmlekeâeueÙe ceW 10 Je<eeX lekeâ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ Øesef<ele keâer peeÙesieer~

- 3. Ùeefo menÙeesie-keâlee& hegmlekeâeueÙe keâe veece ÛeÙeve veneR keâj mekeâles nQ, lees nce Gvekeâer Deesj mes hegmlekeâeueÙe keâe 
ÛeÙeve keâj oWies ~ oelee keâe veece hegmlekeâeueÙe kesâ meeLe ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ØekeâeefMele efkeâÙee peeSiee ~ Ùen Ùeespevee kesâJeue YeejleerÙe 
hegmlekeâeueÙeeW kesâ efueÙes nw ~

v Deehe Deheveer menÙeesie-jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ ceveerDee[&j Ùee Sš heej Ûeskeâ ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ (jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ 
veece mes yeveJeekeâj he$e kesâ meeLe efvece>efueefKele heles hej Yespe oW, efpemeceW ‘efJeJeskeâ pÙeesefle hegmlekeâeueÙe Ùeespevee’ nsleg efueKee nes ~  
Deehe Deheveer menÙeesie-jeefMe efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâj mekeâles nQ ~ Deehe Fmekeâer metÛevee F&-cesue, Heâesve Deewj Sme.
Sce.Sme. Éeje Dehevee veece, hetje helee, efheve keâes[ SJeb Heâesve vecyej kesâ meeLe YespeW ~ 

mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fefv[Ùee, DekeâeGvš vecyej : 1385116124, IFSC CODE : CBIN0280804
helee – JÙeJemLeehekeâ, efJeJeskeâ-pÙeesefle keâeÙee&ueÙe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, 
jeÙehegj - 492001 (ÚòeermeieÌ{), otjYee<e – 098271 97535, 0771-2225269, 4036959
F&-cesue :  vivekjyotirkmraipur@gmail.com, JesyemeeFš :  www.rkmraipur.org

ceveg<Ùe keâe GlLeeve kesâJeue mekeâejelcekeâ efJeÛeejeW kesâ 
Øemeej mes keâjvee nesiee       ~    – mJeeceer efJeJeskeâevevo

     efJeJeskeâ pÙeesefle 
  hegmlekeâeueÙe Ùeespevee

efJeJeskeâ-pÙeesefle mLeeÙeer keâes<e
‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heef$ekeâe mJeeceer efJeJeskeâevevo peer keâer pevce-Meleeyoer Je<e& kesâ MegYe DeJemej hej 1963 F&. ceW DeejcYe keâer 

ieF& Leer~ leyemes Ùen heef$ekeâe efvejvlej DeeOÙeeeflcekeâ, meebmke=âeflekeâ Deewj veweflekeâ efJeÛeejeW kesâ ØeÛeej-Øemeej Éeje meceepe keâes meoeÛeej, 
veweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve Ùeeheve ceW meneÙelee keâjleer Ûeueer Dee jner nw ~ Ùen heef$ekeâe meoe efveÙeefcele Deewj memleer ØekeâeefMele 
nesleer jns, Fmekesâ efueÙes efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ mLeeÙeer keâes<e ceW GoejleehetJe&keâ oeve oskeâj menÙeesie keâjW  ~ Deehe Deheveer oeve-jeefMe 
Fueskeäš^e@efvekeâ ceveerDee[&j, Ssš heej Ûeskeâ Ùee meerOes yeQkeâ kesâ Keeles ceW Ghejesòeâ efveoxMeevegmeej Yespe mekeâles nQ  ~ Øeehle oeve-jeefMe 
(vÙetvelece ®. 2000/-) meOevÙeJeeo metefÛele keâer peeSieer Deewj oeveoelee keâe veece Yeer heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele nesiee  ~ jeceke=â<Ce 
efceMeve keâes Øeoòe meYeer oeve DeeÙekeâj DeefOeefveÙece-1961, Oeeje-80peer kesâ Devleie&le DeeÙekeâj cegòeâ nw  ~ 
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hegjKeeW keâer Leeleer

veelÙegÛÛeefMeKejes ces®vee&efleveerÛeb jmeeleueced~ 
kÙekemeeÙeefÉleerÙeeveeb veelÙeheejes cenesoefOe:~~814~~
– GÅeceer Ùee heefjßeceer kÙeefòeâ kesâ efueS ve lees ces® heke&le 

keâer Ûeesšer DeefOekeâ TBÛeer jn peeleer nw, ve heeleeue yengle ienje 
ueielee nw Deewj ve cenemeeiej ner Deheej jn peelee nw~

veeOece&MÛeefjlees ueeskesâ meÅe: heâueefle ieewefjke~ 
MevewjekelÙe&ceevemleg keâle&gce&tueeefve ke=âvleefle~~815~~ 	

					     (ceveg.)
– pewmes ieeÙe keâes efKeueeÙee ngDee Ûeeje lelkeâeue ner otOe 

kesâ ™he ceW heâueoeÙeer veneR neslee nw, kewmes ner kÙeefòeâ Éeje efkeâÙes 
ieÙes heehe Oeerjs-Oeerjs heâueoeÙeer neskeâj Devlele: heeheer keâe mecetue 
veeMe keâj osles nQ~ 

 
ÙeeflkeâefÃeled kegâ®les keâce& heg®<e: meeOkemeeOeg kee~
mekeË veejeÙeCes vÙemÙe kegâke&Veefhe ve efuehÙeles~~816~~
– kÙeefòeâ kesâ Éeje Yeuee Ùee yegje pees Yeer keâce& neslee nw, Gve 

meYeer keâes hejceelcee ceW meceefhe&le keâj osves mes, ken keâce& keâjlee 
ngDee Yeer Gmekesâ heâue ceW efuehle veneR neslee~

ßeerceÆieJeûerlee OÙeeveced  
Ô heeLee&Ùe ØeefleyeesefOeleeb YeieJelee veejeÙeCesve mJeÙeb
JÙeemesve «eefLeleeb hegjeCecegefvevee ceOÙes ceneYeejleced~
DeÉwleece=leJee|<eCeeR YeieJeleerce°eoMeeOÙeeefÙeveeR
Decye lJeecevegmevoOeeefce YeieJeoddieerles YeJeÉsef<eCeerced~~ 
– YeieJeeve veejeÙeCe kesâ Éeje ceneYeejle Ùegæ ceW Depeg&ve keâes 

mecyeesefOele keâjkesâ YeieJeoddieerlee keâes keâne ieÙee, Depeg&ve keâes Fmekeâe 
yeesOe keâjeÙee ieÙee, efpemes ØeeÛeerve $e+ef<e JÙeemepeer ves ceneYeejle ceW 
mebkeâefuele efkeâÙee, ns Dece=leJe<e&CekeâeefjCeer, YeJe-yevOeveesÛÚsefoveer, 
hegvepe&vce keâes otj keâjvesJeeueer, De"ejn DeOÙeeÙeeWJeeueer ns YeieJeleer 
YeieJeoddieerles ! ceQ Deehekeâe melele OÙeeve keâjlee ntB~ 

@ A

  ~  ~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe   ~  ~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ
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ceeveJe-osn¤heer ceefvoj meJe&ßes‰ ceefvoj nw : efJeJeskeâevevo

meye Øekeâej kesâ MejerjeW ceW ceeveJe-Mejerj ner ßes‰ nQ, ceveg<Ùe 
ner ßes‰ peerJe nw~ ceveg<Ùe meye Øekeâej kesâ ØeeefCeÙeeW mes, ÙeneB 
lekeâ efkeâ osJe Deeefo mes Yeer ßes‰ nw~ ceveg<Ùe mes ßes‰ keâesF& Deewj 
veneR~ osJeleeDeeW keâes Yeer %eeve-Øeeefhle kesâ efueS ceveg<Ùe-osn OeejCe 
keâjveer heÌ[leer nw~ Skeâcee$e ceveg<Ùe ner %eeve-ueeYe keâe DeefOekeâejer 
nw, ÙeneB lekeâ efkeâ osJelee Yeer veneR~ Ùentoer Deewj cegmeueceeveeW kesâ 
celeevegmeej F&Õej ves osJeotle Deewj DevÙe mecegoeÙe keâer me=ef° keâjves 
kesâ yeeo ceveg<Ùe keâer me=ef° keâer~ ceveg<Ùe kesâ me=peve kesâ yeeo F&Õej 
ves osJeotleeW mes ceveg<Ùe keâes ØeCeece Deewj DeefYevevove keâj Deeves 
kesâ efueS keâne~ Fyeueerme 
keâes ÚesÌ[keâj yeekeâer meyeves 
Ssmee efkeâÙee~ DeleSJe F&Õej 
ves Fyeueerme keâes DeefYeMeehe os 
efoÙee~ Fmemes Jen Mewleeve yeve 
ieÙee~ Fme ¤hekeâ kesâ heerÚs 
Ùen ceneve melÙe efveefnle nw 
efkeâ mebmeej ceW ceveg<Ùe-pevce 
ner DevÙe meyekeâer Dehes#ee 
ßes‰ nw~ 

Dee§eÙe& keâer yeele nw efkeâ 
meYeer Oece& Skeâ mJej mes 
Iees<eCee keâjles nQ efkeâ ceveg<Ùe henues efve<heehe Deewj heefJe$e Lee, hej 
Deepe Gmekeâer DeJeveefle nes ieÙeer nw, Fme YeeJe keâes efHeâj Jes ¤hekeâ 
keâer Yee<ee ceW Ùee oMe&ve keâer mhe° Yee<ee ceW DeLeJee keâefJelee keâer 
megvoj Yee<ee ceW keäÙeeW ve ØekeâeefMele keâjW, hej Jes meye kesâ meye 
DeJeMÙe Fme Skeâ leòJe keâer Iees<eCee keâjles nQ~

DeleSJe ceveg<Ùe keâe Øeke=âle mJe¤he Skeâ ner nw, Jen Devevle 
Deewj meJe&JÙeeheer nw Deewj Ùen ØeeefleYeeefmekeâ peerJe ceveg<Ùe kesâ Fme 
JeemleefJekeâ mJe¤he keâe Skeâ meerceeyeæ YeeJe cee$e nw~ Fmeer 
DeLe& ceW hetJeexòeâ heewjeefCekeâ leòJe Yeer melÙe nes mekeâles nQ efkeâ 
ØeeefleYeeefmekeâ peerJe, Ûeens Jen efkeâlevee ner ceneve keäÙeeW ve nes, 
ceveg<Ùe kesâ Fme DeleerefvõÙe, Øeke=âle mJe¤he keâe OegBOeuee Øeefleefyecye 
cee$e nw~ DeleSJe ceveg<Ùe keâe Øeke=âle mJe¤he – Deelcee – keâeÙe&-
keâejCe mes Deleerle nesves kesâ keâejCe, osMe-keâeue mes Deleerle nessves kesâ 
keâejCe, DeJeMÙe cegòeâ mJeYeeJe nw~ Jen keâYeer yeæ veneR Leer, ve 
ner yeæ nes mekeâleer Leer~ Ùen ØeeefleYeeefmekeâ peerJe, Ùen Øeefleefyecye, 
osMe-keâeue-efveefceòe kesâ Éeje meerceeyeæ nesves kesâ keâejCe yeæ nw~ 
DeLeJee nceejs kegâÚ oeMe&efvekeâeW keâer Yee<ee ceW, Øeleerle neslee nw, 
ceevees Jen yeæ nes ieÙeer nw, hej JeemleJe ceW Jen yeæ veneR nw~’

mechetCe& MeeŒe SJeb efJe%eeve ceveg<Ùe kesâ ¤he ceW Øekeâš nesvesJeeueer 
Fme Deelcee keâer ceefncee keâer keâuhevee Yeer veneR keâj mekeâles~ Ùen 
mecemle F&ÕejeW ceW ßes‰ nw, Skeâcee$e Jener F&Õej nw, efpemekeâer 
meòee meowJe Leer, meowJe nw Deewj meowJe jnsieer~ 

F&Õejesheemevee keâjves kesâ efueS Øeeflecee DeeJeMÙekeâ nw, lees Gmemes 
keâneR ßes‰ ceeveJe-Øeeflecee ner efJeÅeceeve nw~ Ùeefo F&Õejesheemevee 
kesâ efueS ceefvoj-efvecee&Ce keâjvee Ûeenles nes, lees keâjes, efkeâvleg 
meesÛe uees efkeâ Gmemes Yeer GÛÛelej, Gmemes Yeer ceneve ceeveJe-osn 
¤heer ceefvoj lees henues mes ner efJeÅeceeve nw~ 

peerefJele F&Õej legce 
ueesieeW kesâ Yeerlej jnles 
nQ, leye Yeer legce ceefvoj, 
efiejpeeIej Deeefo yeveeles 
nes Deewj meye Øekeâej 
keâer keâeuheefvekeâ Pet"er 
ÛeerpeeW ceW, efJeÕeeme keâjles 
ne s~ ceve g <Ùe-o sn ce W 
efmLeefle ceeveJe-Deelcee 
ner Skeâcee$e GheemÙe F&Õej 
nw~ heMeg Yeer YeieJeeved kesâ 
ceefvoj nQ, efkeâvleg ceveg<Ùe 

ner meJe&ßes‰ ceefvoj nw – leepecenue pewmee~ Ùeefo ceQ Gmekeâer 
Gheemevee veneR keâj mekeâe, lees DevÙe efkeâmeer Yeer ceefvoj mes kegâÚ 
Yeer Ghekeâej veneR nesiee~ efpeme #eCe ceQ ØelÙeskeâ ceveg<Ùe-osn¤heer 
ceefvoj ceW GheefJe° F&Õej keâer GheueefyOe keâj meketBâiee, efpeme #eCe 
ceQ ØelÙeskeâ ceveg<Ùe kesâ meccegKe YeefòeâYeeJe mes KeÌ[e nes meketBâiee 
Deewj JeemleJe ceW GveceW F&Õej osKe meketBâiee, efpeme #eCe cesjs 
Devoj Ùen YeeJe Dee peeÙesiee, Gmeer #eCe ceQ mechetCe& yevOeveeW 
mes cegòeâ nes peeTBiee – yeeBOevesJeeues heoeLe& nš peeÙeWies Deewj ceQ 
cegòeâ nes peeTBiee~ 

Ùen DeeoMe& DeJemLee Jen nw, efpemeceW ceveg<Ùe keâe DenbYeeJe 
hetCe&leÙee ve° nes peelee nw, Gmekeâe mJelJe-YeeJe ueghle nes peelee 
nw, peye Gmekesâ efueS Ssmeer keâesF& Jemleg veneR jn peeleer, efpemes Jen 
‘ceQ’ Deewj cesjer keân mekesâ, peye Jen hetCe&leÙee Deelce-efJemepe&ve 
keâj oslee nw, ceevees Deheveer Deengefle os oslee nw~ Fme Øekeâej 
DeJemLeeheVe JÙeefòeâ kesâ Devlej ceW mJeÙeb F&Õej efveJeeme keâjlee 
nw, keäÙeeWefkeâ Ssmes JÙeefòeâ keâer Denb-Jeemevee hetCe& ¤he mes ve° nes 
ieÙeer nw, Skeâoce efvece&ue nes ieÙeer nw~ Ùen nw DeeoMe& JÙeefòeâ~ 
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mecheeo
keâerÙe owefvekeâ peerJeve ceW ieerlee 

  ßeerceoddYeieJeoddieerlee kesâ mecyevOe ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo 
keânles nQ – ‘‘ieerlee kesâ meceeve Yee<Ùe keâYeer veneR yevee nw Deewj ve 
yevesiee~ ßegefle Ùee Gheefve<eoeW keâe leelheÙe& mecePevee yeÌ[e keâef"ve nw, 
keäÙeeWefkeâ efJeefYeVe Yee<ÙekeâejeW ves Deheves-Deheves celeevegmeej Gvekeâer 
JÙeeKÙee keâjves keâer Ûes°e keâer nw~ Devle ceW pees mJeÙeb ßegefle kesâ 
Øesjkeâ nQ, GvneR YeieJeeve ves DeeefJeYet&le neskeâj ieerlee kesâ ØeÛeejkeâ 
¤he mes ßegefle keâe pewmee DeLe& mecePeeÙee, Deepe Yeejle keâes Gmeer 
JÙeeKÙee ØeCeeueer keâer DeeJeMÙekeâlee nw, meejs meceepe keâes Gmeer 
keâer DeeJeMÙekeâlee nw~’’1

JeemleJe ceW YeieJeûieerlee YeejleerÙe mebmke=âefle Deewj mebmke=âle 
Jee*dceÙe keâe Ssmee ceneve «evLe nw, efpemekeâer DeeJeMÙekeâlee Deheves 
peerJeve ceW Glkeâ<e& ÛeenvesJeeues meYeer ueesieeW keâes nw~ pees Yeer JÙeefòeâ 
Deheves peerJeve keâes meblegefuele, ØeKej, lespemJeer Deewj ßes‰ yeveevee 
Ûeenlee nw, Gmes ceeB YeieJeleer ieerlee keâer MejCe uesveer ÛeeefnÙes, 
Gmes mee#eeled YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ cegKeejefJevo mes efve:me=le Fme 
efoJÙe JeeCeer hej ßeæe keâjkesâ Fmekeâe Deheves peerJeve ceW DeeÛejCe 
keâjvee ÛeeefnÙes~ FmeefueÙes mJeeceerpeer keânles nQ efkeâ Fmekeâer meejs 
meceepe keâes DeeJeMÙekeâlee nw~ 

YeieJeoddieerlee ceeveJe-peerJeve keâe ØeeCe nw~ ieerlee ceeveJe 
kesâ mveeÙegDeeW ceW ØeJeeefnle nesvesJeeuee mhevove nw~ YeieJeoddieerlee 
efvelÙe Øeefleefove Øeefle#eCe DeeÛejCeerÙe, efÛevleveerÙe, ceveveerÙe 
Deewj OÙeeleJÙe nw~ ieerlee kesâ GheosMeeW keâes peerJeve ceW DeeÛejCe 
keâjves hej ceeveJe mJeÙeb meblegefuele, efJeJeskeâer, DeelceefJeÕeemeer Deewj 
MeefòeâMeeueer yeesOe keâjlee nw~ ieerlee kesâJeue ceneYeejle kesâ Ùegæ-
#es$e ceW ner Depeg&ve keâes Ùegæ nsleg Øesefjle keâjvesJeeueer veneR nw, 
yeefukeâ ceeveJe-peerJeve ¤heer jCe-#es$e ceW Yeer Øeefleheue meneÙekeâ 
nw~ efpeme Øekeâej YeieJeeve ßeerke=â<Ce Ùegæ-Yetefce ceW Øeefleheue Depeg&ve 
keâer meneÙelee Deewj efveoxMeve keâj jns nQ, Jewmes ner ieerlee kesâ 
GheosMe Deepe Yeer ceeveJe-peerJeve ceW Øeefleheue ceeie&oMe&ve keâj Gmes 
mener efoMee-efveoxMe keâj jns nQ~ ieerlee megKe-ogKe ceW, Devegketâue-
Øeefleketâue heefjefmLeefleÙeeW ceW ceeveJe keâes mevlegefuele jKekeâj Gmekesâ 
peerJeve keâes DeevevoceÙe yeveeleer nw~ 

Jele&ceeve ceeveJe kesâ owefvekeâ peerJeve keâer mecemÙeeSB 
Deewj ieerlee kesâ GheosMeeW mes meceeOeeve

Deepe DeeOegefvekeâ ceeveJe efJeefYeVe Øekeâej kesâ Meejerefjkeâ, 

ceeveefmekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ ef$eleeheeW mes oiOe neskeâj peerJeve ceW 
yeÌ[s ieuele efveCe&Ùe ueslee nw Deewj Devle ceW Deheves peerJeve keâes 
ner meceehle keâj ueslee nw, Ssmeer IešveeSB Øeefleefove meceeÛeej he$eeW 
Deewj ceeref[Ùee kesâ Éeje %eele nesleer nw~ Ssmee keäÙeeW nes jne nw? 
yeÛÛes, JeÙemkeâ, Je=æ, efMeef#ele, DeefMeef#ele, keâueekeâej Deeefo 
keäÙeeW nleeMe-efvejeMe neskeâj DeelcenlÙeeSB keâj uesles nQ~ keäÙeeW  
Skeâ Úesšer-meer mecemÙee mes, Úesšer-meer yeele mes, Skeâ Úesšer-meer 
[eBš-Heâškeâej mes efkeâMeesj, ÙegJee Deewj JeÙemkeâ GefÉive nes peeles 
nQ, Jes menve veneR keâj heeles Deewj Deheves keâes DemeneÙe heekeâj 
peerJeve mes efvejeMe nes peeles nQ? Deepe Ùes mecemÙeeÙeW DeefOekeâ yeÌ{ 
jner nQ~ osMe keâer mecheefòe¤heer Úe$e-Úe$eeDeeW, ÙegJekeâ-ÙegJeefleÙeeW 
kesâ Fme mecemÙee keâe meceeOeeve nceW lelkeâeue keâjvee nesiee, efpememes 
nceejer je°^erÙe mecheefòe keâer megj#ee nes mekesâ~ 

Fefleneme mee#eer nw, Deepe lekeâ pees Yeer JÙeefòeâ ceeGvš 
SJejsmš Deewj peerJeve-Glkeâ<e& kesâ efMeKej hej Dehevee keâere|le-OJepe 
uenjeÙee nw, Gmekeâe peerJeve Øeefleheue mebIe<eeX Deewj KelejeW mes 
Yeje jne nw~ heJe&leejesner ce=lÙeg keâer efJeYeeref<ekeâeDeeW kesâ yeerÛe Deheves 
efJepeÙeesuueeme keâer DeeMee kesâ efJeješ meceejesn keâer keâuhevee keâe 
Deevevo efueÙes ngÙes Ûeuelee nw~ ceeveJe keâes Yeer Fme Øekeâej peerJeve 
keâer mecemÙeeDeeW ceW Yeer ue#Ùe kesâ Øeefle ÂÌ{ mebkeâefuhele neskeâj 
hejce Deevevo keâer Øeeefhle keâer DeeMee Deewj leppeefvele Deevevo 
mes hetCe& neskeâj De«emej nesvee nesiee~ 

FmeefueÙes ceneve mecYeeJeveeDeeW SJeb Glkeâ<eeX keâe meeceüepÙe 
¤heer ceeveJe-peerJeve mecemÙeeDeeW, ÉvÉeW SJeb ce=lÙeg keâer efJeYeeref<ekeâe 
mes keâYeer efjòeâ veneR nes mekeâlee~ Depeg&ve ceneYeejle Ùegæ ceW 
efJepeÙe-Øeeefhle keâer ceeuee mes megMeesefYele ngÙes, efkeâvleg Gvekeâer 
efmLeefle hej LeesÌ[e efJeÛeej keâjW – 

Depeg&ve meeceves keâF& cenejefLeÙeeW Éeje Øe#esefhele ØeeCeIeeleer 
MeœeeœeeW Éeje mJeÙeb keâes yeÛeeles ngÙes Gve hej Jeej keâj jns 
nQ, Mejerj ceW ueies IeeJeeW kesâ oo& keâes menve keâjles ngÙes, Deheves 
heg$e-mJepeveeW keâer ce=lÙeg pewmeer Ieesj heerÌ[e keâes ùoÙe ceW menve 
keâjles ngÙes Yeer jCe-keâewMeue kesâ meeLe, Glmeen, efJeÕeeme Deewj 
efJepeÙe keâer Deeme mes Me$eg mes Ùegæ efkeâÙes pee jns nQ~ Depeg&ve keâe 
Ùen JewefMe°Ÿe Ùeefo ceeveJe Deheves peerJeve ceW Yeer DeheveeÙes, lees 
Gmes Yeer peerJeve-Ùegæ ceW efJepeÙe DeJeMÙe efceuesieer~ 
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efomecyej10

ieerlee ceeveJe keâes nleeslmeeefnle ve keâj GmeceW DeelceefJeÕeeme 
peieeleer nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves nleeslmeen, efvejeMee kesâ iele& 
ceW [tyes Depeg&ve keâes Øeeslmeeefnle keâjles ngÙes keâne – keäuewJÙeb cee 
mceiece: heeLe& ve...~ Depeg&ve ! keâeheg®<elee, keâeÙejlee ÚesÌ[es~ 
Ùen legcnejs efueÙes GefÛele veneR nw~ GvneWves Depeg&ve keâes Gvekeâer 
Meefòeâ keâe mcejCe keâjeles ngÙes keâne, legceceW Jen Deelcee efveJeeme 
keâjleer nw, pees DeÚsÅe, DeYesÅe, Deoe¢e, DekeâešŸe Deewj 
meJe&MeefòeâMeeueer nw, legce ogye&ue veneR nes, legce Oece&ceeie& hej nes, 
FmeefueÙes legcnW efkeâmeer Øekeâej Yeer YeÙeYeerle nesves keâer DeeJeMÙekeâlee 
veneR nw~ G"es Deewj Ùegæ keâjes~ 

ceeveJe ceW efveefnle hejceelce-Meefòeâ DeocÙe,  meJe&MeefòeâMeeueer 
Deewj efoJÙe nw~ Gmes efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer mecemÙeeDeeW Deewj 
ÉvÉeW mes Ieyejekeâj efvejeMe nesves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ 
Gmes Depeg&ve keâer YeeBefle efveYe&Ùe, DeelceefJeÕeeme Deewj Glmeen kesâ 
meeLe Gvekeâe meecevee keâjvee nw Deewj Gve hej efJepeÙe Øeehle keâj 
Deevevoesuueefmele peerJeve keâe heJe& ceveevee nw~

peerJeve ceW efkeâmeer Yeer #es$e ceW meHeâuelee kesâ efueÙes ceeveefmekeâ 
Skeâe«elee, ceeveefmekeâ mevlegueve, meoddyegefæ, mevceeie&-oMe&ve, 
meefn<Ceglee keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ ieerlee nceW ceve kesâ 
efveÙev$eCe keâe ceeie& yeleeleer nw – DeYÙeemesve leg keâewvlesÙe 
JewjeiÙesCe Ûe ie=¢eles~ ÛebÛeue ceve keâes yeej-yeej ue#Ùe ceW kesâefvõle 
keâjvee, ue#Ùe kesâ Deefleefjòeâ FOej-GOej Yeškeâves mes jeskeâvee, 
ue#Ùeeefleefjòeâ JemlegDeeW keâer Ghes#ee keâjves mes ceve efveÙeefv$ele 
neslee nw~ efveÙeefv$ele ceve Oeerjs-Oeerjs mevlegefuele nessves ueielee nw~ 
mevlegefuele ceve mecemÙeeDeeW, ÉvÉeW Deewj mebIe<eeX mes efJeÛeefuele 
veneR neslee~ Demevlegefuele ceve, efÛeÌ[-efÛeÌ[e ceve Iej Deewj meceepe 
ceW keâuen, DeMeeefvle keâe keâejCe yevelee nw, pees ceeveJe peerJeve 
keâe keâecÙe veneR nw~ Fme Øekeâej ieerlee nceejs ceve keâes efveÙeefv$ele, 
mevlegefuele keâjves keâe ceeie&oMe&ve keâj nceejs peerJeve kesâ Øeieefle 
heLe keâes ØeMemle keâjleer nw~ 

meceepe ceW ueesYe Yeü°eÛeej keâe met$e yeve ieÙee nw~ ueesYe 
kesâ keâejCe ner JÙeefòeâ uetš-heeš, Ûeesjer-[kewâleer, IetmeKeesjer, 
jbieoejer, DehenjCeeefo keâer IešveeDeeW keâes keâjlee nw Deewj Devle 
ceW yevoer yevekeâj pesue keâer ëe=bKeueeDeeW ceW keâ° Yeesielee jnlee 
nw~ ieerlee otmejs keâer efkeâmeer Yeer Jemleg keâes uesves keâes DemlesÙe 
ceeveleer nw~ FmeefueÙes nce efkeâmeer otmejs kesâ Úesšs-mes DebMe keâes 
Yeer peeves-Devepeeves ceW ve ueW~ efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ, Jemleg mes ceesn, 

Deemeefòeâ ogKe keâes pevce oslee nw~ ieerlee keânleer nw, Deheves peerJeve 
kesâ GlLeeve ceW menÙeesieer DeeJeMÙekeâ JemlegDeeW keâe ÙeLeeÙeesiÙe 
GheÙeesie keâj Gmes ÚesÌ[ oes, GmeceW Deemeòeâ cele nesDees, keäÙeeWefkeâ 
Deemeefòeâ ogKe keâe cetue nw~ keâece-›eâesOe-ueesYe vejkeâ kesâ Éej Deewj 
DeelceveeMekeâ nQ~ Dele: Fve leerveeW keâe lÙeeie keâj oes~ Fvemes 
cegòeâ heg®<e DeelcekeâuÙeeCe keâe DeeÛejCe keâjles ngÙes hejce ieefle 
keâes Øeehle keâjlee nw –  

ef$eefJeOeb vejkeâmÙesob Éejb veeMeveceelceve:~
keâece: ›eâesOemleLee ueesYemlemceeosleled $eÙeb lÙepesled~~
Slewe|Jecegòeâ: keâewvlesÙe leceesÉejwefm$eefYeve&j:~ 
DeeÛejlÙeelceve: ßesÙemlelees Ùeeefle hejeb ieefleced~~2 
owefvekeâ JÙeJenej ceW DevegÉsiekeâj, melÙe Deewj efØeÙe JeeCeer 

mes meYeer ueesie cegiOe nes peeles nQ~ ieerlee keâe GheosMe nw – 
DevegÉsiekeâjb JeekeäÙeb melÙeb efØeÙeefnleb Ûe Ùeled~ mevlegefuele, 
mJemLe Deewj ogKenejer peerJeve kesâ efueÙes ‘ÙegòeâenejefJenejmÙe 
ÙegòeâÛes°mÙe keâce&meg...’ – ÙeLeeÙeesiÙe Deenej-efJenej, 
keâce&Ûes°e, MeÙeve Deewj peeiejCe keâe mebosMe ieerlee osleer nw~ meYeer 
ØeeefCeÙeeW ceW YeieJeeve keâes osKeles ngÙes efvelÙe meyemes Øesce keâjves mes 
JÙeefòeâ meeceeefpekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ Glkeâ<e& keâes Øeehle neslee nw~ 
keäÙeeWefkeâ YeieJeeve ves keâne nw – meJe&mÙe Ûeenb ùefo meefVeefJe°es 
meoe peveeveeb ùoÙes mebefveefJe°:~ 

mJeeceer jbieveeLeevevo peer cenejepe Deheveer hegmlekeâ 
‘YeieJeoddieerlee keâe meeJe&peveerve mevosMe’ ceW efueKeles nQ – ‘‘pevekeâ 
Skeâ jepÙe kesâ jepee Les, efkeâvleg Jes yeÇÿe%eeveer Yeer Les~ ÙeneB lekeâ 
efkeâ ÙegJee $e+ef<e Megkeâ keâes Yeer DeeOÙeeeflcekeâ efMe#ee kesâ efueÙes 
Gvekesâ efhelee ves jepee pevekeâ kesâ heeme Yespee Lee~ Dele: Jener 
GoenjCe ßeerke=â<Ce ÙeneB hej os jns nQ – ‘Ssmee cele meesÛees efkeâ 
peye Deehe Skeâevle ceW DeLeJee efkeâmeer Jeve ceW neW, leYeer Deehe 
Deveemeefòeâ keâe DeYÙeeme keâj mekeâles nQ~’ Deehe Fmekeâe DeYÙeeme 
Deheves Deeme-heeme meebmeeefjkeâ GòejoeefÙelJeeW kesâ yeerÛe Yeer keâj 
mekeâles nQ, Ùener Jeerjlee nw~ uesefkeâve Gme meceÙe Deveemeefòeâ keâe 
DeYÙeeme, peyeefkeâ Deehekeâes keâesF& Yeer efJeÛeefuele keâjvesJeeuee veneR 
nw, Jeerjlee veneR nw~’’3 

mevoYe& met$e – 1. efJeJeskeâevevo meeefnlÙe, KeC[ 5, he=‰ 155 2. 
ieerlee, 16/21-22 3. YeieJeoddieerlee keâe meeJe&peveerve mevosMe, Yeeie 1, 
he=.251
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jecejepÙe keâe mJe¤he (10/2)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

    (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej Les   ~ 
jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg jeceÛeefjleceeveme 
ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj 
peer cenejepe Les   ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj 
kesâ heeJeve ØeebieCe ceW 1989 ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee    ~ 
‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve mJeieeaÙe ßeer jepesvõ efleJeejer peer 
Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo peer ves efkeâÙee nw   ~ – meb.) 

Deye Ùeefo Ùen ØeMve efkeâÙee peeÙe efkeâ YeieJeeve jece ves keâne 
efkeâ efheleepeer ves cegPes pebieue keâe jepÙe efoÙee nw, lees Gme jepÙe 
keâe ßeerieCesMe keâneB mes nesiee? Fmes ceQ Ssmes keântBiee efkeâ YeieJeeve 
ßeerjeIeJesvõ ves megcevlepeer kesâ meeLe jLe hej yew"keâj, peneB lekeâ 
GvneWves jLe hej Ùee$ee keâer, JeneB lekeâ lees cenejepe oMejLe keâe 
jepÙe nw~ peye YeieJeeve jece ëe=bieJesjhegj hengBÛes, lees JeneR hej 
GvneWves DeÙeesOÙee kesâ jLe keâe heefjlÙeeie keâj efoÙee Deewj Gmekesâ 
he§eeled YeieJeeve jece ves jLe keâer Ùee$ee veneR keâer, ÙeneR mes YeieJeeve 
jece ves Jeve keâer Deesj ØemLeeve efkeâÙee~ Ùener DeÙeesOÙee kesâ jepÙe 
Deewj Jeve kesâ jepÙe keâer meercee nw~ Fme jepÙe keâer meercee hej pees 
JÙeefòeâ YeieJeeve jece mes meyemes henues efceuee, Jen keâewve nw? Jen 
meyemes henuee JÙeefòeâ kesâJeš nw~ iebiee ner jecejepÙe keâer meercee nw~ 
Fmekeâe meebkesâeflekeâ DeefYeØeeÙe nw efkeâ iebiee Yeefòeâ keâer Oeeje nw –

jece Yeefòeâ penB megjmeefj Oeeje~ 1/1/8
Oece&jepÙe keâer meercee JeneB lekeâ Leer, peneB mes Yeefòeâ jepÙe 

keâer meercee ØeejcYe nesleer nw~ jecejepÙe keâer meercee jsKee ceevees 
Yeefòeâ keâer iebiee nw Deewj jecejepÙe keâe ØeLece veeieefjkeâ keâewve nw? 
jecejepÙe keâe ØeLece veeieefjkeâ kesâJeš nw~ Deeies Ûeuekeâj jecejepÙe 
keâe pees JeCe&ve efkeâÙee ieÙee, GmeceW jecejepÙe kesâ veeieefjkeâeW keâe 
pees JeCe&ve nw, Gmekeâe meyemes henues Deehe jeceeÙeCe ceW oMe&ve 
keâjWies, lees Jen nw kesâJeš~ kesâJeš kesâ Øemebie ceW jecejepÙe kesâ Gme 
ØeLece veeieefjkeâ keâer efmLeefle Deehe osKeWies~ jecejepÙe kesâ Øemebie 
ceW keâne ieÙee – 

veeEn oefjõ keâesG ogKeer ve oervee~ 7/20/6
ve lees keâesF& ogKeer Lee, ve oefjõ Lee, ve keâesF& oerve Lee~ 

meyemes henues Jen keâewve JÙeefòeâ nw, efpemeves ogKe-oefjõlee Deewj 
oervelee mes cegefòeâ hee efueÙee? Jen JÙeefòeâ Deehekeâes kesâJeš kesâ 

¤he ceW efoKeeF& osiee~ kewâmes? kesâJeš ves peye YeieJeeve jece keâes 
iebiee heej Gleej efoÙee Deewj veewkeâe mes Glej keâj YeieJeeve kesâ 
ÛejCeeW ceW ØeCeece efkeâÙee –   

kesâJeš Gleefj ob[Jele keâervne~
ØeYegefn mekegâÛe Sefn veeEn keâÚg oervne~~ 2/101/1
ØeYeg mebkeâesÛe ceW heÌ[ ieÙes~ kesâJeš ves cegPes heej Gleeje nw, ceQves 

Fmekeâes kegâÚ veneR efoÙee~ ßeer efkeâMeesjerpeer ves ØeYeg kesâ mebkeâesÛe keâes 
mecePe efueÙee Deewj GvneWves Deheves neLe mes cegefõkeâe efvekeâeueer Deewj 
ØeYeg kesâ keâj keâceueeW ceW GvneWves os efoÙee~ ØeYeg ves ØemeVeleehetJe&keâ 
Jen cegefõkeâe kesâJeš keâes osles ngS keâne – 

keânsG ke=âheeue uesefn GlejeF&~ 2/101/4
YeieJeeve jece kesâ MeyoeW keâes yeÌ[s meblegefuele DeLeeX ceW efueÙee 

peevee ÛeeefnS~ peye efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ heefjßece kesâ yeoues ceW 
keâesF& Jemleg oerÙee peeÙes, lees Jen hegjmkeâej nw~ kesâJeš ves pees heej 
Gleeje, Gmekesâ yeoues ceW GlejeF& lees Jener nes mekeâleer nw, pees Gme 
meceÙe hejcheje ceW oer peeleer Leer~ YeieJeeve ßeerjece ves ßeerrmeerleepeer 
keâer pees efoJÙe cegefõkeâe osveer Ûeener, Jen oesveeW DeLeeX ceW Yeeweflekeâ 
Âef° mes Yeer Deewj DeeOÙeeeflcekeâ Âef° mes Yeer, Gme cegefõkeâe kesâ 
cetuÙe keâer leguevee veneR nes mekeâleer~ mJeCe& Deewj efoJÙe ceefCeÙeeW 
mes yeveer ngF& Jen cegefõkeâe nw, Gmekeâer Deiej Yeeweflekeâ DeLeeX ceW 
keâuhevee keâjW, lees cetuÙe efkeâlevee nesiee? efkeâleveer cetuÙeJeeve Jen 
cegefõkeâe jner nesieer? Deiej DeeOÙeeeflcekeâ DeLeeX ceW efJeÛeej keâjkesâ 
osKeW, lees ßeermeerleepeer cete|leceleer Yeefòeâ osJeer nQ Deewj Gme cegefõkeâe 
ceW mJeCe& Deewj ceefCe ner veneR nw, jece-veece Yeer Debefkeâle nw~ 
jece-veece keâer cegefõkeâe ßeermeerleepeer Deheves keâjkeâceueeW ceW OeejCe 
keâjleer nQ~ ßeermeerleepeer ves jece-veece keâer cegefõkeâe oer, lees Gmekeâe 
DeeOÙeeeflcekeâ DeefYeØeeÙe Ùen ngDee, ceevees Fmemes yeÌ{keâj Deewj 
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keäÙee GlejeF& oer pee mekeâleer nw, peneB hej mJeÙeb Yeefòeâ osJeer 
ves YeieJeeve kesâ veece keâer cegefõkeâe oer nw~ YeieJeeve keâe veece lees 
YeieJeeve mes Yeer DeefOekeâ ceefnceeceÙe nw –

keâneQ keâneB ueefie veece yeÌ[eF&~
jeceg ve mekeâefnb veece iegve ieeF&~~ 1/25/8
Ssmes veece keâes Yeefòeâ osJeer mJeÙeb ØemeVe neskeâj efkeâmeer keâes 

Øeoeve keâjW, lees Fmemes yeÌ{keâj keâesF& Jemleg, Fmemes yeÌ{keâj Yeefòeâ 
osJeer keâer Devegkeâchee Deewj keäÙee nes mekeâleer nw ! hej DeodYegle 
yeele nw, kesâJeš ves Gme meceÙe YeieJeeve ßeerjece kesâ ÛejCeeW keâes 
hekeâÌ[ efueÙee~ YeieJeeve jece ves Gmekesâ efueS hegjmkeâej Meyo keâe 
ØeÙeesie veneR efkeâÙee~ YeieJeeve jece ves keâne –

keânsG ke=âheeue uesefn GlejeF&~
ØeYeg ves keâne efkeâ GlejeF& uees, ceQ legcnejs heefjßece kesâ yeoues 

ceW heeefjßeefcekeâ os jne ntB~ YeieJeeve ßeerjece mes Deiej keâesF& hetÚ 
os efkeâ cenejepe, GlejeF& ceW Flevee heeefjßeefcekeâ efoÙee peelee nw 
keäÙee? Deiej Deehe Flevee YeeJe yeÌ{e oWies, lees yesÛeejs otmejs 
Glejves JeeueeW keâer keäÙee oMee nesieer? Jes keâneB mes Fleveer GlejeF& 
Ûegkeâe heeÙeWies? YeieJeeve ves keâne efkeâ YeeF&, heej GlejeF& keâe ner 
cenòJe veneR nw, kesâJeš ves cegPes heej Gleeje nw, Fmekeâe cenlJe 
nw~ keäÙee yeesues, mebmeej kesâ peerJeeW keâes ceQ Yeer heej Gleejlee ntB 
Deewj Gvemes yeÌ[er-yeÌ[er meeOeveeSB ueslee ntB Deewj meyekeâes heej 
Gleejves Jeeues keâes efpemeves heej Gleej efoÙee, Gmemes yeÌ{keâj 
ceneve Deye otmeje keâewve nesiee? FmeefueS Fmemes yeÌ[er otmejer 
keâesF& yeele veneR nes mekeâleer nw~ kesâJeš ves cegPes Yeer heej keâj efoÙee 
nw, FmeefueS ceQ Gmes heeefjßeefcekeâ cee$e os jne ntB, hegjmkeâej veneR 
os jne ntB~ uesefkeâve kesâJeš ves ÛejCeeW keâes hekeâÌ[keâj pees JeekeäÙe 
keâne, Jen kesâJeš keâe JeekeäÙe Lee? kesâJeš ves legjvle keâne Deewj 
Jener jecejepÙe keâe met$e nw~ kesâJeš ves YeieJeeve jece mes keâne –

veeLe Deepeg ceQ keâen ve heeJee~
efcešs oes<e ogKe oeefjo oeJee~~ 2/101/5
ØeYeg, Deepe ceQves keäÙee veneR hee efueÙee ! cesjs peerJeve ceW ve 

lees oes<e jn ieÙee, ve ogKe jn ieÙee, ve oefjõlee jn ieF&~ 
Fmemes ceQ cegòeâ nes ieÙee~ Fve leerveeW mes cegefòeâ ner jecejepÙe nw 
Deewj kesâJeš ves Fmeer keâe DevegYeJe efkeâÙee~ kesâJeš keâe DeefYeØeeÙe 
keäÙee Lee? kesâJeš ves keâne, ØeYeg meceepe keâer Âef° mes cegPemes 
yeÌ{keâj keâesF& oerve veneR, cegPemes yeÌ{keâj keâesF& oes<eer veneR Deewj 
meeje meceepe eflejmkeâej keâer Âef° mes efpemekeâes osKelee nes, meejs 

meceepe keâer Âef° ceW pees nerve nes, Gmemes yeÌ{keâj ogKeer Yeuee 
Deewj keâewve nesiee? lees Ssmeer efmLeefle ceW oes<e, ogKe Deewj oervelee; 
Ùes leerveeW JemlegSB cegPeceW efJeÅeceeve LeeR~ uesefkeâve Deeheves lees Fve 
leerveeW keâe efvejekeâjCe keâj efoÙee~ keäÙee? yeesues Deehe iebiee kesâ 
efkeâveejs Deekeâj KeÌ[s ngS Deewj Deiej Deehe cegPemes Ùen keânles nQ 
efkeâ kesâJeš let lees yeÌ[e oerve nw, oefjõ nw, legPes pees ÛeeefnS Jen 
ceeBie ues, lees ceQ meesÛelee efkeâ ceQ lees oerve ntB, ceeBie uetB~ uesefkeâve 
Deehe peye iebiee kesâ efkeâveejs Deekeâj KeÌ[s ngS Deewj Deeheves cegPemes 
Ùen veneR keâne efkeâ kesâJeš, let cegPemes pees Ûeens Jen ceeBie ues, 
yeefukeâ Deeheves ner cegPemes veeJe ceeBiee, lees Skeâ #eCe ceW cesjer 
oervelee ve peeves keâneB Ûeueer ieF&~ keäÙeeW? ceQves meesÛee efkeâ mebmeej 
keâes osvesJeeuee peye cegPemes ceeBie jne nw, lees cegPemes yeÌ[e keâesF& 
veneR nw~ ØeYeg, Deeheves lees Skeâ JeekeäÙe ceW cesjer oervelee otj keâj 
oer~ otmeje? Deeheves nceejs peerJeve keâe ogKe Yeer otj keâj efoÙee~ 
kewâmes? kesâJeš yeesuee, Deehekesâ meeceves ceQves DeeÌ[er-šsÌ{er Yee<ee 
keâe ØeÙeesie efkeâÙee Deewj Gme meceÙe Deehe yeÌ[er iecYeerj cegõe ceW 
iebiee kesâ efkeâveejs DeeS ngS Les~ megcevlepeer keâes efJeoe keâjves keâer 
heerÌ[e, IeesÌ[eW mes Deueie nessves keâer heerÌ[e efueS ngS Deehe iebiee 
kesâ efkeâveejs KeÌ[s ngS Les, uesefkeâve efpeme meceÙe ceQves DeeÌ[er-šsÌ{er 
Yee<ee keâe ØeÙeesie efkeâÙee Deewj Deehe Keguekeâj nBmes – 

megefve kesâJeš kesâ yewve Øesce uehesšs Dešhešs~
efyenmes keâ®vee Ssve efÛeleF peevekeâer ueKeve leve~~
				      2/100/0
kesâJeš ves keâne – cenejepe, cesjs peerJeve ceW ogKe keâe ØeMve 

ner keâneB jn ieÙee? keäÙeeW? yeesues – Deehe Deevevo-efmevOeg kesâ 
kesâvõ nQ Deewj Deehekeâes Yeer ceQves megKe os efoÙee, lees ceQ ner lees 
meyemes yeÌ[e megKe keâe Oeveer efmeæ ngDee~ Deehekeâes nBmee efoÙee, 
Deehekeâe ogKe otj keâj efoÙee~ yeme, cesjs peerJeve ceW ogKe keâe 
uesMe veneR jn ieÙee~ leermeje ! meceepe ceW ueesie cegPes Demhe=MÙe 
mecePeles Les~ ueesie mecePeles Les efkeâ Ùen oes<eeW mes Yeje ngDee nw~ 
hej ØeYeg Deepe Deeheves Jen Yeer cesjs peerJeve mes hetjer lejn otj 
keâj efoÙee~ peye kesâJeš ves YeieJeeve ßeerjece mes Ùen keâne efkeâ 
Ùeefo Deehe heej peevee Ûeenles nQ, lees ÛejCe OegueeFS Deewj ÛejCe 
Oegueevee Ûeenles nQ, lees Deehe Deheves cegBn mes keânW efkeâ cesje ÛejCe 
OeesDees~ lees YeieJeeve mes Ssmee keânves keâe DeefYeØeeÙe keäÙee nw? 
osefKeS, nce Ûes°e Ùen keâjles nQ efkeâ efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ ceve ceW 
Ùen yeele ve DeeJes efkeâ Gmekesâ efyevee nceeje keâece veneR Ûeuesiee~ 
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keäÙeeWefkeâ Ssmee ueielee nw, efkeâmeer JÙeefòeâ keâes Ùen Yeüce nes peeÙes 
efkeâ cesjs efyevee Fmekeâe keâece veneR Ûeuesiee, lees Jen efmej hej ÛeÌ{ 
peelee nw~ FmeefueS yegefæceeve Deewj veerefle%e JÙeefòeâ meeJeOeeve 
jnlee nw efkeâ otmejs keâes Glevee ner cenòJe efoÙee peeÙes, efpememes 
Gmekeâe ceefmle<keâ efJeke=âle ve nes peeÙes~ hej YeieJeeve ßeerjeIeJesvõ 
keâer pees Mewueer nw, Jen efYeVe Øekeâej keâer nw~ meceepe ves kesâJeš 
keâes oyeekeâj jKee, kesâJeš keâes veerÛe, nerve yeveekeâj jKee Deewj 
Ùener efÛevlee efkeâ kesâJeš keâneR efmej ve G"e ues~ uesefkeâve kesâJeš 
ves YeieJeeve mes keâne efkeâ cenejepe, Deehe lees Deheveer ceefncee 
kesâ Éeje, Deheveer ceefnceeceÙeer ke=âhee kesâ Éeje cesjer nervelee keâes 
otj keâjves kesâ efueS DeeS nQ~ FmeefueS ceQ ueesieeW keâes yelee osvee 
Ûeenlee Lee efkeâ meÛecegÛe Deehekeâer Ùee$ee keâe GösMÙe keäÙee nw? 
Deehe Deheves cegBn mes Ùen keâefnS efkeâ cesje ÛejCe OeesDees Deewj 
YeieJeeve ßeerjece kesâJeš kesâ meeceves Fleves Pegkesâ efkeâ keânves ueies –

yesefie Deeveg peue heeÙe heKee¤~
nesle efyeuebyeg Gleejefn hee¤~~ 2/100/2
peuoer mes peue ueekeâj cesje hewj Oees oes Deewj peuoer heej 

ues Ûeuees, cegPes efJeuecye nes jne nw~ peye lekeâ legce heej veneR 
Gleejesies, ceQ heej veneR Glej heeTBiee~ kesâJeš cegmkeâjeves ueiee~

kesâJeš ves keâne, ØeYeg Deehe lees ceÙee&oe heg®<eesòece nQ~ Deiej 
Ùee$eer keâes heej Gleejvee nw, lees pees Ùee$eer henues mes KeÌ[s nQ, 
GvnW henues heej Gleejvee ÛeeefnS ve ! Deehe lees yeeo ceW DeeS 
nQ, henues mes pees Ùee$eer KeÌ[s nQ, Gvekeâes henues heej Glee¤Biee~ 
Dee§eÙe& ngDee ! Ieeš hej Ùee$eer lees Skeâ Yeer veneR nw~ hej kesâJeš 
ves ØeYeg keâes efoKeeÙee~ yeesues, ØeYeg yengle mes Ùee$eer nQ~ efpeleves 
yesÛeejs kesâJeš kesâ hetJe&pe Les, iebiee ceW Yeer GvneWves heehe ner efkeâÙee~ 
heej lees Glej heeS veneR, Jes Øeleer#ee keâj jns Les~ kesâJeš ves Ùener 
keâne efkeâ henues ceQ Deheves hegjKeeW keâes heej Gleej uetB, efHeâj ceQ 
Deehekeâes heej Glee¤B~

heo heKeeefj peueg heeve keâefj Deeheg meefnle heefjJeej~
efhelej hee® keâefj ØeYegefn hegefve cegefole ieÙeG uesF heej~~ 
				       2/101/0
ieesmJeeceerpeer ves keâne efkeâ kesâJeš henues efhelejeW keâes heej 

efkeâÙee, efHeâj ØeYeg keâes heej efkeâÙee~ kesâJeš ves keâne, ØeYeg mebmeej 
ves cegPes Flevee oes<eer ceeve jKee Lee, cegPes Útves mes [jlee Lee~ 
peye ceQves efhelejeW keâes Yeer heej keâj efoÙee Deewj Deehekeâes Yeer heej 

keâj efoÙee, lees keäÙee keâesF& cegPeceW jbÛecee$e oes<e keâer keâuhevee 
keâj mekeâlee nw efkeâ kesâJeš ceW jbÛecee$e oes<e nw? ceQ mJeÙeb cegòeâ 
lees ntB ner, cesjs meeceves cegòeâ nesves keâer mecemÙee lees nw veneR, hej 
ceQves lees hegjKeeW keâes Yeer cegefòeâ oskeâj, Deehekeâes Yeer heej Gleejkeâj 
oes<eeW mes cegefòeâ hee ueer~ Ùes pees leerve Meyo kesâJeš ves keâns,  
Ùener jecejepÙe keâe cetue DeeOeej nw~ YeieJeeve meceepe ceW Ùener 
heefjJele&ve keâjves kesâ efueS veerÛes mes, jecejepÙe kesâ veeieefjkeâ kesâ 
¤he ceW kesâJeš keâes cenòJe osles nQ Deewj kesâJeš mes jecejepÙe keâer 
mLeehevee keâe ßeerieCesMe neslee nw~   

DeÙeesOÙee ceW peye DeewheÛeeefjkeâ ¤he mes jecejepÙe keâer mLeehevee 
ngF&, lees JeneB hej Yeer YeieJeeve ßeerjeIeJesvõ ves ßeerieCesMe keâneB 
mes efkeâÙee? yevojeW mes efkeâÙee~ Jeve kesâ mevoYe& ceW meyemes henues 
cenòJe efoÙee ØeYeg ves kesâJeš keâes Deewj Deepe jepÙeeefYe<eskeâ kesâ 
mevoYe& ceW ØeYeg ves meyemes DeefOekeâ cenòJe efoÙee yevojeW keâes~ 
kesâJeš lees meceepe ceW meyemes efvece> Jeie& keâe ceevee peevesJeeuee 
JÙeefòeâ Lee, hej Jeevej lees heMeg nQ, Jes lees ceveg<Ùe Yeer veneR nQ~ 
hej jecejepÙe keâe DeefYeØeeÙe JÙeehekeâ DeLeeX ceW Ùen nw efkeâ kesâJeue 
ceveg<Ùe ner megKeer nes peeÙes, mevleg° nes peeÙes, Ùen jecejepÙe veneR 
nw~ nce heMegDeeW keâer nlÙee keâjles jnW, heMegDeeW keâe og®heÙeesie 
keâjles jnW, nce heMegDeeW keâes heerÌ[e hengBÛeeles jnW Deewj Ùen ceeve 
ueW efkeâ ceveg<Ùe Deiej mevleg° nw, lees yengle DeÛÚer JÙeJemLee nw, 
yengle DeÛÚe jepÙe nw, lees Ùen jecejepÙe keâe DeeoMe& veneR nw~ 
ieesmJeeceerpeer keâe oesne, pees ceQ efvelÙe heÌ{lee ntB, Gme oesns ceW 
Ùener keâne ieÙee efkeâ –

jece jepe veYeiesme megveg meÛejeÛej peie ceeefnb~
keâeue keâce& megYeeJe iegve ke=âle ogKe keâengefn veeefnb~~ 	

				        7/21/0

Fmekeâe DeefYeØeeÙe nw efkeâ jecejepÙe keâer JÙeJemLee ve kesâJeue 
ceveg<ÙeeW kesâ efueS nw, Deefheleg heMegDeeW kesâ efueS Yeer nw, heef#eÙeeW 
kesâ efueÙes Yeer nw~ Jeve ceW jecejepÙe keâer mLeehevee kesâ mevoYe& ceW  
heef#eÙeeW keâe JeCe&ve Deelee nw~ YeieJeeve jece ves ieerOe mes efce$elee 
keâer~ YeieJeeve keâewJes kesâ meeLe Kesueles nQ, YeieJeeve jece yevojeW 
keâes efce$e yeveeles nQ~ ceevees Ùen yeleeves kesâ efueS nw efkeâ YeieJeeve 
ßeerjeIeJesvõ keâe jepÙe kesâJeue ceveg<ÙeeW lekeâ meerefcele veneR nw, 
YeieJeeve ßeerjece keâe pees jepÙe nw, Jen mecemle meÛejeÛej lekeâ 
JÙeehle nw~ (›eâceMe:)   

jecejepÙe keâe mJe¤he
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DemecYeJe keâes mecYeJe efkeâÙee
ßeerceleer efceleeueer efmebn, efyeueemehegj 

DeeDees yeÛÛees, Deepe nce Deehekeâes efHeâj mes Skeâ veF& 
keâneveer megveeles nQ – peye Yeer nce efkeâmeer efoJÙeebie JÙeefòeâ keâes 
osKeles nQ lees Gmekesâ efueÙes nceejs cegBn hej henuee Meyo neslee nw 
yesÛeeje Ùee yesÛeejer~ yeÛÛees, Deepe nce efpemekeâer keâneveer megveves 
pee jns nQ Gvekeâe veece nw [e@. ceeueefJekeâe DeÙÙej~ [e@. DeÙÙej 
Skeâ meceepe mesefJekeâe, Devleje&°^erÙe Øesjkeâ Jeòeâe, efJekeâueebielee 
DeefOekeâej keâeÙe&keâlee&, [e@keäšjsš (heerSÛe[er) keâer GheeefOeOeejer, 
Skeâ meceeJesMeer meceepe kesâ efvecee&Ce keâer Jekeâeuele keâjvesJeeueer nw~ 

ceeueefJekeâe keâe pevce leefceuevee[g kesâ kegbâYekeâesCeced veecekeâ 
mLeeve ceW ngDee Lee~ Gmekeâe pevce lees Skeâ meeceevÙe yeÛÛes keâer 
lejn ner ngDee Lee Deewj Jen yeÛeheve ceW Kesue Kesuee keâjleer Leer~ 
hej peye Jen 13 Je<e& keâer Leer, leye Gmekesâ peerJeve ceW megveeceer 
pewmee legHeâeve DeeÙee~ 

peye Gmekesâ efheleepeer yeerkeâevesj ceW Les, leye 26 ceF&, 
2002 keâes Skeâ Iešvee Iešer~ ceeueefJekeâe Deheves Iej kesâ 
iewjspe ceW Deheveer peeRme kesâ cejccele kesâ efueS kegâÚ {tB{ jner Leer~ 
Gmekesâ neLe ceW kegâÚ DeeÙee, efpemes G"ekeâj Jen Deheves keâcejs 
keâer Deesj oew[ heÌ[er~ ceeueefJekeâe keâes Ùen veneR helee Lee efkeâ 
efpeme Jemleg (meeceeve) keâes Gmeves Deheves neLe ceW G"eÙee nw, 
JeemleJe ceW Jen Skeâ «esves[ nw~ JeemleJe ceW ngDee Ùen Lee efkeâ 
Gmekesâ Iej mes kegâÚ ner otj (heeme kesâ) hej nefLeÙeej Hewâkeäš^er ceW 
peesjoej Oeceekeâe ngDee Lee, efpemekesâ keâejCe kegâÚ yece kesâ šgkeâÌ[s 
FOej-GOej efyeKej ieÙes Les~ Gme «esves[ kesâ keâejCe ceeueefJekeâe 
ves Deheves oesveeW neLe Kees efoÙes~ Fmekesâ DeueeJee Gmekeâes yengle 
øesâkeäÛej nes ieÙes Les~ Gmekesâ cegBn ceW Yeer keâF& mepe&jer keâjvee heÌ[e 
Deewj Gmes veJe& hejeueeFefmeme Yeer nes ieÙee Lee~

ceeueefJekeâe kesâ efce$e, meies-mecyeefvOeDeeW keâes yeme Fmeer yeele 
keâer KegMeer Leer efkeâ ceeueefJekeâe yeÛe ieF& nw, hej Gvekesâ JÙeJenej 
kesâ keâejCe ceeueefJekeâe keâes efouueer Deewj ÛesVeF& pewmeer ieceea Jeeueer 
mLeeveeW ceW Yeer hetjs yeeBn (Deeefmleve) Jeeues keâheÌ[s henveves heÌ[les 
Les~ Deheves oesveeW neLe Keeskeâj Yeer ceeueefJekeâe keâes efoJÙeebie nesves 
keâe Flevee ogKe veneR neslee Lee, efpelevee efkeâ ueesieeW kesâ JÙeJenej 
kesâ keâejCe ogKe neslee Lee~

ceeueefJekeâe keâer ceeB ves Gmekesâ peerJeve ceW ØesjCee Yejkeâj 

Gmekesâ peerJeve keâes 
Deemeeve yevee efoÙee~ 
GvneWves mecePeeÙee 
efkeâ peerJeve ceW meHeâue nesves kesâ efueS mJemLe Mejerj keâe nesvee 
ner meye kegâÚ veneR neslee, Deheves mebkeâuhe mes ceveg<Ùe peerJeve ceW 
yengle Deeies pee mekeâlee nw~ ceeueefJekeâe Deheveer omeJeeR keâer keâ#ee 
ceW hejer#ee osves kesâ efueS Skeâ m›eâeFyej (pees hejer#eeLeea kesâ yeesueves 
hej Gvekesâ ØeMve he$e efueKeles nQ) kesâ Éeje hejer#ee oer, efpemeceW 
97 ØeefleMele Debkeâ kesâ meeLe Deheves jepÙe ceW Gmeves mLeeve 
yeveeÙee~ Gmekesâ ØemebMekeâeW ceWW meyemes henues nceejs osMe kesâ hetJe& 
je°^heefle [e@.S.heer.pes.Deyogue keâueece Yeer Meeefceue Les, efpevneWves 
Gmes Deewj DeÛÚer lejn DeOÙeÙeve keâjves keâes keâne~ ceeueefJekeâe 
ves efouueer ceW Dehevee DeOÙeÙeve peejer jKee~ Fmekesâ yeeo Gmeves 
ceõeme kesâ meesMeue mketâue Dee@Heâ meesMeue 
Jeke&â mes Deheves Sce.efHeâue keâer ef[«eer ueer~ 
Gmekesâ Sce.efHeâue Leerefmeme keâes DeJee[& 
Yeer efceuee keäÙeeWefkeâ efyevee neLe kesâ Gmeves 
Deheves 1000 hespe keâer Leerefmeme mJeÙeb 
ner šeF&he efkeâÙee Lee~

Jen Dehevee Yeespeve mJeÙeb yeveeleer 
nw, Deheves keâheÌ[s mJeÙeb henveleer nw~ Jen 
Jes meYeer keâeÙe& keâj mekeâleer nw efpemes nce 
Deewj Deehe keâj mekeâles nQ, Devlej kesâJeue Flevee nw efkeâ Gmes 
LeesÌ[e DeefOekeâ meceÙe ueielee nw~ Jen DeelceefveYe&j nw, efkeâmeer 
hej Deeefßele veneR nw~ ceeueefJekeâe keâe efJeJeen uecyes meceÙe mes jns 
Gmekesâ Skeâ efce$e mes ngF&, pees Decesefjkeâe ceW veewkeâjer keâjlee nw~ 

efpeme ueÌ[keâer keâes ueesie yesÛeejer mecePe jns Les, Gme 
ceeueefJekeâe keâes Devleje&°^erÙe ceefnuee efoJeme kesâ DeJemej hej 8 
ceeÛe&, 2018 keâes Yeejle kesâ ceeveveerÙe je°^heefle jece veeLe 
keâesefJevo mes ceefnuee meMeefòeâkeâjCe ceW Glke=â° Ùeesieoeve kesâ efueS 
ceefnueeDeeW keâe meJeexÛÛe veeieefjkeâ mecceeve veejer Meefòeâ hegjmkeâej 
mes mecceeefvele efkeâÙee ieÙee~ 8 ceeÛe&, 2020 keâes Yeejle kesâ 
ceeveveerÙe ØeOeevecev$eer vejsvõ ceesoer peer ves ceeueefJekeâe keâes Dehevee 

Mes<e Yeeie he=‰ 640 hej 
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ueeskeâceevÙe efleuekeâ mes efJeJeskeâevevo kesâ ieerleesòeâ
keâce&Ùeesie hej Jeelee&ueehe 
[e@. efJeÅeevevo yeÇÿeÛeejer, KeieefÌ[Ùee 

Yeejle kesâ veJepeeiejCe keâer MebKe-OJeefve keâjvesJeeues meble-
ceneheg®<eeW ceW mJelev$elee meb«eece kesâ efmeæ cenelcee (Prophet 
Hero) ueeskeâceevÙe yeeueiebieeOej efleuekeâ Deewj ÙegJee mebvÙeemeer 
mJeeceer efJeJeskeâevevo ØekeâeMe keâer pÙeesefle keâer lejn DeJeleefjle ngS~ 
Gve efoJÙe DeelceeDeeW keâe efoJÙe mevosMe Jemlegle: Yeejle kesâ efueS 
ner veneR, Deefheleg DeefKeue efJeÕe kesâ efueS DeeOÙeeeflcekeâ GlLeeve 
keâe GodIees<e Lee~ je°^efhelee cenelcee ieeBOeer ves ueeskeâceevÙe keâe 
mener cetuÙeebkeâve keâjkesâ ner lees GvnW ‘DepesÙe meeiej’ keâne Lee~

YeejleerÙe mJeeOeervelee meb«eece kesâ ceneve ›eâeefvlekeâejer  osJeotle 
vesleepeer megYee<eÛevõ yeesme ves vejMeeot&ue ÙegJee mebvÙeemeer mJeeceer 
efJeJeskeâevevo keâes ‘DeeOegefvekeâ je°^erÙe Deevoesueve keâe DeeOÙeeeflcekeâ 
efhelee’ keâer meb%ee oer~ ÉÙe DeelceeDeeW ves meesS ngS osMe Deewj 
Gmekesâ mJeeefYeceeve keâes peieeÙee Deewj veJe peeie=efle keâe ceb$e HetBâkeâe~ 

efleuekeâ ceW Skeâ ner meeLe DeeefoMebkeâjeÛeeÙe& keâer %eeve-ieefjcee, 
Øeleehe, efMeJeepeer keâe MeewÙe& SJeb mJelev$elee-Øesce leLee efJeJeskeâevevo 
keâe Yeejle-ieewjJe lejbieeefÙele ngDee Lee~ efleuekeâ pevelee kesâ 
ùoÙe-meceüeš Les, pees GvnW ‘ceneje°^ kesâmejer’ kesâ GÛÛe Deemeve 
mes G"ekeâj ‘ueeskeâceevÙe’ kesâ meJeexÛÛe Deemeve hej efye"ekeâj ieJe& 
DevegYeJe keâjleer Leer~ 

yeeueiebieeOej efleuekeâ keâe pevce ceneje°^ kesâ jlveeefieefj efpeues 
kesâ Skeâ Úesšs-mes ieeBJe efÛeKeue ceW 23 pegueeF&, meved 1856 
F&. keâes ngDee Lee~ Deehekesâ efhelee keâe veece iebieeOej heble Lee~ 
osMeYeefòeâ Deewj Deepeeoer keâer YeeJevee keâe ØeÛeej keâjves kesâ efueS 
Deeheves ‘ceje"e’ ‘kesâmejer’ Deewj ‘megOeejkeâ’ veecekeâ meceeÛeej 
he$e efvekeâeues~ yeeueiebieeOej efleuekeâ yeÛeheve mes ner cesOeeJeer Les~ 
Gvekeâe efJeJeen 14 Je<e& keâer DeeÙeg ceW ner nes ieÙee Lee~ GvneWves 
1876 F&. ceW yeer.S. Deewj meved 1879 F&. ceW Sue.Sue.
yeer. keâer hejer#ee GòeerCe& keâer~ efleuekeâ yeÛeheve mes ner efveYeeakeâ, 
Glmeener, otjoMeea Deewj yengle ner keâce&" Les~ meved 1881 ceW 
GvneWves ‘kesâmejer’ veecekeâ he$e keâe ØekeâeMeve ØeejcYe efkeâÙee~ Ùen 
he$e ceje"er Yee<ee ceW efvekeâuelee Lee~ Gvekeâe 1889 F&. ceW 
‘YeejleerÙe je°^erÙe keâeb«esme’ ceW ØeJesMe Skeâ Ùegie heefjJele&vekeâejer 

Iešvee nw~ Jes keâeb«esme ceW G«eJeeo kesâ De«eotle Deewj peerJeve-Meefòeâ 
kesâ Œeesle yeve ieS~                                 

efJeÕeJejsCÙe, yebie-Yetefce kesâ vejMeeot&ue Jeerj ÙegJee mebvÙeemeer 
mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe pevce keâuekeâòee veiej kesâ Gòej Yeeie 
ceW efmecegefueÙee ceesnuues ceW ieewj ceesnve cegKepeea mš^erš ceW 
jnvesJeeues keâeÙemLe JebMe kesâ 
JebMeOej efJeMJeveeLe oòe kesâ ÙeneB 
12 peveJejer, 1863 F&. keâes 
ngDee~ efJeJeskeâevevo keâe yeÛeheve 
keâe veece vejsvõveeLe oòe Lee~ 
GveceW yeÛeheve mes ner Ùeewefiekeâ 
Ûeslevee kesâ ue#eCe efoKeueeÙeer 
heÌ[ves ueies Les~ efkeâmeer hegmlekeâ keâes 
heÌ{les meceÙe Jes kegâÚ hebefòeâÙeeW keâes 
heÌ{keâj Deewj kegâÚ he=‰ osKekeâj 
mechetCe& hegmlekeâ keâe efJe<eÙe peeve uesles Les~ Gvekesâ ØeOeeveeOÙeehekeâ 
[uyet. [yuet. nsmšer lees ÙeneB lekeâ keânles Les efkeâ GvneWves Deheves 
peerJeve ceW Ssmee cesOeeJeer keâesF& Yeer Úe$e veneR osKee~ 

efJeJeskeâevevo keâer ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme mes YeWš 
vejsvõ ves GvneR efoveeW keâe@uespe kesâ ØeeÛeeÙe& mes jeceke=â<Ce 

hejcenbme kesâ efJe<eÙe ceW megvee Lee~ oef#eCesÕej kesâ jeveer jemeceefCe 
Éeje efvee|cele keâeueer kesâ ceefvoj kesâ DevevÙe hegpeejer ßeerjeceke=â<Ce 
osJe peer Les~ Jes GÛÛe keâesefš kesâ ceneve meeOekeâ Les Deewj GvneWves 
ceeB YeieJeleer keâeueer keâe mee#eelkeâej efkeâÙee Lee~ Skeâ efove vejsvõ 
Gvekesâ heeme hengBÛes~ GvnW osKeles ner ßeerjeceke=â<Ce ves Gvekeâer 
DeeOÙeeeflcekeâ MeefòeâÙeeW keâes henÛeeve efueÙee Lee~ GvneWves keâne, 
‘‘ØeYeg ! ceQ peevelee ntB efkeâ Deehe Jener ØeeÛeerve $e+ef<e, vej ¤heer 
veejeÙeCe kesâ DeJeleej nQ, pees he=LJeer hej peerJeeW kesâ og:KeeW keâes otj 
keâjves kesâ efueS hegve: DeJeleefjle ngS nQ~’ vejsvõ ves ßeerjeceke=â<Ce 
mes hetÚe – ‘‘keäÙee Deeheves F&Õej keâes osKee nw?’’ Fme ØeMve kesâ 
Gòej ceW ßeerjeceke=â<Ce ves keâne, ‘‘neB, ceQ GvnW Jewmes ner osKelee 
ntB, pewmes efkeâ ceQ legcnW ÙeneB hej osKelee ntB~’’
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keâuekeâòee (Deye keâesuekeâelee) efJeÕeefJeÅeeueÙe mes vejsvõ veeLe 
ves meved 1884 F&. ceW yeer.S. keâer ef[«eer Øeehle keâer~

efJeJeskeâevevo Deewj yeeueiebieeOej efleuekeâ keâer YeWš
Deveskeâ MegYe mebmkeâejeW mes mevle-ceneheg®<eeW keâe efoJÙe oMe&ve 

neslee nw~ Gvekesâ ner oMe&ve mes ceveg<Ùe keâe Ieš Deewj Deelcee oesveeW 
Deeueesefkeâle nes peeles nQ~ Gvekesâ Devlej kesâ Gefole pÙeesefle-metÙe& 
keâer efkeâjCeW oMe&keâ kesâ ùoÙe kesâ mecemle DevOekeâej keâes otj keâj 
DeKeC[ ØekeâeMe ueeleer nQ~ Ùener oMe&ve keâer ceefncee nw~

yengle keâce hee"keâ Je=vo Fme yeele keâes peeveles nQ efkeâ 
meved 1892 F&. ceW. hetvee ceW heebef[lÙe efMejesceefCe ueeskeâceevÙe 
yeeueiebieeOej efleuekeâ mes efJeJeskeâ kesâ Deevevo mJeeceer efJeJeskeâevevo 
keâer YeWš ngF& Leer~ GuuesKeveerÙe nw efkeâ ÉÙevej-jlveeW kesâ ceOÙe 
ieerlee kesâ keâce&Ùeesie hej JÙeehekeâ ¤he mes ÛeÛee& ngF& Leer~

GuuesKeveerÙe nw efkeâ ef$ekeâeueoMeea cene|<e JesoJÙeeme ves 
‘ceneYeejle’ kesâ Yeer<ceheJe& kesâ heÛÛeermeJeW DeOÙeeÙe mes ueskeâj 
yeÙeeefuemeJeW DeOÙeeÙe lekeâ kegâue De"ejn DeOÙeeÙeeW kesâ meele meew 
MueeskeâeW kesâ Devleie&le Jesoesheefve<eo kesâ leòJe%eeve mes heefjhetCe& efpeme 
DeØeeflece oMe&ve keâe Deefle ØeYeeJekeâ efve¤heCe hegCÙeYetefce kegâ¤#es$e 
ceW hejceieg® YeieJeeve ßeerke=â<Ce Deewj hejce efpe%eemeg meJÙemeeÛeer 
(Depeg&ve) kesâ Deekeâ<e&Ce mebJeeoeW Éeje efkeâÙee, Jen ‘ßeerceodYeieJeod 
ieerlee’ kesâ veece mes efJeÕe efJeKÙeele nw~

ßeerceodYeieJeodieerlee efnvot Oece&MeeŒeeW keâe cegkegâšceefCe nw~ 
ieerlee kesâ Deueewefkeâkeâ ieeve hej osMe-efJeosMe kesâ efÛevlekeâ cegiOe 
nQ~ Skeâ pece&ve efJeÉeve ves lees ÙeneB lekeâ keân efoÙee – The 
Geeta is the most beautiful, perhaps the only 
true philosophical song existing in any known 
languge.

ieerlee Skeâ efJeÕeefJeKÙeele DeeOÙeeeflcekeâ «ebLe nw~ Fme 
DeeOÙeeeflcekeâ «ebLe ieerlee hej Deveskeâ efJeÉeveeW ves efYeVe-efYeVe 
Yee<eeDeeW ceW efYeVe-efYeVe Âef°keâesCeeW mes, efJeÉòeehetCe& hegmlekeâeW 
keâer jÛevee keâer nw~

ØemebieJeMe ueeskeâceevÙe efleuekeâ keâes efyeÇefšMe mejkeâej ves meved 
1908 F&. mes 1914 F&. lekeâ keâejeJeeme ceW jKee Lee~ GvneWves 
yecee& ceW ceeC[ues pesue keâer 12-12 Heâerš kesâ keâcejs ceW jnkeâj 
heWefmeue mes ‘ieerlee jnmÙe’ keâer jÛevee keâj ieerlee keâer %eeve ieefjcee 
keâes efJeÉòeehetJe&keâ mejuelee SJeb megyeesOelee Øeoeve keâer~

GuuesKeveerÙe nw efkeâ efJeÉòee kesâ %eeve-meeiej yeeueiebieeOej 

efleuekeâ ves efoveebkeâ 2 veJecyej, 1910 F&. keâes ieerlee hej 
efoJÙe šerkeâe keâe ßeerieCesMe keâj, keâjerye veew meew he=‰eW keâe Ùen 
efJeMeeue «ebLejlve efoveebkeâ 30 ceeÛe&, 1911 F&. keâes DeLee&led 
heeBÛe ceen keâer DeuheeJeefOe ceW GvneWves hesefvmeue mes efueKes Les~

meewYeeiÙeJeMe cetue ceje"er ieerlee jnmÙe keâe jeÙehegj 
(ÚòeermeieÌ{) efveJeemeer mJeieeaÙe ceeOeJejeJe meØes ves Fmekeâe efnvoer 
DevegJeeo efkeâÙee Lee~ efpemekeâe ØeLece mebmkeâjCe petve, 1916 
F&. ceW ØekeâeefMele ngDee~

neB, ueeskeâceevÙe efleuekeâ mes mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe DeodYegle 
efoJÙe«ebLe ‘ieerlee’ kesâ cegKÙe efJe<eÙe keâce&Ùeesie, %eeveÙeesie Deewj 
YeefòeâÙeesie hej Jeelee&ueehe ngDee~ 
keâesF& ieerlee ceW keâce& keâer ØeOeevelee, 
keâesF& %eeve keâer ØeOeevelee, lees keâesF& 
Yeefòeâ keâer Yeefòeâ keâer ØeOeevelee 
ceevelee nw~ leerveeW keâes Deueie-
Deueie leerve ceeie& yeleeles nQ, 
uesefkeâve JeemleJe ceW leerveeW Skeâ nQ~ 

‘‘ieerlee jnmÙeb’’ kesâ efJeÉeve 
uesKekeâ efleuekeâ ves he=. 41 hej 
GuuesKe efkeâÙee nw – ‘‘ßeerke=â<Ce ves Deheves GheosMe kesâ ØeejcYe 
ceW ner Depeg&ve mes keâne nw~ Ùen Ùeesie ner keâce&Ùeesie MeeŒe nw~ 
Depeg&ve kesâ meccegKe GheefmLele ngDee Øemebie ueeskeâ efJeue#eCe veneR 
nw, mebmeej ceW Fme Øekeâej kesâ Úesšs-yeÌ[s mebkeâšeW keâe meecevee 
meYeer keâes keâjvee heÌ[lee nw, FmeerefueÙes YeieJeodieerlee ceW keâce&Ùeesie 
MeeŒe keâe pees efJeJesÛeve efkeâÙee ieÙee nw, Gme keâe %eeve Øeehle 
keâj uesvee nce meYeer kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw~’’

hegve: mJeeceerpeer keâer meved 1901 F&. keâes keâuekeâòee ceW 
ueeskeâceevÙe mes YeWš ngF& Leer~

ueeskeâceevÙe efleuekeâ keâes YeejleerÙe Ûeslevee keâe pevekeâ keâne 
peelee nw~ 31 pegueeF&, meved 1920 F&. kesâ efove Gvekeâer ce=lÙeg 
64 Je<e& keâer DeeÙeg ceW ngF& Leer~ efJeÉodJejsCÙe ÙegieveeÙekeâ mJeeceer 
efJeJeskeâevevo 4 pegueeF&, 1902 keâes yeÇÿeueerve ngÙes~

Deepeeoer keâe Dece=le ceneslmeJe keâer hegCÙe yesuee ceW 
DeeOÙeeeflcekeâ ØesjCee ŒeesleeW Deewj ØekeâeMe mlecYeeW ceW ÉÙe efoJÙe 
melheg®<eeW, cenelceeDeeW, efoJÙeelceeDeeW keâer keâere|le-ieeLee Fefleneme 
ceW Deefceš jnsieer~ ÉÙeefoJÙeelceeDeeW keâer osMeYeefòeâ keâer heefJe$e 
YeeJevee ØeMebmeveerÙe nw~ mmm
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pees DeVehetCee& nQ, Jes ner ßeerceeB meejoe nQ  
efÛevceÙeer ØemeVe Iees<e 

DevegJeeo - Ûechee YeóeÛeeÙe&  

DeVehetCex meoehetCex MebkeâjØeeCeJeuueYes~

%eeveJewjeiÙeefmeæŸeLeË efYe#eeb osefn Ûe heeJe&efle~~ 
Yetefcekeâe – Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& ves Deheves ‘DeVehetCee&-mlees$e’ 

ceW ceeB DeVehetCee& kesâ ¤he Deewj ceefncee keâe yeÌ[e ner megvoj JeCe&ve 
efkeâÙee nw~ Jes mJeÙeb efMeJe kesâ DeJeleej nQ~ efMeJe keâes ÚesÌ[keâj 
ceeB DeVehetCee& keâer ceefncee keâe JeCe&ve Deewj keâewve keâjsiee? keâewve 
‘efvelÙeevevokeâjer JejeYeÙekeâjer meewvoÙe& jlveekeâjer efveOet&leeefKeue 
IeesjheeJevekeâjer’ keâer ke=âhee, ceefncee Fme Øekeâej mes mecePes? 
FmeefueS efMeJe efpeme Øekeâej mes YetKe keâer pJeeuee mes heerefÌ[le neskeâj 
ceeB DevvehetCee& kesâ neLe mes Yeespeve keâjkesâ le==hle ngS, Gmeer Øekeâej 
efMeJeeJeleej %eeveßes‰ ßeerMebkeâjeÛeeÙe& ves Yeer ØelÙeskeâ 
Mueeskeâ kesâ Deefvlece heo ceW efJeveceülee mes efMeJe kesâ 
MejCeeiele YeeJe keâes JÙeòeâ efkeâÙee nw – efYe#eeb osefn 
ke=âheeJeuecyevekeâjer ceeleeVehetCexÕejer’ – ke=âheeceÙeer 
ceelee Deewj F&Õejer-DeVehetCee&, legce cegPes efYe#ee oes~

keâjesvee JeeÙejme kesâ og<ØeYeeJe mes YeÙebkeâj 
ce=lÙegÙe%e kesâ yeeo, Fme Je<e& efHeâj mes nce meye peiele 
peveveer ogiee& keâe Jeemevleer ¤he Deewj DeVehetCee& ¤he ceW DeejeOevee 
ceW pegš ieS~ efvelÙe DeVeoe$eer, meyekeâer Deevevo-efJeOeeefÙeveer, 
Jener keâeMeerhegjeOeerÕejer ceeB DeVehetCee& Øeefleefove DelÙevle cecelJe 
kesâ meeLe peerJe ¤heer efMeJe keâes DeVeoeve efkeâS pee jner nQ~ 
hegjeCe ceW Jee|Cele Gme megvoj keâneveer kesâ Devegmeej nce Fme Ùegie 
ceW ‘meyekeâer ceeB meejoe osJeer’ kesâ cenepeerJeve keâes DevvehetCee& kesâ 
¤he ceW OÙeeveeLe& ØeÙelveMeerue JeCeeËpeefue ¤heer Ùen uesKe nw~ 
Ùegie-peveveer ceeB meejoe lees meJe&osJe-osJeermJe¤hee nQ~

DeVehetCee& ceenelcÙe : ceeB heeJe&leer keâe otmeje ¤he nw 
DeVehetCee& osJeer~ Jes DeVeoe veece mes Yeer heefjefÛele nQ~ Gve oes 
YegpeeDeeW Jeeueer osJeer kesâ oeefnves neLe ceW mJeCe& Deewj efJeefJeOe 
jlvepeefÌ[le oJeea nw, yeeSB neLe ceW megceOegj Ûe®hetCe& hee$e efueS 
ngS nQ~ Jes meewYeeiÙeefJeOee$eer, YeòeâeW keâer FÛÚe hetjCekeâeefjCeer nQ~

oJeea mJeCe&efJeefÛe$ejlveKeefÛelee o#es keâjs mebefmLelee 

Jeeces mJeeogheÙeesOejer menÛejer meewYeeiÙeceensÕejer~1

Ûew$e ceen kesâ Megkeäue De°ceer efleefLe ceW DeVehetCee& osJeer keâer hetpee 
nesleer nw~ keâeueer peieæe$eer hetpee kesâ meceeve leeefv$ekeâ celeevegmeej 

Ùen hetpee nesleer nw~ efnvogDeeW kesâ efJeefYeVe hegjeCe Deewj «evLeeW ceW 
osJeer DeVehetCee& keâe GuuesKe efceuelee nw~ keâeMeer Deewj JÙeeme 
keâeMeer Øeefle‰e keâer keâneveer efceueleer nw~ jeÙeiegCeekeâj YeejleÛevõ 
keâer Devveoecebieue keâeJÙe ceW osJeer DevvehetCee& keâe ceenelcÙe Jee|Cele 
nw~ efJeJeeneshejevle kewâueeMe keâer Ûeesšer ceW efMeJe Deewj heeJe&leer keâe 
oechelÙe peerJeve yeÌ[s megKe mes yeerle jne Lee~

Deee|Lekeâ DeYeeJe kesâ keâejCe kegâÚ efoveeW kesâ yeeo oechelÙe 
keâuen DeejcYe nes ieÙee~ oeefjõŸe kesâ yesleeIeele mes Yeesues ceveJeeues 
YeesuesveeLe ves heeJe&leer kesâ eflejmkeâej mes Iej ÚesÌ[keâj efYe#ee keâer 
Peesueer ueskeâj efYe#ee ueskeâj Jeeheme DeeTBiee, Ssmee meesÛee~ 

uesefkeâve ceneceeÙee keâer DeoddYegle ueeruee nw ! keâneR mes Yeer efYe#ee 
veneR efceueer~ Devle ceW efMeJe kewâueeme ueewš DeeS~ FOej YetKe 
mes hesš keâer pJeeuee peue jner Leer~ heeJe&leer keâer ceeÙee mes efYe#ee 
veneR efceueer, efMeJe keâes Ùen leefvekeâ Yeer mecePe ceW veneR DeeÙee~ 
kewâueeme ueewškeâj GvneWves Ieer Ùegòeâ hegueeJe, Keerj, heer"s Deeefo 
Yeespeve efkeâÙee~ GvneWves osJeer keâer ceefncee Je=efæ kesâ efueS keâeMeer 
ceW Skeâ ceefvoj keâer mLeehevee keâer~ Ûew$e ceen kesâ Megkeäuee°ceer keâes 
Gme ceefvoj ceW osJeer DeJeleerCe& ngFË~ Fmekesâ yeeo mes keâeMeer ceW 
DeVehetCee& osJeer keâer hetpee ØeÛeefuele ngF&~ DeVeketâš GlmeJe Yeer 
DeejcYe nes ieÙee~

YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce mes Skeâ efove ceeB meejoe ves menpe 
YeeJe mes ØeMve hetÚe – ‘‘ceQ legcnejer keâewve ntB?’’ "ekegâjpeer ves 
keâne : legce cesjer ceeB DeevevoceÙeer nes~2 otmejs efkeâmeer efove ceeB 
ves hetÚe: cegPes legce keäÙee ceeveles nes? "ekegâjpeer ves Gòej efoÙee : 
pees ceeB ceefvoj ceW nw, efpevneWves Fme Mejerj keâes pevce efoÙee SJeb 
pees DeYeer venyele ceW jnleer nw Deewj Jener DeYeer cesjer ÛejCe-mesJee 
keâj jner nw~’’3 DeLee&led ceeB ner mee#eeled peieoerÕejer nQ~ Jener 
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ieYe&OeeefjCeer Deewj Jener heefle›elee menOee|ceCeer nQ~ Ùes peieoerÕejer 
lees DevÙe ¤he ceW DeVehetCee& Deewj MeekeâcYejer nQ~

ceeB kesâ peerJeve ceW DeVehetCee& ¤he keâe ØeekeâšŸe : ceeB meejoe 
ceW DeVehetCee& keâe ØekeâeMe efoKeeF& oslee nw~ Gvekeâer yeeuÙeeJemLee 
ceW keâeueer kesâ ¤he ceW Suueehegkegâ¤ (Skeâ leeueeye) kesâ efkeâveejs 
yesue mes Glejkeâj Skeâ yeeefuekeâe ceeB MÙeeceemegvojer kesâ osn ceW 
efJeueerve nes ieF&~ Fmemes henues, efhelee jeceÛevõ kesâ levõeJemLee 
ceW meheves ceW nsceebieer (mJeCe&ceÙeer) yeeefuekeâe ue#ceer¤he ceW oMe&ve 
oer~ efkeâvleg peye ceeB meejoe iÙeejn Je<e& keâer yeeefuekeâe LeeR, leYeer 
Gvekeâe DeVehetCee& ¤he efoKeeF& efoÙee~ Je<e& 1864-65 Lee~ 
yeekegâÌ[e DebÛeue ceW YeÙebkeâj Dekeâeue heÌ[e Lee~ efhelee jeceÛevõ ves 
ÛeejeW Deesj keâer YetKe mes nenekeâej osKekeâj DeVe#es$e (efve:Megukeâ 
Yeespeve efJelejCe kesâvõ) Keesue efoÙee~ Jes efKeÛeÌ[er yeveekeâj ueesieeW 
keâes efKeueeves ueies~ iejce efKeÛeÌ[er Leeueer ceW hejesmeles ner YetKe mes 
heerefÌ[le ueesie Kee jns Les Deewj ceeB DeVehetCee& meejoe efKeÛeÌ[er "b[e 
keâjves kesâ efueS oesveeW neLeeW mes hebKee keâj jner nQ~ ceeB DeVehetCee& 
Úesšs YeeF&ÙeeW keâes ueskeâj Deeceesoj ¤heer iebiee ceW veneves peeleeR~ 
JeneB yew"keâj YeeFÙeeW keâes cegjcegje efKeueekeâj Iej ueeleeR~ Kesle ceW 
cepeotjeW kesâ efueS cegje& ueskeâj peeleeR~ efš[d[eW kesâ Oeeve keâešves 
hej ceeB DeVehetCee& Kesle-Kesle ceW peekeâj Oeeve ÛegveleeR~ 

vevneR yeeefuekeâe leeueeye mes IeÌ[s ceW heeveer uee jner nw~ jmeesF& 
kesâ keâece ceW ceeB keâes ceoo keâj jner nw~ Yeespeve yeveeves kesâ yeeo 
Yeejer yejleveeW keâes Gleejves kesâ efueS efheleepeer keâes yeguee jner nw~ 
Oeeve ketâš jner nw~ pevesT kesâ efueS metle keâele jner nw~ heeuelet 
heMegDeeW keâes Ûeeje [eue jner nw~ ceeB DeVehetCee& ves ceeveJe ¤he ceW 
mebmeej kesâ YejCe-hees<eCe keâjkesâ nceejs Iej-Iej ceW ceeB-yesefšÙeeW ceW 
DeVehetCee& ¤he efJekeâefmele keâjves kesâ efueS Skeâ DeeoMe& mLeeefhele 
efkeâÙee~

vevneR meejoe ves heeBÛe Je<e& yeerleves hej Ú"JeW Je<e& ceW heoehe&Ce 
efkeâÙee~ FOej mJeÙeb pegieer ueesieeW kesâ efMeJe ceefvoj mes pÙeesefle 
yeenj Deekeâj efpemekeâe pevce Deewj pevce kesâ yeeo efJeYetefleYetef<ele  
efMeJe ves keâne, peÙejeceyeešer kesâ jeceÛevõ cegKepeer kesâ Iej peekeâj 
osKees, JeneB efJeJeen kesâ efueS keâvÙee efÛeefÖle keâjkesâ jKeer ieÙeer 
nw~ 5 ceF&, 1859 keâes MegYe cegntle& ceW Fme efMeJe-heeJe&leer 
keâe efJeJeen mecheVe ngDee~ heeJe&leer ¤efheCeer meejoe otmejs efove 
Meece keâes keâeceejhegkegâj ¤heer veS kewâueeme ceW DeeF&~ oerve-yeÇeÿeCe 
kesâ heefjJeej ceW yengYeele (yebieeue ceW Skeâ hejcheje efpemeceW heefle 
Éeje veJeJeOet keâes Yeespeve, JeŒe DeepeerJeve osves keâe mebkeâuhe 
efueÙee peelee nw) ngDee~ kegâÚ efoveeW kesâ yeeo, oervelee kesâ keâejCe 

cevecegšeJe ngDee~ ueene yeeyet kesâ heeme mes ienvee ueekeâj yeeefuekeâe 
JeOet keâes henveeÙee ieÙee~ DeyeesOe vevneR heg$eer kesâ Mejerj mes Deye 
kewâmes ienves Gleejsieer meemeg ceeB ÛevõeceefCe osJeer? ogKe mes ceve 
yeesefPeue ngDee~ ceeB kesâ ceve keâe keâ° heg$e ieoeOej keâes mecePe 
ceW Dee ieÙee~ meesF& ngF& meejoe kesâ Mejerj mes kegâMeuelee mes meejs 
Deuebkeâej Gleej efueS~ veJeJeOet efveõe mes G"keâj neLe, yeeBn, 
ieuee efoKeekeâj yeesueer : cesjs ÙeneB-ÙeneB pees ienves Les, Jees keâneB 
ieS? meemeg ceeB keâer DeeBKeW Yej DeeFË~ yeeefuekeâe JeOet keâes GvneWves 
ieeso ceW G"e efueÙee~ Jes meevlJevee osleer ngF& yeesueeR : ceeB, ieoeF& 
legcekeâes Fmemes Yeer DeÛÚs-DeÛÚs ienves yeeo ceW yeveJee osiee~ ceeB 
meejoe Meevle nes ieFË~ uesefkeâve Gvekesâ ÛeeÛeepeer keâeceejhegkegâj 
Deekeâj Yeleerpeer keâes Deuebkeâejjefnle osKekeâj ›eâesOe mes ieesoer ceW 
G"ekeâj Gmeer efove peÙejeceyeešer ueskeâj Ûeues ieS~

Ùen Yeer ceneceeÙee keâer ceeÙee keâe Kesue nw ! efhelee jeceÛevõ 
keâes efpevneWves ue#ceer ¤he ceW oMe&ve efoÙee, Jes Fme celÙe&ueeskeâ ceW 
veejer osn ceW DeeFË Deewj keâespeeiejer ue#ceer hetpee kesâ efove ÛevõceefCe 
osJeer keâes oMe&ve oskeâj ‘efHeâj DeeTBieer’ keânkeâj DeÂMÙe nes ieFË~ 
Jes ner veejer-osn ceW mJeÙeb Deuebkeâejjefnle kewâmes jnsieeR? yeeo ceW 
ceeB keâer yeele ceevekeâj ieoeOej ves efJeefJeOe Deuebkeâej yeveekeâj efoS~

oef#eCesÕej Ùee Fme Ùegie keâer keâeMeer ceW ceeB meejoe heefle-oMe&ve 
kesâ efueS DeeFË~ ceevees ce" veJeÙegie keâe efMeJehegjer nes~ jeveer 
jemeceefCe keâes ceeB keâeueer ves mJehe> ceW yelee efoÙee~ pees Yeer nes, 
ÙeneB efMeJe heeJe&leer kesâ meeLe efJeefYeVe me=ef°-leòJe Deewj DeOÙeelce 
leòJe keâer ÛeÛee& keâj Oece&hetCe& peerJeveØeeefhle nsleg Deheves DevegYeJe 
mes Øeehle %eevejeefMe meceeefJe° keâjves ueies~ hegve: hegjeCeesòeâ 
Jener keâneveer veJeervelee kesâ meeLe Leer~ Jeemeveenerve, efve:mJeeLe&, 
lÙeeieesppJeue peerJeve ! DeeoMe& hetleÛeefj$ee, Oece&ØeeCee, heefle›elee 
heeJe&leer ¤heer meejoe Deevevo mes efJeYeesj ngFË~ yeeo ceW Gme 
oechelÙe peerJeve keâe ceOegj heefJe$e efÛe$eCe GvneR kesâ ßeercegKe mes 
efceuelee nw – ‘‘ceevees ùoÙe ceW Deevevo ¤heer hetCe&Ieš mLeeefhele 
nw, Gme meceÙe mes ncesMee Ssmee DevegYeJe keâjleer Leer~ Jener Oeerj, 
efmLej, efoJÙe Guueeme ùoÙe ceW keâye lekeâ hetCe& jnlee, Gmes 
yeesuekeâj veneR mecePee mekeâleer~’’4

Fmekesâ yeeo lees heeJe&leer¤efheCeer DeVehetCee& keâe DeelceØekeâeMe 
neslee nw~ Jes meeje efove venyeleKeeves ceW ceevees efyevogJeeefmeveer 
neskeâj mebmeej kesâ efJeefYeVe Øekeâej kesâ keâece keâjleer jnleer nQ, pewmes 
meceÙeevegmeej Yeespeve yeveekeâj "ekegâj kesâ keâ#e ceW Yeespeve keâer Leeueer 
ueekeâj Gvekeâes DelÙevle Øesce mes Yeespeve keâjevee, Gvekesâ YeòeâeW 
keâe mebmeej meBYeeuevee~ "ekegâj kesâ meeLe ueieeleej Skeâ ner MeÙÙee 
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hej ceeB ves MeÙeve efkeâÙee, efkeâvleg GvnW mebmeej ceW ve KeeRÛekeâj 
Gvekesâ Éeje FefÛÚle F&Õej-heLe ceW Deheves JeÛeveevegmeej meneÙelee 
keâeR~ oesveeW keâe ceve DeejeOÙe osJelee kesâ OÙeeve ceW efveceie> jnlee~ 
Ùen Skeâ DeodYegle DeJeleej ueeruee nw ! kesâJeue Ùener veneR, ceeB 
YeJeleeefjCeer ceefvoj kesâ ÛeejeW Deesj veejer-osn ceW YeJeleeefjCeer 
keâer hetpee keâes mebmeej ves osKee~ ßeerjeceke=â<Ce ves HeâueneefjCeer 
keâeueer-hetpee kesâ efove menOee|ceCeer meejoe osJeer keâes ßeerefJeÅee 
Ùee ef$ehegjemegvojer Ùee <ees[Meer cete|le ceW hetpee keâer~ DeJeleej Éeje 
Deheveer Meefòeâ keâer ceneceeÙee kesâ ¤he ceW hetpee peiele kesâ Oeee|cekeâ 
Fefleneme ceW veÙee DeOÙeeÙe mebÙegòeâ ngDee~

ceevees Ùen hegjeCeesòeâ veJeervelece hegvejeveg‰eve Lee~ efMeJe 
DeVehetCee& osJeer kesâ heeJe&leer ¤he keâes ve peeveles ngS Gvekeâe Øeoòe 
Ûe® Ùee Ieer meefnle hegueeJe Keekeâj mevleg° ngS Les~ FmeerefueS 
GvneWves keâeMeer ceW ceefvoj keâer mLeehevee keâer~ mee#eeled DeevevoceÙeer 
kesâ melÙe ¤he keâes osKekeâj "ekegâj ves Deheveer helveer keâes heeJe&leer 
kesâ otmejs ¤he ceW, <ees[Meer osJeer kesâ ¤he ceW hetpee efkeâÙee Deewj 
meeOeve-Heâue GvneR kesâ ÛejCeeW ceW mecee|hele efkeâÙee~ 

DeVehetCee& ¤he keâer kegâÚ Deewj IešveeSB 
osMeÌ[e kesâ nefjoeme Jewjeieer peÙejeceyeešer ceW ceeB keâes ieevee 

megvee jns nQ – (YeeJeeLe&) ns ceeB Gcee ! efkeâlevee Deevevo nw ! 
ns ceeB efMeJeeveer meÛe keânvee, ueesie keânles nQ efkeâ keâeMeerOeece ceW 
legcneje veece DeVehetCee& nw?

Iej kesâ Deboj yew"keâj ceeB megve jner nQ~ DeeBKeeW mes DeeBmet 
yen jns nQ~ Ùen lees GvneR keâe peerJeve DeeuesKe nw~ ceeB MÙeecee 
megvojer kesâ heeme ueesie veevee Øekeâej keâer yeeleW yeleeles~ keâesF& keânlee 
oeceeo heeieue nw~ Devle ceW ßeerceeB oef#eCesÕej GvnW osKeves ieFË~ 
osKekeâj Gvekeâer Mebkeâe meceehle nes ieÙeer~

ßes‰ meeOekeâ Deewj ßes‰ Øesefcekeâ Yeer Jener Deewj meÛe-meÛe 
ceW ner efMeJe kesâ Iej ceW DeVehetCee& ueeskeâ peveveer~

ßeerceeB meejoe keâeMeer ceW nQ~ Skeâ efove ies®Dee JeŒeOeejer Skeâ 
efJeOeJee Deekeâj GvnW ieevee megveeF& – (YeeJeeLe&) iegÌ[nue kesâ Hetâue 
legce Jeve keâer MeesYee nes, Jeve ceW ner efKeueleer nes~ peye legce efMeJe 
kesâ Je#emLeue ceW jnleer nes, lees ueielee nw ceeB kesâ oes hewj nQ~

Fmeer keâeMeer ceW ieeÙekeâ DeIeesjveeLe Ûe›eâJeleea ceeB keâes kegâÚ 
efove lekeâ jeceØemeeoer SJeb keâeMeer-ceenelcÙehejkeâ ieerle megveeS 
Les~ ceeB DeevevoceÙeer keâes FmeceW efkeâlevee Deevevo nw !

MebkeâjeÛeeÙe& ves mlees$e ceW ceeB DeVehetCee& keâe JeCe&ve efkeâÙee nw –

efvelÙeevevokeâjer JejeYeÙekeâjer meewvoÙe&jlveekeâjer

efveOet&leeefKeueIeesjheeJevekeâjer ØelÙe#eceensÕejer~ 
cegPes ueielee nw ceevees Ùen ßeerceeB keâe efÛe$e-JeCe&ve nw~5 ceeB 

keâe DeVehetCee& ¤he Gvekesâ ceb$e-efMe<Ùe heg®<eelceevevo kesâ MeyoeW ceW 
efceuelee nw~ Jes oer#ee kesâ yeeo Øemeeo uesves yew"s~ DevÙe keâF& ueesie 
yew"s~ meyekeâer Leeueer ceW Yeele, oeue Deewj meypeer oer ieÙeer~ ceQ 
meesÛe jne Lee, Fleves LeesÌ[s mes oeue-Yeele mes lees nceejs hesš keâe 
Skeâ keâesvee Yeer veneR Yejsiee~ YetKe Yeer peesjeW keâer ueieer Leer~ Ùen 
yeele ceve ceW Deeles ner osKee, ceeB meeceves Deekeâj KeÌ[er nes ieFË~ 
meyekeâes Yeespeve keâjles ngS osKe jner nQ~ Jes cesjs meeceves Deekeâj 
hejesmevesJeeueer keâes yeesueeR, yeÛÛeeW keâes Flevee keâce oeue-Yeele keäÙeeW 
efoÙee? Ùes ueesie DeefOekeâ Yeele Keeles nQ~ Gvekeâes Deewj Yeele Deewj 
lejkeâejer oes~ Fmemes yeÛÛeeW keâe hesš veneR Yejsiee~ ceQ Fme yeej Yeer 
Dee§eÙe&Ûeefkeâle nes ieÙee~ mecePe ieÙee – ceeB DevleÙee&efceveer nQ~6

Ssmeer DemebKÙe IešveeSB nQ~ Yeòeâ mevleeveeW kesâ DemebKÙe 
DevegYeJe nQ~ ceeB keâer meKeer peÙee¤efheCee Ùeesieerve-ceeB ves ßeerceeB kesâ 
neLeeW mes yeves Yeespeve keâer yeele yeleeF& Leer~ ßeerceeB ves Yeele Deewj 
Skeâ-oes yewieve, keâÛÛee kesâuee Deewj kebâo mes Skeâ meypeer yeveekeâj 
oer Leer~ meypeer keâe mJeeo DeYeer lekeâ cegBn ceW nw~ Ssmeer megmJeeog 
meypeer Leer ! DemebKÙe YeòeâeW keâer mce=efle ceW ceeB kesâ Yeespeve keâe 
mJeeo jKee nw~ peÙejeceyeešer ceW Yeespeve keâjves hej Yeer uesefKekeâe 
keâes Yeer Ssmee ner DevegYeJe ngDee Lee~ peÙe ceeB DeVehetCee& ! peÙe 
ceeB meejoe !

keâeMeerOeece ceW ceeB efkeâmeer keâes oer#ee veneR osleer LeeR~ keäÙeeWefkeâ 
Ssmee keâjves mes oer#eeLeea cev$e Deewj Oeece kesâ ceenelcÙe mes legjvle 
cegòeâ nes peeSiee~ Ùen lees DeVehetCee& Deewj efJeÕesÕej keâe #es$e nw~

keâeceejhegkegâj Deewj peÙejeceyeešer Yeer DeVehetCee& Deewj efJeÕesÕej 
keâe mLeeve nw~ Skeâ yeej Je<ee& kesâ DeYeeJe ceW Kesle keâer Heâmeue 
metKe ieF&~ YeeoeW kesâ DeekeâeMe ceW Skeâ yetBo heeveer veneR Lee~ ieeBJe 
kesâ ØeOeeveeW ves Deekeâj ceeB keâes yeleeÙee~ ceeB ves keâne – "ekegâj keâes 
yeleeTBieer~ otmejs efove cetmeueeOeej Je<ee& ngF&~ Gme Je<e& efpeleveer 
Heâmeue ngF&, Gleveer keâYeer veneR ngF&~ DeVehetCee& keâer ke=âhee mes ner 
Je<ee& ngF&, Ùen mhe° mecePe ceW DeeÙee~

kegâmegce kegâceejer osJeer ceeB kesâ Iej Yeespeve hekeâeleer Leer~ GvneWves 
ceeB keâes yeleeÙee efkeâ jmeesF& keâe meeceeve lesue, Ieer, Deeše FlÙeeefo 
mecYeJele: YeC[ej ceW veneR nw~ ceeB ves keâne – "erkeâ mes osKees, 

Mes<e Yeeie he=‰ 629 hej 

pees DeVehetCeeB nQ, Jes ner ßeerceeB meejoe nQ
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ieg®-cev$e ceW ceneve Meefòeâ nw  
mJeeceer melÙe¤heevevo 

hetJe& meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj  

peye Deeheme ceW yew"keâj ÛeÛee& keâjles nes, lees hejceeLe& keâer 
ÛeÛee& keâjes~ Keeueer meceÙe ceW veece-pehe keâe DeYÙeeme keâjes~ Fmemes 
ceve Meevle nes peeÙesiee~ ncesMee ce=lÙeg keâe mcejCe jKees~ pees 
kegâÚ keâjes, mecehe&Ce YeeJe mes keâjes~ pees Yeer DeÛÚe-yegje efkeâÙee 
nw, Gmes MejCeeiele neskeâj YeieJeeve keâes mecehe&Ce keâj oes~ Ssmee 
YeeJe jKevee ÛeeefnS efkeâ ceQ meye kegâÚ mecehe&Ce yegefæ mes ØeYeg 
ØeerlÙeLe& keâj jne ntB, keâj jner ntB~ nceejs peerJeve ceW pees kegâÚ 
nesiee, Jen YeieJeeve keâer FÛÚe mes ner nesiee~ Ssmee meesÛeves mes 
pees Yeer nes jne nw, Gmes nce mJeerkeâej keâjWies Deewj nceW Ssmee 
ueiesiee keâer nj meceÙe F&Õej nceejs meeLe nQ~ mebmeej kesâ nj keâeÙe& 
kesâ heerÚs F&Õej keâe DeefmlelJe nw~ nceW F&Õej kesâ meeefVeOÙe keâe 
melele DeYÙeeme keâjvee ÛeeefnS~ F&Õej keâer DevegYetefle F&Õej keâer 
osn ceW ner nesleer nw~ ØeYeg lees ncesMee nQ ner, Gvekeâer GheefmLeefle 
keâe DevegYeJe keâjvee ÛeeefnS~ pees ueesie veeefmlekeâ nQ, Gvekesâ Øeefle 
Ie=Cee veneR keâjveer nw~ Ie=Cee veneR keâjves mes nceeje ceve efJeÛeefuele 
veneR nesiee~ nce efkeâmeer kesâ Øeefle Ie=Cee keâj jns nQ, Ùes Yeer 
YeieJeeve osKe jns nQ~ Gmemes nceejs DeMegYe keâce& yeve peeles nQ~ 
nceW jeie Deewj És<e mes yeÛekeâj efvejvlej meeOevee ceW jnvee nw~ nceW 
oes<e-oMe&ve mes yeÛevee ÛeeefnS~ ceeB meejoe keânleer LeeR, efkeâmeer ceW 
oes<e veneR osKevee ÛeeefnS~ efkeâmeer keâe oes<e osKeves mes nceeje ner 
ceve oes<eer neslee nw~ ceve mes keâšglee efvekeâueves kesâ efueS YeieJeeve 
mes ØeeLe&vee keâjveer ÛeeefnÙes Deewj otmejeW keâe DeMegYeefÛevleve veneR 
keâjvee ÛeeefnÙes~ YeieJeeve mes ØeeLe&vee keâjveer nw efkeâ cesje efpemeceW 
cebieue nes, Jener keâjes~ 

pehe keâjves mes nceejs efJeÛeej Megæ nes peeles nQ~ nce meye 
efJekeâejeW mes yeÛe peeles nQ~ nceejs ceve ceW Skeâe«elee Deeleer nw~ 
Skeâe«elee mes efÛevleve nesves mes F&Õej-ueeYe neslee nw~ pehe mes 
nceeje ceve F&ÕejeefYecegKe nes peelee nw~ Fmemes efÛeòe Megæ neslee 
nw~ efÛeòe Megæ nesves mes YeieJeeve keâe DevegYeJe nesves ueiesiee~ peheeled 
efmeefæ: keâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ pehe keâjles-keâjles nceejs ceve keâe 
keâueg<e meye Ûeuee peelee nw~ pehe keâjles-keâjles nceejs ceve keâes 
DeheefJe$elee Út veneR mekesâieer, ceve ceW meodyegefæ DeeÙesieer~ nceejs 

ieg® ves nceW efmeæ cev$e efoÙee 
nw Deewj GvnW Øeehle keâjves keâer ieg®-kegbâpeer oer nw leLee ieg® ves 
Deheves Deehekeâes Yeer nceW efoÙee nw~ Ùener Gvekesâ DecetuÙe jlveeW keâes 
heevee nw~ ieg®-cev$e ceW Ùen ceneve Meefòeâ nw efkeâ Gmemes legcneje 
efJeJeskeâ peeie peeÙesiee Deewj legce Fmeer peerJeve ceW efvelÙeevevo ceW 
[tye peeDeesies~ ieg® kesâ efoS ngS DecetuÙe jlveeW keâes Kees yew"s, 
lees Gvekeâer DeJensuevee nesieer~ nceejs Yeerlej ogÙeexOeve keâer Je=efòe 
nw~ FmeefueÙes nceejs ceve ceW ceesn Yeje ngDee nw~ ceesn kesâ keâejCe 
nce Deemeòeâ nes peeles nQ~ uesefkeâve ieg®-cev$e kesâ pehe mes nceeje 
ceesn štš peelee nw, efJeJeskeâ keâe GoÙe nes peelee nw Deewj YeieJeeve 
ceW ceve ueieves ueielee nw~ FmeefueÙes melele pehe keâjles jnvee nw~ 
Ùeefo GmeceW yeeOee Deeleer nw, lees mecePevee Ùes Deheves keâceeX keâe 
Heâue nw~ yeeOee lees DeeÙesieer ner, efkeâvleg Gmekeâer Deesj OÙeeve veneR 
osvee nw Deewj melele pehe keâe ØeÙelve keâjles jnvee nw~ 

efveÙeefcele ¤he mes F&Õej keâe efÛevleve keâjves mes nceejer 
JeemeveeÙeW keâce nes peeleer nQ~ nceejer Jeemevee ner nceW mebmeej ceW 
[tyeeleer nw~ nceW Deheves ceve keâes GheemeveeceÙe yeveevee nw~ nce 
meesÛeles nQ efkeâ peye megefJeOee efceuesieer, leye YeieJeeve keâe veece 
ueWies, hej cejles lekeâ mebmeej ceW nceW megefJeOee veneR efceuesieer~ 
FmeefueÙes DemegefJeOeeDeeW ceW ner nceW YeieJeeve keâe veece uesves keâe 
DeYÙeeme keâjvee nw~ henues nceW YeieJeeve keâer mesJee keâjveer nw~ 
yeeo ceW mebmeej keâe keâece keâjvee nw~ Fmemes ner nceejer GVeefle 
nesieer~ YeieJeeve nceejs ùoÙe ceW efvelÙe efJejepeceeve nQ~ Jes Devevle 
nQ, Gvekeâe Devle veneR nw~ mmm

veece keäÙee keâce nw? veece Deewj veeceer DeefYeVe nQ ! melÙeYeecee 
ves leguee hej Skeâ Deesj ßeerke=â<Ce keâes ÛeÌ{ekeâj otmejer Deesj 
mJeCe&, ceefCe-ceeefCekeäÙe Deeefo jKeles ngS GvnW leewuevee Ûeene, 
hej Gmekeâe meeje ØeÙelve DemeHeâue ngDee~ hejvleg peye ®efkeäceCeer 
ves otmejs heuues ceW leguemeerhe$e Deewj ke=â<Ceveece efueKekeâj Oej 
efoÙee, leye oesveeW heuueeW keâe Yeej meceeve nes ieÙee~ 		
   			    – ßeerjeceke=â<Ce osJe
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ceve:metòeâced 
(Úvo: heÃeÛeecejced)

[e@. melÙesvog Mecee&, jeÙehegj 

cevees YeüecÙeefle mebmeejs ceveefme Ûe efmLeleb peieled~
ceve: ØeefJeMÙe peeveefvle yeÇÿeeC[b heefC[lee: heje:~~1~~
– ceve mebmeej ceW Ietcelee jnlee nw, peyeefkeâ ceve ceW mechetCe& 

peieled meceeÙee ngDee nw~ ßes‰ %eeveerpeve ceve ceW ØeefJe° neskeâj 
yeÇÿeeC[ keâes peeve uesles nQ~

meJexefvõÙeeefCe Ùegòeâeefve keâeceb mJeefJe<eÙew: men~
veen&efvle Yeesòegâcesleeefve meeneÙÙeb cevemees efJevee~~2~~
– DeeBKe, veekeâ Deeefo FefvõÙeeB ceve kesâ menÙeesie kesâ efyevee 

¤he, jme Deeefo Deheves-Deheves efJe<eÙeeW kesâ meeLe mebÙegòeâ neskeâj 
Yeer Gve efJe<eÙeeW keâe Yeesie veneR keâj mekeâleeR~

mebmeie& FefvõÙeeCeeb Ûe efJe<eÙeeCeeb ve ÛesodYeJesled~
meJee&veLee&ved cevees Yeg*dòesâ YeeJessvewJe ÙeÂÛÚÙee~~3~~
– Ùeefo DeeBKe, veekeâ Deeefo FefvõÙeeW keâe Deewj ¤he, jme 

Deeefo efJe<eÙeeW keâe hejmhej mebÙeesie veneR nes, leye Yeer ceve 
FÛÚevegmeej YeeJe kesâ mlej hej meejs efJe<eÙeeW keâe Yeesie keâj 
ueslee nw~

osnes mJeefheefle peeiee|le, peeiee|le leg ceve: meoe~
osnes peerCeex efJeveMÙeefle, le®Cecece=leb ceve:~~4~~
– Mejerj meeslee nw Deewj peielee nw, efkeâvleg ceve ncesMee peiee 

ner jnlee nw~ Mejerj hegjevee neslee nw Deewj ve° neslee nw, efkeâvleg 
ceve ncesMee ÙegJee Deewj Decej nw~

DeefOe‰eleg: MejerjeVe peeleg ceve: ØeJele&veced~
cevemee Øesefjlees osnes JeMeerYetle: ØeJele&les~~5~~
– Deheves DeeOeejYetle Mejerj mes ceve keâe keâYeer ØeJele&ve veneR 

neslee~ efkeâvleg ceve mes Øesefjle efkeâÙee ieÙee Mejerj Gmekesâ JeMeerYetle 
neskeâj ØeJe=òe neslee nw~

megke=âles og<ke=âles ÛewJe cevees Ùegveefòeâ osefnveced~
cevemeesæjCeb ueeskeâeled heeleveb Jee cegngceg&ng:~~6~~
– melkeâce& Deewj og<keâce& ceW osnOeejer keâes ceve ner ueieelee nw~ 

FmeefueS ceve kesâ Éeje ner Fme ueeskeâ mes Gæej nes mekeâlee nw 
DeLeJee ceve kesâ keâejCe ner yeej-yeej heleve neslee nw~

megKeog:Keeefve keâuhÙevles cevemewJe MejerefjCee~
ceveesJÙeeheejjesOesve ve og:Keb ve megKeb hegve:~~7~~
– osnOeejer ceve mes ner megKeeW Deewj ogKeeW keâe efÛevleve keâjlee 

nw~ ceeveefmekeâ JÙeeheej kesâ DeJe®æ nesves hej ve lees megKe keâe 
yeesOe jn peelee nw Deewj ve ogKe keâe~

Skeâ$e efle‰efle osns ueeskeâeuueeskeâevlejb ceve:~
ceveesÓvegkeâeefjpeerJemÙe ve Meeefvleve& Ûe meodieefle:~~8~~
– osn Yeues ner efkeâmeer Skeâ mLeeve hej nes, efkeâvleg ceve Skeâ 

ueeskeâ mes otmejs ueeskeâeW ceW efJeÛejCe keâjlee jnlee nw~ ceve keâe 
Devegieceve keâjvessJeeues ceveg<Ùe keâes ve Meeefvle efceueleer nw Deewj 
ve meodieefle~

megùoskebâ ceve: ßes‰b ceve: Me$eg§e osefnve:~
osJelJecevegketâuelJes Øeefleketâues Ûe owlÙeJeled~~9~~
– ØeeefCeÙeeW keâe Skeâcee$e ceve ner Dehevee ßes‰ efce$e Ùee Me$eg 

nw~ ceve kesâ Devegketâue jnves hej osJelJe keâer Øeeefhle nes mekeâleer nw 
Deewj Øeefleketâue nesves hej owlÙe-meer efmLeefle yeveleer nw~

cevemee yeOÙeles peerJees, peerJevcegòeâes ceveespeÙeer~
ceve: mebÙeceveeosJe efveJee&Ceb ueYÙeles vejw:~~10~~
– peerJe ceve kesâ keâejCe ner yevOeve«emle neslee nw~ ceve hej 

efJepeÙe heevesJeeuee peerles peer cegefòeâ hee ueslee nw~ ceveg<Ùe ceve keâes 
efveÙeefv$ele keâjkesâ ner efveJee&Ce Øeehle keâjlee nw~

Skeâe«ecevemes efkeâefÃeoØeehleJÙeb ve kegâ$eefÛeled~
ueeskeâeÙe hejueeskeâeÙe ceveesÙeesie: meceeßeÙesled~~11~~
– Skeâe«e ceveJeeues kesâ efueS keâneR kegâÚ Yeer DeueYÙe veneR 

nw~ FmeefueS ueeskeâ Deewj hejueeskeâ, oesveeW kesâ efueS ceveesÙeesie keâe 
DeeßeÙe uesvee ßesÙe<keâj nw~ mmm

peye meeOekeâ Megæ ceve mes pehe keâjlee nw leye Gmes ueielee nw efkeâ YeieJeeve keâe veece menpe ¤he mes Devlejlece mes 
œeesle kesâ meceeve Thej G" jne nw~ Gmes pehe keâjves ceW ØeÙelve veneR keâjvee heÌ[lee~ pehe-OÙeeve DeeuemÙe lÙeeiekeâj 

efveÙele meceÙe ceW keâjvee ÛeeefnS~ 	 – ßeerceeB meejoe osJeer
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peerJeve ceW DevegMeemeve keâer DeeJeMÙekeâlee
 mJeeceer iegCeoevevo, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj 

nce meye DevegMeeefmele heuešve (jspeerceWšsMeve) Ùee ceMeerveeW 
keâer lejn keâece keâjvee hemevo veneR keâjles nQ~ nce mkeleb$e 
Deewj menpe nesvee Ûeenles nQ~ 
DevegMeemeve keâesF& Ssmee Meyo 
veneR nw, efpemes meye ueesie ØeeÙe: 
nBmeles-nBmeles Deheveeles neW~ Ùen 
ØeeÙe: efkekeMelee mes keâeÙe& keâjeves 
keâer heæefle keâes oMee&lee nw, pees 
Deevevonerve Deewj ke=âleIveleehetCe& 
nw~ ‘DevegMeemeve’ peerkeve keâer 
Mewueer Deewj iegCekeòee ceW megOeej 
Deewj Øeieefle ueeves keâe Skeâ 
GhekeâjCe nw, pees nceW pewmee 
nce mkeÙeb keâes yeveevee Ûeenles nQ, kewmee Deekeâej osves ceW meneÙelee 
keâjlee nw~ 

         DevegMeemeve keâe keäÙee DeLe& nw
Meyokeâes<e kesâ Devegmeej ‘DevegMeemeve’ Meyo kesâ keâF& DeLe& 

nQ~ meyemes henues, Ùen %eeve Ùee meerKeves keâer Skeâ MeeKee keâes 
Gæ=le keâjlee nw~ GoenjCe kesâ efueS, %eeve Øeehle keâjves kesâ 
efueS jmeeÙeve efke%eeve, peerkeefke%eeve, ieefCele, Yeeweflekeâer FlÙeeefo 
efke%eeve kesâ keâF& efke<eÙe nQ~ otmeje, Fmekeâe leelheÙe& Gme ØeefMe#eCe 
mes nes mekeâlee nw pees Deelce-efveÙeb$eCe, Ûeefj$e, megkÙekemLee Deewj 
o#elee efkekeâefmele keâjlee nw~ efkeâmeer efveefMÛele keâewMeue ceW o#elee 
Øeehle keâjves kesâ efueS DevegMeemeveeW keâe heeueve keâjvee DeekeMÙekeâ~ 
leermeje, DevegMeeefmele ØeefMe#eCe Éeje o#elee Øeehle keâer pee mekeâleer 
nw~ GoenjCe kesâ efueS, keâefke keeefno Deueer ves keâne nw –
oo& keâneB lekeâ heeuee peeS, Ùegæ keâneB lekeâ šeuee peeS~ 
let Yeer nw jeCee keâe kebMepe, HeWâkeâ peneB lekeâ Yeeuee peeS~~
nce Deesuebefhekeâ efKeueeefÌ[ÙeeW kesâ yeejs ceW yeele keâjles nQ efkeâ 

kes yengle DevegMeeefmele nQ~ šeskeäÙees Deesuebefhekeâ ceW ieesu[ peerleves 
keeues ßeer veerjpe ÛeesheÌ[e kesâ veece mes Deehe meye heefjefÛele nQ~ 
Gvekeâe pevce nefjÙeeCee kesâ heeveerhele ceW Skeâ efkeâmeeve heefjkeej ceW 
24 efomecyej, 1997 keâes ngDee~ ßeer veerjpe ÛeesheÌ[e yeÛeheve 
ceW yengle ceesšs Les~ cee$e 13 ke<e& keâer DeeÙeg ceW ner Gvekeâe 

kepeve ueieYeie 80 efkeâuees Lee~ efpemekesâ keâejCe ieeBke kesâ otmejs 
yeÛÛes Gvekeâe nBmeer-cepeekeâ GÌ[eles Les~ Gvekesâ heefjkeej keeues Yeer 

ceesšehes mes hejsMeeve Les~ FmeefueS 
veerjpe kesâ ÛeeÛee GvnW 13 ke<e& 
keâer DeeÙeg mes oewÌ[ ueieeves kesâ 
efueS mšsef[Ùece ues peeves ueies~ 
hejvleg Fmekesâ yeekepeto Yeer Gvekeâe 
ceve oewÌ[ ceW veneR ueielee Lee~ 
mšsef[Ùece ceW otmejs efKeueeefÌ[ÙeeW 
keâes Yeeuee heâWkeâles osKekeâj kes 
Yeer Yeeuee heâWkeâves Glej ieS~ 
ceesšehee keâce keâjves kesâ efueS 
Yeeuee heâWkeâvee ØeejcYe efkeâÙee~ 

ÙeneB mes Gvekeâe peerkeve ner yeoue ieÙee~ 
Ûeesš ueieves hej Yeer nej veneR ceeveer

 ßeer veerjpe ÛeesheÌ[e keâes keâbOes keâer Ûeesš kesâ keâejCe cewoeve mes otj 
jnvee heÌ[e~ Ûeesš kesâ keâejCe veerjpe Yeeuee veneR heâWkeâ hee jns Les~ 
kes Yeeues kesâ efyevee jn veneR mekeâles Les~ Dele: "erkeâ nesves hej GvneWves 
efheâj mes cewoeve ceW keehemeer keâer~ keâesjesvee kesâ keâejCe kes keâF& ØeefleÙees- 
efieleeSB veneR Kesue mekesâ, hej nej ve ceeveer~ šeskeäÙees Deesuebefhekeâ 
ceW keäkeeefueheâeF keâj ner efueÙee~ keâesÛe peÙekeerj efmebn ves ßeer veerjpe 
ÛeesheÌ[e keâer ØeefleYee keâes osKeles ngS GvnW Yeeuee HeWâkeâves keâe 
ØeefMe#eCe efoÙee~ Fmekesâ yeeo hebÛekeâtuee ceW GvneWves 2011-16 
mes š^sefvebie ueer~ veerjpe kesâkeue Yeeuee ner veneR heâWkeâles Les, yeefukeâ 
uecyeer otjer kesâ OeekekeâeW kesâ meeLe oewÌ[les Yeer Les~ ßeer veerjpe 
ÛeesheÌ[e heÌ{eF& kesâ meeLe-meeLe peskeefueve Ùeeveer Yeeuee heâWkeâves keâe 
Yeer DeYÙeeme keâjles jns, Fme oewjeve GvneWves je°^erÙe mlej hej 
keâF& ces[ue Øeehle efkeâÙes~ veerjpe ves 2016 ceW heesueQ[ ceW ngS 
DeeF&SSSheâ keu[& Ùet-20 ÛewefcheÙeveefMehe ceW 86.48 ceeršj 
otj Yeeuee heâWkeâkeâj ieesu[ peerlee~ Fme GheueefyOe hej YeejleerÙe 
mesvee ves GvnW jepehetleevee jsefpeceWš ceW veeÙeye metyesoej kesâ heo hej 
efveÙegòeâ efkeâÙee~ mesvee ceW efKeueeefÌ[ÙeeW keâes Dee@efheâmej kesâ heo hej 
keâce ner efveÙegefòeâ efceueleer nw, uesefkeâve veerjpe keâes Gvekeâer ØeefleYee 
kesâ keâejCe [eÙejskeäš Dee@efheâmej yevee efoÙee ieÙee~
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2023 23   

DevegMeemeveelcekeâ peerkeve Mewueer mes veerjpe ÛeesheÌ[e ves Yeejle 
kesâ efueS SLeueerš ceW henueer yeej Deesuebefhekeâ kesâ Yeeuee heâWkeâves 
keâer ØeefleÙeesefielee DeLee&led peskeefueve LeÇes kesâ heâeFveue ceW 87.58 
ceeršj keâer otjer hej Yeeuee heâWkeâe~ cee$e 23 ke<e& keâer DeeÙeg ceW 
FvneWves Deheves DevegMeemeve mes Øesefjle keâjveskeeueer efheâšvesme keâer 
efcemeeue Øemlegle keâer~

DevegMeemeve keâe ÛeewLee DeLe&, Ùen efkeâmeer mecegoeÙe ceW meomÙeeW 
kesâ DeeÛejCe kesâ efueS efveÙeceeW keâer Skeâ ØeCeeueer keâes Gæ=le keâjlee 
nw~ Skeâ ce"keemeer mecegoeÙe Skeâ efveefMÛele meceÙe hej G"ves Deewj 
DeewheÛeeefjkeâ ØeeLe&vee Deewj OÙeeve ceW Skeâ efveefMÛele meceÙe kesâ 
efueS DevegMeemeve keâe heeueve keâjlee nw~ heeBÛekee, Fmekeâe leelheÙe& 
Ssmes GheÛeej mes nes mekeâlee nw, pees megOeej keâjlee nw Ùee oefC[le 
keâjlee nw~ nce efkeâmeer efveÙece Ùee DeeÛeej mebefnlee keâe GuuebIeve 
keâjves hej efkeâmeer keâes DevegMeeefmele keâjves keâer yeele keâjles nQ~

Thej efoS ieS ÛeewLes Deewj heeBÛekeW DeLe& ceW DevegMeemeve Meyo 
keâer kÙeeKÙee keâer ieF& nw, peyeefkeâ nce Fme Meyo keâe GheÙeesie 
mebmke=âle Meyo ‘lehemÙee’ kesâ DeB«espeer mecekeâ#e kesâ ™he ceW keâj jns 
nQ~ Fme Øekeâej, Ùen otmeje DeLe& nw (DeLee&led Deelce-efveÙeb$eCe, 
megkÙekemLee Deewj o#elee) efpeme hej nceW OÙeeve kesâefvõle keâjvee 
nesiee~

DevegMeemeve kesâ leerve DekeÙeke 
ØeLece – ‘ue#Ùe’ Øeehle keâjvee~ ue#Ùe keâes Øeehle keâjves keâer 

FÛÚe nceejs Deeies kesâ ØeÙeemeeW keâe efvejvlej mebÛeeueve yeveeS 
jKeleer nw~ 

efÉleerÙe – Oe=efle Ùee ÂÌ{efveMÛeÙe~ Ùen nceejs ue#Ùe kesâ 
DevegmcejCe Deewj ue#Ùe lekeâ hengBÛeves kesâ Glmeen mes Göerhle 
nesleer nw~

le=leerÙe – meeOevee Ùee DeYÙeeme~ Ùen keemleefkekeâ ieefleefkeefOeÙeeW 
keâe ken mecegÛÛeÙe nw, efpevekeâe DeYÙeeme nce DeelceevegMeemeve 
Deewj ue#Ùe Øeehle keâjves kesâ efueS keâjles nQ~

Ùes leerveeW DekeÙeke hetCe& Deewj heâueØemet DevegMeemeve kesâ efueS 
DeekeMÙekeâ nQ~ Ùeefo nce kesâkeue ue#Ùe Øeehle keâjves keâer FÛÚe 
keâjles nQ, efkeâvleg Oe=efle Deewj meeOevee keâe DeYÙeeme veneR keâjles, 
lees nceejer FÛÚe mkehve cee$e jn peeSieer~ Ùeefo nce ÂÌ{efveMÛeÙeer 
nQ, hejvleg nce Deheves ue#Ùe kesâ yeejs ceW peeie™keâ veneR nQ Deewj 
ve ner nce meeOevee keâjves keâe ØeÙeeme keâjles nQ, lees efheâj nceeje 
peerkeve kesâkeue vewjeMÙeÙegòeâ nesiee~ Ùeefo nce efyevee ÂÌ{efveMÛeÙe 
kesâ Ùee Deheves ue#Ùe keâer Øeeefhle kesâ yeejs ceW peeie™keâ ngS efyevee 

keâeÙe& keâjW, leye Ùen ØeÙeeme nceejs DebieeW keâe GösMÙenerve mebÛeueve 
nesiee~ nce Yeues ner Fme Øekeâej mes ØeÙeeme keâjles jnW, hejvleg 
Fmemes kesâkeue nceejer Tpee& ve<š nesieer~

otmejer Deesj, peye Ùes leerveeW DekeÙeke efkeÅeceeve neWies, leYeer 
nceejer Øeieefle DeefkeÛeue Deewj Ùeespeveeyeæ nesieer~ efveÙeesefpele 
ØeCeeueer mes efkeâÙes ieÙes ØeÙeemeeW Éeje DeÆgle heefjCeece Øeehle 
efkeâÙes pee mekeâles nQ~ ßeerjeceke=â<Ce Skeâ yeej meke&âme osKeves ieÙes~ 
GvneWves osKee efkeâ Skeâ IeesÌ[e leer›e ieefle mes oewÌ[ jne nw Deewj 
Gmekeâer heer" hej Skeâ cesce Skeâ hewj hej KeÌ[er nw Deewj ÙeneB lekeâ 
efkeâ ken ceeie& ceW Úbueeie ueieeleer, efheâj Yeer Dehevee mevlegueve 
yeveeS jKeves ceW me#ece Leer~ Ùen ÂMÙe osKekeâj ßeerjeceke=â<Ce ves 
keâne, Fme Øekeâej keâe meenefmekeâ keâeÙe& kesâkeue efvejvlej DeYÙeeme 
kesâ Éeje mecYeke nw~ GvneWves keâne efkeâ efvejvlej DeYÙeeme Éeje 
DeÆgle heefjCeece Øeehle efkeâÙes pee mekeâles nQ~

menpelee DevegMeemeve mes Deeleer nw
 peneB lekeâ mkeleb$elee keâe mecyevOe nw, mkeleb$e, mkeeYeeefkekeâ 

Deewj menpe nesves keâer FÛÚe jKevee efyeuekegâue "erkeâ nw~ ÙeÅeefhe 
DevegMeemeve kesâ efyevee Ùen mecYeke veneR nw~ mkeeceer jbieveeLeevevopeer 
Skeâ yeej Skeâ he$ekeâej kesâ meeLe Skeâ mee#eelkeâej ceW DevegMeemeve 
keâer DeekeMÙekeâlee kesâ yeejs ceW Jeelee&ueehe keâj jns Les~ he$ekeâej ves 
keâne efkeâ keemleke ceW, GvnW DevegMeemeve hemevo veneR nw, GvneWves 
menpelee keâer ØeMebmee keâer Deewj yeleeÙee efkeâ GvnW efmeleej-keeokeâ 
jefkeMebkeâj kesâ mebieerle keâer mkeeYeeefkekeâlee Deewj menpe Øeke=âefle 
efkeâleveer hemevo nw ! Fme hej mkeeceerpeer ves hetÚe efkeâ keäÙee GvneWves 
Fme yeele hej efkeÛeej efkeâÙee nw efkeâ jefkeMebkeâj ves mkeÙeb keâes Gme 
DekemLee lekeâ ueeves kesâ efueS efkeâlevee DevegMeemeve, efkeâleves ke<eeX 
keâe efvejblej DeYÙeeme efkeâÙee nw, peneB kes mkeeYeeefkekeâ Deewj menpe 
nes mekesâb~ nce efpeme efmLeefle keâer FÛÚe jKeles nQ, ken DeÛÚer 
nw, uesefkeâve Ùen ceeie& DevegMeemeve mes neskeâj peelee nw~

nce osKeles nQ efkeâ DevegMeemeve Deelce-DevegMeemeve yeve ieÙee 
nw~ DeLee&led efveÙeb$eCe keâjveskeeueer meòee keâesF& yeenjer meòee veneR, 
yeefukeâ nce mkeÙeb nQ~

DevegMeemeve kesâkeue mkeÙeb hej efveÙeb$eCe keâjves kesâ efueS ner 
veneR nw, yeefukeâ Ùen Gme efveÙeb$eCe keâe DeYÙeeme nw, pees nceejs 
Devoj efÚheer ngF& ØeefleYee Ùee #ecelee keâes henÛeeveves, efkekeâefmele 
keâjves Deewj DeefYekÙeòeâ keâjves ceW meneÙelee keâjlee nw~ otmejs MeyoeW 
ceW, nce mkeÙeb Gme DevegMeemeve kesâ ueeYeeLeer& nQ, efpemekeâe nce 
heeueve keâjles nQ~ mmm

peerJeve ceW DevegMeemeve keâer DeeJeMÙekeâlee
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ceeB meejoe kegâšerj
mJeeceer DeespeesceÙeevevo

 jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, Je=voeJeve 

ceeB meejoe kegâšerj, Je=voeJeve henues ‘keâeueeyeeyet kegâÀe’ kesâ veece 
mes Øeefmeæ Lee~ Fme YeJeve ceW ßeerceeB meejoe osJeer ves 1886, 
1894 ceW uecyes meceÙe lekeâ efveJeeme efkeâÙee Lee~ ÙeneR ßeerceeB ves 
oer#ee osvee ØeejcYe efkeâÙee~ FmeefueS jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, 
Je=voeJeve ves Fme YeJeve keâes DeefOeke=âle keâjves kesâ he§eeled Fmekeâe 
veJeerve veece ‘ceeB meejoe kegâšerj’ efoÙee~ Fmeer YeJeve ceW ßeerjeceke=â<Ce 
kesâ efMe<ÙeeW ves ÙeLeemeceÙe Deekeâj meeOevee keâer Leer, efpeveceW ØecegKe nQ 
– mJeeceer efJeJeskeâevevo 1888 Deiemle ceW, mJeeceer DeodYegleevevo 
1886 ßeerceeB kesâ meeLe, mJeeceer yeÇÿeevevo  1884 efmelecyej 
ceW leerve cenerves, 1890 HeâjJejer mes efmelecyej, 1893 Deewj 
1894 veJecyej-efomecyej lekeâ, 1903 ceW, mJeeceer Ùeesieevevo 
1886 ceW ßeerceeB kesâ meeLe Skeâ Je<e& Deewj 1894-95 ceW 
ßeerceeB kesâ meeLe oes cenerves, mJeeceer Øesceevevo 1895 mes 1896 
lekeâ meeLe ceW yeÇÿeÛeejer keâeueerke=â<Ce (mJeeceer efJejepevevo) Yeer 
Les, mJeeceer legjerÙeevevo 1893 ceW mJeeceer yeÇÿeevevo kesâ meeLe 
1894 lekeâ Deewj otmejer yeej 1902 ceW leerve Je<e& ®kesâ~ mJeeceer 
efMeJeevevo  1884, 1886, 1893 ceW, mJeeceer meejoevevo 
1891 Deewj 1916 ceW, mJeeceer DeÉwleevevo 1888 ceW, 
mJeeceer ef$eiegCeeleerleevevo 1891 ceW, mJeeceer DeYesoevevo 1886 
ßeerceeB kesâ meeLe, ieewjer ceeB 1886 ceW "ekegâj kesâ osn-lÙeeie kesâ 
kegâÚ efove hetJe& mes 1887 lekeâ, mJeeceer DeKeC[evevo 1891 
efmelecyej ceW, mJeeceer megyeesOeevevo 1890 ceW mJeeceer yeÇÿeevevo 
kesâ meeLe, Ùeesieerve ceeB 1886 ceW ßeerceeB kesâ meeLe, yeÇÿeÛeejer 
njsvõveeLe 1903 ceW Deekeâj efveJeeme efkeâÙes Les~ Je=voeJeve mesJeeßece 
kesâ mesJeekeâeÙe& keâe met$eheele yeÇÿeÛeejer njsvõ kesâ Éeje ner ngDee Lee 
leLee Ùes ner mesJeeßece kesâ ØeLece meefÛeJe jns~ Fmeer keâeueeyeeyet kegbâpe 
kesâ oes keâcejeW ceW ner 1907 ceW jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, 
Je=voeJeve keâer mesJee ØeejcYe ngÙeer~ Fme Øekeâej Ùen mLeeve yengle 
ner heefJe$e Deewj cenòJehetCe& nw~  

meved 2000 ceW lelkeâeueerve men mebIeeOÙe#e ßeerceled mJeeceer 
ienveevevo peer cenejepe ves keâeueeyeeyet kegâÀe keâes jeceke=â<Ce efceMeve 
ceW DeefOeke=âle keâjves keâer FÛÚe JÙeòeâ keâer~ DeheefjneÙe& keâejCeeW mes 
Ùen Gme meceÙe veneR nes mekeâe, efkeâvleg yeeo ceW 17 peveJejer, 
2009 keâes jeceke=â<Ce efceMeve, Je=voeJeve kesâ DeefOekeâej ceW Dee 

ieÙee~ ØeeÛeerve nesves kesâ keâejCe YeJeve yengle peerCe& nes Ûegkeâe Lee~ 
FmeefueÙes Deeßece kesâ Jele&ceeve meefÛeJe mJeeceer megØekeâeMeevevo peer, 
mJeeceer $e+leelceevevo peer ves oesue ieesefJevo yeeyet keâer meneÙelee mes 
Fme YeJeve kesâ peerCeexæej keâe keâeÙe& mecheVe efkeâÙee~ hegjeves meceÙe 
kesâ YeJeve kesâ efvecee&Ce keâer Øeef›eâÙee kesâ {bie mes ner Ûetves Deewj megjkeâer 
kesâ ØeÙeesie Éeje ner efvecee&Ce-keâeÙe& hetCe& ngDee~ 

ceeB kesâ efveJeeme keâ#e keâes ceefvoj keâe mJe¤he osves kesâ efueS 
Gme keâ#e kesâ Thej ceefvoj keâer YeeBefle efMeKej yeveeÙee ieÙee~ Fme 
efMeKej keâer Deeke=âefle yesuetÌ[ ce" kesâ ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ ceefvoj 
mes efceueleer-pegueleer nw~ ßeerceeB kesâ keâ#e keâer Deesj peeves kesâ efueÙes 
veF& meerefÌ{ÙeeB yeveeF& ieFË~ Fme Øekeâej YeJeve kesâ peerCeexæej kesâ 
meceÙe kegâÚ heefjJele&ve keâjves heÌ[s~ hejvleg ceeB kesâ keâ#e keâe HeâMe&, 
efKeÌ[keâer (efpememes ßeerceeB veerÛes ceefvoj ceW hetefpele MÙeece megvoj peer 
keâe oMe&ve efkeâÙee keâjleer LeeR), Éej, mveeveeieej leLee mveeveeieej 
mes heerÚs keâer Deesj peeves Jeeueer meerefÌ{ÙeeB (efpeve meerefÌ{ÙeeW kesâ Éeje 
ceeB Ùecegvee oMe&ve kesâ efueS peeÙee keâjleer LeeR) leLee Gve meerefÌ{ÙeeW 
kesâ Thej efmLele šbkeâer ÙeLeeJeled jKeer ieÙeer nw~ YeJeve DeefOeke=âle 
nesves kesâ meceÙe lelkeâeueerve hegpeeefjÙeeW ves Skeâ Keeš Yeer efoÙee, 
efpemes Gve ueesieeW ves ßeerceeB kesâ Éeje ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee yeleeÙee, 
pees efkeâ Deepe Fme YeJeve kesâ meb«eneueÙe ceW mebjef#ele nw~ Jele&ceeve 
ceW ßeerceeB kesâ efveJeeme-keâ#e keâes ØeeLe&vee-keâ#e kesâ ¤he ceW jKee ieÙee 
nw~ Fmekesâ heerÚs kesâ keâ#e keâes "ekegâj Yeb[ej yeveeÙee ieÙee nw~ Fmekesâ 
veerÛes kesâ keâ#eeW keâes meeOeg-efveJeeme leLee meb«eneueÙe keâe mJe¤he 
Øeoeve efkeâÙee ieÙee nw~ JeneB Skeâ Úesše DeeBieve nw, efpemeceW ßeerceeB 
keâer Skeâ megvoj Øeeflecee mLeeefhele nw, efpemes meejieeÚer Deeßece 
kesâ mJeeceer efJeÕeceÙeevevo peer ves yeveeF& nw~ Fme peerCeexæej kesâ 
keâeÙe& ceW ueieYeie Skeâ keâjesÌ[ ®heÙes KeÛe& ngS~ ßeerceled mJeeceer 
ØeYeevevo peer cenejepe leLee mJeeceer DeÛÙegleevevo peer cenejepe 
kesâ Devegmeej ßeerceeB keâe Fme YeJeve ceW Deeieceve 12 efmelecyej, 
1886 keâes ngDee Lee~ Dele: Fmeer efove keâes OÙeeve ceW jKekeâj 
12 efmelecyej, 2012 keâes jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce 
efceMeve kesâ lelkeâeueerve oer#ee-ieg® ßeerceled mJeeceer JeeieerMeevevo 
peer cenejepe kesâ keâj keâceueeW kesâ Éeje Fme YeJeve keâe GodIeešve 
ngDee~ mmm
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ieerleeleòJe-efÛevleve
yeejnJeeB DeOÙeeÙe (12/4)

mJeeceer Deelceevevo 
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-

efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw  ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ 
kesâ efmelecyej, 2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee ~ Deye Øemlegle nw 12JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe mecheeove yeÇÿeueerve 
mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

Yeòeâ kesâ leerve iegCe 
Ùes leg meJee&efCe keâcee&efCe ceefÙe meVÙemÙe celheje:~
DevevÙesvewJe Ùeesiesve ceeb OÙeeÙevle Gheemeles~~6~~
les<eecenb mecegælee& ceglÙegmebmeejmeeiejeled~
YeJeeefce veefÛejelheeLe& ceÙÙeeJesefMeleÛeslemeeced~~7~~

leg Ùes celheje: (hejvleg pees cesjs hejeÙeCe Yeòeâ) meJee&efCe 
keâcee&efCe ceefÙe meVÙemÙe (mechetCe& keâceesË keâes cegPeceW Dehe&Ce keâjkesâ) 
ceeced SJe DevevÙesve Ùeesiesve (cesjer ner DevevÙe YeefòeâÙeesie mes) 
OÙeeÙevle: Gheemeles (OÙeeve Gheemevee keâjles nQ) heeLe& les<eeced 
ceefÙe (ns Depeg&ve ! Gve cegPeceW) DeeJesefMeleÛeslemeeced Denced 
veefÛejeled ce=lÙegmebmeejmeeiejeled (efÛeòe efveJesMe keâjvesJeeueeW keâes ceQ 
MeerIeÇ ner ce=lÙeg¤he mebmeej-meeiej mes) mecegælee& YeJeeefce (heej 
ueiee oslee ntB)~

‘‘hejvleg pees cesjs hejeÙeCe Yeòeâ mechetCe& keâceesË keâes cegPeceW 
Dehe&Ce keâjkesâ cesjer ner DevevÙe YeefòeâÙeesie mes OÙeeve, Gheemevee 
keâjles nQ, ns Depeg&ve ! Gve cegPeceW efÛeòe efveJesMe keâjvesJeeueeW keâes 
ceQ MeerIeÇ ner ce=lÙeg¤he mebmeej-meeiej mes heej keâj oslee ntB~’’ 

YeieJeeve Depeg&ve mes keânles nQ osnyeesOe kesâ jnles %eeve keâe 
jemlee DelÙevle keâef"ve lees nw, 
hejvleg pees ueesie meebmeeefjkeâ keâce& 
lees keâjles nQ, hej Gmekeâe mebvÙeeme 
cegPeceW keâj osles nQ, cesjs hejeÙeCe 
nesles nQ, DevevÙe¤he mes cegPemes 
Ùegòeâ neskeâj cesje OÙeeve keâjles 
nQ Deewj cesjer Gheemevee keâjles nQ, 
Gve ueesieeW keâes ce=lÙeg¤heer mebmeej-
meeiej mes ceQ heej keâje oslee ntB~ 
efpeve ueesieeW ves Dehevee efÛeòe cegPeceW 

DeeefJe° keâj efoÙee nw, Gvekeâe ceQ DeefJeuecye Gæej keâjlee ntB~ 
Yeòeâ kesâ efueS leerve iegCe YeieJeeve ves efveOee&efjle efkeâS nQ –

1. mecemle keâceeX keâe mebvÙeeme Jen cegPeceW keâjs~
2. Jen cesjs hejeÙeCe nes~ 
3. DevevÙeÙeesie kesâ Éeje cesjer ner Gheemevee keâjs~ 
efpeveceW osnyeesOe yevee jnlee nw, 

Jes lees Fme Mejerj keâes ner Dehevee Iej 
ceeveles nQ~ FmeefueS Ssmeer meeOevee 
Gvekesâ efueS keâef"ve nes peeleer nw~ 
efpemeves Mejerj keâes Iej ceeve efueÙee, 
Jen lees Gme Iej ceW ner jnvee Ûeensiee~ 
Yeòeâ Mejerj keâes Dehevee Iej lees ceevelee 
nw, hej meeLe ner Ùen Yeer ceevelee nw 
efkeâ GmeceW Gmekesâ efØeÙelece F°osJe 
efJejepeles nQ~ FmeefueS Jen Gme Iej 
kesâ meye efnmmeeW keâes meeHeâ-megLeje yeveeS jKelee nw Deewj jnves 
kesâ Iej ceW pewmes hetpee keâe keâceje neslee nw, Gmeer Øekeâej Deheves 
MejerjJeeues Iej ceW Yeer Deheves ùoÙe keâes hetpee keâe keâceje yevee 
ueslee nw, Deheves ùoÙe keâes hetCe&leÙee Megæ jKelee nw Deewj Deheves 
YeieJeeve keâes Gmeer ceW meoe efJejepeves kesâ efueS keânlee nw~ efÛeòe 
keâes, Devle:keâjCe keâes meeHeâ jKeves keâer Gmekeâer MeesOeve keâjves keâer 
pees Øeef›eâÙee nw, Gmeer kesâ efJe<eÙe ceW YeieJeeve Depeg&ve keâes mecePeeles 
nQ~ DeJÙeòeâ keâer meeOevee lees keâef"ve nw~ GmeceW DeefOekeâ keäuesMe 
nw, hejvleg Deheves keâceeX keâes YeieJeled meceefhe&le keâjvee Deeefo pees 
ue#eCe Yeòeâ kesâ yeleeS nQ, Gvekesâ Éeje meeOevee keâjvee menpe 
nw~ Deheveer meYeer Øekeâej keâer Je=efòeÙeeW keâes YeieJeeve ceW DeeefJe° 
keâj osves hej ceveg<Ùe keâce&-yevOeve ceW veneR yeBOelee~ 

keâce&-yevOeve mes cegefòeâ efkeâme Øekeâej? 
efpeme Øekeâej Yetve efoÙes peeves hej yeerpe Debkegâefjle veneR nes 

mekeâlee, Gmeer Øekeâej efpeme JÙeefòeâ keâer meejer efÛeòeJe=efòeÙeeB cegPes 
(YeieJeeve keâes) meceefhe&le nes ieF& nQ, efHeâj Gve efÛeòeJe=efòeÙeeW mes 
keâeceveeSB-JeemeveeSB veneR efvekeâuee keâjleeR~ Jes oiOe nes peeleer nQ~ 
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YeieJeeve keânles nQ – 
ve ceÙÙeeJesefMeleefOeÙeeced keâece: keâeceeÙe keâuheles~ 	

				      (ßeerceod YeeieJele)
‘pees efÛeòe cegPes meceefhe&le nes ieÙee nw, GæJe ! Gme efÛeòe ceW 

keâesF& keâecevee Ùeefo G"leer Yeer nw, lees Gmes keâecevee veneR keânvee 
ÛeeefnS~’ meYeer keâceeX keâe YeieJeeve ceW mebvÙeeme keâjves keâe DeLe& 
nw – meYeer keâceeX keâes keâjles ngS Gvekeâe mcejCe keâjvee~ ØelÙeskeâ 
keâce& keâjles ngS Ùen efÛevleve yevee jns efkeâ Gme keâce& kesâ Éeje 
YeieJeeve keâer ner mesJee nes jner nw~ Ssmee YeeJe leYeer jnlee nw, 
peye nce YeieJeeve mes DelÙeefOekeâ Øesce keâjles nQ Deewj Ssmee ceeveles 
nQ efkeâ meoe-meJe&oe Gme Skeâcee$e F&Õej keâe ner nceW meneje nw, 
Jener Skeâcee$e nceeje j#ekeâ nw Deewj peye YeieJeeve kesâ Øeefle Fme 
Øekeâej Skeâ DeeßeÙe keâe YeeJe peerJeve ceW Deelee nw, leYeer ceveg<Ùe 
Deheves-Deehekeâes hetjer lejn Gvekesâ Øeefle meceefhe&le keâj heelee nw~ 

meceefhe&le Yeòeâ keâe YeeJe Ùen neslee nw efkeâ pees YeieJeeve 
cegPes pevce osles nQ, cesje heeueve-hees<eCe keâjles nQ, Jes Ùeefo cesjs 
peerJeve ceW, efJeheefòeÙeeB Yeer ueeles nQ, lees Gve efJeheefòeÙeeW keâes ceQ 
menpe YeeJe mes mJeerkeâej keâ¤Biee~ GvnW yeeOee kesâ ¤he ceW veneR 
peevetBiee, YeieJeeve keâe Øemeeo ceevetBiee~ Ssmee YeeJe peye ceve ceW 
ÂÌ{ neslee nw, leye keânles nQ meye keâceeX keâes YeieJeeve ceW mebvÙemle 
keâj osvee~ ÙeneB lekeâ efkeâ Deheves peerJeve ceW DeevesJeeueer efJeheefòe 
keâes Yeer YeieJelmeceefhe&le ner keâj efoÙee~ ce=lÙeg keâe YeÙe nw, lees 
Gmekeâes Yeer ßeerÛejCeeW ceW ner meceefhe&le keâj efoÙee~ Ssmee pees YeeJe 
jnlee nw, Jen Yeefòeâ keâes leer›e yeveelee nw~ nce ØeÙelve keâjW efkeâ 
Ssmee ner YeeJe nceejs Yeer ceve ceW yevee jns Deewj Deheves peerJeve 
ceW IešvesJeeueer ØelÙeskeâ Iešvee kesâ heerÚs nce F&Õej keâer FÛÚe keâes 
henÛeeve mekeWâ leLee meyeceW Gvekeâer ke=âhee keâes osKe mekeWâ~ 

Skeâ cenelcee kesâ heeme peekeâj Skeâ JÙeefòeâ yeesuee, ‘cenejepe! 
cegPeceW pegDee Kesueves keâer yegjer uele nw~ Fmes Deehe ÚgÌ[e oerefpeS~’ 
cenelcee yeesues, ‘Útšvee keäÙee nw? pegDee Kesuees, hej YeieJeeve 
kesâ meeLe Kesuees~ Skeâ yeej Deheveer Deesj mes heemee Ûeuees Deewj 
Skeâ yeej YeieJeeve keâer Deesj mes~ Fme lejn legcneje Meewkeâ Yeer 
hetje neslee jnsiee Deewj YeieJeeve kesâ meeLe legcnejer efce$elee Yeer 
ieeÌ{er nesleer peeSieer~’

nceejs ogieg&CeeW, nceejer og°ØeJe=efòeÙeeW keâe mecyevOe peye mebmeej 
kesâ meeLe neslee nw, lees Jes nceejs veeMe keâe keâejCe yeveleer nQ Deewj 
Gvekeâe mecyevOe peye nce YeieJeeve kesâ meeLe peesÌ[ osles nQ, leye 

Jener nceejer cegefòeâ keâe keâejCe yeve peeleer nQ~ 
YeieJeeve pees keân jns nQ efkeâ meye keâceeX keâes cegPeceW mebvÙemle 

keâj oes, Jen keâjvee Yeòeâ kesâ efueS mecYeJe nw~ %eeveer Jewmee veneR 
keâj heelee~ %eeve ceW lees Jewmes ner keâceeX keâe mebvÙeeme neslee nw~ 
%eeve ceW nce Fme mebmeej keâes efceLÙee efmeæ keâjves keâe ØeÙelve 
keâjles nQ~ FmeefueS %eeve-heLe keâe heefLekeâ keâce& kesâ pebpeeue ceW 
heÌ[vee veneR Ûeenlee~ Jen keâneR Skeâevle ceW ÛegheÛeehe yew" peeSiee~ 
Deelcee keâe OÙeeve keâjsiee Deewj Gmekesâ ceve kesâ mece#e pees Yeer 
Je=efòe GheefmLele nesieer, Gmes ‘ve Fefle, ve Fefle’ ‘Ùen Deelcee 
veneR, Ùen Yeer Deelcee veneR’ keânkeâj vekeâejlee Ûeuesiee Deewj Fme 
Øekeâej Gmekesâ keâce& Útšles Ûeues peeSBies~ 

hejvleg pees Yeòeâ neslee nw, Jen keâceeX keâes Fme Øekeâej mes 
ÚesÌ[lee veneR nw~ Gmekesâ keâce& Útšles Yeer veneR nQ, Ûeens efpelevee 
Yeer Gvemes nce Útšvee ÛeenW, keâce& efkeâmeer-ve-efkeâmeer Øekeâej nesles 
ner jnles nQ~ FmeerefueS YeieJeeve Depeg&ve mes keânles nQ, ‘Depeg&ve 
! peye lekeâ ceveg<Ùe ceW keâce& keâjves keâer ØesjCee nw, Jen keâce& keâes 
ÚesÌ[ veneR mekeâlee~ Dele: let Ssmee keâj efkeâ keâce& lees keâj hejvleg 
Gvekeâe mebvÙeeme cegPeceW keâjlee Ûeue~ Deheves keâceeX keâes YeieJeeve 
mes mecyeefvOele keâj osves mes ner Ùen keâceeX keâe mebvÙeeme meOelee 
nw~’ YeieJeeve keâe DeeßeÙe ueskeâj Fme mebmeej ceW jnes, lees Ùen 
mebmeej nceeje kegâÚ Yeer efyeieeÌ[ veneR mekeâlee~ 

celhej: keâe pees YeeJe nw, Gmekeâe DeLe& nw efkeâ keâceeX kesâ 
meeLe ceve keâes, yegefæ keâes Yeer YeieJeeve keâes Deefhe&le keâj oes~ 
celed keânvesJeeues Ùes osJekeâerheg$e ke=â<Ce ner veneR, ceevees mee#eeled 
efJeÕe keâer Deelcee nQ~ Ùee efHeâj Gvekesâ ÛelegYe&gpe veejeÙeCe¤he keâes 
ÙeneB ues ueerefpeS~ Ùee Gvekesâ efÉYegpe¤he keâes ner osefKeS~ Gvekesâ 
keânves keâe leelheÙe& Ùener nw efkeâ legce cesjs hejeÙeCe nes peeDees~ 
YeieJeeve nceejs yeue nes peeSB, lees nce mebmeej mes Deheveer j#ee 
keâj mekeâles nQ~ DevevÙeÙeesie ceW nw DevevÙelee, efpemekeâe DeLe& nw 
efkeâ YeieJeeve keâes ÚesÌ[keâj otmeje keâesF& jns ner veneR~ Gme YeeJe 
kesâ jnves hej nce efkeâmeer otmejs keâe mecyeue heeves keâe ØeÙelve veneR 
keâjles~ Skeâcee$e YeieJeeve keâe ner Yejesmee jnlee nw~ 

DevevÙelee keâe YeeJe Oeerjs-Oeerjs ner hekeäkeâe neslee nw~ Deheves 
keâceeX keâes ØeYeg ÛejCeeW ceW meeQhekeâj meye heefjefmLeefleÙeeW ceW Deheves 
ØeYeg keâer ner FÛÚe osKeves keâe ØeÙelve lees Yeòeâ keâjlee nw, hej 
Gmekeâer Deheveer FÛÚe Yeer meeLe-meeLe yeveer jnleer nw~ Devegketâuelee 
ve efceueves hej og:Keer neslee nw~ Fmekesâ yeeo keâer efmLeefle nw 
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‘celhejeÙeCe’ keâer, peye YeieJeeve keâer FÛÚe ceW nce Deheveer FÛÚe 
efceuee osles nQ~ pewmesefkeâ pees messJekeâ Deheves mJeeceer kesâ hejeÙeCe 
neskeâj jnlee nw, Jen mJeeceer keâer FÛÚe ceW ner Deheveer FÛÚe 
osKelee nw~ Ùen ngF& ‘celhejeÙeCe’ keâer efmLeefle~ ‘DevevÙelee’ keâer 
efmLeefle, mecyevOe yevee uesves keâe YeeJe nw, efpemeceW Gvekesâ DeueeJee 
Deewj efkeâmeer mes mecyevOe veneR jnlee~ %eeveer keâe OÙeeve Skeâ ner 
meòee keâe OÙeeve nw~ Gmekesâ OÙeeve ceW ceve keâes ueerve keâjves keâe 
YeeJe nw~ ‘vesefle vesefle’ keânles ngS peekeâj MetvÙe ceW, melÙe ceW, 
Gme Skeâ ÛewlevÙe ceW Deheves keâes efmLele keâjves keâe ØeÙelve keâjsiee~ 

Yeòeâ Deheves ceve keâes efkeâmeer Skeâ peien efye"eves keâe ØeÙelve 
veneR keâjlee~ Jen keâYeer YeieJeeve kesâ ÛejCe osKesiee, Gvekeâer yeeBnW 
osKesiee~ Gvekesâ ves$e efvenejsiee~ Gvekesâ cegkegâš keâes efvejKesiee~ keâYeer 
Gvekesâ kesâMe, keâYeer heerleecyej osKesiee~ DeLee&led Yeòeâ kesâ ceve keâes 
Gheemevee keâjles ngS KeeÅe efceue jne nw~ Jen mebmeej keâe veneR, 
pees kegâÚ Yeer YeieJeeve mes mecyeefvOele nw, Gmekeâe efÛevleve keâjlee 
nw~ Gmekeâe ceve YeieJeeve mes mebueie> jnlee nw, YeieJeeve ceW ueerve 
jnlee nw~ Fme Øekeâej keâer Gheemevee megueYe Gheemevee nesleer nw~ pewmes 
%eeveer keâjlee nw Ùee pewmes jepeÙeesie keâe meeOekeâ OeejCee, OÙeeve 
Deewj meceeefOe kesâ Éeje Deheves ceve keâes mebmeej mes efvekeâeuekeâj 
keâneR Skeâ peien Skeâe«e keâjves keâe ØeÙelve keâjlee nw, Jewmee nce 
keâjvee ÛeenW lees GmeceW keâef"veeF& ueieleer nw~ keäÙeeWefkeâ ceve keâe 
mJeYeeJe lees ef›eâÙeeMeeruelee nw Deewj nce Gmekeâes efveef<›eâÙe yeveeves 
keâe ØeÙelve keâjles nQ~ FmeerefueS ceve JeneB mes Útškeâj yeejcyeej 
Yeeielee nw~ Yeòeâ lees YeieJeeve kesâ ¤he, Gvekeâer ueeruee, Gvekesâ 
Oeece keâe efÛevleve keâjlee jnlee nw~ Dele: Gmekeâe Fme Øekeâej 
ef›eâÙeeMeerue ceve [tyelee veneR~ 

DevevÙeÙeesie : Denbkeâej-veeMe keâer efmLeefle
DevevÙeÙeesie ceW Denbkeâej kesâ efueS keâesF& mLeeve veneR jn 

peelee~ nce Deheves Denbkeâej keâes YeieJeeve kesâ Denbkeâej ceW [eue 
osles nQ~ ceve keâer Meefòeâ, pees efvejekeâej leòJe nw, MetvÙe nw, GmeceW 
Ùeefo YeeJevee yengle leer›e nes peeS, lees YeieJeeve keâes ueekeâj 
meeceves GheefmLele keâj os~ ceve keâes YeieJeeve ceW ueieevee nw, lees 
%eeveer keânsiee efkeâ ceve ceW pees Je=efòeÙeeB G"leer nQ, Gvekeâe henues 
veeMe keâj os~ Yeòeâ keânsiee efkeâ ceve ceW G"vesJeeueer Je=efòeÙeeW keâes 
YeieJeeve¤heer Yeespeve os oes~ Fvekeâes YeieJevcegKeer yevee oes~ Deheves 
ceve keâer keâuhevee keâes Deehe efkeâleveer Yeer megvoj Deewj efkeâleveer Yeer 
heefJe$e yevee mekeâles nQ~ 

keâuhevee keâjW efkeâ megjcÙe iebieeleš kesâ efkeâmeer GheJeve ceW 
Skeâ leguemeer kesâ heewOes mes Deeheves Ûegve-Ûegve keâj 108 heefòeÙeeB 
efvekeâeueeR~ GvnW iebieepeue mes Oeeskeâj megKeeÙee~ Gvehej Deheves F° 
keâe veece efueKee ~ efHeâj Skeâ-Skeâ heòeer G"ekeâj Deheves F°osJe kesâ 
ÛejCeeW ceW Deefhe&le keâer~ Fme Øekeâej yengle keâeue kesâ efueS Deehekeâe 
ceve YeieJeeve mes pegÌ[ ieÙee~ nceW pees Deheves ceve keâes YeieJeeve kesâ 
ÛejCeeW ceW efmLej keâjvee nw, Jen Fmeer Øekeâej kesâ DeYÙeeme Éeje 
Oeerjs-Oeerjs meOelee peeSiee~ Fme Øekeâej Skeâ yeÌ[er me#ece meeOevee 
peerJeve ceW Deeleer nw~ FmeerefueS YeieJeeve ves keâne, ‘OÙeeÙevle 
Gheemeles~ Depeg&ve ! Ssmee pees cesje Yeòeâ nw, Jen DevevÙeÙeesie kesâ 
Éeje Deheves Denbkeâej keâes cegPeceW [euekeâj, Deheveer FÛÚe keâes 
cesjer FÛÚe mes efceueekeâj meye meceÙe cesje OÙeeve keâjlee nw, cesjer 
Gheemevee keâjlee nw, DeLee&led Gmekeâe Deemeve cesjs efvekeâš ner jnlee 
nw~’ YeieJeeve Deheves Yeòeâ keâe Denbkeâej mJeÙeb ner njCe Yeer keâj 
uesles nQ~ YeieJeeve keâer ueerueeDeeW keâe efÛevleve keâjles jnves mes, 
mcejCe jKeves mes efkeâ Jes kewâmes oes<eehenejer nQ, Yeòeâ kesâ ceve keâe 
mecemle keâueg<e Oegue peelee nw~ YeieJeeve keânles nQ, ‘Fme Øekeâej 
cesje OÙeeve keâjles jnkeâj cesjer Gheemevee keâjvesJeeues Yeòeâ keâe ceQ 
mecÙekedâ ¤he mes Gæej keâjlee ntB~ efpeme Yeòeâ ves Deheves efÛeòe 
ceW cegPekeâes DeeefJe° keâj efueÙee, Gmekesâ efueS ceQ veewkeâe yevekeâj 
Deelee ntB Deewj DeefJeuecye Gmes heej hengBÛee oslee ntB~’

Yeòeâ ceW mesJee YeeJe jnlee nw Deewj Fme hejeÙeCelee mes Jen 
YeieJeeve keâer mesJee keâjlee nw efkeâ Jen mesJee ner Gmekeâer Gheemevee 
yeve peelee nw, Jener Gmekeâe OÙeeve yeve peelee nw Deewj GvnW 
ce=lÙeg-mebmeej mes leejves kesâ efueS mJeÙeb YeieJeeve Dee peeles nQ Ùen 
YeefòeâÙeesie nw~ mee#eeled OecÙee&ce=le ner nw~ (›eâceMe:)

ieerleeleòJe-efÛevleve

keâce&Ùeesie Ùeeveer keâce& kesâ Éeje F&Õej kesâ meeLe 
Ùeesie~ Deveemeòeâ neskeâj efkeâÙee peeves hej ØeeCeeÙeece, 
OÙeeveOeejCeeefo De°ebie Ùeesie Ùee jepeÙeesie Yeer keâce&Ùeesie 
ner nw~ mebmeejer ueesie Deiej Deveemeòeâ neskeâj, F&Õej hej 
Yeefòeâ jKekeâj, GvnW Heâuemecehe&Ce keâjles ngS mebmeej kesâ 
keâce& keâjW, lees Jen Yeer keâce&Ùeesie nw~ efHeâj F&Õej keâes 
Heâuemecehe&Ce keâjles ngS hetpee, pehe Deeefo keâjvee Yeer 
keâce&Ùeesie ner nw~ F&ÕejueeYe ner keâce&Ùeesie keâe GösMÙe nw~ 

		  – ßeerjeceke=â<Ce osJe
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ØesceceÙe mJeeceer YetlesMeevevo peer cenejepe        
mJeeceer DeelcemLeevevo

hetJe&mebIeeOÙe#e, jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve 

peye cesjer efJeosMe Ùee$ee keâe efveCe&Ùe efueÙee ieÙee, lees cegPes 
mevossn ngDee~ hetpÙeheeo cenejepe yetÌ{s nes jns Les, Gvekeâe Mejerj 
"erkeâ veneR Ûeue jne Lee, cegPes [j Lee efkeâ keâYeer Yeer kegâÚ nes 
mekeâlee nw~ ceQ Gmekesâ heeme ieÙee Deewj keâne, ‘‘cenejepe, cegPes 
Deehekesâ yeejs ceW yesÛewveer nes jner nw~ Deehe efkeâmeer efove cegPemes 
yeÛe efvekeâueWies Deewj ceQ yengle otj nes peeTBiee~ GvneWves megvee 
Deewj keâne, ‘‘veneR, legce efÛevlee cele 
keâjes~ ceQ Flevee peuoer veneR ce¤Biee~ legce 
efJeosMe peeDees~ peye lekeâ legce Jeeheme veneR 
DeeDeesies, ceQ efveef§ele ¤he mes jntBiee~’’ 
Gvekeâer Ùen yeele megvekeâj ceQves Meeefvle mes 
efJeosMe Ùee$ee keâer~ JeneB mes ceQ GvnW nj 
leerve efove ceW Heâesve keâjlee Lee~ Jeehemeer kesâ 
efueÙes 12-14 efove yeÛes Les~ ceQves Skeâ 
efove Heâesve efkeâÙee~ efHeâj GvneWves hetÚe , 
‘‘keâye Dee jns nes?’’ ceQves keâne, ‘‘ceQ 
4 Deiemle keâes Jeeheme DeeTBiee~ GvneWves 
keâne, ‘‘Dejs yeeyee 4 Deiemle ! DeYeer 
Yeer Flevee meceÙe nw~ Ùen megvekeâj ceQves keâne, lees cenejepe oes 
Ùee leerve efoveeW ceW ce" ceW Jeeheme Dee peeTBiee? Ùen megvekeâj 
GvneWves keâne, veneR yeehet, Ssmee cele keâjes~ legce Ùee$ee hetjer keâjes~ 
ceQ leye lekeâ jntBiee~’’ ceQ Ùee$ee hetjer keâj 4 Deiemle keâes yesuetÌ[ 
ce" Jeeheme DeeÙee~ 5 leejerKe keâer megyen cesjer YeWš hetpÙeheeo 
cenejepe mes ngF&~ GvneWves cegPes ncesMee keâer lejn mvesn efkeâÙee~ 
ceQves Gvekesâ cegBn ceW Heâe@keäme-ueespeWme efoS, GvneWves Yeer cesjs neLe ceW 
kegâÚ Heâe@keäme-ueespeWme efoS~ ceQ Lekeâ ieÙee Lee, FmeefueS oeshenj 
ceW DeeTBiee Deewj efJemleej mes meye kegâÚ yelee otBiee, ceQves meesÛee~ 
FmeefueS ceQ ce" ceW Deheves efveJeeme Jeeheme Ûeuee DeeÙee~ Kewj, 
efHeâj keäÙee ngDee ! ceQ Deheves keâ#e ceW efJeßeece keâj jne Lee Deewj 
Jes oeshenj heeBÛe yepes DeÛeevekeâ heerÙejuesme ne@efmhešue Ûeues ieÙes~ 
meYeer ves meesÛee efkeâ ceQ mees jne ntB, FmeefueS cegPes peieevee "erkeâ 
veneR nesiee~ meye kegâÚ megvekeâj ceQ yengle hejsMeeve nes ieÙee~ ceQves 

ceve ner ceve meesÛee – keäÙee ngDee? cegPess Ùeeo DeeÙee, peye ceQ 
megyen Gvemes efceuee, lees Jes yeej-yeej cegPes oÙee keâer Âef° mes 
osKe jns Les~ cegPes mecePe ceW veneR DeeÙee efkeâ Ssmee keäÙeeW nes jne 
nw! ceQves hetÚe, ‘‘kegâÚ lees yeesefueS?’’ Jes yeesues veneR~’’ Deieues 
efove peye ceQ Demheleeue keâe oewje keâjves ieÙee, lees Jener Lee – 
keânves kesâ efueÙes kegâÚ veneR~ DeYeer osKe jne ntB, ceQ Gvekesâ Mejerj 

hej neLe Hesâjves ueiee, Jes Oeerjs mes cegmkegâje 
efoS, yeme Flevee ner~ ceQ Gvekesâ Fme JÙeJenej 
mes efÛeefvlele Lee~ peye efveef§ele ngDee efkeâ 
Gvekeâe De]e@hejsMeve nesiee, lees [e@. efyeceuesvog 
cegKepeea Gvekeâe DeeMeerJee&o uesves ieS~ uesefkeâve 
cenejepe ves Gvekeâes DeeMeerJee&o veneR efoÙee~ 
yengle DevegjesOe kesâ yeeo GvneWves yeme Flevee 
ner keâne, It's too late. – ‘‘yengle osj nes 
Ûegkeâer nw~’’ Ùen megvekeâj meYeer meVe jn ieS~ 
Gvekeâes Dehevee mecYeeefJele ØemLeeve %eele Lee~ 
GvneWves cegPemes keâne, ‘‘ceQ efveef§ele ¤he mes 
legcnejs Jeeheme Deeves lekeâ jntBiee~’’ leye ceQves 

keâYeer meheves ceW Yeer veneR meesÛee Lee efkeâ Ssmee meÛe ceW nesiee~
pewmee efkeâ ceQves henues keâne, Jes Øesce kesâ Øeleerkeâ Les~ F&Õej 

Øesce-mJe¤he nw~ mebIe DeOÙe#e kesâ Deemeve hej pees Yeer yew"lee 
nw, Jen Yeer jeceke=â<Ce keâe ØeefleefveefOe neslee nw~ Jes keâ®Cee mes 
DeefYeYetle Les~ oÙeeueg ßeerjeceke=â<Ce ueesieeW keâer j#ee keâjves kesâ 
efueS, Gvekeâe ceeie&oMe&ve keâjves kesâ efueS, Gvekesâ Gæej kesâ efueS 
DeJeleefjle ngS Les~ FmeefueS pees keâesF& mebIeeOÙe#e kesâ Deemeve hej 
yew"keâj ßeerjeceke=â<Ce keâe OÙeeve keâjlee nw, Jen Gvekesâ mJe¤he 
keâes Øeehle keâj ueslee nw~ GveceW ßeerjeceke=â<Ce kesâ YeeJe efoKeeF& 
osles nQ~ mJeeceer YetlesMeevevo peer cenejepe "ekegâj ßeerjeceke=â<Ce 
keâer cete|le kesâ ¤he ceW efJejepeceeve Les, Jes nQ, Jes jnWies~ mmm

(22 Deiemle, 1998 keâes yesuetÌ[ ce" ceW DeeÙeesefpele mJeeceer 
YetlesMeevevo peer cenejepe keâer mce=efle ceW efoÙee ieÙee DeOÙe#eerÙe Yee<eCe) 
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  ØeMveesheefve<eod (42)
ßeerMebkeâjeÛeeÙe&

(meveeleve Jewefokeâ Oece& kesâ %eevekeâeC[ keâes Gheefve<eod keânles nQ   ~ npeejeW Je<e& hetJe& Yeejle ceW peerJe-peieled leLee Gmemes 
mecyeæ iecYeerj efJe<eÙeeW hej ØeMve G"ekeâj Gvekeâer pees ceerceebmee keâer ieÙeer Leer, Ùes GvneR kesâ mebkeâueve nQ   ~ Jewefokeâ Oece& 
keâer hegve: mLeehevee nsleg DeeÛeeÙe& ves Fve hej menpe-mejme Yee<Ùe efueKekeâj Deheves efmeæevle keâes Øeefleheeefole efkeâÙee Lee   ~ 
ØeMveesheefve<eod hej efueKes Gvekesâ Yee<Ùe keâe efnvoer DevegJeeo ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hetJe&-mecheeokeâ mJeeceer efJeosnelceevevo 
peer Éeje efkeâÙee ieÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg Øemlegle efkeâÙee pee jne nw  ~ –meb.) 

DeeWkeâej kesâ Skeâ De#ej keâer GHeemevee
me ÙeÅeskeâcee$eceefYeOÙeeÙeerle me lesvewJe 
mebJesefolemletCe&cesJe peielÙeeceefYemecHeÅeles~ 
lece=Ûees ceveg<ÙeueeskeâcegHeveÙevles me le$e lehemee 

yeÇÿeÛeÙexCe ßeæÙee mecheVees ceefnceevecevegYeJeefle~~5/3~~ 
DevJeÙeeLe& – Ùeefo me: (Ùeefo ken) (Gheemekeâ), Skeâcee$eced 

(DeeWkeâej kesâ kesâJeue Skeâ cee$ee ‘Dekeâej’ keâes peevekeâj, Gmekeâe) 
DeefYeOÙeeÙeerle (meJe&oe OÙeeve keâjlee nw, lees), me: (ken), lesve 
Ske (Gme OÙeeve kesâ Éeje ner), mebkesefole: (Øesefjle ngDee), letCe&ced 
Ske (MeerIeÇ ner), peielÙeeced (he=Lkeer hej), DeefYemecheÅeles (ceveg<Ùe 
Mejerj Øeehle keâjlee nw) (keäÙeeWefkeâ), leced (Gme Gheemekeâ keâes), 
$e+Ûe: ($e+ikeso keâer $e+ÛeeSB), ceveg<Ùeueeskeâced (ceveg<Ùe Mejerj ceW 
ner), GheveÙevles (hengBÛeeleer nQ), le$e me: (Gme ceveg<Ùe Mejerj ceW 
ken Gheemekeâ), lehemee yeÇÿeÛeÙe&sCe ßeæÙee (lehemÙee, yeÇÿeÛeÙe& 
leLee ßeæe mes), mecheVe: (Ùegòeâ neskeâj), ceefnceeveced (Deheveer 
ceefncee keâe), DevegYekeefle (DevegYeke keâjlee nw)~~3~~ 

YeeJeeLe& – Ùeefo ken Gheemekeâ DeeWkeâej kesâ kesâJeue Skeâ 
cee$ee ‘Dekeâej’ keâes peevekeâj, Gmekeâe meJe&oe OÙeeve keâjlee nw, 
lees ken Gme OÙeeve kesâ Éeje ner Øesefjle neskeâj MeerIeÇ ner he=Lkeer 
hej ceveg<Ùe Mejerj keâes Øeehle keâjlee nw, keäÙeeWefkeâ Gme Gheemekeâ 
keâes $e+ikeso keâer $e+ÛeeSB ceveg<Ùe Mejerj ceW ner hengBÛeeleer nQ, Gme 
ceveg<Ùe Mejerj ceW ken Gheemekeâ – lehemÙee, yeÇÿeÛeÙe& leLee ßeæe 
mes Ùegòeâ neskeâj Deheveer ceefncee keâe DevegYeke keâjlee nw~~3~~

Yee<Ùe – me ÙeÅeefhe DeeWkeâejmÙe mekeâue-cee$ee-efJeYeeie%ees 
ve YeJeefle, leLeeefHe DeeWkeâejced-DeefYeOÙeeve-ØeYeeJeeod-efJeefMe°eced 
SJe ieeEle ieÛÚefle; Sleod-Skeâ-osMe-%eeve-JewiegCÙeleÙee 
DeeWkeâej-MejCe: keâce&-%eeve-GYeÙe-Yeü°es ve ogie&eEle ieÛÚefle~ 

ÙeÅeefhe ken DeeWkeâej kesâ meYeer De#ejeW keâes veneR peevelee, 
efpevemes Deesced keâe ie"ve ngDee nw, leLeeefhe DeeWkeâej hej (DeebefMekeâ) 
OÙeeve kesâ ØeYeeke mes ken Skeâ Glke=â<š ue#Ùe keâes Øeehle keâjlee 
nw; pees DeeWkeâej keâer MejCe ueslee nw, ken Fme lejn kesâ DeebefMekeâ 

%eeve kesâ oes<e kesâ Heâuemke™he, keâce& leLee %eeve – oesveeW kesâ heâueeW 
mes kebefÛele neskeâj (Yeer) ogie&efle ceW veneR heÌ[lee~

Yee<Ùe – efkebâ leefn&? ÙeÅeefhe SJeced DeeWkeâejced SJe 
Skeâcee$ee-efJeYeeie%e SJe kesâJeuees-DeefYeOÙeeÙeerle - 
Skeâcee$eced meoe OÙeeÙeerle me: lesve SJe Skeâcee$ee-efJeefMe°-
DeeWkeâej-DeefYeOÙeevesve SJe mebJesefole: mecyeesefOele: letCeË ef#eØeced 
SJe peielÙeeced he=efLeJÙeeced DeefYe-mecheÅeles~ 

lees efheâj keäÙee neslee nw? ÛetBefkeâ Fme Øekeâej Jen DeeWkeâej 
kesâ kesâke} Skeâ De#ej keâe %eelee neskeâj, (Gmeer keâe) efvejvlej 
OÙeeve keâjlee jnlee nw; Gme (DeeWkeâej kesâ) kesâJeue Skeâ De#ej 
kesâ OÙeeve kesâ Éeje ner Jen yeesOe keâes Øeehle neskeâj, MeerIeÇ ner 
peieled keâes Øeehle keâj ueslee nw~ 

Yee<Ùe – efkeâced? ceveg<Ùe-ueeskeâced~ Deveskeâeefve efn pevceeefve 
peielÙeeb mecYeJeeqvle~ le$e leced meeOekebâ peielÙeeb ceveg<Ùeueeskeâced 
SJe $e+Ûe: GHeveÙevles GHeefveieceÙeeqvle~ 

keäÙee Øeehle keâj ueslee nw? – ceeveke pevce~ Fme peieled ceW 
Deveskeâ Øekeâej keâer ÙeesefveÙeeW ceW pevce mecYeke nw, hejvleg $e+ÛeeDeeW 
($e+iJeso kesâ ceb$eeW) hej OÙeeve keâjves mes, Jes ($e+ÛeeSB) ner Gmes 
ceveg<Ùe-Ùeesefve ceW ues peeleer nQ~

Yee<Ùe – $e+Ûe: $e+iJeso-¤Hee efn DeeWkeâejmÙe ØeLece-
Skeâcee$ee-DeefYeOÙeelee, lesve me: le$e ceveg<Ùe-pevceefve efÉpe-
De«eÙe: meved leHemee yeÇÿeÛeÙexCe ßeæÙee Ûe mecheVe: ceefnceeveced 
efJeYetefleced DevegYeJeefle ve Jeerleßeæes ÙeLes°-Ûes°es YeJeefle 
ÙeesieYeÇ°: keâoeefÛeod-Deefhe ve ogie&eEle ieÛÚefle~~5/3~~ 

$e+iJeso-¤Hee $e+Ûee (ceb$e) kesâ Skeâ De#ej hej OÙeeve 
keâjvesJeeuee, Fmekesâ Éeje Jen ceveg<Ùe-ueeskeâ ceW efÉpeßes… nesves 
kesâ yeeo; lehe, yeÇÿeÛeÙe& Deewj ßeæe mes mecheVe neskeâj, (mekeâeceer 
nesves kesâ keâejCe) SsÕeÙe& Ùee efkeYetefle keâe DevegYeke keâjlee nw~ Jen 
ßeæenerve ÙeLesÛÚeÛeejer veneR neslee~ Ùeefo keâoeefÛeled Jen ÙeesieYeü° 
Yeer nes peeÙe, lees ogie&efle keâes Øeehle veneR neslee~~5/3~~(›eâceMe:) 
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jece-veece keâe Dece=le        
cewefLeueerMejCe ‘YeeF&peer’, 

mebmLeehekeâ DeOÙe#e, jeceeEkeâkeâj efJeÛeej efceMeve, $e+ef<ekesâMe  

efJekeâuhe Deewj efJemleej mes efvee|Jekeâuhe Deewj met#ce ceW efmLele 
ngS efyevee hejce leòJe keâer GheueefyOe mecYeJe veneR nw~ Skeâ Meyo 
ceW Ùee Skeâ De#ej ceW pees melÙe Deewj leòJe nw, hegjeCeeW Deewj JesoeW 
ceW Gmeer keâe efJemleej nw~ Jen De#ej nw, Jen Ô nw, jece nw, 
ke=â<Ce nw~ Ûeefjleb jIegveeLemÙe MelekeâesefšØeefJemlejb Skewâkeâce#ejb 
hegbmeeb ceneheelekeâveeMeveced~ Gmeer Skeâ keâe efJemleej me=ef° nw~ 
Gmeer Skeâ keâe efJemleej Âef° Deewj Âef°keâesCe nw~

heerheue kesâ Je=#e kesâ cetue keâes osKees, lees ÂÌ{lee efoKesieer, Gmeer 
kesâ heòeeW ceW ÛebÛeuelee efceuesieer~ mebmeej kesâ mevoYe& ceW mebieefle Deewj 
ceeÙee keâe ØeYeeJe lees JeeÙeg kesâ ¤he ceW neslee ner nw Deewj Jen nceejs 
ceve kesâ keâesceue heòeeW keâes efJeÛeefuele efkeâS efyevee veneR ÚesÌ[siee~ 
efpemekeâes keâesF& Yeer efnuee os, Jener neslee nw ceve~ yeme, Fmeer keâes 
YeieJeeve ceW ueiee efoÙee peeS, DeLee&led cetue ceW efmLele nes peeSB, 
lees levee keâYeer veneR efnue mekeâlee nw~ Deheves DeefOe‰eve mes pegÌ[ 
peevee ner Ùeesie nw~ nvegceevepeer, keâekeâYegMegbef[peer, Mebkeâjpeer Deewj 
heeJe&leerpeer kesâ meeLe ieCesMepeer ves Fmeer cetue keâes hekeâÌ[ efueÙee 
Deewj hejce efmeæ neskeâj efmeefæÙeeW kesâ hejce leòJe jeceveece ceW 
Dee¤Ì{ nes ieÙes~ meeje mebmeej efJemleej kesâ heòeeW kesâ meceeve efnue 
jne nw, Petce jne nw, hej Ùeefo heerheue kesâ cetue keâes osKeW, lees 
Gme hej Devegketâue Deewj Øeefleketâue JeeÙeg keâe keâesF& ØeYeeJe veneR 
heÌ[lee, Jen Deheveer ner me=ef° keâes osKelee jnlee nw~

cetue keâes nce efve‰e Ùee efve‰eJeeve keânles nQ~ nvegceevepeer 
Gme efve‰e kesâ Øeleerkeâ nQ, pees YeieJeeve jece keâer ueerueeDeeW kesâ 
efJemleej Deewj me=ef° kesâ cetue ceW ßeermeerleepeer keâer Meefòeâ keâes 
osKekeâj Deheves keâle=&lJe keâes Yetues jnles nQ~ YeieJeeve keâe mcejCe 
keâjles jnvee Gvekeâe menpe mJeYeeJe nw~ Jes Gme veeceece=le keâes 
heerles jnles nQ, efpemeceW keâYeer le=efhle mecYeJe veneR nw~ hetCee&vevo, 
DeKeC[evevo, Deelceevevo, hejceevevo nw jece-veece keâe Dece=le, 
efpemeves cetue Dece=le keâes ner heer efueÙee, Jen Deye keäÙee efheSiee? 
pees hetCe& keâes Øeehle keâjkesâ Yeer yeej-yeej Gmeer keâes Øeehle keâjvee 
Ûeenlee nw, Jemlegle: Jener hetCe& %eeve nw, Jener hetCe& Yeefòeâ nw, 
efpemekeâe oMe&ve nvegceevepeer kesâ peerJeve ceW heie-heie hej neslee nw~

yeÇÿeecYeesefOemecegodYeJeb keâefueceueØeOJebmeveb ÛeeJÙeÙeb,
ßeerceÛÚcYegcegKesvogmegvojJejs mebMeesefYeleb meJe&oe,
mebmeejeceÙeYes<epeb megceOegjb ßeerpeevekeâerpeerJeveb,
OevÙeemleske=âefleve: efheyeefvle meleleb ßeerjeceveeceece=leced~~

Jeso keâe meej Deewj me=ef° keâe meej jeceveece nw~ nvegceevepeer 
Gmeer jeceveece keâes melele peheles jnles nQ – 

megefceefj heJevemegle heeJeve veecet~
Deheves yeme keâefj jeKes jecet~~1/25/6
ceneceb$e peesF pehele censmet~
keâemeeR cegkegâefle nsleg Gheosmet~~1/18/3

YeieJeeve kesâ oes De#ejeWJeeues jeceveece kesâ ØeYeeJe mes hegjeCe 
Deewj Jeso Yejs heÌ[s nQ, hej OevÙe nQ Mebkeâjpeer ! pees kesâJeue  
veece-efve‰e kesâ yeue hej meiegCe jece keâes nvegceeve yevekeâj Deheves 
JeMe ceW keâj uesles nQ Deewj efMeJe ¤he ceW kesâJeue efveieg&Ce cev$e keâe 
GÛÛeejCe keâjkesâ keâeMeer ceW cegefòeâoelee nesves keâe $ewueeskeâ ceW ÙeMe 
Øeehle keâj uesles nQ~ Jes mJeÙeb keâYeer efMeJe mes DeefMeJe veneR nesles nQ~ 

nvegceevepeer Fmeer jece-veece kesâ ØeYeeJe mes mecegõ ueebIe ieÙes~ 
Fmeer cev$e keâer keâLee megveekeâj efJeYeer<eCe ceW MejCeeieefle keâe 
DeelceefJeÕeeme os DeeÙes~ Fmeer jece-veece keâer cegefõkeâe keâes oskeâj 
meerleepeer keâes meblees<e, efJeÕeeme Deewj Yejesmee os DeeÙes Deewj uebkeâe 
keâes Yemce keâjkesâ mJeÙeb megjef#ele ueewš DeeÙes~ leelheÙe& cee$e Ùen 
nw efkeâ yeme cetue keâes hekeâÌ[vee Deevee ÛeeefnS~ heerheue kesâ heòes 
lees ceve kesâ meceeve nQ~ nce ueesie keâneR efmLele ve nesves kesâ keâejCe 
meoe efJeÛeefuele jnles nQ~ Ùeefo LeesÌ[er-meer efkeâmeer ves Pet"er ØeMebmee 
keâj oer, lees Yeer efnueves ueieWies Deewj meÛÛeer efvevoe keâj oer, 
leye Yeer efnueves ueieWies~ mebmeej ceW Pet" Deewj melÙe keâer heefjYee<ee 
kesâJeue nceejs jeie Deewj És<e hej Deeefßele nw~ nvegceevepeer Deewj 
efJeYeer<eCe Deheves efueS Skeâ ner cev$e keâe GheÙeesie keâjles nQ, Jen 
nw jece-veece~ oesveeW ves jeJeCe keâes Yeer Gmeer keâe mesJeve keâjves keâe 
GheosMe efoÙee~ Ùener veece efve‰e keâe meÛÛee mJe¤he nw, efpemeceW 
Deheves efJejesOeer kesâ Øeefle Yeer Deefnle YeeJevee keâe DeYeeJe nes~ Gme 
meeOekeâ kesâ peerJeve ceW #ecee, ke=âhee, mecelee kesâ ceeheoC[ meyekesâ 
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efueS Deueie ve neskeâj meceeve nQ~ Ùen pees cenevelece efJeJeskeâ nw, 
Fmeer kesâ keâejCe nvegceevepeer keâe MeewÙe& Deewj OewÙe&, melÙe Deewj 
Meerue leLee meyeceW Skeâjmelee Deewj efmLejlee yeveer jnleer nw~ Fmekeâe 
keâejCe Ùen nw efkeâ Jes Deheves cetueeOeej ceW efmLele jnles nQ~ nceW 
Deheves peerJeve ceW henues heefJe$e ue#Ùe efveOee&efjle keâjvee nesiee, 
leye meeOeve keâer heefJe$elee efmeæ nes peeSieer~ ßeerjeceÛeefjleceeveme 
ceW hee" kesâ hetJe& efpeve osJeleeDeeW keâe DeeJeenve neslee nw, GmeceW 
Yeer nvegceevepeer keâe OÙeeve hetJe& Yeeie ceW ner neslee nw – 

ßeernvegceVecemlegYÙeefceneieÛÚ ke=âheeefveOes~

hetJe&Yeeies meceeefle‰ hetpeveb mJeerkegâ® ØeYees~~

metÙe&JebMe ceW Øekeâš ßeerjece metÙeexoÙe kesâ meceÙe ØeeÛeer efoMee 
ceW Øekeâš nesles nQ Deewj keâewMeuÙee Decyee kesâ efueS ieesmJeeceer 
leguemeeroeme peer ØeeÛeer efoMee keâer ner meb%ee osles nQ – 

yeboGB keâewmeuÙee efoefme ØeeÛeer~ 1/15/4 

meejer efoMeeDeeW keâe DeeOeej hetJe& nw, Gmeer kesâ meeceves heef§ece 
Deewj Gmeer mes yeeSB Gòej Deewj oeefnves oef#eCe keâer mJeerke=âefle 
nesleer nw~ Ùes ner ÛeejeW YeeF& jece, ue#ceCe, Yejle Deewj Me$egIve 
nQ~ jece hetJe& nQ, ue#ceCe heef§ece, Yejle Gòej Deewj Me$egIve 
oef#eCe nQ~ nvegceevepeer Fve ÛeejeW efoMeeDeeW ceW Skeâ ner leòJe 

jece-veece keâe Dece=le

osKeles nQ, FmeerefueS nvegceevepeer oef#eCecegKe neskeâj Yeer hetpÙe 
nQ~ nvegceevepeer kesâ heeme keâeue keâer IeÌ[er veneR Ûeueleer nw~ efoMee 
keâe efJeJeskeâ Jes Skeâ mes ner keâjles nQ~ nvegceevepeer keâes keâoeefÛeled 
%eeve Yeer veneR neslee nw efkeâ GveceW Deheveer keâesF& meeOevee Deewj 
Gvekeâe Dehevee keâesF& iegCe nw~ GvnW efkeâmeer Heâue keâer Deekeâeb#ee 
Yeer veneR nesleer nw~ ieerlee ceW keâne ieÙee nw – 
meJee&jcYeheefjlÙeeieer iegCeeleerle: me GÛÙeles~~ (ieerlee 15/25) 

meyekeâer ÙeesiÙelee keâe GheÙeesie keâj uesvee ner ßeerjece Deewj 
nvegceevepeer keâer hetCe&lee nw, keäÙeeWefkeâ DevleleesielJee mecegõ ceW lees 
meYeer keâes meceevee nw, mecegõ Deewj DeekeâeMe lees meYeer keâe DeeßeÙe 
nw, Ùener Gmekeâer JÙeehekeâlee nw~ Ùener JÙeehekeâlee meerleepeer Deewj 
ßeerjece nQ, efpeveceW nvegceevepeer ueerve nQ :

Gcee pes jece Ûejve jle efyeiele keâece ceo ›eâesOe~
efvepe ØeYegceÙe osKeeEn peiele kesâefn meve keâjeEn efyejesOe~~
				    7/112 Ke
Éwle Ûeens efvepe iegCe-oMe&ve ceW nes Ùee hej oes<e-oMe&ve ceW, Jen 

neefvekeâejkeâ neslee nw~ nvegceevepeer peye YeieJeeve ßeermeerlee-jecepeer 
kesâ ÛejCeeW ceW jle jnles nQ, lees GveceW osnpeefvele iegCe-oes<e mes 
efJejefle mJeÙeb efmeæ ner nw~ mmm

nw~ Jeeheme peekeâj osKeves hej Gme efove kesâ ueeÙekeâ meeceeve 
efceue ieÙee~

ÛeeJeue efove ceW 10 mesj Deewj jele keâes 10 mesj hekeâlee Lee~ 
efkeâmeer efove ceeheles ngS efoKee efkeâ Gme efove kesâ ueeÙekeâ ÛeeJeue 
veneR nw~ ÛeeJeue Oeeve mes otmejs efove lewÙeej nesiee~ ceeB ves keâne 
Deewj Skeâ yeej ceehekeâj osKees lees~ otmejer yeej ceehekeâj osKee 
ieÙee, Gme efove kesâ ueeÙekeâ hetje ÛeeJeue Lee~ Ùen megvekeâj ceeB 
yeesueeR – henueer yeej legceves ieuele ceehee Lee~7 mee#eeled DeVehetCee& 
ceeB mJeÙeb keâes efÚhee jner nQ~ Jes lees DeVehetCee& nQ, DeYeeJe kewâmes 
nesiee~ ceneYeejle ceW GefuueefKele heeC[JeeW kesâ JeveJeeme keâeue ceW 
ßeerke=â<Ce ves õewheoer keâes ogJee&mee cegefve kesâ ›eâesOe mes j#ee keâjves 
kesâ efueS Gvekeâer Yeele keâer neBÌ[er hetCe& keâer Leer~ Fmeer Iešvee keâer 
hegvejeJe=efòe ceeB kesâ ceeveJeer-osJeer ueeruee ceW hegve: ngF&~ 

jeef$e keâe Yeespeve nes ieÙee~ 6-7 Yeòeâ he©eeheej mes Dee ieS~ 
megJeeefmeveer osJeer Yeespeve hejesme jner LeeR~ neBÌ[er ceW Deewj Yeele veneR 
Lee~ ceeB keâes yeleeves hej Jes yeesueeR – neBÌ[er ceW Yeele nw~ veefueveer 

oeroer Deewj megJeeefmeveer oesveeW ves peekeâj osKee, neBÌ[er ceW Yeele 
efyeukegâue veneR nw~ ceeB ves keâne – cesje ceve keân jne nw~ Yeele 
nw~ Jes mJeÙeb osKeves ieFË~ 2-3 ueesieeW nsleg Yeele Lee~ kegâÚ jesšer 
megyen kesâ mJeuheenej kesâ efueÙes jKee Lee, Gmeer jesšer Deewj Yeele 
mes meYeer keâe jele keâe Yeespeve hetje ngDee~8 DeIešve-IešvehešerÙemeer 
ceneceeÙee mJeÙeb ceeB DevvehetCee& nQ~ Jes ‘efvelÙeeVeoevesÕejer’ nQ~ Jes 
‘efvejeceÙekeâjer’ nQ~ ceeB kesâ Yeòeâ Ûevõceesnve oòe kesâ kebâOes ceW IeeJe 
ngDee Lee~ keâšesjs ceW mejmeeW lesue ceb$e heÌ{keâj ceeB ves efoÙee~ kegâÚ 
efove ueieeves kesâ yeeo IeeJe "erkeâ nes ieÙee~ "ekegâj keâe ÛejCeece=le 
Ùee hetpee kesâ Hetâue, yesueheòes mes Yeer ceeB ves keâF& YeòeâeW keâes jesieeW 
mes cegòeâ efkeâÙee Lee~ peÙe ceeB ! mmm

mevoYe& met$e : 1. mleJe kegâmegceebpeefue : mJeeceer iecYeerjevevo mecheeefole, 
GodyeesOeve keâuekeâòee he=.361 2. Mele¤hes meejoe – mJeeceer ueeskesâÕejevevo, 
jeceke=â<Ce efceMeve FefvmššŸetš Dee@Heâ keâuÛej, keâuekeâòee, he=. 84 3. Jener 
4. ßeerceeB meejeoe osJeer, he=. 28 5. ßeerßeerceeÙesj heoØeevles – mebkeâuekeâ Deewj 
mecheeokeâ mJeeceer hetCee&vevo, GodyeesOeve, Keb[-4, he=.172 6. Jener, he=. 
431 7. Jener, Keb[ 3, he=.722 8. Jener, he=.1031   
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›eâesOe mes Meeefvle keâer Deesj          
mJeeceer DeespeesceÙeevevo

 jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, Je=voeJeve  

    (ieleebkeâ mes Deeies)
›eâesOe mes cegefòeâ heeves kesâ GheeÙe 

otmejs kesâ ›eâesOe keâes mkeerkeâej ve keâjvee – ieewlece yegæ 
Skeâ yeej jepeie=n kesâ kesCegkeve veecekeâ mLeeve ceW "njs ngS Les~ 
Skeâ efove Skeâ yeÇeÿeCe, efpemekeâe keâesF& mecyevOeer yeewæ efYe#eg 
mebIe ceW Meeefceue nes ieÙee Lee, GvnW ieeefueÙeeB osves ueiee~ Gmekesâ 
Ûeghe nes peeves hej GvneWves Meevle Yeeke mes Gmemes hetÚe, ‘yeÇeÿeCe! 
keäÙee legcnejs ÙeneB keâesF& DeefleefLe Ùee yevOeg-yeevOeke Deeles nQ?’ 

‘neB’ – yeÇeÿeCe ves Gòej efoÙee~ 
‘legce Gmekesâ efueS DeÛÚer-DeÛÚer Yeespeve meece«eer Yeer lewÙeej 

keâjles nesies?’  
‘neB, keâjlee ntB~’
‘DeefleefLe Ùeefo Gve ÛeerpeeW keâes «enCe ve keâjW, lees kes ÛeerpeW 

efkeâmes efceueleer nQ?’ 
‘kes nceejer ÛeerpeW nesleer nQ, Dele: nceejs ÙeneB jnleer nQ~’
‘lees yevOeg, legceves pees DeYeer-DeYeer ieeefueÙeeB oer nQ, Gvekeâe 

ceQ Yeer GheÙeesie veneR keâj mekeâlee, keäÙeeWefkeâ ve lees ceQ keâYeer efkeâmeer 
keâes ieeefueÙeeB oslee ntB Deewj ve keâšg keÛeve ner keânlee ntB~ Yeuee 
yeleeDees, Deye Ùen ieeefueÙeeB efkeâmes efceueWieer? legce ner keâes ve? 
Ùen Yeer Deeoeve-øeoeve keâer yeele nw, pees Ûeerpe legceves oer, ken 
ceQves ueer veneR~ Dele: kes ieeefueÙeeB legcnW ner efceueeR~’ Ùen megvekeâj 
Gme yeÇeÿeCe keâe efmej ueppee mes Pegkeâ ieÙee Deewj Gmeves Gvemes 
#ecee ceeBieer~

F&Mkej hej Devegjeie – efpeme øekeâej hetke& keâer Deesj peeves hej 
heefMÛece mkele: otj neslee peelee nw, kewmes ner F&Mkej hej Devegjeie 
nesves hej ceveg<Ùe kesâ keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn, Denbkeâej Deeefo 
Me$eg mkele: otj nes peeles nQ~ F&Mkej hej Devegjeie nesves hej ceve 
meowke GÛÛe Yetefce hej efvekeeme keâjlee nw Deewj leye ceve jeie-És<e 
Deeefo ceW efuehle veneR neslee~ F&Mkej hej Devegjeie nesvee, Flevee 
mejue keâeÙe& Yeer veneR nw, hej peye lekeâ F&Mkej hej Devegjeie veneR 
neslee, leye lekeâ kÙeefòeâ keâes Fmekesâ efueS meeOevee keâjveer heÌ[leer 

nw~ Ùeefo efkeâmeer keâes F&Mkej hej Devegjeie ve Yeer ngDee nes, hej 
Ùeefo ken DeeOÙeeeflcekeâ ieefleefkeefOeÙeeW mes Ùegòeâ jns, lees Gmes kegâÚ 
DebMe ceW Fmekeâe ueeYe DekeMÙe efceuelee nw~ ßeerjeceke=â<Ce oske 
keânles nQ, ‘‘yeeIe pewmes otmejs heMegDeeW keâes Kee peelee nw, kewmes 
‘Devegjeie™heer yeeIe’ keâece-›eâesOe Deeefo efjhegDeeW keâes Kee peelee 
nw~ Skeâ yeej F&Mkej hej Devegjeie nesves mes efHeâj keâece-›eâesOe 
Deeefo veneR jn peeles~ ieesefheÙeeW keâer Ssmeer ner DekemLee ngF& Leer~ 
ßeerke=â<Ce hej Gvekeâe Ssmee ner Devegjeie Lee~’’1 

efkekeskeâ-efkeÛeej keâe meneje uesvee – Skeâ yeeuekeâ jesšer 
keâe šgkeâÌ[e jesšer kesâ yeerÛe kesâ efnmmes mes efvekeâeuekeâj Keeves ueiee, 
efpememes jesšer uegbpe-hegbpe nes ieF&~ Ùen osKekeâj Gmes [eBšles ngS 
ceelee yeesueer, let Yeer ÛeeCekeäÙe pewmee ner cetKe& nw~ Gme meceÙe 
ÛeeCekeäÙe Ûevõieghle kesâ meeLe ieghleÛej kesâ kesMe ceW pee jns Les~ 
ieg® keâer efvevoe megveles ner Ûevõieghle efyeieÌ[ves ueiee~ hej ÛeeCekeäÙe 
ves mecePeeÙee, pees efvevokeâ keâer yeele OÙeeve mes megveles nQ, Gvekeâe 
Yeuee ner neslee nw~ oesveeW Gme Œeer kesâ heeme ieS~ ÛeeCekeäÙe ves 
hetÚe – ceeleepeer ÛeeCekeäÙe efkeâmeefueS cetKe& nw? Œeer yeesueer – 
YeeF&, ken yeerÛe kesâ osMeeW keâes peerleves keâe øeÙeeme keâjlee nw Deewj 
peerles ngS jepÙe efHeâj mkelev$e nes peeles nQ, Ùeefo ken meerceekeleer& 
jepÙe henues peerle ues, lees Gmekeâer efkeâuesyeboer cepeyetle nes mekeâleer 
nw~ ceieOe keâe efvecee&Ce Fmeer efmeæevle hej ngDee~ Deheveer ieueleer 
keâes "erkeâ keâjkesâ peye ÛeeCekeäÙe Gme Œeer kesâ keâLeevegmeej Ûeues, 
lees ceewÙe& meeceÇepÙe keâe Ssefleneefmekeâ mke™he yevee~

Ùeefo nceW peerkeve kesâ efkeâmeer heÌ[eke hej ›eâesOe DeeÙes, lees Yeer 
nceW efkekeskeâ-efkeÛeej mes keâece uesvee ÛeeefnS~ ›eâesOe kesâ meceeOeeve 
kesâ efueS meowke nceW Deheves efkekeskeâ-efkeÛeej keâes peeie=le jKevee 
ÛeeefnS~ peerkeve kesâ efkeâmeer Yeer #eCe ceW Deekesie ceW Deekeâj efveCe&Ùe 
veneR uesvee ÛeeefnS~ yeefukeâ ceve keâes Meevle jKekeâj metPe-yetPe mes 
efveCe&Ùe uesvee ÛeeefnS~ efkekeskeâ-efkeÛeej mes efveCe&Ùe uesveskeeuee kÙeefòeâ 
meHeâue peerkeve peerlee nw Deewj Gmekesâ efveCe&Ùe GefÛele nesles nQ~

otmejeW keâer efmLeefle mecePevee – Ùeefo nceW efkeâmeer hej keâYeer 
›eâesOe DeeS, lees nce Deheves Deehe keâes Gme kÙeefòeâ kesâ mLeeve 
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hej jKekeâj osKeW, lees nce yesnlej efveCe&Ùe uesves ceW me#ece nes 
mekeWâies~ keäÙeeWefkeâ peye nce efkeâmeer heefjefmLeefle ceW mkeÙeb keâes jKe 
keâj osKeles nQ, lees mener efveCe&Ùe uesves ceW mejuelee nes peeleer nw~ 
ueesieeW hej ›eâesOe kesâ yeeCe ÚesÌ[ves kesâ heMÛeeled Gme heefjefmLeefle 
ceW heefjkele&ve uee heevee keâef"ve nes peelee nw Ùee keânW DemecYeke 
nes peelee nw~ keäÙeeWefkeâ ›eâesOe mes Deenle kÙeefòeâ meceÙe efceueves hej 
Gmekeâe Ùee lees øeefleMeesOe ues mekeâlee nw DeLekee Gmekesâ keâeÙe& keâer 
iegCekeòee keâce nes mekeâleer nw~ hejvleg Ùeefo nce Gme kÙeefòeâ keâes 
mekeâejelcekeâ efkeÛeej oskeâj heefjkeefle&le keâjves keâe øeÙeeme keâjW, lees 
Gmekesâ mekeâejelcekeâ heefjCeece DekeMÙe efvekeâueWies~

DevÙe ueesieeW kesâ Éeje hejsMeeve ve nesvee – keâYeer-keâYeer 
nceceW ›eâesOe keâe efÛevn Yeer veneR neslee, hejvleg kegâÚ ueesie nceejs 
heerÚs ueiekeâj nceW hejsMeeve keâjves ueieles nQ, efpememes nceejer 
›eâesOeeefie> YeÌ[keâ G"leer nw~ Ssmeer heefjefmLeefleÙeeW ceW nceW OewÙe& kesâ 
meeLe keâece uesvee ÛeeefnS~ efkehejerle heefjefmLeefleÙeeW ceW Yeer mkeÙeb 
keâes DeÛeue Meeefvle ceW mLeeefhele jKevee OewÙe&keeve Deewj yegefæceeve 
kÙeefòeâ keâer henÛeeve nesleer nw~ 

hew"Ce ceW SkeâveeLe cenejepe kesâ efvekeeme mLeeve mes ieesoekejerpeer 
keâer Deesj peeveskeeues ceeie& ceW Skeâ mLeeve hej Skeâ Oece&Meeuee-

meer nw~ keneB Skeâ Ùekeve jne 
keâjlee Lee~ ken Gme ceeie& mes 
Deeves-peeves keeues efnvogDeeW 
keâes yengle lebie efkeâÙee keâjlee 
Lee~ SkeâveeLe cenejepe peye 
mveeve keâjkesâ ueewšles, leye 
ken Gvekesâ Thej cegBn mes 
efheÛekeâejer ÚesÌ[ oslee~ Fmemes 
cenejepe keâes efkeâmeer-efkeâmeer 
efove Ûeej-Ûeej, heeBÛe-heeBÛe 
yeej mveeve keâjvee heÌ[lee 

Lee~ peneB kes mveeve keâjkesâ ueewšves ueieles efkeâ Ùen Gvceòe ceveg<Ùe 
efHeâj Gve hej Letkeâlee Deewj cenejepe efHeâj mveeve keâjves peeles~ 
Fme yeoceeMeer mes keâesF& Yeer Deeoceer efÛeÌ{ peelee, hej SkeâveeLe 
cenejepe keâer Meeefvle yengle efkeue#eCe Leer~ Skeâ efove Fmeer øekeâej 
ken cenejepe hej yeej-yeej Letkeâlee ieÙee Deewj cenejepe mveeve 
keâj hegve: mveeve keâjves peeles~ Fme lejn keânles nQ efkeâ 108 
yeej ngDee~ leLeeefhe cenejepe keâer Meeefvle Yebie veneR ngF&~ ›eâesOe 
Deewj Meevle meefn<Ceglee keâe Ùen ÉvÉ osKeves kesâ efueS npeejeW 

ueesie keneB pegšs Les~ Devle ceW Ùekeve Lekeâ ieÙee, ueefppele ngDee 
Deewj cenejepe kesâ ÛejCeeW hej ueesš ieÙee~ peye nce efkeâmeer kesâ 
Gueenves hej øelÙegòej osves ueieles nQ, leYeer Ùen efmeueefmeuee øeejcYe 
nes peelee nw~ leye oesveeW Deesj keâer ueieer ngF& ›eâesOeeefie>, oesveeW keâes 
ner Yemce keâj osleer nw~ hejvleg Ùeefo nce Deheveer Meeefvle keâes Yebie 
ve nesves oW, lees efkeâmeer Yeer kÙeefòeâ kesâ Éeje Ùen mecYeke veneR nw 
efkeâ ken nceejer Meeefvle Yebie keâj mekesâ~

veMkej peiele keâe efkeÛeej – Fme peiele ceW meye kegâÚ 
veMkej nw~ Devle ceW Skeâ efove meYeer ce=lÙeg keâes øeehle neWies ner, 
efHeâj Fme veMkej peiele kesâ efueS Flevee ›eâesefOele nesves keâer 
DeekeMÙekeâlee keäÙeeW nw? DeefOekeâ mes DeefOekeâ heefjCeece keäÙee 
nesiee? nce efpeme peiele kesâ efueS kÙeekegâue nes jns nQ, Gmes 
Skeâ efove nceW ÚesÌ[keâj peevee ner nesiee, leye Fmekesâ efueS nce 
Deepe Ùee keâue ›eâesefOele neskeâj Deheves peerkeve keâes veerjme keäÙeeW 
yeveeSB? Skeâ Iej ceW efkeâmeer ke=æ keâer ce=lÙeg nesveskeeueer Leer~ Iej 
kesâ meYeer meomÙe Gvekesâ mece#e yew"s ngS Les efkeâ leYeer Gme ke=æ 
keâer Âef<š Skeâ efoÙes hej heÌ[er Deewj ken efÛeuuee G"e – yeòeer 
keâes Flevee Thej ÛeÌ{e efoÙee nw, yeòeer Deewj lesue DeefOekeâ KeÛe& 
nesiee~ Flevee keânkeâj Gmekeâer ce=lÙeg nes ieF&~ kewâmeer efke[cyevee nw 
efkeâ peerkeve kesâ Debeflece meceÙe ceW Yeer ken Fme veMkej peiele keâer 
efÛevlee keâjles ngS Ûeue yemee ! nce Deheves DeYÙeeme kesâ oeme 
nesles nQ, Dele: nce Ssmee DekeMÙe keâj mekeâles nQ efkeâ nce Fme 
veMkej peiele keâe yeejcyeej efkeÛeej keâjW, efpememes nceW Deheves 
›eâesOe™heer mebmkeâej keâes yeoueves ceW meneÙelee efceues~  

øelÙegòej ve osvee – peye keâesF& kÙeefòeâ yengle ›eâesefOele DekemLee 
ceW nes, lees Gmekesâ meeLe Ùeefo otmeje kÙeefòeâ Yeer ›eâesefOele nes peelee 
nw, lees ›eâesOe keâe mke™he yeÌ{lee ner peelee nw~ ›eâesOe Heâgšyee@ue 
keâer YeeBefle neslee nw~ pewmes Skeâ ves peesj mes Heâgšyee@ue keâes ceeje 
lees oerkeej mes škeâjekeâj ken Gleves ner kesie mes keeheme Deelee nw~ 
"erkeâ Gmeer øekeâej Skeâ he#e kesâ ›eâesOe keâjves hej Heâuemke™he 
otmeje he#e Yeer ›eâesefOele nes peelee nw Deewj Ùen efmeueefmeuee Ûeueves 
ueielee nw~ Ùeefo keâesF& Mejeyeer Ùee heeieue nce hej efÛeuueeves 
ueielee nw, ›eâesefOele nes peelee nw DeLekee PeieÌ[e keâjlee nw, lees 
nce Gmes heeieue mecePekeâj Gmekesâ cegBn veneR ueieles, Gmemes otj 
nes peeles nQ~ Gmeer øekeâej ›eâesOeer kÙeefòeâ Yeer Skeâ heeieue keâer 
YeeBefle ner neslee nw~ Ùeefo nce Gmekesâ ›eâesOe kesâ Gòej ceW keneB 
mes otj Ûeues peeSB Ùee Meevle jnW, lees nceejs ceve keâer Meeefvle 
DekeMÙe yeveer jnleer nw~ 

›eâesOe mes Meeefvle keâer Deesj

mevle SkeâveeLe cenejepe
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efÛevleve keâjW – efÛevleveMeerue kÙeefòeâ yeveW~ pees kÙeefòeâ 
efÛevleveMeerue neslee nw, Gmekesâ mkeÙeb kesâ DeÛÚs efkeÛeej nesles nQ, 
pees Gmekesâ kÙeefòeâlke keâes megÂÌ{ yeveeles nQ~ efÛevleveMeerue kÙeefòeâ 
Deheveer mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve menpeleehetke&keâ efvekeâeue ueslee 
nw~ efÛevleveMeerue kÙeefòeâ meguePee ngDee Yeer neslee nw~ keäÙeeWefkeâ 
efÛevleve cee$e keâesF& Skeâ he#e veneR neslee, yeefukeâ Gmekesâ meeLe 
DevegYekeeW keâer ëe=bbKeuee Gmekeâe menÙeesie keâjleer nw~ Ùeefo nce 
efÛevleveMeerue neW, lees Deheveer DeÛÚer-yegjer DeeoleeW keâes nce mkeÙeb 
Deheves efÛevleveMeerue yeue mes heefjkeefle&le keâj mekeâles nQ~

øeeLe&vee – YeejleerÙe mebmke=âefle ceW meke&cebieue keâer keâecevee 
meowke keâer peeleer nw~ efkeâmeer keâeÙe& keâes øeejcYe keâjves mes hetke& 
DeLekee keâeÙe& meceehle nesves kesâ heMÛeeled meke&cebieue keâer keâecevee 
DekeMÙe keâer peeleer nw~ Ùen efkeâmeer kesâ øeefle nceejs ceve ceW F&<Ùe&e, 
És<e Ùee ›eâesOe keâer Yeekevee heveheves veneR osleer~ pees kÙeefòeâ meyekesâ 
efnle keâer keâecevee keâjs, ken otmejeW keâe Deefnle veneR keâj mekeâlee, 
Fme øekeâej meke&cebieue keâer keâecevee mes nceejs ùoÙe keâe efkekeâeme 
neslee nw Deewj nce kemegOewke kegâšgcyekeâced kesâ Yeeke mes Meeefvlehetke&keâ 
jn mekeâles nQ~ Dele: nce øeeLe&vee keâjW – ‘meke&s Yekevleg megefKeve: 
meke&s mevleg efvejeceÙee:~ meke&s YeõeefCe heMÙevleg cee keâefMÛeod 
og:KeYeeied Yekesled~~’ DeLee&led meYeer megKeer neW, meYeer jesiecegòeâ 
neW, meYeer cebieue osKeW Deewj efkeâmeer keâes Yeer ogKe keâe Yeeieer ve 
yevevee heÌ[s~ 

melmebieefle – mebieefle keâe nceejs peerkeve hej yengle ienje 
øeYeeke heÌ[lee nw~ Ùeefo nce ›eâesOeer øeke=efòe kesâ ueesieeW keâe mebie 
keâjW, lees Gvekesâ meeLe jnles-jnles nce Yeer ›eâesOeer øeke=efòe kesâ 
yeveves ueieles nQ~ ÛetBefkeâ ›eâesOeer ueesie Deheves mkeYeeke keâes GefÛele 
"njeles nQ, FmeefueÙes ueielee nw efkeâ nce "erkeâ Ûeue jns nQ~ 
keneR Meeefvlehetke&keâ jnveskeeues ueesieeW keâe mebie keâjves hej nce Yeer 
Meeefvle mes ner jnvee hemevo keâjles nQ~ 

øesce Deewj Meeefvle keâe DeYÙeeme – nce peneB Yeer jnW 
nceW Deheves ÛeejeW Deesj øesce Deewj Meeefvle keâe keeleekejCe lewÙeej 
keâjvee ÛeeefnS~ Ùeefo meowke nceejs yeerÛe øesce Deewj Meeefvle keâe 
øekeen yenlee jns, lees nceejs Deeme-heeme Deeveskeeues meYeer ueesie 
MeeefvleeføeÙe ner yeve peeSBies~ Ùeefo keâYeer nceejs Yeerlej ›eâesOe keâe 
Gõskeâ Yeer nes, lees nceW legjvle meBYeuekeâj Fmekesâ efkehejerle øesce 
Deewj Meeefvle keâe Yeeke ueevee ÛeeefnS, Ssmee DeYÙeeme keâjles-keâjles 
nce øesce Deewj Meeefvle ceW øeefleef…le nes peeSBies~ 

ceewve keÇle – kegâÚ ueesieeW keâe Deheves ›eâesOe hej DebkegâMe ueiee 
heevee DelÙevle keâef"ve neslee nw~ Gvekeâe Flevee ÂÌ{ DeYÙeeme 
neslee nw efkeâ kes mkele: Fme øeke=efòe keâes veneR ÚesÌ[ mekeâles, Ssmes 
ueesieeW kesâ efueS ceewve ›ele Skeâ mejue GheeÙe nw~ mehleen ceW 
Ùee cenerves ceW efkeâmeer Skeâ efove ken kÙeefòeâ ceewve keÇle ueskeâj 
ceve ner ceve cee$e Yeiekeeve keâe veece ues~ Fme øekeâej DeYÙeeme 
keâjles-keâjles Gmekeâe ›eâesOe keâce nesves ueiesiee~ ceewve ›ele meowke 
mebÙece ceW meneÙekeâ neslee nw DeLekee keânW efkeâ mebÙece kesâ Éeje ner 
›ele mecYeJe nw~ Fme øekeâej mebÙece kesâ Éeje ›eâesOe hej DebkegâMe 
ueieves ueiesiee Deewj Oeerjs-Oeerjs mebmkeâej heefjkeefle&le nesves ueieWies~  

DeYÙeeme – Ùeefo ›eâesOe keâjves keâe nceeje mkeYeeke nesiee, 
lees ›eâesOe yeejcyeej Dee ner peeSiee~ hejvleg Ssmeer efmLeefle ceW nceW  
efkeÛeefuele veneR nesvee ÛeeefnS Deewj Deheves mebmkeâej keâes heefjkeefle&le 
keâjves kesâ efueS LeesÌ[e øeÙeeme keâjvee ÛeeefnS~ ÙeLeemecYeJe Deheves 
›eâesOe keâes mevlegefuele keâjves keâe øeÙeeme keâjvee ÛeeefnS Deewj 
Oeerjs-Oeerjs Ssmee DeYÙeeme keâjles-keâjles nce Skeâ efove DekeMÙe ner 
Fme DeYÙeeme ceW meHeâue neWies~ keâesF& Yeer mkeYeeke efkeâmeer Deeole 
kesâ oesnjeves hej yevelee nw~ Ùeefo yegjs mebmkeâej keâe DeYÙeeme nesves 
kesâ keâejCe yegje mkeYeeke yeve mekeâlee nw, lees DeÛÚs mebmkeâej 
kesâ DeYÙeeme kesâ Éeje DeÛÚs mebmkeâej Yeer yeveeÙes pee mekeâles nQ~ 

Meeefvle keâe DeLe& Meerle Ùegæ veneR – Meeefvle keâe DeLe& Meerle 
Ùegæ veneR nw, peneB nceejs ceve ceW efkeâmeer kesâ øeefle És<e lees heue 
jne nes, hej nce Ûeghe jnW, Ùen Yeer Meeefvle keâe Åeeslekeâ veneR 
nw~ keäÙeeWefkeâ leye ceve kesâ Yeerlej Skeâ YeÙebkeâj letHeâeve Ûeuelee 
jnlee nw~ yeefukeâ Fme øekeâej keâer efoKeveskeeueer Meeefvle ›eâesOe mes 
Yeer DeefOekeâ YeÙeeken nesleer nw~ Meerle Ùegæ keâer efmLeefle ceW Ûeens 
nce Gme ›eâesOe keâes kÙeòeâ keâjW Ùee vee keâjW, Deboj keâe heue jne 
›eâesOe øekeâeefMele nes Ùee vee nes, Gme ›eâesOe kesâ og<heefjCeece nceW 
Yegieleves ner heÌ[Wies~ nceeje GösMÙe Meevle efmLeefle keâes øeehle keâjvee 
nw, peneB nce efkeâmeer hej ›eâesefOele ve neW, meeLe ner meeLe nceejs 
ceve kesâ Deboj Yeer DeÛeue Meeefvle mLeeefhele jns~

šeuevee – pewmeeefkeâ ßeerjeceke=â<Ce kesâ efMe<Ùe mkeeceer yeÇÿeevevo 
ueesieeW mes keânles Les – peye Deehe efkeâmeer keâes Gmekesâ he$e kesâ 
Gòej ceW yeÌ[s keâÌ[s MeyoeW ceW he$e efueKeles nQ, lees Dehevee he$e 
Skeâ Ùee oes efove kesâ efueS leefkeâS kesâ veerÛes jKe oW~ Gmekesâ yeeo 
Gme he$e keâes osKeWies, lees mkeÙeb GmeceW mebMeesOeve keâjWies~ keäÙeeWefkeâ 
peye Deeheves efueKee Lee, Gme meceÙe Deehe ›eâesOeeefie> keâer pkeeuee 



 633

2023 35   

ceW Les Deewj ken Oeerjs-Oeerjs efkeueghle nes peeleer nw~ Deiej Deeheves 
henues ner efÛeªer Yespe oer nesleer, lees Deehe mkeÙeb meesÛeles efkeâ ceQves 
Ssmee keäÙeeW efkeâÙee? Fmeves hetjer efmLeefle keâes Kejeye keâj efoÙee 
nw~’2 keânles nQ, MegYe keâeÙe& ceW efkeuecye veneR keâjvee ÛeeefnS Deewj 
DeMegYe keâeÙe& ceW efpelevee efkeuecye nes, Glevee ner DeÛÚe~ keäÙeeWefkeâ 
Ùeefo nce DeMegYe keâeÙe& ceW efkeuecye keâjves ueieWies, lees mecYekele: 
nceeje efkekeskeâ peeie=le nes Deewj nce Gme DeMegYe keâeÙe& keâes keâjves 
mes yeÛe peeSB~ ›eâesOe kesâ DeekesMe ceW jnves hej ceve ceW Deeveskeeues 
efkeÛeejeW Ùee mebkeâuheeW keâes šeuevee yengle ner efnlekeâj neslee nw~

›eâesOe kesâ efkehejerle YeekeeW keâes peieeSB – Øessce, Meeefvle, 
efkeveceÇlee, #ecee, menÙeesie, menveMeeruelee Deeefo YeekeeW keâes nceW  
heesef<ele keâjvee nesiee~ Fve YeekeeW keâes nce efpelevee Deheves peerkeve 
cesW meerÛeWies, Gleves ner nceeje ›eâesOe Meevle nesiee~ Øesce ceW keâYeer 
És<e keâe DebMe veneR neslee nw, Dele: keneB ›eâesOe veneR neslee~ Ùeefo 
ceeB Deheveer mebleeve mes Øesce keâjleer nw Deewj Gmekeâer efkeâmeer $egefš 
hej Gmes ob[ Yeer osleer nw, lees Yeer Gmekesâ Devoj Øesce keâer Heâuieg 
veoer Øekeeefnle nesles jnleer nw~ yeenj mes ›eâesOe efoKeves hej Yeer 
kemlegle: ken ›eâesOe keâe veeškeâ neslee nw~

Fmeer Øekeâej Meeefvle peerkeve keâer mebpeerkeveer Meefòeâ nw, pees 
ke<eeX mes Ûeue jns Ùegæ, kewj Deeefo keâes Oees [euelee nw~ Yeiekeeve 
yegæ Fmekesâ peerkevle GoenjCe nQ~ GvneWves Meeefvle kesâ ceeie& hej 
Ûeuekeâj ›eâesOeer, og<š, DelÙeeÛeeefjÙeeW kesâ peerkeve ceW Yeer Meeefvle 
keâe yeerpe yeesÙee Lee Deewj kes Heâefuele Yeer ngS Les~ Meeefvle keâe 
DevegmejCe nceejs ›eâesOe keâes meceehle keâj osiee~

peye nce efkeâmeer mes efkeveceüleehetke&keâ keelee&ueehe keâjles nQ, lees 
nceejs meeceves ›eâesefOele kÙeefòeâ Yeer Meevle nes peelee nw~ hej Ùeefo 
nce Yeer ›eâesefOele nes peeSB, lees yeele Deewj DeefOekeâ efyeieÌ[ peeleer 
nw~ $eslee Ùegie ceW Ssmee Øemebie Deelee nw, peye Yeiekeeve ßeerjece 
kesâ neLeeW efMeke-Oeveg<e štš peelee nw Deewj Yeiekeeve hejMegjece 
Deeles nQ~ hejMegjece DelÙevle ›eâesefOele nesles nQ Deewj Oeveg<e-Yebie 
keâjveskeeues keâe keOe keâjvee Ûeenles nQ~ leye ßeerjece keâe he#e uesles 
ngS ue#ceCepeer Yeer ›eâesefOele nes peeles nQ~ Fme Øekeâej efmLeefle 
Deewj iebYeerj nes peeleer nw~ GheefmLele meYeer ueesie YeÙeYeerle nes 
peeles nQ~ hej ßeerjece yeÌ[er Meeefvle mes hejMegjece mes keele&eueehe 
keâjles nQ Deewj hejMegjece keâes velecemlekeâ keâj osles nQ~ hetjs Øemebie 
ceW ßeerjece keâneR Yeer GefÉie> veneR nesles, yeefukeâ iebYeerj nes jner 
efmLeefle keâes yeÌ[er mejuelee mes meguePee uesles nQ~

Fefleneme mee#eer nw efkeâ ob[ mes DeefOekeâ kÙeefòeâ keâe heefjkele&ve 
#ecee mes ngDee nw~ ceveg<Ùe mes Yetue lees nesleer nw~ pees keâeÙe& keâjsiee, 
Gmemes Yetue lees nesieer ner hej pees GvnW efkeÛeejhetJe&keâ #ecee keâj 
osles nQ kes mkeÙeb Yeer ceneve yeve peeles nQ Deewj otmejeW keâes Yeer 
DeÛÚe yeveves keâe Dekemej osles nQ~

ceveg<Ùe keâer Ùen Øeke=efòe nesleer nw efkeâ ken Deheveer YetueeW keâes 
efÚheeves keâe ØeÙeeme keâjles nQ Deewj otmejeW keâer YetueeW keâes yeÌ[e 
keâjkesâ efoKeeves keâe ØeÙeeme keâjles nQ~ efkeâvleg Ùeefo nceceW menÙeesie 
keâer Yeekevee nes, lees nce otmejeW keâes menÙeesie keâjkesâ Gvekeâer 
YetueeW keâe meceeOeeve keâj mekeâles nQ~ otmejeW keâer YetueeW hej ›eâesefOele 
neskeâj nce ceneve veneR yeve mekeâles, yeefukeâ menÙeesie kesâ Éeje 
nce cenevelee keâer meerÌ{er Yeer ÛeÌ{les nQ Deewj otmejeW keâes Gvekesâ 
mlej mes Thej Yeer G"e uesles nQ~

Ùeefo Dehevee YeeF& heeieue nes peeÙes, lees keäÙee nce Gmes meÌ[keâ 
kesâ efkeâveejs ÚesÌ[ DeeSBies? veneR, keäÙeeWefkeâ ken nceeje YeeF& nw~ 
efpeme kÙeefòeâ ceW LeesÌ[er Yeer ceveg<Ùelee nesieer, ken keâYeer Ssmee 
veneR keâjsiee~ "erkeâ kewmes ner Ùeefo nceeje YeeF& yengle ›eâesefOele nes 
peeÙes, lees keäÙee nce Gmemes veelee leesÌ[ ueWies? veneR, yeefukeâ 
keneB nceW menveMeeruelee keâe heefjÛeÙe osvee nesiee~ ßeerceeB meejoe 
oskeer keânleer nQ, ‘pees mens, kener jns, pees ve mens, ken veeMe 
nesÙes’~ menveMeeruelee mes ner mebIe, heefjkeej Deeefo megÛee® ™he 
mes Ûeuee keâjles nQ~ Fme Øekeâej efpevemes ›eâesOe keâer Glheefòe nesleer 
nw, Gvekesâ efkehejerle YeekeeW keâe hees<eCe keâjkesâ Yeer nce ›eâesOe mes 
yeÛe mekeâles nQ~

DeeOÙeeeflcekeâlee mekeexòece GheeÙe – Skeâ ner heefjefmLeefle ceW 
Skeâ kÙeefòeâ DelÙevle ›eâesefOele nes peelee nw, keneR otmeje kÙeefòeâ 
Gmeer efmLeefle ceW DeÛeue Meeefvle ceW jnlee nw~ kemlegle: ›eâesOe keâer 
Øeke=efòe keâe nesvee Deewj ve nesvee nceejs kÙeefòeâiele mebmkeâejeW kesâ 
keâejCe nesles nQ~ pewmes-pewmes kÙeefòeâ DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle keâjlee 
peelee nw, Gmekeâer ›eâesOe keâer Øeke=efòe #eerCe nesleer peeleer nw, ùoÙe 
Goej neslee peelee nw~ hegjeCeeW ceW Ssmee GuuesKe Deelee nw efkeâ 
ëe=bieer $e+ef<e kesâ Deeßece ceW eEnmekeâ heMeg Yeer efyevee efkeâmeer kewj- 
Yeeke kesâ meeLe-meeLe efkeÛejCe efkeâÙee keâjles Les~ yegæ kesâ mece#e 
Debiegefueceeue Deekeâj Deheveer eEnmeeke=efòe Yetue ieS Deewj yegæ kesâ 
DevegÙeeÙeer yeve ieS~

ieerlee keâe GheeÙe – megveves ceW mecYekele: nceW yengle ner 
DeeMÛeÙe& nes, hej Yeiekeeve ÙegæYetefce ceW Depe&gve mes ›eâesOe mes neefve 

›eâesOe mes Meeefvle keâer Deesj
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kesâ mevoYe& ceW keân jns nQ~ ÙegæYetefce lees ›eâesOeYetefce ner nesleer nw, 
peneB Ùeesæe keâe Deheves Me$egDeeW hej ›eâesefOele nesvee mJeeYeeefJekeâ 
neslee nw, efkeâvleg Ssmes meceÙe ceW Yeiekeeve Deheves ßeercegKe mes Depe&gve 
keâes ›eâesOe kesâ vekeâejelcekeâ ØeYeekeeW Deewj Gmekesâ ietÌ{ jnmÙeeW keâes 
mhe<š keâjles ngS keânles nQ –

OÙeeÙelees efke<eÙeevhegbme: mebiemles<ethepeeÙeles~
mebieelmebpeeÙeles keâece: keâeceel›eâesOeesÓefYepeeÙeles~~
›eâesOeeÆkeefle mecceesn: mecceesnelmce=efleefkeYeÇce:~

mce=efleYeÇbMeeod yegefæveeMees yegefæveeMeelheÇCeMÙeefle~~3   
DeLee&led efke<eÙeeW keâe efÛevleve keâjveskeeues heg®<e keâer Gve efke<eÙeeW 

ceW Deemeefòeâ nes peeleer nw, Deemeefòeâ mes Gve efke<eÙeeW keâer keâecevee 
GlheVe nesleer nw Deewj keâecevee ceW efkeIve heÌ[ves mes ›eâesOe GlheVe 
neslee nw~ ›eâesOe mes DelÙevle cetÌ{Yeeke GlheVe nes peelee nw, 
cetÌ{Yeeke mes mce=efle ceW YeÇce nes peelee nw, mce=efle ceW YeÇce nes peeves 
mes yegefæ DeLe&eled %eeveMeefòeâ keâe veeMe nes peelee nw Deewj yegefæ keâe 
veeMe nes peeves mes Ùen heg®<e Deheveer efmLeefle mes efiej peelee nw~

efpeve heg®<eeW keâes hejceelcee keâer Øeeefhle nes ieF& nw, Gvekesâ 
efueS lees efke<eÙe-efÛevleve mes Deemeefòeâ nesves keâe keâesF& ØeMve ner 
veneR nw~ hejvleg DevÙe ceveg<Ùe kesâ efueS Fmeer Deemeefòeâ mes keâecevee 
GlheVe nesleer nw Deewj Gme keâecevee ceW efkeâmeer Øekeâej keâe efkeIve 
GheefmLele nesves hej ›eâesOe GlheVe nes peelee nw~ Ùener keâecevee 
mes ›eâesOe keâe GlheVe nesvee nw~ efpeme ceveg<Ùe kesâ Devle:keâjCe ceW 
›eâesOe keâer ke=efòe peeie=le nesleer nw, Gme meceÙe Gmekesâ Devle:keâjCe 
ceW efkekeskeâ Meefòeâ keâe DelÙevle DeYeeke nes peelee nw, ken kegâÚ 
Yeer Deeies-heerÚs veneR meesÛe mekeâlee~ ›eâesOe kesâ keMe ceW neskeâj ken 
efpeme keâeÙe& ceW ØeÙegòeâ neslee nw, Gmekesâ heefjCeece keâe Gmekeâes 
kegâÚ Yeer efkeÛeej veneR jnlee, Ùener ›eâesOe mes GlheVe mecetn keâe 
DelÙevle cetÌ{Yeeke keâe mke™he nw~ Gmekeâer mcejCe Meefòeâ YeÇefcele 
nes peeleer nw~ Gmes Ùen OÙeeve veneR jnlee efkeâ efkeâme ceveg<Ùe kesâ 
meeLe cesje keäÙee mecyevOe nw? cegPes keäÙee keâjvee ÛeeefnS? keäÙee 
veneR keâjvee ÛeeefnS? ceQves Decegkeâ keâeÙe& efkeâme Øekeâej keâjves keâe 
efveMÛeÙe efkeâÙee Lee Deewj Deye keäÙee keâj jne ntB? FmeefueS henues 
meesÛeer-efkeÛeejer ngF& yeeleeW keâes ken keâece ceW veneR uee mekeâlee, 
Gmekeâer mce=efle efÚVe-efYeVe nes peeleer nw~ Fme heÇkeâej Gmes Deheves 
keâle&kÙe keâe efve§eÙe keâjves keâer Meefòeâ ve jnves kesâ keâejCe yegefæ 
ve<š nes peeleer nw~ Ssmee nesves mes ceveg<Ùe Deheves keâle&kÙe keâes 
lÙeeiekeâj Dekeâle&kÙe ceW Øeke=òe nes peelee nw~ Gmekesâ kÙekenej ceW 

keâ"esjlee, keâeÙejlee, eEnmee, ØeefleeEnmee, peÌ[lee Deewj cetÌ{lee 
Deeefo oes<e Dee peeles nQ leLee MeerIeÇ ner Gmekeâe heleve nes peelee nw~

kegâÚ Fmeer heÇkeâej keâe GuuesKe kes Skeâ DevÙe Mueeskeâ ceW 
Yeer osles nQ –

keâece S<e ›eâesOe S<e jpeesiegCemecegÆke:~

ceneMevees ceneheehcee efkeæÙesveefcen kewefjCeced~~4

 DeLe&eled jpeesiegCe mes GlheVe ngDee Ùen keâece ner ›eâesOe nw, 
Ùen yengle YeesieeW mes keâYeer ve DeIeeveskeeuee Deewj yeÌ[e heeheer nw, 
Fmekeâes ner let Fme efke<eÙe ceW kewjer peeve~

kemlegle: keâece mes ner ›eâesOe keâer Glheefòe nesleer nw~ Dele: keâece 
kesâ veeMe kesâ meeLe ner Gmekeâe veeMe Deheves Deehe ner nes peelee nw~ 
hejvleg keâesF& Ùen ve mecePe ues efkeâ heeheeW keâe nsleg kesâkeue keâece 
ner nw, ›eâesOe keâe Gvemes kegâÚ Yeer mecyevOe veneR nw~ FmeefueS 
ØekeâjCe kesâ ØeejcYe ceW keâece kesâ meeLe ›eâesOe keâes Yeer (keâece S<e 
›eâesOe S<e) efievee efoÙee ieÙee nw~

Ghejesòeâ leLÙe mhe<š ™he mes ›eâesOe kesâ Ieelekeâ ØeYeeJe keâes 
mhe<š keâjles nw~ hejvleg ieerlee kesâ kegâÚ Mueeskeâ nceejer Âef<š keâes 
yeoue osles nQ, efpememes nce ›eâesOe mes yeÛe mekeâles nQ, efpeveceW  
Yeefòeâ keâe Yeeke DelÙevle mejue ceeie& nw~ ßeerYeiekeeve keânles 
nQ – F&Mkej: meke&Yetleeveeb ùösMesÓpe&gve efle…efle~5 

DeLee&led ‘mecemle ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe ceW kes DevleÙee&ceer 
hejcesMkej ner efvekeeme keâjles nQ~’ Ùeefo F&Mkej meyeceW neW, lees nce 
Yeefòeâceeie& kesâ heefLekeâ efkeâme hej ›eâesOe keâjW~

Ùeefo %eeveer keâe ue#eCe osKeW, lees %eeveer ken nw, pees mecemle 
efmLeefleÙeeW ceW mece Yeeke jKelee nw – 

og:Kes<kevegefÉie>cevee: megKes<eg efkeielemhe=n:~

keerlejeieYeÙe›eâesOe: efmLeleOeerce&gefve®ÛÙeles~~6 
DeLe&ele ogKeeW keâer Øeeefhle nesves hej efpemekesâ ceve ceW GÉsie 

veneR neslee, megKeeW keâer Øeeefhle ceW pees meke&Lee efve:mhe=n nw leLee 
efpemekesâ jeie, YeÙe Deewj ›eâesOe ve<š nes ieS nQ, Ssmee kÙeefòeâ 
efmLej yegefæ keâne peelee nw~

›eâesOejefnle nesvee Deewj mkeÙeb keâer j#ee – ›eâesOejefnle nesves 
keâe DeLe& nceW keâYeer Fme Øekeâej veneR meesÛe uesvee ÛeeefnS efkeâ 
nce hej DelÙeeÛeej nes jns neW Deewj nce ÛegheÛeehe menve keâjles 
jnW~ ßeerjeceke=â<Ce oske ves Fme mevoYe& ceW Skeâ DeÛÚe GoenjCe 
efoÙee nw, ken Fme heÇkeâej nw – ‘efkeâmeer pebieue ceW kegâÚ Ûejkeens 
ieewSB Ûejeles Les~ keneB Skeâ yeÌ[e efke<eOej mehe& jnlee Lee~ Gmekesâ 
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[j mes ueesie yeÌ[er meekeOeeveer mes 
DeeÙee-peeÙee keâjles Les~ efkeâmeer efove 
Skeâ yeÇÿeÛeejerpeer Gmeer jemles mes 
Dee jns Les~ Ûejkeens oewÌ[les ngS 
Gvekesâ heeme DeeS Deewj Gvemes 
keâne ‘cenejepe, Fme jemles mes ve 
peeFÙes~ ÙeneB Skeâ meeBhe jnlee nw~ 
Jen yeÌ[e efke<eOej nw~’ yeÇÿeÛeejerpeer 
ves keâne – ‘lees keäÙee ngDee, yesše, 
cegPes keâesF& [j veneR, ceQ ceb$e 
peevelee ntB~’ Ùen keânkeâj yeÇÿeÛeejer 
peer Gmeer Deesj Ûeues ieS~ [j kesâ 
ceejs Ûejkeens Gvekesâ meeLe ve ieS~ 
FOej meeBhe Heâve G"eS Pehešlee Ûeuee Dee jne Lee, hejvleg heeme 
hengBÛeves kesâ henues ner yeÇÿeÛeejerpeer ves cev$e heÌ{e~ meeBhe Deekeâj 
Gvekesâ hewjeW hej ueesšves ueiee~ yeÇÿeÛeejerpeer ves keâne – ‘let Yeuee 
eEnmee keäÙeeW keâjlee nw? ues, ceQ legPes cev$e oslee ntB~ Fme cev$e keâes 
pehesiee, lees F&Mkej hej Yeefòeâ nesieer, legPes F&Mkej kesâ oMe&ve neWiess; 
efHeâj Ùen eEnmeeJe=efòe ve jn peeSieer~ Ùen keânkeâj yeÇÿeÛeejerpeer 
ves meeBhe keâes cev$e efoÙee~ ceb$e heekeâj meeBhe ves ieg® keâes heÇCeece 
efkeâÙee Deewj hetÚe – Yeiekeved, ceQ keäÙee meeOevee keâ¤B? ieg® ves 
keâne – Fme cev$e keâe pehe keâj Deewj eEnmee ÚesÌ[ os~ Ûeueles 
meceÙe yeÇÿeÛeejerpeer efHeâj Deeves keâe keÛeve os ieS~

Fme Øekeâej kegâÚ efove yeerle ieS~ ÛejkeeneW ves osKee efkeâ meeBhe 
keâešlee veneR, {suee ceejves hej Yeer ›eâesefOele veneR neslee, kesâÛeBgS 
keâer lejn nes ieÙee nw~ Skeâ efove ÛejkeeneW ves Gmekesâ heeme peekeâj 
hetBÚ hekeâÌ[keâj Gmes IegceeÙee Deewj keneR heškeâ efoÙee~ meeBhe kesâ 
cegBn mes Ketve yen Ûeuee, ken yesnesMe heÌ[e jne; efnue-[gue lekeâ 
ve mekeâlee Lee~ ÛejkeeneW ves meesÛee efkeâ meeBhe cej ieÙee Deewj Ùen 
meesÛekeâj keneB mes Yeer Ûeues ieS~ peye yengle jele yeerleer, leye 
meeBhe nesMe ceW DeeÙee Deewj Oeerjs-Oeerjs Deheves efyeue kesâ Yeerlej 
ieÙee~ osn Ûetj-Ûetj nes ieF& Leer, efnueves lekeâ keâer Meefòeâ veneR 
jn ieF& Leer~ yengle efoveeW kesâ yeeo peye Ûeesš kegâÚ DeÛÚer ngF&, 
leye Yeespeve keâer Keespe ceW yeenj efvekeâuee~ peye mes ceeje ieÙee, 
leye mes kesâJeue jele keâes ner yeenj efvekeâuelee Lee~ eEnmee keâjlee 
ner veneR Lee~ cee$e Ieeme-Heâtme, Heâue-Heâtue Keekeâj jn peelee Lee~

meeueYej yeeo yeÇÿeÛeejer efHeâj DeeS~ Deeles ner meeBBhe keâer Keespe 

keâjves ueies~ ÛejkeeneW ves keâne, ‘ken 
lees cej ieÙee nw’, hej yeÇÿeÛeejerpeer keâes 
Fme yeele hej efkeMkeeme veneR ngDee~ kes 
peeveles Les efkeâ pees cev$e kes os ieS nQ, 
ken peye lekeâ efmeæ veneR nesiee, leye 
lekeâ Gmekeâer osn Útš veneR mekeâleer~ 
{tB{les ngS Gmeer Deesj Deheves efoS ngS 
veece mes meeBhe keâes hegkeâejves ueies~ efyeue 
mes ieg®oske keâer Deekeepe megvekeâj meeBhe 
efvekeâue DeeÙee Deewj yeÌ[s Yeefòeâ Yeeke mes 
ØeCeece efkeâÙee~ yeÇÿeÛeejerpeer ves hetÚe, 
‘keäÙeeW  kewâmee nw?’ Gmeves keâne, ‘peer 
DeÛÚe ntB~’ yeÇÿeÛeejerpeer – ‘lees let 

Flevee ogyeuee keäÙeeW nes ieÙee nw? meeBhe ves keâne – ‘cenejepe, 
peye mes Deehe Dee%ee os ieS, leye mes ceQ eEnmee veneR keâjlee; 
Heâue-Heâtue, Ieeme-heele Keekeâj hesš Yej ueslee ntB; FmeerefueS 
MeeÙeo ogyeuee nes ieÙee ntB~’ meòkeiegCe yeÌ{ peeves kesâ keâejCe 
efkeâmeer hej ›eâesOe veneR keâj mekeâlee Lee~ Fmeer mes ceej keâer yeele 
Yeer ken Yetue ieÙee Lee~ yeÇÿeÛeejerpeer ves keâne, ‘cee$e veneR Keeves 
ner mes efkeâmeer keâer Ùen oMee veneR nesleer, keâesF& otmeje keâejCe 
DekeMÙe nesiee, let DeÛÚer lejn meesÛe lees~’ meeBhe keâes ÛejkeeneW 
keâer ceej Ùeeo Dee ieF&~ Gmeves keâne – neB cenejepe, Deye Ùeeo 
DeeÙeer, ÛejkeeneW ves Skeâ efove cegPes heškeâ-heškeâkeâj ceeje Lee~ 
Gve De%eeefveÙeeW keâes lees cesjs ceve keâer DekemLee %eele Leer veneR~ kes 
keäÙee peeveW efkeâ ceQves eEnmee keâjvee ÚesÌ[ efoÙee nw!’ yeÇÿeÛeejerpeer 
yeesues – ‘jece-jece, let Ssmee cetKe& nw ! Deheveer j#ee keâjvee Yeer 
let veneR peevelee? ceQves lees legPes keâešves keâes ner cevee efkeâÙee Lee, 
hej HegâHeâkeâejves mes legPes keâye jeskeâe Lee? HegâHeâkeâej ceejkeâj GvnW 
YeÙe keäÙeeW veneR efoKeeÙee?’ 

 ‘Fme lejn og<šeW kesâ heeme HegâHeâkeâej ceejvee ÛeeefnS, YeÙe 
efoKeevee ÛeeefnS, efpememes efkeâ kes Deefve<š ve keâj yew"W; hej 
GveceW efke<e veneR [euevee ÛeeefnS, Gvekeâe Deefve<š veneR keâjvee 
ÛeeefnS~’7  mmm (meceehle)

mevoYe& – 1. ßee rjeceke = â<Ce-keÛeveece =le, Keb[ 2, he =… 
181, (8 Deøewue, 1883) 2. Ùete fvekeme&ue cewmespe Dee@Heâ 
Yeiekeodieerlee : mkeeceer jbieveeLeevevo, he=.98 3. ieerlee 2/62-63 
4. ieerlee 3/37 5. ieerlee 18/61 6. ieerlee 2/56 7.ßeerjeceke=â<Ce-
keÛeveece=le, 5 ceeÛe&, 1882

›eâesOe mes Meeefvle keâer Deesj
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ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee (29)
mJeeceer hetCee&vevo, yesuetÌ[ ce"

    efmLejÂef°: Jekeâ: keâef§eled keâeEmceef§eòeg peueeMeÙes~
cevLejb Ùeeefle le$ewJe ceerveceskebâ efoOeer<e&Ùee~~18~~
ve heMÙeved JÙeeOeceskebâ me he§eeòeb Ùees efn ue#eles~ 
Â°dJesoceJeOetlemleb vecemke=âlÙeen meejmeced~~19~~ 

– efkeâmeer peueeMeÙe ceW Skeâ yeieguee Oeerjs-Oeerjs Skeâ ceÚueer 
keâer Deesj ue#Ùe efmLej keâj Gmes hekeâÌ[ves pee jne nw~ Gmekesâ 
heerÚs Skeâ JÙeeOe Gme yeiegues keâes efveMeevee yevee jne nw, efkeâvleg 
yeieguee GOej osKe lekeâ veneR jne nw~ leye DeJeOetle ves meejme 
keâes ØeCeece keâjkesâ keâne –

ÙeoencegheJes#Ùeeefce OÙeeveeLeË ceoddiegjes leoe~ 
lJeefceJeevÙe$eÂeE° ve efkeâceefhe keâjJeeefCe Yees:~~20~~ 

– ceQ peye OÙeeve keâjves yew"tB, leye ns ieg®osJe ! legcnejs pewmee 
ner DevÙe$e keâneR ve osKetB~ 

ceOegkeâjesÓJeOetlemÙeemeeroskeâesÓvÙelecees ieg®:~ 
keäuesMesve oerIe&keâeuesveene<eeale me cenlees ceOet~~21~~ 

efJeoerÙe& ceOegkeâes<eb leoYeesefpe ÛeslÙe kegâlees vej:~ 
oIexve mebbefÛeleb lemÙe Oeveb Yetleb ve Yet*dkeäleÙes~~22~~ 

– DeJeOetle keâer Skeâ otmejer ieg® ceOegcekeäKeer Leer~ ceOegcekeäKeer 
yengle efoveeW mes keâ° mes ceOeg keâe meb«en keâjves ieÙeer~ keâneR mes Skeâ 
JÙeefòeâ Deekeâj ceesce leesÌ[keâj ceOeg heer ieÙee~ Jen yengle efoveeW mes 
mebefÛele Deheves Oeve keâe GheÙeesie veneR keâj mekeâer~ 

DeJeOetle DeJeueeskeäÙesleod YetÙees YetÙe: ØeCecÙe leced~ 
ns YeieJeved ieg®mlJeb ces FlÙeYee<ele <ešdheoced~~23~~
vecemlegYÙeb hegveYe&tÙe: mebmeejs Ye=biejepe ns~ 
mecÙekedâlJeevegefMe°esÓnb mebefÛeleeLe&mÙe keâe ieefle:~~24~~ 

– DeJeOetle ves Ùen osKekeâj ceOegkeâj keâes ØeCeece keâj keâne 
– ns YeieJeved ! legcner nceejs ieg® nes~ legcnW yeej-yeej vecemkeâej 
nw~ mebÛeÙe keâjves keâe keäÙee heefjCeece neslee nw, ceQves lees Deehemes 
ner meerKee~ (›eâceMe:)

ieerlee peerJeve keâe DeeOeej meKes !    
JÙe«e heeC[sÙe, jepemLeeve 

efnvot Oece& keâe ØeeCe pees, meye ogKeeW keâe $eeCe pees ~ 
heÌ{ efueÙee OeejCe efkeâÙee, YeieJeoddieerlee %eeve pees ~~1~~
ke=â<Ce cegKe mes pees efvekeâuee, Ssmee DeodYegle efJeÛeej pees ~
Ùeesie keâer efMe#ee meceeefnle, hengBÛeeleer Gme heej pees ~~2~~
heeLe& keâes jCe-#es$e ceW peye, ceesn ves lelkeâeue Iesje ~
nes efJecegKe keâle&JÙe heLe mes, keâjves ueiee pees JÙeLe& nsje~~3~~
ieeb[erJe jKee Oejleer hej peye, mecePeeÙes mecePe veneR DeeÙee ~
Ûe#eg Deueewefkeâkeâ os Depeg&ve keâes, efJeješ mJe¤he efoKeueeÙee ~~4~~
leye jLeer ßeerke=â<Ce ves, %eeve ieerlee keâe Gleeje ~
ceesn «eefmele keâewvlesÙe keâes, os efoÙee GheosMe hÙeeje ~~5~~
Jeso Gheefve<eo meej FmeceW, Oece& keâe megefJeÛeej FmeceW ~
keâjvesJeeuee ceQ mJeÙeb ntB, let efveefceòe keâe Yeej FmeceW ~~6~~
Oece& ieerlee keâce& ieerlee, meÛe cece& ieerlee %eeve nw ~
efpemeves ve peevee Fmes, Jen mJeÙeb mes Debpeeve nw~~7~~
veceve keâjlee jne peiele, Fmekesâ DehetJe& %eeve keâes ~ 

Yeškeâves vee os keâYeer pees, megheLe mes Fbmeeve keâes ~~8~~
mee#eeled ke=â<Ce mJe¤he ieerlee, peiele Dece=le-¤he ieerlee ~ 
efpemeves efheÙee OevÙe nes ieÙee, osMe Oece& Øee¤he ieerlee ~~9~~
peye peerJeve ceW nes Ssmeer DeJemLee, keäÙee mener keäÙee ieuele nw Deye~
efHeâj yew" kesâ heÌ{ uees ieerlee keâes, Demecebpeme efcešs heue ceW leye~~10~~
ieerlee nw MeeŒeeW keâe meej, ieerlee meveeleve keâe ØeÛeej ~
Deelce-hejceelce efceueve ieerle, peerJeve ceW ueeleer nw megOeej~~11~~ 
heÌ{ keâjkesâ Fmes efJeÛeej meKes, pees nw megKe keâer Deeieej meKes~
Ùes Mejerj DeOeerjlee keâes lepe os, efHeâj veneR ce=lÙeg keâer ceej meKes~~12~~ 
ieerleevegmeej DeeÛejCe lesjs, keâj ueWies keâ° njCe lesjs ~
yeve heeLe& Deewj yeÌ{ pee Deeies, jeskeâ cele yeÌ{e ÛejCe lesjs~~13~~ 
ÕeeBme-ÕeeBme ceW nes ieerlee, Ùes ßeerke=â<Ce veece keâer mebefnlee ~
neslee meHeâue peerJeve Gmekeâe, efMe#ee hej Fmekeâer pees peerlee ~~14~~ 
ieerlee peerJeve keâe DeeOeej meKes, keâj Fme hej kegâÚ efJeÛeej meKes ~
ueskeâj [gyekeâer nes ues heefJe$e, nj nj ieerles ceve Oeej meKes~~15~~



 637

    meejieeÚer keâer mce=efleÙeeB (133)
mJeeceer megefnleevevo

(mJeeceer megefnleevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce ce"-efceMeve kesâ GheeOÙe#e nQ   ~ cenejepepeer peiepeveveer ßeerceeB meejoe osJeer kesâ efMe<Ùe mJeeceer ØescesMeevevo 
peer cenejepe kesâ DevevÙe efve‰eJeeve mesJekeâ Les    ~ GvneWves meceÙe-meceÙe hej cenejepepeer kesâ meeLe ngS Jeelee&ueeheeW kesâ kegâÚ DebMe Deheveer [eÙejer ceW ieesheveerÙe 
{bie mes efueKekeâj jKee Lee, pees meeOekeâeW kesâ efueÙes DelÙevle GheÙeesieer nw   ~ ‘GôesOeve’ yeBieuee ceeefmekeâ heef$ekeâe ceW Ùen ceF&-2012 mes 2022 lekeâ 
DeveJejle ØekeâeefMele ngDee Lee  ~ hetpÙe GheeOÙe#e cenejepe keâer Devegceefle mes Fmekeâe DevegJeeo jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mJeeceer 
ØeheòÙeevevo Deewj JeejeCemeer kesâ jecekegâceej ieewÌ[ ves efkeâÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ›eâceMe: ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw   ~ – meb.) 

mesJekeâ – nceejs ceCeervõ cenejepe keânles nQ efkeâ mebvÙeeme 
ieg® ner meÛÛes ieg® nQ~

cenejepe – mJeeceerpeer keâe efceMeve, "ekegâj keâe mebIe ner 
Fme Ùegie keâer JeemleefJekeâ yeele nw~ keâece keâjles-keâjles ceveg<Ùe 
Oekeäkesâ Kee-Keekeâj megOej peelee nw, keâeÙe& ner cenòJehetCe& nw~ 
legce keâece ceW ueies jnes, mebIe ceW ome-yeerme ueesieeW kesâ meeLe jnves 
hej ceveg<Ùe GVele neslee nw~

ßeJeCe, ceveve, efveefoOÙeemeve, Fve leerveeW kesâ "erkeâ veneR jnves 
hej, keâesF& Ûeens efkeâlevee Yeer Ûelegj keäÙeeW ve nes, heleveesvcegKe nes 
mekeâlee nw~ Skeâ JÙeefòeâ ves efkeâleveer mesJee keâer, efkeâlevee Øesce-mvesn 
heeÙee ! efkeâvleg efveefoOÙeemeve veneR jnves hej Devoj ner Devoj 
efJeheLeieeceer neskeâj Iej ueewš ieÙee~

mesJekeâ – DeÛÚe cenejepe, Deehe Fme meceÙe kewâmes yengle 
ÂÌ{lee mes, DeÛÚs {bie mes yeeleW keâjles nQ ! efkeâvleg efove kesâ 
meceÙe Fleves TBIeles keäÙeeW nQ? kegâÚ yeesueles Yeer veneR nQ Deewj 
megvevee Yeer veneR Ûeenles nQ~

cenejepe – Ssmee ner neslee jnlee nw, megvee veneR nw – 
‘ÙegòeâenejefJenejmÙe ÙegòeâÛes°mÙe keâce&meg’?

mesJekeâ – efove kesâ meceÙe keäÙee keâjles nQ~
cenejepe – ceeB keâe efÛevleve keâjlee ntB~
mesJekeâ – efkeâme Øekeâej mes?
cenejepe – osKelee ntB efkeâ 

ceeB meeceves yew"er nQ~ hewj Hewâueekeâj 
GodyeesOeve (Deeßece) ceW yew"er 
nQ, FmeerefueS lees GodyeesOeve keâe 
JeCe&ve megvevee Ûeenlee ntB~

mesJekeâ – ceeB keâes efkeâme cegõe 
ceW osKeles nQ?

cenejepe – ceeB osoerhÙeceeve 

¤he ceW efoKeleer nQ, Jes "erkeâ meeceves yew"er efoKeleer nQ~
mesJekeâ – keäÙee jòeâ-ceebme Ùegòeâ Mejerj ceW?
cenejepe – veneR, "erkeâ Jewmee veneR, leLeeefhe DelÙeefOekeâ 

megmhe° ¤he mes~
mesJekeâ – meeceves yew"er jnleer nQ efkeâ ùoÙe kesâ Yeerlej?
cenejepe – ùoÙe kesâ Yeerlej ner, leLeeefhe osKelee ntB, ceevees 

meeceves nQ~
mesJekeâ – ceeB keâer cete|le efnueleer-[gueleer nw?
cenejepe – neLe LeesÌ[e-LeesÌ[e efnuelee nw, ceevees keân jner 

nQ efkeâ cegefòeâ Ûeenves mes ner oer pee mekeâleer nw, efkeâvleg Yeefòeâ osvee 
menpe veneR nw, ceeB neLe efnueekeâj (Ssmee) keânleer nQ~

Skeâ otmejer yeele ceeB yengle megmhe° ¤he mes keânleer nQ – 
"ekegâj nQ, "ekegâj nQ, "ekegâj nQ~

mesJekeâ – efove ceW keâye osKeles nQ?
cenejepe – meejs efove ner osKelee ntB, FÛÚe cee$e mes ner 

osKelee ntB, ceeB efmej kesâ efvekeâš yew"er nQ~
mesJekeâ – ceeB kegâÚ ØeMveesòej keâjleer nQ?
cenejepe – veneR~
mesJekeâ – Deehe Deheves ogKe keâer yeele veneR keânles?
cenejepe – veneR, Jen meye keânves keâer FÛÚe veneR nesleer~ 

ceeB keâes kesâJeue osKelee ntB~
mesJekeâ – "ekegâj keâes osKeles 

nQ? 
cenejepe – neB, ‘jeceke=â<Ce’ 

Meyo keâeveeW ceW Deeles ner ceve ceW 
G"lee nw – "ekegâj keâer Ùener cete|le, 
yew"s ngS oesveeW neLe hejmhej mebueie>, 
kebâOes hej Oeesleer keâe Úesj~
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meeceves osoerhÙeceeve efoKeles nQ, efkeâvleg ceeB 
keâer lejn mhe° veneR efoKeles~

mesJekeâ – mJeeceerpeer keâe?
cenejepe – neB, mJeeceerpeer keâer heefj›eepekeâ 

cete|le, neLe ceW oC[, efkeâvleg Glevee osoerhÙeceeve 
veneR, Ssmeer ner ÚefJe ceve ceW Deeleer nw~ 

Fmekesâ Deefleefjòeâ cenejepe ueesieeW keâe ner 
efÛe$e ceve ceW G"lee nw~ 

mesJekeâ – Ssmee Øeleerle neslee nw efkeâ 
Deehekeâer DevegYeJe-Meefòeâ efoveesefove yeÌ{leer pee 
jner nw~

cenejepe – neB, Jen yeÌ{ jner nw~ cete|le mhe°lej nesleer 
jnleer nw~ legcekeâes lees yeleeÙee nw efkeâ cesje Mejerj jnves hej 
‘mJe¤heMetvÙeefceJe DeLe&cee$e efveYee&meb’ meceeefOe nes peeleer~

mesJekeâ – Deeheves lees yengle DeÛÚer yeele keâner~
cenejepe – Ùes meye yeewefækeâ yeeleW lees veneR, Deefheleg 

DevegYetefleÙeeB nQ~ FmeerefueS Ùes "erkeâ veneR, efkeâvleg yegefæ-efJeÛeej 
mes pees yeeleW nesleer nQ, GvnW "erkeâ-"erkeâ veneR keân mekeâlee~ Fleveer 
meye yeeleW keânves ceW yengle keâ° neslee nw, DeYeer Yeer nes jne nw~

mesJekeâ – cegPes OÙeeve veneR neslee, keäÙeeW? ®efÛekeâj Yeer veneR 
ueielee~ cesjer keäÙee Jeemevee nw?

cenejepe – osnmegKe Ùee ceeve-mecceeve? Fme meceÙe meye 
oye ieÙee nw~ Ùen lees peerJeve veneR nw~ cesje Mejerjevle nes peeves 
hej Ùegòeâenej keâjkesâ jnvee, leye osKevee, meye "erkeâ Ûeuesiee~

mesJekeâ – cenejepe, Fme meceÙe efkeâme YeeJe ceW jnles nQ?
cenejepe – nceueesie lees meeOeejCe JÙeefòeâ veneR nw, ceeB kesâ 

efMe<Ùe nQ, ceeB kesâ yeÛÛes nQ~ ceeB kesâ cegKe keâer Deesj osKeles jnles nQ~ 
mesJekeâ – nceueesie meceÙe-meceÙe hej efpeme Øekeâej keâe 

JÙeJenej keâjles nQ, Gmemes nceueesieeW kesâ Thej ›eâesOe veneR Deelee?
cenejepe – Devegjeie neslee nw~ Skeâ keâeÙe& nw – efveÙece nw, 

Gmemes ner meye Ûeue jne nw~ keâce& keâe efveÙece lees peeveles nes?
keâeMeer ceW jnles meceÙe meved 1964 F&. ceW cenejepe keâe 

mJeemLÙe Dehes#eeke=âle DeÛÚe Lee, DeÛÚe keânves keâe leelheÙe& Ùen 
nw efkeâ yegefæ kesâ mlej hej Jes LeesÌ[e mepeie Les, ÙeÅeefhe Mejerj kesâ 
DevÙe DebieeW hej Gvekeâe mJeefveÙeb$eCe veneR Lee~ 1964 kesâ yeeo 
Oeerjs-Oeerjs Gvekeâe Mejerj #eerCe neslee ieÙee Deewj Jes Yeer ›eâceMe: 

Devleceg&Keer nesles ieS~ mesJekeâ keâYeer-keâYeer 
ØeMve hetÚkeâj Gvemes Gvekeâe kegâMeue-meceeÛeej 
peeveves keâe ØeÙeeme keâjlee, efkeâvleg mesJekeâ kesâ 
ØeMveeW keâe Gòej osves kesâ GheÙegòeâ Gvekesâ Mejerj 
keâer #ecelee Deewj ceve keâer FÛÚe veneR Leer~ 
leLeeefhe mesJekeâ keâes ØemeVe keâjves kesâ efueS Jes 
yeerÛe-yeerÛe ceW oes Ûeej yeeleW keânles~ 

cenejepe – ßeerke=â<Ce-Ûeefjle kesâ mecyevOe 
ceW ceQ DeefOekeâ kegâÚ veneR yelee meketBâiee~ oes 
Ûeej yeeleW legcemes keântBiee, legce megve uees~ 
meJe&ØeLece JebMe keâer yeele – jece metÙe&JebMe kesâ, 

ke=â<Ce ÛevõJebMe kesâ, ÙegefOeef‰j Deeefo Yeer Jener Les~ metÙe&–Ûevõ keâe 
Ùegice ceevees yeeIe, eEmen~ ßeerke=â<Ce keâer peerJeve-keâLee mes keâeš-
ÚeBškeâj, Gvekesâ DeeYet<eCeeW, heesMeekeâ keâes Keesuekeâj JeemleefJekeâ 
ceeveJe keâes yeenj efvekeâeuevee nesiee~ 

Fmekesâ yeeo pevce-keâLee~ JemegosJe jepee, osJekeâer jeveer Leer~ 
JemegosJe keâes keâejeieej ceW keäÙeeW jKee ieÙee? meYeer DelÙeeÛeejer 
jepee efJejesefOeÙeeW kesâ YeÙe mes [js jnles Les~ Ssefleneefmekeâ ØeceeCe 
nw nsjeso~ FmeerefueS ieCevee keâjkesâ efkeâmeer kesâ kegâÚ keânves hej 
Ùes meYeer ogye&ue efÛeòe kesâ jepeeieCe yengle IeyeÌ[e peeles Les, 
FmeerefueS peveßegefle kesâ DeeOeej hej JemegosJe Deewj osJekeâer keâes 
keâejeJeeme efceuee~

yeuejece keâewve Les? Jes keâesF& jepeheg$e veneR Les, Deefheleg iJeeues 
kesâ heg$e Les~ Gvekesâ peerJeve ceW keâneR Yeer jepeesefÛele mJeYeeJe veneR 
Lee~ Jes ØeÛeC[ yeueMeeueer Deewj ogOe&<e& veJeÙegJekeâ, DeefleMeÙe 
efØeÙe, ceOegjYee<eer, megoMe&ve kegâceej Deewj meYeer kesâ efØeÙe Les~ Jes 
ke=â<Ce kesâ menesoj YeeF& veneR Les, efkeâvleg oesveeW keâe Skeâ ner mLeeve 
hej ueeueve-heeueve ngDee Lee~

lelkeâeueerve DenerjeW (iJeeueeW) keâer oMee kewâmeer Leer? jemeueeruee 
keäÙee nw? ßeerke=â<Ce ieeBJe kesâ meceJeÙemkeâ Deewj ØeewÌ{ ceefnueeDeeW 
kesâ DeleerJe efØeÙe Les~ vesle=lJe #eceleeJeeues ßeerke=â<Ce meyekeâes ueskeâj, 
oue yeveekeâj veeškeâ-DeefYeveÙe keâjles, Yepeve-keâerle&ve keâjles, 
jeme veecekeâ ØeÛeefuele Skeâ Kesue Kesueles~ jeOee kesâ veece kesâ 
efkeâmeer GuuesKe keâer keâesF& DeeJeMÙekeâlee ner veneR nw~ Ùen hejJeleea 
yeÇÿeJewJele& hegjeCe ceW Âef°ieesÛej neslee nw~ 

hejJeleea DeOÙeeÙe ceW ßeerke=â<Ce keâe Éejkeâe-ieceve pejemebOe 
JeOe, kegâ®#es$e Deewj ØeYeemeleerLe& keâe JeCe&ve nw~ (›eâceMe:) 
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oeve keâjles jnes, Skeâ efove hejcenbme Yeer DeeÙeWies      
ØeYegoòe yeÇÿeÛeejer 

Skeâ cenelcee Les~ GvneWves Deheves Skeâ DevevÙe Yeòeâ mes 
keâne – ‘‘YewÙee! legce DeVe keâe oeve efoÙee keâjes~’ Gmeves keâne 
– cenejepe! efkeâmes oeve keâjW, meye keBâieues Fkeâªs nes peeles nQ, 
keâesF& meled heg®<e DeeJes, lees GvnW Yeespeve keâjeves ceW ØemeVelee 
Yeer nesleer nw~ ÙeeW Ssjs-iewjs heÛekeâuÙeeveer YeespeveYeó hesšgDeeW keâes 
Yeespeve keâjeves mes keäÙee ueeYe?’’

cenelcee ves hetÚe – ‘‘DeÛÚe, legceves keâYeer nbme keâes osKee 
nw?’’ 

Yeòeâ ves keâne – ‘‘veneR, cenejepe! ceQves keâYeer nbme kesâ 
oMe&ve veneR efkeâÙes? ’’

cenelcee ves keâne – ‘‘osKevee Ûeenles nes?’’
Yeòeâ ves keâne – ‘‘DeJeMÙe osKevee Ûeenlee ntB, Ùeefo efoKeeÙeer 

os peeÙeW lees~’’ 
cenelcee ves keâne – ‘‘DeÛÚe, Skeâ keâece keâjes, legce heef#eÙeeW 

keâes efvelÙe efveÙece mes DeVe [euee keâjes~’’
cenelcee keâer yeele Yeòeâ ves mJeerkeâej keâer, Jes efvelÙe heef#eÙeeW 

keâes DeVe [eueves ueies~ henues keâewS Deeves ueies~ Gmeves cenelcee 
mes keâne – ‘‘cenejepe ! nbme lees Deeles veneR, keâewS-ner-keâewS 
Deeles nQ~’’

cenelcee ves keâne – ‘‘legce [eueles peeDees~’’ LeesÌ[s efoveeW ceW 
keâyetlej Deeves ueies, ceesj, oeogj, heheerne, leeslee, cewvee Deeefo 
Deeves ueies~ peneB oevee efceuelee nw, JeneB keâer ÛeÛee& he#eer hejmhej 
keâjles ner nQ~ Skeâ efove Ûeej nbme ceevemejesJej keâes pee jns Les~ 
meJe&$e heef#eÙeeW Éeje Gme Ûeejs [eueves Jeeues keâer ØeMebmee megvekeâj 
Gmes osKeves keâer Gvekeâer Yeer FÛÚe ngF&~ FmeerefueS Jes Yeer DevÙe 
heef#eÙeeW kesâ meeLe JeneB Deekeâj oevee Ûegieves ueies~ oelee yeÌ[e 
ØemeVe ngDee~ Jen oewÌ[e-oewÌ[e cenelceepeer kesâ heeme ieÙee Deewj 
yeesuee – ‘‘cenejepe peer! cenejepe peer !! nbme Dee ieÙes, ncekeâes 
nbmeeW kesâ oMe&ve nes ieÙes~’’ 

leye cenelcee peer ves keâne – ‘‘melele oeve keâe Ùener Heâue 
neslee nw~ Fmeer Øekeâej legce efveOe&ve, kebâieeue, oerve-nerve efYeKeeefjÙeeW 
keâes DeVe osles jnesies, lees Skeâ efove legcnejs Éej hej hejcenbme 
efmeæ heg®<e Yeer Dee peeÙeWies~ legcneje mecemle oeve meHeâue nes 

peeSiee~ Skeâ Yeer efmeæ heg®<e hejcenbme Dee ieÙee, lees legce 
ke=âleeLe& nes peeDeesies~ Dele: YetKeeW keâes DeVe oeve efoÙee keâjes~’’

Yeòeâ ves hetÚe – ‘‘YeieJeved ! efkeâleves heg®<eeW keâes Yeespeve 
keâjeves kesâ Devevlej efmeæ heg®<e kesâ oMe&ve nes mekeâles nQ ?’’

cenelcee ves keâne – ‘‘meJee ueeKe heg®<eeW keâes Yeespeve keâje oes 
lees YeieJeled ke=âhee mes legcnW efmeæ heg®<e kesâ oMe&ve nes mekeâles nQ~’’ 

Yeòeâ meeceLÙe&Jeeved Les, GvneWves keâne – ‘‘ceQ meJee ueeKe 
heg®<eeW keâes Yeespeve keâjeTBiee, efkeâvleg nceW efmeæ keâe helee Ûeuevee 
ÛeeefnS efkeâ efmeæ heg®<e Dee ieÙes~ ÙeeW Jes<e yeouekeâj ieghle ¤he 
ceW Yeespeve keâj ieÙes, lees nceW keäÙee helee Ûeuesiee efkeâ efmeæ DeeÙes 
Ùee veneR~ nceW efmeæ heg®<eeW kesâ ØelÙe#e oMe&ve nesves ÛeeefnS~’’

mevle Yeer meceLe& Les, GvneWves keâne – ‘‘neB, legcnW meJee ueeKe 
heg®<eeW keâes Yeespeve keâjeves hej efmeæ heg®<e kesâ DeJeMÙe oMe&ve 
neWies, efkeâvleg efkeâmeer Yeer meceÙe, efkeâmeer keâes DeVe mes efJecegKe ve 
peeves osvee, efpeme meceÙe Yeer Deekeâj pees legcemes Yeespeve keâer ÙeeÛevee 
keâjs, Gme meceÙe ner Gmes Yeespeve osvee, FmeceW Øeceeo ve keâjvee~’’

Yeòeâ ves keâne – ‘‘Fmekeâer henÛeeve keäÙee nw efkeâ efmeæ heg®<e 
Dee ieÙes?’’

cenelcee ves Skeâ IeCše osles ngS keâne – ‘‘efpeme meceÙe 
Ùen IeCše Deheves Deehe efyevee yepeeÙes yepeves ueies, leye mecePees 
efmeæ heg®<e Dee ieÙes~’’

Yeòeâ ves cenelcee keâer Dee%ee keâes efMejesOeeÙe& efkeâÙee~ Jen 
mesJekeâ meeceef«eÙeeW kesâ meeLe iebieeleš hej peekeâj yew" ieÙes~ pees 
Yeer Ûeens, Yeòeâpeer kesâ YeC[ej ceW Deekeâj Øemeeo hee ues~ Jes 
meoe Yeespeve lewÙeej jKeles Les~ keâYeer efkeâmeer keâes efvejeMe efJecegKe 
veneR peeves osles Les~ Deeefmlekeâ ßeæeueg Les, Jes ßeæe mes meyekeâes 
Yeespeve keâjeles Les~

meJee ueeKe heg®<e Øemeeo hee ieÙes, efkeâvleg IeCšer yepeer veneR, 
efHeâj Yeer Gmekeâer Deßeæe veneR ngF&~ meesÛee – ‘nceejs hetJe& pevce 
kesâ keâesF& Ssmes heehe neWies efkeâ efmeæ heg®<eeW kesâ oMe&ve veneR ngS~ 
Deye Iej Ûeuevee ÛeeefnS~’’

GvneWves veewkeâjeW mes meeceeve yeeBOeves keâes keâne – meye meceeve 
ÚkeâÌ[eW ceW ueo ieÙee~ mevle keâer oer ngF& Jen IeCšer Yeer meceeveeW 
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kesâ meeLe yeeBOekeâj jKe oer ieÙeer~ efpeve yeÌ[s [skeâÛeeW ceW ÛeeJeue 
yevelee Lee, GvnW ceeBpekeâj ieeÌ[er ceW jKeves ueies~ Gvekesâ veerÛes 
peuee ngDee Yeele pecee ngDee Lee, Gmes KegjÛekeâj veerÛes jKe 
efoÙee ieÙee~ Gmeer meceÙe Skeâ heeieue-mee heg®<e DeeÙee Deewj 
yeesuee – ‘‘mes" peer ! YetKe ueieer nw, kegâÚ Keeves keâes oes~’’

mes" ves keâne – ‘‘Dejs yeeyee Deehe lees yengle osj mes DeeÙes 
Deye lees meye meeceeve yeBOe ieÙee~’’

he=‰ 612 keâe Mes<e Yeeie

meesMeue ceeref[Ùee DekeâeGbšdme keâes mecYeeueves kesâ efueS Ûegvee Lee~
ceeueefJekeâe keâes ceeÛe&, 2017 ceW vÙeeÙee@ke&â ceW mebÙegòeâ je°^ 

ceW Yee<eCe osves kesâ efueS Deecebef$ele efkeâÙee ieÙee~ 
ceeueefJekeâe ves 2015 mes ke=âef$ece neLe ueieevee ÚesÌ[ efoÙee~ 

Deheves meeceeefpekeâ mesJee kesâ Deefleefjòeâ Jen ueesieeW keâes efoJÙeebielee 
keâer Deewj keâF& yeeleW mecePeeleer nw~ Jen keânleer nw efkeâ body 
positivity (mekeâejelcekeâ Meejerefjkeâ ÚefJe) keâe celeueye Ùen 
veneR efkeâ nce ceesšs nQ Ùee heleues nQ~ Body positivity keâe 
DeLe& nw efkeâ nceeje Mejerj Ûeens pewmee Yeer nes nce Gmemes hÙeej 
keâjW Deewj Gmes Jewmee ner mJeerkeâej keâj ueW~

ceeueefJekeâe keâes Ietceves-efHeâjves keâe, DeÛÚs keâheÌ[s henveves keâe 
yengle Meewkeâ nw, hej Gmes Ùen efyeukegâue hemevo veneR keâer keâesF& 
henueer cegueekeâele ceW Gmekeâer efoJÙeebielee hej ogKe Øekeâš keâjW~ 
ceeueefJekeâe ves jQhe Jee@keâ Yeer efkeâÙee, peneB Gmeves keâeÙe&#ecelee Deewj 
Meesueer kesâ meeLe keâheÌ[s ef[peeFve keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee hej 
yeue efoÙee~ Gmes 2015 ceW [skeäkeâve ›eâe@efvekeâue Éeje oMekeâ kesâ 
100 heefjJele&ve SpeWšeW Deewj meceeÛeej efvecee&leeDeeW ceW mes Skeâ 
kesâ ¤he ceW ceevÙelee oer ieF& Leer~ 2016 ceW Jen vÙetÙee@ke&â ceW 
Jeu[& FceefpeËie ueer[me& DeJee[& ceW henueer ceefnuee Øeehlekeâlee& nw~ 
ceeueefJekeâe keâes Deveskeâ mecceeve Deewj hegjmkeâej leLee keâF& Øeefmeæ 
mebmLeeDeeW kesâ cebÛe mes Øesjkeâ Yee<eCe osves keâe DeJemej efceuee nw~ 

lees yeÛÛees, Fme ØesjCeeoeÙeer peerJeve mes nceW Ùen meerKeves 
keâes efceuelee nw efkeâ peerJeve ceW Ùeefo efkeâmeer Dekeâmceeled ogIe&švee 
mes Ùeefo nceejs Mejerj kesâ efkeâmeer Debie keâe keâesF& vegkeâmeeve nes Yeer 
peeÙes lees peerJeve keâe Deble nes ieÙee nw, Ssmee ve meesÛekeâj Deheves 
peerJeve ceW ue#Ùe keâes TBÛee jKekeâj hetCe& ueieve Deewj heefjßece 
Éeje meHeâuelee Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nw Deewj otmejeW keâes Yeer 
meHeâuelee kesâ efueS Øesefjle efkeâÙee pee mekeâlee nw, pewmee efkeâ [e@. 
ceeueefJekeâe DeÙÙej ves efkeâÙee~ mmm

heeieue-mes heg®<e ves keâne – ‘‘kegâÚ Yeer os oes~’’
mes" ves meeceves hee$eeW ceW mes KegjÛee ngDee peues ngS ÛeeJeueeW 

keâe {sj osKee~ Gmeer ceW mes LeesÌ[e Yeele G"ekeâj Gme heg®<e kesâ 
neLe hej jKe efoÙee~ Gmeves GmeceW mes Ûeej ÛeeJeue cegKe ceW 
[eue efueÙes~ ÛeeJeue cegKe ceW [euekeâj Jen heg®<e Ûeuee ieÙee~ 
mes"peer ves Dee§eÙe& kesâ meeLe osKee, meeceeve ceW yeBOeer Jen Iebšer 
Deheves Deehe yepe jner Leer, Deye Yeòeâ keâes Ûesle ngDee Dejs, Ùes 
ner efmeæ heg®<e Les~ Jen Gvekesâ hewj hekeâÌ[ves oewÌ[e, LeesÌ[er osj 
lees Jes peeles ngS efoKeeÙeer efoÙes efHeâj DevleOee&ve nes ieÙes~

mes" ves keâne – ‘‘efmeæ heg®<e kesâ oMe&ve lees ngS Jen Yeer 
he=‰ Yeeie kesâ, efkeâvleg ÛejCemheMe& keâe meewYeeiÙe veneR ngDee~ 
Ûeuees Flevee ner cesje meewYeeiÙe Lee~’’

yeele Ùen nw efkeâ efmeæ heg®<e efkeâme meceÙe efkeâme Jes<e ceW 
keâye Dee peeÙeB, Fmekeâe keâesF& efve§eÙe lees nw veneR~ Jes meYeer ¤heeW 
ceW Dee mekeâles nQ~ Dele: ØeeCeercee$e ceW ØesceYeeJe jKeves kesâ efueS 
MeeŒe keâer Dee%ee nw~ mmm (keâ°keâejer #egOee mes meeYeej)  

hejce YeeJe keâer meoe mJeeefceveer   
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee& 

hejce YeeJe keâer meoe mJeeefceveer,%eeve-Yeefòeâ keâer Deveghece Oeece~
mekeâue efJeÕekeâuÙeeCejlee, ns meejoe Decye legcnW ØeCeece ~~
YeJejesieeW keâer keäuesMeneefjCeer, Yeòeâ ùoÙe ceW efJejepeceeve ~

ceele=Meefòeâ keâer efvelÙemJe¤efheefCe, heeJevelee keâer nes DeefYeOeeve~~
MegYeükeâeefvle mes meoe Ùegòeâ ceeB, jeceke=â<Ceiele lessjs Øeeve~

keâ®Ceehetefjle keâceueveÙeve leJe, keâjlee og:Keleehe DeJemeeve ~~
peieleyevOe keâes legcneR keâešleer, Meeefvle megOee osleer DeefJejece~
YeòeâpeveeW keâer efJeheled-veeefMeveer,ÙeesiesÕeefj legce meye megKeOeece ~~
ÙeesiesÕej ßeerjeceke=â<Ce kesâ, keâeÙe&efmeefæ keâer legcneR Øeceeve ~

efvelÙe YeieJeleer MeeefvlemJe¤efheefCe, legce ner DeefKeue efJeÕe-Jejoeve~~
efJeÕeJeefvolee megiegCeYetef<elee, ceeB legce ner JesoeW keâer ieeve ~

mekeâueMeefòeâ DeJeleejmJe¤hee, cees#eoeefÙeveer hejce ceneve ~~

keâefJelee
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          mJeeceer ØeYeJeevevo   
                mJeeceer Ûesleveevevo

 (mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ  ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les  ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg cetue 
yebieuee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo OeejeJeeefnkeâ ¤he mes efoÙee pee jne nw~ – meb.) 

meeOegDeeW 
kesâ heeJev

e Øemebie 

(59) 

mJeeceer legjerÙeevevo peer cenejepe keâer mce=efle
‘‘1912 F&. ceW mJeeceer yeÇÿeevevo peer cenejepe ves 

keâveKeue ceW ogiee&hetpee keâe DeÙeespeve efkeâÙee~ ceQ hetpee keâer Úgóer 
ceW keâveKeue ieÙee Deewj JeneB hej mJeeceer legjerÙeevevo peer cenejepe 
keâe oMe&ve ngDee~ keâveKeue mes Jeeheme Deeles meceÙe cenejepe kesâ 
DeeosMeevegmeej ceQ Je=voeJeve ieÙee Deewj mJeeceer legjerÙeevevo peer kesâ 
heefjefÛele Skeâ Jew<CeJe meeOeg keâe helee ueieeÙee~ Jes pebieue ceW Skeâ 
kegâefšÙee ceW jnles Les~ ceQ Skeâ efÛekeâvee heLe mes Gvekeâer kegâefšÙee 
ceW ieÙee~ meeOeg ves kegâefšÙee mes yeenj Deekeâj oMe&ve efoÙee~ Gvekesâ 
efMe<ÙeeW ves Skeâ ÛešeF& efyeÚekeâj Gvekeâes yew"ves kesâ efueS efoÙee 
Deewj GvneWves cegPes Yeer yew"ves kesâ efueS keâne~ Fve mebvÙeemeer kesâ 
meeefVeOÙe ceW ceQves ØeieeÌ{ DeeOÙeeeflcekeâlee keâe DevegYeJe efkeâÙee~ 
ceQves Gvekeâes ØeCeece keâjkesâ hetÚe, ‘‘cenejepe, kewâmes Deeheves Fme 
GÛÛe DeJemLee keâer Øeeefhle keâer nw?’’ GvneWves Skeâ JeekeäÙe ceW 
cesjs ØeMve keâe Gòej efoÙee, ‘‘veece mes~’’ DeLee&le YeieJeeve kesâ 
veece-pehe keâjkesâ GvneWves efmeefæ-ueeYe efkeâÙee nw~

1914 F&. ceW ceQ keâeMeer ieÙee Deewj mJeeceer legjerÙeevevo 
peer cenejepe mes yeÇÿemet$e leLee MeebkeâjYee<Ùe DeOÙeÙeve efkeâÙee~ ceQ 
nefj cenejepe kesâ meeLe yeÇÿe Deewj ceeÙee keâes ueskeâj leke&â keâjlee 
Lee~ cesje ceefmle<keâ Gme meceÙe hee§eelÙe oMe&ve kesâ efJeÛeejOeeje 
mes Yeje ngDee Lee~ Gvekeâer keâ#ee ceW ceQ hee§eelÙe oeMe&efvekeâeW keâer 
Ùegefòeâ Gæ=le keâjkesâ Gvekesâ efJeÛeej keâe GuuesKe keâjlee Lee~ 
nceueesie keâYeer Yeer jepee cenejepe kesâ meeLe leke&â veneR keâjles Les~ 
DevÙeevÙe le®Ce mebvÙeemeer cegPes ogefJe&veerle ceeveles Les, efkeâvleg nefj 
cenejepe kegâÚ Yeer Kejeye veneR ceeveles Les leLee cegPes leke&â keâjves 
kesâ efueS Glmeeefnle keâjles Les~

yeeo ceW, peye ceQ keâesuekeâelee Jeeheme DeeÙee, mJeeceer 
DeÛeueevevo ves cegPes nefj cenejepe kesâ efueS Deveskeâ veeefjÙeue 
[eye Yespeves kesâ efueS efueKee~ ceQves [eye Yespee~ Gmes heekeâj 
DeÛeueevevo ves efueKee ‘‘nefj cenejepe ves cegPes legcekeâes yeleeves 
kesâ efueS keâne nw efkeâ keâ#ee DeYeer Gme Øekeâej GlmeenhetCe& veneR 

nes jner nw, keäÙeeWefkeâ meeslmeen keâesF& leke&â 
keâjvesJeeuee veneR nw~’’

‘‘Deewj Skeâ yeej ceQ keâeMeer ceW mJeeceer 
legjerÙeevevo peer cenejepe keâes ieerlee 
DeOÙeÙeve kewâmes neslee nw, Fmekesâ efueS 
hekeâÌ[e~ GvneWves keâne, ‘‘keâue Deevee~’’ 
Deieues efove Gvekesâ heeme peeves hej GvneWves 
keâne, ‘‘ieerlee keâe Skeâ Mueeskeâ uees~ 
keâC"mLe keâjes Deewj ØelÙeskeâ Meyo keâe DeLe& 
peevees~ Gme Mueeskeâ kesâ Thej OÙeeve keâjes leLee Skeâ mehleen 
lekeâ Gme Mueeskeâ keâe Deheves peerJeve ceW DeYÙeeme keâjes~ lelhe§eeled 
hejJeleea Mueeskeâ uees~ ceQves Fmeer Øekeâej ieerlee keâe DeOÙeÙeve 
efkeâÙee nw~ This is my first and last class on the 
Gita for you.'' (legcnejs efueS ieerlee keâer Ùen henueer Deewj 
Deefvlece keâ#ee nw~)

Skeâ yeej keâeMeer DeÉwle Deeßece ceW Skeâ mebvÙeemeer ßeerceod 
YeeJeiele keâer JÙeeKÙee keâj jns Les~ mJeeceer Øesceevevo, mJeeceer 
legjerÙeevevo, mJeeceer Deelceevevo Deewj DevÙeevÙe mebvÙeemeer ÛešeF& 
hej yew"keâj ßeJeCe keâj jns Les~ Gmeer meceÙe Skeâ Yeòeâ-ceefnuee 
YeeieJele megveves kesâ efueS Gmeer ÛešeF& kesâ Skeâ keâesves hej Deekeâj 
yew"er~ Deelceevevopeer Gmekesâ meeLe-meeLe ner hee"-ßeJeCe ÚesÌ[ 
G"keâj Ûeues ieÙes~ yeeo ceW efkeâmeer Jeefj‰ meeOeg mes Gmekeâe 
keâejCe hetÚves hej Deelceevevopeer ves keâne, ‘‘Œeer ueesie kesâ meeLe 
Skeâ Deemeve hej yew"vee efveef<eæ nw~’’ Gvekeâes peye keâne ieÙee 
efkeâ Øesceevevo, legjerÙeevevo cenejepe Gmeer Deemeve hej kewâmes yew"s 
ngS Les, lees Fmekeâe Gòej osles ngS GvneWves keâne, ‘‘Jes ueesie 
ceneheg®<e-hejcenbme nw~ yeeyegjece cenejepe leLee nefj cenejepe 
kesâ Skeâ-Skeâ LehheÌ[ mes cesjs pewmes npeej Megkegâue (Deelceevevo) 
keâes yeÇÿe%eeve nes mekeâlee nw~ Gvekesâ meeLe cesjer leguevee keâjvee 
GefÛele veneR nw~’’

keâeMeer ceW Skeâ yeej Skeâ mebvÙeemeer (mJeeceer efvece&ueevevo) 

mJeeceer legjerÙeevevo peer cenejepe
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kesâ meeLe cesje leke&â ngDee~ GvneWves keâne efkeâ mJeeceerpeer 
efJeefMe°eÉwleJeeoer Les, DeÉwleJeeoer veneR~ nceejs yeerÛe Jeeo-efJeJeeo 
kesâ efJe<eÙe keâes mJeeceer DeÛeueevevo ves mJeeceer legjerÙeevevo peer 
cenejepe keâes yeleeÙee~ GvneWves cegPemes keâne, ‘‘osKees, leke&â oes 
Øekeâej mes nes mekeâlee nw, Skeâ efJeJesÛeve keâjkesâ melÙe keâe efve¤heCe 
keâjves kesâ efueS~ Ùener JeemleJe ceW leke&â nw~ otmeje, peesj-peyejomleer 
keâjkesâ Dehevee cele keâe mLeeheve keâjves kesâ efueS~ Ùen melÙe kesâ 
efve®heCe keâjves keâe mener heLe veneR nw~ Jen meeOeg legcnejs meeLe 
LeesÌ[e-mee cepee keâjkesâ leke&â keâj jne Lee~’’

1915 F&. ceW ieg®oeme cenejepe (mJeeceer Delegueevevo), 
meerleeheefle cenejepe, ceQ Deewj Skeâ yeÇÿeÛeejer yeõerveeLe oMe&ve 
keâjves kesâ efueS ieÙes Les~ ieg®oeme cenejepe hee§eelÙe osMeJeemeer 
Les~ Gme meceÙe efkeâmeer hee§eelÙe osMeJeemeer keâes efnvot osJe-ceefvoj 
ceW ØeJesMe keâjves veneR efoÙee peelee Lee~ nceueesie efJe«en oMe&ve 
keâjves kesâ efueS leerLe&Ùeeef$eÙeeW kesâ meeLe yew"s ngS Les~ Gme meceÙe 
Skeâ ieewjJeCe& ÙegJee hegpeejer ves cegPes mebkesâle keâjkesâ yegueeÙee Deewj 
keâne, ‘‘legcnejs meeefLeÙeeW keâes ueskeâj cesjs meeLe DeeDees~’’ Jes 
nceueesieeW keâes ceefvoj kesâ Skeâ Deesj ues DeeÙes, ceefvoj keâe Éej 
Keesuee Deewj nceueesieeW keâes ieYe&ie=n ceW ØeJesMe keâje efoÙee~ DevÙe 
Ùeeef$eÙeeW Éej Devoj Deeves hej GvneWves keâne efkeâ ‘‘DeeheueesieeW 
keâe meceÙe DeYeer veneR ngDee nw~’’ Ùen keânkeâj GvneWves ceefvoj 
keâe Éej yevo keâj efoÙee~ lelhe§eeled nceueesieeW ves osKee efkeâ Jes 
efJe«en kesâ heeme KeÌ[s nes ieÙes~ Gme meceÙe nceueesieeW keâes Ùen 

efJeÛeej veneR DeeÙee efkeâ efJe«en kesâ heeme hegpeejer keâe KeÌ[e nesves 
keâe efveÙece veneR nw, Jes efJe«en kesâ meeceves KeÌ[s Les~ kegâÚ efceveš 
kesâ yeeo GvneWves keâne efkeâ, ‘‘legceueesieeW keâe DeÛÚer lejn mes 
oMe&ve ngDee lees? Deye yeenj peeDees~’’ nceueesieeW kesâ yeenj peeves 
hej GvneWves Yeerlej mes ceefvoj yevo keâj efueÙee~

nceueesie hegve: Ùeeef$eÙeeW kesâ yeerÛe yew"s~ Gmeer meceÙe Skeâ peve 
cegPes yegueekeâj hegpeejer kesâ heeme ues ieÙee~ GvneWves ieg®oeme cenejepe 
kesâ efJe<eÙe ceW hetÚe Deewj keâne, Jes ieesjs jbie kesâ nQ FmeefueS Gvekeâes 
ceefvoj ceW ØeJesMe veneR keâjves efoÙee peeÙesiee~ efHeâj Yeer GvneWves 
yeenj mes efJe«en oMe&ve keâjves keâer JÙeJemLee efkeâÙee Deewj nceejs 
efueS Øeefleefove Øemeeo Yespeles Les~ mecceeefvele DeefleefLe kesâ ¤he ceW 
nceueesie JeneB hej leerve efove Les~ JeneB hej jnles meceÙe efpeleves 
hegpeejer ceefvoj ceW Les, Gvekesâ meeLe nceeje heefjÛeÙe ngDee~ efkeâvleg 
Dee§eÙe& keâe efJe<eÙe nw efkeâ pees hegpeejer nceueesieeW keâes ieYe&ceefvoj 
ceW ues ieÙes Les Gvekeâes hegve: veneR osKe heeÙee~ 

yeõerveeLe mes ceeÙeeJeleer peeves kesâ jemles ceW nceueesie DeueceesÌ[e 
ceW ®kesâ~ mJeeceer legjerÙeevevo peer cenejepe Gme meceÙe jeceke=â<Ce 
kegâšerj ceW Les~ nceueesieeW ves Gvekeâes yeõerveeLe ceW ieYe&ceefvoj kesâ 
Yeerlej efkeâme Øekeâej oMe&ve ngDee yeleeÙee~ Ùen megvekeâj Jes Gòesefpele 
neskeâj yeesues, ‘‘neÙe ! neÙe ! legceueesie efkeâleves cegKe& nes ! 
"ekegâj keâes henÛeeve veneR heeÙes? Jes Gme ¤he ceW legceueesieeW kesâ 
meeceves DeeefJe&Yetle neskeâj legceueesieeW keâes ieYe&ceefvoj ceW ues ieÙes 
Les~’’ (›eâceMe:) 

Skeâ veeF& Deewj Skeâ YeieJeod-Yeòeâ
mJeeceer mleJeefØeÙeevevo

Skeâ veeefmlekeâ veeF& Lee~ Jen Skeâ meppeve keâe yeeue keâeš jne Lee~ Gmeves yeele keâjles ngÙes keâne – ‘‘ceQ, F&Õej hej efJeÕeeme 
veneR keâjlee ntB~’’ leye Gve meppeve ves hetÚe – ‘‘keäÙeeW efJeÕeeme veneR keâjles nes?’’ veeF& ves keâne, ‘‘ÛeejeW Deesj ceveg<Ùe keâes Flevee 
keâ° nw ! Flevee ogKe nw ! Ùeefo JeemleJe ceW keâesF& F&Õej neslee, lees ceeveJelee keâer Fleveer DeJensuevee kewâmes keâjlee?’’ leye Gve 
meppeve ves keâne – ‘‘ceQ Yeer veeF& ueesieeW hej efJeÕeeme veneR keâjlee ntB~’’ veeF& ves hetÚe – Ssmee keäÙeeW? leye Gve meppeve ves mewuetve 
kesâ ojJeepes mes yeenj keâer Deesj mebkesâle keâjles ngS veeF& keâes keâne – Jes ueesie pees ceeie& mes pee jns nQ, GveceW mes osKees keâF& ueesie 
efmej hej uecyes-uecyes yeeue ueskeâj Ietce jns nQ~ efkeâlevee Kejeye ueie jne nw ! efkeâlevee Dešheše ueie jne nw ! Deiej veeF& ueesie 
meÛecegÛe jnles, lees keäÙee Ùes ueesie Ssmes Kejeye Yes<e ceW Ietce mekeâles Les? veeF& Skeâ uecyeer meeBme ueskeâj keâne – nceueesie lees nQ 
ner~ Ùeefo Jes ueesie nceejs heeme ve DeeÙeW, lees nce ueesie keäÙee keâj mekeâles nQ?

Deeefmlekeâ meppeve ves Gme veeF& mes keâne – ceQ Yeer lees Ùener keânvee Ûeenlee ntB~ F&Õej nceueesieeW kesâ yeerÛe ceW ner nQ~ Ùeefo 
nceueesie Gvekesâ heeme peekeâj Deheveer mecemÙee ve yeleeÙeW, lees F&Õej kewâmes nceueesieeW keâes ceeie& yeleeÙeWies?’’ Gvekesâ heeme Ûeuekeâj 
peevee heÌ[lee nw, efmej Pegkeâevee heÌ[lee nw, leYeer lees De%eeve¤heer efmej cegÌ[ekeâj %eeve keâe ceeie& efoKee mekeâles nQ~ keâesF& Gvekesâ heeme 
veneR pee jne nw, FmeefueÙes ÛeejeW Deesj Fleveer DeMeeefvle, ogKe Deewj keâ° efoKeeF& os jne nw~ (Øes<ekeâ – mJeeceer efJeÕeosJeevevo)
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Devleje&°^erÙe meYee keâe DeeÙeespeve
jeceke=â<Ce efceMeve keâer 125JeeR Je<e&ieeB" kesâ Gheue#Ùe ceW 

jeceke=â<Ce efceMeve, efouueer ceW 4 Deiemle, 2023 keâes ‘efJeJeskeâevevo 
meYeeieej’ ceW Skeâ Devleje&°^erÙe meYee keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, 
efpemeceW JeÙeesJe=æ jepeveslee, efJeÉeve Deewj efÛevlekeâ [e@. keâCe& eEmen, 
{ekeâe efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ efJeÕe Meeefvle Deewj mebmke=âefle efJeYeeie kesâ 
mebmLeehekeâ-DeOÙe#e [e@. keâepeer veg®ue Fmueece, Øeefmeæ GÅeesieheefle, 
meceepemesJeer Deewj jeceke=â<Ce efceMeve, efouueer keâer ØeyevOe meefceefle kesâ 
DeOÙe#e ßeer ue#ceerefveJeeme PegvePegveJeeuee, ‘Øeyegæ Yeejle’ kesâ hetJe& 

mecheeokeâ Deewj Jesoevle meesmeeFšer DeeHeâ Jesmšve& kesâ ØeYeejer mJeeceer 
melÙeceÙeevevo peer, {ekeâe efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ oMe&ve efJeYeeie keâer Øees. 
Depeerpegve veenj Deewj jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo FbefmššŸetš Dee@Heâ 
Jewuetpe, ieg®«eece kesâ meefÛeJe mJeeceer Meevleelceevevo peer ves meYee keâes 
mecyeesefOele efkeâÙee~ meYee keâer DeOÙe#elee jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce 
efceMeve kesâ cenemeefÛeJe mJeeceer megJeerjevevo peer ves keâer~ Deeiele meYeer 
DeefleefLeÙeeW keâe mJeeiele jeceke=â<Ce efceMeve, efouueer kesâ meefÛeJe mJeeceer 
meJe&ueeskeâevevo peer ves efkeâÙee~ ceemkeâes kesâ jeceke=â<Ce meesmeeÙešer Jesoevle 
mesvšj keâer hetJe& meefÛeJe [e@. efueefueÙeevee ves efjkeâe[x[ Jeeref[Ùees kesâ 
Éeje mesceerveej keâes mecyeesefOele efkeâÙee~ kesâvõerÙe efJeosMe Deewj mebmke=âefle 
jepÙecev$eer ßeerceleer ceervee#eer uesKeer ves Deheveer MegYekeâeceveeSB Øesef<ele 

keâeR~ keâeÙe&›eâce ceW Deemeheeme kesâ keâF& DeeßeceeW kesâ ØeYeejer mevleeW ves 
Yeeie efueÙee~ ke=â<Ce cegjejer ÛeóesheeOÙeeÙe ves Yepeve ieeÙee, leyeuee-
mebiele efmeæeLe& YeóeÛeeÙe& ves efkeâÙee~ cebÛe-mebÛeeueve Yeemkeâj je@Ùe Deewj 
OevÙeJeeo-%eeheve peÙevle Iees<eeue ves efkeâÙee~ 

ÙegJee meccesueve keâe DeeÙeespeve
11 efmelecyej, 2023 keâes jeceke=â<Ce ce", jepekeâesš ceW 

efMekeâeiees Oece&-meccesueve keâer mce=efle ceW Skeâ ÙegJee-meccesueve keâe DeeÙeespeve 
efkeâÙee, efpemeceW Jesoevle meesmeeFšer, efpevesJee kesâ veeefcele DeeOÙeeeflcekeâ 
ceeie&oMe&keâ mJeeceer Jesoefve‰evevo, meskeâ Fmejes, Denceoeyeeo kesâ 
men-efveoxMekeâ DehetJe& YeóeÛeeÙe&, iegpejele kesâ ØeKÙeele uesKekeâ Deewj 
efMe#eeefJeod n<e& {esueefkeâÙee, Sve.SÛe.Deej.[er. vesšJeke&â kesâ DeOÙe#e 
efnceebMeg Yeó, meskeâ 
Fmejes, Denceoeyeeo 
kesâ Jew%eeefvekeâ kegâMe 
DeeÙe&, osJe mebmke=âefle 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ 
Øeefle-kegâueefhele [e@]. 
e f Û e vc eÙ e h e b[Ÿ e e 
ves meYee keâes mecyeesefOele efkeâÙee~ Deeßece kesâ DeOÙe#e mJeeceer 
efveefKeuesÕejevevo peer ves meyekeâe mJeeiele efkeâÙee~ ueieYeie 400 
ÙegJekeâeW ves Yeeie efueÙee~ meyekeâes mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer hegmlekeâeW keâe 
mesš efoÙee ieÙee~ 

efJeJeskeâevevo efJeÅeeheer", jeÙehegj ceW meYeeSB ngF&
efJeJeskeâevevo efJeÅeeheer", jeÙehegj ceW 6 Deiemle, 2023 keâes 

ßeerke=â<Ce pevcee°ceer kesâ Gheue#Ùe ceW meYee DeeÙeesefpele ngF&, efpemeceW 
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee&, [e@. jbpevee Mecee&, [e@. efÛelejbpeve keâj Deewj 
[e@. peÙee eEmen ves efJeefYeVe Âef°keâesCe mes ßeerke=â<Ce hej Deheves efJeÛeej 
Øekeâš efkeâÙes~ meYee keâer DeOÙe#elee mJeeceer ØeheòÙeevevo ves keâer Leer~ 

11 efmelecyej, 2023 keâes efJeÕe Yeüele=lJe efoJeme ceveeÙee 
ieÙee, efpemeceW cegKÙe DeefleefLe SJeb ØecegKe Jeòeâe Les jeceke=â<Ce efceMeve, 
keâesPeerkeâes[ kesâ meefÛeJe mJeeceer vejeEmenevevo peer~ Jeòeâe Les [e@. 
DeesceØekeâeMe Jecee&~ meYee keâer DeOÙe#elee jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo 
Deeßece, jeÙehegj kesâ meefÛeJe mJeeceer DeJÙeÙeelceevevo peer ves keâer Leer~  
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Jeeef<e&keâ Deveg›eâceefCekeâe
‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW Je<e& 2023 F&. ceW ØekeâeefMele 

uesKekeâeW leLee Gvekeâer jÛeveeDeeW keâer metÛeer 

De«eJeeue efJeÕeeme – (keâefJelee) jeceke=â<Ce DeJeleej ngDee 
134,

Deueeskeâevevo mJeeceer – ceeB cegPes ceveg<Ùe yevee oes 107, 
ßeerjeceke=â<Ce keâe Deekeâ<e&Ce 137, 177, 231, 428, 296, 
344, 391, YeejleerÙe efMe#ee keâe cetue leòJe 467, ogiee& veece 
keäÙeeW? 513, keâeueer keâe mJe¤he Deewj ¤he 561, 

DeelcemLeevevo mJeeceer – ØesceceÙe mJeeceer YetlesMeevevo peer 
cenejepe 626,

Deelceßeæevevo mJeeceer – ÙegJeeDeeW ceW efJeue#eCe mecYeJeveeSB 
Deewj Gvekeâer ÛegveewefleÙeeB – 92,

Deelceevevo mJeeceer – Ûeeefj$Ùe keâe yeue 58, ieerleeleòJe-
efÛevleve (11/11) 159 (11/12) 206, (11/13) 
235, (11/14) 300, (11/15) 351, (11/16) 
400, (11/17) 448, (12/1) 491, (12/2) 538, 
(12/3) 573, (12/4) 623

DeespeesceÙeevevo mJeeceer – ›eâesOe mes Meeefvle keâer Deesj 568, 
ceeB meejoe kegâšerj 622

DeesjÚe megefcele – (keâefJelee) ÙegJee mebvÙeemeer efJeJeskeâevevo 78
GheeOÙeeÙe, heb. jeceeEkeâkeâj – jecejepÙe keâe mJe¤he (7/5)  

59, (8/1) 153, (8/2) 204 (8/3) 252, (8/4) 
302, (9/1) 348, (9/2) 398, (9/3) 445,  (9/4) 
474, (9/5) 535, (9/6) 565, (9/7) 609

Sce.Sme.vegvepegve[ern – mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer mJej-OJeefve 
keâer efjkeâe@e\[ie kesâ mecyevOe ceW 497,

ke=â<Ceece=leevevo mJeeceer – DeyetPeceeÌ[ kesâ DejCÙe mes Dee jns 
efJeJeskeâevevo kesâ ÙegJee 105

iegCeoevevo mJeeceer – MeefòeâMeeueer, mevlegefuele Deewj meHeâue ÙegJekeâ 
kewâmes yeves! 102, (efJeJeskeâevevo ÙegJee ØeeiebCe) heefjßece Deewj ÂÌ{ mebkeâuhe 
: meHeâuelee kesâ meesheeve 143, Yeejle keâer meMeòeâ yesefšÙeeB 199, 
ßesÙeebefme yengefJeIveeefve 238, FÛÚe-Meefòeâ keâes kewâmes yeÌ{eÙeW 291, jeveer 
ue#ceeryeeF& keâer nceMekeäue Peuekeâejer yeeF& 434, MeefòeâMeeueer peerJeve kesâ 
efvecee&Ce ceW JÙeefòeâlJe efJekeâeme keâe cenòJe 479, meyeue Deewj meMeòeâ 
ÙegJee 576, GVele JÙeefòeâlJe Deewj meceekeâefuele peerJeve keâe cenòJe 
526, peerJeve ceW DevegMeemeve keâer DeeJeMÙekeâlee 620

ieghlee jepekegâceej – Yelejew[ efyenejer ceefvoj YeieJeeve keâe 

ueerueemLeeve 369, Oece&, mebmke=âefle kesâ mebJeenkeâ ßeerke=â<Ce 465,
ieesefJevo efieefj mJeeceer – Ùeesie kesâ meYeer DeeÙeeceeW keâer ØekeâeMekeâ 

nw ieerlee 340, 
ieewÌ[ jecekegâceej – (keâefJelee) peÙe jeceke=â<Ce vejosJe njs 

188, jeceke=â<Ce ØeYeg Ùegie DeJeleej 246, meoe MegYe nes ! meoe 
MegYe nes ! 281

ieewleceevevo mJeeceer – mJeeceer efJeJeskeâevevo : ÙegJeeDeeW kesâ efueS 
MeeÕele ØesjCee 12,

Iees<e efÛevceÙeer ØemeVe – pees DeVehetCee& nQ Jener ceeB meejoe nQ 
615,

Iees<e jerlee – ÙegJee peerJeve ceW melmebie keâe ØeYeeJe 337,
efÛe$eebMeer Øeoerhe – (keâefJelee) yeme ÛejCeeW ceW ner jnves oes 353
ÛetÌ[erJeeue De®Ce – DeOÙeelce jeceeÙeCe ceW YeieJeeve ßeerjece 

keâer mlegefle – 324,
Ûesleveevevo mJeeceer – meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie – (49) 

162, (50) 210,  (51) 255 (52) 308,  (53) 
354, (54) 402, (55) 451, (56) 494, (57) 
546, (58) 594, (59) 641

Ûeewyes Glkeâ<e& – ÙegJeeJeie& Je meesMeue ceeref[Ùee keâer Deeole 
109, MeeŒeevegmeej ogiee&cenemveeve keâer veefoÙeeB 528, keâeueer 
veece meeOevee : leòJe efJeceMe& 580

peesMeer ceerveue – ßeerjeceke=â<Ce keâer veeefjÙeeW kesâ Øeefle meùoÙelee 
150,

leefVe‰evevo mJeeceer – ÙegJekeâeW keâer Øesefjkeâe : Yeefieveer efveJesefolee 
80, ceensMe keâer jLeÙee$ee Deewj ßeerjeceke=â<Ce 321, j#eeyevOeve 417 

efleJeejer Deevevo ‘heewjeefCekeâ’ – (keâefJelee) peie ceW Deveghece mJee|Cece 
Yeejle 68, {eF& DeeKej yeeveer 339, ieg® heo keâceue Mele Mele 
Jevove 371, Dees JebMeerJeeues... 470, Skeâ oerhe peuee oes 564,

ef$ehee"er [e@. efJepeÙe ØekeâeMe – %eeve Deewj Yeefòeâ ceW Devlej 
247,

efoJÙeevevo mJeeceer – mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe ÙegJekeâeW keâes Meefòeâ 
Deewj efveYe&Ùelee keâe mevosMe 43

oesokeâe ue#ceerveejeÙeCe – osJeeW kesâ osJe : ceneosJe efMeJe 129
OeÇgJesMeevevo mJeeceer – efJeJeskeâevevo keâer kegâceejer hetpee Deewj 
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DeueceesÌ[e kesâ ÙeMeesoe ceeF& Éeje hetefpele efÛe$e 520, 
vevokegâceej Øescee – ßeerceeB meejoe keâer owJeer keâ®Cee 225,
efveefKeuesÕejevevo mJeeceer – DeLe ÙegJee-efpe%eemee 113,
efvelÙehetCee&vevo mJeeceer – hetJeexòej DeeefoJeeefmeÙeeW keâer PeesheefÌ[ÙeeW 

mes efvekeâue jne veÙee Yeejle 100
efvelÙe%eeveevevo mJeeceer – yevees Deewj yeveeDees – Ùener nceeje 

cetueceb$e jns 90,
hej¤heevevo mJeeceer – jeceke=â<Ce mebIe : Skeâ efJenbiece Âef° 

273, 328, 379, 421, 481, 540, 588
hejceej yeeyetueeue – (keâefJelee) Jes ceeves peeves mevle 534,
heeC[sÙe JÙe«e – (keâefJelee) ieerlee peerJeve keâe DeeOeej meKes 

636 
hetCee&vevo mJeeceer – ßeerjeceke=â<Ce ieerlee (19) 147, (20) 

187, (21) 248, (22) 295, (23) 339, (24) 
388, (25) 444, (26) 478, (27) 534, (28) 
584, (29) 636

ØeheòÙeevevo mJeeceer – (mecheeokeâerÙe) mJeeceer efJeJeskeâevevo 
kesâ meJee&efOekeâ efØeÙe Deewj efJeÕeemeer ÙegJee Meefòeâ keâe Dee£eve 7, 
keâerle&veevevo ceW ßeerjeceke=â<Ce 127, nesueer Kesuele ÛevõceefCe ueeue 
175, Yeejle ceelee kesâ Øesce-heeMe ceW yeBOes efJeJeskeâevevo 223, 
ßeerjeceke=â<Ce kesâ ÛejCeeW ceW yew"ves mes ner Yeejle keâe GlLeeve 271, 
lehemÙee keâer Meefòeâ Deewj Gmekeâe GheÙeesie 319, ceeveefmekeâ jesieeW 
keâer Deew<eefOe : meodieg® keâer JeeCeer hej efJeÕeeme 367, nce Yeejle 
keâer Meeve nQ 415, ketâhe-ceC[tkeâlee keâe lÙeeie keâjes 463, osefye 
hetefpe heo keâceue legcnejs, 511, keâeueer pÙeesefle peues peve-ceve ceW 
559, owefvekeâ peerJeve ceW ieerlee 607

ØeOeeve DeJeOesMe – ›eâeefvlekeâejer veewpeJeeveeW kesâ DeeoMe&: 
Meneros-Deepece Yeiele eEmen 47, efJeveesoefØeÙe ßeerjeceke=â<Ce 156, 
191, 242, 

ØeYeevevo mJeeceer – jeceke=â<Ce efceMeve keâe mesJee›ele 276,  
yeueYeõevevo mJeeceer – ÙegJeeDeeW kesâ meveeleve Øesjkeâ efJeJeskeâevevo 

52,
yeÇÿeÛeejer ØeYegoòe – oeve keâjles jnes, Skeâ efove hejcenbme Yeer 

DeeÙeWies 639, 
yeÇÿesMeevevo mJeeceer – ÙegJeeJemLee : meeOevee keâer meJe&ßes‰ 

DeJemLee 79, 
yewjeieer yeeuekeâefJe – (keâefJelee) Fme ceneve osMe keâes veÙee 

yeveeDees js 75,
YeeF&peer ßeercewefLeueerMejCe – jece-veece keâe Dece=le 628,
Yeeie&Je DeMeeskeâ – (keâefJelee) efnvo kesâ peJeeveeW keâe Skeâ 

megvenje KJeeye nw 68, 
YetlesMeevevo mJeeceer – DeeOÙeeeflcekeâ efpe%eemee (85) 148, 

(86) 183, (87) 249, (88) 293,
cevejeue ceesnve efmebn – (keâefJelee) efMeJe DeeS Ûeuekeâj efvepe 

Oeece 70, De%eele mebvÙeemeer mes efJeÕeefJepeÙeer efJeJeskeâevevo nesves keâer 
Ùee$ee ceW DeueceesÌ[e keâe Ùeesieoeve 374, 

efceßee keâuhevee [e@. – yeoueles heefjÂMÙe ceW ÙegJeeDeeW keâe Ûeefj$e-
efvecee&Ce 76, YeejleerÙe meeefnlÙe ceW ßeerjece Ûeefjle keâe ØeYeeJe 195,

cegKeesheeOÙeeÙe veJeveernjCe – efJeÅeeLeea peerJeve ner Ûeefj$e-efvecee&Ce 
keâe meJee&efOekeâ GheÙegòeâ meceÙe 45,

jeIeJesvõ Mecee& [e@. – nceejs ÙegJee $e+ef<e cegefve 39,
jepesÕejevevo mejmJeleer mJeeceer – meble meKetyeeF& 132,
Jecee& DeesceØekeâeMe [e@. – (keâefJelee) Jeerj efJeJeskeâevevo efJeÕeieg® 

75, DeeDees DeeDees jeceke=â<Ce ØeYeg 136, efMeJe-mJe¤he nes 
legce JeerjsÕej 188, Jeerj efJeJeskeâevevo Dee ieÙes 307, ceQ ieeTB 
ßeerjeceke=â<Ce keâe... 339, ieg® njles De%eeve-efleefcej keâes 388, 
hÙeeje Yeejle osMe nceeje 419, ke=â<Ce ØeYet keâe ÙeMe-ieeÙekeâ ntB 
469, ogiee& ceeB keâe OÙeeve keâ¤Biee 539, keâeueer keâeueer ceQ Yepelee 
ntB 583, hejce YeeJe keâer meoe mJeeefceveer 640

Jecee& veceülee – ÙegJee-Ûeslevee kesâ efJekeâeme ceW meneÙekeâ he$ekeâeefjlee 
kesâ iegCe 98

JeeieerMeevevo mJeeceer – ÙegJee keâòe&JÙeefve‰ yeves 16
efJeÅeevevo yeÇÿeÛeejer [e@. – ueeskeâceevÙe efleuekeâ mes efJeJeskeâevevo 

kesâ ieerleesòeâ keâce&Ùeesie hej Jeelee&ueehe hej Jeelee& 613
efJeceueelceevevo mJeeceer – ÙegJee-Meefòeâ kesâ DeeoMe& : Jes oes 

ÙegJekeâ 62,
efJeJeskeâevevo mJeeceer – Gheefve<eo kesâ $e+ef<e keâer Âef° ceW ÙegJee 

Ssmee nes 5, lÙeeie Deewj ØelÙe#eevegYetefle keâe meceÙe Dee Ûegkeâe nw 
126, Yeejle ceW pees kegâÚ heefJe$e, efJeMegæ, heeJeve nw, Jen meye 
‘meerlee’ Meyo ceW meceeefnle nw 174, legcnW Mebkeâj keâe DevegmejCe 
keâjvee ÛeeefnS 222, meYeer Oeceex kesâ ÙeLeeLe& Øesceer ÙeneB (yesuetÌ[ 
ce" ceW) Skeâ$e neWies 270, ceve keâer Skeâe«elee keâes Ùeesie keânles nQ 
318, efyevee ieg® kesâ legcnW %eeve veneR nesiee 366, G"es peeiees 
Deewj efkeâleves efove meesDeesies? 414, melÙe kesâ DeYÙeeme keâe meenme 
keâjes 462, nceejer veeefjÙeeB DeefOekeâ heefJe$e nQ 510, kegâceeefjÙeeW keâes 
Oece&hejeÙeCe Deewj veereflehejeÙeCe yeveevee nesiee 558, ceeveJe-osn¤heer 
ceefvoj meJe&ßes‰ ceefvoj nw 611,

MebkeâjeÛeeÙe& ßeer – ØeMveesheefve<eod (32) 142, (33) 
190, (34) 240, (35) 289, (36) 326, (37) 
397, (38) 427, (39) 477, (40) 525 (41) 
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efJeJeskeâ-pÙeesefle efomecyej48

579 (42) 627,
Mecee& ÙeesiesMeÛevõ – nesueer : meebmke=âeflekeâ Deewj ceveesJew%eeefvekeâ 

hejcheje 185
Mecee& melÙesvog [e@. – Jeso, Gheefve<eod Deewj hegjeCeeW keâe ÙegJeeDeeW 

kesâ Ûeefj$e-efvecee&Ce ceW Ùeesieoeve 29, (keâefJelee) ncekeâes oeme yevee uees 
246, (metòeâced) efMeJeÛeecejÛeÙee& 425, keâeceeKÙeemetòeâced 583, 
ceve:metòeâce 619

Megkeäue yewpeveeLe Øemeeo – (keâefJelee) YeieJeefle ! Yeejle Skeâ 
ùoÙe nes ! 419

mebefJeled meesceefieefj mJeeceer – ÙegJee nesves keâe DeLe& 72
mleJeefØeÙeevevo mJeeceer – Skeâ veeF& Deewj Skeâ YeieJele Yeòeâ 

642,
melÙe¤heevevo mJeeceer – ÙegJekeâeW kesâ ØeMve Deewj mJeeceer 

melÙe¤heevevo peer kesâ Gòej 111, Deehe Yeuee lees peie Yeuee 161, 
YeieJeeve Les, nQ Deewj jnWies 212, Ssmee efJeÕeeme keâjes efkeâ cesjer hegkeâej 
F&Õej megveles ner nQ 251, efkeâmeer mes Ie=Cee ve keâjW 290, ns ØeYeg, 
nceeje efpemeceW ceiebue nes, Jener keâjes ! 336, jeceke=â<Ce YeeJeOeeje 
mes keäÙeeW pegÌ[s nQ? 387, YeieJeeve ves nceW DeeJeMÙekeâ meye kegâÚ 
efoÙee nw 420, ùoÙe kesâ efJemleej mes ceveg<Ùe keâe Gæej 470, 
Mejerj DeefvelÙe Deewj Deelcee efvelÙe nw 516, melmebie ceeves mveeve 
keâjkesâ Megæ nesvee nw 578, ieg®-cev$e ceW ceneve Meefòeâ nw 618,

meeiej Mejo efJeJeskeâ – ÙegJee Meefòeâ kesâ ØesjCee-Œeesle 33
efmebIeeefveÙee mvesn – yeeue-ceve kesâ mJehe> Je pesvejsMeve iewhe 57,
efmebn efceleeueer – (yeÛÛeeW keâe Deebieve) ÙegJee-peerJeve ceW mejmJeleer 

hetpee keâe cenòJe  67, DeelceMeefòeâ keâe yeesOe 141, Yeejle keâer henueer 
ceefnuee ieJeve&j 189, ›eâesOe mes Dehevee ner veeMe 230, yeÛÛeeW kesâ 
jeKeeuejepe 288, Ùeesie mes yeÛÛeeW keâe meJeeËieerCe efJekeâeme 327, 
(efJeJeskeâevevo ÙegJee ØeebieCe) heefjefmLeefleÙeeW mes nej ve ceevees 389, (yeÛÛeeW 
keâe Deebieve) Oeerjpe keâe DeocÙe meenme 426, peerJeve ceW efMe#ekeâ keâe 
cenòJe 471, ceneve heg®<e yeveves keâe ÂÌ{ mebkeâuhe 517, efyeueemehegj 
veece keäÙeeW heÌ[e? 572, DemecYeJe keâes mecYeJe efkeâÙee 612,

efmebn Mewuesvõ kegâceej Øees. ([e@.) – je°^-efvecee&lee ÙegJeeDeeW keâer 
efMe#ee kewâmeer nes 86

efmebn mebpeÙe – Meyejer keâer ieg®-Yeefòeâ 378, 
efmevne meoejece ‘mvesner’ – (keâefJelee) megKe-ogKe 188, megve 

uees cesjer hegkeâej 466,
megheCee&vevo mJeeceer – mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj megYee<eÛevõ  : 

Jeerj Ùeesæe 436, 487,
megJeerjevevo mJeeceer – mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer efMe#ee Deewj 

ÙegJeeDeeW keâe Ûeefj$e-efvecee&Ce 23, jeceke=â<Ce efceMeve keâe DeeoMe&, 

ef›eâÙeevJeÙeve Deewj ØeYeeJe 282,
megefnleevevo mJeeceer – nceW ÛeeefnS : Skeâ ØeieefleMeerue ceeveJe 

heefjJeej 17, meejieeÚer keâer mce=efleÙeeB (123) 135, (124) 
201, (125) 228, (126) 305, (127) 342, 
(128) 372, (129) 441, (130) 472, (131) 
518, (132) 585, (133) 637, 

%eeve›eleevevo mJeeceer – ÙegJeeDeeW kesâ efJekeâeme nsleg DeeJeMÙekeâ 
meodiegCe : Dee%eeheeueve 69,

DevÙe mebkeâueve
hegjKeeW keâer Leeleer (mebmke=âle megYeeef<ele) – 125, 173, 

221, 269, 317, 365, 413, 461, 509, 557, 605
uesKe SJeb Øemebie – Yeefieefve efveJesefolee Éeje ÙegJeeDeeW keâe 

Dee£eve (84), ÙegJeeDeeW keâes Øesefjle keâjvesJeeueer megYee<eÛevõ yeesme 
keâer JeeCeer 85, 

mlees$e-Yepeveeefo mebkeâueve – mJeeceer efJeJeskeâevevo-mlees$eced, 
Gheefve<eo kesâ $e+ef<e keâer Âef° ceW ÙegJee 5, ßeerßeerjeceke=â<Cees peÙeefle 
125, yeÇÿeepeerke=âle ßeerjecemlegefle: 173, ßeerjeceke=â<Ceceefnceesûerefle: 
221, efJeJeskeâevevo mlegefle: 269, ßeerjeceke=â<Cemlegefle: 317, ieg® 
mlegefle: 365, ßeerefJeJeskeâevevo mlegefle 413, cegkegâvoe°keâced 461, 
ogiee&°keâced 509, ßeerkeâeefuekeâe OÙeeveced 557, ßeerceoYeieJele-ieerlee 
OÙeeveced 605,

hegmlekeâ meceer#ee – Ùeesie leòJe efÛevleve 499, ceOeg mebÛeÙeve 
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meceeÛeej Deewj metÛeveeSB – 115, 167, 213, 262, 
310, 358, 406, 455, 501, 549, 597, 643
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hegmlekeâ-meceer#ee
   ceOeg mebÛeÙeve, mebkeâuekeâ – mJeeceer lelhejevevo, ØekeâeMekeâ – 
mJeeceer Meem$e%eeveevevo, meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve ueeskeâefMe#ee heefj<eo, 
jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, vejsvõhegj, keâesuekeâelee – 700103, Heâesve 
– 033-24274537/528, he=‰ – 182, cetuÙe – 50/-

Øemlegle hegmlekeâ ‘ceOeg mebÛeÙeve’ Yeeie-1 jeceke=â<Ce mebIe kesâ Ûelego&Me 
mebIeeOÙe#e mJeeceer ienveevevo peer cenejepe kesâ he$eeW Deewj uesKeeW mes kegâÚ 
meeOeveesheÙeesieer metefòeâÙeeW keâe meb«en nw, pees meeOekeâ peerJeve kesâ efueÙes 
DelÙevle GheÙeesieer nw~ Ùen mebÛeÙeve ‘ienve Deevevo efÛevleve’ mes ueer ieF& 
nw, efpemekeâe mecheeove Deewj mebkeâueve mJeeceer lelhejevevo peer ves ner efkeâÙee 
Lee~ ‘ceOeg mebÛeÙeve’ keâe ØeMebmeveerÙe keâeÙe& mecheeove Deewj mebÛeÙeve mJeeceer 
lelhejevevo peer ves Deewj mebkeâueve ceW menÙeesie megjsvõ eEmen Ûeewneve ves 
efkeâÙee nw~ MeerIeÇ ner hegmlekeâ keâe Yeeie-2 Deewj ‘ienve Deevevo efÛevleve’ 
keâe hegvemeËmkeâjCe ØekeâeefMele nesiee~  




