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µ meomÙelee-Megukeâ keâer jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ Ùee meeOeejCe 
ceefveDee[&j mes YespeW DeLeJee Ssš heej Ûeskeâ – ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ 
(jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ veece yeveJeekeâj jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece jeÙehegj (Ú.ie.) 492001 kesâ veece mheer[ 
heesmš mes Yespe oW DeLeJee efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâjeÙeW :

µ ke=âheÙee meomÙelee jeefMe pecee keâjves kesâ yeeo Fmekeâer metÛevee
nceW legjvle Heâesve, ceesyeeF&ue, Sme.Sce.Sme., JnešdmeShe, 
F&-cesue DeLeJee mkewâve Éeje Dehevee veece, hetje helee, efheve 
keâes[ veb. kesâ meeLe YespeW      ~
µ efJeJeskeâ-pÙeesefle heef$ekeâe kesâ meomÙee efkeâmeer Yeer ceen mes
yeve mekeâles nQ      ~ 
µ heef$ekeâe keâes efvejvlej Ûeeuet jKeves nsleg Deheveer meomÙelee
keâer DeJeefOe hetCe& nesves kesâ hetJe& ner veJeerveerkeâjCe keâje ueW      ~ 
µ efJeJeskeâ-pÙeesefle keâeÙee&ueÙe mes Øeefleceen meYeer meomÙeeW keâes

Skeâ meeLe heef$ekeâe Øesef<ele keâer peeleer nw      ~ [ekeâ keâer DeefveÙeefceÙelee kesâ 
keâejCe keâF& yeej heef$ekeâe meomÙeeW keâes veneR efceueleer nw, Dele: heef$ekeâe 
Øeehle ve nesves hej Deheves meceerhe kesâ [ekeâ efJeYeeie mes mecheke&â SJeb 
efMekeâeÙele keâjW      ~ Fmemes keâF& meomÙeeW keâes heef$ekeâe efceueves ueieer nw      ~ 
heef$ekeâe ve efceueves keâer efMekeâeÙele ceen kesâ Deble ceW ner keâjW      ~ Debkeâ 
GheueyOe nesves hej ner hegve: Øesef<ele efkeâÙee peeÙesiee      ~
µ meomÙelee, Spesvmeer, efJe%eeheve SJeb DevÙe efJe<eÙeeW keâer peevekeâejer
kesâ efueS ‘JÙemLeehekeâ, efJeJeskeâ-pÙeesefle keâeÙee&ueÙe’ keâes efueKeW      ~ 

yeQkeâ keâe veece :   mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fbef[Ùee
DekeâeGCš keâe veece  :   jeceke=â<Ce efceMeve, jeÙehegj 
MeeKee keâe veece :   jeÙehegj (ÚòeermeieÌ{)
DekeâeGCš vecyej :   1 3 8 5 1 1 6 1 2 4
IFSC  :    CBIN0280804 

efJeJeskeâ-pÙeesefle keâes<e/mLeeÙeer keâes<e
     oeve oelee                          oeve-jeefMe
ßeer Devegjeie Øemeeo, ieeefpeÙeeyeeo (G.Øe.)    22,000/-

›eâceebkeâ  efJeJeskeâ pÙeesefle hegmlekeâeueÙe Ùeespevee kesâ menÙeesie keâlee&         Øeehle-keâlee& (hegmlekeâeueÙe/mebmLeeve)
687. ßeerceleer DeeMee DeefYepeerle vesceeÌ[s (ceneje°^)          MeemekeâerÙe ØeeLeefcekeâ Meeuee, jeceKesÌ[e,hees. Keóe, efpe.-cenemecegvo 
688. ßeer Devegjeie Øemeeo, ieeefpeÙeeyeeo (G.Øe.) Meeme. GÛÛe ØeeLeefcekeâ Meeuee jeceKesÌ[e,hees. Keóe, efpe.-cenemecegvo
689. ’’ ’’ ieJeceXš neF& mketâue Keóe, hees. Keóe, efpe.- cenemecegvo (Ú.ie.)
690. ’’ ’’ Meeme. GÛÛe ØeeLeefcekeâ Meeuee Keóe,hees. Keóe, efpe.- cenemecegvo 
691.  ’’ ’’ Meeme. ØeeLeefcekeâ Meeuee Keóe,hees. Keóe, efpe.- cenemecegvo (Ú.ie.)
692.  ’’ ’’ Meeme. ceeOÙeefcekeâ Meeuee Keóe,hees.Keóe, efpe.- cenemecegvo (Ú.ie.) 

efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ Debkeâ Dee@veueeFve efve:Megukeâ heÌ{W : www.rkmraipur.org

DeeJejCe-he=‰ kesâ mecyevOe ceW 
26 Dekeäletyej, 2020 keâes yeQieueg¤ efmešer jsueJes mšsMeve, pees ›eâeefvleJesje mebvieesJeswueer jeÙeVee kesâ veece mes Yeer Øeefmeæ nw, ceW 

mJeeceer efJeJeskeâevevo peer keâer cetefle& keâe DeveeJejCe ßeermeoevevo iees[e, ÙetefveÙeve efceefvemšj kesâ Éeje efvelÙemLeevevo, mJeeceer cegefòeâoevevo, 
mJeeceer leòJe¤heevevo FlÙeeefo mebvÙeemeer leLee YeòeâJe=vo keâer GheefmLeefle ceW efkeâÙee ieÙee~

efmelecyej ceen kesâ peÙevleer Deewj lÙeewnej

19 mJeeceer DeYesoevevo
25 mJeeceer DeÉwleevevo
7,21      SkeâeoMeer

‘vivek jyoti hindi monthly magazine’ kesâ veece mes
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hegjKeeW keâer Leeleer

keâeceerveeced keâeefceveerveeb Ûe mebieeled keâeceer Yekesled hegceeve ~ 
osnevlejs lele: ›eâesOeer ueesYeer ceesner Ûe peeÙeles ~ ~772 ~ ~
– keâeceer vej-veeefjÙeeW keâer mebieefle mes kÙeefòeâ mkeÙeb Yeer keâeceer

nes peelee nw Deewj ueesYeer-ceesner leLee ›eâesOeer kesâ ™he ceW Deieuee 
pevce «enCe keâjlee nw ~

keâeÙe&ceCkeefhe keâeues leg ke=âleceslÙeghekeâejleeced~ 
cenohÙeghekeâejesÓefhe efjòeâleeceslÙekeâeuele: ~ ~773 ~ ~
– (efkeâmeer kÙeefòeâ kesâ efueÙes) mener meceÙe hej efkeâÙee ieÙee

Úesše-mee keâeÙe& Yeer yeÌ[e Ghekeâejer neslee nw, hejvleg ieuele meceÙe 
hej efkeâÙee ieÙee ceneved Ghekeâej Yeer efve<Heâue nes peelee nw ~

keâeue: heÛeefle Yetleeefve keâeue: mebnjles heÇpee: ~ 
keâeue: meghles<eg peeieefle& keâeuees efn ogjefle›eâce :~ ~774 ~ ~  

(ceneYeejle)
– keâeue Ùee meceÙe meYeer heÇeefCeÙeeW keâe Ye#eCe keâj ueslee nw,

meYeer peerkeeW keâe mebnej keâj oslee nw ~ meyekesâ mees peeves hej Yeer 
keâeue peeielee jnlee nw ~ Gmekesâ neLeeW mes yeÛe heevee DemecYeke nw ~

mJeeceer efJeJeskeâevevopeÙeieeveced 
peÙeleg peÙeleg MeÕeodJeerjÛetÌ[eceefCeJez 
 mekeâue-cevegpe-hebÛekeäuesMenejer efJeJeskeâ:  ~ 
efJeefpele-efveefKeueceesnes yeÇÿeefJe%eeveefve‰-

efm$eYegJeve-ceefCeoerhees YeemJejesÓmeew vejsvõ:  ~ ~
– yeÇÿe-efJe%eeveefve‰, ceesnefJepeslee, ef$eYegJeve ceW efpevekeâe

ØekeâeMe ceefCe meÂMe efJemle=le nw, pees ceeveJe kesâ hebÛekeäuesMeeW kesâ 
veeMekeâ nw Deewj mJeceefncee ceW YeemJej meÂMe nQ, Jes ner vejsvõ 
Jeerj-ÛetÌ[eceefCe efJeJeskeâevevo nQ, meowJe Gvekeâer peÙe nes !

peÙeleg peÙeleg MeÕeòÙeeefieÛet[eceefCeJez 
 oefuele-keâvekeâ-keâecees ieerleJeeefo$e-Metj:  ~ 
DeefKeue meiegCeMeeueer keâes<e-cegòeâeefme-Oeej:

ØeefleYeškegâueYeerefleJe&»eefveIeex<ekeâejer  ~ ~ 
– keâvekeâ-keâece kesâ efJepeslee, lÙeeieer-ÛetÌ[eceefCe, ieerle-

JeeÅe ceW efvehegCe, meJe&iegCemecheVe, cegòeâ Ke[dieOeej meÂMe 
leer#CecesOeemecheVe, Øeeflemhee|OeÙeeW keâes Je»eveeo meÂMe Meyo mes 
Ieesj $eeme osvesJeeues Gve vejsvõ mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer peÙe nes !  
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efMekeâeiees Oece&-cenemeYee ceW mJeeceerpeer kesâ efJeÛeej 

DecesefjkeâeJeemeer yenvees leLee YeeFÙees,
Deeheves efpeme meewneo& 

leLee mvesn kesâ meeLe nce 
ueesieeW keâe mJeeiele efkeâÙee 
nw, Gmekesâ efueÙes DeeYeej 
Øekeâš keâjves nsleg KeÌ[s 
nesles meceÙe cesje ùoÙe 
DeJeCe&veerÙe n<e& mes heefjhetCe& 
nes jne nw ~ ceQ Deehekeâes 
mebmeej ceW mebvÙeeefmeÙeeW keâer 
meyemes ØeeÛeerve hejcheje keâer 
Deesj mes OevÙeJeeo oslee 
ntB, ieewlece yegæ efpemekesâ 
Skeâ meomÙe Les; OeceeX keâer 
Gme ceelee keâer Deesj mes 
ceQ Deehekeâes OevÙeJeeo oslee ntB, yeewæ leLee pewve Oece& efpemekeâer 
MeeKeeSB cee$e nQ; Deewj Devlele: ceQ meYeer peeefleÙeeW leLee celeeW 
kesâ keâesefš-keâesefš efnvogDeeW keâer Deesj mes Yeer Deehekeâes OevÙeJeeo 
oslee ntB ~ Fme cebÛe hej GheeqmLele Gve kegâÚ JeòeâeDeeW keâes Yeer ceQ 
OevÙeJeeo oslee ntB, efpevneWves Deehekeâes yeleeÙee nw efkeâ otj-otj kesâ 
osMeeW mes DeeÙes ngS Ùes ueesie Fme meYee ceW ÂMÙeceeve meefn<Ceglee 
kesâ YeeJe keâes Gve efJeefYeVe osMeeW keâes ues peeÙeWies ~ Fme efJeÛeej kesâ 
efueÙes ceQ GvnW OevÙeJeeo oslee ntB ~

ceQ Skeâ Ssmes Oece& keâe DevegÙeeÙeer nesves ceW ieJe& keâe yeesOe 
keâjlee ntB, efpemeves mebmeej keâes menveMeeruelee leLee meeJe&Yeewce 
mJeerke=âefle, oesveeW keâer ner efMe#ee oer nw ~ nce ueesie meye OeceeX kesâ 
Øeefle kesâJeue menveMeeruelee ceW ner efJeMJeeme veneR keâjles, Deefheleg 
meYeer OeceeX keâes meÛÛee ceeveles nQ ~ cegPes Deehekeâes Ùen yeleeles ngS 
ieJe& keâe yeesOe neslee nw efkeâ cesjs Oece& keâer heefJe$e mebmke=âle Yee<ee 
ceW exclusion Meyo keâe DevegJeeo ner veneR nes mekeâlee ~ cegPes 
Skeâ Ssmes osMe keâe efveJeemeer nesves keâe ieJe& nw, efpemeves he=LJeer 
kesâ mecemle OeceeX leLee je°^eW kesâ GlheerefÌ[leeW Deewj MejCeeefLe&ÙeeW 
keâes DeeßeÙe efoÙee nw ~ cegPes Deehekeâes Ùen yeleueeles ngS ieJe& 
neslee nw efkeâ nceves Deheves meerves ceW ÙentefoÙeeW kesâ efJeMegælece 
DeJeefMe° DebMe keâes mLeeve efoÙee Lee, efpevneWves Gmeer Je<e& oef#eCe 

Yeejle ceW Deekeâj MejCe ueer Leer, efpeme Je<e& Gvekeâe heefJe$e ceeqvoj 
jesceve DelÙeeÛeej mes OejeMeeÙeer 
nes ieÙee Lee ~ ceQ Skeâ Ssmes Oece& 
keâe DevegÙeeÙeer nesves ceW ieJe& keâe 
DevegYeJe keâjlee ntB, efpemeves ceneved 
heejmeer je°^ kesâ DeJeefMe° DebMe 
keâes MejCe oer Deewj efpemekeâe 
heeueve Jen Deye Yeer keâj jne nw ~ 

YeeFÙees, ceQ Deehe ueesieeW keâes 
Skeâ mlees$e keâer kegâÚ hebefòeâÙeeB 
megveelee ntB, efpemes ØelÙeskeâ efnvot 
yeeuekeâ Øeefleefove ognejelee nw ~ 
Fme mlees$e keâer DeeJe=efòe ceQ Deheves 
yeÛeheve mes keâjlee jne ntB Deewj 
Yeejle kesâ keâjesÌ[eW ueesie Fmekeâer 

Øeefleefove DeeJe=efòe efkeâÙee keâjles nQ ~ cegPes ueielee nw efkeâ Deye 
Fmekesâ YeeJe keâes keâeÙe& ¤he ceW heefjCele keâjves keâe meceÙe Dee 
ieÙee nw – ®Ûeerveeb JewefÛe$Ùeeo=pegkegâefšueveeveeheLepeg<eeced ~

   ve=Ceeceskeâes iecÙemlJeceefme heÙemeeceCe&Je FJe ~ ~

– ‘‘pewmes efJeefYeVe veefoÙeeB efYeVe-efYeVe œeesleeW mes efvekeâuekeâj
mecegõ ceW efceue peeleer nQ, Gmeer Øekeâej ns ØeYees ! efYeVe-efYeVe 
®efÛe kesâ Devegmeej efJeefYeVe šsÌ{s-cesÌ{s DeLeJee meerOes jemles mes 
peevesJeeues ueesie Devle ceW peekeâj legcneR ceW efceue peeles nQ ~’’29

Fme Oece&cenemeYee ves peieled kesâ mece#e Ùeefo kegâÚ ØeoefMe&le 
efkeâÙee nw, lees Jen Ùen nw : Gmeves Ùen efmeæ keâj efoÙee nw efkeâ 
Megælee, heefJe$elee Deewj oÙeeMeeruelee efkeâmeer mecØeoeÙe efJeMes<e 
keâer Sskeâeefvlekeâ mecheefòe veneR nw, SJeb ØelÙeskeâ Oece& ves ßes‰ SJeb 
DeefleMeÙe GVele Ûeefj$e Œeer-heg®<eeW keâes pevce efoÙee nw ~ Deye Fve 
ØelÙe#e ØeceeCeeW kesâ yeeJepeto Ùeefo keâesF& Ssmee mJehve osKes efkeâ 
DevÙeevÙe meejs Oece& ve° nes peeÙeWies Deewj Gvekeâe Oece& ner kesâJeue 
peerefJele jnsiee, lees Gme hej ceQ Deheves ùoÙe kesâ Devlemleue mes 
oÙee keâjlee ntB Deewj Gmes mhe° yeleuee oslee ntB efkeâ MeerIeÇ ner, 
meejs ØeeflejesOeeW kesâ yeeJepeto, ØelÙeskeâ Oece& keâer heleekeâe hej 
Ùen efueKee jnsiee – ‘mebIe<e& veneR – meneÙelee’; ‘efJeveeMe 
veneR – «enCe;’ ‘celeYeso Deewj keâuen veneR – mecevJeÙe 
Deewj Meeefvle’ ~’’
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e
Jele&ceeve heefjJesMe ceW efMe#ekeâ-ØeefMe#eCe keâer Øeemebefiekeâlee 

cewieer iesuesIej ves keâne Lee, ‘‘meYeer keâef"ve keâeÙeeX ceW efMe#ekeâ 
yevevee meyemes keâef"ve keâeÙe& nw ~’’ efMe#ekeâ-Je=efòe Skeâ JÙeJemeeÙe 
veneR nw, cee$e peerefJekeâe keâe meeOeve veneR nw ~ efMe#ekeâ Úe$eeW keâes 
cee$e ØeejefcYekeâ hegmlekeâerÙe %eeve oskeâj Deheves keâòe&JÙe keâer Fefleßeer 
ceeve uesvesJeeuee JÙeefòeâ veneR nw ~ efMe#ekeâ Úe$e, DeefYeYeeJekeâ Deewj 
mejkeâej kesâ yeerÛe Deheveer Deefmcelee Deewj mJeeefYeceeve mes yeÛeves kesâ 
efueS mebIe<e&Meerue JÙeefòeâ cee$e veneR nw ~ efMe#ekeâ kesâJeue DeefOekeâejeW 
nsleg mebIe<e& keâjvesJeeuee JÙeefòeâ veneR nw ~ leye efMe#ekeâ keäÙee nw? 

efMe#ekeâ meceepe keâe ohe&Ce, meceepe keâe, je°^ keâe 
veJe-efvecee&lee Deewj meceeefpekeâ, je°^erÙe DeefYeveJe ›eâeefvle keâe 
pevekeâ neslee nw ~ efMe#ekeâ Úe$e Deewj DeefYeYeeJekeâeW kesâ yeerÛe keâe 
Jen mesleg nw, efpemekesâ Deeuecyeve mes Úe$e Deheveer De%eevelee Deewj 
leceevOelee kesâ efmevOeg keâes heej keâj %eeve Deeueeskeâ, %eeve-ØekeâeMe 
kesâ #es$e ceW, %eeveJeeefjefOe ceW ØeJesMe keâj Deheves leve-ceve, yegefæ 
keâes mveeve keâjekeâj, heefj<ke=âle, heefjceee|pele Deewj mebMeesefOele 
k-eâjlee nw ~ Deheveer DeelceMeefòeâ keâes DeefYeJÙeòeâ keâjlee nw, 
Deelce-pÙeesefle mes, %eeve-pÙeesefle mes mJeÙeb ØekeâeefMele neskeâj 
otmejeW kesâ peerJeve keâes Yeer ØekeâeefMele keâjlee nw ~ yeÇw[ nsvejer keânles 
nQ, ‘‘Skeâ Glke=â° efMe#ekeâ Úe$eeW ceW DeeMee keâe peeiejCe Deewj 
keâuhevee keâes GYeejlee nw ~’’

Skeâ keâle&JÙeefve‰ efMe#ekeâ meceÙe keâe heeueve keâjvesJeeuee meoe 
mepeie Jeerj mewefvekeâ neslee nw ~ Jen mJeÙeb keâòe&JÙeefve‰ neskeâj Úe$eeW 
keâes keâle&JÙeefve‰ nesves keâer ØesjCee oslee nw ~ efMe#ekeâ keâòe&JÙenerve 
neskeâj DeefOekeâej kesâ efueÙes mebIe<e& veneR keâjlee, Jen keâle&JÙeefve‰ 
neskeâj Úe$e Deewj je°^ kesâ efnle ceW DeefOekeâejeW nsleg mebIe<e& keâjlee 
nw ~ efMe#ekeâ Úe$eeW keâes ÙeLeeLe& ceveg<Ùe, Ûeefj$eJeeve, %eeveJeeve, 
yegefæceeve, mJeeJeuecyeer, efJeveceü, ßeæeJeeve Deewj Jeerj Ùeesæe 
yeveelee nw ~ Jen Úe$eeW ceW efvelÙe DeefYeveJe Tpee&, veJe-Meefòeâ keâe 
mebÛeej keâjlee nw ~ Jen Úe$eeW keâes efJekeâš heefjefmLeefle ceW efnceeueÙe 
kesâ meceeve OewÙe&hetJe&keâ DeÛeue ÂÌ{ jnkeâj Gve hej efJepeÙe-Øeeefhle 
keâe DeefYeveJe cetue-cev$e Øeoeve keâjlee nw ~ Jen Úe$eeW keâes meoe 
meYeer heefjefmLeefleÙeeW ceW cegmkegâjeles ngS DeOÙeÙeve keâjves, Mewef#ekeâ 
ieefleefJeefOeÙeeW ceW meef›eâÙe jnves keâer ØesjCee Øeoeve keâjlee nw ~ 
efMe#ekeâ Úe$eeW keâes Gvekesâ heefjJeej, meceepe, je°^ Deewj JewefÕekeâ 
GòejoeefÙelJe mes DeJeiele keâjelee nw Deewj Gmekesâ ÙeesiÙe Gvekesâ 
Ûeefj$e keâe efvecee&Ce keâjlee nw ~ Flevee cenòJehetCe& oeefÙelJe nw 

efMe#ekeâ keâe ~ FmeerefueÙes pee@ve mš^sÛeve ves keâne Lee, ‘‘efkeâmeer Yeer 

mketâue keâer meyemes yeÌ[er mecheefòe efMe#ekeâ keâe JÙeefòeâlJe neslee nw ~’’ 
Jele&ceeve heefjefmLeefleÙeeW ceW peye Fleveer yesjespeieejer nw Deewj 

veewkeâjer kesâ efueS DeeheeOeeheer ceÛeer ngF&, Fme efJe<ece heefjJesMe ceW 
keäÙee efMe#ekeâ Deheves Fme oeefÙelJe keâe yeesOe keâj jns nQ? Ùen 
cetue ØeMve nw? keäÙeeWefkeâ GòejoeefÙelJe keâe yeesOe ngÙes efyevee Gme 
hej ef›eâÙeevJeÙeve kewâmes nesiee? 

efMe#ekeâ keâe GòejoeefÙelJe keäÙee nw?
 efMe#ekeâ keâe keâle&JÙe keäÙee nw? ueeue yeneogj MeeŒeerpeer 

ves keâne Lee, ‘‘jÛeveelcekeâ DeefYeJÙeefòeâ Deewj %eeve ceW ØemeVelee 
peieevee efMe#ekeâ keâer ceneve keâuee %eeve Deewj jÛeveelcekeâ 
DeefYeJÙeefòeâ keâes peieevee nw ~’’ efMe#ekeâ keâe meeceevÙele: 
GòejoeefÙelJe Úe$e-Úe$eeDeeW keâes, efMe#eeLeea keâes efMe#ee Øeoeve 
keâjvee nw ~ kewâmeer efMe#ee Øeoeve keâjvee nw? Fme mecyevOe ceW ceQ 
mJeeceer efJeJeskeâevevo Éeje DeYeerefhmele efMe#ee kesâ meejebMe keâes 
ÙeneB Gæ=le keâjlee ntB –  ‘‘ceveg<Ùe ceW Devlee|veefnle hetCe&lJe keâer 
DeefYeJÙeefòeâ ner efMe#ee nw ~ efpeme mebÙece kesâ Éeje FÛÚeMeefòeâ keâe 
ØeJeen leLee efJekeâeme JeMe ceW ueeÙee peelee nw Deewj HeâueoeÙeer 
neslee nw, GheÙeesieer neslee nw, Gmes efMe#ee keânles nQ ~ cesjer Âef° 
ceW efMe#ee keâe meej leLÙeeW keâe mebkeâueve veneR, yeefukeâ ceve keâer 
Skeâe«elee Øeehle keâjvee nw ~ 

‘‘efpeme efMe#ee mes nce Dehevee peerJeve-efvecee&Ce keâj mekeWâ, 
ceveg<Ùe yeve mekeWâ, Ûeefj$e-ie"ve keâj mekeWâ Deewj efJeÛeejeW keâe 
meecebpemÙe keâj mekeWâ, Jener JeemleJe ceW efMe#ee nw ~ nceW Ssmeer 
efMe#ee ÛeeefnÙes, efpememes Ûeefj$e-efvecee&Ce nes, ceeveefmekeâ Meefòeâ 
keâe efJekeâeme nes Deewj nceejs osMe kesâ ÙegJekeâ DeelceefveYe&j neW, 
Deheves hewjeW hej KeÌ[e nes mekeWâ ~  
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‘‘pees efMe#ee meeceevÙe JÙeefòeâ keâes peerJeve-meb«eece ceW meceLe& 
veneR yevee mekeâleer, pees ceveg<Ùe ceW Ûeefj$e-yeue, hejeshekeâej keâer 
YeeJevee Deewj eEmen kesâ meceeve meenme veneR uee mekeâleer, Jen Yeer 
keäÙee keâesF& efMe#ee nw?’’      

FmeceW 10 efyevog nQ –
1. Devlee|veefnle hetCe&lJe keâer DeefYeJÙeefòeâ 2. FÛÚeMeefòeâ hej 

efveÙev$eCe 3. ceve keâer Skeâe«elee 4. Ûeefj$e-efvecee&Ce, ceveg<Ùe-
efvecee&Ce, 5. ÙegJekeâ DeelceefveYe&j neW 6. peerJeve meb«eece ceW me#ece 
7. hejeshekeâej keâer YeeJevee nes 8. eEmen kesâ meceeve meenme 9. 
Ûeefj$e-yeue 10. efJeÛeejeW ceW meecebpemÙe ~ 

mJeeceerpeer ves efMe#ee kesâ meej leòJe keâes mhe° ¤he mes nceejs 
mece#e jKee nw ~ FmeceW efMe#ee kesâ meYeer leòJe meceeefnle nQ ~ efMe#ekeâ 
keâes Ùen osKevee nw efkeâ keäÙee Jen Ssmeer efMe#ee yeÛÛeeW keâes Øeoeve 
keâj jne nw Ùee veneR? 

Deepe Value Education (cetuÙe DeeOeeefjle efMe#ee 
Ùee DeeoMe&-efMe#ee) hej yengle yeue efoÙee pee jne nw ~ Yeejle 
mejkeâej Deewj hee"Ÿe›eâce efvecee&leeDeeW keâes cesje hejeceMe& nw efkeâ 
efMe#ee kesâ hee"Ÿe›eâceeW ceW Fmes DeefYeVe Debie kesâ ¤he ceW mebÙegòeâ 
keâjvee ÛeeefnS ~

efMe#ekeâ kesâJeue hee"Ÿe›eâce hetje keâjkesâ DeefOekeâlece Debkeâ 
efoueeves lekeâ ner meerefcele veneR jn mekeâles ~ GvnW Ghejesòeâ 10 
efyevogDeeW keâes OÙeeve ceW jKekeâj yeÛÛeeW keâes efMe#ee osveer ÛeeefnS ~

Fmekesâ Deefleefjòeâ mJeeceerpeer ves Oeee|cekeâ efMe#ee osves keâer Yeer 
yeele keâner nw – Jes keânles nQ ‘‘ceQ Oece& keâes efMe#ee keâe Devlejlece 
DeefYeVe Debie mecePelee ntB ~’’ 

Oece& ceeveJe keâes meYÙe, mebmkeâejer, megmebmke=âle yeveelee nw, 
FmeefueS efMe#ee ceW Oece& kesâ menpe yeesOeiecÙe leòJeeW keâes yeÛÛeeW 
kesâ meccegKe Øemlegle keâjvee Yeer efMe#ekeâ keâe keâle&JÙe nw ~ 

Ùeefo Deheves DeOÙeÙeve-keâeue ceW efMe#ekeâ keâe OÙeeve Fve 
efyevogDeeW hej ve ieÙee nes, Ùee Ssmeer efMe#ee keâe mebmkeâej ceve hej 
ve heÌ[e nes, lees efMe#ekeâeW kesâ efueS Ssmes efMe#ekeâ-ØeefMe#eCe efMeefJej 
keâe ØeÙeespeve nw, efpemeceW Ghejesòeâ efyevogDeeW hej efJemle=le ÛeÛee& 
nes Deewj Gmes kewâmes keâ#ee ceW yeÛÛeeW kesâ meccegKe Øemlegle efkeâÙee 
peeÙes ~ Ssmeer efMe#ee Øeoeve keâjles meceÙe Deeiele mecemÙeeDeeW mes 
kewâmes efveheše peeÙes, Fve JÙeeJeneefjkeâ efJe<eÙeeW hej ÛeÛee& efMeefJej 
ceW nesveer ÛeeefnS ~

efMe#ekeâ-ØeefMe#eCe efMeefJej ceW efMe#ee kesâ DeeÙeece Deewj 

Gmekeâer JÙeeJeneefjkeâ Øemlegefle kesâ efJe<eÙeeW ceW efJemle=le ÛeÛee& keâer 
peeveer ÛeeefnS, efpememes efJeefYeVe heefjJesMe Deewj #es$eeW mes DeeÙes 
ngS efMe#ekeâeW keâes veJeeueeskeâ, DeefYeveJe efoMee efceue mekesâ ~ osMe-
keâeue-hee$e kesâ Devegmeej Úe$eeW keâer ceveesoMee, Gvekeâe Mewef#ekeâ 
mlej heefjJee|lele nes peelee nw ~ DeeefoJeemeer #es$eeW kesâ mketâue mes, 
mejkeâejer mketâueeW mes Deewj Menjer ØeeFJesš mketâueeW mes DeevesJeeues 
yeÛÛeeW keâe Skeâ ner keäueeme ceW jnles ngS Yeer Gvekeâer efMe#ee, %eeve 
keâe mlej efYeVe neslee nw ~ Ùes yeÛÛes peye Skeâ meeLe efJeÕeefJeÅeeueÙe 
ceW Deeles nQ, lees meyekeâes hee"Ÿe›eâce kesâ efJe<eÙeeW keâes Deewmele mlej 
hej kewâmes mecePeeÙee pee mekesâ, Fme keâef"veeF& keâe Yeer efMe#ekeâ 
keâes meecevee keâjvee heÌ[lee nw, Fmekesâ JÙeeJeneefjkeâ he#e hej Yeer 
ÛeÛee& nesveer ÛeeefnS ~ 

efMe#ekeâ Úe$eeW keâe hee"Ÿe›eâce hetje keâjWies, Gvekeâer hejer#ee 
ueWies Deewj GveceW veweflekeâ, Ûeeefjef$ekeâ, cetuÙeesvcegKeer, DeeOÙeeeflcekeâ 
efMe#ee keâe Yeer meceeJesMe keâjWies, pees mecYeJele: hee"Ÿe›eâce keâe 
ØecegKe Debie veneR neslee nw ~ meceÙeevegmeej Úe$eeW keâes JÙeeÙeece, 
efJeefYeVe Øekeâej kesâ Kesue, Ùeesie Deewj OÙeeve keâe DeYÙeeme Yeer 
keâjevee nesiee ~ 

Úe$e efMe#ekeâeW kesâ Ûeefj$e keâes osKekeâj yengle kegâÚ meerKeles 
nQ ~ Dele: efMe#ekeâ keâes mJeÙeb Ûeefj$eJeeve yevevee nesiee ~ efyeue 
iesšdme ves keâne Lee, lekeâveerkeâer Skeâ GhekeâjCe nw, efkeâvleg yeÛÛeeW 
keâes Øesefjle keâjves kesâ efueÙes efMe#ekeâ meyemes cenòJehetCe& nw ~ Ûeefj$e  
kesâJeue hegmlekeâ heÌ{ves mes veneR yevelee ~ hegmlekeâ mes efoMee-efveoxMe 
Deewj ØesjCee efceueleer nw ~ uesefkeâve veweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ 
peerJeve DeeÛejCe keâjves mes yevelee nw ~ Dele: efMe#ekeâ keâes mJeÙeb 
keâe Ûeefj$e-efvecee&Ce henues keâjvee nesiee ~ 

nceejs DeeoMe& efMe#ekeâ 
MebkeâjeÛeeÙe&, jeceevegpeeÛeeÙe&, JeuueYeeÛeeÙe&, ieewlece yegæ, 

mJeeceer efJeJeskeâevevo, ceneJeerj Deeefo ceneve ÙegieeÛeeÙe& Les, 
efpevneWves meceepe keâes mevceeie& hej Øesefjle efkeâÙee ~ ÛeeCekeäÙe, 
DeeÙe&Yeó, efJe<Ceg Mecee&, F&ÕejÛevõ efJeÅeemeeiej, pÙeesefleyee Hegâues, 
Yeejle kesâ je°^heefle [e@. Deyogue keâueece Deeefo ceneve ieewjJeMeeueer 
efMe#ekeâ nQ, efpevneWves Yeejle keâes efJeÕe ceW mecceeve Øeoeve keâjeÙee ~ 
Fve ueesieeW ves Deheves peerJeve-keâeÙeeX mes Deewj Úe$eeW keâer meneÙelee 
keâj, GvnW Øesefjle keâj je°^-efvecee&Ce ceW Ùeesieoeve efoÙee ~ 

Fve meye DeeoMeeX Deewj GòejoeefÙelJeeW keâe mcejCe keâj hegve: 
veF& Tpee& kesâ meeLe keâce&#es$e ceW mebueie> nesves nsleg Ssmes efMe#ekeâ 
ØeefMe#eCe-efMeefJejeW keâer hejce DeeJeMÙekeâlee nw ~ mmm 
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ßesÙe Deewj ØesÙe 
  mJeeceer melÙe¤heevevo

hetJe& meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj (ÚòeermeieÌ{) 

ceeveJe peerJeve keâer Gvveefle 
Deewj efJekeâeme Gmeer efove mes 
ØeejcYe neslee nw, efpeme efove 
mes Gmekesâ Devle:keâjCe ceW 
ÛegveeJe leLee efveCe&Ùe keâer 
Ûeslevee Deewj Meefòeâ keâe 
mHegâjCe neslee nw ~ Gmekeâer 
yegefæ ceW MegYe Deewj DeMegYe, 
DeÛÚs Deewj yegjs keâe %eeve 
Øeieš neslee nw ~ Fme mebefOe-#eCe ceW peyeefkeâ Gmekeâer yegefæ MegYe 
Deewj DeMegYe keâes Gmekeâer Ûeslevee kesâ meccegKe Øemlegle keâjleer nw, 
ceveg<Ùe keâes ÛegveeJe keâjvee heÌ[lee nw, Gmes efveCe&Ùe uesvee heÌ[lee 
nw ~ Ùen ÛegveeJe Deewj efveCe&Ùe ner ceveg<Ùe kesâ Glkeâ<e& Ùee efJeveeMe 
keâe keâejCe neslee nw ~

keâ"esheefve<eo ceW Ùecejepe veefÛekesâlee mes keânles nQ – 
ßesÙe§e ØesÙe§e ceveg<Ùeceslemleew mechejerlÙe efJeefJeveefòeâ Oeerj:~ 
ßesÙees efn OeerjesÓefYeØesÙemees Je=Ceerles ØesÙees cevoes Ùeesie#esceeod Je=Ceerles ~ ~ 

   (keâ"esheefve<eo, 1/2/2)

ßesÙe Deewj ØesÙe oesveeW ner ceveg<Ùe kesâ meeceves Deeles nQ, 
yegefæceeve ceveg<Ùe Gve oesveeW hej efJeÛeej keâj Gvekeâes he=Lekeâd-he=Lekeâd 
mecePe ueslee nw ~ yegefæceeve ceveg<Ùe hejceeLe& kesâ meeOeve keâes Yeesie 
kesâ meeOeve keâer Dehes#ee ßes‰ mecePekeâj Gmekeâe ner JejCe keâjlee 
nw ~ cevo-yegefæ ceveg<Ùe ueewefkeâkeâ ueeYe-meb«en keâer keâecevee mes 
YeesieeW kesâ meeOeve keâes ner JejCe keâjlee nw ~

Gheefve<eo kesâ Fme ceb$e ceW ceveg<Ùe-peerJeve kesâ efveCee&Ùekeâ leòJe 
keâer Deesj efveoxMe efkeâÙee ieÙee nw ~ ØelÙeskeâ JÙeefòeâ kesâ meeceves 
ßesÙe – hejceeLe& GheueefyOe leLee ØesÙe – meebmeeefjkeâ megKe-Yeesie 
kesâ DeJemej Deewj Øemebie GheefmLele nesles nQ leLee ØelÙeskeâ JÙeefòeâ 
keâes Ùen efveCe&Ùe mJeÙeb keâjvee heÌ[lee nw efkeâ Jen meebmeeefjkeâ 
megKe YeesieeW kesâ DeJemej keâe ÛeÙeve keâjs DeLeJee hejceeLe& Ùee 
DeeOÙeeeflcekeâ GheueefyOe keâe meeOeveceÙe DeJemej keâe ÛeÙeve keâjs ~

ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâes ÛegveeJe keâer Fme hejer#ee mes DeJeMÙe ner 

iegpejvee heÌ[lee nw ~ Ùen Deueie yeele nw efkeâ DeefOekeâebMe JÙeefòeâ 
ßesÙe keâer Deesj OÙeeve ve oskeâj FefvõÙeueesueghelee kesâ keâejCe 
lelkeâeue ØesÙe keâe JejCe keâj uesles nQ ~ efkeâvleg Ûeens #eCe Yej kesâ 
efueÙes ner keäÙeeW ve nes, ÛegveeJe keâe DeJemej GheefmLele DeJeMÙe 
ner neslee nw ~

DeefOekeâebMe ueesieeW Éeje ØesÙe kesâ JejCe keâe keâejCe Ùen nw efkeâ 
Jes ueesie peerJeve keâes iecYeerjlee mes uesles ner veneR nQ ~ peerJeve kesâ 
ØeÙeespeve hej, peerJeve keâer meeLe&keâlee hej efJeÛeej ner veneR keâjles 
nQ ~ FefvõÙeeW keâer ueesueghelee Deewj ceve kesâ DeefveÙeefv$ele DeeJesie 
kesâ keâejCe DeeheeleefØeÙe FefvõÙe-megKeeW keâe JejCe keâj uesles nQ ~

ØesÙe Ûe›eâ
megKe-ogKe kesâ DevegYeJe ceveg<Ùe kesâ ceve hej mebmkeâej [eueles 

nQ ~ mebmkeâej DeLee&led Úehe ~ nceejs DevegYeJe nceejs efÛeòe hej 
Deheveer Úehe ÚesÌ[ peeles nQ ~ Ùes mebmkeâej meghle mce=efle kesâ ¤he 
ceW nceejs efÛeòe ceW efveefnle nesles nQ, yeerpe ¤he ceW yeves jnles nQ ~ 
FmeerefueÙes DevegYetle megKe keâes hegve: Øeehle keâjves keâer nceejer FÛÚe 
yeveer jnleer nw, kesâJeue DeJemej keâer Øeleer#ee jnleer nw ~ DeJemej 
efceueles ner ceveg<Ùe hegve: Gme megKe keâes Yeesielee nw ~ hegve:-hegve: 
Gmeer megKe keâes Yeesieves kesâ keâejCe Yeesie kesâ mebmkeâej DelÙevle 
ÂÌ{ nes peeles nQ ~ Fve ÂÌ{ mebmkeâejeW kesâ keâejCe YeesiesÛÚe Fleveer 
Øeyeue nes peeleer nw efkeâ ceveg<Ùe Gmekeâe oeme nes peelee nw, Fme 
Øekeâej Ùen Ûe›eâ Ûeuelee jnlee nw ~ heefjCeece jesie, Meeskeâ Deewj 
efJeveeMe ner neslee nw ~

ØesÙe Decebieuekeâejer nw 
ØesÙe keâe JejCe ve kesâJeue JejCekeâlee& kesâ peerJeve keâes ve° keâj 

oslee nw, Deefhegle Gmekesâ mecheke&â ceW DeevesJeeues DevÙe JÙeefòeâÙeeW keâe 
Yeer Decebieue ner keâjlee nw ~ Iej-Iej ceW, peneB-peneB Yeer F<Ùee&-És<e, 
ogKe-keâ°, Decebieue, DekeâuÙeeCe nw, Gmekesâ cetue ceW ØesÙe-ØeOeeve 
peerJeve heæefle ner nw ~ Gme Iej Ùee heefjJeej kesâ DeefOekeâebMe ueesieeW 
ves Deheves peerJeve ceW ØesÙe keâe ner JejCe efkeâÙee nw ~

Oe=leje°^, ogÙeexOeve Deeefo keâewjJeeW keâe peerJeve Fmekeâe pJeuevle 
ØeceeCe nw ~ ØesÙe ceveg<Ùe kesâ efJeJeskeâ keâes DevOee keâj oslee nw ~ 
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Gmekeâer Devlejelcee keâes ceej oslee nw ~ DeeÙes efove Ssmes efJeJeskeâevOe 
JÙeefòeâÙeeW kesâ og<ke=âlÙeeW kesâ meceeÛeej nceW he$e-heef$ekeâeDeeW ceW heÌ{ves 
keâes efceueles jnles nQ ~

ØesÙe-efÛevlee keâer efÛelee
Ùecejepe veefÛekesâlee mes keânles nQ – ‘cevo: Ùeesie#esceeled ØesÙe: 

Je=Ceerles’ DeefJeJeskeâer JÙeefòeâ meebmeeefjkeâ Ùeesie#esce (ueeYemeb«en) keâer 
FÛÚe mes ØesÙe keâe JejCe keâjlee nw ~ 

DeeÛeeÙe&ieCe nceW yeleeles nQ efkeâ Ùeesie-#esce Skeâ heeefjYeeef<ekeâ 
Meyo nw ~ Ùeesie DeLee&led pees Jemleg Øeehle veneR nw, Gmes heeves 
keâer FÛÚe ~ #esce DeLee&led pees Jemleg Øeehle nes ieF& nw, Gmekeâer 
megj#ee keâer efÛevlee ~ Ùeesie#esce Meyo ceeveJe-mJeYeeJe keâer Skeâ 
yeÌ[er ogye&uelee keâe GodIeešve keâjlee nw ~ Ùeefo nce LeesÌ[e 
Deelce-efvejer#eCe keâjW leLee Gme hej LeesÌ[e efJeÛeej keâjW, lees nce 
heeÙeWies efkeâ peye-peye nceejs ceve ceW ØesÙe keâer Je=efòe Ùee meebmeeefjkeâ 
megKe-Yeesie keâer FÛÚe Øeyeue nes G"leer nw, leye-leye nceejs ceve 
ceW ‘Ùeesie#esce’ keâer efÛevlee Yeer mepeie Deewj meef›eâÙe nes G"leer 
nw ~ Skeâ yeej Ùeesie#esce keâer efÛevlee meef›eâÙe ngF& efkeâ ceve efJe#egyOe 
leLee DeMeevle nes G"lee nw ~ nce meYeer peeveles nQ efkeâ DeMeevle 
efÛeòe keâYeer Yeer megKeer veneR jnlee ~ 

efÛevlee Deepe Skeâ efJeÕepeveerve mecemÙee yeve ieF& nw ~ keäÙee 
OeveJeeve, keäÙee oefjõ meYeer ØesÙe-Ûe›eâ ceW heÌ[keâj efÛevlee «emle 
nes ieÙes nQ ~ efÛevlee kesâ keâejCe ceveg<Ùe Deveskeâ Øekeâej kesâ Meejerefjkeâ 
Deewj ceeveefmekeâ jesieeW mes Yeer «emle nes ieÙee nw ~

DeeFÙes osKeW efÛevlee keâer mebjÛevee keäÙee nw? efÛevlee kesâ 
Gheeoeve keäÙee nQ ?

efÛevlee keâe ØeLece Gheeoeve nw – Deefve§eÙe ~ Decegkeâ keâeÙe& 
nesiee Ùee veneR, Jemleg, mecheefòe Deeefo efceuesieer Ùee veneR Deeefo ~

efÛevlee keâe otmeje Gheeoeve nw – DeeMebkeâe~ Deefve§eÙe peeles 
ner efÛevlee nesves ueieleer nw ~ Deefve§eÙe DeeMebkeâe keâer peveveer nw ~ 

efÛevlee keâe leermeje Gheeoeve nw – YeÙe ~ DeMebkeâe Deeles 
ner ceve ceW YeÙe GlheVe nes peelee nw ~

Ùes meYeer keâejCe hejmhej DevegmÙetle nQ ~ Skeâ-otmejs ceW iegBLes 
ngS nQ ~ efÛevleeSB Deveskeâ nes mekeâleer nQ leLee heefjefmLeefle, JÙeefòeâ 
Deeefo kesâ keâejCe GmeceW efJeefYeVe Øekeâej kesâ Yeso Yeer oerKe heÌ[les 
nQ leLee keâejCeeW keâer Yeer efYeVelee Øeleerle nesleer nw ~ efkeâvleg Gve 
meYeer keâejCeeW ceW Ghejesòeâ Deefve§eÙe, DeeMebkeâe Deewj YeÙe kesâ 
Gheeoeve keâce& DeefOekeâ cee$ee ceW DeJeMÙe nesles nQ ~

efÛevlee keâe Skeâ yeÌ[e oes<e Ùen nw efkeâ Ùen JÙeefòeâ keâes efÛevleve 
veneR keâjves osleer ~ meeceefÙekeâ ¤he mes ceveg<Ùe keâer efveCe&Ùe-#ecelee 
keâes DeeÛÚeefole keâj osleer nw ~ efÛevlee«emle JÙeefòeâ mener efveCe&Ùe 
veneR ues heelee leLee mener efveCe&Ùe ve ues heeves kesâ keâejCe efJeheefòe 
Deewj ogKe ceW heÌ[ peelee nw ~

efÛevlee keâce&—veeefMeveer nw – Ùeefo JÙeefòeâ meceÙe jnles 
meeJeOeeve neskeâj efÛevlee cegòeâ veneR ngDee, lees efÛevlee efJe<eeo 
ceW heefjCele nes peeleer nw Deewj nce meYeer peeveles nQ efkeâ efJe<eeo 
JÙeefòeâ keâes Dekeâce&CÙe yevee oslee nw pewmeeefkeâ ceneYeejle Ùegæ kesâ 
ØeejcYe ceW Depeg&ve nes ieÙee Lee ~ Ùen lees YeieJeeve ke=â<Ce keâer ke=âhee 
Leer efkeâ GvneWves Gmes efJe<eeo mes Gyeeje Deewj efÛevlee cegòeâ efkeâÙee ~

efÛevlee megKe-veeefMeveer nw – efÛevlee JÙeefòeâ keâes GheueyOe 
megKeeW keâe Yeer Yeesie veneR keâjves osleer ~ mecemle megKe-megefJeOeeDeeW 
kesâ jnles ngS Yeer efÛeefvlele JÙeefòeâ Gvekeâe GheYeesie veneR keâj 
heelee ~ efÛeefvlele JÙeefòeâ meowJe ogKeer neslee nw ~

efÛevlee mJeemLÙe-veeefMeveer nw  – efÛeefkeâlmekeâeW ves Ùen 
ØeceeefCele keâj efoÙee nw efkeâ efÛevlee kesâ keâejCe ceveg<Ùe keâes Deveskeâ 
Øekeâej kesâ Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ jesie nes peeles nQ ~ Jes jesie 
leYeer efcešles nQ, peye JÙeefòeâ efÛevleeDeeW mes cegòeâ neslee nw ~

efÛevlee efveõe-Ieeefleveer nw – efÛevlee«emle JÙeefòeâ keâYeer Yeer 
megKe keâer veeRo veneR mees mekeâlee ~ efÛevlee kesâ keâejCe Gmekeâe ceve 
#egyOe Deewj DeMeevle jnlee nw Deewj nce meYeer keâe DevegYeJe Ùener 
nw efkeâ peye nceeje ceve #egyOe Deewj DeMeevle jnlee nw, leye nce 
ØeeÙe: mees veneR heeles ~

Ùeefo meceÙe hej efÛevlee keâes otj keâjves keâe GheeÙe veneR efkeâÙee 
ieÙee, lees Ùen efveõe-Ieeefleveer efÛevlee DeelceIeeefleveer yeve peeleer nw ~

efÛevlee cegefòeâ kesâ GheeÙe 
nceves Ùen osKee efkeâ efÛevlee efkeâme Øekeâej nceejs JÙeefòeâlJe 

keâes efJeve° keâj osleer nw ~ efkeâvleg nceejs $e+ef<eÙeeW Deewj DeeÛeeÙeeX ves 
efÛevlee mes cegòeâ nesves keâe jepeceeie& nceW efoKee efoÙee nw ~ Gvekeâer 
Dee%ee keâe heeueve keâj leLee Gme ceeie& hej Ûeue keâj nce meYeer 
Øekeâej keâer efÛevleeDeeW mes meJe&Lee cegòeâ nes mekeâles nQ ~          

mecÙekedâ efÛevleve – efÛevlee mecÙekedâ efÛevleve kesâ Éeje otj 
keâer pee mekeâleer nw ~ efÛevleve kesâ ØecegKe Gheeoeve nQ, efpe%eemee 
efJeÛeej Deewj efJeJeskeâ ~

efÛevleve leye ØeejcYe neslee nw peye JÙeefòeâ efkeâmeer Yeer mecemÙee, 
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meejieeÚer keâer mce=efleÙeeB (119)
mJeeceer megefnleevevo

(mJeeceer megefnleevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce ce"-efceMeve kesâ GheeOÙe#e nQ   ~ cenejepepeer peiepeveveer ßeerceeB meejoe osJeer kesâ efMe<Ùe mJeeceer ØescesMeevevo peer 
cenejepe kesâ DevevÙe efve‰eJeeve mesJekeâ Les  ~ GvneWves meceÙe-meceÙe hej cenejepepeer kesâ meeLe ngS Jeelee&ueeheeW kesâ kegâÚ DebMe Deheveer [eÙejer ceW ieesheveerÙe {bie 
mes efueKekeâj jKee Lee, pees meeOekeâeW kesâ efueÙes DelÙevle GheÙeesieer nw  ~ ‘GôesOeve’ yeBieuee ceeefmekeâ heef$ekeâe ceW Ùen ceF&-2012 mes DeveJejle ØekeâeefMele 
nes jne nw ~ hetpÙe GheeOÙe#e cenejepe keâer Devegceefle mes Fmekeâe DevegJeeo jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mJeeceer ØeheòÙeevevo Deewj 
JeejeCemeer kesâ jecekegâceej ieewÌ[ ves efkeâÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ›eâceMe: ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw~ – meb.)

20-05-1964
cenejepe – MeeŒe keâes peeve uesves hej Ùen helee ueieeÙee 

pee mekeâlee nw efkeâ GVeefle nes jner nw efkeâ veneR, OÙeeve ceW ceve 
ueie jne nw efkeâ veneR, jeie-És<e keâce ngDee nw efkeâ veneR? henues 
meeceevÙe-meer yeele hej Gòesefpele nes peelee Lee, Deye Glevee neslee 
ntB efkeâ veneR DeLeJee nesves hej Yeer peuoer ner Gòespevee mes efJejle 
nes peelee ntB efkeâ veneR? Ssmee efJeÛeej GlheVe keâjvee efkeâ Fmemes 
jbÛecee$e Yeer ueeYe veneR ngDee, Deefheleg kegâÚ Meefòeâ ve° nes ieF& ~ 
henues keâesF& cetuÙeJeeve Jemleg Kees peeves hej efpeme Øekeâej GefÉie> 
nes G"lee Lee, Deye Gme Øekeâej neslee ntB efkeâ veneR? peye pewmee 
keâece Dee ieÙee, Jewmee keâj efoÙee ~ Deepe cewoeve ceW Keesovee, 
keâue ceefvoj, hejmeeW Ûevoe meb«en, efHeâj JÙeeKÙeeve osvee, meye 
Gmemes ner efvee|Jekeâej YeeJe mes nes jne nw ~ efkeâvleg Deepekeâue 
LeesÌ[er DemegefJeOee ngF& nw, efpemekesâ keânves mes keâece keâjesies, GmeceW 
meeOeglee keâe DeYeeJe osKeves hej Gmes Dehevee efnlew<eer veneR yeesOe 
neslee leLee keâeÙe& keâjves ceW Yeer mebkeâesÛe neslee nw ~

meewcÙeevevo Skeâ peien jenle keâeÙe& keâj jne Lee ~ GmeceW 
Ketye ceve ueiee Lee, efkeâvleg DeÛeevekeâ ceQves he$e Yespe efoÙee 
efkeâ legce MeerIeÇ Ûeues DeeDees ~ kesâJeue Ùen osKeves kesâ efueS efkeâ 
Jen Gme keâeÙe& ceW efkeâlevee leuueerve ngDee nw ~ Jen Yeer Gmeer 
lejn keâe Lee ~ he$e heÌ{keâj legjvle Ûeuee DeeÙee ~ ceQves Gmes keäÙeeW 
yegueeÙee Lee, Ùen Yeer Gmeves veneR hetÚe ~ Gme keâeÙe& ceW ÙeLes° 
#eefle ngF&, jenle-keâeÙe& keâeHeâer yeeefOele ngDee ~ efkeâvleg nce ueesieeW 
keâe GösMÙe jenle keâeÙe& keâjvee veneR, Deefheleg ceveg<Ùe-efvecee&Ce 
keâjvee nw ~ meewcÙeevevo meÛecegÛe cegPes Dehevee megùo mecePelee 
Lee ~ otmejs Øekeâej keâe YeeJe jnves hej mecYeJele: Jen Deelee ner 
veneR DeLeJee oes-Ûeej efove yeeo Deelee DeLeJee Gme keâeÙe& keâes 
LeesÌ[e JÙeJeefmLele keâjkesâ Deelee ~

Fme mebmeej ceW jenle-keâeÙe& DeJeMÙe ner Devevle keâeue lekeâ 

Ûeuesiee, efkeâvleg Skeâ ceveg<Ùe-efvecee&Ce nesvee, efkeâleveer yeÌ[er yeele 
nw  ! keâeÙe& hej Ùee Heâue hej Gmekeâer ceeveeW jbÛecee$e Yeer Deemeefòeâ 
ve DeeS, keäÙee Ùen OÙeeve veneR jKevee nesiee?

MeeŒe keâe DeLe& hegmlekeâerÙe efJeÅee veneR, Deefheleg DeeOÙeeeflcekeâ 
GVeefle nw – ceve mebmeej mes Thej G" jne nw Ùee veneR? OÙeeve-
pehe keâjves yew"e, ceve ceW keâeÙe& keâe efJeÛeej G"lee nw, leye ceve 
keâes mecePeevee nesiee efkeâ Dejs, keâeÙe& lees efove Yej ner keâjlee ntB, 
Deye LeesÌ[s meceÙe lekeâ jeceke=â<Ce-efÛevleve keâjes ! Fme lejn ceve 
ceW JÙeLe& kesâ efÛevleve keâes cele G"ves osvee ~ yegefæ mes efJeÛeej keâjes 
efkeâ efkeâme Jemleg keâe Yeesie keâjesies Deewj keâewve Jemleg legcnW mLeeÙeer 
megKe osieer? yegefæ kesâ DeeÕemle nes peeves mes ner meye nes ieÙee ~ 
Fmeer keâe veece %eeve nw, Ùener %eeve nesvee ÙeLes° nw ~ 

22-05-1964
cenejepe – Ùeefo ceQ hegve: Mejerj-OeejCe keâjkesâ Ûeehejeme 

(F&ÕejerÙe DeeosMe) heeTB, lees efÛeuueekeâj Ùen keânles ngS IetcetBiee 
efkeâ Mejerj keâer jbÛecee$e Meefòeâ Yeer ve° veneR nes ~ meeceevÙe 
DeveeJeMÙekeâ KeeRÛe-leeve mes Yeer yengle-meer Meefòeâ keâe #eÙe neslee 
nw ~ hevõn Je<e& keâer DeeÙeg lekeâ lees GÚue-ketâo DeJeMÙe keâjesies 
ner ~ leoghejevle keâÌ[s DevegMeemeve ceW jnvee ~ kesâJeue JÙeeÙeece 
Deewj kegâÚ efvee|o° Kesue-ketâo keâjesies ~ DeLee&led ØeeCe kesâ yeoues 
ØeeCe-meb«en keâjvee ~ "erkeâ pewmes efkeâmeer JÙeJemeeÙe ceW Skeâ npeej 
®heS ueieekeâj meew ®heS ueeYe ~

09-07-1964
cenejepe – ¤he, jme, ievOe, mheMe&, Meyo, Ùes meYeer meeOeg 

kesâ efueÙes mebkeâškeâejkeâ nQ ~ ¤he lees YeÙeeJen nw, jme meJe&veeMe 
keâe nsleg nw, ievOe Deewj Meyo Gleves YeÙeeJen veneR nQ ~ mheMe& 
keâer lees keâesF& yeele ner veneR ~ efkeâvleg meeOeg-osn Deewj ceele=-osn 
ceW F&Õej keâe ØekeâeMe neslee nw ~  
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nceves henues ner Ùen GuuesKe efkeâÙee nw efkeâ pees Yeer keâejCe 
jne nes, Je<e& 1964 kesâ ceOÙe ceW cenejepe kesâ Mejerj ceW kegâÚ 
megOeej efoKee ~ mesJekeâieCe cenejepe kesâ Meejerefjkeâ mJeemLÙe ceW 
megOeej mes DeleerJe ØemeVe Les ~ cenejepe kesâ peÌ[ efheC[Jeled Mejerj 
ceW ceevees ØeeCe-mebÛeej nes ieÙee ! Gmekesâ ner heefjCeecemJe¤he 
cenejepe Éeje keâefLele yeeleeW keâes efueefheyeæ keâjvee mecYeJe ngDee 
Lee ~ cenejepe kesâ efveef<›eâÙe oesveeW neLeeW keâes Ùeefo LeesÌ[e meef›eâÙe 
efkeâÙee pee mekesâ, Fmekesâ efueS mesJekeâieCe efkeâlevee ØeÙelveMeerue 
Les ! cenejepe Yeer oes-leerve Je<e& kesâ efMeMeg keâer lejn mesJekeâeW 
keâes Gme Kesue ceW menÙeesie osles ~ Fmeer Øekeâej keâe Skeâ efÛe$e 
nce efoveebkeâ 13-8-1964 keâes efueefKele heefJe$e Ûe›eâJeleea 
kesâ Skeâ he$e ceW heeles nQ ~ nce Fme he$e kesâ Fme DebMeefJeMes<e keâes 
Gæ=le keâjles nQ –

ßeerjeceke=â<Ce 
JeejeCemeer
13-08-1964
hetpeveerÙe,  
hetpÙeheeo ØescesMe cenejepe ueieYeie hetJe&Jele nQ ~ FmeerefueÙes ceQ 

ØeeÙe: keânlee ntB efkeâ Deepekeâue hetpeveerÙe cenejepe meveeleve kesâ 
keâecekeâepe ceW kegâÚ ceoo keâj jns nQ ~ pewmes mecePe ueerefpeS efkeâ 
Deojkeâ heermekeâj osves hej Jes Gmekeâer ieesueer yevee osles nQ, efpememes 
cegKe keâer Megefæ nesieer ~ efyemlej kesâ heeme yew"keâj oesveeW hewjeW keâes 
veerÛes efmLele mštue hej jKekeâj ieeso ceW Leeueer keâes jKekeâj ieesueer 
yeveevee, meesÛekeâj osefKeS ! efHeâj pewmes Jes yew"s-yew"s ›eâceMe: 
Skeâ veÙee hewmee keâe Skeâ meew [ekeâ efškeâš keâeškeâj Gmes peue 
ceW efYeieekeâj meveeleve kesâ neLe ceW os jns nQ Deewj meveeleve Gmes 
heesmškeâe[& hej efÛehekeâe jns nQ ~ leermejer yeele Ùen efkeâ Úesšs-Úesšs 
leefkeâS kesâ KeesueeW keâes Jes mJeÙeb GmeceW henveeles nQ ~ Deepekeâue 
Jes cekeâjOJepe keâe ÛetCe& mJeÙeb yevee uesles nQ, keâYeer uesškeâj, lees 
keâYeer yew"keâj ~ Meno Deewj ÛeeJeue kesâ OeesJeve kesâ meeLe 2-4 
efove mes Jes Fmekeâe mesJeve keâj jns nQ ~

FOej GvnW oes yeej mveeve keâjJeeÙee peelee nw ~ Gvekeâe Yeespeve 
ØeeÙe: hetJe&Jeled ner nw ~ efkeâvleg DeÛÚe mesye veneR efceueves kesâ keâejCe 
kegâÚ efoveeW mes mesye efKeueevee yevo nw Deewj Fmemes YetKe Deeefo 
mJeeYeeefJekeâ jnves hej Deye mesye yevo ner jnsiee ~ Yeele Keeves keâer 
cee$ee LeesÌ[er yeÌ{er nw ~ megyen-Meece cegÌ[er keâe Ûetjve Yeer Kee jns nQ ~ 

DevÙe meye hetJe&Jele nw ~ megyen 5 mes 6 yepes lekeâ Deewj 

Meece keâes 5-25 Ùee 5-30 yepes mes 6-30 Ùee 7-45 
yepes lekeâ hesjecyeguesšj hej YeüceCe Ûeue jne nw ~ ÙeneB oes-Skeâ  
efove Ketye ieceea heÌ[ves kesâ yeeo DeYeer LeesÌ[e "b[e ceewmece nw ~ 

Fme meceÙe oeshenj kesâ yeejn yepe Ûegkesâ nQ ~ hetpÙeheeo 
cenejepe Deheves keâ#e ceW hesjecyeguesšj hej yew"s nQ ~ Gvekesâ heeme 
yeÇÿeÛeejer meveeleve cenejepe Deewj megveerue cenejepe yew"s nQ ~ 
hetpÙeheeo cenejepe kesâ mecyevOe ceW Deehekeâes Deewj keäÙee peevevee 
nw? Kegpeueer kesâ yeejs ceW kegâÚ yeleeves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ 
Ùener hetpÙeheeo cenejepe keâes meJee&efOekeâ keâ° osleer nw ~ 

cesje ØeCeece mJeerkeâej keâerefpeSiee ~
      Fefle 
   Deehe meYeer keâe 
      heefJe$e

he$e keâe Mes<eebMe –
cenejepe keâe meceeÛeej megvekeâj yengle Deevevo nesiee ~ efkeâvleg 

efpevekeâes ueskeâj nceueesie Deevevo keâj jns nQ, Jes Mejerj keâer 
Âef° mes Deevevo efceueves hej yeÌ[s ner veejepe nesles nQ ~ efHeâj Yeer, 
ùoÙe keâe keâ° veneR nesves hej Deewj YetKe keâe YeeJe efJeMes<e jnves 
hej nce ueesie ceevees Ketye yeesPejefnle jnkeâj mJeÛÚvo YeeJe mes 
nBme-Kesue mekeâles nQ ~

heefJe$e oeoe YeüceCe kesâ meceÙe ieerlee Deewj ‘mebvÙeemeer keâe ieerle’ 
keâe hee" keâj jns nQ ~ Fme meceÙe nceueesie Fvekesâ efvelÙe menÛej 
nQ leLee meeOeve Deewj efJeIve, Deelcemecehe&CeÙeesie, mebvÙeeme Deewj 
meeOeve, mJe¤he efJe%eeve Deeefo kesâ hee" ceW efvejle nQ ~ Deehekeâe 
Yeerlejer (meeOevee mecyevOeer) keâce&-Ùe%e Deewj yeenjer (JÙeeJeneefjkeâ) 
keâce&-Ùe%e kewâmee Ûeue jne nw? Deheves Yeerlej Deewj meeceves efmLele 
veejeÙeCeeW kesâ Yeerlej keâesMeÛeleg°Ùe keâe efJeMues<eCe efkeâme Øekeâej 
Ûeue jne nw? Ùener meye meceeÛeej cenejepe peevevee Ûeenles nQ ~

    ØeefleØeCeece 
     meveeleve

22-08-1964
Øeele:keâeue 5 yepes cenejepe YeüceCe keâjves efvekeâues nQ ~ 

Øeke=âefle keâer DeodYegle Meevle MeesYee nw ~ Oeerjs-Oeerjs metÙeexoÙe nes 
jne nw ~ veerueekeâeMe ceW peien-peien keâeues yeeoue nQ ~ hetJe&efoMee 
ceW megmeefppele ¤he mes De®CeesoÙe nes jne nw ~ ÛeejeW Deesj keâneR 
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efJeÕe Oece&cenemeYee ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo 
keâer menYeeefielee keâe ØeYeeJe

mJeeceer DeelcemLeevevo
jeceke=â<Ce mebIe kesâ 15JeW mebIeeOÙe#e

DevegJeeo – mJeeceer he©ee#eevevo 

efJeÕe-Oece&cenemeYee keâe Meyo megveles ner nceejs ceve ceW 
ÙegieeÛeeÙe& mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe Ùen JeekeäÙe mcejCe neslee nw, 
‘ceQ meceepe hej yece pewmee Hetâš heÌ[ÒBiee ~’ meÛe ceW, 11 efmelecyej, 
1893 keâes efMekeâeiees ceW Jewmee ner ngDee ~ mJeeceerpeer hee§eelÙe 
meceepe hej yece pewmee ner Hetâš heÌ[s ~ Ùen meebmke=âeflekeâ leLee 
DeeOÙeeeflcekeâ yece Lee ~ hee§eelÙe meceepe hej Fme yece kesâ Hetâšves 
keâe vekeâejelcekeâ Deewj mekeâejelcekeâ DeLee&led OJebmeelcekeâ leLee 
jÛeveelcekeâ; oesveeW ØeYeeJe ngS ~ Skeâ Deesj Fme meebmke=âeflekeâ yece ves 
hee§eelÙe efJeÛeej Deewj mebmke=âefle keâes efnuee keâj jKe efoÙee, Fmeves 
hee§eelÙe ceveg<ÙeeW keâer ßes‰lee keâer ceeBie keâes, hee§eelÙeJeeefmeÙeeW 
keâer Oeeefce&keâ keâójlee, Gvekesâ leeceefmekeâ hejcesÕej hej efJeÕeeme 
Deewj cetue heehe kesâ yeerYelme efJeÛeej keâes ve° keâj efoÙee ~ otmejer 
Deesj, jÛeveelcekeâ he#e kesâ ¤he ceW osKeW, lees mJeeceerpeer keâe 

Oece&cenemeYee ceW GheefmLele jnvee 
Gmemes Yeer DeefOekeâ cenòJehetCe& nw ~ 
mJeeceerpeer ves hee§eelÙe ceeveJe keâes 
Skeâ veÙes mebmeej keâe Âef°keâesCe 
efoÙee, Deelcee keâer ceefncee keâer 
Peuekeâ oer, ceveg<Ùe keâes Oece& leLee 
DeeOÙeeeflcekeâ Keespe kesâ efueS, 
peerJeve kesâ GÛÛelej ue#Ùe leLee 
GÛÛelej Deevevo kesâ efueS Skeâ 
veÙeer ØesjCee oer ~ GvneWves hejmhej 
mJeerke=âefle kesâ DeeOeej hej Oeeefce&keâ 
mecevJeÙe keâe Skeâ veÙee efJeÛeej 

efoÙee ~ mJeeceerpeer ves hee§eelÙe ceveg<ÙeeW kesâ mece#e Yeejle keâer ØeeÛeerve 
DeeOÙeeeflcekeâ mebmke=âefle kesâ cenòJe keâes Yeer ØekeâeefMele efkeâÙee ~

mJeeceerpeer keâe efJeÕeOece&-cenemeYee ceW GheefmLele jnvee YeejleerÙe 
meceepe kesâ efueS Yeer Glevee ner cenòJehetCe& nw ~

peye nce 1893, efMekeâeiees kesâ Oece&cenemeYee kesâ yeejs 

ceW efJeÛeej keâjles nQ, lees 
mJeeceerpeer keâe Skeâ DevÙe 
efJeÛeej nceejs ceve ceW Deelee nw ~ mJeeceerpeer ves keâne Lee efkeâ 
Oece&cenemeYee keâe DeeÙeespeve Gvekesâ efueS ner ngDee Lee ~ Ùen 
yengle cenòJehetCe& JeekeäÙe nw ~ keäÙee mJeeceerpeer keâe Ùen leelheÙe& 
Lee efkeâ efJeÕe ceeveJelee kesâ efueS veÙes mebosMe kesâ ØeÛeej-Øemeej 
nsleg Oece&cenemeYee Skeâ efJeÕecebÛe Lee ~ mJeeceerpeer kesâJeue Skeâ 
Ùev$e-cee$e Les, Ùen Gvekesâ ieg® keâer JeeCeer Leer, ßeerjeceke=â<Ce ves 
Gvekeâes ceeOÙece yeveekeâj ØeÛeej efkeâÙee Deewj pewmee efkeâ jesceeB jesueeB 
ves keâne nw, YeejleerÙe ueesieeW kesâ oes MeleeefyoÙeeW kesâ DeeOÙeeeflcekeâ 
peerJeve keâes ßeerjeceke=â<Ce ves Øemlegle efkeâÙee ~ ßeerjeceke=â<Ce ves ve 
kesâJeue ØeeÛeerve %eeve keâes hegve: peeie=le efkeâÙee, yeefukeâ Deheveer 
Deesj mes GmeceW kegâÚ Deewj Yeer peesÌ[ efoÙee ~ Fme Oece&cenemeYee 
keâes efJeÕe-ceeveJelee kesâ efueS meeJe&Yeewefcekeâ mevosMe kesâ ØeÛeej nsleg 
DeefmlelJe ceW ueeÙee ieÙee Lee leLee Fme ceneve Iešvee keâes DeYeer 
cegKÙe ¤he mes mcejCe efkeâÙee pee jne nw ~ 

mJeeceerpeer kesâ mevosMe keâe cegKÙe ue#eCe Ùen nw efkeâ Jes 
mevosMe MeeÕele nQ ~ mJeeceerpeer ves pees mevosMe efJeÕe keâes efoÙee, 
Jen cetuÙe Deewj Meefòeâ ceW MeeÕele nQ ~

            mJeeceerpeer keâe mevosMe
mJeeceerpeer ves mJeÙeb ner Deheves peerJeve kesâ GösMÙe kesâ yeejs ceW 

keâF& yeej yeleeÙee Lee ~ nceW Gvekesâ Gme GösMÙe kesâ cegKÙe keâeÙe& 
keâes, mJeeceerpeer kesâ mevosMe kesâ kesâvõerÙe efJe<eÙe keâes, Gme GösMÙe 
keâes efpemekesâ efueS veejeÙeCe vej kesâ ¤he ceW DeJeleerCe& ngS, keâes 
mecePevee nesiee ~ mJeeceerpeer yengcegKeer ØeefleYee kesâ Oeveer Les ~ Gvekesâ 
mevosMe ves ceeveJe %eeve leLee GÅece kesâ yengle efJemle=le ßes$e keâes 
DeeÛÚeefole efkeâÙee ~ ÙeneB hej GmeceW mes kesâJeue Skeâ Ùee oes ØecegKe 
DeJeOeejCee keâes Gæ=le efkeâÙee pee mekeâlee nw ~ ceveg<Ùe keâer efoJÙelee 
ceW efJeÕeeme mJeeceerpeer kesâ mevosMe keâe kesâvõerÙe efJe<eÙe Lee ~ pewmee 
efkeâ mJeeceerpeer ves keâne Lee, ‘‘ØelÙeskeâ JÙeefòeâ DeJÙeòeâ yeÇÿe nw ~ 
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nceeje keâeÙe& Gmes Deheves Yeerlej JÙeòeâ keâjvee nw ~’’ mJeeceerpeer 
keâe cegKÙe GösMÙe ceveg<Ùe keâes Gmekesâ Devleefve&efnle efoJÙelee keâes 
yeleevee leLee GmeceW efJeÕeeme keâjevee Lee ~ Decejlee, mJelev$elee, 
Deevevo Ùes ceeveJe-Deelcee kesâ mJeeYeeefJekeâ iegCe nQ ~ mJeeceerpeer 
kesâ Devegmeej Oece& Fme Devleefve&efnle efoJÙelee keâer DeefYeJÙeefòeâ nw ~ 
meYeer peerJeve veerÛes mlej kesâ melÙe mes GBÛes mlej kesâ melÙe keâer 
Deesj Øeieefle keâjves keâe ØeÙeeme nw, ve efkeâ DemelÙe mes melÙe keâer 
Deesj ~ Jewefokeâ $e+ef<e ves Iees<eCee keâjles ngS keâne, ‘‘ëe=CJevlees 
efJeÕes Dece=lemÙe heg$ee: !’’ MeleeefyoÙeeB JÙeleerle nes ieFË Deewj 
ceeveJe Fme JeeCeer keâes Yetue ieÙee Lee ~ mJeeceerpeer ves Gme JeeCeer 
keâes OJeefvele leLee ØeefleOJeefvele efkeâÙee ~

peerJeve kesâ Ûeej heg®<eeLe& – Oece&, DeLe&, keâece leLee cees#e 
keâe meceeve ¤he mes cenòJe nw ~ mJeeceerpeer ves keâne, ‘‘Jen peneB 
KeÌ[e nw, JeneR Gmekeâer meneÙelee keâjes ~’’ FmeerefueS mJeeceerpeer 

kesâ Yee<eCeeW SJeb he$eeW ceW leLee Gvekesâ Éeje mLeeefhele jeceke=â<Ce 
ce" leLee efceMeve kesâ efJeefYeVe mesJee-keâeÙeeX kesâ heerÚs Ùener YeeJevee 
Leer ~ uesefkeâve meYeer keâe GösMÙe ‘ceveg<Ùe ceW henues mes efJeÅeceeve 
efoJÙelee keâes Øekeâš keâjvee’ keâer Deesj ner nw ~ 

ceeveJe peeefle keâer Skeâlee mJeeceerpeer keâe Skeâ DevÙe yengle 
cenòJehetCe& mevosMe nw ~ heg®<e Ùee Œeer, peerJeve kesâ meYeer #es$e 
ceW Jes peneB Yeer nQ Deheves Øepeeefle, hebLe leLee peeefle kesâ Yeso kesâ 
yeeJepeto Yeer leòJele: Skeâ nQ ~ peneB hej ceveg<Ùe Yeso osKelee nw, 
JeneB hej mJeeceerpeer Skeâlee osKeles Les ~ Jele&ceeve efJeÕe ceeveJelee 
keâer Skeâlee kesâ DeeoMe& keâes DevegYeJe keâjves ceW mebIe<e&jle nw ~ 

mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ MeeÕele mevosMe yengcetuÙe, 
yengDeeÙeeceer nQ ~ Gvekeâe peerJeve leLee mevosMe ceeveJe keâes DemelÙe 
mes melÙe keâer Deesj, DevOekeâej mes pÙeesefle keâer Deesj leLee ce=lÙeg mes 
DecejlJe keâer Ùee$ee ceW yengle meneÙekeâ efmeæ nesiee ~ mmm
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DeLeJee efÛevlee kesâ keâejCe hej efJeÛeej keâjvee ØeejcYe keâjlee nw ~ Gmekesâ keâejCeeW keâes peeveves kesâ efueS ØeMve keâjlee nw efkeâ Fme 
mecemÙee keâe keâejCe keäÙee nw? efkeâme keâejCe ceQ efÛeefvlele ntB ~ efÛevlee kesâ keâejCe keâes {tBÌ{ keâj JÙeefòeâ Gme hej efJeÛeej keâjlee nw 
efkeâ ceQ efkeâme Øekeâej Fme mecemÙee keâe meceeOeeve keâj mekeâlee ntB? efJeJeskeâhetJe&keâ MegYe-DeMegYe keâe efJeÛeej keâj Jen Ùen mhe° osKe 
heelee nw efkeâ ceQ efkeâme Øekeâej Fme efÛevlee mes cegòeâ nes mekeâlee ntB ~ efpe%eemee efJeJeskeâ Deewj efJeÛeej mes Øeehle leLÙeeW kesâ DeeOeej hej 
peye JÙeefòeâ ÂÌ{ mebkeâuhe neskeâj efÛevlee kesâ keâejCeeW keâes lÙeeiekeâj mecÙekedâ DeeÛejCe keâjves ueielee nw, leye Jen efÛevleeDeeW mes cegòeâ 
neskeâj Deheves peerJeve keâer mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve keâj heelee nw ~ mmm

Yeer keâesF& veneR nw ~
cenejepe – Ùener DehetJe& MeesYee yeÛeheve ceW Iej (hetJee&ßece) ceW osKelee Lee ~ efJemle=le Iej Lee, meeceves hetJe& Deewj oef#eCe ceW yeÌ[e 

SJeb Keguee leeueeye Lee, heeme ceW keâesF& cekeâeve veneR ~ FmeerefueS lees meesÛelee ntB, ieesefJevopeer (kegâueosJelee) keâes keâneB jKeWies? Ssmes 
efJemle=le peien mes ueekeâj keâneB jKeWies? ieesefJevopeer keâes ncesMee Kegueer peien ceW jnves keâe DeYÙeeme nw ~

oeshenj kesâ meceÙe jepeÙeesie hej veesšdme keâe hee" ngDee ~ Deheefj«en kesâ DeYeeJe mes ner osMe keâer Ssmeer ogo&Mee nw, Ùen yeele cenejepe 
ves yengle peesj oskeâj keâne ~ heefJe$e oeoe ves Skeâ meppeve keâes efce"eF& efKeueeves keâes keâne Lee, efkeâvleg yeeo ceW Gvekesâ meeLe YeWš keâj 
heevee mecYeJe veneR ngDee ~ cenejepe ves keâne – Gme hewmes keâes ogKeer-heerefÌ[le veejeÙeCeeW ceW yeeBš osves mes ner GheÙegòeâ keâeÙe& nesiee ~

oeshenj ceW ieerlee kesâ De"ejnJeW DeOÙeeÙe keâe hee" nes jne nw ~ heeme ceW heefJe$e oeoe nQ ~ cenejepe keâe Mejerj LeesÌ[e DeÛÚe 
Ûeue jne nw ~ hesš Deewj ùoÙe (Úeleer) keâer mecemÙee keâce nw ~ Skeâ megkegâceej, keâesceue DeeÙeg kesâ yeÛÛes keâer lejn efyemlej hej heÌ[s 
nQ ~ oesveeW hewjeW keâes TBÛee keâjkesâ, Úesšs yeÛÛes keâer lejn Keeves keâe Dee«en keâj jns nQ ~ cenejepe keân jns nQ, ‘Deepe Meno LeesÌ[e 
DeefOekeâ osvee ~ Meece keâes LeesÌ[er Keerj KeeTBiee, keäÙeeWefkeâ GoÙe cenejepe oeshenj ceW Øemeeoer Keerj jKekeâj ieS nQ ~’’ (›eâceMe:)
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Yepeve SJeb keâefJelee 

efJeJeskeâevevo keâer efMe#ee 
jecekegâceej ieewÌ[, JeejeCemeer

G"es osMe kesâ Decej mehetleeW, Yeejle veJe efvecee&Ce keâjes  ~
Jeerj efJeJeskeâevevo keân jns, G"es, G"es Deye veneR [jes  ~ ~

Oeve-Depe&ve keâer nesÌ[ ceÛeer nw, hej legce efJeÛeefuele cele nesvee ~
yeue, efJeJeskeâ, efvece&ue Ûeefj$e ner, nw nerje-ceesleer-meesvee ~ ~

peerJeve keâe GösMÙe keâYeer legce, veneR Yetuevee ns YeeF&  ~ 
 Dehevee efoJÙe mJe¤he Øekeâš, keâjvee ner meÛÛeer ÛelegjeF&  ~ ~
mJeeceerpeer yeme Ùener efmeKeeles, meoe yevees hej-Ghekeâejer  ~

meyeceW F&MJej-YeeJe jKees, efMeJe %eeve mes mesJee›ele Oeejer  ~ ~
Jeerj efJeJeskeâevevo meYeer mes, Ùener keân jns, G"es, yeÌ{es  ~

legce peÌ[Jele, heMegleguÙe veneR, legce G"keâj GVeefle efMeKej ÛeÌ{es ~ ~
jeceke=â<Ce kesâ hejce efMe<Ùe keâe Ùen GodyeesOeve megvees, megvees  ~
yeue, efveYe&Ùelee, meÛÛeefj$e ner Gòece Oeve, legce Fmes Ûegvees  ~ ~
yeue, efJeJeskeâ keâe DeeßeÙe ueskeâj, meye yevOeve heefjnej keâjes  ~
vej-veejeÙeCe-mesJee›ele, ueskeâj legce Deelceesæej keâjes  ~ ~
legce F&Õej keâes keâneB Keespeles, Jes meyeceW ner efJejepe jns  ~
meyekesâ Øeefle meodYeeJe, Øesce, mesJee mes ner Jes leg° jns  ~ ~

mJeeceerpeer keâer osn meyeue, efHeâj yegefæ, ùoÙe, ceve DeefJekeâejer ~
legce ceve-JeÛeve-keâce& mes efveMÚue, yevees osMeefnle-›eleOeejer  ~ ~
Dehevee efoJÙe mJe¤he Yegueekeâj, peÌ[Jeled, heMegJele cele nesvee ~
ceeveJe keâe efvecee&Ce keâjs pees, Gme efMe#ee keâes cele Keesvee  ~ ~

meoe-meJe&oe Deheves ceW, efHeâj F&Õej ceW efJeÕeeme keâjes  ~
legce meÛÛes mJeOece&-heLe hej, Ûeuekeâj hetjer DeefYeuee<e keâjes  ~ ~
efJekeâš ØeueesYeve Deewj efJeHeâuelee Ùee DemelÙe mes veneR [jes  ~

G"keâj Deeies yeÌ{les peeDees, G"ves ceW efJeÕeeme keâjes  ~ ~
Ùener meej meÛÛeer efMe#ee keâe, FmeceW ner megKe-Meeefvle yemes  ~
legce Fmekeâes ner Deheveekeâj, [tyees meled-efÛeled-Deevevo jmes  ~ ~

peÙeleg efJeJeskeâevevo efJeÕeieg® 
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee&, jeÙehegj

peÙeleg efJeJeskeâevevo efJeÕeieg®, meoe efvejle legce pevekeâuÙeeve  ~
efoJÙe ueeskeâ mes legce DeeÙes ØeYeg, megvekeâj jeceke=â<Ce Dee£eve  ~ ~ 
pÙeeseflehegbpe legce OÙeevehejeÙeCe, meoe mecee|hele mele-mevOeeve  ~ 
Deelce%eeve keâe DeueKe peieeves, DeeÙes nes legce heg®<e ceneve  ~ ~ 
hejce leòJe ceW meoe ueerve legce, njles nes meyekeâe De%eeve  ~ 

IeveerYetle DeevevoYeeJe nes, mekeâue efJeÕe kesâ legce DeefYeceeve  ~ ~ 
efvelÙe cegòeâ legce meoe hetpÙe nes, Ùeesefießes‰ legce efJeJeskeâJeeve  ~
YeesieJeeo kesâ owlÙe-oueve keâes, DeeÙes legce ØeYeg ke=âheeefveOeeve  ~ ~
efJeÕeJeerj ns MegefÛelee-mJeeceer, keâjles legce efvele %eeve-efJeleeve  ~
keâ®CeeefJeieefuele ùoÙeJeeve legce, Oece&leòJe kesâ efÛej DeeKÙeeve~ ~ 
legce ner nes ØeYeg cegefòeâØeoelee, mesJee›ele kesâ legce DeefYe%eeve  ~ 

ogefKeleeW kesâ meye ogKe njves keâes, DeeÙes ØeYeg legce ceefnceeJeeve ~ ~
legce ner Oece&-leòJe kesâ j#ekeâ, efJe<eÙe-Yeesie kesâ legce DeJemeeve  ~  
efMeJemJe¤he legce efMeJeceefleoeÙekeâ, os oes cegPes ke=âhee keâe oeve  ~ ~

legce ÚeS ÛeejeW Deesj 
ceesnve eEmen cevejeue

legce ÚeS ÛeejeW Deesj, jeceke=â<Ce ÚeS ÛeejeW Deesj  ~ 
ceesn efveMee Deye yeerle Ûeueer nw, nes jner efvece&ue Yeesj  ~ ~

jeceke=â<Ce ÚeS ÛeejeW Deewj  ~ ~1 ~ ~
veerue-ieieve mej Thej Hewâuee, veYeÛej keâjles Meesj  ~
metjpe Ûeboe ves$e legcnejs, osKeW meyekeâer Deesj  ~ ~2 ~ ~ 

Oejleer-heJe&le meeiej leejs, keâneR Deesj ve Úesj  ~
Iej-Iej hetpee nesÙe legcnejer, legce meyekesâ efÛeleÛeesj  ~ ~3 ~ ~

hebefòeâ yeveekeâj GÌ[les hebÚer,  osKe Ieše IeveIeesj  ~
mekeâue peerJe nQ DebMe legcnejs, Leeces nes peerJeve keâer [esj  ~ ~ 4 ~ ~

menpe-megiece mebleeW keâer JeeCeer, peerJeve heLe nw keâ"esj  ~
ogKe Yebpeve nw veece legcneje, heeÙee megKe keâe Úesj  ~ ~5 ~ ~

veece legcneje keâešs yebOeve, pehees keâecevee ÚesÌ[ ~
veece kesâ Deeies keâefue ceW legcnejs, Ûeues ve Ùece keâe peesj  ~ ~6 ~ ~
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 Jeerj-yeeuekeâ : Ú$emeeue
mJeeceer iegCeoevevo, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj

Skeâ yeej keâer yeele nw yegbosueKeC[ (PeeBmeer keâe #es$e pees 
ceOÙeØeosMe leLee Gòej ØeosMe keâe meerceeJeleea #es$e nw) keâe ome-
yeejn Je<e& keâe Skeâ MetjJeerj yegbosueer yeeuekeâ Deheves kegâÚ Jeerj 
efce$eeW kesâ meeLe Deheveer DeejeOÙee osJeer ‘ceeB efJevOÙeJeeefmeveer’ kesâ 
ceefvoj ceW GlmeJe osKeves ieÙee~ meYeer Jeerj-yeeuekeâeW keâer keâcej ceW 
Úesšer-meer leueJeej ueškeâ jner Leer, ceevees meYeer Ùegæ #es$e ceW 
pee jns neW~ yeeue-Jeerj osJeer keâer hetpee kesâ efueS Hetâue ueeves pee 
jns Les, leYeer GvneWves oewÌ[les ngS IeesÌ[eW keâer DeeJeepe megveer Deewj 
GvnW ÛeejeW Deesj IeesÌ[eW hej MeŒemeefnle IegÌ[meJeej efoKeeF& efoÙes~ 

ØecegKe IegÌ[meJeej ves yeeuekeâeW mes hetÚe efkeâ ÙeneB osJeer keâe 
ceefvoj keâneB nw? yeeuekeâeW ceW mes Skeâ Metj yeeuekeâ ves hetÚe – 
‘keäÙee Deehe ÙeneB osJeer ceeB keâer hetpee keâjves DeeÙes nQ?’ IegÌ[meJeej 
ves keâne – ‘nce ÙeneB cetefle& leesÌ[ves DeeÙes nQ~’ Ùen megveles ner 
Jeerj-yeeuekeâ ves Deeie yeyetuee neskeâj keâne – ‘nce DeejeOÙee 
osJeer ceeB keâe Deheceeve keâjvesJeeueeW keâes peerefJele veneR ÚesÌ[les~’ 
Ùen keânkeâj Gme MetjJeerj ves cÙeeve mes Deheveer Ke[die efvekeâeueer 
Deewj ØecegKe IegÌ[meJeej keâe efmej keâeškeâj OeÌ[ mes Deueie keâj 
efoÙee~ DevÙe Jeerj yeeuekeâeW ves Yeer Deheveer-Deheveer leueJeejeW mes 
IegÌ[meJeejeW hej OeeJee yeesue efoÙee~ Skeâ Jeerj yeeuekeâ ves meYeer 
ueesieeW keâes Iešvee kesâ yeejs ceW meÛesle efkeâÙee~ ueesie Ùen megvekeâj 

peye oewÌ[les ngS pee jns Les, 
leYeer jemles ceW GvnW Skeâ yeeuekeâ 
Meevle efÛeòe mes Deelee ngDee 
efoKeeF& efoÙee efpemekesâ Skeâ neLe 
ceW Hetâue Deewj otmejs neLe ceW jòeâ 
mes ueLe-heLe Ke[die Lee~ Gme 
MetjJeerj yeeuekeâ kesâ meenme leLee 
heje›eâce keâes osKekeâj meYeer ueesie 
Yetefj-Yetefj ØeMebmee keâjves ueies~ 
ueesie ceeveves ueies efkeâ osMe Deewj 
Oece& keâer j#ee kesâ efueS nceW Skeâ 
ceneheje›eâceer, meenmeer, megÙeesiÙe 
leLee efve[j vesle=lJe efceuee nw~ 

meYeer ueesie Jeerj yeeuekeâ keâes OevÙe-OevÙe keânves ueies~ Jeerj 

yeeuekeâ kesâ efhelee Deheves heg$e keâe heje›eâce veneR osKe mekesâ, 
keäÙeeWefkeâ Jes JeneB veneR Les~ ieeBJeJeeueeW ves yeeuekeâ kesâ efhelee keâes 
meejer Iešvee keâe efJeJejCe efoÙee~ efhelee ves pewmes ner Jeerj heg$e kesâ 
heje›eâce kesâ yeejs ceW megvee Gvekesâ ùoÙe ceW heg$e-Øesce GceÌ[ DeeÙee 
Deewj Jeerj heg$e keâes Deheveer Úeleer mes ueieekeâj, YegpeeDeeW mes 
uehesškeâj menpeYeeJe mes keâne – ‘nesvenej yeerjJeeve kesâ nesle 
efÛekeâves heele’~ DeLee&led pees nesvenej nesles nQ, Gvekeâer ØeefleYee 
kesâ ue#eCe yeÛeheve mes ner efoKeeF& osles nQ~ Fme yeeue MetjJeerj 
yeeuekeâ keâe veece Lee Ú$emeeue~

Ú$emeeue keâe pevce yegbosuee JebMe ceW 4 ceF&, 1649 ceW 
keâÛej keâÛeveF& (lelkeâeueerve cegieue Meemeve), efpeuee šerkeâceieÌ{ 
Jele&ceeve ceOÙeØeosMe ceW ngDee Lee~ Gvekesâ efhelee keâe veece 
ÛechelejeÙe leLee ceelee keâe veece ueeue kegBâJej Lee~ Ú$emeeue leye 
ueieYeie 12 Je<e& keâer DeeÙeg kesâ Les, peye Gmekesâ ceelee-efhelee 
keâe osnevle nes ieÙee~ Ú$emeeue Deheves ceecee kesâ ieeBJe ieÙes Deewj 
JeneB efce$eeW keâe Skeâ oue yeveekeâj Ùegæ keâuee leLee ceele=Yetefce 
keâer j#ee kesâ efueÙes mJeÙeb keâes lewÙeej keâjves ueies~

Ú$emeeue Ú$eheefle efMeJeepeer cenejepe mes efceuevee Ûeenles Les~ 
Ú$emeeue ves cenejepee peÙeefmebn keâer mesvee ceW 18 cenerves efyeleeves 
hej jCeveerefle leLee ketâšveerefle kesâ yeejs ceW DeÛÚs DevegYeJe Øeehle 
efkeâÙes leLee cegieue mesvee keâer jÛevee, keâeÙe&Mewueer SJeb keâcepeesj 
efmLeefle keâe Yeer DevegYeJe Øeehle efkeâÙee~ Ú$emeeue Yeerue kesâ JesMe ceW 
jeÙeieÌ{ kesâ ceeie& hej Ûeueves ueies Deewj efMeJeepeer keâer jepeOeeveer 
ceW ØeefJe° ngÙes~ efMeJeepeer mes Jeelee&ueehe keâjves kesâ yeeo Ú$emeeue 
ves ueesiemeb«en keâer, mebie"ve kesâ keâeÙe&Mewueer keâer leLee YeeJeveelcekeâ 
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efMekeâeiees efJeÕe Oece&-meccesueve ceW hee§eelÙeeW Éeje 
YeejleJe<e& keâe ieewjJeieeve

ue#ceerefveJeeme PegvePegveJeeuee 

mJeeceer Deelceevevo ves cegPes meved 1972 ceW efJeÕeOece&-
meccesueve hej uegFme yeke&â keâer hegmlekeâ oer Leer ~ Gmekesâ henues 
jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo meeefnlÙe keâe keâesF& DeOÙeÙeve ceQves veneR 
efkeâÙee Lee ~ Jen hegmlekeâ cegPes yengle ®efÛekeâj ueieer ~ Gmes heÌ{ves 
kesâ yeeo cesjer Ùen OeejCee yeveer efkeâ efJeÕe Oece&-meccesueve F&meeF& 
Oece& keâer ßes‰lee keâes mLeeefhele keâjves kesâ Skeâcee$e GösMÙe kesâ 
efueS DeeÙeesefpele efkeâÙee ieÙee Lee ~ peye ceQ ienjeF& ceW ieÙee, lees 
cesjer Ùen OeejCee yeoue ieF& ~ 

Oece&-meccesueve yengle yeÌ[s efJeÕe-cesues keâe Skeâ Debie cee$e 
Lee ~ Decesefjkeâe kesâ Glmeen keâer keâuhevee Fmemes keâer pee mekeâleer nw 
efkeâ Fme cesues kesâ efueS vÙetÙee@ke&â, JeeeEMeiešve, meWš uegFme Deewj 
efMekeâeiees ceW nesÌ[ ueie ieF& Leer ~ Decesefjkeâer meervesš keâes Fmekesâ 
efveCe&Ùe kesâ efueÙes Jeesš [ueJeeves heÌ[s Deewj Devle ceW efMekeâeiees 
yengcele mes peerle ieÙee ~ mejkeâej ves meervesš ceW efJeMes<e keâevetve 
yeveekeâj Fme cesues kesâ DeeÙeespeve keâer Devegceefle oer ~ Fme cesues kesâ 

efJemleej keâe Devegceeve Fmeer yeele mes ueieeÙee pee mekeâlee nw efkeâ 
Fmes hetje osKeves kesâ efueS 150 ceerue hewoue Ûeuevee heÌ[lee Lee 
leLee leerve mehleen keâe meceÙe osvee heÌ[lee Lee ~ 

efnvot mebvÙeemeer mJeeceer efJeJeskeâevevo keâes Fmeer Oece&-meccesueve 
ves efJeÕeefJeKÙeele yevee efoÙee ~ Gvekesâ Oece&-meccesueve ceW Deeves kesâ 
heerÚs owJeer ØesjCee Leer ~ efJeÕe Oece&-meccesueve ceW peeves kesâ efueÙes 
peye Jes Deeyet mes cegcyeF& DeeS, lees GvnW efJeoe osves mJeeceer 
legjerÙeevevo Gvekesâ meeLe DeeS Les ~ mJeeceer legjerÙeevevo ves Deheves 
mebmcejCeeW ceW efueKee nw efkeâ mJeeceerpeer ves Gvemes keâne efkeâ ‘‘nefj 
YeeF&, Ùen Oece&-meccesueve cesjs efueS nes jne nw Deewj yengle MeerIeÇ 
Fme melÙe keâes legce meye mecePe ueesies ~’’ meved 1890 ceW efJeÕe 
Oece&-meccesueve kesâ DeeÙeespeve keâer henueer DeewheÛeeefjkeâ keâcesšer keâer 
yew"keâ Decesefjkeâe ceW nes jner Leer ~ Gmeer Je<e& ieepeerhegj ceW efJeosMeer 
ueesie mJeeceerpeer keâes efJeosMe peekeâj efnvot Oece& kesâ ØeÛeej kesâ 
efueS Glmeeefnle keâj jns Les ~ Ùen meye owJeer efJeOeeve kesâ Devegketâue 
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nes jne Lee ~ Decesefjkeâe hengBÛekeâj mJeeceerpeer kesâ ØeejefcYekeâ efove 
DelÙevle efvejeMee kesâ jns ~ JeWkegâJej Glejves kesâ oes-leerve efoveeW ceW 
ner Gvekeâer YeWš mesveyeesve& kesâšdme mes ngF& ~ Gme meceÙe mJeeceerpeer 
ves Ùen keâuhevee Yeer veneR keâer Leer efkeâ Jes Gvekesâ ÙeneB DeefleefLe  
yevekeâj jnWies ~ mJeeceerpeer keâe Decesefjkeâer pevelee mes henuee heefjÛeÙe 
Gme efJeog<eer kesâ ceeOÙece mes ner ngDee ~

efJeÕe Oece&-meccesueve meved 1893 keâer ieewjJeMeeueer 
GheefueyOe nw ~ me$en efoveeW lekeâ heeBÛe mes meele npeej ßeesleeDeeW 
keâes meeOeejCeleÙee Meg<keâ mecePes peevesJeeues Oece&-ØeJeÛeveeW mes 
Deekeâe|<ele jKevee keâesF& meeOeejCe GheueefyOe veneR nw ~

Fme he=‰Yetefce ceW cegPes Oece&-meccesueve kesâ keâeÙee&ueÙe Éeje 
mecheeefole leLee ØekeâeefMele Oece&-meccesueve keâer ueieYeie 1300 
he=‰eW keâer efJemle=le efjheesš& heÌ{ves keâe DeJemej Øeehle ngDee ~ ceQves 
efYeVe-efYeVe JeòeâeDeeW kesâ Yee<eCe heÌ{s, lees cegPes Dee§eÙe& ngDee efkeâ 
Deveskeâ F&meeF& JeòeâeDeeW ves Yeejle kesâ Øeefle DeodYegle ßeæe Dee|hele 
keâer nw ~ ØeLece efove ner ßeer yejespe meenye ves Deheves mJeeiele-
Yee<eCe ceW Yeejle keâe GuuesKe keâjles ngS keâne – ‘OeceeX keâer 
peveveer YeejleJe<e&’, ‘Yeejle keâer heefJe$e veefoÙeeW keâe mJeÛÚ peue’, 
‘jepekegâceej efmeæeLe& kesâ yeewæ Oece& kesâ efMe<ÙeeW, pees SefMeÙee keâes 
ØekeâeMe Øeoeve keâjles nQ, keâe mJeeiele ~’’

JeejeCemeer ceW Deieuee Oece&-meccesueve
F&meeF& ßeesleeDeeW ves ØeLece efove ner mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ 

Yee<eCe keâe peesjoej mJeeiele efkeâÙee ~ leermejs efove ueskeâ Heâe@jsmš 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Øees. je@yešdme& ves Deheves Yee<eCe ceW keâne efkeâ 
‘‘F&Õej keâer Meefòeâ keâe oMe&ve meejer Øeke=âefle ceW neslee nw, hej 
nceejs pees efce$e Ûeerve Je Yeejle mes DeeS nQ, Jes Fme efJe<eÙe ceW 
ncemes DeefOekeâ ienjeF& ceW ieS nQ ~’’ heeBÛeJes efove ¤me kesâ mepe& 
JeesefueJegbmkeâer ves Yeejle keâer Yetefj-Yetefj ØeMebmee Deheves Yee<eCe ceW 
keâer ~ omeJeW efove nsvejer Sce efHeâu[ keâe Yee<eCe leLee lesjnJeW 
efove pee@pe& ng[ keâe Yee<eCe Yeer DelÙevle Goej jne ~ [evee 
yees[&cesve ves hetJe& kesâ Oecee&ÛeeÙeeX keâer ØeMebmee keâer ~ Oece&-meccesueve 
kesâ JÙeJemLeehekeâ pesefvkeâve uee@Ùe[dme ves Deieuee Oece&-meccesueve 
Yeejle kesâ hegCÙe-mLeue JeejeCemeer ceW nesves keâer keâecevee keâer ~ 
DeeojCeerÙe Oecee&ÛeeÙe& Ûesefheve ves ØeeÛÙe osMeeW kesâ Øeefle ßeæe 
efveJesefole keâjles ngS keâne, ‘‘hetJe& mes DeeS yegefæceeve meppeveJe=vo 
kesâ ÛejCeeW kesâ meceerhe yew"keâj nceves efMe#ee ueer nw ~’’ Ssmes 
ßeæehetCe& Godieej F&meeFÙeeW Éeje Oece& meccesueve ceW efoS ieS ~ 

FmeceW keâesF& mevosn veneR efkeâ Oece&-meccesueve ceW kegâÚ keâój 
F&meeFÙeeW ves efnvot efJejesOeer Yee<eCe Yeer efoS ~ leermejs efove efnvot-
efJejesOeer keâšg Yee<eCe Oecee&ÛeeÙe& muesšj keâe Deewj ÛeewLes efove 
ßeer peesmesHeâ ketâkeâ keâe ngDee ~ Ú"s efove Ûeeume& efyeÇime ves keâne 
efkeâ F&meeF& Oece& ner meJe&ßes‰ nw ~ omeJeW efove ceesncceo Jesye keâe 
Fmueece hej peye Yee<eCe ngDee, lees ßeesleeDeeW ceW yengle Dee›eâesMe 
Úe ieÙee ~ yeejnJeW efove [e@. efHeâefuehme keâHeâ, [e@. Deej.[er. 
¢etce Deewj yes¤le kesâ Oecee&ÛeeÙe& pee@pe& F&. heesmš keâe cegmeueceeveeW 
kesâ efJe®æ Yee<eCe ngDee ~ GvneWves DeOÙeeÙe 33 keâer DeeÙeleW 
megveeF& – ‘‘Fmueece Oece& kesâ efueS legcnejs efJejesOe keâjvesJeeueeW 
mes Ùegæ keâjes ~ peneB Yeer Jes efceueW, Gvekeâer nlÙee keâj oes ~ cete|le 
hetpee ceeveJe-nlÙee mes Yeer DeefOekeâ YeÙeevekeâ nw... Gvekeâe veeMe 
keâj oes, leeefkeâ cete|lehetpee keâe uesMecee$e Yeer ve jn peeS ~’’ 
lesjnJeW efove Sjsve Sce. heeJesue ves veeefjÙeeW Je ueÌ[efkeâÙeeW keâer 
iegueeceer kesâ JÙeeheej kesâ efueS F&meeFÙeeW keâer DeeueesÛevee keâer ~ 
Ùentoer DeeÛeeÙe& peesmesHeâ efmeuJejcewve ves ÙentefoÙeeW kesâ efJe®æ efceLÙee 
ØeÛeej keâjves kesâ efueÙes F&meeFÙeeW keâer keâšg DeeueesÛevee keâer  ~ «eerkeâ 
Oecee&ÛeeÙe& HeâerÙeebyeesefueme ves cegmeueceeveeW kesâ efJe®æ keâšg Yee<eCe 
efoÙee ~ peebšs Éeje F&meeFÙeeW hej keâšg Øenej FmeefueS efkeâS ieS 
efkeâ Jes ÙentefoÙeeW kesâ efJe®æ og<ØeÛeej keâj jns nQ ~ lesjnJeW efove 
[e@. ceee|ueve ves Yeer F&meeFÙeeW hej Øenej efkeâÙee efkeâ ÛeerefveÙeeW 
kesâ Øeefle nce DeÛÚe JÙeJenej veneR keâj jns nQ ~ ÛeewonJeW efove 
pee@pe& heWšekeâesmš ves efnvogDeeW hej keâšg Øenej efkeâÙee ~ DevÙe 
Oecee&JeueefcyeÙeeW ves F&meeFÙeeW hej Yeer keâšg Øenej efkeâS ~ hevõnJeW 
efove heef§eceer Ûeerve kesâ šerÙebšMeerve ves F&meeF& Oece& keâer efYeVe-efYeVe 
MeeKeeDeeW keâer Skeâlee keâer DeeJeMÙekeâlee hej peesj efoÙee ~ Gmeer 
efove efHeâefuehe Mee@he ves Yeer F&meeF& Oece& keâer efYeVe-efYeVe MeeKeeDeeW 
keâer Skeâlee hej peesj efoÙee ~ 

Ùen ceQ FmeefueS efueKe jne ntB efkeâ nceejs ÙeneB OeejCee nw efkeâ 
efnvot Oece& ceW Fleves Úesšs-Úesšs mecØeoeÙe Ûeue jns nQ, hej Ùen 
kesâJeue efnvot Oece& ceW ner veneR neslee nw, F&meeFÙeeW ceW Yeer yengle 
meejs mecØeoeÙe nQ, efpemekeâe mebkesâle Fve Yee<eCeeW mes efceuelee nw ~ 
ßeer JeerjÛevo ieeBOeer ves F&meeFÙeeW Éeje Oecee&vlejCe hej keâšg Øenej 
efkeâÙee ~ meesuenJeW efove peeheeveer efJeÉeve efkeâmeerceesšes Je mÙeece osMe 
mes DeeS DeeÛeeÙe& Sme. ceskeämeHesâjueW[ Je keâeWmšsveefšveesheue kesâ 
DeeÛeeÙe& keâe@mšsefšÙeve Éeje Yeer F&meeF& Oece& keâer ØeMebmee keâer ieF& ~ 

Mes<e Yeeie he=‰ 410 hej 
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ieerleeleòJe-efÛevleve (5)
iÙeejnJeeB DeOÙeeÙe

mJeeceer Deelceevevo 
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-

efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw  ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ 
kesâ efmelecyej, 2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee  ~ Deye Øemlegle nw 11JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe mecheeove yeÇÿeueerve 
mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

YeieJeeve keâe efoJÙe ¤he : F&MJej ner me=ef<š, 
efmLeefle Deewj mebnej kesâ keâejkeâ

Depeg&ve GJeeÛe
heMÙeeefce osJeebmleJe osJe osns,
 meJeeËmleLee YetleefJeMes<emebIeeved  ~ 
yeÇÿeeCeceerMeb keâceueemevemLe–
 ce=<eeRMÛe meJee&vegjieebMÛe efoJÙeeved  ~  ~15  ~  ~
Depeg&ve GJeeÛe (Depeg&ve yeesuee) osJe (ns osJe!) leJe osns (ceQ 

Deehekeâer osn ceW) meJee&ved osJeeved leLee YetleefJeMes<emebIeeved (mecemle 
osJeleeDeeW keâes leLee Deveskeâ Yetle mecegoeÙeeW keâes) keâceueemevemLeced 
yeÇÿeeCeced (keâceueemeve hej efJejeefpele yeÇÿee keâes) F&Meced Ûe meJee&ved 
$e+<eerved (ceneosJe keâes Deewj mecemle $e+ef<eÙeeW) efoJÙeeved Ûe Gjieeved 
heMÙeeefce (leLee efoJÙe meheeX keâes osKelee ntB)   ~

‘‘ns osJe! ceQ Deehekeâer osn ceW mecemle osJeleeDeeW keâes leLee 
Deveskeâ Yetle mecegoeÙeeW keâes, keâceue kesâ Deemeve hej efJejeefpele 
yeÇÿee keâes, ceneosJe keâes Deewj mecemle $e+ef<eÙeeW leLee efoJÙe meheeX 
keâes osKelee ntB  ~’’

ns ØeYees ! Deehekeâer Fme efoJÙe 
osn ceW ceQ mecemle osJeleeDeeW keâes 
osKe jne ntB  ~ ØeMve G"lee nw efkeâ 
YeieJeeve kesâ Mejerj ceW osJeleeDeeW 
keâes osKekeâj Depeg&ve ves GvnW kewâmes 
henÛeeve efueÙee? šerkeâekeâejeW keâe 
keânvee nw efkeâ Depeg&ve keâes osJeleeDeeW 
kesâ yeejs ceW mewæeefvlekeâ peevekeâejer 
lees Leer, pewmes efkeâmeer hegjeCe 
Deeefo keâes heÌ{ves kesâ yeeo ncekeâes 

nes peeleer nw  ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ YeieJeeve kesâ efoÙes ngS efoJÙe 
Ûe#egDeeW kesâ keâejCe Yeer Depeg&ve ceW Fleveer #ecelee Dee ieF& Leer 

efkeâ Gve meye osJeleeDeeW keâes osKekeâj 
Jen Deueie-Deueie henÛeeve mekesâ  ~ 
Deewj YetleefJeMes<emebIeeved – Ûej-DeÛej, 
mLeeJej-pebiece, pees Ùen peieled nw Deewj 
Gmekeâer efpeleveer Yeer efJeefJeOelee nw, Gve 
meyekesâ mecetn keâes ceQ Deehekesâ Mejerj ceW 
efJeÅeceeve osKelee ntB  ~ 

jeceke=â<Ce hejcenbme ves Deheves Skeâ efMe<Ùe kesâ ØeMve kesâ Gòej 
ceW yeleeÙee Lee efkeâ peye F&Õej kesâ oMe&ve nesles nQ, leye Gvekeâer 
henÛeeve-Øeleerefle mJele: ner nes peeleer nw  ~ Gvekesâ F&Õej nesves ceW 
keâesF& mevosn veneR jnlee, Yeüce veneR jnlee  ~ osJeleeDeeW kesâ Øeefle 
Depeg&ve keâer Øeleerefle efyeukegâue mener nw  ~ GvnW Jen Deueie-Deueie 
mes DeÛÚer lejn henÛeevelee nw  ~ yeÇÿee Deewj F&Me kesâ veece Depeg&ve 
ves Deueie-Deueie keäÙeeW efueS? yeÇÿee YeieJeeve kesâ Gme ¤he-
efJeMes<e keâes keânles nQ, efpemekesâ Éeje Jes me=ef° keâe me=peve keâjles 
nQ  ~ efpemeves mee#eeled hejyeÇÿe hejceelcee keâes osKe efueÙee, Gmeves 
lees efHeâj yeÇÿee, efMeJe Deewj efJe<Ceg meyekeâes Skeâ meeLe osKe ner 
efueÙee  ~ ke=â<Ce lees efJe<Ceg kesâ ner DeJeleej nQ  ~ FmeefueS šerkeâekeâejeW 
kesâ Devegmeej ÙeneB hej F&Me keânves mes leelheÙe& nw censMe mes  ~ 
YeieJeeve kesâ me=ef°, efmLeefle, mebnej keâjvesJeeues leerveeW ¤heeW keâes 
Depeg&ve osKe ueslee nw  ~ he©ehegjeCe ceW he=LJeer keâes keâceue keâer meb%ee 
oer ieF& nw  ~ FmeefueS keâceueemevemLeced mes yeÇÿeepeer kesâ he=LJeer hej 
efJejepeceeve nesves keâer keâuhevee Yeer keâer pee mekeâleer nw  ~ DeLeJee 
hegjeCeeW keâer keâLee kesâ Devegmeej efJe<Cegpeer keâer veeefYe mes efvekeâues 
ngS keâceue hej yew"s osKee nesiee  ~ Depeg&ve keâes YeieJeeve kesâ meekeâej 
¤he keâe oMe&ve nes jne nw~ Jen õ°e nw Deewj Gme ÂMÙe keâes 
osKevesJeeuee Ùener mecePelee nw efkeâ Jen YeieJeeve mes he=Lekedâ nw  ~ 
Depeg&ve õ°e yevekeâj YeieJeeve kesâ ¤he kesâ ÂMÙe keâes osKe jne 
nw  ~ peye Jen mecePe jne nw efkeâ Gme Skeâ ner Mejerj ceW meYeer 
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meceeS ngS nQ, leye Ùen Yeer peeve ieÙee nesiee efkeâ Jen mJeÙeb Yeer 
YeieJeeve kesâ Gme Mejerj ceW ner nw  ~ kegâ®#es$e kesâ meejs Ùeesæe Yeer 
JeneR YeieJeeve kesâ Mejerj ceW efoKeeF& efoS neWies  ~ efpeve $e+ef<eÙeeW 
mes Depeg&ve keâe heefjÛeÙe Lee, Jes Yeer Gmes YeieJeeve kesâ Mejerj ceW 
yew"s efoKeeF& efoS  ~ meye efoJÙe mehe& Yeer efpevnW Jen peevelee Lee, 
pewmes-Jeemegefkeâveeie, Mes<eveeie Deeefo, Jes Yeer Depeg&ve ves osKes  ~ 

YeieJeeve keâe lespeesceÙe Devevle ¤he 
DeveskeâyeentojJekeä$eves$eb 

 heMÙeeefce lJeeb meJe&leesÓvevle¤heced  ~
veevleb ve ceOÙeb ve hegvemleJeeefob

heMÙeeefce efJeMJesMJej efJeMJe¤he  ~  ~16  ~  ~ 
efkeâjerefšveb ieefoveb Ûeef›eâCeb Ûe 

lespeesjeefMeb meJe&lees oerefhlecevleced  ~
heMÙeeefce lJeeb ogefve&jer#Ùeb mecevlee

öerhleeveueekeâ&ÅegefceceØecesÙeced  ~  ~17  ~  ~
efJeÕessMJej (ns YeieJeved !) lJeeced Deveskeâyeentoj Jekeä$eves$eced 

(Deehekeâes Deveskeâ yeengDeeW, hesš, cegKe Deewj ves$eeWJeeuee) meJe&le: 
Devevle¤heced heMÙeeefce (meye Deesj mes Devevle ¤heeWJeeuee osKelee 
ntB) efJeMJe¤he (ns efJeMJe¤he !) leJe ve Devleced heMÙeeefce 
(Deehekeâs ve Devle keâes osKelee ntB) ve ceOÙeced hegve: ve Deeefoced 
(ve ceOÙe keâes Deewj ve Deeefo keâes) lJeeced (Deehekeâes) efkeâjerefšveced 
ieefoveced Ûe Ûeef›eâCeced (cegkeâgšÙegòeâ, ieoeÙegòeâ Deewj Ûe›eâÙegòeâ) 
meJe&le: oerefhlecevleced lespeesjeefMeced (meye Deesj mes ØekeâeMeceeve 
lespehegbpe) oerhleeveueekeâ&Åegefleced (oerhle Deefive Deewj metÙe& keâs 
meceeve) ogefve&jer#Ùeced mecevleeled (keâef"veeF& mes efoKeves Jeeues) 
DeØecesÙeced heMÙeeefce (Deewj meye Deesj mes efJeefÛe$e osKelee ntB)  ~’’

‘‘ns YeieJeved ! Deehekeâes Deveskeâ yeengDeeW, hesš, cegKe, 
ves$eeWJeeuee, meye Deesj mes Devevle ¤heeWJeeuee osKelee ntB  ~ ns 
efJeMJe¤he ! Deehekesâ ve Devle keâes osKelee ntB, ve ceOÙe keâes 
Deewj ve Deeefo keâes  ~’’

‘‘Deehekeâes cegkegâšÙegòeâ, ieoeÙegòeâ Deewj Ûe›eâÙegòeâ, meye Deesj 
mes ØekeâeMeceeve lespehegbpe, oerhle Deefive Deewj metÙe& kesâ meceeve 
keâef"veeF& mes efoKevesJeeues Deewj meye Deesj mes efJeefÛe$e osKelee ntB  ~’’ 

Depeg&ve YeieJeeve mes keân jne nw – Deehekesâ efoJÙe Mejerj ceW 
ceQ osKelee ntB, Deehekeâer Deveskeâ YegpeeSB nQ, Devevle Goj, Devevle 
ves$e, Devevle cegKe nQ, keâneB lekeâ efieveeTB  ~ ns efJeÕesÕej ! Deehe 

efJeÕe¤he nQ  ~ Deehekesâ ÛeejeW Deesj ceQ kesâJeue Devevle¤he ner osKe 
jne ntB  ~ Deehekeâe ve ceQ Deeefo osKe jne ntB, ve ceOÙe Deewj ve 
ner Devle  ~ efpeme lejn nce keâneR mes Yeer osKeW, efkeâmeer veoer keâe 
Deeefo, ceOÙe Deewj Devle Skeâ meeLe veneR osKe heeles  ~ Deeefo, 
ceOÙe Deewj Devle nesles lees nQ ner, hej Gmekesâ efJemleej kesâ keâejCe 
meye Skeâ meeLe veneR oerKelee  ~ Gmeer Øekeâej ÙeneB Depeg&ve YeieJeeve 
kesâ Deeefo, ceOÙe Deewj Devle keâes osKe veneR hee jne nw  ~ DeLee&led 
Gvekesâ ¤he keâer meercee keâes veehe veneR hee jne nw  ~ Depeg&ve kesâ 
heeme efoJÙeÛe#eg nQ, efpevekeâer meneÙelee mes Jen meye kegâÚ osKe 
mekeâves ceW me#ece lees nw, hej YeieJeeve keâe Deeefo, Devle kegâÚ 
nes leye lees ! Jes Devevle¤he nQ  ~ yeÌ[s efJemleejJeeues nQ  ~ Gvekeâe 
Deeefo Ùee Devle nw ner veneR  ~ Jes Demeerce nQ  ~ Deeefo Deewj Devle 
keâes pees veneR peevelee, Jen ceOÙe keâes kewâmes peevelee nw? yeerÛe 
keâes lees nce leYeer peeve mekeâles nQ, peye oesveeW ÚesjeW keâes Yeer 
peeveles neW  ~ FmeerefueS Depeg&ve keânlee nw – ceQ Deehekeâes meye Deesj 
Devevle ¤he mes efJemle=le osKelee ntB  ~ Depeg&ve keâes pees oMe&ve nes 
jne nw, Gmekeâes Øekeâš keâjles ngS Jen keânlee nw – Deehekesâ meye 
efmejeW hej cegkegâš nQ  ~ neLeeW ceW ieoe Deewj Ûe›eâ nQ  ~ Deehekeâe ¤he 
DelÙevle ØepJeefuele nw  ~ meJe&$e Deheveer ØeYee efJekeâerCe& keâjkesâ Deehe 
efmLele nQ, efpemekeâes meeceevÙe DeeBKeeW mes osKe mekeâvee ogue&Ye nw, 
Deehekeâe Jener ¤he ceQ osKe jne nBt  ~ Devevle metÙeeX kesâ Skeâ meeLe 
Gieves mes pewmee ØekeâeMe nesiee, Jewmes ner Deehekeâer lespeesMeefòeâ nw  ~ 
ns ØeYees ! efkeâmeer ceW Yeer Fleveer Meefòeâ veneR nw efkeâ Deehekeâes %eeve 
keâer meercee ceW yeeBOe mekesâ  ~ Deehekeâer keâesF& Ghecee nes veneR mekeâleer  ~ 
efHeâj Yeer ceQ Ghecee osves keâe ØeÙeeme keâjlee ntB  ~ 

keâesF& keâns efkeâ Depe&gve henues ner ceeve ueslee efkeâ YeieJeeve 
DeØecesÙe nQ, lees Fleveer meejer JÙeeKÙee ner veneR keâjveer heÌ[leer  ~ 
hej yeele lees Ùen nw efkeâ efpeme meceÙe Yeòeâ Deheves YeieJeeve kesâ 
¤he keâes henueer yeej osKelee nw, leye Gmes Jen Flevee DeodYegle 
efoKeeF& oslee nw Deewj Gme meceÙe Gmekesâ ceve ceW pees YeeJevee 
Øekeâš nesleer nw, leye meeje leke&â Oeje jn peelee nw Deewj Gmekeâer 
YeeJevee Fmeer Øekeâej Depeœe OeejeDeeW ceW yen efvekeâueleer nw  ~ Meyejer 
ves, kesâJeš ves peye jece kesâ henueer yeej oMe&ve efkeâÙes Les, leye Jes 
Yeer Fmeer lejn Øesce ceW heieer Dešhešer JeeCeer ner yeesue heeS Les  ~ 
Yeòeâ Deheves YeieJeeve keâes osKeves kesâ yeeo Deheves DeeJesMe keâes 
jeskeâ veneR heelee  ~ Gme meceÙe Gmekeâer YeeJevee keâes yeme «enCe 
ner efkeâÙee pee mekeâlee nw  ~ Gmekesâ JeÛeveeW keâes leke&â keâer keâmeewšer 
hej veneR keâmee pee mekeâlee  ~ keâesF& ceneveheg®<e Yeer, efpeme hej 
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nceejer yengle ßeæe nes, DeÛeevekeâ nceejs Iej ceW Dee peeS, 
leye nceejer efmLeefle Ssmeer ner nes peeleer nw efkeâ nce mecePe veneR 
heeles efkeâ keäÙee yeesueW Deewj keäÙee keâjW ! Gvekeâe Deevee lees yengle 
DeÛÚe ueie jne nw, hej Yeefòeâ kesâ DeeJesMe ceW mhe°lee mes kegâÚ 
Yeer JÙeòeâ veneR keâj heeles  ~ 

F&Õej kesâ keâefleheÙe efJeMes<eCeesW keâe JeemleefJekeâ DeLe& 

lJece#ejb hejceb JesefoleJÙeb 
     lJecemÙe efJeMJemÙe hejb efveOeeveced  ~
lJeceJÙeÙe: MeeMJeleOece&ieeshlee
     meveelevemlJeb heg®<ees celees ces  ~  ~18  ~  ~
lJeced De#ejced (Deehe ner De#ej nQ) hejceced JesefoleJÙeced 

(peeveves ÙeesiÙe hejce leòJe nQ) lJeced DemÙe efJeMJemÙe (Deehe 
ner Fme peiele kesâ) hejced efveOeeveced (hejce DeeßeÙe nQ) lJeced 
MeeMJeleOece&ieeshlee (Deehe MeeMJele Oece& kesâ j#ekeâ nQ) lJeced 
DeJÙeÙe: meveeleve: heg®<e: (Deehe DeefJeveeMeer meveeleve heg®<e nQ) 
cele: ces (Ùen cesje cele nw)  ~

‘‘Deehe ner De#ej nQ, peeveves ÙeesiÙe hejce leòJe nQ, Deehe ner 
Fme peiele kesâ hejce DeeßeÙe nQ, Deehe MeeMJele Oece& kesâ j#ekeâ 
nQ, Deehe DeefJeveeMeer meveeleve heg®<e nQ, Ùen cesje cele nw  ~’’

Depeg&ve kesâ DeØecesÙe keân ossves keâe Ùen DeLe& veneR nw efkeâ 
YeieJeeve keâes osKee veneR pee mekeâlee  ~ Depe&gve lees Gvekesâ mJe¤he 
kesâ efJe<eÙe ceW Dehevee "erkeâ cevleJÙe Yeer yeleelee nw efkeâ Yeues 
ner Deehe DeØecesÙe heg®<e nQ, FefvõÙeeW keâer meercee ceW efkeâmeer Yeer 
Øekeâej meceeles veneR nQ, hejvleg efHeâj Yeer ØeYees ! Deehe ner De#eÙe 
heg®<e nQ  ~ mebmeej ceW Skeâcee$e Deehe ner peeveves ÙeesiÙe nQ  ~ Deehe 
ner ÙeLeeLe& %eeve kesâ efJe<eÙe nQ  ~ Deehe ner Fme efJeÕe kesâ hejce 
DeeßeÙe nQ  ~ DeeßeÙe Gme hee$e keâes keânles nQ, efpemeceW kegâÚ jKee 
peeS Deewj YeieJeeve Jen hee$e nQ, efpemeceW mechetCe& efJeÕe jKee 
ngDee nw  ~ Deehe DeJÙeÙe nQ, DeefJeveeMeer nQ  ~ DeJÙeÙe keâe DeLe& nw 
efpemekeâe keâYeer efJeveeMe veneR neslee  ~ Deehe MeeÕele Oece& kesâ j#ekeâ 
nQ  ~ Deehe ner meveeleve hegg®<e nQ  ~ 

Depeg&ve ves Skeâ yeej YeieJeeve kesâ efueS De#ej keâne Deewj 
efHeâj keâne DeefJeveeMeer  ~ lees oesveeW ceW Devlej keäÙee ngDee? Fme 
met#ce Devlej keâes mecePeves kesâ efueS GoenjCeeLe& – ceeve ueerefpeS 
cesjer Skeâ GBieueer keâš ieF&  ~ TBieueer keâšves kesâ yeeo Yeer ceQ lees 
Deelceevevo ner jne  ~ Mejerj keâe Jewmee keâe Jewmee yevee jnvee 
DeJÙeÙe keânueelee nw  ~ DeLee&led efkeâmeer Debie keâe efJeveeMe ve nes  ~ 

Ùeefo efkeâmeer keâe keâesF& Debie keâš Yeer ieÙee, hej Jen JÙeefòeâ yevee 
ner ngDee nw, lees keânWies De#ej  ~ pewmesefkeâ efnceeueÙe heJe&le keâes 
ueW  ~ efnceeueÙe heJe&le DeJÙeÙe keâer ßesCeer ceW veneR DeeSiee, Jen 
De#ej keâer ßesCeer ceW DeeSiee keäÙeeWefkeâ Je<eeX mes Jen pewmee Lee, 
Jewmee ner KeÌ[e efoKeeF& oslee nw  ~ hej JeemleJe ceW Jen Jewmee keâe 
Jewmee nw veneR  ~ peeves efkeâleves KeC[ Deye lekeâ GmeceW mes leesÌ[keâj 
efvekeâeues pee Ûegkesâ neWies  ~ De#ej Gmes keânles nQ, efpemekesâ Debie ceW 
efkeâmeer Øekeâej keâe efJekeâej GlheVe nes  ~ DeJÙeÙe Jen nw, efpemekesâ 
efkeâmeer Yeer Debie ceW keâesF& Yeer efJekeâej veneR nw  ~ Jen pewmee henues 
Lee, Jewmee ner Deye Yeer nw  ~ Depeg&ve ves YeieJeeve keâes pees De#ej 
yeleeÙee, Jen FmeerefueS efkeâ YeieJeeve kesâ Mejerj ceW meeje peieled 
Yeer nw Deewj peieled lees veeMe keâes Øeehle neslee nw  ~ peerJe nQ, Je=#e 
nQ, Ùes Skeâ-ve-Skeâ efove ce=lÙeg keâes Øeehle nesles nQ Deewj peuee 
efoS peeles nQ  ~ leye efHeâj YeieJeeve keâe efJeješd Mejerj KeefC[le 
lees nes ner ieÙee  ~ YeieJeeve kesâ DebieeW keâe Fme Øekeâej Yeues ner 
efJeveeMe neslee jns, hej meceef° ¤he ceW GvnW mecePeW lees, Gvekesâ 
Mejerj keâe lees efJeveeMe neslee veneR  ~ leye GvnW De#ej keânvee 
ner lees "erkeâ Lee  ~ Deye GvnW DeJÙeÙe yeleeves keâer DeeJeMÙekeâlee 
keäÙeeW ngF&? henues pees JÙeeKÙee yeleeF& efkeâ peerJe, Je=#e Deeefo 
keâer ce=lÙeg nes peeves mes Gvekeâes peuee efoÙes peeves hej YeieJeeve keâe 
Debie KeefC[le nes ieÙee, lees efHeâj peuekeâj Jen ieÙee keâneB? lees 
keâne efkeâ heÃeceneYetleeW ceW efJeueerve nes ieÙee  ~ Ùes heÃeYetle Yeer lees 
YeieJeeve kesâ Mejerj mes yeenj veneR nQ  ~ Fve heÃeceneYetleeW keâes met#ce 
levcee$eeDeeW mes DeeÙee ngDee ceeveW, lees Jes Yeer lees YeieJeeve ceW ner 
jnleer nQ  ~ leye YeieJeeve keâe DebieYebie lees ngDee veneR  ~ FmeerefueS 
GvnW keâne DeJÙeÙe  ~ mecegõ kesâ efkeâveejs KeÌ[s neskeâj osKeW, lees 
mecegõ ceW Hesâve G"lee nw Deewj LeesÌ[er osj yeeo Jen Hesâve peekeâj 
meeiej ceW ner efJeueerve nes peelee nw  ~ Deye Ùen Hesâve keâe efJeueerve 
nes peevee, ve° nes peevee, meeiej kesâ keâuesJej keâe efJeveeMe lees 
veneR ceevee pee mekeâlee  ~ mecegõ kesâ heeveer keâe keâesF& jbie veneR 
nw Deewj Gmekeâe Hesâve otOe kesâ meceeve meHesâo efoKeeF& oslee nw  ~ 
Hesâve kesâ ve° nes peeves mes meeiej keâe veeMe FmeerefueS veneR ngDee 
efkeâ Hesâve pees henues Deueie-mee efoKeeF& oslee Lee Deewj yeeo ceW 
peekeâj meeiej ceW efceue ieÙee  ~ Gmeer kesâ pewmee nes ieÙee  ~ meeiej 
keâe ner Debie Lee  ~ meeiej ceW ner efceue ieÙee  ~ Ùener yeele YeieJeeve 
hej Yeer ueeiet nesleer nw  ~ cejkeâj nce keâneR Deewj lees Ûeues veneR 

ieerleeleòJe-efÛevleve

Mes<e Yeeie he=‰ 407 hej 
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ØemeVelee yeeBšes, ØemeVelee heeDees   
meerleejece ieghlee, efouueer 

Ùes yeele ueieYeie efmeæ nes 
Ûegkeâer nw efkeâ Ùeefo nce ceve kesâ 
Devlemleue mes keâesF& Jemleg Ûeenles 
nQ, lees Jen DeJeMÙe efceue peeleer 
nw  ~ uesefkeâve ØeMve Ùen G"lee nw 
efkeâ keäÙee FefÛÚle JemlegSB DeLeJee 
Oeve-mecheefòe heeves mes nceW hetCe& 
Ùee Øeeefhle kesâ Devegheele ceW ner 
mener ØemeVelee efceueleer nw? peye 
nce FvnW hee uesles nQ, lees ØemeVelee keâe efceuevee mJeeYeeefJekeâ nw, 
uesefkeâve Jen ØemeVelee JeemleJe ceW Jemleg-meehes#e DeLeJee efmLeefle-
meehes#e nesleer nw  ~ FefÛÚle Jemleg heeves keâe megKe neslee nw, uesefkeâve 
Jen megKe meerefcele neslee nw, uesefkeâve Demeerce ØemeVelee kesâ efueS 
Deewj Yeer keâF& yeeleW nesleer nQ  ~ Skeâ meeceevÙe-mee GoenjCe nw  ~ 
ceeve ueerefpeS nceW peesj keâer YetKe ueieer nw Deewj nceejer leer›e 
FÛÚe kesâ keâejCe nceW lelkeâeue FefÛÚle Yeespeve efceue peelee nw  ~ 
Ssmee nesves hej JÙeefòeâ keâe Øemevve nesvee mJeeYeeefJekeâ nw  ~

uesefkeâve peye nce Jen Yeespeve «enCe keâjves ueieles nQ, lees 
nce heeles nQ efkeâ nceejs heeme Skeâ DevÙe JÙeefòeâ Yeer nw, pees YetKee 
yew"e nw  ~ Ùeefo nce Gme YetKes JÙeefòeâ keâer Ghes#ee keâjkesâ mJeÙeb 
Yeespeve keâj uesles nQ, lees Yeespeve mes nce le=hle lees nes peeles nQ, 
uesefkeâve Gleveer ØemeVelee veneR efceueleer, efpeleveer efceueveer ÛeeefnS  ~ 
ceveg<Ùe Skeâ meeceeefpekeâ ØeeCeer nw  ~ peye lekeâ mechetCe& meceepe 
ØemeVe veneR nesiee, leye lekeâ Skeâ JÙeefòeâ DeLeJee heefjJeej Yeer 
hetCe& ¤he mes ØemeVe veneR nes mekeâlee  ~ Ùeefo meceepe kesâ yengle-mes 
ueesieeW kesâ ogKeer DeLeJee DeYeeJe«emle jnves hej keâesF& mJeÙeb hetCe& 
¤he mes ØemeVe jnves keâe oeJee keâjs, 
lees Gmekesâ oeJes hej veneR, lees Gmekeâer 
ceeveJelee DeJeMÙe mevosnemheo nw  ~ 
peye nce Deheves mechetCe& heefjJesMe keâer 
ØemeVelee kesâ Øeefle meÛesle Deewj ØeÙeemejle 
jnles nQ, leYeer nce mJeÙeb DeefOekeâeefOekeâ 
ØemeVeefÛele jn mekeâles nQ  ~

Fmes Skeâ DevÙe Iešvee 
kesâ ceeOÙece mes mecePeves 
keâe ØeÙeeme keâjles nQ  ~ Skeâ 
ceefnuee ves Deheves Menj mes 
otmejs Menj ceW peeves kesâ efueS 
nJeeF& penepe ceW Deeies keâer 
meyemes cenBieer meerš yegkeâ 
keâjJeeF&, leeefkeâ jele keâer 
Ùee$ee ceW Gmes keâesF& keâef"veeF& 

ve nes  ~ Jen ceve ner ceve Ùen Yeer Ûeen jner Leer efkeâ Deeies keâer 
yeekeâer meeršW Keeueer jnW, efpememes Jen jele Yej hemej kesâ Deejece 
mes mees mekesâ Deewj hetjer veeRo ues mekesâ  ~ henues Yeer Skeâ nJeeF& 
Ùee$ee kesâ oewjeve Gmekeâer Ssmeer ner FÛÚe hetCe& nes Ûegkeâer Leer  ~ 
Gmes hetjer DeeMee Leer efkeâ Deepe Yeer Ssmee ner nesiee  ~ Gmekeâer 
leer›e FÛÚe mes DeLeJee mebÙeesie mes keâefnS Gme efove Yeer Gmekesâ 
heeme Jeeueer meeršeW hej keâesF& veneR DeeÙee  ~ Jen yengle ØemeVelee 
keâe DevegYeJe keâj jner Leer  ~ Gmekeâer DeefleMeÙe ØemeVelee keâe Skeâ 
otmeje keâejCe Lee, Gmekeâer ceve keâer efJeefMe° FÛÚe keâe hetCe& 
nesvee  ~ Gmekeâer Glkeâš FÛÚe kesâ keâejCe ner Ùes efmLeefle GlheVe 
ngF& Leer  ~

leYeer Gmeves megvee efkeâ Skeâ Je=æ ceefnuee Ùee$eer SÙej nesmšsme 
mes hetÚ jner Leer efkeâ keäÙee Jen Deeies keâer hebefòeâ ceW Keeueer meerš 
hej yew" mekeâleer nw, keäÙeeWefkeâ heerÚs keâer meerš hej Gmes yeÌ[er 
Iegšve keâe DevegYeJe neslee nw Deewj yew"ves ceW keâef"veeF& nesleer nw  ~ 
peye SÙej nesmšsme ves Gmemes keâne efkeâ Jen Deeies keâer meerš hej 
DeJeMÙe yew" mekeâleer nw, hej Fmekesâ efueS kegâÚ DeefOekeâ hewmes osves 

neWies, lees Jen Je=æ ceefnuee DeefOekeâ 
hewmes osves ceW DemeceLe&lee JÙeòeâ keâjles 
ngS ogKeer ceve mes heerÚs Ûeueer ieF&  ~ 
Ùen osKekeâj meyemes Deeies keâer meerš 
hej Deejece mes Dekesâueer yew"er ngF& 
ceefnuee keâes Gme Je=æ ceefnuee keâer 
efmLeefle hej ogKe nesves ueiee leLee 
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Gmekeâer ceveÛeener efmLeefle keâer ØemeVelee keâce nesves ueieer  ~ peye 
SÙej mšsme Gmekesâ heeme mes iegpejer, lees Gmeves SÙej nesmšsme 
mes Gme Je=æ ceefnuee keâes Deheves meeLe Jeeueer meerš osves Deewj 
Gmekeâe Deefleefjòeâ Yegieleeve mJeÙeb keâjves keâes keâne  ~

meeLe ner Gmeves Ùen Yeer efveJesove efkeâÙee efkeâ Gme Je=æ 
ceefnuee keâes Yegieleeve kesâ efJe<eÙe ceW Yeer kegâÚ ve yeleeS, Deefheleg 
Gmes Ùen keâns efkeâ Deehe mJeÙeb nJeeF& keâcheveer keâer Deesj mes Gmes 
Ùes Dee@Heâj os jner nQ  ~ Ùen megvekeâj SÙej nesmšsme cegmkeâjeF& 
Deewj keâne efkeâ Jen meejer JÙeJemLee keâj osieer  ~ LeesÌ[er osj yeeo 
ner Je=æ ceefnuee JeneB Deeies keâer meerš hej Dee ieF&  ~ Deeies keâer 
Gme DeejeceoeÙekeâ meerš hej yew"ves kesâ yeeo Gme Je=æ ceefnuee 
kesâ Ûesnjs hej hejce mevlegef° SJeb ØemeVelee keâe YeeJe mhe° ¤he 
mes osKee pee mekeâlee Lee  ~ Gmekeâer ØemeVelee keâes osKekeâj Gmekesâ 
efueS Ùes meejer JÙeJemLee keâjvesJeeueer ceefnuee keâes Yeer JeCe&veeleerle 
ØemeVelee nes jner Leer  ~ Deye Jes Deeheme ceW ieheMehe keâj jner 
LeeR  ~ Gmes Fleveer DeefOekeâ KegMeer efceue jner Leer, pees Gmekeâer Gme 
efvee|JeIve veeRo mes keâneR yengle DeefOekeâ Leer, efpemes Gmeves cenBies 
efškeâš Je Deheveer Glkeâš FÛÚe Éeje efvee|cele efkeâÙee Lee   ~

hetjer Ùee$ee kesâ meceÙe Jen ceefnuee Deevevo kesâ meeiej ceW 
[gyeefkeâÙeeB ueieeleer jner  ~ Jen Ùee$ee Gmekesâ peerJeve keâer Ùeeoieej 
yeve ieÙeer  ~ Ùee$ee-meceeefhle kesâ keâjerye peye ceefnuee ves Yegieleeve 
kesâ efueÙes Dehevee ›esâef[š keâe[& Gme SÙej nesmšsme keâer Deesj 
yeÌ{eÙee, lees Gmeves ›esâef[š keâe[& uesves keâer yepeeÙe Gmemes 
DelÙevle DeeojhetJe&keâ Je Oeerces mJej ceW keâne – Jen Deheves hetjs 
mšeHeâ keâer Deesj mes Gmekeâe OevÙeJeeo keâjvee Ûeenleer nw  ~ Gmeves 
Ùes Yeer keâne efkeâ GvneWves efJeceeve ceW pees ÛeerpeW Deepe lekeâ osKeer 
LeeR, Ùen GveceW meJe&ßes‰ Leer Deewj Jes meye Fmemes Øesefjle nes ieS 
Les  ~ SÙej nesmšsme ves ve kesâJeue Je=æ ceefnuee keâer meerš yeoueves 
kesâ hewmes veneR efueS, Deefheleg Gme ceefnuee kesâ Yeespeve Deewj hesÙe 

heoeLeeX kesâ hewmes Yeer veneR efueS  ~
nJeeF& penepe keâe hetje mše@Heâ Gme ceefnuee kesâ JÙeJenej kesâ 

efueS ke=âle%e ueie jne Lee  ~ Ùes efmLeefle Gme ceefnuee kesâ efueÙes 
Deye lekeâ keâer meYeer ØemeVeleeDeeW mes yeÌ{keâj Leer  ~ Ssmes ceW keâewve 
ieewjJeeefvJele, ØescehetCe& Je ke=âle%e DevegYeJe veneR keâjsiee? cee$e 
Skeâ DeÛÚe keâece keâjves kesâ efJeÛeej mes Gme ceefnuee kesâ meeceves 
KegefMeÙeeW keâe {sj ueie ieÙee Lee  ~ ØemeVelee keâer yeele lees Ùen nw 
efkeâ Fmekesâ efueS Jen pees osvee Ûeenleer Leer, Jen Yeer Gmes veneR 
osvee heÌ[e  ~ meeLe ner Gmes Deheves efyeueeW keâe Yegieleeve Yeer veneR 
keâjvee heÌ[e  ~ JeemleJe ceW Gmekeâer ØemeVelee keâe keâejCe hewmeeW 
keâer yeÛele ve neskeâj Ghejesòeâ efmLeefleÙeeW keâe efvee|cele nesvee Lee, 
efpememes Jen Devoj mes DeÛÚe DevegYeJe keâj jner Leer  ~ nce Ùener 
lees Ûeenles nQ efkeâ ueesie nceejs efJe<eÙe ceW DeÛÚer OeejCee jKeW 
Deewj nceejer ØeMebmee keâjW  ~

peye keâesF& nceejs yeejs ceW DeÛÚer OeejCee yevee ueslee nw 
Deewj Fmes Øekeâš Yeer keâj oslee nw, lees Fmemes nceW Deewj DeefOekeâ 
DeÛÚe yeveves keâer ØesjCee efceueleer nw Deewj nce efvejvlej DeÛÚe 
keâjves keâer efmLeefle ceW Dee peeles nQ  ~ Fmemes ØemeVelee keâe efvejvlej 
ØeJeeefnle nesvesJeeuee œeesle meef›eâÙe nes peelee nw  ~ IešveeSB nceejer 
FÛÚevegmeej Ieefšle nes mekeâleer nQ, FmeceW mebosn veneR, uesefkeâve 
nceejer ØemeVelee Gme meceÙe Ûejce hej hengBÛe peeleer nw, peye nce 
otmejeW keâer ØemeVelee kesâ efueÙes Gmes lÙeeieves kesâ efueS Yeer lelhej 
nes peeles nQ DeLeJee efkeâmeer keâer ØemeVelee keâe keâejCe yeve peeles 
nQ  ~ Fme yeÇÿeeC[ ceW efkeâmeer Jemleg keâer keâceer veneR nw  ~ meÛÛes ceve 
mes pees Ûeenesies DeLeJee ceeBieesies, Jen DeJeMÙe efceuesiee  ~ uesefkeâve 
Oeve-mecheefòe kesâ meeLe-meeLe Gmekesâ meogheÙeesie keâer ÙeesiÙelee 
Yeer DeJeMÙe ceeBie uesveer ÛeeefnS  ~ leYeer Øeehle mece=efæ mes 
JeemleefJekeâ ØemeVelee efceue mekesâieer  ~ mmm
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peeles  ~ YeieJeeve keâer efpeve met#ce levcee$eeDeeW mes heÃeleòJe ueskeâj nceeje Ùen Mejerj yevee nw, Jener heÃeleòJe ¤he Fme mLetue Mejerj 
kesâ ve° nessves hej yeÛee jnlee nw Deewj Jes heeBÛeeW leòJe peekeâj levcee$ee ceW efJeueerve nes peeles nQ  ~ DeeefKej Jen lees YeieJeeve keâe ¤he 
ner nw  ~ YeieJeeve kesâ efkeâmeer Debie keâe efJeveeMe lees veneR ngDee  ~ YeieJeeve keâes De#ej yeleekeâj Depeg&ve keâes yeesOe ngDee efkeâ Ùen yeele 
hetjer lejn mener veneR nw, FmeefueS Deheves keâes megOeejkeâj keâne DeJÙeÙe  ~ (›eâceMe:)
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jecejepÙe keâe mJe¤he (7/1)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

    (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej Les   ~ 
jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg jeceÛeefjleceeveme ceW 
jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj peer cenejepe 
Les ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ heeJeve ØeebieCe ceW 
1989 ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee  ~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe 
šshe mes DeveguesKeve mJeieeaÙe ßeer jepesvõ efleJeejer peer Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo peer 
ves efkeâÙee nw ~ – meb.)  

DeYeer Deehe ßeæsÙe mJeeceerpeer cenejepe mes pees meb#eshe meej 
ßeJeCe keâj jns Les, Jen meb#eshe yeÌ[e Devet"e YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce 
kesâ peerJeve kesâ Â°evle kesâ Éeje Skeâ hetjkeâ Øemebie kesâ ¤he ceW 
nce ueesieeW kesâ efueÙes yeÌ[e Øesjkeâ nw  ~ Gvekeâer Ùes DevegYetefleÙeeB 
meJe&Lee melÙe nQ  ~ Jes DevegYeJe keâer ieÙeeR Deewj Gmes Fme Ùegie ceW 
Yeer nce DevegYeJe keâj mekeâles nQ  ~ Jes YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce kesâ 
Â°evle kesâ Éeje nce ueesieeW kesâ mece#e jKeer ieFË  ~ cegPes efJeÕeeme 
nw efkeâ nceueesieeW kesâ efJeÕeeme-Je=efæ kesâ efueÙes Ùen Â°evle hejce 
meneÙekeâ nesiee  ~ Deye DeeFS, keâLee-met$e keâes nce JeneB mes Deeies 
keâer Deesj ues ÛeueW, peneB hej keâue Gmekeâe meceeheve efkeâÙee ieÙee 
Lee  ~ ceQ DeeMee keâjlee ntB efkeâ Deehe Gmes hetjer Skeâe«elee Deewj 
levceÙelee mes megveWies  ~

efkeâve mecemÙeeDeeW kesâ keâejCe jecejepÙe keâer mLeehevee veneR 
nes heeleer, Jes keâewve-meer Je=efòeÙeeB nQ, pees jecejepÙe ceW yeeOekeâ 
nQ, Gvekeâer ÛeÛee& Deehekesâ mece#e efheÚues efoveeW efJemleej mes keâer 
ieF& Leer  ~ Fme mevoYe& ceW Gve Je=efòeÙeeW kesâ efvejekeâjCe ceW ßeerYejle 
keâer keäÙee Yetefcekeâe nw, Ùen Øemebie keâue ØeejcYe efkeâÙee ieÙee Lee  ~ 
DeeFS, Fme Øemebie hej Deepe Yeer Skeâ Âef° [eueves keâer Ûes°e 
keâjW  ~

cenejepe ßeeroMejLe kesâ cejCeeshejevle mecheVe nesvesJeeuee 
mebmkeâej ßeerYejle kesâ Éeje hetje efkeâÙee ieÙee  ~ Gmekesâ he§eeled 
DeÙeesOÙee ceW Skeâ meYee Deeceefv$ele keâer ieF&  ~ Gme meYee kesâ oes 
cegKÙe Jeòeâe Les – ieg® JeefMe‰ Deewj ßeerYejle  ~ Oece& kesâ mecyevOe 
ceW oesveeW ceneheg®<eeW kesâ efJeÛeejeW ceW pees heeLe&keäÙe Lee, Gme heeLe&keäÙe 
keâe yeÌ[e ner met#ce efJeJesÛeve Gve oesveeW kesâ mebJeeo ceW Deehekeâes 
efceuesiee  ~ Deehe Gme Øemebie keâes Ùeefo efJemleej mes heÌ{W, lees GmeceW 
meb#eshe ceW JeCee&ßece Oece& keâer JÙeeKÙee ieg®osJe kesâ Éeje keâer ieF&  ~ 

nceejs MeeŒeeW ceW Ûeej JeCeeX Deewj Ûeej DeeßeceeW keâe efJeYeepeve 
efkeâÙee ieÙee nw  ~ ieg® JeefMe‰ ves Deheves Yee<eCe keâe ØeejcYe Oece& 
Deewj Deeßece keâer JÙeJemLee keâes ueskeâj efkeâÙee  ~ hej Jen lees 
Gvekeâer Yetefcekeâe cee$e Leer  ~ Jemlegle: Jes ßeerYejle keâes Øesefjle keâjvee 
Ûeenles Les efkeâ Oece& keâer hejcheje nceejs osMe ceW Fleves JÙeehekeâ 
Deewj meceeojCeerÙe ¤he ceW mJeerkeâej keâer ieF& nw  ~ GvneWves JeCe&, 
Deeßece Deewj Oece& keâe efve¤heCe keâjves kesâ he§eeled cenejepe ßeer 
oMejLe kesâ efJe<eÙe ceW Yee<eCe efoÙee  ~ GvneWves keâne – Yejle ! 
cenlJe cee$e JÙeefòeâ keâe veneR nw, cenòJe lees Oece& keâe nw  ~ legcnejs 
efhelee ves meÛecegÛe Oece& keâer ceÙee&oe keâe heeueve efkeâÙee  ~ Flevee ner 
veneR, GvneWves cenejepe ßeer oMejLe keâer ØeMebmee keâjles ngS keâne 
efkeâ metÙe&JebMe keâer hejcheje ceW Deveefievele jepeeDeeW mes cesje mecheke&â 
ngDee Deewj meYeer Oece& keâer hejcheje ceW Dee¤Ì{ Les, uesefkeâve efyevee 
mebkeâesÛe kesâ Ùen yeele keân mekeâlee ntB efkeâ Gve mecemle jepeeDeeW 
ceW legcnejs efhelee efpeleves ceneve Les, Jewmee ceneve JÙeefòeâ me=ef° ceW 
ve lees henues keâYeer GlheVe ngDee Deewj ve lees YeefJe<Ùe ceW GlheVe 
nesiee  ~ Ùen ieg® JeefMe‰ keâe JeekeäÙe nw  ~ JeCe& Deewj Deeßece kesâ 
mecyevOe ceW GvneWves pees hebefòeâÙeeB keâneR, Jen yeÌ[e efJemle=le nw  ~ 
Jes cenejepe oMejLe keâer ØeMebmee keâjles ngS keânles nQ – 

YeÙeG ve DenF ve Deye nesefveneje  ~
Yethe Yejle peme efhelee legcneje  ~  ~ 2/172/6
Ùeefo ieg® JeefMe‰ mes ØeMve efkeâÙee peeÙe efkeâ DevÙe Oecee&lcee 

jepeeDeeW keâer leguevee ceW cenejepe ßeeroMejLe ceW keäÙee efJeMes<elee 
Leer, lees GvneWves Fmekeâe yeÌ[e megvoj efJeMues<eCe efkeâÙee  ~ Gvekeâe 
pees Yee<eCe Lee, Jen meceepe keâes Âef°iele jKekeâj veneR efoÙee 
ieÙee Lee, Deefheleg Yejle keâes Âef°iele jKekeâj efoÙee ieÙee Lee  ~ 
Yejle YeeJegkeâ nQ, Yeòeâ nQ, Ùen yeele meJe&$e Øeefmeæ Leer Deewj 
JeefMe‰peer Yejlepeer keâer Yeefòeâ Deewj YeeJegkeâlee mes YeueerYeeBefle 
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heefjefÛele Les  ~ keâF& yeej Oece& Deewj Yeefòeâ ceW meecebpemÙe keâer yeele 
keâner peeleer nw  ~ keâle&JÙe-keâce& Oece& keâe Debie nw Deewj Yeefòeâ kesâ 
cetue ceW YeeJevee nw  ~ lees keâle&JÙe Deewj YeeJevee Ùeefo peerJeve ceW 
hejmhej Skeâ otmejs kesâ hetjkeâ neW, lees Ùen meJeexlke=â° yeele nw  ~ 
uesefkeâve ØeMve Ùen Deelee nw keâYeer-keâYeer YeeJevee Deewj keâle&JÙe 
ceW Ùeefo hejmhej efYeVelee nes, lees JÙeefòeâ keâes YeeJevee keâes cenòJe 
osvee ÛeeefnS efkeâ keâle&JÙe keâes cenòJe osvee ÛeeefnS? otmejs MeyoeW 
ceW keânW, meebmeeefjkeâ DeLeeX ceW Yeer YeeJevee Meyo keâe ØeÙeesie efueÙee 
peelee nw, hej YeeJevee keâe mecyevOe Ùeefo Yeefòeâ mes peesÌ[keâj 
efJeÛeej keâjW, lees efHeâj Ùen ØeMve Deelee nw efkeâ Oece& Deewj Yeefòeâ 
ceW Deiej meecebpemÙe ve nes mekesâ, lees nce Oece& keâes DeefOekeâ 
cenòJe oW efkeâ Yeefòeâ keâes DeefOekeâ cenòJe oW? keâle&JÙe keâes DeefOekeâ 
cenòJe oW efkeâ YeeJevee keâes DeefOekeâ cenòJe oW? lees meeOeejCe 
leLee ØeÛeefuele Yee<ee ceW lees Ùen yeele Deeheves keâF& yeej megveer 
nesieer efkeâ YeeJevee keâer leguevee ceW keâle&JÙe keâe cenòJe DeefOekeâ nw  ~ 
hej Ùen JeekeäÙe efpelevee ØeÛeeefjle nw, ceQ mecePelee ntB efkeâ Ùen 
JeekeäÙe Gleves cenòJe keâe veneR nw  ~ Jemlegle: Fmekeâes ÙetB Ùeefo nce 
keânW efkeâ Ùeefo Ùen efJeJeeo efkeâÙee peeS efkeâ Mejerj keâe cenòJe 
DeefOekeâ nw efkeâ ØeeCe keâe, lees Fmekeâe keäÙee Gòej nes mekeâlee nw? 
Mejerj kesâ efyevee ØeeCe jnsiee keâneB, Fme Âef° mes Mejerj keâe yeÌ[e 
cenòJe nw  ~ Ùen Mejerj ner lees meeceves nw, efpemeceW ØeeCe meef›eâÙe 
nes jne nw  ~ efkeâvleg Mejerj ceW Ùeefo ØeeCe ve nes, lees Ssmeer efmLeefle 
ceW Mejerj keâer keäÙee meeLe&keâlee nw? Mejerj Deewj ØeeCe keâer leguevee 
keâer ieF&, Mejerj Ùeefo keâle&JÙe keâce& nw, lees YeeJevee Gmekeâe ØeeCe 
nw  ~ Ssmeer efmLeefle ceW Fve oesveeW kesâ efueÙes meecebpemÙe keâer Dehes#ee 
nw  ~ efkeâvleg Fve oesveeW ceW Ùeefo meecebpemÙe ve nes mekesâ, lees Mejerj 
keâes DeefOekeâ cenòJe osvee ÛeeefnS Ùee ØeeCe keâes? jeceeÙeCe ceW 
Deeies Ûeuekeâj ieg® JeefMe‰ kesâ efJeÛeej heefjJee|lele ngS  ~ DeYeer 
ØeejcYe ceW pees ÛeÛee& ceQ keâj jne ntB, FmeceW lees ieg® JeefMe‰ 
Deewj Yejle keâer ceevÙeleeDeeW ceW celeYeso Lee, uesefkeâve ieg® JeefMe‰ 
peye ßeerYejle kesâ meeLe efÛe$eketâš ieÙes Ùee ieg® JeefMe‰ kesâ meeLe 
ßeerYejle efÛe$eketâš ieÙes Deewj JeneB ieg® JeefMe‰ ves pees Skeâ veF& 
Âef° Øeehle keâer, leye Jes yengle yeoue ieÙes  ~ ieg® JeefMe‰ Oece& 
kesâ DeeÛeeÙe& Les  ~ Gvekeâe cegKÙe GheosMe keâle&JÙe keâce& kesâ efueS 
ner nes, Ùen mJeYeeefJekeâ nw, uesefkeâve efÛe$eketâš hengBÛekeâj ieg® 
JeefMe‰ Fleves heefjJee|lele nes peeles nQ efkeâ Jes JeneB keânles nQ – 

mees megKeg keâjceg Oejceg peefj peeTB  ~
penB ve jece heo hebkeâpe YeeT  ~  ~ 2/290/1

Jen megKe, keâce& Deewj Oece& peuee osves ÙeesiÙe nw, peneB jece 
kesâ ÛejCeeW ceW YeeJevee veneR nw, Øeerefle veneR nw  ~

Ùen yeele Â°evle kesâ Éeje kegâÚ ùoÙebiece keâer pee mekeâleer 
nw  ~ Skeâ JÙeefòeâ kesâ Mejerj ceW ØeeCe nes Deewj Gmekesâ ØelÙeskeâ 
Debie ceW meef›eâÙelee nes, Ùen lees DeeoMe& efmLeefle nw  ~ uesefkeâve 
Skeâ Ssmes JÙeefòeâ keâer nce keâuhevee keâjW, efpemekesâ Mejerj ceW ØeeCe 
keâe mhevove lees nw, hej efkeâmeer Debie ceW meef›eâÙelee keâe DeYeeJe 
nw  ~ Ssmes Deveskeâ JÙeefòeâ nesles nQ, efpevekesâ Mejerj ceW ØeeCe nw, 
hej Gvekesâ Debie mJemLe veneR nQ Ùee DebieeW ceW mes efkeâmeer Debie 
keâe DeYeeJe nw  ~ Ùeefo Fve oesveeW efmLeefleÙeeW keâer leguevee keâjW, lees 
ØeeCe keâes ner DeefOekeâ cenòJe efceuesiee  ~ keäÙeeWefkeâ Debie ceW keâceer 
nesves hej Yeer, efkeâmeer Debie ceW oes<e nesves hej Yeer Ùeefo Mejerj ceW 
ØeeCe efJeÅeceeve nw, lees Gme Mejerj keâer j#ee keâjvee keâle&JÙe nw 
Deewj Gme Mejerj keâer GheÙeesefielee nw  ~ efkeâvleg Ùeefo Mejerj ceW meejs 
kesâ meejs Debie – DeeBKe, keâeve, neLe-hewj ØelÙeskeâ Debie pÙeeW 
kesâ lÙeeW efJeÅeceeve neW, hej Mejerj ceW ØeeCe ner ve nes, Gmekesâ 
ØelÙeskeâ Debie DelÙevle megvoj neW, hej meejs Debie kesâ meewvoÙe& 
keâe JeCe&ve keâjves kesâ yeeo, Gme JÙeefòeâ keâer DeeBKe Fleveer megvoj 
nw, veekeâ Fleveer megvoj nw, Fmekesâ yeeo Skeâ JeekeäÙe GmeceW Deewj 
peesÌ[ efoÙee peeS efkeâ efkeâvleg GmeceW ØeeCe veneR nw  ~ leye lees Ùener 
keânWies efkeâ ues peekeâj peuee oes  ~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ 
ceevÙelee Yeefòeâ keâer Ùen nw efkeâ keâle&JÙe keâce& ceW Ùeefo keâesF& keâceer 
jn peeÙesieer, lees Yeer keâece Ûeuesiee, uesefkeâve GmeceW Yeefòeâ¤hee 
ØeeCe veneR nesiee, lees Jen Oece& peuee osves ÙeesiÙe nesiee  ~ Ùener 
ieg® JeefMe‰ keâe efve<keâ<e& Lee  ~ 

Ùen efJeJeeo hejmhej Ûeueles jnlee nw  ~ mJeeYeeefJekeâ ¤he mes 
meceepe mes pegÌ[e ngDee JÙeefòeâ keâle&JÙe keâes cenòJe osvee Ûeenlee 
nw Deewj Gmekesâ heerÚs Gmekeâer mJeeLe&-yegefæ Yeer nesleer nw, keäÙeeWefkeâ 
mJeeYeeefJekeâ ¤he mes peye keâesF& keâle&JÙe keâce& keâe heeueve keâjlee 
nw, lees Jen meceepe kesâ efueS DeefOekeâ GheÙeesieer neslee nw Deewj peye 
keâesF& JÙeefòeâ keâle&JÙe keâce& keâe heeueve veneR keâjlee nw, lees meceepe 
kesâ efueÙes Gmekeâer Gleveer GheÙeesefielee veneR nesleer nw  ~ FmeefueS 
Ùeefo meeceeefpekeâ ceevÙeleeJeeues JÙeefòeâ YeeJevee keâer leguevee ceW 
keâle&JÙe keâes DeefOekeâ cenòJe osles nQ, lees Ùen mJeeYeeefJekeâ ner nw  ~ 
Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ ØelÙeskeâ JÙeefòeâ peye keâle&JÙe keâce& 
keâe meceLe&ve keâjlee nw, lees Fmekesâ heerÚs keâneR-ve-keâneR Gmekeâer 
mJeeLe&hejkeâ pees yegefæ nw, Jen meef›eâÙe jnleer nw  ~

jecejepÙe keâe mJe¤he
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ßeerjeceÛeefjleceeveme ceW Fme hej JÙeehekeâ efJeÛeej efkeâÙee 
ieÙee nw  ~ ieg® JeefMe‰ ves keâne efkeâ Yejle, legcnejs efhelee keâer 
cenevelee Fme yeele ceW Leer efkeâ GvneWves Oece& Deewj YeeJevee, oesveeW 
ceW meecebpemÙe mLeeefhele keâjkesâ efoKeeÙee  ~ Ùen Gvekesâ JÙeefòeâlJe 
keâer hetCe&lee Leer  ~ Ùeefo Jes kesâJeue Øesceer nesles, YeeJegkeâ nesles, lees 
MeeÙeo jece keâes Jeve peeves mes jeskeâ osles Deewj Jes keân osles 
efkeâ kegâÚ Yeer nes, ceQ legcnW Jeve peeves keâe DeeosMe veneR otBiee  ~ 
Ssmee Ùeefo GvneWves efkeâÙee neslee, lees Ùen Gvekeâer YeeJegkeâlee keâer 
efJepeÙe nesleer efkeâ GvneWves YeeJevee Deewj Øesce kesâ ØeJeen ceW Oece& 
keâer Ghes#ee keâj oer  ~ 

Ùen he#e Yeer jeceeÙeCe ceW Deelee nw  ~ efkeâmeer meble ves megveeÙee 
Lee  ~ GvneWves lees yeÌ[er keâ"esj Yee<ee keâe ØeÙeesie keâj efoÙee  ~ GvneWves 
Gmekesâ hetjs he#e hej OÙeeve veneR oskeâj keân efoÙee – cenejepe 
oMejLe kesâ Ûeefj$e ceW keäÙee efJeMes<elee nw? peye GvneWves melÙe 
kesâ efueÙes jece keâe heefjlÙeeie keâj efoÙee, lees Ssmeer efmLeefle ceW Jes 

Oece& keâer Âef° mes JevoveerÙe nes mekeâles nQ, hej Yeefòeâ keâer Âef°  
JevoveerÙe veneR  ~ ieg® JeefMe‰ ves keâne – veneR, Ssmeer yeele veneR 
nw  ~ Deiej GvneWves keâle&JÙe keâce& kesâ efueÙes, melÙe Deewj Oece& kesâ 
efueS ßeerjece keâe heefjlÙeeie keâj efoÙee neslee, lees Jes melÙeJeeoer 
nesles Deewj Ùeefo YeeJegkeâlee ceW melÙe ÚesÌ[ efoÙee neslee, lees Jes 
YeeJegkeâ nesles   ~ hej GvneWves oesveeW keâe efveJee&n keâjkesâ efoKeueeÙee  ~ 
GvneWves Gve oesveeW keâe yengle yeÌ[e cetuÙe ÛegkeâeÙee  ~ GvneWves 
keâne efkeâ cenejepe ßeeroMejLe ves YeeJevee Deewj keâle&JÙe oesveeW 
keâe meecebpemÙe keâjkesâ efpelevee cetuÙe ÛegkeâeÙee Glevee cetuÙe Fme 
mebmeej ceW DeYeer lekeâ efkeâmeer ves veneR ÛegkeâeÙee Deewj MeeÙeo Ûegkeâe 
Yeer ve heeJes  ~ cenejepe oMejLe ves Deheveer melÙeefve‰e keâe Flevee 
yeÌ[e ØeceeCe efoÙee –

lepes jeceg pesefnb yeÛeveefn ueeieer  ~ 2/173/4  
  (›eâceMe:)
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meceeheve meceejesn ceW Deøeâerkeâe kesâ cemeekeäJeeF& ves F&mee kesâ Øeefle 
ke=âle%elee-%eeheve efkeâÙee efkeâ GvneR kesâ keâejCe DemeYÙe Deøeâerkeâe 
ceW Oece& keâe ØekeâeMe Hewâuee ~ meceeheve meceejesn kesâ efove Deøeâerkeâer 
cesLeesef[mš Fheermkeâesheue ÛeÛe& kesâ ØeYeeJeeslheeokeâ Jeòeâe efJeMehe 
yeer.[yuÙet. Dee@jvesš ves keâne efkeâ Deepe DeefOekeâ GheefmLeefle keâeues 
ueesieeW keâer nw leLee F&meeFÙeeW kesâ ceve keâer YeüeefvleÙeeB otj ngF& nQ ~ 
GvnW Ùen %eeve Øeehle ngDee nw efkeâ ßes‰lee jbie mes Øeehle veneR 
nesleer ~ meYeeheefle yeesves ves hetJe& kesâ Oecee&ÛeeÙeeX keâes DelÙevle mecceeve 
osles ngS meccesueve keâe meceeheve Fme JeòeâJÙe mes efkeâÙee – ‘‘Ùen 
cew$eer meccesueve Lee ~ Ùen Ùegæ-#es$e veneR Lee ~ Deiej heef§ece kesâ 
Ùeesæe ves Ùen Yetue keâj Yeer oer Deewj Ùegæ keâe Dee£eve keâj Yeer 
efoÙee, lees nceW ØemeVelee nw efkeâ hetJe& mes DeeS nceejs efce$eeW ves 
yeÌ[s oÙee YeeJe mes F&Õej mes ØeeLe&vee keâer nw efkeâ ns efhelee, FvnW 
#ecee keâj oes, keäÙeeWefkeâ Ùes veneR peeveles efkeâ Ùes keäÙee keâj jns nQ ~’’

kegâÚ Oecee&vOe F&meeF& heeoefjÙeeW ves mJeeceerpeer keâes ÛeeÙe ceW 
efJe<e efheueekeâj ceejves keâe ØeÙeeme efkeâÙee Lee, hej "ekegâj ves GvnW 
ÛeeÙe heerves mes jeskeâe ~ Fve meyemes nceejer OeejCee Ùeefo F&meeFÙeeW 
kesâ Øeefle Kejeye yeveleer nw, lees FmeceW nceeje oes<e veneR nw ~ hej 
meejs he#eeW keâes osKekeâj cegPes ueielee nw efkeâ ØeejcYe ceW keâesF& Ssmee 

<e[Ÿev$e veneR Lee efkeâ hetjs efJeMJe ceW F&meeF& Oece& Úe peeS ~ yeeo 
ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer ueeskeâefØeÙelee osKekeâj F&meeFÙeeW kesâ 
Skeâ Jeie& keâer YeeJeveeSB DeJeMÙe yeoue ieFË ~

hej Yeejle Deewj efJeÕe kesâ efueS efJeÕe-Oece&-meccesueve keâe 
cenòJe keâe DeYeer hetje cetuÙeebkeâve veneR ngDee nw ~ Yeejle ceW F&meeF& 
heeoefjÙeeW keâe Oecee&vlejCe-DeefYeÙeeve Ûeue jne Lee ~ yeÇeÿe meceepe 
Skeâ lejn mes F&meeF& Oece& keâe YeejleerÙe ¤heevlej ner Lee ~ yeÇeÿe 
meceepe kesâ mebmLeehekeâ ßeer jepee jececeesnve jeÙe efJeosMeer Meemeve 
mes Je kesâMeJeÛevõ mesve F&mee mes DelÙevle ØeYeeefJele Les ~ Ssmeer 
heefjefmLeefleÙeeW ceW Ùeefo ßeerjeceke=â<Ce keâe DeJelejCe ve neslee, lees 
Yeejle ceW pees Deepe efnvoglJe efoKeeF& heÌ[e jne nw, Jen MeeÙeo 
Deewj Yeer keâcepeesj DeJemLee ceW efoKeeF& oslee ~ ßeerjeceke=â<Ce ves 
Deheves keâeÙe& keâe ceeOÙece mJeeceer efJeJeskeâevevo keâes yeveeÙee ~ meved 
1893 ceW peye Jes Oece&-meccesueve kesâ efueS ieS, leye lekeâ 
Jes Yeejle ceW Yeer Skeâ DeheefjefÛele mebvÙeemeer ner Les ~ efJeÕe-Oece&-
meccesueve ves ner Gvekeâer KÙeeefle hetjs efJeÕe ceW HewâueeF& leLee Gmeer 
keâe ØeYeeJe Yeejle hej Yeer heÌ[e ~ Fme Øekeâej efJeÕe-Oece&-meccesueve 
Yeejle kesâ efueS keâeHeâer cenòJe jKelee nw ~ mmm
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(meveeleve Jewefokeâ Oece& kesâ %eevekeâeC[ keâes Gheefve<eod keânles nQ  ~ npeejeW Je<e& hetJe& Yeejle ceW peerJe-peieled leLee 
Gmemes mecyeæ iecYeerj efJe<eÙeeW hej ØeMve G"ekeâj Gvekeâer pees ceerceebmee keâer ieÙeer Leer, Ùes GvneR kesâ mebkeâueve nQ   ~ 
Jewefokeâ Oece& keâer hegve: mLeehevee nsleg DeeÛeeÙe& ves Fve hej menpe-mejme Yee<Ùe efueKekeâj Deheves efmeæevle keâes Øeefleheeefole 
efkeâÙee Lee  ~ ØeMveesheefve<eod hej efueKes Gvekesâ Yee<Ùe keâe efnvoer DevegJeeo ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hetJe&-mecheeokeâ mJeeceer 
efJeosnelceevevo peer Éeje efkeâÙee ieÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg Øemlegle efkeâÙee pee jne nw  ~ –meb.) 

Yee<Ùe : YeieJeved Sleefmceved heg®<es efMej:HeeefCe-Deeefoceefle 
keâeefve keâjCeeefve mJeHeefvle mJeeHeced kegâJe&eqvle mJe-JÙeeHeejeled GHejcevles 
keâeefve Ûe Deefmceved peeieÇefle peeiejCeced DeefveõeJemLeeced mJeJÙeeHeejced 
kegâJe&efvle? keâlej: keâeÙe&-keâjCe-ue#eCeÙees: S<e: osJe: mJehveeved 
heMÙeefle? mJehve: veece peeieÇod-oMe&veeved efveJe=òemÙe peeieÇled-Jeled 
Devle:Mejerjs Ùeod-oMe&veced  ~ leled efkeâced keâeÙe&-ue#eCesve osJesve 
efveJe&lÙe&les eEkeâ Jee keâjCe-ue#eCesve kesâveefÛeled Fefle DeefYeØeeÙe:   ~

Yee<ÙeeLe& : ns YeieJeved, efmej-neLe-Hewj Deeefo Jeeues Fme 
Heg®<e (Mejerj) ceW keâewve-keâewve mes keâjCe (FeqvõÙeeB, ØeeCe Deeefo) 
mees peeles nQ, DeLee&led DeHeves-DeHeves keâeÙe& keâjvee yevo keâj osles 
nQ? Deewj keâewve-keâewve mes (keâjCe) peeieles jnles nQ, Deefveõe 
DeLee&led efyevee meesÙes DeHeves keâce& keâjles nQ  ~ keâeÙe& leLee keâjCe 
FveceW mes keâewve-mee osJe meheveeW keâes osKelee nw? pee«eled DeJemLee 
mes efveJe=òe nesves kesâ yeeo, pee«eled kesâ ner meceeve Mejerj kesâ Devoj 
pees oMe&ve neslee nw, Gmeer keâes mJeHve keânles nQ? leelHeÙe& Ùen nw 
efkeâ keäÙee Gmes keâeÙe& (Mejerj Ùee ØeeCe) ¤Heer osJe Éeje mecHeVe 
efkeâÙee peelee nw, Ùee efHeâj keâjCe (ceve leLee FeqvõÙeeW) ¤Heer 
osJe kesâ Éeje?

Yee<Ùe : GHejles Ûe peeieÇled-mJeHve-JÙeeHeejs Ùeled-ØemeVeced 
efvejeÙeeme-ue#eCeced DeveeyeeOeced megKeced keâmÙe Sleled YeJeefle? 
leefmceved keâeues peeieÇled-mJeHve-JÙeeHeejeled GHejlee: mevle: keâefmceved 
veg meJex mecÙekedâ-SkeâerYetlee: mecØeefleef…lee:  ~ 

Yee<ÙeeLe& : peeieÇle leLee mJeHve oesveeW kesâ JÙeeheejeW 
(DevegYetefleÙeeW) mes Ghejle nesves Hej (meg<egefHle keâeue ceW) pees menpe 
ØemeVelee leLee DeyeeOe megKe neslee nw, Jen efkeâmekeâes neslee nw? 
Gme DeJemLee ceW peeieÇle-mJeHve kesâ JÙeeHeejeW mes Ghejle neskeâj 
(ØeeCe, FeqvõÙe, ceve Deeefo) meYeer YeueerYeeBefle Skeâ$e neskeâj 
efkeâmeceW eqmLele jnles nQ?

Yee<Ùe : ceOetefve jmeJeled-mecegõ-ØeefJe°-veoer-DeeefoJeled Ûe 

efJeJeskeâ-Devene&: Øeefleef…lee YeJeefvle mebielee: mecØeefleef…lee YeJeefvle 
Fefle DeLe&:  ~

Yee<ÙeeLe& : leelheÙe& Ùen nw efkeâ ceOeg ceW Skeâ$e (efJeefYeVe 
heg<heeW kesâ) jme kesâ meceeve Deewj mecegõ ceW ØeefJe° ngF& veefoÙeeW Deeefo 
kesâ meceeve – Dehevee-Dehevee Jew<ecÙe (henÛeeve) Keeskeâj, Deeheme 
ceW SkeâerYetle neskeâj megØeefleef…le nes peelee nw  ~ 

Mebkeâe – veveg vÙemle-oe$e-Deeefo-keâjCeJeled mJe-JÙeeHeejeled 
GHejleeefve He=Lekedâ-He=Lekedâ SJe mJe-Deelceefve DeJeefle…vles Fefle 
Sleled Ùegòeâced kegâle: ØeeefHle: meg<egHle-Heg®<eeCeeb keâjCeeveeb keâefmcebef§eled 
SkeâerYeeJe-ieceve-DeeMe¿eÙee: Øe°g:  ~

(keâeÙe&-meceeeqhle kesâ yeeo) ÚesÌ[ efoÙes ieÙes nBefmeÙee Deeefo 
GhekeâjCeeW kesâ meceeve, efveõe kesâ meceÙe Deheveer-Deheveer peien 
Deueie-Deueie HeÌ[s nQ, Ssmee mecePe uesvee GefÛele Lee  ~ Deueie-
Deueie mJeÙeb ceW ner eqmLele jnles nQ – Ùen Ùegefòeâmebiele neslee  ~ 
Dele: ØeMvekeâlee& keâneB mes Ùen efve<keâ<e& efvekeâeues efkeâ meesÙes ngS 
JÙeefòeâ keâer FeqvõÙeeW keâe keâneR SkeâerYeeJe neslee nw?

meceeOeeve – Ùegòeâ SJe leg DeeMe¿e  ~ Ùele: mebnleeefve keâjCeeefve 
mJeeefce-DeLee&efve Hejlev$eeefCe Ûe peeieÇled-efJe<eÙes lemceeled mJeeHes DeefHe 
mebnleeveeb Heejlev$ÙesCe SJe keâefmcebef§eled mebieefle: vÙeeÙÙe Fefle lemceeod 
DeeMe¿e-Deveg¤He SJe ØeMve: DeÙeced  ~ 

Gòej – Ùen Mebkeâe GefÛele ner nw  ~ ÛetBefkeâ mebIeefšle efkeâÙes 
ieS (ceve, yegefæ, FefvõÙeeB Deeefo) keâjCe efkeâmeer ceeefuekeâ kesâ 
ØeÙeespeve kesâ efueS nesles nQ Deewj hejleb$e Yeer nesles nQ (mJeleb$e veneR 
nesles); Dele: peeieÇle kesâ efJe<eÙe ceW Ùen HetÚe pee jne nw efkeâ 
efveõe ceW Yeer mebIeefšle (keâjCeeW) keâes efkeâmeer ceW pegÌ[keâj eqmLele 
nesvee Ùegefòeâmebiele nw, Dele: Ùen ØeMve Mebkeâe kesâ Deveg¤He ner nw  ~

Yee<Ùe : De$e leg keâeÙe&-keâjCe-mebIeele: Ùeeqmceved Ûe Øeueerve: 

Mes<e Yeeie he=‰ 420 hej 
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JewjeiÙeceÙe ßeerceodYeeieJele
ceewveer mJeeceer jefJehegjer peer 

Øemlegefle – ßeerDeefKeuesMe MeeŒeerpeer, Øeefmeæ YeeieJele keâLeekeâej, Je=voeJeve 

nce meyekeâe ue#Ùe nw ogKe keâer DeelÙeefvlekeâer efveJe=efòe Deewj 
hejceevevo keâer Øeeefhle  ~ cetue ue#Ùe nw efkeâ Skeâ hejce Meeefvle 
keâe DevegYeJe peerJeve ceW Dee peeS  ~ Fmeer kesâ efueS nce meye 
meeOevee keâjles nQ, Ûeens iewefjkeâ JeŒe ceW neW, Ûeens efkeâmeer Deewj 
JeŒe ceW  ~ nce meyekeâes hejce 
Meeefvle ÛeeefnS  ~ megKe nce 
Kejero mekeâles nQ, hej Meeefvle 
keâes nce Kejero veneR mekeâles  ~ 
leguemeer jeceeÙeCe nes, Ûeens 
ßeerceodYeeieJele nes, GmeceW 
mhe° ™he mes DeeÙee efkeâ 
jeJeCe ves meerleepeer keâes Øeehle 
keâjves kesâ efueS ØeÙeeme efkeâÙee  ~ 
efceefLeuee ceW ØeÙeeme efkeâÙee, 
Oeveg<e Ùe%e ceW meheâuelee veneR DeeF&  ~ efheâj Gmekesâ yeeo ØeÙeeme 
efkeâÙee DehenjCe ceW  ~ Ùen DeeefOeowefJekeâ JeCe&ve nw  ~ peneB Yeer 
DeeefOeowefJekeâ Ùee DeeefOeYeeweflekeâ JeCe&ve Deelee nw, JeneB meeOekeâ 
keâe keâòe&JÙe nw efkeâ GmeceW mes DeeOÙeeeflcekeâ JeCe&ve {BtÌ{keâj efvekeâeue 
ues, veneR lees «evLe-efJeÛeej DeOetje nes peelee nw  ~ DeeefOeowefJekeâ 
JeCe&ve nw efkeâ jeJeCe ves meerlee keâer ceeBie keâer  ~ ue#Ùe Lee meerlee 
Deewj jeJeCe nw je#eme  ~ Demegj Deewj je#eme ceW Ùen Yeso nw  ~ 
Demegj Deheves Yeesie keâes heg° keâjves ceW ueiee jnlee nw  ~ je#eme 
otmejeW keâes lebie keâjkesâ Yeer Deheves Yeesie keâer hegef° Ûeenlee nw  ~ 
je#emejepe jeJeCe ceW je#emeer Je=efòe nw, JeneB Meeefvle DemecYeJe nw  ~ 

DeeOÙeeeflcekeâ efJeÛeej mes peneB je#emeer Je=efòe nw, JeneB Meeefvle 
keâe keâesF& mLeeve veneR nw Deewj MeeefvlemJe™hee nQ meerleepeer – 
Meeefvle meerlee meceeÙegòeâ Deelceejecees efJejepeles  ~ Meeefvle Deemegjer 
Je=efòe jeJeCe keâe ue#Ùe Lee  ~ jeJeCe keâer FÛÚe Leer, meerlee DeLee&led 
Meeefvle keâer Øeeefhle  ~ Meeefvle keâer FÛÚe ceW keâesF& oes<e veneR nw, 
hejvleg efpeme {bie mes Gmeves DehenjCe efkeâÙee, meeOeg Yes<e yeveekeâj, 
Úue Ûeelegjer keâjkesâ, Gmeves Meeefvle keâer keâecevee keâer, GmeceW 
oes<e nw  ~ jeJeCe keâer Ûeen "erkeâ nw, hej jen "erkeâ veneR nw  ~ jen 

ceeves Úue Ûeelegjer keâjkesâ Deiej keâesF& Meeefvle keâes Øeehle keâjvee 
Ûeens, lees Jen mecYeJe veneR nw  ~ Ûeen kesâ meeLe jen "erkeâ nesveer 
ÛeeefnS  ~ Jen jen nw JewjeiÙe  ~ Gme JewjeiÙe keâes efJeogjpeer ves Øeehle 
efkeâÙee  ~ hejvleg LeesÌ[s meceÙe ceW meJe&ßes<" JewjeiÙe Oe=leje°^ ves Øeehle 

keâj efueÙee Lee, keäÙeeWefkeâ Iej 
ÚesÌ[ves kesâ yeeo kegâÚ efoveeW 
ceW ner Mejerj Útš ieÙee  ~ 
peye efkeâmeer ves JewjeiÙe Øeehle 
keâj efueÙee, ue#Ùe "erkeâ nes 
ieÙee, lees ceeBie hetjer nesieer 
ner  ~ Ùeefo Ûeen hejceMeeefvle 
nes Deewj jen Øeehle keâj 
ues leLee Deheves meeLe Gme 
hejceelcee keâes peesÌ[ ues, lees 

efHeâj keânvee ner keäÙee ! efJeogjpeer ves jen Øeehle keâj ueer, hej 
Gme meceÙe Gvekesâ Devoj pees YeeJevee Leer, Gmekeâes Øekeâš efkeâÙee  ~ 
mebmeej ceW Skeâ cesue-efceueehe neslee nw, pewmes yeÛÛes efKeueewveeW kesâ 
meeLe Kesueles nQ, efKeueewveeW keâe cesue-efceueehe, mebÙeesie-efJeÙeesie 
leLee efKeueewveeW keâer Deeheme ceW Meeoer nesleer nw, Fmeer Øekeâej Ùes 
mechetCe& mebmeej F&Õej keâer FÛÚe mes efKeueewveeW keâer lejn nw  ~ nce 
efceueles-efyeÚgÌ[les nQ  ~ 

ÙeLee ›eâer[eshemkeâjeCeeb mebÙeesieefJeieceeefJen  ~
FÛÚÙee ›eâeref[leg: mÙeeleeb leLewJesMesÛÚÙee ve=Ceeced  ~  ~ 
     (1/13/42)

pewmes yeÛÛes Deheveer FÛÚe mes efKeueewves keâer Meeoer DeLeJee 
mebÙeesie-efJeÙeesie Ùes meye keâjles nQ, Fmeer Øekeâej F&MesÛÚÙee 
ve=Ceeced – F&Õej keâer FÛÚe mes Fme mebmeej ceW efceuevee Deewj 
efyeÚgÌ[vee neslee nw  ~

YeieJeeve keâe Øekeâš nesvee leYeer mecYeJe nw, peye ceve hetCe&leÙee 
hejceelcee ceW ueie peelee nw Deewj mebmeej mes JewjeiÙe nes peelee nw  ~ 
‘F&MesÛÚÙee’ Fme Øemebie ceW Skeâ yeele Deewj keânvee Ûeenlee ntB  ~ 
%eeve ceeie& ceW pees Ûeueles nQ, Gvekeâes F&Õej, YeieJeeve Fve MeyoeW 
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mes Suepeea nw  ~ leguemeeroeme peer keânles nQ – 
yeÇÿe%eeve efyeve veeefj vej, keâjw ve otmejer yeele  ~ 
hejvleg efpeme {bie mes ÙeneB keâne ieÙee nw ‘leLewJe F&MesÛÚÙee’, 

lees YeieJeeve keâes nceW ceevevee ner heÌ[siee  ~ Deiej nce veneR ceeves, 
lees nce Meebkeâj hejcheje kesâ veneR nQ  ~ keäÙeeW? keäÙeeWefkeâ F&ÕejsÛÚÙee 
le=Ceceefhe Je»eerYeJeefle – YeieJeeve Ûeens lees Skeâ eflevekeâe Yeer 
Je»e kesâ meceeve nes mekeâlee nw (kesâveesheefve<eo JeekeäÙe Yee<Ùe)  ~

MebkeâjeÛeeÙe& ves pees Meyo ØeÙeesie efkeâÙee F&Õej keâer FÛÚe, 
efJeogjpeer ves Yeer Jener Meyo ØeÙeesie efkeâÙee  ~ peye nce Deheves Devoj 
DeÛÚer lejn mes Ùen Meyo yew"e uesles nQ, lees JewjeiÙe keâer hegef° 
nes peeleer nw  ~ mebÙeesie-efJeÙeesie Deeefo ceW Deheves ceve kesâ Thej 
keâesF& ØeYeeJe veneR heÌ[lee  ~ Jen peeve ueslee nw – 

peerles Les pees ueesie keâheÌ[s yeoue-yeouekeâj  ~
peeSBies Jes Skeâ efove keâvOes yeoue-yeouekeâj  ~  ~

 efJeogjpeer ves mhe° keâj efoÙee efkeâ F&Õej keâer FÛÚe mes mebÙeesie 
Deewj efJeÙeesie meye kegâÚ mecYeJe nw  ~

ueeskeâJeòegueeruee kewâJeuÙeced  ~ (ye. met$e)

Deye F&Õej keâer peye FÛÚe nw, lees keäÙee F&Õej FmeceW heBâmes 
jnles nQ? ßeerMegkeâosJepeer keânles nQ –

ie=ns<eg leemeeceveheeÙelekeäÙe&ke=âled 
 efvejmlemeecÙeeefleMeÙes<JeJeefmLele:  ~
jsces jceeefYeefve&pekeâecemebhueglees 
 ÙeLeslejes ieen&keâcesefOekeâeb§ejved  ~  ~ (10/59/43)

pewmes Deece Deeoceer mebmeej ceW, ie=nmLe Deeßece ceW peerJeve 
Ùeeheve keâjles nQ, "ekegâjpeer Yeer Jewmes ner keâj jns Les  ~ hejvleg Glke=â° 
Øeemeeo Deeefo ceW hešjeefveÙeeB jnles ngS Yeer, "ekegâjpeer kesâ heeme 
mechetCe& SsÕeÙe& jnles ngS Yeer, FveceW Gvekeâe ceve veneR ueielee  ~ 
pees DemheMe& Ùeesie nce ceeC[tkeäÙe Gheefve<eod ceW megveles nQ, Gme 
Ùeesie keâe hetCe&leÙee Øeefleheâueve ßeerke=â<Ce ceW osKee ieÙee nw  ~ Skeâ 
efJejòeâ meble ngS $e+<eYeosJe peer  ~ 50-60 Je<e& henues efkeâmeer 
Deeßece mes eflejmkeâej nesves kesâ he§eeled GvneWves efve§eÙe efkeâÙee efkeâ 
Deepe kesâ yeeo Deeßece ceW veneR jnvee nw  ~ hesÌ[ kesâ veerÛes jnles 
Les Deewj efJeÅeeLeea keâes heÌ{eles Les  ~ yeÌ[s DeÛÚs ceneheg®<e ngS  ~ 
DeÉwle efmeeqæ lekeâ heÌ{eles Les  ~ hejvleg peye leguemeer jeceeÙeCe 
Ùee YeeieJele Gvekesâ meeceves Dee peelee Lee, lees heÌ{eles-heÌ{eles 
jesves ueieles Les  ~ DeeBKeeW mes DeßegOeeje yevo ve nesleer  ~ keânles Les, 
efvekeâeue oes Fme «evLe keâes  ~ lees hetpÙe meble meceepe keânles nQ, Jes 

meÛecegÛe Jesoevleer nQ  ~ heÌ{eles lees Jesoevle Les, hej YeefòeâMeeŒe ceW 
DeßegOeeje yeneles Les  ~ Fmekeâe leelheÙe& keäÙee nw?

mechetCe& ceve YeieJeeve ceW ueieekeâj YeieJeeve efpeme {bie mes 
efveuexhe jnkeâj ieS, Gmeer Øekeâej nceW Deheves peerJeve ceW efveuexhe 
jnvee meerKevee ÛeeefnS  ~ FmeceW MegkeâosJe peer Deewj keânles nQ – 
keâceue keâueer meÂMe cegKe "ekegâjpeer keâe  ~ uecyeer YegpeeSB, megvoj 
ves$e, ØesceceÙeer cegmekeâeve, jmeceÙeer efÛeleJeve Deewj ceOegjJeeCeer 
Ùegòeâ Les ßeerke=â<Ce  ~ efpeve ceneheg®<eeW ceW nceves ceOegj JeeCeer osKeer, 
peeve uesvee efkeâ kegâÚ "ekegâjpeer keâe Øeefleheâueve ngDee  ~ "ekegâjpeer 
ceW pees ue#eCe nQ, efveef§ele ™he mes ceneheg®<e ceW kegâÚ ve kegâÚ 
lees Glej Deelee ner nw  ~ MebkeâjeÛeeÙe& keânles nQ – Ùe$e Ùe$e 
efJeYetlÙeeÅeefleMeÙe: me me F&Õej FlÙegheemÙeleÙee ÛeesÅeles  ~  ~ (yeÇ0 
met0 1/1/12) DeLeJee efpevneWves mee#eelkeâej efkeâÙee Gvekesâ 
Devoj Yeer YeieJeobMe Øekeâš nes ner peelee nw – 

SsÕeÙe&mÙe mece«emÙe Oece&mÙe ÙeMeme: efßeÙe:  ~

%eeveJewjeiÙeÙees§ewJe <e<Ceeb Yeie FleerjCee:  ~  ~

YeieJeeve kesâ mJe™he ceW %eeve Deewj JewjeiÙe nw  ~ nce Deiej 
YeieJeeve keâes Øeehle keâjvee Ûeenles nQ, lees JewjeiÙe keâes Øeehle keâjvee 
ÛeeefnS  ~ GmeceW GheeÙe nw Yeefòeâ Ùee %eeve  ~ Yeefòeâ Deewj %eeve 
meeOevee, megveves ceW lees efYeVe ueielee nw, hejvleg Fme Meleeyoer ceW 
nceejs hetpÙe ceneheg®<e jceCe cenef<e& ves keâne nw – 

ieeflejsJe ÉÙeesjskeâe OÙeeleg§eelceefJeceefMe&ve:  ~
OÙeeÙeVeskeâ: ØeMeevle: mÙeeovÙees efJe%eeÙe MeecÙeefle  ~  ~

pees Yeefòeâ ceeie& mes Ûeue jns nQ Ùee pees %eeve ceeie& mes Ûeue 
jns nQ, oesveeW keâer ieefle ves Skeâ ue#Ùe jKee nw  ~ %eeve ceeie& ceW 
pees Ûeueles nQ, GveceW JewjeiÙe keâer ØeOeevelee nw  ~ Meebkeâj efmeæevle 
ceW keâne ieÙee nw efkeâ meyeceW oes<e Âef° keâjves mes JewjeiÙe keâer 
hegef° nesleer nw  ~ %eeve ceeie& ceW pees Ûeueves ueiee, Jen meyeceW oes<e 
osKeles-osKeles ÙeneB lekeâ hengBÛe ieÙee efkeâ Jen osKelee nw efkeâ cesje 
JÙeJenej "erkeâ mes veneR nes jne  ~ keâye lekeâ Ùes oes<e osKevee? oes<e 
osKevee ÚesÌ[ oslee nw Jen %eeveer  ~ peerJeve ceW efpemeves iegCe veneR 
osKee, Deye oes<e osKevee Yeer yevo keâj efoÙee  ~ oes<e-iegCejefnle 
pees Âef° nw, Jen Gmeves Øeehle keâj efueÙee  ~ Gmekeâes nce keânles 
nQ efkeâ efmLeleØe%e %eeveer  ~ Yeòeâ Yeer Ûeuelee nw, Jen efkeâmeer ceW 
oes<e veneR osKelee  ~ Deiej keâesF& efMekeâeÙele keâjs, lees peeve uesvee 
Jen Yeòeâ veneR nw  ~ keäÙeeWefkeâ Yeòeâ keâes efkeâmeer ceW oes<e osKevee 
ner veneR nw, ØeYeg keâer ueeruee osKeveer nw  ~ Yeòeâ yeej-yeej keânles 

JewjeiÙeceÙe ßeerceodYeeieJele
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nQ – Ùen ØeYeg keâer ueeruee nw ! Yeòeâ ØeYeg keâer ueeruee osKelee 
jnlee nw Deewj Gmeer ceeie& mes Ûeuelee nw  ~ Skeâ peien Deekeâj 
Gmekeâes Yeer Keškeâlee nw  ~ keâye lekeâ Ùes ØeYeg keâer ueeruee osKeW ! 
øeYeg keâes osKevee ÛeeefnS  ~ peerJeve ceW keâYeer oes<e veneR osKee Jen, 
iegCe osKee, Deye iegCe oMe&ve keâjvee Yeer ÚesÌ[ efoÙee  ~ oes<e-
iegCejefnle Yeòeâ Yeer JeneB hengBÛe peelee nw, peneB Jen efmLeleØe%e 
%eeveer hengBÛee nw  ~ jceCe cenef<e& keânles nQ efkeâ ieefle Skeâ ner nw  ~ 
peye Fme Øekeâej mes Jes JeneB hengBÛe peeles nQ, lees Gvekeâer JeeCeer 
"ekegâjpeer keâer lejn ceer"er nes peeleer nw  ~
JeeCeer ceer"er ve nesleer, lees Meyo yeve ieÙee neslee  ~ 
keâ®Cee efoue ceW ve nesleer, lees efoue hee<eeCe yeve ieÙee neslee  ~  ~

Ùeefo JeeCeer ceW efce"eme veneR nw, lees Jen efJe<e nw  ~ efkeâmeer 
ogKeer Deeoceer keâes osKekeâj Deiej efoue ceW keâ®Cee veneR nw, lees 
Jen kesâJeue helLej nw  ~ Ùeesiemet$e ceW nw efkeâ megKeer JÙeefòeâ mes cew$eer, 
ogKeer kesâ Øeefle keâ®Cee, heeheer keâer Ghes#ee Deeefo  ~ oggKeer Deeoceer 
keâes osKekeâj keâ®CeeceÙe nes peevee ÛeeefnS  ~ 
Úuevee Øesce ceW veneR nesleer, lees Øesce Jejoeve yeve ieÙee neslee  ~
ceeBievee Yeòeâ ceW veneR nesleer, lees Yeòeâ YeieJeeve yeve ieÙee neslee  ~  ~

Øesce ceW Deiej Úue nw, lees Jen Øesce veneR nw, efoKeeJee nw  ~ 
ncesMee YeieJeeve mes ueesie ceeBieles ner jnles nQ  ~ Ùeefo YeieJeeve mes 
ceeBievee nes, lees leerve ÛeerpeW ceeBie ueerefpeS – ns hejceelcee ! cegPes 
efJeÕeeme oes  ~ ns hejceelcee ! cegPes Oeerjpe oes~ ns hejceelcee ! 
cegPes menveMeefòeâ oes  ~ Ùes leerve Deiej Dee peeSB, lees ßeerke=â<Ce 
kesâ meceeve nce Yeer efveuexhe nes mekeâles nQ  ~ ßeerke=â<Ce keâes osKekeâj 
hešjeveer Gvemes mecceesefnle nes peeleer LeeR  ~ hejvleg ßeerke=â<Ce keâe 
ceve peerleves kesâ efueS meye DemeceLe& jn ieS  ~ keâesF& meceLe& veneR 
nes heeÙee  ~ ®efkeäceCeerpeer kesâ cegKe mes lees efvekeâue ner ieÙee  ~

Deefhe ceÙÙeveJeÅeelcee Â°dJee efkebâefÛeled pegiegefhmeleced  ~  
               (10/53/24)

YeieJeeve pees hejce heefJe$e nQ, efveef§ele ner GvneWves nceejs 
Devoj kegâÚ keâceer osKe ueer  ~ leYeer lees cesjs meeLe Jeelee&ueehe keâjves 
kesâ efueS, heeefCe«enCe keâjves kesâ efueS Deeles veneR, DeJeMÙe cesjs 
Devoj kegâÚ keâceer nw  ~ ®efkeäceCeer kesâ ceve ceW Ùes Meyo DeeÙee  ~ 
Ùener nw JewjeiÙe keâe Skeâ met$e  ~ JewjeiÙe keâe leelheÙe& nw efkeâ ceQ 
Fme mebmeej kesâ ÙeesiÙe veneR ntB, hejceeLe& kesâ ÙeesiÙe Yeer veneR ntB  ~

®efkeäceCeer ves meesÛee efkeâ cesjs meeLe ueeruee keâjves kesâ efueS 
ßeerke=â<Ce Glmeen veneR efoKeeles nQ, keäÙeeW? peye ®efkeäceCeerpeer ves 

Fme Øekeâej keâne, lees "ekegâjpeer ®efkeäceCeer peer keâes keân jns nQ – 
Goemeervee JeÙeb vetveb ve ŒÙehelÙeeLe&keâecegkeâe:  ~
DeelceueyOÙeeÓÓmcens hetCee& iesnÙeespÙeexeflejef›eâÙee:  ~  ~
       (10/60/20)

Deye Ùes osefKeÙes JewjeiÙe keâer hejekeâe‰e ! ßeerke=â<Ce keân jns 
nQ efkeâ nce Goemeerve nQ  ~ efkeâmemes Goemeerve nQ? Œeer, DehelÙe, 
helveer-heg$e, DeLe& meyemes ceQ Goemeerve ntB  ~ "ekegâjpeer mJeÙeb keânles 
nQ, ceQ Goemeerve ntB  , keâneR efÛehekesâ veneR  ~ ‘ve keäJeefÛeled Øeefleef‰leb 
efÛeòeb GlheeoveerÙeced’ – ceve keâes keâneR HeBâmeevee veneR  ~ Ùen 
ßeerke=â<Ce keâer efMe#ee nw  ~ mebmeej ceW keâneR Yeer ceve ve HeBâmes  ~ Ùen 
mebmeej leye lekeâ "erkeâ nw, peye lekeâ nce Fmekesâ ÙeesiÙe nQ  ~ peye 
nce Deheves keâes ÙeesiÙe mecePeles nQ, leYeer ceve HeBâme peelee nw  ~ 
"ekegâj peer keânles nQ – Goemeervee JeÙeb vetveb  ~ efveef§ele ™he mes ceQ 
Goemeerve ntB  ~ hetCe& JewjeiÙe mes Ùegòeâ nBt  ~ DemheMe& Ùeesie mes Ùegòeâ 
ntB  ~ LeesÌ[er-meer Yee<ee yeoue kesâ heg®<eesòece jecepeer keân ieS keâes 
ueeskeâceejeOeefÙelegb meceLe&: – Fme mebmeej keâes KegMe keâjves ceW 
keâewve meceLe& nw? ceQ veneR keâj heeÙee  ~ peye ceve ceW Fme Øekeâej 
keâer YeeJevee Dee peeS, lees peeve uesvee efkeâ DeYeer Deehekesâ Devoj 
JewjeiÙe keâe mhegâjCe ngDee  ~ Fme mebmeej keâes KegMe keâjves ceW ceQ 
meceLe& veneR ntB  ~ ieg®veevekeâ osJe peer keânles nQ, meye ieuele veneR 
nw – ceQ veneR Ûebiee yegje veefnb keâesÙe  ~ ØeCeceled veevekeâ leejs 
meesF&  ~  ~ pees Fme Øekeâej keânlee nw, ceQ DeÛÚe veneR ntB, hej 
keâesF& ieuele Yeer veneR nw, Gmekeâes ceQ ØeCeece keâjlee ntB  ~ pees Deheves 
keâes ieuele ceevelee nw, mebmeej kesâ ÙeesiÙe ceevelee veneR, lees Ùen 
ngDee JewjeiÙe keâe efÉleerÙe ue#eCe  ~ peye Fme Øekeâej ßeerke=â<Ce ves 
keâne, lees ®efkeäceCeerpeer Gòej os jner nQ –

vevJesJecesleojefJevoefJeueesÛeveen
Ùeod Jew YeJeeved YeieJeleesÓmeÂMeer efJeYetcve:  ~
keäJe mJes ceefncvÙeefYejlees YeieJeebŒÙeOeerMe:

keäJeenb iegCeØeke=âeflej%eie=nerleheeoe  ~  ~ (10/60/34)

ns YeieJeeve, ns keâceueveÙeve ! Deeheves pees keâne, Jen 
efyeukegâue "erkeâ nw, Deehe meyekesâ ØekeâeMekeâ nQ, meJe&JÙeeheer nQ  ~ 
mecemeòee ceW Øesce mecYeJe nw, efJe<ece meòee ceW Øesce mecYeJe veneR nw  ~ 
®efkeäceCeerpeer Oeerjs-Oeerjs Deheves keâes ueewefkeâkeâ, Yeeweflekeâ, Øeeke=âeflekeâ 
meòee ceW mLeeefhele keâj jner nQ, efkeâvleg "ekegâjpeer nQ – Deueewefkeâkeâ, 
DeØeeke=âeflekeâ, DeYeeweflekeâ efoJÙe meòee ceW  ~ kewâmes cesue-efceueehe 
mecYeJe nw? ®efkeäceCeerrpeer keân jner nQ – Deehe lees leerveeW iegCeeW 
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kesâ ceeefuekeâ nes Deewj keâneB ceQ nttB De%eeveer  ~ Deehekeâe pees ceeie& 
nw, Jen Yeer Demhe° nw  ~ Deehekeâe ceeie& ÚesÌ[es, Deehekesâ YeòeâeW 
keâer pees Ûes°e nw, Jen Yeer Demhe° ceeie& nw  ~

lJelheeohe©ecekeâjvopeg<eeb cegveerveeb  ~

Jelcee&mhegâšb ve=heMegefYeve&veg ogefJe&YeeJÙeced  ~  ~ (10/60/36)

Deehekeâe ÛejCekeâceue efpemeves hekeâÌ[ efueÙee nw, Ssmes Deveskeâ 
mevleceneheg®<e $e+ef<e cegefve ngS, Gvekeâe ceeie& Yeer Demhe° nw  ~ 
Gvekeâes Yeer nce mecePe veneR heeles  ~ keäÙeeWefkeâ Deehekeâer Ûes°eSB 
Deueewefkeâkeâ nQ, FmeefueS Deehekesâ YeòeâeW keâer Ûes°eSB Yeer Deueewefkeâkeâ 
nesvee mJeeYeeefJekeâ nw  ~ Gvekeâes Yeer nce mecePe veneR heeles  ~ Deepe 
lekeâ efkeâmeer ceneheg®<e keâes, efkeâmeer $e+ef<e-cegefve keâes keâesF& "erkeâ {bie 
mes mecePee veneR  ~ meÛÛeer yeele lees Ùen nw efkeâ Ùeefo keâesF& "erkeâ 
mes mecePe efueÙee, lees Gmekeâe keâuÙeeCe nes peelee nw  ~ pees ieg® 
nQ, mevle nQ, Jes mee#eeled hejceefheleemJe™he nQ  ~ Glke=â° meeefòJekeâ 
ßeæe Øeieš nes peeS, lees "ekegâjpeer keâe efceuevee efveef§ele nw  ~ 
jceCe cenef<e& keânles nQ, pees Øeerefle YeieJeeve ceW nw, Jener Øeerefle 
lewueOeejeJeled Deiej ieg® ceW, mebleeW ceW nes peeS (YeieJeeve meeceves 
veneR nQ, lees ieg® ceW Jen Øeerefle nes peeS), lees Jen Ûeens Ùee ve 
Ûeens, heejceeefLe&keâ efmLeefle nes ner peeSieer  ~ Yeefòeâ ceeie& kesâ MeyoeW 
ceW hejceelcee kesâ ÙeesiÙe Gmekeâe nesvee efveef§ele nw  ~ ®efkeäceCeerpeer 
keân jner nQ, ceQ mecePe veneR heeleer ntB, keäÙeeWefkeâ Demhe° ceeie& 
nw  ~ Demhe° ceeie& ceeves Deehekeâer Ûes°eSB, ueerueeSB Demhe° nQ  ~ 
OÙeeve jKevee efkeâ nceejer pees meeOeveeSB nQ, Jes Yeer Demhe° nQ  ~ 
hetpÙe DeKeC[evevo peer cenejepe yeej-yeej keânles Les ceeie& lees 
Demhe° ner jnsiee, ue#Ùe mhe° nesvee ÛeeefnS  ~ yengle megvoj 
Meyo, keäÙeeWefkeâ ceeie& lees DeheefjefÛele nw, FmeefueS Demhe° nw  ~ 
ceneheg®<e kegâÚ mebkesâle keâjkesâ peeles nQ  ~ mebkesâle DeLee&led ceerue keâe 
helLej  ~ Jen ceeie& veneR nw, efkeâvleg Gmeer kesâ menejs nce Deeies 
Ûeueles nQ  ~ keâesF& hÙeemee Yeškeâles-Yeškeâles otj lekeâ hengBÛe ieÙee  ~ 
jemles ceW keâesF& efceue ieÙee  ~ Gmeves hetÚe efkeâ heeveer keâneB efceuesiee? 
Gme JÙeefòeâ ves keâne, legce heneÌ[ kesâ Thej Dee ieS nes  ~ veerÛes 
hesÌ[ kesâ heeme veoer yen jner nw  ~ JeneB peekesâ heeveer heer uees  ~ Fmeer 
Øekeâej ceneheg®<e ceeie& efoKee osles nQ  ~ hÙeemee keâes JeneR heeveer 
heervee heÌ[siee  ~ Demhe° ceeie& nw, hej ue#Ùe mhe° nw  ~ ®efkeäceCeerpeer 
yeej-yeej keân jner nQ efkeâ Demhe° ceeie& ceW Deehekeâes henÛeevevee 
yengle keâef"ve nw  ~ keäÙeeWefkeâ Deehe efveef<kebâÛeve nes  ~ Fmekesâ yeeo Dee 
jne JewjeiÙe keâe Meyo  ~ Jes keânleer nQ – 

efveef<kebâÛevees veveg YeJeeved ve ÙeleesÓefmle efkeâef_Ûeled  
    (10/60/37)

Deehemes Deefleefjòeâ kegâÚ nw ner veneR, FmeefueS Deehe efveef<kebâÛeve 
nes  ~ efpemekesâ heeme kegâÚ veneR nw, Gmekeâes nce efveef<kebâÛeve keânles 
nQ  ~ kegâÚ veneR nw keâe DeLe& Ùen nw efkeâ meye kegâÚ Jes ner nQ  ~ 
Deehe efveef<kebâÛeve nes Deewj pees Deehekeâes ÚesÌ[keâj osJeer osJeleeDeeW 
kesâ heerÚs Yeeieles jnles nQ, YeWš Dehe&Ce keâjles nQ Deewj meeLe-meeLe 
ceevees Deehekeâes Yeer YeWš Dehe&Ce keâjles nQ, Gvekeâes Ùes helee veneR 
efkeâ Deehe ner keâeue ™he mes Gmekesâ efmej hej KeÌ[s nQ  ~

ve lJee efJeovlÙemegle=heesÓvlekeâcee{ŸeleevOee:  ~   
                (10/60/37)

DeMegYe efÛevleve efJeueemeer JÙeefòeâ lees Deheves Yeesie ceW ner jnles 
nQ  ~ Yeesie keâer hegef° kesâ efueS osJeer-osJeleeDeeW keâes Yeesie ueieeles 
nQ Deewj Deehekeâes Yeer Yeesie ueieeles nQ  ~ Jes veneR peeveles efkeâ Deehe 
keâeuemJe™he nQ ‘keâeueesÓefmce ueeskesâ’  ~ FmeceW keâejCe keäÙee nw? 
ßeerke=â<Ce keânles nQ, pees cegPekeâes Øeehle veneR efkeâÙee, Gmekesâ yeejs 
ceW ceQ veneR keânvee Ûeenlee ntB  ~ hejvleg 

ceeb ØeehÙe ceeefvevÙeheJeie&mecheob ~ 
JeebÚefvle Ùes mecheod SJe leoheefleced ~~
.... les cevoYeeiÙee  :~    (10/60/53)

ceQ lees cees#e leLee mechetCe& mecheoeDeeW keâe DeeßeÙe ntB, 
DeOeerÕej ntB, cegPes Øeehle keâj Yeer pees ueesie efJe<eÙeeefYeuee<ee 
keâjles nQ, cesjer hejeYeefòeâ veneR Ûeenles, Jes yeÌ[s cevoYeeieer nQ  ~ 
efJe<eÙemegKe lees vejkeâ ceW Deewj efleÙe&keâd ÙeesefveÙeeW ceW Yeer Øeehle nw  ~

®efkeäceCeerpeer ves mhe° ™he ¤he mes keân efoÙee efkeâ ceQ 
peerJekeâesefš ceW ceeves efJe<eÙeemeòeâ ntB  ~ Deehe F&Õejkeâesefš ceW nQ  ~ 
efheâj Yeer "ekegâjpeer mecyeesOeve keâjles nQ ceeefveveer  ~ mecyeesOeve Yeer 
meerKevee ÛeeefnS  ~ mecceeve, megefJeOee, mvesn osves kesâ efueS nQ, uesves 
kesâ efueS veneR  ~ Flevee ner nce Deheves peerJeve ceW GleejW, lees Deeies 
yeÌ{ mekeâles nQ  ~ "ekegâjpeer keân jns nQ ‘ceeefveveer’ (®efkeäceCeer)  ~ 
efpemekeâes keâesF& mecceeve oslee veneR, Gmekeâes Yeer "ekegâjpeer mecceeve 
osles nQ  ~ Jes ‘megvojer’ Meyo mes kegâypee keâes Yeer mecyeesOeve keâjles 
nQ  ~ ßeerke=â<Ce Glmeeefnle keâjves keâer Yee<ee ceW keân jns nQ  ~ 

Ùeefo De%eeveer, DeefJeÅee mes Ùegòeâ efMe<Ùe Yeer Dee peeS, lees 
Yeer ieg® keânles nw – efJeÉeve  ~ let efÛevlee ve keâj, mebmeejefmevOeg: 
lejCes Deefmle GheeÙe: – mebmeej meeiej heej keâjves kesâ efueS 
GheeÙe nw  ~ efpeme jemles mes ceneheg®<e Ûeues ieS nQ, Jen jemlee 

JewjeiÙeceÙe ßeerceodYeeieJele
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ceQ lesjs keâes yelee otBiee (efJe.Ûet.)  ~ "erkeâ peien hej GefÛele JeeCeer 
ØeÙeesie keâjvee ÛeeefnS  ~ "ekegâjpeer keânles nQ ceeefCeveer, cesjs keâes 
Øeehle keâjves kesâ he§eeled Yeer, mebmeej kesâ pees mJeeceer nQ, Gmes Øeehle 
keâjkesâ Yeer pees DevÙe kegâÚ ceeBielee nw, Jen cevoYeeiÙe nw  ~ peerJe 
vejkeâ ceW Yeer Yeesie keâes GefÛele ceevelee nw  ~ kegâvleerpeer keânleer nQ – 

pevcewÕeÙe& ßegleßeerefYejsOeceeveceo:hegceeved  ~ (1/8/26)

ceQves Fme kegâue ceW pevce efueÙee, ceQ Decegkeâ ieg® keâe efMe<Ùe 
ntB  ~ cesje SsÕeÙe& nw, Flevee Oeve nw  ~ cesjs meÂMe keâewve nw FlÙeeefo, 
Fmeer ceW IeceC[ keâer Je=efæ nesleer nw  ~ veefnb keâesT Deme pevecee 
peie ceeneR  ~ ØeYeglee heeF peeefn ceo veener  ~  ~ efpemekesâ Devoj 
ØeYeglee Dee ieF&, Gmes IeceC[ ve nes, Ùen DemecYeJe nw  ~ Ûeej 
ÛeerpeW IeceC[ kesâ efueS nQ – peJeeveer, Oeve-mecheefòe, ØeYeglee 
(Øeefle‰e) Deewj cetKe&lee – 

ÙeewJeveb Oevemecheefòe: ØeYeglJeceefJeJesefkeâlee  ~ 

SkewâkeâcehÙeveLee&Ùe efkeâceg Ùe$e Ûeleg°Ùeced  ~  ~

keâesF& Skeâ ner DeveLe& kesâ efueÙes heÙee&hle nw, efpemeceW ÛeejeW 
neW, Gmekesâ efueÙes keäÙee keânvee ! kegâvleerpeer keân jner nQ, pees 

ceeveceo Ùegòeâ nw, Jen 
Deehekeâes Øeehle veneR 
keâj mekeâlee  ~ keäÙeeWefkeâ 
Deehe lees DeeEkeâÛeve keâe 
efJe<eÙe nQ  ~ DeefkebâÛeve 
ieesÛejced ceeves efpemekesâ 
Devoj JewjeiÙe hetCe& 
cee$ee ce W n w  ~ Gme 
DeeEkeâÛeve keâe ue#Ùe 
nQ Deehe  ~ efveef<kebâÛeve 
nQ ke=â<Ce, DeefkebâÛeve nw 
Yeòeâ  ~ metjoeme keânles 
nQ ‘megves jer ceQves efveye&ue 

kesâ yeue jece’ kegâvleerpeer ceevees keânleer nQ, megves jer ceQves efveOe&ve 
kesâ IeveMÙeece  ~ ke=â<Ce DevegÙeeÙeer mebmeej hej keäÙeeW Yejesmee jKes? 
efkeâmeer ke=â<Ce-Yeòeâ keâes YeieJeeve keâes ÚesÌ[keâj mebmeej hej Yejesmee 
veneR jKevee ÛeeefnS  ~ ceerjepeer keân ieFË – cesjs lees efiejOej 
ieesheeue otmejes ve keâesF&  ~ hej ieeskeâCe& YeeieJele ceW keânles 
nQ – henues JewjeiÙejefmekeâes YeJe, efheâj cesjs lees efiejOej ieesheeue 
(YeJeYeefòeâefve‰:)  ~ Fme Øekeâej mes nce efveef§ele ™he mes mJeerkeâej 

keâjles nQ efkeâ peye "ekegâjpeer mes JewjeiÙe keâe ØeekeâšŸe ngDee, lees 
nceejs Devoj Yeer JewjeiÙe keâe ØeekeâšŸe nesvee efveef§ele nw, veneR 
lees nce heMegJeled nes peeSBies ~ GæJepeer keânles nQ, Ùes ÙeeoJe 
meye DeYeeies nQ –

ogYe&iees yele ueeskeâesÓÙeb ÙeeoJees efvelejeceefhe  ~ (3/2/8)

DeYeeiee nw Ùen ÙeeoJe kegâue ! keäÙeeW? ueieeleej YeieJeeve kesâ 
meeLe jnles ngS Yeer Gvekeâes henÛeevee veneR   ~ Yeefòeâ ceW Yeer ÙeesiÙelee 
ÛeeefnS  ~ pewmes Jesoevle ceW meeOeve-Ûeleg°Ùe ÛeeefnS  ~ meeOeve-
Ûeleg°Ùe nes lees Jesoevle kesâ DeefOekeâejer nQ  ~ Oeveer nes, helveer nes, 
lees Ùe%e kesâ efueS DeefOekeâejer nw  ~ Deepe keâue lees Ssmes ner keân 
osles nQ efkeâ Yeefòeâ kesâ efueS meye DeefOekeâejer nQ, keâesF& ÙeesiÙelee 
keâer DeeJeMÙekeâlee ner veneR nw  ~ hejvleg Yeefòeâ ceW Yeer ÙeesiÙelee 
ÛeeefnS  ~ DeefOekeâejer yevevee heÌ[siee  ~ Jen keäÙee nw? MeeefC[uÙe 
met$e ceW keâne nw efkeâ ke=âhee keâer henÛeeve keâj mekesâ, Ùes nw Yeefòeâ 
keâer ÙeesiÙelee  ~ Yeòeâ Ùeefo ke=âhee keâes veneR henÛeeveles, lees Yeòeâ 
ner veneR nQ, ÙeesiÙe ner veneR nQ  ~ Ùes ÙeeoJe efyeukegâue veneR mecePes 
ßeerke=â<Ce keâes  ~ Ùes DeYeeies nQ  ~ GæJe peer keânles nQ, Je<eeX lekeâ 
Gvekesâ meeLe jnkeâj Yeer, mecegõ kesâ yeerÛe ceW Dece=leceÙe Ûevõcee 
nw, Dece=le keâer Glheefòe mecegõ mes nesleer nw, hej ceÚefueÙeeW ves 
henÛeevee veneR ‘ceervee FJees[gveced’  ~ Deheves Devoj JewjeiÙe Øeehle 
keâjkesâ "ekegâjpeer keâes pees henÛeeves, Gvekeâe peerJeve efkeâme Øekeâej 
mes JÙeleerle ngDee? GæJepeer hetÚles nQ –

efJeoefvle celÙee&: ØeeÙesCe efJe<eÙeeved heoceeheoeced  ~
leLeeefhe Yeg_peles ke=â<Ce lelkeâLeb ÕeKejepeJeled  ~  ~  

    (11/13/8)

– ns ke=â<Ce ! Ùes peerJe efJe<eÙe keâes hekeâÌ[keâj jKeles nQ, 
megKe Yeesieles nQ, pees Deeheefòe keâe keâejCe nQ, Fmemes Deeheefòe Yeer 
Deeleer nw, leLeeefhe Yeesieles nQ  ~ Jes lees kegâòee nQ, ieOee nQ, YesÌ[ nQ, 
yekeâjer nQ, heg®<e kesâ efueS DeheMeyo keân efoÙee  ~ kesâJeue GæJepeer 
ner veneR, DeeÛeeÙe& Mebkeâj Yeer keânles nQ – DelÙevle cet{eveecesJe 
efn efJe<eÙes<eg jefle: ÂMÙeles, ÙeLee heMegØeYe=efleveeced  ~  ~ (ieer.
Yee.) – cetÌ{ JÙeefòeâ ner heMegJele efJe<eÙe-Yeesie ceW ueies jnles 
nQ  ~ GæJepeer keânles nQ kegâòee, ieOee, YesÌ[, yekeâjer keâer lejn 
keäÙeeW FmeceW heBâmes jnles nQ  ~ peneB yeej-yeej "eskeâj Keeles nQ?

Dele: peerJeve ceW efJe<eÙeeW mes JewjeiÙe Deevee ÛeeefnÙes, leYeer 
YeieJele ceeie& hej Deeies yeÌ{ mekeâles nQ  ~ mmm
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DeeOÙeeeflcekeâ efpe%eemee (81)
mJeeceer YetlesMeevevo 

 – yeÇÿe%eeve nes peeves mes kegâÚ Yeer keânvee Mes<e veneR jnlee  ~ 
yeÇÿe ceW hengBÛe peeves hej meye kegâÚ cetkeâemJeeoveJeled nes peelee 
nw  ~ cegKe yevo nes peelee nw lees ! 

cenejepe – ‘yeÇÿe’ Meyo keâne pee jne nw lees? 
– neB, Ssmee keâne pee jne nw  ~
cenejepe – efkeâvleg Jen lees yeÇÿe keâe mJe¤he veneR ngDee  ~ 
– peye lekeâ Meyo-yeÇÿe nw, leye lekeâ Jen 

yeÇÿemeòee veneR nw   ~
cenejepe – yeele nes jner nw, yeÇÿe keäÙee 

nw? "ekegâj ves keâne nw – Jen cegKe mes keâne 
veneR pee mekeâlee  ~ peye nceueesie yeÇÿe yeesue jns 
nQ, leye Yeer Gme ‘yeÇÿe’ Meyo kesâ Éeje yeÇÿe 
keâes veneR keâne pee jne nw  ~

– Ùeefo nceueesie yeÇÿe keâe DevegYeJe 
keâjvee ÛeenW, lees nceueesieeW keâes MeeŒe DeLee&led 
MeyojeefMe keâe ner lees DeJeuecyeve uesvee heÌ[siee  ~ 
DeLee&led Meyo ner nceueesieeW keâe DeJeuecyeve nw  ~

cenejepe – Ùeefo Meyo keâe DeeßeÙe uees, lees yeÇÿe keâes 
«enCe veneR keâj mekeâesies  ~

– lees yeÇÿe keâes hekeâÌ[ves keâe, DevegYetefle keâe GheeÙe keäÙee nw?
cenejepe – MeeŒe keân jne nw – Jes DeMeyoced, DemheMe&ced 

De¤heced, DeJÙeÙeced, Dejmeced FlÙeeefo nQ   ~
– nes mekeâlee nw efkeâ Jes DeMeyoced nQ, efkeâvleg nceueesie lees 

Meyo mes yeesue jns nQ  ~ 
cenejepe – Dejs yeeyee ! Gvekesâ efyevee legceueesie nes keäÙee?
– Ùener lees yeele nw  ~ ‘nceueesie nQ’, Ùen lees ØelÙe#e DevegYeJe 

nes jne nw  ~ henues Deeheves pees keâne, ØelÙe#e keâes Yeer lees mJeerkeâej 
keâjvee heÌ[ jne nw  ~

cenejepe – ØelÙe#e keâe DeLe& kesâJeue DeeBKeeW mes osKevee 
ner neslee nw keäÙee?

– DeeBKeeW mes osKevee lees nes jne nw  ~ 
cenejepe – veneR, GvnW (yeÇÿe keâes) DeeBKeeW mes veneR osKee 

peelee  ~

– nceueesie lees Deheves DeefmlelJe keâe mee#eeled DevegYeJe keâj 
jns nQ  ~ mecePe jns nQ efkeâ nceueesie nQ  ~

cenejepe – neB  ~ yeele nes jner nw efkeâ yeÇÿe keâe mJe¤he keäÙee 
nw, Gmes cegKe mes keâne veneR pee mekeâlee  ~ Ùen meej yeele nw  ~

– efkeâvleg ‘yeÇÿe’ Meyo yeÇÿe veneR nw, yeÇÿe keâes Meyo mes 
DeefYeJÙeòeâ veneR efkeâÙee pee mekeâlee, Fmes keâewve keân jne nw?

cenejepe – MeeŒe keân jne nw  ~
– leye Gmekeâer GheueefyOe keäÙeeW veneR 

nes jner nw?
cenejepe – Fme mecyevOe ceW De%eeve 

nw, FmeefueS  ~
– leye keäÙee De%eeve nw?
cenejepe – neB  ~
– leye De%eeve keâes ceevevee nesiee?
cenejepe – De%eeve keâes veneR ceeveves 

mes GheeÙe veneR nw  ~ De%eeve keâes ceevevee ner 
nesiee  ~ De%eeve nceueesieeW kesâ efueS mee#eeled 

ØelÙe#e keâe efJe<eÙe nw  ~
– De%eeve Ùeefo ØelÙe#e nes, lees De%eeve keâe keâeÙe& Yeer 

ØelÙe#e nw  ~
cenejepe – keäÙee yeesue jns nes, kegâÚ "erkeâ veneR  ~ De%eeve 

kesâ keâeÙe& mes ner lees De%eeve keâes nceueesie osKeles nQ, peeveles nQ  ~ 
keäÙee De%eeve keâe neLe nw Ùee hewj nw? De%eeve keâes lees nce ueesie 
Gmekesâ keâeÙe& mes ner mecePeles nQ  ~

– Jener lees  ~ De%eeve keâe pees keâeÙe& nw, Gmes nceueesie Deheveer 
DeeBKeeW kesâ meeceves osKe jns nQ, Gmeer kesâ menejs lees nceueesie 
Gmes peeveles nQ  ~

cenejepe – "erkeâ nw, efkeâvleg keäÙee legce Gmekesâ Éeje yeÇÿe 
keâes «enCe keâj mekeâesies?

– Fmekesâ Deefleefjòeâ keäÙee GheeÙe nw cenejepe?
cenejepe – FmeerefueS keâne peelee nw, yeÇÿe keâes hekeâÌ[ves 

keâe keâesF& yee¢e meeOeve veneR nw  ~ Ùeefo legcneR yeÇÿe nes, lees legce 
yeÇÿe keâes hekeâÌ[esies kewâmes?
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– Ùeefo GheeÙe ve nes, lees Gmes hekeâÌ[ves keâer yeele keâewve
keânlee nw?

cenejepe – pees De%eeve nw, Jen keân jne nw  ~
– mecePee veneR cenejepe  ~
cenejepe – "erkeâ nw, hegve: megvees  ~ yeÇÿe keâes keâewve hekeâÌ[siee? 

yeÇÿe keâes ÚesÌ[keâj Ùeefo keâesF& ve jns, lees yeÇÿe keâes keâewve 
hekeâÌ[siee? yeÇÿe mJeÙeb ner Deheves keâes hekeâÌ[siee Ùeefo keânes, lees 
Gmemes oes<e neslee nw  ~ keäÙeeWefkeâ oes veneR jnves mes hekeâÌ[ves keâe 
Øemebie Dee ner veneR mekeâlee  ~ Ùeefo keânes efkeâ yeÇÿe keâes hekeâÌ[vesJeeuee 
keâesF& veneR nw, lees Yeer oes<e nesiee  ~ leye keâewve peeve jne nw  ~

– Fme Øekeâej keânves mes MeeŒe ceW yeÇÿe kesâ mecyevOe ceW pees
kegâÚ keâne ieÙee nw, Jen meye efceLÙee nes peeÙesiee  ~

cenejepe – "erkeâ keân jns nes  ~ efceLÙee nes peeÙesiee  ~ De%eeve 
keâer efveJe=efòe kesâ efueS ner lees Ùes meye efJeÛeej nw  ~ ‘le$e Jesoe 
DeJesoe YeJeefvle’ – yeÇÿeØeeefhle nesves mes Jeso DeJeso nes peeles nQ  ~

– Ùes pees DeMeyoced, DemheMe&ced keâne pee jne nw, Gmes lees
MeeŒe ves Meyo kesâ Éeje ner keâne nw  ~ MeeŒe efpemes keânvee Ûeenlee 
nw, Gmes Meyo kesâ Éeje ner lees keâne peelee nw  ~ 

cenejepe – ceeve uees keâesF& Meyonerve mLeeve nw  ~ peye Fmes 
mecePeeves kesâ efueS keâne pee jne nw – ‘Meyo veneR nw’, lees Ùen 
Meyo kesâ Éeje ner keâne pee jne nw efkeâ veneR? keäÙee ÙeneB OJeefve 
Øeefleef‰le efkeâÙee pee jne nw?

– veneR, yeefukeâ efJe<eÙe keâes «enCe keâjves, mecePeves kesâ efueS
keâne pee jne nw  ~ mJe¤he veneR nesves hej Yeer –

cenejepe – ‘Meyo veneR nw’ keânves keâe DeLe& keäÙee Meyo 
keâer Øeefle‰e Ùee mLeeefhele keâjvee ngDee?

– Meyo keäÙeeW veneR nw? ‘yeÇÿe’ Meyo lees JÙeJeùle nes jne
nw  ~ Jeso ceW lees ‘yeÇÿe’ Meyo mes ner GuuesKe nw  ~

cenejepe – ‘yeÇÿe’ Meyo Éeje yeÇÿe keâes keâne veneR pee 
mekeâlee  ~ DeMeyo keâe DeLe& ner ngDee, Gmekeâe keâesF& Meyo veneR 
nw  ~ ‘yeÇÿe’ Meyo Yeer Gmekeâe Meyo veneR nw  ~ yeÇÿe DeLee&led 
meJe&JÙeeheer meòee  ~

– cenejepe ! efpemekeâe Meyo veneR, mheMe& veneR nw, peyeefkeâ
Jen Jemleg nw, lees Gmekeâe ØeceeCe keäÙee nw?

cenejepe – ØeceeCe keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer nw  ~ 
efpeme efJe<eÙe ceW mebMeÙe jnlee nw, Gme efJe<eÙe ceW ØeceeCe keâer 

DeeJeMÙekeâlee nesleer nw  ~ efkeâvleg pees efJe<eÙe efve:mebosn nw, Gmekeâes 
ØeceeCe keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer nw  ~

– kewâmes efve:mevosn ngDee? Ssmee pees DeMeyoced, DemheMe&ced
yeÇÿe nw, Gmekesâ mecyevOe ceW nceueesie efvemevosn keâneB nQ ! Gmes 
osKe veneR hee jns nQ ! DevegYeJe Yeer veneR nes jne nw ! 

cenejepe – ÙeneB legceueesie keâewve nes? legceueesie lees 
De%eeve nes  ~ 

– "erkeâ nw, nceueesie De%eeve nes mekeâles nQ  ~ efkeâvleg pees
yeÇÿe nw, Ùeefo Gmekeâe ØeceeCe ve nes, lees Gmekeâe efJeÛeej keâjves 
mes keäÙee ueeYe?

cenejepe – Dejs yeeyee ! meYeer ØeceeCe yeÇÿe kesâ Éeje ner 
ØeceeefCele nesles nQ  ~ FmeefueS Jes meye yeÇÿe keâes ØeceeefCele veneR 
keâj mekeâles  ~

– leye lees Jen (yeÇÿe) veneR nw, Ùen keânvee ner DeÛÚe
nesiee cenejepe  ~ 

cenejepe – ‘veneR’ keânvee lees keâesF& JÙeeKÙee veneR ngF&  ~ pees 
Jemleg keân jner nw efkeâ yeÇÿe veneR nw, Jen Jemleg keâewve-meer nw?

– Jener Jemleg nw, efpemes Meyo kesâ Éeje Yeer peevee pee jne
nw, mheMe& mes Yeer %eele nes jne nw  ~ pees MeyoiecÙe, mheMe&iecÙe 
nw, Jener keân jne nw, Ùen yeele nw  ~

cenejepe – Ùeefo Gmekeâe DevegmevOeeve keâjes, Gmekesâ mJe¤he 
keâes DevegYeJe keâjves keâe ØeÙeeme keâjes, leye keäÙee kegâÚ heeDeesies?

– Ùeefo Gmekeâe kegâÚ ve jns, leye lees Jen MetvÙe nw  ~
cenejepe – ‘MetvÙe’ keânves mes Yeer lees Meyo kesâ Éeje ner 

keânvee ngDee  ~
– nceueesie Yeer lees Jener keân jn jns nQ  ~ Meyo kesâ Éeje

ØekeâeefMele Jemleg ner nw Deewj Meyoeleerle keâesF& Jemleg veneR nw  ~
cenejepe – Fme ‘Meyoeleerle’ Meyo kesâ keânves mes ner yeÇÿe 

kesâ mJe¤he keâes mecePevee ngDee  ~ keäÙeeWefkeâ yeÇÿe kesâ mJe¤he keâes 
yeleeÙee veneR pee mekeâlee  ~ Ùen pees cegKe mes keâne veneR pee 
mekeâlee, yeÇÿe keâes pet"e veneR efkeâÙee pee mekeâlee, Ùener yeÇÿe keâes 
mecePeevee ngDee  ~

– ‘keâne veneR peelee’ Ùen Yeer lees DeYeer megve jns nQ, Fmes
lees mecePevee nesiee  ~ keâne veneR peelee nw, ceeves kewâmes, keäÙeeW veneR 
yeesuee peelee nw?

cenejepe – ‘keâne veneR peelee’, Ùen Yeer lees keâne pee jne 
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nw  ~ Ùen lees Guešer yeele nw  ~ ‘keâne veneR peelee’ DeLee&led Ùen 
meye Yeer Meyo keâe OÙesÙe nw  ~ efveef§ele ner Gmemes Deewj keâne veneR 
peelee, Ùener keânvee ngDee  ~ Ùen keâewve-meer yeele nw?

– hetJe&he#eer keâe lees Ùener keânvee nw, efpeme Jemleg kesâ peeveves 
keâe keâesF& GheeÙe veneR nw, efHeâj Jen nw kewâmes?

cenejepe – veneR, veneR  ~ keân jne ntB, megvees  ~ efpemekesâ 
mecyevOe ceW keâesF& mevosn veneR nw, keäÙee Gmekeâes ØeceeefCele efkeâÙee 
peelee nw keäÙee? 

– keäÙeeW, mevosn keâe keâesF& mLeeve ner veneR nw  ~ 
cenejepe – yelee jne ntB – pewmes legcnejs mecyevOe ceW keâesF& 

mevosn veneR nw  ~ legcnejs DeefmlelJe kesâ mecyevOe ceW legcneje keâesF& 
mevosn nw keäÙee?

– cesjs DeefmlelJe kesâ mecyevOe ceW cegPes keâesF& mevosn veneR nw  ~ 
cenejepe – mevosn veneR nw, keân jns nes  ~ efkeâvleg DeYeer 

legcneje DeefmlelJe keäÙee nw, Gmes efJeÛeej keâj osKeles-osKeles meye 
MetvÙe nes peelee nw  ~ legcneje DeefmlelJe Keespeles-Keespeles kegâÚ Yeer 
veneR efceuelee nw  ~ Ùener nw legcneje mJe¤he  ~

– Ùeefo kegâÚ veneR efceuelee nw cenejepe, leye lees yeÇÿe ceeves 
MetvÙe? 

cenejepe – MetvÙe, "erkeâ keânles nes  ~ Ùen Skeâ JÙeeKÙee 
ngF&  ~ efkeâvleg Jewmee veneR nw  ~ JeemleJe ceW Jes Meyo kesâ Deleerle nQ  ~

– Ùen lees cenejepe Deehe kesâJeue ßegefle keâer, Jeso keâer yeele 
keân jns nQ  ~ efkeâvleg keäÙee Ùen Ùegefòeâmebiele nw? DeLee&led keäÙee 
Ùegefòeâ mes keâne peelee nw efkeâ Meyoeleerle Jemleg nw?

cenejepe – Ùegefòeâ JeneB veneR hengBÛee mekeâleer  ~ Ùener mecemÙee 
nw  ~ Ùegefòeâ mes JeneB keâeÙe& veneR neslee  ~ peneB pees Jemleg keâeÙe& veneR 
keâjleer, JeneB Gmekeâe ØeÙeesie keâjkesâ keäÙee nesiee?

– Dees ! lees nceueesie keânWies, yeÇÿe pees efmeæ Jemleg nw, 
DeLee&led efmeæevleer pees keân jne nw, Ùen Yeer efmeæevleer keâe 
keânvee GefÛele veneR nw  ~ 

cenejepe – veneR, veneR, efmeæevle veneR  ~ yeÇÿe mJeÙebefmeæ nw  ~ 
– mJeÙebefmeæ Jemleg nw ! efkeâvleg cenejepe mJeÙebefmeæ Jemleg 

keâes Ùeefo keâesF& hegve: efmeæ keâjvee Ûeens, leye?
cenejepe – yeÇÿe meJe&efmeæ nQ  ~ pees meJe& nQ, Jes mevosn kesâ 

Deleerle nQ  ~ FmeefueS Gvekesâ ØeceeCe keâer keâesF& DeeJeMÙekeâlee veneR 
nw  ~ Jes meYeer mevosneW kesâ Deleerle nQ  ~ legcnejs Deheves mecyevOe ceW 
keâesF& mevosn nw keäÙee?

– mevosn nw cenejepe  ~
cenejepe – nw keäÙee? leye lees nceueesie legcekeâes DeeÛeeÙe& 

yeveekeâj ieueleer efkeâÙes nQ  ~
ØeMve – cenejepe ! leye MeeŒe keâer meercee keâneB nw?
cenejepe – MeeŒe mes DeeosMe efceuesiee, efkeâvleg ievleJÙe 

mLeeve ceW peeves hej Gmekeâe keâesF& JeCe&ve veneR nw  ~ DeMeyoced 
FlÙeeefo  ~

– Jeso mes ner Gmes peevee peeÙesiee Ùee DeeÛeeÙe& keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw?

cenejepe – Jeso ceW %eeveeJemLee keâer yeele nw  ~ efkeâvleg DeeÛeeÙe& 
mes megvevee nesiee  ~ megveves mes DeefOekeâ Meefòeâ efceuesieer  ~ MeeŒe ceW 
kesâJeue efueKee ngDee nw  ~ Gmekeâe DevegYeJe efkeâmeer keâes neslee nw 
efkeâ veneR, Gmes DeeÛeeÙe& mes peeve uesvee nesiee  ~

– keäÙee ßeæe keâes Øeehle efkeâÙee peelee nw?
cenejepe – neB 
– Jeso ceW lees Deveskeâ heLe nQ  ~ GveceW mes keâewve-mee nceejs 

efueÙes GheÙeesieer nw, Gmes efveOee&efjle keâjves kesâ efueS DeeÛeeÙe& keâer 
DeeJeMÙekeâlee nesleer nw  ~ Ssmee keâne pee mekeâlee nw keäÙee?

cenejepe – neB  ~ Jewmee Yeer keân mekeâles nes  ~
ØeMve – cenejepe ! keäÙee ceve-cegKe Skeâ keâjves keâe 

DeLe& nw efkeâ pees ceve ceW DeeJes, Gmes keân osvee?
cenejepe – Ùen Skeâ ØeÛeefuele yeele nw js yeeyee ! ceve 

ceW Skeâ yeele Deewj cegKe mes otmejer yeele nw  ~ cegKe mes keân jne 
nw – Deehe DeeÙes nQ, yeÌ[er ØemeVelee ngF&  ~ ceve ceW meesÛe jne 
nw – yesše ! DeeÙee keäÙeeW? 

cegBn mes keântBiee, Jener meesÛetBiee, Ssmee veneR keäÙee? oesveeW keâes 
meceeve keâj osvee, Ssmee veneR? 

cenejepe – cegKe mes pees keânWies, Jener ceve mes meesÛeWies, 
Ùen lees Gueše ngDee  ~ yeefukeâ ceve henues nw  ~ cegKe lees ceve 
kesâ efyevee keâesF& yeele veneR yeesuelee nw  ~ ceve meYeer FefvõÙeeW keâes 
mebÛeeefuele keâjlee nw  ~ cegKe Skeâ keâcexefvõÙe nw  ~ Gmekeâes Yeer ceve 
ner mebÛeeefuele keâjlee nw  ~

– ceve-cegKe Skeâ keâjves keâe Ùeefo DeLe& nes – pees ceve ceW 
DeeJes Jener yeesue osvee, leye? 

cenejepe – leye ueesie heeieue keânWies  ~ Skeâ yeej mJeeceer 
Megæevevo peer kesâ keäÙee ceve ceW DeeÙee, GvneWves meyekeâes efueKe 

DeeOÙeeeflcekeâ efpe%eemee
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keâj Yespe efoÙee – ‘‘DeÛeevekeâ Ùeefo veeRo mes G"keâj osKees efkeâ 
mebmeej ceW keâesF& ØeeCeer veneR nw, legce Dekesâues nes, leye keäÙee 
keâjesies?’’ meye ueesie efÛeefvlele nes ieÙes  ~ keâesF& keâne – heeieue 
nes peeTBiee  ~ efkeâmeer ves keâne – henues ceveg<Ùe keâes KeespetBiee  ~ 
Gmekesâ yeeo keâneB Keevee nw, KeespetBiee  ~

– Deehekeâes GvneWves hetÚe Lee keäÙee?
cenejepe – DeYeer Ùeeo veneR Dee jne nw  ~ ceQves Ùes keâneveer 

megveer Leer  ~ ceeÙeeJeleer Øeyegæ Yeejle kesâ mecheeokeâ Les mJeeceer 
DeMeeskeâevevo peer  ~ GvneWves keâne Lee – ceQ heeieue nes peeTBiee  ~ 
ceeve uees, Yetle osKevee  ~ Ùeefo meeceves Yetle Dee peeÙe, lees keäÙee 

keâ¤Biee, meesÛe veneR heelee  ~ ceQ yengle mes YetleeW keâer keâneveer megvee 
ntB  ~ henues Deueewefkeâkeâ jnmÙe mes mecyeefvOele yengle-meer heef$ekeâeÙeW 
ØekeâeefMele nesleer LeeR  ~ ceecee kesâ Iej ceW mletheekeâej ceW Ùes meye 
hegmlekeWâ LeeR  ~ ceQ heÌ{ves ueiee  ~ DeÛÚe ceveesjbpekeâ ueielee nw Deewj 
[j Yeer ueielee nw  ~ 

– Deehekeâes lees YeÙe keâer keâesF& yeele veneR nw  ~
cenejepe – keäÙeeW, yeleeDees lees?
– Deehe lees YetlesMeevevopeer nQ  ~ (nBmeer)
cenejepe – Gme meceÙe lees veneR ngDee Lee ve ! (›eâceMe:) 

he=‰ 411 keâe Mes<e Yeeie

meg<egHle-ØeueÙe-keâeueÙees: leled-efJeMes<eb yegYeglmees: me: keâ: veg mÙeeled Fefle keâeqmceved meJex mebØeefleef…lee YeJeefvle Fefle  ~  ~4/1  ~  ~ 

ÙeneB (Fme ceb$e ceW) Fme ØeMve keâe DeLe& Ùen nw efkeâ keâeÙe&-keâjCe-¤Heer mecetn efkeâmeceW ØeefJeueerve (SkeâerYetle) neslee nw  ~ Ùen – 
Gme efJeMes<e Jemleg keâes peeveves keâer FÛÚeJeeues keâe ØeMve nw efkeâ Jen Yeuee keâewve nw, efpemeceW meYeer eqmLele nes peeles nQ? (›eâceMe:)

Skeâlee keâer peevekeâejer Øeehle keâer~ efMeJeepeer ves Ú$emeeue keâe ceeie&oMe&ve keâjles ngÙes keâne, ‘Deheves vesle=lJe ceW yegbosueKeC[ ceW yegbosueeW 
keâes mebieef"le keâjkesâ cegieueeW keâe veeMe keâj [euees, nce ceje"e ueesie Oece& keâer j#ee kesâ efueS meoe ner Deehekesâ meeLe nQ~’ Fme Øekeâej 
Ú$emeeue efMeJeepeer mes ØesjCee ueskeâj yegbosueKeC[ keâer Deesj ueewš DeeÙes~ mJeleb$elee meb«eece ceW Ú$emeeue ves yegbosues veJeÙegJekeâeW keâes 
Meeefceue keâj Skeâ Úesšer-meer mesvee yeveeF&~ Ú$emeeue ves Dehevee jepÙe Gòej ceW iJeeefueÙej mes SjÛe Deewj oef#eCe ceW ceeueJee lekeâ, 
heef§ece ceW vejJej mes neskeâj hetJe& ceW nceerjhegj lekeâ HewâueeÙee Lee~ 

Skeâ ¤heJeleer Œeer ÙegJeeJemLee ceW Ú$emeeue kesâ meewvoÙe&, heje›eâce leLee ÙeMe-keâerefle& keâes osKekeâj Gvemes keânves ueieer, cesjer Skeâ 
FÛÚe nw efkeâ cegPes Deehemes Deehekesâ meceeve MetjJeerj heg$e Øeehle nes~ Ú$emeeue ves Gòej efoÙee, ceeB ! ceQ Deehekeâe ner heg$e ntB Deewj 
Gme Œeer kesâ ÛejCeeW keâes efmej mes mheMe& efkeâÙee~ Ú$emeeue ves DeepeerJeve Gmes ceeB keânkeâj hegkeâeje, Gmekesâ efueS cenue yeveeÙee leLee 
heeueve-hees<eCe keâe GòejoeefÙelJe Deheves keâvOeeW hej efueÙee~ Ùen Â°evle Ú$emeeue kesâ Ûeeefj$Ùe yeue keâe efve¤heCe keâjlee nw~ 

Ú$emeeue ceneved yeueMeeueer, efve[j, ceneheje›eâceer, GoejefÛele leLee Skeâ ceneved MetjJeerj Les~ Deepe Yeer yegbosueKeC[ kesâ efveJeemeer 
megyen G"keâj Ú$emeeue kesâ mcejCe ceW keânles nQ – Ú$emeeue ceneyeueer~ keâefjÙees Yeueer Yeueer~~ DeLee&led ‘ns ceneyeueer Ú$emeeue 
nceeje keâuÙeeCe keâjW~’ mmm

he=‰ 400 keâe Mes<e Yeeie

nceW otmejeW mes DeJeMÙe meerKevee nesiee~ peceerve ceW yeerpe yees os, Gmekesâ efueS heÙee&hle efceóer, nJee Deewj heeveer keâer JÙeJemLee 
keâjes; peye Jen yeerpe Debkegâefjle neskeâj keâeueevlej ceW Skeâ efJeMeeue Je=#e kesâ ¤he ceW Hewâue peelee nw, leye keäÙee Jen efceóer 
yeve peelee nw, Ùee nJee Ùee heeveer? veneR, Jen lees efJeMeeue Je=#e ner yevelee nw, efceóer, nJee Deewj heeveer mes jme KeeRÛekeâj 
Jen Deheveer Øeke=âefle kesâ Devegmeej Skeâ cener®n keâe ¤he ner OeejCe keâjlee nw~ Gmeer Øekeâej legce Yeer keâjes, DeewjeW mes Gòece 
yeeleW meerKekeâj GVele yevees~ pees meerKevee veneR Ûeenlee, Jen lees henues ner cej Ûegkeâe nw~

Fme meceÙe ÛeeefnS ieerlee ceW YeieJeeve ves pees keâne nw Øeyeue keâce&Ùeesie, ùoÙe ceW Deefcele meenme, Deheefjefcele Meefòeâ~ 
leYeer lees osMe ceW meye ueesie peeie G"Wies, veneR lees efpeme DevOekeâej ceW legce nes, Gmeer ceW Jes Yeer jnWies~

– mJeeceer efJeJeskeâevevo
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ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee (15)
mJeeceer hetCee&vevo, yesuetÌ[ ce"

    (mJeeceer hetCee&vevo peer jeceke=â<Ce mebIe kesâ Jeefj‰ mebvÙeemeer nQ  ~ GvneWves 29 Je<e& hetJe& ceW Fme heeJeve ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee 
«evLe keâe MegYeejcYe efkeâÙee Lee  ~ Fmes megvekeâj jeceke=â<Ce mebIe kesâ hetpÙe Jeefj‰ mebvÙeeefmeÙeeW ves Fmekeâer ØeMebmee keâer nw  ~ 
efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ hee"keâeW kesâ efueS yebieuee Yee<ee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, veejeÙeCehegj kesâ 
mJeeceer ke=â<Ceece=leevevo peer ves keâer nw  ~ – meb.)  

ve kegâJe&ved efmLele Skeâekeâer JeekeäÙeeueeheeefokebâ efn me:  ~  ~
meeOeg: meoe meceemeerve: mJeOÙeeveOeejCeeefo<eg  ~  ~26  ~  ~
– Jes meeOeg Gme keâcejs ceW DevÙe efkeâmeer mes Yeer Jeelee&ueehe

FlÙeeefo ve keâjles ngS ncesMee Deheveer OÙeeve-OeejCee Deeefo ceW 
ner ceie> jnles Les  ~  ~26   ~  ~

leceesJÙeehlee efoMeesÓkeâmceeoskeâlee cesIe GeflLeles  ~  ~
hegveJÙee&ÛeeueÙevcesIeeved Pe_PeeJeele: efkeâÙelhejced  ~  ~27  ~  ~
– Skeâ efove DeÛeevekeâ yeeoue Úe peeves hej ÛeejeW Deesj

DevOesje Úe ieÙee, kegâÚ #eCe he§eeled Skeâ letHeâeve yeeoueeW keâes 
efHeâj mes nše ues ieÙee  ~  ~27  ~  ~

Â°dJesob yeefnjeielÙeeefuevob lemÙe ie=neòeoe  ~  ~
nemeb nemeb leLeemeeOegYe=&Meb ve=lÙeb Ûekeâej me:   ~  ~28  ~  ~
– Jes meeOeg osKekeâj Deheves keâcejs mes yeenj efvekeâuekeâj

yejeceos ceW peesjes mes nBmeles-nBmeles yengle ve=lÙe keâjves ueies  ~  ~28  ~  ~
Deefpe%eemele leb lee|n osJemleoJeueeskeâÙeved  ~  ~
keâ#eemLemlJeb meoeceewve: keâmceeod ù°esÓÅe ve=lÙeefme  ~  ~29  ~  ~

– leye Ùen osKekeâj
"ekegâjpeer ves Gvemess ØeMve efkeâÙee, 
legce meJe&oe ceewve neskeâj Deheves keâ#e ceW jnles nes, efkeâvleg Deepe 
keäÙeeW Fleves Deevevo mes ve=lÙe keâj jns nes  ~  ~29  ~  ~

meeOeg®JeeÛe
ØeLeceb efvece&ueekeâeMeesÓleescesIeeòecemeeJe=le:~~
SJeb efn peielees ceeÙee efvejYeü: hetJe&Jeled hegve:  ~  ~30  ~  ~
~~Ô Fefle ßeerjeceke=â<Ceieerleemeg ceeÙee veece le=leerÙeesÓOÙeeÙe: 

meceehleced~~
– meeOeg keânves ueies – ‘‘mebmeej keâer ceeÙee Ssmeer ner nw’’

henues efvece&ue DeekeâeMe, Gmekesâ yeeo SkeâeSkeâ cesIe mes DeBOesje 
Úe ieÙee SJeb efHeâj mes kegâÚ #eCe he§eeled henues keâer YeeBefle nes 
ieÙee  ~  ~30  ~  ~ (›eâceMe:) 

~ ~Ô Fefle ßeerjeceke=â<Ceieerlee ceW F&Õej veecekeâ le=leerrÙe 
DeOÙeeÙe meceehle ~ ~

cesjer ceeB Oejleer keâer ceešer 
meefJelee otyes, GefÌ[mee 

legcnW ceQ ieerle megveeTB js, ceeB mes legcnW efceueeTB js  ~
cesjer ceeB Oejleer keâer ceešer, meeWOee-meeWOee hÙeej uegšeleer, 
Fme efceóer keâer jesueer Deheves MeerMe ueieeTB js  ~ legcnW ...

ÙeneB keâyeerje efueS cebbefpeje {eF& DeeKej ieeS,
ÙeneB yeeJejer ceerje efJe<e keâes heerkeâj Yeer cegmkeâeS  ~

ceeKeve Jeeuee Ûeesj ÙeneR nw, jeOee keâe efÛeleÛeesj ÙeneR nw  ~
yebMeer ueeleer Yeesj ÙeneB nw, ieesheeueeW keâe Meesj ÙeneB nw  ~
ieesheeueeW kesâ ceeKeve pewmes efoue efoKeueeTB js  ~ legcnW ...

jele-jele Yej Deeune peeies, ÙeneB peieer nw keâpejer,
Ùen nw cesjer osMe keâer cewÙee, nw Dece=le keâer ieiejer, 

ÙeneB ceMeerves ceb$e megveeleeR, Ùes venjW jeceeÙeCe ieeleeR  ~
ceerueW ÙeneB ieerlee heÌ{ peeleeR, HeâmeueW Yeer iepeueW oesnjeleer  ~
Ùen efceóer nw Ùee cecelee nw keân vee heeTB js  ~ ~ legcnW ...

kesâjue IeeÙeue neslee nw, lees jeslee nw keâMceerj  ~
Demece ogKeer nes, lees nesleer nw ceneje°^ keâes heerj  ~
Ssmes nQ YeejleJeeues, ceve mes Gpeues leve mes keâeues  ~

nj yesyeme keâes ieues ueiee ues, ceve Fvekesâ Dece=le kesâ hÙeeues  ~
Fvekesâ efueÙes peerTB Ùee Fve hej ner cej peeTB js  ~

legcnW ceQ ieerle megveeTB js, ceeB mes legcnW efceueeTB js  ~ ~ 
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YeejleerÙe Deewj hee§eelÙe ceveeref<eÙeeW keâer Âef° ceW ceve keâe mJe¤he  
ceerveue peesMeer, veeiehegj 

nce ncesMee keânles nQ, Deepe 
cesje ceve DemJemLe nw DeLeJee ØemeVe 
nw, FlÙeeefo  ~ nceejs meYeer JÙeJenej 
ceW ceve keâe mLeeve cenòJehetCe& 
neslee nw  ~ nceejs DeefOekeâebMe keâeÙe& 
ceeveefmekeâ mlej hej nesles nQ  ~ 
DeÛÚe-yegje, megKe-ogKe, FÛÚe-
Deekeâeb#ee meYeer ceve ceW GlheVe nesles 
jnles nQ  ~ Fme ceve kesâ lejbieeW hej 
nce veeÛeles jnles nQ  ~ keâYeer Fmeer 
ceve ceW ØeMve G"lee nw ‘Ùen ceve nw keäÙee?’ meeceevÙe Âef° mes 
Gòej mejue nw – efpemeceW efJeÛeej, YeeJe-YeeJeveeSB nesleer nQ, pees 
ÛebÛeue nw, Jen nw ceve ! DeeFS, Fme ceve keâes heewJee&lÙe leLee 
hee§eelÙe Âef°keâesCe mes mecePeves keâe ØeÙeeme keâjles nQ  ~

‘ceveesefJe%eeve’ Meyo mes nce meYeer heefjefÛele nQ  ~ hetJe&Jeleea 
keâeue ceW hee§eelÙe leòJe%eeve ceW ceve Deewj Deelcee Skeâ ner ceeves 
peeles Les  ~ efkeâvleg GVeermeJeeR Meleeyoer ceW ceveg<Ùe keâer ef›eâÙeeDeeW 
keâe DeOÙeÙeve nesves ueiee  ~ ceeveJeerÙe ef›eâÙeeDeeW keâe cetue ceve keâer 
DeJeÛesleveeJemLee ceW neslee nw  ~ Ùen peevekeâj ceveg<Ùe keâer ef›eâÙeeDeeW 
keâe Jew%eeefvekeâ Âef°keâesCe mes DeOÙeÙeve nessves ueiee  ~ Fmeer DeOÙeÙeve 
kesâ heefjCeecemJe¤he ‘ceveesefJe%eeve’ keâe GoÙe ngDee  ~ 1960 
kesâ oMekeâ ceW ef›eâÙeeDeeW kesâ heerÚs keâer ØesjCeeDeeW kesâ Jew%eeefvekeâ 
mlej hej mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee  ~ Dele: ef›eâÙee Deewj Gmekesâ heerÚs 
keâer mebJesoveeDeeW keâe DeOÙeÙeve keâjvesJeeuee «evLe ‘ceveesefJe%eeve’ 
kesâ ¤he ceW Øeefmeæ ngDee  ~ mebJesoveeDeeW keâes mecePeves kesâ efueS 
ef›eâÙee Deewj Gmemes mecyeefvOele peevekeâejer keâe Jemlegefve‰lee kesâ 
DeeOeej hej ØeÙeesieMeeuee ceW hejer#eCe efkeâÙee ieÙee  ~ Fme Øekeâej 
Jemlegefve‰, ÙeLeeLe& peevekeâejer keâe efJeMues<eCe keâj ØeÙeesieeW 
(ceveg<Ùe leLee ØeeefCeÙeeW) kesâ DeeOeej hej efmeæevle ØemLeeefhele 
keâjvesJeeuee MeeŒe yeve ieÙee  ~ hee§eelÙe ceveesefJe%eeve ceW ef›eâÙee 
keâer DeyeesOe ØesjCeeSB-YeeJeveeSB, Øesjkeâ, yegefæ, mce=efle, mebJesovee 
Deeefo IeškeâeW keâe DeOÙeÙeve keâj Gmekeâer heefjieCevee keâer ieÙeer  ~ 
Deepe peerJeve kesâ Deveskeâ #es$eeW ceW Fmekeâer ceewefuekeâ GheÙeesefielee 
efoKeeF& osleer nw  ~ GoenjCeeLe& efMe#ee GÅeesie, JÙeJemeeÙe ÛeÙeve 

FlÙeeefo  ~ Dele: Deepe ceveesefJe%eeve 
keâer yeeueceveesefJe%eeve, Mew#eefCekeâ 
ceveesefJe%eeve Deeefo efJeefJeOe MeeKeeSB 
efvee|cele ngF& nQ  ~

Deye nce ceve keâe mJe¤he 
peeveves keâe ØeÙeeme keâjWies  ~ Fme 
«eerkeâ leòJeJesòee huesšes kesâ Devegmeej 
ceve keâer leerve Je=efòeÙeeB nesleer nQ – 
1. yeesOeelcekeâ 2. Jesoveelcekeâ/
YeeJeelcekeâ 3. Jeemeveelcekeâ  ~ øeâe@F[ 

ves Ûeslevee kesâ leerve mlej yeleeÙee nw – 1. keâeceleòJe 2. Denb 
3. hejb Denb  ~ Gvekesâ celeevegmeej ‘hejb Denced’ keâeceleòJe Deewj
Denbkeâej keâes efveÙeefv$ele keâjlee nw  ~ Gvekesâ efmeæevle kesâ Devegmeej 
keâece Deewj Denbkeâej keâer YeeJeveeDeeW keâes oyeeves mes Jes YeeJeveeSB 
DeJeÛesleve ceve ceW jnleer nQ  ~ Fmekesâ keâejCe ceeveefmekeâ jesie nesles 
nQ  ~ FmeefueS YeeJeveeDeeW keâe oceve veneR keâjvee ÛeeefnS  ~ Jejved 
Gvekeâe GoeòeerkeâjCe DeLeJee heefjMeesOeve keâjvee ÛeeefnS  ~

hee§eelÙe ceveesJew%eeefvekeâ ‘keâeue& Ùegbie’ kesâ celeeW ves hee§eelÙe 
ceveesefJe%eeve ceW veS efJeÛeejeW keâe mebJeOe&ve efkeâÙee  ~ GvneWves 
efJeMues<eCeelcekeâ ceveesefJe%eeve keâer mLeehevee keâer  ~ ‘keâeue& Ùegbie’ ves 
ceve kesâ leerve mlej yeleeÙes - 1. Ûesleve ceve – (Denb) mcejCe, 
efJeÛeej, YeeJevee Ùen ceve keâe Thejer nw  ~ 2. DeJeÛesleve ceve – 
DeyeesOe - FÛÚe, Yeerefle, mJehe>, mce=efle Ùen ceve keâe Devle:mlej 
nw 3. meecetefnkeâ DeÛesleve – DeÛesleve Øeleerkeâ Deewj meebmke=âeflekeâ 
%eeve  ~ GvneWves JÙeefòeâlJe kesâ Yeer Deveskeâ Øekeâej yeleeÙes  ~

Deye nce ceve kesâ efJe<eÙe ceW YeejleerÙe Âef°keâesCe keâes mecePeves 
keâe ØeÙeeme keâjles nQ  ~ Yeejle ceW hee§eelÙe ceveesefJe%eeve kesâ meceeve 
leòJe%eeve Ùee oMe&ve mes efYeVe ceveesefJe%eeve keâer he=Lekeâ MeeKee 
efJekeâefmele veneR ngF&  ~ Jen ncesMee ner leòJe%eeve Ùee oMe&ve keâe 
DeefYeVe Debie jne nw Deewj Deepe Yeer nw  ~ YeejleerÙe oMe&ve ceW cee$e 
yeenjer meeOeveeW (ef›eâÙeeDeeW, ØeÙeesieMeeuee FlÙeeefo) keâes cenòJe 
ve osles ngS Deevleefjkeâ efvejer#eCe Deewj DevegYeJeeW kesâ DeeOeej 
hej ceve keâes peeveves keâe ØeÙeeme jne  ~ ef›eâÙeeDeeW keâe DeOÙeÙeve 
ceve keâes peeveves kesâ Âef°keâesCe mes ngDee  ~ YeejleerÙe MeeŒeeW keâer 
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Âef° mes ceve peÌ[ nw  , DeÛesleve nw  , efvepeeaJe nw  ~ Fme DeÛesleve 
ceve keâe Ûesleve ¤he ceW Yeemeceeve nesvee Gmekesâ heerÚs efJeÅeceeve 
Ûesleve leòJe kesâ keâejCe nw  ~ YeejleerÙe oMe&ve kesâ Fme Âef°keâesCe 
kesâ keâejCe nce Gme Megæ ÛewlevÙe keâe mee#eeled keâjvee, Gme ceW 
efmLele nesvee, Dehevee OÙesÙe ceeveles nQ  ~ YeejleerÙe MeeŒeeW ceW Fme 
OÙesÙe-Øeeefhle kesâ efueS ceve kesâ efvejesOe keâjves hej peesj efoÙee ieÙee 
nw  ~ YeejleerÙe oMe&ve ceW ‘YeeJeveeDeeW kesâ oceve’ keâer mebkeâuhevee veneR 
nw  ~ YeejleerÙe MeeŒeeW ceW ‘YeeJeveeDeeW kesâ efveÙev$eCe’ keâer mebkeâuhevee 
nw  ~ efpemes MeeŒeeW ceW ‘Mece-oce’ meeOeve keâne ieÙee nw  ~ YeejleerÙe 
meceepeMeeefŒeÙeeW ves Fmekesâ efueS ienve efÛevleve Deewj ceeveJe 
ceve kesâ DevegYeJeeW kesâ DeeOeej hej megvoj JÙeJemLee yeveeF& nw  ~ 
efpemes nce ‘Deeßece JÙeJemLee’ – yeÇÿeÛeÙe&, ie=nmLe, JeeveØemLe, 
mebvÙeeme Deeßece kesâ veece mes peeveles nQ  ~ oMe&veeOeeefjle YeejleerÙe 
meeceeefpekeâ JÙeJemLee ceW mJeÙeb keâer FÛÚe-Jeemevee hete|le kesâ meeLe 
meceepe keâe efJeÛeej Dehesef#ele nw  ~ Fme JÙeJemLee ceW ‘ceQ’ 
– Denb mes DeefOekeâ ‘nce’-JeÙeb keâe efJeÛeej nw  ~ efkeâvleg hee§eelÙe
ceveesefJe%eeve ceW meeceevÙe ceveg<Ùe keâer YeeJeveeDeeW keâe GoeòeerkeâjCe 
keâjvee, me=peveMeeruelee keâes heefjheesef<ele keâjvee, Deelceefvejer#eCe 
kesâ ceeOÙece mes meceepe peerJeve kesâ meeLe meceeÙeespeve keâjvee, Ùen 
OÙesÙe ceevee ieÙee nw  ~

YeejleerÙe MeeŒeeW ceW ceve kesâ mJe¤he keâe efJemleej mes JeCe&ve 
efkeâÙee ieÙee nw  ~ GoenjCeeLe& heelebpeue Ùeesiemet$e, lewefòejerÙe 
Gheefve<eod Deeefo «evLe  ~ nceeje meble meeefnlÙe Yeer Fmekeâe ØeceeCe 
nw  ~ YeejleerÙe leòJe%eeve kesâ Jesoevle oMe&ve ceW Devle:keâjCe kesâ 
Gmekesâ keâeÙe& kesâ Deveg¤he Ûeej Øekeâej keâns ieS nQ  ~ Jes nQ – 
1. ceve 2. yegefæ 3. efÛeòe 4. Denbkeâej  ~ MeeŒeeW ceW Fvekeâer
megvoj JÙeeKÙeeÙeW oer ieF& nQ  ~ 1. mebkeâuheefJekeâuheelcekeâb 
ceve: – Skeâ #eCe ceW kegâÚ meesÛevee Deewj otmejs #eCe kegâÚ otmeje 
meesÛevee, Ssmee ceve keâe ÉbÉelcekeâ mJe¤he nw   ~ 2. efve§eÙeeeflcekeâe 
yegefæ: – efve§eÙe keâjvesJeeueer Devle:keâjCe Je=efòe keâes yegefæ keâne 
ieÙee nw  ~ 3. DevegmebOeeveeeflcekeâe Devle:keâjCeJe=efòe: keâes efÛeòe 
keâne ieÙee nw  ~ nceejer mce=efleÙeeW keâe meb«en FmeceW neslee nw  ~ 
4. DeefYeceeveeeflcekeâevle:keâjCeJe=efòe: keâes Denbkeâej keâne
ieÙee nw  ~ ÙeneB peerJe keâes ‘ceQ’ keâe DevegYeJe neslee nw  ~ helebpeefue 
cegefve kesâ ÙeesieMeeŒe ceW efÛeòe keâer Je=efòeÙeeW keâe meefJemleej JeCe&ve 
nw  ~ FmeceW Je=efòeÙeeW kesâ efkeäue° Deewj Deefkeäue° Ssmes oes Yeeie keâj 
Gve ceW ØeceeCe, efJeheÙe&Ùe, DeefJeÅee, Deefmcelee... Deeefo ome 
Je=efòeÙeeW keâe Gvekesâ met#ce keâeÙeeX kesâ Devegmeej JeCe&ve efkeâÙee ieÙee 

nw  ~ helebpeefue Ùeesiemet$e leLee DevÙe «evLeeW ceW Fvekesâ efvejesOe kesâ 
Deveskeâ GheeÙe yeleeÙes ieS nQ  ~ hee§eelÙe ceveesefJe%eeve ceW Deepe 
Yeer Flevee met#ce DeOÙeÙeve veneR ngDee nw  ~ YeejleerÙe oMe&ve ceW 
ef›eâÙee keâer ØesjCeeDeeW keâe Yeer met#ce DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee nw  ~ 

YeejleerÙe leòJe%eeve kesâ Jesoevle oMe&ve ceW Ûeslevee kesâ 1. 
pee«ele 2. mJehe> 3. meg<egefhle leerve mlej yeleeÙes ieS nQ  ~ ceveg<Ùe 
keâer ÛesleveMeefòeâ peye ÂMÙe peieled keâe DevegYeJe keâjleer nw, leye 
Gmes ‘pee«ele DeJemLee’ keâne peelee nw  ~ efveõe ceW ÛeuevesJeeueer 
ceeveefmekeâ ef›eâÙeeDeeW keâes ‘mJehe> DeJemLee’ keâne ieÙee nw  ~ ienjer 
efveõe ceW De%eeve kesâ keâejCe peerJe keâes efkeâmeer Yeer efJe<eÙe keâe 
DevegYeJe veneR neslee  ~ Fme DeJemLee keâes ‘meg<egefhle’ keâne ieÙee 
nw  ~ Fve leerve DeJemLeeDeeW mes hejs ‘legjerÙe’ DeLeJee ‘ÛelegLe&’ Fme 
meb%ee mes Megæ ÛewlevÙe keâes efveoxefMele efkeâÙee ieÙee nw  ~ YeejleerÙe 
leòJe%eeve ceW heg®<e/Deelcee/Megæ ÛewlevÙe ceve mes he=Lekeâ, efkeâvleg 
ceve keâes ØekeâeefMele keâjvesJeeuee nw  ~ hee§eelÙe ceveesefJe%eeve ceW 
‘ÛewlevÙe’ keâer mebkeâuhevee ceeveefmekeâ ef›eâÙee DeLeJee mebJesovee kesâ 
¤he ceW Jee|Cele nw  ~ 

ceeveJe mecegoeÙe keâe ØeÙeeme efJeefYeVe MeeŒeeW, ceeOÙeceeW mes 
Deheves Deehe keâes henÛeeveves keâe jne nw  ~ nce Deheves Deehe 
keâes – ‘ceQ’ keâes peevevee Ûeenles nQ  ~ nce owveefvove peerJeve ceW 
cesje ceve, legcneje ceve, nce meyekeâe ceve Deeefo MeyoeW keâe 
ØeÙeesie keâjles nQ  ~ Ssmee yeesueles meceÙe nce JÙeef° leLee meceef° 
ceve keâe efveoxMe keâjles nQ  ~

nceves Ghej keâeue& Ùegbie kesâ ceveesmebjÛevee kesâ leerve mlejeW ceW 
JÙeefòeâiele leLee meecetefnkeâ ceve keâes osKee nw  ~ YeejleerÙe oMe&ve kesâ 
Jesoevle oMe&ve ceW 1. pee«ele 2. mJehe> 3. meg<egefhle, Fve leerve 
mlejeW keâer JÙeef° Deewj meceef° ÛewlevÙe keâer mebkeâuhevee Jee|Cele 
nw  ~ Fvekeâes efJeÕe, lewpemed, Øee%e Deeefo meb%eeSB oer ieÙeer nQ  ~ Ùes 
mebkeâuheveeSB met#ce Deewj JÙeehekeâ nQ  ~

JÙeefòeâiele leLee meecetefnkeâ ceve keâe Skeâ-otmejs hej 
mekeâejelcekeâ DeLeJee vekeâejelcekeâ heefjCeece neslee nw  ~ Dele: 
YeejleerÙe oMe&ve kesâJeue ceveg<Ùe peeefle keâe ner veneR, mece«e me=ef° 
kesâ Ûesleve-DeÛesleve heoeLe&, ØeeCeer, peerJe-pevlegDeeW kesâ mecetn 
keâe, Gvekesâ Deeheme kesâ mecyevOeeW keâe efJeÛeej keâjlee nw  ~ ceveg<Ùe 
peeefle kesâ peerJeve keâe heefjhetCe& Âef° mes efÛevleve YeejleerÙe oMe&ve 
ceW nw  ~ YeejleerÙe oMe&ve DelÙevle JÙeehekeâ nw  ~ nceejer mebmke=âefle 

Mes<e Yeeie he=‰ 425 hej 

YeejleerÙe Deewj hee§eelÙe keâer Âef° ceW ceve keâe mJe¤he
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ke=âhee keâjs Gæej 
Yeevegoòe ef$ehee"er, ‘ceOegjsMe’ 

ke=âhee keâ®Cee ØelÙe#e Heâue nw   ~ henues keâ®Cee leye ke=âhee  ~ 
efpemekesâ ùlkeâes<e ceW meÛÛeer keâ®Cee nw, Jener ke=âhee keâj mekeâlee 
nw, keâjlee nw  ~ keâ®Cee kesâ meeiej mes efvekeâueer ngF& ke=âhee ¤heer  
ceesleer Deveceesue nw  ~ peye Devle:keâjCe, ùoÙe keâ®Cee, oÙee mes 
õefJele neslee nw  , leye ke=âhee Heâefuele nesleer nw  ~ Fme mebmeej kesâ 
mecemle keâeÙe&keâueehe keâ®Cee Deewj ke=âhee mes DevegØeeefCele nQ  ~ nceeje 
ceeveJeerÙe peerJeve lees mJeÙeb hejceelcee keâer keâ®CeepevÙe ke=âhee keâe 
mJele:ØeceeCe nw  ~ Jele&ceeve Ùegie kesâ cenef<e& ieesmJeeceer leguemeeroeme 
ves Fmeer leLÙe keâe GodIeešve keâjles ngS ‘ßeerjeceÛeefjleceeveme’ 
ceW keâne nw – 

keâyengkeâ keâefj keâ®vee vej osner  ~
osle F&me efyeve nsleg mevesner  ~  ~ 
DeLee&led hejceelcee peye osKelee nw efkeâ Ûeewjemeer ueeKe ÙeesefveÙeeW 

ceW Yeškeâlee, leÌ[helee peerJeelcee DeleerJe JÙeekegâue-JÙeefLele nw Deewj 
Deheves ogKecegefòeâ keâe keâesF& Yeer GheeÙe veneR keâj mekeâlee, leye 
peerJeelcee kesâ efyevee heg®<eeLe&, ØeÙeeme efkeâÙes Yeer mJesÛÚÙee Ùee mvesn 
keâjvesJeeuee keâ®CeeJeleej hejceelcee DekeâejCe keâ®Cee, oÙee keâjkesâ 
peerJeelcee keâes ceeveJe Ùeesefve ceW pevce Øeoeve keâj oslee nw, leeefkeâ 
Jen Deheveer DeOeesieefle-Deheieefle kesâ Gæej kesâ efueÙes Dehesef#ele 
efJeOeeve-mebOeeve keâjkesâ Deelceesæej keâe Éej DeveeJe=le keâj mekesâ  ~ 
Fmekesâ efueÙes Jen hejceelcee keâer ke=âhee heeves nsleg Gmekeâer MejCe 
ceW peelee nw  ~ hejceelcee Gmekeâer Deele&hegkeâej Ùee oÙee mes õefJele 
neskeâj ke=âhee keâjlee nw Deewj ceeveJe keâer DeYeer° efmeefæ nesleer nw  ~ 
Ùen ke=âhee oÙee mes õefJele Devle:keâjCe keâe mee#eeled Heâue nw  ~

Jemlegle: ke=âhee ner efkeâmeer Deheieefle-ogie&efle mes ceveg<Ùe keâe 
Gæej keâjleer nw  ~ ieesmJeeceer leguemeeroeme ves jeceÛeefjle ceeveme ceW 
ke=âhee kesâ Skeâ hegCÙeØeo Øemebie keâe ØeMemle efve¤heCe efkeâÙee nw  ~ 
cene|<e efJeÕeeefce$e ves yeleeÙee nw efkeâ –

ieewlece-veejer-¤he yeme Gheuee osn Oeefj Oeerj  ~
ÛejCe keâceue jpe Ûeenleer ke=âhee keâjng jIegyeerj  ~  ~
$e+ef<e helveer keâer DeOeesieefle–Deheieefle keâes megve-osKekeâj 

keâ®CeeeEmeOeg ßeerjece keâe ùoÙe oÙee-õefJele nes ieÙee Deewj Fme 
jIegJeerj ßeerjece ves DeOeerjleehetJe&keâ ke=âhee keâjkesâ, pÙeeW ner Deheves 

ÛejCe keâceue mes efMeuee keâe mheMe& efkeâÙee, lÙeeW ner efMeuee 
keâceveerÙe keâesceue keâeefceveer kesâ ¤he ceW heefjJee|lele neskeâj keâjebpeefue 
meefnle ØeYeg jece keâer Jevovee-DeefYevevovee keâjves ueieer Deewj Jen 
DenuÙee Leer  ~ cene|<e ieewlece ves Skeâ efJeMes<e keâejCeJeMe helveer 
DenuÙee keâes Meeefhele keâjles ngS keâne Lee, let efMeueeceÙeer neskeâj 
Meehecegefòeâ keâer FÛÚe meefnle hejceelcee ßeerjece kesâ oMe&ve keâer 
Øeleer#ee keâjleer jns  ~ leovegmeej DenuÙee hejceelcee ßeerjece keâer 
ke=âheehee$e yeveer  ~ Ùen keâ®Cee¤heer ke=âhee keâe heg° ØeceeCe nw  ~ 
JeemleJe ceW keâ®Cee Hetâue nw Deewj ke=âhee Heâue nw  ~

mevleeW-MeeŒeeW ves ke=âhee kesâ leerve Yeso yeleeÙeW nQ – 1. efvepe 
ke=âhee, 2. ieg® ke=âhee Deewj 3. ØeYeg ke=âhee  ~ efkeâmeer Yeer Deheieefle 
ogie&efle mes heerefÌ[le JÙeefòeâ, peerJeelcee peye keâ° SJeb oC[ mes 
cegòeâ nesves kesâ efueÙes ùoÙe keâer ienjeF& mes FÛÚe-keâecevee-Ûes°e 
keâjlee nw, lees Jen efvepeke=âhee yeve peeleer nw  ~ peye ceveg<Ùe cegefòeâ 
keâer keâecevee mes efkeâmeer %eeveer ieg® kesâ mecheke&â ceW Deelee nw, 
leye %eeveer ieg® ke=âhee keâjkesâ cegefòeâ-ceeie& keâe oMe&ve keâjeles ngS 
mece«e keâ®Cee SJeb ke=âheemeceLe& hejceelcee keâer Deesj ceesÌ[ osles 
nQ, lees Jen ieg® ke=âhee nesleer nw  ~ peye Jen meeOekeâ, peerJeelcee 
hejceelcee mes hegkeâej, ØeeLe&vee keâjlee nw  ~ Gmekeâer ØeeLe&veehetCe& 
hegkeâej hej hejceelcee Gmes Dehesef#ele cegefòeâ, efmeefæÙeeB Øeoeve keâj 
Deheves ke=âhee-Øemeeo mes Øemeeefole keâjlee nw, leye Jen ØeYeg-ke=âhee 
nesleer nw  ~ Ùener peerJeelcee keâe hejceelcee kesâ Øeefle mecehe&Ce SJeb 
MejCeeieefle Yeer nw  ~

Jemlegle: ke=âhee hejceelcee keâe hejce Øemeeo nw, efpememes ueeskeâ 
megKeer, megjef#ele SJeb megefmLele neslee nw  ~ mechetCe& me=ef° ceW keâ®Cee 
Deewj ke=âhee keâe ner efJeleeve nw  ~ keâ®Cee SJeb ke=âhee ner ceeveJelee 
keâes heg° leLee osJelJe keâes leg° keâjleer nw  ~ meefÛÛeoevevo hejceelcee 
keâe ner DebMe peerJeelcee Yeer Deheveer mecee|hele meeOevee mes mebmeej-
JÙeJenej ceW meeceLÙe&&Jeeve yeve peelee nw, leye Jen Yeer hejceelcee 
keâer ke=âhee mes ner mebmeej, meceepe kesâ DevÙe DemeceLe& ueesieeW keâes 
Deheveer keâ®CeepevÙe ke=âhee keâe Øemeeo Øeoeve keâjlee nw, efpememes 
ogKeer-oefjõ peveeW keâe ogKe-ogie&efle mes Gæej neslee nw, efkeâvleg 
Fmekesâ cetue ceW hejceelcee keâer ner ke=âhee keâe mecyevOe efveefnle neslee 
nw  ~ keâ®Cee peye lekeâ ke=âhee ¤he ceW heefjCele veneR nesleer, leye lekeâ 
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Jen yevOÙee ner keâner peeÙesieer  ~ ceeie& ceW Deenle 
IeeÙeue heÌ[s JÙeefòeâ, YeÙebkeâj JÙeeefOe mes leÌ[heles 
jesieer, YetKe-hÙeeme mes heerefÌ[le FlÙeeefo keâes 
osKekeâj kesâJeue oÙeeYeeJe Øeoe|Mele keâjvee, leye 
lekeâ meHeâue meeLe&keâ veneR nw, peye lekeâ Gmekeâer 
keâ°cegefòeâ kesâ efueS DeelegjleehetJe&keâ Deew<eefOe, 
Deenej FlÙeeefo GheÛeej ve efkeâÙee peeS  ~ Ùen 
Deew<eOe-Deenej FlÙeeefo ØescehetCe& GheÛeej ner 
keâ®Ceeõ& ke=âhee keâe mJele:ØeceeCe nw  ~ JeemleJe ceW 
keâ®Cee Deewj ke=âhee kesâ cetue ceW ceeveJeerÙe Ùee owJeer 
heeJeve YeeJevee ner efJeÅeceeve nw Deewj Ùener ceeveJelee (ceeveJeerÙe 
mebJesovee) ceeveJe keâes osJelJe ner veneR, F&ÕejlJe Yeer Øeoeve keâjleer 
nw  ~ efpeme efove mebmeej keâ®Cee Deewj ke=âheeMetvÙe nes peeÙesiee, Gme 
efove Ùen mechetCe& mebmeej Yeer<eCe MceMeeve kesâ meceeve YeÙebkeâj 
nes peeÙesiee  ~ Jemlegle: ceeveJelee, osJelJe SJeb F&ÕejlJe keâe cetue 
leòJe keâ®CeehetCe& ke=âhee ner nw  ~ Ssmee keâewve nw, pees ke=âhee veneR 
Ûeenlee  ~ ceQ lees meYeer keâe ke=âheeefYeuee<eer ntB  ~

Yeeweflekeâ efJe%eeve keâer ØeOeevelee Jeeues Fme Jele&ceeve efJeÕe ceW 
ceeveJe-ueeskeâ yengefJeOe megKe-meeOeveeW kesâ yeeJepeto Deveskeâ DeeefOeÙeeW-
JÙeeefOeÙeeW SJeb GheeefOeÙeeW mes «emle-$emle SJeb Demle-JÙemle neskeâj 
ogKe-ogie&efle mes cegefòeâ nsleg Úšheše jne nw  ~ Yeeweflekeâlee keâer 

ce®Yetefce ceW Jen meÛÛeer megKe-Meeefvle kesâ 
mevOeeve ceW ÛeejeW Deesj Yeüce-Yeškeâ jne 
nw, efkeâvleg ce¤-cejerefÛekeâe ceW Yeškeâles 
hÙeemes ce=ie keâer YeeBefle, Jen Deewj Yeer 
DeefOekeâeefOekeâ JÙeekegâue-JÙeefLele SJeb 
ßeefcele nes jne nw  ~ Jen-peneB Yeer 
peelee nw, JeneR Úuevee keâe efMekeâej nes 
jne nw  ~ Ssmes ¤Kes-metKes, efvece&ce SJeb 
›etâj mJeeLe&hejeÙeCe efJeÕe-JeeleeJejCe ceW 
Yeer keâF& meble-cenelcee SJeb ceneheg®<e 

Deheves-Deheves meeceLÙe& SJeb mlej mes ÙeLeemecYeJe ueeskeâeshekeâej 
SJeb GheÛeej keâjles jns nQ Deewj keâj jns nQ, efpemeceW efJeÕeØeefmeæ 
mJeeceer efJeJeskeâevevo Éeje mLeeefhele jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce 
efceMeve nw  ~ Fme mebmLee kesâ DeeoMe& YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce osJe nQ, 
efpevekesâ meeefVeOÙe ceW vejsvõ keâer ueeskeâØeefLele mJeeceer efJeJeskeâevevo 
kesâ ¤he ceW heefjCele ngF&  ~ ceeveJe-ogKe mes ogefKele SJeb oÙeeõ& 
keâ®CeeefJeieefuele neskeâj ner mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Deheves ieg® 
kesâ mevosMe ‘peerJe keâer efMeJeYeeJe mes mesJee’ keâe ØeJele&ve SJeb 
efJeÕeJÙeeheer ØeÛeej-Øemeej efkeâÙee  ~ jeceke=â<Ce efceMeve keâer mLeehevee 
Yeer keâ®Cee-ke=âhee keâe mee#eeled ØeceeCe nw  ~ mmm

ke=âhee keâjs Gæej

keâe DeeoMe& JeekeäÙe nww ‘JemegOewJe kegâšgcyekeâced’ ! hee§eelÙe ceveesefJe%eeve ceW Ssmeer JÙeehekeâlee veneR efoKeleer  ~ nce keân mekeâles nQ, Jen 
DelÙeefOekeâ JÙeefòeâ-kesâefvõle nw  ~ DeeOegefvekeâ keâeue ceW ceeveJeleeJeeoer ceveesJew%eeefvekeâ iesmeeuš ves YeeJevee, mebJesovee Deeefo keâe mece«elee 
mes efJeÛeej nesvee ÛeeefnS, Ssmee cele ØeoefMe&le efkeâÙee nw  ~ efpeme hej hee§eelÙe osMeeW ceW efÛevleve Deewj keâeÙe& nesvee DeeJeMÙekeâ nw  ~ 
YeejleerÙe oMe&ve meJe&oe meyekesâ efJekeâeme keâer ØeeLe&vee keâjles DeeÙee nw – ‘meb ieÛÚOJeb meb JeoOJeb meb Jees ceveebefme peeveleeced ...  ~’ 
meJex YeJevleg megefKeve: ..  ~’  

Deepe ceve keâes heewJee&lÙe leLee hee§eeòÙe Âef°keâesCe mes mecePeles ngS nceW DeefKeue me=ef° kesâ keâuÙeeCe kesâ ceeie& hej ner De«emej 
nesvee nesiee  ~ mmm

mevoYe&-«evLe : 1. keâeue& iegmleeJe Ùegbie–efJeMues<eCeelcekeâ ceveesefJe%eeve, uesKekeâ–YeJeeveer Mebkeâj GheeOÙeeÙe 2. DeeOegefvekeâ DemeeceevÙe ceveesefJe%eeve– 
uesKekeâ–[er.Sve. ßeerJeemleJe 3. ceveesefJe%eeve–uesKekeâ–heb.peieoevevo heeC[sÙe 4. ceveesefJe%eeve keâe Fefleneme, KeC[-2 uesKekeâ–pes.[er. Mecee&

he=‰ 423 keâe Mes<e Yeeie

leesles kesâ meceeve yeeleW keâjvee nceeje DeYÙeeme nes ieÙee nw, DeeÛejCe ceW nce yengle efheÚÌ[s ngS nQ~ Fmekeâe keâejCe keäÙee 
nw? Meejerefjkeâ oewye&uÙe~ ogye&ue ceefmle<keâ kegâÚ veneR keâj mekeâlee, ncekeâes Deheves ceefmle<keâ keâes yeueJeeve yeveevee nesiee~ 

legce ueesieeW ceW mebie"ve keâer Meefòeâ keâe Skeâoce DeYeeJe nw~ Jener DeYeeJe meye DeveLeeX keâe cetue nw~ efceue-peguekeâj keâeÙe& 
keâjves kesâ efueS keâesF& Yeer lewÙeej veneR nw~ mebie"ve kesâ efueS meyemes henues Dee%ee-heeueve keâer DeeJeMÙekeâlee nw~

              – mJeeceer efJeJeskeâevevo
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  mJeeceer Yeemkeâjevevo 
mJeeceer Ûesleveevevo

(mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ  ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ  ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ  ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les  ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg cetue 
yebieuee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo OeejeJeeefnkeâ ¤he mes efoÙee pee jne nw ~ – meb.) 

meeOegDeeW 
kesâ heeJev

e Øemebie

(45) 

1977 F&. ceW ceQ yegæ cenejepe keâe oMe&ve keâjves keâeMeer 
ieÙee Deewj Gvekeâer yeeleW šshe efjkeâes[&j ceW efjkeâe@[& efkeâÙee  ~ 

03/10/1977, Deefcyekeâe Oeece, keâeMeer
yegæ cenejepe ves keâne, ‘‘Skeâ efove efJe%eeve cenejepe ves 

cegPemes keâne, ‘osKees, jepee cenejepe kesâ meeLe meesÛe-mecePekeâj 
yeeleW keâjvee  ~ Jes nBmeer-cepeekeâ keâjles nQ  ~ cesjs cegBn mes ve keânves 
Jeeueer yeele Deiej efvekeâue peeÙes, lees Jes iecYeerj neskeâj yeeleW 
keâjvee yevo keâj osles nQ Deewj Ùen cesjs efueS yengle keâ°oeÙeer 
neslee nw  ~ cesjs Øeefle Gvekeâe Øesce-mvesn Demeerce nw  ~’ 

‘‘osKees, cenejepe keânles Les efkeâ henues meeOeg-peerJeve ieÌ{ uees  ~ 
keâF& meeOeg Deheveer JÙeefòeâiele megKe-megefJeOee kesâ efueS OeefveÙeeW kesâ 
heerÚs-heerÚs ceejs-ceejs efHeâjles nQ, efpememes Gvekeâe JewjeiÙe ve° nes 
peelee nw  ~ nceeje keâeÙe& iejeryeeW kesâ meeLe nw Deewj Oeveer Yeòeâ Gme 
keâeÙe& ceW meneÙelee keâjles nQ  ~ 

‘‘nceueesie ceneheg®<e cenejepe keâes Øeefleefove Øeele: ØeCeece 
keâjves peeles, lees Jes nce meYeer keâe kegâMeue-cebieue leLee pehe-
OÙeeve kewâmee Ûeue jne nw, hetÚles Les  ~ Skeâ yeej keâeueer hetpee kesâ 
meceÙe [e@keäšj keâebpeerueeue keâer heg$eer ce" ceW jnvee Ûeenleer Leer  ~ 
Fme hej ceneheg®<e cenejepe ves keâne, ‘veneR, jele keâes ce" ceW 
ceefnueeSB veneR jnWieer  ~’ Fve meye yeeleeW ceW "ekegâj keâer mevleeve 
yengle keâÌ[s Les  ~’’

yegæ cenejepe ves keâne, ‘‘osKees, pevcepevceevlej keâe mebmkeâej 
nceejs ceve keâes ceeÙee keâer Deesj KeeRÛe keâj ues pee jne nw  ~ 
ceefnueeDeeW kesâ Øeefle ceele=yegefæ ueeves kesâ efueS meeOeve-Yepeve keâer 
yengle DeeJeMÙekeâlee nw  ~’’ leoghejevle yegæ cenejepe ves mJeeceerpeer 
kesâ efMeJemlees$eced mes Ùen leerve Mueeskeâ heÌ{ keâj cegPes megveeÙee :

Jenefle efJehegueJeele: hetJe&mebmkeâej¤he:
 efJeoueefle yeueJe=vob IetefCe&lesJeesefce&ceeuee  ~
ØeÛeueefle Keueg Ùegiceb Ùeg<ceomcelØeleerleced 

DeefleefJekeâefuele¤heb veewefce efÛeòeb efMeJemLeced  ~  ~3  ~  ~

DeLee&led efpeveceW (mecemle Yetlekeâeue keâer FÛÚeDeeW-JeemeveeDeeW 
leLee keâceeX kesâ mebefÛele ØeYeeJe keâe) hetJe&mebmkeâej¤heer PebPeeJeele 
ØeJeeefnle nesles ngS yeuehetJe&keâ ØeÛeC[ cevLeve Éeje IetCee&Ùeceeve 
lejbiemecetneW (ceW heefjJeefle&le ngS peue) kesâ meceeve, DevleMe&efòeâÙeeW 
keâes efJeueesefÌ[le keâj jne nw, efpeveceW Deehe leLee ceQ ¤heer 
ÉwleÙegòeâÛeslevee ÉvÉ melele keâerÌ[ejle nQ, Gme DeefleefJe#egyOe 
hejvleg (Meeefvle kesâ DeeOeej) efMeJe ceW mebmLeeefhele efÛeòe keâer ceQ 
Jevovee keâjlee ntB  ~)

pevekeâpeefveleYeeJees Je=òeÙe: mebmke=âleeb§e
DeieCeveyeng¤hee Ùe$e Ûewkeâes ÙeLeeLe&:  ~

MeefceleefJeke=âefleJeeles Ùe$e veevleye&efn§e
lecenn njceer[s efÛeòeJe=òesefve&jesOeced  ~  ~4  ~  ~

DeLee&led keâeÙe&keâejCe (Ùee efvecee&lee leLee efveefce&efle kesâ Éwle 
YeeJe) leLee lejn-lejn keâer DemebKÙe efvece&ue Je=efòeÙeeB jnves hej 
Yeer peneB Skeâ ner ÙeLeeLe& Jemleg nw, efJekeâej ¤heer JeeÙeg Meevle 
nesves hej peneB Yeerlej leLee yeenj keâe Yeso veneR jnlee nw; Gme 
efÛeòeJe=efòe kesâ efvejesOe¤heer ceneosJe keâe ceQ mleJeve keâjlee ntB  ~

ieefueleefleefcejceeue: MegYeülespe:ØekeâeMe:
 OeJeuekeâceueMeesYees %eeveheg_peeóneme:~
ÙeefcepeveùefoiecÙees efve<keâuees OÙeeÙeceeve:

ØeCeleceJeleg ceeb me: ceevemees jepenbme:  ~  ~5  ~  ~
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DeLee&led efpevemes De%eeve¤heer DevOekeâej-jeefMe ve° nes ieF& 
nw, pees MegYeülespeesceÙe ØekeâeMemJe¤he nQ, pees Õesle keâceue kesâ 
meceeve MeesYeeÙeceeve nQ, efpevekeâe Deóneme lespeesceÙe %eevemecetn 
keâe efJelejCe keâjlee nw, efpevnW Ùeceeefo keâer meeOevee ceW ØeJeerCe 
mebÙeceer Ùeesieerpeve DeKeC[ OÙeevehetJe&keâ ùoÙe ceW DevegYetle keâjles 
nQ, Jes efMeJe cesjs Éeje OÙeele neskeâj cesjs ceve¤heer ceevemejesJej 
ceW jepenbme kesâ meceeve efJejepeceeve neskeâj cegPe ØeCele (oeme) 
keâer j#ee keâjW  ~

cenejepe ves keâne, ‘‘nceueesie Gme meceÙe ce" ceW Les  ~ 
nefjØemeVe cenejepe yeerÛe-yeerÛe ceW Fueeneyeeo mes yesuetÌ[ ce" ceW 
mJeeceerpeer kesâ ceefvoj kesâ efvecee&Ce-keâeÙe& keâer osKe-jsKe nsleg Deeles 
Les  ~ Jes yengle iecYeerj mJeYeeJe kesâ Les  ~ jepee cenejepe Gvekeâes 
‘ieghle yeÇÿe%eeveer’ keânles Les  ~ ceQ Gme meceÙe ce"-Dee@efHeâme ceW 
keâeÙe& keâjlee Lee Deewj meceÙe efceueves hej efJe%eeve cenejepe keâer 
mesJee keâjlee Lee  ~ ceQ Gvekeâe Yeespeve ues peelee Lee  ~ Jes yengle 
Kee mekeâles Les  ~

‘‘mJeeceerpeer keâe ceefvoj Oeerjs-Oeerjs efveefce&le ngDee nw  ~ ®heÙee 
veneR Lee  ~ peye ®heÙee keâe yevoesyemle neslee, efJe%eeve cenejepe 
keâes meceeÛeej Yespee peelee  ~ Jes keâF& yeej Fueeneyeeo mes DeeÙes 
Les  ~ mJeeceerpeer kesâ ceefvoj kesâ meeceves kegâmeea hej yew"keâj yengle 
Skeâe«elee mes keâeÙe& osKeles jnles Les  ~ 

‘‘cegPes mcejCe nw – Skeâ efove efJe%eeve cenejepe keâes veeMlee 
os jne ntB  ~ jepee cenejepe ves cegPemes keâne, ‘Gmes keäÙee os jns 
nes? Jen YeespeveefØeÙe nw  ~ cesjs keâcejs ceW peeDees  ~ JeneB Deueceejer 
mes mevosMe leLee DevÙe efce"eF&, Heâue ueekeâj Gmes oes  ~’ ceQves 
Jewmee ner efkeâÙee  ~ Gme meceÙe ce" keâer DeeefLe&keâ DeJemLee yengle 
Kejeye Leer  ~ Øeele:keâeue kesâJeue cegjer Ùee LeesÌ[e-mee heeJejesšer Deewj 
ÛeeÙe efceuelee Lee  ~ jeef$e ceW Skeâ meypeer, jesšer Deewj LeesÌ[e-mee 

otOe jnlee Lee  ~ 
‘‘DeYesoevevopeer peye Decesefjkeâe mes ce" ceW DeeÙes, leye Gme 

meceÙe hejsMe cenejepe (mJeeceer Dece=lesÕejevevo) Gvekesâ mesJekeâ 
Les  ~ keâF& Je<eeX lekeâ Decesefjkeâe ceW jnves kesâ keâejCe ce" kesâ Fme 
Øekeâej kesâ Yeespeve mes GvnW DemegefJeOee nesves ueieer  ~ efkeâvleg Jes nceejs 
mebie yew"keâj Yeespeve keâjles Les Deewj meecebpemÙe yevee efueÙee Lee  ~

‘‘Skeâ efove ce" kesâ hetJe& yejeceos ceW nceueesie cenejepe kesâ 
meeceves yew"s ngS Les  ~ nefjØemeVe 
cenejepe Yeer Les  ~ megOeerj 
cenejepe ves Deekeâj cenejepe 
mes keâne, ‘‘cenejepe, ceQves 
oes JÙeefòeâ keâes jbietve peeves 
kesâ efueS keâne Lee  ~ efkeâvleg 
Jes ueesie peevee veneR Ûeenles  ~ 
Deehe Ùeefo keânWies, lees Jes 
ueesie peeÙeWies  ~’’ cenejepe ves 
keâne, ‘‘mebIe keâe keâeÙe& "ekegâj 
keâe keâeÙe& nw  ~ legceueesie "ekegâj 
keâe keâeÙe& keâjves kesâ efueS 
DeeÙes ngS nes  ~ "erkeâ-"erkeâ 
meeOeve-Yepeve veneR keâj mekeâves mes efve<keâece-keâce& veneR keâj 
heeDeesies  ~ "ekegâj keâe keâeÙe& keâecevee-Jeemevee Deewj Denbkeâej keâes 
oyeekeâj jKelee nw  ~ yeejn Deevee ceve "ekegâj ceW jKekeâj Ûeej 
Deevee ceve mes Ùeefo keâeÙe& keâjesies, lees Jener heÙee&hle nesiee  ~ "erkeâ 
lejn mes meeOeve-Yepeve keâjves mes keâce& ceW ØeJe=efle nesieer Deewj mecePe 
ceW DeeÙesiee efkeâ "ekegâj keâe keâeÙe& keâj jne ntB  ~’ DeYeer mebvÙeemeerieCe 
Øeele: Skeâ IeCše Deewj mevOÙee Skeâ IeCše meeOeve-Yepeve keâjves 
kesâ efueS yew"les nQ  ~ efkeâvleg cenejepe mebvÙeeefmeÙeeW keâes Deewj DeefOekeâ 
meceÙe lekeâ meeOeve-Yepeve keâjves kesâ efueS keânles Les  ~

‘‘ceneheg®<e cenejepe mevOÙee meceÙe ce" kesâ Deece Je=#e kesâ 
veerÛes yew"s jnles Les Deewj Ùen osKeles efkeâ mebvÙeemeerieCe mevOÙee 
meceÙe "ekegâj ceefvoj ceW pehe-OÙeeve keâjves kesâ efueS pee jns nQ 
efkeâ veneR  ~

‘‘ceQves jepee cenejepe mes oer#ee uesves keâer FÛÚe JÙeòeâ keâer  ~ 
GvneWves cegPes Skeâ Je<e& lekeâ ieeÙe$eer cev$e keâe pehe keâjves kesâ 
efueS keâne Deewj ceeuee Yeer oer  ~ leoghejevle keâne, ‘ceQ YegJevesÕej 
mes Jeeheme Deeves kesâ he§eeled legcekeâes oer#ee otBiee  ~’ leovevlej ce" 

meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie
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ceW Jeeheme Deeves kesâ yeeo GvneWves cegPemes keâne, ‘legceves nefjØemeVe 
keâer mesJee keâer nw, Gmekesâ heeme mes ner oer#ee uees  ~’ ceQves keâne, 
‘veneR cenejepe  ~ ceQ Deehemes ner oer#ee uesvee Ûeenlee ntB  ~’ Gme 
meceÙe GvneWves keâne, ‘leye legce hesMeve (nefjØemeVe) mes DevegMebmee 
ueskeâj DeeDees  ~’ GvneWves hegve: cegPes cenejepe kesâ heeme Yespe efoÙee  ~ 
cenejepe oer#ee kesâ efye<eÙe ceW yengle šeuecešesue keâjles Les  ~ 

‘‘oer#ee kesâ Ghejevle GvneWves cegPemes keâne Lee, ‘osKees, 
yengle-mes GheosMeeW keâe heeueve veneR keâjvee heÌ[siee  ~ melÙe Deewj 
yeÇÿeÛeÙe&, Fve oesveeW keâe heeueve keâjvee ner heÙee&hle nesiee  ~

‘‘hesleehegjer veecekeâ Skeâ ueÌ[keâe DeeÙee Lee  ~ cenejepe ves 
Gmekeâes oer#ee oer Leer Deewj Gmekeâes Øesce keâjles Les  ~ Gmekeâer lehemÙee 
keâjves keâer yengle FÛÚe Leer  ~ cenejepe kesâ cenemeceeefOe kesâ he§eeled 
ceQ leerve cenerves lekeâ YegJevesÕej ceW Lee  ~ JeneB hej Gme meceÙe 
mJeeceer Deelceevevo Deewj mJeeceer DeÛeueevevo Les  ~ hesleehegjer Deeßece 
ceW Øemeeo «enCe keâjkesâ yeenj Skeâ ceefvoj ceW peekeâj lehemÙee 
keâjlee Lee  ~ Devle ceW Jen hewoue keâeMeer Ûeuee ieÙee  ~ DeefOekeâ 
lehemÙee keâjves mes Gmekeâe efoceeve Kejeye nes ieÙee  ~ keâeMeer Deeßece 
ceW Deekeâj Jen Glheele ceÛeelee Lee  ~ Jen neLe ceW Skeâ uee"er 
ueskeâj Deelee  ~ pees Yeer nes, mebvÙeemeerJe=vo Gmekeâes Meevle keâjves 
keâe ØeÙeeme keâjles  ~ Jen keânlee, ‘Ùes ueesie ieevee ieeles nw, ceeB ! 
cegPes heeieue keâj oes  ~ Deye peye ceQ heeieue nes ieÙee ntB, leye Ùes 
ueesie cegPes ceejves kesâ efueS Deeles nw  ~’ peesj oskeâj yengle DeefOekeâ 
pehe-OÙeeve keâjves mes keâF& ueesieeW keâe efoceeie Kejeye nes peelee nw  ~

‘‘ceneheg®<e cenejepe keâe yengle mvesn Deewj Øesce cegPes efceuee 
nw  ~ Skeâ efove mevOÙee meceÙe ceQ Deewj oes yeÇÿeÛeejer yesuetÌ[ «eece 
ceW Skeâ Yeòeâ kesâ Iej ieÙes  ~ Gvekesâ ÙeneB Deece kesâ keâF& hesÌ[ Les  ~ 
GvneWves nceW Deece Keeves kesâ efueS efveceefv$ele efkeâÙee Lee  ~ FOej 
mevOÙee nes ieF&  ~ mJeeceerpeer kesâ keâcejs ceW oerÙee peueeves keâe 
mesJee-keâeÙe& cesjs Thej Lee  ~ efkeâvleg Gme efove oerÙee veneR osKekeâj 
ceneheg®<e cenejepe ves Keespe-Keyej ueskeâj peevee efkeâ ceQves oerÙee 
veneR peueeÙee  ~ leye GvneWves Skeâ DevÙe mebvÙeemeer keâes oerÙee 
peueeves kesâ efueS keâne  ~ Fme Deesj, peye ceQ ce" ceW DeeÙee, leye 
YeeJe cenejepe (mJeeceer jecesÕejevevo) ves keâne, ‘peeDees, Deepe 
legcnejs YeeiÙe ceW kegâÚ nw  ~ legcekeâes ce" mes efJeoeF& keâj oWies  ~’ 
ceneheg®<e cenejepe kesâ heeme peeves hej GvneWves cegPemes keâne, 
‘osKees, legce DeYeer veÙes DeeÙes nes  ~ "ekegâj-YeieJeeve kesâ keâeÙe& ceW 
Ghes#ee veneR keâjveer ÛeeefnS  ~ legceves Deepe mJeeceerpeer kesâ Iej ceW 
oerÙee veneR peueeÙee  ~ cenehejeOe efkeâÙee nw Deewj Ùeefo Fme Øekeâej 

keâe ngDee, lees legcekeâes Iej Yespe oWies  ~ Fve keâeÙeeX keâes keâjves mes 
ner efÛeòeMegæ Deewj YeefòeâueeYe nesiee  ~’ leoghejevle Fme efJe<eÙe ceW 
GvneWves Deewj kegâÚ veneR keâne   ~

‘‘Deewj Skeâ yeej nceejs ieeBJe keâe Skeâ ueÌ[keâe ce" ceW DeeÙee 
Lee  ~ ceneheg®<e cenejepe ves Gmekeâes ce" ceW veneR jnves efoÙee  ~ 
ceQves YeeJe cenejepe mes metÛevee heekeâj yesuetÌ[ kesâ jòeâleuee ceW 
Gmekeâes Keespe efueÙee Deewj jeef$e kesâ veew yepes Gmes ce" ceW ues 
DeeÙee  ~ Gmekesâ Yeespeve Deewj jnves keâer JÙeJemLee keâer  ~ Deieues 
efove Øeele:meceÙe ceneheg®<e cenejepe keâes meye yeleeÙee  ~ GvneWves 
keâne, ‘"erkeâ efkeâÙee  ~ jeef$e 
ceW Yeespeve efoÙee nw lees? 
efpeleves efove jnsiee, Gleves 
efove Gmekeâer osKeYeeue 
keâjvee  ~’

‘‘nefj cenejepe keâe 
oMe&ve veneR efkeâÙee  ~ Mejled 
cenejepe keâe keâF& yeej 
oMe&ve efkeâÙee ntB  ~ Jes ce" 
ceW vÙeemeer-meYee ceW Deeles 
Les  ~ meYee kesâ Ghejevle Jes 
JeneR hej yew"keâj DeefOekeâ 
meceÙe lekeâ OÙeeve keâjles Les  ~ ceQ Gme meceÙe efceMeve Dee@efHeâme 
ceW keâeÙe& keâjlee Lee  ~ Skeâ yeej GôesOeve ieÙee Lee  ~ GvneWves cegPes 
Skeâ ceesše mebmke=âle MeyokeâesMe oskeâj keâne, ‘legce Fmekeâes ce" 
ceW ues pee heeDeesies?’ ceQves keâne, ‘neB, cenejepe, DeJeMÙe ner 
ues pee meketBâiee  ~’

‘‘"ekegâj kesâ hee<e&oeW keâe melmebie keâjkesâ nceeje peerJeve OevÙe 
nes ieÙee nw  ~ ce" ceW meefcceefuele neskeâj GÅeeve ceW PeeÌ[Ò ueieeÙee 
ntB, keâeÙee&ueÙe ceW keâeÙe& efkeâÙee ntB  , Demheleeue ceW keâeÙe& efkeâÙee 
ntB  ~ "ekegâj kesâ hee<e&oeW keâer mesJee keâjkesâ yengle Deevevo Øeehle 
efkeâÙee ntB  ~ GveueesieeW keâe mvesn-Øesce keâYeer veneR YegueeÙee pee 
mekeâlee  ~ (›eâceMe:)

Yetue megOeej 
jeceke=â<Ce efceMeve, efyeueemehegj (ÚòeermeieÌ{) kesâ efJe%eeheve ceW 

ØekeâeefMele DekeâeGvš mebKÙee 3885115151369 Yetue mes ØekeâeefMele 

nes ieF& Leer~ mener mebKÙee nw – 38851151369
 efyeueemehegj Deeßece keâe Heâesve veb. 8240129728
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hejce hetpÙe jeceke=â<Ce ce" Deewj efceMeve kesâ Øesefme[Wš mJeeceer 
mcejCeevevo peer cenejepe Éeje yeeieyeepeej ce" ceW 6 ceF&, 2022 
heeJeve MebkeâjeÛeeÙe& peÙevleer kesâ DeJemej hej yengØeÙeesieer YeJeve keâe 
efMeueevÙeeme efkeâÙee ieÙee~ 

28, ceF& 2022 keâes jeceke=â<Ce ce", ÛesVeF& Éeje Skeâ 
keâeÙe&Meeuee keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemeceW leefceuevee[g kesâ efJeefYeVe 
efJeÅeeueÙeeW SJeb ceneefJeÅeeueÙeeW mes ueieYeie 100 ØeOeeveeOÙeehekeâ, 
MeemekeâerÙe DeefOekeâejer meefcceefuele ngS~

veÙes efKeueewveeW SJeb ›eâerÌ[eDeeW keâes Øeeslmeeneve osves nsleg Yeejle 
mejkeâej Éeje DeeÙeesefpele ‘šesÙekeâeLeewve’ ØeefleÙeesefielee ceW jeceke=â<Ce 
ce", ÛesVeF& keâer ceeref[Ùee šerce Éeje efJekeâefmele ‘vejsvõ mceeš& še@Ùe’ 
keâes hegjmke=âle efkeâÙee ieÙee~ keâeÙe&›eâce keâe DeeÙeespeve 24-26 ceF& 
kesâ yeerÛe veesS[e FefvmššŸetš Dee@Heâ FbpeerefveÙeeEjie SJeb šskeäveesuee@peer, 
veesS[e ceW efkeâÙee ieÙee~

efmeuJej peesve HeâeGv[sMeve, veÙeer efouueer Éeje DeÙeesefpele 
Mew#eefCekeâ DeeÙee Dee@ueefcheÙee[ ceW jeceke=â<Ce efceMeve, nešcegveeriegÌ[e 
efJeÅeeueÙe kesâ Úe$eeW ves Yeeie efueÙee SJeb 12 mJeCe&, 4 jpele SJeb 
2 keâemÙe heokeâ Øeehle efkeâÙes~

4 ceF&, 2022 keâes, mesJee Øeefle‰eve efÛeefkeâlmeeueÙe, 
keâesuekeâelee ceW veÙeer meeršer mkewâve ceMeerve mLeeefhele keâer ieÙeer~

veweflekeâ efMe#ee SJeb ÙegJee keâeÙe&›eâce
DeØewue, 2022 ceW jeceke=â<Ce kegâšerj, DeueceesÌ[e Éeje 

meebmke=âeflekeâ ØeefleÙeesefieleÙeeW keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemeceW 34 
efJeÅeeueÙeeW SJeb ceneefJeÅeeueÙeeW mes kegâue 3000 efJeÅeee|LeÙeeW ves Yeeie 
efueÙee~ efJepesleeDeeW keâes 17 ceF& keâes mejkeâejer FCšj ceneefJeÅeeueÙe 
ceW hegjmke=âle efkeâÙee ieÙee~ 15 ceF&, 2022 keâes DeueceesÌ[e keâer 
Skeâ efJeÅeeueÙe ceW mJeeceerpeer hej Skeâ mebiees‰er keâe DeeÙeespeve ngDee, 
efpemeceW 2000 efJeÅeee|LeÙeeW ves Yeeie efueÙee~

jeceke=â<Ce efceMeve yemeeJeveiegÌ[er, yeQieueesj Éeje ‘mJeeceer 
efJeJeskeâevevo SJeb YeejleerÙe mJelev$elee Deeboesueve’ efJe<eÙe hej 13 SJeb 
14 ceF& keâes mebiees‰er keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemeceW 400 
efJeÅeee|LeÙeeW ves Yeeie efueÙee~

jeceke=â<Ce ce", ketâÛeefyenej Éeje 15 ceF&, 2022 keâes 

DeeÙeesefpele ÙegJee-meccesueve ceW 178 ÙegJeeDeeW Deewj efMe#ekeâeW ves 
Yeeie efueÙee~

jeceke=â<Ce efceMeve, efouueer Éeje 28 DeØewue mes ueskeâj 24 
ceF&, 2022 lekeâ veweflekeâ efMe#ee hej meele Dee@veueeFve SJeb Skeâ 
Dee@HeâueeFve keâeÙe&Meeuee keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~ Yeejle kesâ 
efJeefYeVe YeeieeW mes kegâue 383 ØeOeeveeOÙeehekeâeW SJeb DeOÙeehekeâeW ves 
FmeceW Yeeie efueÙee~ 

jeceke=â<Ce ce", Éeje 21 ceF&, 2022 keâes JÙeefòeâlJe efJekeâeme 
keâeÙe&Meeuee keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemeceW Skeâ ceefnuee ceneefJeÅeeueÙe 
mes 104 efJeÅeee|LeÙeeW SJeb 6 JÙeeKÙeeleeDeeW ves Yeeie efueÙee~

jeceke=â<Ce efceMeve, veJeÉerhe Éeje 8 ceF&, 2022 keâes ÙegJee 
meccesueve keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemeceW 108 ÙegJeeDeeW ves 
Yeeie efueÙee~ 

jeceke=â<Ce Deeßece, jepekeâesš Éeje 19 petve, 2022 keâes 
‘Deepeeoer keâe Dece=le ceneslmeJe’ kesâ Gheue#Ùe ceW je°^erÙe ÙegJee-efMeefJej 
keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemekeâe GodIeešve heeC[gÛesjer keâer hetJe& 
jepÙeheeue [e@. efkeâjCe Jesoer ves keâer~ ÙegJeeDeeW keâes efJeefYeVe me$eeW ceW 
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee&, mJeeceer Megefæoevevo, mJeeceer Deelceßeæevevo, 
[e@. efJe›eâce eEmen, ßeer Mejo meeiej Deewj ßeerceleer pÙeesefleyesve Leevekeâer 
ves mecyeesefOele efkeâÙee~ Deeßece kesâ meefÛeJe mJeeceer efveefKeuesÕejevevo 
peer ves meyekeâe mJeeiele efkeâÙee~ keâeÙe&›eâce ceW ueieYeie 500 ÙegJeeDeeW 
ves Yeeie efueÙee~
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efveJesove
efØeÙe efce$ees ! 
ØeefleJe<e& peue YejeJe keâer mecemÙee kesâ keâejCe Deeßece keâer ieefleefJeefOeÙeeB efJeMes<e ¤he mes yeeefOele nes jner nQ ~ efJeiele oes Je<eeX ceW efJe<ece 

heefjefmLeefleÙeeW kesâ keâejCe efÛeefkeâlmekeâerÙe SJeb Mew#eefCekeâ mesJeeSB efveÙeefcele veneR Ûeue mekeâeR SJeb GvnW yevo keâjvee heÌ[e, efpememes Deeßece keâes 
efJekeâš mecemÙeeDeeW keâe meecevee keâjvee heÌ[e ~ Deeßece heeBÛe cenerveeW lekeâ peue-ceie> jne ~ efÛeefkeâlmekeâerÙe mesJeeSB hetCe& ¤he mes yevo keâjveer 
heÌ[er ~ Deeßece kesâ efÛeefkeâlmekeâerÙe keâe|ceÙeeW keâes efÛeefkeâlmeeueÙe YeJeve ceW mLeeveevleefjle keâjvee heÌ[e, keâF& ueerÛeer kesâ heewOes metKe ieÙes, Deeßece 
keâer ÛeejoerJeejer keâF& mLeeveeW mes #eefle«emle nes ieÙeer ~ 

Dele: Deehemes efvecveebefkeâle keâeÙeeX ceW menÙeesie Øeoeve keâjves keâe DevegjesOe nw ~

DeeJeMÙekeâleeSB  jeefMe
1. efceóer YejeF& 05 ueeKe
2. ØeebieCe meÌ[keâ efvecee&Ce 30 ueeKe
3. ÛeejoerJeejer efvecee&Ce 30 ueeKe
4. meneÙekeâ efÛeefkeâlmee 04 keâjesÌ[

YeJeve keâe efvecee&Ce
5. efÛeefkeâlmekeâerÙe GhekeâjCe 60 ueeKe

 Deehekesâ Deewj Deehekesâ heefjpeveeW kesâ efueS ØeYeg mes ØeeLe&vee meefnle ØeYeg mesJee ceW Deehekeâe
mJeeceer YeeJeelceevevo

(meefÛeJe)

Keelesoej keâe veece  jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, cegpeHeäHeâjhegj 

yeQkeâ keâe veece   mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fbef[Ùee

Keelee mebKÙee    -    10877071752 

IFSC     SBIN0006016
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jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece
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