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›eâceebkeâ  efJeJeskeâ pÙeesefle hegmlekeâeueÙe Ùeespevee kesâ menÙeesie keâlee&         Øeehle-keâlee& (hegmlekeâeueÙe/mebmLeeve)
674. ßeer kesâpegjece meent, heÛehesÌ[er veekeâe Ûeewkeâ, jeÙehegj (Ú.ie.)    ‘ØeeÛeeÙe&,’ Mee.G.cee. Meeuee, yesuejieeBJe, efpeuee – Oecelejer (Ú.ie.) 
675.      ’’ ’’ ‘ØeeÛeeÙe&’ Mee.G.cee. Meeuee, ieg®j, efpeuee – yeeueeso (Ú.ie.) 

efJeJeskeâ-pÙeesefle keâes<e/mLeeÙeer keâes<e
     oeve oelee  oeve-jeefMe
ßeer ceesnve eEmen cevejeue, DeueceesÌ[e (G.Ke.)       2,100/- 

µ meomÙelee-Megukeâ keâer jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ Ùee meeOeejCe 
ceefveDee[&j mes YespeW DeLeJee Ssš heej Ûeskeâ – ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ 
(jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ veece yeveJeekeâj jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece jeÙehegj (Ú.ie.) 492001 kesâ veece mheer[ 
heesmš mes Yespe oW DeLeJee efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâjeÙeW :

µ ke=âheÙee meomÙelee jeefMe pecee keâjves kesâ yeeo Fmekeâer metÛevee
nceW legjvle Heâesve, ceesyeeF&ue, Sme.Sce.Sme., JnešdmeShe, 
F&-cesue DeLeJee mkewâve Éeje Dehevee veece, hetje helee, efheve 
keâes[ veb. kesâ meeLe YespeW   ~
µ efJeJeskeâ-pÙeesefle heef$ekeâe kesâ meomÙee efkeâmeer Yeer ceen mes
yeve mekeâles nQ   ~ 
µ heef$ekeâe keâes efvejvlej Ûeeuet jKeves nsleg Deheveer meomÙelee
keâer DeJeefOe hetCe& nesves kesâ hetJe& ner veJeerveerkeâjCe keâje ueW   ~ 
µ efJeJeskeâ-pÙeesefle keâeÙee&ueÙe mes Øeefleceen meYeer meomÙeeW keâes

Skeâ meeLe heef$ekeâe Øesef<ele keâer peeleer nw   ~ [ekeâ keâer DeefveÙeefceÙelee kesâ 
keâejCe keâF& yeej heef$ekeâe meomÙeeW keâes veneR efceueleer nw, Dele: heef$ekeâe 
Øeehle ve nesves hej Deheves meceerhe kesâ [ekeâ efJeYeeie mes mecheke&â SJeb 
efMekeâeÙele keâjW   ~ Fmemes keâF& meomÙeeW keâes heef$ekeâe efceueves ueieer nw   ~ 
heef$ekeâe ve efceueves keâer efMekeâeÙele ceen kesâ Deble ceW ner keâjW   ~ Debkeâ 
GheueyOe nesves hej ner hegve: Øesef<ele efkeâÙee peeÙesiee   ~
µ meomÙelee, Spesvmeer, efJe%eeheve SJeb DevÙe efJe<eÙeeW keâer peevekeâejer
kesâ efueS ‘JÙemLeehekeâ, efJeJeskeâ-pÙeesefle keâeÙee&ueÙe’ keâes efueKeW   ~ 

yeQkeâ keâe veece :   mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fbef[Ùee
DekeâeGCš keâe veece  :   jeceke=â<Ce efceMeve, jeÙehegj 
MeeKee keâe veece :   jeÙehegj (ÚòeermeieÌ{)
DekeâeGCš vecyej :   1 3 8 5 1 1 6 1 2 4
IFSC  :    CBIN0280804 
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v keäÙee Deehe mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ mJehe>eW kesâ Yeejle kesâ veJe-efvecee&Ce ceW Ùeesieoeve keâjvee Ûeenles nQ? 
v keäÙee Deehe DevegYeJe keâjles nQ efkeâ Yeejle keâer keâeuepeÙeer DeeOÙeeeflcekeâ efJejemele, veweflekeâ DeeoMe& Deewj ceneve mebmke=âefle keâer 

ÙegJekeâeW keâes DeeJeMÙekeâlee nw? 
3 Ùeefo neB, lees DeeFS ! nceejs Yeejle kesâ veJeefveneue, Yeejle kesâ ieewjJe Úe$e-Úe$eeDeeW kesâ Ûeeefjef$ekeâ-efvecee&Ce Deewj Øeyegæ 

veeieefjkeâ yeveves ceW meneÙekeâ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ keâes ØelÙeskeâ hegmlekeâeueÙe ceW hengBÛeeves ceW menÙeesie keâerefpeS    ~ Deehe ØelÙeskeâ hegmlekeâeueÙe 
ceW hengBÛeeves Jeeueer nceejer Fme Ùeespevee ceW menÙeesie keâj Deheves je°^ keâer mesJee keâj mekeâles nQ    ~ Deehekeâe ØeÙeeme nceejs Fme ceneve 
Ùeespevee ceW meneÙekeâ nesiee, nce Deehekesâ menÙeesie keâer Øeleer#ee keâj jns nQ –

- 1. ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ keâes efJeMes<ekeâj Yeejle kesâ mketâue, keâe@uespe, ceneefJeÅeeueÙe Deewj efJeÕeefJeÅeeueÙeeW Éeje ÙegJekeâeW ceW 
ØeÛeeefjle keâjves keâe ue#Ùe nw    ~

- 2. Skeâ hegmlekeâeueÙe nsleg cee$e 1800/- ®heÙes menÙeesie keâjW, Fme Ùeespevee ceW menÙeesie-keâlee& kesâ Éeje metefÛele efkeâS 
ieS meecegoeefÙekeâ «evLeeueÙe, Ùee DevÙe hegmlekeâeueÙe ceW 10 Je<eeX lekeâ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ Øesef<ele keâer peeÙesieer    ~

- 3. Ùeefo menÙeesie-keâlee& hegmlekeâeueÙe keâe veece ÛeÙeve veneR keâj mekeâles nQ, lees nce Gvekeâer Deesj mes hegmlekeâeueÙe keâe ÛeÙeve 
keâj oWies    ~ oelee keâe veece hegmlekeâeueÙe kesâ meeLe ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ØekeâeefMele efkeâÙee peeSiee    ~ Ùen Ùeespevee kesâJeue YeejleerÙe 
hegmlekeâeueÙeeW kesâ efueÙes nw    ~

v Deehe Deheveer menÙeesie-jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ ceveerDee[&j Ùee Sš heej Ûeskeâ ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ (jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ 
veece mes yeveJeekeâj he$e kesâ meeLe efvece>efueefKele heles hej Yespe oW, efpemeceW ‘efJeJeskeâ pÙeesefle hegmlekeâeueÙe Ùeespevee’ nsleg efueKee nes    ~  
Deehe Deheveer menÙeesie-jeefMe efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâj mekeâles nQ    ~ Deehe Fmekeâer metÛevee F&-cesue, Heâesve Deewj Sme.
Sce.Sme. Éeje Dehevee veece, hetje helee, efheve keâes[ SJeb Heâesve vecyej kesâ meeLe YespeW    ~ 

mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fefv[Ùee, DekeâeGvš vecyej : 1385116124, IFSC CODE : CBIN0280804
helee – JÙeJemLeehekeâ, efJeJeskeâ-pÙeesefle keâeÙee&ueÙe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, 
jeÙehegj - 492001 (ÚòeermeieÌ{), otjYee<e – 098271 97535, 0771-2225269, 4036959
F&-cesue :  vivekjyotirkmraipur@gmail.com, JesyemeeFš :  www.rkmraipur.org

ceveg<Ùe keâe GlLeeve kesâJeue mekeâejelcekeâ efJeÛeejeW kesâ 
Øemeej mes keâjvee nesiee    ~    – mJeeceer efJeJeskeâevevo

     efJeJeskeâ pÙeesefle 
  hegmlekeâeueÙe Ùeespevee

efJeJeskeâ-pÙeesefle mLeeÙeer keâes<e
‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heef$ekeâe mJeeceer efJeJeskeâevevo peer keâer pevce-Meleeyoer Je<e& kesâ MegYe DeJemej hej 1963 F&. ceW DeejcYe keâer 

ieF& Leer    ~ leyemes Ùen heef$ekeâe efvejvlej DeeOÙeeeflcekeâ, meebmke=âeflekeâ Deewj veweflekeâ efJeÛeejeW kesâ ØeÛeej-Øemeej Éeje meceepe keâes meoeÛeej, 
veweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve Ùeeheve ceW meneÙelee keâjleer Ûeueer Dee jner nw    ~ Ùen heef$ekeâe meoe efveÙeefcele Deewj memleer ØekeâeefMele 
nesleer jns, Fmekesâ efueÙes efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ mLeeÙeer keâes<e ceW GoejleehetJe&keâ oeve oskeâj menÙeesie keâjW    ~ Deehe Deheveer oeve-jeefMe 
Fueskeäš^e@efvekeâ ceveerDee[&j, Ssš heej Ûeskeâ Ùee meerOes yeQkeâ kesâ Keeles ceW Ghejesòeâ efveoxMeevegmeej Yespe mekeâles nQ    ~ Øeehle oeve-jeefMe 
(vÙetvelece ®. 1000/-) meOevÙeJeeo metefÛele keâer peeSieer Deewj oeveoelee keâe veece Yeer heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele nesiee    ~ jeceke=â<Ce 
efceMeve keâes Øeoòe meYeer oeve DeeÙekeâj DeefOeefveÙece-1961, Oeeje-80peer kesâ Devleie&le DeeÙekeâj cegòeâ nw    ~ 
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mejmJeleer Jevovee
ØeCele-ùoÙehe©evÙemleheeoeypeÙegicee
 ceOegjJeÛeveieYeeË efyeYeüleer keâC"JeerCeeced   ~ 
®efÛejefJeceuekeâeefvle%ee&veYeefòeâØeoe$eeR 

efveefKeueYegJevehetpÙee Meejoe MeejowJe   ~   ~ 
– efpevneWves YeòeâeW kesâ ùoÙekeâceue ceW Deheves oesveeW ÛejCekeâceue

mLeeefhele efkeâÙes nQ SJeb pees ceOegj JeÛevehetCe& keâC" ¤heer JeerCee 
OeejCe efkeâÙes ngÙes nQ, megvoj SJeb efJeceue keâeefvle-efJeefMe°e 
%eeveYeefòeâØeoeefÙeveer SJeb Devevle peiele keâer hetpeveerÙee Jes ner 
Meejoe DeLee&led mejmJeleer nQ    ~ 

Deelegjs kÙemeves Øeehles ogefYe&#es Me$egmebkeâšs    ~
jepeÉejs MceMeeves Ûe Ùeefmle…efle me yeevOeke:   ~   ~750   ~   ~ 

 (ÛeeCekeäÙe)

– kÙeefòeâ kesâ yeerceej heÌ[ves hej, og:Ke kesâ efove Deeves hej,
Dekeâeue heÌ[ves hej, Me$egDeeW keâe YeÙe nesves hej, jepee kesâ ojyeej 
ceW peeles meceÙe Deewj ce=lÙeg kesâ yeeo MceMeeve peeles meceÙe pees 
meeLe os, kener meÛÛee efce$e Deewj yevOeg nw   ~ 

DeelceehejeOeke=#emÙe HeâueevÙesleeefve osefnveece   ~ 
oeefjõÙejesie og:Keeefve yevOeveJÙemeveeefve Ûe   ~   ~751   ~   ~

  (ÛeeCekeäÙe)

– efveOe&velee, jesie, ogŠKe-keâ<š, yevOeve Deewj yegjer DeeoleW
– Ùes meYeer kÙeefòeâ kesâ Deheves ner (henues efkeâÙes ngS) keâceeW& kesâ
Heâue mes ner nesles nwb   ~ 

DeeMewke je#emeer hegbmeeceeMewke efke<ece_pejer   ~ 
DeeMewke peerCe&ceefoje vewjeMÙeb hejceb megKeced   ~   ~752   ~   ~

– kÙeefòeâ kesâ efueS DeeMee ner je#emeer nw, DeeMee ner efke<e
keâer yesue nw, DeeMee ner meÌ[er ngF& ceefoje nw Deewj vewjeMÙe DeLe&eled 
DeeMee keâe lÙeeie ner hejce megKe keâe keâejCe nw   ~ 

hegjKeeW keâer Leeleer
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efJeJeskeâevevo kesâ pJeuevle cev$e 

µ ceQ Ûegveewleer oslee ntB efkeâ keâesF& Yeer JÙeefòeâ Yeejle kesâ 
je°^erÙe peerJeve keâe keâesF& Yeer Ssmee keâeue cegPes efoKee os, 
efpemeceW ÙeneB mecemle mebmeej keâes efnuee osves keâer #ecelee 
jKevesJeeues DeeOÙeeeflcekeâ ceneheg®<eeW keâe DeYeeJe nes    ~ 

µ nceejer Fme ceele=Yettefce ceW Fme meceÙe Yeer Oece& Deewj 
DeOÙeelce efJeÅee keâe pees œeesle yenlee nw, Gmekeâer yeeÌ{ mecemle 
peieled keâes DeehueeefJele keâj, jepeveereflekeâ GÛÛeeefYeuee<eeDeeW 
SJeb veJeerve meeceeefpekeâ mebie"veeW keâer Ûes°eDeeW ceW ØeeÙe: 
meceehleØeeÙe, DeOe&ce=le leLee heleveesvcegKeer hee§eelÙe Deewj otmejer 
peeefleÙeeW ceW veJe-peerJeve keâe mebÛeej keâjsieer   ~

µ nceejer keâeÙe&-efJeefOe yengle mejuelee mes yeleeÙeer pee 
mekeâleer nw   ~ Jen kesâJeue je°^erÙe peerJeve keâes hegve: mLeeefhele 
keâjvee nw   ~ Yeso ÙeneB nw   ~ Yeejle kesâ je°^erÙe DeeoMe& nQ : lÙeeie 
Deewj mesJee   ~ Deehe Fmekeâer Fve OeejeDeeW ceW leer›elee GlheVe 
keâerefpeS Deewj Mes<e meye Deheves Deehe "erkeâ nes peeÙesiee   ~ Fme 
osMe ceW DeeOÙeeeflcekeâlee keâe Peb[e efkeâlevee ner GBÛee keäÙeeW 
ve efkeâÙee peeÙe, Jen heÙee&hle veneR neslee   ~ kesâJeue Fmeer ceW 
Yeejle keâe Gæej nw   ~ 

µ osMeYeòeâ yevees – efpeme peeefle ves Deleerle ceW nceejs 
efueS Fleves yeÌ[s-yeÌ[s keâece efkeâÙes nQ, Gmes ØeeCeeW mes DeefOekeâ 
hÙeejer mecePees   ~ ns mJeosMeJeeefmeÙeeW ! ceQ mebmeej kesâ DevÙeevÙe 
je°^eW kesâ meeLe Deheves je°^ keâer efpeleveer ner DeefOekeâ leguevee 
keâjlee ntB, Glevee ner DeefOekeâ legce ueesieeW kesâ Øeefle cesje hÙeej 
yeÌ{lee peelee nw   ~ legce ueesie Megæ, Meevle Deewj melmJeYeeJe 
nes Deewj legcneR ueesie meoe DelÙeeÛeejeW mes heerefÌ[le jnles DeeÙes 
nes, Fme ceeÙeeceÙe peÌ[ peieled keâer hensueer ner kegâÚ Ssmeer 

nw   ~ pees nes, legce Fmekeâer hejJeen cele keâjes! Devle ceW Deelcee keâer ner peÙe DeJeMÙe nesieer   ~ Fme yeerÛe DeeDees nce keâece ceW mebueie> 
nes peeÙeB   ~ kesâJeue osMe keâer efvevoe keâjves mes keâece veneR Ûeueves keâe   ~ nceejer Fme hejce heefJe$e ceele=Yetefce kesâ keâeue-pepe&j keâce&peerCe& 
DeeÛeejeW Deewj ØeLeeDeeW keâer efvevoe cele keâjes   ~ 

µ Skeâ efJeÛeej uees, Gmeer efJeÛeej keâes Dehevee peerJeve yeveeDees – Gmeer keâe efÛevleve keâjes, Gmeer keâe mJehe> osKees Deewj Gmeer 
ceW peerJeve efyeleeDees   ~ legcneje ceefmle<keâ, mveeÙeg, Mejerj kesâ meJee&Á Gmeer efJeÛeej mes hetCe& jnW   ~ otmejs meejs efJeÛeej ÚesÌ[ oes   ~ Ùener 
efmeæ nesves keâe GheeÙe nw Deewj Fmeer GheeÙe mes yeÌ[s yeÌ[s Oece&JeerjeW keâer Glheefòe ngF& nw   ~ 

µ Ùen Skeâ yeÌ[e melÙe nw efkeâ yeue ner peerJeve nw Deewj ogye&uelee ner cejCe   ~ yeue ner Devevle megKe nw, Decej Deewj MeeÕele 
peerJeve nw Deewj ogye&uelee ner ce=lÙeg   ~
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mecheeo
keâerÙe

peye YeieerjLe ves keâ"esj lehe 
efkeâÙee, leye meiej-megleeW kesâ 
GæejeLe& YeieJeeve efJe<Ceg kesâ 
heeJeve heo mes efve:me=le ceeB iebiee 
ves efMeJe keâer peše mes nesles ngS 
he=LJeer hej DeJelejCe efkeâÙee Deewj 
meiej-mevleefleÙeeW keâe Gæej keâj 
GvnW ke=âleeLe& efkeâÙee ~ efkeâvleg peye 

mJeÙeb yeÇÿee-efJe<Ceg, Fvõ-Ûevõeefo osJeieCe heehe«emle ngS Deewj 
meYeer osJeleeDeeW ves meceJesle mJej ceW efJe<Ceg YeieJeeve mes ØeeLe&vee 
keâer, leye YeieJeeve efJe<Ceg ves ceskeâue efieefj DeLee&led DecejkeâCškeâ 
heJe&le hej efJejeefpele YeieJeeve efMeJe mes efJeveceülee mes Fmekeâe GheeÙe 
hetÚe  ~ meoe hejce oÙeeueg YeieJeeve efMeJe keâ®CeeefJeieefuele nes 
ieÙes ~ leye Gvekesâ cemlekeâ ceW megMeesefYele meescekeâuee mes Skeâ efyevog 
he=LJeer hej heÌ[er ~ Jen efyevog osJeleeDeeW kesâ mece#e Oejleer mheMe& 
keâjles ner keâvÙee ¤he ceW Øekeâš ngF& – 

veerueeslheueoueMÙeecee meJee&JeÙeJemegvojer ~
megefÉpee megcegKeer yeeuee meJee&YejCeYetef<elee ~ ~

– veerue keâceueoue meÂMe MÙeeceJeCe&, meJeeËie megvoj, 
megovleÙegòeâ megcegKeer yeeefuekeâe mechetCe& DeuebkeâejeW mes Ùegòeâ 
Leer ~ Jen megvoj yeeefuekeâe DevÙe keâesF& veneR, peieogæeefjCeer, 
mebkeâšveeefMeveer, ueeskeâ keâuÙeeCeØeJeeefnveer ueeskeâcebieuekeâeefjCeer 
nceejer vece&oe cewÙee LeeR ~

Mebkeâjpeer keâer heg$eer nQ, lees efJeefYeVe DeeYejCeeW mes Deuebke=âle 
nesvee keâesF& yeÌ[er yeele veneR nw ~ Mebkeâjpeer lehemJeer nQ, Deheefj«ener 
nQ, uesefkeâve Deheves heefjJeej keâe hetje OÙeeve jKeles nQ ~ Deehe osKe 
ueerefpeÙes ~ Mebkeâjpeer efMeJejeef$e Ùee ßeeJeCe ceW peneB Yeer Gvekeâer 
hetpee nes, JeneB yesueheòee, peue-otOe-Ieer-ceOeg Deeefo mes mevleg° 
nes peeles nQ ~ uesefkeâve Deheveer efØeÙe helveer Deewj nceejer ceeB heeJe&leer 
kesâ efueÙes GvneWves meejer JÙeJemLee keâj jKeer nw ~ DeeefÕeve veJejeef$e 
ceW Heâue-efce"eF&, meJee&Ve Yeesie Deewj Yeer yengle kegâÚ peneB pees 
Yeesie¤he ceW ÛeÌ{s, meye Keeves keâer JÙeJemLee keâer nw ~ Mebkeâjpeer keâe 
Jeenve vevoer, uesefkeâve ceeB keâe Jeenve eEmen, meyemes MeefòeâMeeueer 
Deewj ieefleceeve jeHesâue ~ oesveeW heg$eeW ieCesMe Deewj keâee|lekesâÙe keâes 
Yeer ÙeLeeÙeesiÙe Jeenve Deewj Yeesie ceW meYeer Øekeâej kesâ Heâue-

efce"eF&, DeVe-Yeesie keâer JÙeJemLee nw ~ efMeJepeer mJeÙeb Yeues ner 
efoiecyej jnles neW, efkeâvleg efØeÙee Deewj heg$eeW kesâ JeŒeeYejCe keâer 
meejer JÙeJemLee YeòeâeW mes keâj jKeer nw ~ Gvekeâer Deheveer keâesF& 
DeeJeMÙekeâlee veneR, efkeâvleg heefjJeej keâer meYeer DeeJeMÙekeâleeDeeW 
keâer hete|le keâjles nQ ~ Ssmes nceejs efMeJepeer nQ ! lees ceeB vece&oepeer 
Yeer Øeieš ngF&, lees mecemle DeeYejCeeW mes megmeefppele LeeR ~   

ceeB vece&oe ! yeÌ[e efØeÙe, heeJeve Deewj ßeæsÙe veece nw ! megjeW 
keâer heeheveeefMeveer, oes<eveeefMeveer ceeB vece&oe ! $e+ef<ekegâueleeefjCeerr, 
$e+ef<e-cegefveÙeeW keâer cees#eØeoeefÙeveer ceeB vece&oe ! YeòeâeW keâer 
YeefòeâJee|æveer ceeB vece&oe ! peve-meeOeejCe keâes SsÕeÙe&-megKe-Yeesie 
ØeoeefÙeveer ceeB vece&oe ! «eece-«eece, Jeve-DejCÙe, efieefj-Øeevlej 
ceW efJeneefjCeer ceeB vece&oe ! meJe&$e hegCÙeMeeefueveer ceeB vece&oe ! 
Ssmeer ceefnceeceÙeer nQ nceejer ceeB vece&oe ! 

ceeB vece&oe Skeâ efkeâvleg Fvekesâ veece Deveskeâ nQ ~ pewmes MeeŒeeW 
ceW keâne ieÙee Skeâ F&Õej kesâ Deveskeâ veece ~ Skebâ meoddefJeØee 
yengOee Jeoefvle – Skeâ F&Õej keâes $e+ef<e ueesie efJeefYeVe veeceeW mes 
hegkeâejles nQ ~ Jewmes ner vece&oe Skeâ, efkeâvleg Gvekesâ veece Deveskeâ nQ ~ 
efMeJeefJe«en GodYetlee, efMeJe pešeJeeefnveer nesves mes pešeMebkeâjer, 
DelÙevle JesieJeleer nesves mes jsJee, Decej DecejCeMeeruee nessves 
mes vece&oe, efMeJe keâer meescekeâuee mes Øeieš nessves kesâ keâjeCe 
meesceesodYeJee, ceskeâue heJe&le kesâ Éeje Jesie OeejCe keâjves kesâ keâejCe 
ceskeâue meglee Deeefo Fvekesâ veece nQ ~ FvnW oef#eCe iebiee Yeer keânles 
nQ ~ Skeâ yeej vece&oe cewÙee ves YeieJeeve efMeJe mes ØeeLe&vee keâer – 

mJeiee&oeiecÙe iebiesefle ÙeLeeKÙeelee ef#eleew efJeYees ~
leLee oef#eCeiebiesefle YeJesÙeb ef$eoMesÕej ~ ~

– ns ceneosJe ! efpeme Øekeâej iebiee mJeie& mes Deekeâj he=LJeer 
hej Øeefmeæ ngF&, Gmeer Øekeâej cesjer KÙeeefle oef#eCe iebiee mes nes ~ 
YeieJeeve efMeJe ves Gvekeâer ØeeLe&vee mJeerkeâej keâer Deewj Ùes oef#eCe 
iebiee mes Yeer mebef%ele ngFË ~ 

YeieJeeve efMeJe DecejkeâCškeâ ceW efJejepeceeve Les, JeneR 
vece&oe Øekeâš ngFË ~ Deepe Yeer vece&oe cewÙee keâe Godiece mLeue 
DecejkeâCškeâ ceW nw, peneB ueeKeeW keâer mebKÙee ceW DeeyeeueJe=æ 
oMe&ve-mveeve keâj OevÙe nesles nQ ~ 

ceeB iebiee Deewj vece&oe cewÙee oesveeW ceeveJe kesâ keâuce<eeW keâe 

vece&oe ceeB

vece&oe 
peÙevle

er efJeM
es<e
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veeMe keâj heefJe$e keâjleer nQ ~ 
iebiee iebiees$eer mes efvekeâueer nQ 
Deewj vece&oe DecejkeâCškeâ 
mes ~ oesvee W ceeleeDeeW keâe 
GösMÙe peerJeveesæej nesles 
n gS Ye e r  Deh ev e e r  k e g âÚ 
efJeMes<eleeSB, ueeskeâefØeÙelee 
Dee wj uee skeâkeâuÙeeCe ke s â 
keâejCe vece&oe cewÙee peve-peve 
kesâ ùoÙe ceW yemeer ngF& nQ ~ 
jsJeeKeC[ ceW vece&oe keâer efJeMes<elee he=Lekeâ ¤he mes Jee|Cele nw ~ 
Gvekeâer efvelÙelee keâe mhe° JeCe&ve nw – 

mecegõe: meefjle: meJee&: keâuhes-keâuhes #eÙeb ielee: ~ 
mehlekeâuhe#Ùes #eerCes ve ce=lee lesve vece&oe ~ ~ 

– ØeueÙe keâeue ceW mecemle meeiej Deewj meefjleeSB mJe¤he 
mes #eerCe neskeâj ve° nes peeleer nQ, efkeâvleg meele keâuhe heÙe&vle 
Ùen jsJee ve° veneR ngF& ~ FmeefueÙes Fmekeâe veece vece&oe (ve 
cejvesJeeueer) ngDee ~ vece&oe cewÙee keâer ceefncee kesâ mecyevOe ceW ÙeneB 
lekeâ keâne ieÙee efkeâ – 

ef$eefYe: meejmJeleb hegCÙeb mehleensve leg Ùeecegveced ~
meÅe: hegveeefle ieÁsÙeb oMe&veeosJe vece&oe ~ ~ 
iebiee keâveKeues hegCÙee kegâ®#es$es mejmJeleer ~ 
«eeces Jee Ùeefo JeeÓjCÙes hegCÙee meJe&$e vece&oe ~ ~

 – ceeB mejmJeleer keâe peue leerve efove ceW, Ùecegveepeer keâe peue 
Skeâ mehleen ceW heefJe$e keâjlee nw Deewj iebieepeer keâe peue mveeve 
keâjves mes legjvle heefJe$e keâjlee nw ~ efkeâvleg vece&oe cewÙee oMe&ve 
cee$e mes ceeveJe keâes heefJe$e keâjleer nQ ~ iebiee keâveKeue (nefjÉej) 
ceW, mejmJeleer kegâ®#es$e ceW efJeMes<e ¤he mes hegCÙe¤hee nQ, hejvleg 
vece&oe cewÙee «eece ceW, Jeve ceW keâneR Yeer ØeJeeefnle neW, Jes meJe&$e 
hegCÙeceÙeer nQ ~ Ssmeer ceefncee nw nceejer vece&oe cewÙee keâer ! 

mcejCeeppevcepeb heeheb oMe&vesve ef$epevcepeced ~ 
mveeveeppevcemenœeeKÙeb nefvle jsJee keâueew Ùegies ~ ~ 

– ceeB vece&oe mcejCe keâjves mes Fme pevce kesâ, oMe&ve keâjves 
mes leerve pevce kesâ Deewj mveeve keâjves mes menœeeW pevceeW kesâ heeheeW 
keâes keâefueÙegie ceW ve° keâj osleer nQ ~ 

ØeeÛeerve keâeue mes Deewj DeYeer Yeer lehemJeer $e+ef<e-cegefve ceeB 
vece&oe kesâ leš hej lehemÙee keâjles Ûeues Dee jns nQ ~ FmeefueS YeòeâeW 
ceW Yeefòeâ-Jeæ&ve SJeb efJeÕeeme ÂÌ{ nesves kesâ efueÙes mevle-cenelcee 

ueesieeW keâes vece&oe-heefj›eâcee keâjves 
keâe hejeceMe& ossles nQ ~ mevle-Yeòeâ 
cewÙee hej hetje efJeÕeeme keâj cewÙee 
keâer heefj›eâcee kesâ efueÙes Keeueer 
neLe efvekeâueles nQ Deewj cewÙee 
Gvekeâe Ùeesie-#esce Jenve keâjleer 
nQ, leve-ceve-yegefæ keâes heefJe$e 
keâjleer nQ, efkeâmeer-efkeâmeer keâes 
oMe&ve osleer nQ, efkeâmeer-efkeâmeer 
keâes Deheveer efJeMes<e ceefncee keâe 

yeesOe keâjeleer nQ Deewj Gvekeâer ceveeskeâecevee hetCe& keâjleer nQ ~  
ceeB DecejkeâCškeâ kesâ Deheves Godiece mLeue mes efkeâleves Úesšs 

¤he ceW efvekeâueleer nQ Deewj yeeo ceW efkeâlevee efJeMeeue nes peeleer 
nQ ~ neW Yeer keäÙeeW ve ~ efhelee kesâ heeme heg$eer meoe Úesšer ueeÌ[ueer 
ner jnleer nw Deewj yeeo ceW Jen efhelee kesâ DeeßeÙe mes efJeMeeue, 
ceneve nes peeleer nw ~ ceeB JeneB mes yeÌ[er efJeveceüleehetJe&keâ Meeefvle mes 
ØemLeeve keâjleer nQ, ceevees Úesšer yeÛÛeer ›eâerÌ[e nsleg Iej mes ÛegheÛeehe 
efvekeâueleer nes Deewj Kesue kesâ cewoeve ceW Mesjveer keâer Jeerjlee keâe 
ØeoMe&ve keâjleer nes ~ ceeB vece&oe Yeer JeneB mes Meeefvle mes efvekeâueleer 
nQ Deewj Deeies ueeskeâ-jCeebieCe ceW efJeefJeOe ueerueeSB keâjleer ngFË 
keâneR GÚueleer-ketâoleer ngFË iegpejele ceW meeiej ceW peekeâj GmeceW 
Skeâekeâej nes peeleer nQ ~ Godiece Deewj meeiej kesâ yeerÛe keâer Ùee$ee 
ceW ceeB «eece-«eece, veiej-veiej ceW mJeÙeb peveceeveme lekeâ hengBÛekeâj 
GvnW Yeefòeâ Deewj DeVeeshepe Je=efæ ceW meneÙelee keâjleer nQ, $e+ef<e 
cegefveÙeeW keâer kegâefšÙeeDeeW, jepecenueeW mes nesleer ngF& iejeryeeW keâer 
PeesheefÌ[ÙeeW mes Yeer iegpejleer nQ Deewj GvnW ceveesJeebefÚle Heâue Øeoeve 
keâj megKeer keâjleer nQ ~ ceeB Deheves YeòeâeW keâer meoe peue-Leue-efieefj 
ie£j-meJe&$e j#ee keâjleer nQ ~ ns ceeB ! Oeje kesâ peerJeeW hej lesjs 
Devevle Ghekeâej nQ, pees DeJeCe&veerÙe Deewj DekeâLÙe nQ ~ ns ceeB 
nce legcemes ØeeLe&vee keâjles nQ – 

meefjoddJejs ! heehenjs ! efJeefÛeef$eles ! 
ievOeJe& Ùe#eesjie-mesefJeleebies ! 
meveeleefve ØeeCeieCeevegkeâefcheveer ! 

cees#eØeos osefJe efJeOesefn Meb ve: ~ ~ 

– ns meefjoddJejs vece&os ! legce mekeâue heeheneefjCeer Deewj 
efJeue#eCe nes ! ievOeJe&, Ùe#e Deewj veeie-osJeleeDeeW mes mesefJele 
ØeeefCeÙeeW hej oÙeeveg«enkeâeefjefCe, meveeleefve, ns cees#eoeefÙeveer legce 
nce meyekeâe keâuÙeeCe keâjes ! mmm

ceeB vece&oe kesâ Godiece mLeue, DecejkeâCškeâ
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melÙeb efMeJeb megvojb keâer DeefYeJÙeefòeâ : ceeB mejmJeleer 
[e@. peÙee eEmen 

Øees. DeeFmeerSHeâDeeF& efJeÕeefJeÅeeueÙe, jeÙehegj 

JeeieerMe JeerCeeoeefÙeveer meodyegefæ ØeoeefÙeveer
ÛejCeeW ceW MejCe os, veceve mJeerkeâeefjS   ~
%eeveOeve oerhle keâj, Gj ceW Deevevo Yej

veeMekeâj kegâyegefæ keâe Deepe nceW leeefjÙes   ~   ~

ceeB mejmJeleer %eeve, mebieerle, yegefæ SJeb keâuee keâer DeefOe‰e$eer 
osJeer ceeveer peeleer nQ   ~ mejmJeleer keâe DeLe& nw ‘ieefleceleer’~ JeeieerÕejer 
Ùee mejmJeleer DeeOÙeeeflcekeâ Âef° mes yeÇÿe keâes 
meef›eâÙelee Øeoeve keâjleer nQ, efpevnW F&Õejer, 
Yeejleer, Yee<ee, ceneÕeslee, yeÇeÿeer, JeeCeer, 
efJeOee$eer, JeeieerMee, JeeieerÕejer, JeerCeeheeefCe, 
Meejoe, peieoJÙeeefheveer, ceneØeoe, DeeÅee, 
efieje, ßeer, JejØeoe, ßeerØeoe efMeJeevegpee, jcee, 
heje, ceneefJeÅee, %eevecegõe pewmes 108 veeceeW 
mes hegkeâeje peelee nw   ~

mejmJeleer keâe GppJeue JeCe& pÙeeseflece&Ùe yeÇÿe 
keâe Øeleerkeâ nw   ~ Ûeej YegpeeSB ÛeejeW efoMeeDeeW 
keâer Øeleerkeâ nQ, pees meJe&JÙeeheer nesves keâe mebkesâle 
osles nQ, neLe ceW hegmlekeâ, %eeve-Øeeefhle keâe 
ØeOeeve meeOeve efJeÅeceeve nw, DeeOÙeeeflcekeâ 
Âef° mes osKeW, lees meJe&%eeveceÙe mJe¤he   ~ otmejs 
neLe ceW ceeuee, pees Skeâe«elee keâe Øeleerkeâ nw   ~ 
met#ce Âef° mes osKeW, lees efJe<Ceg keâer JewpeÙevleer SJeb keâeueer keâer 
cegC[ceeuee SJeb efJeÕepeveveer ceele=keâe keâer ceeuee nw   ~ oesveeW neLeeW 
mes JeerCee-OeejCe keâjvee peerJeve-mebieerle keâe Øeleerkeâ nw   ~ peerJeve 
keâer efpeleveer Yeer ef›eâÙeeÙeW SJeb efJeÛeej nQ, Gvekeâe me=peveelcekeâ 
veeo¤he ceneefJeÕe mebieerle ceW efoKeeF& oslee nw   ~

ceeB mejmJeleer keâceue ¤heer Deemeve ceW %eeve-cegõe ceW DeJeefmLele 
nQ   ~ keâceue mechetCe& me=ef° keâe Øeleerkeâ nw   ~ mebkesâle nw efkeâ Ùener 
DeYeer° nw, ceneefJeÅee Meefòeâ meejer me=ef° ceW JÙeehle nw   ~ keâceue mes 
efvee|uehle nesves keâe YeeJe Øekeâš neslee nw, me=ef° ceW neskeâj Yeer cegòeâ 
jnves keâer Deesj mebkesâle nw   ~ mejmJeleer keâe Jeenve nbme, efve<keâuebkeâ 
Ûeefj$e SJeb iegCe-oes<e efJeJesÛeve keâer meceLe&lee efmeæ keâjles nQ   ~ 

‘veerj#eerjefJeJeskesâ nbmeeuemÙeb lJecesJe leveg<es Ûesled   ~’

DeLee&led nbme ceW Ssmee efJeJeskeâ neslee nw, Jen otOe Deewj heeveer 
keâes henÛeeve ueslee nw   ~ mejmJeleer keâe Jeenve nbme nceW Ùener mebosMe 
oslee nw efkeâ nce heefJe$e Deewj ßeæeJeeve yevekeâj %eeve Øeehle keâjW 
SJeb Deheves peerJeve keâes meHeâuelee keâer efoMee ceW ues peeÙeW   ~

efnvot Oece& keâer Jewefokeâ SJeb heewjeefCekeâ osefJeÙeeW ceW mes Skeâ 
veece ceeB mejmJeleer keâe nw   ~ meveeleve 
Oece&MeeŒe ceW oes mejmJeleer keâe JeCe&ve 
heefjueef#ele neslee nw   ~ Skeâ yeÇÿee helveer 
mejmJeleer SJeb Skeâ yeÇÿeeheg$eer leLee efJe<Ceg 
helveer mejmJeleer ,  pees yeÇÿeepeer keâer efpe£e 
mes Øekeâš nesves kesâ keâejCe mejmJeleer ceeveer 
ieF&   ~

Oece&-MeeŒeeW ceW Ùes Øeke=âefle, Meefòeâ, 
yeÇÿe%eeve, efJeÅee SJeb mebiee rle keâe r 
DeefOe‰e$eer ceeveer ieF& nQ   ~ ceeB mejmJeleer kesâ 
mevoYe& ceW keâF& cele-celeevlej Yeer nQ   ~ osJeer 
mejmJeleer keâe JeCe&ve JesoeW kesâ cesOeemetòeâ 
ceW, Gheefve<eoeW, jeceeÙeCe, ceneYeejle, 
ßeerceodYeeieJele hegjeCe ceW efceuelee nw   ~ 
yeÇÿeJewJele& hegjeCe ceW Yeer mejmJeleer keâe 

efJeMes<e GuuesKe nw   ~
$e+iJeso ceW YeieJeleer mejmJeleer keâe JeCe&ve keâjles ngS keâne 

ieÙee – ØeCees osJeer mejmJeleer ... DeLee&led Jen hejce Ûeslevee 
nw   ~ mejmJeleer ¤he ceW Ùes nceejer yegefæ, Øe%ee SJeb ceveesJe=efòe keâer 
mebjef#ekeâe nQ   ~ nceejs Yeerlej pees mebÛeej cesOee nw, Gmekeâe DeeOeej 
mejmJeleer ner nQ   ~

ceeB mejmJeleer keâes meeefnlÙe, mebieerle SJeb keâuee kesâ ¤he ceW 
hetpee peelee nw   ~ Jemlegle: GmeceW efJeÛeejCee, YeeJevee SJeb mebJesovee 
keâer ef$eefJeOee nw   ~ leelheÙe& JeerCee mebieerle keâer, hegmlekeâ efJeÛeejeW 
keâer SJeb nbme keâuee keâer DeefYeJÙeefòeâ kesâ ¤he ceW efJeÅeceeve nw   ~

mejmJeleer ceeB keâer cetefle&, jeceke=â<Ce 
efceMeve mšt[svšmed nesce, ÛewVeF&

mejmJeleer p
eÙevleer 

    efJeMes<e
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‘Ùeekegâvosvogleg<eejnejOeJeuee’ ... Ùes hebefòeâÙeeB YeeJeeLe& osleer 
nQ, pees efJeÅee keâer osJeer mejmJeleer kegbâo kesâ Hetâue, Ûebõcee keâer 
efncejeefMe Deewj ceesleer kesâ nej keâer lejn OeJeue JeCee& nQ, nceejer 
mechetCe& peÌ[lee Deewj De%eeve keâes otj keâjvesJeeueer nQ, Jen ceeB 
mejmJeleer nQ   ~

Ssmee ceevee peelee nw efkeâ yeÇÿeepeer kesâ cegKe mes yemevle hebÛeceer 
kesâ efove ceeB mejmJeleer keâe Godiece ngDee   ~ Fme nsleg yemevle hebÛeceer 
keâes ‘efJeÅee peÙevleer’ Yeer keâne peelee nw   ~

yemevle keâe MegYeeieceve ceeB mejmJeleer keâer hetpee kesâ meeLe 
DeejcYe neslee nw   ~ hetjer Øeke=âefle Deheveer JeemleefJekeâ Úše mes 
meyekeâe ceve ceesn uesleer nw   ~ yemebleer yeÙeej Deheves cebo-cebo PeeWkeâes 
mes meyekeâes Deekeâe|<ele keâjleer nw   ~ uelee-JeuueefjÙeeW ceW veF&-veF& 
keâeWheueW Gie Deeleer nQ   ~ Deeceü-Je=#e ceW megvoj yeewj Deeles nQ, 
Gme hej keâesÙeue keâer ketâkeâ, YeücejeW keâer iebgpeve mes mechetCe& Øeke=âefle 
DelÙevle jceCeerÙe nes peeleer nw   ~ yemeble heerues jbie kesâ heefjOeeve 
keâes megMeesefYele keâjvesJeeuee nw, Ùen jbie mece=efæ, ØekeâeMe, Tpee& 
SJeb DeeMeeJeeoer nesves keâe Øeleerkeâ nw   ~

yemevle hebÛeceer keâes Skeâ meebmke=âeflekeâ heJe& kesâ ¤he ceW ceveeÙee 
peelee nw, efpemeceW mejmJeleer kesâ ¤he ceW ‘melÙeb efMeJeb megvojced’ 
Éeje mebmeej ceW megKe, Meeefvle Deewj meewvoÙe& keâe me=peve efkeâÙee 
peelee nw   ~ ceeB mejmJeleer nceejs Devlejlece kesâ De%eeve keâes otj 
keâj %eeve keâe oerhekeâ peueeleer nQ   ~

Fmeer efove mes pegÌ[er Skeâ hejcheje nw, pees DelÙevle ØeÛeefuele 
SJeb ØecegKe nw, Jen nw DeOÙeÙeve DeejcYe keâjves keâe efove   ~ 
Úesšs-Úesšs yeÛÛes yemevle hebÛeceer kesâ efove mes ner efueKevee ØeejcYe 
keâjles nQ   ~ efMe#ee pees ceeveJe keâes ceveg<Ùe yeveeleer nw, ceve ceW 
mekeâejelcekeâ efJeÛeejeW keâe me=peve keâjeleer nw   ~ ceveve mes ceveg<Ùe 
Glke=â° yevelee nw Deewj ceveve yegefæ keâe efJe<eÙe nw   ~ DeleSJe 
efkeâmeer Yeer lejn mes yeewefækeâ efJekeâeme keâes peve-peve lekeâ 
mecePeeves kesâ efueS efkeâmeer Yeer Mewef#ekeâ keâeÙe& ceW ØeLece ÛejCe ceW 
ceeB mejmJeleer keâer hetpee-DeÛe&vee keâer hejcheje YeejleerÙe mebmke=âefle 
keâe heefjÛeÙe osleer nw   ~

mee|oÙeeW keâes efJeoe keâj Øeke=âefle keâes heefjhetCe& keâjvesJeeuee 
yemevle   ~ yeHe&â kesâ yeeoueeW kesâ veerÛes pees Øeke=âefle efÚheer nesleer nw, 
Jen yeenj Deeleer nw, Fve efoveeW Fmekeâer megvojlee Deheves heefjhekeäJe 
¤he ceW Âef°ieesÛej nesleer nw   ~ yemevle keâe Deevevo ceveg<Ùe ner 
veneR, Jejved peerJe-pevleg, heMeg-he#eer, hesÌ[-heewOes Yeer uesles nQ   ~

F&ÕejerÙe Gheemevee keâer Øeef›eâÙee YeeJe-efJe%eeve keâe cenòJehetCe& 
Debie nw   ~ ßeæe Deewj levceÙelee mes keâer peevesJeeueer meeOeve-Øeef›eâÙee 
Skeâ efJeMes<e Meefòeâ nw   ~ Skeâ Deesj yeewefækeâ #ecelee efJekeâefmele 
keâjves, efÛeòe keâer ÛebÛeuelee SJeb DemJemLelee otj keâjves kesâ efueS 
mejmJeleer keâer meeOevee keâe efJeMes<e cenòJe nw, lees JeneR otmejer 
Deesj efMe#ee kesâ Øeefle peve-peve kesâ ceve ceW DeefOekeâ Glmeen Yejves, 
ueewefkeâkeâ DeOÙeÙeve SJeb DeeOÙeeeflcekeâ mJeeOÙeeÙe keâer GheÙeesefielee 
keâes Deewj DeefOekeâ iecYeerjlee mes mecePeves nsleg mejmJeleer hetpeve 
keâer hejcheje nw   ~

Megkeäueeb yeÇÿeefJeÛeejmeejhejceeceeÅeeb peieÉÙeeefheveeR
 JeerCee-hegmlekeâOeeefjCeerceYeÙeoeb pee[ŸeevOekeâejeheneced   ~
 nmles mHeâeefškeâceeefuekeâeb efJeoOeleeR he©eemeves mebefmLeleeced 

    Jevos leeb hejcesÕejeR YeieJeleeR yegefæØeoeb Meejoeced   ~~

DeLee&led – Megkeäue JeCe& Jeeueer, mechetCe& ÛejeÛej peieled ceW 
JÙeehle, DeeefoMeefòeâ, hejyeÇÿe kesâ efJe<eÙe ceW efkeâS ieS efJeÛeej 
SJeb efÛevleve kesâ meej ¤he hejce Glkeâ<e& keâes OeejCe keâjvesJeeueer, 
meYeer YeÙeeW mes DeYeÙe oeve osvesJeeueer, De%eeve kesâ DeBOesjs keâes 
efceševesJeeueer, neLe ceW JeerCee, hegmlekeâ Deewj mHeâefškeâ keâer ceeuee 
OeejCe keâjvesJeeueer Deewj he©eemeve hej efJejepeceeve yegefæ Øeoeve 
keâjvesJeeueer, meJeexÛÛe SsÕeÙe& mes Deuebke=âle, YeieJeleer Meejoe keâer 
ceQ Jevovee keâjlee ntB   ~

efkeâcJeovleer Devegmeej nefjÙeeCee kesâ kegâ®#es$e efpeues kesâ 
heewjeefCekeâ veiej efhenesJee ceW mejmJeleerpeer keâer efJeMes<e hetpee DeÛe&vee 

nesleer nw   ~ efhenesJee keâes mejmJeleer keâe veiej Yeer ceevee peelee nw   ~ 

Mes<e Yeeie he=‰ 78 hej 

ceeB mejmJeleer ceefvoj, efhenesJee, kegâ®#es$e, nefjÙeeCee
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Jeefj‰ meeOegDeeW keâer mce=efleÙeeB (7)
mJeeceer yeÇÿesMeevevo 

jeceke=â<Ce DeÉwle Deeßece, JeejeCemeer 
     (mJeeceer yeÇÿesMeevevo peer jeceke=â<Ce mebIe kesâ Jeefj‰ mebvÙeemeer nQ  ~ Jes uegmeekeâe Deewj ÛeC[erieÌ{ kesâ DeOÙe#e Deewj Jesoevle kesâmejer kesâ mecheeokeâ Les ~ 
Jes keâF& Jeefj‰ mebvÙeeefmeÙeeW kesâ meeefVeOÙe ceW DeeÙes Deewj Gvekeâer ceOegj mce=efleÙeeW keâes efueefheyeæ efkeâÙee nw ~ Fmekeâe efnvoer DevegJeeo ßeer jecekegâceej ieewÌ[, 
JeejeCemeer ves efkeâÙee nw   ~ – meb.) 

mJeeceer DeheCee&vevo (melÙe cenejepe)
ceQves mJeeceer DeheCee&vevo peer keâes meJe&ØeLece Fvoewj ceW osKee 

Lee, peye Jes mJeeceer melmJe™heevevo peer mes efceueves DeeÙes Les Deewj 
JeneB Ûeej efoveeW lekeâ jns Les   ~ efkeâvleg ceQ Gvemes 1968-69 
ceW Ieefve‰lej ™he mes efouueer ceW leye efceuee Lee, peye ceQ Scme 
(efouueer) ceW ØeefMe#eCe Øeehle keâj jne Lee Deewj Jes JeneB GheÛeej 
kesâ efueS DeeS Les leLee efouueer Deeßece ceW "njs ngS Les   ~ peye 
Yeer Jes Demheleeue ceW Yeleea nesles Les, leye ceQ Gvemes efceueves peeÙee 
keâjlee Lee Deewj ØeeÙe: efouueer Deeßece ceW Yeer Gvemes efceuee Lee   ~ 
peye Yeer ceQ Gvemes Deeßece ceW efceuelee Lee, leye Jes cegPes kegâÚ 
heâue, efce"eF& Deeefo efoÙee keâjles Les   ~ ceQves Gvemes ßeerßeerceeB meejoe 
kesâ mebmcejCe hetÚs, lees GvneWves Fme Øekeâej yeleeÙee Lee – 

‘‘ceQ meJe&ØeLece Deheves oes efce$eeW kesâ meeLe yesuetÌ[ ce" ieÙee   ~ 
nce ueesie veeJe mes iebiee heej keâjkesâ ce" kesâ Ieeš hej hengBÛes   ~ 
nceves osKee efkeâ Deeievlegkeâ keâ#e ceW Yepeve ieeS pee jns Les   ~ 
(pewmee DeYeer Yeer neslee nw) peye nce Éej hej KeÌ[s neskeâj Yepeve 
megve jns Les, leye Skeâ mJeeceerpeer ves Devoj mes Deekeâj cesje 
DeeeEueieve efkeâÙee   ~ efheâj GvneWves nceW hegjeves ceefvoj ceW peekeâj 
"ekegâj keâes ØeCeece keâjves keâes keâne   ~ yeeo ceW nceW helee Ûeuee efkeâ 
Jes mJeeceer Øesceevevo peer Les   ~

‘‘Fmekesâ yeeo nce ueesieeW ves peÙejeceJeešer peekeâj ßeerßeerceeB mes 
oer#ee uesves keâe efve§eÙe efkeâÙee   ~ nce leerveeW yeme mes Deejeceyeeie 
ieS   ~ Deejeceyeeie ceW ßeerßeerceeB kesâ Skeâ Yeòeâ Les, pees peÙejeceJeešer 
Deewj keâeceejhegkegâj peevesJeeues YeòeâeW kesâ jnves keâe ØeyevOe keâj 
efoÙee keâjles Les   ~ nce ueesie jele ceW Gvekesâ Iej "njs   ~ Yeesj ceW 
nce ueesie Fme efve§eÙe kesâ meeLe peÙejeceJeešer keâes Ûeue heÌ[s efkeâ 
ßeerßeerceeB keâe oMe&ve efkeâS efyevee DeVe-peue veneR «enCe keâjWies   ~ 
peye nce ueesie ueieYeie oeshenj ceW peÙejeceJeešer henÏBÛes, lees ieeBJe 
kesâ yeenj Skeâ hesÌ[ kesâ veerÛes leerve Je=æ ceefnueeDeeW keâes yew"s ngS 
heeÙee   ~ meYeer ceefnueeSB mehesâo meeefÌ[ÙeeB henves LeeR   ~ nceceW mes Skeâ 

efce$e ßeerßeerceeB mes henues efceue Ûegkeâe Lee Deewj Gmeves otj mes ner 
yeerÛe ceW yew"er ceefnuee keâes ßeerßeerceeB kesâ ™he ceW henÛeeve efueÙee   ~ 
nceueesieeW kesâ JeneB hengBÛeves 
hej Skeâ ceefnuee G"keâj 
lespeer mes nceueesieeW kesâ heeme 
Deekeâj [eBšles ngS ncemes 
keânves ueieeR, ‘‘legce ueesieeW 
keâer Ùen kewâmeer cetKe&lee nw 
efkeâ efyevee DeVe KeeS Fme 
lejn hewoue Ûeues DeeS ! 
ceeB ves Yeer megyen mes kegâÚ 
veneR KeeÙee nw ! Jes yeme 
Ùener keânleer pee jner nQ 
efkeâ cesjs 3 yesšs ÙeneB Dee 
jns nQ Deewj Gve ueesieeW ves 
kegâÚ veneR KeeÙee nw, lees 
ceQ kewâmes Kee mekeâleer ntB? 
peeDees, henues peekeâj leeueeye ceW mveeve keâjes Deewj efheâj Yeespeve 
keâjes   ~ Fmekesâ yeeo legce ueesie ceeB keâes ØeCeece keâj mekeâles nes   ~ 
nceves Jewmee ner efkeâÙee   ~ ßeerßeerceeB Deewj DevÙe ceefnueeDeeW leLee 
nce leerveeW ves Skeâ meeLe Yeespeve efkeâÙee   ~ efpeme ceefnuee ves nceW 
heâškeâeje Lee, Jes ieesueehe ceeB LeeR   ~

‘‘Skeâ efove nce leerveeW keâer oer#ee nes ieF&   ~ nce ueesie 
Skeâ-Skeâ keâjkesâ ceefvoj ceW yegueeS ieS Deewj ßeerßeerceeB ves ceb$e 
efoÙee   ~ ceQ Devle ceW ieÙee   ~ ceb$eoer#ee kesâ yeeo, Deheves efce$eeW kesâ 
meceeve ceQ Yeer yeÌ[s Deevevo mes Yej ieÙee   ~ Gmekesâ yeeo ßeerßeerceeB 
ves cegPes yeleeÙee, otmejeW keâs oes<e cele osKees   ~ Deheveer mJeÙeb keâer 
ieueefleÙeeW keâes osKees   ~’’ 

ceQ Fme JeCe&ve keâes megve jne Lee   ~ ceQves Gvemes hetÚe efkeâ Ùen 
ßeerßeerceeB keâe Deefvlece mevosMe nw   ~ mJeeceer DeheCee&vevo ves Gòej 

mJeeceer DeheCee&vevo (melÙe cenejepe)
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efoÙee efkeâ Ùen ßeerßeerceeB keâe cegKÙe mevosMe nw Deewj Jes meyemes 
Ùener keâne keâjleer LeeR   ~

efouueer ceW mJeeceer DeheCee&vevopeer mes efceueves kesâ yeeo ceQ Skeâ 
yeej Deheveer yeWieueg® Ùee$ee kesâ oewjeve JeneB Gvemes efceue Ûegkeâe Lee   ~ 
Skeâ yeej yeWieueg® ceW mJeeceer ÙeleerÕejevevo peer Deeßece-ØeebieCe 
ceW ner owefvekeâ mebOÙee-YeüceCe nsleg efvekeâues   ~ mJeeceer DeheCee&vevo 
Deewj cesjs meeLe ner keâF& DevÙe ueesie FmeceW meefcceefuele nes ieS   ~ 
YeüceCe kesâ Devle ceW Jes petles Gleejkeâj vebies hewj njer Ieeme kesâ 
ueeve hej KeÌ[s nesles Les   ~ GvneWves Jewmee ner efkeâÙee   ~ JeneB ueieYeie 
10-15 efceveš KeÌ[s jnves kesâ yeeo peye Jes petles henveves kesâ 
efueS yeÌ{s, lees mJeeceer DeheCee&vevo peer, pees mJeÙeb Jeefj‰ meeOeg 
Les, ves Pegkeâkeâj Gvekesâ petles G"ekeâj Gvekesâ meeceves jKevee Ûeene   ~ 
efkeâvleg mJeeceer ÙeleerÕejevevo peer ves Deheveer ÚÌ[er keâes petleeW Deewj 
mJeeceer DeheCee&vevo kesâ yeerÛe ceW jKekeâj Gvekeâer Ssmeer meneÙelee 
keâjves mes jeskeâ efoÙee   ~ Jen Skeâ efoJÙe o=MÙe Lee ! oes ceneheg®<eeW 
keâe Skeâ otmejs kesâ Øeefle Øesce Deewj Deeoj-YeeJe   ~

ceQves Deefvlece yeej mJeeceer DeheCee&vevo peer keâes JeejeCemeer ceW 
osKee   ~ Jes mesJeeefveJe=òe neskeâj DeÉwle Deeßece ceW jn jns Les   ~ Jes 
ùoÙe jesie mes heerefÌ[le Les Deewj cegPes Skeâ efÛeefkeâlmekeâ kesâ ™he 
ceW Gvekeâer mesJee keâjves keâe DeJemej efceuee Lee   ~ keâYeer-keâYeer GvnW 
neš&hesâuÙeesj LVF kesâ oewj heÌ[les Les Deewj Gvekesâ keâcejs ceW 
ner ØeeLeefcekeâ GheÛeej keâjvee neslee Lee leLee yeeo ceW meceerhemLe 
Demheleeue ceW mLeeveevleefjle keâjvee heÌ[lee Lee   ~ DevleesielJee GvnW 
he#eeIeele (uekeâJee) Yeer nes ieÙee Deewj Gvekeâer JeekeäMeefòeâ Ûeueer 
ieF&   ~ Deheves efJeÛeejeW keâes JÙeòeâ keâjves ceW DemeceLe& nesves hej, 
keâYeer–keâYeer Jes Deheves efvekeâšlece Deewj efØeÙepeveeW hej Yeer ›egâæ nes 
peeÙee keâjles Les   ~ efkeâvleg Jes keâYeer cesjs Thej ›eâesefOele veneR ngS   ~

Jemlegle: Jes Skeâ Ssmes JÙeefòeâ Les, efpevneWves ›eâesOe keâes hetjer 
lejn mes peerle efueÙee Lee   ~ Gvekesâ Devlejbie efce$e leLee keâF& Je<eeX 
lekeâ Gvekesâ meeLe jn Ûegkesâ mJeeceer efJeÕe™heevevo (jeceieefle 
cenejepe) ves Gvekesâ efveOeve kesâ yeeo Skeâ yeej cegPes yeleeÙee Lee 
efkeâ GvneWves keâYeer mJeeceer DeheCee&vevo keâes ›eâesefOele nesles veneR 
osKee Lee   ~ Jes oesveeW ueesie Skeâ meeLe kewâueeme–ceevemejesJej keâer 
leerLe&Ùee$ee keâj Ûegkesâ Les   ~ ÙeneB lekeâ efkeâ Gme ogie&ce Ùee$ee ceW 
mJeeceer DeheCee&vevo peer keâYeer ›egâæ veneR ngS   ~ peye keâYeer Gve 
oesveeW kesâ yeerÛe celeYeso neslee Lee, lees Jes Deheveer efvepeer jeÙe keâes 
Jeeheme ueskeâj otmejs kesâ cele keâes mJeerkeâej keâj uesles Les   ~

mJeeceer yeesOeelceevevo peer (YeJe cenejepe)
YeJe cenejepe yeÇÿeÛeejer ØeefMe#eCe kesâvõ kesâ ØeLece ØeOeeveeÛeeÙe& 

Les   ~ 1971 ceW ceQ yesuetÌ[ ce" keâer ef[mhesvmejer ceW Skeâ 
efÛeefkeâlmekeâ kesâ ™he ceW efveÙegòeâ neskeâj JeneB Lee   ~ ceQ ueiesšdme 
neGme ceW jnlee Lee   ~ jefJeJeej keâes ceQ ßeæsÙe YeJe cenejepe 
(SBO) kesâ heeme peeÙee keâjlee Lee, keäÙeeWefkeâ Jes Gme efove 
hegâme&le ceW jnles Deewj jefJeJeej keâes ef[mhesvmejer yevo nesves kesâ 
keâejCe cegPes Yeer meceÙe efceue peelee Lee   ~

Skeâ yeej ceQ Gvekesâ keâcejs ceW yew"e Lee   ~ GvneWves cegPes oes 
efyemkegâš Deewj Skeâ DeuÙegefceefveÙece keâer Úesšer huesš ceW LeesÌ[er 
Meno efoÙee (meeceevÙeleÙee Gmes DeuÙegefceefveÙece keâhe kesâ {keäkeâve 
kesâ ™he ØeÙeesie efkeâÙee peelee Lee   ~) Gmes osles ngS vÙet šsmšecesvš 
Dee@heâ o ieemhesue mes mesvš heeršj Éeje keâefLele Ùen keâLeve Gæ=le 
efkeâÙee, ‘‘ve lees cesjs heeme meesvee nw, ve ÛeeBoer nw   ~ pees cesjs heeme 
nw, Gmes ceQ legcnW oslee ntB   ~’’ efheâj GvneWves mesvš heeršj keâer keâLee 
JeefCe&le keâjles ngS Ùen Yeer keâne, ‘‘F&meecemeern kesâ veece hej KeÌ[s 
nes peeDees Deewj Ûeuees   ~’’ GvneWves Ùen Skeâ efJekeâueebie efYeKeejer 
mes keâne Lee, pees KeÌ[e ngDee Deewj Ûeueves ueiee   ~

leye ceQ Yeer yesuetÌ[ ce" ceW [e@keäšj Lee Deewj yeerceej 
meeOegDeeW–yeÇÿeÛeeefjÙeeW keâe GheÛeej efkeâÙee keâjlee Lee   ~ Skeâ yeej 
ßeæsÙe mJeeceer yeesOeelceevevo peer keâes efveceesefveÙee nes ieÙee Deewj 
ceQ Gvekeâe GheÛeej keâj jne Lee   ~ Skeâ efove peye ceQ GvnW osKeves 
ieÙee, lees ceQves osKee efkeâ yesuetÌ[ ce" kesâ Jeefj‰ hegpeejer cenejepe 
leLee mJeÙeb ceW Skeâ ceneve meble mJeeceer efnleevevo peer uesšs ngS 
ßeæsÙe mJeeceer yeesOeelceevevo peer kesâ efyemlej kesâ yeieue ceW yeÌ[er 
efJeveceülee Deewj YeefòeâYeeJe mes IegšveeW kesâ yeue Pegkesâ Les   ~ Ùen 
Skeâ efoJÙe ÂMÙe Lee   ~ Skeâ meble otmejs meble keâe Deeoj–mecceeve 
keâj jns Les   ~ 

mJeeceer efnleevevo peer keâer hetpee oMe&veerÙe nesleer Leer   ~ ÙeÅeefhe 
yesuetÌ[ ce"-ceefvoj keâe ieYe&ie=n meYeer Deesj mes Keguee nw, mJeeceer 
efnleevevo peer ßeerjeceke=â<Ce keâer cetefle& keâer Deesj hetCe&leÙee levceÙe 
jne keâjles Les Deewj keâesF& Ùen mecePe mekeâlee Lee efkeâ Jes Deheves 
Deeme–heeme kesâ mebmeej keâes efJemce=le keâj Ûegkesâ nQ   ~

mJeeceer yeesOeelceevevo peer ceemšj ceneMeÙe kesâ meeLe Deheveer 
YeWšeW keâe JeCe&ve cegPemes keâjles Les   ~ Jes ceemšj ceneMeÙe kesâ ceeOÙece 
mes ce" ceW DeeS Les   ~ GvneWves yeleeÙee efkeâ ‘ßeerce’ nceW ce" peeves 
leLee JeneB meeOegDeeW mes efceueves kesâ efueS Øeeslmeeefnle efkeâÙee keâjles 
Les   ~ Jes keâne keâjles ‘‘meeOeg oMe&veb hegCÙeced   ~ meeOeg OÙeeve keâjles 
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meceÙe meJeexòece DeJemLee ceW nesles nQ   ~’’ mJeeceer yeesOeelceevevo 
peer ves yeleeÙee efkeâ Ssmee megvekeâj nce ce"–ØeebieCe ceW, iebiee–leš 
hej Ùee efkeâmeer ceefvoj ceW OÙeevejle meeOegDeeW keâe oMe&ve keâjves kesâ 
efueS yeÌ[s Yeesj ceW ce" peeÙee keâjles Les   ~

mJeeceer yeesOeelceevevo peer cegPes mJeeceer efMeJeevevo peer 
(ceneheg®<e cenejepe) mes mecyeefvOele Deheveer mce=efleÙeeW keâes Yeer 
megveeles Les   ~ Jes osJeIej ceW Les Deewj ceneheg®<e cenejepe Yeer JeneB 
Les   ~ Skeâ efove Øeele:keâeue, peye Jes Gvekesâ keâcejs ceW ieS, lees 
ceneheg®<e cenejepe efkeâmeer DevÙe mecØeoeÙe kesâ Skeâ mJeeceer 
mes yeele keâj jns Les, pees Gvemes efceueves DeeS Les Deewj Gvekesâ 
heefjefÛele Les   ~ ceneheg®<e cenejepe Gve mJeeceer keâes yelee jns Les, 
‘‘efheÚueer jele cegPes yeÌ[e lespe ocee (meebme hetâuevee) DeeÙee   ~ ceQ 
mees veneR mekeâe   ~ Ùen Flevee leer›e Lee efkeâ cegPes ueiee efkeâ Mejerj 
mes ØeeCe efvekeâue peeSiee (DeLee&led ce=lÙeg nes peeSieer)   ~ efkeâvleg 
ceQves Ùen Yeer meesÛee efkeâ cegPes kegâÚ Yeer veneR nesiee   ~’’ Ssmee 
keânles ngS ceneheg®<e cenejepe ves Deheves oeefnves neLe kesâ Debiet"s 
keâes DeOe&Je=òeekeâej cegõe ceW Iegceeles ngS efoKeeÙee ("Wiee efoKeeles 
ngS) pees hetCe& Ghes#ee keâe mebkesâle nw   ~ Fmes yeleeles ngS mJeeceer 
yeesOeelceevevo ves cegPes Jen cegõe efoKeeF&   ~

Skeâ yeej ceQ mJeeceer yeesOeelceevevo peer kesâ keâcejs ceW Gvekeâer 
cespe kesâ meeceves keâer kegâmeea hej yew"e Lee   ~ ceQves DeÛeevekeâ keâne 
efkeâ meye kegâÚ yeÇÿe nw   ~ mJeeceer yeesOeelceevevo peer Kegues ngS 
ojJeepes mes yeenj osKe jns Les   ~ GvneWves keâne, ‘‘neB, meye kegâÚ 
yeÇÿe nw, efkeâvleg kegâÚ mes nceW otj jnvee nesiee   ~’’ Ssmee keânles 
ngS GvneWves ueieYeie 15 iepe otj efJehejerle Úesj hej yew"s ngS 
Skeâ yeÌ[s yevoj (uebietj) keâes efoKeeÙee   ~ Deieues ner #eCe Jen 
ketâoles ngS Deekeâj mJeeceer yeesOeelceevevo peer kesâ keâcejs ceW efmLele 
cespe hej Gvekesâ ner meeceves Deheves cegBn mes DeeJeepeW keâjles ngS 
yew" ieÙee   ~ Jen kegâÚ Keeves keâer DeeMee ceW Lee, kegâÚ meeOegDeeW 
ves Gmes Keeves keâes kegâÚ efoÙee Lee   ~ ceQ Gme yevoj kesâ heerÚs Lee   ~ 
mJeeceer yeesOeelceevevo peer yeboj kesâ meeceves ner KeÌ[s jns   ~ GvneWves 
cegPes heerÚs peekeâj Gvekesâ neLe ceW ÚÌ[er Leceeves keâes keâne   ~ ceQves 
Jewmee ner efkeâÙee Deewj mJeeceer yeesOeelceevevo peer ves Gme ÚÌ[er mes 
Gmes YeÙe efoKeeÙee, lees Jen Ûeuee ieÙee   ~ Jes Ùee ceQ oesveeW ner 
Gme yeboj mes YeÙeYeerle veneR ngS   ~

mJeeceer YetlesMeevevo peer
Skeâ yeej mJeeceer YetlesMeevevo peer efyeueemehegj (?) ceW mJeeceer 

efJeJeskeâevevo peer keâer cetefle& keâe DeveeJejCe keâjves nsleg jeÙehegj 

DeeS   ~ efyeueemehegj mes Jes Deeßece kesâ meeOegDeeW Deewj YeòeâpeveeW kesâ 
meeLe keâej mes Decejkebâškeâ ieS   ~ ceQ Yeer Gme oue ceW Lee Deewj 
ceQ SheâjJesmesvš šsyeuesšdme keâes heeveer ceW Ieesuekeâj Gme meceÙe 
yeveeS peevesJeeues ueeskeâefØeÙe Mejyele keâes yeveekeâj jemles ceW GvnW 
efheueeÙee keâjlee Lee   ~ Jes Gme Mejyele keâes hemevo keâjles Les Deewj 
keâneR Yeer efJeßeece nsleg LeesÌ[e ®keâves hej Jes cegPemes Skeâ efieueeme 
Mejyele ceeBieles Les   ~ (leye Jes efceMeve kesâ meneÙekeâ meefÛeJe Les   ~)

DecejkeâCškeâ ceW nce ueesie keâF& heÙe&šve-mLeueeW hej ieS, 
efpemeceW Skeâ keâefheueOeeje Pejvee Lee   ~ JeneB heneÌ[er ceeie& mes veerÛes 
Glejvee heÌ[lee Lee   ~ oue kesâ DevÙe ueesie henues ner veerÛes Ûeues 
ieS Les   ~ Jes meJee&efOekeâ DeeÙeg kesâ nesves kesâ keâejCe Oeerjs–Oeerjs Ûeue 
jns Les   ~ ceQ Gvekesâ meeLe Lee   ~ ceQves hetÚe efkeâ keäÙee Gme heneÌ[er 
jemles mes veerÛes Glejvee GvnW keâef"ve ueie jne Lee? GvneWves 
Gòej efoÙee, ‘‘veneR, efyeuekegâue veneR   ~ ceQves heneÌ[eW hej heÙee&hle 
ÛeÌ{eF& keâer nw   ~ Gmekeâer leguevee ceW Ùen kegâÚ Yeer veneR nw   ~ ceQ 
efoKeeJee keâjvee veneR Ûeenlee nBt   ~’’ peye ceQves hetÚe efkeâ efnceeueÙe 
ceW Jes keâneB ieS Les, lees GvneWves keâne efkeâ Jes GòejkeâeMeer ieS nQ 
Deewj JeneB jns nQ   ~ ceQves hetÚe efkeâ keäÙee Jes yeõer–kesâoej ieS Les   ~ 
GvneWves keâne, ‘‘veneR   ~’’ GvneWves GòejkeâeMeer ceW jnkeâj lehemÙee 
keâer Leer, efkeâvleg Jes Fve heefJe$e leerLeeX ceW veneR ieS Les   ~

Skeâ yeej GvneWves cegPes JÙeefòeâiele ™he mes efJemleej mes 
yeleeÙee Lee efkeâ GvneWves lehemÙee nsleg peeves kesâ efueS ceneheg®<e 
cenejepe keâer Devegceefle kewâmes 
Øeehle keâer Leer, kewâmes Gmekeâer 
lewÙeejer keâer Leer, keâeMeer kewâmes 
ieS, DeÉwle Deeßece ceW jns 
Deewj efYe#ee keâer; kewâmes yeeo 
ceW Jes ‘šeruee’ veecekeâ mLeeve 
hej peekeâj jns Deewj JeneB 
mes GòejkeâeMeer ieS   ~ Fme 
Øekeâej GvneWves F&Õej hej 
DeefOekeâeefOekeâ efveYe&j jnles 
ngS ›eâceMe: Deheveer lehemÙee 
keâes leer›e yeveeÙee   ~

Devlele: GvneWves Deheves ceve keâes Gvcegòeâ ÚesÌ[ efoÙee   ~ leye 
GvneWves OÙeeve efoÙee efkeâ Gvekeâe ceve F°–efÛevleve Ùee leòJe–
efÛevleve kesâ Deefleefjòeâ kegâÚ Yeer veneR keâjlee Lee   ~ 

Jeefj‰ meeOegDeeW keâer mce=efleÙeeB 

mJeeceer YetlesMeevevo peer cenejepe
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GvneWves keâne efkeâ peneB Jes lehemÙee keâj Ûegkesâ Les, Deye Gve 
mLeeveeW keâes osKevee keâ°keâj nw   ~ Jes meYeer mLeeve DeeOegefvekeâerkeâjCe 
Éeje ueieYeie ve° nes Ûegkesâ nQ   ~

mJeeceer YetlesMeevevo peer peye Yeer JeejeCemeer Deeles Les, leye 
Jes jeef$e Yeespeve kesâ yeeo meeOegDeeW kesâ meeLe yew"keâj DeeOÙeeeflcekeâ 
efJe<eÙeeW hej ÛeÛee& keâjles Les Deewj ØeMveeW keâe Gòej osles Les   ~ 
Jes cesjs ØeMveeW keâes yengle hemevo keâjles Les Deewj Kegues leewj hej 
Fmes mJeerkeâej keâjles Les   ~ Skeâ yeej mLeeveerÙe DeÉwle Deeßece kesâ 
Jeefj‰ meeOeg ves Gvemes neue keâer peeheeve–Ùee$ee kesâ yeejs ceW hetÚe   ~ 
GvneWves keâne, ‘‘LeesÌ[er Øeleer#ee keâjes   ~ ÙeneB DeMeeskeâ nw   ~ Jen 
ØeMve hetÚsiee   ~ leye nce Fme hej ÛeÛee& keâjWies   ~’’ ØeMveesòej kesâ 
yeeo GvneWves Deheveer peeheeve Ùee$ee keâe JeCe&ve efkeâÙee   ~

Skeâ yeej ceQ yesuetÌ[ ce" leye ieÙee Lee, peye ßeæsÙe 
YetlesMeevevo peer hejceeOÙe#e Les   ~ meYeer meeOeg JewefjÙej kesâ yeenj 

mes owefvekeâ ØeCeece keâj jns Les   ~ GvneWves cegPes osKe efueÙee 
Deewj hetÚe, ‘‘legce DeMeeskeâ nes keäÙee?’’ ceQves keâne, ‘‘neB, 
cenejepe   ~’’ GvneWves hetÚe, ‘‘legce keâye DeeS?’’ ceQves yeleeÙee, 
‘‘keâue’’   ~ cenejepe ves keâne, ‘‘Ùecejepe ves veefÛekesâlee mes keâne, 
‘‘lJeeÂ*dvees YetÙeeVeefÛekesâle: Øe°e’ (ns veefÛekesâlee, nceW legcnejs 
meceeve ØeMvekeâlee& efceues   ~) peye ceQ JeejeCemeer peelee Lee, lees 
legce Ssmes DeÛÚs ØeMve hetÚe keâjles Les   ~ Deye Jes efove efheâj veneR 
DeeSBies   ~’’ (DeeÙeg Deewj Kejeye mJeemLÙe kesâ keâejCe Gvekeâe DevÙe 
MenjeW ceW peevee ØeefleyeefvOele Lee   ~)

Deieueer yeej, Ssmes ner ØeCeece kesâ meceÙe GvneWves cegPes hegve: 
Keespe efueÙee Deewj keâne, ‘‘henues legce Ssmes DeÛÚs ØeMve hetÚe 
keâjles Les, Deye legce veneR hetÚles nes   ~’’ ceQves Gòej efoÙee, ‘‘Gve 
ØeMveeW kesâ efueS ÙeneB GheÙegòeâ JeeleeJejCe veneR nw   ~’’ (ßeæsÙe 

cenejepe menpe YeeJe ceW jnkeâj neme–heefjneme efkeâÙee keâjles Les   ~ 
Gme meceÙe iecYeerj YeeJe veneR Lee   ~) Jes lelkeâeue cegPemes mencele 
neskeâj yeesues, ‘‘Ùen melÙe nw   ~’’

Skeâ yeej Gvekesâ kegâÚ Ieefve‰ Yeòeâ keâesuekeâelee mes keâej mes 
Gvekesâ heeme DeeS Les   ~ Skeâ efove FveceW mes kegâÚ heg®<e-YeòeâeW 
ves hetJeexòeâ jeef$ekeâeueerve-keâ#ee ceW Yeeie efueÙee   ~ GvnW osKeles ner 
mJeeceer YetlesMeevevo peer veejepe nes ieS Deewj hetÚe, ‘‘Jes ueesie 
JeneB keäÙeeW nQ?’’ DeefYeØeeÙe Ùen Lee efkeâ Ùen meeOegDeeW keâer iees‰er 
Leer, lees ie=nmLeeW keâes JeneB keäÙeeW jnvee ÛeeefnS? Fmekesâ yeeo 
YeòeâieCe JeneB mes Ûeues ieS   ~

leye mJeeceer YetlesMeevevo peer ves ßeerceÆeieJeleced mes GæjCe 
osles ngS keâne efkeâ DeeOÙeeeflcekeâ meeOekeâ keâes kesâJeue efŒeÙeeW keâe 
ner veneR, Deefheleg efŒeÙeeW keâe mebie keâjvesJeeues DeLee&led ie=nmLeeW 
keâer mebieefle mes Yeer otj jnvee ÛeeefnS   ~

Skeâ yeej ceQ lelkeâeueerve men-cenemeefÛeJe mJeeceer YetlesMeevevo 
peer kesâ yesuetÌ[ ce" efmLele keâeÙee&ueÙe ceW Lee   ~ leYeer hegmlekeâeueÙe 
kesâ ØeYeejer mJeeceer owefvekeâ meceeÛeej he$e keâes hegmlekeâeueÙe nsleg uesves 
kesâ efueS JeneB DeeS   ~ mJeeceer YetlesMeevevo peer ves heefjnemehetJe&keâ 
keâne, ‘‘Dejs ceQ lees Fmes heÌ{ veneR mekeâe   ~ neB, ßeerjeceke=â<Ce lees 
meceeÛeej he$e keâes Út Yeer veneR mekeâles Les   ~ nceueesie Fmes mheMe& 
efkeâS efyevee veneR jn mekeâles   ~ keâce mes keâce cegPes Fmes Út uesves 
oes   ~’’ Ssmee keânkeâj mJeeceer YetlesMeevevo peer ves meceeÛeej he$e 
keâes mheMe& keâjkesâ Gve mJeeceer keâes os efoÙee   ~

Skeâ yeej efnceeueÙe ceW Deheveer DeeOÙeeeflcekeâ meeOeveeDeeW kesâ 
yeejs ceW yeleeles ngS (cegPes Øemebie keâe mcejCe veneR nw) GvneWves 
keâne efkeâ Skeâ yeej Jes Deefle mJeuhe meeceeveeW kesâ meeLe leLee 
hetCe&le: Deveemeòeâ neskeâj heneÌ[eW mes Dekesâues ner Glej jns Les   ~ 
Skeâ Je=#e kesâ veerÛes yew"les ner GvnW hetCe& DevegYetefle, cegefòeâ keâer 
DevegYetefle ngF&   ~ leye ceQves hetÚe, ‘‘keäÙee Jen meJeexÛÛe leLee 
meJee&efOekeâ JeebefÚle DeJemLee Leer?’’ GvneWves Gòej efoÙee, ‘‘veneR, 
Yeefòeâ meJeexÛÛe nw   ~’’

Skeâ yeej ceQves Gvemes hetÚe efkeâ ßeerjeceke=â<Ce ves nceW hejeceMe& 
efoÙee nw efkeâ Skeâ neLe mes keâeÙe& keâjW Deewj otmejs neLe mes YeieJeeve 
keâes hekeâÌ[s jnW Deewj keâeÙe& meceehle nes peeves hej oesveeW neLeeW mes 
YeieJeeve keâes hekeâÌ[ uesvee ÛeeefnS, efkeâvleg mJeeceerpeer keânles nQ 
efkeâ legce pees kegâÚ Yeer keâjes, GmeceW Dehevee hetje ceve ueiee oes   ~ 
lees efheâj nceW keäÙee keâjvee ÛeeefnS? ßeæsÙe cenejepe ves nBmeles 

JeejeCemeer Deeßece
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ngS keâne, ‘‘keâekeâes Jevoes, keâekeâes efvevoes, oesveeW heueÌ[e Yeejer   ~’’ 
DeLee&led oesveeW ner cele melÙe nQ   ~

ØeMve : efJeJeskeâ-ÛetÌ[eceefCe pewmes Jesoevle–«ebLeeW ceW lJeb heo 
MeesOeve keâe ner meJee&efOekeâ efJemleej mes JeCe&ve nw, leled heo MeesOeve 
keâe veneR   ~ Ssmee keäÙeeW?

Gòej : keäÙeeWefkeâ Jener meJee&efOekeâ cenòJehetCe& Deewj keâef"ve nw   ~ 
leled heo MeesOeve henues ner JeneB nw   ~

ØeMve : Deehe Deheveer heerÌ{er kesâ meeOegDeeW keâer leguevee Jele&ceeve 
heerÌ{er kesâ meeOegDeeW mes kewâmes keâjles nQ?

Gòej : leguevee keâe keâesF& ØeMve veneR nes mekeâlee nw   ~
GvneWves cegPes GheosMemeenŒeer heÌ{ves keâes keâne efpemes yeeo 

ceW ceQves heÌ{e   ~
Skeâ yeej ceQves GvnW yeleeÙee efkeâ ceQ kegâÚ cenerveeW lekeâ 

efYe#eešve keâjkesâ lehemÙee keâjves peelee ntB   ~ Gòej ceW ßeæsÙe 
cenejepe ves keâne efkeâ efYe#ee hej efveYe&j jnvee Gvekeâe DeYÙeeme 
(mJeYeeJe) nes ieÙee Lee   ~ 

Skeâ yeej ceQves Gvemes hetÚe, ‘‘šer.meer. (ØeefMe#eCe kesâvõ) ceW 
nceW YeieJeodieerlee Deewj Gheefve<eoeW hej MebkeâjeÛeeÙe& keâe Yee<Ùe 
heÌ{eÙee peelee nw   ~ ÛetBefkeâ nce Deheveer hejcheje ceW meYeer DeeÛeeÙeeX 
Deewj Gvekesâ oMe&veeW (oeMe&efvekeâ celeeW) keâer Øeemebefiekeâlee keâes 
mJeerkeâej keâjles nQ, lees DevÙe DeeÛeeÙeeX kesâ Yee<Ùe nceW keäÙeeW veneR 
heÌ{eS peeles nQ?

Gòej : MebkeâjeÛeeÙe& keâe Yee<Ùe Skeâ yeej heÌ{ves kesâ yeeo 
legcnW helee Ûeuesiee efkeâ DevÙe Yee<ÙeeW ceW Gleveer ienjeF& veneR nw   ~

Skeâ yeej ceQves mJeeceer YetlesMeevevo peer keâes yeleeÙee efkeâ nceW 
jesieer ceW F&Õej osKeves keâes keâne peelee nw, efkeâvleg Demheleeue ceW 
Fleves meejs jesefieÙeeW keâer mesJee keâjves kesâ yeeJepeto ceQ GveceW F&Õej 
keâes osKe heeves ceW meceLe& veneR ntB   ~ Gòej ceW ßeæsÙe YetlesMeevevo peer 
ves keâ"esj mJej ceW keâne, ‘‘keäÙee legce cetefle& ceW F&Õej keâes osKeles 
nes?’’ DeLee&led Ùeefo ceQ cetefle& ceW meÛecegÛe F&Õej keâes osKelee, lees 
cesje peerJeve yeoue peelee Deewj ceQ mevle yeve peelee   ~

mJeeceer efJeÕe™heevevo (jeceieefle cenejepe)
Jes Skeâ ØekeâeC[ efJeÉeve Les Deewj yeÇÿemet$e hej MebkeâjeÛeeÙe& 

kesâ Yee<Ùe keâe yebieuee ceW DevegJeeo keâjkesâ Gme hej Deheves efJeÛeej 
Yeer efueKes nQ   ~ efkeâvleg mebIe keâer ØeejefcYekeâ hejcheje kesâ Devegmeej 
jesieer veejeÙeCe keâer mesJee keâjves kesâ efueS Gvekeâer Yeer efveÙegefòeâ 
JeejeCemeer mesJeeßece ngF& Leer   ~ GvneWves Ùen Iešvee JÙeefòeâiele 

™he mes yeleeF& Leer   ~
jesefieÙeeW kesâ IeeJeeW keâer cejnce-heóer keâjvee Gvekeâe keâeÙe& Lee   ~ 

mecYeJele: ieQiejerve kesâ Skeâ jesieer kesâ IeeJe mes efvekeâueer ogie&vOe 
Fleveer leer#Ce Leer efkeâ Gmekesâ heeme peevee Yeer keâef"ve Lee   ~ Gme 
meceÙe mJeeceer meejoevevo peer JeejeCemeer DeeS ngS Les Deewj 
jeceieefle cenejepe ves Ùen mecemÙee Gvekesâ meeceves jKeer   ~ mJeeceer 
meejoevevo peer ves iecYeerj YeeJe mes megvekeâj keâne, ‘‘legce keäÙee keâj 
mekeâles nes? "ekegâj mes ØeeLe&vee keâjes   ~ ceQ Yeer ØeeLe&vee keâ™Biee   ~’’

Deieues Øeele:keâeue Ûecelkeâej nes ieÙee   ~ peye jeceieefle cenejepe 
Gme jesieer kesâ heeme ieS, lees GvnW Jen leer#Ce ogie&vOe efyeuekegâue 
ner helee veneR Ûeueer Deewj Jes Deemeeveer mes cejnce–heóer keâjves 
ceW meceLe& nes ieS   ~ Gmekesâ yeeo DevÙe jesefieÙeeW keâer mesJee ceW Yeer 
GvnW leer#Ce ogie&vOe kesâ keâejCe keâYeer keâesF& hejsMeeveer veneR ngF&   ~

jeceieefle cenejepe menmee Ûeue yemes   ~ Gvekeâe ce=le Mejerj 
Gvekesâ efyemlej hej peerefJele-meÂMe efceuee   ~ Ssmee Øeleerle neslee 
Lee efkeâ pehe keâjles ngS Gvekeâe osnevle ngDee   ~

ceeefvekeâ cenejepe 
cegPes Gvekeâe mebvÙeeme veece Ùeeo veneR nw   ~ Gvekesâ meerves kesâ 

Skeâ lejheâ huetje Lee   ~ Ùen Skeâ Øekeâej keâe DemeeOÙe jesie nw, 
Skeâ Ssmee mLeeÙeer jesie efpememes Gvekesâ DeeOes hesâheâÌ[s keâer Õemeve-
#ecelee ve° nes Ûegkeâer Leer   ~

Skeâ yeej GvnW osKeves kesâ efueS Deeheelkeâeueerve mesJee 
(Fcejpesvmeer) ceW yegueeÙee ieÙee   ~ GvnW vÙetceesefveÙee nes ieÙee 
Lee leLee meeBmeeW kesâ keâ° mes ueieYeie yesnesMe Les   ~ GvnW legjvle 
Demheleeue ceW Yeleea keâjkesâ Deeheelkeâeueerve GheÛeej nesves ueiee   ~ 
ceQ Deheves keâcejs ceW Lee, leYeer Ùen mebosMe Yespekeâj cegPes yegueeÙee 
ieÙee efkeâ Jes efÛeuueekeâj cegPes yegueeves keâes keân jns Les   ~ peye ceQ 
Gvekesâ heeme ieÙee, lees ceQves heeÙee efkeâ Jes nesMe ceW Deewj Kelejs 
mes yeenj Les   ~ efkeâvleg cesjs JeneB hengBÛeles ner Jes cegPes Ùen keânles 
ngS heâškeâejves ueies efkeâ ceQves GvnW keäÙeeW yeÛee efueÙee? ceQves 
GvnW cejves keäÙeeW veneR efoÙee? Jes efceMeve kesâ meerefveÙej efmešerpeve 
nesce ceW mesJeeefveJe=òe neskeâj jnles ngS ce=lÙeg Deewj keâeMeer–Øeeefhle 
keâer Øeleer#ee keâj jns Les   ~ ceQ Fmekesâ efmeJeeÙe keäÙee keân mekeâlee 
Lee efkeâ Skeâ [e@keäšj kesâ ™he ceW Gvekeâe peerJeve yeÛeevee ner cesje 
ØeeLeefcekeâ keâle&JÙe Lee   ~ Deieues efove Meevle ceveesYeeJe nesves hej 
GvneWves cesje DeeeEueieve efkeâÙee, keäÙeeWefkeâ Jes cegPes yengle Øesce keâjles 
Les Deewj Fme Øekeâej Gmeer yeele keâes ognjeles jns   ~ (]›eâceMe:) 

Jeefj‰ meeOegDeeW keâer mce=efleÙeeB 
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ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee (8)
mJeeceer hetCee&vevo, yesuetÌ[ ce"

     (mJeeceer hetCee&vevo peer jeceke=â<Ce mebIe kesâ Jeefj‰ mebvÙeemeer nQ  ~ GvneWves 29 Je<e& hetJe& ceW Fme heeJeve ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee 
«evLe keâe MegYeejcYe efkeâÙee Lee~ Fmes megvekeâj jeceke=â<Ce mebIe kesâ hetpÙe Jeefj‰ mebvÙeeefmeÙeeW ves Fmekeâer ØeMebmee keâer nw   ~ efJeJeskeâ-pÙeesefle 
kesâ hee"keâeW kesâ efueS yebieuee Yee<ee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, veejeÙeCehegj kesâ mJeeceer ke=â<Ceece=leevevo 
peer ves keâer nw ~ – meb.)

F&ÕejerÙeØemeÁs<eg Øeen ceLegj Skeâoe   ~
Sleb ces mebMeÙeb leele otjerkeâleg&efcenen&efme   ~   ~11   ~   ~

DevegJeeo : Skeâ efove F&ÕejerÙe keâLee-Øemebie ceW ceLegj yeeyet 
ves ßeerjeceke=â<Ce osJe mes hetÚe – ‘‘yeeyee ! Fme efJe<eÙe ceW cesje 
mebMeÙe otj keâj oerefpeÙes   ~   ~11   ~   ~

meVeefhe YeieJeeved œe°e efveÙeceevevegJele&les   ~
DeÙecesJe ve Me›eâesefle keâlegË meJeË ÙeLesefhmeleced   ~   ~12   ~   ~

DevegJeeo : YeieJeeve (peiele kesâ) me=ef°keâlee& neskeâj Yeer efveÙece 
keâes ceevekeâj Ûeueles nQ, Jes (F&Õej) FÛÚe keâjves hej Yeer meye 
kegâÚ keâjves ceW me#ece veneR nQ   ~

keâLeb veg leod YeJesefolLeefcelLeefceÛÚeceÙe: me F&Õej:   ~
ÛesefoÛÚefle me le¢exJe meJeË leled keâleg&cen&efle   ~   ~13   ~   ~

DevegJeeo : ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ – Ssmee keäÙeeW nesiee js? 
Jes F&Õej nQ, FÛÚeceÙe nQ, Jes Ùeefo ÛeenW, lees meyekegâÚ keâj 
mekeâles nQ   ~   ~13   ~   ~

keâefJelee

ceeB mejmJeefle efÛej ke=âheeceefÙe 
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee&, jeÙehegj 

ceeB mejmJeefle efÛej ke=âheeceefÙe, Deelce%eeve-ØekeâeMe os oes ~ 
Ieesj lece keâes otj keâjkesâ, efoJÙe Meefòeâ-efJekeâeme os oes ~~ 
kebâ" ceW ceeB ceOegj mJej oes, mebieerle Øeefle jeie os oes ~ 
ieeve lesje efvelÙe ieeTB, efJe<eÙeYeesie-efJejeie os oes ~~ 
keäuesMe cesje otj keâj oes, og°yegefæ-efJeveeMe os oes ~  

%eeve kesâ efJemleej keâe ceeB, legce cegPes Guueeme os oes ~~ 
JeerCeeheeefCe meejos ceeB,  efJeceueceefle-Ghenej os oes ~ 

nbmeJeeefnefve efJeYeJeoeefÙeefve, cegefòeâ keâe DeeOeej os oes ~~ 

peÙe mejmJeleer ceeB yegefæoeefÙeveer
Deevevo efleJeejer heewjeefCekeâ, cenemecegBo 

De%eeve-efleefcej, efJeueehe efJeveeefMeveer ~ 
peÙe mejmJeleer ceeB yegefæoeefÙeveer ~~ 
JeerCee, hegmlekeâ, nmle MeesefYelee, 
OeJeue JeŒe mes meoe DeeJe=lee, 

nbmee¤Ì{e MegYeeveves peÙe, Úefye Deueewefkeâkeâ cebieueceÙe, 
Øe%ee-pÙeesefle ØekeâeefMeveer ~ peÙe mejmJeleer ceeB yegefæoeefÙeveer~~ 

efMeJe, efJe<Ceg, $e+ef<e keâjW ØeeLe&vee, 
mekeâue yeÇÿeeC[ keâer MegYekeâecevee, 

leJe mevleefle peie peerJeve ceelee, veece-mcejCe meye megKe oelee,
ke=âheeceÙeer keâCe-keâCe efveJeeefmeveer~ peÙe mejmJeleer ceeB yegefæoeefÙeveer~ 

         ßeerceLegj GJeeÛe 
Me›eâesefle Ûesled me Jew lee|n keâlegË leLee ÙeLeshmeefle   ~
Deefmceved jòeâpeJeeJe=#es Megkeäueeb eEkeâ keâleg&cen&efle   ~   ~14   ~   ~

DevegJeeo : ßeer ceLegj yeesues – Jes Ùeefo pewmeer FÛÚe nes, 
Jewmee ner keâjves ceW me#ece nQ, lees Fme ueeue peJee (iegÌ[nue) 
Hetâue kesâ Je=#e ceW keäÙee meHesâo peJee efKeuee mekeâles nQ?   ~   ~14   ~   ~

ßeerjeceke=â<Ce GJeeÛe
DeJeMÙecesJe Me›eâesefle lesve mebkeâuhÙeles Ùeefo   ~

Deefmceved jòeâpeyee Je=#es Õesleheg<heÃe mecYeJesled   ~   ~15   ~   ~

DevegJeeo : ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ – DeJeMÙe ner keâj mekeâles 
nQ ! Ùeefo Gvekeâer FÛÚe nes, lees Fme ueeue peJee (iegÌ[nue) Hetâue 
kesâ Je=#e ceW meHesâo Hetâue Yeer efKeuee mekeâles nQ   ~   ~15   ~   ~ (]›eâceMe:)
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DeeOÙeeeflcekeâ efpe%eemee (74)
mJeeceer YetlesMeevevo 

50

ØeMve – cenejepe ! nceueesieeW keâe Skeâ ØeMve nw~  
cenejepe – neB, keânes   ~
ØeMve – Fme Je<e& jenle-keâeÙe& (efjueerHeâ) keâer Meleeyoer 

nw   ~ 15 ceF&, 1997 F&. ceW meejieeÚer kesâ heeme cenguee ceW 
henuee jenle-keâeÙe& ngDee Lee   ~ Gmekesâ yeeo Skeâ meew Je<e& yeerle 
ieÙee   ~ DeÛÚe cenejepe, Fmekesâ yeeo ner lees keâesuekeâelee huesie 
efjueerHeâ – jenle keâeÙe& ngDee Lee   ~ Jele&ceeve 
ceW ueešgj ceW ngDee Lee   ~

cenejepe – Hesâefceve efjueerHeâ, keâueje 
efjueerHeâ Yeer ngDee nw   ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ 
yeeÌ{-jenle-keâeÙe& lees Ûeue ner jne nw   ~

– cenejepe Skeâ DevÙe jenle-keâeÙe& 
Yeer ngDee nw – ceg biesj-jenle keâeÙe&   ~ 
DeKeC[evevopeer ves JeneB Deehekeâes peeves 
keâes keâne Lee? 

cenejepe – neB   ~ efkeâvleg Jen cegbiesj-
jenle-keâeÙe& veneR Lee, efyenej keâe Yetkeâche 
jenle-keâeÙe& Lee   ~ cegbiesj kesâ efmeJeeÙe Yeer keâF& mLeeveeW hej jenle-
keâeÙe& ngDee Lee   ~

– keâueje-jenle-keâeÙe& efkeâmeves efkeâÙee Lee cenejepe?
cenejepe – Jen lees iebieeOej cenejepe ves efkeâÙee Lee   ~
– hebpeeye ceW keäÙee jenle-keâeÙe& ngDee Lee?
cenejepe – JeneB huesie-jenle-keâeÙe& ngDee Lee   ~
– keâye?
cenejepe – keâye ngDee Lee cegPemes hetÚ jns nes? ceQ meyesjs 

keäÙee Keelee ntB, Meece keâes ner Ùeeo veneR jnleer   ~
– cenejepe, MejCeeLeea jenle keâeÙe& Yeer lees ngDee Lee   ~
cenejepe – neB, MejCeeLeea–jenle-keâeÙe& Yeer ngDee Lee   ~ oes 

mLeeveeW hej – efouueer Deewj heef§ece yebieeue kesâ hetJe&-heeefkeâmleeve 
keâer meercee hej, hetJe& heeefkeâmleeve mes peye MejCeeLeea DeeÙes Les, 
leye   ~ Gmekesâ yeeo yebieueeosMe keâer mJelev$elee Ùegæ kesâ meceÙe 
1971 ceW peye yebieueeosMe yevee, leye Skeâ jenle-keâeÙe& 

ngDee   ~ yeebieueeosMe mes yebieeueer meye DeeÙes   ~ leye Ûeskeâheesmš veneR 
Lee   ~ efpemekeâes efpeOej mes Deeves ceW megefJeOee ngF& DeeÙee   ~ hewoue 
Ûeueles-Ûeueles ueesie DeeÙes nQ   ~ efmej hej Skeâ heesšueer nw   ~ pees 
Yeer mecheefòe nw, meye Gmeer ceW jKeer Leer   ~ osKelee Lee – Gvekesâ 
yeieue ceW Skeâ ÛešeF& Deewj hewoue Dee jns nQ   ~ kegâÚ osj yeeo 
osKekeâj lees cesjer Deelcee keâe Mejerj ÚesÌ[keâj peeves keâer efmLeleer 
nes ieÙeer Leer~ meesÛee yeeyee  ! Fleves ueesie peeÙeWies keâneB? 

– cenejepe ! hebpeeye ceW pees jenle keâeÙe& ngDee Lee, megvee 
ntB efkeâ MeeÙeo, peJeenjueeue vesn¤ ves Yeer 
jenle-keâeÙe& efkeâÙee Lee? 

cenejepe – peJeenjueeue vesn¤ ves 
jenle-keâeÙe& efkeâÙee nw, Ùen lees ceQ veneR 
peevelee, uesefkeâve jepesvõ Øemeeo ves efkeâÙee 
Lee   ~

– keäÙee Ùen osMe-efJeYeepeve kesâ meceÙe 
1947 kesâ yeeo ngDee Lee? 

cenejepe – 1935 ceW efyenej kesâ 
Yetkeâche kesâ meceÙe jepesvõ Øemeeo ves mJeÙeb 

jenle-keâeÙe& efkeâÙee Lee   ~ GvneWves Skeâ meYee ceW keâne Lee – ceQ 
Deheves keâes OevÙe ceevelee ntB   ~ keäÙeeWefkeâ Úe$eeJemLee ceW ceQves 
jeceke=â<Ce efceMeve kesâ meeLe jenle-keâeÙe& keâjves keâe megDeJemej 
Øeehle efkeâÙee Lee   ~

– peye GvneWves Ùen yeele keâner Leer, leye keäÙee Jes Yeejle 
kesâ je°^heefle Les?

cenejepe – neB, Ùen yeele GvneWves jepekeâesš ceW keâner Leer   ~
– cegKÙe keâeÙee&ueÙe, yesuetÌ[ ce" ceW lees Deehe yengle efoveeW 

lekeâ jenle-keâeÙe& efJeYeeie kesâ ØeYeejer Les   ~ Deehekesâ keâeÙe&keâeue ceW 
keäÙee-keäÙee jenle-keâeÙe& ngDee Lee?

cenejepe – meye keäÙee Ùeeo nw   ~ metjle ceW ngDee Lee   ~ ceQ 
ieÙee Lee   ~ cegcyeF& kesâ mecyegæevevo mJeeceer ves Gmekeâe mebÛeeueve 
efkeâÙee Lee   ~ keâÛÚ kesâ Yetkeâche jenle-keâeÙe& keâer osKeYeeue ceQves keâer 
Leer   ~ ceQves efkeâÙee Lee, keânves mes ner ‘ceQ’ Flevee yeÌ[e nes ieÙee   ~ 
(cenejepe ves oesveeW neLeeW keâes Hewâueekeâj efoKeeÙee)

– cesefoveehegj ceW keäÙee jenle-keâeÙe& ngDee Lee?
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cenejepe – cesefoveerhegj efpeuee ceW Skeâ yeeBOe ceW yengle yeÌ[e 
Úso nes ieÙee Lee   ~ Skeâ yeeBOe štškeâj efiej ieÙee Lee   ~ nceueesieeW 
keâer veeJe ceW Skeâ npeej ceve ÛeeJeue pee jne Lee   ~ veeJe Yejer ngF& 
Leer   ~ Úso mes yeerÛe ceW peue Iegme jne nw, peneB štš ieÙee Lee, 
JeneR mes veeJe keâes heej keâjvee nesiee   ~ efkeâvleg ceeue mes Yejer veeJe 
keâes heej keâjvee Flevee mejue nw keäÙee! veeJe keâes Keeueer keâjvee 
nesiee   ~ kewâmes Yeer veeJe mes ÛeeJeue Gleejkeâj Úso kesâ Gme heej 
peekeâj hegve: veeJe ceW ÛeeJeue keâes Yejvee nesiee   ~ meneÙelee keâjves 
kesâ efueS keâesF& Lee veneR   ~ yeenj kesâ veveer cenejepe, YetlesMeevevo, 
efJekeâeme cenejepe Deewj DevÙe kegâÚ ueesie Les   ~ ÛeeJeue keâer yeesjer 
heer" hej ueskeâj Gme heej peekeâj veeJe ceW Yejvee   ~ štšs yeeBOe ceW 
mes ner veeJe keâes heej keâjevee nesiee   ~ Ùen 1926 keâer yeele nw   ~

– cenejepe yecee& ceW yeÌ[e jenle-keâeÙe& ngDee Lee keäÙee?
cenejepe – yecee& ceW veneR, [erceehegj ceW   ~ yecee& mes MejCeeLeea 

DeeÙes ngS Les   ~
– Gme meceÙe jenle keâeÙe& ceW keäÙee-keäÙee meece«eer oer peeleer 

Leer? 
cenejepe – ÛeeJeue, oeue, JeŒe   ~ efkeâmeer-efkeâmeer jenle 

keâeÙe& ceW keâcyeue Yeer   ~ hejvleg meYeer peien keâcyeue osvee mecYeJe 
veneR neslee Lee   ~ Gme meceÙe nceueesieeW ceW meJe&$e keâcyeue osves 
keâer #ecelee Yeer veneR Leer   ~ keâneR-keâneR yele&ve Yeer efoÙee ieÙee Lee   ~

– cenejepe, jeceke=â<Ce efceMeve kesâ Éeje Deepe lekeâ Yeejle 
kesâ yeenj keâneR jenle keâeÙe& ngDee nw?

cenejepe – Jewmee kegâÚ mcejCe veneR nes jne nw   ~ 
– keäÙeeW cenejepe, DeYeer lees nceueesieeW ves ceemkeâes (¤me) ceW 

jenle keâeÙe& efkeâÙee nw, ieesJee&ÛÙeesJe kesâ Meemevekeâeue ceW   ~ otOe, 
efMeMeg Deenej Yespee ieÙee Lee   ~

cenejepe – Jen lees legceueesieeW ves Deheves neLeeW mes veneR 
efkeâÙee nw   ~ meeceeve Yespe efoÙee nw   ~

– cenejepe ! vesheeue, yeebieueeosMe, ßeeruebkeâe, Fve meye 
mLeeveeW hej jenle-keâeÙe& veneR ngDee keäÙee?

cenejepe – vesheeue ceW ngDee efkeâ veneR, Jen lees veneR peevelee, 
efkeâvleg yeebieueeosMe ceW ngDee nw   ~

– cenejepe ! vesheeue ceW peye Yetkeâche ngDee Lee, leye 
ueKeveT mes jenle-keâeÙe& efkeâÙee ieÙee Lee, Ssmee megvee ntB   ~  

cenejepe – Dees, Ssmee nw keäÙee? uesefkeâve ßeeruebkeâe ceW keâF& 
yeej jenle-keâeÙe& ngDee nw   ~ Ùes meye osMe leye Yeejle ceW ner Les   ~

– ef[ceehegj ceW jenle-keâeÙe& osMe-efJeYeepeve kesâ henues ngDee 
Lee keäÙee? 

cenejepe – neB ! MejCeeLeea meye yecee& mes Dee jns Les   ~ 
otmeje efJeÕeÙegæ nes jne nw   ~ ceefCehegj ceW yece efieje   ~ keâuekeâòee 
ceW Yeer yece efieje   ~ 

– efMeueebie mes Deehekeâes jenle-keâeÙe& keâjvee heÌ[e?
cenejepe – Gme meceÙe JeneB yeenjer ueesieeW keâes veneR peeves 

osles Les   ~ mebJesoveMeerue #es$e Lee ve   ~ JeneB Skeâ Ùegæ keâer Ieešer 
nw   ~ ef[ceehegj DeLee&led ØeevleerÙe #es$e   ~ JeneB jsueJes keâe ØeOeeve 
keâeÙee&ueÙe nw   ~ Gmekesâ yeeo š^keâ mes peevee neslee Lee   ~ JeneB efkeâmeer 
YeejleerÙe keâes veneR peeves ossles Les   ~ jyeeš& efj[ ueeš meenye Les   ~ 
ceQ leye efMeueebie ceW Lee   ~ Gvekeâer helveer ves cegPes Heâesve efkeâÙee – 
‘‘cenejepe ! keäÙee Deehe Skeâ yeej Dee mekeâles nQ?’’ ceQ ieÙee   ~ 
Skeâ mejkeâejer efÛeefkeâlmekeâ cegPes Deheves meeLe ues ieÙes   ~ nceueesie 
lees Gvekeâe yengle mecceeve keâjles nQ, efkeâvleg Jes Iej ceW ØeJesMe 
veneR keâj mekesâ, yeenj ner KeÌ[s jns, ceQ Yeerlej ieÙee   ~ ßeerceleer 
efj[ ves keâne – ‘‘cenejepe, Ùen lees yeÌ[e mebJesoveMeerue #es$e 
nw, FmeefueS ceQ yeenjer efkeâmeer JÙeefòeâ keâes keân veneR mekeâleer   ~ 
Ùeefo Deehe jenle-keâeÙe& keâe oeefÙelJe mJeerkeâej keâjW, lees ceQ 
mencele ntB   ~’’ ceQ lees Fmeer megDeJemej keâer Keespe ceW Lee   ~ ceQves 
keâne – neB, keâ¤Biee   ~ Gmekesâ yeeo yesuetÌ[ ce" ceW mesJekeâeW keâes 
Yespeves kesâ efueS yeleeÙee   ~ ceeOeJeevevo mJeeceer mes efpemes-efpemes 
ceeBiee Lee, GvneWves Gve ueesieeW keâes Yespee   ~ nsce cenejepe keâes Yeer 
GvneWves Yespee   ~ lelheMÛeeled ceQves ßeerceleer efj[ keâes keâne – ‘‘Ùeefo 
ceQ efMeueebie ceW jntB, lees mecheke&â keâjves ceW megefJeOee nesieer   ~ GvneWves 
keâne – ‘‘meJe&veeMe ! Deehekeâes Gme #es$e ceW ner jnvee nesiee   ~ 
nceueesie DevÙe efkeâmeer hej efJeMJeeme veneR keâjles   ~’’

– keäÙee Deehe ef[ceehegj ceW Les?
cenejepe – neB   ~ efMeefJej Skeâ efJeÅeeueÙe kesâ YeJeve ceW Lee, 

efpemes GveueesieeW ves nceueesieeW keâes efoÙee Lee   ~ Jen yeÌ[e efJeefÛe$e 
jenle-keâeÙe& Lee   ~ MejCeeLeea Dee jns nQ, Gvekeâes Yeespeve keâjevee, 
efMeefJej mes keâneB peeÙeWies, Gvekesâ efueS jsueJes efškeâš keâjkesâ osvee, 
Ùen meye keâeÙe& Lee   ~

– keäÙee KeÛee& meye mejkeâej ves efoÙee Lee?
cenejepe – mejkeâej kesâ ner osves keâer yeele Leer   ~ Jen oer Leer   ~ 

nceueesie Deefleefjòeâ LeesÌ[e kegâÚ efoÙes Les   ~
– Gme meceÙe Deeheves Ûevoe efueÙee Lee keäÙee?
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cenejepe – veneR, yesuetÌ[ ce" ves efoÙee   ~ nceueesie Gme 
meceÙe keâneB mes Ûevoe ueWies? JeŒe, otOe Ùener meye efoÙee ieÙee 
Lee   ~ keâv[svme efceukeâ Skeâ-Skeâ [yyee efoÙee ieÙee Lee    Deewj Yeer 
kegâÚ Hegâškeâj meeceeve efoÙee ieÙee Lee   ~ 

– pees MejCeeLeea Les, keäÙee Jes meYeer YeejleerÙe Les?
cenejepe – DeefOekeâebMe Jener Les   ~ kegâÚ-kegâÚ yeceea Yeer Les   ~
– YeejleerÙeeW ceW yebieeueer DeefOekeâ Les Ùee DevÙe jepÙeeW kesâ 

ueesie Yeer Les? 
cenejepe – veneR, kesâJeue yebieeueer veneR Les, DevÙe jepÙeeW 

kesâ ueesie Yeer Les, hebpeeyeer yengle Les, DeefOekeâebMe Jes ueesie Les, 
pees yecee& ceW yeme ieÙes Les   ~

mJeeceer hegCÙeevevo peer Gme meceÙe Dehevee Deeßece yevo keâj 
hewoue Ûeuekeâj DeeÙes Les   ~ uesefkeâve Jes jenle-keâeÙe& ceW veneR Les   ~ 
Gve MejCeee|LeÙeeW kesâ meeLe ner DeeÙes Les   ~

– DeÛÚe DeeheueesieeW kesâ efkeâš-yewie (hewkesâš) ceW keäÙee-keäÙee 
Lee   ~

cenejepe – ØelÙeskeâ jenle-keâceea keâes Skeâ-Skeâ efkeâš-yewie 
efoÙee ieÙee Lee   ~ yewie DeLee&led keâheÌ[s keâe yewie   ~ GmeceW efÛeGÌ[e, 
Skeâ keâv[sm[ efceukeâ, ceesceyeòeer, efoÙeemeueeF& Deewj uee"er Lee   ~ 
Gve ueesieeW mes keân efoÙee Lee – legce ueesie ceeie& mes cele peevee   ~ 
ceeie& keâe OÙeeve jKeles ngS pebieue kesâ Yeerlej mes peevee   ~ keäÙeeWefkeâ 
GOej yece efiej jne nw   ~ nceueesie ieesueIeeš ceW efceueWies   ~ ieesueIeeš 
ef[ceehegj mes heÛeeme ceerue otj nw   ~ Fme Øekeâej GveueesieeW keâes Yespe 
efoÙee   ~ ceQ ¤keâ ieÙee, ceQves keâne Lee – keâesF& yeÇÿeÛeejer veneR 
jnsiee   ~ mebvÙeemeer ÛeenW, lees jn mekeâles nQ, veneR lees veneR Yeer 
jn mekeâles nQ   ~ Gvekeâer FÛÚe   ~

– Devle lekeâ efkeâleves ueesie Les, cenejepe?
cenejepe – heeBÛe-Ún ueesie   ~ 
– efkeâleves efove jenle-keâeÙe& Ûeuee Lee?
cenejepe – Jen Ùeeo veneR nw   ~ efkeâvleg oes-leerve cenerves mes 

DeefOekeâ nesiee   ~ 
– Deeheves peye keâne efkeâ pee Yeer mekeâles nQ, lees efkeâleves 

ueesie Ûeues ieÙes Les cenejepe?
cenejepe – keâesF& veneR ieÙee   ~ LeesÌ[er ueppee Yeer lees nw !
– Deevleefjkeâlee Yeer Leer   ~ Deehekesâ meeLe keâeÙe& keâjves keâe Skeâ 

Deevevo Yeer nw   ~ efkeâvleg Deeheves Skeâ efove keâne Lee – Deye Deewj 
menve veneR nes jne nw   ~ Gme meceÙe ÛeejeW Deesj ogie&vOe Leer !

cenejepe – neB ! peye Je<ee& ngF&, lees Iegšves Yej keâerÛeÌ[ 
nes ieÙee Deewj GmeceW ceeveJe keâe ceue Lee   ~

– ceÛÚj Yeer yengle Les   ~
– ceÛÚj-DeesÚj keâer yeele Gme meceÙe meesÛeves keâe meceÙe 

veneR Lee   ~ Fleveer ogie&vOe Leer efkeâ keâneR jne ve peeÙe   ~ pees ueesie 
GOej mes peeles Les, otj mes veekeâ yevo keâjkesâ nceueesieeW keâes keânles 
Les – Deehe ueesie ÙeneB nQ kewâmes? ceQ keânlee – legceueesie DeeDees   ~ 
legceueesie Yeer jn mekeâesies   ~ JeemleJe ceW nceueesieeW keâes DeYÙeeme 
nes ieÙee Lee   ~ uesefkeâve Yeespeve keâjles meceÙe ÛeejeW Deesj HesâveeFue 
ÚeRšves kesâ yeeo Keeles Les   ~ HesâveeFue keâer ogie&vOe mes Yeer KeeÙee 
veneR peelee Lee   ~ Fmeer Øekeâej Keeles Les   ~ peerJeve ceW Flevee keâ° 
yeeo ceW keâYeer veneR mene   ~

– keäÙee heerves keâe heeveer Megæ efceuelee Lee?
cenejepe – heerves keâe heeveer leeueeye mes ueeles Les   ~ Fmekesâ 

efmeJeeÙe ÛeejeW Deesj keâueje nes jne nw   ~ keâueje kesâ jesieer Dee 
jns nQ   ~ Skeâ efove osKee – Skeâ keâueje keâe jesieer jemles kesâ 
efkeâveejs meesÙee ngDee nw   ~ Jen cegceg<eg& nw   ~ Gmekesâ Mejerj hej meHesâo 
ceÛÚjoeveer Leer, yengle mecheVe ueie jne Lee~ keâesF& DeefOekeâejer 
nesiee   ~ Gmes efMeefJej ceW ueeÙee ieÙee   ~ leye Yeer heerves-keâes ‘heeveer 
heeveer’ ceeBie jne nw   ~ Skeâ MejCeeLeea keâes keâne – Gmes heeveer oes   ~ 
Gmeves keâne – Gmekesâ heeme peeTBiee ner veneR   ~ ceQves keâne – "erkeâ 
nw, legcekeâes ÙeneB mes efvekeâeue otBiee   ~ leye Deye keäÙee keâjsiee, heeveer 
efoÙee   ~ Gmeer jesieer keâes cegKÙe efMeefJej ceW ueeÙee ieÙee   ~ Gme meceÙe 
yengle mes ueesieeW keâer ce=lÙeg ngF& Leer   ~

– Jen jesieer yeÛee Lee?
cenejepe – neB, Jen yeÛee Lee   ~ mejkeâej ves efÛeefkeâlmekeâ 

Yespee Lee   ~ nceueesie Deew<eefOe osles Les   ~ (›eâceMe:)

DeeOÙeeeflcekeâ efpe%eemee

hegmlekeWâ Øeehle ngFË 
1. mJeeceer efJe%eeveevevo ØelÙe#eoe|MeÙeeW kesâ DevegYeJe 

 mebkeâuevekeâlee& – megjsMeÛevõ oeme Deewj pÙeeseflece&Ùe yemegjeÙe 
 ØekeâeMekeâ – jeceke=â<Ce ce", jeceke=â<Ce Deeßece ceeie&, Oevleesueer,     

         veeiehegj – 440012, he=‰-214, cetuÙe- 75/-
mJeeceer mebefJele megyeesOeefieefj Éeje jefÛele hegmlekeWâ – 
2. ieerlee ceW jepeÙeesie, he=‰-96, cetuÙe-120/-
3. ieerlee ceW DeJeleej leòJe, he=‰-48, cetuÙe-60/-
4. meJe&keâeues<eg ceececevegmcej ÙegæŸe Ûe, he=‰-48, cetuÙe-60/-

ØekeâeMekeâ – mJeeceer mebefJele megyeesOeefieefj, ßeerve=eEmen YeJeve, 
mebvÙeeme Deeßece, Yeòeâevevo efMeJe ceefvoj, Yeerveemej-334403, 
yeerkeâevesj (jepemLeeve) ceesyee. 09413769139
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pebieue mes he©eßeer lekeâ 
mJeeceer he©ee#eevevo

leguemeer veece megveles ner nceejs ceve ceW leguemeeroeme keâe mcejCe 
nes Deelee nw ~ Fmekesâ meeLe ner ØelÙeskeâ efnvogDeeW kesâ Iej keâes heefJe$e 
keâjleer leguemeer keâe hesÌ[ keâe Yeer mcejCe 
neslee nw ~ Fmeer Øekeâej Jele&ceeve meceÙe 
ceW leguemeer ieewÌ[e keâe veece nce meyekeâes 
Ùeeo nQ ~ leguemeer ieewÌ[e keâe veece meerOes 
Øeke=âefle mes pegÌ[e ngDee nw~

leguemeer keâe pevce 1944 F&. keâes 
Gòej keâvee&škeâ kesâ Devkeâesuee leeuegkeâ 
kesâ nesveeuueer ieeBJe kesâ Skeâ iejerye 
heefjJeej ceW ngDee ~ Jes nuekeäkeâer mJeosMeer pevepeeefle keâer nQ ~ Jes peye 
2 Je<e& keâer LeeR, lees Gvekesâ efhelee keâe efveOeve nes ieÙee ~ Gvekeâer 
ceeB Deewj yenve efvekeâš kesâ veme&jer ceW owefvekeâ cepeotj kesâ ¤he ceW 
keâeÙe& keâjleer LeeR ~ peye leguemeer kegâÚ yeÌ[er nes ieÙeeR, lees Deheveer 
ceeB Deewj yenveeW kesâ meeLe GvneWves Yeer veme&jer ceW keâece keâjvee 
DeejcYe efoÙee ~ Iej keâer DeeefLe&keâ heefjefmLeefle kesâ keâejCe leguemeer 
keâYeer efJeÅeeueÙe veneR pee heeÙeeR   Deewj Gvekeâer efueKeeF&-heÌ{eF& 
keâYeer Yeer veneR ngF&~ FmeerefueS Jes ve lees efueKe mekeâleer nQ Deewj 
ve heÌ{ mekeâleer nQ ~ ueieYeie 11 Je<e& ceW leguemeer keâe efJeJeen 
ieesefJebo ieewÌ[e mes nes ieÙee ~ 

veme&jer ceW leguemeer Karnataka Forestry Department 
kesâ efueS yeerpe kesâ osKeYeeue keâe keâeÙe& keâjleer Leer ~ yeesšveer kesâ 
mebj#eCe Deewj JÙeehekeâ %eeve kesâ efueS Gvekeâes mLeeÙeer heo efoÙee 
ieÙee ~ 60 Je<eeX lekeâ GvneWves owefvekeâ cepeotj Deewj mLeeÙeer cepeotj 
kesâ ¤he ceW Karnataka Forest Department ceW keâeÙe& 
efkeâÙee ~ 70 Je<e& keâer Gceü ceW Jes Gme heo mes mesJeeefveJe=òe ngFË ~ 

hesÌ[-heewOeeW keâer osKeYeeue kesâ efueS leguemeer keâes Fefvoje 
efØeÙeoefMe&veer Je=#e efce$e DeJee[& Je<e& 1986 ceW efoÙee ieÙee ~ 

1999 F&. ceW keâvee&škeâ jepÙeeslmeJe hegjmkeâej Ùee efpemes 
keâVeÌ[ jepÙeeslmeJe hegjmkeâej kesâ veece mes Yeer peevee peelee nw, 
leguemeer keâes efoÙee ieÙee~ Ùen keâvee&škeâ mejkeâej keâe efÉleerÙe 
meJeexÛÛe veeieefjkeâ mecceeve nw ~

Fmekesâ meeLe ner leguemeer keâes keâefJelee cesceesefjÙeue DeJee[& Yeer 
efceue Ûegkeâe nw ~

leguemeer keâes 2020 keâe he©eßeer DeJee[& efceuee ~ uesefkeâve 

keâesjesvee kesâ keâejCe 8 veJecyej, 2021 keâes Gvekeâes Ùen mecceeve 
efoÙee ieÙee ~ he©eßeer DeJee[& Yeejle keâe ÛeewLee meJeexÛÛe veeieefjkeâ 

mecceeve nw ~ hegjmkeâej Øeehle keâjves 
peye Jes DeeÙeeR, lees Gvekesâ menpe, 
mejue, DeeOegefvekeâ meceÙe ceW Yeer 
Devee[cyejnerve peerJeve, henveeJee 
ves meYeer keâe OÙeeve Deheveer Deesj 
Deekeâef<e&le efkeâÙee ~ vebies heeBJe Deewj 
heejcheefjkeâ Oeesleer henvekeâj Jes 
ceeveveerÙe je°^heefle cenesoÙe mes 

hegjmkeâej uesves DeeÙeer LeeR ~ 
leguemeer ves Deheves peerJeve keâeue ceW ueieYeie 1 ueeKe mes Yeer 

DeefOekeâ hesÌ[ ueieeSB nQ ~ 
leguemeer keâes hesÌ[eW kesâ yeejs ceW yengle DeÛÚer peevekeâejer Yeer nw ~ 

Fmeer keâejCe leguemeer ieewÌ[e keâes ‘‘pebieue keâer FvemeeFkeäueesheeref[Ùee’’ 
(Encyclopedia of Forest) keâne peelee nw ~ leguemeer ves Deheves 
veece kesâ ner Deveg¤he 
Dehevee he tje pee rJeve 
heÙee&JejCe keâes meceefhe&le 
keâj efoÙee nw~ 

keâesjesvee keâeue ceW 
nceves osKee efkeâ Deveskeâ 
ueesie Dee@efkeämepeve keâer 
keâceer kesâ keâejCe cej ieÙes ~ 
efouueer ceW Øeot<eCe kesâ 
keâejCe pevelee keâe peervee 
otYej nes jne nw ~ F&Õej 
nceW Ùen Dee@efkeämepeve 
hesÌ[-heewOeeW kesâ ceeOÙece 
mes cegHeäle ceW osles nw ~ lees 
yeÛÛeeW DeeDees ! nce meye 
efceuekeâj leguemeer ieewÌ[e mes 
ØesjCee ueskeâj Deheves peerJeve Deewj Deheves Deeves Jeeues YeefJe<Ùe ceW 
Dee@efkeämepeve Øeehle keâjves Deewj Øeke=âefle keâes meewvoÙe&Meeueer yeveeves 
kesâ efueS hesÌ[ ueieeSB ~ mmm 

ceeveveerÙe je°^heefle mes he©eßeer hegjmkeâej uesleer ngFË 
leguemeer ieewÌ[e
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efnvoer meeefnlÙe kesâ Fefleneme ceW ceOÙekeâeue keâe efJeMes<e cenòJe 
nw   ~ Fme keâeue ceW Yetueer-Yeškeâer pevelee DeeOÙeeeflcekeâ mevleeW, 
ceneheg®<eeW keâer MejCe ceW Deekeâj Gve meYeer Oeee|cekeâ ¤efÌ{ÙeeW, 
jerefleÙeeW, DevOeefJeÕeemeeW Deewj ÚgDeeÚtle mes cegefòeâ keâe ceeie& Øeehle 
keâjleer ngF& osKeer pee mekeâleer nw, pees ceeveJe efJejesOeer nQ   ~ ke=âef$ece 
ceeveJe efvee|cele efpeleves Yeer ueeskeâeÛeej mJeeLe&JeMe Oece& kesâ veece 
hej ØeÛeeefjle efkeâS ieS, Jes meye meceepe keâe Mees<eCe keâjves kesâ 
efueS jÛes ieS   ~ Oece& kesâ veece hej JÙeehle DevOeefJeÕeeme mes peye 
ceveg<Ùe-meceepe Deheveer efJeJeskeâ Meefòeâ Kees yew"e   ~ leye keâeMeer ceW 
oes ceneve mevle DeJeleefjle ngS – Skeâ mevle keâyeerj Deewj otmejs 
mevle jefJeoeme   ~ Ùes oesveeW ner keâefLele Úesšer peeefle ceW GlheVe ngS 
Deewj ceeveJelee keâes Oece& keâe JeemleefJekeâ heLe efoKeeÙee   ~

mevle jefJeoeme keâe pevce 1414 F&. ceW ceeIe hete|Cecee kesâ 
efove jefJeJeej keâes keâeMeer Jele&ceeve JeejeCemeer veiej kesâ heeme 
ieeBJe meerj ieesJeOe&vehegj ceW ‘Ûeceej’ veecekeâ peeefle ceW ngDee   ~ 
Fvekesâ efheleepeer keâe veece ‘jiIet’ SJeb ceeleepeer keâe veece ‘keâjcee’ 
Lee   ~ Fvekeâer helveer keâe veece ‘ueesvee’’ Lee   ~ ceOÙekeâeue ceW JeCe& 
JÙeJemLee keâe yeesueyeeuee Lee   ~ efMe#ee-oer#ee efJeMes<ekeâj yeÇeÿeCeeW 
lekeâ ner meerefcele Leer   ~ kegâÚ Éej #eef$eÙe Deewj JewMÙeeW kesâ efueÙes 

Kegues Les   ~ DevlÙepeeW keâes heÌ{ves keâe DeefOekeâej veneR Lee   ~ henues 
mes ner efveOee&efjle keâj efueÙee peelee Lee efkeâ meceepe kesâ efkeâme 
Jeie& keâes efMe#ee osveer nw Deewj efkeâmes veneR osveer nw   ~ FmeefueS 
meeceeefpekeâ-jepeveereflekeâ yeeOÙelee kesâ keâejCe jefJeoemepeer keâes Yeer 
efJeefOeJele Deeßece ieg®kegâue DeLeJee efJeÅeeueÙe keâer efMe#ee Øeehle 
veneR nes mekeâer   ~ GvneWves Deheves ceve keâes hejceelcee keâer hee"Meeuee 
ceW heÌ{eves keâer yeele keâner nw –

Ûeue ceve nefj Ûešmeeue heÌ{eTB   ~
ieg® keâer meeBefš %eeve keâe DeÛÚj,
efyemejs lees menpe meceeefOe ueieeTB   ~   ~
Øesce keâer heešer megjefle keâer uesKeveer,

jje-cecee efueefKe Debkeâ efoKeeTB   ~

lelkeâeueerve meceepe jepe-JÙeJemLee ceW DevlÙepeeW kesâ meeLe 
ÚgDeeÚtle Deewj YesoYeeJe keâe JÙeJenej meeceevÙe mJeerke=âle hejcheje 
Leer   ~ peeefleÙeeW kesâ JÙeJemeeÙe efveOee&efjle Les, Gmemes yeenj efvekeâueves 
hej oefC[le efkeâÙee peelee Lee   ~ DeOÙeÙeve-DeOÙeeheve, ØeYeg-Yeefòeâ 
keâjvee Deewj Oece&-ØeÛeej keâer ceveener Leer   ~ efpemekeâe og<heefjCeece 
Ùen osKeves ceW DeeÙee efkeâ efnvot Oece& Éeje meceepe kesâ ner Skeâ 
Jeie& keâe peerJeve Oece&-efJenerve leLee kegâòes-efyeuueer mes Yeer yeolej 
yevee efoÙee ieÙee Lee   ~ Ùen efJeÕe meceepe kesâ Fefleneme ceW mecYeJele: 
henueer Iešvee Leer efkeâ Skeâ ner Oece& kesâ DevegÙeeÙeer Deeheme ceW 
Ssmee JÙeJenej keâjW efkeâ Gmeer Oece& keâes ceeveves Jeeues otmejs Jeie& 
Éeje eflej<ke=âle neskeâj DeOeesieefle keâes Øeehle neW   ~ Yeejle pewmes 
Oece&-ØeeCe osMe ceW Ùen Yeer mecYeJe ngDee   ~

Ssmes efJekeâš meceÙe Deewj ceeveJe efJejesOeer meeceeefpekeâ, 
Oeee|cekeâ, jepeveereflekeâ heefjefmLeefleÙeeW ceW jefJeoemepeer ves Deheveer 
peeefle Deewj kegâšgcye keâe GuuesKe efvemmebkeâesÛe Deewj mJeeefYeceeve 
kesâ meeLe Deheves heoeW ceW yeej-yeej efkeâÙee nw –
‘‘veeiej peveeb cesjer peeefle efyeKeDeele Ûeceejb   ~’’
‘‘keân jwoeme Keueeme Ûeceeje   ~’’
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‘‘cesjer peeefle kegâšyeeb{uee {esj {esJeblee efveleefn yeveejefme Deemeheemee’’

jefJeoemepeer Dehevee hewle=keâ JÙeJemeeÙe petlee yeveeves keâe keâeÙe& 
ner keâjles jns   ~ GvneWves keâyeerj kesâ meceeve Deheves JÙeeJemeeefÙekeâ 
DeewpeejeW keâes meeBie ¤hekeâ ceW meeOeveelcekeâ Øeleerkeâ Yeer yeveeÙee nw –
Ûecejše ieeB" ve peeveF&, ueesie ie"eJew heveneR   ~
Deej veneR efpen leesheG, veneR jebyeer "eG jesheG   ~~
ueesie iebef" iebef" Keje efyeietÛee, nG efyeve ieeB"s peeF hentÛee   ~
jefJeoeme pehes jece veecee, ceesefn pece efmeG veeneR keâecee   ~~

hewle=keâ JÙeJemeeÙe ceW DeefOekeâ ®efÛe veneR uesves kesâ keâejCe FvnW 
heefjJeej mes Deueie keâj efoÙee ieÙee   ~ yeeBšJeejs ceW FvnW kegâÚ Yeer 
veneR efceuee   ~ Iej kesâ heerÚs Úhhej ceW petlee meerves Deewj yeveeves keâe 
keâeÙe& keâjves ueies   ~ Fleves efve:mhe=n Deewj efveueexYeer Les efkeâ petles 
yeveeves Deewj efmeueeF& mes pees kegâÚ efceuelee, Gmes meeOeg-mevleeW hej 
KeÛe& keâj osles Les   ~ Fme Øekeâej Jes DeepeerJeve Deheves heefjßece keâer 
keâceeF& Keeles jns   ~ Oece& meeOevee keâer Deesš ceW meceepe hej Yeej 
veneR yeves   ~ henuee ner mebvÙeeme Oece& keâe met$e Deheves DeeÛejCe 
mes meceepe keâes efoÙee efkeâ ‘heefjßece keâjkesâ KeeDees Deewj F&Õej 
meeOevee keâjes’   ~ Ùen Yeer mhe° nw efkeâ Jes peerJeve ceW keâesF& efJeMes<e 
DeeefLe&keâ Øeieefle veneR keâj heeS   ~ GvneWves keâesF& Yeer Oece&-mLeeve, 
cebefoj FlÙeeefo Yeer veneR yeveJeeÙee   ~ Fvekeâer iejeryeer lelkeâeueerve 
meceepe ceW Gheneme keâe keâejCe yeveer   ~ hejvleg Ùes Deheves Yeefòeâ-heLe 
mes leefvekeâ Yeer efJeÛeefuele veneR ngS –

oefjog osefKe meYe keâes nbmes Ssmeer omee nceejer   ~
Demeš omee efmeefOe keâj leuew, meYe ke=âhee legceejer   ~~

mebmeej keâer Âef° mes cesjer oMee Ssmeer nw efkeâ meYeer ueesie cesjer 
iejeryeer keâer nBmeer GÌ[eles nQ, uesefkeâve Deevleefjkeâ Âef° mes Flevee 
mecheVe ntB efkeâ De"ejn efmeefæÙeeB cesjs neLeeW kesâ veerÛes Jeeme keâjleer 
nQ, ØeYeg Ùen meye legcnejer ner ke=âhee nw   ~ Fvekeâer Yeefòeâ meeOevee 
SJeb %eeve mes ØeYeeefJele neskeâj ceerjeyeeF& ves FvnW Dehevee Oece&-ieg® 
mJeerkeâej efkeâÙee nw –

ieg® jwoeme efceues ceesefn hetjs, Oegj lew keâuece efYeÌ[er   ~
meleieg® mewve oF& peye Deekesâ, peesle jueer   ~
meleieg® meble efceues jwoemee, oervn megjle meùoeveer   ~

Deheves Oece&-ieg® mevle jefJeoeme keâes ceerjeyeeF& Skeâ cetuÙeJeeve 
nerje YeWš keâjvee Ûeenleer LeeR, efpemes yesÛekeâj Jes megKeer peerJeve 
efyelee mekeWâ   ~ hejvleg jefJeoemepeer ves efJeveceüleehetJe&keâ DemJeerkeâej keâj 
efoÙee   ~ ceeveJeleeJeeoer DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve cetuÙeeW keâes GvneWves 

hegve: mLeeefhele efkeâÙee Deewj yeleeÙee efkeâ ceeveJe-Øesce Deewj ØeYeg-Øesce 
Skeâ ner nQ, FveceW Yeso veneR efkeâÙee pee mekeâlee   ~ ceeveJe-Øesce kesâ 
efyevee ØeYeg-Øesce Øeehle veneR efkeâÙee pee mekeâlee   ~ Jeve pebieue ceW 
Yeškeâves hej ØeYeg veneR efceueles –

Jeve KeespeF& efheDe ve efceueeEn, Jeve ceefn Øeerlece veeeEn   ~
‘jefJeoeme’ efheDe nw yeefme j¢ees, ceeveJe Øesceefn ceebefn   ~~

ceeveJeerÙe Skeâlee Deewj meeceeefpekeâ meceevelee ceW GvneWves 
Dehevee efJeÕeeme Øekeâš efkeâÙee nw   ~ Jes pevce kesâ DeeOeej hej 
efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ keâes TBÛee Ùee veerÛee veneR mJeerkeâej keâjles   ~ 
keâce& kesâ DeeOeej hej Jes JÙeefòeâ keâes ßes‰ Deewj efveke=â° ceeveles 
nQ   ~ ceveg<Ùe peerJeve keâce&-ØeOeeve nw   ~ keâce& keâer GÛÛelee Deewj 
efvece>lee kesâ DeeOeej hej ner JÙeefòeâ keâer henÛeeve nesleer nw   ~ efnvot 
Oece&-mebmke=âefle kesâ DeeOeej-mlecYe efpemekeâe JeCe&ve jefJeoeme ves 
Fme Øekeâej efkeâÙee nw –

pevce peeefle ketbâ ÚeefÌ[ keâefj, keâjveer peeve hejOeeve   ~
FndÙeew Jeso keâew Oejce nw, keâjw jefJeoeme yeKeeve   ~~
yeÇeÿeCe Ke$eer yewme meto, jefJeoeme pevce les veeeEn   ~
pees ÛeenF megyejve keâG, heeJeF keâjceve ceebefn   ~~

Jes efveieg&Ce efvejekeâj F&Õej kesâ meeOekeâ nQ   ~ DeJeleejJeeo 
keâce&keâeC[ cete|lehetpee ceW Gvekeâe efJeÕeeme veneR nw   ~ Gvekeâer Âef° 
ceW meYeer Oece&-mLeeve Skeâ ner nQ   ~ cebefoj Deewj cemeefpeo ceW keâesF& 
Yeso veneR nw   ~ GvnW efnvot-cegmeueceeve, jece-jnerce, ke=â<Ce-
keâjerce, Jeso-keâlesye, kegâjeve-hegjeCe, keâeMeer-keâeyee ceW Yeer keâesF& 
Yeso efoKeeF& veneR oslee   ~ GvnW ve lees cebefoj ceW jece efoKeeF& 
oslee Deewj ve cemeefpeo ceW Deuueen, FmeefueS Jes ve lees cebefoj 
mes hÙeej keâjles nQ Deewj ve cemeefpeo mes Ie=Cee   ~ peye lekeâ Skeâ 
meceleeJeeoer Âef° efJekeâefmele veneR nesleer, leye lekeâ Oece&-mLeeveeW 
Deewj Oece&-«evLeeW keâe keâesF& cenòJe veneR nw –

ke=â<Ce keâjerce jece nefj jeIeJe, peye ueie Skeâ ve hesKee   ~
Jeso keâlesye kegâjeve hegjeveve, menpe Skeâ veneR osKee   ~~  
cemeefpeo mes kegâÚ efIeve veneR, cebefoj mees veneR efheDeej~ 
oesG cen Deuueen jece veneR, keân jefJeoeme Ûeceej   ~~

meYeer Øekeâej kesâ MegYe hegCÙe-keâce& Devle ceW ceeveJe mesJee hej 
ner Deekeâj efJeßeece uesles nQ   ~ mesJee ner JeemleefJekeâ Oece& nw   ~ mesJee 
kesâ meceeve otmeje keâesF& Oece& veneR nw   ~ mesJee keâjves mes ceve Megæ 
nes peelee nw   ~ Megæ ceve ner hejceelcee mes peerJeelcee keâe efceueve 
keâje oslee nw   ~ Dele: mesJee keâjves keâe DeJemej {tBÌ{les jnvee 
ÛeeefnS   ~ Ùeefo mesJee oerve-ogefKeÙeeW, DeveeLeeW keâer nes, lees Ùen 
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meJeexòece hegCÙe nw   ~ Fvekeâer mesJee ner meÛÛeer F&Õej-mesJee nw   ~ Ssmes 
JÙeefòeâÙeeW keâer mesJee mes hejceelcee efceue peeles nQ –

oerve ogKeer keâefj mesJee cebn, ueeefie jndÙeew jefJeoeme   ~
efveefme Jeemej keâer mesJe mew, ØeYeg efceueve keâer Deeme   ~~

meYeer OeceeX keâe cetue ‘melÙe’ nw   ~ JesoeW keâe cetue ØeefleheeÅe 
efJe<eÙe nw $e+leg DeLee&led melÙe   ~ meJe&ßes‰ peerJeve Jener nw, efpemeceW 
melÙe keâer ØeOeevelee nes   ~ melÙe kesâ yejeyej keâesF& otmeje Oece& veneR 
nw   ~ pees ceveg<Ùe melÙe keâes ÚesÌ[lee nw, Gmekeâe peerJeve ce=lekeâ kesâ 
meceeve yeve peelee nw   ~ peye lekeâ ùoÙe ceW ØeeCe nQ, peerles peer 
melÙe keâes veneR ÚesÌ[vee ÛeeefnS   ~ Fme mebmeej ceW melÙe kesâ meceeve 
keâesF& otmeje veneR nw – 

efpevn vej mele efleDeeefieDee, eflevn peerJeve efcejle meceeve   ~
jefJeoeme meesF& peerJeve Yeuee, penb meYe mele hejOeeve   ~~
jefJeoeme mele cele ÚeefÌ[S, pee ueew Ieš ceW Øeeve   ~
otmejes keâesF& Oejce veeeEn, peie ceeEn mele meceeve   ~~

DeeEnmee ceW jefJeoeme keâer hetCe& DeemLee Deewj efJeÕeeme nw   ~ 
hejheerÌ[ve, ceebmeenej, ceÅeheeve, Denbkeâej, Yeesie-efJeueeme keâes Jes 
peerJeve keâe efveef<eæ leòJe ceeveles nQ   ~ ceebmeenej Deewj ceÅeheeve 
keâes GvneWves keâYeer Yeer mJeerkeâej veneR efkeâÙee   ~ Yeespeve kesâ efueÙes 
peerJe-nlÙee keâjvesJeeues Ùen veneR meesÛeles efkeâ Ùeefo Gvekeâer nlÙee 
Yeer Fmeer Øekeâej keâer peeS, lees Gve hej keäÙee iegpejsieer   ~ ØelÙeskeâ 
peerJe ceW yeÇÿe keâe Jeeme nw, Dele: peerJe-nlÙee keâoeefhe veneR 
keâjveer ÛeeefnS –

jefJeoeme cetb[n keâeefš keâefj, cetjKe keânle nueeue   ~
ieuee keâšeJeng Deehevee, leG keâe nesnefF neue   ~~
Øeeveer yeOe veeEn keâerefpeÙeefn, peerJen yeÇÿe meceeve   ~
jefJeoeme heehe veeeEn ÚtšF, keâjesj ieGve keâefj oeve   ~~
megjmeefj meueue ke=âle yee®veer js meble peve keâjle veneR heeve   ~

mevle keâefJe keâyeerj ves Yeer ceebmeenej keâe efJejesOe efkeâÙee nw – 
cegjieer ceguuee mes keânw, efpeyen keâjle nw ceesefn   ~
meeefnye ueeskeâ ceebiemeer, mebkeâš heefjnw leeseEn   ~ ~

metHeâer mevle cenekeâefJe ceefuekeâ cegncceo peeÙemeer ves Yeer 
ceebme-Ye#eCe Deewj ØeeCeer-nlÙee keâe efve<esOe efkeâÙee nw – 
efpevn peme ceebmet YeKee hejeÙee, leme eflevnkeâj uesF& Deewjve keâeÙee   ~~

jefJeoemepeer keâe efJeÛeej nw efkeâ hejyeÇÿe Fme me=ef° keâer jÛevee 
keâjvesJeeuee nw   ~ Jener Fmekeâe mebnejkeâ    Yeer nw~ Jen Oece&, DeOece&, 
cees#e, peje Deewj ce=lÙeg kesâ yevOeve mes hejs nw   ~ efHeâj Yeer ØelÙeskeâ 

ØeeCeer kesâ ùoÙe ceW Gmekeâe Jeeme nw   ~ meeje DeelcemegKe mJeÙeb kesâ 
DevegYeJepevÙe melÙe ØekeâeMe ceW ner Øeehle neslee nw –

nw meye Deelece megKe mJeÙeb ØekeâeMe meebÛees   ~
efvejblej efvejenej keâueheefle Ùes heeBÛeeW   ~~
Deeefo ceOÙe Deewmeeve Skeâ jme leej yevÙees nes YeeF&   ~
LeeJej pebiece keâerš helebiee, hetefj jndÙeew nefj jeF&   ~~
efmeJe ve DeefmeJe, meeOe De® mesJekeâ TBYew YeeJe veeEn nesF&   ~
meJexÕej œeyeebieer, mejyeieefle, keâjlee njlee meesF&   ~~
Oejce DeOejce ceesefÚ veeEn yebOeve, peje cejve YeJe veemee   ~
efõefmš Deefõefmš iÙesÙe De® iÙeelee Skeâ ceskeâ jwoemee   ~~

mebmeej ceW peerJeve Deewj meceÙe keâYeer Yeer ®keâlee Deewj Lekeâlee 
veneR nw   ~ pees efove Deelee nw, Jen Gmeer lejn peeSiee Yeer   ~ 
ÙeneB meYeer Ùee$eer nQ, meYeer keâes peevee heÌ[siee   ~ meYeer ØeeefCeÙeeW 
kesâ efmej hej ce=lÙeg meJeej nw   ~ meebmeeefjkeâ ceesn kesâ keâejCe ceveg<Ùe 
Deelce%eeve kesâ Øeefle meesÙee heÌ[e nw   ~ Deye peeiekeâj Deheves mJe¤he 
keâes mecePe ues   ~ ÙeneB peerJeve Deewj peiele mes mecyevOe mLeeÙeer 
Deewj MeeÕele veneR nw –
pees efove DeeJeefn mees efove peener, keâjvee ketâÛeg jnveg efLe® veeefn   ~
mebieg Ûeuele nw nce Yeer Ûeuevee, otefj ieJeveg efmej Gheefj cejvee   ~
efkeâDee let meesFDee peeieg FDeevee, lew peerJeveg peefie meÛeg keâefj peevee   ~~

jefJeoemepeer keâer JeeCeer ceW ceeÙee kesâ mLetue Deewj met#ce oesveeW 
ner ¤heeW keâe JeCe&ve efceuelee nw   ~ ceveg<Ùe Yeeweflekeâ megKeeW keâer 
DeefOekeâeefOekeâ Øeeefhle kesâ efueÙes ner ceeÙee keâe efJemleej keâjlee nw   ~ 
hejvleg Ùen ceeÙee keâe HewâueeJe ØelÙeskeâ ceveg<Ùe keâes ogKeer keâjlee nw   ~

peerJeve-efveJee&n ceW mevlees<eJe=efòe ve jKeves kesâ keâejCe ceveg<Ùe 
le=<Cee keâer Oeeje ceW [tyeles nQ   ~ ceeÙee keâe heefjCeece Devlele: 
ogKeoeÙeer ner nw   ~ 

ceeÙee ceW Deemeòeâ ceveg<Ùe-peerJeve keâer efJe[cyevee keâes GvneWves 
Fme Øekeâej Øemlegle keâer nw – 

ceeÙee kewâ Yeüefce keâneb YeguÙeew, peeefnieew keâj Peeefj   ~
osefKe OeeQ Fneb keâewve lesjew, meiee megle veneR veeefj   ~~
leesefj Glebie meye otj keâefj nQ, oweEnies leveg peeefj   ~
Øeeve ieÙeQ keâng keâewve lesjew, osefKe meesÛe efJeÛeeefj   ~~

ceve SJeb FefvõÙeeW keâes hetCe&leÙee JeMe ceW jKekeâj Deewj megKe 
ogKe keâes Skeâ meceeve mecePekeâj mebmeej ceW Deefuehlelee jKeves 
mes ‘Dece=leheo’ Øeehle neslee nw   ~ jefJeoemepeer hejeshekeâej meodYeeJe 
oÙee, keâ®Cee, veceülee, mecelee, menÙeesie, oervelee, #ecee, mebÙece, 

peie ceW yewjer keâesF& veneR 
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Meerue Deewj meblees<e keâes peerJeve keâe mhe=nCeerÙe iegCe ceeveles nQ   ~ 
Fve iegCeeW keâes Deheveeves mes ceveg<Ùe keâe peerJeve hetCe& megKeer Deewj 
meeLe&keâ yevekeâj hejce DeevevoceÙe nes peelee nw   ~ Ùen mJemLe 
Deewj hejce meeefòJekeâ peerJeve Gvekeâer Yeefòeâ keâe DeeOeej-mlecYe 
nw   ~ Ssmes ceneve mevle keâes ner mevle efMejesceefCe leLee YeieJeeve 
yegæ kesâ ‘Dehhe oerhees YeJe’ keâer meb%eeve mes DeefYeefnle keâjvee 
meeLe&keâ nw   ~ Fvekesâ Devegmeej Jener meeOeg ßes‰ nw, efpemekesâ ùoÙe 
ceW hebÛe efJekeâej veneR nQ, pees efveJezj nw, pees keâYeer DemelÙe JeÛeve 
veneR yeesuelee, Denbkeâej, le=<Cee Deewj Ie=Cee lÙeeiekeâj efpemeves 
mecelee YeeJe OeejCee keâj efueÙee nw   ~ hejheerÌ[e keâes Deheveer heerÌ[e 
DevegYeJe keâjles ngS pees meoe hejeshekeâej ceW ueiee ngDee nw   ~ Ssmes 
meÛÛes ogue&Ye mevle hejceelcee kesâ meceeve ner nQ   ~ Fvekesâ ùoÙe ceW 
nefj meowJe efveJeeme keâjles nQ – 

jefJeoeme keânw peekesâ efjow, jns jwve efove jece   ~ 
mees Yeielee YeieJeble mece, ›eâesOe ve JÙeehew keâece   ~~
jefJeoeme meesF meeOeg Yeuees, peG peeveeEn hej heerj   ~
hej heerje keângb hesefKe kesâ, jnJes meoefn DeOeerj   ~~
jefJeoeme meesF meeOeg Yeuees, peG jnF meoe efveJezj   ~
megKeoeÙeer mecelee ienF, meYeveeEn ceebieefn Kewj ~~
jefJeoeme meesn meeOeg Yeuees, pees hej Ghekeâej keâceeÙe   ~
peeF meesF& keânefn yeFmesn keâjefn, Deehee veeEn peleeÙe  ~~
jefJeoeme meesF& meeOeg Yeuees, efpeefn ceve efvece&ue nesÙe   ~
jece Yepeefn efJe<eÙee leefpeefn, efceLeYee<eer ve nesÙe   ~~
jefJeoeme meesF& meeOeg Yeuees, pees ceven oes<e efcešeÙe   ~
Gj cebn Deehee ve LeeheF, le=mvee Deeme peueeÙe   ~~
jefJeoeme meesF meeOeg Yeuees peG peie ceefn efuehele ve nesÙe   ~
ieeseEJeo mees jebÛee jnF, De® peeveeEn veeEn keâesÙe   ~~

neefve, ueeYe, megKe, ogKe, ceeve, Deheceeve keâes meceÂef° 
mes osKevesJeeuee ceveg<Ùe ner Gvekeâer Âef° ceW meÛÛee hejceeLeea nw   ~ 
iejeryeeW, oerve-ogefKeÙeeW keâer ÙeLeeÙeesiÙe mesJee-meneÙelee keâjves mes 
hejceelcee efceueles nQ   ~ Jes Ssmeer Meemeve-JÙeJemLee kesâ meceLe&keâ Les, 
efpemeceW meyekeâes Skeâ meceeve mJelev$elee efceues   ~ Úesšs-yeÌ[s keâe 
Yeso veneR nes   ~ meYeer keâes Yejhesš Yeespeve Øeehle nes   ~ Yeespeve keâe 
DeefOekeâej DeYeer kegâÚ efoveeW henues ner ueeiet ngDee nw   ~

Jele&ceeve mejkeâej keâe Yeer DeespemJeer veeje nw – ‘meyekeâe meeLe 
meyekeâe efJekeâeme’ pees ceeveJelee kesâ efnle keâes Âef°iele jKekeâj 
ner efoÙee ieÙee nw   ~ ‘YetKe mes keâesF& JÙeefòeâ veneR cejs’ Ùen ßes‰ 

efJeÛeej nw   ~ ieg® jefJeoeme hevõJeeR Meleeyoer ceW ner Ùen meye 
GodIees<e keâj Ûegkesâ Les – 

Ssmee Ûeenew jepe nes, peneB efceues meyeve keâes DeVe   ~
Úesše yeÌ[es meYe mece yemew, ‘jefJeoeme’ jns ØemeVe   ~~

meble jefJeoeme ves Oeee|cekeâ, meeceeefpekeâ, jepeveereflekeâ Deewj 
meeefneflÙekeâ #es$e ceW DeOÙeÙeve kesâ veS DeeÙeece efoS nQ, Jes Skeâ 
meeLe ner mevle keâyeerj keâer YeeBefle meceepe megOeejkeâ, heLe ØeoMe&keâ 
Deewj ueeskeâ peerJeve kesâ meHeâue efMe#ekeâ Les   ~ GvneWves efveYeeakeâ 
neskeâj peerJeve Deewj peiele kesâ melÙe keâe GodIeešve efkeâÙee   ~ GvneWves 
Deheves DeelceefJeJeskeâ Deewj keâòe&JÙehejeÙeCelee mes meceepe keâer efoMee 
Deewj Âef° efvejeMee mes DeeMee keâer Deesj, JÙeefòeâiele mJeeLe& mes 
meeceeefpekeâ hejeLe& keâer Deesj, ¤efÌ{, jerefle Deewj DevOeefJeÕeemeeW 
mes efJeJeskeâ keâer Deesj, ¤efÌ{iele keâce&keâeC[ SJeb DevOeßeæe Yeefòeâ 
mes leke&âhetCe& DeOÙeelce keâer Deesj ceesÌ[ oer   ~

GvneWves lelkeâeueerve YeejleerÙe peveceeveme ceW efJeueghle ngS 
DeelceefJeÕeeme keâes pee«ele efkeâÙee   ~ JeCee&ßece Oece& keâer pevce-
DeeOeeefjle ceevÙelee kesâ keâejCe heleve kesâ iele& ceW OeBmeles ngS 
meceepe keâes Gyeeje   ~ JeCe&-JÙeJemLee keâer keâce&-DeeOeeefjle veF& 
JÙeeKÙee Gvekeâer cenòJehetCe& osve nw, efpemes efkeâmeer Yeer n" Ùee 
ogje«en mes YegueeÙee veneR pee mekeâlee   ~ ‘meJex YeJevleg megefKeve:’ 
Deewj ‘JemegOewJe kegâšgcyekeâced’ pewmes YeejleerÙe Oece&-mebmke=âefle kesâ 
DeeoMe& ceW GvneWves Deheves efJeJeskeâ, Yeefòeâ Deewj Deelceyeue mes 
ØeeCe HetBâkeâe – 

peie ceW yewjer keâesF& veneR, meye nQ Deheves ceerle   ~
jwoeme meyeve les jeefKeÙes, efvepe kegâšgbye meer Øeerle   ~~

Gvekeâer JeeCeer ceW keâ"esjlee, eflejmkeâej Deewj DekeäKeÌ[heve keâe 
YeeJe veneR nw   ~ meceÂef° mes lešmLe neskeâj efyevee efkeâmeer he#eheele 
kesâ Jes Deheveer yeele keânles nQ   ~ Jes meodiegCeeW keâes Deelcemeeled keâj 
ueeskeâ efMe#ekeâ kesâ ¤he ceW mJemLe ceeveJe cetuÙeeW keâer mLeehevee 
keâjles efoKeeF& osles nQ   ~ DeeOegefvekeâ efJe%eeve-ØeOeeve Ùegie ceW peneB 
Oece&, meceepe, jepeveerefle, efMe#ee-mebmke=âefle Deewj meeefnlÙe ceW Jeeo 
Deewj oueyevoer yeÌ{leer Ûeueer pee jner nw, JeneR mevle jefJeoeme 
keâer ceeveJelee keâer hees<ekeâ JeeCeer mecemle Jeeo Deewj oueyeboer mes 
meoe DeÚtleer nw   ~ Jen efJeÕeyevOeglJe keâer YeeJevee mes DeesleØeesle 
neskeâj ceveg<Ùe keâes ceveg<Ùe mes peesÌ[leer nw, Ùener ceeveJe peerJeve 
keâe hejce GösMÙe nw   ~ Ssmes ceneve mevle keâes mechetCe& ceve Deewj 
ùoÙe keâer YeeJeceÙeer ßeæe-Yeefòeâ mes Devevle ØeCeece ! mmm 
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jecejepÙe keâe mJe¤he (5/1)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

    (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej 
Les   ~ jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg 
jeceÛeefjleceeveme ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes efJeYetef<ele 
ßeerjeceeEkeâkeâj peer cenejepe Les  ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo 
Deeßece, jeÙehegj kesâ heeJeve ØeebieCe ceW 1989 ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ Gheue#Ùe 
ceW efoÙee Lee  ~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve mJeieeaÙe ßeer jepesvõ 
efleJeejer peer Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo peer ves efkeâÙee nw  ~ – meb.) 

jece jepe veYeiesme megveg meÛejeÛej peie ceeeEn   ~
keâeue keâce& megYeeJe iegve ke=âle ogKe keâengefn veeeEn   ~   ~
     7/21/0

ßeæsÙe mJeeceerpeer cenejepe, GheefmLele keâLee-jefmekeâ yevOegDees, 
Yeefòeâceleer osefJeÙees, efheÚues Ûeej efoveeW mes jecejepÙe kesâ mevoYe& ceW  
ÛeÛee& Deehekesâ mece#e Ûeue jner nw   ~ Gmekeâe yeÌ[e ner efJeue#eCe 
meb#esheerkeâjCe DeeojCeerÙe mJeeceerpeer cenejepe kesâ Éeje efvelÙe keâj 
efoÙee peelee nw   ~ Jen meb#esheerkeâjCe Deheves Deehe ceW yeÌ[e DeodYegle 
neslee nw   ~ cegPes kegâÚ Yeer ognjeves kesâ efueÙes Mes<e veneR jn peelee   ~ 
DeeFS, Fmeer ›eâce-hejcheje hej Âef° [eueves keâer Ûes°e keâjW   ~

jecejepÙe cenejepe ßeeroMejLe keâe mJehe> Lee   ~ hej Ssmee 
mJehe> pees meekeâej veneR nes heeÙee   ~ Fmes Deiej mLetue Ssefleneefmekeâ 
mevoYe& ceW osKeW, lees FmeceW efveefceòe cevLeje Deewj kewâkesâÙeer yeveer   ~ 
hej Ùen kesâJeue $esleeÙegie keâe ner melÙe veneR nw   ~ Deepe kesâ Ùegie 
keâe Yeer melÙe Jener nw   ~ peye Yeer jecejepÙe keâer mLeehevee keâe 
ØeÙelve efkeâÙee peeÙesiee, lees GmeceW cevLeje Deewj kewâkesâÙeer yeeOekeâ 
yeveWieer   ~ kewâkesâÙeer ef›eâÙee¤hee nQ   ~ me=ef° ef›eâÙee kesâ Éeje mebÛeeefuele 
nes jner nw   ~ JÙeefòeâ kesâ Éeje efvejvlej ef›eâÙee nes jner nw   ~ ef›eâÙee 
keâe heefjlÙeeie keâj heevee mejue veneR nw, mecYeJe Yeer veneR nw   ~ 
ÙeÅeefhe cenejepe oMejLe kesâ peerJeve ceW ef›eâÙee keâe heefjlÙeeie keâe 
JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw   ~ cenejepe oMejLe kesâ Ûeefj$e ceW JewjeiÙe 
keâer keâceer Leer   ~ ceveg kesâ ¤he ceW Yeer GveceW JewjeiÙe keâe DeYeeJe 
Lee   ~ hej Jen JewjeiÙe Gvekesâ Devle:keâjCe ceW Devle ceW GlheVe 
nes ieÙee   ~ Jemlegle: Ùen YeieJeeve jece kesâ efhelee kesâ Øeefle Øeerefle 
Deewj ceneve ke=âhee keâe ner heefjÛeeÙekeâ nw   ~ ØelÙe#e ¤he mes Ssmee 
Øeleerle neslee nw efkeâ cenejepe ßeeroMejLe kesâ meeLe yeÌ[e efve‰gj 
JÙeJenej ngDee   ~ Fleves Glke=â° Ûeefj$eJeeues ceneheg®<e kesâ peerJeve 
ceW jecejepÙe keâer mLeehevee keâe pees ceneve mebkeâuhe Gefole ngDee, 

Jen mebkeâuhe hetje veneR nes heeÙee   ~ hej ienjeF& mes Deiej efJeÛeej 
keâjkesâ osKeW, lees cenejepe oMejLe kesâ peerJeve keâer DehetCe&lee keâe 
efvejekeâjCe Yeer YeieJeeve ßeerjece kesâ Jeveieceve kesâ keâejCe ner 
ngDee   ~ cenejepe ßeeroMejLe ceneve %eeveer nQ   ~ cete|leceeve Jeso kesâ 
mJe¤he nQ, hej Gvekesâ peerJeve ceW ef›eâÙee kesâ Øeefle Deemeefòeâ nw   ~ 
YeieJeeve jece peeveles Les efkeâ nceejs efheleepeer cegPes jepÙe eEmenemeve 
hej yew"eves kesâ efueÙes yeÌ[s JÙe«e nQ, hej Gvekesâ Devle:keâjCe ceW 
kewâkesâÙeer peer kesâ Øeefle Deemeefòeâ nw   ~

cenejepe oMejLe kesâ Ûeefj$e ceW kewâkesâÙeer kesâ JÙeJenej kesâ Éeje 
Ùen pees Øeefleketâuelee DeeF&, Gme Øeefleketâuelee keâe heefjCeece Ùen 
ngDee efkeâ Gvekesâ peerJeve ceW ogKe Deewj oes<e keâer DevegYetefle ngF&   ~ 
ogKe keâer me=ef° kewâkesâÙeer Éeje keâer ieÙeer, oMejLe keâes oes<e ¤heer 
me=ef° keâe DevegYeJe kewâkesâÙeer kesâ JÙeJenej kesâ keâejCe ngDee Deewj 
leye Devle ceW Jes kewâkesâÙeer kesâ YeJeve keâe heefjlÙeeie keâj osles nQ 
Deewj kewâkesâÙeerpeer kesâ YeJeve keâe heefjlÙeeie keâjkesâ keâewMeuÙeepeer 
kesâ YeJeve ceW Ûeues peeles nQ   ~ Ssmee jeceeÙeCe ceW JeCe&ve Deelee 
nw   ~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùen ngDee efkeâ meeOevee keâer Âef° mes efkeâ 
meeOekeâ keâes ef›eâÙee kesâ oes<eeW keâe, ef›eâÙee mes GlheVe nesves Jeeueer 
mecemÙeeDeeW keâe DevegYeJe neslee nw, heie-heie hej og:Ke Deewj oes<e 
keâer DevegYetefle nesleer nw, lees Gmekeâe heefjCeece Ùen neslee nw efkeâ 
Gmekesâ ceve ceW ef›eâÙee kesâ Øeefle JewjeiÙe keâe GoÙe neslee nw Deewj 
ef›eâÙee mes JewjeiÙe nesves hej Jen ØeJe=efòe kesâ ceeie& keâes ÚesÌ[keâj, 
kewâkesâÙeerpeer kesâ cenòJe keâes ÚesÌ[keâj keâewMeuÙeepeer kesâ cenue ceW 
peeves keâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ keâewMeuÙeepeer %eeveceÙeer nQ, efpeme 
meceÙe JewjeiÙe GlheVe nesiee, lees JewjeiÙe keâe Heâue ner %eeve nw   ~ 
FmeefueS kewâkesâÙeer kesâ Øeefle peye JewjeiÙe keâe GoÙe ngDee, lees %eeve 
¤hee keâewMeuÙee kesâ YeJeve ceW Jes ieÙes Deewj Fme lejn mes cenejepe 
ßeeroMejLe kesâ peerJeve ceW DevleleesielJee Fme Øemebie ceW JewjeiÙe keâer 
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hetCe&lee Dee ieF& Deewj JewjeiÙe keâer heefjhetCe&lee kesâ yeeo pees %eeve 
keâer heefjhetCe&lee nw, Jen uebkeâe kesâ Ùegæ kesâ yeeo GveceW Deeleer 
nw   ~ peye uebkeâe keâe Ùegæ meceehle ngDee Deewj Fvõ ves cenejepe 
oMejLe keâes metÛevee oer efkeâ YeieJeeve ßeerjece ves jeJeCe keâe JeOe 
keâj efoÙee, lees cenejepe ßeeroMejLe keâe JeelmeuÙe, JeelmeuÙe 
mes Yeje ngDee Gvekeâe pees ùoÙe Lee, Gme ùoÙe ceW Jener mJej 
ietBpee, pees henues ietBpee keâjlee Lee   ~ GvneWves yeÌ[s Glmeen mes 
Fvõ mes hetÚe keäÙee cesjs heg$e ves jeJeCe keâe JeOe keâj efoÙee? 
Fvõ keâes LeesÌ[er nBmeer DeeF&   ~ YeieJeeve keâes Yeer YeieJeeve kesâ ¤he 
ceW ve osKekeâj Deheves heg$e kesâ ¤he ceW osKe jns nQ   ~ hej cenejepe 
oMejLe kesâ ùoÙe keâer ÂÌ{ YeeJevee keâes Âef°iele jKekeâj Jes ceewve 
jns Deewj GvneWves keâne – neB cenejepe, ßeerjece ves jeJeCe keâe 
JeOe efkeâÙee   ~ cenejepe ßeeroMejLe ves keâne efkeâ ceQ Deheves heg$e 
mes efceuevee Ûeenlee ntB   ~ Fvõ ves JÙeJemLee keâer Deewj efJeceeve hej 
yew"keâj cenejepe ßeeroMejLe uebkeâe kesâ jCeebieCe ceW DeeS   ~

YeieJeeve ßeerjece ves cenejepe oMejLe keâer YeeJevee keâe meceeoj 
efkeâÙee   ~ YeieJeeve ßeerjece ue#ceCepeer kesâ meeLe G"keâj KeÌ[s nes 
ieS Deewj – 

Devegpe meefnle heo yebove keâervne   ~ 6/111/2

jeceeÙeCe kesâ Ùes oes Øemebie pees nQ, GmeceW Skeâ yeÌ[s cenòJe 
keâe met$e nw   ~ YeieJeeve jece peye ceveg kesâ meeceves DeeS Les, leye 
Yeer Dekesâues veneR DeeS Les   ~ ßeermeerleepeer keâes meeLe ueskeâj DeeS 
Les    Deewj Deepe peye cenejepe oMejLe keâes ØeYeg ves ØeCeece efkeâÙee, 
lees Dekesâues ØeCeece veneR efkeâÙee, ue#ceCe kesâ meeLe ØeCeece efkeâÙee  ~ 
hej Devlej keäÙee nw? efpeme meceÙe uebkeâe kesâ jCeebieCe ceW cenejepe 
oMejLe DeeS, Gme meceÙe Yeer ßeermeerleepeer efJeÅeceeve LeeR   ~ lees 
meeOeejCeleÙee Ùegefòeâmebiele lees Ùener Øeleerle neslee nw efkeâ YeieJeeve 
jece Deewj ßeermeerleepeer oesveeW cenejepe oMejLe kesâ ÛejCeeW ceW 
ØeCeece keâjles, hej ieesmJeeceerpeer keânles nQ efkeâ veneR – ‘Devegpe 
meefnle heo yebove keâervne   ~’ JeneB hej ue#ceCe meefnle YeieJeeve 
jece G"keâj oesveeW YeeF& ØeCeece keâjles nQ   ~ Fmekeâe met$e keäÙee nw? 
ßeermeerleepeer Yeefòeâ¤hee nQ Deewj ue#ceCepeer cete|leceeve JewjeiÙe nQ –

meevegpe meerÙe mecesle ØeYeg jepele hejve kegâšerj   ~
Yeieefle iÙeeveg yewjeiÙe peveg meesnle OejW mejerj   ~   ~  

    2/321/0

peye ueeruee keâe efJemleej keâjvee nw, lees Yeefòeâ keâes ueskeâj 
meeceves DeeS Deewj peye ueeruee keâes mecesšvee nw, lees JewjeiÙe 
keâes ueskeâj DeeS   ~ Ùes oesveeW he#e nQ   ~ peye cenejepe oMejLe keâer 

YeeJevee keâes hetCe& keâjves kesâ efueÙes heg$e kesâ ¤he ceW pevce uesvesJeeues 
nQ, Gvekeâer JeelmeuÙeceÙeer YeeJevee keâes heefjhetCe& keâjvesJeeues nQ, 
leye JeelmeuÙeceÙeer meerleepeer kesâ meeLe Deekeâj ceevees oMejLe keâer 
YeeJevee keâes GvneWves mJeerkeâej efkeâÙee Deewj Gmes ÛeefjleeLe& efkeâÙee   ~ 
hej Deepe ØeYeg efveCe&Ùe keâj Ûegkesâ nQ efkeâ pewmes cenejepe oMejLe 
keâe jecejepÙe keâe pees mebkeâuhe Lee, Jen hetje veneR nessves efoÙee   ~ 
ÙeneB Skeâ yeÌ[s cenòJe keâe met$e OÙeeve jefKeSiee efkeâ YeòeâeW kesâ 
peerJeve ceW oes efmLeefle Deeleer nw   ~ keâYeer lees YeieJeeve YeòeâeW keâe 
mebkeâuhe hetje keâjles nQ Deewj keâYeer Ssmee Yeer neslee nw efkeâ Jes 
YeòeâeW kesâ mebkeâuhe keâes hetje veneR nesves osles   ~ Deiej Jen mepeie 
Yeòeâ nw, lees oesveeW keâe Deevevo uesiee   ~ peye YeieJeeve mebkeâuhe 
keâer hete|le keâjles nQ, lees Ùen Gvekeâe JeelmeuÙe nw, Gvekeâer keâ®Cee 
nw, Gvekeâer ke=âhee nw, uesefkeâve peye YeieJeeve mebkeâuhe keâer hete|le 
veneR keâjles, lees Gmekeâe DeefYeØeeÙe nw efkeâ YeieJeeve Gme meceÙe 
Gme meeOekeâ kesâ Devle:keâjCe ceW keâecevee keâer hete|le kesâ mLeeve hej 
JewjeiÙe keâer me=ef° keâjvee Ûeenles nQ Deewj keâecevee keâer hete|le ceW 
JewjeiÙe veneR nes mekeâlee nw, FmeefueS keâYeer Ssmee Yeer neslee nw 
efkeâ YeieJeeve YeòeâeW kesâ mebkeâuhe keâes hetje veneR keâjles   ~ lees cenejepe 
ßeeroMejLe keâe mebkeâuhe pees hetje veneR ngDee Gmekeâes Deehe Gme 
DeLe& ceW ve ues ueerefpeSiee, pewmeeefkeâ efJeveeso ceW Skeâ-oes efove 
henues nceejs keâF& mvesnhee$e ueesieeW ves Yeer keâne efkeâ ßeerjece ves 
oMejLepeer kesâ meeLe Yeer Fleveer keâ"esjlee keâer   ~ Fme keâ"esjlee keâe 
DeefYeØeeÙe Ùen nw – ceeB kesâ oes ¤he nQ, Skeâ peye Jen yeeuekeâ 
keâes efce"eF& osleer nw Deewj otmeje Jen peye yeeuekeâ keâes HeâesÌ[e nes 
peeves kesâ yeeo Gmes keâšJeeves keâe keâ° Yeer –

ceeleg efÛejeJe keâef"ve keâer veeFË  ~ 7/73/8

ceeB yeÌ[er keâ"esj yevekeâj yeeuekeâ kesâ Mejerj ceW DeeS ngS 
HeâesÌ[s keâes keâšJee osleer nw   ~ ceeB kesâ oesveeW ner ¤he nQ Deewj F&Õej 
kesâ Yeer Ùes oesveeW ner ¤he nQ   ~ Fve oesveeW keâe DevegYeJe cenejepe 
ßeeroMejLe keâes peerJeve ceW neslee nw   ~ Skeâ Deesj Yeefòeâ Deewj ueeruee 
keâe Flevee efoJÙe jme, Flevee efoJÙe megKe cenejepe ßeeroMejLe ves 
heeÙee efkeâ Ssmee meewYeeiÙe mebmeej ceW efkeâmeer keâes veneR efceuee – 

omejLe iegve ieve yejefve ve peeneR   ~
DeefOekegâ keâne pesefn mece peie veeneR   ~   ~ 2/208/8

efpevekesâ meceeve meewYeeiÙeMeeueer mebmeej ceW keâesF& ngDee ner veneR   ~ 
ieesmJeeceerpeer ves keâne efkeâ yeÇÿee mes efkeâmeer ves keân efoÙee efkeâ Deehe 
ves pees me=ef° yeveeF&, GmeceW iegCe-oes<e Yeer nw, FmeefueS Deehekeâer 
jÛevee keâes osKekeâj oes<eeW hej Âef° peeleer nw Deewj ßeerjece meJe&Lee 
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oes<ecegòeâ nQ, heefjhetCe& nQ, hej peevevesJeeues peeveles nQ efkeâ Deeheves 
Gvekeâe efvecee&Ce veneR efkeâÙee   ~ lees yeÇÿee ves legjvle Ùener keâne efkeâ 
ceQves Yeues ner mebmeej keâe efvecee&Ce keâjkesâ ÙeMe ve heeÙee nes, hej 
jece keâes Dehevee heg$e yeveevesJeeues keâes yeveekeâj lees ceQves yeÌ[hheve 
hee ner efueÙee   ~ ceQves oMejLe keâe efvecee&Ce keâj efoÙee   ~ yeesues –

efpevnefn efyejefÛe yeÌ[ YeÙeG efJeOeelee   ~ 1/15/8

yeÇÿee Yeer oMejLe keâes yevee keâjkesâ OevÙe nes ieS   ~ Ùen 
YeieJeeve keâer keâ®Cee keâe Skeâ he#e Lee, pees GvneWves oMejLe kesâ 
meeLe efkeâÙee   ~ YeieJeeve YeòeâeW keâes jme keâe oeve osles nQ, hej jme 
keâe oeve osves kesâ meeLe-meeLe JewjeiÙe Deewj %eeve efoS efyevee veneR 
ceeveles   ~ FmeefueS uebkeâe kesâ jCeebieCe ceW ØeYeg ves efveCe&Ùe efkeâÙee 
efkeâ Deye ueeruee kesâ efJemleej keâe meceÙe veneR nw, Deye mecesšves 
keâe meceÙe nw   ~ cenejepe oMejLe ves Yeefòeâ keâe jme lees yengle hee 
efueÙee, hej Deye JewjeiÙe Deewj %eeve keâer Dehes#ee nw   ~ JewjeiÙe keâer 
Yetefcekeâe jecejepÙe ceW yeeOee kesâ ¤he ceW yeve ieF&   ~ leye uebkeâe 
kesâ jCeebieCe ceW ieesmJeeceerpeer ves keâne efkeâ henues lees ue#ceCepeer 
kesâ meeLe Deekeâj YeieJeeve jece ves oMejLepeer keâes ØeceeCe efkeâÙee 
Deewj Gvekeâer YeeJevee keâer le=efhle kesâ efueS YeieJeeve ßeerjeIeJesvõ 
ves cenejepe ßeeroMejLe mes Ùen keâne –

leele mekeâue leJe hegvÙe ØeYeeT   ~

peerlÙeeW DepeÙe efvemeeÛej jeT   ~~ 6/111/3

efheleepeer, Deehekesâ hegCÙe kesâ ØeYeeJe mes ner jeJeCe ceeje 
ieÙee   ~ ceQ Deehekeâe ke=âle%e ntB   ~ hej Gmekesâ he§eele? ieesmJeeceerpeer 
ves met$e efoÙee – 

jIegheefle ØeLece Øesce Devegceevee   ~
efÛeleF efheleefn oervnsG ÂÌ{ iÙeevee   ~~ 6/111/5

YeieJeeve ßeerjece keâer DeeBKes oMejLepeer mes efceueeR Deewj 
YeieJeeve ves cenejepe ßeeroMejLe keâes osKekeâj ceevees yeesOe keâje 
efoÙee   ~ Fmekeâe DeLe& keäÙee nw? Ùeefo jbiecebÛe hej keâesF& DeefYeveslee 
Deehekeâe yesše yeves Deewj yesšs kesâ meceeve Jen Deehekeâer Dee%ee 
keâe heeueve keâjs, Deehekeâer hetpee keâjs, mecceeve keâjs, lees Jen lees 
Gmekeâe keâle&JÙe ner nw, hej hejoe efiejves kesâ yeeo Yeer Gme veeškeâ 
ceW yeves yesšs kesâ heerÚs-heerÚs Deehe Ûeue heÌ[W efkeâ yesše, legce lees 
yeÌ[s Dee%eekeâejer nes, legceves yeÌ[er mesJee keâer nw, nce legcnejs 
meeLe ner jnWies, leye lees veeškeâ keâe meeje ¤he ner Demle-JÙemle 
nes peeSiee   ~ YeieJeeve ßeerjeIeJesvõ keâe ceevees mebkesâle Ùen Lee 

efkeâ efheleepeer, Deye ueeruee nes Ûegkeâer, ceQ heg$e Lee, Deehe efhelee 
Les Deewj jbiecebÛe hej Ùen DeefYeveÙe hetCe& ngDee   ~ ieesmJeeceerpeer ves 
keâne efkeâ pÙeeWner oMejLepeer keâes Âef° efceueer, %eeve keâe, ÂÌ{ 
yeesOe keâe GoÙe neslee nw   ~ peye %eeve keâe GoÙe neslee nw, leye 
ieesmJeeceerpeer keânles nQ – 

efÛeleF efheleefn oervnsG ÂÌ{ iÙeevee   ~~

Deewj leye peye oMejLepeer efJeoe nesves ueies, lees YeieJeeve 
ßeerjece ves Gvekesâ ÛejCeeW ceW ØeCeece veneR efkeâÙee   ~ Deefheleg 

yeej yeej keâefj ØeYegefn Øeveecee   ~
omejLe njef<e ieS megjOeecee   ~~ 6/111/8

ØeYeg kesâ ÛejCeeW ceW ØeCeece keâjkesâ oMejLe mJeie& keâer Deesj 
Ûeues peeles nQ   ~

cenejepe ßeeroMejLe kesâ Øeefle YeieJeeve keâer pees efve‰gjlee 
nw, Jen Gvekeâes %eeve Deewj JewjeiÙe osves kesâ efueÙes ner nw   ~ Ùener 
Gvekeâer Yetefcekeâe Leer, pees cenejepe ßeeroMejLe kesâ Éeje, cenejepe 
oMejLe kesâ Ûeefj$e ceW hetjer ngF&   ~ efkeâvleg jecejepÙe keâer mLeehevee 
keâe pees mebkeâuhe nw, Jen cenejepe oMejLe kesâ efueÙes mecYeJe 
veneR nw   ~ Deye mecYeJe veneR nesves ceW kewâkesâÙeer yeeOekeâ yeveer, lees 
ef›eâÙee kesâ oes oes<eeW keâer Deesj ceQ Deewj mebkesâle keâjvee ÛeentBiee   ~ 
cenejeveer kewâkesâÙeer keâe pees JÙeefòeâlJe nw, Jen yeÌ[e efJeefÛe$e Deewj 
GuePee ngDee nw   ~ Gvekesâ Ûeefj$e keâes Deiej osKeW, lees Skeâ Deesj 
yeÌ[er TBÛeeF& efoKeeF& osleer nw Deewj otmejer Deesj Gvekesâ Ûeefj$e 
ceW Gleveer ner yeÌ[er meebIeeeflekeâ ogye&ueleeSB Yeer efoKeeF& osleer nQ   ~ 
Fmekeâe cetue keâejCe keäÙee nw, Fmekeâes ieesmJeeceerpeer ves oes ¤heeW 
ceW keâne   ~ Skeâ lees kewâkesâÙeerpeer kesâ cetue mebmkeâej Deewj otmeje 
kewâkesâÙeer kesâ peerJeve ceW mebie kesâ ØeYeeJe mes Deeves Jeeues meodiegCe   ~ 
keâYeer-keâYeer JÙeefòeâ kesâ peerJeve ceW Ùes oesveeW he#e efoKeeF& osles 
nQ   ~ Skeâ lees Jes nQ, pees hetJe&-hetJe& pevceeW mes Gmekesâ Devle:keâjCe 
ceW meb«eefnle nw Deewj Jen mebmkeâej ueskeâj Gmekeâe pevce ngDee   ~ 
peerJeve ceW keâesF& JeeleeJejCe Ssmee efceue ieÙee   ~ JeeleeJejCe mebmkeâej 
mes efYeVe nw, lees Ssmeer heefjefmLeefle ceW mebmkeâej keâer efYeVelee kesâ 
keâejCe, mebie keâe pees leelkeâeefuekeâ ØeYeeJe JÙeefòeâ hej heÌ[lee nw 
Deewj mebie kesâ ØeYeeJe keâe heefjCeece Gmekesâ DeeÛejCe ceW efoKeeF& 
oslee nw   ~ uesefkeâve Jes pees efÚhes ngS mebmkeâej nesles nQ, Jes Yeerlej 
efÚhes ngS jnles nQ   ~ Gmekeâe jeceÛeefjle ceeveme ceW yeÌ[e megvoj 
Â°evle efoÙee ieÙee nw   ~ (›eâceMe:) 

jecejepÙe keâe mJe¤he
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keânles nQ efkeâ heefjßece, ueieve, DeelceefJeÕeeme Deewj mebIe<e& 
kesâ Éeje peerJeve kesâ ue#Ùe keâes Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nw   ~ nj 
JÙeefòeâ efkeâmeer ve efkeâmeer ¤he ceW Deheves peerJeve ceW ÛegveewefleÙeeW 
mes petPelee nw   ~ Fve ÛegveewefleÙeeW keâe 
meecevee keâjves kesâ efueS Deheves Devlej 
kesâ DeelceefJeÕeeme keâes peeie=le keâjvee 

nesiee   ~
ceveg<Ùe keâe peerJeve mebIe<e& mes efIeje 

ngDee nw   ~ Ùener mebIe<e& nce meyekeâes 
peerJeve ceW meHeâuelee SJeb meerKe 
Øeoeve keâjlee nw   ~ mebIe<e& ceveg<Ùe keâes 
meenmeer, DeelceefJeÕeemeer, DeelceefveYe&j 
yeveelee nw   ~ Ùen ceeveJe kesâ peerJeve keâes 
efveKeejlee nw, mebJeejlee nw Deewj peerJeve 
keâe ie"ve keâjlee nw   ~ mebIe<e& mes JÙeefòeâ 
Deheves peerJeve ceW DevegYeJe Øeehle keâjlee 
nw Deewj meowJe meef›eâÙe neskeâj peerJeve peervee meerKelee nw   ~ mebIe<e& mes 
nceW kesâJeue meHeâuelee ner veneR efceueleer yeefukeâ Fmemes nce Deheves 
peerJeve ceW Deevevo Øeehle keâjles nQ   ~ mebIe<e& keâe veece ner peerJeve 
nw, DeLeJee mebIe<e& ceeveJe peerJeve keâe Skeâ cenòJehetCe& Yeeie nw   ~

mebIe<e&hetCe& yeÛeheve

Ssmee ner Skeâ JÙeefòeâlJe Gccegue Kesj keâe nw, efpevekeâe peerJeve 
DeelceefJeÕeeme SJeb mebIe<e& keâer efcemeeue nw, pees peerJeve ceW meHeâuelee 

keâer keâmeewšer Deewj ØesjCee keâer œeesle nQ   ~ Gccegue Kesj keâe peerJeve 
yeÛeheve mes ner mebIe<e&hetCe& Deewj ÛegveewefleÙeeW mes Yeje jne   ~ Gccegue 
keâe pevce jepemLeeve kesâ heeueer ceejJeeÌ[ #es$e ceW ngDee   ~ heeBÛe Je<e& 
keâer DeeÙeg ceW Gvekeâer ceeB efmepeesøesâefveÙee mes «emle nes ieF&   ~ Fme 
keâejCe ceelee keâes efJeÅeeueÙe ceW heÌ{evee ÚesÌ[vee heÌ[e   ~ heefjJeej 
keâer DeeefLe&keâ efmLeefle Fleveer efyeieÌ[ ieF& efkeâ oes Jeòeâ keâer jesšer 
pegše heevee keâef"ve nes ieÙee   ~ Gccegue yeÛeheve mes ner efoJÙeebie 
Leer   ~ GvnW øesâpeeFue yeesve ef[meDee@[&j keâe jesie Lee   ~ efpemekesâ 
keâejCe Gccegue keâes 16 øesâkeäÛej ngS Deewj 8 yeej mepe&jer ngF&   ~

Gvekesâ efhelee HegâšheeLe hej "suee ueiee keâj meeceeve yesÛee 
keâjles Les   ~ hejvleg keâF& yeej Gvekesâ "sues keâes nše efoÙee ieÙee 
Deewj Iej ceW DeeefLe&keâ lebieer Deeves ueieer   ~ Jes efouueer kesâ 

npejle efvepeecegöerve yemleer kesâ heeme 
yeejeheguee ceW Pegiieer PeesheÌ[er ceW 
jnles Les Deewj efvepeecegeföve meÌ[keâ 
leLee mšsMeve kesâ yeenj HegâšheeLe 
hej "suee ueieekeâj meeceeve yesÛee 
keâjles Les~ leheleer Oethe ceW DeefOekeâ 
hejsMeeefveÙeeB nesleer Leer yejmeele ceW 
heeveer Úle mes šhekeâlee Lee, Deewj 
Je<ee& kesâ efove heeme kesâ veeues keâe 
heeveer Iej ceW Dee peelee Lee~ keâF& 
yeej 15 efoveeW lekeâ HegâšheeLe hej 
"suee keâe ueieeves veneR efoÙee peelee 
Lee Deewj Iej ceW DeeefLe&keâ lebieer Deeves 
ueieer~ peye Gccegue meeleJeeR keâ#ee 

ceW DeOÙeÙevejle LeeR, leye 2001 ceW efvepeecegeföve mes Pegiieer 
PeeshefÌ[ÙeeW keâes nše efoÙee ieÙee Deewj Gvekesâ efhelee keâe keâece Yeer 
Útš ieÙee~ Jes yesIej nes ieS~ 

keâF& yeej meeceeefpekeâ Deewj heeefjJeeefjkeâ mecemÙeeDeeW kesâ keâejCe 
mebIe<e& keâjves keâe meenme veneR nes heelee, Ssmeer efmLeefle ceW Meejerefjkeâ 
SJeb ceeveefmekeâ Meefòeâ leLee ÂÌ{ efve§eÙe SJeb ÂÌ{ FÛÚe Meefòeâ 
mes mebIe<e& keâjvee heÌ[lee nw   ~  

Gccegue Kesj
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efyevee heÌ{eF& kesâ veneR peervee
Gccegue keâer heÌ{eF& keâes ueskeâj heeefjJeeefjkeâ efJejesOeeYeeme nesves 

ueiee   ~ Gccegue keâes DeOÙeÙeve ceW yengle DeefOekeâ ®efÛe Leer   ~ Gccegue 
peye ØeeLeefcekeâ efJeÅeeueÙe ceW heÌ{leer LeeR Gmeer meceÙe Gvekeâer ceeB 
keâer ce=lÙeg nes ieF&   ~ Gvekesâ efhelee ves otmeje efJeJeen keâj efueÙee   ~ 
hejvleg Gvekeâe heefjJeej efJeMes<ekeâj Gvekeâer meewlesueer ceeB veneR Ûeenleer 
LeeR efkeâ Gccegue Deeies keâer heÌ{eF& keâjs   ~ Gvcegue ceW DeOÙeÙeve kesâ 
Øeefle Flevee DeefOekeâ Øesce Lee efkeâ Jes keânleer LeeR, Deiej peerefJele 
jnBtieer, lees heÌ{eF& keâ¤Bieer Deewj Deiej veneR heÌ{ mekeâer, lees cej 
peeTBieer   ~ heÌÌ{ves kesâ Øeefle DelÙeefOekeâ ®efÛe kesâ keâejCe GvneWves 
heefjJeej mes yeieeJele keâer Deewj Iej ÚesÌ[keâj Skeâ Úesše-mee 
keâceje efkeâjeÙes ceW ueskeâj jnves ueieeR   ~ Gccegue veewJeeR keâ#ee ceW 
heÌ{leer LeeR Deewj Deheveer heÌ{eF& leLee Iej keâe KeÛe& Ûeueeves kesâ 
efueS PegefiieÙeeW kesâ yeÛÛeeW keâes šŸetMeve heÌ{eleer Leer   ~ keâF& Je<eeX 
lekeâ Dee"-Dee" IeCšeW lekeâ šŸetMeve heÌ{ekeâj Jes Dehevee leLee 
Deheveer efMe#ee keâe KeÛe& hetje keâjleer LeeR~ Gvekeâer cesnvele kesâJeue 
Deheves DeOÙeÙeve lekeâ ner meerefcele veneR LeeR yeefukeâ Jes Deheveer 
hetjer ueieve Deewj cesnvele mes yeÛÛeeW keâes heÌ{eÙee Yeer keâjleer LeeR~ 
efpememes yeÛÛeeW kesâ DeefYeYeeJekeâ Gccegue mes ØemeVe Les~

cesnvele Deewj ueieve

Gccegue cesnvele Deewj ueieve mes heÌ{eF& keâjleer LeeR   ~ Gvekeâer 
efve:Megukeâ efMe#ee efoJÙeebie efJeÅeeueÙe ceW ngF&   ~ GvneWves Deheveer 
ueieve Deewj heefjßece mes omeJeeR ceW 91 ØeefleMele Debkeâ Øeehle 
efkeâÙes Deewj Skeâ š^mš keâer lejHeâ mes nesvenej Gccegue keâes Úe$eJe=efòe 
efceue ieF&   ~ yeejnJeeR lekeâ keâer heÌ{eF& Úe$eJe=efòe mes hetjer keâer Deewj 
12JeeR ceW 90 ØeefleMele Debkeâ Deefpe&le keâj ØeLece mLeeve Øeehle 
efkeâÙee   ~ Gmekesâ yeeo Gccegue ves efouueer efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ ieeieea 
keâe@uespe mes ShueeF[ meeFkeâe@ueespeer ceW mveelekeâ keâer ef[«eer Øeehle 
keâer   ~ keâe@uespe peevee Yeer Skeâ efoJÙeebie kesâ efueS ÛegveewleerhetCe& Lee 
keäÙeeWefkeâ yeesve øesâpeeFue ef[meDee@[&j kesâ keâejCe yeesve øesâkeäÛej 
nesves keâe ncesMee [j jnlee Lee   ~ FmeefueS keâe@uespe peeles ngS 
leLee hewoue Ûeueles ngS GvnW yengle meeJeOeeve jnvee heÌ{lee Lee   ~ 
Gvekeâe Skeâ heeBJe Úesše Lee efpemekesâ keâejCe GvnW ne@F& nerue Met 
henveves heÌ[les Les   ~ Gvekesâ peerJeve ceW Flevee mebIe<e& osKeves kesâ yeeo 
lees Ssmee ueielee nw efkeâ ceevees meye ueesieeW kesâ efnmmes keâe mebIe<e& 
Gvekesâ veece hej ner efueKe efoÙee ieÙee nes   ~ mebIe<e& JÙeefòeâ keâes 
"eskeâj Keekeâj mecYeuevee efmeKeelee nw Deewj peerJeve kesâ Gleej-

ÛeÌ[eJe keâe meecevee keâjves keâe meenme oslee nw   ~

efnccele Deewj newmeuee 
iejeryeer, yeesve ef[meDee@[&j Deewj heeefjJeeefjkeâ efJejesOe keâe 

meecevee keâjles ngS Yeer Gccegue ves nej veneR ceeveer   ~ Gccegue ves 
pes.Sve.Ùet. mes Sce.S. keâer heÌ{eF& kesâ efueS DeeJesove efkeâÙee   ~ Jes 
efJeÕeefJeÅeeueÙe cesefjš ceW Deeves ueieeR Deewj GvnW 2000 ®heS 
Øeefle ceen Úe$eJe=efòe kesâ ¤he ceW efceueves ueies   ~ Gccegue ves pes.Sve.
Ùet. mes FbšjvesMeveue efjuesMeve ceW mveelekeâesòej ef[«eer Øeehle keâer   ~

Gccegue heÌÌ{ves ceW lees DeÛÚer Leer ner meeLe meeLe cesnveleer Yeer 
Leer~ pesSveÙet kesâ FbšjvesMeveue mš[erpe mketâue mes Sce.S. keâjves 
kesâ yeeo SceefHeâue keâesme& ceW ØeJesMe efueÙee   ~ 2012 ceW Skeâ 
Skeämeer[Wš kesâ keâejCe GvnW Demheleeue ceW oeefKeue nesvee heÌ[e 
Deewj efpemekesâ keâejCe Gvekeâe šŸetMeve heÌ{evee Útš ieÙee~ uesefkeâve 
efHeâj Yeer Gccegue ves Deheveer efnccele SJeb petvetve kesâ yeue hej 
heÌ{vee peejer jKee~ 2013 ceW Gccegue ves pesDeejHeâ keâer hejer#ee 
heeme keâer Deewj Gmekesâ yeeo GvnW GÛÛe efMe#ee nsleg 25,000 
®heS Øeefle ceen Úe$eJe=efòe kesâ ¤he ceW efceueves ueies   ~ Fme Øekeâej 
Gvekesâ DeOÙeÙeve ceW DeeefLe&keâ mecemÙee keâe efvejekeâjCe nes ieÙee   ~ 

pes.Sve.Ùet. ceW GvnW ne@mšue, cesme leLee DevÙe DeeJeMÙekeâ 
megefJeOeeSB efceueeR~ pes.Sve.Ùet. ceW jnles ngS Gccegue ves keâF& 
Devleje&°^erÙe cebÛeeW hej efoJÙeebie mecegoeÙe keâe vesle=lJe efkeâÙee   ~ 
Je<e& 2014 ceW peeheeve ceW DeeÙeesefpele FbšjvesMeveue ueer[jMeerhe 
š^Wefveie Øees«eece ceW Gccegue keâe ÛeÙeve ngDee   ~ Fmemes henues kesâJeue 
leerve YeejleerÙe Fme Øees«eece kesâ efueS ÛeÙeefvele ngS Les   ~ Gmekesâ 
yeeo Gccegue ÛeewLeer YeejleerÙe LeeR   ~ Jes peeheeve ceW Skeâ meeue 
jneR   ~ Yeejle Deeves kesâ yeeo Gccegue Fmeer efJeÕeefJeÅeeueÙe mes 
heerSÛe[er keâjves ueieeR   ~ peveJejer, 2016 ceW GvneWves YeejleerÙe 
ØeMeemeefvekeâ mesJee keâer lewÙeejer ØeejcYe keâer Deewj Deheves henues ner 
ØeÙeeme ceW YeejleerÙe ØeMeemeefvekeâ mesJee keâer hejer#ee 420JeeR jQkeâ 
kesâ meeLe GòeerCe& keâj meHeâuelee Øeehle keâer   ~ YeejleerÙe ØeMeemeefvekeâ 
mesJee keâer hejer#ee keâer lewÙeejer keâjvee keâef"ve neslee nw, efJeMes<ekeâj 
peye Skeâ meeLe meejer efJeheefòeÙeeW keâe heneÌ[ meeceves KeÌ[e nes 
peeS   ~ hejvleg Gmekesâ efueS ÂÌ{ efve§eÙe nesvee ÛeeefnS~ keâesF& 
Deehekeâer meneÙelee keâjs Ùee ve keâjs Ùen DeefOekeâ cenòJehetCe& veneR 
neslee   ~ peye keâesF& yeÌ[s mJehveeW keâes osKelee nw, lees Gve mJehveeW 
keâes hetje keâjves kesâ efueS DeefOekeâ meenme keâe heefjÛeÙe osves keâer 
DeeJeMÙekeâlee nesleer nw   ~ 

peerJeve keâer meHeâuelee ceW efoJÙeebielee yeeOekeâ veneR : Gccegue Kesj
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efJeJeskeâ-pÙeesefle HeâjJejer32

ceneYeejle ceW keâewjJeeW Deewj heeC[JeeW 
kesâ yeerÛe Ùegæ ceW ßeerke=â<Ce ves heeC[JeeW 
keâe ceeie&oMe&ve efkeâÙee uesefkeâve heeC[JeeW 
ves mebIe<e& mJeÙeb efkeâÙee   ~ YeieJeeved ßeerke=â<Ce 
Ùeefo heeC[JeeW keâer meneÙelee keâjles, lees 
efHeâj GvnW mebIe<e& ner veneR keâjvee heÌ[lee 
Deewj efHeâj heeC[JeeW keâes keâesF& Ùeeo ve 
jKelee   ~ ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâes peerJeve ceW 
mebIe<e& keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw~ pees 
peerJeve ceW mebIe<eeX mes petPee nw, Gmeer keâes 
meHeâuelee Øeehle nesleer nw   ~ mebIe<e& peerves 
keâer keâuee efmeKeelee nw   ~ peerJeve kesâ Gleej-ÛeÌ{eJe, nej-peerle, 
DeÛÚs Deewj yegjs #eCe, Ùes meye JÙeefòeâ keâes DevegYeJeer yeveeles nQ   ~

Pegiieer ceW jnves Jeeueer Skeâ iejerye, efoJÙeebie yeneogj ueÌ[keâer 
ves heefjßece, ueieve SJeb DeelceefJeÕeeme kesâ yeue hej Deheveer 
iejeryeer, efoJÙeebielee Deewj yeerceejer keâes hejemle keâj Deheves ue#Ùe 
keâes Øeehle efkeâÙee   ~ 

keäÙeeWefkeâ ÙeneB ØeeÛeerve meceÙe mes ner mejmJeleer-meefjlee ØeJeeefnle nesleer jner nw   ~ mejmJeleer meefjlee kesâ Fme leš hej Fme #es$e kesâ keâF& 
ØeeÛeerve mLeue Yeer nQ   ~ Fmeer leš hej efJeÕeeefce$epeer ves ieeÙe$eer Úbo keâer jÛevee keâer Leer   ~ FmeefueS ÙeneB keâe meyemes cegKÙe mLeeve 
mejmJeleer Ieeš nw, peneB mejmJeleer veoer ØeJeeefnle nesleer nw   ~ SJeb mejmJeleer peer keâe Deefle ØeeÛeerve cebefoj Yeer nw   ~

ØeeÛeerve keâeue mes ner YeejleerÙe mebmke=âefle ceW $e+legDeeW keâe efJeMes<e cenòJe jne nw   ~ Ùes nceejs peerJeve keâes ØeYeeefJele keâjves kesâ meeLe 
ner meeLe peve-peerJeve mes ienjs mes pegÌÌ[s ngS nQ   ~ Fvekeâe Oeee|cekeâ Deewj heewjeefCekeâ cenòJe Yeer nw   ~ yemevle $e+leg Fmekeâe meyemes yeÌ[e 
GoenjCe nw   ~ Fme efove osJeer mejmJeleer keâer DeejeOevee hetpee DeÛe&vee hetjs n<eexuueeme kesâ meeLe keâer peeleer nw   ~ yemevle hebÛeceer keâe 
heJe& nceejs peerJeve ceW veJe Tpee& keâe mebÛeej keâjles ngS efvejvlej Deeies yeÌ{ves keâer ØesjCee oslee nw   ~ 

pees melele %eeve kesâ heLe hej De«emej nesles nQ, Jen mejmJeleer kesâ meÛÛes Gheemekeâ nQ   ~ efpevekesâ Devlemed ceW meeefòJekeâ %eeve keâer 
efJeheguelee nw, pees efvele veÙes %eeve keâer Keespe ceW De«emej nQ, Jener ceelee mejmJeleer kesâ Jejo heg$e nQ   ~ ceeB mejmJeleer mes yeÌ[e keâesF& 
otmeje Jeso veneR nw, Gvekeâer Gheemevee mes yeÌ{keâj keâesF& otmejer Deew<eefOe veneR nw   ~ mmm

he=‰ 58 keâe Mes<e Yeeie

peerJeve ceW meHeâuelee Øeehle 
keâjves efueS nj JÙeefòeâ ØeÙeeme 
keâjlee nw   ~ mebIe<e&ceÙe peerJeve keâe 
efveJe&nve keâjles ngS nceW efJehejerle 
heefjefmLeefleÙeeW mes nej veneR ceeveveer 
ÛeeefnS   ~ JÙeefòeâ peerJeve ceW keâYeer 
DeÛÚs, lees keâYeer yegjs meceÙe keâe 
meecevee keâjlee nw, keâYeer peerJeve 
ceW GLeue-hegLeue kesâ LehesÌ[eW mes 
petPelee nw   ~ nj JÙeefòeâ mebIe<e& mes 
DevegYeJe Øeehle keâj meMeòeâ neslee 

nw Deewj Jen Deheves mebIe<e& kesâ DevegYeJeeW mes meerKe ueskeâj Deheves 
ue#Ùe kesâ Øeefle Dehevee peerJeve meceefhe&le keâjlee nw   ~

Gccegue Kesj keâe Ùen mebIe<e&ceÙe peerJeve Deepe kesâ ÙegJeeDeeW kesâ 
efueS efMe#eeØeo, ceeie&oMe&keâ SJeb ØesjCee keâe œeesle nw   ~ JeemleJe 
ceW mebIe<e& ner meHeâuelee keâer veeRJe nw   ~ mmm
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  ØeMveesheefve<eod (21) 
ßeerMebkeâjeÛeeÙe&

(meveeleve Jewefokeâ Oece& kesâ %eevekeâeC[ keâes Gheefve<eod keânles nQ  ~ npeejeW Je<e& hetJe& Yeejle ceW peerJe-peieled leLee Gmemes 
mecyeæ iecYeerj efJe<eÙeeW hej ØeMve G"ekeâj Gvekeâer pees ceerceebmee keâer ieÙeer Leer, Ùes GvneR kesâ mebkeâueve nQ  ~ Jewefokeâ Oece& 
keâer hegve: mLeehevee nsleg DeeÛeeÙe& ves Fve hej menpe-mejme Yee<Ùe efueKekeâj Deheves efmeæevle keâes Øeefleheeefole efkeâÙee Lee~ 
ØeMveesheefve<eod hej efueKes Gvekesâ Yee<Ùe keâe efnvoer DevegJeeo ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hetJe&-mecheeokeâ mJeeceer efJeosnelceevevo 
peer Éeje efkeâÙee ieÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg Øemlegle efkeâÙee pee jne nw  ~ –meb.) 

SJeb He=°: -
Ssmee HetÚs peeves Hej – 
lemcew me nesJeeÛeeefleØeMveevHe=ÛÚefme yeÇefÿe…esÓmeerefle 

lemceeòesÓnb yeÇJeerefce   ~~2~~(3/2)
DevJeÙeeLe& – me: Gve (efhehheueeo) ves lemcew Gmes (keâewmeuÙe 

mes) GJeeÛe n keâne – (legce) DeefleØeMveeved keâef"ve ØeMveeW keâes 
He=ÛÚefme hetÚ jns nes, (legce) yeÇefÿe…: DeefleMeÙe yeÇÿe%e Deefme 
Fefle nes, lemceeled Dele: Denced ceQ les legcnW yeÇJeerefce yeleeTBiee   ~

YeeJeeLe& – Gve (efhehheueeo) ves Gve (keâewmeuÙe) mes keâne 
– (legce) keâef"ve ØeMveeW keâes hetÚ jns nes, (legce) DeefleMeÙe 
Jeso%e nes, Dele: ceQ legcnW yeleeTBiee   ~

Yee<Ùe – lemcew me n GJeeÛe DeeÛeeÙe&:, ØeeCe: SJe leeJeled 
oge|Je%esÙelJeeled efJe<ece-ØeMve-Den&:   ~ lemÙe Deefhe pevceeefo lJeb 
He=ÛÚefme Dele: DeefleØeMveeved He=ÛÚefme   ~ yeÇefÿe…: Deefme Fefle 
DeefleMeÙesve lJeb yeÇÿeefJeod Dele: leg°: Denb lemceeled les legYÙeb 
yeÇJeerefce Ùeled He=°b ëe=Ceg   ~~

Yee<ÙeeLe& – Jes DeeÛeeÙe& Gve (keâewmeuÙe) kesâ Øeefle yeesues – 
(Skeâ lees) ØeeCe keâe mJe¤he ner oge|Je%esÙe DeLee&led keâef"veeF& mes 
%esÙe nesves kesâ keâejCe, Ùen ØeMve efJe<ece nw; Gmekesâ Yeer pevce 
Deeefo kesâ efJe<eÙe ceW HetÚles nes; Dele: legce DeefleØeMve HetÚ jns 
nes   ~ (leLeeefhe) legce yeÇefÿe… nes (meekeâej yeÇÿe Ùee Jeso kesâ %eelee 
nes), yeÇÿe kesâ DelÙeefOekeâ GHeemekeâ – yeÇÿeJesòee nes, Dele: ceQ 
mevleg° ntB, FmeefueÙes pees legcnejs Éeje hetÚe ieÙee nw, Jen ceQ 
legcnW yeleeTBiee   ~ megvees   ~~2~~ (3/2)

Deelceve S<e ØeeCees peeÙeles   ~ ÙeLew<ee Heg®<es ÚeÙewleefmceVesleoeleleb 
ceveeske=âlesveeÙeelÙeefmce_Mejerjs   ~~3~~(3/3)

DevJeÙeeLe& – S<e: Ùen ØeeCe: ØeeCe Deelceve: Deelcee, 
hejce heg®<e mes peeÙeles pevce ueslee nw   ~ ÙeLee pewmes Heg®<es ceveg<Ùe 

kesâ osn mes ÚeÙee ÚeÙee yeveleer nw, (leLee) Jewmes ner Sleefmceved 
Gme hejceelcee ceW Sleled Ùen ØeeCe Deeleleb Deeefßele nw   ~ (Ùen 
ØeeCe) ceveeske=âlesve ceve keâer FÛÚe Ùee mebkeâuhe kesâ Éeje Deefmceved 
Fme Mejerjs Mejerj ceW DeeÙeeefle Deelee nw   ~

YeeJeeLe& – Ùen ØeeCe Deelcee DeLee&led hejce heg®<e mes pevce 
ueslee nw   ~ pewmes ceveg<Ùe osn mes ÚeÙee yeveleer nw, Jewmes ner Ùen 
ØeeCe Gme hejceelcee ceW Deeefßele nw   ~ (Ùen ØeeCe) ceve keâer FÛÚe 
Ùee mebkeâuhe kesâ Éeje Fme Mejerj ceW Deelee nw   ~

Yee<Ùe – Deelceve: Hejmceeled Heg®<eeled De#ejeled melÙeeled 
S<e: Gòeâ: ØeeCees peeÙeles   ~ keâLeced Fefle De$e Â°evle:   ~ ÙeLee 
ueeskesâ S<ee Heg®<es efMej:-HeeefCe-Deeefo-ue#eCes efveefceòes ÚeÙee 
vewefceefòekeâer peeÙeles leÉled Sleeqmceved yeÇÿeefCe Sleled ØeeCe-DeeKÙeb 
ÚeÙee-mLeeveerÙeced Deve=le-¤Heb leòJeb melÙes Heg®<es Deeleleb mecee|Heleced 
FlÙesleled ÚeÙee FJe osns ceveeske=âlesve ceve:mebkeâuHe-FÛÚe-Deeefo-
efve<HeVe-keâce&-efveefceòesve Fefle Sleled – Je#Ùeefle efn ‘HegCÙesve 
HegCÙeced’ (Øe.G. 3/7) FlÙeeefo; leosJe ‘meòeâ: men keâce&Cee’ 
(ye=n.G. 4/4/6) Fefle Ûe ßeglÙevlejeled - DeeÙeeefle DeeieÛÚefle 
Deeqmceved Mejerjs   ~~

Yee<ÙeeLe& – hetJeexòeâ (ceg.G. 2.1.2-3) ØeeCe – Deelcee 
DeLee&led Hejce-Heg®<e, De#ej Ùee melÙe mes GlHeVe neslee nw   ~ 
kewâmes? Fme efJe<eÙe ceW Ùen Â°evle efoÙee peelee nw   ~ pewmes Fme 
mebmeej ceW efmej-neLe Deeefo DeJeÙeJeeW Jeeues JÙeefòeâ keâes efveefceòe 
(keâejCe) yeveekeâj keâeÙe&¤heer ÚeÙee GlheVe nesleer nw, Jewmes ner 
Fme (De#ej) yeÇÿe ceW Ùen ØeeCe veecekeâ ÚeÙee-mLeeveerÙe pees 
efceLÙee-¤heJeeueer Jemleg yeveleer nw, Jen melÙe Heg®<e (yeÇÿe) ceW 
meceefHe&le DeLee&led eqmLele nw   ~ pewmes Mejerj ceW ÚeÙee GlHeVe nesleer 
nw, Jewmes ner ceve Éeje efve<HeVe mebkeâuHe leLee FÛÚe Deeefo keâce& 
keâes efveefceòe yeveekeâj (Jen Fme Mejerj ceW Deelee nw,) pewmee efkeâ 
Deeies keânWies, ‘‘HegCÙe kesâ Éeje hegCÙe’’ Deeefo Deewj Jewmes ner 
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DevÙe ßegefle ceW nw, ‘‘keâce& kesâ meeLe pegÌ[keâj’’ Jen Fme Mejerj ceW Deelee nw   ~~3~~ (3/3) 
ÙeLee meceÇe[sJeeefOeke=âleeefvJeefveÙeg*dòeâs   ~ Sleev«eecee-vesleevieÇeceeveefOeefle…mJeslÙesJecesJew<e ØeeCe FlejevØeeCeevhe=Lekeâdhe=LeiesJe 

mebefveOeòes   ~~4~~ (3/4)
DevJeÙeeLe& – ÙeLee pewmes meceÇešd meceüešd SJe ner (Deheves) DeefOeke=âleeved DeefOekeâeefjÙeeW keâes Sleeved Fve «eeceeved ieeBJeeW Deewj 

Sleeved Fve «eeceeved ieeBJeeW keâes DeefOeefle…mJe Meemeve keâjes, Fefle Fme Øekeâej (keânkeâj) efJeefveÙeg*dòesâ efveÙegòeâ keâjlee nw; SJeced 
SJe "erkeâ Fmeer Øekeâej S<e: Ùen ØeeCe: cegKÙe ØeeCe Flejeved DevÙe ØeeCeeved (Ûe#eg-ßees$e Deeefo) ØeeCeeW keâes he=Lekedâ he=Lekedâ SJe 
Deueie-Deueie meefVeOeòes mLeeefhele Ùee efveÙegòeâ keâjlee nw   ~

YeeJeeLe& – pewmes meceüešd ner Deheves DeefOekeâeefjÙeeW keâes – Fve ieeBJeeW Deewj Fve ieeBJeeW keâes Meemeve keâjes – Fme Øekeâej (keânkeâj) 
efveÙegòeâ keâjlee nw; "erkeâ Jewmes ner Ùen cegKÙe ØeeCe DevÙe Ûe#eg-ßees$e Deeefo ØeeCeeW keâes Deueie-Deueie mLeeefhele Ùee efveÙegòeâ keâjlee nw   ~

Yee<Ùe – ÙeLee Ùesve ØekeâejsCe ueeskesâ jepee meceÇešd-SJe ieÇece-Deeefo<eg DeefOeke=âleeved eqJeefveÙeg*dòesâ   ~ keâLeced? Sleeved «eeceeved Sleeved 
«eeceeved DeefOeefle…mJe Fefle   ~ SJeced SJe ÙeLee Â°evle: S<e: cegKÙe: ØeeCe: Flejeved ØeeCeeved Ûe#eg:-Deeoerved DeelceYesoeved Ûe He=Lekedâ 
He=Lekedâ SJe ÙeLeemLeeveb mebefveOeòes efJeefveÙeg*dòeâs   ~~4~~ (3/4)

Yee<ÙeeLe& – efpeme Øekeâej Fme mebmeej ceW meceÇešd jepee ner ieeBJeeW Deeefo ceW DeefOekeâeefjÙeeW (peceeRoej, meecevle Deeefo) keâes 
efveÙegòeâ keâjles nQ   ~ kewâmes? Fve ieeBJeeW Deewj Fve ieeBJeeW keâer legce osKeYeeue keâjes   ~ Fme Â°evle kesâ meceeve ner Ùen cegKÙe ØeeCe – ves$e 
Deeefo Deheves ner Yeso¤heer DevÙe ØeeCeeW (FeqvõÙeeW) keâes (Gvekeâer) efYeVe-efYeVe (ÙeesiÙelee kesâ Devegmeej) ÙeLeemLeeve efveÙegòeâ keâjlee 
nw~~4~~ (3/4) (›eâceMe:)

meeOevee keâe Heâue lees legcnW efceue jne nw
mJeeceer DeodYegleevevo

ueešt cenejepe – mebmeej ceW Oeve ner legce ueesieeW keâer 
meeOevee nw, JeneB efove jele Gmeer kesâ efueÙes legcnW heefjßece 
keâjvee heÌ[lee nw ~ Dele: pees meeOevee keâjesies Gmeer ceW lees 
efmeefæueeYe nesiee ~ legce ueesie lees YeieJeeve keâer meeOevee Ûeenles 
veneR, FmeerefueS YeieJeeve keâes heeles Yeer veneR ~ 

Skeâ Yeòeâ – mebmeej ceW jnves hej ®heÙee-hewmee lees 
ueielee ner nw  ~ Deehe lees peeveles ner nQ efkeâ ®heÙes-hewmes kesâ 
efyevee ie=nmLeer veneR Ûeueleer ~ 

ueešt cenejepe – neB peevelee lees ntB ~ hejvleg pewmee 
Ûeenesies, Jewmee ner lees efceuesiee ~ "ekegâj keâne keâjles Les, 
Gvemes pees kegâÚ ceeBieesies, meye efceuesiee ~ uesefkeâve GvnW Ûeenves 
hej meYeer ÛeeneW keâe Devle nes peeSiee ~

Skeâ Yeòeâ – nceueesie lees GvnW hegkeâej veneR heeles cenejepe! 
nceejs pewmes DeYeeieeW keâer hegkeâej keäÙee Gvekesâ keâeve lekeâ hengBÛeleer 
nw?

ueešt cenejepe – DeJeMÙe 
hengBÛeleer nw ~ legceueesieeW kesâ 
hegkeâej ceW nw ®heÙee, ®heÙee, 
®heÙee ! FmeerefueS lees Jes legce 
ueesieeW keâes ®heÙes Yespe jns nQ 
Deewj efpeme efove Fme hegkeâej 
kesâ Yeerlej nesiee, ‘ceQ ®heÙes, 
ceeve, ÙeMe Deeefo kegâÚ Yeer 
veneR Ûeenlee, kesâJeue GvneR 
keâes Ûeenlee ntB’ – Gmeer efove 
Jes DeeSBies ~ "ekegâj keânles Les, 
‘Yeesie jnves mes ner Ùeesie keâce 

nes peelee nw Deewj Yeesie jnves mes ogKe yeÌ{lee nw ~’ "ekegâj efove-
jele nceW Ùener yeele efmeKeeles Les, ‘‘keânles Les, ‘Ùeesie-Ùeeie ceW 
peies jnvee, meesles meceÙe GvnW hegkeâejvee, keâece kesâ yeerÛe GvnW 
hekeâÌ[vee Deewj meoe Gvekeâer mesJee ceW ueies jnvee ~’ ’’ mmm

mJeeceer DeodYegleevevo (ueešt cenejepe)

mJeeceer Deo
dYegleevevo 

peÙevleer efJe
Mes<e
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     meejieeÚer keâer mce=efleÙeeB (112)
mJeeceer megefnleevevo

(mJeeceer megefnleevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce ce"-efceMeve kesâ GheeOÙe#e nQ ~ cenejepepeer peiepeveveer ßeerceeB meejoe osJeer kesâ efMe<Ùe mJeeceer ØescesMeevevo 
peer cenejepe kesâ DevevÙe efve‰eJeeve mesJekeâ Les ~ GvneWves meceÙe-meceÙe hej cenejepepeer kesâ meeLe ngS Jeelee&ueeheeW kesâ kegâÚ DebMe Deheveer [eÙejer ceW 
ieesheveerÙe {bie mes efueKekeâj jKee Lee, pees meeOekeâeW kesâ efueÙes DelÙevle GheÙeesieer nw ~ ‘GôesOeve’ yeBieuee ceeefmekeâ heef$ekeâe ceW Ùen ceF&-2012 mes 
DeveJejle ØekeâeefMele nes jne nw ~ hetpÙe GheeOÙe#e cenejepe keâer Devegceefle mes Fmekeâe DevegJeeo jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ 
mJeeceer ØeheòÙeevevo Deewj JeejeCemeer kesâ jecekegâceej ieewÌ[ ves efkeâÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ›eâceMe: ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw ~ – meb.) 

hee"keâeW keâes efve§eÙe ner mcejCe nesiee efkeâ Je<e& 2010 F&. 
kesâ Devle ceW keâeMeer ceW hetpeveerÙe jceevevo cenejepe kesâ meeLe cesjer 
YeWš ngF& Leer   ~ yeeleÛeerle kesâ Øemebie ceW GvneWves Deheveer kegâÚ hegjeveer 
[eÙeefjÙeeB os oeR efkeâ mecYeJele: Fvekeâer kegâÚ DeeJeMÙekeâlee heÌ[ 
mekeâleer nw   ~ [eÙejer kesâ heVeeW keâes Guešles ngS ceQves osKee efkeâ 
Je<e& 1957 F&. ceW GmeceW Gvekesâ Éeje efueefKele keâeceejhegkegâj 
Deewj peÙejeceyeešer YeüceCe keâe Skeâ efJeJejCe nw   ~ keâF& Je=òeevle 
Deewj IešveeSB nceW Deekeâ<e&keâ Øeleerle nesves hej Fmekesâ kegâÚ DebMe 
Gæ=le keâjlee ntB   ~

    ßeerjeceke=â<Ce 
     26-9-1957, ye=nmheefleJeej
     jele kesâ iÙeejn yepes neWies   ~
"ekegâj keâer FÛÚe mes ceQ Deefveue cenejepe kesâ meeLe keâue 

keâeceejhegkegâj-peÙejeceyeešer peeTBiee   ~ Deepe jele ceW ueieYeie heewves 
ome yepes cenejepe (ØescesMe cenejepe) kesâ Mejerj Deewj hewjeW keâes 
menueeles meceÙe Fme mecyevOe ceW yeeleÛeerle ngF& Leer   ~ cenejepe 
ves keâne, ‘‘Deepe legcnW keâeceejhegkegâj keâer efceóer efKeuee efoÙee nw, 
JeneB keâer efceóer kesâ Øeefle Deekeâ<e&Ce keâe DevegYeJe lees ngDee nw 
ve? JeneB Úesšs efMeMeg mes LeesÌ[e-LeesÌ[e keâjkesâ (cenejepe ves neLe 
mes efoKeeÙee) yeÌ[s nesles-nesles Devle ceW jeceke=â<Ce ngS   ~ JeneB 
efceóer (peceerve) ceW ueesšvee   ~’’ Deepe megyen ueieYeie ome yepes 
cenejepe ves keâne Lee, ‘‘Fme lejn mes osKekeâj Deevee efpememes 
yeej-yeej JeneB oewÌ[-oewÌ[keâj ve peevee nes   ~ ùoÙe ceW "ekegâj kesâ 
meeLe ueeruee-efJeueeme keâjvee, efpememes keâesF& peeve ve mekesâiee   ~’’ 
Ssmee keânkeâj Jes DeeBKeW yevo keâjkesâ OÙeeve keâjles ngS ceevees 
meye osKeves ueies   ~

Deepe jele ceW GvneWves keâne Lee, ‘‘MÙeeceemegvojer (ßeerceeB keâer 
ceeB) keäÙee keâce LeeR ! otmejeW kesâ Iej ceW {Wkeâer mes Oeeve ketâšves 
keâe keâece keâjkesâ Jes Deheves heg$e-hegef$eÙeeW keâe YejCe-hees<eCe keâjleer 
LeeR Deewj "ekegâj oe (jeceÛevõ cegKeesheeOÙeeÙe-ßeerceeB kesâ efheleepeer) 

mejue JÙeefòeâ Les   ~ Jes ueesieeW keâes yegueekeâj lecyeeketâ efheueeÙee keâjles 
Les   ~ "ekegâj kesâ efheleepeer yeÌ[s iecYeerj Øeke=âefle kesâ JÙeefòeâ Les, Gvemes 
yeele keâjves ceW ueesieeW keâes YeÙe ueielee Lee   ~’’

  ßeerjeceke=â<Ce 
   28.09.1957, MeefveJeej
   jele ueieYeie 10: 30 yepes

hegCÙeceÙe, ceOegceÙe keâeceejhegkegâj 
efMeJeceefvoj kesâ efvekeâšmLe Skeâ efceóer kesâ oesleuues Iej ceW Fme 

meceÙe efyemlej hej yew"keâj efueKe jne ntB   ~ "ekegâj kesâ MeÙeve-ie=n 
kesâ yejeceos ceW yew"keâj kegâÚ osj pehe efkeâÙee   ~ Iej kesâ Yeerlej 
cemlekeâ mes mheMe& keâjkesâ heefJe$elece ceešer keâes cemlekeâ hej OeejCe 
keâjkesâ (efMejesOeeÙe& keâjkesâ) OevÙe nes ieÙee   ~ ‘ns "ekegâj ! legcnejs 
Fme ueeruee#es$e keâe heefJe$e heefjJesMe cesjer mecemle ceefuevelee keâes otj 
keâj os, ØeYeg ! cesjer mecemle Jeemevee keâes otj keâjes   ~ cegPes Ssmee 
ieÌ{keâj yevee oes, efpememes ceQ Deheveer mechetCe& meòee mes, DevevÙe 
ceve mes legcneje efÛevleve keâjkesâ OevÙe nes peeTB   ~ ueeKeeW-ueeKeeW 
Je<eeX kesâ IeveerYetle DevOekeâej keâes ØekeâeMe ØepJeefuele keâjkesâ #eCe 
Yej ceW otj keâj oes   ~ Ùener ØeeLe&vee keâjlee ntB   ~’’

hetpeveerÙe Deefveue cenejepe oMe&veerÙe mLeeveeW keâer ceefncee yeleeles 
ngS GvnW oMe&ve keâjves nsleg cegPemes keân jns nQ   ~ nce leerve ueesie 
Øeele: ueieYeie 9 yepes "ekegâj Deewj ceeB keâes ØeCeece keâjkesâ, Øemeeoer 
efce°eVe Keekeâj peÙejeceyeešer mes yewueieeÌ[er Éeje keâeceejhegkegâj Dee 
ieS   ~ jemless ceW nceueesie meesÛe jns Les efkeâ Fmeer ceeie& mes "ekegâj Deewj 
ceeB ves efkeâleveer ner yeej Deheves Iej mes memegjeue nsleg DeeJeeieceve 
efkeâÙee nw   ~ Deeceesoj veoer kesâ efkeâveejs efpeme JešJe=#e kesâ veerÛes ceelee 
MÙeeceemegvojer cegÌ[er Keeleer LeeR, Gmes osKee   ~ mJeeceer jecesÕejevevo 
cenejepe yeÌ[s ner mvesnMeerue nQ   ~ Deepe keâeceejhegkegâj ceW Yeteflej 
Keeue kesâ efvekeâšmLe efpeme JešJe=#e kesâ veerÛes "ekegâj OÙeeve keâjles 
Les Deewj ceeefCekeâjepee kesâ yeieerÛes ceW hegjeves ("ekegâj kesâ meceÙe kesâ) 
oes Deece kesâ hesÌ[ osKes   ~ Deepe neueoejhegkegâj ceW mveeve efkeâÙee   ~
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keâeceejhegkegâj ceW le=leerÙe efoJeme 
meeiej keâer yent (helveer) kesâ meeLe yengle-meer yeeleW keâer   ~ 

hetpÙeheeo ØescesMe cenejepe kesâ efveoxMeevegmeej keâue jele ceW Deejleer 
kesâ yeeo "ekegâj kesâ ceefvoj Deewj jIegJeerj kesâ ceefvoj kesâ meeceves 
vebies yeove efceóer ceW ueesšheesš efkeâÙee   ~

keâeceejhegkegâj ceW le=leerÙe jeef$e
Deepe leermejs Øenj (DehejeÖ) ieeBJe keâer Deesj Ietceves ieÙee Lee   ~ 

DeyeesOe oòe veecekeâ Skeâ yeefveÙee mes yeeleÛeerle ngF&   ~ Ùen JÙeefòeâ 
Skeâ ogkeâeveoej nw Deewj FvneWves ceeB keâes osKee nw   ~ ogkeâeve kesâ 
efvekeâš jemles kesâ efkeâveejs Jes yeerÌ[er heerles ngS jeOet neefÌ[ veecekeâ 
Skeâ JÙeefòeâ kesâ meeLe yeeleW keâj jns Les   ~ cesjs GOej mes peeles ner 
GvneWves Dee«enhetJe&keâ cegPes keâcyeue keâe Deemeve oskeâj yew"eÙee 
Deewj yeerÌ[er heerves keâes osvee Ûeene   ~ ceeB kesâ mecyevOe ceW efpe%eemee 
keâjves hej Jes yeesues – GvneWves GvnW efkeâmeer efJeMes<e lejn mes veneR 
osKee nw, DevÙe ome-heeBÛe efŒeÙeeW keâer lejn ner ceeB keâes osKee 
nw   ~ Ssmee ve nesves hej ceeB keâer Deewj ueeruee keäÙee ngF& !

cesjs peerJeve keâer efJeMes<e mcejCeerÙe Iešvee 
"ekegâj keâer Deejleer nes peeves hej Je=æe keâceuee ceeB kesâ meeLe 

ßeerceeB kesâ peerJeve kesâ efJeefJeOe ØemebieeW keâer ÛeÛee& keâjles-keâjles ceQ 
Gvekesâ Iej lekeâ Ûeuee ieÙee   ~ Gme meceÙe cenemehleceer hetpee keâer 
Deejleer nes jner Leer   ~ Je=æe keâceuee ceeB LeesÌ[e mee Øemeeo ues 
jner LeeR   ~ Gvekesâ meeLe yeeleW keâjles-keâjles ceQ Yeer Ûeueves ueiee   ~ 
("ekegâj kesâ MeÙeve-Iej kesâ yeenj KeÌ[s neskeâj yeeleW nes jner LeeR)

ceQ – Deeheves ceeB keâes Gvekeâer efkeâme DeeÙeg ceW osKee nw?
Je=æe ceeB – leye Gvekeâer DeeÙeg ueieYeie Úhheve Je<e& jner 

nesieer   ~ 
ceQ – Gme meceÙe Deehekeâer DeeÙeg efkeâleveer Leer?
Je=æe – ueieYeie yeòeerme Je<e& nesieer   ~
ceQ – Fme meceÙe Deehekeâer DeeÙeg efkeâleveer nw? ("ekegâj kesâ 

Deheves neLe mes ueieeS ngS Deece kesâ Je=#e kesâ veerÛes KeÌ[s neskeâj, 
yeenj efvekeâuekeâj (Ietceles ngS?) Ûeueles-Ûeueles   ~)

Je=æe ceeB – Deewj Ûeej Je<e& nes peeves hej Skeâ meew Je<e& nes 
peeSieer   ~ efÚcee (ßeerceeB) kesâ DeeMeerJee&o mes cegPes keâYeer oJee veneR 

Keeveer heÌ[er, yeeyee ! GvneWves cesjs Mejerj hej neLe mes menueekeâj 
DeeMeerJee&o efoÙee Lee   ~

ceQ – ceeB ves Deehekesâ Mejerj hej neLe mes menueeÙee Lee? 
Je=æe ceeB – (cesjer heer" hej neLe mes menueeles ngS) neB, 

Fmeer lejn menueeÙee Lee   ~
ceQ – Deehe cegPes ‘legce’ keâefnS   ~
Je=æe ceeB – yeeyee, ‘legce’ keäÙee keânles nes?
ceQ – Deeheves efkeâleves efoveeW lekeâ ceeB keâer mesJee keâer Leer?
Je=æe ceeB – yengle efove, ueieYeie 20-25 Je<eeX lekeâ   ~ 

Gme meceÙe cesjer DeeÙeg yeòeerme Je<e& Leer, #ecelee (meeceLÙe&) yengle 
Leer   ~ (ceQ šeÛe& efoKeeles ngS Gvekesâ meeLe Ûeueves ueiee   ~ Gvekesâ 
Iej lekeâ peeves ceW ueieYeie 15 efceveš ueiee Lee   ~)

Je=æe ceeB – Deewj keäÙee yeleeTB, yeeyee! ceeB kesâ meejs ue#eCe 
osKes nQ   ~

ceQ – Deeheves ceeB keâes lesue Deeefo ueieeÙee Lee lees?
Je=æe ceeB – (DeodYegle {bie mes nBmekeâj) neB   ~ ceeB keâes Jeelejesie 

Lee ve ! Jes keânleer LeeR – ‘‘Dejs keâceuee ! lesue iece& keâjkesâ 
LeesÌ[er ceeefueMe keâj oes lees   ~’’ ceQ ceeB kesâ hewj keâes keâvOes hej 
jKekeâj ceeefueMe keâj osleer Leer   ~ ceeB keâes hesš keâer Yeer lees yeerceejer 
Leer   ~ ceeB ves keâne Lee – ‘‘cesjs hesš keâer yeerceejer "erkeâ nes peeves 
hej legcnW DeeMeerJee&o otBieer   ~’’ lees, ceeB keâer yeerceejer "erkeâ nesves 
hej GvneWves cegPes DeeMeerJee&o efoÙee Lee   ~

Skeâ efove ceeB Keeves yew"eR   ~ Keeles-Keeles Deheves cegKe mes 
ueejÙegòeâ Øemeeo keâes efvekeâeuekeâj cegPes osles ngS yeesueeR – ‘‘osKetB 
lees cesjs Thej legcnejer kewâmeer Yeefòeâ nw !’’ ceQves Jen Øemeeo Kee 
efueÙee   ~ 

ceeB keâer hesš keâer yeerceejer kesâ meceÙe ceQ petš kesâ yeesjs kesâ Thej 
ceeB keâes MeewÛe (ceuelÙeeie) keâjJeeleer Leer   ~ veejeÙeCe (veejeÙeCe) 
heeue Fme DeBÛeue kesâ veeceer (Øeefmeæ) efÛeefkeâlmekeâ Les   ~ Jes Deekeâj 
ceeB keâe GheÛeej keâj ieS Les   ~ [e@keäšj keâes efoKeeves kesâ efueS 
ceeB kesâ ceue keâes jKevee neslee Lee   ~ [e@keäšj uekeâÌ[er keâer leerue 
mes ceue keâes efoKeeves keâes keânles Les   ~ ceQves meesÛee efkeâ mecYeJele: 
ceeB keâes ogKe nesiee   ~ FmeerefueS ceQ GBieueer mes efnuee-[gueekeâj 
ceue efoKeeleer Leer   ~

ceQ – Deehe keäÙee oef#eCesÕej ceW LeeR?
Je=æe ceeB – (DeodYegle nBmeer kesâ meeLe) neB   ~
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ceQ – Fme meceÙe Deehekesâ Iej ceW keâewve nw?
Je=æe ceeB – yesšer keâe efJeJeen keâj efoÙee Lee   ~ ceeB ves keâne 

efkeâ yeerme Je<e& keâer DeeÙeg kesâ yeeo yesšer peerefJele veneR jnsieer   ~ 
Jener ngDee   ~ yesšer kesâ cej peeves hej efHeâj mes oeceeo keâe efJeJeen 
keâjekeâj GvnW Iej hej ner jKeer ntB   ~ veF& yent Deewj oeceeo cesjer 
DeÛÚer lejn osKe-jsKe keâjles nQ   ~ LeesÌ[er jele nesles ner oeceeo 
ueeuešsve ueskeâj Keespeves kesâ efueÙes Deeles nQ   ~ 

Skeâ efove ceeB yeesueeR – ‘DeeBKeW yevo keâjkesâ F° cev$e-pehe 
keâjes lees ! cesjs Éeje DeeBKeW Keesueves keâes keânves hej DeeBKeW 
Keesuevee   ~’’ ceeB Yeer heeme yew"er LeeR (mecYeJele: Ùen Iešvee "ekegâj-
cebefoj ceW Iešer Leer   ~) kegâÚ osj yeeo ceeB ves DeeBKeW Keesueves keâes 
keâne   ~ cegPes "ekegâj keâe oMe&ve efceuee   ~ ceeB yeesueeR – ‘‘legce pees 
›eâvove keâj jner Leer, "ekegâj keâe oMe&ve heeÙeer lees?’’

ceQ – (Deeheves) kewâmee oMe&ve heeÙee Lee?
Je=æe ceeB – "ekegâj keâes osKee Lee, yeeyee ! cegPes keâesF& ogKe, 

YeÙe kegâÚ Yeer veneR nw, keâesF& keâ° Yeer veneR nw   ~ Skeâ efove jele 
ceW efÚcee (ßeerceeB) mes keâne Lee, ‘‘ceeB Deye legce KeeRÛe uees Deewj 
DeefOekeâ osj keäÙeeW?’’ ceeB yeesueeR – ‘‘cesjer keäÙee meeceLÙe&? legcneje 
DeYeer (ØeejyOe) meceehle veneR ngDee   ~’’ 

ceQ – Ssmee DeeosMe Deeheves kewâmes heeÙee?
Je=æe ceeB – mJehe> ceW   ~ mJehe> ceW ceeB kesâ meeLe yeeleW ngFË LeeR   ~ 
Fme lejn efJeefJeOe Jeelee&ueehe keâjles-keâjles Je=æe ceeB keâes Iej 

hengBÛeeÙee   ~ GvneWves cegPes yew"ves nsleg Skeâ mštue efoÙee   ~ Jes yeejcyeej 
Keso Øekeâš keâjves ueieeR – ‘‘yeeyee, Ùeefo henues mes peeveleer, 
lees legcnejs efueS kegâÚ Øemeeo ueskeâj Deeleer   ~ cesjs heeme hewmee 

jnves hej efce"eF& Kejerokeâj ueeleer   ~ yeÌ[e ogKe ngDee, yeeyee !
leye Je=æe ceeB efHeâj mes Deeßece Deeves kesâ efueS cesjs meeLe 

hewoue Ûeueves ueieeR   ~ Gvekesâ Iej kesâ Éej hej ceQves Gvekesâ ÛejCeeW 
hej cemlekeâ mes mheMe& keâjkesâ ØeCeece efkeâÙee   ~

Je=æe ceeB – Dene ! yeeyee, Ùen keäÙee keâjles nes? yeÇeÿeCe 
kesâ ueÌ[kesâ nes   ~ 

ceQ – veneR, ceeB ceQ yeÇeÿeCe veneR ntB   ~ Deehe DeeMeerJee&o 
oerefpeS, efpememes "ekegâj-ceeB kesâ Øeefle cesjer Yeefòeâ-Øeerefle nes   ~ 
Deeheves efkeâleves efoveeW ceeB keâer mesJee keâer nw ! 

Je=æe ceeB – (LeesÌ[e iecYeerj neskeâj) efJeJeen ngDee nw?
ceQ – veneR   ~ cesjer DeeÙeg 21-22 Je<e& nw   ~ ceQ Deeßece ceW 

ner jnlee ntB   ~
Je=æe ceeB – yengle DeÛÚe, yengle DeÛÚe   ~ lees ßeerceeB-"ekegâj 

keâer Deesj ceve ueieeDees   ~
ceQ – Deehe DeeMeerJee&o oerefpeS efpememes "ekegâj-ceeB kesâ Øeefle 

cesjer Yeefòeâ nes   ~
Je=æe ceeB – nesieer, Ketye nesieer   ~ efkeâvleg jesove-›eâvove keâjvee 

nesiee   ~ (Gvekesâ Iej kesâ yeenj KeÌ[s neskeâj Ùes meye yeeleW ngFË   ~) 
efÚcee (ßeerceeB) ves keâne Lee – ‘‘let cesjer mesJee keâjleer nes, keâue 
efkeâleves ner ueesie legcnW ØeCeece keâjWies, Yeefòeâ keâjWies   ~’’ Jener ngDee   ~ 
efkeâjCe yeeyet efkeâleveer Yeefòeâ keâjles nQ, ‘yetÌ{er ceeB, yetÌ{er ceeB keânles 
ngS   ~ efkeâleves ner ueesie oes Deevee, Ûeej Deevee, Skeâ ®heÙee, oes 
®heÙee osles nQ   ~ keâheÌ[s lees cegPes Kejeroves veneR heÌ[les   ~ efkeâleves 
ueesie osles nQ, Gmemes ner keâece Ûeue peelee nw   ~’ (›eâceMe:) 

meejieeÚer keâer mce=efleÙeeB

Øeefleefove OÙeeve keâjvee ÛeeefnS~ OÙeeve keâjves keâe yengle megvoj meceÙe nw megyen~ OÙeeve mes henues LeesÌ[e MeeŒehee" keâjves 
mes ceve menpe ner Skeâe«e nes peelee nw~ OÙeeve kesâ yeeo keâce mes keâce DeeOee IeCše ÛegheÛeehe yew"vee pe¤jer nw, keäÙeeWefkeâ 
OÙeeve keâjves kesâ meceÙe effect (ØeYeeJe) veneR Yeer nes mekeâlee nw; Jen kegâÚ yeeo ceW Yeer nes mekeâlee nw~ FmeefueS OÙeeve kesâ 
legjvle yeeo ceve keâes efkeâmeer meebmeeefjkeâ DeLeJee JÙeLe& kesâ efJe<eÙe ceW veneR ueieevee ÛeeefnS~ Gmemes yengle neefve nesleer nw~

henues henue pehe-OÙeeve keâe DeYÙeeme keâjves keâer yengle DeeJeMÙekeâlee nw~ Ùeefo DeÛÚe ve Yeer ueies, lees Yeer efvelÙe DeYÙeeme 
keâjvee nesiee~ kesâJeme DeYÙeeme mes yengle keâece yeve peelee nw~ Øeefleefove keâce-mes-keâce oes IeCšs pehe keâjvee ÛeeefnS~ efkeâmeer 
efvepe&ve yeieerÛes ceW, Ùee veoer kesâ efkeâveejs, Ùee yeÌ[s cewoeve ceW DeLeJee mJeÙeb kesâ keâcejs ceW Ûeghe yew"s jnves mes Yeer yengle meceÙe keâece 
yeve peelee nw~ henues henue Skeâ routine yeveekeâj keâece keâjvee GefÛele nw~ Ssmes efkeâmeer Yeer keâece keâe Yeej uesvee DeÛÚe 
veneR, efpememes routine štš peeÙes~ 

    – mJeeceer yeÇÿeevevo peer cenejepe
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Deewj helLej lewjves ueiee     
mevlees<e ceeueJeerÙe, ‘Øesceer’ 

jeceeÙeCe Ùegie ceW uebkeâe peeves kesâ efueÙes helLejeW hej ‘jece’ 
veece Debefkeâle keâj mecegõ ceW [eues ieS, lees ØeYeg kesâ Øeleehe 
mes Jes meYeer helLej lewjves ueies   ~ peye-peye melÙe keâer, Oece& keâer 
hejer#ee ueer peeÙesieer, leye-leye helLej lewjves ueiesieW, Ûeens keâesF& 
Yeer Ùegie keäÙeeW ve nes   ~

Skeâ yeej keâer yeele nw   ~ Skeâ Oeefvekeâ ves Deheveer Meefòeâ 
Deewj ØeeCeheCe mes ØeÙelve keâjkesâ yeÌ[er ßeæe kesâ meeLe mechetCe& 
ØeeefCeÙeeW kesâ Ghekeâej kesâ efueS keâuÙeeCeceÙe peueeMeÙe yeveJeeÙee   ~ 
peueeMeÙe-efvecee&Ce keâeÙe& ceW Gmeves ome menŒe cegõeSB KeÛe& keâer   ~ 
Deheveer mecemle mebefÛele efveefOe JÙeÙe nes peeves kesâ keâejCe Jen 
Oeefvekeâ kegâÚ ner keâeue ceW efveOe&ve nes ieÙee   ~

keâeueevlej ceW Skeâ DevÙe Oeefvekeâ ves Gme peueeMeÙe kesâ mJeeceer 
mes keâne – ‘‘YeeF&, legce yengle keâeue mes peueeMeÙe-efvecee&Ce keâe 
hegCÙe Øeehle keâjles Dee jns nes ... Deye efveOe&ve nes ieS nes   ~ 
Dele: ceQ legcnW peueeMeÙe-efvecee&Ce ceW JÙeÙe keâer ieF& cegõeSB legcnW 
oslee ntB ... cegPes Fme peueeMeÙe keâe mJeeefcelJe Øeoeve keâj oes   ~ 
Ùeefo legcnW GefÛele peeve heÌ[s, lees cesje ØemleeJe mJeerkeâej keâjes   ~’’

Oeefvekeâ ves keâne – ‘‘peueeMeÙe-efvecee&Ce keâe hegCÙe ueeYe 
lees ceQ Øeefleefove Øeehle keâj ner jne ntB, hejvleg legcneje ØemleeJe 
GefÛele Øeleerle veneR neslee nw, legce Ûeenes, lees Oece&hetJe&keâ Fme 
hegCÙe-keâce& keâer hejer#ee ues mekeâles nes   ~’’

Oeefvekeâ kesâ Jes JeÛeve megvekeâj JeneB GheefmLele ueesie Gmekeâe 
Gheneme keâj Gmes ueefppele keâjves ueies   ~ leye otmejs Oeefvekeâ ves 
keâne – ceQ legcnW ome menŒe mJeCe& cegõeSB oslee ntB leLee Skeâ 

efMeueeKeC[ peueeMeÙe ceW [euetBiee, mJeYeeJele: Jen efMeuee-
KeC[ heeveer ceW [tye peeÙesiee   ~ hejvleg Ùeefo legcnejs hegCÙe Øeleehe 
mes Jen efMeueeKeC[ heeveer hej lewjves ueiesiee, lees cesje efoÙee 
ngDee Oeve [tye peeÙesiee, DevÙeLee peueeMeÙe hej Oece&le: cesje 
DeefOekeâej nesiee   ~’’

peueeMeÙe-efvecee&Ce keâjevesJeeues Oeefvekeâ keâes hejer#ee hemevo 
Dee ieF&   ~ Gmeves Mele& mJeerkeâej keâj ome menŒe mJeCe& cegõeSB 
ues ueeR   ~ leye Deveskeâ ueesieeW kesâ mece#e Skeâ yeÌ[e-mee helLej 
peueeMeÙe ceW [eue efoÙee ieÙee   ~ Fme DeveesKeer hejer#ee kesâ oMe&keâ 
ceveg<ÙeeW kesâ meeLe-meeLe osJeleeieCe Yeer yeves   ~ 

peueeMeÙe kesâ peue hej keäÙee helLej lewj mekeâlee nw? Fme 
DeveesKeer hejer#ee keâer peevekeâejer pewmes-pewmes ueesieeW keâes efceueleer 
ieF&, ueesie peueeMeÙe kesâ efkeâveejs Skeâef$ele nesles ieS   ~ meYeer 
ßeæeueg Yepeve-keâerle&ve keâjves ueies   ~

oesveeW Oeefvekeâ kesâ he#eOej ueesie JeneB GheefmLele Les   ~ keânles 
nQ, pÙeeW-pÙeeW meceÙe yeerlelee ieÙee, Jen helLej heeveer hej lewjlee 
ngDee Oeerjs-Oeerjs peue keâer melen mes Thej G"lee ieÙee   ~ kegâÚ 
ner meceÙe ceW Jen helLej peue keâer melen hej lewjves ueiee, efpemes 
osKekeâj meyeves melÙe Deewj Oece& keâer efJepeÙe mJeerkeâej keâer   ~ Mele& 
kesâ Devegmeej otmeje Oeefvekeâ mJeCe& cegõeSB nej Ûegkeâe Lee   ~

JÙeeheej-JÙeJemeeÙe ceW ueieeS ieS Oeve hej ueeYe-neefve keâe 
cetuÙeebkeâve efkeâÙee pee mekeâlee nw, hejvleg Oecee&Le& ueieeS ieS 
Oeve ceW hegCÙe-ueeYe pegÌ[ peeves kesâ keâejCe Jen Oeve menŒeiegCee 
nes peelee nw, efpemekeâe cetuÙeebkeâve mecYeJe veneR nw   ~ mmm

nce lees Gmeer meJe& Meefòeâceeve hejce efhelee keâer mevleeve nQ, Gmeer Devevle yeÇÿeeefie> keâer efÛeveieeefjÙeeB nw – Yeuee nce ‘kegâÚ veneR’ 
keäÙeeW nes mekeâles nQ? nce meye kegâÚ nQ, nce meye kegâÚ keâj mekeâles nQ Deewj ceveg<Ùe keâes meye kegâÚ keâjvee ner nesiee~... DeleSJe, 
YeeFÙeeW ! legce Deheveer mevleeveeW keâes Gmekesâ pevce-keâeue mes ner Fme ceneve, peerJeveØeo, GÛÛe Deewj Goeòe leòJe keâer efMe#ee osvee 
Meg® keâj oes~... Deelcee keâer hetCe&lee kesâ Fme DehetJe& efmeæevle keâes meYeer mecØeoeÙeJeeues meceeve ¤he mes ceeveles nQ~

DeelceefJeÕeeme keâe DeeoMe& ner nceejer meyemes DeefOekeâ meneÙelee keâj mekeâlee nw~ Ùeefo Fme DeelceefJeÕeeme keâe Deewj Yeer efJemle=le 
¤he mes ØeÛeej neslee Deewj Ùen keâeÙe&¤he ceW heefjCele nes peelee, lees cesje ÂÌ{ efJeÕeeme nw efkeâ peieled ceW efpelevee ogKe Deewj DeMegYe 
nw, Gmekeâe DeefOekeâebMe ieeÙeye nes peelee~ 

         – mJeeceer efJeJeskeâevevo
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ieerleeleòJe-efÛevleve (8)
oMece DeOÙeeÙe

mJeeceer Deelceevevo 
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-

efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw  ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ 
kesâ efmelecyej, 2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee ~ Deye Øemlegle nw 10JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe mecheeove yeÇÿeueerve 
mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw~ – meb.) 

GÛÛew:ßeJemeceÕeeveeb efJeefæ ceecece=leesodYeJeced~
SsjeJeleb iepesvõeCeeb vejeCeeb Ûe vejeefOeheced  ~~27   ~~ 

DeMJeeveeced (IeesÌ[eW ceW) Dece=leesodYeJeced GÛÛew:ßeJemeced (Dece=le 
keâs meeLe GlheVe GÛÛew:ßeJee) iepesvõeCeeced SsjeJeleced (neefLeÙeeW 
ceW SsjeJele) Ûe vejeCeeced vejeefOeheced (Deewj ceveg<ÙeeW ceW jepee) 
ceeced efJeefæ (cegPekeâes peeve)   ~

‘‘IeesÌ[eW ceW Dece=le kesâ meeLe GlheVe GÛÛew:ßeJee IeesÌ[e, neefLeÙeeW  
ceW SsjeJele Deewj ceveg<ÙeeW ceW cegPekeâes jepee peeve   ~’’

YeieJeeve keânles nQ efkeâ efkeâmeer-efkeâmeer keâes IeesÌ[eW hej yeÌ[er 
Deemeefòeâ nesleer nw   ~ yecyeF& ceW IegÌ[oewÌ[ ceW peekeâj Ùen ÂMÙe 
osKee pee mekeâlee nw   ~ ueesie Gve IeesÌ[eW keâer Úefye keâes Yeer Deheves 
keâcejs ceW šeBiekeâj jKeles nQ   ~ efYeVe-efYeVe IeesÌ[eW keâer lemJeerj keâes 
ueiee jKeles nQ, efpeve hej Jes hewmee ueieeles nQ, efpevekeâes Jes hÙeej 
keâjles nQ   ~ pees IeesÌ[e efpelee os, lees Jen lees Gvekesâ efueS osJelee 
nes peelee nw   ~ Gmekeâer lees Jes hetpee Yeer keâj oW, Deejleer keâjves mes 
Yeer veneR ÛetkeWâies   ~ lees Ùeefo efkeâmeer keâer IeesÌ[s ceW ner ®efÛe nw, lees 

Jen GÛÛew:ßeJee IeesÌ[s keâe efÛevleve 
keâj ues   ~ Ùen IeesÌ[e Fvõ keâe nw   ~ 
Ùen kewâmes GlheVe ngDee Lee, Ùen lees 
Deehe peeveles ner neWies   ~ Ùen mecegõ-
cevLeve kesâ meceÙe GlheVe ngDee 
Lee   ~ cevLeve kesâ meceÙe Ùen IeesÌ[e 
Deewj SsjeJele neLeer Deeefo efJeefYeVe 
JemlegSB efvekeâuekeâj DeeF& LeeR, pewmes 
ue#ceer, iejue Deeefo   ~ meye ueesieeW 
ves Dehevee-Dehevee efnmmee KeeRÛe 
efueÙee   ~ osJelee Yeer lees yeÌ[s mJeeLeea 

nesles nQ ve   ~ ue#ceer keâes osJeleeDeeW ves nÌ[hevee Ûeene, lees efJe<Ceg 
ue#ceer keâes ueskeâj Yeeies   ~ peye nueenue efvekeâuee, lees meye 

IeyejeS Deewj efHeâj efMeJepeer ves Gme efJe<e 
mes meyekeâes cegòeâ efkeâÙee   ~ Gmekeâe heeve 
keâjkesâ, Gmes ieues ceW Deškeâe efueÙee Deewj 
veeruekeâC" keânueeS   ~ Jen DeJeevlej 
keâLee nw   ~ ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ Ùeefo 
neLeer ceW ®efÛe nes, lees ceQ SsjeJele ceW 
efJeYetefle¤he mes efJeÅeceeve ntB   ~ Ùen neLeer 
Yeer cevLeve ceW efvekeâuee Lee, pees FjeJeleer 
keâe heg$e Lee   ~ ßeerke=â<Ce efHeâj keânles nQ –

DeeÙegOeeveecenb Je»eb Oesvetveeceefmce keâeceOegkedâ~
Øepeve§eeefmce keâvohe&: mehee&Ceeceefmce Jeemegefkeâ:~~28~~

Denced (ceQ) DeeÙegOeeveeced Je»eced (MeŒeeW ceW Je»e) Oesvetveeced 
keâeceOegkeâd Deefmce (ieewDeeW ceW keâeceOesveg ntB) Øepeve: keâvohe&: Deefmce 
(Øepeveve keâjvesJeeueeW ceW keâeceosJe ntB) Ûe mehee&Ceeced (Deewj meheesË 
ceW) Jeemegefkeâ: Deefmce (Jeemegefkeâ ntB)   ~

‘‘ceQ MeŒeeW ceW Je»e, ieewDeeW ceW keâeceOesveg ntB, Øepeveve 
keâjvesJeeueeW ceW keâeceosJe Deewj meheesË ceW Jeemegefkeâ ntB   ~’’

keâF& ueesie MeŒeeW keâer hetpee keâjles nQ   ~ lees ØeYeg keâe keânvee nw 
efkeâ Je»e kesâ meceeve MeŒe Deewj keäÙee nes mekeâlee nw   ~ Je»e Ssmee 
MeŒe nw, pees meyekeâe veeMe keâj oslee nw   ~ pees Jeerj nesles nQ, 
Jes Deheves MeŒeeW mes DelÙeefOekeâ mvesn jKeles nQ   ~ Gve MeŒeeW keâes 
ceeBpeles nQ, heefj<keâej keâjles nQ   ~ Oesvetveeceefmce keâeceOegkedâ – Deewj 
ieGDeeW ceW efkeâmeer keâe ceve jcee ngDee nw, lees keâeceOesveg keâe efÛevleve 
keâjvee ner ßesÙemkeâj nesiee   ~ Ùen Ssmeer Oesveg nw, pees DeodYegle 
otOe osvesJeeueer nw Deewj meeLe-ner-meeLe keâeceveeDeeW keâer hetefle& 
keâjvesJeeueer Yeer nw   ~ keâeceOesveg kesâ mecyevOe ceW Skeâ yengle megvoj 
heewjeefCekeâ keâLee Deeleer nw   ~ Gme Øemebie keâe ÙeneB ØeÙeespeve veneR 
nw   ~ Øepeve§eeefmce keâvohe&: mehee&Ceeceefmce Jeemegefkeâ: – ceveg<ÙeeW ceW 
keâece-YeeJevee yeÌ[er Øeyeue jnleer nw   ~ mebmeej ceW keâece YeeJevee mes 
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ner me=ef° keâer Glheefòe nesleer nw   ~ nce Ùen meJe&$e osKeles ner nQ   ~ 
vej-ceeoe Skeâ meeLe pegÌ[ves kesâ efueS, mebÙegòeâ nesves kesâ efueS, 
efYeVe-efYeVe Øekeâej keâer ØesjCee Øeehle keâjles nQ   ~ lees YeieJeeve Gmekeâes 
Yeer efÛevleve keâe efJe<eÙe yeveeles nQ   ~ ceevees Jes Gme keâece keâe Yeer 
heefj<keâjCe, GoeòeerkeâjCe keâj jns nQ   ~ DeB«espeer ceW sublimation 
Meyo Deelee nw   ~ yeenj kesâ ceveesJew%eeefvekeâ pewmes øeâeF[ nQ, Jes 
Fme sublimation ceW efJeÕeeme veneR keâjles nQ   ~ Jes keânles nQ 
efkeâ keâeceYeeJe keâe sublimation keâYeer nes ner veneR mekeâlee   ~ 
ceveg<Ùe Deheves peerJeve ceW Oece& FlÙeeefo keâes ueeves keâer keâesefMeMe 
keâjlee nw, Jen ØeÛÚVe keâece nw   ~ Ùen øeâeF[ keâe keânvee nw   ~ pees 
JÙeefòeâ Oece& keâer Deesj peelee nw, Jemlegle: Gmekeâe keâeceYeeJe ner 
Gmes Gme lejHeâ ues peelee nw   ~ ceevees Oece& kesâ heerÚs Yeer Gmekeâe 
keâece efveefnle nw, Ùeewve YeeJevee efveefnle nw   ~ Ssmeer ner OeejCee 
yeenj kesâ ceveesJew%eeefvekeâeW keâer nw   ~ efJeMes<ekeâj øeâeF[ keâer OeejCee 
Ssmeer ner nw   ~ Gvekeâer Ùen ÂÌ{ OeejCee nw efkeâ keâece YeeJevee keâes 
keâYeer Yeer Goeòe efkeâÙee ner veneR pee mekeâlee   ~ keâece-YeeJevee keâYeer 
heefj<ke=âle nes veneR mekeâleer   ~ Gvekesâ Devegmeej sublimation 
kesâJeue JeeCeer keâe Úue nw   ~ hej nceejs ÙeneB yeele efYeVe nw   ~ nce 
keâece kesâ GoeòeerkeâjCe ceW efJeÕeeme keâjles nQ   ~ nce ueesie keâece 
keâer Meefòeâ keâes Oece& keâer Meefòeâ kesâ ¤he ceW heefjJeefle&le keâj osles 
nQ   ~ Gmes Goeòe keâj osles nQ   ~ ÙeesieeYÙeeme kesâ Éeje nce ueesie 
kegâC[efueveer keâe peeiejCe keâjles nQ   ~ Ùen peeiejCe kewâmes? peye 
lekeâ ceveg<Ùe meeOeejCe keâeceYeeJe mes heerefÌ[le nw, leye lekeâ Gmekeâer 
kegâC[efueveer peeiejCe keâYeer Yeer veneR nesieer   ~ veerÛes mJeeefOe‰eve nw, 
peneB keâeceYeeJe efJeÅeceeve jnlee nw   ~ Gmekesâ veerÛes ceW meejer Meefòeâ 
meghle nw   ~ JeneR mes kegâC[efueveer keâe DeejcYe neslee nw   ~ nceejs MeeŒeeW 
keâe Ssmee ceevevee nw efkeâ peye lekeâ ceveg<Ùe keâece YeeJevee ceW ®efÛe 
ueslee nw, leye lekeâ kegâC[efueveer Meefòeâ meghle jnsieer   ~ kegâC[efueveer 
Meefòeâ keâes peeie=le keâjves kesâ efueS keâeceYeeJevee keâes Oece&YeeJevee 
ceW heefjCele keâjvee heÌ[lee nw   ~ pewmes ner keâeceYeeJevee Oece&YeeJevee 
ceW yeoueleer nw Deewj nce JeneB hej kegâC[efueveer kesâ DeefOe‰eve 
hej ceeveefmekeâ ¤he mes Oeerjs-Oeerjs DeeIeele keâjles peeles nQ, leye 
Fme kegâC[efueveer Meefòeâ keâe peeiejCe mecYeJe neslee nw   ~ Ùen yeÌ[er 
keâef"ve Deewj met#ce meeOevee nesleer nw   ~ pees Ùeesie kesâ DeYÙeemeer nesles 
nQ Deewj De°ebie Ùeesie kesâ ceeOÙece mes Fme DeelceleòJe keâe oMe&ve 
keâjvee Ûeenles nQ, Gvekesâ efueS melele ieg® kesâ meeLe jnves keâe 
ØeeJeOeeve efkeâÙee ieÙee nw   ~ Tue-peuetue meeOevee keâjves mes, ÙeLeeLe& 
ieg® kesâ DeYeeJe ceW meeOevee keâjves mes, Gme meeOekeâ keâe ceefmle<keâ 

ner efJeke=âle nes peelee nw, heeieue nes peelee nw   ~ heLe-heÇoMe&keâ 
kesâ ve efceueves mes, keâneR efkeâmeer efkeâleeye ceW heÌ{keâj Ssmeer efJekeâš 
meeOevee ceW ØeJe=òe nesves keâe heefjCeece yeÌ[e ner Ieelekeâ neslee nw   ~ 
YeieJeeve keâe ÙeneB keâLeve nw efkeâ Øepeveve lees efyevee keâeceYeeJe kesâ 
nes ner veneR mekeâlee   ~ Fme Øepeveve keâes Yeer Goeòe yevee osles nQ 
Deewj keânles nQ efkeâ Fme mevoYe& ceW Ùeefo cesje ¤he osKevee nw, 
lees ceQ keâvohe& ntB   ~ keâvohe& DeLee&led keâeceosJe   ~ Ùen yeÌ[er DeodYegle 
yeele nw   ~ efnvogOece& keâer pees meeOevee nw, Ùen yeÌ[er ceveesJew%eeefvekeâ 
nw   ~ Ùener Fmekeâer Goeòelee nw   ~ keânves keâe celeueye pees efveke=â° 
nw, Gmeer keâes Oees-heeWÚkeâj Skeâ megvoj mebmkeâeefjle Jemleg keâj 
osles nQ   ~ keâeceYeeJevee efpemekeâes nce DelÙevle nerve ceeveles nQ, 
Fmes efnvot Oece& ves keâYeer nerve veneR ceevee   ~ (7JeW DeOÙeeÙe kesâ 
11JeW Mueeskeâ) ceW YeieJeeve ves keâne nw – Oecee&ÓefJe®æes Yetles<eg 
keâeceesÓefmce Yejle<e&Ye – pees Oece& keâe DeefJejesOeer YeeJe keâece ceveg<Ùe 
ceW nw, efpememes Øepeveve neslee nw, mevleeveeslheefòe efpeme keâece keâes 
mJeerkeâej keâjlee nw, Depeg&ve, Jen ceQ ner ntB   ~ YeieJeeve keâe Ùener 
cele nw efkeâ efkeâmeer Yeer Jemleg keâer legÛÚlee keâes efoJÙelee efkeâme 
lejn Øeoeve keâer peeS   ~ FmeerefueS keâece keâes jesie Ùee pJej keâne 
ieÙee nw   ~ Fme jesie keâe nce Dee£eve keâjles nQ   ~ Jen veneR jnlee 
nw, lees nce Gmekeâe efÛevleve keâj Gmes peeie=le keâj osles nQ Deewj 
efHeâj $emle nesles nQ   ~ jesie keâes hewoe keâjles nQ Deewj efHeâj Gmekeâes 
otj keâjves kesâ efueS oJeeF& uesles nQ   ~ efHeâj keânles nQ efkeâ oJeeF& 
ueer, lees jesie "erkeâ nes ieÙee   ~ lees efHeâj mJeemLÙe keâer efveMeeveer 
keäÙee nw? Dejs YeeF&, ncesMee veerjesie jnes, jesie GlheVe ner ve 
nes, Ùen Yeues mJeemLÙe keâer henÛeeve nw   ~ Jener DeÛÚer efmLeefle 
nw efkeâ YeieJeeve keâer ke=âhee mes jesie ner ve nes   ~ nceW oJeeF& Keeves 
keâer efmLeefle ner ve DeeS   ~ lees ceveg<Ùe jesie keâes GlheVe keâjlee nw, 
FmeerefueS Gmekeâes legÛÚ veneR ceevevee ÛeeefnS   ~ ceveg<Ùe Deheves 
peerJeve ceW Fme keâecepJej keâes GlheVe keâjlee nw, efJeÛeej keâjkesâ, 
efYeVe-efYeVe GheeÙe keâjkesâ Deewj peye jesie GlheVe neslee nw, leye 
Gmekeâe GheMeceve keâjves kesâ efueS efJeefYeVe GheeÙe keâjsiee   ~ YeieJeeve 
keâe keâLeve nw efkeâ Fleveer yeÌ[er Meefòeâ pees peiele ceW meyekesâ Yeerlej 
efYeoer ngF& nw   ~ ceQ keâvohe& kesâ ¤he ceW ntB Deewj Gme ¤he ceW cesje 
efÛevleve efkeâÙee pee mekeâlee nw   ~ Oeerjs-Oeerjs Ùen pJej meceehle 
nes peelee nw Deewj cegPes osKeves kesâ efueS Skeâ #ecelee Øeehle nes 
peeleer nw   ~ Mevew:-Mevew: peerJe, Ùen meeOekeâ cesjer Deesj Deelee nw   ~ 
efHeâj YeieJeeve ves keâne – mehee&Ceeefmce Jeemegefkeâ: – mehe& peeefle 
ceW ceQ Gmekeâe jepee Jeemegefkeâ ntB   ~ ØeYeg ves keâne efkeâ mehe& peeefle 
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keâes veieCÙe cele mecePe   ~ 
Devevle§eeefmce veeieeveeb Je®Cees Ùeeomeecenced ~

efhele¸CeeceÙe&cee Ûeeefmce Ùece: mebÙeceleecenced   ~~29~~

Denced (ceQ) veeieeveeced Devevle: (veeieeW ceW Mes<eveeie) Ûe 
Ùeeomeeced Je®Ce: Deefmce (Deewj peueÛejeW ceW Je®Ce ntB) efhele=Ceeced 
DeÙe&cee (efhelejeW ceW DeÙe&cee) Denced mebÙeceleeced Ùece: Deefmce (ceQ 
mebÙeceer ueesieeW ceW Ùecejepe ntB)   ~

– ‘‘ceQ veeieeW ceW Mes<eveeie, peueÛejeW ceW Je®Ce ntB, efhelejeW 
ceW DeÙe&cee Deewj mebÙeceer ueesieeW ceW ceQ Ùecejepe ntB   ~’’

– Depeg&ve keâes lees veeiekeâvÙee mes efJeJeen keâjvee heÌ[e, lees 
Ùen peeefle legÛÚ keâneB ngF&? Deehe ueesie lees peeveles nQ, mecegõ-
cevLeve ceW Jeemegefkeâ keâes jmmeer kesâ ¤he ceW GheÙeesie ceW ueeÙee 
ieÙee Deewj megces® keâes ceLeeveer yeveeÙee ieÙee   ~ heewjeefCekeâ keâLeeSB 
yeÌ[er Øeleerkeâelcekeâ ngDee keâjleer nQ   ~ Ssmee Jeemegefkeâ efpemeves Deheves 
Deehekeâes ceLeeveer yevevee mJeerkeâej efkeâÙee   ~ peje meesÛekeâj osefKeS 
efkeâ Fme lejn ceLeeveer yeveeves ceW Ie<e&Ce veneR ngDee nesiee   ~ jmmeer 
keäÙee #eerCe veneR nesleer   ~ peieled kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS Gmeves 
Ùen lÙeeie lees efkeâÙee   ~ lees ØeYeg ves keâne efkeâ meheeX ceW ceQ Jeemegefkeâ 
ntB   ~ efkeâmeer ves keâne efkeâ mehe& Deewj veeie ceW Yeso keäÙee nw? kegâÚ 
JÙeeKÙeekeâejeW ves Ssmee ceevee nw efkeâ mehe& keâe Skeâ ner cegBn neslee 
nw peyeefkeâ veeie kesâ Deveskeâ cegBn nesles nQ   ~ efkeâmeer ves keâne efkeâ pees 
ncesMee Ûeuelee jnlee nw, Jen meeBhe nw Deewj pees kegâC[ueer ceejkeâj 
yew"e jnlee nw, Jen veeie nw   ~ hej nce mehe& keâes Skeâ peeefle kesâ 
¤he ceW uesles nQ   ~ Ùen ceveg<ÙeeW keâer lejn Skeâ peeefle nw   ~ veeieeW 
keâe jepee Devevle nw Deewj meheeX keâe Jeemegefkeâ   ~ ns Depeg&ve, let cesjer 
efJeYetefleÙeeW keâe Fve ¤heeW ceW efÛevleve keâj mekeâlee nw   ~ Jeemegefkeâ 
keâes osKees   ~ Gmeves Deheves peerJeve keâes nesce keâj efoÙee   ~ Je®Ceess 
Ùeeomeecenced – Ùeeomeeced DeLee&led peue-mecyevOeer osJelee   ~ 
efpevekeâe nj Jeòeâ peue mes ner heeuee heÌ[lee nw, GvnW ceQves mJeÙeb 
yecyeF& ceW osKee nw efkeâ ceÚgDeejs mecegõ ceW Iegmeves kesâ hetJe& mecegõ 
keâes yeÌ[s YeefòeâYeeJe mes ØeCeece keâjles nQ, ceevees keân jns nQ legce 
nceejer veeJe Yeues ner Gueše oes, hej keâYeer Gmes [gyeevee cele   ~ 
lees Fve peue osJeleeDeeW ceW YeieJeeve keâer efJeYetefle Je®Ce kesâ ¤he 
ceW nw   ~ Je®Ce ner peue kesâ Øeoelee nQ   ~ Je®Ce Je=ef° keâjles nQ   ~ 
Fme Øekeâej pees peue kesâ Gheemekeâ neW, Jes cesjer efJeYetefle Je®Ce 
hej OÙeeve kesâefvõle keâjW   ~ Je®Ce keâer Gheemevee keâjkesâ legce cesjs 
heeme ner DeeDeesies   ~ efhele¸Ceeced DeÙe&cee Ûeeefmce – pees efhelej 

ueesie nesles nQ ve, efpevekeâer nce ueesie efhele=cees#e DeceeJemÙee kesâ 
efove hetpee-DeÛee& keâj Yeesieeefo Yeer ÛeÌ{eles nQ   ~ efhelejeW ceW Deye 
keâesF& DeÙe&cee veece kesâ nes ieÙes neWies   ~ heewjeefCekeâ keâLeeDeeW ceW 
Skeâ Øemebie Deelee nw, efpemeceW Fve DeÙe&cee veece kesâ efhelej keâer 
ÛeÛee& ngF& nw   ~ efHeâj Ùece: mebÙeceleecenced - efkeâmeer-efkeâmeer keâes 
mebÙece mes efJeMes<e ueieeJe neslee nw   ~ FefvõÙe-efve«en kesâ ØeMebmekeâ 
nesles nQ Deewj Deheves peerJeve ceW Gmes DeeÛejCe Yeer keâjles nQ   ~ 
pees ØeueesYeveeW mes otj jnlee nw, Ssmes mebÙeceer JÙeefòeâ keâer meJe&$e 
ØeMebmee Yeer nesleer nw   ~ Fve mecemle mebÙeceer ueesieeW ceW Ùeefo cesjer 
efJeYetefle osKevee Ûeenes, lees ceQ Ùece kesâ ¤he ceW efJeÅeceeve ntB   ~ 
cesje ØekeâeMe Gmekesâ Yeerlej osKeesies, lees legce Deeoceer ceW HeBâmeesies 
veneR   ~ keâF& yeej Ssmee neslee nw, keâesF& efkeâmeer yeÌ[s mebÙeceer meeOekeâ 
keâer Deesj Deeke=â° neslee nw Deewj Deveskeâ ¤heeW ceW Gmekesâ peerJeve 
mes ØeYeeefJele Yeer neslee nw   ~ hej peye Jen JÙeefòeâ Gme meeOekeâ kesâ 
DelÙevle vepeoerkeâ Deelee nw, lees Gmes GmeceW Deveskeâ oes<e osKeves 
keâes efceueles nQ, keäÙeeWefkeâ ceveg<Ùe ceW oes<e keâe jnvee mJeeYeeefJekeâ 
Yeer nw   ~ Fme lejn ceve efKeVe nes peelee nw Deewj pees ueeYe Gmes 
Gme meeOekeâ mes efceue jne Lee, Jen yevo nes peelee nw   ~ lees ÙeneB 
ØeYeg keâe keânvee nw efkeâ meYeer mebÙeefceÙeeW ceW ceQ Ùece ntB   ~ ØeYeg keâe 
keânvee nw efkeâ Gme mebÙeceer kesâ Yeerlej ceW pees mebÙece nw, Gmekeâer 
Gheemevee keäÙeeW veneR keâjles   ~ Jen mebÙece keâewve nw? ØeYeg keânles 
nQ efkeâ Jes ner mebÙece nQ   ~ Ùen cesjer efJeYetefle nw   ~ JÙeefòeâ kesâ Yeerlej 
pees iegCe Ùee ØekeâeMe efoKeeF& oslee nw, ØeYeg keâe keânvee nw efkeâ 
Jen ØekeâeMe ceQ ner ntB Deewj Gme ØekeâeMe keâes ner «enCe keâjvee 
ßesÙemkeâj nw   ~ ØeYeg keâe keânvee Ùen nw efkeâ JÙeefòeâ-hetpee mes Thej 
G"keâj legce Devlele: cesjer ner MejCe ceW DeeDees, keäÙeeWefkeâ Jener 
legcneje MeeÕele mLeeve nw   ~ ÙeneB Fme DeOÙeeÙe ceW ßeerke=â<Ce ves 
Ùen yeleeÙee nw efkeâ efJeYetefleÙeeW Éeje YeieJeeve keâe efÛevleve efkeâme 
Øekeâej nes   ~ 

Øe¥eo§eeefmce owlÙeeveeb keâeue: keâueÙeleecenced~
ce=ieeCeeb Ûe ce=iesvõesÓnb JewvelesÙe§e heef#eCeeced   ~~30~~

Denced owlÙeeveeced (ceQ owlÙeeW ceW) Øe¥eo: (Øe¥eo) Ûe 
keâueÙeleeced keâeue: (Deewj ieCekeâeW ceW meceÙe) Deefmce (ntB) Ûe 
ce=ieeCeeced ce=iesvõ: (Deewj heMegDeeW ceW eEmen) Ûe heef#eCeeced JewvelesÙe: 
(Deewj heef#eÙeeW ceW ie®Ì[) Denced (ceQ ntB)   ~

‘‘ceQ owlÙeeW ceW Øe¥eo Deewj ieCekeâeW ceW meceÙe ntB leLee heMegDeeW 
ceW eEmen Deewj heef#eÙeeW ceW ie®Ì[ ntB   ~’’

ieerleeleòJe-efÛevleve
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heJeve: heJeleeceefmce jece: MeŒeYe=leecenced  ~
Pe<eeCeeb cekeâj§eeefmce œeeslemeeceefmce peeÖJeer   ~~31~~

Denced heJeleeced (ceQ heefJe$e keâjvesJeeueeW ceW) heJeve: (heJeve) 
MeŒeYe=leeced jece: Deefmce (MeŒeOeeefjÙeeW ceW jece ntB) Pe<eeCeeced 
cekeâj: Deefmce (ceÚefueÙeeW ceW ceiej ntB) Ûe œeeslemeeced peeÖJeer 
Deefmce (Deewj peueœeesleeW ceW YeeieerjLeer ntB)   ~

‘‘ceQ heefJe$e keâjvesJeeueeW ceW heJeve, MeŒeOeeefjÙeeW ceW jece ntB, 
ceÚefueÙeeW ceW ceiej ntB Deewj peueœeesleeW ceW YeeieerjLeer ntB   ~’’

meiee&Ceeceeefojvle§e ceOÙeb ÛewJeencepeg&ve ~

DeOÙeelceefJeÅee efJeÅeeveeb Jeeo: ØeJeoleecenced   ~~32~~

Depeg&ve (ns Depeg&ve!) Denced (ceQ) meiee&Ceeced (keâuheeW ceW) 
Deeefo: Ûe Devle: Ûe ceOÙeced (Deeefo, Devle Deewj ceOÙe ntB) 
efJeÅeeveeced DeOÙeelceefJeÅee (efJeÅeeDeeW ceW DeOÙeelceefJeÅee) ØeJeoleeced 
Jeeo: (lekeâeX ceW efJeJeeo ntB)   ~ 

‘‘ns Depeg&ve ! ceQ keâuheeW ceW Deeefo, Devle Deewj ceOÙe ntB, ceQ 
efJeÅeeDeeW ceW DeOÙeelceefJeÅee Deewj lekeâeX ceW efJeJeeo ntB   ~’’

De#ejeCeecekeâejesÓefmce ÉvÉ: meeceeefmekeâmÙe Ûe~
DencesJee#eÙe: keâeuees Oeeleenb efJeÕeleescegKe:   ~~33~~

Denced De#ejeCeeced Dekeâej: (ceQ De#ejeW ceW Dekeâej) Ûe 
meeceeefmekeâmÙe ÉvÉ: Deefmce (Deewj meceemeeW ceW ÉvÉ meceeme ntB) 
De#eÙe: keâeue: (De#eÙe keâeue) efJeMJeleescegKe: (meJe&$ecegKeJeeuee) 
Oeelee Denced SJe (hees<eCe keâjves Jeeuee Yeer ceQ ner ntB)   ~

‘‘ceQ De#ejeW ceW Dekeâej ntB Deewj meceemeeW ceW ÉvÉ meceeme ntB, 
De#eÙe keâeue meJe&$ecegKeJeeuee Deewj meyekeâe hees<eCe keâjvesJeeuee 
Yeer ceQ ner ntB   ~’’
ce=lÙeg: meJe&nj§eencegodYeJeMÛe YeefJe<Ùeleeced ~
keâerefle&: ßeerJee&keäÛe veejerCeeb mce=eflecexOee Oe=efle: #ecee   ~~34~~

Denced meJe&nj: ce=lÙeg: (ceQ meJe&veeMekeâejer ce=lÙeg) Ûe 
YeefJe<Ùeleeced (Deewj peerJeve keâe) GodYeJe: (keâejCe ntB) veejerCeeced 
(efŒeÙeeW ceW) keâerefle&: ßeer: Jeekeâd mce=efle: cesOee Oe=efle: Ûe #ecee 
(keâere|le, ßeer, Jeekedâ, mce=efle, cesOee, Oe=efle Deewj #ecee ntB)   ~

‘‘ceQ meJe&veeMekeâejer ce=lÙeg Deewj peerJeve keâe keâejCe ntB, efŒeÙeeW 
ceW keâerefle&, ßeer, Jeekedâ, mce=efle, cesOee, Oe=efle Deewj #ecee ntB   ~’’

ye=nlmeece leLee meecveeb ieeÙe$eer Úvomeecenced  ~
ceemeeveeb ceeie&Meer<eexÓnce=letveeb keâgmegceekeâj:   ~~35~~

Denced (ceQ) ye=nlmeeced meecveeced (ßegefleÙeeW ceW ye=nlmeece) leLee 
ieeÙe$eer Úvomeeced (ÚvoeW ceW ieeÙe$eer ntB) ceemeeveeced ceeie&Meer<e&: 

(cenerveeW ceW ceeie&Meer<e&) $e+letveeced keâgmegceekeâj: ($e+legDeeW ceW  
yemevle ntB)   ~

‘‘ceQ ßegefleÙeeW ceW ye=nlmeece Deewj ÚvoeW ceW ieeÙe$eer ntB leLee 
cenerveeW ceW ceeie&Meer<e& Deewj $e+legDeeW ceW yemevle ntB   ~’’

Åetleb ÚueÙeleeceefmce lespemlespeefmJeveecence~
peÙeesÓefmce JÙeJemeeÙeesÓefmce meòJeb meòJeJeleecenced   ~~36~~

Denced ÚueÙeleeced Åetleced (ceQ Úue ceW Åetle) lespeefmJeveeced 
lespe: Deefmce (lespeefmJeÙeeW keâe lespe ntB) peÙe: Deefmce (peerlevesJeeueeW 
ceW  efJepeÙe ntB) JÙeJemeeÙe: Deefmce (JÙeJemeeefÙeDeeW keâe JÙeJemeeÙe 
ntB) meòJeJeleeced meòJeced Deefmce (meeefòJekeâ heg®<eeW keâe meòJe ntB)   ~

‘‘ceQ Úue ceW Åetle Deewj lespeefmJeÙeeW ceW lespe ntB, ceQ 
(peerlevesJeeueeW) ceW efJepeÙe ntB (JÙeJemeeefÙeDeeW) keâe JÙeJemeeÙe, 
meeeflJekeâ heg®<eesb keâe meòJe ntB   ~’’

Je=<Ceerveeb JeemegosJeesÓefmce heeC[Jeeveeb OeveÀeÙe:~
cegveerveecehÙenb JÙeeme: keâJeerveecegMevee keâefJe:  ~~37~~

Je=<Ceerveeced JeemegosJe: (Je=ef<CeÙeeW ceW JeemegosJe) heeC[Jeeveeced 
Oeve_peÙe: (heeC[JeeW ceW Oeve_peÙe) cegveerveeced JÙeeme: (cegefveÙeeW 
ceW JesoJÙeeme) keâJeerveeced GMevee keâefJe: (keâefJeÙeeW ceW Meg›eâeÛeeÙe&) 
Deefhe Denced Deefmce (ceQ ner ntB)   ~

‘‘Je=ef<CeÙeeW ceW JeemegosJe, heeC[JeeW ceW Oeve_peÙe, cegefveÙeeW ceW  
JesoJÙeeme, keâefJeÙeeW ceW Meg›eâeÛeeÙe& Yeer ceQ ner ntB   ~’’

oC[es oceÙeleeceefmce veereflejefmce efpeieer<eleeced ~

ceewveb ÛewJeeefmce ieg¢eeveeb %eeveb %eeveJeleecenced   ~~38~~

oceÙeleeced oC[: Deefmce (oceve keâjvesJeeueeW ceW oC[ ntB) 
efpeieeref<eleeced veerefle: Deefmce (peerlevesJeeueeW ceW veerefle ntB) ieg¢eeveeced 
ceewveced Deefmce (ieghleYeeJe ceW ceewve ntB) Ûe %eeveJeleeced %eeveced Denced 
SJe (Deewj %eeefveÙeeW keâe leòJe%eeve Yeer ceQ ner ntB)   ~

‘‘oceve keâjvesJeeueeW ceW oC[ ntB, peerlevesJeeueeW ceW veerefle ntB, 
ieghleYeeJe ceW ceewve ntB Deewj %eeefveÙeeW keâe leòJe%eeve Yeer ceQ ner ntB   ~’’

ÙeÛÛeeefhe meJe&Yetleeveeb yeerpeb leoncepeg&ve~
ve leoefmle efJevee ÙelmÙeevceÙee Yetleb ÛejeÛejced   ~~39~~~

Depeg&ve (ns Depeg&ve !) Ùeled meJe&Yetleeveeb yeerpeced (pees meye 
ØeeefCeÙeeW keâe yeerpe nw) leled Deefhe Denced (Jen Yeer ceQ ntB) Ûe leled 
ÛejeÛejced Yetleced (Deewj keâesF& ÛejeÛej ØeeCeer) ve Deefmle (veneR 
nw) Ùeled ceÙee efyevee mÙeeled (pees cegPemes jefnle nes)   ~

‘‘ns Depeg&ve ! pees meye ØeeefCeÙeeW keâe yeerpe nw, Jen Yeer ceQ 
ntB Deewj keâesF& ÛejeÛej ØeeCeer veneR nw, pees cegPemes jefnle nes   ~’’
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veevleesÓefmle cece efoJÙeeveeb efJeYetleerveeb hejvlehe~
S<e letösMele: Øeesòeâes efJeYetlesefJe&mlejes ceÙee   ~~40~~

hejvlehe (ns Depeg&ve !) cece efoJÙeeveeced efJeYetefleveeced (cesjer 
efoJÙe efJeYetefleÙeeW keâe) Devle: ve Deefmle (Devle veneR nw) ceÙee 
efJeYetles: S<e: efJemlej: (ceQves efJeYetefleÙeeW keâe Ùen efJemleej) leg 
GösMele: Øeesòeâ: (lees lesjs efueS meb#eshe mes keâne nw)   ~

‘‘ns Depeg&ve ! cesjer efoJÙe efJeYetefleÙeeW keâe Devle veneR nw, ceQves 
efJeYetefleÙeeW keâe Ùen efJemleej lees lesjs efueS meb#eshe mes keâne nw   ~’’

ÙeÅeefÉYeteflecelmeòJeb ßeerceotefpe&lecesJe Jee ~
leòeosJeeJeieÛÚ lJeb cece lespeeWÓMemecYeJeced   ~~41~~

Ùeled Ùeled SJe (pees pees Yeer) efJeYetefleceled ßeerceled Jee Tefpe&leced 
meòJeced (efJeYetefleÙegòeâ keâeefvleÙegòeâ Deewj MeefòeâÙegòeâ Jemleg nw) leled 
leled lJeced (Gme Gme keâes let) cece lespeeWÓMe (cesjs lespe DebMe 
mes) mecYeJeced SJe DeJeieÛÚ (ner GlheVe peeve)   ~

ieerleeleòJe-efÛevleve

meowJe F&Me-YeeJe
mJeeceer legjerÙeevevo peer cenejepe (3 peveJejer, 1863 – 

21 pegueeF&, 1922) keâe peerJeve lÙeeie, lehemÙee, JewjeiÙe, 
meeOeve-Yepeve keâe pJeuevle GoenjCe nw  ~ Jes Deheves peerJeve 
ceW meeceevÙe mes meeceevÙe Iešvee mes Yeer F&Õej keâer 
Göerhevee keâje osles Les ~ Jewmeer ner Skeâ meeceevÙe 
Iešvee Fme Øekeâej nw ~ 

Decesefjkeâe ceW jnles meceÙe mJeeceer legjerÙeevevo peer 
cenejepe ieg®oeme cenejepe (mJeeceer Delegueevevo) 
kesâ meeLe Skeâ Úesšs-mes Meekeâenejer YeespeveeueÙe ceW 
peeles Les ~ JeneB yengle keâce ueesieeW keâe Deevee-peevee 
neslee Lee ~ Fme keâejCe Yeespeve kesâ yeeo Yeer Gvekeâer 
yeeleÛeerle mJeeOeerveleehetJe&keâ Ûeueleer jnleer Leer ~ Gme 
YeespeveeueÙe keâes Ûeueeves keâe Yeej Skeâ le®Ceer hej 
Lee ~ pees LeesÌ[s-yengle ueesie JeneB Deeles, Jener Gvekeâe 
melkeâej efkeâÙee keâjleer ~ Jen le®Ceer ØemeVeefÛeòe, 
mejue leLee veceü mJeYeeJe keâer Leer Deewj mJeeceer 
legjerÙeevevo Gmes yengle hemevo keâjles Les ~ Skeâ yeej 
mJeeceer legjerÙeevevo peer ves Gmemes hetÚe, ‘‘legcneje veece keäÙee 
nw?’’ Gmeves Gòej efoÙee, ‘‘cesje veece cesjer nw?’’ cenejepe ves 
keâne, ‘‘Dene ! legcneje veece efkeâlevee ceOegj Deewj meeLe&keâ nw ! 

cesjer F&mee cemeern keâer ceelee LeeR ~’’ le®Ceer ves DelÙevle Deeveefvole 
neskeâj keâne, ‘‘DeÆgle yeele nw mJeeceerpeer ! ceQves Deheves veece kesâ 
Fme DeLe& hej keâYeer efJeÛeej veneR efkeâÙee Lee ~ Fme DeLe& ves cessjs 

ceve keâes Skeâ efoJÙe mebÙeesiemet$e 
mes peesÌ[ efoÙee nw ~ Deeheves ke=âhee 
keâjkesâ cegPes Fmekeâe mcejCe keâje 
efoÙee ~’’ mJeeceer legjerÙeevevo 
peer cenejepe ves keâne, ‘‘neB, 
Deye mes ceQ meJe&oe legcnW F&mee 
cemeern keâer ceeB ner mecePetBiee ~ 
Fme efJe<eÙe ceW legce efveef§evle 
jnes ~ ceQ F&mee keâer Yeefòeâ keâjlee 
ntB ~ Jes Yeer Skeâ mebvÙeemeer Les 
Deewj GvneWves otmejeW kesâ efueS 
ØeeCeoeve keâj efoÙee Lee ~’’ 
LeesÌ[er-meer yeeleÛeerle mes ner 
le®Ceer cenejepe kesâ Øeefle 

YeefòeâhejeÙeCe nes ieÙeer ~ Gvekesâ ogkeâeve ceW Deeles ner Jen yeÌ[er 
ØemeVe nes peeleer ~ mmm 

mJeeceer legjerÙeevevo peer (nefj cenejepe)

‘‘pees pees Yeer efJeYetefleÙegòeâ, keâeefvleÙegòeâ Deewj MeefòeâÙegòeâ Jemleg 
nw, Gme-Gme keâes let cesjs lespe DebMe mes ner GlheVe peeve   ~’’

DeLeJee yengvewlesve efkeâb %eelesve leJeepe&gve~ 
efJe<šYÙeenefceob keâ=lmveceskeâebMesve efmLelees peieled   ~~42~~

Depeg&ve (ns Depeg&ve !) DeLeJee Slesve yengvee %eelesve (DeLeJee 
Fme yengle peeveves mes) leJe efkeâced (lesje keäÙee ØeÙeespeve) Denced 
Foced keâ=lmveced peieled (ceQ Fme mechetCe& peiele keâes) SkeâebMesve 
efJe<šYÙe efmLele: (Deheves Skeâ DebMe cee$e mes OeejCe keâjkesâ 
efmLele ntB)   ~

‘‘ns Depeg&ve ! DeLeJee Fme yengle peeveves mes lesje keäÙee 
ØeÙeespeve ceQ Fme mechetCe& peiele keâes Deheves Skeâ DebMe cee$e mes 
OeejCe keâjkesâ efmLele ntB   ~’’ oMeJeeB DeOÙeeÙe meceehle (›eâceMe:) 



90

nceeje ceve Depeerye Ûeerpe nw   ~ Gmes ve osKe mekeâles nQ, ve 
megve mekeâles nQ   ~ kesâJeue DevegYeJe keâj mekeâles nQ   ~ peerJeve ner Skeâ 
leceeMee nw   ~ nceeje Mejerj yetÌ{e neslee nw, uesefkeâve jeie, És<e, 
eflejmkeâej, <ešdefjheg ceve ceW Jewmes kesâ Jewmes ner jnles nQ   ~ Fvekesâ 
keâejCe nce yengle keâ° heeles nQ   ~ Ùeefo ceveg<Ùe pevce efceuee nw, 
lees Ssmee keâce& keâjW efkeâ nceW mebmeej ceW efHeâj mes ve Deevee heÌ[s   ~ 
Jesoevle keâes peeveves mes ceveg<Ùe meye kegâÚ peeve ueslee nw Deewj 
yengle Deevevo ceW jnlee nw   ~ Deevevo ve Jemleg hej efveYe&j nw, ve 
JÙeefòeâ hej, Jen lees ncesMee yevee jnlee nw   ~ nceejs $e+ef<e-cegefveÙeeW 
ves keâne nw efkeâ legce keâewve nes? nce Deelcee nQ , meled-efÛeled- 
DeevevomJe¤he nQ   ~ Ssmee meesÛeves mes nce efkeâmeer keâer neefve veneR 
keâj mekeâles, efkeâmeer keâes og:Ke veneR os mekeâles   ~ YeieJeeve Éeje efoÙes 
ieS ceveg<Ùe pevce keâes ve° cele keâjes, Gmekeâe meogheÙeesie keâjes   ~ 
nceW Ùes peevevee ÛeeefnS efkeâ nceejs peerJeve keâe ue#Ùe keäÙee nw?

nceW melkeâce& ceW efJeÕeeme keâjvee heÌ[siee   ~ pees kegâÚ Yeer nce 
FefvõÙeeW mes DevegYeJe keâjles nQ, Jen DeheefjJele&veMeerue nw   ~ FmeefueS 
mebmeej keâes peeveves kesâ Ûekeäkeâj ceW cele heÌ[es, Deheves Deehekeâes 
peevees Deewj otmejeW kesâ efueÙes peervee meerKees   ~ Dehevee Mejerj ueeskeâ 
keâuÙeeCe ceW ueieeÙeWies, lees Ùes npeej ceefvojeW ceW peeves mes DeÛÚe 
nw   ~ hetjs efJeÕe kesâ keâuÙeeCe ceW efnvot Oece& keâe yeÌ[e oeefÙelJe 
nw   ~ efnvot Oece& keâe ØeeCe Ùen nw efkeâ DeÛÚs ceveg<Ùe yevees   ~ ceve 
Deewj FefvõÙeeW kesâ Ûekeäkeâj ceW cele heÌ[es   ~ DevegefÛele ueeuemee cele 
jKees   ~ nceeje peerJeve DeeJeMÙekeâleeDeeW kesâ Thej DeeOeeefjle nes, 
FÛÚeDeeW hej veneR   ~ ce=lÙeg peerJeve keâe Devle veneR, Mejerj keâe 
Devle nw   ~ megKe-ogKe kesâ Thej Deevevo keâe mJe¤he nw, Jen 
efkeâmeer hej efveYe&j veneR nw   ~ nceeje pevce ner mebmeej keâe keâuÙeeCe 
keâjves kesâ efueS ngDee nw   ~ 

 nce peÌ[ mes ÛewlevÙe keâes Kejerovee Ûeenles nQ, Ùen kewâmes 
nesiee? peÌ[ lees megKe os mekeâlee nw, Deevevo veneR   ~ nceejs peerJeve 
keâe 24 IeCše Ssmee yeerles, efpemeceW nceW Ùen meesÛevee heÌ[s efkeâ 
Dejs nceves YeieJeeve keâe veece veneR efueÙee   ~ ncesMee YeieJeeve keâe 

veece ueW   ~ keäÙeeWefkeâ nceejer DeeÙeg meceehle nes jner nw, keâeue ›eâerÌ[e 
keâj jne nw   ~ nceejer ce=lÙeg DeJeMÙecYeeJeer nw, lees Fmekesâ efueS 
YeieJeeve keâes ve Yeguees   ~ YeieJeeve nQ Øesce kesâ YetKes   ~ YeieJeeve mes 
YeieJeeve keâes ner ceeBie uees   ~

ogKe nceejs efueÙes Jejoeve nw   ~ Gmekeâes nce nše veneR mekeâles   ~ 
Gmekesâ efueS YeieJeeve kesâ heeme ØeeLe&vee keâjveer nw, nceejs DeMegYe 
keâce& kesâ keâejCe ner nceW ogKe efceuelee nw   ~ FefvõÙe Deewj ceve 
mes efceuevesJeeuee megKe DeveesKee ueieves ueielee nw   ~ YeieJeeve mes 
Flevee Øesce nes peeÙes efkeâ otmeje kegâÚ ve Ùeeo DeeÙes   ~ Fmekesâ 
efueÙes YeieJeeve mes MejCeeiele nes peeDees   ~ pees nes jne nw, meye 
YeieJeeve keâer FÛÚe mes ner nes jne nw   ~ meceÙe nceejs neLe ceW 
veneR nw, meceÙe keâe meogheÙeesie keâjvee nceejs neLe ceW nw   ~ Fmekesâ 
efueS nce mJeeOeerve nQ   ~ 

Yeòeâ, meeOekeâ keâes meebmeeefjkeâ ÛeÛee& mes yeÛevee ÛeeefnS   ~ ceve 
keâes Ssmee ØeefMeef#ele keâjkesâ jKees efkeâ Jen keâYeer Yeer F&Õej keâes 
ÚesÌ[keâj JeemeveeDeeW kesâ efJe<eÙe ceW ve meesÛes   ~ Fmekesâ efueS melele 
DeYÙeeme keâjvee nesiee   ~ keâYeer efkeâmeer keâer efvevoe cele keâjes   ~ 
keäÙeeWefkeâ Deveeefo keâeue mes $e+ef<e-cegefve Ùen keânles Ûeues Dee jns 
nQ efkeâ meJe&$e hejceelcee JÙeehle nw, lees hejefvevoe keâjvee hejceelcee 
keâer efvevoe nw, Deheves YeieJeeve keâer efvevoe keâjvee nw   ~ Dele: 
keâYeer Yeer, efkeâmeer kesâ Øeefle Yeer ceve ceW yegjs efJeÛeej ve ueeDees   ~ 
efmeefæ Ùeeves mebmeej keâes Yetuevee Deewj F&Õej keâe efÛevleve keâjvee   ~ 
efmeefæ YeieJeeve kesâ veece-pehe mes efceueleer nw   ~ ‘cevemee JeeÛee 
keâce&Cee’ Megæ-heefJe$e jnves keâe ØeÙelve keâjes   ~ Fmemes DeeOÙeeeflcekeâ 
peerJeve keâe mecyevOe nw   ~ efyevee leve-ceve-JeeCeer keâer heefJe$elee kesâ 
DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW Øeieefle veneR keâer pee mekeâleer   ~ pees keâòe&JÙe 
keâce& efceuee nw, Gmes YeieJeeve keâe keâeÙe& mecePekeâj meÛÛeeF& mes, 
Megælee mes keâjes   ~ Ùen YeieJeeve keâer mesJee nw, Ssmeer YeeJevee mes 
keâjes   ~ ieg®peer ves pees meeOevee yeleeÙeer nw, Gme Øekeâej meeOevee 
keâjes   ~ ue#Ùe DeJeMÙe efceuesiee   ~ YeieJeeve meoe nce-meyekesâ meeLe 
nQ   ~ mmm
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mJeeceer yeesOeelceevevo
mJeeceer Ûesleveevevo 

(mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg 
cetue yebieuee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo OeejeJeeefnkeâ ¤he mes efoÙee pee jne nw~ – meb.) 

Skeâ efove ceQves hetÚe Lee, ‘‘cenejepe, Deehe Deheves pehe-OÙeeve 
keâe jnmÙe cegPes yeleeÙeWies?’’ GvneWves keâne, ‘‘osKees, ceQ mevOÙee 
pehe-OÙeeve kesâ hetJe& efJeJeskeâÛet[eceefCe keâe Ûeej Mueeskeâ heÌ{lee 
ntB Deewj Gmeer mes mechetCe& efove kesâ efJeefJeOe Øekeâej kesâ efÛevleve 
keâes meceehle keâj oslee ntB ~ efJeÛeej Éeje ceve keâes ceeÙeecegòeâ 
keâjkesâ pehe-OÙeeve DeejcYe keâjlee ntB ~ mebmeej DeefvelÙe, peieled 
DeefvelÙe, Dele: Gmekeâer mecemÙee Yeer DeefvelÙe nw ~ ceve keâes 
DeefvelÙe ogef§evlee-ogJee&mevee mes veneR nševes mes pehe-OÙeeve ceW 
ceve veneR ueielee ~ "ekegâj keâe efÛevleve keâjves mes ceve menpe 
ceW ner Meevle nes peelee nw ~’’ GvneWves cegPes keâF& yeej ceve-
mebÙece kesâ GheeÙe kesâ efueS heelebpeue Ùeesiemet$e kesâ meceeefOeheeo 
kesâ yeejnJeW met$e – ‘DeYÙeemeJewjeiÙeeYÙeeb leefVejesOe:’ 
kesâ efJe<eÙe ceW yeleeÙee Lee ~ Fme met$e hej JÙeemeYee<Ùe nw – 
‘JewjeiÙesve efJe<eÙeŒeesle: efKeueeref›eâÙeles, efJeJeskeâoMe&veeYÙeemesve 
efJeJeskeâœeesle: GodIeešŸeles’ – JewjeiÙe mes efJe<eÙeŒeesle cevo neslee 
nw Deewj efJeJeskeâoMe&ve kesâ DeYÙeeme Éeje efJeJeskeâŒeesle Kegue peelee 
nw ~ JÙeemeYee<Ùe keâe ‘efJeJeskeâ’ leLee ‘JewjeiÙe’ Ùen oes Meyo GvneWves 
cegPes keâF& yeej megveeÙee Lee ~

ØeefMe#eCe kesâvõ ceW ceQ kesâJeue YeJe cenejepe Deewj heefC[le 
cenejepe (yeÇÿeÛeejer cesOeeÛewlevÙe) keâer keâ#ee ceW peelee Lee ~ 
DevÙeevÙe efJe<eÙe hej ceQ hejer#ee oslee Lee, efkeâvleg keâ#ee ceW veneR 
peelee Lee, keäÙeeWefkeâ cegPes Útš efceueer ngF& Leer ~ YeJe cenejepe 
ves cegPemes keâne, ‘‘legce F&Me, kesâve, keâ", cegC[keâ Gheefve<eoeW 
keâes MebkeâjYee<Ùe, Deevevoefieefj šerkeâe Deewj Mebkeâjevevo keâer 
oerefhekeâe kesâ meeLe keâceje ceW heÌ{es ~’’ Fmekesâ Deefleefjòeâ Jes cegPes 
leLee jLeerve cenejepe (mJeeceer pÙeesefle¤heevevo) oesveeW keâes Øeefle 
cebieueJeej Deewj Meg›eâJeej keâes Skeâ IeCše efJeJeskeâÛet[eceefCe leLee 
ceeC[tkeäÙe-keâeefjkeâe heÌ{eles Les ~ jeef$e ceW Øemeeo kesâ he§eeled jLeerve 
cenejepe Deewj ceQ heefC[le cenejepe mes vÙeeÙe leLee ceerceebmee 
heÌ{les Les, Ùen nceejs hee"Ÿe›eâce ceW veneR Lee ~ YeJe cenejepe ves 
nceW Jesoevlemeej Deewj meebKÙekeâeefjkeâe heÌ{eÙee Lee ~ ceQ Jesoevlemeej 

keâe veesš efueKelee Lee ~ GvneWves heÌ{keâj mJeÙeb Deheves neLe mes 
mebMeesOeve keâj efoÙee Lee ~ Jen keâe@heer DeYeer Yeer cesjs heeme nw ~

YeJe cenejepe pewmee MeeŒe keâe DeOÙeehekeâ efJejues nw ~ Jes 
kesâJeue MeeŒe%e heefC[le veneR Les, yeefukeâ Jes Les meeOekeâ mebvÙeemeer ~ 
MeeŒe heÌ{eles meceÙe Jes efoKee osles Les efkeâ "ekegâj Deewj Gvekesâ 
hee<e&oieCeeW ves kewâmes Fmekeâes Deheves peerJeve ceW ØeefleHeâefuele efkeâÙee 
Lee ~ efkeâleves Deevleefjkeâ YeeJe mes Jes heÌ{eles Les Deewj hee"ŸeJemleg 
keâes Úe$eeW kesâ Yeerlej efkeâme Øekeâej ØeJesMe keâjeÙee peeÙes; Fmekeâe 
keâewMeue Jes peeveles Les ~

Gvekeâes ceOegcesn Deewj GÛÛe jòeâÛeehe Lee ~ Skeâ efove osKee, 
Jes DemJemLe nQ, leye Yeer keâ#ee kesâ hetJe& Jesoevlemeej heÌ{ jns nQ ~ 
ceQves Gvekeâer DeeBKeeW mes ÛeMcee efvekeâeue efueÙee Deewj keâne, ‘‘Deehe 
Ûeeueerme Je<e& Jesoevle heÌ{s nQ Deewj heÌ{eÙes nQ, efHeâj keäÙeeW keâ#ee nsleg 
lewÙeejer keâj jns nQ?’’ GvneWves cegPemes keâne, ‘‘legce cesje ÛeMcee 
Jeeheme keâjes ~ osKees, legcekeâes Skeâ yeele keânlee ntB – ceQ MeeŒe 
keâe MeyoeLe& peevelee ntB, efHeâj Yeer keâ#ee kesâ hetJe& Gme efJe<eÙe kesâ 
Thej ceveve SJeb OÙeeve keâjves hej ceQ Deveskeâ veJeerve leLÙe osKe 
heelee ntB ~ Gmekeâes ner ueskeâj ceQ keâ#ee ceW peelee ntB ~ Jener meye 
veJeerve YeeJe, veJeerve Deeueeskeâ cegPes leLee Úe$eeW keâes DevegØeeefCele 
keâjlee nw ~ efMe#ekeâ kesâ efueS Deuhe %eeve nesvee DeÛÚe veneR ~ 
Fmemes Úe$eeW kesâ meeceves Jen mJeÙeb keâes oerve DevegYeJe keâjlee 
nw ~ YeefJe<Ùe ceW legce keâYeer Yeer hetjer lejn lewÙeej veneR nesves hej 
Jeòe=âlee Ùee keâ#ee uesves cele peevee ~’’ cenejepe kesâ Gme yengcetuÙe 
GheosMe keâe DeYeer Yeer ceQ heeueve keâjlee ntB ~

Skeâ efove Gheefve<eo keâer keâ#ee ceW heefC[le cenejepe ves 
keâne, ‘‘YeJe cenejepe MeeŒe%e lehemJeer meeOeg nQ ~ Jes mJeÙeb ner 
yeÇÿeueeskeâ ceW peeÙeWies ~’’ ceQves peekeâj keâne, ‘‘cenejepe, Deehekeâes 
Deewj pehe-OÙeeve veneR keâjvee nesiee ~ heefC[le cenejepe ves keâne 
nw efkeâ Deehe yeÇÿeueeskeâ ceW peeÙeWies ~’’ YeJe cenejepe ves nBmekeâj 
keâne, ‘‘heefC[le ves Ùen yeele keâner nw ! DeÛÚe, legce DeYeer 
peekeâj heefC[le mes hetÚes – Jen efkeâme ueeskeâ ceW peeÙesiee?’’
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Skeâ efove Jesoevle keâer keâ#ee ceW MebkeâjeÛeeÙe& keâer cegefòeâ Deewj 
YeieJeeve yegæ kesâ efveJee&Ce ceW efYeVelee nw efkeâ veneR, Gme mecyevOe ceW 
yengle ÛeÛee& ngF& ~ YeJe cenejepe ves Skeâ GoenjCe oskeâj leke&â keâes 
meceehle keâj efoÙee ~ GvneWves keâne, ‘‘Skeâ yeÌ[e penepe yevojieen 
mes mecegõ ceW peeves kesâ efueS ÚesÌ[e ~ Gme penepe kesâ oes Ùee$eer 
MebkeâjeÛeeÙe& Deewj YeieJeeve yegæ  nQ~ penepe peye lešYetefce keâes 
ÚesÌ[keâj yeerÛe mecegõ ceW Ûeuee ieÙee, kegâue-efkeâveeje veneR osKee 
pee jne nw, yegæ YeieJeeve ves DeekeâeMe keâer Deesj osKekeâj keâne, 
‘meJeË MetvÙeb MetvÙeced ~’ Deewj MebkeâjeÛeeÙe& ves veerÛes mecegõ keâer Deesj 
osKekeâj keâne, ‘meJeË hetCeË hetCe&ced ~’ osKees, oesveeW ves Skeâ ner 
mLeeve hej KeÌ[s neskeâj Skeâ ner DeefYecele Øekeâš efkeâÙee ~ YeieJeeve 
yegæ ves efveJee&Ce keâes MetvÙe kesâ ¤he ceW osKee Deewj MebkeâjeÛeeÙe& 
ves cegefòeâ keâes hetCe& ¤he ceW osKee ~ yegæ YeieJeeve ves vekeâejelcekeâ 
he#e keâes osKee leLee MebkeâjeÛeeÙe& ves mekeâejelcekeâ he#e keâes osKee ~ 
osKees, Skeâ DeeOee Yeje ngDee iueeme keâes keâesF& keânlee nw ‘DeeOee 
Keeueer’ Deewj keâesF& keânlee nw ‘DeeOee hetCe&’ keâesF& vekeâejelcekeâ 
he#e keâes osKelee nw lees keâesF& mekeâejelcekeâ he#e keâes osKelee nw ~ 
legce ueesie peerJeve ceW meye meceÙe 
mekeâejelcekeâ he#e keâes osKeves keâe 
ØeÙeeme keâjvee ~’’ keäÙee ner DeÆgle 
Ùegefòeâmebiele meceeOeeve Lee ~

YeJe cenejepe iecYeerj meeOeg 
nesves hej Yeer kesâJeue Meg<keâ 
yeewefækeâ mebvÙeemeer veneR Les ~ 
Gvekeâes Jener ‘Ieer ceW Úvee ngDee 
Mekeäkeâj kesâ efmeje ceW [gyeeÙee 
ngDee’ meeOeg kesâ ¤he ceW osKee 
ntB ~ GvneWves Skeâ efove cegPemes keâne, 
‘‘osKees, mebvÙeemeerieCe JewjeiÙehetCe& ÙeesieJeeefme‰ jeceeÙeCe heÌ{vee 
Ûeenles nQ ~ Fmekeâe efve<keâ<e& ngDee – JeefMe‰ jeceÛevõ mes keân 
jns nQ, ‘‘ns jece, legce efJeJeen keâjkesâ mebmeej keâjes ~’’ ie=nmLe 
YeefòeâhetCe& YeeieJele heÌ{vee Ûeenles nQ ~ Fmekeâe efve<keâ<e& ngDee – 
ßeerke=â<Ce ves GæJe mes keâne, ‘ns GæJe, legce mebmeej lÙeeie 
keâjkesâ yeoefjkeâeßece ceW peekeâj lehemÙee keâjes ~’ ’’

ØeefMe#eCe kesâvõ ceW jnles meceÙe keâ#ee kesâ Ghejevle mevOÙee 
meceÙe nceW yeeieJeeveer keâjveer heÌ[leer Leer ~ peue kesâ veue kesâ heeme 
Úesšer-meer peceerve hej Hetâue keâe heewOee ueieeves keâe oeefÙelJe cegPes 
efceuee ~ ceQves DeÛÚer lejn mes peceerve lewÙeej efkeâÙee ~ yeÇÿeÛeejer 

megveerue efMeueeBie Deeßece mes DeÛÚe ieWoe Hetâue keâe yeerpe ueskeâj 
DeeÙee Lee ~ ceQves ØeeÙe: 30/40 ieWoe keâe heewOee ueieeÙee Deewj 
GmeceW peue efoÙee ~ Deieues efove osKee efkeâ keâF& efieuenefjÙeeW ves 
cesjs ù°heg° ieWoe kesâ heewOes keâes ØeeÙe: meye meceehle keâj efoÙee 
nw ~ ceQ yengle Goeme nes ieÙee ~ meesÛee Lee efkeâ yeÌ[e ieWoe kesâ Hetâue 
keâe ceeuee yeveekeâj "ekegâj keâes henveeTBiee ~ mevOÙee meceÙe peye 
ceQ yeieerÛee ceW Lee, YeJe cenejepe Ietceves pee jns Les ~ ceQves Deheves 
ceve keâe ogKe Gvekesâ meeceves JÙeòeâ efkeâÙee ~ GvneWves cegPes Jesoevle 
efMe#ee Éeje meevlJevee oer ~ 

GvneWves keâne, ‘‘Skeâ megvoj keâceje nw ~ Gmekesâ ÛeejeW Deesj 
oerJeej hej DeeF&vee nw ~ Gme keâceje ceW Skeâ kegâòee Iegme ieÙee ~ kegâlee 
Dee§eÙe&Ûeefkeâle neskeâj Dehevee Ûesnje osKeves ueiee Deewj Deheves 
Øeefleefyecye keâes osKekeâj Gmes Dehevee ØeefleÉvoer mecePekeâj YeeQkeâves 
ueiee ~ Jen efpeme Deesj osKe jne nw, Gme Deesj Skeâ kegâòee YeeQkeâ 
jne nw ~ Jen DeeF&vee kesâ Thej ketâokeâj peesj mes YeeQkeâves ueiee ~ ceQ 
Yeer osKe jne ntB efkeâ legcnejer Yeer kegâòes pewmeer YeeQkeâves keâer DeJemLee 
nw ~ kegâÚ osj hetJe& keâ#ee ceW ‘meJeË KeefuJeob yeÇÿe’ keâne Deewj DeYeer 

efieuenjer kesâ Thej ›eâesOe keâjkesâ, 
ieWoe Hetâue kesâ meceehle nesves mes 
Meeskeâ keâjkesâ Deele&veeo keâj jns 
nes ! keäÙee Ùener legcneje Jesoevle 
heÌ{vee ngDee?’’ ceQves keâne, 
‘‘Ùen Jesoevle yengle keâef"ve 
Jesoevle nw ~’’

mcejCe nes jne nw efkeâ efkeâmeer 
otmejs efove yeeieJeeveer keâj jne 
Lee ~ YeJe cenejepe mevOÙee kesâ 

meceÙe Ietceves kesâ efueS pee jns 
nQ ~ pewmee keâne peelee nw – DeuheefJeÅee YeÙebkeâjer, ceQves Gvekeâes 
megveekeâj keâne, ‘‘DeeÛeeÙe&Jeeved heg®<ees Jeso ~’’ DeLee&le DeeÛeeÙe& 
Éeje Gheefo° JÙeefòeâ yeÇÿe keâes peeveles nQ ~ (ÚevoesiÙe Gheefve<eod)

cesjer yeeleW megvekeâj YeJe cenejepe hegjeves š^sefvebie mesvšj kesâ 
keâesves kesâ ceeie& ceW KeÌ[s nes ieÙes Deewj hetÚe, ‘‘legceves keäÙee yeesuee? 
DeeÛeeÙe&Jeeved heg®<ees Jeso, Jes keäÙee peeveles nQ? yeÇÿe keâes peeveles 
nw ~ Fmekeâe DeLe& nw, legce yeÇÿe%e nes ~ Jen yeÇÿe keâneB nw? me SJe 
DeOe§e me Gheefj°eled me hee§eelÙe: me hegjmleeled me oef#eCele: 
me Gòejle: me SJesob meJe&ced (Jen efvece>, GOJe&, heef§ece, hetJe&, 
oef#eCe, Gòej ceW nw, Jes ner Ùes meye ngS nQ) ~ GvneR yeÇÿe%e keâes 

hegjevee ØeefMe#eCe kesâvõ
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ceQ vecemkeâej keâjlee ntB ~’’ Ùen keânkeâj Jes ÛeejeW Deesj Ietce-Ietcekeâj 
ØeCeece keâjves ueies ~ ceQ yengle ueefppele ngDee ~ meeceevÙe yeele Ùee 
Iešvee keâes Iegceekeâj leòJe keâer Deesj Jes ues peeles Les, pees ceve 
hej Úehe ÚesÌ[ oslee Lee ~ 

Skeâ efove jeef$e ceW Yeespeve hejesmeves kesâ Ghejevle efÉleerÙe hebiele 
ceW Yeespeve keâjves kesâ yeeo Deekeâj osKelee ntB efkeâ YeJe cenejepe 
cesjs keâcejs kesâ meeceves KeÌ[s nQ ~ GvneWves keâne, ‘‘osKees, Jesoevle 
keâer keâ#ee ceW legceves pees ØeMve efkeâÙee Lee, Gmekeâe Gòej Gme 
meceÙe DeÛÚer lejn mes veneR os heeÙee Lee ~ Gmekeâe mener Gòej 
Ùen nesiee ~’’ Ùen keânkeâj GvneWves Gme efJe<eÙe hej efJeJesÛeve 
efkeâÙee ~ Gvekeâer efve<keâhešlee osKekeâj ceQ DeJeekeâd nes ieÙee ~ MeeŒeeW 
kesâ Thej mener ØeMve keâjves hej Jes yengle Deeveefvole nesles Les ~ 

yeeieJeeveer kesâ Deefleefjòeâ ØeefMe#eCe kesâvõ kesâ yeÇÿeÛeeefjÙeeW keâes 
oeshenj Deewj jeef$e ceW Yeespeve hejesmevee neslee Lee Deewj ceefvoj 
ceW mevOÙee meceÙe "ekegâj kesâ ieYe&ie=n keâer meHeâeF& keâjveer nesleer 
Leer ~ Skeâ cenerves kesâ Ghejevle mesJee ceW heefjJele&ve neslee Lee ~ cesje 
ØeLece mesJee Lee Øeefleefove mevOÙee meceÙe "ekegâj kesâ ieYe&ceefvoj keâer 
meHeâeF& keâjvee ~ Gme meceÙe ieYe&-ceefvoj kesâ Éej hej keâeBÛe keâe 
Éej veneR Lee ~ YeòeâieCe Keguee ojJeepee mes Devoj ceW efmekeäkeâe 
(hewmee) HeWâkeâe keâjles Les ~ FmeerefueS Skeâ ieceÚe oskeâj mecemle 
®heÙee keâes Skeâ$e keâjvee heÌ[lee Lee ~ leoghejevle Pee[t mes Oetue 
keâes meeHeâ keâjvee heÌ[lee Lee ~ Devle ceW, yeeušer ceW peue ueskeâj 
YeeRies ieceÚs mes Iegšvee hej yew"keâj mecemle ieYe&ceefvoj keâes heesÚe 
ueieevee neslee Lee ~ mJeeceer megueYeevevo peer ves Deewj Skeâ Deefleefjòeâ 
keâeÙe& efoÙee Lee ~ Øeefleefove Øeele: veeMlee kesâ he§eeled "ekegâj-ceefvoj 
kesâ ÉejeW kesâ Oetue keâes meeHeâ keâjvee heÌ[lee Lee ~ Fve meye keâeÙeeX 
ceW yengle Deevevo efceuelee Lee ~

Skeâ efove oeshenj ceW Yeespeve keâ#e ceW YeJe cenejepe keâes 
›eâesefOele nesles ngS osKee ~ Jes le=leerÙe hebefòeâ kesâ henues mLeeve hej 
yew"les Les Deewj Gvekesâ meeceves mJeeceer iebiesMeevevo peer yew"les Les ~ 
nceueesie Yeespeve hejesmee keâjles Les ~ Skeâ efove iebiesMeevevopeer ves 
Skeâ yeÇÿeÛeejer kesâ Thej keâše#e keâjles ngS kegâÚ keâne ~ Fme 
hej YeJe cenejepe ves ›eâesefOele neskeâj keâne, ‘‘cenejepe, Ùes meye 
yeÛÛes DeveeLe veneR nQ ~ Fvekesâ DeefYeYeeJekeâ nQ~’’ cegPes meye yeeleW 
mcejCe veneR nw ~ Gvekesâ GÛÛes mJej mes hetje Yeespevekeâ#e mleyOe 
Lee ~ iebiesMeevevopeer Ûeghe neskeâj Yeespeve keâjkesâ Ûeues ieÙes ~ ceeoe 
he#eer efpeme Øekeâej hebKe Hewâueekeâj Deheves yeÛÛeeW keâer j#ee keâjleer 
nw, Gmeer Øekeâej YeJe cenejepe yeÇÿeÛeeefjÙeeW keâer j#ee keâjles Les ~

Gmekesâ Deieues efove Skeâ DeÆgle ÂMÙe osKee ~ mJeeceer 
iebiesMeevevopeer cee@vkeäme keäJee@šj keâer henueer cebefpeue keâer heef§ece 
meerÌ{er mes ÛeÌ{ves hej yeeÙeeR Deesj kesâ keâcejs ceW jnles Les ~ Øeele: 
meeÌ{s veew yepes YeJe cenejepe ves iebiesMeevevopeer kesâ Éej hej peekeâj 
Gvekeâes hegkeâeje ~ Gvekesâ yeenj Deeves hej YeJe cenejepe Gvekesâ 
ÛejCeeW ceW efiejles ngS keâne, ‘‘cenejepe, cegPes #ecee keâerefpeS ~ keâue 
oeshenj keâes Yeespevekeâ#e ceW Gme Øekeâej mes yeesuevee DeÛÚe veneR 
ngDee ~ Gmekesâ yeeo mes cesjs pehe-OÙeeve ceW efJeIve nes jne nw ~ ceQ 
#ecee ØeeLeea ntB ~’’ iebiesMeevevopeer ves YeJe cenejepe keâes DeeeEueieve 
keâjles ngS keâne, ‘‘Dejs YeJe, keäÙee Jen legÛÚ yeele ceve ceW jKeves 
ÙeesiÙe nw? Yetue peeDees ~’’ Ùen Iešvee cesjs meeceves Iešer Leer  ~ oes 
Jeefj‰ mebvÙeeefmeÙeeW keâe DeÆgle efceueve osKee ~ "ekegâj ves keâne 
nw – mebvÙeemeer keâe ›eâesOe peue kesâ Thej jsKee pewmee neslee nw ~ 
Fme Iešvee kesâ mecyevOe ceW YeJe cenejepe ves cegPemes keâne Lee, 
‘‘osKees, Skeâ meeLe jnves mes keâF& yeej ceve-cegšeJe nes peelee nw, 
FmeefueÙes ceve ceW efJeÉs<e veneR jKevee ÛeeefnS ~ Yetue-Yeüeefvle legjvle 
ner meceehle keâj osvee ÛeeefnS; veneR lees Jen pehe-OÙeeve ceW efJeIve 
GlheVe keâjlee nw ~ Denbkeâej keâes veerÛee jKekeâj ner meeOeg-peerJeve 
keâes ieÌ{vee neslee nw ~’’

1965 F&. ceW mJeeceer ceeOeJeevevo peer peye DemJemLe Les, 
leye ØeefMe#eCe kesâvõ kesâ yeÇÿeÛeeefjÙeeW keâes jeef$e 11 yepes mes 
Øeele: 5 yepes lekeâ Gvekeâer mesJee keâe oeefÙelJe efoÙee ieÙee Lee ~ 
Gvekesâ mesJekeâeW keâes efJeßeece osves nsleg ner Ùen JÙeJemLee ngF& Leer ~ 
YeJe cenejepe ves JÙeJemLee efkeâÙee efkeâ Skeâ yeÇÿeÛeejer 11 mes 2 
yepes lekeâ Deewj otmeje 2 mes 5 yepes lekeâ mesJee keâjsiee ~ GvneWves 
cegPes jeef$e kesâ ØeLece Øenj ceW jnves kesâ efueS efveÙegòeâ efkeâÙee ~ Fme 
Øekeâej Skeâ ogue&Ye mebvÙeemeer keâer mesJee keâjves keâe cenemeewYeeiÙe 
Øeehle ngDee ~ Gvekesâ keâcejs ceW Skeâ keâesves ceW cespe hej yew"keâj Skeâ 
Úesše šsyeue uewche peueekeâj ceQ ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le heÌ{lee 
Lee Deewj Gvekeâes Ùeefo yeeLe¤ce peeves keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer, 
lees Gmekesâ efueS Øeleer#ee keâjlee Lee ~ ØeefleJe<e& Skeâ yeÇÿeÛeejer YeJe 
cenejepe keâer mesJee keâjlee Lee – keâceje meeHeâ keâjvee, JeŒe keâer 
OegueeF& keâjvee, veeMlee osvee FlÙeeefo ~ cesjs ceve ceW Lee – leefÉefæ 
ØeefCeheelesve heefjØeMvesve mesJeÙee ~ FmeerefueS efÉleerÙe Je<e& ceW ceQves 
keâne, ‘‘cenejepe, cegPes Skeâ Je<e& Deheveer mesJee keâjves oerefpeS ~’’ 
GvneWves keâne, ‘‘veneR, legcekeâes cesjer JÙeefòeâiele mesJee veneR keâjveer 
nesieer ~ legce Deheves keâcejs ceW yew"keâj MeeŒe-DeOÙeÙeve Deewj ceveve 
keâjes, Jener cesjer mesJee nesieer ~’’ (]›eâceMe:)

meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie



94

efJeJeskeâ-pÙeesefle HeâjJejer48

mecceeefvele efkeâÙee ieÙee 
keâvee&škeâ kesâ cegKÙeceb$eer ßeer yeemeJejepe yeescceF& Éeje 1 

yeQieueg® ceW veJecyej, 2021 keâes DeeÙeesefpele Skeâ keâeÙe&›eâce ceW 
jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve, ceQieueg® keâes Gvekeâer 
meeceeefpekeâ mesJeeDeeW SJeb ceQieueg® Menj ceW mJeÛÚ Yeejle DeefYeÙeeve 
ceW cegKÙe Ùeesieoeve nsleg ‘Dece=le ceneslmeJe jepÙe hegjmkeâej’ mes 
mecceeefvele efkeâÙee ieÙee  ~ Deeßece keâes ØeMeefmle he$e, mJeCe& heokeâ SJeb 
Skeâ ueeKe ®heS Øeoeve efkeâÙee ieÙee ~

ÚòeermeieÌ{ keâer jepÙeheeue 
DevegmegFÙee GFkesâ Éeje jeceke=â<Ce 
efceMeve Deeßece, veejeÙeCehegj keâes 
DeeEnmee SJeb ieesj#ee ceW mejenveerÙe 
Ùeesieoeve nsleg ‘Ùeefle Ùeleveueeue 
mecceeve’ mes mecceeefvele efkeâÙee 
ieÙee ~ 1 veJecyej, 2021 keâes 
jeÙehegj ceW DeeÙeesefpele hegjmkeâej 
meceejesn ceW ceeveveerÙe cegKÙecev$eer 
ßeer YethesMe yeIesue SJeb DevÙe 
ieCeceevÙe ueesieeW keâer GheefmLeefle 
ceW Deeßece keâes ØeMeefmle he$e, 
mce=efle-efÛeÖ SJeb oes ueeKe ®heS 
hegjmkeâejmJe¤he Øeoeve efkeâÙes ieÙes ~ 

10 veJecyej, 2021 keâes jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, 
veejeÙeCehegj Deewj efYeueeF& mšerue hueevš kesâ mebÙegòeâ leòJeeJeOeeve 
ceW jeJeIeeš ceW mebÛeeefuele meÛeue efÛeefkeâlmee mesJee kesâ efÛeefkeâlmee 
keâce&ÛeeefjÙeeW kesâ efueÙes veJeerve DeeJeemeeW keâe GodIeešve efkeâÙee ieÙee ~

10 veJecyej, 2021 keâes ef$ehegje kesâ cegKÙeceb$eer ßeer efJehueJe 
kegâceej osJe Éeje jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâ 
veiej, Deiejleuee ceW peerCeeXOeeefjle efÛeefkeâlmee YeJeve keâe GodIeešve 
efkeâÙee ieÙee ~

5 veJecyej, 2021 keâes jeceke=â<Ce ce", ieewjnešer, 
keâesuekeâelee kesâ cebefoj ceW Deuebke=âle DeemeveeW hej efJejeefpele ßeerceeB 
meejoe osJeer SJeb mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer Øeeflecee keâer Øeefle‰e 

jeceke=â<Ce ce", ÛesVeF& kesâ DeOÙe#e men-mebIeeOÙe#e mJeeceer ieewleceevevo 
peer cenejepe kesâ Éeje keâer ieÙeer ~ 

16 veJecyej, 2021 keâes jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce 
efceMeve mesJeeßece, Je=voeJeve kesâ efÛeefkeâlmeeueÙe ceW heg®<eeW nsleg 
pesvejue Jee[& keâe GodIeešve keâee|<Ce Deeßece, ieeskegâue kesâ mJeeceer 
ieg®MejCeevevo peer cenejepe Éeje efkeâÙee ieÙee Deewj 26 veJecyej, 
2021 keâes mJeeceer ieewleceevevo peer Éeje veme& Úe$eeJeeme kesâ le=leerÙe 
leue keâe GodIeešve efkeâÙee ieÙee ~

18 veJecyej, 2021 keâes jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, 
cevemeeÉerhe ceW Skeâ oescebefpeues YeJeve keâe GodIeešve efkeâÙee ieÙee, 
efpemeceW ceW DeeefHeâme Deewj meeOeg-efveJeeme nsleg kegâÚ keâ#e nQ ~ 

ßeer melÙe meeF& ÙetefveJee|mešer Heâe@j ¢egceve SkeämeerueWme ves ceeveJeerÙe 
SJeb Glke=â°lee nsleg jeceke=â<Ce ce", cegcyeF& keâes meceepe-mesJee ceW 

mejenveerÙe Ùeesieoeve nsleg ‘ßeer melÙe meeFË’ hegjmkeâej Øeoeve efkeâÙee ~ 
hegjmkeâej efJelejCe meceejesn yeQieueg® kesâ cegosvenuueer ceW 23 veJecyej, 
2021 keâes DeeÙeesefpele efkeâÙee ieÙee, efpemeceW Deeßece keâes heokeâ, 
ØeMeefmle he$e SJeb 5 ueeKe ®heS keâe hegjmkeâej Øeoeve efkeâÙee ieÙee ~

jepemLeeve mejkeâej kesâ heÙe&šve efJeYeeie Éeje jeceke=â<Ce 
efceMeve efJeJeskeâevevo mce=efle ceefvoj, KesleÌ[er efmLele Depeerle-efJeJeskeâ 
meb«eneueÙe keâes jepemLeeve keâe ‘DeeFkeâesefvekeâ ceesvÙeesceWš Sb[ 
nwefjšspe štefjmš [sefmšvesefMeve’ – Øeefleef‰le mceejkeâ SJeb efJejemele 
heÙe&švemLeue Ieesef<ele efkeâÙee ieÙee nw ~

peeceleeÌ[e ce" ves 31 Dekeäletyej SJeb 1 veJecyej keâes Deece 
meYee SJeb DevÙe keâeÙe&›eâceeW keâe DeeÙeespeve keâj, Meleeyoer Je<eexlmeJe 
keâe meceeheve efkeâÙee ~
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meeoj efJeveceü efveJesove
meved 1966 ceW mLeeefhele jeceke=â<Ce efceMeve Deeuees efMe#ee, mJeemLÙe SJeb DeepeerefJekeâe kesâ #es$e ceW De¤CeebÛeueer DeeefoJeeefmeÙeeW keâer mesJee keâj 

jne nw~ kesâvõ keâer ØecegKe ieefleefJeefOeÙeeW ceW 1400 yeeuekeâ SJeb yeeefuekeâeDeeW kesâ efueS Non-residential English CBSE School 
(K.G. To XII Std.) keâ#ee 1 mes keâ#ee 8JeeR lekeâ kesâ 250 DeeefoJeemeer yeeuekeâeW kesâ efueÙes Úe$eeJeeme, keâ#ee 1 mes 4 lekeâ kesâ ueieYeie 750
efJeÅeee|LeÙeeW kesâ efueÙes efheÚÌ[s/#es$eeW ceW 13 Non-formal efJeÅeeueÙe Jeee|<ekeâ 15000 jesefieÙeeW keâer otjmLe mesJeeLe& Skeâ Oecee&Le& efÛeefkeâlmeeueÙe
SJeb Jeeef<e&keâ 45000 ueesieeW kesâ efueS mJeemLÙe peeie¤keâlee keâeÙe&›eâceeW keâe mebÛeeueve Meeefceue nw~

Dee" cenerveeW mes ceewmece keâer Kejeyeer, yeeefOele meÌ[keâ ÙeeleeÙeele, keâef"veeF& mes Øeehle owefvekeâ DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer meece«eer, DeefOekeâ Jesleve hej 
ØeefMeef#ele efMe#ekeâeW keâer efveÙegefòeâ, Úe$eeW mes vÙetvelece Megukeâ SJeb jepÙe/kesâvõ mejkeâej Éeje yengle ner keâce SJeb DemeeceefÙekeâ Devegoeve efceueves kesâ 
yeeJepeto efceMeve osMe kesâ Fme otjmLe #es$e ceW Mew#eefCekeâ Glke=â°lee kesâ kesâvõ kesâ ¤he ceW GYej jne nw~

nce YeòeâeW, MegYeefÛevlekeâeW, hetJe& Úe$eeW, iewj mejkeâejer mebie"veeW SJeb DeewÅeesefiekeâ mebie"veeW mes nee|okeâ efveJesove keâjles nQ efkeâ Jen nceejs Glke=â° ØeÙeeme 

ceW meefcceefuele nes SJeb efvecveebefkeâle DeeJeMÙekeâlee keâer hete|le ceW menÙeesie Øeoeve keâjW –

vÙetvelece menÙeesie jeefMe Yeer meOevÙeJeeo mJeerkeâeÙe& keâer peeSieer Øeeefhle jmeero Yespeer peeÙesieer ~ Ûeskeâ SJeb [^eHeäš jeceke=â<Ce efceMeve Deeuees kesâ 
veece mes yeveJeekeâj meefÛeJe keâes Yespe oW~ veesš : ÙeneB mheer[ heesmš Ùee kegâefjÙej mesJeeSB veneR nQ SJeb jefpemš^er heesmš mes Deeves ceW oes ceen keâe meceÙe 
ueielee nw~ Dele: Deehemes DevegjesOe nw efkeâ yeQkeâ š^ebmeHeâj ØeCeeueer keâe ØeÙeesie keâjW ~ jeceke=â<Ce efceMeve keâes Øeoòe meYeer oeve DeeÙekeâj DeefOeefveÙece keâer 
Oeeje 80peer kesâ Devleie&le DeeÙekeâj mes cegòeâ nw~

yeQkeâ š^ebmeHeâj efJeJejCe 
yeQkeâ - , yeÇebÛe - 
Keeles keâe veece :  
yeÛele Keelee vecyej  – 11585486922, IFS Code - SBIN0001677
ke=âheÙee yeQkeâ š^evmeHeâj keâer peevekeâejer Deheves hetjs heles SJeb hewve vecyej kesâ meeLe  aalo@rkmm.org hej F&-cesue Éeje metefÛele keâjW~
Deehe meefÛeJe cenesoÙe mes ceesyeeFue vecyej  - 9436638131 SJeb 8414814502 hej mecheke&â keâj mekeâles nQ~
ßeerjeceke=â<Ce, ceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo SJeb [esveer-heeuees ceeveJelee keâer mesJee nsleg nce meyekeâes DeeMeerJee&o Øeoeve keâjW~

Deewj 

(YeejleerÙe oeveoeleeDeeW kesâ efueS ) :
State Bank of  India Along (Aalo), yeÇebÛe keâes[ : 01677

Ramakrishna Mission Along (Aalo)

ØeYeg keâer mesJee ceW 
 mJeeceer ÙeesieerÕejevevo,

 meefÛeJe

efJeÅeeueÙe kesâ megÛee¤ mebÛeeueve nsleg 3 keâjesÌ[/ØeefleJe<e& 
DeeefoJeemeer Úe$eeJeeme kesâ megÛee® mebÛeeueve nsleg 1 keâjesÌ[/ØeefleJe<e& 

    Devegceesefole veJeerve Ùeespevee     ueeiele cetuÙe 
1200 efJeÅeeefLe&ÙeeW kesâ owefvekeâ ÙeeleeÙeele nsleg 2 veÙeer yemeeW keâer Kejeroer 52.00 ueeKe
300 efJeÅeee|LeÙeeW kesâ efueÙes veÙes Úe$eeJeeme keâe efvecee&Ce 33.00 keâjesÌ[
keâce&Ûeejer efveJeeme keâe efvecee&Ce (1104 keâce&Ûeejer) 15.00 keâjesÌ[
ÛenejoerJeejer SJeb meÌ[keâ keâer cejccele keâes hetCe& nsleg (kegâue #es$eHeâue 74 SkeâÌ[) 3.08   keâjesÌ[
yeemkesâš yee@ue, yee@ueeryeeue, yew[efcevšve, šsyeue šsefveme SJeb ceušer efpece megefJeOee Ùegòeâ Fve[esj mšsef[Ùece keâe efvecee&Ce 2.10   keâjesÌ[
Hegâšyee@ue mšsef[Ùece keâe peerCeexæej 2.60   keâjesÌ[
keâchÙetšj (65) efØebšj (15), nsJeer [Ÿetšer FveJeš&j, uewyeÇesš^jerr meceeve, Úesše pevejsšj, Úesšer ieeÌ[er, mšerue Deueceejer (50) Deeefo 1.00   keâjesÌ[

  kegâue ueeiele     57.30 keâjesÌ[

jeceke=â<Ce efceMeve Deeuees 
efJeJeskeâveiej, Deeuees, efpeuee - heef§ece efmeDeebie, De®CeeÛeue ØeosMe, 791001
Email : aalo@rkmm.org, Website : www.ramakrishnamissionaalo.org


