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ØeefleJe<e& keâer YeeBefle Fme Je<e& peveJejer, 2016 ceW Yeer
efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ Gheue#Ùe ceW efJeefYeVe ØeefleÙeesefieleeSB
nesWieer Deewj heb. jefJeMebkeâj efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW Deeßece Deewj
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ mebÙegòeâ leòJeeJeOeeve ceW 12 peveJejer keâes
efJeefYeVe keâe@uespeesW kesâ Úe$e-Úe$eeDeeW Éeje mJeeceer efJeJeskeâevevo
peer keâes ßeæebpeefue oer peeÙesieer ~ 1 peveJejer keâes ßeerceeB meejoe
Deewj 31 peveJejer keâes mJeeceer efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ DeJemej
hej Deeßece-ceefvoj ceW hetpee, nesce Deewj JÙeeKÙeeve neWies ~ 2
HeâjJejer, 2016 mes 10 HeâjJejer lekeâ Deeßece ØeebieCe ceW
mJeeceer jepesÕejevevo mejmJeleer (jepesMe jeceeÙeCeer peer ) kesâ
jeceÛeefjle ceeveme hej mebieerleceÙe ØeJeÛeve neWies ~

DeeJeMÙekeâ metÛevee

DeeJejCe-he=‰ kesâ mecyevOe ceW
mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ pevce kesâ mecyevOe ceW ßeerjeceke=â<Ce osJe

keâes Skeâ DeÆgle oMe&ve ngDee Lee ~ Øemlegle DeeJejCe he=‰ ceW Fmeer
keâes efÛe$e Éeje efoKeeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw ~ ßeerjeceke=â<Ce
osJe kesâ ner MeyoeW ceW, ‘‘Skeâ efove osKee, ceve meceeefOe kesâ ceeie& mes
pÙeeseflece&Ùe heLe ceW Thej G"lee pee jne nw ~ Ûevõ, metÙe&, ve#e$eÙegòeâ
mLetue peiele keâe menpe ceW ner Deefle›eâceCe keâj Jen henues met#ce
YeeJe-peiele ceW ØeefJe° ngDee ~ Gme jepÙe kesâ TBÛes mlejeW ceW Jen
efpelevee ner G"ves ueiee, Glevee ner Deveskeâ osJeer-osJeleeDeeW keâer
cete|leÙeeB heLe kesâ oesveeW Deesj efoKeeF& heÌ[ves ueieeR ~ ›eâceMe: Gme
jepÙe keâer Deefvlece meercee hej Jen Dee hengBÛee ~ JeneB  osKee, Skeâ
pÙeeseflece&Ùe hejos kesâ Éeje KeC[ Deewj DeKeC[ jepÙeeW keâe efJeYeeie
efkeâÙee ieÙee nw ~ Gme hejos keâes ueeBIekeâj Jen ›eâceMe: DeKeC[
jepÙe ceW ØeefJe° ngDee ~ JeneB osKee efkeâ cetle&¤heOeejer kegâÚ Yeer veneR
nw ...efkeâvleg otmejs ner #eCe efoKeeF& heÌ[e efkeâ efoJÙe pÙeesefleIe&ve-leveg
meele ØeeÛeerve $e+ef<e JeneB meceeefOemOe neskeâj yew"s nQ... Fmeer meceÙe
osKelee ntB efkeâ DeKeC[ Yesojefnle mecejme, pÙeeseflece&C[ue keâe Skeâ
DebMe IeveerYetle neskeâj Skeâ efoJÙe efMeMeg kesâ ¤he ceW heefjCele nes
ieÙee ~ Jen osJeefMeMeg GveceW mes Skeâ kesâ heeme peekeâj Deheves
keâesceue neLeeW mes DeeeEueieve keâjkesâ Deheveer Dece=leceÙeer JeeCeer mes
GvnW meceeefOe mes peieeves kesâ efueS Ûes°e keâjves ueiee ~ efMeMeg kesâ
keâesceue Øesce-mheMe& mes $e+ef<e meceeefOe mes peeie=le ngS Deewj DeOeKegues
ves$eeW mes Gme DehetJe& yeeuekeâ keâes osKeves ueies... Jen DeÆgle
osJeefMeMeg Deefle Deeveefvole neskeâj Gvemes keânves ueiee, ‘ceQ pee jne
ntB, legcnW Yeer Deevee nesiee,...Gme meceÙe Dee§eÙe&Ûeefkeâle neskeâj ceQves
osKee efkeâ GvneR $e+ef<e kesâ Mejerj-ceve keâe Skeâ DebMe GppJeue
pÙeesefle kesâ ¤he ceW heefjCele neskeâj efJeueesce ceeie& mes he=LJeer hej
DeJeleerCe& nes jne nw ~ vejsvõ (mJeeceer efJeJeskeâevevo) keâes osKeles ner
ceQ peeve ieÙee Lee efkeâ Ùener Jen nw ~’’ yeeo ceW YeòeâeW Éeje hetÚves
hej GvnW Ùen %eele ngDee efkeâ ßeerjeceke=â<Ce osJe ves mJeÙeb ner Gme
efMeMeg keâe ¤he OeejCe efkeâÙee Lee ~

efØeÙe efce$e,
ÙegieeJeleej ßeerjeceke=â<Ce Deewj efJeÕeJevÅe DeeÛeeÙe& mJeeceer

efJeJeskeâevevo kesâ DeeefJeYee&Je mes efJeÕe-Fefleneme kesâ Skeâ DeefYeveJe
Ùegie keâe met$eheele ngDee nw ~ Fmemes iele Skeâ Meleeyoer kesâ oewjeve
YeejleerÙe peve-peerJeve keâer ØelÙeskeâ efJeOee ceW Skeâ veJe-peerJeve keâe
mebÛeej nes jne nw ~ jece, ke=â<Ce, yegæ, ceneJeerj, F&mee, cegncceo,
MebkeâjeÛeeÙe&, ÛewlevÙe, veevekeâ leLee jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo, Deeefo
keâeuepeÙeer efJeYetefleÙeeW kesâ peerJeve Deewj keâeÙe& Deuhekeâeefuekeâ nesles
ngS Yeer MeeÕele ØeYeeJekeâejer SJeb Øesjkeâ nesles nQ Deewj menœeeW
Je<eeX lekeâ keâesefš-keâesefš ueesieeW keâer DeemLee, ßeæe leLee ØesjCee
kesâ kesâvõ-efyevog yevekeâj efJeÕe keâe Demeerce keâuÙeeCe keâjles nQ ~
ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje efvelÙe Gòejesòej JÙeehekeâ nesleer
ngF&, YeejleJe<e& meefnle mechetCe& efJeÕeJeeefmeÙeeW ceW hejmhej meodYeeJe
keâes DevegØeeefCele keâj jner nw ~

Yeejle keâer meveeleve Jewefokeâ hejcheje, ceOÙekeâeueerve efnvot
mebmke=âefle leLee ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo kesâ meeJe&peveerve  Goej
mevosMe keâe ØeÛeej-Øemeej keâjves kesâ efueS mJeeceerpeer kesâ pevce-
Meleeyoer Je<e& 1963 F&. mes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heef$ekeâe keâes
$ewceeefmekeâ ¤he ceW DeejcYe efkeâÙee ieÙee Lee, pees 1999 mes
ceeefmekeâ neskeâj iele 52 Je<eeX mes efvejvlej ØepJeefuele jnkeâj
Ùen ‘pÙeesefle’ Yeejle kesâ keâesves-keâesves ceW efyeKejs Deheves menœeeW
ØesefceÙeeW keâe ùoÙe Deeueesefkeâle keâjleer jner nw ~ Deepe kesâ
meb›eâceCe-keâeue ceW, peye Demeefn<Ceglee leLee keâójleeJeeo keâer
Deemegjer MeefòeâÙeeB megjmee kesâ meceeve Deheves cegKe HewâueeSB hetjer
efJeÕe-meYÙelee keâes efveieue peeves kesâ efueS Deelegj nQ, Fme
‘ÙegieOece&’ kesâ ØeÛeej ¤heer hegCÙekeâeÙe& ceW menÙeesieer neskeâj Fmes
Iej-Iej hengBÛeeves ceW keäÙee Deehe Yeer nceeje neLe veneR yeBšeÙeWies?
Deehemes nceeje neefo&keâ DevegjesOe nw efkeâ keâce-mes-keâce heeBÛe
veÙes meomÙeeW keâes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heefjJeej ceW meefcceefuele
keâjeves keâe mebkeâuhe Deehe DeJeMÙe ueW ~ – JÙeJemLeehekeâ

efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ meomÙe yeveeSB
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hegjKeeW keâer Leeleer

ceewveevcetKe&: ØeJeÛevehešgJee&leguees peuhekeâes Jee
#eevlÙee Yeer®Ùe&efo ve menles ØeeÙeMees veeefYepeele: ~
Oe=°: heeMJex Jemeefle efveÙeleb otjle§eeØeieuYe:
mesJeeOece&: hejceienvees ÙeesefieveecehÙeiecÙe: ~~483~~

– mesJeeOece& DelÙevle peefšue nw Deewj ÙeesefieÙeeW lekeâ keâer mecePe
kesâ hejs nw, keäÙeeWefkeâ (mesJekeâ) Ùeefo ØeeÙe: Ûeghe jns, lees Gmes
ietBiee keâne peelee nw, Ùeefo yeesueves ceW kegâMeue nes, lees Gmes
yeÌ[yeesuee Ùee yeeletveer keâne peelee nw, Ùeefo meoe efvekeâš jns,
lees {er" Deewj otj jns, lees cetKe& keâne peelee nw, Ùeefo menveMeerue
nes, lees oyyet Deewj ve mens, lees veerÛe keânueelee nw ~

cetKeexÓefhe MeesYeles leeJelmeYeeÙeeb JeŒeJesef°le: ~
leeJeÛÛe MeesYeles cetKeex ÙeeJeeqlkebâefÛeVe Yee<eles ~~484

– JeŒeeW mes Deuebke=âle cetKe& Yeer efJeÉeveeW keâer meYee ceW leye lekeâ lees
megvoj ner oerKelee nw, peye lekeâ efkeâ Jen kegâÚ yeesuelee veneR ~

cetueb YegpeÁw: kegâmegceeefve Ye=Áw:
MeeKee hueJeÁw: efMeKejeefCe Yeuuew: ~

veemlÙesJe leÛÛevoveheeohemÙe
ÙeVeeefßeleb og°lejw§e eEnœew: ~~485~~

– Ûevove-Je=#e keâer peÌ[ ceW meeBhe, HetâueeW hej YeeQjs, [eefueÙeeW hej
yevoj Deewj Ûeesšer hej Yeeuet efJejepeceeve jnles nQ; Gmekeâe keâesF&
Yeer Yeeie Ssmee veneR nw, efpeme hej og° Ùee eEnœe pevleg ve yemeles
neW ~

ce=iele=<Ceemeceb  Jeer#Ùe  mebmeejb  #eCeYeÁÏjced ~
meppevew: meÁleb kegâÙee&od Oecee&Ùe Ûe megKeeÙe Ûe ~~486~~

– mebmeej keâes ce=iele=<Cee kesâ meceeve #eCeYebiegj peevekeâj, Oece& leLee
megKe keâer Øeeeqhle nsleg meppeveeW keâe mebie keâjvee ÛeeefnS ~

Ùeb Jewefokeâe cev$eÂMe: hegjeCeb,
Fvogb Ùeceb ceeleefjÕeeveceeng:~

JesoeefvleveesÓefveJe&ÛeveerÙeceskebâ,
Ùeb yeÇÿeMeyosve efJeefvee|oMeefvle ~~

mewJeeÙeceerMeb efMeJe FlÙeJeesÛeve
Ùeb Jew<CeJee efJe<Cegefjefle mlegJeefvle ~

yegæmleLee Den&efVeefle yeewæ pewvee:
     meled ßeerDekeâeuesefle Ûe efmekeäKemevle: ~~
Meemlesefle kesâefÛeled keâefleefÛeled kegâceej,

mJeeceerefle ceelesefle efhelesefle YeòeäÙee ~
Ùeb ØeeLe&Ùevles peieoerefMeleejb,

me Skeâ SJe ØeYegjefÉleerÙe:~~
efpeme hejceelcee keâes Jewefokeâ cev$eeW kesâ õ°e $e+ef<eieCe hegjeCe

heg®<e, Ûevõcee, Ùecejepe, ceeleefjÕee (JeeÙeg) FlÙeeefo veeceeW mes
mecyeesefOele keâjles nQ, Jesoevleer efpemes Skeâ, DeefveJe&ÛeveerÙe Deewj
yeÇÿe Deeefo MeyoeW mes efvee|o° keâjles nQ, MewJeOecee&Jecyeer efpemes
efMeJe Deewj Jew<CeJe ueesie efJe<Ceg Ssmee keânkeâj mlegefle keâjles nQ,
yeewæ efpemes YeieJeeve yegæ Deewj pewve efpemes Den&led veece mes
hegkeâejles nQ, efmekeäKe efpemes meled ßeerDekeâeue veece mes hegkeâejles nQ,
keâesF&& meeFË Deeefo celeeJeuecyeer ceeefuekeâ Ssmes veece mes keânles nQ,
keâesF& MewJeceleeJeuecyeer kegâceej mJeeceer Ssmes veece mes mecyeesefOele
keâjles nQ, keâesF& Meeòeâ celeeJeuecyeer Yeefòeâ kesâ keâejCe efpemes ceelee
Deewj efhelee kesâ ¤he ceW hegkeâejles nQ, pees Fme ÛejeÛej peiele keâe
F&Õej nw, Jen Skeâ, DeefÉleerÙe meyekeâe mJeeceer hejcesÕej ner nw ~

meJe&Oece&-ØeeLe&vee



efJeefJeOe Yepeve

Yepe ues jeceke=â<Ce keâe veece ~
DeKeC[   Devevle  ØesceefmevOeg   ØeYeg  oWies  efÛevceÙe   Oeece ~~
hejce heeJeve DeleerJe cevenj, efkeâlevee DeÆgle efkeâlevee megvoj !
keâj  ues  js  ceve-cetjKe  keâj  ues  nefjjme  Dece=le heeve ~~
pees $eslee ceW ke=â<Ce ngS Les, pees Éehej ceW jece ngS Les,
efpemeves ke=â<Ce nes kebâme mebneje, efpemeves jece nes jeJeCe ceeje ~
Jes  ner  Ùegie  F&Õej  ØeYeg  DeeS,  jeceke=â<Ce  Oej  veece ~~
YeJe yevOeve keâe Ûe›eâ ÚgÌ[eles, keâce&[esj keâe heeMe keâšeles,
megKe   Meeefvle  efvepe  Yeefòeâ  osles  Dehevee  heo   efveyee&ve ~~
Devevle veece keâer ceefncee YeeF&, megve uees ceve mes OÙeeve ueieeF& ~
Ûeens pewmes peneB peYeer uees, oewÌ[ Deeles ke=âheeefveOeeve ~~

  mJeeceer ØeheòÙeevevo

Yepe ues jeceke=â<Ce keâe veece

meejoe DeeÙeer
mJeeceer efJeosnelceevevo

veeLe legcneR efmeæevle nceejs ~
legcneR nes %eeve efJejeie legcneR nes,
legcneR Ùeesie Jesoevle nceejs ~~

veeLe legcneR ...
legcneR nes hetpee hee" legcneR nes,
legcneR OÙeeve Skeâevle nceejs ~~

veeLe legcneR ...
legcneR nes œe°e me=ef° legcneR nes,
legcneR nes YeeJe ØeMeevle nceejs ~~

veeLe legcneR ...
legce heefjpeve Oeve Oeece legcneR nes,
legce heJe&le Jeve Øeevle nceejs ~~

veeLe legcneR ...
legcneR Yeefòeâ Deemeefòeâ legcneR nes,
legcneR Âef° Â°evle nceejs ~~

veeLe legcneR ...
peve jepesMe keâe Skeâ Ùener yeue,
meJe&me ßeer ßeerkeâevle nceejs ~~

veeLe legcneR efmeæevle nceejs

mJeeceer jepesÕejevevo mejmJeleer, PeeBmeer

keâefjÙes jece-veece iegCe ieeve ~
keâerpew peerJeve keâe keâuÙeeve ~~ šskeâ ~~

jece veece Dece=le jme meeiej,
Yej peeSieer, ceve keâer ieeiej,

keâefjÙes ceve Yej keâj jmeheeve ~~ keâefjÙes
veerjme peerJeve jece efyevee nw,
Oeve ÙeewJeve kesâJeue mehevee nw,

OeefjÙes efveefMeefove nefj keâe OÙeeve ~~ keâefjÙes
meye kegâÚ Oeje Oeje jn peeÙes,
mJeebme keâe hebÚer keâye GÌ[ peeÙes ~

keâefjS mJeebme mJeebme ØeYeg ieeve ~~ keâefjÙes

keâefjÙes jece veece iegCe ieeve

(DenerjYewjJe Ùee Jewjeieer - ¤hekeâ)

mvesn-megjmeefj meejoe DeeÙeer ~
efoJÙe cecelee keâes Øekeâš keâj, efJeÕe ceW YeeÙeer ~~
jepeleer JewkegâC" ceW pees, efJe<Ceg keâer DeOeeËefieveer nes,

¤he ueskeâj ceeveJeer Jees, meejoe DeeÙeer ~~
peiele keâe ogKe-Yeej njves, Oece& keâe Gæej keâjves ~

le=ef<ele peve kesâ ØeeCe Yejves, meejoe DeeÙeer ~~
osKe meyekeâer ogo&Mee Deefle, õefJele nes mebleeve kesâ Øeefle,

keâj ke=âhee osves hejce ieefle, meejoe DeeÙeer ~~

(kesâoej, yeeiesßeer Ùee Mebkeâje-¤hekeâ)

ns efJeJeskeâevevo mJeeceer, Meeefvle kesâ legce otle nes ~
osJe ceb[ue kesâ keâoeefÛeled efJeÛejles DeJeOetle nes ~~

Yeejleer Øe%ee me=peve kesâ, Hegâuue kegâmegefcele Ûee®Jeve kesâ,
hejce megvoj heg<he kesâ mece mecØeefle GÆtle nes ~~

Oece& keâe Dece=le efheueeves, celÙe& DeJeveer keâes efpeueeves,
mehle $e+ef<eÙeeW kesâ YegJeve mes, jeceke=â<Ceentle nes ~~
yeÇÿeÅegefle Deew #ee$eyeue mes efJeÛejles meejs Oejeleue,
Jevovee keâjles peiele-peve, meJe&Lee DeefYeYetle nes ~~
peeiejCe keâe cev$e oskeâj, efve[jlee keâe cev$e oskeâj,
Øeieefle keâe Dee£eve keâjles, cevegpe hetJe& DeYetle nes ~~

ns efJeJeskeâevevo mJeeceer
mJeeceer efJeosnelceevevo

heb. efMeJeveejeÙeCe Mecee&, eEÚoJeeÌ[e
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efØeÙe ÙegJekeâ Je=vo ! efJeÕe kesâ veerueeYe ieieve ceW GoerÙeceeve
ØeKej metÙe& mece lespemJeer ÙegJekeâeW keâe ‘je°^erÙe ÙegJee efoJeme’ hej
nee|okeâ DeefYevevove ! ØeefleJe<e& 12 peveJejer keâes efJeÕe Ûeslevee
kesâ pee«elekeâlee& mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer peÙevleer kesâ Gheue#Ùe ceW
Ùen efoJeme ceveeÙee peelee nw ~ FmeefueÙes mJeeceer efJeJeskeâevevo peer
Éeje efÛej DeefYeueef<ele ÙegJeeMeefòeâ keâes meeQhes ieÙes efJejemele keâe
mcejCe keâjevee nceeje hejce keâle&JÙe nw ~ Fmekesâ hetJe& nce Ùen
peeve ueW efkeâ ÙegJee keâewve nw Deewj Gmekesâ keâle&JÙe keäÙee nQ ~

ÙegJekeâ keâewve nw?
Yeejle kesâ ceneve je°^keâefJe jeceOeejer eEmen efovekeâj peer ves

ÙegJee ceve keâer heefjYee<ee Deewj ue#eCeeW keâes Fbefiele keâjles ngS
efueKee nw –
mebefÛele keâjes uent ueewnt nw peue metÙe& peJeeveer keâe ~
Oeceveer ceW Fme yepelee nw efveYe&Ùe letÙe& peJeeveer keâe ~~
helLej-meer nes ceebme-hesefMeÙeeB ueesns-mes YegpeoC[ DeYeÙe ~
veme-veme ceW nes uenj Deeiekeâer leYeer peJeeveer heeleer peeÙe ~~

Ssmes ÙegJee-Meefòeâ kesâ ue#eCeeW mes Ùegòeâ ÙegJekeâeW keâe mJeeceer
efJeJeskeâevevo peer ves je°^ keâer mesJee kesâ efueS mecehe&Ce keâjves keâe
Dee£eve efkeâÙee Lee ~ mJeeceerpeer mJeÙeb Skeâ meyeue meMeòeâ ÙegJekeâ
keâer DeefYeuee<ee jKeles nQ ~ Jes keânles nQ – ‘ceQ Ûeenlee ntB ueesns
kesâ hegªs Deewj Heâewueeo kesâ mveeÙeg, efpevekesâ Yeerlej Ssmee ceve Jeeme
keâjlee nes, pees Je»e kesâ meceeve heoeLe& keâe yevee nes... yeue,
heg®<eeLe&, #ee$eJeerÙe& Deewj yeÇÿelespe nes ~’’(efJemee.5/398)

‘‘legcnejs osMe kesâ efueS JeerjeW keâer DeeJeMÙekeâlee nw – Jeerj
yevees ~ Ûeóeve keâer lejn ÂÌ{ jnes ~ melÙe keâer ncesMee efJepeÙe
nesleer nw ~ ... meYeer yeÌ[s-yeÌ[s keâeÙe& Øeyeue efyeIveeW kesâ yeerÛe ner
nesles nQ ~ ns Jeerj mcej heew®<eceelceve: Ghesef#eleJÙee: megke=âheCee:
keâecekeâebÛeveJeMeiee: – ns Jeerj Deheves heew®<e keâe mcejCe keâjes,
keâece-keâebÛeve ceW Deemeòeâ oÙeveerÙe ueesieeW keâer Ghes#ee ner keâjveer
ÛeeefnS ~’’ (efJe mee. 3/323)

‘‘nceejs je°^ kesâ efueÙes Fme meceÙe keâce&, lelhejlee Deewj
Jew%eeefvekeâ ØeefleYee keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ ... ceneve lespe,
ceneve yeue Deewj ceneve Glmeen keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ (efJe.
mee. 4/407)

‘‘nceW Devevle Meefòeâ, Devevle Glmeen, Devevle meenme
Deewj Deheej OewÙe& ÛeeefnS, leYeer ceneve keâeÙe& mecheVe nesiee ~

(efJe.mee. 5/403)
lewefòejerÙe Gheefve<eo kesâ cev$eõ°e $e+ef<e ÙegJekeâ kesâ ue#eCeeW

keâes DeefYeJÙeòeâ keâjles nQ – ÙegJee mÙeelmeeOegÙegJeeOÙeeÙekeâ
DeeefMe‰es õef{‰es yeefue‰: (2/8/2) ~ – DeLee&led ÙegJekeâ
meoeÛeejer GòeceÛeefj$eJeeve, JesoeOÙeeÙeer nes, DevegMeeefmele, mebÙeceer
nes, kegâMeue Meemekeâ nes, Gmekesâ meJeeËie Deewj meJexefvõÙeeB veerjesie,
megÂÌ{ Deewj MeefòeâMeeueer neW ~

Fleves efoJÙe iegCeeW, efJeue#eCe ØeefleYeemecheVe Ûeefj$eJeeve
ÙegJekeâ keâer DeefYeuee<ee mJeeceer efJeJeskeâevevo keâjles nQ ~ keäÙeeWefkeâ
Gvekesâ YeeJeer meJe&Meefòeâceeve Yeejle kesâ efvecee&Ce ceW meJee&efOekeâ
menÙeesieer Ùener ÙegJeeMeefòeâ nw ~ Ssmeer ÙegJeeMeefòeâ keâe hejce keâòe&JÙe
nw efkeâ Jen je°^ keâer megj#ee, mebJeOe&ve ceW Deheves peerJeve keâes
meceefhe&le keâj os ~ je°^ keâer mesJee kesâ henues nceW je°^ keâer hetjer
OeejCee keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw ~

je°^ keäÙee nw?
je°^ keâer heefjYee<ee osles ngS ceneve keâJeefÙe$eer ceneosJeer Jecee&

peer efueKeleer nQ – veoer heJe&le meceleue cee$e je°^ veneR yeve
peeles Deewj ve ceeveJeeW keâer efJe<ece YeerÌ[ ner je°^ keânueeves keâer
DeefOekeâeefjCeer nes peeleer nw ~ Jemlegle: je°^ Meyo mes Øeyegæ
Ûesleve, efkeâvleg mJesÛÚÙee Skeâleeyeæ ceeveJe mecettn Deewj Gmekeâe
heefjJesMe oesveeW keâe yeesOe neslee nw ~’’1 Skeâ mJemLe ceeveJe pewmes
heee|LeJe Mejerj mes met#ce Ûeslevee lekeâ Deewj ØelÙe#e keâce& mes DeÂ°
mebkeâueve-mJehe> lekeâ, Skeâ ner FkeâeF& nw, Jewmes je°^ Yeer efJeefYeVe
mLetue Deewj met#ce Deewj ØelÙe#e-DeØelÙe#e MeefòeâÙeeW keâe Skeâ
peerefJele ieefleMeerue efJe«en nw ~’’ 2

Øees. efJejepe kesâ Devegmeej ‘‘efkeâmeer Yeer yeÌ[s Yet-Yeeie keâes nce
osMe keân mekeâles nQ, efkeâvleg JeneB kesâ heneÌ[, JeneB keâer veefoÙeeB
Deewj JeneB kesâ Jeve ner osMe kesâ meye kegâÚ veneR nQ, Deefheleg Gme
osMe kesâ efveJeemeer osMe kesâ Deewj Yeer cenòJehetCe& Debie nQ ~ pewmes
Yet-Yeeie kesâ efyevee kesâJeue efveJeemeer osMe veneR keânuee mekeâles,
Gmeer Øekeâej efveJeeefmeÙeeW kesâ efyevee Yeer keâesF& Yet-Yeeie osMe veneR
keânuee mekeâlee, efJeMes<e ¤he mes osMeYeefòeâ keâer Âef° ceW ~
Ghejesòeâ JemlegDeeW kesâ Øeefle leer›e Øesce nesvee ner osMeYeefòeâ nw ~’’3

Dele: Deheves ØeeCeefØeÙe je°^erÙe mJe¤he keâes peeveves kesâ yeeo
ÙegJekeâ keâes Deheves osMe keâer mechetCe& mecheoe keâer megj#ee Deewj
osMeJeeefmeÙeeW keâer mesJee keâjves keâe mebkeâuhe ueskeâj Deheveer #eceleevegmeej

mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer efJejemele kesâ GòejeefOekeâejer ÙegJekeâes !
mechee

okeâerÙ
e
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efJeJeskeâ-pÙeesefle6 peveJejer

je°^ keâer mesJee ceW mebueie> nesvee ÛeeefnS ~ je°^-mesJee kesâ efueS
meJe&ØeLece efMe#eepe&ve Deewj meÛÛeefj$e keâe efvecee&Ce keâj Gmekesâ
ÙeesiÙe yeveW Deewj je°^erÙe mebmke=âefle, je°^ kesâ keâCe-keâCe keâer j#ee
nsleg lelhej nes peeÙeB ~ je°^mesJee nsleg je°^Øesce keâer YeeJevee mes
DevegØeeefCele nesvee hejce DeeJeMÙekeâ nw ~

je°^erÙe YeeJevee keâes pee«ele kewâmes keâjW?
Deheves peerJeve ceW je°^ kesâ Éeje efkeâS ieS Ùeesieoeve keâe

mcejCe keâjW Deewj Gmekesâ Øeefle ke=âle%elee keâe yeesOe keâjW ~ leye
je°^ kesâ Øeefle Øesce-YeeJevee mes ceve DeesleØeesle nesiee ~ efkeâmeer keâefJe
keâer hebefòeâÙeeB ùoÙe ceW ceele=Yeefòeâ keâer YeeJevee keâes ceBLeves kesâ efueS
GlØesefjle keâjleer nQ –

efpemekesâ jpe-keâCe ceW Kesue-Kesue,
efvepe peerJeve keâe ëe=bieej efkeâÙee ~
Gme ceele=Yetefce kesâ efueS keânes,

peerJeve ceW keäÙee JÙeJenej efkeâÙee ~~
mJeosMe-Øesce osMe kesâ Øeefle ke=âle%elee-yeesOe mes heefjheg° neslee

nw ~ efpeme osMe kesâ heeJeve jpe keâCe ceW pevce efueÙee, efpeme osMe
keâer ceele=Jeled GJe&jeYetefce kesâ DevÙe keâCe mes Mejerj meyeue ngDee,
efpeme osMe keâer efvece&ue meefjlee kesâ heeJeve peue mes Mejerj ceW jme-
jòeâ keâe mebÛeej ngDee, efpeme osMe keâer JeeÙeg ves nceW ØeeCeJevle
efkeâÙee, efpeme osMe keâer ØeKej efmveiOe, metÙe&, Ûevõ efkeâjCeeW ves
nceW lespemJeer, efJeveceü Deewj MeerueJeeve yeveeÙee, efpeme osMe kesâ
$e+ef<e cegefveÙeeW ves mJeÙeb lehekeâj peerJeve-cetuÙeeW Deewj Gvekesâ ceeie&
keâe DevegmebOeeve nceejs efueS efkeâÙee, efpeme osMe keâer meerceeDeeW keâes
og°eW mes yeÛeekeâj nceejs mewefvekeâeW ves nceW Meeefvle keâe peerJeve
efoÙee, efpeme osMeJeeefmeÙeeW ves Deheves ßece-meerkeâjeW mes meHeâuelee
kesâ GÛÛelece efMeKejeW hej hengBÛeves ceW nceejer ØeeCeheCe mes
meneÙelee keâer, keäÙee Gmekesâ Øeefle nceeje kegâÚ keâle&JÙe veneR nw?
‘ceeB kesâ Øeefle keâle&JÙe legcneje keäÙee kegâÚ Mes<e veneR nw?’

Fme Øekeâej kesâ efÛevleve mes meJe&ØeLece je°^Yetefce kesâ Øeefle
ke=âle%e yeveW ~ je°^-ceelee kesâ $e+CeeR yeveW ~ Gvekesâ Øeefle Deheej
Øesce Deewj DevevÙe, efve‰e GlheVe keâjW ~ Deheves ùoÙe keâes je°^
kesâ Øeefle ke=âle%elee keâer YeeJevee mes Deesle-Øeesle keâj ueW ~

$e+CeMeesOe veneR, mesJee keâjW
nceejs Thej Deheveer ceele=Yetefce keâe Flevee $e+Ce nw efkeâ nce

ceele=Yetefce kesâ $e+Ce mes keâYeer G$e+Ce veneR nes mekeâles ~ Fmeer
YeeJevee mes GlØesefjle neskeâj meesnveueeue efÉJesoer peer ves efueKee –
leve mecee|hele ceve mecee|hele Deewj Ùen peerJeve mecee|hele,

Ûeenlee ntB osMe keâer Oejleer legPes kegâÚ Deewj Yeer otB,..~
nce Deheveer ØeeCeeW mes hÙeejer ceele=Yetefce kesâ Øeefle meÛÛeeF& mes

Deheves keâle&JÙeeW keâe heeueve keâj mekeâles nQ, mesJee keâj mekeâles nQ,
efkeâvleg Fmekesâ $e+CeeW mes cegòeâ veneR nes mekeâles ~

Skeâ Iešvee nw ~ Skeâ ÙegJekeâ Deheveer ceeB mes peekeâj keânlee
nw – ceeB ceQ legcneje meeje $e+Ce Deepe Ûegkeâeves DeeÙee ntB ~ yeesuees
legcnW keäÙee ÛeeefnS ~ ceeB ves keâne – yesše, kesâJeue Skeâ jele Gme
ieerues keâcyeue hej mees peeDees ~ kesâJeue Flevee ner ! ÙegJekeâ
ØemeVeleehetJe&keâ mJeerkeâej keâj uesslee nw ~ ceeB ves keâcyeue efYeieekeâj
efyeÚe efoÙee ~ peeÌ[s keâer jele Leer, ueÌ[keâe kegâÚ ner efcevešeW ceW
ef""gj peelee nw ~ Devle ceW kegâÚ efcevešeW ceW ner G"keâj KeÌ[e nes
peelee nw ~ ceeB ves keâne  – yesše, ceQ lees ve peeves Ssmeer efkeâleveer
jeleW ef""gj keâj efyeleeÙeer ntB ~ peye legce jele ceW hesMeeye keâj osles
Les, meeje efyemlej Yeerie peelee Lee, lees Yeer ceQ legcnW Úeleer mes
ueieeS jnleer Leer ~ legce kegâÚ osj Yeer menve ve keâj KeÌ[s nes
ieS ~ ueÌÌ[kesâ keâes yeele mecePe ceW Dee ieF& efkeâ ceeB mes G$e+Ce
veneR ngDee pee mekeâlee ~ ceeB kesâ Øeefle ÙeLeeMeefòeâ Gvekeâer
DeeJeMÙekeâleevegmeej keâle&JÙe-heeueve keâj Gvekeâer mesJee keâer pee
mekeâleer nw ~ Gmekesâ yeeo Jen ceeB mes #ecee ceeBiekeâj Gvekeâer mesJee
ceW ueie ieÙee ~

Skeâ otmeje ÙegJekeâ Lee ~ Jen Øeceeo keâe efMekeâej nes ieÙee ~
mebmeej kesâ efkeâmeer Yeer keâeÙeeX ceW Gmekeâer ®efÛe veneR Leer ~ Gmeves
Yeüce mes Fmes JewjeiÙe keâer GÛÛelece DeJemLee mecePe ueer ~ Jen
Skeâ $e+ef<e kesâ heeme peekeâj ØeJeepekeâ peerJeve keâer efpe%eemee keâjlee
nw ~ $e+ef<e ceveesefJe%eeveer Les ~ GvneWves ÙegJekeâ keâer nleeMee,
efvejeMee Øeceeo, DeeuemÙelee Deewj keâle&JÙenervelee kesâ ceveesYeeJe
keâes mecePe efueÙee ~ GvneWves ÙegJekeâ mes hetÚe – keäÙee veew ceeme
Goj ceW jKeves Jeeueer ceeB keâer mesJee keâer nw? keäÙee peerJeve kesâ
Ûelege|okeâ Øenjer meye megefJeOeeSB oskeâj meye keâ° menkeâj legcnW
Flevee yeÌ[e keâjvesJeeues Deheves ceelee-efhelee keâer mesJee keâj Gvekesâ
Øeefle keâle&JÙeeW keâe heeueve keâj efueÙee nw? ÙegJekeâ ves keâne –
veneR ~ $e+ef<e ves hegve: hetÚe – keäÙee legceves Deheveer ceele=Yetefce kesâ
Øeefle keâle&JÙeeW keâe heeueve efkeâÙee nw? ÙegJekeâ ves ‘veneR’ keâne ~
keäÙee legceves osJe, $e+ef<e Deeefo $e+CeeW mes cegefòeâ heeF& nw? ÙegJekeâ
keâe Gòej efve<esOeelcekeâ Lee ~ $e+ef<e ves keâne – Jelme, keâle&JÙenerve
JÙeefòeâ keâYeer Yeer cegefòeâ veneR Øeehle keâjlee ~ Deelcecegefòeâ kesâ heLe
hej Ûeueves kesâ efueS keâle&JÙehejeÙeCelee, efve‰e, mebÙece ØeKej-
lespeefmJelee leLee Glmeen kesâ meeLe ienve meeOevee keâer DeeJeMÙekeâlee
nesleer nw ~ Dele: meyemes henues Deheves Jele&ceeve keâle&JÙeeW keâe
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heeueve keâj Deheves Yeerlej Ghejesòeâ iegCeeW keâe efJekeâeme keâjes ~
ÙegJekeâ hej $e+ef<e keâer DeespemJeer JeeCeer keâe ØeYeeJe heÌ[e ~ Gmekeâer
Devle§eslevee peie ieÙeer ~ leovevlej Jen Deheves DeeJeMÙekeâ
keâle&JÙeeW keâe heeueve keâj Devle ceW $e+ef<e kesâ mebj#eCe ceW meeOevee
keâj Deelcecegefòeâ keâe DeefOekeâejer yevee ~

Dele: meJe&ØeLece ÙegJekeâ je°^ kesâ Øeefle keâle&JÙeeW keâe yeesOe keâjW
Deewj Gmekesâ heeueve ceW lelhej neW ~

keâle&JÙe Deewj DeefOekeâej keâe mebIe<e&
keâYeer-keâYeer ueesie Deheves DeefOekeâejeW kesâ Øeefle yengle mepeie

jnles nQ ~ Gve DeefOekeâejeW keâer Øeeefhle kesâ efueS DelÙeefOekeâ mebIe<e&
keâjles ngS efkeâmeer Yeer meercee lekeâ Ûeues peeles nQ ~ efkeâvleg keâle&JÙe-
heeueve kesâ Øeefle efJeMes<e Âef° veneR peeleer ~ FmeefueS nceW
DeefOekeâejeW kesâ henues Deheves keâle&JÙeeW hej Skeâ Âef° [eue uesveer
ÛeeefnS ~

keâle&JÙe keäÙee nw? – ‘keâle&JÙe’ keâer heefjYee<ee ‘ye=nled efnvoer
keâesMekeâej ves Fme Øekeâej efoÙee nw – efpemes keâjvee GefÛele Ùee
DeeJeMÙekeâ nes, keâjCeerÙe, keâešves ÙeesiÙe, ve° keâjves ÙeesiÙe ~
‘ceeveJe DeefOekeâej’ veecekeâ hegmlekeâ kesâ ØeCeslee [e@. peÙe peÙejece
GheeOÙeeÙe peer ves YeejleerÙe mebefJeOeeve ceW GefuueefKele DevegÛÚso
51 keâ ceW 10 cetue keâle&JÙeeW keâe GuuesKe efkeâÙee nw – ‘‘osMe
keâer j#ee keâjW Deewj Dee£eve efkeâS peeves hej je°^ keâer mesJee keâjW ~
Yeejle kesâ meYeer ueesieeW ceW mecejmelee Deewj meceeve Yeüele=lJe keâer
YeeJevee keâe efvecee&Ce keâjW pees Oece&, Yee<ee Deewj ØeosMe Ùee Jeie&
hej DeeOeeefjle meYeer YesoYeeJe mes hejs nes, ... ~ nceejer meeceeefmekeâ
mebmke=âefle keâer ieewjJeMeeueer hejcheje keâe cenlJe mecePeW Deewj
Gmekeâe heefjj#eCe keâjW ~...’’ (he=‰. 329)

DeefOekeâej keäÙee nw? – ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâes meceepe kesâ
meomÙe kesâ ¤he ceW meeceeefpekeâ megj#ee keâe DeefOekeâej nw Deewj Jen
je°^erÙe ØeÙeeme Deewj Devleje&°^erÙe menÙeesie kesâ ceeOÙece mes Deewj
ØelÙeskeâ jepÙe kesâ ie"ve Deewj mebmeeOeveeW kesâ Devegmeej Ssmes
Deee|Lekeâ, meeceeefpekeâ Deewj meebmke=âeflekeâ DeefOekeâejeW keâes Øeehle
keâjves keâe nkeâoej nw, pees Gmekeâer ieefjcee Deewj Gmekesâ JÙeefòeâlJe
kesâ Gvcegòeâ efJekeâeme kesâ efueÙes DeefveJeeÙe& nw ~’’ (Jener he=.354)

$e+ef<e, cegefve, DeeÛeeÙe& Deewj YeejleerÙe mebefJeOeeve Yeer nceW
DeefOekeâej kesâ meeLe keâle&JÙe-heeueve keâjves keâe hejeceMe& osles nQ ~
keâle&JÙeeW kesâ heeueve ceW DeeJeMÙekeâ je°^ ceW GheueyOe JemlegDeeW,
GhekeâjCeeW keâes Meeefvle mes efJeefOehetJe&keâ Øeehle keâjvee nceeje
DeefOekeâej nw ~ keâle&JÙe-heeueve mes JÙeefòeâ ceW DeefOekeâej-Øeeefhle
SJeb GòejoeefÙelJe-mebJenve keâer #ecelee Deeleer nw ~ mJeeceer efJeJeskeâevevo

kesâ Éeje meeQhes ieS GòejoeefÙelJe keâe heeueve keâjvee nceeje hejce
keâle&JÙe nw ~

mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer efJejemele Deewj Gmekesâ
GòejeefOekeâejer keâewve?

mJeeceer efJeJeskeâevevo ner Skeâ Ssmes ceneve mebvÙeemeer ngS,
efpevneWves Deheves peerJeve keâer efJejemele keâes Yeejle keâer YeeJeer heerÌ{er
kesâ ÙegJekeâeW keâes efJeÕeeme kesâ meeLe mecee|hele efkeâÙee – ‘‘ns ÙegJekeâeW
ceQ iejeryeeW, cetKeeX Deewj GlheerefÌ[leeW kesâ efueS Fme menevegYetefle
Deewj ØeeCeØeCe ØeÙelve keâes Leeleer kesâ ¤he ceW legcnW Dehe&Ce keâjlee
ntB ~ (efJe. mee. 1/405)

Deepeeoer kesâ 68 Je<e& yeeo Deepe Yeer osMe ceW yengle mes
iejerye, DeefMeef#ele, DemJemLe Deewj GlheerefÌ[le ueesie nQ ~ nce
Gve meyekeâer ÙeLeeÙeesiÙe mesJee keâj je°^ kesâ Øeefle keâle&JÙe keâe
heeueve keâj mekeâles nQ ~ je°^Jeemeer ner lees je°^ kesâ hejce Oeve,
cetue ØeeCe nQ ~ Fvekeâer mesJee keâjvee nceeje hejce keâle&JÙe nw ~
nce iejeryeeW keâes Yeespeve Deewj jespeieej oskeâj GvnW DeelceefveYe&j
yeveeJeW, DeefMeef#eleeW keâes efMe#ee oW, jesefieÙeeW keâes efÛeefkeâlmee-
megefJeOeeSB Øeoeve keâjW Deewj meceepe ceW Øesce, meodYeeJevee, vÙeeÙe
keâe efJemleej keâj meeceeefpekeâ GlheerÌ[ve mes ueesieeW keâes yeÛeeSB ~
je°^ ceW Ssmeer mece=efæ mecejmelee ueevee nceeje hejce keâle&JÙe nw ~
je°^erÙe ÙegJee efoJeme hej ÙegJekeâeW mes Ùener DeefYeuee<ee nw Deewj
je°^ kesâ Øeefle keâle&JÙe heeueveeLe& mebIe<e& nsleg Dee£eve nw ~

cenejeCee Øeleehe, efMeJeepeer, megYee<eÛevõ yeesme, efyeefmceuuee
KeeB, ÛevõMesKej Deepeeo ves osMeJeeefmeÙeeW keâes DeB«espeeW kesâ
DelÙeeÛeejeW mes cegòeâ keâjeves kesâ efueS Deheveer megKe-megefJeOeeDeeW
keâe lÙeeiekeâj mJelev$elee meb«eece keâer yeefueJesoer hej Deheves keâes
mecee|hele keâj efoÙee ~ yengle mes meceepe-megOeejkeâeW, meceepe
mesJekeâeW, je°^veeÙekeâeW ves mJelev$elee kesâ yeeo osMeJeeefmeÙeeW keâes
megKeer-mecheVe yeveeves kesâ efueS peerJeve keâer Deefvlece meeBme lekeâ
DeLekeâ ßece efkeâÙee ~ Dele:, ns ÙegJekeâeW ! Deehe mJelev$e Yeejle
ceW mJelev$e YeejleJeeefmeÙeeW keâer megKe-mece=efæ Deewj meodYeeJevee
heefjJesMe kesâ efvecee&Ce nsleg Deheves mJeeLe&, Denbkeâej Deewj megKe keâes
vÙeewÚeJej keâj je°^ kesâ Øeefle keâle&JÙe-heeueve nsleg lelhej nes
peeFS ~ Deehekesâ ner heg®<eeLe&, DeOÙeJemeeÙe Deewj ceneve peerJeve
mes efvee|cele nesiee mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ meheveeW keâe veÙee
Yeejle ! meJe&mecheVe Yeejle ! efJeÕeieg® Yeejle ! ❍❍❍

mecheeokeâerÙe

mevoYe&
1. cesjs efØeÙe mecYee<eCe, ceneosJeer Jecee&, he=.1; 2. Jener, he=. 24; 3.

efnvoer efveyevOe-uesKeve, Øees. efJejepe
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efJeJeskeâ J
eeCeer

mJeeceer efJeJeskeâevevo

Deheves Deehe hej efJeÕeeme

DeelceefJeÕeeme keâe DeeoMe& ner nceejer meJee&efOekeâ meneÙelee
keâj mekeâlee nw ~ Ùeefo Ùen ‘DeelceefJeÕeeme’ Deewj Yeer efJemle=le
¤he mes ØeÛeeefjle neslee Deewj keâeÙe&¤he ceW heefjCele nes peelee,
lees cesje ÂÌ{ efJeÕeeme nw efkeâ peiele ceW efpelevee ogKe Deewj DeMegYe
nw, Gmekeâe DeefOekeâebMe ueghle nes peelee ~ ceeveJe-peeefle kesâ
mece«e Fefleneme ceW meYeer ceneve Œeer-heg®<eeW ceW Ùeefo keâesF& ceneve
ØesjCee meyemes DeefOekeâ meMeòeâ jner nw, lees Jen Ùener DeelceefJeÕeeme
nw ~ Jes Fme %eeve kesâ meeLe hewoe ngS Les efkeâ Jes ceneve yeveWies Deewj
Jes ceneve yeves Yeer ~ ceveg<Ùe efkeâleveer Yeer efveke=â° DeJemLee ceW
keäÙeeW ve hengBÛe peeÙe, Skeâ Ssmee meceÙe DeJeMÙe Deelee nw, peye
Jen Gmemes Deele& neskeâj TOJe&ieeceer ceesÌ[ ueslee nw Deewj mJeÙeb ceW
efJeÕeeme keâjvee meerKelee nw ~ hej nce ueesieeW keâes Meg¤ mes ner Fmes
peeve uesvee DeÛÚe nw ~

pees JÙeefòeâ mJeÙeb mes Ie=Cee keâjves ueiee nw, Gmekesâ heleve keâe
Éej Kegue Ûegkeâe nw; Ùener yeele je°^ kesâ efJe<eÙe ceW Yeer melÙe nw ~

nceeje henuee keâle&JÙe Ùen nw efkeâ ‘nce mJeÙeb mes Ie=Cee ve
keâjW’, keäÙeeWefkeâ Deeies yeÌ{ves kesâ efueÙes Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ
henues nce mJeÙeb ceW efJeÕeeme jKeW Deewj efHeâj F&Õej ceW ~ efpemes
mJeÙeb ceW efJeÕeeme veneR, Gmes F&Õej ceW keâYeer efJeÕeeme veneR nes
mekeâlee ~

legce pees kegâÚ meesÛeesies, Jener nes peeDeesies; Ùeefo legce Deheves
keâes ogye&ue meesÛeesies, lees ogye&ue nes peeDeesies; yeueJeeve meesÛeesies,
lees yeueJeeve nes peeDeesies ~ Ùeefo legce Deheves keâes DeheefJe$e
meesÛeesies, lees DeheefJe$e nes peeDeesies; Deheves keâes Megæ meesÛeesies,
lees Megæ nes peeDeesies ~ Fmemes nceW Ùen efMe#ee efceueleer nw efkeâ
nce mJeÙeb keâes ogye&ue ve mecePeW, ØelÙegle Deheves keâes yeueJeeve,
meJe&Meefòeâceeve Deewj meJe&%e ceeveW ~ Ùen YeeJe nceceW Ûeens Deye
lekeâ Øekeâš ve ngDee nes, hej nceceW nw DeJeMÙe ~ nceejs Yeerlej
mechetCe& %eeve, meejer MeefòeâÙeeB, hetCe&-heefJe$elee Deewj mJeeOeervelee
kesâ YeeJe efJeÅeceeve nQ ~ efHeâj nce GvnW Deheves peerJeve ceW JÙeòeâ
keäÙeeW veneR keâj mekeâles? FmeefueS efkeâ Gve hej nceeje efJeÕeeme
veneR nw ~ Ùeefo legce Gve hej efJeÕeeme keâj mekeâes, lees Gvekeâe
efJekeâeme nesiee – DeJeMÙe nesiee ~

mebmeej keâe Fefleneme Gve LeesÌ[s-mes JÙeefòeâÙeeW keâe Fefleneme
nw, efpeveceW DeelceefJeÕeeme Lee ~ Ùen efJeÕeeme Devle:efmLele
osJelJe keâes ueuekeâej keâj Øekeâš keâj oslee nw, leye JÙeefòeâ kegâÚ
Yeer keâj mekeâlee nw, Jen meJe&meceLe& nes peelee nw ~ DemeHeâuelee
leYeer nesleer nw, peye legce Deheves Devle:mLe DeceesIe Meefòeâ keâes

DeefYeJÙeòeâ keâjves keâer ÙeLes° Ûes°e veneR keâjles ~ efpeme #eCe
JÙeefòeâ Ùee je°^ DeelceefJeÕeeme Kees oslee nw, Gmeer #eCe Gmekeâer
ce=lÙeg Dee peeleer nw ~

Jeerjlee
efce$ees! henues ceveg<Ùe yevees, leye osKeesies efkeâ yeekeâer meYeer

ÛeerpeW mJeÙeb ner legcneje DevegmejCe keâjWieer ~ Deeheme kesâ Ie=efCele
És<e-YeeJe keâes – kegâòes kesâ meceeve hejmhej PeieÌ[vee leLee YetBkeâvee
ÚesÌ[keâj Yeues GösMÙe, meogheeÙe, melmeenme SJeb meÛÛeer Jeerjlee
keâe DeJeuecyeve keâjes ~ legceves ceveg<Ùe Ùeesefve ceW pevce efueÙee nw,
lees Deheves heerÚs kegâÚ mLeeÙeer efÛeÖ ÚesÌ[ peeDees –

leguemeer DeeÙes peiele ceW, peiele nBmes legce jesÙe ~
Ssmeer keâjveer keâj Ûeuees, Deehe nBmes peie jesÙe ~~
Deiej Ssmee keâj mekeâes, leYeer legce ceveg<Ùe nes, DevÙeLee legce

efkeâme keâece kesâ nes?
‘ogefveÙee Ûeens pees keâns, cegPes keäÙee hejJeen ! ceQ lees Dehevee

keâle&JÙe-heeueve keâjlee Ûeuee peeTBiee’’ – Ùener JeerjeW keâer yeele
nw~ ‘‘Jen keäÙee keânlee nw’’ Ùee ‘‘keäÙee efueKelee nw’’ – Ùeefo
Ssmeer ner yeeleeW hej keâesF& jele-efove OÙeeve oslee jns, lees mebmeej
ceW keâesF& ceneve keâeÙe& veneR nes mekeâlee ~ keäÙee legceves Ùen Mueeskeâ
megvee nw –

efvevovleg veerleefvehegCee Ùeefo Jee mlegJevleg,
ue#ceer: meceeefJeMeleg ieÛÚleg Jee ÙeLes°ced ~
DeÅewJe Jee cejCecemleg Ùegieevlejs Jee,
vÙeeÙeelheLe: ØeefJeÛeueefvle heob ve Oeerje:~~
veereflekegâMeue ueesie legcnejer efvevoe keâjW Ùee mlegefle, ue#ceer

legce hej ke=âheeueg neW Ùee peneB KegMeer Ûeueer peeÙeB, legcnejer ce=lÙeg
Deepe nes Ùee Deieues Ùegie ceW, hejvleg vÙeeÙeheLe mes keâYeer
efJeÛeefuele ve nesvee ~ efkeâleves ner letHeâeve heej keâjves hej ceveg<Ùe
Meeefvle kesâ jepÙe ceW hengBÛelee nw ~ efpemes efpelevee yeÌ[e nesvee nw,
Gmekesâ efueS Gleveer ner keâef"ve hejer#ee jKeer ieÙeer nw ~ hejer#ee
¤heer keâmeewšer hej Gmekeâe peerJeve keâmeves hej ner peiele ves
Gmekeâes ceneve keânkeâj mJeerkeâej efkeâÙee nw ~ pees Yeer® Ùee
keâeheg®<e nesles nQ, Jes mecegõ keâer uenjeW keâes osKekeâj Deheveer veeJe
keâes efkeâveejs hej ner jKeles nQ ~ pees ceneJeerj nesles nQ, Jes keäÙee
efkeâmeer yeele keâe OÙeeve osles nQ? ‘pees kegâÚ nesvee nw mees nes, ceQ
Dehevee F°ueeYe keâjkesâ ner jntBiee’ – Ùener ÙeLeeLe& heg®<ekeâej
nw ~ Fme heg®<ekeâej kesâ ngS efyevee keâesF& Yeer owJeer meneÙelee
legcnejer peÌ[lee keâes otj veneR keâj mekeâleer ~ ❍❍❍
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(1991 F&. ceW efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ leòJeeJeOeeve ceW heeqC[lepeer
kesâ ‘Oece&’ efJe<eÙekeâ ØeJeÛeve keâes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ØekeâeMeveeLe& šshe mes
efueefheyeæ keâjves keâe ßecemeeOÙe keâeÙe& ßeerjece mebieerle ceneefJeÅeeueÙe, jeÙehegj kesâ
mesJeeefveJe=òe ØeeOÙeehekeâ mJeieeaÙe ßeer jepesvõ efleJeejer Deewj mecheeove ‘efJeJeskeâ-
pÙeesefle’ kesâ hetJe& mecheeokeâ mJeeceer efJeosnelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.)

Oece&-peerJeve keâe jnmÙe (8/3)

hejvleg Ùeefo keâesF& keâns efkeâ ßeerjece lees Gmes melÙe ceeveles
nQ ~ Jen met#ce leòJe ÙeneR DeeÙee ~ ßeerjece kesâ meeceves cegKÙe
ØeMve Ùen veneR Lee; Deewj Ùener Oece& keâe Skeâ ØecegKe met$e nw ~
ØeYeg yeesues – melÙe kesâ veece hej cegPemes meòee Deewj mJeeLe& keâes
mJeerkeâej keâjves kesâ efueS keâne pee jne nw ~ GvneWves keâne –
Ssmee veneR nesiee ! Deewj melÙe keâer j#ee kesâ efueS GvneWves lÙeeie
efkeâÙee ~ lees cegKÙe met$e Ùen nw efkeâ Oece& nceejs mJeeLe& kesâ meceLe&ve
keâer Ùegefòeâ oslee nw Ùee efHeâj Oece& nceW lÙeeie keâer ØesjCee oslee nw ~
Yejle yeesues – ØeMve Ùen veneR nw efkeâ ßeerjece ves keäÙee efveCe&Ùe
efueÙee ~ YeieJeeve jece ves pees efveCe&Ùe efueÙee, Jen DeLe& Gvekesâ
efueS "erkeâ nw, GheÙeesieer nw, hej cesjs efueS "erkeâ veneR nw ~ Ùen
Skeâ cenevelece met$e nw ~ Oece& keâes nce Fme keâmeewšer hej keâmekeâj
osKeW efkeâ keâneR nce Oece& kesâ veece hej leke&â osles ngS Deheves
mJeeLe&, F&<Ùee& Ùee DeefYeceeve Deeefo Je=efòeÙeeW keâes yeÌ{eJee lees veneR
os jns nQ ! Skeâ ner keâmeewšer nw ~ Ùeefo Ùes Je=efòeÙeeB yeÌ{ jner nQ,
lees efkeâmeer Yeer Meem$e keâe keâesF& Yeer Mueeskeâ Deehekesâ efueS
DevegheÙeesieer nw ~

Yejlepeer Fme jnmÙe keâes peeveles nQ ~ YeieJeeve jece Gmekeâes
melÙe kesâ ¤he ceW mJeerkeâej keâjles nQ ~ GvnW Fve meye efJeJeeoeW ceW
heÌ[ves keâer keâesF& pe¤jle veneR efkeâ Fmekesâ cetue ceW efkeâmekeâer keäÙee
YeeJevee nw – kewâkesâÙeer mJeeLeea nQ, cevLeje <e[Ÿeb$ekeâejer nw Ùee
efheleepeer Oece& mes DeveefYe%e nQ, Deeefo-Deeefo ~ ßeerjece keâer Âef°
ceW Jener Oece& nw Deewj Jener melÙe nw, efpemekesâ ceeOÙece mes Gvekesâ
efheleepeer Éeje efoÙes ieÙes JeÛeve keâer j#ee nesleer nw Deewj pees
meceepe leLee Gvekesâ mJeÙeb kesâ efueS keâuÙeeCekeâejer nw ~ ceneYeejle
ceW ßeerke=â<Ce Yeer keânles nQ – melÙe Jener nw, efpememes meYeer
øeeefCeÙeeW keâe Hejce efnle nes –

Ùeod-Yetleefnleced-DelÙevleced ~~
ßeerjece Yeer MeyoeW ceW GuePeves Jeeues veneR nw ~ Ùen ve

mecePe ueerefpeSiee efkeâ ßeerjece Meyo keâes melÙe ceevekeâj Ûeues
ieÙes ~ Ùeefo Ssmee ner neslee lees megcevlepeer heerÚs-heerÚs jLe ueskeâj

ieÙes Les ~ ßeerjece ves Gvemes keâne Lee – Deehekeâes Ùeeo jKevee
ÛeeefnS efkeâ cenejepe efMeefye, oOeerefÛe, nefj§evõ Deeefo ves Oece&
kesâ efueS yeÌ[e-mes-yeÌ[e lÙeeie efkeâÙee –

efmeefye oOeerÛe nefjÛebo vejsmee ~
mens Oejce efnle keâesefš keâuesmee ~~ 2/95/3

hejvleg cegPes lees Oece& kesâ efueÙes kesâJeue Ûeewon Je<e& Jeve ceW
ner jnvee nw, lees Yeer Ùeefo ceQ Fme Oece& keâe heefjlÙeeie keâj otB,
lees cegPes keâuebkeâ ueiesiee –

ceQ meesF Oejce megueYe keâefj HeeJee ~
lepes eflentB Hegj DeHepeme ÚeJee ~~ 2/95/6

YeieJeeve ßeerjece ves Jen Skeâ ceneve met$e efoÙee ~ keâesF& keâ°
peye nceejs Thej yeuehetJe&keâ ueeoe peelee nw, lees Jen yeele Deewj
nw, hejvleg peye nce keâ° keâes mJesÛÚehetJe&keâ mJeerkeâej keâj uesles
nQ, leye lees Jen nceejs efueS DeevevooeÙeer nes peelee nw ~
YeieJeeve ßeerjece yeesues – Deehe lees Oece& keâe jnmÙe peeveles nQ ~
Deehe keân jns nQ efkeâ efheleepeer ves Ùen keâne nw efkeâ jece keâes Ûeej
efove ceW ueewšekeâj ues Deevee, hejvleg Ùen yeele lees efheleepeer
cegPemes Yeer keân mekeâles Les, ceeB kewâkesâÙeer kesâ meeceves Yeer keân mekeâles
Les, hejvleg Gme meceÙe lees Jes ceewve jns, Dele: Jemlegle: efhelee keâer
Dee%ee-heeueve keâjvee ner cesje Oece& nw ~ – lees Deehe Ûeej efove
ceW keäÙeeW veneR ueewšles?

yeesues – Ùen pees Jeve ceW peeves keâer Dee%ee nw, lehemÙee
keâjves keâer pees Dee%ee nw, Jen Oece&Ùegòeâ nw, Jen efhelee keâer Dee%ee
nw Deewj Ûeej efove ceW ueewševes keâer pees Dee%ee nw, Jen efhelee keâer
veneR, Ùen lees Gvekeâer cecelee keâer Dee%ee nw ~ heg$e kesâ Øeefle cecelee
GceÌ[ DeeF& efkeâ cesjs heg$e keâes yeÌ[e keâ° nesiee ~ YeieJeeve nBmekeâj
yeesues, peye efheleepeer keâes Ùen keânvee heÌ[e efkeâ Fvekeâes Ûeej efove
Jeve ceW Iegcee ues DeeDees, lees Ùen Skeâ Øekeâej mes Oece& kesâ meeLe
Úue ngDee Ùee veneR? Ùee lees Jes keân osles efkeâ ceQ Ûeewon Je<e& kesâ
efueÙes Jeve peeves keâer Dee%ee veneR oslee, Ùen DeOece& nw, DeLeJee
keân osles efkeâ Ûeewon Je<e& Jeve ceW jns ~ hejvleg Ûeej efove Jeve ceW
Ietcekeâj Dee peeÙe, JeveJeeme keâer Dee%ee Yeer hetjer nes ieF& Deewj



efJeJeskeâ-pÙeesefle10 peveJejer

melÙe Yeer yeÛe ieÙee ~ Ùener Úue nw, pees Oece& kesâ meeLe ØeeÙe:
efkeâÙee peelee nw ~

Skeâ ceefnuee ves ›ele keâj jKee Lee ~ GvnW helee Lee efkeâ
Deepe kesâ ›ele ceW peue Yeer veneR efheÙee peelee ~ yeÌ[er hÙeeme
ueieer, lees GvneWves heeveer veerÛes Skeâ keâšesjs ceW jKe efoÙee Deewj
keâšesjs keâes neLe mes ve G"ekeâj, cegBn keâes keâšesjs kesâ heeme ues
peekeâj peue heerves ueieeR ~ efkeâmeer ves keâne – Ùen keäÙee? lees Jes
yeesueeR – ‘‘Deepe kesâ ›ele ceW heeveer veneR efheÙee peelee ~ Ùeefo ceQ
neLe mes G"ekeâj heerTBieer, lees ›ele štš peeÙesiee, keäÙeeWefkeâ Jen
ceveg<Ùe keâer lejn heervee nes peeÙesiee ~ Ssmes lees heMeg heerlee nw, lees
ceQ heMeg keâer lejn heer jner ntB, ceveg<Ùe yevekeâj veneR heer jner
ntB ~’’ lees Oece& kesâ meeLe Ssmee Úue nce ueesie yeej-yeej keâjles
ner jnles nQ ~ peneB keâneR Oece& nceejs Yeesie ceW DeeÌ[s Deelee nw,
lees nce Ssmee keâesF& ceeie& efvekeâeue uesles nQ efkeâ Oece& Yeer yeÛee jn
peeÙe Deewj nceejer FÛÚe Yeer hetjer nes peeÙe ~ efheleepeer lees mJeÙeb
Demecebpeme ceW Les ~ YeieJeeve ves hetÚe – efheleepeer ves Ûeej efove
ceW ueewševes keâes keânves kesâ yeeo Deewj Yeer kegâÚ keâne Lee keäÙee?
leye megcevlepeer keâes yeleevee heÌ[e ~ yeesues – Gvekesâ cegBn mes
efvekeâuee Lee efkeâ jeIeJesvõ melÙemevOe nw, ÂÌ{›eleer nw, Oeerj nw ~
Ùeefo Jen ve ueewšs lees –

peeQ veefnb efHeâjefnb Oeerj oesG YeeF& ~
melÙemebOe o=Ì{yeÇle jIegjeF& ~~ 2/82/1

ØeYeg yeesues – lees efHeâj efheleepeer Yeer peeveles Les efkeâ melÙe-
mevOelee, ÂÌ{lee Deewj OewÙe& Fmeer ceW nw efkeâ jece Ûeewon Je<e& kesâ
efueS Jeve ceW peeS ~ hejvleg Jes cecelee mes Øesefjle neskeâj pees keân
jns Les, Ùen Jes Yeer peeveles Les efkeâ MeeÙeo Fmes ceQ mJeerkeâej veneR
keâ¤Biee ~

YeieJeeve ßeerjece keâe melÙe Meyoiele veneR nw ~ GvneWves
kewâkesâÙeer Decyee mes keâne – Jeve ceW cegefveÙeeW mes efceueves keâe
meewYeeiÙe, efpemeceW meye Øekeâej mes cesje efnle nesiee, efHeâj efHeleepeer
keâer Dee%ee keâe heeueve nesiee Deewj cesjs øeeCeeføeÙe Yejle keâes jepÙe
efceuesiee ~ Fmemes lees Ùener ueielee nw efkeâ Deepe efJeOeelee meye
øekeâej mes cesjs Devegketâue nQ –

cegefveieve efceueveg efyemesefme yeve
meyeefn YeeBefle efnle ceesj ~

lesefn cenB efheleg DeeÙemeg yengefj
mebcele peveveer leesj ~~ 2/41

Yejleg øeeveeføeÙe HeeJeefnb jepet ~
efyeefOe meye efyeefOe ceesefn mevecegKe Deepet ~~ 2/42/1

melÙe Jen nw, efpemeceW meyekeâe efnle nes ~ YeieJeeve jece keâer
JÙeeKÙee Ùener nw ~ Gvekeâe melÙe Meyoiele veneR nw ~ YeieJeeve
jece keâes ueielee nw efkeâ Fmeer ceW cesje Deewj meejs meceepe keâe efnle
nw ~ Fmeer keâes GvneWves melÙe-Oece& kesâ ¤he ceW mJeerkeâej efkeâÙee ~
hejvleg Yejlepeer Éeje Fmes mJeerkeâej ve keâjvee ner Gvekeâer Âef° ceW
melÙe keâer meJeexÛÛe JÙeeKÙee Leer ~ Yejlepeer keâe YeeJe Ùen Lee efkeâ
melÙe keâer Fme JÙeeKÙee keâes ceeve uesves keâe DeLe& nesiee efkeâ
cevLeje ves efpeme ogye&gefæ mes melÙe keâe veece ueskeâj Flevee yeÌ[e
DeveLe& efkeâÙee, ceQ kesâJeue Deheves mJeeLe& kesâ efueS, Gme melÙe keâes
DeeÌ[ yeveekeâj eEmenemeve hej yew"vee Ûeenlee ntB, Dele: Ùen
keâoeefhe Oece& veneR nes mekeâlee ~

Oece& keâer Ssmeer Deeflemet#ce JÙeeKÙee DevÙe$e veneR efceueleer ~
ceneYeejle keâeue keâe Oece& Flevee met#ce veneR nw ~ keâYeer-keâYeer
YeieJeeve jece kesâ JeekeäÙeeW ceW Deehekeâes efJejesOeeYeeme efceuesiee ~
yeeo ceW DeÙeesOÙeehegjer kesâ efveJeeefmeÙeeW keâes GheosMe osles ngS
GvneWves keâne Lee – F&MJej ves Deehekeâes ceveg<Ùe Mejerj efoÙee nw,
Ùen ceevees veewkeâe nw, penepe nw ~ meodieg® ceuueen nQ Deewj cesjer
ke=âhee JeeÙeg nw ~ Fme ogue&Ye ceeveJe-Mejerj keâes heekeâj Yeer Ùeefo
keâesF& JÙeefòeâ YeJemeeiej keâes heej veneR keâjlee, lees Jen DeelceIeeleer
nw ~ meeLe ner Jes yeesues – Fmekesâ efueÙes keâeue, keâce& Deewj F&MJej
keâes oes<e osvee efyeukegâue Yeer mener veneR nw –

mees Hej$e ogKe HeeJeF
efmej Oegefve Oegefve HeefÚleeF& ~

keâeueefn keâce&efn F&mJejefn
efceLÙee oesme ueieeF ~~ 7/43

Ùen YeieJeeve jece keâe JeekeäÙe nw ~ kewâkesâÙeerpeer peye efÛe$eketâš
ceW DeeFË, lees Jes ner YeieJeeve jece Gvekeâes yengle mecePeeles nQ,
hejvleg Gvekeâes mevlees<e veneR neslee ~ leye YeieJeeve jece ves keäÙee
efkeâÙee? yeesues – ceeB, ceQ lees FmeceW oes<e veneR ceevelee, legceves lees
yeÌ[er ke=âhee keâer, leLeeefhe Ùeefo legcnW Ssmee ueielee nw efkeâ Ùen yegje
ner ngDee, lees Yeer FmeceW legcneje oes<e veneR nw ~ kewâkesâÙeer ves hetÚe
– lees efHeâj efkeâmekeâe oes<e nw? pees YeieJeeve jece Skeâ mLeeve hej
keânles nQ – yengOee ueesie JÙeLe& ner keâeue keâes, keâce& keâes Ùee
F&MJej keâes oes<e os osles nQ, Jes ner kewâkewâÙeer mes keânles nQ – ceQ
FmeceW legcneje keâesF& oes<e veneR ceevelee ~ keâYeer keâesF& meceÙe Ssmee
Dee peelee nw, hetJe&pevce keâe cesje ner keâesF& keâce& Ssmee jne nesiee
Deewj F&MJej FmeceW Yeer cesjer keâesF& YeueeF& Ûeenlee nesiee ~ keäÙee
efueKee ngDee nw – oes<e Deehekeâe veneR, keâeue-keâce& Deewj F&MJej
keâe nw –
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      heie Heefj keâervn øeyeesOeg yenesjer ~
      keâeue keâjce efyeefOe efmej Oeefj Keesjer ~~ 2/244/8

DeodYegle yeele nw ~ Skeâ peien mJeÙeb keâeue, keâce& Deewj
F&MJej keâes oes<e osves keâe KeC[ve keâjles nQ Deewj ÙeneB mJeÙeb
GvneR keâes oes<e os jns nQ ~ Fmeer ceW Oece& keâe met$e efceue ieÙee ~
Deheves efJe<eÙe ceW keâesF& $egefš nes peeÙe, lees keâeue-keâce& leLee
F&MJej keâe yenevee ueskeâj Gmekeâes yeÌ{eJee cele oerefpeS; hejvleg
Ùeefo otmejs mes keâesF& Yetue nes peeÙe, lees Deehe keâeue-keâce& leLee
F&MJej keâer FÛÚe kesâ veece hej Gmekeâes GoejleehetJe&keâ #ecee keâj
oW ~ Ssmee nes, leye lees ceevees Deeheves oesveeW efJejesOeer JeekeäÙeeW keâe
meogheÙeesie efkeâÙee ~ nce ueesie ØeeÙe: Deheveer Yetue nes, lees
keâeue-keâce& leLee F&MJej keâer ogneF& osles nQ Deewj otmejs mes nes
peeÙe, lees keânWies – Fmeves pees Yeer efkeâÙee nw, Jen peeve-yetPekeâj
efkeâÙee ~ ceQ Fmes peevelee ntB, Ùen Ssmee ner nw ~

MeeŒe kesâ JeÛeveeW leLee Oece& keâer JÙeeKÙee keâe DeLe& nw efkeâ
nce Deheves Devle:keâjCe keâer Megefæ kesâ efueÙes Deheves mJeeLe& mes
LeesÌ[e Thej G"W, peerJeve ceW DeefYeceeve mes nceW kegâÚ cegefòeâ
efceues, Oeerjs-Oeerjs nce Gmemes Thej G" mekeWâ ~ Oece& keâe cetue
GösMÙe Ùener nw ~ mJeeLe& Ùee Jeemevee keâe meceLe&ve keâjvee MeeŒe
keâe GösMÙe keâoeefhe veneR nes mekeâlee, keäÙeeWefkeâ ceveg<Ùe lees efyevee
efmeKeeÙes ner Jewmee keâjlee jnlee nw ~ Gmekeâes efmeKeeves keâer keäÙee
DeeJeMÙekeâlee nw? oes-ogveer-Ûeej efmeKeeves kesâ efueS lees hee"Meeuee
keâer DeeJeMÙekeâlee nw, hej oes-ogveer-heeBÛe efmeKeeves kesâ efueS keâesF&
Yeer hee"Meeuee veneR nw ~ Jen lees ieueleer nw, nes peeleer nw ~

nce Fve met$eeW kesâ mevoYe& ceW efJeÛeej keâjkesâ osKeW efkeâ Oece&
keâe cetue DeeOeej keäÙee nesiee? Fmekeâe Skeâ met$e JeCe&Oece& kesâ
mevoYe& ceW Yeer nw ~ mce=efleÙeeW ceW keâneR-keâneR Ssmee efueKee ngDee nw
efkeâ pees ßes‰ keâce& keâjles nQ, Gvekeâe GÛÛe JeCe& ceW pevce neslee
nw Deewj pees vÙetve keâce& keâjles nQ, Gvekeâe efvece> JeCe& ceW pevce
neslee nw ~ Deye Fme efmeæevle kesâ meeLe Yeer Jener mecemÙee nw efkeâ
Ùeefo Deheves keâes GÛÛe JeCe& ceeveves Jeeuee nj JÙeefòeâ Ùen
keânkeâj DeefYeceeve keâjs efkeâ ceQves Ùes melkeâce& efkeâÙes, FmeefueS cesje
GÛÛe JeCe& ceW pevce ngDee, legceves efvece> keâce& efkeâS, FmeefueS
legcneje efvece> JeCe& ceW pevce ngDee, leye lees Ùen JÙeeKÙee yeÌ[er
ogYee&iÙehetCe& nes peeÙesieer ~ otmejs kesâ ceve ceW F&<Ùee& nesieer, Deehekesâ
ceve ceW DeefYeceeve nesiee Deewj Fmekeâes ueskeâj škeâjenš nesieer ~
YeieJeeve lees efJeefJeOe ¤heeW ceW DeJeleej uesles nQ ~ keâYeer yeÇeÿeCe
JeCe& ceW Dee peeles nQ, lees keâYeer #eef$eÙe JeCe& ceW Dee peeles nQ ~
Deepekeâue lees yeÌ[s-mes-yeÌ[s yegefæceeve leee|keâkeâ nQ, keânves ueies

– ÙeneB Yeer osKe ueerefpeS, Fvekeâe mJeeLe& efmeæ nes ieÙee, F&MJej
Ùeefo Deelee Yeer nw, lees kesâJeue yeÇeÿeCe Ùee #eef$eÙe yevekeâj,
JewMÙe Deewj Metõ yevekeâj lees keâYeer DeeÙee veneR ~ FmeefueS FmeceW
Yeer Ûeeueekeâer keâer ieÙeer nw ~ ceQves keâne – YeeF&, Ùeefo Deehe Ùener
ceevekeâj JÙeeKÙee keâjWies, leye lees Deehe ØeefleMele peesÌ[ves ueieWies
efkeâ efkeâleves ØeefleMele yeÇeÿeCe-F&MJej DeJeleefjle ngDee, efkeâleves
ØeefleMele #eef$eÙe-F&MJej DeJeleefjle ngDee ~ efHeâj Ùen Yeer lees
efueKee ngDee nw efkeâ YeieJeeve ceÚueer Deewj keâÚgS kesâ ¤he ceW
Yeer DeJeleefjle ngS Les ~ ceQves keâne – Dejs YeF&, peye F&MJej keâe
DeJeleej nesiee, lees YeòeâeW kesâ DeJeleej keâer Yeer lees DeeJeMÙekeâlee
nesieer ~ Ùen Yeer osefKeÙes efkeâ efkeâleves JewMÙe ceneve Yeòeâ DeJeleefjle
ngS, efkeâleves Metõ ceneve Yeòeâ DeJeleefjle ngS Deewj Deehe oesveeW
keâes Skeâ otmejs keâe hetjkeâ ceeve ueerefpeS ~ GmeceW Yeer Ssmeer ieCevee
cele keâerefpeS, pees Ssmes DeveLe& keâer me=ef° keâjs Deewj efpememes
Deeheme ceW škeâjenš nes ~

FmeceW met$e Jener KeC[ Deewj DeKeC[ keâe nw ~ Ùen meye
pees KeC[-KeC[ efoKeeF& os jne nw, Ùeefo nce Gme KeC[ keâes
osKeles jnWies, lees nceejs efÛeòe ceW DeefYeceeve, F&<Ùee& Deewj mebIe<e&
keâes ÚesÌ[ DevÙe kegâÚ Dee ner veneR mekeâlee ~ hejvleg Fve meejs
KeC[eW kesâ cetue ceW Ùeefo ncekeâes Jen DeKeC[ efoKeeF& os, leYeer
Gve mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve nes mekeâlee nw ~ Ùes pees efYeVeleeSB
efoKeeF& osleer nQ, Fmes Ùeefo keâesF& Deheves keâceeX keâe heefjCeece ceeve
ues, leye lees "erkeâ nw, uesefkeâve efpemekeâe pevce GÛÛe JeCe& ceW
ngDee nw, Jen Ùeefo Gmekeâe DeefYeceeve heeue ueslee nw, lees Gmeves
Yeer Oece& keâes mener DeLeeX ceW veneR efueÙee nw ~ Deye Fme mevoYe&
ceW ceevees met$e Ùen nw efkeâ ÙeneB mes efJeÛeej ve keâjkesâ, Gme met$e mes
efJeÛeej keäÙeeW ve keâjW, pees ieesmJeeceerpeer osles nQ – mebmeej keâer
meejer efŒeÙeeB meerlee nQ Deewj meejs heg®<e ßeerjece nQ –

meerÙe jece ceÙe meye peie peeveer ~
keâjGB Øeveece peesefj pegie heeveer ~~ 1/8/2

FmeceW lees keâesF& JeCe&iele Ùee peeefleiele efJeYeepeve veneR nw ~
meejs mebmeej ceW Ùeefo F&MJej ner heefjJÙeehle nQ, lees KeC[ kesâ
heerÚs Yeer pees DeKeC[ leòJe nw, Jen Skeâ nw Deewj Ùeefo nce
Gmeer keâes DeeOeej yevee keâjkesâ Oece& keâe efveCe&Ùe keâjWies, lees Oece&
meÛÛes DeLeeX ceW JÙeefòeâ Deewj meceepe kesâ efueS keâuÙeeCekeâejer
nesiee ~ Ûeens keâyeerj neW Ùee keâesF& DevÙe Yeòeâ neW, meJe&$e ner
Deehekeâes Ùener met$e lees efceuelee nw ~ (›eâceMe:)

❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊

Oece&-peerJeve keâe jnmÙe
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U U
(mJeeceer megefnleevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce ce"-efceMeve kesâ cenemeefÛeJe nQ ~ cenejepepeer peiepeveveer ßeerceeB meejoe kesâ efMe<Ùe mJeeceer ØescesMeevevo

peer cenejepe kesâ DevevÙe efve‰eJeeve mesJekeâ Les ~ GvneWves meceÙe-meceÙe hej cenejepe peer kesâ meeLe ngS Jeelee&ueeheeW kesâ kegâÚ DebMe Deheveer [eÙejer ceW ieesheveerÙe
{bie mes efueKekeâj jKee Lee, pees meeOekeâeW kesâ efueÙes DelÙevle GheÙeesieer nw ~ ‘GôesOeve’ yeBieuee ceeefmekeâ heef$ekeâe ceW Ùen ceF&-2012 mes DeveJejle ØekeâeefMele
nes jne nw ~ hetpÙe cenemeefÛeJe cenejepe keâer Devegceefle mes Fmekeâe DevegJeeo jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mJeeceer ØeheòÙeevevo Deewj
JeejeCemeer kesâ jecekegâceej ieewÌ[ ves efkeâÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ›eâceMe: ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw ~ – meb.)

mJeeceer megefnleevevo

meejieeÚer keâer mce=efleÙeeB (39)

25-8-1960
ØeMve - keäÙee "ekegâj ves yeewæ Oece& keâer meeOevee keâer Leer?
cenejepe –  Gvekeâer lees keâesF& he=Lekeâd meeOevee keâer heæefle,

separate method of practice veneR Leer ~ OÙeeve ner Gvekeâer
heæefle Leer Deewj DeÉwleJeeo keâe ner efceuelee-peguelee ¤he Lee ~
Gve ueesieeW keâe pees Oece& nw, "ekegâj Gmes lees efvelÙe ner keâjles Les ~
Jemlegle: "ekegâj ves kegâÚ veÙee veneR efoÙee, meye kegâÚ lees MeeŒe-
«ebLeeW ceW nw ~ cesjs yeÛeheve ceW Skeâ hebef[le peer ves JeÛeveece=le keâes
heÌ{keâj keâne Lee, Jen meye nceejs MeeŒeeW ceW nw ~ leye ceQ veejepe
nes ieÙee Lee ~ Deye mecePelee ntB efkeâ GvneWves "erkeâ ner keâne Lee ~
Fmekesâ efmeJeeÙe nceejs Iej ceW ner ieesefJevopeer keâer mesJee –
efvejeefce<e Yeesie, heeme ceW ner keâeueer keâer hetpee – yekeâjs keâer yeefue
Deewj Gmekesâ heeme ner efMeJe keâer hetpee nesleer Leer ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ
‘osJees YetlJee osJeb Ùepesled meesÓÙeefceefle efJeYeeJÙe mJeefMejefme heg<heb
oòJee...’’ – Ùen meye keânlee jnlee ~ efkeâvleg ceQ mepeie veneR
Lee, "ekegâj Deekeâj meye JÙeeJeneefjkeâ ¤he mes keâjkesâ leLee
efoKeekeâj nceW mepeie keâj ieS nQ ~

nceeje efnvot Oece& keâe Skeâ peerJeve efJe%eeve nw Deewj Skeâ
me=ef° efJe%eeve nw ~ peerJeve keäÙee nw Deewj me=ef° jnmÙe keäÙee nw,
Ùener mecePeeÙee ieÙee nw ~
26-8-1960

mJeeceer efveJexoevevo Skeâ meYee ceW GheefmLele Les ~ JeneB Gvekesâ
Skeâ hetJe& Úe$e ves Gvekeâer LeesÌ[er ØeMebmee keâj oer ~ GvneWves Deheves
Yee<eCe kesâ oewjeve keâne, ‘keäÙee Ùen cesjer Meeskeâ meYee nes jner nw,
pees cesjer ØeMebmee keâer pee jner nw? ceQ lees peevelee ntB, ceveg<Ùe kesâ
cejves kesâ yeeo ner Gmekeâer ØeMebmee keâer peeleer nw ~’ Ùener nw "erkeâ-
"erkeâ meeOeglee ~

ØeMve – cenejepe, yeerÛe-yeerÛe ceW pehe ceeuee uesves keâer
FÛÚe nesleer nw ~

cenejepe – peye meÛecegÛe ner pehe ceeuee keâer DeeJeMÙekeâlee
keâe yeesOe nes, leYeer uesvee ~ leye efkeâmeer Yeer efmLeefle ceW ceeuee keâes
yeemeer  (efyevee pehe) veneR jKe mekeâesies ~ ceeuee uesves kesâ meceÙe

Fmekeâe OÙeeve jKevee ÛeeefnS ~ ieues ceW ceeuee henveves keâe
ØeÛeueve nes ieÙee nw, Jemlegle: nce Mejerj keâes DeheefJe$e mecePeles
nQ, keäÙeeWefkeâ meowJe hemeervee efvekeâuelee nw ~ hemeerves keâes nce cet$e
mecePeles nQ ~  Fmekesâ Deefleefjòeâ ®õe#e keâer ceeuee efkeâme efueS
uesvee? efHeâj ®õe#e (OeejCe keâjves) ceW keâewve mee Oece& nw? Ùeefo
®õe#e keâe cetuÙe DeefOekeâ nes, lees mHeâefškeâ Ùee leguemeer keâer
ceeuee keâe GheÙeesie keâjes ~ ieCevee ner lees GösMÙe nw ~ ceeuee
efieveves mes DeJeMÙe ner ceve ceW Meefòeâ Deeleer nw efkeâ Flevee keâj
efueÙee ~ Deewj Ùen Yeer nw  –

ceeuee pehes meeuee, keâj pehes YeeF& ~
ceve ner ceve pees pehes Gmekeâer yeefuenejer peeF& ~~
pehe keâer Dehes#ee OÙeeve DeÛÚe nw ~ pehe keâj jne nw, FOej

ceve DevÙe$e Ietce jne nw ~ Demeueer GösMÙe lees nw ceve keâes
(F&Õej mes) peesÌ[vee ~ Gmekesâ efueS ner lees DeYÙeemeÙeesie nw ~
Iebše, Deejleer, JeeÅe, cev$e, cegõe, meyekeâe Demeueer GösMÙe nw
ceve keâes Ùeesie ceW jKevee ~ Fve meye Øeef›eâÙeeDeeW keâer meneÙelee mes
yeefnceg&Keer ceve keâes Skeâ Iesjs ceW ueekeâj jKeves mes OÙeeve ceW
meneÙelee efceueleer nw,  efyeKeje ngDee ceve LeesÌ[e efmeceš Skeâe«e
nes peelee nw ~ Deejleer Deeefo Jewefokeâ keâce& veneR nQ, Ùes Jew<CeJeeW
kesâ keâce& nQ ~ ieesheeue Ûejeieen mes ueewš jns nQ, ceeB ÙeMeesoe
oerhekeâ ueskeâj Gvekeâe cegKe osKeleer nQ, Fve meye YeeJeeW mes
Deejleer keâe ØeejcYe ngDee nw ~

ØeMve – pees hetpee keâjsiee, keäÙee Gmekeâes ner Deejleer keâjveer
nesieer?

Gòej – veneR, Ssmee keâesF& efveÙece veneR nw ~ Deejleer hetpee
kesâ "erkeâ yeerÛe ceW veneR heÌ[veer ÛeeefnS ~

ØeMve – keäÙee Fve hetpeeDeeW ceW mebvÙeemeer keâe DeefOekeâej nw?
Gòej – efMeJe, keâeueer Deeefo keâer leeefv$ekeâ hetpee nw,

ue#ceer, mejmJeleer keâer heewjeefCekeâ hetpee nw, Jewefokeâ keâce& ceW
mebvÙeemeer keâe DeefOekeâej veneR nw ~ mebvÙeemeer pevesT Deeie ceW
[euekeâj Jewefokeâ keâceeX keâe lÙeeie keâjkesâ Iej mes efvekeâue heÌ[e ~
efHeâj Yeer ogiee&hetpee DeeOeer leeefv$ekeâ hetpee nw Deewj DeeOeer Jewefokeâ
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hetpee nw ~ Ùen hetpee keâjves kesâ efueS yeÇeÿeCe Mejerj nesvee
ÛeeefnS ~

pees nes Fve meYeer hetpeeDeeW keâe Demeueer GösMÙe nw DeYÙeemeÙeesie ~
"ekegâj ÙeneB peerJevle nQ, Ssmee peevekeâj, Gmeer YeeJe mes JÙeJenej
keâjvee ~ legce ueesie Deheves ieg®osJe keâes efpeme YeeJe mes jKeves keâer
DeeJeMÙekeâlee mecePeles nes Gmekeâe ome iegvee keâjves mes pees neslee
nw, Jewmee keâjves mes LeesÌ[e-mee DeYÙeemeÙeesie neslee nw ~

Skeâ efJeOeJee kesâ heeme Skeâ ieesheeue keâer cete|le Leer ~ Jen
Øeefleefove Gmes Yeesie ueieekeâj Yeespeve keâjleer Leer ~ Ùen osKekeâj
yengle mes ueesie Gmekeâer nBmeer GÌ[eles ~ Skeâ efove Gmeves Keeles
meceÙe DevegYeJe efkeâÙee efkeâ meypeer ceW vecekeâ heÌ[e ner veneR ~ leye
Jen ›eâvove keâjves ueieer, Dejs cesjs ieesheeue keâe Deepe Yeespeve
veneR ngDee ~

ÙeÅeefhe Ùen jpeesiegCe nw, Øekeâš keâjves keâe ceveesYeeJe nw,
ueesieeW keâes yeleevee Ûeenleer nw, efHeâj Yeer pees ueesie Gmekeâer nBmeer
GÌ[eles Les, Gvemes Jen npeej iegvee ßes‰ nw ~ Ùener nw DeYÙeemeÙeesie
keâe ØeÙelve ~

ØeMve – nce ueesie ‘ieg®cenejepe’ keânves mes "ekegâj keâes ner
mecePeles nQ ~ efHeâj Yeer ce" ceW ‘peÙe YeieJeeve ßeerjeceke=â<CeosJe
keâer peÙe’ keäÙeeW yeesuee peelee nw?

cenejepe – DeKeC[evevo cenejepe ves efJe<ece heefjefmLeefle
ceW ØeejcYe efkeâÙee nw ~ meYeer efMe<Ùe ieg® keânves mes Deheves-Deheves
oer#eeieg® keâes ner meesÛeles nQ, Ùener meye osKekeâj GvneWves yeuehetJe&keâ
Meg¤ efkeâÙee – ieg®cenejepe, DeLee&led ßeerjeceke=â<CeosJe ~

meeOeejCe ceveg<Ùe meJe&oe mecØeoeÙe yeveevee Ûeenlee nw,
ceveg<Ùe keâer hetpee keâjvee Ûeenlee nw ~ GÛÛelej DeeoMe& uesvee
veneR Ûeenlee ~ "ekegâj keânves mes Gvekesâ leòJe keâer Deesj Âef° veneR
nesleer ~ yeÌ[s DeefOekeâej mes keânles nQ  – nce meye ßeerjeceke=â<Ce
kesâ Ûesuee ~ Øemeeo heeves keâer yesuee ~

ØeMve – nceejs Deeßece ceW keâ"esj jspeercesvšsMeve (mewvÙe-
DevegMeemeve) veneR nw ~ keäÙee meYeer keâes Skeâ keâÌ[er efoveÛeÙee& keâe
heeueve keâjeves mes DeÛÚe nesiee?

cenejepe – yengle keâÌ[eF& keâjves mes meye kegâÚ "erkeâ veneR
neslee ~ ceve ceW YeeJe jnvee ÛeeefnS ~ ef$emevOÙee ceW FmeerefueS lees
ØeeLe&vee keâer peeleer nw – ‘efOeÙees Ùees ve: ØeÛeesoÙeeled ~’ FmeerefueS
lees ceQ mJeeOÙeeÙe kesâ Thej peesj oslee ntB ~ efveÙeefcele mJeeOÙeeÙe
veneR keâjves mes Megæ OeejCee veneR nesleer ~

meòJeiegCe keâes mvesn efkeâÙee peelee nw, jpeesiegCe keâes yeÌ{evee

heÌ[lee nw Deewj leceesiegCe keâes otj mes vecemkeâej keâjvee neslee nw
DeLeJee meceÙe-meceÙe hej [eBšvee-Heâškeâejvee heÌ[lee nw ~

otmejs keâe iegCe-oes<e Deheves megOeej kesâ efueS osKevee ~ ueesieeW
kesâ meeLe keâece keâjles meceÙe ceOegj-JÙeJenej keâjvee ~ ceeB kesâ
hejeceMe& hej OÙeeve oes ~ ceefnueeDeeW kesâ meeLe efceueves-pegueves kesâ
meceÙe Deheves keâes mecYeeuevee ~ efpeme keâeÙe& mes legcnejs mebvÙeeme
keâer #eefle nessves keâer mecYeeJevee nes, Gmes efkeâmeer Yeer heefjefmLeefle ceW
veneR keâjvee ~

Decegkeâ ves keâesF& yeele keâner nw, FmeefueS Gmes cele ceeve
uesvee, MeeŒe kesâ meeLe efceuee uesvee ~ ‘meJe&YetlemLeceelceeveced’
meYeer peerJeeW ceW mJeÙeb keâes osKekeâj, DevegYeJe keâjkesâ peerJeeW keâer
mesJee keâjvee Ùee hetpee keâjvee, Ùener nce ueesieeW keâe keâeÙe& nw ~
Ùen Âef°keâesCe cegKÙeleÙee oes Øekeâej kesâ YeeJe keâe nw – 1.
%eeve-ØeOeeve, 2. Yeefòeâ-ØeOeeve ~ %eeveer osKeles nQ efkeâ pewmes ceQ
Deheves osn-ceve-yegefæ keâe õ°e ntB, Jewmes ner meYeer peerJe Yeer
leve-ceve-yegefæ kesâ õ°e nQ, DeLee&led meYeer peerJeeW kesâ Yeerlej ceQ
ntB ~ Yeòeâ osKeles nQ efkeâ pees YeieJeeve nceejs ùoÙe ceW nQ, Jes ner
meYeer peerJeeW ceW nQ ~ Ùes oesveeW Âef°keâesCe Skeâ ner Ûeerpe nw ~
mesJee-cetuekeâ keâeÙeeX kesâ efueÙes %eeveefceefßele Yeefòeâ keâer DeeJeMÙekeâlee
nesleer nw ~ FmeerefueS lees legce ueesieeW keâes jeceØemeeo keâe ieevee
heÌ{ves keâes keânlee ntB, JeneB meye %eeveefceefßele Yeefòeâ nw ~

Yeerlej Deewj yeenj oesveeW efoMeeDeeW ceW ner DeeBKeeW keâes Keguee
jKevee nw ~ yeenj keâer Deesj Keguee jKeesies, Deheveer j#ee keâjves
kesâ efueS Deewj Yeerlej keâer Deesj Keguee jKeesies, keäÙeeWefkeâ JeneB
peevee nesiee ~ (›eâceMe:)

meejieeÚer keâer mce=efleÙeeB

ns ÙegieØeJele&keâ legcnW ØeCeece !
ns ÙegieeJeleej ! ns ÙegieeOeej !
legce Ùegieõ°e legce Ùegieœe°e,
ns Oecee&Jeleej, legce Oecee&Oeej ~~
keâjkesâ peieleer ceW Oece&ØeÛeej,
otj efkeâÙee meye DevOekeâej ~
oerveesW mes keâj Deefcele hÙeej,
efoÙee efJeÕe keâes Oece&meej ~~
ns oerveyevOeg keâ®CeeJeleej,
njves peie keâe DevOekeâej ~
nes pevce Deehekeâe yeej-yeej,
ns vejsvõ veceve nw keâesefšyeej ~~

nes pevce Deehekeâe yeej-yeej
leejeoòe peesMeer
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ceQ yeÛeheve mes efLeÙesšj ceW keâece keâjleer Leer ~ veešŸeeÛeeÙe&
cenekeâefJe mJeieeaÙe efiejerMe Ûevõ Iees<e kesâ DeOeerve ceQves keâeHeâer
keâeue lekeâ DeefYeveÙe efkeâÙee ~ Me¤ mes ner ceQ efiejerMe yeeyet kesâ
cegKe mes ßeerjeceke=â<Ce keâer yeeleW megvee keâjleer Leer ~ pees Yeer
efLeÙesšj efiejerMe yeeyet kesâ mecheke&â ceW DeeÙee, GmeceW ßeerjeceke=â<Ce
keâe efÛe$e ueiee jnlee Lee Deewj nce meYeer DeefYeveslee leLee
DeefYeves$eerieCe jbiecebÛe hej peeves kesâ hetJe& efÛe$e keâes ØeCeece keâj
uesles Les ~ peneB lekeâ cesje KÙeeue nw, Deye lees Ùen yebieeue kesâ
ØelÙeskeâ efLeÙesšj keâer ØeLee ner yeve Ûegkeâer nw ~

Fme Øekeâej yeeuÙekeâeue mes ner nceW ßeerjeceke=â<Ce-Øemebie
megveves keâe megÙeesie efceuee Lee ~ yesuetÌ[ ce" ceW GlmeJe Deeefo
osKeves peeves keâer yeerÛe-yeerÛe ceW yeÌ[er FÛÚe nesleer Leer ~ Skeâ yeej
ceQves efiejerMe yeeyet mes JeneB peekeâj Skeâ GlmeJe osKeves keâer
Devegceefle ceeBieer ~ Gvekeâe Gme meceÙe keâe Gòej cegPes Deye Yeer
mhe° ¤he mes mcejCe nw, ‘‘DeYeer veneR, "ekegâj keâer FÛÚe ngF&,
lees yeeo ceW keâYeer peevee ~’’ Dele: FÛÚe nesles ngS Yeer ceQ keâYeer
yesuetÌ[ ce" ve pee mekeâer Leer ~

efHeâj Fmekesâ keâeHeâer efoveeW yeeo, Deye mes MeeÙeo Ú: Je<e&
hetJe& (1916 F&. ceW) cesje henueer yeej ce" peevee ngDee ~ Gme
meceÙe cesje ceve yeÌ[e og:Keer Lee, DeMeeeqvle mes heefjhetCe& Lee,
kegâÚ Yeer DeÛÚe veneR ueielee Lee, Skeâ peien hej eqmLej veneR
jn heeleer Leer, peiele efJe<eJeled Øeleerle neslee Lee ~ ceQves Deveskeâ
leerLeeX SJeb ceeqvojeW keâe YeüceCe efkeâÙee ~ Ssmeer ner ceve:eqmLeefle ceW
Ietceles ngS Skeâ efove ceQ yesuetÌ[ ce" pee hengBÛeer ~ yebieeue jbiecebÛe
keâer meJe&ßes‰ DeefYeves$eer ßeerceleer efJeveesefoveer Yeer cesjs meeLe LeeR ~
meele Je<e& keâer DeeÙeg ceW peye ceQves DeefYeveÙe peiele ceW ØeJesMe
efkeâÙee, lees Gme meceÙe Ùes ner cegPes veešŸeMeeuee ceW ues ieÙeer LeeR
Deewj henueer yeej ce" ceW peeles meceÙe Yeer Jes ner cesjer mebefieveer
LeeR ~

cesjs ce" ceW hengBÛeles oeshenj nes ieF& Leer ~ cenejepe (mJeeceer
yeÇÿeevevo) ceOÙeeÖ keâe Yeespeve meceehle keâjkesâ Deye efJeßeece
keâjves peeves Jeeues Les ~ nceves hengBÛekeâj GvnW ØeCeece efkeâÙee ~ nceW
osKeles ner Jes yeesues, ‘‘Dejs, efJeveeso DeeÙeer nw, leeje DeeÙeer nw !

DeeDees, DeeDees ! Fleveer osj mes DeeÙeer ! ce" ceW Keevee-heervee
lees nes Ûegkeâe ! henues mes Keyej Yespe oer nesleer ~ DeeDees
yew"es ~’’ osKee, Jes nceejs efueS yeÌ[s ner efÛeeqvlele nQ ~ GvneWves
legjvle Øemeeo ceBieJeeÙee ~ hetjer yeveJeeves keâer JÙeJemLee keâer ~
ceeqvoj ceW ØeCeece keâjves kesâ he§eeled nce oesveeW ves ce" ceW Øemeeo
heeÙee, cenejepe keâe efJeßeece efHeâj veneR nes mekeâe ~ Skeâ meeOeg
keâes yegueekeâj GvneWves keâne, ‘‘Fvekeâes ce" ceW keâneB keäÙee nw, meye
efoKee oes ~’’ yeeo ceW helee Ûeuee efkeâ efpeve mebvÙeemeer ves nceW
ce" keâe heefjoMe&ve keâjeÙee, Gvekeâe veece Lee mJeeceer
Dece=leevevo ~

meeOeg-mebvÙeeefmeÙeeW kesâ Øeefle cesjer yeÛeheve mes ner ßeæe-Yeefòeâ
Leer, hej Fmekesâ meeLe ner ceQ Gvemes [jleer Yeer Leer ~ ceQ DeheefJe$e
Leer, heeflelee Leer, keâneR keâesF& DehejeOe ve nes peeÙe, Fme YeÙe
mes ceQves mebkeâesÛehetJe&keâ [jles-[jles cenejepe keâer ÛejCeOetefue ueer;
hejvleg cenejepe keâe Jeelee&ueehe, Gvekeâe JÙeJenej, nceejs efueS
Gvekeâer efÛevlee leLee Ùelve osKekeâj nceeje YeÙe-mebkeâesÛe meye ve
peeves keâneB Ûeuee ieÙee ~ cenejepe ves hetÚe, ‘‘legce ÙeneB Deeleer
keäÙeeW veneR?’’ ceQves keâne, ‘‘YeÙe kesâ keâejCe ceQ ce" ceW veneR
Dee heeleer Leer ~’’ cenejepe ves yeÌ[er GlkeâC"e kesâ meeLe keâne,
‘‘YeÙe ! "ekegâj kesâ heeme Deevee, FmeceW YeÙe keâer keäÙee yeele nw?
nce meYeer "ekegâj kesâ ner lees yeÛÛes nQ ~ YeÙe kewâmee? yesšer, peye
FÛÚe nes Deevee ~ YeieJeeve yeenj mes veneR, Devoj osKeles nQ ~
Gvekesâ meeLe keâesF& mebkeâesÛe keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR ~’’
mJeeceer Øesceevevo Gme meceÙe JeneR GheeqmLele Les, Jes Yeer
DeeMJeemeve osles ngS yeesues, ‘‘"ekegâj kesâ heeme Deeves ceW keäÙee
yeeOee nes mekeâleer nw ~’’

Meece keâes ÛeeÙe heerkeâj nce ce" mes Jeeheme ueewšeR ~ nceejs
efJeoe uesles meceÙe cenejepe ves keâne, ‘‘yeerÛe-yeerÛe ceW Deeleer
jnvee ~ Skeâ efove meceÙe hej Deekeâj DeÛÚer lejn Øemeeo heekeâj
peevee ~’’ Ùener Gvekesâ meeLe cesjer ØeLece YeWš Leer, Deewj ÙeneR cegPes
peerJeve ceW ØeLece yeej meÛÛes mvesn keâe DeemJeeove efceuee ~

Fmekesâ kegâÚ efoveeW yeeo ner cenejepe ‘jeceevegpe’ veeškeâ
DeefYeveÙe osKeves efLeÙesšj DeeÙes ~ veeškeâ meceehle nes peeves hej

leeje megvojer osJeerr
(ßeerjeceke=â<Ce kesâ Skeâ ØeOeeve efMe<Ùe mJeeceer yeÇÿeevevo jeceke=â<Ce ce" efceMeve kesâ ØeLece DeOÙe#e Les ~ Øemlegle mebmcejCe yeBieuee ceeefmekeâ

‘GôesOeve kesâ ceF&/petve 1923 Debkeâ ceW ØekeâeefMele ngS Les ~ JeneR mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hetJe& mecheeokeâ mJeeceer
efJeosnelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.)

mJeeceer yeÇÿeevevo kesâ mebmcejCe
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ceQves cenejepe keâer ÛejCeOetefue ueer ~ cenejepe ves DeeMeerJee&o
efoÙee, ‘‘yengle DeÛÚe ngDee ! Ketye Yeefòeâ nes ~’’ ceQ ke=âleke=âlÙe
nggF& ~

efove yeerleles ieÙes, hej cegPes Meeeqvle veneR efceueer ~ ceQ
hetJe&Jeled ner Yeškeâleer jner, keâneR Yeer DeeßeÙe ve efceuee, ceQ
cevemleehe keâer pJeeuee ceW peueleer jner ~ meye kegâÚ metvee-metvee-
mee ueielee Lee ~ peieVeeLepeer kesâ oMe&ve keâer ueeuemee mes ceQ
hegjerOeece ieÙeer ~ JeneB hej ceQ YegJevesMJej keâer Skeâ Oece&Meeuee ceW
"njer Leer ~ mebJeeo efceuee efkeâ cenejepe YegJevesMJej kesâ ce" ceW
ner efveJeeme keâj jns nQ ~ Dele: ceQ hegve: Gvekeâe oMe&ve keâjves
ieÙeer ~ cenejepe ves Fme yeej hegve: yew"ves leLee Yeespeve keâjves
keâes keâne, Jewmee ner mvesn, Ùelve Deewj Dee«en efoKeeÙee ~ Jes
yeesues, ‘‘Dejs, Oethe mes legcneje Ûesnje kegâcnuee ieÙee nw ~ ÙeneB
mJeemLÙe megOeejves DeeÙeer nes, lees efHeâj Oethe ceW JÙeLe& ner
efvekeâueer ~ keâneB Keeleer nes? keâue mes ce" ceW ner Øemeeo heevee ~
keäÙee Keevee hemevo nw legcnW? Deewj yesšer, nce ueesie lees meeOeg-
mebvÙeemeer nQ, Heâkeâerj nQ, Yeuee keäÙee efKeuee mekeWâies? efHeâj ÙeneB
efceuelee Yeer keäÙee nw?’’ GvneWves Fmeer lejn keâer Deewj Yeer Deveskeâ
yeeleW keâneR ~ ceQ lees DeJeekeâd jn ieÙeer ~ Ùes Yeuee kewâmes meeOeg nQ !
Skeâ hejce ceeÙeecegiOe ie=nmLe Yeer lees Deheves yeÛÛeeW kesâ efueS
Flevee DeOeerj veneR neslee ! Deewj ceQ ntB Yeer keâewve ! meceepe ceW
cesje mLeeve Yeer keâneB nw? peiele mes efpemes Ie=Cee SJeb eflejmkeâej
kesâ Deefleefjòeâ Deewj kegâÚ Yeer ØeehÙe veneR nw, efpemekesâ ve keâesF&
efce$e nQ, ve efhelee, ve meies-mecyevOeer, Flevee yeÌ[e Ùen mebmeej
efpemekesâ efueS hejeÙee Iej nw, mJeeLe& kesâ efyevee efpemekesâ meeLe keâesF&
yeele Yeer veneR keâjlee, keâesF& cegÌ[keâj Yeer veneR osKelee, Fme
mebmeej ceW efpemekeâe keâesF& Yeer Dehevee veneR nw ~ hejvleg Deepe
mJeeceer yeÇÿeevevo ves, ßeerjeceke=â<Ce kesâ ceevemeheg$e ves, meJe&lÙeeieer
meJe&hetpÙe meJe&ceevÙe cenejepe ves efkeâleves Deekegâue Dee«en kesâ
meeLe, efkeâleves DeØelÙeeefMele Ùelve kesâ meeLe cegPes Dehevee yevee
efueÙee nw ~ efhelee keâes osKee vener, megvee nw efkeâ peye ceQ ceele=ieYe&
ceW Leer, leYeer Gvekeâe osnevle nes ieÙee ~ ceve ceW DeeÙee efkeâ keäÙee
Fmeer keâes efhele=mvesn keânles nQ, Ùee Ùen Gmemes Yeer yeÌ{keâj kegâÚ
nw? cesjer DeeBKeW Yej DeeÙeeR Deewj peerJeve kesâ meejs Dee#eshe Deßeg-
efyevogDeeW kesâ meeLe Iegueefceue keâj Yetefce hej efiejves ueies ~ ueiee
efkeâ Ùener lees Skeâcee$e Meeeqvle keâe mLeeve nw ~ Ùes ner lees cesjs
Skeâcee$e megùo nQ, efpevekeâer Âef° ceW ceQ heeflelee veneR, Demhe=MÙee
veneR Deewj Ie=efCele Yeer veneR ntB ~ ceQ cenejepe keâer heg$eer ntB ~
efpemekeâe keâesF& veneR, Gmekesâ cenejepe nQ ~ Jes ner cesjs efhelee nQ,

cesjs mJeie& nQ, cesjer Meeeqvle nQ Deewj cesjs YeieJeeve nQ ~ ceve keâer
pJeeuee Meevle ngF&, cenejepe ves efkeâleveer ner yeeleW keâneR, meYeer
keâe mcejCe veneR nw ~ hejvleg pees mcejCe nQ, Jes ner cesjs peerJeve
kesâ mecyeue nQ ~ GvneWves keâne Lee, ‘‘yesšer, osKeleer nes ve,
mebmeej ceW efkeâleveer pJeeuee nw ! hej Ssmee ve mecePevee efkeâ nceves
keâ° veneR G"eÙes ~ peye ceQ "ekegâj kesâ heeme DeeÙee, lees DeeÙeg
keâce Leer ~ meeOeve-Yepeve keâjlee Lee, hejvleg meJe&oe Meeeqvle veneR
efceueleer Leer ~ ceve ceW efkeâleveer ner lejn keâer yeeleW G"e keâjleer
LeeR, efHeâj DeveskeâeW Øekeâej kesâ Deekeâ<e&Ce Yeer Les ~ yeerÛe-yeerÛe ceW
meesÛelee, keâneB ! Deevevo lees kegâÚ efceuee veneR ~ Skeâ efove Ssmes
ner yew"e-yew"e efJeÛeej keâj jne Lee, meesÛe jne Lee efkeâ ‘Deye
ÙeneB mes Ûeuee peeTBiee Deewj efHeâj "ekegâj mes efceuetBiee Yeer veneR ~’
leYeer osKee efkeâ Jes meeceves ner KeÌ[s nQ ~ yeesues, ‘keäÙee meesÛe jne
nw? Ùener ve efkeâ yeÌ[e keâ° nw !’ ceQ efve®òej jn ieÙee ~ "ekegâj
ves cesjs efmej hej neLe jKe efoÙee Deewj cesje cevemleehe otj nes
ieÙee ~ Jen Skeâ yeÌ[e ner DeodYegle Deevevo Lee ~’’

cesjs Yeer cegKe mes menmee efvekeâue heÌ[e, ‘‘yeeyee, cesjer Yeer
yeÌ[er pJeeuee nw, yeÌ[e leehe nw, menve veneR keâj heeleer, FOej-
GOej Yeeie-oewÌ[ keâj jner ntB ~ Deehe Yeer "ekegâj kesâ meceeve ner
cesjer pJeeuee Meevle keâj oerefpeS ~’’ cenejepe mvesnceÙeer JeeCeer
ceW keânves ueies, ‘‘"ekegâj keâes hegkeâejvee yesšer, YeÙe keâer keâesF& yeele
veneR ~ Jes FmeefueS lees DeeS Les ~ Gvekesâ veece keâe pehe keâjes ~
henues LeesÌ[s efove keâ° nesiee, efHeâj "ekegâj ner meye "erkeâ keâj
oWies ~ YeÙe keâer keâesF& yeele veneR yesšer, YeÙe keâer keâesF& yeele
veneR ! osKeesieer, yeÌ[e Deevevo efceuesiee, yeÌ[e megKe
efceuesiee ~’’

megvee nw efkeâ ÛewlevÙe ceneØeYeg Deewj efvelÙeevevo nce pewmes
heefleleeW kesâ GæejeLe& ner Oeje hej DeeÙes Les Deewj Deepe cegPes
cenejepe keâer Denwlegkeâ ke=âhee keâe, Ie=Cee-És<ejefnle ke=âhee keâe
DevegYeJe ngDee ~ ceevees Jes cesjs meceeve heefleleeDeeW keâe Gæej
keâjves keâes ner DeeÙes Les ~ ‘‘keâesF& YeÙe veneR yesšer, "ekegâj kesâ
yeÛÛeeW keâes YeÙe kewâmee !’’ – keäÙee ner DeodYegle meeblJevee-JeeCeer
nw, keäÙee ner DeeMJeemeve nw ! ceeveeW Jes neLe yeÌ{ekeâj keân jns
nQ, ‘‘Dejs, keâneB keâewve heeflele nes, keâewve leeefhele nes, DeeDees ~
Gvekeâer MejCe uees ~ YeÙe kewâmee ! "ekegâj pees nQ ~’’

"ekegâj mes cesjer ØeeLe&vee nw efkeâ ceQ Fve ceneJeekeäÙeeW keâes
peerJeve kesâ Deeqvlece #eCe lekeâ ve YetuetB ~ ❍❍❍

mJeeceer yeÇÿeevevo kesâ mebmcejCe
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ßeerceeB keâe mechetCe& peerJeve GÛÛe DeOÙeeeflcekeâlee SJeb
efoJÙelee mes hetCe& nw ~ ßeerceeB kesâ peerJeve keâe efÛevleve-ceveve
keâjves mes nces Skeâ efoJÙe DeOÙeeeflcekeâ GÛÛelej Devle&Âef°
efceueleer nw ~ efpememes nceW Deheves peerJeve keâe
DeeOÙeeeflcekeâerkeâjCe keâj mekeâles nQ ~

Deye ØeMve nw efkeâ Fme efJe%eeve kesâ DeeOegefvekeâ Ùegie ceW keäÙee
DeOÙeelce kesâ efueÙes keâesF& mLeeve nw? Yeeweflekeâ efJe%eeve nceW meYeer
Øekeâej keâer megefJeOeeÙeW GheueyOe keâjekeâj nceejs peerJeve keâer meye
Øekeâej keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hete|le keâj jne nw ~ leye
DeeOÙeeeflcekeâlee keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee nw?

Ùeefo nce iecYeerjlee mes efvejer#eCe keâjW, lees efvemmevosn Ùen
peevesieW efkeâ efJe%eeve keâer GVeefle ves nceejer FÛÚeDeeW keâer hete|le
keâer nw, hejvleg pewmes ner Skeâ FÛÚe hetCe& ngF&, nce osKeles nQ
efkeâ otmejer FÛÚe JeneB GlheVe nes peeleer nw ~ efJe%eeve ves Yeues
ner nceejer FÛÚeDeeW keâes meye Øekeâej mes hetCe& efkeâÙee nw, hejvleg
Ùen DevegYeJe yee¢e Oejeleue hej ner nw ~ nceW Devle:keâjCe ceW
mevlegef° veneR efceueleer nw ~ nceW efÛeòe ceW Meeefvle veneR efceueleer,
nceW Deevleefjkeâ Deevevo veneR efceuelee ~ FmeerefueS DeeOegefvekeâ
meceÙe ceW ueesieeW keâer meYeer Yeeweflekeâ FÛÚeÙeW hetCe& nesves hej Yeer,
Gvekeâe peerJeve meYeer megefJeOeeDeeW mes Ùegòeâ nesves hej Yeer, GvnW
kegâÚ efJeJeMelee keâe DevegYeJe neslee nw ~ pewmes peerJeve Yej Jes
ce=ie-cejerefÛekeâe kesâ meceeve, hÙeemes ce=ie kesâ meceeve lehle
jsefiemleeve ceW mJeefhveue peue kesâ mejesJej keâer ÚeÙee kesâ heerÚs ve
meceehle nessvesJeeueer oewÌ[ ueiee jns nQ ~ keäÙee JeemleefJekeâ hetCe&lee
Øeehle keâjves ceW DeeOegefvekeâ efJe%eeve meceLe& nw?

efJe%eeve kesâ oes henuet nesles nQ – 1. mewæeefvlekeâ efJe%eeve
Deewj 2. ØeeÙeesefiekeâ Ùee JÙeeJeneefjkeâ efJe%eeve ~ Ùen otmeje
efJe%eeve nceejer Jele&ceeve owefvekeâ DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hete|le
keâjlee nw ~ hejvleg Ùen nceW efve<keâece veneR yevee mekeâlee ! lees
keäÙee mewæeefvlekeâ efJe%eeve Fme mecemÙee keâes meguePee mekeâlee nw?
Ùeefo nce efJeMues<eCe keâjW lees %eele nesiee efkeâ DeeOegefvekeâ
efJe%eeve, Yeeweflekeâ heoeLeeX kesâ iegCe-DeJeiegCe keâe %eeve nw, efpemes
nce Deheveer FefvõÙeeW kesâ Éeje DevegYeJe keâj mekeâles nQ ~

mecyeefvOele GhekeâjCe kesâJeue Yeeweflekeâ DevegYeJeeW kesâ #es$e keâes
DeefOekeâ peeveves-mecePeves keâes yeÌ{e osles nQ ~ hejvleg nceejer
%eevesefvõÙeeW keâer DevegYeJeMeefòeâ meerefcele nw ~ nceejer DeeBKeW Skeâ
efveef§ele meercee kesâ he§eele veneR osKe mekeâleeR ~ nce Skeâ efveef§ele
meercee kesâ yeeo ßeJeCe veneR keâj mekeâles ~ Fmekeâe DeLe& nw efkeâ
nceejer FefvõÙeeW keâer Skeâ efveef§ele meercee nw ~ FmeerefueÙes pees
DevegYeJe, pees %eeve FefvõÙeeW Éeje Øeehle neslee nw, Jen
meerefcele, DehetCe& neslee nw, oes<ehetCe& neslee nw ~ keäÙeeWefkeâ
%eevesefvõÙeeB keâYeer Yeer hetCe&lee Øeehle veneR keâj mekeâleeR ~
FmeerefueÙes yeÌ[s-yeÌ[s Jew%eeefvekeâ Ùen DevegYeJe keâjles nQ efkeâ
efve:mebosn, Yeeweflekeâ efJe%eeve keâe %eeve, Fmekeâer DelegueveerÙe
Meefòeâ nceejs peerJeve keâer Yeeweflekeâ DeeJeMÙekeâleeDeeW keâes hetCe&
keâjves ceW me#ece nw, efkeâvleg MeeÕele melÙe keâe %eeve, hejce melÙe
keâes heeves keâer leer›e GlkeâC"e, Fmes Øeehle keâjves keâe keâesF& otmeje
ner ceeie& nw ~ Ùen otmeje ceeie&, keäÙee nw?

nceejs Jewefokeâ Ùegie kesâ ØeeÛeerve $e+ef<e yengle henues Ùen peeve
ieÙes Les efkeâ hejce melÙe keâer DevegYetefle FefvõÙeeW kesâ Éeje veneR
Øeehle nes mekeâleer ~ Fmes kesâJeue otmejs ceeie& mes ner peeve mekeâles
nw, efpemes nce DeOÙeelce keânles nQ ~

ÕesleeÕelej Gheefve<eo ceW nce Ùen heÌ{les nQ – Ùeoe
Ûece&JeoekeâeMeb Jes°efÙe<Ùeefvle ceeveJee: ~ DeLee&led peye ceeveJe
Ssmee MeefòeâMeeueer yeve peeÙesiee efkeâ Jen DeekeâeMe keâes, Fme
yeÇÿeeC[ keâes lJeÛee kesâ meceeve uehesš uesiee ~ leoe
osJeceefJe%eeÙe og:KemÙeevlees YeefJe<Ùeefle ~~ DeLee&led leYeer
ceeveJe Ùen DeeMee keâj mekeâlee nw efkeâ F&Õej keâer DevegYetefle kesâ
efyevee ner,  F&Õej keâes peeves efyevee ner Gmekesâ meYeer ogKe-keâ°
otj nes peeSBies ~ Ùen efkeâlevee DemecYeJe keâeÙe& nw !

Deye ØeMve Ùen nw efkeâ Jele&ceeve DeeOegefvekeâ meceÙe ceW
YeieJeeve keâes peevevee, Gvekeâe oMe&ve heevee mecYeJe nw? keäÙeeWefkeâ
nceejer Ùen OeejCee nw efkeâ kesâJeue Jewefokeâ-keâeueerve $e+ef<e-
cegefveÙeeW keâes Jen #ecelee Øeehle Leer, efpememes Jes YeieJeeve keâes
peeve mekesâ Les ~ hejvleg Jele&ceeve Ùegie ceW Yeer ßeerjeceke=â<Ce osJe
kesâ peerJeve ceW nce Fmes Øeehle keâjles nQ ~ Fmeer peerJeve ceW GvneWves

mJeeceer ßeerkeâjevevo

F&ÕejerÙe ceele=lJe keâer Øeleerkeâ – ceeB meejoe osJeer

(mJeeceer ßeerkeâjevevo peer cenejepe, jeceke=â<Ce ce"-efceMeve kesâ vÙeemeer Deewj meneÙekeâ-meefÛeJe Les ~ Gvekesâ De«espeer efveyevOe Sarada Devi -

An Emblem of the Motherhood of God keâe efnvoer DevegJeeo efYeueeF& kesâ pes. heer. peeOeJe ves efkeâÙee nw ~ – meb.)
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yeleeÙee efkeâ nce Yeer YeieJeeve keâes Øeehle keâj mekeâles nQ ~
efkeâlevee DeodYegle Gvekeâe peerJeve Lee ! Gvekeâe pevce Skeâ
DelÙevle iejerye «eeceerCe heefjJeej ceW ngDee Lee ~ Jes Skeâ
DeefMeef#ele DeveheÌ{ «eeceerCe Les ~ Gvekesâ peerJeve mes meceepe kesâ
meYeer JeieeX kesâ vej-veeefjÙeeW keâes DeeMee keâer efkeâjCe efceueleer nw ~
ßeerjeceke=â<Ce osJe ves otmejs Oecee&JeueefcyeÙeeW keâes Yeer F&Õej-Øeeefhle
keâe ceeie& efoKeeÙee ~ DeLee&led YeieJeeve keâer Øeeefhle efkeâmeer Oece& mes
meerefcele veneR nw ~ nceejs peerJeve ceW kesâJeue DeeOÙeeeflcekeâlee keâer
DeeJeMÙekeâlee nw ! efJeefYeVe OeceeX ceW Gvekesâ meeceeefpekeâ peerJeve
kesâ JÙeeJeneefjkeâ SJeb ef›eâÙeelcekeâ he#eeW ceW efYeVelee nes mekeâleer
nw, hejvleg nj JÙeefòeâ kesâ Deevleefjkeâ peerJeve ceW efkeâmeer Yeer Oece&
kesâ nesves hej Yeer DeeOÙeeeflcekeâ ceeie& ceW meceevelee nesleer nw ~

ßeerjeceke=â<Ce osJe Ùen peeve ieÙes Les efkeâ Jele&ceeve meceÙe ceW
ceeveJe keâer kegâÚ meerceeSB nQ ~ FmeerefueÙes GvneWves efJeefYeVe OeceeX
keâer efJeefYeVe meeOeveeSB keâer ~ Gmekesâ yeeo GvneWves keâne efkeâ
Jele&ceeve ceW Yeefòeâ keâe ceeie& ner meyemes DeÛÚe nw ~ GvneWves keâne
efkeâ Jele&ceeve Ùegie kesâ ceeveJe keâe ØeeCe Devveiele nw ~ Ùeefo nce
Fmekeâe Meeefyokeâ DevegJeeo keâjW, lees ceeveJe keâer peerJeveer Meefòeâ
‘DeVe’ hej DeeOeeefjle nw ~ FmeerefueÙes veejoerÙe Yeefòeâ met$e ceW ßeer
veejopeer Éeje yeleeÙee ieÙee ceeie& DelÙevle cenòJehetCe& nw ~
keäÙee Fmekeâe DeLe& Ùen nw efkeâ Jewefokeâ-keâeueerve $e+ef<eÙeeW keâer
peerJeveer Meefòeâ, Gvekesâ ØeeCe DeVe hej DeJeueefcyele veneR Les?
keäÙee Jes Deheves peerJeve keâer j#ee kesâ efueÙes kegâÚ otmeje Yeespeve
«enCe keâjles Les? nce meYeer ßeerjeceke=â<Ce kesâ peerJeve ceW osKeles
nQ efkeâ Jes Jener Yeespeve «enCe keâjles Les, pees nce ueesie «enCe
keâjles nQ, efHeâj ‘DeVeiele’ ØeeCe keâe keäÙee DeLe& ngDee? Jesoevle
ceW nce heÌ{les nQ mechetCe& yeÇÿeeC[ heeBÛe cetueYetle leòJeeW mes yevee
nw – 1. he=LJeer 2. JeeÙeg, 3. peue 4. Deefie> SJeb 5.
DeekeâeMe ~

Ùen mechetCe& yeÇÿeeC[ cegKÙele: heeBÛe met#ce leòJeeW mes yevee
nw ~ Jesoevle ceW nce heÌ{les nQ efkeâ Fme he=LJeer keâer Glheefòe kewâmes
ngF& ~ FmeceW meYeer heeBÛeeW ØecegKe leòJe efJeÅeceeve nQ ~ Ùen jÛevee
Ssmeer nw – 50³ he=LJeer leòJe Deewj 50³ ceW meceeve Yeeie ceW
Mes<e Ûeej leòJe – peue, JeeÙeg, Deefie> Deewj DeekeâeMe leòJe
nQ ~

Fve heeBÛe met#ce leòJeeW ceW kegâÚ iegCe Yeer nQ ~ he=LJeer ceW iebOe
keâer Meefòeâ, JeeÙeg ceW mheMe& keâer Meefòeâ, peue ceW jme keâer Meefòeâ,
Deefie> ceW ¤he keâer Meefòeâ Deewj DeekeâeMe ceW Meyo keâer Meefòeâ,
ßeJeCe keâer Meefòeâ nw ~ FmeerefueÙes Jewefokeâ-keâeue kesâ $e+ef<eÙeeW ves

Fme melÙe keâes peeve efueÙee efkeâ Ùen mechetCe& yeÇÿeeC[ heeBÛe
ØecegKe leòJeeW mes efvee|cele ngDee nw ~ leye efveef§ele ner Ùen Yeer
melÙe nw efkeâ nceeje Mejerj Yeer FvneR heeBÛeeW leòJeeW mes yevee nw ~
Dele: nceejs Mejerj keâe mLetue Yeeie he=LJeer mes efvee|cele ngDee nw,
efpemes DeVeceÙekeâes<e keânles nQ ~ keäÙeeWefkeâ Fmekeâe he=LJeer mes GlheVe
DeVe mes heeueve-hees<eCe ngDee nw ~

DeVeceÙe keâesMe mes met#ce leòJe ØeeCeceÙe keâesMe nw, efpemekeâer
Glheefòe JeeÙeg leòJe mes ngF& nw ~ Fmemes Yeer DeefOekeâ met#ce leòJe
ceveesceÙe keâesMe nw, efpemekeâer Glheefòe peue leòJe mes ngF& nw ~
ceveesceÙe keâesMe mes Yeer met#ce leòJe efJe%eeveceÙe keâesMe nw,
efpemekeâer Glheefòe Deefie> leòJe mes ngF& nw ~ Fmemes Yeer DeefOekeâ
met#ce, DeevevoceÙe keâesMe nw, efpemekeâer Glheefòe DeekeâeMe leòJe
mes ngF& nw ~ Fve meYeer keâesMeeW mes met#ce Deelcee nw, Fmeer keâes
F&Õej Ùee hejceelcee keânles nQ ~

Ùes ØeeCe, JeeÙeg, nceejs Mejerj kesâ Deevleefjkeâ ef›eâÙee-keâueeheeW
keâe mebÛeeueve SJeb efveÙeb$eCe keâjles nQ ~ Mejerj kesâ Devoj keâer
meYeer ef›eâÙeeSB, Fme ØeeCeceÙekeâesMe kesâ Éeje ner nesleer nQ ~ Dele:
peye ßeerjeceke=â<Ce osJe ves keâne efkeâ Jele&ceeve Ùegie ceW ceeveJe kesâ
DeVeiele ØeeCe nQ, lees Fmekeâe DeLe& Ùen nw efkeâ ØeeCeceÙe keâesMe
keâe ØeJeen Yeer DeVeceÙe keâesMe keâer efoMee ceW neslee nw ~
FmeerefueS nce Ùen DevegYeJe keâjles nQ efkeâ ceveesceÙe keâesMe Yeer
Fme Meejerefjkeâ Oejeleue hej Ûeuee peelee nw, efJe%eeveceÙe keâesMe
Yeer Mejerj kesâ mlej hej nes peelee nw ~ ÙeneB lekeâ efkeâ
DeevevoceÙe keâesMe Yeer Meejerefjkeâ mlej hej KeeRÛee Ûeuee Deelee
nw ~ Jele&ceeve Ùegie ceW nce ÛeejeW Deesj Ùener osKeles nQ ~ ØeeÙe:
DeefOekeâebMe ueesie Mejerj kesâ FefvõÙeeW Deewj FefvõÙe efJe<eÙeeW kesâ
Éeje mevlegef° heeves kesâ efueS FefvõÙeeW Deewj FefvõÙeeW kesâ efJe<eÙeeW
ceW ceve-yegefæ mes leuueerveleehetJe&keâ peerJeve JÙeleerle keâj jns nQ ~
ßeerjeceke=â<Ce osJe ves Fme oÙeveerÙe heefjJesMe keâes meJe&$e osKee ~
GvneWves keâne efkeâ Jele&ceeve Ùegie kesâ efueS Ùen meeceevÙe nw ~
Deye nce Gme hejceelcee keâes heevee Ûeenles nQ, pees meyemes
met#celece nw ~ Fmekeâe DeLe& nw efkeâ nceW DeevevoceÙe keâesMe mes
Yeer Deeies peevee heÌ[siee, pees meYeer DevÙe keâesMeeW mes met#ce nw ~
nce Ùen YeueerYeeBefle keâuhevee keâj mekeâles nQ efkeâ Ùen efkeâlevee
keâef"ve nw ~

nceW keâ"esjlee mes Fmekeâer efoMee yeoueveer nesieer ~ ØeeCeceÙe
keâesMe keâes efJehejerle efoMee osveer nesieer ~ ØeeCeceÙe keâesMe keâer
mJeeYeeefJekeâ efoMee DeVeceÙe keâesMe keâer Deesj nesleer nw ~ Ùeefo
nce YeieJeled-Øeeefhle keâjvee Ûeenles nQ, hejceelcee keâer DevegYetefle

F&ÕejerÙe ceele=lJe keâer Øeleerkeâ ceeB meejoe osJeer
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keâjvee Ûeenles nQ, lees ØeeCeceÙe keâesMe keâes efJehejerle efoMee osveer
nesieer, Fmes YeieJeodcegKeer keâjvee nesiee, Fmes F&Õej keâer efoMee
osveer nesieer ~ jepeÙeesie nceW Ùener efMe#ee Øeoeve keâjlee nw ~
efkeâvleg jepeÙeesie keâer meeOevee Gleveer mejue veneR nw ~ Ùeefo
nceeje peerJeve DevegMeeefmele veneR nesiee, Ùeefo nceejer efoveÛeÙee&
efveÙeefcele veneR nesieer Deewj o#e ieg® veneR neWies, lees efoMeenerve
jepeÙeesie keâer meeOevee nceW mebkeâš ceW [eue osieer ~ FmeerefueS
ßeerjeceke=â<Ce osJe ves Iees<eCee keâer, ‘‘nce meeOeejCe ueesieeW kesâ
efueS, veejocegefve Éeje Øeefleheeefole Yeefòeâceeie& ner DelÙevle
GheÙeesieer nw ~ Yeefòeâ keâe DeLe& nw, YeieJeeve, Deheves DeejeOÙeosJe
keâes Jewmes ner Øesce keâjvee, pewmee DevegYeJe nce Deheves peerJeve ceW
keâjles nQ ~ Ùener veejoerÙe Yeefòeâ nw ~ nce meYeer keâes Deheves
peerJeve ceW kegâÚ-ve-kegâÚ Øesce keâe DevegYeJe nw ~ pewmes nce kegâÚ
megvoj ÛeerpeW osKeles nQ Deewj Gmekesâ yeeo Meeefvle mes yew"keâj
Gme ÂMÙe keâer keâuhevee keâjkesâ yeÌ[s Deeveefvole nesles nQ ~ Jewmes
ner, YeieJeeve kesâ mecyevOe ceW Gvekeâer ieeLeeSB heÌ{vee, YeieJeeve
keâer keâere|le keâe iegCe-ieeve megvevee, SJeb Meevle-efÛeòe mes ØeYeg keâe
OÙeeve keâjvee, efÛevleve-ceveve keâjvee ! Ùen ‘Meevle YeeJe’ nw ~

Fmeer lejn, nce Fme peerJeve ceW efkeâmeer keâes Deheves mJeeceer
kesâ meceeve Øesce keâjles nQ ~ nce Gvekeâer mesJee keâjles nQ ~ mJeeceer
kesâ Øeefle Gme DevevÙe mesJee, efve‰e keâes ‘oemÙe YeeJe’ keânles
nQ ~ Fmes Yeer nce Deheves owefvekeâ peerJeve ceW DevegYeJe keâjles nQ ~

nceejs efce$e nesles nQ ~ nceeje Deheves efce$eeW kesâ Øeefle efkeâlevee
ienve Deekeâ<e&Ce neslee nw ! Fmeer keâes ‘meKÙe-YeeJe’ keânles nQ ~

Fmeer Øekeâej JeelmeuÙe YeeJe neslee nw ~ nce meyekeâe Skeâ
vevnW efMeMeg kesâ Øeefle JeelmeuÙe YeeJe neslee nw ~ efMeMeg kesâ Øeefle
Gme efhele=Jeled Øesce keâes JeelmeuÙe-YeeJe keânles nQ ~ Fmekeâe Yeer
meyeves DevegYeJe efkeâÙee nw ~

Fmeer lejn Skeâ mecee|hele heefle›elee helveer keâe Deheves heefle,
mJeeceer kesâ Øeefle Øesce keâes ‘ceOegj-YeeJe’ keânles nQ ~

Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ nce meYeer efkeâmeer Skeâ Ùee
DevÙe ØesceYeeJe keâe JÙeefòeâiele DevegYeJe keâjles nQ ~ Ùeefo Fme
Øekeâej kesâ ØesceYeeJe keâer efoMee keâes F&Õej keâer Deesj ceesÌ[ oW, lees
Jen Yeefòeâ nes peeleer nw ~ nce meYeer keâes efJeefole nw efkeâ Øesce ceW
efkeâleveer ceneve Meefòeâ nesleer nw ~ Fme Øesce ceW, nce DevÙe meye
kegâÚ Yetue peeles nQ ~ Fme lejn Ùeefo nce F&ÕejerÙe Øesce keâes
yeÌ{e mekeWâ, lees Ùen Yeefòeâ yeve peeSieer ~ hejvleg YeieJeeve keâes
Øesce keâjves kesâ efueS, Ùeefo YeieJeeve Devevle nQ, efvejekeâej nQ,

lees nce kewâmes GvnW Øeehle keâjW? FmeerefueS nce YeieJeeve keâes
efkeâmeer ¤he ceW keâuhevee keâjves keâe ØeÙeeme keâjles nQ ~ Fmekeâe
DeLe& Ùen ngDee efkeâ nce Deheves Deehe keâes GVele keâjles ngS
efJe%eeveceÙe keâesMe kesâ mlej lekeâ ues peeles nQ, efpemekeâe ¤he Ùee
iegCe Deelcee Ùee hejceelcee kesâ DeefOekeâ efvekeâš nw ~

nce YeieJeeve keâe veece-mcejCe keâjles nQ, efpemes cev$e keânles
nQ ~ Fmes Yeer nce ‘DeevevoceÙe keâesMe’ kesâ GÛÛe mlej hej
mLeeefhele keâjves keâe ØeÙeeme keâjles nQ, efpemekeâe iegCe Meyo
(veece) nw ~  Fme Øekeâej nce F&Õej keâer meekeâej Deewj veece kesâ
¤he ceW Gvemes Øesce Deewj Gvekeâer DeejeOevee keâjves keâe ØeÙeeme
keâjles nQ ~ Fmekeâe leelheÙe& nw efkeâ Fme Øekeâej nce YeieJeeve keâer
Yeefòeâ kesâ Éeje Deheves ØeeCeceÙe keâesMe keâer efoMee keâes YeieJeeve
keâer Deesj ceesÌ[ ossles nQ ~ Ùen ceeie&, jepeÙeesie keâer leguevee ceW
efkeâlevee mejue Deewj megiece nw !

Fve meYeer efYeVe-efYeVe YeeJeeW keâes nce ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ
peerJeve ceW osKeles nQ ~ Fve meYeer YeeJeeW keâer meeOevee ßeerjeceke=â<Ce
osJe ves keâer Deewj Deheves peerJeve kesâ Éeje nceW Fmekeâer efMe#ee oer
efkeâ FveceW mes efkeâmeer Yeer ceeie& keâer meeOevee mes nce hejceelcee keâer
Øeeefhle keâj mekeâles nQ ~ nce hejceelcee keâe mee#eeled oMe&ve keâj
mekeâles nQ ~ nce hejceelcee keâer DevegYetefle keâj mekeâles nQ ~

hejvleg Ùeefo nce ßeerjeceke=â<Ce kesâ peerJeve keâe "erkeâ mes
DeOÙeÙeve keâjW, lees Skeâ YeeJe GvnW meJee&efOekeâ efØeÙe Lee Deewj
Jen Lee ‘YeieJeeve keâes ceele=YeeJe mes Øesce keâjvee ~’ Ùen F&Õej
keâer ceele=Jele Yeefòeâ keâjves keâe YeeJe GvnW JebMeevegiele Øeehle veneR
ngDee Lee ~ Ùen iegCe GveceW hewle=keâ veneR Lee ~ keäÙeeWefkeâ
ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ efheleepeer ‘ßeerjIegJeerj’ kesâ DevevÙe Yeòeâ Les ~
peye ßeerjeceke=â<Ce osJe henueer yeej oef#eCesÕej DeeS Les, leye
GvneWves ceeB keâeueer kesâ cebefoj keâe Øemeeo «enCe keâjves mes cevee
keâj efoÙee Lee ~ hejvleg Oeerjs-Oeerjs Ssmee ngDee pewmes ceeB keâeueer
ves ner ßeerjeceke=â<Ce osJe keâes Deheveer Deesj Deekeâe|<ele keâj
efueÙee ~ pewmes ßeerjeceke=â<Ce osJe ‘DeVeiele ØeeCe’ mes ‘ceele=iele
ØeeCe’ ceW YeeJeevleefjle nes ieÙes neW ~ Deheveer mecee|hele meeOevee
mes Jes efoJÙe ceeB keâeueer kesâ Skeâ vevnW yeeuekeâ yeve ieS ~ F&Õej
keâes ‘ceeB’ kesâ meceeve Øesce keâjvee, Yeefòeâ keâjvee, Ùen Gvekeâer
ØeLece meeOevee Leer ~ Fmekesâ yeeo GvneWves efJeefYeVe meeOeveeSB
keâeR ~ Skeâ vevne yeeuekeâ, peye kegâÚ Øeehle keâjlee nw, lees Jen
ØemeVelee mes oewÌ[keâj ceeB kesâ heeme peekeâj ceeB keâes yeleelee nw efkeâ
Gmes keäÙee, Øeehle ngDee? Fmeer lejn ßeerjeceke=â<Ce osJe, meowJe
Deheveer efoJÙe ceeB keâes, meowJe Deheveer meYeer DeeOÙeeeflcekeâ
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meeOevee keâer GheueefyOeÙeeB yeleeles Les ~ ‘YeieJeeve mes ceele=Jele
Øesce’ keâjves keâer GheueefyOe GvneWves kewâmes keâer? nce Deveskeâ yeej
heÌ{les nQ, ØeeÙe: ßeerjeceke=â<Ce osJe, cebefoj ceW peekeâj, ceeB
keâeueer mes Jeelee&ueehe keâjles Les ~ Gmekesâ yeeo Jes cebefoj mes yeenj
Deekeâj mejuelee mes keân osles Les, cesjer ceeB (keâeueer) mes
yeeleÛeerle ngF& ~ DeveskeâeW Yeòeâ ßeerjeceke=â<Ce osJe keâes ceeB keâeueer
kesâ meeLe Jeelee&ueehe keâjles ngS osKee keâjles Les, MeeÙeo
Jeele&ueehe Yeer megves neWies ~ hejvleg, ceeB keâeueer ves keäÙee keâne,
cegPes ueielee nw efkeâ efkeâmeer ves Yeer veneR megvee nesiee ~

Deye ØeMve Ùen nw efkeâ nce YeieJeeve keâes ‘ceeB’ kesâ meceeve
Øesce keâj mekeâles nQ, efkeâvleg keäÙee YeieJeeve nceW ceeB kesâ meceeve
Gòej oWies? keäÙee YeieJeeve veejepe veneR neWies? keäÙeeWefkeâ Deveskeâ
Oecee&vegÙeeF& (FpejeF&ue, F&jekeâ, Fefpehš, škeâea kesâ efveJeemeer)
F&Õej keâer veejer kesâ ¤he ceW keâuhevee Yeer veneR keâj mekeâles ~
F&Õej YeòeâeW keâer efJeefYeVe YeeJe mes keâer ieÙeer Yeefòeâ mJeerkeâej keâjles
nQ, Fmes mecePeves kesâ efueÙes ceQ DeJeleej-heg®<eeW kesâ peerJeve keâe
Â°evle oslee ntB ~

Ùeefo nce ßeerjece kesâ peerJeve ceW osKeW, lees heeÙeWies efkeâ Yeòeâ
Gvekeâer oemÙe YeeJe SJeb Meevle YeeJe mes Gheemevee keâjles nQ ~
ßeernvegceevepeer ‘oemÙe YeeJe’ kesâ ØecegKe DeeoMe& nQ Deewj ßeerjece
Yeer Gvekeâer Yeefòeâ keâes mJeerkeâej keâj jns nQ ~ oemÙe-YeeJe SJeb
Meevle YeeJe keâer Yeefòeâ ner nceejs JÙeeJeneefjkeâ peerJeve kesâ efueS
DeefOekeâ GheÙeesieer nw ~ keäÙeeWefkeâ efJeMes<ekeâj nce peye yeenj
efkeâmeer otmejs JÙeefòeâ mes efceueles nQ, leye nceeje peerJeve efve§eÙe
ner DevegMeeefmele nesvee ÛeeefnS ~ FmeerefueS YeieJeeve ßeerjece keâes
‘ceÙee&oeheg®<eesòece’ keâne peelee nw ~ Gvekeâe mechetCe& peerJeve
MeerueJeeve, yengle DevegMeeefmele nw ~ efkeâvleg yeenjer peerJeve ceW
efoKeeJes kesâ efueS Yeues ner nce yengle DevegMeeefmele JÙeJenej
keâjW, efkeâvleg nceejs ceve ceW, DeveskeâeW Øekeâej kesâ efJeÛeej Ûeueles
jnles nQ ~ keâF& yeej nce JeemeveeDeeW kesâ Éeje JeneB KeeRÛes Ûeues
peeles nQ ~ nce meYeer keâeuheefvekeâ DevegMeemevenerve hee$eeW keâe
DeefYeveÙe keâjles jnles nQ ~ nceejs Devlece&ve ceW keâneR keâesF&
ceÙee&oe, DevegMeemeve veneR nw ~ hejvleg Ùeefo nce meÛÛee meeOekeâ
yevevee Ûeenles nQ, lees Ùen DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw efkeâ nce
Deheves Deevleefjkeâ mJeYeeJe keâes Yeer ceÙee&efole, DevegMeeefmele
keâjves keâe ØeÙelve keâjW ~ FmeefueS nce YeieJeeve keâes ‘meKee-
YeeJe’ mes Øesce keâjves keâe ØeÙelve keâjles nQ ~ meKee-YeeJe keâe
DeLe& nw YeieJeeve keâes efce$e ¤he ceW Øesce keâjvee ~ meKee YeeJe ceW
Gvekesâ meeLe Kesueles nQ, Gvemes nBmeer-cepeekeâ keâjles nQ ~ pewmes

Skeâ vevne yeeuekeâ Kesue ceW, ceveesjbpeve, nBmeer keâjlee nw, Gme
Øekeâej nce Deeveefvole nes mekeâles nQ ~ DeLeJee nce GvnW Deheves
efØeÙe yeeuekeâ kesâ meceeve mecePeW DeLeJee Deheves efØeÙe ‘heefle’ kesâ
meceeve mecePeW ~ Ùes meYeer, meKee, JeelmeuÙe, ceOegj, oemÙe
FlÙeeefo YeeJe nceejs Devle:keâjCe keâer ueerueeSB nQ ~ FmeerefueS
YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâes ‘ueeruee heg®<eesòece’ keâne peelee nw ~
keäÙeeWefkeâ GvneWves Deheves peerJeve ceW Fmeer Øekeâej keâer ueerueeSB
Je=voeJeve ceW keâer nQ ~

ceOegj ueeruee DeeOÙeeeflcekeâ-peerJeve keâer Ûejce DeJemLee nw,
peneB Yeòeâ Deewj YeieJeeve Skeâekeâej nes peeles nQ, Ùee Jesoevle
keâer Yee<ee ceW, Ùen DeÉwle keâer DeJemLee nw ~ Dele: mJeeYeeefJekeâ
¤he mes ØelÙeskeâ meeOekeâ Fmeer YeeJe mes YeieJeeve keâes Øeehle
keâjvee hemevo keâjles nQ ~ hejvleg Ùen efkeâlevee keâef"ve nw !
ßeerjeceke=â<Ce osJe keâne keâjles Les, Je=voeJeve keâer ieesefheÙeeW keâer
ueeruee mecePeves kesâ efueÙes efkeâmeer kesâ ceve ceW uesMe cee$e Yeer
keâece-Jeemevee keâer ievOe veneR nesveer ÛeeefnS, efÛeòe keâece-ievOe-
MetvÙe nesvee ÛeeefnS ~ DevÙeLee Ùeefo ceve JeemeveeMetvÙe veneR
nesiee, lees nceejer ceve:efmLeefle Ssmeer nesieer efkeâ nceeje efÛeòe
YeieJeeve kesâ efÛevleve ceW DeYeer-DeYeer ueiee nw Deewj Dekeâmceeled
YeieJeeve DevleOee&ve nes peeSBies Deewj nceejer keâece-Jeemevee
meef›eâÙe nes peeSieer ~ FmeerefueS nce Ssmes kegâÚ DeeOÙeeeflcekeâ
meeOekeâeW keâe heleve nesles osKeles nQ ~ ßeerjeceke=â<Ce osJe meeceevÙe
ueesieeW keâer Fme ogye&uelee keâes peeveles Les ~ FmeerefueS GvneWves
Skeâ veÙee yengle mejue-megiece, megjef#ele ceeie& yeleeÙee ~ Jen
heLe nw ‘F&Õej keâes ceeB kesâ meceeve Øesce keâjvee’ ~ Ùen efkeâlevee
efJeue#eCe ceeie& nw ! nce ieesefheÙeeW Deewj ßeerke=â<Ce keâer ceOegj
YeeJe keâer ueerueeDeeW keâe JeCe&ve keâjves ceW DemeceLe& nQ ~ Gve
ueerueeDeeW keâes heÌ{vee Deewj JeCe&ve keâjvee mJeÙecesJe DelÙevle
keâef"ve nw ~ hejvleg Skeâ ceeB Deewj Úesšs yeeuekeâ kesâ mecyevOe keâe
efÛevleve keâjW ~ Ùen efkeâlevee DeodYegle nw ! ÙeneB lekeâ efkeâ Fmekesâ
yeejs ceW Jeelee&ueehe keâjves cee$e mes efkeâlevee meeefòJekeâ Deevevo
oslee nw ~ peye Skeâ vevne yeeuekeâ ceeB kesâ heeme Deelee nw, lees
ceeB Gmes ieeso ceW ues uesleer nw, Gmes DeeeEueieve keâj Ûetceleer nw ~
vevne yeeuekeâ Yeer Deheves vevnW neLeeW mes ceeB mes efueheš peelee
nw ~ Ùen efkeâlevee efJeue#eCe Øesce nw ! Ùen Øesce JeemeveeMetvÙe
Megæ Deevevo oslee nw ~ FmeerefueS ßeerjeceke=â<Ce osJe ves Jele&ceeve
Ùegie kesâ efueS ‘F&Õej keâe ceele=lJe’ Ùee ‘YeieJeeve keâes ceeB kesâ
meceeve Øesce keâjvee’ Ssmee YeeJe Øemlegle efkeâÙee ~  (›eâceMe:)

F&ÕejerÙe ceele=lJe keâer Øeleerkeâ ceeB meejoe osJeer



ØeMve – nce ueesie ßeerjeceke=â<Ce keâe OÙeeve keâjles
nQ ~ efkeâvleg "ekegâj kesâ lees Devevle YeeJe nQ ~ Gvekesâ efkeâme
YeeJe keâe OÙeeve keâjWies?

cenejepe – nce ueesie "ekegâj keâe OÙeeve keâjles nQ ~ "ekegâj
kesâ mecyevOe ceW efJeefYeVe OeejCeeSB nQ ~ Jen lees jnsiee ner,
keäÙeeWefkeâ GveceW efJeefÛe$elee nw, efJeue#eCelee
nw ~ efpelevee ner nceueesieeW ceW heefjJele&ve
neslee nw, Glevee ner nceeje DeeoMe& Deewj
DeefOekeâ mhe° neslee peelee nw ~ DeeoMe&
heefjJee|lele neslee nw ~ ceeve uees, pewmes nce
otj mes Skeâ YeJeve Demhe° osKe jns nQ,
pewmes keâesF& {eBÛee nes ~ nce efpelevee ner
YeJeve keâer Deesj Deeies yeÌ{ jns nQ, Glevee
ner Jen YeJeve mhe° mes mhe°lej neslee pee
jne nw ~

ØeMve – OÙeeve keâjles meceÙe DeeBKe
keäÙeeW yevo keâjveer heÌ[leer nw? keäÙee
"ekegâj keâer Øeeflecee keâer Deesj osKeves mes
veneR nesiee?

cenejepe – DeeBKesW yevo keâjveer heÌ[leer nQ, keäÙeeWefkeâ ueielee
nw efkeâ nce "ekegâj kesâ efÛe$e keâer Deesj osKe jns nQ, efkeâvleg meeLe-
meeLe Fmekeâes-Gmekeâes Yeer osKeles jnles nQ, Âef° FOej-GOej
Ûeueer pee jner nw ~ Âef° ncesMee Skeâ mLeeve hej veneR jnleer nw ~
yengle-mes ueesie Skeâ efyevog hej Âef° efmLej keâjves keâe ØeÙeeme
keâjles nQ ~ efkeâvleg Âef° Skeâ efyevog hej yengle osj lekeâ efmLej
veneR jnleer FmeerefueS DeeBKeeW keâes yevo keâjvee heÌ[lee nw ~ DeeBKe
yevo keâjves mes yee¢e efJe#eshe otj nes peeles nQ ~ Deye kesâJeue
Deevleefjkeâ efJe#esheeW keâes otj keâjves keâe ØeÙeeme keâjvee heÌ[lee nw ~
DeeBKe Kegueer jKeves mes Yeerlej Deewj yeenj oesveeW ner efJe#eshe jn
peeles nQ ~ FmeefueS DeeBKe yevo keâjkesâ OÙeeve keâjves mes
mJeYeeJele: efJe#eshe yengle keâce nes peelee nw ~ OÙeeve keâjles-keâjles
Yeerlej keâe efJe#eshe otj nes peelee nw ~ OÙeeve DeLee&led efJepeeleerÙe
Je=efòe keâe efvejekeâjCe Deewj mepeeleerÙe Je=efòe keâe GoÙe neslee nw ~

JeemleefJekeâ OÙeeve ceW OÙeeve, OÙeelee Deewj OÙesÙe Skeâ nes peeles
nQ, leye ceve veneR jnlee nw ~ keäÙeeWefkeâ ceve keâe DeLe& ner nw
mebkeâuhe-efJekeâuhe, DeLee&led ÛebÛeuelee ~ peye ceve efyeukegâue efmLej
nes peelee nw, leye ceve jnlee ner veneR nw ~ FmeerefueS keânles nQ
efkeâ OÙeelee-OÙesÙe Skeâ nes peeles nQ ~

otmejer yeele nw efkeâ OÙeeve kesâ meceÙe
F° keâer meòee keâer yeele Ùeeo jKeveer
ÛeeefnS ~ pewmes DeYeer ceQ "ekegâj kesâ meceeefOe
efÛe$e, meceeefOe YeeJe kesâ ¤he keâe OÙeeve
keâj jne ntB ~ hetje ¤he meoe veneR Dee
jne nw ~ keâYeer cegKe osKe jne ntB, keâYeer
Úeleer hej keâe JeŒe osKe jne ntB ~ Fme
Øekeâej keâjles-keâjles peye OÙeeve ØeieeÌ{
nesiee, leye "ekegâj keâe ceve, "ekegâj keâer
Âef° efkeâme ienjeF& ceW nQ, DeLee&led Gvekeâer
meòee keâer ienjeF& ceW nce ueesie Yeer DeJeieenve
keâjWies ~ DeYeer "ekegâj kesâ efÛe$e keâes osKekeâj
nce ueesie veneR mecePe heeSBies efkeâ "ekegâj
keâer Âef° efkeâme mlej keâer ienjeF& ceW nQ ~

efkeâvleg efpelevee ner nceeje OÙeeve ienje, iecYeerj nesiee, efpeleveer
ner iecYeerjlee mes nce efÛevleve keâjWies, Gleveer ner "ekegâj keâer meòee
keâe nceW yeesOe nesiee ~

ØeMve – cenejepe ! nceueesie lees OÙeeve kesâ efyevee pehe
keâjles nQ ~ peyeefkeâ pehe kesâ meceÙe OÙeeve keâjvee heÌ[lee
nw?

cenejepe – OÙeeve Deewj pehe Deueie-Deueie veneR nQ ~
JeemleJe ceW oesveeW Skeâ ner nQ ~ Skeâe«e ceve mes pehe keâjvee OÙeeve
ner nw ~ FmeerefueS pehe keâjles-keâjles "ekegâj keâer cete|le keâe OÙeeve
efkeâÙee peelee nw ~ OÙeeve keâe DeLe& nceueesie "ekegâj keâer cete|le keâe
efÛevleve keâjvee mecePeles nQ ~ "ekegâj keâer Fme yew"er ngF& cete|le keâe
efÛevleve keâjvee ~ JeemleJe ceW OÙeeve keâe DeLe& kesâJeue cete|le keâe
efÛevleve keâjvee veneR nw ~ OÙeeve nw – leòJe-efÛevleve, mJe¤he-
efÛevleve ~ OÙeeve kesâ meceÙe "ekegâj kesâ mJe¤he keâe efÛevleve efkeâÙee

(F&ÕejØeeefhle kesâ efueÙes meeOekeâ meeOevee keâjles nQ, efkeâvleg Ssmeer yengle meer yeeleW nQ, pees meeOekeâ keâer meeOevee ceW yeeOee yevekeâj GheefmLele nesleer nQ ~ meeOekeâ kesâ
ceve ceW yengle mes mebMeÙeeW keâe GÆJe neslee nw Deewj Jes mebMeÙe Gmes ue#Ùe heLe ceW Yeüeefvle GlheVe keâj DeYeer° heLe ceW De«emej nesves mes jeskeâles nQ ~ Fve meyekeâe mešerkeâ
Deewj mejue meceeOeeve jeceke=â<Ce mebIe kesâ ÉeoMe mebIeeOÙe#e hetpÙeheeo mJeeceer YetlesMeevevo peer cenejepe ves efoÙee nw ~ Gmes nce ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg
Øemlegle keâj jns nQ ~ – meb.)

mJeeceer YetlesMeevevo
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peelee nw ~
efkeâvleg ueeruee-efÛevleve Ùee iegCe-efÛevleve keâjvee mJe¤he keâe

efÛevleve veneR nw ~ efpevekeâer ueeruee Ùee efpevekesâ iegCe keâe efÛevleve
keâj jne ntB, Gvekeâe efÛevleve keâjves keâes leòJe-efÛevleve Ùee
mJe¤he-efÛevleve keânles nQ ~ peye nceeje ceve heefJe$e Deewj met#ce
mes met#celej neslee peeSiee, leye nce mecePe mekeWâies ~ DeYeer
nceeje ceve kesâJeue mLetue Jemleg hekeâÌ[ mekeâlee nw ~ FmeefueS nce
ueesie iegCe-efÛevleve keâj mekeâles nQ ~ efkeâvleg ceve Megæ nesves hej
Jen met#ce Jemleg keâes mecePe mekesâiee ~ leYeer "ekegâj keâe leòJe-
efÛevleve mecYeJe nw ~ pewmes ceeve uees, "ekegâjpeer keâer yew"er ngF&
OÙeeve cete|le nw ~ "ekegâj ves mJeÙeb keâne nw – ‘‘Ùen DelÙevle
GÛÛe Ùeesie keâer DeJemLee nw ~’’ keäÙee nceueesie kegâÚ mecePeles
nQ? keäÙeeW veneR mecePeles nQ? keäÙeeWefkeâ GÛÛe Ùeesie keâer DeJemLee
keâes mecePeves kesâ efueS Ùeesieer nesvee nesiee ~ nceueesie Ùeesieer veneR
nQ, FmeerefueÙes Gmes veneR mecePe mekeâles nQ ~ efkeâvleg Gme cete|le keâe
iecYeerjlee mes OÙeeve keâjves, osKeves Deewj efÛevleve keâjves mes Skeâ
yeele mecePe ceW Deeleer nw ~ ÙeÅeefhe Ùen hetCe&le: nceejer JÙeefòeâiele
OeejCee Ùee DevegYeJe nw ~ pewmee cegPes ueielee nw, Jewmee keân jne
ntB ~ Jen nw "ekegâj keâer iecYeerj Devleceg&Kelee ~ oesveeW DeeBKeW
ueieYeie yevo nQ ~ mebmeej ueielee nw GveceW ueerve nes ieÙee nw ~
yee¢e peiele keâe kegâÚ Yeer yeesOe veneR nw ~ kewâmeer Devleceg&Kelee
nw ~ Fme Devleceg&Keer DeJemLee ceW "ekegâj keäÙee meesÛe jns nQ Ùee
efkeâmeceW efveceie> nQ, Gmekeâe OÙeeve kesâ meceÙe nceueesieeW keâes Yeer
efJeÛeej keâjvee ÛeeefnS ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Ssmee Yeer meesÛee pee
mekeâlee nw, efpevneWves jece Deewj ke=â<Ce kesâ ¤he ceW Ùegie-Ùegie ceW
peiele-keâuÙeeCe nsleg DeJeleej efueÙee nw, Jes ner mJeÙeb YeieJeeve
Fme yeej ceeÙee keâe DeeßeÙe ueskeâj vej kesâ ¤he ceW ßeerjeceke=â<Ce
kesâ ¤he ceW DeJeleefjle ngS nQ ~ ‘efMeJe-ceefncvemlees$e’ ceW Skeâ
mLeeve hej nw – efMeJe keâes mecyeesefOele keâj heg<heovle keân jns nQ
– Ùeesieer ieCe OÙeeve ceW efpeme leòJe keâe efÛevleve keâjles nQ, Jen
legcneR nes –

ceve: ØelÙekedâ efÛeòes meefJeOeceJeOeeÙeeòece®le:,
Øeù<ÙeõesceeCe: Øeceo meefueueeslmeefÁleÂMe: ~
ÙeoeueeskeäÙee¥eob Üo FJe efvecepÙeece=leceÙes,
oOelÙevlemleòJeb efkeâceefhe Ùeefcevemleeflkeâue YeJeeved ~~
DeLee&led, Ùece Deeefo mes Ùegòeâ Ùeesieer MeeŒeevegmeej ØeCeeÙeece

keâer meneÙelee mes ØelÙeieelcee ceW ceve keâes meceeefnle keâj hegueefkeâle
leve Deewj DeevevoeßeghetCe& ves$eeW mes efpeme Devle:mLe DeefveJe&ÛeveerÙe
leòJe keâe oMe&ve keâj Dece=leceÙe ùoÙe ceW efveceie> JÙeefòeâ kesâ

meceeve Dee¥eefole jnles nQ, Jen legcneR nes ~
ØeMve – pehe-OÙeeve kesâ meceÙe ßeer"ekegâj keâer cete|le keâe

efÛevleve keâjles meceÙe ßeerceeB keâer cete|le Yeer yeerÛe-yeerÛe ceW
ceve ceW Deeleer nw ~ efkeâvleg mebosn neslee nw efkeâ peye "ekegâj
keâe veece-pehe Deewj Gvekeâe OÙeeve keâj jne ntB, leye ceeB
keâer cete|le kesâ ceve ceW Deeves hej Fme cete|le keâe OÙeeve keâjvee
GefÛele nw Ùee ceeB keâer cete|le keâes jeskeâkeâj "ekegâj keâer cete|le
keâes ner ceve ceW ueevee GefÛele nw?

cenejepe – Deveskeâ ueesieeW kesâ ceve ceW Ùen mebMeÙe Deelee
nw ~  Fmekeâe Gòej nw efkeâ peye "ekegâj peer keâe veece-pehe keâj
jne ntB, leye "ekegâj keâer cete|le ner HeâefJeMes<e ¤he mes ceve ceW
Deevee GefÛele nw ~ ÙeÅeefhe ceeB Deewj "ekegâj DeefYeVe nQ, ceeB ves
mJeÙeb ner keâne nw ~ efkeâvleg cete|le lees efYeVe nw ~ FmeefueS peye
"ekegâj keâe efÛevleve keâjWies, leye "ekegâj keâer cetefle& keâe ner efÛevleve
keâjWies ~ Gmekesâ yeeo ceeB keâe "ekegâj kesâ meeLe DeefYeVe YeeJe mes
efÛevleve keâj mekeâles nQ ~ Skeâ meeLe Ùen keâ¤B Ùee Jen keâ¤B Ssmee
mebMeÙe ceve ceW jKevee "erkeâ veneR nw ~ ceve keâes Skeâe«e keâjves kesâ
efueS peye pehe keâj jne ntB, leye Skeâ cete|le ceW ner ceve keâes
ueieevee DeeJeMÙekeâ nw ~ uesefkeâve "ekegâj kesâ efMe<ÙeeW ves keâYeer-
keâYeer Skeâ ner JÙeefòeâ keâes oes cev$e Øeoeve efkeâÙee nw ~ FmeceW Skeâ
meeLe oes cev$eeW keâe pehe keâjvee mecYeJe veneR nw ~ JeneB henues
"ekegâj kesâ cev$e keâe pehe keâj Gmekesâ yeeo ceeB kesâ cev$e keâe pehe
keâjvee nesiee ~ legceueesie pees hetÚ jns nes, GmeceW "ekegâj kesâ cev$e
keâe pehe keâjles meceÙe "ekegâj keâer cete|le keâe ner efÛevleve efkeâÙee
peelee nw ~ Gmekesâ yeeo FÛÚe nes, lees ceeB keâer cete|le keâe efÛevleve
keâj mekeâles nes ~ Fmekesâ efueÙes Deueie mes efkeâmeer cev$e-pehe keâjves
keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ Ùen JeemleefJekeâ yeele nw ~ uesefkeâve
Ùeefo ieg® mes keâesF& DevÙe efveoxMe efceuee nes, lees Gvekesâ
efveoxMeevegmeej ner Ûeuevee ~ GmeceW keâesF& mebMeÙe cele keâjvee ~

               (›eâceMe:)
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‘veJeYeejle keâe GoÙe nesves oes ~ Gmekeâe GoÙe nue Ûeueeves
Jeeues efkeâmeeveeW keâer kegâefšÙee mes, ceÚgDeeW, ceesefÛeÙeeW Deewj cesnlejeW
keâer PeesheefÌ[ÙeeW mes nes ~ yeefveÙeeW keâer ogkeâeve mes, jesšer yesÛeves
Jeeues keâer Yeóer kesâ heeme mes Øeieš nes ~ keâejKeevee, nešeW Deewj
yeepeej mes Jen efvekeâues ~ Jen veJeYeejle, DecejeFÙeeW Deewj
pebieueeW mes, heneÌ[eW Deewj heJe&leeW mes Øekeâš nes ~’

mJeeceer efJeJeskeâevevo, Fme Øekeâej veJe Yeejle keâe GoÙe
Ûeenles nQ ~ Yeejle keâe Jes meJe&leescegKeer efJekeâeme Ûeenles nQ Deewj
Gmekesâ efueS je°^ keâer meÛÛeer Meefòeâ Gmekeâer ceneve pevelee keâes
Jes peieevee Ûeenles nQ ~ Yeejle kesâ ogKeer, heerefÌ[le, Meeefmele,
YetKeeW Deewj De%eeve heerefÌ[le pevelee keâes osKekeâj mJeeceer
efJeJeskeâevevo keâe Devle:keâjCe Ûeerlkeâej keâj G"lee nw Deewj Jes
keâ"esj MeyoeW ceW GodIees<eCee keâj G"les nQ, peye lekeâ keâjesÌ[eW
ceveg<Ùe YetKes Deewj De%eeve ceW peerJeve efyelee jns nQ, leye lekeâ
ceQ Gme ØelÙeskeâ ceveg<Ùe keâes osMeõesner ceevelee ntB, pees Gvekesâ
JÙeÙe mes efMeef#ele ngDee nw Deewj Deye Gvekeâer Deesj leefvekeâ Yeer
OÙeeve veneR oslee ~’ efJeJeskeâevevo peve mecegoeÙe keâer Ssmeer
DeJensuevee keâes ceneve je°^erÙe heehe Deewj DehejeOe ceeveles nQ ~
Fmekesâ efueS leLeekeâefLele ceevÙe keâns peeves Jeeues cegªerYej ueesieeW
keâes Jes oes<eer "njeles nQ, efpeme Jeie& ves Mes<e mecegoeÙe keâe jòeâ
Mees<eCe efkeâÙee nw ~ GvneWves mhe° keâne, ‘Yeejle Je<e& kesâ heleve
keâe cetue keâejCe Ùen nw efkeâ osMe keâer mechetCe& efJeÅee, yegefæ,
jepe, Meemeve Deewj oÙee kesâJeue cegªer Yej ueesieeW kesâ DeefOekeâej
ceW jKeer ieF& nw ~’ Deeies Jes keânles nQ, Ùeefo nce hegve: GVele
nesvee Ûeenles nQ, lees pevemecetn ceW efMe#ee keâe ØeÛeej keâjkesâ ner
Jewmes nes mekeâles nQ ~ Fme Øekeâej mJeeceer efJeJeskeâevevo ves
peveefMe#ee kesâ cenlJe hej meJee&efOekeâ yeue efoÙee nw ~ Jes ueeskeâ-
efMe#eCe keâes je°^ keâer menevegYetefle keâe cetue keâejCe ceeveles nQ ~

mJeeceer efJeJeskeâevevo Yeejle Je<e& kesâ Gve ceneve mevleeW,
oeMe&efvekeâeW, efMe#ee-MeeefŒeÙeeW leLee ueeskeâ-efMe#ekeâeW ceW nQ,
efpevneWves osMe keâer  heefjefmLeefleÙeeW keâes ØelÙe#e ¤he ceW osKeves keâe
ØeÙeeme efkeâÙee ~ mJeeceer efJeJeskeâevevo mebvÙeemeer yevekeâj Yeejle kesâ
ieeBJe-ieeBJe, veiej-veiej ceW Ietce-Ietcekeâj meeceevÙe ueesieeW kesâ
peve-peerJeve mes Deheves keâes Skeâekeâej keâjles jns, GvneWves ogKe-
keâ° Pesueles ngS ueesieeW keâer ogKe-oeefjõŸehetCe& heefjefmLeefleÙeeW keâe

DevegYeJe efkeâÙee ~ Fme Øekeâej ›eâeefvlekeâejer ueeskeâ-efMe#ekeâ keâer
Yetefcekeâe keâe efveJee&n keâjles ngS GvneWves ueesieeW keâes efJe<ece
heefjefmLeefleÙeeW mes petPeves kesâ efueS lewÙeej keâjves keâer nj Deefvlece
keâesefMeMe keâer ~ GvneWves ueesieeW ceW Ûeslevee keâer OJeefve-peeie=efle keâer
Deewj keâce&#es$e ceW Glejves keâer MebKe-OJeefve Yeer ~ Fmekesâ efueS
Deheves mebvÙeemeer keâeÙe&keâlee&DeeW keâes GvneWves Ùen mcejCe efoueeles
ngS efvejvlej meÛes° efkeâÙee efkeâ nceeje je°^ PeesheefÌ[ÙeeW ceW
yemelee nw ~ GvnW Deheves keâle&JÙe keâe Yeer yeesOe keâjeÙee ~ Deheves
JÙeeKÙeeve ceW Jes keânles nQ – Jele&ceeve ceW legcneje keâle&JÙe nw
efkeâ legce osMe kesâ Skeâ Yeeie mes otmejs ceW peeDees Deewj ieeBJe-ieeBJe
peekeâj ueesieeW keâes mecePeeDees efkeâ Deye DeeuemÙe kesâ meeLe
kesâJeue yew"s jnves mes keâece veneR Ûeuesiee ~ peeDees Deewj GvnW
Deheveer DeJemLee megOeejves keâer meueen oes ~ MeeŒeeW keâer yeeleeW
keâes efJeMeo ¤he mes mejueleehetJe&keâ mecePeeles ngS Goeòe melÙeeW
keâe %eeve keâjeDees ~ Fme Øekeâej, ueeskeâ-efMe#ekeâ efJeJeskeâevevo
meceepe keâer ØeÙeesieMeeuee ceW meceepeMeeŒeer Jew%eeefvekeâ keâer lejn
meceepe kesâ melÙeeW keâe efvejvlej ØeÙeesie keâjles efoKeles nQ ~

mJeeceer efJeJeskeâevevo Yeejle kesâ DeeoMe& kesâ Deveg¤he Yeejle
kesâ peve meeOeejCe keâes efyevee efkeâmeer YesoYeeJe kesâ Thej G"evee
Ûeenles Les ~ GveceW Deelceheew®<e Deewj DeelceefJeÕeeme keâes peeie=le
keâjvee Ûeenles Les ~ FmeefueS GvneWves ueeskeâ-efMe#eCe kesâ ceeOÙece
mes ueesieeW keâes peieeves keâe ›ele efueÙee ~ efMe#ee ceW meyekeâes meceeve
DeJemej Øeehle nes, Ssmeer Gvekeâer ceevÙelee Leer ~ Gvekesâ
Devegmeej, meceepe kesâ meYeer JÙeefòeâÙeeW keâes Oeve, efJeÅee, Deewj
%eeve keâe Gheepe&ve keâjves kesâ efueÙes Skeâ meceeve DeJemej efceuevee
ÛeeefnS ~ Gvekeâe Ùen ÂÌ{ cele Lee efkeâ je°^ Gmeer cee$ee ceW
Øeieefle keâjlee nw, efpeme cee$ee ceW pevemeeOeejCe ceW efMe#ee leLee
ÙeesiÙelee keâe efJekeâeme neslee nw Deewj meceepe-GlLeeve kesâ efueS
Ùener Skeâ cee$e efJekeâuhe nw ~ mJeeceer efJeJekesâevevo ves mhe°le:
Ùen mJeerkeâej efkeâÙee nw efkeâ nce efkeâleveer ner jepeveerefle yejleW
Gmemes Gme meceÙe lekeâ keâesF& ueeYe ve nesiee, peye lekeâ efkeâ
YeejleJe<e& keâe pevemecegoeÙe Skeâ yeej efHeâj efMeef#ele, megheesef<ele
Deewj megheeefuele veneR neslee ~ Fme Øekeâej mJeeceer efJeJeskeâevevo
efMe#ee kesâ ceeOÙece mes pevelee-peveeo&ve lekeâ hengBÛevee Ûeenles
Les ~ Gvekeâe Ùen mhe° cele Lee efkeâ efMe#ee keâes ØelÙeskeâ kesâ heeme

[e@. efkeâjCe efmevne
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hengBÛeevee nw Deewj Yeejle kesâ ØelÙeskeâ keâes  efMeef#ele nesvee nw ~
Fme mevoYe& ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe DeefYecele GuuesKeveerÙe
nw ~ Gvekeâe keânvee nw, efMe#ee mJeÙeb ojJeepes-ojJeepes keäÙeeW ve
peeÙe? Ùeefo Keseflenj keâe ueÌ[keâe efMe#ee lekeâ veneR hengBÛe
heelee, lees Gmekesâ nue kesâ heeme Ùee keâejKeeves ceW DeLeJee peneB
Yeer nes, JeneR keäÙeeW ve YeWš keâer peeÙe ~ peeDees Gmeer kesâ meeLe
Gmekeâer hejÚeF& kesâ meceeve ~ YeejleerÙe peve-peerJeve kesâ heefjØes#Ùe
ceW peve-efMe#ee kesâ mecyevOe ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe Ùen
Skeâ ›eâebeflecetuekeâ JÙeeJeneefjkeâ Âef°keâesCe nw ~ Ùen mhe°
mJeerkeâej efkeâÙee peeÙesiee efkeâ mJeeceerpeer Skeâcee$e YeejleerÙe
efMe#ee-oeMe&efvekeâ nQ, efpevneWves peve-efMe#ee kesâ mecyevOe ceW Skeâ
mhe° efJeÛeej Øemlegle efkeâÙee, efpememes Jele&ceeve efMe#ee-heæefle kesâ
keâF& DeeÙeece ØeYeeefJele Yeer ngS nQ ~ DeeJeMÙekeâlee nw
efJeJeskeâevevo Éeje Øeefleheeefole peve-efMe#ee keâer Ùeespevee keâes
Devegketâue DeJemej Øeoeve keâj keâeÙee&efvJele keâjves keâer ~

mJeeceer efJeJeskeâevevo peve-meeOeejCe keâer efMe#ee kesâ efueÙes
DeewheÛeeefjkeâ efMe#ee-mebmLeeDeeW keâer DeeJeMÙekeâlee veneR cenmetme
keâjles Les, keäÙeeWefkeâ ueeskeâefMe#ee meJeeËiehetCe& peerJeve-Oeeje nw, pees
Øeefle#eCe ØeJeeefnle nw ~ SleoLe& Ssmes yeeuekeâes, JeÙemkeâeW, ØeewÌ{eW
kesâ efueÙes pees peerefJekeâe mecyeæ Glheeokeâ keâeÙeeX ceW ueies jnles
nQ, efJeJeskeâevevo ves mevOÙeekeâeueerve efMe#eCe keâe JÙeeJeneefjkeâ
ØemleeJe jKee ~ hejvleg Fme Øekeâej keâe efMe#eCe peerJeve mes
Demeche=òeâ hetCe&le: mewæeefvlekeâ jerefle mes mecheeefole veneR nesiee,
Deefheleg GheueyOe Jew%eeefvekeâ GhekeâjCeeW kesâ ØeÙeesie Éeje
ielÙeelcekeâ Deewj ØeYeeJeer jerefle mes efoÙee pee mekesâiee ~ leeefkeâ
Devegketâue heefjefmLeefle ceW efMe#eCe-Øeef›eâÙee mLeeÙeer ØeYeeJe ÚesÌ[
mekeâves ceW meceLe& nes ~ Fme Øekeâej mJeeceer efJeJeskeâevevo ves
ueeskeâ-efMe#eCe keâer pees JÙeehekeâ keâuhevee keâer nw, Gmekeâe
ef›eâÙeevJeÙeve efkeâmeer yebo keâcejs ceW veneR nes mekeâlee ~

ueeskeâ-efMe#eCe kesâ keâeÙe&›eâceeW keâer meHeâuelee efMe#eCe kesâ
ceeOÙece hej yengle otj lekeâ DeeOeeefjle nw, DeJeefmLele nw ~
efJeJeskeâevevo ves efMe#eCe kesâ ceeOÙece kesâ ¤he ceW ceele=Yee<ee kesâ
cenòJe keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw ~ GvneWves keâne nw peve-meeOeejCe
keâes Gvekeâer efvepeer Yee<ee ceW efMe#ee oes, Gvekesâ meeceves efJeÛeej
keâes jKees, Jes peevekeâejer Øeehle keâj ueWies ~ Gvekesâ Devegmeej
ceele=Yee<ee kesâ Éeje oer ieÙeer efMe#ee menpe «ee¢e Deewj efškeâeT
nesleer nw ~ GvneWves mebmke=âle efMe#ee keâer DeeJeMÙekeâlee hej Yeer
yeue efoÙee nw ~

efkeâmeer Yeer je°^ keâer peerefJele Deelcee JeneB keâer ueeskeâMeefòeâ
nesleer nw ~ ueeskeâMeefòeâ kesâ menpe mJeeYeeefJekeâ efvecee&Ce ceW ueeskeâ
efMe#eCe keâer yeÌ[er ienjer Yetefcekeâe nesleer nw ~ mJeeceer efJeJeskeâevevo
ueeskeâ efMe#eCe kesâ ceeOÙece mes meyeue ueeskeâMeefòeâ mebIeefšle
keâjvee Ûeenles Les, leeefkeâ Gvekeâer heefjkeâuhevee keâe veÙee meceepe
meekeâej ¤he «enCe keâj mekesâ ~ ueeskeâ-efMe#eCe kesâ ¤he ceW
mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer Mewef#ekeâ efJeÛeejOeeje Goeòe, efJeješ
Deewj ›eâeefvlecetuekeâ nw ~ nce Yeejle ceW DeeÙeesefpele efpeme
meceepeJeeoer meceepe keâer jÛevee keâes cetle&¤he osves kesâ efueS
mebIe<e&jle nQ, Gmekeâer ceeveefmekeâlee keâes lewÙeej keâjves kesâ efueS
mJeeceer efJeJeskeâevevo Éeje Øeefleheeefole ueeskeâ-efMe#eCe kesâ cetle&
¤he keâes ÙeLeeJeled JÙeeJeneefjkeâ ¤he osvee DeeJeMÙekeâ nesiee ~
GvneWves pevelee keâer efMe#ee keâes cenlJe oskeâj JeemleJe ceW pepe&j
Yeejle keâer Deelcee ceW Skeâ mepeerJelee keâer ØeeCe Øeefle‰e keâer ~
Jes otjoMeea mJehe>õ°e Les ~ Gvekeâe ØelÙeskeâ Meyo meyeue Yeejle
kesâ veJe efvecee&Ce keâer ØesjCee oslee nw ~ GvneWves Yeejle keâer pevelee
keâes, Deheves Devlece&ve keâer efJeefMe° TBÛeeF&ÙeeW mes osKee-hejKee
Deewj  ueeskeâ-efMe#eCe kesâ Éeje ueeskeâ Meefòeâ kesâ mebIešve keâe
mebkeâuhe efueÙee ~ GvneWves keâne henues ueeskeâMeefòeâ keâes mebIeefšle
keâjes ~ DeleSJe, meceepe megOeej kesâ efueÙes Yeer ØeLece keâle&JÙe nw,
ueesieeW keâes efMeef#ele keâjvee ~ peye lekeâ Ùen keâeÙe& mecheVe veneR
neslee, Øeleer#ee keâjveer heÌ[sieer ~

DeeOegefvekeâ Yeejle kesâ efvecee&leeDeeW ceW mepeie mJeeceer
efJeJeskeâevevo efveOe&ve SJeb DeefMeef#ele pevelee kesâ ceneve meejLeer
Les ~ GvneWves je°^ ceW oMekeâeW mes GlheVe JÙeehle DeJÙemLee,
Heâwueer ngF& Oecee&vOelee SJeb LeesÌ[s mes Øeyegæ Jeie& keâer kewâo ceW
yevo efMe#ee keâer ceMeeue Deheves neLe ceW ueskeâj DeYeeJe«emle
Jeie& kesâ yeerÛe Gmekeâer Deevleefjkeâ pÙeesefle keâes Hewâueeves keâe ØeÙeeme
efkeâÙee Lee ~ efMe#ee kesâ Éeje peve-meeOeejCe keâer YeefJeleJÙelee keâes
GvneWves henÛeevee Lee ~ peve-efMe#ee kesâ Gvekesâ efJeÛeejeW mes
DeeÙee&Jele& keâe efJeješ pee«ele ngDee Lee ~

Fme Øekeâej mJeeceer efJeJeskeâevevo ves YeejleerÙe pevelee keâer
De%eevelee keâess otj keâjves kesâ efueS pees Yeer kegâÚ keâne Deewj
efkeâÙee Jen Skeâ ceneve ueeskeâ-efMe#ekeâ kesâ omleeJespe kesâ ¤he ceW
Øekeâš nw ~ ❍❍❍

(Ùen uesKe hešvee mes ØekeâeefMele nesves Jeeues DeeÙee&Jele&, 12
peveJejer, 1985, he=‰ 4 mes Gæ=le nw ~)
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peesmesHeâeFve ceskeäueeG[ mJeeceer efJeJeskeâevevo keâes Dehevee
efce$e ceeveleer LeeR ~ GvneWves Skeâyeej mJeeceerpeer mes hetÚe, ‘ceQ
Deehekesâ efueS keäÙee keâj mekeâleer ntB? mJeeceerpeer keâe oes štkeâ
Gòej Lee, Love India – ‘‘Yeejle mes Øesce keâjes ~’’

Gme meceÙe Yeejle osMe mJelev$e veneR ngDee Lee ~ menœeeW
Je<eeX keâer oemelee ves YeejleJeeefmeÙeeW keâer Deelceßeæe keâes ienje
DeeIeele hengBÛeeÙee Lee ~ je°^-Øesce Deewj mJeOece&-Øesce leLeekeâefLele
DeeOegefvekeâ ueesieeW kesâ efueS Skeâ Gheneme keâe efJe<eÙe yeve ieÙee
Lee ~ mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer DeespemJeer JeeCeer ves Yeejle keâer
meghle Deelcee keâes PekeâPeeWje Deewj Gmes veJeÛeslevee Øeoeve keâer ~
Gvekesâ Devegmeej mJeeLe&jefnle Deewj mecee|hele YeeJe mes efkeâS ieS
keâce& Éeje ceveg<Ùe cenevelece DeJemLee Øeehle keâj mekeâlee nw,
efkeâvleg Fmekeâer DeeOeejefMeuee veweflekeâ Deewj Oece&heejeÙeCe nesveer
ÛeeefnS ~

Yeefieveer efveJesefolee ves mJeeceerpeer kesâ yeejs ceW keâne Lee,
‘‘Gvekesâ efueS keâejKeevee, DeOÙeÙeve-keâ#e, Kesle Deewj ›eâerÌ[eYetefce
Deeefo F&Õej-mee#eelkeâej kesâ Jewmes ner Gòece Deewj ÙeesiÙe mLeeve
nQ, pewmes meeOeg keâer kegâefšÙee Ùee ceefvoj keâe Éej ~’’

mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ Fme ceneve mevosMe keâes ØelÙe#e Ùee
DeØelÙe#e ¤he mes YeejleJeemeer «enCe keâj jns nQ ~ [e@. keâueece
ceW nce je°^-Øesce, MeeŒe-Øesce Deewj ieg®-efve‰e keâe DeÆgle
meefcceßeCe heeles nQ ~ Jes mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ ÙegieesheÙeesieer
efJeÛeejeW mes yengle ØeYeeefJele Les ~ 1 Deòetâyej, 2014 keâes [e@.
keâueece peer ves jeceke=â<Ce efceMeve kesâ keâesuekeâlee efmLele mJeeceer
efJeJeskeâevevo kesâ hewle=keâ efveJeeme ceW Skeâ meebmke=âeflekeâ YeJeve keâe
GodIeešve efkeâÙee ~

Fme DeJemej hej meYee keâes mecyeesefOele keâjles ngS GvneWves
keâne Lee, ‘efce$ees, mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ Fme heefJe$e hewle=keâ
efveJeeme ceW cegPes Skeâ Iešvee keâe mcejCe nes jne nw ~ Ùen Iešvee
1893 ceW yecyeF& mes Ùetjeshe pee jns penepe ceW ngF& Leer ~ oes
ceneve JÙeefòeâ Fme penepe ceW Ùee$ee keâj jns Les ~ Jes Les, mJeeceer
efJeJeskeâevevo Deewj peceMesopeer šeše ~ mJeeceerpeer GvnW keânles nQ
efkeâ Jes Deheves osMe ceW ner keâue-keâejKeeveeW SJeb lekeâveerkeâer
ØeCeeueer keâe efJekeâeme keâjW ~ ...Fme Øemebie ceW nce mJeeceer
efJeJeskeâevevo kesâ ceneve JÙeefòeâlJe keâer Peuekeâ heeles nQ ~ Jes Yeejle
keâes Skeâ megÂÌ{ Deewj efJekeâefmele osMe kesâ ¤he ceW osKevee Ûeenles
Les ~ efJe%eeve, lekeâveerkeâ Deewj GÅeesie-keâejKeeveeW keâer GheÙeesefielee
keâe mJeeceerpeer ves mhe° DevegYeJe efkeâÙee Lee ~ mJeeceerpeer ves ner

peieoerMeÛevõ yeesme keâes Gvekesâ DeeefJe<keâejeW keâes SkeâmJe-DeefOekeâej
(hesšvš) keâjves keâer ØesjCee oer Leer ~ Yeejle kesâ veJepeeiejCe kesâ
efueS mJeeceerpeer keâe mevosMe kesâJeue DeeOÙeeeflcekeâ #es$e lekeâ ner
meerefcele ve neskeâj meJeeËieerCe Âef° mes Deee|Lekeâ Deewj meeceeefpekeâ
mlej hej Yeer Lee ~’

[e@. keâueece ves efJe%eeve, keâuee, efMe#ee, lekeâveerkeâer SJeb
DeOÙeelce kesâ #es$e ceW Yeejle keâer ceneve efJeYetefleÙeeW keâe ienjeF& mes
DeOÙeÙeve efkeâÙee Lee ~ GvneWves DeeÙe&Yeó, yeÇÿeieghle, YeemkeâjeÛeeÙe&
FlÙeeefo kesâ peerJeve SJeb keâeÙe& keâe Yeer DeOÙeÙeve efkeâÙee Lee ~
mJeosMe Deewj mecetÛes efJeÕe kesâ Øeefle Fvekesâ DeÆgle Ùeesieoeve keâes
yeleeles ngS Jes Deuyeš& DeeFvmšerve kesâ Fve JeekeäÙeeW keâes Gæ=le
keâjles Les, ‘nce YeejleJeeefmeÙeeW kesâ $e+Ceer nQ, efpevneWves nceW
ieCevee keâjvee efmeKeeÙee, efpemekesâ efyevee keâesF& Yeer Jew%eeefvekeâ
Keespe mecYeJe veneR nw ~’

mJeeceer efJeJeskeâevevo keânles Les efkeâ meJe&ØeLece YeejleJeeefmeÙeeW
keâes Deheves Deleerle keâe mcejCe nesvee ÛeeefnS ~ Deleerle keâer
ieewjJeeefvJele mce=efle mes JÙeefòeâ ceW yeue keâe mebÛeej neslee nw ~ [e@.
keâueece kesâ Devegmeej Ùeefo yeÛÛeeW Deewj ÙegJekeâeW keâes Ùen %eele
veneR nes efkeâ Jes Skeâ ieewjJeMeeueer Yeejle kesâ DeeoMe& veeieefjkeâ
nQ, lees Jes kewâmes Skeâ megÙeesiÙe Deewj Øeyegæ veeieefjkeâ yeve
mekeWâies? peeheeve, FbiueQC[ keâe Skeâ yeÛÛee Deheveer mebmke=âefle
Deewj osMe hej ieJe& DevegYeJe keâjlee nw ~ nceW Yeer Deheves $e+ef<eÙeeW
keâer meebmke=âeflekeâ Oejesnj, Deheveer YeejleerÙelee hej ieJe& DevegYeJe
keâjvee ÛeeefnS ~

efpeme Øekeâej Yeejle kesâ mJelev$elee Deevoesueve ceW cenelcee
ieeBOeer, megYee<e Ûevõ yeesme FlÙeeefo keâe veece Øeefmeæ Lee, Gmeer
lejn keâuee Deewj efJe%eeve kesâ #es$e ceW peieoerMeÛevõ yeesme,
jefJevõveeLe šwieesj, meer. Jeer. jeceve, cesIeveeo meene FlÙeeefo keâe
veece Øeefmeæ Lee ~ kesâJeue Oece&, jepeveerefle FlÙeeefo keâer ÛeÛee&
keâjves mes osMe keâe efJekeâeme veneR neslee ~ osMe keâe meJeeËieerCe
efJekeâeme leYeer nesiee, peye ØelÙeskeâ osMeJeemeer keâer #eceleeDeeW keâe
efJeefYeVe #es$eeW ceW mekeâejelcekeâ efJekeâeme nes, efpememes Jes Deheves
Yeerlej efveefnle osJelJe keâes Øekeâš keâj mekeWâ ~

[e@. keâueece kesâ MeyoeW ceW keânW lees, ‘‘efkeâmeer Yeer meceepe kesâ
efJekeâeme kesâ efueS oes yeeleW DeeJeMÙekeâ nQ ~ Jes nQ, Oeveesheepe&ve
Éeje mece=efæ Deewj ceveg<Ùe-peeefle kesâ veweflekeâ cetuÙeeW keâe heeueve ~
Fve oesveeW keâe meefcceßeCe je°^ keâes Meefòeâ-mecheVe Deewj mece=æ
yeveeSiee ~’’

[e@. Deyogue keâueece Deewj ÙegJeeMeefòeâ
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osMe kesâ Øeefle [e@. keâueece keâe efJeMegæ Øesce Lee ~ GvneWves
Dehevee Mes<e peerJeve osMe kesâ ÙegJeeDeeW Deewj yeÛÛeeW keâes ØesjCee
osves ceW efyelee efoÙee ~ Skeâ yeej Skeâ yeÛÛes ves [e@. keâueece mes
hetÚe efkeâ keäÙee GvneWves ceneYeejle «evLe heÌ{e nw? keâueece peer
kesâ neB keânves hej yeÛÛes ves hetÚe efkeâ GvnW ceneYeejle ceW efkeâmekeâe
Ûeefj$e meyemes efØeÙe nw? keâueece peer ves keâne efkeâ Jes cenelcee
efJeogj kesâ Ûeefj$e mes DelÙeefOekeâ ØeYeeefJele ngS nQ ~ efJeogj peer ves
keâewjJe JebMe ceW nes jns DelÙeeÛeejeW kesâ efJe®æ efveYeeakeâlee mes
DeeJeepe G"eF& Leer ~’

[e@. keâueece kesâ Devegmeej Deepe pees yeÛÛes nQ, Jes ner Yeejle
keâe YeefJe<Ùe nQ ~ Gvekesâ Devoj Tpee& Deewj Meefòeâ keâe efJeMeeue
YeC[ej nw ~ yeÛÛeeW kesâ DeefYeYeeJekeâ, efMe#ekeâeW keâe Ùen keâle&JÙe
nw efkeâ Gvekeâer Fme meghle Meefòeâ keâes GefÛele efoMee oer peeS,
efpememes YeefJe<Ùe ceW Jes Skeâ megÙeesiÙe JÙeefòeâ yevekeâj Deheves
heefjJeej Deewj osMe keâe keâuÙeeCe keâj mekeWâ ~ [e@. keâueece peneB
Yeer JÙeeKÙeeve Deeefo osves kesâ efueS peeles Les, JeneB Gvekeâe
ØeMveesòejer keâe me$e DeJeMÙe jnlee Lee ~ Jes peevevee Ûeenles Les,
Yeejle keâer Jele&ceeve heerÌ{er kesâ yeÛÛes Deewj ÙegJekeâ osMe kesâ yeejs ceW
keäÙee meesÛeles nQ?

Skeâyeej GvnW Demece kesâ lespehegj efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ oer#eevle
meceejesn ceW yegueeÙee ieÙee ~ keâeÙe&›eâce kesâ yeeo Jes efJeÅeeueÙe kesâ
yeÛÛeeW keâes mecyeesOeve keâjves ieS ~ Skeâ Úe$e ves Gvemes yengle ner
jesÛekeâ ØeMve hetÚe, ‘‘keäÙee yeeÌ{-«emle yeÇÿeheg$e veoer keâe peue
jepemLeeve Deewj leefceuevee[t pewmes keâce heeveer Jeeues #es$eeW ceW
heefjJee|lele efkeâÙee pee mekeâlee nw?’’ Ùen ØeMve megvekeâj [e@.
keâueece Dee§eÙe&Ûeefkeâle nes ieS ~ GvneWves yeeo ceW Fmekesâ yeejs ceW
keâne efkeâ Ùeefo ØeOeevecev$eer keâes Yeer Ùen ØeMve hetÚe ieÙee neslee,
Jes Yeer Fmekeâe keâesF& Gòej veneR os heeles ~ kesâJeue Úe$e ner Fme
Øekeâej kesâ DeÆgle ØeMve hetÚ mekeâles nQ? GvneWves Gme Úe$e mes
keâne, ‘‘Gvekesâ ‘FefC[Ùee efJepeve 2020’ ceW ÙegJeeDeeW mes Ùen
Dehes#ee keâer ieF& nw efkeâ Jes efJeefYeVe jepÙeeW keâer veefoÙeeW keâes peesÌ[ves
keâe ye=nled DeefYeÙeeve DeejcYe keâjW ~’’

mJeeceer efJeJeskeâevevo keânles Les efkeâ ceneve keâeÙe& kesâ efueS
ceneve lÙeeie keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ ÙeneB lÙeeie keâe DeLe&
Deheveer MeefòeâÙeeW keâes Skeâe«e keâjvee nw ~ Skeâ meHeâue Jew%eeefvekeâ
DeLeJee FbefpeveerÙej, keâesF& Yeer nes, Deheveer mechetCe& Tpee& keâes
Skeâ ner ue#Ùe hej kesâefvõle keâjlee nw ~ Fmekesâ efueS nceeje
Ûeefj$e ÂÌ{ nesvee ÛeeefnS ~ ÂÌ{ Ûeefj$e kesâ efueS nceejs meccegKe

Skeâ pJeuevle DeeoMe& nesvee ÛeeefnS ~ Skeâ Ssmee DeeoMe&
JÙeefòeâlJe efpevemes nceW efvejvlej ØesjCee Øeehle nes mekesâ ~ efJeÕekeâefJe
ieg® jefJevõveeLe šwieesj ves mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ yeejs ceW keâne
Lee, ‘‘Ùeefo Deehe Yeejle keâes mecePevee Ûeenles nQ, lees efJeJeskeâevevo
keâe DeOÙÙeve keâerefpeS, GveceW meye kegâÚ mekeâejelcekeâ nw,
vekeâejelcekeâ kegâÚ Yeer veneR ~’’

[e@. keâueece Úe$eeJemLee ceW Deewj yeeo ceW Skeâ Jew%eeefvekeâ kesâ
¤he ceW Yeer Deheves efMe#ekeâeW mes DelÙeefOekeâ ØeYeeefJele ngS Les ~ Jes
efMe#ekeâ Deheves-Deheves #es$e ceW DeeoMe& mJe¤he Les ~ Deheveer
hegmlekeâeW ceW Deheves efMe#ekeâeW keâer GvneWves cegòeâkeâC" mes ØeMebmee
keâer nw ~ Deheves Jew%eeefvekeâ peerJeve ceW Jes [e@. Sme keâes"ejer,  [e@.
nesceer YeeYee, [e@. efJe›eâce meejeYeeF&, Øees. meleerMe OeJeve kesâ Øeefle
DelÙeefOekeâ Deekeâe|<ele ngS Les ~ Fve ceneve JÙeefòeâÙeeW kesâ meeceves
Skeâ ner ue#Ùe Lee – lekeâveerkeâer DeLeJee efJe%eeve kesâ #es$e ceW
Yeejle keâe efJekeâeme Deewj JewefÕekeâ mlej hej Gmekeâe Ùeesieoeve ~

[e@. keâueece petve 2001 keâes Denceoeyeeo keâer mJeeceerveejeÙeCe
mebmLee kesâ ØecegKemJeeceerpeer cenejepe mes efceueves ieS ~ oesveeW
ceneve JÙeefòeâÙeeW kesâ yeerÛe DeÆgle mebJeeo ngDee ~ [e@. keâueece
efJe%eeve-peiele kesâ Meer<e& mLeue hej Les, lees ØecegKemJeeceerpeer
cenejepe DeOÙeelce-peiele kesâ Skeâ ceneve mevle Les ~ efJeoeF& kesâ
meceÙe ØecegKemJeeceerpeer cenejepe ves [e@. keâueece mes keâne,
‘‘Deehe Yeer Skeâ $e+ef<e ner nQ ~’’

[e@. keâueece kesâ $e+ef<e-leguÙe JÙeefòeâlJe keâer Peuekeâ Skeâ
Úesšer-meer Iešvee Éeje ÙeneB Øeehle nesleer nw ~ Skeâyeej Gvemes F&o
kesâ DeJemej hej hetÚe ieÙee efkeâ Fme heefJe$e efoJeme hej Deehekeâer
ØeeLe&vee keäÙee nes mekeâleer nw? GvneWves keâne, ‘Deheves DeOÙeehekeâeW,
efce$eeW, mecyeefvOeÙeeW kesâ DeÛÚs mJeemLÙe Deewj keâuÙeeCe kesâ meeLe-
meeLe ceQ Ùen ØeeLe&vee keâjlee ntB –

‘ns F&Õej ! cesjs osMeJeeefmeÙeeW kesâ ceve ceW keâeÙe& Deewj efJeÛeejeW
keâer Ssmeer YeeJevee peies efkeâ Jes SkeâleehetJe&keâ jn mekeWâ ~’

‘cesjs osMe kesâ meYeer Oeee|cekeâ vesleeDeeW keâer meneÙelee keâjes,
efpememes Jes ueesieeW keâes efJeYeepeve keâer leekeâleeW hej efJepeÙe Øeehle
keâje mekeWâ ~’

‘vesleeDeeW Deewj pevelee kesâ ceve ceW YeeJe peies efkeâ osMe efkeâmeer
Yeer JÙeefòeâ mes yeÌ[e nw ~’

‘ns F&Õej ! cesjs osMeJeemeer je°^ keâes mece=æ yeveeves kesâ efueÙes
keâce&Meerue yeveW ~’ ❍❍❍

[e@. Deyogue keâueece Deewj ÙegJeeMeefòeâ
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mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer keâLeeSB Deewj Â°evle

(mJeeceerpeer ves Deheves JÙeeKÙeeveeW ceW Â°evle Deeefo kesâ ¤he ceW yengle-meer keâneefveÙeeW leLee Â°evleeW keâe JeCe&ve efkeâÙee nw, pees 10 KeC[eW
ceW ØekeâeefMele ‘efJeJeskeâevevo meeefnlÙe’ leLee DevÙe «evLeeW ceW ØekeâeefMele ngS nQ ~ GvneR keâe efnvoer DevegJeeo ›eâceMe: ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw,
efpemekeâe mebkeâueve mJeeceer efJeosnelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.)

68. ùoÙe ceW menevegYetefle nesveer ÛeeefnÙes

legce Ûeens npeejeW meefceefleÙeeB ieef"le keâjes, Ùee yeerme npeej
jepeveweflekeâ meccesueve keâjes, Ùee efHeâj heÛeeme npeej mebmLeeSB ieÌ{
[euees; hejvleg leye lekeâ Fve meyekeâe keâesF& Heâue ve nesiee, peye
lekeâ efkeâ legcnejs ùoÙe ceW meyekeâe OÙeeve jKeves Jeeueer Gme
menevegYetefle Deewj Gme Øesce keâe GoÙe veneR neslee, peye lekeâ
Yeejle keâes Skeâ yeej efHeâj yegæ keâe ùoÙe Øeehle veneR nes peelee
Deewj peye lekeâ YeieJeeve ke=â<Ce keâer JeeCeer keâes JÙeeJeneefjkeâ
peerJeve ceW veneR DeheveeÙee peelee, leye lekeâ nceejs efueS keâesF&
DeeMee veneR nw ~ legce ueesie ÙetjesheJeeefmeÙeeW leLee Gvekeâer meYee-
meefceefleÙeeW keâe DevegkeâjCe keâjles jnles nes, hejvleg ceQ legcnW Skeâ
Iešvee yeleelee ntB, Skeâ Ssmeer Iešvee efpemes ceQves Deheveer DeeBKeeW
mes osKeer nw ~

ÙeneB kesâ kegâÚ ueesie yeceea ueesieeW keâer Skeâ šesueer keâes
uevove ues ieÙes ~ yeeo ceW helee Ûeuee efkeâ Jes ues peeves Jeeues
ueesie ÙetjsefMeÙeve Les ~ JeneB GvneWves Fve ueesieeW keâer Skeâ ØeoMe&veer
ueieekeâj Ketye Oeve keâceeÙee Deewj Devle ceW meeje Oeve Deeheme ceW
yeeBškeâj Gve ueesieeW ves yeceea ueesieeW keâes Ùetjeshe kesâ efkeâmeer DevÙe
osMe ceW ues peekeâj ÚesÌ[ efoÙee ~ Jes yesÛeejs Ùetjeshe keâer efkeâmeer
Yee<ee keâe Skeâ Meyo Yeer veneR peeveles Les ~ uesefkeâve Deeeqmš^Ùee kesâ
Deb«espe JeeefCepÙe-otle ves GvnW uevove Yespe efoÙee ~ Jes ueesie
uevove ceW Yeer efkeâmeer keâes veneR peeveles Les, Dele: JeneB hengBÛekeâj
DemeneÙe DeJemLee ceW heÌ[ ieÙes ~ Skeâ Deb«espe ceefnuee keâes
Fvekeâer metÛevee efceueer ~ Jes yecee& kesâ Fve efJeosefMeÙeeW keâes Deheves
Iej ues ieÙeeR Deewj Deheves keâheÌ[s, Dehevee efyemlej leLee pees Yeer
DeeJeMÙekeâ Lee, meye GheueyOe keâjeÙee; Deewj meejer yeeleW
efueKekeâj meceeÛeej-he$eeW ceW Yespe oeR ~ Fmekeâe DeodYegle Heâue
ngDee ! Deieues efove hetje osMe Fme efJe<eÙe ceW meÛesle nes ieÙee ~
ÛeejeW Deesj mes Deee|Lekeâ meneÙelee Deeves ueieer Deewj Fme menÙeesie
kesâ HeâuemJe¤he Gve meYeer keâes yecee& Jeeheme Yespe efoÙee ieÙee ~

Gvekeâer meYeer jepeveereflekeâ Deewj DevÙe meYee-meefceefleÙeeB
Fmeer lejn keâer menevegYetefle hej Øeefleef‰le nQ; Jes keâce-mes-keâce
Deheves ueesieeW kesâ efueS Øesce keâer megÂÌ{ veeRJe hej KeÌ[er nQ ~ Jes

ueesie meejer ogefveÙee mes Yeues Øesce ve keâjW Deewj yeceea ueesie Yeues
ner Gvekesâ Me$eg neW; hejvleg Flevee lees efveef§ele ¤he mes keâne pee
mekeâlee nw efkeâ FbiueQ[ ceW Gvekeâer Deheveer pevelee kesâ Øeefle GveceW
DeieeOe Øesce nw Deewj Jes Deheves Éej hej DeeÙes ngS efJeosefMeÙeeW kesâ
meeLe Yeer melÙe, vÙeeÙe Deewj oÙeehetCe& JÙeJenej keâjles nQ ~
heef§eceer osMeeW kesâ meYeer mLeeveeW hej efpeme DeelceerÙelee kesâ meeLe
cesje mJeeiele-melkeâej efkeâÙee ieÙee, Gmekeâe Ùeefo ceQ GuuesKe ve
keâ™B lees Ùen cesjer Deke=âle%elee nesieer ~ nceejs ÙeneB Jen ùoÙe
keâneB nw, efpemekeâer yegefveÙeeo hej je°^-¤heer oerJeej KeÌ[er keâer
peeÙe? nce heeBÛe ueesie efceuekeâj Skeâ Úesšer-meer meeqcceefuele
hetBpeer keâer keâcheveer Keesueles nQ Deewj kegâÚ efoveeW kesâ Yeerlej ner nce
Skeâ-otmejs keâes OeesKee osvee Meg¤ keâj osles nQ ~ Fmekesâ HeâuemJe¤he
hetje keâejesyeej ner ve° nes peelee nw ~ legce ueesie Deb«espeeW kesâ
DevegkeâjCe keâer yeele keânles nes Deewj GvneR kesâ meceeve Skeâ
efJeMeeue je°^ keâe efvecee&Ce keâjvee Ûeenles nes, hejvleg legcnejs
heeme veeRJe keâneB nw? nceejer veeRJe yeeuet mes yeveer nw, FmeerefueS
Gme hej pees Yeer YeJeve KeÌ[e efkeâÙee peelee nw, Jen LeesÌ[s ner
efoveeW ceW efiejkeâj efyeKej peelee nw ~ (5/319-320)

efJeJeskeâevevo Deueewefkeâkeâ Les, nj yeele Deveghece Leer Gvekeâer ~
Deveghece %eeve Lee Gvekeâe, Deewj JeeCeer Deveghece Leer Gvekeâer ~~

mJeeceer Gvekesâ jeceke=â<Ce, ieg®Yeefòeâ Deveghece Leer Gvekeâer~

Oece& kesâ Øeefle efve‰e DevevÙe, je°̂Yeefòeâ Deveghece Leer Gvekeâer~~

efMekeâeiees kesâ meccesueve ceW, nj JeeCeer Deveghece Leer Gvekeâer ~

JÙeefòeâlJe Deveghece Lee Gvekeâe, Meefòeâ Deveghece Gvekeâer ~~

Jesoevle kesâ Jes cece&%e Les, heefjYee<ee Deveghece Leer Gvekeâer ~
meeiej-mes Jes efJeMeeue Les, DeeYee Deveghece Leer Gvekeâerr~~

Deveghece Lee oMe&ve Gvekeâe Deewj YeeJevee Deveghece Leer Gvekeâer ~

Jes ceneve efoJÙe Ûeslevee Les, peerJeve-ueeruee Deveghece Leer Gvekeâer ~~

nj yeele Deveghece Leer Gvekeâer
Øees. Deej. meer. hešues
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petve kesâ cenerves ceW mketâue Kegue peeles nQ ~ keâ#eeDeeW ceW
yew"vee Deewj heÌ{eF& keâjves keâe ›eâce DeejcYe nes peelee nw ~ [sÌ{
cenerves keâer Úgóer kesâ yeeo efJeÅeeLeeaieCe Deye Skeâe«eleehetJe&keâ
DeOÙeÙeve ceW ueie peeles nQ ~ yengle mes meeOeejCe mlej kesâ
efJeÅeeLeea kegâÚ DeefOekeâ meceÙe Úgóer kesâ ceveesYeeJe ceW jnles nQ,
efkeâvleg meÛÛes Deewj efve‰eJeeve efJeÅeeLeea legjvle DeOÙeÙeve ceW ueie
peeles nQ ~

efkeâvleg pewmes-pewmes Je<e& yeerlelee peelee nw, Fme lejn kesâ
Deveskeâ efve‰eJeeve efJeÅeeLeea ‘hejer#ee kesâ yegKeej’ (Exam Fever)

mes «emle nes peeles nQ ~ efvejvlej {sj meejer hegmlekeâeW keâes heÌ{ves
Deewj Gvekesâ efJe<eÙeeW keâes mcejCe
keâjves kesâ ØeÙeeme ceW Deveskeâ
efJeÅeeLeea yegjer lejn Lekeâ peeles
nQ ~ kegâÚ efJeÅeee|LeÙeeW keâer
efMekeâeÙele jnleer nw efkeâ Jes Deheves
efJe<eÙeeW keâes DeÛÚer lejn mes
mecePe veneR heeles ~ ueieYeie
meYeer efJeÅeee|LeÙeeW kesâ Ùes meceeve
ØeMve nQ ~ Ssmeer yeele veneR nw
efkeâ Fve ØeMveeW keâe keâesF& meceeOeeve
veneR nw, efkeâvleg Fvekesâ GefÛele
GheeÙeeW keâes peeveves kesâ efueS Deehekeâes ÂÌ{lee Deewj OewÙe&hetJe&keâ
Gvekesâ yeejs ceW meesÛevee nesiee ~ Deehe ueesieeW ves FveceW mes kegâÚ
ØeMveeW kesâ Gòej ‘Skeâe«elee keâe jnmÙe ’ Deewj ‘efJeÅeeLeea keâes he$e’
hegefmlekeâe ceW heÌ{s neWies ~ Deye, nce Deehekesâ meeceves Skeâ Deewj
cenòJehetCe& GheeÙe Øemlegle keâjles nQ ~

Ùen meÛecegÛe ceW Skeâ ØeYeeJeer GheeÙe nw, Deewj Skeâ Âef° mes
yengle mejue Yeer nw, efkeâvleg Fmekesâ efueS efvelÙe DeYÙeeme keâer
DeeJeMÙekeâlee nw ~ Deehekeâes pewmee ÙeneB yeleeÙee peeS, Øeefleefove
Jewmee keâjW, Flevee heÙee&hle nw ~ Jen keâewve mee GheeÙe nw? Jen nw
ØeeLe&vee ~

meeceevÙele: ØeeLe&vee YeieJeeve mes keâer peeleer nw ~ Jes YeieJeeve
DeLeJee F&Õej keâewve nQ Deewj keâneB nQ ? Jes nceejs ùoÙe ceW nQ ~
Deehe Gvekeâer keâuhevee jece, ke=â<Ce, ieCesMe, ue#ceer, mejmJeleer,
F&mee Ùee DevÙe efkeâmeer Yeer ¤he ceW Deheves ùoÙe ceW keâj mekeâles
nQ ~ F&Õej keâe pees ¤he Deehe Deheves ùoÙe ceW osKeles nQ, Ùen
hetCe&leÙee Deehekeâer ®efÛe kesâ Thej efveYe&j keâjlee nw ~ Deehe efpeme
¤he keâes DelÙeefOekeâ hemevo keâjles nQ, Gmes F° keânles nQ ~ F&Õej

meJe&$e Deewj meJe&Meefòeâceeve nQ ~ Jes meJe&%e nQ Deewj meye hej oÙee
keâjves Jeeues nQ ~ Jes meJe&Meefòeâceeve nQ, FmeefueS nceejer ØeeLe&vee
megvevee Gvekesâ efueS yeÛÛeeW keâe Kesue cee$e nw ~ Jes meye hej oÙee
keâjves Jeeues nQ, FmeefueS Jes nceejer ØeeLe&veeSB Devemegveer veneR keâj
mekeâles ~ efkeâvleg nceejs efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ nce Gve hej
ßeæe keâjW Deewj Ùen efJeÕeeme keâjW efkeâ Jes efve§eÙe ner nceejer
ØeeLe&veeDeeW keâe Gòej oWies ~

Deye ØeMve Ùen nw efkeâ, efJeÅeeLeea kewâmes ØeeLe&vee keâjW ? ØeeÙe:
nce pees Ûeenles nQ, Gmeer keâer ØeeLe&vee keâjles nQ ~ efJeÅeeLeea %eeve
Ûeenles nQ ~ Jes Ûeenles nQ efkeâ Jes pees kegâÚ Yeer heÌ{W, GvnW Jen

mecePe ceW Dee peeS ~ Jes hejer#eeDeeW
ceW DeÛÚs Debkeâes mes GòeerCe& nesvee
Ûeenles nQ ~ keäÙee Ssmee veneR nw?
FmeefueS efJeÅeee|LeÙeeW keâes YeieJeeve
mes FvneR JemlegDeeW kesâ efueS ØeeLe&vee
keâjveer ÛeeefnS –

ns YeieJeeve ! ceQ Deehekeâes ØeCeece
keâjlee ntB ~ ke=âheÙee cesje ceve heÌ{eF&
ceW meowJe ueiee jns ~ ceQ pees kegâÚ
Yeer heÌ{Bt, Jen cegPes mecePe ceW Dee
peeS ~ cesjer mce=efle lespe nes, ceQ

pees kegâÚ Yeer heÌ{Bt Deewj mecePetB, Gmekeâe cegPes mcejCe nes ~ ceQ
Skeâ DeÛÚe efJeÅeeLeea yeve meketBâ ~ ns YeieJeeve, ceQ Deehekeâe
MejCeeiele ntB ~ ceQ Deehekesâ Thej efveYe&j ntB ~ cegPe hej oÙee
keâerefpeS Deewj cesjer ØeeLe&veeSB megefveS ~

ØeeLe&vee keâjles meceÙe DeeBKeW yevo keâjvee ueeYeoeÙeer neslee
nw ~ Fmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ DeeBKeW peye Kegueer jnleer nQ, leye
yee¢e ØekeâeMe Deewj JemlegSB nceeje OÙeeve Deekeâe|<ele keâjleer nQ,
ceve keâes JÙemle jKeleer nQ Deewj Gmes Deheves efJe<eÙe ceW Skeâe«e
veneR nesves osleeR ~ FmeefueS nceW Deheveer DeeBKeW yevo jKeveer
ÛeeefnS Deewj Deheves ùoÙe Deewj Deelcee ceW efmLele oÙeeceÙe
YeieJeeve mes efve‰ehetJe&keâ ØeeLe&vee keâjveer ÛeeefnS ~

pees efJeÅeeLeea meÛecegÛe ceW %eeve Øeehle keâjvee Ûeenles nQ, Jes
meesves mes henues Fme Øekeâej ØeeLe&vee keâjW, leerve cenerves lekeâ Ssmee
keâjW Deewj mJeÙeb Fme ØeÙeesie keâer GheÙeesefielee keâes hejKe ueW ~ Ùen
efveef§ele nw efkeâ Deuhe meceÙe ceW Yeer efkeâS ieS Fme Deuhe
heefjßece kesâ Éeje Jes Fmekesâ megKeo heefjCeeceeW keâe DevegYeJe

efJeÅeeLeea ØeeLe&vee kewâmes keâjW?
mJeeceer heg®<eesòeceevevo

(Mes<e Yeeie he=‰ 41 hej)



ØeMve 45. : ceewve mes keäÙee ueeYe neslee nw?

Gòej – DeefOekeâebMe yeej nceW Ùee lees %eeve veneR neslee
DeLeJee Gme Deesj nceeje OÙeeve ner veneR peelee efkeâ yeesueves ceW
Yeer heÙee&hle Meefòeâ ueieleer nw ~ yeesuevee ceveg<Ùe kesâ efueS Õeeme-
ØeÕeeme keâer lejn mJeeYeeefJekeâ Øeef›eâÙee nw ~ efkeâvleg Õeeme-ØeÕeeme
hej nceeje DeefOekeâej veneR neslee ~ efkeâvleg yeesueves Deewj ve
yeesueves hej nceeje hetCe& DeefOekeâej neslee nw ~ efkeâvleg DeYÙeeme
ve nesves kesâ keâejCe nceueesie yengle-meer JÙeLe& keâer DeveeJeMÙekeâ
yeeleW yeesueles jnles nQ, efpememes nceejer Meefòeâ keâe DeheJÙeÙe
neslee nw ~ Glevee ner veneR, Deefheleg DeefOekeâ yeele-Ûeerle mes
keâYeer-keâYeer efce$elee Yeer štš peeleer nw ~ Dele: Meefòeâ-mebÛeÙe
keâjves kesâ efueS keâce yeesuevee hejce DeeJeMÙekeâ nw ~ peye
DeeJeMÙekeâlee nes, lees DeJeMÙe yeesueW, efkeâvleg yeesueves kesâ hetJe&
Ùen OÙeeve oW efkeâ pees kegâÚ nce yeesue jns nQ, Gmes yeesueves kesâ
henues nceves mecePe efueÙee nw keäÙee? heefjCeece ve peeveves kesâ
keâejCe Deveskeâ yeej nceueesie DeveeJeMÙekeâ leLee efvejLe&keâ yeeleW
ner DeefOekeâ keâjles nQ ~ Deheveer JeekeäMeefòeâ keâes ve° nesves mes
yeÛeeves kesâ efueÙes nceW ceewve keâe DeYÙeeme DeJeMÙe keâjvee
ÛeeefnS ~ ceewve Deheves Deehe ceW Skeâ DelÙevle ßes‰ ieg® nw,
FmeefueS nce DeefOekeâ-mes-DeefOekeâ megveves keâe leLee keâce-mes-
keâce yeesueves keâe DeYÙeeme keâjW ~ Fmemes nceejs yengle yeesueves keâer
Deeole Deheves Deehe Ûeueer peeSieer leLee JeekeäMeefòeâ keâe
DeheJÙeÙe yeÛe peeSiee ~

ØeMve 46. – mJeeceer efJeJeskeâevevo peer jepeveerefle ceW
keäÙeeW veneR DeeS? oerhesMe osJeebieve

Gòej : jepeveerefle mechetCe& YeejleerÙe mebmke=âefle keâe Skeâ
meeceevÙe Yeeie nw ~ mJeeceerpeer ves Ùen DeÛÚer lejn mecePe
efueÙee Lee efkeâ ceveg<Ùe kesâ Ûeefj$e keâe efvecee&Ce mebmke=âefle kesâ Éeje
ner mecYeJe nw ~ mebmke=âefle keâe DeLe& pees Jemleg pewmeer nw, Gmes
Gmemes DeefOekeâ megvoj GheÙeesieer Deewj efJeMeeue yeveevee nw ~
peue ØeeefCecee$e kesâ efueÙes hejce DeeJeMÙekeâ nw, efkeâvleg meYeer
peien GheueyOe peue keâF& yeej heerves ÙeesiÙe veneR neslee ~ Gmes
efJeefYeVe GheeÙeeW mes yeÌ[s-yeÌ[s keâue-keâejKeeveeW ceW Megæ keâj
heerves ÙeesiÙe yeveeÙee peelee nw Deewj leye Jen ceevees nceejs

peerJeve kesâ efueÙes Dece=le nes peelee nw ~ "erkeâ Gmeer Øekeâej
ÙeÅeefhe jepeveerefle nceejs peerJeve Deewj meceepe kesâ efueS GheÙeesieer
nw, efkeâvleg Jen Gme peue kesâ meceeve efpemes yeieerÛes ceW meeRÛee pee
mekeâlee nw, YeJeve yeveeles meceÙe Ûetves, meercesvš, efceóer Deeefo
[euekeâj Gmemes ÂÌ{ YeJeve yeveeÙee peelee nw, efkeâvleg Jen meowJe
heerves ÙeesiÙe veneR neslee ~ Gmeer peue keâes Ùeefo heervee nes, lees
nceW Gmes efJeefYeVe Øeef›eâÙeeDeeW Éeje Megæ keâjvee heÌ[lee nw Deewj
leye Jen ceveg<Ùe kesâ heerves kesâ keâece ceW Deelee nw ~

Gmeer Øekeâej jepeveerefle meceepe kesâ efueÙes GheÙeesieer SJeb
ueeYeØeo lees nw, efkeâvleg Oece& Deewj DeOÙeelce kesâ #es$e ceW
jepeveerefle keâe GheÙeesie keâjves kesâ efueS Gmekeâe hejce MegefækeâjCe
DeeJeMÙekeâ nw ~

jepeveerefle Meyo keâe DeLe& nw, pees veerefle-efJeOeeve Deeefo
efkeâmeer jepÙe kesâ Meemeve SJeb mebÛeeueve ceW GheÙeesie efkeâÙee
peeÙe ~ jepeveerefle mebmke=âefle keâe Skeâ yengle Úesše Yeeie nw ~
efkeâmeer Yeer osMe, meceepe Deewj JÙeefòeâ keâe meJeeËieerCe efJekeâeme
mebmke=âefle kesâ Éeje ner mecYeJe neslee nw ~ mebmke=âefle keâe DeLe&
efkeâmeer Jemleg keâes mebmkeâeefjle keâj JÙeefòeâ, osMe Deewj meceepe keâer
meJeeËieerCe GVeefle kesâ efueS GheÙeesieer yevevee nw ~ Ûeefj$e kesâ
efvecee&Ce ceW mebmke=âefle keâe efJeMes<e Ùeesieoeve neslee nw ~ nceejer
efnvot mebmke=âefle ceveg<Ùe kesâ meJeeËieerCe efJekeâeme keâe GheeÙe yeleeleer
nw, FmeerefueS mJeeceerpeer ves nceejer mebmke=âefle keâer kegâÚ
DeMegæleeDeeW, pees efJeosMeer mecheke&â ceW Deeves mes Dee ieÙeer LeeR,
Gmes otj keâj MeeÕele ieewjJeMeeueer mebmke=âefle keâe ØeÛeej-Øemeej
efkeâÙee leLee jepeveerefle ceW ØelÙe#e Yeeie veneR efueÙee ~ Jes Ùen
DeÛÚer lejn peeveles Les, efkeâ nceejer YeejleerÙe mebmke=âefle ceveg<Ùe
keâes meJee&ieerCe efJekeâeme kesâ ÙeesiÙe yeveeleer nw ~ FmeefueS nceW
Deheveer mebmke=âefle kesâ Deeheele oes<eeW keâes otj keâj Gmes Megæ
keâjvee nesiee, efpemekeâe DeeOeej Oece& Deewj DeeOÙeeeflcekeâlee nw,
pees nceejer mebmke=âefle keâe ØeeCe nw ~

FmeefueÙes mJeeceerpeer ves jepeveerefle keâer Deesj OÙeeve veneR
efoÙee, efpemekeâe MegYe heefjCeece nceejs osMe keâer mJelev$elee SJeb
je°^erÙe peeiejCe nw ~ ❍❍❍

mJeeceer melÙe¤heevevo
meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj (Ú.ie.)

ÙegJekeâeW keâer efpe%eemee Deewj Gmekeâe meceeOeeve
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mJeeceer Deelceevevo
(mJeeceer Deelceevevopeer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekesâ Éeje keâuekeâòee ceW

Øeoòe Fme Øesjkeâ JÙeeKÙeeve keâes mJeeceer ØeheòÙeevevo Éeje mecheeefole keâj efJeJeskeâ pÙeesefle kesâ hee"keâeW nsleg ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw ~)
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meeOevee keâer DeÆgle ØeCeeueer – kesâveesheefve<eo (13)

Deye DeOÙeelce kesâ #es$e ceW Gme hejce ietÌ{ keâe keäÙee DeLe& nw?
Gmes nce Deeies kesâ cev$e ceW osKeWies –

ØeefleyeesOeefJeefoleb celecece=lelJeb efn efJevoles ~

Deelcevee efJevoles JeerÙeË efJeÅeÙee efJevolesÓce=leced ~~2.4~~

efpemeves DeelceleòJe keâes peeve efueÙee, Gmekesâ Éeje Gmes JeerÙe&
efceuelee nw ~ ÙeneB hej Meefòeâ efceueleer nw, yeue efceuelee nw ~ ceQ
DeelceleòJe ntB, cesjs meeceves keâewve-meer yeeOee nw? ceQ Deiej heneÌ[
mes keântB, let Ûetj-Ûetj nes pee, heneÌ[ Ûetj-Ûetj nes peeSiee ~ Ssmeer
Meefòeâ GmeceW Dee peeleer nw ~ mJeeceer efJeJeskeâevevo Meefòeâ keâe hee"
heÌ{eles nQ – legce DeelceleòJe nes, legcnejs keânves mes metjpe
Ûecekeâlee nw, legcnejs keânves mes metjpe keâer ieefle nesleer nw, pewmes
keâne ieÙee nw – YeÙeeomÙeeefie>leheefle YeÙeeled leheefle metÙe&: ~
YeÙeeefovõ§e JeeÙeg§e ce=lÙeg&OeeJeefle hebÛece: ~~ – Ùen Ssmee
DeelceleòJe nw, efpemekesâ YeÙe mes Deefie> peueleer nw, efpemekesâ YeÙe
mes metÙe& ØekeâeefMele neslee nw Deewj efpemekesâ YeÙe mes Ùen JeeÙeg, Ùen
Fvõ Deewj Ùen ce=lÙeg Dehevee Kesue efoKeeles nQ ~ ceQ Ssmee
DeelceleòJe ntB, Ùeefo Ssmee yeesOe nes ieÙee, lees efkeâleveer Meefòeâ cegPes
efceue peeSieer ! YeieJeeve Yee<Ùekeâej ÙeneB hej efueKeles nQ –
Meefòeâ keâe Skeâ lejerkeâe Jen nw, peneB hej nce efYeVe-efYeVe
Deew<eefOe kesâ ceeOÙece mes peerJeve ceW Meefòeâ heeves keâer Ûes°e keâjles
nQ ~ efkeâvleg Jes keânles nQ efkeâ Jes pees Meefòeâ osvesJeeueer Deew<eefOeÙeeB
nQ, pees oJeeSB nQ, Jes lees #eefCekeâ Meefòeâ osleer nQ ~ Gmekesâ yeeo
Deew<eefOe HeâueoeÙeer veneR nesleer nw ~ efkeâvleg Ùen pees DeelceleòJe
nw, Ùen Ssmeer Deew<eefOe nw, Ssmeer oJee nw efkeâ pees Meefòeâ cegPes efceue
peeleer nw, Jen keâYeer meceehle veneR nesleer ~ Gme yeue mes ceQ meoe
yeueJeeve yevee jnlee ntB ~ Gmekesâ yeeo keânles nQ, efJeÅeÙee
efJevolesÓce=leced ~  Ùes pees efJeÅee nw, Jen cegPes Dece=le yevee osleer
nw ~ Deelcee cegPes Meefòeâ Øeoeve keâjleer nw Deewj Deelcee mecyevOeer
pees efJeÅee nw, Jen cegPes Dece=leòJe osleer nw ~

Dece=leòJe keâe keäÙee DeLe& nw? Ùen heeBÛeJeW cev$e ceW yeleeÙee
ieÙee, efpeme cev$e keâer ÛeÛee& keâjkesâ Deepe nce Deheveer JeeCeer keâes
efJejece oWies ~

ÙeneB hej Ùen keâne ieÙee efkeâ "erkeâ nw, ØeefleyeesOeefJeefoleb
celeced, Ùen lees nceves peeve efueÙee, hej Fmekeâe leelheÙe& keäÙee
nw? Ùen pees Dece=le nes peelee nw Fmekeâe keäÙee DeLe& nw? keânles
nQ –

Fn ÛesoJesoeoLe melÙeceefmle

ve ÛesefoneJesoervcenleer efJeveef°: ~

Yetles<eg Yetles<eg efJeefÛelÙe Oeerje:

ØeslÙeemceeuueeskeâeoce=lee YeJeefvle ~~2.5~~

Deepe nceueesieeW ves efÛevleve efkeâÙee ~ ieg® ves keâne – osKees
efMe<Ùe ! nj yeesOe ceW, Je=efle ceW ceeves ceve peneB Yeer pee jne
nw, Gme Je=efle ceW, DeelceÛewlevÙe GodYeeefmele nes jne nw, legceves
Fme Øekeâej DevegYeJe keâj Gme Deelce ÛewlevÙe keâes Øeehle keâj
efueÙee ~ Ùeefo ceQ Deelceõ°e nes peeTB, lees cesjs ceve keâer Je=efleÙeeB
cegPes ÛewlevÙeJeeve efoKeeF& osleer nQ, Deheveer Ûeslevelee kesâ keâejCe
veneR, yeefukeâ ceQ osKelee ntB, ceve keâer nj Je=efle kesâ heerÚs
DeelceÛewlevÙe nw ~ ceQ Gme DeelceÛewlevÙe keâe DevegYeJe keâjlee ntB
Deewj Ùen DevegYeJe keâjlee ntB efkeâ ceQ ner Jen DeelceÛewlevÙe ntB ~

nj yeesOe ceW, nj Je=efòe ceW cegPes Gme Deelcee keâe ØekeâeMe
efoKeeF& oslee nw, pewmes Fueskeäšŝefmešer nw, efJeÅegle nw ~ ceQ osKelee
ntB yeuye nw, neršj FlÙeeefo nw Deewj Ùeefo LeesÌÌ[e OÙeeve mes efJeÛeej
keâjlee ntB, lees ceQ efyepeueer keâes ner osKelee ntB ~ Ùen efyepeueer ner
nw, pees yeuye keâes peueeleer nw, efyepeueer ner nw, pees šŸetye-
ueeFš keâes jesMeveer osleer nw, efyepeueer ner nw, pees hebKes keâes
Ûeueeleer nw, efyepeueer ner nw, pees Fme OJeefve efJemleejkeâ Ùev$e kesâ
heerÚs keâece keâj jner nw ~ pewmes Ùen GoenjCe nw, Jewmes ner
DeOÙeelce keâe, DevegYetefle keâe Jen GoenjCe nw efkeâ cesjs nj yeesOe
ceW, nj Je=efòe ceW Jener DeelceÛewlevÙe ØekeâeefMele nw ~ Gmeer kesâ
keâejCe nj Je=efòe ceW Ûeslevelee Deeleer nw, veneR lees Je=efòe lees peÌ[
nw, ceve lees peÌ[ nw ~ peye ceQves Fme Øekeâej mes DeelceleòJe keâes
peeve efueÙee efkeâ Jen cesjer nj Je=efòe keâe ØekeâeMekeâ nw, nj yeesOe
kesâ heerÚs Jener ØekeâeMekeâ kesâ ¤he ceW efJeÅeceeve nw, lees Dece=lelJeb
efn efJevoles, Jen Dece=leòJe keâe DeefOekeâejer nes peelee nw, Jen
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efJeJeskeâ-pÙeesefle30 peveJejer

efmeæ nes peelee nw ~
ieg®peer Ssmee yeleeles nQ ~ Ùen pees Deelcee nw, Gmemes pees

Meefòeâ efceueleer nw, Jen keâYeer ve° veneR nesleer ~ Jelme ! – Oeve-
meneÙecev$eew<eefOeleheesÙeesieke=âleb JeerÙeË ce=lÙegb ve MeÄeâeslÙeefYeYeJelegced
DeefvelÙeJemlegke=âlelJeeled – Oeve mes, cev$e mes, efkeâmeer keâer
meneÙelee mes Deewj Deew<eefOe mes pees yeue efceuelee nw, leheesÙeesie kesâ
menejs pees JeerÙe& efceuelee nw, yeue efceuelee nw, Jen ce=lÙeg keâes
njeves ceW meceLe& veneR nw ~ keäÙeeWefkeâ Ùes meYeer JemlegSB mJeÙeb #eefCekeâ
nQ, FmeefueS Jes ce=lÙeg keâes veneR nje mekeâleeR ~ efkeâvleg DeelceefJeÅeeke=âleb
leg JeerÙe&ceelcevewJe efJevoles ve DevÙesve – pees Deelcee mes JeerÙe&
Øeehle neslee nw, Jen DevÙe efkeâmeer Jemleg mes veneR efceuelee ~ Ùen
pees Meefòeâ keâe Kepeevee nw, ncemes yeenj veneR nw, peneB mes nceW
ueevee heÌ[s ~ Ùen nceejs Yeerlej nw ~ efpeleveer Ûeenes Gleveer Jen
DeHegâjble Meefòeâ Øeehle nesleer jnleer nw ~ FmeefueS Ùen Fmeer peerJeve
ceW DevegYetefleiecÙe nw ~ Fmeer peerJeve ceW Fmes legce Øeehle keâjes ~

Deye efMe<Ùe ves otmejeW kesâ keâuÙeeCe kesâ efueÙes, nceueesieeW kesâ
keâuÙeeCe kesâ efueÙes ieg®osJe mes ceeveeW efpe%eemee keâer nesieer, DeÛÚe
ieg®osJe ! Ùen pees DeelceleòJe nw, Flevee ietÌ{ nw, nceejs Yeerlej
nw, Flevee nceeje Dehevee mJe¤he nw, efHeâj Yeer keäÙeeW mecePe ceW
veneR Deelee nw? ieg®osJe ves keâne, Fmekeâe keâejCe legcnW yeleelee
ntB ~ Skeâ Â°evle oslee ntB, Ssmee keânkeâj kesâ Jes Â°evle ossles nQ,
efpemekeâer ÛeÛee& keâue keâjWies ~ keâue Deefvlece efove nw ~ Deepe ÙeneR
hej JeeCeer keâes efJejece ossles nQ ~ nefj Ô lelemeled ~

kesâveesheefve<eo - 4

meceeiele osefJeÙees Deewj meppevees ~ efJeiele leerve efoveeW mes
kesâveesheefve<eo hej Ûeue jne efÛevleve Deepe meceeefhle keâer Deesj pee
jne nw ~ efMe<Ùe ves ieg® mes hetÚe efkeâ ceve pees Deheves efJe<eÙeeW keâer
Deesj peelee nw, efkeâmekeâer FÛÚe Deewj ØesjCee mes peelee nw Deewj
Gmeer Øekeâej DevÙe meYeer FefvõÙeeW kesâ mecyevOe ceW Gmeves ØeMve
efkeâÙee ~ efMe<Ùe keâer efpe%eemee Øekeâejevlej mes Gme ÛewlevÙe leòJe kesâ
mecyevOe keâer efpe%eemee nw, pees efoKeeF& veneR oslee, hej efpemekeâer
GheefmLeefle mes Ùes meejer FefvõÙeeB keâeÙe& keâjleer nQ Deewj efpemekesâ
keâejCe Ùen peÌ[ peiele ÛewlevÙeJeeve efoKeeF& oslee nw ~ ieg®peer ves
Gmes mebkesâleelcekeâ Gòej osles ngS keâne efkeâ Gmekesâ efueS Yeerlej keâer
Deesj PeeBkeâvee heÌ[siee ~ efMe<Ùe ves meeOevee keâer, efÛevleve efkeâÙee
Deewj Gmes ueiee efkeâ Gmeves Gme leòJe keâes hee efueÙee nw ~ Gmeves
ieg® kesâ heeme Deekeâj yeleeÙee ~ ieg®peer Gmekesâ ceve kesâ efJeÛeej keâes

YeeBhe uessles nQ Deewj keânles nQ, Ùeefo let Ssmee ceevelee nw efkeâ letves
Gme leòJe keâes DeÛÚer lejn mes peeve efueÙee nw, lees letves Gmekesâ
DelÙevle Deuhe DebMe keâes ner peevee nw ~ ceQ lees Ssmee ceevelee ntB
efkeâ let efHeâj mes efJeÛeej keâj ~ Fmekesâ yeeo meeOekeâ hegve: Jeeheme
peekeâj meeOevee keâjlee nw, OÙeeve Oejlee nw, efÛevleve keâjlee nw ~
Deye Gmes ueieves ueiee efkeâ neB ! MeeÙeo Gmeves Gme leòJe keâes hee
efueÙee ~ Jen Deekeâj ieg®peer mes keânlee nw – ieg®peer ! cegPes Ssmee
ueielee nw efkeâ cegPes Gme leòJe keâer DevegYetefle ngF& nw ~ ieg®peer
keânles nQ, DevegYetefle efkeâme Øekeâej ngF&? lees Gmeves yeleeÙee ~
keânles nQ efkeâ efpemeves Ssmee peevee efkeâ Gmeves peeve efueÙee nw, lees
Gme leòJe keâes Gmeves "erkeâ-"erkeâ veneR peevee, hej pees Ssmee
ceevelee nw efkeâ veneR peevee, Jener peevelee nw ~ yeeo ceW ieg®peer
Gmes MeeyeeMeer ossles ngS keânles nQ efkeâ letves "erkeâ ner peeve efueÙee
nw Deewj Gmes mecePeeles nQ efkeâ efkeâme Øekeâej %eeveer, meceeefOeJeeve
heg®<e, Deelcemee#eelkeâejer heg®<e Deheves ØelÙeskeâ yeesOe ceW, yeesOe
keâer Skeâ-Skeâ uenj, Skeâ-Skeâ G" jner Je=efòe ceW, nj Je=efòe ceW
Gmekeâe DevegYeJe keâjlee nw ~

ieg®peer keânles nQ efkeâ yeÇÿe ves efpeleeÙee, efkeâvleg osJelee Gmes
Deheveer ner peerle ceeveves ueies –

yeÇÿe n osJesYÙees efJeefpeiÙes lemÙe n yeÇÿeCees efJepeÙes osJee
DecenerÙevle le Ss#evleemceekeâcesJeeÙeb efJepeÙeesÓmceekeâcesJeeÙeb
ceefncesefle ~~3.1~~

yeÇÿe ves osJeleeDeeW keâes efpeleeÙee ~ yeÇÿe keâer Meefòeâ mes osJelee
efJepeÙeer yeves ~ Jen lees yeÇÿe keâer ner efJepeÙe Leer, hejvleg osJelee
Gmes Deheveer ceefncee ceeveves ueies ~ Ssmee meesÛeves ueies efkeâ Ùen
nceejer ner efJepeÙe nw, nceejer ceefncee nw ~

 yeÇÿe ves osKee, efJeÛeej efkeâÙee efkeâ Ùen lees ieuele yeele nes
ieÙeer ~ Ùes lees osJelee nQ, Demegj veneR ~ osJeleeDeeW ceW meòJeiegCe
keâer ØeOeevelee nesleer nw ~ FmeerefueS Ùen osJeÙeesefve hejceelcee keâes
Øeehle keâjves kesâ efueS Skeâ meeOeve mJe¤hee nw ~ ceevees hejceelcee
osJeÙeesefve mes yengle nškeâj kesâ veneR nw ~ FmeefueS Gme hejceelcee
kesâ ceve ceW ke=âhee DeeÙeer ~ Jen yeÇÿe Øekeâš ngDee  –

leæw<eeb efJepe%eew lesYÙees n Øeeogye&YetJe leVe JÙepeevele
efkeâefceob Ùe#eefceefle ~~3.2~~

Jen yeÇÿe osJeleeDeeW kesâ Denbkeâej keâes peeve ieÙee ~ Gvekesâ
meeceves Jen yeÇÿe Ùe#e keâe ¤he OeejCe keâjkesâ KeÌ[e nes ieÙee ~
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keâue ØeejcYe ceW Devleceg&Keer JÙeefòeâlJe keâer ÛeÛee& ngF& Leer ~
Devleceg&Keer JÙeefòeâlJe keâe ØeejcYe Deelceefvejer#eCe mes keâjW ~ cesjs
efce$e keâer Ûeslevee ceW pees DeeIeele ueiee efkeâ veneR YeeF&, ceQ Ssmee
veneR keâj mekeâlee ~ lees meeOekeâ keâes Yeer Ssmee DeeIeele ueievee
ÛeeefnS ~ Ùee f̀o nceejs peerJeve ceW DeeIeele veneR ueielee nw, lees
nce otmejeW keâer Âef° ceW Yeòeâjepe nes mekeâles nQ, otmejeW keâer Âef°
ceW meeOekeâ nes mekeâles nQ, hejvleg JeemleJe ceW nce DeYeer meeOekeâ
veneR yeve heeÙes nQ ~ nceejs Yeerlej heefjJele&ve veneR DeeÙee nw ~
nceW Úesšer-Úesšer yeeleeW mes peerJeve ceW heefjJele&ve ueevee nesiee ~
Ùen Deheves Deehe veneR Deelee nw Deewj meeJeOeeve veneR jnves mes
Je<eeX mes oeref#ele nesves hej Yeer Ssmee heefjJele&ve veneR Dee mekeâlee
nw ~

keâuekeâòes keâer Iešvee nw ~ leye ceQ yesuetÌ[ ce" ceW jnlee
Lee ~ cesje keâece jeceke=â<Ce ce"-efceMeve keâer keâevetve Deewj
mecheefòe osKeves keâe Lee ~ JekeâerueeW mes yengle keâece heÌ[lee Lee ~
Skeâ nceejs Jekeâerue efce$e Les ~ Jes DeYeer veneR jns ~ GvneWves
yengle mesJee keâer ~ Jes keâuekeâòee ceW neF&keâesš& kesâ Jekeâerue Les ~
nceueesieeW keâe meye keâece ner Jes keâjles Les ~ ØeeÙe: cegPes Gvekesâ
heeme peevee heÌ[lee Lee ~ Skeâ yeej efkeâmeer cegkeâoces kesâ mecyevOe
ceW Gvekesâ heeme ieÙee ~ ieceea kesâ efove Les ~ Jes Deheves Dee@efHeâme
ceW yew"s Les ~ mecYeJele: jefJeJeej keâe efove Lee ~ keâuekeâòes keâer
ieceea ceW hemeervee yengle efvekeâuelee nw ~ Iej ceW ØeeÙe: ueesie Kegues
yew"s jnles nQ ~ Jewmes Jes heleueer yeefveÙeeve henvekeâj yew"s Les ~ ceQ
ieÙee ~ GvneWves ØeCeece efkeâÙee ~ Gvekeâes ceeuetce Lee efkeâ ceQ Deeves
Jeeuee ntB ~ lees osKee, Gvekesâ oesveeW neLeeW ceW 20-25 leeyeerpe
yeBOes ngS Les Deewj ieues ceW Yeer leeyeerpe ueškeâ jns Les ~
jeceke=â<Ce efceMeve kesâ hegjeves Yeòeâ Les ~ jeceke=â<Ce efceMeve mes
oer#ee ueer nw ~ Gvemes yeeleÛeerle ngF& ~ nceves Dehevee keâece Gvemes
keâj efueÙee ~ keâece keâjves kesâ yeeo ceQves Gvemes hetÚe –
ceneMeÙe ! keäÙee yeele nw, Deehe FleveW leeyeepe henves ngS nQ?

GvneWves keâne – Ùes efkeâmeer keâe]peer yeeyee kesâ leeyeerpe nQ, pees
YeejleJe<e& ceW Øeefmeæ nQ ~ efkeâvleg Deehe lees jeceke=â<Ce efceMeve kesâ
Yeòeâ nQ ~ GvneWves keâne – Dejs cenejepe, oer#ee uesveer ÛeeefnS,
FmeefueS nceves jeceke=â<Ce efceMeve ceW oer#ee ueer nw ~ yeÇeÿeCe
Les ~ henues pevesT kesâ meceÙe ieeÙe$eer oer#ee ngF& Leer ~ nce
ie=nmLe nQ ~ ie=nmLe keâes oer#ee uesveer ÛeeefnS, FmeefueS oer#ee
ueer nw ~ ØeYeg keâe veece keâjles nQ ~ cenejepe, Deehe lees mebvÙeemeer
nQ ~ ie=nmLeer ceW efkeâleveer PebPeš jnleer nw ! Gve PebPešeW keâes
keâešves kesâ efueS Ùes leeyeerpe nQ ~ helveer kesâ PebPeš mes cegòeâ nesves
kesâ efueS Skeâ yeÌ[e leeyeerpe, ie=nmLeer Devegketâue nes Deewj meye
Øekeâej keâer megefJeOee nes, FmeefueS Ùen leeyeerpe ~ Ssmes ner keâF&
leeyeerpe efmej Deewj Úeleer ceW ueieeS ngS nQ ~ Deye osefKeS, Jes
Yeer Yeòeâ nQ ~  oer#ee uesveer ÛeeefnS, FmeefueS oer#ee ueer nw ~
ieg®cev$e keâe pehe Yeer keâjles nQ, efkeâvleg ceve ceW efJeÕeeme veneR
nw ~ ceve ceW Ùener efJeÕeeme nw efkeâ Iej-ie=nmLeer kesâ PebPešeW mes
yeÛeves kesâ efueS leeyeerpe pe¤jer nw ~ ueÌ[kesâ-yeÛÛeeW keâes JeMe ceW
jKeves kesâ efueS Ùen leepegöerveyeeyee keâe leeyeerpe keâece osiee ~
Jekeâerue nQ, lees ncesMee cegkeâocee peerleles jnW, lees peerle kesâ
efueS yeeyee kesâ leeyeerpe keâer pe¤jle nw ~ Deye Deehe meesefÛeS
keäÙee Ùes Yeòeâ nQ? keäÙee Ùes meeOekeâ nQ? yeenj mes lees Yeòeâ nQ ~
jeceke=â<Ce efceMeve keâer metÛeer ceW veece nw ~ Je<e& kesâ ÛeejeW GlmeJeeW
ceW Deeles Les, efkeâvleg keäÙee JeemleJe ceW efJeÕeeme nw? efpeme cev$e
kesâ pehe mes YeJemeeiej heej ngDee pee mekeâlee nw, Gme cev$e ceW
ÂÌ{ ßeæe veneR nw, Ssmeer yeele veneR nw ~ nceejs ØeYeg, nceejs
F° mebmeej keâer efkeâmeer Yeer efJeheefòe mes nceW yeÛee mekeâles nQ,
FmeceW DeemLee veneR nw ~ FmeefueS meeOekeâ keâes Ssmeer ÛeerpeeW mes
otj jnkeâj Deheves F° ceW efve‰eJeeve jnvee ÛeeefnS ~

Deehekeâes Skeâ otmejer Iešvee yeleelee ntB ~ ceQves mJeÙeb Ùen
yeele veneR megveer nw ~ Gvekesâ mesJekeâ ves cegPes yeleeF& Leer ~ nceejs
mebIe kesâ DeOÙe#e hetpÙeheeo mJeeceer ceeOeJeevevo peer cenejepe

mJeeceer melÙe¤heevevo
meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj (Ú.ie.)

meeOekeâ-peerJeve kewâmee nes? (13)

(F&ÕejØeeefhle kesâ efueÙes efpe%eemeg meeOevee ceW ØeÙelveMeerue jnles nQ ~ efkeâvleg ØeeÙe: Jes Gve ÛeerpeeW keâer Ghes#ee keâj osles nQ, efpeve Úesšer-Úesšer
ÛeerpeeW mes meeOekeâ-peerJeve F&Õej keâer Deesj De«emej neslee nw ~ Skeâ meeOekeâ keâe peerJeve kewâmee nesvee ÛeeefnÙes Deewj Gmes Deheves peerJeve ceW efkeâve-efkeâve
ÛeerpeeW keâe OÙeeve jKevee ÛeeefnÙes, Fme hej efJeefYeVe Âef°keâesCeeW mes Fme JÙeeKÙeeve ceW ÛeÛee& keâer ieÙeer nw ~ Øemlegle JÙeeKÙeeve mJeeceer melÙe¤heevevo
peer cenejepe ves ceeÛe&, 2011 keâes jeceke=â<Ce ce", Oevleesueer, veeiehegj kesâ DeeOÙeeeflcekeâ efMeefJej ceW efoÙee Lee ~ efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ hee"keâeW nsleg
šshe mes DevegefueKeve veeiehegj keâer megßeer efÛe$ee leeÙe[s Deewj kegâceejer efceveue peesMeer ves leLee mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo ves efkeâÙee nw ~ – meb.)



efJeJeskeâ-pÙeesefle32 peveJejer

Les ~ Gvekeâes Kegpeueer (Eczema) nes ieF& Leer ~ Gme meceÙe
Kegpeueer keâer efJeMes<e oJee veneR nesleer Leer ~ GvnW yeÌ[e keâ°
Lee ~ Skeâ yengle DeÛÚs Yeòeâ Les ~ Gvekeâes LeesÌ[e cev$e-lev$e keâe
%eeve Lee ~ GvneWves cenejepe mes keâne – cenejepe, ceQ Ùen cev$e
peevelee ntB Deewj Fme cev$e kesâ Deveg‰eve keâer efJeefOe Yeer peevelee
ntB ~ Deehekeâes ceQ yelee oslee ntB ~ Ùeefo Deehe Deveg‰eve keâjWies
Deewj Fme efJeefOe mes cev$e keâe pehe keâjWies, lees Deehekeâer Kegpeueer
"erkeâ nes peeSieer ~ hetpÙeheeo ceeOeJeevevopeer cenejepe lees
ceneheg®<e Les ~ GvneWves Gòej efoÙee – osKees, cegPes pees cev$e
efceuee nw, ceeB keâer ke=âhee mes Jen cev$e cegPes YeJemeeiej heej keâje
osiee ~ keäÙee GmeceW Ùen Meefòeâ veneR nw efkeâ Jen cesjer Kegpeueer
otj keâj mekesâ? peye DeÛÚe nesvee nesiee, lees "erkeâ nes
peeSiee ~ ceQ otmejs efkeâmeer Yeer cev$e keâe Deveg‰eve veneR
keâ¤Biee ~’’ Ùen nw meeOekeâ keâer Deheves F° Deewj F°-cev$e kesâ
Øeefle DevevÙe efve‰e ~

YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce osJe oef#eCesÕej ceW Yeespeve keâj jns
nQ ~ Skeâ Yeòeâ ceefnuee DeeÙeer nQ ~ Jes ceeB kesâ heeme Deeleer jnleer
nQ ~ Jes ueesšs ceW heeveer ueskeâj Yeespeve kesâ yeeo "ekegâj keâe neLe
Oeguee jner nQ ~ "ekegâj Gvemes keânles nQ – cesjs efmej ceW oo& nw ~
legce lees Ssmee cev$e peeveleer nes, efpememes cesje oo& "erkeâ nes
peeSiee ~ peje cesjs efmej hej neLe efHeâje osvee lees? ceefnuee
DeJeekedâ nes ieÙeeR ~ GvneWves meesÛee, Fme cev$e keâes ceQves efmeæ
efkeâÙee, Fmes cegPes ÚesÌ[keâj efkeâmeer keâes Yeer ceeuetce veneR nw, ÙeneB
lekeâ efkeâ ßeerceeB meejoe keâes Yeer ceQves keâYeer veneR yeleeÙee nw ~ Ùen
yeele "ekegâj kewâmes peeve ieS? Jen ceefnuee Ûeefkeâle nes ieFË
Deewj [j Yeer ieÙeeR ~ "ekegâj ves keâne, lees Gvekesâ efmej hej neLe
jKe efoÙee ~ Jes ceeB kesâ heeme ieÙeeR ~ GvneWves ceeB mes hetÚe, ceeB
Ùen yeele "ekegâj kewâmes peeve ieS? ceQves lees legcekeâes Deewj efkeâmeer
keâes Yeer veneR yeleeÙee Lee ~ ceeB ves nBmekeâj keâne – Dejs yesšer,
Gvekesâ heeme kegâÚ efÚhee veneR jnlee nw ~ Jes meye peeveles nQ ~
Gme efove kesâ yeeo mes Gvekeâer Jen cev$e-Meefòeâ meceehle nes
ieÙeer ~ DevÙeLee Gme ceefnuee keâe DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ve° nes
peelee ~

efJeÕeØeefmeæ nessves kesâ hetJe& mJeeceer efJeJeskeâevevo peer oef#eCe
Yeejle ceW YeüceCe keâj jns Les ~ ceõeme ceW DeÛeevekeâ GvneWves Skeâ
efove mJehe> osKee efkeâ Gvekeâer ceeB keâe mJeemLÙe "erkeâ veneR nw ~
Jes yeÌ[s efÛeefvlele ngS ~ leye ceesyeeF&ue Heâesve keâe peceevee veneR
Lee ~ Yeejle ceW šsueer«eece ngDee keâjlee Lee ~ Jes yengle JÙeekegâue
Deewj ogKeer ngS ~ YeòeâeW ves hetÚe, lees mJeeceerpeer ves keâne –

ceQves jeef$e ceW Ssmee mJehe> osKee efkeâ cesjer ceeB yengle yeerceej nw ~
FmeefueÙes cegPes DeÛÚe veneR ueie jne nw ~ mJeeceerpeer kesâ efMe<Ùe
DeeueeeEmeiee hes®ceue Les ~ GvneWves keâne efkeâ Deehe efÛevlee ve
keâjW ~ nceejs ÙeneB Skeâ meppeve nQ, pees YeefJe<ÙeJeòeâe Deewj
YeefJe<Ùeõ°e nQ ~ Deehe Gvekesâ heeme ÛeefueS ~ Jes ueesie
mJeeceerpeer keâes ueskeâj Gvekesâ heeme ieÙes ~ mJeeceerpeer Deewj
DeeueeeEmeiee JeneB yew"s jns ~ keâeHeâer osj nes ieÙeer, Gmeves kegâÚ
veneR keâne ~ mJeeceerpeer ogKeer Les ~ GvneWves DeeueeEmeiee mes keâne
– Jeeheme Ûeuees, ÙeneB yew"ves mes keäÙee ueeYe? leYeer kegâÚ ner
osj ceW Gme JÙeefòeâ ves DeeueeeEmeiee mes yew"ves kesâ efueS keâne ~
Jes ueesie yew"s jns ~ Gme JÙeefòeâ keâes cev$e-efmeefæ Leer ~ Gmeves
DeeueeeEmeiee keâes mJeeceerpeer leLee Gvekesâ efheleepeer kesâ mecyevOe ceW
meejer yeeleW yeleeÙeeR ~ keâne efkeâ Deehekeâer ceeB Deewj Deehekesâ Iej
kesâ meYeer ueesie mJemLe nQ ~ efkeâmeer keâes keâesF& keâ° veneR nw ~
Deehekesâ ieg® Skeâ ceneve ieg® nQ ~ Deehe hej Gvekeâer Deheej
ke=âhee nw ~ Deehe Skeâ efove efJeÕeØeefmeæ neWies ~ Gmeves yengle-meer
yeeleW yeleeÙeeR, pees meYeer YeefJe<Ùe ceW De#ejMe: melÙe ngFË ~
mJeeceerpeer peye efJeosMe mes ueewškeâj DeeÙes, leye oef#eCe Yeejle
ceW keâneR JÙeeKÙeeve osves KeÌ[s ngS Les ~ leye Jes efJeÕeØeefmeæ nes
ieÙes Les ~ npeejeW ueesie Gvekeâe JÙeeKÙeeve megveves Deeles Les ~
Skeâ JÙeeKÙeeve kesâ ßeesleeDeeW ceW Jen JÙeefòeâ Yeer Lee ~ mJeeceerpeer
ves Gmes osKee leLee Deeies yeÌ{keâj Gmekeâe DeeeEueieve efkeâÙee Deewj
Gmemes keâne – Deye legcnejer Ùen meejer cev$e-Meefòeâ meceehle nes
ieÙeer ~ Deye YeieJeeve keâe Yepeve keâjes ~ yeeo ceW Jen JÙeefòeâ
yengle yeÌ[e Yeòeâ ngDee ~

Ùen kewâmes %eele neslee nw? Ùen leYeer neslee nw, peye nceves
Deelceefvejer#eCe keâe DeYÙeeme efkeâÙee nes ~ nceeje Âef°keâesCe
yeoue jne nw Ùee veneR Fmes nceW mJeÙeb ner osKevee heÌ[siee ~ ceQves
oer#ee ueskeâj YeòeâeW ceW veece efueKee efueÙee ~ meye peien
Yeòeâjepe ÚheJeekeâj ogkeâeveoejer keâjves ueies ~ Yeòeâjepe keäÙee
keâece keâjles nQ? Yeòeâjepe efiejJeer jKeves keâe keâece keâjles nQ ~
Deehe ueesieeW kesâ pesJej-ienveW, Iej Deeefo efiejJeer jKekeâj hewmes
osles nQ ~ yeQkeâ lees 10-12³ yÙeepe ueslee nw, efkeâvleg
Yeòeâjepe 25 ³ yÙeepe uesles nQ ~ yÙeepe henues ner keâeš uesles
nQ Deewj ogkeâeve keâe veece jKee nw, Yeòeâjepe keâer ogkeâeve ~ keäÙee
Ssmes JÙeJenej mes nceejs ùoÙe ceW Yeefòeâ DeeSieer? Yeòeâ keâe
peerJeve kewâmes nesvee ÛeeefnS? ßeerjeceke=â<Ce osJe ves keâne, ‘ceve
cegKe Skeâ nesyes’ – ceve Deewj cegKe Skeâ nesvee ÛeeefnS ~

             (›eâceMe:)
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Yeüele=lJe-Øesce
jeceke=â<Ce Deeßece YegJevesÕej, GÌ[ermee ceW yengle Je<e& henues

Ùen Iešvee Iešer Leer ~ jeceke=â<Ce mebIe kesâ mebIeeOÙe#e mJeeceer
yeÇÿeevevo peer cenejepe YegJevesÕej Deeßece ceW jnles Les ~ Skeâ efove
mJeeceer yeÇÿeevevopeer ves Deheves efMe<Ùe mJeeceer iebiesMeevevo keâes iebiee
peue ueeves keâs efueS keâne ~

mJeeceer iebiesMeevevo Skeâ Úesšer MeerMeer ceW iebiee-peue ueskeâj
DeeÙes ~ mJeeceer yeÇÿeevevopeer ves Gme MeerMeer ceW mes kegâÚ peue ueskeâj
Deheves Mejerj hej efÚÌ[keâe ~ MeerMeer keâes Skeâ efkeâveejs jKekeâj
GvneWves Deheves mesJekeâ (mJeeceer efveJexoevevo) keâes hegkeâeje ~ mesJekeâ
kesâ Deeves hej GvneWves Deueceejer ceW jKeer hegmlekeâeW ceW mes Skeâ hegmlekeâ
keâer Deesj mebkesâle keâj Gmes ueeves kesâ efueS keâne ~ mJeeceer yeÇÿeevevo
peer Gme hegmlekeâ keâes heÌ{ves kesâ efueÙes Skeâ kegâmeea hej yew" ieÙes ~
uesefkeâve GvneWves hegmlekeâ Keesueer lekeâ veneR ~ yeefukeâ GvneWves kegâÚ
osj hegmlekeâ  osKeer, ceevees OÙeeve keâj jns neW Deewj Deheveer DeeBKeW
yevo keâj ueeR ~ Fmekesâ yeeo GvneWves mJeeceer efveJexoevevo keâes hegmlekeâ
Jeeheme keâj Deueceejer ceW Gmeer mLeeve hej jKeves keâes keâne ~
lelhe§eele mJeeceer yeÇÿeevevo peer keâcejs mes yeenj Ûeues ieÙes ~

mJeeceer iebiesMeevevo peer LeesÌ[er otj mes Fme mechetCe& Iešvee keâes
osKe jns Les ~ GvnW Ùen peeveves keâer Glmegkeâlee ngF& efkeâ hegmlekeâ
mheMe& keâjves kesâ hetJe& keäÙeeW mJeeceer yeÇÿeevevopeer cenejepe ves mJeÙeb
keâes iebiee-peue mes heefJe$e nesvee DeeJeMÙekeâ mecePee? Ùen keâewve-
meer heefJe$e hegmlekeâ nw, efpemekesâ efueS Ssmeer heefJe$elee keâer
DeeJeMÙekeâlee nw? Deheveer Glmegkeâlee Meevle keâjves kesâ efueS mJeeceer
iebiesMeevevo ves Deueceejer mes hegmlekeâ efvekeâeuekeâj osKeer ~ Jes
osKekeâj Dee§eÙe&Ûeefkeâle nes ieÙes efkeâ Jen keâesF& DeeOÙeeeqlcekeâ hegmlekeâ
veneR Leer, Jen lees kesâJeue Emerson's Essays  ‘Fcejmeve kesâ
efveyevOe’ keâer Øeefle Leer ~

mJeeceer iebiesMeevevo henues Ùen veneR mecePe mekesâ efkeâ mJeeceer
yeÇÿeevevopeer cenejepe Fme hegmlekeâ keâes Flevee heefJe$e keäÙeeW ceeveles
nQ? uesefkeâve peye GvneWves hegmlekeâ Keesuekeâj osKeer, lees Gmekesâ ØeLece
he=‰ hej mJeeceer efJeJeskeâevevo peer kesâ nmlee#ej Les, efpememes Ùen
%eele neslee nw efkeâ GvneWves Ùen hegmlekeâ mJeeceer yeÇÿeevevo keâes meØesce
Ghenej ceW oer Leer ~ mJeeceer iebiesMeevevo keâes Deye yeele mecePe ceW
DeeÙeer efkeâ mJeeceer efJeJeskeâevevo peer Éeje Ghenej ceW oer ieF& nesves
kesâ keâejCe ner Ùen hegmlekeâ mJeeceer yeÇÿeevevo peer kesâ efueS Fleveer

heefJe$e Leer ~ ßeerjeceke=â<Ce kesâ Devegmeej mJeeceer efJeJeskeâevevo
efvelÙecegòeâ Les Deewj Gvekesâ meYeer efMe<ÙeeW ceW meJe&ßes‰ Yeer Les ~
ßeerjeceke=â<Ce Gvekeâes ØeeÛeerve $e+ef<e vej kesâ DeJeleej kesâ meeLe-meeLe
YeieJeeve veejeÙeCe keâe Yeer DeJeleej ceeveles Les ~

Fme Iešvee mes Ùen %eele neslee nw efkeâ mJeeceer yeÇÿeevevo peer,
pees mJeÙeb ner GÛÛe keâesefš kesâ mevle Les, GvnW Deheves ieg®YeeF& mJeeceer
efJeJeskeâevevo peer hej efkeâleveer DeieeOe ßeæe Leer ~ mJeeceer
efJeJeskeâevevo keâer mce=efle mes pegÌ[er hegmlekeâ cee$e mes mJeeceer yeÇÿeevevo
peer keâe DeeOÙeeeqlcekeâ YeeJe peeie G"e ~ ueieYeie 1970 F&.
ceW yesuettÌ[ ce" ceW jnles meceÙe ceQves Ùen Iešvee mJeeceer iebiesMeevevo
peer cenejepe mes megveer Leer ~
F&Õej-mee#eelkeâejer heg®<eeW kesâ efueS mebmeej YeieJeeve keâer ueeruee nw

mJeeceer heg®<eesòeceevevo peer Øeyegæ cenejepe kesâ veece mes Øeefmeæ
Les ~ Jes Skeâ yeej efMeueeBie Deeßece ceW Ietceves kesâ efueS DeeÙes ~ Ùen
peevekeâj efkeâ Jes ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ kegâÚ ceneve efMe<ÙeeW keâe
meeefVeOÙe Øeehle keâj Ûegkesâ nQ, nce ueesieeW ves Gvemes Gvekesâ yeejs ceW
keânves kesâ efueS DevegjesOe efkeâÙee ~ Gmekesâ yeeo Øeyegæ cenejepe ves
mJeeceer yeÇÿeevevopeer keâer Ùen Iešvee megveeF& –

‘‘mJeeceer yeÇÿeevevo peer cenejepe keâer Iešvee megveelee ntB ~ ceQ
henueer yeej yesuetÌ[ ce" ieÙee Lee ~ Gme efove mJeeceer yeÇÿeevevo
peer cenejepe keâe oMe&ve keâjves ieÙee ~ efkeâmeer ves cegPes yeleeÙee efkeâ
cenejepe hegjeves YeJeve (Jele&ceeve ceW mJeeceer efJeJeskeâevevopeer keâe
MeÙeve-keâ#e) kesâ hetJeea yejeceos ceW šnue jns nQ ~ peye ceQ JeneB
ieÙee, lees GvnW yengle iecYeerj YeeJe ceW osKee ~ GvnW ØeCeece keâjves
keâe meenme veneR ngDee ~ ceQ Gvemes kegâÚ otj  yejeceos ceW HeâMe&
hej yew" ieÙee ~ kegâÚ DevÙe Yeòeâ ueesie Yeer JeneB yew"s ngS Les ~
megyen keâe meceÙe Lee ~ leYeer Skeâ mebvÙeemeer ves Deekeâj mJeeceer
yeÇÿeevevo peer cenejepe keâes ØeCeece keâj keâne, ‘‘cenejepe, Deepe
ceQ Skeâ cegkeâoces kesâ mecyevOe ceW keâÛenjer pee jne ntB ~’ Ùen megveves
kesâ yeeo mJeeceer yeÇÿeevevo peer keâe YeeJe yeoue ieÙee ~  GvneWves
mebvÙeemeer mes ØemeVeleehetJe&keâ keâne, ‘‘Deeies yeÌ{es ~ Deheveer hetjer
Meefòeâ mes efJehe#eer he#e mes ueÌ[es ~ Jes ueesie kewâmes efJepeÙeer nes mekeâles
nQ? nce ueesie mebvÙeemeer nQ, nceueesieeW kesâ heeme meceÙe keâe DeYeeJe
veneR nw ~ Fmes peerleves ceW efkeâlevee meceÙe ueiesiee, Ùen cenòJehetCe&
veneR  nw, nce ueesie ueÌ[les jnWies ~’ yeeo ceW cegPes %eele ngDee

(jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve mebvÙeeefmeÙeeW kesâ peerJeve keâer ØesjCeeØeo ØemebieeW keâe mejue, mejme Deewj meejiee|Yele Øemlegefle mJeeceer Yeemkeâjevevo peer cenejepe,
efceefvemšj-Fve-Ûeepe&, Jesoevle meesmeeÙešer, JeeefMeišbve ves Deheveer Øeefmeæ hegmlekeâ ‘Life in Indian Monastries’ ceW efkeâÙee nw ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg
Fmekeâe efnvoer DevegJeeo jeceke=â<Ce ce", veeiehegj kesâ yeÇÿeÛeejer efÛeoelceÛewlevÙe ves efkeâÙee nw ~ – meb.)

jeceke=â<Ce mebIe kesâ mebvÙeeefmeÙeeW keâe efoJÙe peerJeve
 mJeeceer Yeemkeâjevevo
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efkeâ Ùen cegkeâocee Skeâ og° heÌ[esmeer Éeje DeJewOe {bie mes yesuetÌ[
ce" keâer mecheefòe keâes Deefle›eâceCe keâjves kesâ keâejCe Ûeue jne Lee ~

‘‘ceQves megvee Lee efkeâ F&Õej-mee#eelkeâejer heg®<eeW kesâ efueÙes Ùen
mebmeej ceevees F&Õej keâer ueeruee nw ~ Jes Deheves ÛeejeW Deesj Fme Øekeâej

keâer ueeruee keâes
osKekeâj yengle
Deeveeqvole nesles
nQ ~ Jes meJe&$e
ÛewlevÙeceÙe osKeles
nQ ~ Gme ueeruee
ceW ve kegâÚ DeÛÚe
nw Deewj ve kegâÚ
yegje ~ keäÙeeWefkeâ
F&Õej DeÛÚss-yegjs
oesveeW mes hejs nQ ~
mJeeceer yeÇÿeevevo
peer pewmes
DeOÙeelceYeeJeeheVe

heg®<e Fme efoJÙe-ueeruee keâes osKekeâj Deeveeqvole nesles nQ Deewj hetjs
ceve mes FmeceW Yeeie uesles nQ ~ Gvekeâer Âef° ceW ce" keâe cegkeâocee
F&Õej kesâ Éeje Kesueer ieÙeer efoJÙe-ueeruee Leer, DevÙe kegâÚ Yeer veneR ~
FmeerefueÙes GvneWves mebvÙeemeer keâes vÙeeÙeeueÙe ceW cegkeâocee ueÌ[ves kesâ
efueS Glmeeefnle efkeâÙee ~’’

yeÇÿe%eeveer keâes keâewve mecePe mekeâlee nw?

ßeerjeceke=â<Ce kesâ Skeâ ceneve mebvÙeemeer-efMe<Ùe mJeeceer
legjerÙeevevo peer cenejepe Les ~ Gvekesâ yeejs ceW mJeeceer yeÇÿeevevopeer
kesâ efMe<Ùe mJeeceer osJeevevo ves cegPes Ùen Iešvee yeleeÙeer Leer ~

Fme Iešvee kesâ meceÙe mJeeceer legjerÙeevevo peer cenejepe
jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, JeejeCemeer ceW efveJeeme keâj jns Les ~
Ùen Iešvee Gvekesâ Decesefjkeâe mes Deeves kesâ yeeo keâer nw ~ mJeeceer
osJeevevo (1897-1992) leye JeejeCemeer mesJeeßece ceW jnles
Les ~ JeejeCemeer ceW jnves kesâ keâejCe Jes mJeÙeb keâes YeeiÙeMeeueer
mecePeles Les, keäÙeeWefkeâ Fmemes GvnW mJeeceer legjerÙeevevopeer cenejepe
kesâ meeefVeOÙe ceW jnves keâe meewYeeiÙe efceuelee Lee ~ Jes Øeefleefove mJeeceer
legjerÙeevevo peer cenejepe kesâ keâ#e ceW peekeâj GvnW ØeCeece keâjles
SJeb JeneB kegâÚ osj yew"keâj mJeeceer legjerÙeevevopeer kesâ DevÙe
mebvÙeeefmeÙeeW kesâ meeLe Jeelee&ueehe keâes megveles Les ~ ØelÙeskeâ yeej peye
Jes mJeeceer legjerÙeevevo peer kesâ keâ#e ceW peekeâj GvnW ØeCeece keâjles,
lees mJeeceer legjerÙeevevo peer cegmkegâjeles ngÙes Gvekeâe kegâMeue-meceeÛeej
hetÚles Les, mJeeceer osJeevevo peer Fmemes yengle Deeveefvole nesles ~

mJeeceer legjerÙeevevopeer keâe mJeemLÙe Gme meceÙe DeÛÚe veneR
Lee ~ Gvekesâ efueS Deueie mes efJeMes<e heLÙe yeveevee heÌ[lee Lee ~
Gvekesâ Skeâ mesJekeâ-cenejepe Gvekesâ Yeespeve keâer JÙeJemLee osKeles
Les Deewj DeeJeMÙekeâ heLÙe yeveeles Les ~ Skeâ efove mesJekeâ cenejepe
ves mJeeceer osJeevevo keâes legjerÙeevevopeer cenejepe kesâ efueS Yeespeve
yeveeves ceW meneÙelee keâjves kesâ efueS keâne ~ legjerÙeevevo cenejepe
peer keâer mesJee keâe DeJemej heekeâj mJeeceer osJeevevo Deevevo-efJeYeesj
nes ieÙes ~ peye Jes mesJekeâ cenejepe keâer meneÙelee keâjves kesâ efueS
Úesšs mes jmeesF&-Iej ceW ieÙes, lees mesJekeâ cenejepe ves DeesKeueer-
cetmeue Deewj kegâÚ cemeeueeW keâe veece ueskeâj osJeevevo mes keâne,
‘‘Gve meYeer cemeeueeW keâes Deueie-Deueie heerme keâj cegPes oes ~’’

mJeeceer osJeevevo peerJeveYej efkeâmeer jmeesF&-keâeÙe& mes jmeesF&Iej
ceW veneR ieÙes Les ~ Gvekesâ Iej Yeespeve ncesMee jmeesFÙee yeveelee Lee ~
YeejleerÙe meceepe kesâ GÛÛe ceOÙece heefjJeej kesâ JÙeefòeâ nesves kesâ
keâejCe GvneWves Yeespeve yeveevee veneR meerKee Lee ~ Jes jeMeve keâe
meeceeve Kejeroves kesâ efueS keâYeer ogkeâeve hej Yeer veneR ieÙes Les ~
Ùen keâeÙe& Gvekesâ Iej ceW veewkeâj ner keâjlee Lee ~

mJeeceer osJeevevo ves YeejleerÙe Yeespeve ceW GheÙeesie nesvesJeeues
efJeefYeVe Øekeâej kesâ cemeeueeW keâes Gvekesâ cetue ¤he ceW, DeLee&led heermeves
kesâ henues kesâ ¤he ceW keâYeer veneR osKee Lee ~ FmeefueÙes mesJekeâ-
cenejepe ves efpeve cemeeueeW keâes yeleeÙee Lee, mJeeceer osJeevevo Gmes
veneR henÛeeve mekesâ ~ Dele: GvneWves mesJekeâ cenejepe mes keâne,
‘‘cenejepe, cegPes Ùen yeleeFS efkeâ keâewve-mee cemeeuee kewâmee efoKelee
nw, leye ceQ Gmes heerme keâj os oslee ntB ~’’

mesJekeâ-cenejepe Ùen megvekeâj Dee§eÙe&Ûeefkeâle nes ieÙes ~ GvneWves
meesÛee efkeâ meneÙelee veneR keâjveer nw, FmeefueS mJeeceer osJeevevo
Ssmee yenevee yevee jns nQ ~ peye mJeeceer osJeevevo ves keâne efkeâ
Jes efJeefYeVe Øekeâej kesâ cemeeueeW keâes veneR henÛeeveles nQ, lees mesJekeâ
cenejepe keâes efJeÕeeme ner veneR ngDee ~ mesJekeâ-cenejepe keâes Fmekesâ
efueS oes<eer Yeer veneR ceevee pee mekeâlee ~ keäÙeeWefkeâ pees JÙeefòeâ Yeejle
ceW heuee-yeÌÌ{e nes, Jen owveefvove GheÙeesie ceW Deeves Jeeues cemeeueeW
keâes veneR peevelee, Ssmee MeeÙeo ner osKeves keâes efceuelee nw ~
FmeefueÙes mesJekeâ-cenejepe ves ogKehetJe&keâ osJeevevo mes keâne, ‘‘Ûeues
peeDees, cegPes legcnejer meneÙelee veneR ÛeeefnS !’’

Øeefleefove keâer YeeBefle Deieues efove mJeeceer osJeevevo ves mJeeceer
legjerÙeevevo peer kesâ heeme peekeâj GvnW ØeCeece efkeâÙee ~ uesefkeâve
mJeeceer legjerÙeevevopeer ves Dehevee cegKe otmejer Deesj Iegcee efueÙee ~
GvneWves mJeeceer osJeevevo keâer Deesj osKee lekeâ veneR Deewj ve ner
Gvemes yeele keâer ~  Fmeer Øekeâej leerve-Ûeej efoveeW lekeâ Ûeuelee jne ~
mJeeceer osJeevevo yengle ner ogKeer Les ~ GvnW  mecePe ceW Dee ieÙee

mJeeceer yeÇÿeevevo
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efkeâ  Gvekesâ Deewj mesJekeâ-cenejepe kesâ yeerÛe cemeeuee lewÙeej keâjves
kesâ efJe<eÙe kesâ mecyevOe ceW ner keâoeefÛeled  mJeeceer legjerÙeevevo peer
Gvekesâ meeLe Ssmee Ghes#eehetCe& JÙeJenej keâj jns nQ ~ mesJekeâ-
cenejepe ves DeJeMÙe ner Gvemes efMekeâeÙele keâer nesieer ~

GvneWves mJeeceer legjerÙeevevo peer kesâ heeme peekeâj jesles ngS keâne,
‘‘cenejepe, Deehe
yeÇÿe%e heg®<e nQ,
DeJeMÙe ner
Deehekeâes meye kegâÚ
%eele nw ~ Deehe
peeveles nQ efkeâ ceQves
pees kegâÚ mesJekeâ
cenejepe mes keâne
nw, Jen melÙe nw ~
JeemleJe ceW, ceQ
efJeefYeVe Øekeâej kesâ
cemeeueeW keâes
veneR henÛeeve

mekeâlee ~’’
mJeeceer legjerÙeevevopeer ves Gvemes keâne, ‘‘Ùeefo legce cemeeueeW

keâes veneR henÛeeve mekeâles, lees F&Õej keâes kewâmes henÛeeve mekeâesies?
legcemes efkeâmeves keâne efkeâ ceQ yeÇÿe%e heg®<e ntB ~’’

mJeeceer legjerÙeevevo peer keâer Fme keâe yeele keäÙee leelheÙe& nw,
peye Jes keânles nQ, ‘‘legcemes efkeâmeves keâne efkeâ ceQ yeÇÿe%e heg®<e ntB?’’
keäÙee Jes yeÇÿe%e heg®<e nesves mes DemJeerkeâej keâj jns Les? Ùee Gvekesâ
keâLeve keâe DeLe& Lee efkeâ Skeâ yeÇÿe%e heg®<e keâes ner Gvekeâes yeÇÿe%e
heg®<e Ieesef<ele keâjves keâe DeefOekeâej nw, mJeeceer osJeevevo keâes veneR,
efpevnW Deye lekeâ yeÇÿe%eeve Øeehle veneR ngDee nw? otmeje keâejCe
ner melÙe nw, Ssmee cegPes efJeÕeeme nw ~

Je<eeX henues peye mJeeceer efJeJeskeâevevopeer ves ØeLece yeej
Decesefjkeâve YeòeâeW mes mJeeceer legjerÙeevevopeer keâe heefjÛeÙe efoÙee Lee,
lees GvneWves keâne Lee, ‘‘cesjs Yeerlej legce ueesieeW ves #eef$eÙe-Meefòeâ
keâe ner efJekeâeme osKee nw ~ ceQ legcnejs yeerÛe Deheves Skeâ Ssmes ieg®YeeF&
keâes YespetBiee, pees yeÇeÿeCe-megueYe meodiegCeeW kesâ cetle& efJe«en nQ ~
Jes Skeâ DeeoMe& yeÇeÿeCe nQ, yeÇÿeJesòee nQ ~ ceeveJe-peerJeve ceW
GÛÛelece DeeOÙeeeqlcekeâlee keâer DeefYeJÙeefòeâ kewâmes nesleer nw, Ùen GvnW
osKekeâj mecePe mekeâesies ~’’ mJeeceer legjerÙeevevopeer Ùee DevÙe efkeâmeer
mevle keâer DeeOÙeeeqlcekeâlee keâes henÛeeveves kesâ efueÙes mJeeceer
efJeJeskeâevevo peer mes yeÌ[e otmeje keâewve nes mekeâlee nw? (›eâceMe:)

1902 F&. ceW oMenjs kesâ meceÙe mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer
efMe<Ùee Deewj ceevemekeâvÙee Yeefieveer efveJesefolee Deewj mJeeceer
meoevevo keâe veeiehegj ceW Deeieceve ngDee Lee ~ JeneB efveJesefolee
keâe yeÌ[e megvoj JÙeeKÙeeve ngDee ~ Gvekesâ JÙeeKÙeeve ceW yengle
YeerÌ[ nesleer Leer ~ veeiehegj kesâ cee@efjme keâe@uespe kesâ ef›eâkesâš šerce kesâ
efJepeÙeer Úe$eeW keâe hegjmkeâej-efJelejCe efveJesefolee kesâ keâj-keâceueeW
mes oMenjs kesâ Skeâ efove hetJe& megyen efmešer neF&mketâue kesâ ne@ue ceW
mecheVe ngDee ~

cee@efjme keâe@uespe ves Yeefieveer efveJesefolee ves JeneB kesâ Úe$eeW keâes
YeejleerÙe KesueeW kesâ yeejs ceW ieJe& keâjves kesâ efueS keâne Lee ~
oMenjs kesâ efove Yeejle ceW MeŒe-hetpee keâer hejcheje kesâ yeej ceW
leLee ogiee& hetpee kesâ cenòJe kesâ yeejs ceW Yeer keâne ~

efveJesefolee kesâ JÙeeKÙeeve keâes DeeÙeespekeâeW, efMe#ekeâeW Deewj
Úe$eeW ves Meeefvle mes megvee ~ Gvekeâer yeeleW meyekesâ ùoÙe keâes mheMe&
keâj ieF& ~ GvneWves keâne efkeâ keâue kegâMleer, leueJeejyeepeer pewmes
kegâÚ Kesue osKeves keâer Gvekeâer FÛÚe nw ~

efveJesefolee kesâ DeespemJeer osMeeYeefòeâceÙe Yee<eCe keâes megvekeâj
meye ueesie mevleg° neskeâj Jeeheme Ûeues ieS, kesâJeue Yeeweflekeâ SJeb
jmeeÙeveMeeŒe kesâ ØeeOÙeehekeâ cegKepeea kegâÚ efieves-Ûegves Úe$e JeneB
®kesâ jns ~ Yeefieveer efveJesefolee Fme Menj mes efvejeMe neskeâj ve
peeSB, FmeefueS Øees. cegKepeea efÛeefvlele Les ~ efveJesefolee kesâ Ûeues
peeves kesâ yeeo keâe@uespe ceW leueJeej Deewj kegâMleer keâewve-keâewve Kesue
mekeâlee nw, Fme yeele keâer Keespe DeejcYe ngF& ~ kegâÚ Úe$e Fmekesâ
efueS lewÙeej ngS ~ GvneWves meesÛe efueÙee efkeâ kegâÚ Yeer nes peeS,
Fme keâeÙe&›eâce keâes keâjvee ner nw ~ cee@efjme keâe@uespe (Jele&ceeve keâe
efmešer keâe@uespe) kesâ Úe$eeJeeme kesâ cewoeve ceW Ùen keâeÙe&›eâce
ngDee ~ efveJesefolee, efMe#ekeâ SJeb Úe$e Fmes yejeceos ceW yew"keâj
osKe jns Les ~ Úe$eeW ves kegâMleer, uee"er leLee MeŒeeW keâe ØeoMe&ve
efkeâÙee ~ keâeÙe&›eâce leerve IeCšeW lekeâ Ûeuelee jne ~ Gve efoveeW Fve
KesueeW keâes efvece> ßesCeer keâe mecePee peelee Lee ~

Devle ceW Yeefieveer efveJesefolee ves keâne, ‘‘Deepekeâue nce ueesieeW
keâe cee$e GÛÛe yeewefækeâ-efMe#ee ceW PegkeâeJe DeefOekeâ nw ~
ceneefJeÅeeueÙeeW mes ØeefleJe<e& Deveskeâ Úe$e ef[«eer uesles nQ, efkeâvleg
Gvekeâe Mejerj ogye&ue jnlee nw ~ Deepe nceW ›eâeefvlekeâejer
mJeosMeeefYeceeveer veJeÙegJekeâeW keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~’’ Fme lejn
Yeefieveer efveJesefolee ves mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ peerJeve Deewj
mevosMe Éeje Úe$eeW keâes Øeeslmeeefnle efkeâÙee ~ ❍❍❍

Yeefieveer efveJesefolee
mJeeceer leefVe‰evevo, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj

(2016 ceW Yeefieveer efveJesefolee keâer 150JeeR pevce-peÙevleer kesâ Gheue#Ùe ceW Gvekesâ peerJeve
Deewj mevosMe mes mecyeefvOele Ùen uesKeceeuee ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâes kesâ ueeYeeLe& DeejcYe keâer ieF&
nw ~ – meb.)

mJeeceer legjerÙeevevo



keâ: Keueg veeuebef›eâÙeles Â°eÂ°eLe&meeOevehešerÙeeved ~
DecegÙee keâC"efmLeleÙee ØeMveesòejjlveceeefuekeâÙee ~~1~~

Fnueeskeâ Deewj hejueeskeâ kesâ YeesiÙe-efJe<eÙe meeOeveeW keâes
YeueerYeeBefle peeveves Jeeuee Ssmee keâewve ceveg<Ùe nw, pees keâC" ceW
OeejCe keâjves Jeeueer Fme ØeMveesòej-jlveceeefuekeâe mes MeesYee veneR
heelee? (DeLee&le, ueeskeâ ceW efpeme Øekeâej jlveceeuee keâes henvekeâj
ueesie megMeesefYele nesles nQ, Gmeer Øekeâej Fme ØeMveesòej-jlveceeefuekeâe
keâes Yeer Deheves keâC" ceW OeejCe keâj ueesie megMeesefYele nesles nQ ~)
YeieJeved efkeâcegheeosÙeb ieg®JeÛeveb nsÙeceefhe Ûe efkeâcekeâeÙe&ced ~
keâes ieg®jefOeieleleòJe: efMe<ÙeefnleeÙeesÅele: meleleced ~~2~~
Øe. ns YeieJeved ! «enCe keâjves ÙeesiÙe keäÙee nw?
G. iegg® keâe JeÛeve ~
Øe. lÙeeie keâjves ÙeesiÙe keäÙee nw?
G. yegjs keâce& ~
Øe. ieg® keâewve nw?
G. efpemeves hejceelceleòJe keâe mee#eelkeâej keâj efueÙee nw Deewj pees
efMe<Ùe kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS melele ØeÙelÙeveMeerue nw, Jener ieg®
nw ~
lJeefjleb efkeâ keâle&JÙeb efJeog<eeb mebmeejmebleefleÛÚso: ~
eEkeâ cees#elejexyeerpeb mecÙekeâd%eeveb ef›eâÙeeefmeæced ~~3~~
Øe. efJeÉeveeW keâes MeerIeÇ keäÙee keâjvee ÛeeefnS?
G. pevce-cejCe¤heer mebmeej keâe GÛÚso ~
Øe. cees#e¤heer Je=#e keâe yeerpe keäÙee nw?
G. ÙeLeeLe& %eeve Deewj Gmekeâer keâeÙe& ceW heefjCeefle ~
keâ: heLÙelejes Oece&: keâ: MegefÛeefjn ÙemÙe ceevemeb Megæced ~
keâ: heefC[lees efJeJeskeâer eEkeâ efJe<eceJeOeerjCee ieg®<eg ~~4~~
Øe. meyemes efnlekeâj keäÙee nw?
G. meveeleveOece& ~
Øe. Fme ueeskeâ ceW heefJe$e keâewve nw?
G. efpemekeâe ceve Megæ nw ~
Øe. heefC[le keâewve nw?

ØeMveesòej-jlveceeefuekeâe
ßeerMebkeâjeÛeeÙe&

pees meled Deewj Demeled keâe efJeJeskeâ keâjlee nw ~
Øe. efJe<e keäÙee nw?
G. ieg®peveeW keâer DeJensuevee ~
eEkeâ mebmeejs meejb yengMeesÓefhe efJeefÛevlÙeceeveefceocesJe ~
efkebâ cevegpesef<Je°leceb mJehejefnleeÙeesÅeleb pevce ~~5~~
Øe. mebmeej ceW meej Jemleg keäÙee nw?
G. mebmeej keâe efvejvlej efJeJeskeâhetJe&keâ efÛevleve ner meej Jemleg nw ~
Øe. ceveg<ÙeeW kesâ efueS meyemes DeYeer° keäÙee nw?
G. Deheves SJeb otmejeW kesâ efnle kesâ efueS ØeÙelveMeerue peerJeve ~
ceefojsJe ceesnpevekeâ: keâ: mvesn: kesâ Ûe omÙeJees efJe<eÙee: ~
keâe YeJeJeuueer le=<Cee keâes Jewjer ÙemlJevegÅeesie: ~~6~~
Øe. ceefoje keâer lejn efJecet{ keâjves Jeeuee keâewve nw?
G. Mejerjeefo YeesiÙe JemlegDeeW ceW mvesn ~
Øe. mebmeej ceW [eketâ keâewve nw?
G. (ceve keâes DeOeesieeceer keâjves Jeeues) Meyoeefo heeBÛe efJe<eÙe ~
Øe. mebmeej¤heer yesue keâewve meer nw?
G. le=<Cee ner mebmeej keâer yesue nw ~
Øe. Me$eg keâewve nw?
G. Dekeâce&CÙelee ner Me$eg nw ~
keâmceeÆÙeefcen cejCeeovOeeefon keâes efJeefMe<Ùeles jeieer ~
keâ: Metjes Ùees ueueveeueesÛeveyeeCewve& JÙeefOele: ~~7~~
Øe. Fme mebmeej ceW YeÙe efkeâmemes nw?
G. ce=lÙeg mes ~
Øe. DevOes mes Yeer DeefOekeâ (DevOee) keâewve nw?
G. efJe<eÙeeW ceW HeBâmee ngDee jeieer ~
Øe. MetjJeerj keâewve nw?
G. pees ueueveeDeeW kesâ keâše#e ¤heer yeeCeeW mes JÙeefLele veneR ngDee ~
heelegb keâCee&ÀeefueefYe: efkeâcece=leefcen ÙegpÙeles meogheosMe: ~
eEkeâ ieg®leeÙee cetueb ÙeosleoØeeLe&veb veece ~~8~~
Øe. mebmeej ceW keâCe&¤heer Debpeefue mes heerves ÙeesiÙe Dece=le keäÙee nw?
G. meled-GheosMe ~
Øe. yeÌ[hheve keâe cetue keäÙee nw?
G. efkeâmeer Jemleg efJeMes<e keâer efkeâmeer mes ØeeLe&vee ve keâjvee, Ùen
yeÌ[hheve keâe cetue nw ~
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ceeveJe-Jeeefškeâe kesâ megjefYele heg<he
[e@. Mejled Ûevõ heW{ejkeâj

288. nefj Yeieefle Deefle megKeoeÙekeâ

efJeveesyee YeeJes keâer Gceü leye 8 Je<e& keâer Leer ~ Skeâ efove jele
keâes Gvekeâer ceeB oner peceeles meceÙe Oeerjs-Oeerjs keâesF& DeYebie iee
jner Leer efkeâ yeeuekeâ efJeveesyee ves hetÚe, ‘ceeB, keäÙee oner peceeles
meceÙe Yeer YeieJeeve keâe veece uesvee ÛeeefnS? ‘‘neB, yesšs’’ ceeB
ves keâne, ‘‘oner peceeles meceÙe ner veneR, keâesF& Yeer keâece keâjles
meceÙe nceW YeieJeeve keâe mcejCe keâjvee ÛeeefnÙes ~ Fmemes nceeje
keâece keâye Kelce ngDee helee ner veneR Ûeuelee ~ ‘‘Fmeer meceÙe
efheleepeer JeneB DeeS Deewj GvneWves helveer mes keâne, ‘‘keâue legcnW
YeieJeeve keâes Skeâ ueeKe De#ele (DeKeb[ ÛeeJeue kesâ oeves)
Dee|hele keâjves nQ ~ ceeB Éeje pe¤j keâ¤Bieer keânves hej efJeveesyee
ves hetÚe, ‘ceeB, legcnW lees efieveleer Deeleer veneR, efHeâj Skeâ ueeKe
De#ele kewâmes efieveesieer?’’ ceeB yeesueer, ‘‘yesšs, FmeceW cenòJe
efieveleer keâe veneR, YeeJe keâe nw ~ Ùeefo ßeæeYeeJe mes nce ome
De#ele Yeer YeieJeeve keâes Dee|hele keâjWies, lees Jes Skeâ ueeKe kesâ
yejeyej neWies ~ Skeâ meble kesâ JeÛeve nQ – ‘‘mebKÙee veneR Meefòeâ
peerleleer nw, yegefæ veneR YeeJevee peesÌ[leer nw ~’’ Skeâ yeÌ[s yele&ve
keâer Deesj FMeeje keâjles ngS GvneWves yeeuekeâ mes keâne, ‘‘legcnejs
efheleepeer keâe keânvee nw efkeâ Fme yele&ve keâes ÛeeJeue mes Yejves hej
neLe keâer efpeleveer GbieefueÙeeB nw, Gleveer yeej Dee|hele keâjves hej
Skeâ ueeKe efpeleves De#ele nes peeÙeWies ~ YeieJeeve keâes Hetâue,
De#ele Deeefo Dee|hele keâjves meceÙe ßeæe-Yeefòeâ nesvee pe¤jer
nw ~ YeieJeeve Deheves nQ, Ùen YeeJe ceve ceW Deevee ner Yeefòeâ nw ~
YeieJeeve nceejs ùoÙe ceW efJejepeceeve nQ, Ùen efJeÕeeme nceW
Deheves ceve ceW hewoe keâjvee ÛeeefnÙes ~ YeieJeeve keâ®CeeefveefOe nQ,
oÙee kesâ efveOeeve nQ, meJe&efnlew<eer nQ, Ùen YeeJe ceve ceW Deevee
Gvekesâ Øeefle nceejer DeemLee keâe Åeeslekeâ nw ~ efkeâvleg Gvekeâer
Gheemevee Ùee hetpee keâjles meceÙe efkeâmeer yeele keâer FÛÚe veneR
keâjveer ÛeeefnS ~’’ ceeB kesâ Ùes Meyo yeeuekeâ efJeveesyee kesâ ùoÙe ceW
hew" ieS ~ Fmeer keâe heefjCeece Ùen ngDee efkeâ ueesieeW ves GvnW
‘meble’ keâer GheeefOe oskeâj GvnW ieewjJeeefvJele efkeâÙee ~

meÛÛes ùoÙe mes efkeâÙes peeves Jeeues pehe-lehe, OÙeeve, Yepeve,
mlees$e, he"ve-hetpeve, DeÛe&ve meye YeieJeeve keâer Deesj ues peeves
kesâ megueYe ceeie& nQ ~ FvnW DeemLeehetJe&keâ Deheves peerJeve ceW mLeeve
ossves hej nceW meodieefle efceuesieer ~

289. leefvekeâ ceeve ceve ceW veneR meyemeeW mejue megYeeJe

ueeue yeneogj MeeŒeer leye mebÙegòeâ Øeeble (G.Øe.) kesâ jepÙeceb$eer
Les ~ Skeâ ieebJe ceW Gvekeâer meYee keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee ~
ieeBJe ceW Skeâ Úesše mšsMeve Lee ~ MeeŒeer peer leermejer ßesCeer keâe
efškeâš keâšJeekeâj ef[yyes ceW yew"s ~ ieeÌ[er peye huesšHeâece& hej
®keâer, lees Gvekeâer DeieJeeveer kesâ efueS DeeS ueesieeW ceW DeHeâjeleHeâjer
ceÛe ieF& ~ neLe ceW nej efueÙes Jes ueesie henueer ßesCeer kesâ ef[yyes
kesâ meeceves pee KeÌ[s ngS ~ FOej MeeŒeerpeer peye iesš mes yeenj
peeves ueies, lees JeneB KeÌ[s efmeheener ves GvnW jeskeâkeâj Skeâ peien
KeÌ[e nesves kesâ efueS keâne ~ ef[yyes kesâ Deboj Yeer peye MeeŒeer peer
efoKeeF& veneR efoÙes, lees ueesie ceeÙetme nes Jeeheme peeves kesâ efueÙes
iesš hej DeeS lees GvnW Meem$eerpeer Skeâ Deesj ÛegheÛeehe KeÌ[s
efoKeeF& efoÙes ~ Gvekesâ heeme peekeâj ueesieeW ves heg<henej henveeÙes Deewj
GvnW DeefYeJeeove efkeâÙee ~ efmeheener keâes peye helee Ûeuee efkeâ
Gmeves ceb$eer peer keâes ner jeskeâ jKee Lee, lees yesÛeeje IeyeÌ[e ieÙee
Deewj MeeŒeer peer kesâ ÛejCeeW hej efiejkeâj Gmeves ceeHeâer ceeBieer ~
MeeŒeer peer ves Gmes neLe G"eles ngS keâne, ‘FmeceW ceeHeâer keâens
keâer, legceves lees DeeosMe keâe heeueve efkeâÙee ~

meYeemLeue hej hengBÛekeâj MeeŒeerpeer ves Gme efmeheener keâer
Deesj FMeeje keâjles ngS hegefueme DeefOekeâejer mes keâne, ‘cesje mener
mJeeiele Fme keâce&efve‰ efmeheener ves efkeâÙee nw ~ Deehe Gmekesâ
mesJee-keâeue, DeeÛejCe JÙeJenej Deewj efveÙeceeW kesâ DeeOeej hej
Gmes lejkeäkeâer os mekeWâ, lees cegPes yeÌ[er KegMeer nesieer ~ Fmemes otmejs
keâce&ÛeeefjÙeeW keâes Øeeslmeenve efceuesiee Deewj F&ceeveoejer mes keâece
keâjves keâer ØesjCee efceuesieer ~’

mejue mJeYeeJe Jeeues JÙeefòeâ meyekesâ meeLe Goejlee keâe
JÙeJenej keâjles nQ ~ meeoieer, melÙeefve‰e Deewj efvejefYeceevelee ves
MeeŒeer peer keâes ØeOeeveceb$eer kesâ heo lekeâ hengBÛeeÙee ~

Fme peerJeve ceW pees meJe&oe efvejeMe jnles nQ, Gvemes
keâesF& Yeer keâeÙe& veneR nes mekeâlee ~ Jes pevce-pevceevlej
ceW ‘neÙe, neÙe’ keâjles ngS Deeles nQ Deewj Ûeues peeles
nQ ~ ‘JeerjYeesiÙee JemegvOeje’ – Jeerj ueesie ner JemegvOeje
keâe Yeesie keâjles nQ – Ùen JeÛeve efveleevle melÙe nw~
Jeerj yevees, meJe&oe keânes, ‘DeYeer: – ceQ efveYe&Ùe ntB ~
meyekeâes megveeDees – ‘ceeYew:’ – YeÙe cele keâjes ~ YeÙe
ner ce=lÙeg nw ~ – mJeeceer efJeJeskeâevevo
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ßeermevekeâeefo kegâceej
mevekeâ, meveeleve, mevevove, Deewj mevelkegâceej – me=ef°keâlee&

yeÇÿee keâer Ûeej ØeLece mevleeve LeeR ~ peye yeÇÿeepeer hetJe& me=ef°-
keâuhe keâe efÛevleve keâj jns Les Deewj hegve: veF& me=ef° kesâ yeejs ceW
meesÛe jns Les, leye Gvekesâ ceve mes Ùes Ûeej kegâceej (efvelÙe
yeÇÿeÛeejer) GlheVe ngS ~ FmeefueS Ùes yeÇÿeepeer kesâ ceevemeheg$e
keânueeles nQ ~ yeÇÿeepeer kesâ meceeve Ùes ÛeejeW kegâceej Yeer meJe&%e
Deewj meJe&Meefòeâceeve Les ~ Gvekeâe ceve efveleevle heefJe$e Lee ~
efoKeves ceW heeBÛe Je<e& kesâ efMeMeg keâer lejn Jes mejue Deewj heefJe$e
Les, efkeâvleg GvnW JesoeW keâe mechetCe& %eeve Lee ~ Jes meowJe
YeieJeÆeJe ceW efveceie> jnles Les ~

Gvekeâe ceve yengle ner heefJe$e Lee, FmeefueS efveõe, DeeuemÙe,
YetKe-hÙeeme, meoea-iejceer, efceLÙee-yeesOe FlÙeeefo DeefJeÅee-peefvele
keâeÙe& keâe Gve hej keâesF& ØeYeeJe veneR Lee ~ Gvekeâe ceve Fme
ÉvÉelcekeâ peiele mes hejs Lee, FmeefueS GveceW efkeâmeer Yeer Øekeâej
kesâ me=ef°-efJemleej keâer FÛÚe veneR Leer ~ Dele: Gvekesâ efhelee
yeÇÿeepeer ves peye GvnW mevleeveeslheefòe Éeje me=ef°-efJemleej keâjves
kesâ efueS keâne, lees GvneWves DemJeerkeâej keâj efoÙee Deewj OÙeeve ceW
yew" ieS ~ Ssmee keâne peelee nw efkeâ lÙeeie DeLee&led efveJe=efòe ceeie&
kesâ ØeJele&ve nsleg mee#eeled YeieJeeve ner Fve efveJe=efòehejeÙeCe
TOJe&jslee kegâceejeW kesâ ¤he ceW DeeS Les ~

meJeexÛÛe %eeve mes mecheVe, mevekeâ, meveeleve, mevevove,
Deewj mevelkegâceej meowJe Meevle, efmLejefÛeòe Deewj meYeer peerJeeW kesâ
Skeâelce-%eeve ceW Øeefleef‰le Les ~ Gvekesâ Devlemleue mes GÆtle
YeieJeVeece Gvekesâ ØelÙeskeâ Õeeme-ØeÕeeme keâes Pebke=âle keâjlee Lee ~
Gvekeâer JeeefieefvõÙe efvelÙe nefj-MejCeced cev$e keâe GÛÛeejCe
keâjleer Leer ~ ùoÙe ceW Jes ßeernefj kesâ meJe&cebieueceÙe mJe¤he kesâ
OÙeeve ceW [tyes jnles Les ~ Gvekeâer yegefæ Gme meJe&JÙeehle DeKeC[
meòee kesâ cetueleòJe ceW efvelÙe Øeefleef‰le Leer ~ Gvekesâ keâCe&
YeieJeeve Deewj Gvekeâer ueerueeDeeW keâe ner ßeJeCe keâjles Les ~ Jes
ßeernefj keâer meJeexlke=â° ceefncee keâe cegngce&gng ieeve keâjles jnles Les ~

meJe&«eener keâeue (ce=lÙeg) keâes Yeer Gvekesâ meccegKe Deeves keâe
meenme veneR Lee ~ Deelcee ceW Øeefleef‰le Gvekeâe ceve #eCe Yej kesâ
efueS Yeer efJe<eÙeesvcegKe veneR neslee Lee ~ FmeceW keâesF& Dee§eÙe& veneR

nw efkeâ Ùes heefJe$e, mJelev$e, efoiecyej, F&ÕejhejeÙeCe kegâceej –
yeeue$e+ef<e mJeÛÚvo efJeÛejles Les ~ mevekeâ, meveeleve, mevevove,
Deewj mevelkegâceej heefj›eepekeâ kesâ ¤he ceW efJeÕe-yeÇÿeeC[ keâer
ienjeF& peneB Mes<eveeie jnles nQ, mes ueskeâj kewâueeMe heJe&le peneB
YeieJeeve efMeJe efvelÙe OÙeeve-ceie> jnles nQ, efJeÛejCe keâjles Les ~
Gvekeâer yeeue megueYe ›eâerÌ[eSB Deewj Øesce Yejs Meyo Fve osJeleeDeeW
keâes Yeer ßeerYeieJeeve keâer ueerueeDeeW keâe ieeve keâjves keâes Øesefjle
keâjleer LeeR ~ Deveskeâ DeJemejeW hej Ùes kegâceej hejeceMe&keâ Deewj
efveCee&Ùekeâ keâer Yetefcekeâe Yeer efveYeeles Les ~

Skeâ yeej Jes ßeernefj kesâ ßeerOeece JewkegâC" ieS ~ JeneB peÙe
Deewj efJepeÙe veecekeâ oes ÉejheeueeW ves GvnW yeeuekeâ mecePekeâj
jeskeâe Deewj Gvekeâe Gheneme efkeâÙee ~ ßeernefj kesâ oMe&ve ceW yeeOee
[eueves Jeeues ÉejheeueeW keâer Oe=°lee hej Gvekeâe ›eâesOe Deevee
mJeeYeeefJekeâ ner Lee ~ GvneWves ÉejheeueeW keâes Meehe efoÙee efkeâ Gve
ueesieeWs ves je#emeeW keâer lejn JÙeJenej efkeâÙee nw, FmeefueS GvnW
leerve yeej je#eme Ùeesefve ceW pevce uesvee heÌ[siee ~

Gmeer #eCe ßeerYeieJeeve Éej hej DeeS Deewj ÛeejeW kegâceejeW
keâes oMe&ve oskeâj ke=âleeLe& efkeâÙee ~ Gvekeâe ceve Yeer legjvle Meevle
nes ieÙee ~ GvnW he§eeleehe ngDee efkeâ Jes ›eâesOe hej Dehevee mebÙece
ve jKe mekesâ, efkeâvleg ßeerYeieJeeve ves GvnW meevlJevee oer efkeâ
Gvekeâer ner ØesjCee mes Ùen meye kegâÚ ngDee nw ~ Fve kegâceejeW kesâ
›eâesOe keâes efveefceòe yeveekeâj Skeâ ceneve ØeÙeespeve keâes efmeæ
keâjvee Lee ~

Éejheeue YeÙe Deewj DeeMebkeâe mes keâeBhe jns Les ~ Skeâ lees
ßeerYeieJeeve mes efyeÚÌ[ves keâe ogKe Deewj Gmekesâ Thej je#eme
Ùeesefve ceW pevce ! GvneWves ÛeejeW kegâceejeW mes #eceeoeve keâer ØeeLe&vee
keâer ~ Meehe keâes lees šeuee veneR pee mekeâlee Lee, FmeefueS
$e+ef<ekegâceejeW ves GvnW DeeÕeemeve osles ngS keâne efkeâ ØelÙeskeâ pevce
ceW Gvekeâer ce=lÙeg ßeerYeieJeeve kesâ neLeeW nesieer ~

Meehe kesâ HeâuemJe¤he peÙe Deewj efJepeÙe keâe pevce efnjCÙee#e
Deewj efnjCÙekeâefMeheg kesâ ¤he ceW ngDee ~ ßeerYeieJeeve ves ve=eEmen
DeJeleej ceW Gvekeâe JeOe efkeâÙee ~ peÙe Deewj efJepeÙe efÉleerÙe yeej
jeJeCe Deewj kegâcYekeâCe& kesâ ¤he ceW GlheVe ngS, leye YeieJeeve
ßeerjece Éeje Gvekeâe JeOe ngDee ~ leermejer yeej efMeMegheeue Deewj

mJeeceer melÙeceÙeevevo
(Yeejle Je<e& kesâ ØeeÛeerve $e+ef<eÙeeW keâe mejue, mejme Deewj meejiee|Yele efJeJejCe mJeeceer melÙeceÙeevevo peer cenejepe, meefÛeJe jeceke=â<Ce efceMeve, keâevehegj ves Deheveer

hegmlekeâ ‘Ancient Sages’ ceW efkeâÙee nw ~ efJeJeskeâ pÙeesefle kesâ hee"keâeW nsleg Fmekeâe efnvoer DevegJeeo efoÙee pee jne nw ~ – meb.)

Yeejle keâer $e+ef<e hejcheje



ovleJekeä$e kesâ ¤he ceW Gvekeâe JeOe YeieJeeve ßeerke=â<Ce Éeje
ngDee ~ Dele: ÛeejeW kegâceejeW kesâ Meehe kesâ HeâuemJe¤he ner
YeieJeeve ves leerve yeej he=LJeer hej DeJeleej efueÙee ~

Skeâ yeej mevekeâeefo kegâceej cenejepee he=Leg mes efceueves ieS ~
cenejepee he=Leg DelÙevle efJeÉeve Deewj kegâMeue Meemekeâ Les ~ jepee
ves Gvekeâer ÙeLeesefÛele DeYÙeLe&vee keâjves kesâ yeeo efJeveceüleehetJe&keâ
hetÚe, ‘hetpÙe cegveerÕejes, ceveg<Ùe peerJeve keâe meJeexÛÛe keâuÙeeCe
kewâmes nes mekeâlee nw?’

mevelkegâceejpeer ves keâne, ‘ØeLece, hejceelcee mes DeefYeVe
Deheves Deelce-mJe¤he ceW Devegjeie DeLeJee F&Õej kesâ Øeefle Øesce
GlheVe nesvee ÛeeefnS ~ efÉleerÙe, mebmeej keâer efkeâmeer Yeer DeefvelÙe
Jemleg kesâ Øeefle Deemeefòeâ veneR nesveer ÛeeefnS ~ Denbkeâej ner
De%eeve keâe keâejCe nw ~ Denbkeâej keâe efve«en nes peeves mes Deelcee
Deheves efoJÙe mJe¤he ceW Yeemeleer nw ~ leye megKe-ogKe Deeefo Ùen
ÉvÉelcekeâ peiele mJehe> keâer YeeBefle DeÂMÙe nes peelee nw ~
kesâJeue Skeâ DeKeC[evevo meòee jn peeleer nw, pees yeÇÿe mes
DeefYeVe nw ~

DeefleØeeÛeerve keâeue mes Ùen %eeve-efJeÛeej YeejleerÙe DeeOÙeeeflcekeâ
hejcheje keâe cetueleòJe jne nw ~

Skeâ yeej Oe=leje°^ ves mevekeâeefo $e+ef<ekegâceejeW mes ce=lÙeg kesâ
jnmÙe kesâ yeejs ceW hetÚe ~ mevelkegâceejpeer ves keâne, ‘Øeceeob Jew
ce=lÙegcenb yeÇJeerefce’ – Øeceeo ner ce=lÙeg nw ~ ßeerMebkeâjeÛeeÙe& keâes
Ùen mebJeeo Flevee efJeue#eCe ueiee efkeâ GvneWves Fme hej Yee<Ùe
efueKee, pees ‘mevelmegpeeleerÙe mebJeeo’ mes peevee peelee nw ~

osJee|<e veejo meJe&-efJeÅeeDeeW ceW heejbiele Les, efkeâvleg Gvekesâ
ceve ceW hejce Meeefvle veneR Leer ~ Gme hejceevevo kesâ jnmÙe keâes
peeveves kesâ efueS Jes mevekeâeefo kegâceejeW kesâ heeme ieS ~ mevelkegâceejpeer
ves osJee|<e veejo keâes GheosMe efoÙee efkeâ Deelce%eeve kesâ Deefleefjòeâ
DevÙe meYeer %eeve meerefcele Deewj DehetCe& nQ ~ lelhe§eeled GvneWves
veejopeer keâes ‘Yetcee-efJeÅee’ keâe GheosMe efoÙee ~ Ùen DeÉwle
Jesoevle kesâ meJeexlke=â° GheosMe ceW mes Skeâ nw, efpemekeâe JeCe&ve
ÚevoesiÙe Gheefve<eod kesâ Øeefmeæ cev$e ceW Øeehle neslee nw – ‘Ùees
Jew Yetcee lelmegKeb veeuhes megKeceefmle’ – efve§eÙe ner pees Yetcee nw,
Jener megKe nw, Deuhe ceW megKe veneR nw ~

Ssmee ceevee peelee nw efkeâ mevekeâeefo kegâceej Ùeoe-keâoe he=LJeer
hej Øekeâš neskeâj ueesieeW keâes lÙeeie Deewj YeieJeled-hetpee ceW Øesefjle
keâjles nQ Deewj F&Õejevegjeieer meeOekeâeW keâes DeeMeeaJeeo osles nQ ~

              (›eâceMe:)

peerJe Ûeej Øekeâej kesâ keâns ieS nQ – yeæ, cegceg#eg, cegòeâ
Deewj efvelÙe ~ mebmeej ceevees peeue nw Deewj peerJe ceÚueer ~ F&Õej,
Ùen mebmeej efpevekeâer ceeÙee nw, ceÚgS nQ ~ peye ceÚgS kesâ peeue
ceW ceÚefueÙeeB heÌ[leer nQ, leye kegâÚ ceÚefueÙeeB peeue Ûeerjkeâj
Yeeieves keâer DeLee&led cegòeâ nesves keâer keâesefMeMe keâjleer nQ ~ GvnW
cegceg#eg peerJe keânvee ÛeeefnS ~ pees Yeeieves keâer Ûes°e keâjleer nQ,
GveceW mes meYeer veneR Yeeie mekeâleeR ~ oes-Ûeej ceÚefueÙeeB ner
OeÌ[ece mes ketâokeâj Yeeie peeleer nQ ~ leye ueesie keânles nQ, Jen
yeÌ[er ceÚueer efvekeâue ieÙeer ~ Ssmes ner oes-Ûeej ceveg<Ùe cegòeâ peerJe
nQ ~ kegâÚ ceÚefueÙeeB mJeYeeJele: Ssmeer meeJeOeeveer mes jnleer nQ efkeâ
keâYeer peeue-meefnle FOej mes GOej Yeeieleer nQ, Deewj meerOes keâerÛe
ceW Iegmekeâj osn efÚheevee Ûeenleer nQ ~ Yeeieves keâer keâesF& Ûes°e
veneR, yeefukeâ keâerÛe ceW Deewj ieÌ[ peeleer nQ ~ Ùes ner yeæ peerJe
nQ ~ yeæ peerJe mebmeej ceW DeLee&led keâeefceveer keâebÛeve ceW HeBâmes ngS
nQ, keâuebkeâmeeiej ceW ceie> nQ, hej meesÛeles nQ efkeâ yeÌ[s Deevevo ceW
nQ ! pees cegceg#eg Ùee cegòeâ nQ, mebmeej GvnW ketâhe peeve heÌ[lee nw,
DeÛÚe veneR ueielee ~ FmeerefueS keâesF&-keâesF& %eeve-ueeYe, F&Õej-
ueeYe nes peeves hej Mejerj ÚesÌ[ osles nQ, hejvleg Fme lejn keâe
MejerjlÙeeie yeÌ[er otj keâer yeele nw ~

‘‘yeæ peerJeeW – mebmeejer peerJeeW keâes efkeâmeer lejn nesMe veneR
neslee ~ efkeâlevee ogKe heeles nQ, efkeâlevee OeesKee Keeles nQ, efkeâleveer
efJeheoeSB Pesueles nQ, efHeâj Yeer yegefæ ef"keâeves veneR Deeleer ~ TBš
keâšerueer Ieeme keâes yengle ÛeeJe mes Keelee nw ~ hejvleg efpelevee ner
Keelee nw Glevee ner cegBn mes Oej-Oej Ketve efiejlee nw, efHeâj Yeer
keâBšerueer Ieeme keâes Keevee veneR ÚesÌ[lee ! mebmeejer ceveg<ÙeeW keâes
Flevee Meeskeâleehe efceuelee nw, efkeâvleg kegâÚ efove yeerles efkeâ meye
Yetue ieS ~ ❍❍❍

peerJe kesâ Ûeej Øekeâej

ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme
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meved 1984 F&. kesâ veJecyej cenerves kesâ GòejeOe& ceW Skeâ
efove oeshenj keâes Yeespeveeshejevle yeveyeeyee keâes Demheleeue kesâ
[ŝeEmeie ¤ce mes ues Deeves kesâ yeeo SJeb SØeve (Demheleeue
ieCeJesMe) Deeefo Keesueves kesâ Ghejevle keâcejs kesâ meeceves Jeeues
yejeceos ceW (cenejepe leye keâeMeer mesJeeßece kesâ «evLeeueÙe kesâ
oef#eCe hetJe& efoMee kesâ Deefvlece keâcejs ceW efveJeeme keâjles Les, Gme
keâcejs ceW ueieYeie 50 Je<eeX mes efveJeeme keâj jns Les ~) Skeâ
leKle kesâ Thej yew"ekeâj ceQ Gvekeâer lesue-ceeefueMe keâj jne
Lee ~ DevÙe Je=æ mebvÙeemeerJe=vo Oethe ceW yew"keâj ÛeÛee& keâj jns
Les ~ Gmeer meceÙe megveerue cenejepe (mJeeceer mleglÙeevevo) ves
cegPemes keâne, ‘‘Dees yeÇÿeÛeejer cenejepe ! legce efkeâmekeâer mesJee
keâj jns nes, peeveles nes?’’ ceQ kegâÚ ve mecePekeâj yegæÒ kesâ
meceeve GvnW osKeves ueiee ~ leye GvneWves cegPemes hetÚe, ‘‘legcnejs
ieg® keâewve nQ?’’ ‘hetpeveerÙe ØeYeg cenejepe peer ~’’ GvneWves
keâne, ‘‘hetpeveerÙe ØeYeg cenejepe yeveyeeyee keâes keâeMeer kesâ meÛeue
efJeÕeveeLe keâne keâjles Les ~ Ketye efve‰ehetJe&keâ cenejepe keâer mesJee
keâjes ~’’

Gme meceÙe yeveyeeyee keâer Gceü ueieYeie 81 Je<e& keâer Leer ~
Fme Gceü ceW Yeer cenejepe veeMles kesâ yeeo Demheleeue kesâ
Dees.heer.[er. [ŝeEmeie ¤ce ceW peekeâj jesieer-veejeÙeCe keâer [ŝeEmeie
efkeâÙee keâjles Les ~ Gvekeâe [ŝeEmeie keâjvee Skeâ osKeves keâer Jemleg
Leer ~ Ssmee ueielee Lee efkeâ Jes efve‰ehetJe&keâ hetpee keâj jns neW ~
IeeJe keâes meeHeâ keâjles meceÙe jesieer-veejeÙeCe keâes efJeMes<e keâ° ve
nes, FmeefueÙes Jes menevegYeteflehetCe& yeeleW keâjles ngS [ŝeEmeie efkeâÙee
keâjles Les ~ jesieer-veejeÙeCe kesâ cegKeceC[ue hej keâ° nesles ngS
Yeer Deevevo Yejer cegmkeâeve osKeves ceW Deeleer Leer ~ efkeâleves ner
Øekeâej kesâ ogie&vOeÙegòeâ IeeJeJeeues jesieer-veejeÙeCe DeeÙee keâjles
Les ~ nce ueesie ogie&vOe kesâ keâejCe keâcejs ceW Iegme veneR heeles Les ~
efkeâvleg Jes efvee|Jekeâej efÛeòe mes Úesšs-yeÌ[s meYeer jesieer-veejeÙeCeeW
keâer mesJee efkeâÙee keâjles Les ~ nce ueesie cenejepe mes hetÚles Les,
‘‘Deehekeâes ogie&vOe veneR Deeleer?’ Jes cevo cegmkeâeve mes keâne
keâjles, ‘efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer ogie&vOe cegPes veneR Deeleer ~’’

15 peveJejer, meved 1984 ceW ceQ keâeMeer mesJeeßece ceW
Skeâ yeÇÿeÛeejer kesâ ¤he ceW JeneB mesJee keâjves nsleg DeeÙee Lee ~
Gmeer meceÙe Skeâ yeÇÿeÛeejer yeveefyenejer cenejepe keâer mesJee ceW
efveÙegòeâ Les ~ Gve yeÇÿeÛeejerpeer ves cenejepe kesâ meeLe cesje

heefjÛeÙe keâjJee efoÙee ~ ØeLece oMe&ve ceW ner cenejepe keâer efoJÙe
meewcÙe cete|le kesâ oMe&ve keâj cegPes yeÌ[e DeÛÚe ueiee ~
yeveefyenejer cenejepe ves cegPemes mesJeeßece ceW leve-ceve mes
veejeÙeCe mesJee keâjves kesâ efueS keâne ~ jesieer keâes veejeÙeCe keäÙeeW
keânles nQ, Ùen hetÚves hej yeveefyenejer cenejepe ves keâne,
‘osKees ! mJeeceerpeer ves "ekegâj kesâ YeeJe keâes meeceves jKekeâj
efMeJe%eeve mes peerJe keâer mesJee keâjves kesâ efueÙes keâne Lee ~ Fmeer
YeeJeeoMe& keâes ueskeâj Fme mesJeeßece keâe efvecee&Ce ngDee Lee ~
FmeerefueS ÙeneB meYeer jesefieÙeeW keâes veejeÙeCe keâne peelee nw ~
Fmeer YeeJe keâes ueskeâj ÙeneB mesJeekeâeÙe& efkeâÙee peelee nw ~’’

yengle efove henues keâer Iešvee nw, nce ueesie leye yeÇÿeÛeejer
Les ~ Skeâ veÙes yeÇÿeÛeejer mesJeeßece ceW ØeJesMe uesves kesâ he§eele
Jee[& ceW mesJee keâjves kesâ yeeo Jeeheme Dee jns Les ~ Gme meceÙe
hetpeveerÙe kesâoejyeeyee (mJeeceer DeÛeueevevo) DeefcyekeâeOeece ceW
jne keâjles Les ~ Gvekesâ heeme peekeâj Demheleeue keâer meejer
peevekeâejer osveer heÌ[leer Leer ~ Jes Skeâe«eefÛele meye megvee keâjles Les
SJeb DeeJeMÙekeâ nesves hej kegâÚ keâne keâjles Les ~ nce leerveeW
yeÇÿeÛeejer pewmes ner Gvekesâ heeme hengBÛes, lees veÙes yeÇÿeÛeejer mes
kesâoejyeeyee ves hetÚe, ‘‘legceves Deepe keäÙee mesJee keâer?’’ veÙes
yeÇÿeÛeejer ves Gòej efoÙee, ‘‘Deepe leerve veÙes Patient ves ØeJesMe
efueÙee nw ~’’ Ùen megvekeâj cenejepe ves hegve: hetÚe, ‘GvnW keäÙee
ngDee?’’ leerve Patient  ves ØeJesMe efueÙee nw, leye kesâoejyeeyee
mJeÙeb ner Patient ! Patient ! Patient!  keânles ngS jesves ueies ~
DeYeer mes Ùen neue nw, lees yeeo ceW keäÙee nesiee ! nce ueesieeW
ves hetpeveerÙe kesâoej cenejepe keâes mecePeeÙee efkeâ Fme veÙes
yeÇÿeÛeejer keâes mesJeeßece kesâ yeejs ceW efJeMes<e peevekeâejer veneR nw ~
FOej yeÇÿeÛeejer YeÙeYeerle nes ieÙee ~ cenejepe kegâÚ Øeke=âeflemLe
neskeâj yeesues, ‘veejeÙeCe YeeJe mes mesJee ve keâjves hej kegâÚ Yeer
nesvee mecYeJe veneR nw ~’’ hetpÙe nefj cenejepe (mJeeceer
legjerÙeevevo) keâne keâjles Les efkeâ Ùeefo keâesF& leerve efoveeW lekeâ
veejeÙeCe YeeJe mes jesieer veejeÙeCe keâer "erkeâ-"erkeâ mesJee keâjs,
lees Gmes yeÇÿe%eeve DeJeMÙe ner nesiee ~

Fmeer Øemebie ceW yeveefyenejer cenejepe ves keâne Lee ~ ceQ leye
ÛewlevÙe yeÇÿeÛeejer Lee ~ efkeâmeer GlmeJe kesâ Gheue#Ùe ceW nefjÉej
mes ceneceC[uesÕej (mecYeJele: cebieueevevoefiejerpeer cenejepe)
ØeJeÛeve osves nsleg keâeMeer DeeÙes Les ~ GvnW mesJeeßece kesâ

mJeeceer DeØecesÙeevevo, jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, JeejeCemeer
(Øemlegle efveyevOe keâe cetue yeebieuee mes efnvoer DevegJeeo jeceke=â<Ce efceMeve meeOevee kegâšerj, DeeWkeâejsÕej kesâ mJeeceer G®›eâceevevo peer ves efkeâÙee nw ~)

keâeMeer kesâ yeveyeeyee  (1)
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Demheleeue keâes efoKeeves keâe oeefÙelJe cegPe hej Lee ~ jesieer-
veejeÙeCe kesâ Jee[&, [ŝeEmeie ¤ce, jmeesF&Iej Deeefo osKeves kesâ
yeeo cebieueevevoefieefjpeer cenejepe yengle KegMe ngS Les ~ yeeo ceW
ØeJeÛeve osles meceÙe cebieueevevopeer cenejepe yeesues, ‘Deepe
megyen Skeâ yeÇÿeÛeejerpeer ves cegPes hetje Demheleeue efoKeeÙee,
meJe&$e ner ceevees veejeÙeCe kesâ jnves keâer peien efoKeekeâj cegPes
DeefYeYetle keâj efoÙee ~ Skeâ meeOeejCe yeÇÿeÛeejer Ùeefo meJe&$e
veejeÙeCe YeeJe mes mesJeejle nQ Deewj JÙeJenej ceW Ùeefo Jewmee ner
YeeJe jKeW, leye lees MeeŒeeefo heÌ{keâj efpeme DeJemLee keâes Øeehle
nesves keâer nce Ûes°e keâjles nQ, jeceke=â<Ce efceMeve kesâ meeOeg-
yeÇÿeÛeejerieCe efve<keâece mesJee kesâ Éeje Gmeer DeJemLee keâes Øeehle
keâjles nQ, Fme yeele keâes mJeerkeâej keâjves ceW cegPes efyeukegâue Yeer
ogefJeOee veneR nes jner nw ~’’

yeveefyenejer cenejepe kesâ oeoepeer GÌ[ermee jepÙe kesâ
pJeuesÕej Leeves kesâ Devleie&le KegBšeJemlee ieeBJe kesâ yeÇeÿeCe Les ~
efkeâmeer keâejCeJeMe Jes cesefoveerhegj efpeues kesâ keâeBLeer meye-ef[efJepeve
kesâ Devleie&le peecegDee ceOegmetove yeeÌ[«eece ceW mLeeveevleefjle nes
efveJeeme keâjles Les ~ Gvekesâ megheg$e DeLee&led yeveefyenejer cenejepe
kesâ efheleepeer ßeer efJepeÙeieesefJevo eEmen hetpÙe mJeeceer efMeJeevevo
cenejepe kesâ efMe<Ùe Les ~ efJepeÙeieesefJevo eEmen keâer helveer Skeâ
veJepeele efMeMeg efJeefheveefyenejer keâes pevce oskeâj mJeie&ueeskeâ
efmeOeej ieFË ~ Gmekesâ he§eele GvneWves mevleeve-heeueve kesâ efveefceòe
ßeerceleer PeeÌ[sÕejer osJeer mes efJeJeen efkeâÙee ~ Gvemes henues DeVeoe
Deewj jemeceefCe veecekeâ oes hegef$eÙeeB ngFË ~ Gmekesâ yeeo Ûeej heg$e
ngS – efyeveesoefyenejer, yeveefyenejer, yebefkeâceefyenejer Deewj
njeOeve ~ yeveefyenejerpeer keâer ceeleepeer yengle ner menpe-mejue
leLee Yeefòeâceleer ceefnuee LeeR SJeb Deheves peerJeve kesâ Devlekeâeue
ceW Jes keâeMeer ceW Deheves meeOeg heg$e yeveefyenejer cenejepe kesâ heeme
DeeF& LeeR ~ yeveyeeyee ves ÙeLeeMeefòeâ ceeB keâer mesJee keâer Leer ~ Je=æe
ves Devle meceÙe ceW meÛesle DeJemLee ceW keâeMeer ceW ner osnlÙeeie
efkeâÙee ~

yeÛeheve ceW heÌ{eF&-efueKeeF& keâjves ceW yeveefyenejer cenejepe
keâe ceve veneR ueielee Lee ~ efkeâvleg Skeâ yeej pees kegâÚ Yeer megve
uesles Gmes mcejCe jKeles Les ~ yeÛeheve ceW Jes cewoeve ceW Ietcee
keâjles Les leLee hesÌ[ hej ÛeÌ{keâj yeeBmegjer yepeevee GvnW yeÌ[e efØeÙe
Lee ~ yeÛeheve mes ner osJe SJeb yeÇeÿeCeeW kesâ Øeefle Gvekeâer ßeæe-
Yeefòeâ Leer, efJeMes<ekeâj efMeJepeer keâer hetpee keâjves ceW GvnW yeÌ[e
Deevevo Deelee Lee ~

hee"Meeuee ceW heeBÛeJeer keâ#ee ceW GvnW ØeJesMe efoueJeeÙee

ieÙee ~ Dee"JeeR keâ#ee ceW ØeLece mLeeve Øeehle keâjves kesâ Gheue#Ùe
ceW Gvekesâ efheleepeer ves GvnW Skeâ hee@kesâš-IeÌ[er Ghenej mJe¤he
oer Leer ~ nceves Gvekesâ ßeercegKe mes megvee Lee efkeâ Jen mJeosMeer
Deevoesueve keâe meceÙe Lee ~ veJeeR keâ#ee ceW peeves hej Jes Yeer
mJeosMeer Deevoesueve mes ØeYeeefJele ngS Les ~ efJeosMeer keâheÌ[eW keâe
efve<esOe keâjves keâe oewj Ûeuee Lee ~ keâeBLeer ceW efJeosMeer keâheÌ[eW keâe
Skeâ yeÌ[e ieesoece Lee ~ Gmes peueeves keâer Ùeespevee yeve jner
Leer ~ cenejepe keâer Gceü leye 15-16 keâer Leer ~ cenejepe
keânles nQ – ‘‘cegPe hej oeefÙelJe Lee Ùen osKeves keâe efkeâ efceue
ceW "erkeâ mes Deeie ueieer nw Ùee veneR ~ efceue mes LeesÌ[er otjer hej
Skeâ efMeJeceefvoj Lee ~ hetpee kesâ efueS meye GhekeâjCe ues peekeâj
ceQ yeej-yeej Ùen osKe jn Lee efkeâ efceue ceW Deeie ueieer nw Ùee
veneR ~ oeshenej keâes oes ›eâeefvlekeâeefjÙeeW ves peueleer ngF& ceMeeue
keâes leerj kesâ Éeje Kegueer ngF& efKeÌ[efkeâÙeeW keâer Deesj HeWâkeâ efoÙee ~
kegâÚ #eCe ceW ner Deefie>keâeC[ Meg¤ nes ieÙee ~ Deefie> pJeeueeSB
ÛeejeW Deesj ueheueheeleer ngF& Hewâueves ueieeR ~ ÛeejeW lejHeâ
nenekeâej ceÛe ieÙee ~ LeesÌ[s ner meceÙe ceW meejer efceue peuekeâj
jeKe nes ieÙeer ~ ceQ megyen efJeMes<e ceveewleer ueskeâj efMeJehetpee
keâjves ieÙee Lee ~ ueewšles meceÙe DevÙe ueesieeW kesâ meeLe hegefueme
ves cegPes Yeer meeLe ues efueÙee ~ GvneWves osKee ceQ meÛecegÛe ner
efMeJehetpee keâjves ieÙee Lee SJeb cesjer keâce Gceü keâes osKekeâj
hegefueme ves cegPes ÚesÌ[ efoÙee ~ Iej Jeeheme Deeves ceW osj nesves mes
cesjer ceeB GefÉie> nes jner Leer ~ (›eâceMe:)

keâjWies ~ efkeâvleg ØeeLe&vee meÛÛeer nesveer ÛeeefnS ~ Jen Deevleefjkeâ
nesveer ÛeeefnS ~ Deehekesâ ùoÙe Deewj Deelcee ØeeLe&vee mes hetCe& nesves
ÛeeefnS ~ ØeeLe&vee keâes HeâueoeÙeer nesves kesâ efueS ßeæe nesveer
ÛeeefnS ~ Ùen ßeæe ner ØeeLe&vee keâe JeemleefJekeâ cece& nw ~

keäÙee Deehe peeveles nQ efkeâ YeieJeeve kewâmes nceejer ØeeLe&veeSB
megveles nQ? Jes nceejs ceve keâes Fme lejn lewÙeej keâjles nQ efkeâ Jen
DeÛÚer lejn heÌ{eF& keâj mekesâ ~ Jes ceve keâes Tpee& Deewj Meefòeâ
mes hetCe& keâj osles nQ ~ Jes ceve ceW efmLele nceejer meghle #ecelee keâes
peeie=le keâj osles nQ ~ Skeâ kegâMeue ceve pees kegâÚ Ûeens Øeehle keâj
mekeâlee nw ~ DeefOekeâ mes DeefOekeâ efJeÅeee|LeÙeeW keâes ØeeLe&vee kesâ Fme
mejue Deewj DeÆgle GheeÙe mes DeJeiele keâjevee ÛeeefnS ~ efkeâme
lejn ØeeLe&vee keâer peeS Deewj heÌ{eF& ceW Gmekeâe ueeYe G"eÙee
peeS, Fmekeâer Yeer peevekeâejer DeefOekeâ mes DeefOekeâ efJeÅeee|LeÙeeW keâes
osveer ÛeeefnS ~ ❍❍❍

keâeMeer kesâ yeveyeeyee

(he=‰ 27 keâe Mes<e Yeeie)
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Yeejle kesâ OejeOeece hej ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme SJeb mJeeceer
efJeJeskeâevevo keâe DeJelejCe Skeâ DeodYegle Deveghece SJeb
DeefÉleerÙe Iešvee nw ~ ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme ves meeOeveehetJe&keâ
Oece& keâer pees DevegYetefleÙeeB Øeehle keâer LeeR, Gvekesâ JÙeeJeneefjkeâ
efmeæevleeW keâe Øeefleheeove keâjves keâe keâeÙe& mJeeceer efJeJeskeâevevo
ves efkeâÙee ~ [e@. jeceOeejer eEmen efovekeâj efueKeles nQ,
‘‘jeceke=â<Ce Deewj efJeJeskeâevevo Skeâ ner peerJeve kesâ oes DebMe,
Skeâ ner melÙe kesâ oes he#e nQ ~ jeceke=â<Ce DevegYetefle Less,
efJeJeskeâevevo Gvekeâer JÙeeKÙee yevekeâj DeeÙes ~ jeceke=â<Ce oMe&ve
Les, efJeJeskeâevevo ves Gvekesâ ef›eâÙee-he#e keâe DeeKÙeeve efkeâÙee ~’’
Ùeefo jeceke=â<Ce efnvot-Oece& keâer iebiee Les, pees keâceC[ueg ceW yevo
Leer, lees efJeJeskeâevevo Fme iebiee kesâ YeieerjLe ngS ~ Fmes
jeceke=â<Ce kesâ keâceC[ueg mes efvekeâeuekeâj GvneWves meejs efJeÕe ceW
Hewâuee efoÙee ~’’

12 peveJejer, 1863 F&. keâes efoJÙe efJeYetefle mJeeceer
efJeJeskeâevevo (vejsvõveeLe oòe) keâe pevce keâesuekeâelee kesâ Skeâ
keâeÙemLe heefjJeej ceW ngDee ~ Gvekesâ efhelee keâe veece efJeÕeveeLe
oòe leLee ceelee keâe veece YegJevesÕejer osJeer Lee ~ Gvekeâer
cenemeceeefOe 4 pegueeF&, 1902 F&. keâes 9 yepekeâj 10
efceveš hej ngF& ~ Jes cee$e 39 Je<e& 5 ceen Deewj 24 efove
Fme Oeje-Oeece hej jns ~ Fme Deuhe DeJeefOe ceW GvneWves
je°^eslLeeve, hegvepee&iejCe, YeejleerÙe mebmke=âefle keâer efJeÕeYej ceW
henÛeeve mLeeefhele keâjves, Yeejle keâer meesF& ngF& ÙegJeeMeefòeâ SJeb
Gpee& keâes Deheves Oece& mes heefjefÛele keâjeves, Yeejle kesâ Øeefle
ieewjJe SJeb YeefJe<Ùe kesâ Øeefle DeemLee GlheVe keâjves Deeefo keâe
pees ceneve keâeÙe& efkeâÙee, Jen npeejeW Je<eeX lekeâ Yeer mecYeJe
veneR Lee ~ Gvekesâ mecetÛes peerJeve keâe Skeâ-Skeâ heue Yeejle kesâ
veJe-efvecee&Ce, osMeYeefòeâ keâer ÂÌ{ YeeJevee pee«ele keâjves Deewj
Oece& keâer mener JÙeeKÙee ceW JÙeleerle ngDee ~ ÙeLeeLe& Oece& keâer
efMe#ee osves kesâ Deefleefjòeâ mJeeceer efJeJeskeâevevo ves mechetCe& efJeÕe
keâes pevelee-peveeo&ve keâer mesJee hetpee kesâ YeeJe mes keâjves keâer
efMe#ee oer ~ GvneWves ceeveJe-efvecee&Cekeâejer Oece& SJeb ceeveJe
efvecee&Cekeâejer oMe&ve keâer efMe#ee oer, pees nceejs je°^erÙe efvecee&Ce
kesâ efueS Deveghece osve nw ~ nceejs YetlehetJe& ØeOeevecev$eer

peJeenjueeue vesn¤ kesâ MeyoeW ceW,  mJeeceerpeer ves pees kegâÚ Yeer
efueKee Ùee keâne nw, Jen nceejs efueÙes efnlekeâj nw Deewj nesvee
ner ÛeeefnÙes leLee DeevesJeeues uecyes meceÙe lekeâ nceW ØeYeeefJele
keâjlee jnsiee ~.... ØelÙe#e Ùee DeØelÙe#e ¤he ceW GvneWves
Jele&ceeve Yeejle keâes ÂÌ{ ¤he mes ØeYeeefJele efkeâÙee nw ~ cesjs
efJeÛeej ceW lees nceejer ÙegJee heerÌ{er mJeeceer efJeJeskeâevevo mes
efve:me=le nesves Jeeues %eeve, ØesjCee SJeb lespe kesâ œeesle mes ueeYe
G"eSieer ~’’

mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ Devegmeej mJeeLe&-yegefæ jefnle keâce&
keâjvee ner Gheemevee keâjvee nw ~ Ssmee keâce& %eeve-Yeefòeâ mes
Deueie veneR, Jejved GvnW DeefYeJÙeòeâ keâjvesJeeuee nw ~ Gvekesâ
efueS keâejKeevee, DeOÙeÙeve-keâ#e, Kesle Deewj Kesue kesâ cewoeve
Deeefo YeieJeeve kesâ mee#eelkeâej kesâ Jewmes ner Gòece Je ÙeesiÙe
mLeeve nQ, pewmes meeOeg keâer kegâšer Ùee cebefoj ~ Gvekesâ efueS ceeveJe
keâer mesJee Deewj F&Õej keâer hetpee, heew®<e leLee ßeæe, meÛÛes
veweflekeâ yeue Deewj DeeOÙeeeflcekeâlee meceeve nQ ~ Skeâ yeej
GvneWves keâne Lee, ‘‘keâuee, efJe%eeve SJeb Oece& Skeâ ner melÙe
keâer DeefYeJÙeefòeâ kesâ efJeefYeVe ceeOÙece nQ ~’’

mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ keâF& Øekeâej kesâ GösMÙe Les ~ GvneWves
Yeejle kesâ keâesves-keâessves ceW YeüceCe keâjkesâ Yeejle keâer pevelee keâer
keâLee-JÙeLee kesâ ØelÙe#e oMe&ve efkeâÙes, Gmekesâ ogKe-oo& keâes
mecePee leLee Gmekeâer ceeveefmekeâlee mes heefjefÛele ngS ~ Deeefo-
MebkeâjeÛeeÙe& kesâ yeeo keâvÙeekegâceejer mes keâMceerj lekeâ meejs Yeejle
ceW meJee&efOekeâ YeüceCe keâjvesJeeues leLee osMeJeeefmeÙeeW keâer efmLeefle
keâe DeOÙeÙeve keâjvesJeeues mJeeceer efJeJeskeâevevo ner Les ~ GvneWves
Ùen DevegYeJe efkeâÙee efkeâ meyemes yeÌ[e keâece Oece& keâer hegvemLee&hevee
nw ~ yegefæJeeoer ceveg<ÙeeW keâer ßeæe Oece& hej mes kesâJeue Yeejle ceW
ner veneR, meYeer osMeeW ceW efnueleer pee jner Leer ~ Dele: Ùen
DeeJeMÙekeâ mecePee ieÙee efkeâ Oece& keâer Ssmeer JÙeeKÙee Øemlegle keâer
peeÙe pees DeefYeveJe nes, ceveg<Ùe keâes «ee¢e nes Deewj pees Gmekeâer
Fnueewefkeâkeâ efJepeÙe kesâ ceeie& ceW yeeOee veneR [eues ~ otmeje keâece
efnvot hej, efnvogDeeW keâer ßeæe keâeÙece jKevee Lee ~ efkeâvleg
efnvot Ùetjeshe mes keâeHeâer ØeYeeefJele nes Ûegkesâ Les Deewj Deheves Oece&
SJeb Fefleneme hej Yeer Jes leye lekeâ efJeÕeeme keâjves keâes lewÙeej ve

Øees. yeeueke=â<Ce kegâceeJele, Gpewve

je°̂-efvecee&Ce ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe DeJeoeve
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Les, peye lekeâ Ùetjeshe kesâ ueesie Gvekeâer ØeMebmee veneR keâjW ~
leermeje keâece YeejleJeeefmeÙeeW ceW DeelceieewjJe keâer YeeJevee keâes
Øesefjle keâjvee Lee, GvnW Deheveer mebmke=âefle, Fefleneme Deewj
DeeOÙeeeflcekeâ hejchejeDeeW kesâ megÙeesiÙe GòejeefOekeâejer yeveevee
Lee ~ Fve leerveeW keâeÙeeX keâes mJeeceer efJeJeskeâevevo ves
meHeâueleehetJe&keâ mecheVe efkeâÙee ~ jepee jececeesnve jeÙe kesâ meceÙe
mes YeejleerÙe mebmke=âefle Deewj meceepe ceW pees Deevoesueve Ûeue jns
Les, Jes efJeJeskeâevevo ceW Deekeâj Deheveer Ûejce meercee hej hengBÛes ~
efJeefYeVe meceepe-megOeejkeâeW leLee efÛevlekeâeW ves Yeejle ceW pees Yetefce
lewÙeej keâer, mJeeceer efJeJeskeâevevo GmeceW mes DeÕelLe neskeâj G"s ~
veÙes Yeejle keâes pees kegâÚ keânvee Lee, Jen meye Gvekesâ cegKe mes
efveŠme=le ngDee ~ veÙes Yeejle keâes efpeme efoMee keâer Deesj peevee
Lee Gmekeâe mhe° mebkesâle mJeeceer efJeJeskeâevevo ves efoÙee Lee ~

Jemlegle: mJeeceer efJeJeskeâevevo Jen mesleg nQ, efpemeves ØeeÛeerve
leLee veJeerve Yeejle keâes efceueeÙee, Jes Jen mecegõ nQ, efpemeceW
Oece&, jepeveerefle, je°^erÙelee, Devleje&°^erÙelee, Gheefve<eo,
efJe%eeve Deeefo meye kesâ meye meceeefnle nesles nQ ~ efJeÕekeâefJe
jefJevõveeLe šwieesj keâe Ùen keâLeve meceerÛeerve nw, ‘‘Ùeefo keâesF&
Yeejle keâes mecePevee Ûeenlee nw, lees Gmes efJeJeskeâvevo keâes heÌ{vee
ÛeeefnS ~’’ vesleepeer megYee<eÛevõ yeesme kesâ MeyoeW ceW, ‘‘mJeeceer
efJeJeskeâevevo keâe Oece& je°^erÙelee keâes Gòespevee osves Jeeuee Oece&
Lee ~ veF& heerÌ{er kesâ ueesieeW ceW GvneWves Yeejle kesâ Øeefle Yeefòeâ
peieeÙeer, Gmekesâ Deleerle kesâ Øeefle ieewjJe SJeb Gmekesâ YeefJe<Ùe kesâ
Øeefle DeemLee GlheVe keâer ~ Gvekesâ GodieejeW mes ueesieeW ceW
DeelceefveYe&jlee Deewj mJeeefYeceeve kesâ YeeJe peies nQ ~’’3

11 efmelecyej, 1893 F&. keâes efMekeâeiees kesâ Deeš&
FvmšeršŸetš keâe keâesuecyeme ne@ue 7000 ueesieeW mes KeÛeeKeÛe
Yeje Lee ~ JeneB mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe Ssefleneefmekeâ Yee<eCe
Skeâ Decej-mebosMe kesâ ¤he ceW efJeÕe keâer Oejesnj kesâ ¤he ceW
peevee peelee nw ~ Fme Yee<eCe kesâ mecyeesOevekeâejer JeekeäÙeebMe
‘‘efmemšme& SC[ yeÇome& Dee@Heâ Decesefjkeâe’’ megvekeâj meYeer ueesie
kegâe|meÙeeW mes KeÌ[s nes ieÙes ~ efJeÅegle lejbieeW-mee ØeYeeJe meYeeieej
ceW GheefmLele pevecesefoveer hej ngDee ~ leeefueÙeeW keâer ieÌ[ieÌ[enš
mes meeje JeeleeJejCe ietBpe G"e ~ ‘‘JemegOewJekegâšgcyekeâced’’ keâer
YeejleerÙe mebmke=âefle keâer DeeJeOeejCee mes GheefmLele ßeesleeDeeW keâe
heefjÛeÙe ngDee ~ JewefÕekeâ heefjJeej kesâ efJeÛeej keâer DeeOeejefMeuee
Ùen JeekeäÙeebMe ner Lee, efpemeves meYeer JÙeefòeâÙeeW hej ÛegcyekeâerÙe
ØeYeeJe [euee ~ mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Deheves JÙeeKÙeeve ceW

keâne – ‘‘ceQ Skeâ Ssmes Oece& keâe DevegÙeeÙeer nesves ceW ieJe& keâe
DevegYeJe keâjlee ntB, efpemeves mebmeej keâes meefn<Ceglee leLee
meeJe&Yeewce mebmke=âefle oesveeW keâer efMe#ee oer nw ~ nceueesie meye OeceeX
kesâ Øeefle meefn<Ceglee ceW ner efJeÕeeme keâjles nQ, meye OeceeX keâes
meÛÛee ceevekeâj mJeerkeâej keâjles nQ ~ cegPes Skeâ Ssmes osMe keâe
JÙeefòeâ nesves keâe ieJe& nw, efpemeves Fme he=LJeer kesâ mecemle OeceeX
kesâ GlheerefÌ[leeW leLee MejCeee|LeÙeeW keâes DeeßeÙe efoÙee nw ~ cegPes
Deehekeâes Ùen yeleueeles ngS ieJe& nw efkeâ nceves Deheves he#e ceW
ÙentefoÙeeW kesâ efJeMegælece DeJeefMe° DebMe keâes mLeeve efoÙee Lee,
efpevneWves oef#eCe Yeejle Deekeâj Gmeer Je<e& MejCe ueer Leer, efpeme
Je<e& Gvekeâe heefJe$e ceefvoj jesceve peeefle kesâ DelÙeeÛeej mes Oetue
ceW efceuee efoÙee ieÙee Lee ~ Ssmes Oece& keâe DevegÙeeÙeer nesves ceW ceQ
iee|Jele DevegYeJe keâjlee ntB, efpemeves ceneve pejLeg°^ peeefle kesâ
DeJeefMe° DebMe keâes MejCe oer Deewj efpemekeâe heeueve Jen Deye
lekeâ keâj jne nw ~ YeeFÙees ! ceQ Deehe ueesieeW keâes Skeâ mlees$e
keâer kegâÚ hebefòeâÙeeB megveelee ntB, efpemekeâer DeeJe=efòe ceQ yeÛeheve mes
keâj jne ntB Deewj efpemekeâer DeeJe=efòe Øeefleefove ueeKeeW ueesie
efkeâÙee keâjles nQ –

®Ûeerveeb JewefÛe$ÙeeÂpegkegâefšueveeveeheLepeg<eeced ~

ve=Ceeceskeâes iecÙemlJeceefme heÙemeeceCe&Je FJe ~~
4

– pewmes efJeefYeVe veefoÙeeB efYeVe-efYeVe œeesleeW mes efvekeâuekeâj
mecegõ ceW efceue peeleer nQ, Gmeer Øekeâej ns ØeYees ! efYeVe-efYeVe
®efÛeJeeues efJeefYeVe šsÌ{s-cesÌ{s DeLeJee meerOes jemles mes peevesJeeues
ueesie Devle ceW legPeceW ner Deekeâj efceue peeles nQ ~

Ùen meYee, pees DeYeer lekeâ DeeÙeesefpele meJe&ßes‰ heefJe$e
meccesueveeW ceW mes Skeâ nw, mJele: ßeerceodYeieJeodieerlee kesâ Fme
DeodYegle GheosMe keâe Øeefleheeove SJeb peieled kesâ Øeefle Gmekeâer
Iees<eCee nw –

Ùes ÙeLee ceeb ØeheÅevles leebmleLewJe YepeecÙenced ~

cece Jelcee&vegJele&vles ceveg<Ùee: heeLe& meJe&Me: ~~5

– ns Depe&gve ! pees Yeòeâ cegPes efpeme Øekeâej Yepeles nQ, ceQ
Yeer Gvekeâes Gmeer Øekeâej Yepelee ntB ~ ueesie efYeVe-efYeVe ceeie&
Éeje ØeÙelve keâjles ngS, cesjer ner Deesj Deeles nQ ~

‘‘meecØeoeefÙekeâlee, n"Oee|celee Deewj Gvekeâer yeerYelme
JebMeOej Oecee&vOelee Fme megvoj he=LJeer hej yengle meceÙe lekeâ
jepÙe keâj Ûegkeâer nQ ~ Jes he=LJeer keâes eEnmee mes Yejleer jner nQ,
Gmekeâes yeejcyeej ceeveJelee kesâ jòeâ mes venueeleer jner nQ,

je°̂-efvecee&Ce ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe DeJeoeve
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meYÙeleeDeeW keâes efJeOJemle keâjleer Deewj hetjs-hetjs osMeeW keâes
efvejeMee kesâ iele& ceW [eueleer jner nQ ~ Ùeefo Ùes yeerYelme oeveJeer
ve nesleer lees ceeveJe meceepe Deepe keâer DeJemLee mes keâneR
DeefOekeâ GVele nes ieÙee neslee ~ hej Deye Gvekeâe meceÙe Dee
ieÙee nw, Deewj ceQ Deevleefjkeâ ¤he mes DeeMee keâjlee ntB efkeâ
Deepe megyen Fme meYee kesâ mecceeve ceW pees IeCše-OJeefve ngF&
nw, Jen mecemle Oecee&vOelee keâe, leueJeej Ùee uesKeveer kesâ Éeje
nesvesJeeues meYeer GlheerÌ[veeW keâe leLee Skeâ ner ue#Ùe keâer Deesj
De«emej nesves Jeeues ceeveJeeW keâer heejmheefjkeâ keâšgleeDeeW keâe
ce=lÙegefveveeo efmeæ neW ~’’

6

Fmekesâ yeeo 15, 19, 20, 26 leLee 27 efmelecyej,
1893 keâes mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ cenòJehetCe& Yee<eCe
efJeÕeOece&-cenemeYee ceW ngS ~ leovevlej Decesefjkeâe leLee Ùetjeshe
kesâ efYeVe veiejeW ceW meQkeâÌ[eW Yee<eCeeW kesâ DeeÙeespeve nesles jns ~
mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Skeâ Ùeesæe mebvÙeemeer kesâ ¤he ceW meejs
efJeÕe ceW Deheveer DeØeeflece efJeÉòee keâes efmeæ keâj efoÙee ~ Øees.
jeFš ves mJeeceer efJeJeskeâevevo keâes efJeÕe Oece&-cenemeYee ceW
JÙeeKÙeeve osves nsleg pees mebmlegefle he$e efueKee Lee, Gmekeâer Ùen
yeele Mele-ØeefleMele mener efmeæ ngF& ~ Jes efueKeles nQ –

‘‘meejs Decesefjkeâe kesâ meYeer ØeesHesâmejeW keâer efJeÉòee Skeâ Deesj
Deewj Fme JÙeefòeâ keâer efJeÉòee Skeâ Deesj, lees Yeer nce Fvekesâ
hemebies veneR nes heeÙeWies ~ ke=âheÙee FvnW Oece&meYee ceW Yeeie uesves
keâer Devegceefle Øeoeve keâjW ~’’

mJeeceer efJeJeskeâevevo Ûeej Je<e& lekeâ efYeVe-efYeVe osMeeW ceW
JÙeeKÙeeve osles ngS 15 HeâjJejer, 1897 keâes mJeosMe
ueewšs ~ Yeejle kesâ OejeOeece hej Deeles ner Yeejleceelee kesâ ÛejCeeW
ceW GvneWves oC[Jele ØeCeece efkeâÙee leLee ceele=Yetefce keâer heefJe$e
jpe keâes cemlekeâ hej ÛeÌ{eÙee ~

mJeeceer efJeJeskeâevevo ves mesveeheefle keâer lejn Deheveer Ùeespevee
keâes mecePeeles ngS ueesieeW keâes Skeâpegš neskeâj keâeÙe& keâjves keâe
Dee£eve efkeâÙee – ‘‘G"es, peeiees Deewj ue#ÙeØeeefhle lekeâ ®keâes
cele ~ cesjer Ùeespevee nw efkeâ Yeejle ceW Ssmeer mebmLeeSB neW, pees
nceejs MeeŒeeW kesâ melÙe keâes osMe-osMeevlej ceW Øemeeefjle keâjves
kesâ efueS veJeÙegJekeâeW keâes ØeefMeef#ele keâjW ~ ceveg<Ùe ÛeeefnS ~
yeueJeeve, Glmeener, efJeÕeemeer meÛÛes veJeÙegJekeâ ÛeeefnS ~ Ssmes
meew veJeÙegJekeâ mebmeej ceW ›eâeefvle uee oWieW ~ mebkeâuhe meyemes yeÌ[er
Ûeerpe nw, Jen meJe&peÙeer nw, keäÙeeWefkeâ Jen F&Õej keâer osve nw ~

Megæ ÂÌ{-mebkeâuhe meJe&Meefòeâceeve nw ~
‘‘Deeieeceer heÛeeme Je<e& kesâ efueS nceejs ceefmle<keâ mes DevÙe

meYeer osJe-oJeleeDeeW keâes efvekeâue peeves oes ~ nceeje je°^ ner
nceeje Skeâcee$e peeie=le osJelee nw ~ meJe&$e Gmekesâ neLe nQ,
meJe&$e Gmekesâ hewj nQ Deewj meJe&$e Gmekesâ keâeve nQ ~ mecePe uees
efkeâ otmejs osJeer-osJelee mees jns nQ ~ efpeve JÙeLe& kesâ osJeer-
osJeleeDeeW keâes nce veneR osKe heeles, Gvekesâ heerÚs lees nce yeskeâej
oewÌ[s Deewj efpeme efJeješ osJelee keâes nce Deheves ÛeejeW Deesj osKe
jns nQ, Gmekeâer hetpee ner ve keâjW? Deheves ÛeejeW Deesj Hewâues
efJeješ keâer hetpee ner ØeLece hetpee nw ~ Ùes ceveg<Ùe Deewj heMeg,
efpevnW nce Deeme-heeme Deewj Deeies-heerÚs osKe jns nQ, Ùes ner
nceejs F&Õej nQ; Deewj FveceW meyemes henues hetpÙe nQ nceejs Deheves
osMeJeemeer ~’’

mJeeceer efJeJeskeâevevo DeeOegefvekeâ ceeveJe kesâ DeeoMe&
ØeefleefveefOe nQ, Ùen meJe&ceevÙe leLÙe nw ~ efJeMes<ekeâj YeejleerÙe
ÙegJekeâeW kesâ efueÙes mJeeceer efJeJeskeâevevo mes yeÌ{keâj otmeje keâesF&
veslee veneR nes mekeâlee ~ ßeerceodYeieJeodieerlee keâer Ùen JeeCeer
‘JeemegosJe: meJe&efceefle me: cenelcee megogue&Ye:’ mJeeceer
efJeJeskeâevevo hej De#ejMe: ueeiet nesleer nw ~ Ssmeer efoJÙe efJeYetefle
keâe DeJelejCe Yeejle ceW nesvee Skeâ DeYetlehetJe& Iešvee nw ~
Yeefieveer ef›eâmšerve keâe Ùen keâLeve jsKeebefkeâle keâjves ÙeesiÙe nw –
‘‘OevÙe nw Jen osMe efpemeves Gvekeâes pevce efoÙee nw, OevÙe nQ Jes
ueesie pees Gme meceÙe Fme he=LJeer hej peerefJele Les, Deewj OevÙe nQ
Jes kegâÚ ueesie – OevÙe-OevÙe efpevnW Gvekesâ heeohe©eeW ceW yew"ves
keâe meewYeeiÙe efceuee ~’’ ❍❍❍

meboYe& «evLe – 1. mebmke=âefle kesâ Ûeej DeOÙeeÙe, le=leerÙe mebmkeâjCe
– [e@. jeceOeejerefmebn efovekeâj, he=. 582 2. efJeJeskeâevevo meeefnlÙe
mebÛeÙeve, jeceke=â<Ce ce" veeiehegj, <e°ced mebmkeâjCe, he=. 13 3. Jener 4.
efMeJeceefnce>mlees$e, he=. 7 5. ßeerceodYeieJeodieerlee, 4/11 6. 11
efmelecyej, 1893 keâes efJeÕeOece& cenemeYee efMekeâeiees ceW efoÙee ieÙee
JÙeeKÙeeve 7. peÙeleg mJeeceer efJeJeskeâevevo - DeesceØekeâeMe, ØeLece mebmkeâjCe,
he=. 115.

F&Õej-Øeeefhle ner ceeveJe-peerJeve keâer meJe&ßes‰
GheueefyOe nw ~ Skeâcee$e ceveg<Ùe-peerJeve ceW ner YeieJeled-
Øeeefhle mecYeJe nw, Fmeer keâejCe ceveg<Ùe-peerJeve keâes ßes‰
keânles nQ ~ FefvõÙe-megKeYeesieeefo lees DevÙe ÙeesefveÙeeW ceW
Yeer neslee nw, hej YeieJelØeeefhle ceveg<Ùe-peerJeve kesâ
DeueeJee DevÙe efkeâmeer peerJeve ceW Yeer veneR nesleer ~

– mJeeceer legjerÙeevevo
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efyenej-PeejKeC[ jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJe-ØeÛeej
heefj<eo keâer meYee DeeÙeesefpele ngF&

10 mes 12 Dekeäštyej, 2015 lekeâ jeceke=â<Ce meejoe
Deeßece, jepeie=n ceW efyenej-PeejKeC[ jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo
YeeJe-ØeÛeej heefj<eo keâer Jeee|<ekeâ meYee keâe DeeÙeespeve ngDee,
efpemeceW jeceke=â<Ce ce", peeceleeje kesâ meefÛeJe mJeeceer mevekeâevevo
peer, jeceke=â<Ce efceMeve Úheje kesâ meefÛeJe mJeeceer DeefleosJeevevo
peer, jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, hešvee kesâ meefÛeJe mJeeceer
megKeevevo peer, hešvee Deeßece kesâ ner mJeeceer ÉejkesâMeevevo
peer, jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, cegpeHeäHeâjhegj kesâ mJeeceer
oÙeemeejevevo peer, jeceke=â<Ce efceMeve Deeeßece, ceesjeyeeoer,
jeBÛeer kesâ meefÛeJe mJeeceer YeJesMeevevo peer, jeceke=â<Ce efceMeve
efJeJeskeâevevo meesmeeFšer, peceMesohegj kesâ mJeeceer keâ®CeeceÙeevevo
peer, jeceke=â<Ce efceMeve, jeBÛeer šer. yeer. mesveeršesefjÙece kesâ DeOÙe#e
mJeeceer yegæosJeevevo peer ves Yeeie efueÙee ~ jeceke=â<Ce efceMeve,
yesuetÌ[ ce", neJeÌ[e kesâ ØeefleefveefOe mJeeceer Ùe%eOejevevo peer
cenejepe heÙe&Jes#ekeâ kesâ ¤he ceW heOeejs Les ~ heefj<eo kesâ kegâue 28
kesâvõeW ceW mes 17 kesâvõeW ves Yeeie efueÙee ~

jeceke=â<Ce meejoe Deeßece, jepeieerj ceW ogiee&hetpee ceveeF&
ieÙeer, efpemeceW 5000 ueesieeW ves Øemeeo heeÙee ~

jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, keâefšnej, efyenej ceW efJeefJeOe
keâeÙe&›eâce DeeÙeesefpele ngS

9 Dekeäštyej mes 11 Dekeäštyej, 2015 lekeâ jeceke=â<Ce
Deeßece, keâefšnej ceW DeveskeâeW keâeÙe&›eâce ngS ~ 9 Dekeäštyej keâes
Øeele: 10.30 mes 11.30 lekeâ Deeßece kesâ cebefoj ceW YeòeâeW
kesâ efueÙes ‘ßeerjeceke=â<CeosJe’ hej mJeeceer ØeheòÙeevevo peer ves
JÙeeKÙeeve efoÙee ~ Deepe 3 yepes mes efMeMegcebefoj keâe Jeee|<ekeâeslmeJe
Lee ~ FmeceW yesuetÌ[ ce" mes heOeejs YeeJe-ØeÛeej heefj<eo kesâ men-
mebÙeespekeâ mJeeceer osJejepeevevo peer ves efJeÅeeueÙe ceW efveÙeefcele
Deekeâj efMe#ee «enCe keâjves SJeb yeÛÛeeW kesâ meJeeËieerCe efJekeâeme
leLee mJeeceer ØeheòÙeevevo peer ves yeÛÛeeW kesâ efvecee&Ce ceW DeefYeYeeJekeâeW
keâer Yetefcekeâe hej ØekeâeMe [euee ~ Gmekesâ yeeo 4 yepes mes 7 yepes
lekeâ yeÛÛeeW ves efJeefJeOe Øekeâej kesâ meebmke=âeflekeâ keâeÙe&›eâce Øemlegle
keâj Deheveer keâuee mes meyekeâe ceve ceesn efueÙee ~

10 Dekeäštyej, 2015 keâes 8.30 mes 12.30 yepes
lekeâ cebefoj ceW Yeòeâ meccesueve keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee,
efpemeceW ‘jeceÛeefjleceeveme kesâ heefjØes#Ùe ceW ßeerjeceke=â<Ce kesâ GheosMe’
hej mJeeceer ØeheòÙeevevo ves JÙeeKÙeeve efoÙee Deewj ‘ßeerjeceke=â<Ce
kesâ peerJeve Deewj mebosMe’ hej yeebieuee ceW JÙeeKÙeeve Deewj YeòeâeW
kesâ ØeMveeW kesâ Gòej mJeeceer osJejepeevevo peer ves efoÙee ~ DehejeÖ
3 yepes efJeÅeecebefoj keâe Jeee|<ekeâeslmeJe Lee, efpemeceW Úe$eeW,
efMe#ekeâeW  Deewj DeefYeYeeJekeâeW keâes mJeeceer osJejepeevevo peer,
mJeeceer ØeheòÙeevevo peer, Deeßece kesâ meefÛeJe mJeeceer censÕejevevo
peer ves mebyeesefOele efkeâÙee ~ ØeeÛeeÙe& mJeeceer Mewuemegleevevo peer ves
ØeefleJesove heÌ{e ~ Gmekesâ yeeo yeÛÛeeW ves meebmke=âeflekeâ keâeÙe&›eâce
Øemlegle efkeâÙee SJeb efJeefYeVe ØeefleÙeesefieleeDeeW kesâ hegjmkeâej efJelejCe
ngS ~

11 Dekeäštyej keâes Øeele: 10.30 yepes mes 11.30 yepes
lekeâ cebefoj ceW ceeB meejoe hej mJeeceer ØeheòÙeevevo peer kesâ
JÙeeKÙeeve ngS ~ Meece keâes 4 yepes mes Oece&meYee ngF&, efpemeceW
mJeeceer osJejepeevevo peer Deewj mJeeceer ØeheòÙeevevo peer ves meYee
keâes mebyeesefOele efkeâÙee ~ mJeeceer censÕejevevo peer ves mJeeiele-
Yee<eCe Deewj OevÙeJeeo-%eeheve leLee mJeeceer yeÇÿemJe¤heevevo ves
meYee-mebÛeeueve efkeâÙee ~ Øeefleefove leheve efmekeâoej kesâ Yepeve ngS ~

jeceke=â<Ce mesJee meefceefle Deeßece, keâesveer, efyeueemehegj
ceW 11 mes 13 Dekeäštyej, 2015 lekeâ ßeerjeceke=â<Ce cebefoj
ceW mJeeceer efveefKeueelceevo peer cenejepe kesâ ‘leguemeer kesâ jece’
hej ØeJeÛeve ngS ~ ÙeneB MeejoerÙe ogiee&hetpee keâe DeeÙeespeve Yeer
ngDee, efpemeceW cete|le yew"ekeâj veJeje$eYej ceeB keâer efJeMes<e Yeesie,
hetpee-Deejleer keâer ieÙeer ~ 21 Dekeäštyej ogiee&°ceer kesâ efove
2000 YeòeâeW ves Øemeeo «enCe efkeâÙee Deewj yeenj 1000
ueesieeW keâer veejeÙeCe-mesJee keâer ieÙeer ~

ÚòeermeieÌ{ efJeJeskeâevevo ÙegJee ceneceC[ue kesâ jepÙemlejerÙe
ÙegJee meccesueve keâe DeeÙeespeve 23 mes 25 Dekeäštyej, 2015
lekeâ efyeueemehegj ceW ngDee, efpemeceW mJeeceer jeIeJesvõevevo,
mJeeceer ØehelÙeevevo, mJeeceer levceÙeevevo, MÙeece kegâceej heeÌ[er,
[e@. DeJeOesMe ØeOeeve Deeefo ves JÙeeKÙeeve efoÙes ~ ❍❍❍


